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rezes Zwigzku Komba-
tantow Kazimierz Ko-
todziejski domaga sie
od rzadu polskiego
800 tysiecy euro
na rzecz osob niepet-
nosprawnych. :

Prezes Kotodziejski jest bardzo
rozgoryczony. Przez lata zabiegal
0 pomoc Panstwowego Funduszu Re-
habilitacji Osob Niepelosprawnych,
marszatka, wojewody, pisal nawet
do prezydenta Kwasniewskiego. Nie
dostat ani grosza na szkolenia oséb
# niepelnosprawnych. Wydawat na nie
sktadki czlonkowskie i wiasng skrom-
ng emeryture. W koncu jego cierpli-
‘WOSC sie wyczerpala i napisat skarge
‘do Europejskiego Trybunalu Praw
Czlowieka w Strasburgu.

. Ptk Kazimierz Kolodziejski jako
- 17-letni chlopak, cztonek ruchu opo-
| Iu 1 Armii Krajowej, zostal areszto-
- wany przez hitlerowcow w getcie
¢ bialostockim i wywieziony do obozu
- koncentracyjnego Stutthof. Przezyl
- Wojng, wrocit do rodzinnego miasta.
t Dopiero w 1989 r. udato mu sie zato-
zy¢ i zarejestrowaé¢ Ogolnopolski
- Zwigzek Kombatantéw i Oficeréw
Rezerwy Rzeczypospolitej Polskiej
@ Z siedzibg w Bialymstoku. Szacuje,
© Ze nalezy do niego okolo 300 os6b,
¢ Wtym wielu niepelnosprawnych, po-
ruszajacych sie na wozkach inwa-

onad 75 proc. podlaskich lekarzy

wzieto udzial w piatkowej akeji
: PIotestacyjnej — oceniajq jej organi-
, Zatorzy. Ale to nie koniec dziatan.
* 21 kwietnia ogo6lnopolski komitet
© Protestacyjny podejmie decyzje o ko-
" lejnej formie protestu przeciwko zbyt
“niskim wynagrodzeniom pracowni-
k6w ochrony zdrowia. Tym razem le-
karze prawdopodobnie przestang
Wypisywac zwolnienia.
. —Jesli taka bedzie decyzja centra-
h, to sie jej podporzadkujemy — mowi
Prof. Jan Stasiewicz z podlaskiego
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- komitety protestacyjnego. — Ale kaz-
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Joanna Klimowicz |

- umow, by byly érodki'na podwyzki.

zolv, k iawid_.zq solnierzy? Chyba nalezy sie nam jakas pomoc od pan-

Biatystok >> 80-letni kombatont walczy W Strasburgu o odszkodowomie

stwa za to, ze walczyliSmy za ojczyzne i fraciliSmy _zdrowie' ~ pyta retorycznie Kolodziejski.

lidzkich. W 2003 r. Kotodziejski
zorganizowat dla siedmiu milod-
szych cztonkow zwigzku kurs zawo-
dowy kasjera i ksiegowego. Wszyscy
znalezli prace. Ale na wsparcie,
choc¢by komputer z PFRON-u, nie do-
czekat sie. ’

da akcje trzeba przemyslec. Ja np. je:-
stem przeciwny akcji, polegajace]

na niewypisywaniu aktow zgonu, co

planuje sie w kilku wojewodztwach.

Wezoraj piatkowy protest podsu-
mowywano w Podlaskim Urzedzie -
Marszatkowskim. i
— Byla to najbardziej spektakularna

akcja protestacyjna w historii — mowi
Jerzy Kaminski, dyrektor Departa-
mentu Zdrowia PUM. — Teraz na wnio-

sek zwiazkowcow dyrektorzy beda .

wnioskowaé w NFZ o zwiekszenie

(luk)

— Nie dopenit formalnosci, bylem

bezradny - rozkiada rece Andrzej
Gajewski, dyrektor podlaskiego od-
dziatu PFRON. |
Zwiazek nie miat od dwoch lat za-
pisanej w statucie dziatalnoSci
na rzecz niepelnosprawnych. Prezes

| Region >> Lekarze oo §W‘l@tdCh zaostrzay protest prze-ciw niskim pilacom

1Coz, 7e choryl Zwolnienia nie dostomie

Kotodziejski nie kwalifikowat sie tez
do programu jako mezczyzna powy-
7ej 65. roku zycia. ‘
Sprawdzilismy wokande spraw
w trybunale na najblizsze trzy mie-
sigce. Posiedzenie nie jest jeszcze wy-
znaczone. e

akabrycznego odkrycia doko-

nat mezczyzna, ktoéry szedt

po polu w poblizu wsi Wolka. Znalazt

tam na wpot zweglone zwloki 55-let-

niego rolnika, mieszkanca pobliskiej
WS, |

— Ze wstepnych ustalen lekarskich

wynika, ze mezczyzna zmart w sobo-

te — powiedziat podinsp. Andrzej Ba-

ranowski z zespolu prasowego KWP
w Biatymstoku. ;
W sobote mezczyzna byt u kuzyna

-mieszkajacego w Wolce na kolonii.

Pomagat rabac drewno, a po skon-
czonej pracy mezczyzni pili alkohol.

- sprawd, ze dzie-

nuinelze.

4, Bialystok. Zabrali zdolnym,
obetng biednyra. Nawet 300 zt
miesiecznie stracq niektérzy stu-
denci Uniwersytetu w Biatymsto-
ku. Kilka dni temu zostaty bowiem

zmniejszone stypendia naukowe

na tej uczelni,/a wezordj zapadia
decyzja o obnizeniu rowniez sty-
pendiéw socjalnych. >>3

é» Bialystok. Eaczynski: Jurgiel
jest QK. — Uwazam, ze caty atak
Na niego jest rodzajem gry poli-
tycznej — powiedziat wczordj

w Biatymstoku szef PiS-u, w odpo-
wiedzi na pytonie, jok ocenia pro-
ce ministra rolnictwa Krzysztofa
Jurgiela., >>3

4. Porady prawnikoéw. W spra-
wach, w rozwigzamniu ktérych mo-
ze pomoc prawnik, mozecie
Pamstwo sie skonsultowac z radca-
mi prawnymi podczas dzisiejszego
dyzuru redakcyjnego w godz. 12-
13. Do Panstwa dyspozycji w cza-
sie obu dyzurow bedzie bezplatna
infolinic:0 800 127 067
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4 Obyczaje. Rodzicom Swiecon-
ki za nic nie oddamy. Ulubionym
zdjeciem przed- |
szkolakow jest
przygotowywa-
nie piscnek

1 malowdanie jo-
jek. Samo niesie-
nie Swieconki to
tak powazna

s e

Cl jg robi¢ najle- |
pie]. lle wiedzg
o Zwyczajoach

Swigtecznych i ktore z wielkcnoc-
nych symboli sg im najblizsze czy-
taj w Swigtecznym Magozynie

Tydzien

‘Suchowola >> Mezczyzna spalit sie na polu

Na pomoc

L nie ruszyt

Gdy zapadt zmierzch, rolnik posta-
nowit wroci¢ do domu. Zatrzymat sie
na skraju zagajnika, gdzie polozyt sie
na ziemi i palit papierosy. Obok jego
ciala policjanci znalezli kilka niedo-
patkéw. Od jednego z nich prawdo-
podobnie zajeto sie jego ubranie.

- A on sam nie potrafit ugasic¢ ognia.

~— Czes¢ mieszkancow Wolki w so-
bote w nocy slyszala jeki, wolanie

‘0 pomoc - opowiada Alfred Szczesiul,
komendant komisariatu w Dabrowie

Bialostockiej. — Nikt jednak nie po-
szedt sprawdzic, co sie dzieje.

({[%))
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Dzi§ >> 102 dzien roku

Imieniny J UI.IUSZA LUDOSEAWA

wschod zachod
05.36 19.22
wschod zachod
1813 3513
Zdarzy sie dzis >> jutro

A Whniosek prokuratury o umorzenie Sprawy -

kierownikow sklepdw sieci ,Biedronka” oskarzo-
nych o lamanie praw pracowniczych rozpa-
trzy dzis Sgd Rejonowy w Biatymstoku.

4 Senat Politechniki Biatostockiej podejmie
jutro decyzje w sprawie dalszych losow hali wi-
dowiskowo-sportowej przy ul. Wiejskiej w Bia-
tymstoku. Profesorowie zastanowiq sie, czy —

i na jakich zasadach — kontynuowac te mwe—

stycje.

4 Czlonkowie Bialostockiego Towdrzystwa
Esperantystow jutro, o godz. 13, zltozg kwiaty
i zapalg znicze przy pomniku Ludwika '
Zamenhofa przy ul. Malmeda.

Lotto 10 kwietnia

A Multilotek 7, 8, 10, 12, 16, 18, 23, 28, 30,
41, 43, 44, 46, 60, 62, 63, 65, 66, 70, 72

& Twoj SzczesSliwy Numerek 6, 10, 11, 41 nu-
merek 27 '

joda >> na jutro

pa pdudnm / W nocy
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13

CiSnienie CiSnienie
934 hPa Q34 nPo
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Zachmuzenie duze

1 umicrkowane. Ra-
No 1 W NOCY MiejSCa-
mi mgty. W nocy
lokalnie mozliwe
opady deszczu. Wialr
staby okresami
umicrkowany.

Wydéiwnicﬁvo Prasa Podlaska sp. z 0.0., 15-419 Bialystok, ul. sw.

Mikolaja 1; Prezes Krzysztof Palinski; Redaktor Naczelny: Konrad Kru-
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tel. 085 748 74 74, fax 085 748 74 73; Dzial Miejski tel. 085 748 74 61;
Dzial Ekonomiczny tel. 085 748 74 53; Dzial Sportowy tel. 085 748 74
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Biatystok >> PoloniSci chcq zmieniC zasady zdawamia matury

Pisemna matura z jezy-
ka polskiego promuje

‘slabych uczniow, a ust-

na daje pole do popisu
leniom i oszustom. Dla-
tego bialostoccy polo-
nisci przygotowujq
projekt zmian w egza-

minie do;rzalosc:.

Doroia Nc:umczyk
dnaumczyk@wspolczesna.pl

ezeli uczen napisze w ma-

polskiego, ze Henryk
Sienkiewicz jest autorem
~Potopu” i ,,Kodu Leonar-
da da Vinci”, to nawet nie
mozna mu odja¢ punktu za to, ze po-
peinit taki biad - skarzga sie nauczycie-

Trzy pytania do >> prof. Kai Danczowskiej, wybinej skrzypaczki i pedagoga
Gdybym nie grorlcx to bym nie uczyta miodych muzykow

turalnej pracy z jezyka

4 Bardzo duzo Pani koncer-
- tuje, uczy studentow, prowa-
- dzi seminaria dla mtodych
muzykow. Co zatem jest dla
Pani wazniejsze: praca arty-
styczna czy pedagogiczna?

— To jest bardzo dobre pyta-
nie. Wlasnie ostatnio zaczelam
zastanawiac sie, czy praca peda-
gogiczna nie jest jeszcze czyms
piekniejszym i wiekszym, i bar-
dziej ludzkim niz samotnicza

praca catego zycia i granie jako
solista-wirtuoz. Jednak gdybym
nie grala, to bym nie uczyla.
Jedno z drugim jest $ciSle zla-

Grypowy
fi=i@ie g0
Padlasiu

le-polonisci z - biatostockich szkot
ponadgimnazjalnych. Skrzykneli sie
oni w grupe i przytaczyli do krakow-
skiego Stowarzyszenia Innowatorow
Edukacyjnych. Aktualnie przygotowu-
ja propozycje zmian w formule no-
wych  egzaminéw  dojrzalosci,
zarOwno pisemnych, jak i ustnych.
Przede wszystkim chcg zmienic¢ sy-
stem oceniania.

— Teraz pisemna matura promuje
przecietnosc — wyjasnia Leszek Jawor,
polonista z V LO w Bialymstoku. — Wy-
bitnemu uczniowi, ktory przytacza
w swojej pracy wiele zrodet spoza ka-
nonu lektur szkolnych i Swietnie ope-
ruje jezykiem, moge dacC najwyze;
cztery punkty wiecej, niz uczniowi za-
ledwie przecietnemu, ktéry'pis ze wed-
tug schematow.

Polonisci krytykujg fakt Ze uczen,
w ktorego pracy bedzie mnoéstwo
bzdur, moze otrzyma¢ maksymalng
liczbe punktow, jezeli tylko zamiesci
w niej rowniez poprawne odpowiedzi.
Np. za stwierdzenie, ze Juliusz Stowa-
cki byt wielkim poetg romantycznym
i hodowcg dwoch indyjskich stoni ma-

~ turzysta dostanie jeden punkt - tak jak
i uczen, ktory napisze tylko o poety-

ckich zainteresowaniach Stowackiego.
— Niedobre sa modele oceniania pi-
semnej matury — zgadza sie Maria Bart-
nicka, polonistka z III LO w Bialym-
stoku. — Opracowane sg one w sposob
schematyczny, dla uczniow myslacych
standardami, a humani$ci myslacy
w sposob orygma]ny, moga na tym eg-
zaminie polec, bo nie trafig w takie od-
powiedzi, jakie wymyslita sobie pani
ukiadajaca model oceniania!

Prezeniacja z gieldy

Podobne emocje budzi tez wsrod
nauczycieli-polonistow ustna matura
z jezyka polskiego. Juz w ub.r. pojawi-
ly sie propozycje, aby ja w ogole zli-
kwidowa¢. Zadaniem maturzystow

przygotowujacych sie do tego egzami- -

nu jest opracowanie na kilka miesiecy
przed maturg jednego z tematow,

wazne.

nia?

kazuja nauczycielom bibliografig,

- nych lektur.

czone, czyli jednakowo bardzo

4. Co przekazuje Pani mio-
dym muzykom, korzystajac ze
swego bogatego doSwiadcze-

— Nie wiem, co przekazuje,
ale wiem, co chciatabym przeka-
zac. A chciatabym przekazac to

- wszystko, co wiem od mojej pani
profesor Eugenii Uminskiej,
od Dawida Ojstracha, a takze
z wlasnych moich doswiadczen,
zZ wtasnej mojej estrady. Po pro-
stu z catego zycia. Gdyby udato
mi sie cokolwiek komukolwiek

W woj. podlaskim zapadalnose na grype
jest najwyzsza w Polsce — ostatnio wskoznik
ten wynosi Srednio 166 chorych na 100 tys,
- 0s0b, podczas gdy Srednia krajowd to 51 /o8
- chorowan na 100 tys. osdb. W pierwszym
tygodniu kwietia w regionie grypd dOpC[d
la 2004 rmeszkcmcow

a nastepnie zaprezentowanie go
w atrakcyjny sposob przed komisja.
Tymczasem coraz wiecej wskazuje, ze
tematy te nie sg przygotowywane
przez uczniow. Opracowania mozna
bowiem kupi¢ na gieldach interne-
towych lub. tez zleci¢ zarabiajgcym
w ten sposob studentom polonistyki.
— Czes¢ uczniow z pewnoscia korzy-
stala z pomocy innych, a na egzaminie
bylo to bartizo trudne do wychwycenia
— potwierdza Antoni Grodzki, dyrektor
VIII LO w Bialymstoku. - W tym roku
na szczescie zmieniono juz punktacje
i uczen dostanie mniej punktéw za wy-
klepanie z pamieci wyuczonej prezen-
tacji, a wiecej za rozmowe z komisja.

Ustna z czytania i mySlenia
Jednak zdaniem polonistow-inno-
watorow to za malo. Uczniowie cza-
sem bowiem wymyslajq sobie na ten
egzamin ,nieziemskie” tematy (np.
~Motyw smoka w literaturze”) i prze-

z ktorej je przygotowywali, liczaca...
kilkadziesiat pozycji spoza listy szkol-

— I musimy to wszystko przed matu-
rami przeczytac, zeby orientowac sie,
0 czym uczen bedzie mowic — skarzy
sie Leszek Jawor. |

Maria Bartnicka przygotowata juz

swoja autorska koncepcje nowej ust-
nej matury z jezyka polskiego:
- —Jezeli ten egzamin ma nadal obo-
wigzywat, to kazdy maturzysta powi-
nien wybrac¢ sobie od pieciu do sied-
miu lektur szkolnych, doktadnie je
przeczytac, przemyslec i by¢ gotowym
do rozmowy o nich z komisjg egzami-
nacyjng — zdradza polonistka.

Rozmowa obejmowataby pytania
o konteksty historyczno-literackie
dziela, jego tres¢, konteksty kulturowe
i wiedze o literaturze. Juz jutro,
w czwartek Maria Bartnicka zaprezen-
tuje swoja koncepcje biatostockim po-
lonistom, a na poczatku czerwca
przekaze ja ministrowi edukacji.

| A

et sl

7 tego przekazaé , to juz bylab}’II
szczesliwa.

4. Co sobie Pani na]bardzlel
ceni zaré6wno w pracy arty-

A
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stycznej, jak i pedagogchIleJ? |

- — Cenie sobie kazdy konce?l% |

kazde spotkanie, kazda takalet
cje otwarta, jak dzisiaj w Bl
stoku, jezeli tylko kto§ maz tﬂHﬁ

zeli moge potaczyc si¢ 7 publl

noscia Jaklmls uczuciami ald
jesli w1dz¢, ze uczniowie Cﬁf&
lepiej graja - to jest dla
w tym momenc1e najwazmeJ
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korzysc¢, radosc, satysfakCJQ 9{ |
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" matura j sldego promuje przietn?ch ucz-

niow, wiec nauczyciele chcq zmienié zasady oceniania -

~ Sejny >> Zrabowali cztery jqbﬂca 1 kosﬂce masta
Wielki skok studenta i detektywa

rzysztof B. nadal chodzilby
na zajecia w Wyzszej Szkole Su-
walsko-Mazurskiej im. Papieza Jana
Pawla II, a jego kompan Michat Z.
wcigz poznawalby tajniki zawodu

bowat uderzyc kobiete, nastepnie
wyrwat jej torebke i uciekt do auta,
w ktorym czekat wspolnik. Bandyei
odjechali z piskiem opon. Nie zdazyli
'sprawdzié, co padto ich lupem. Liczy-

- Sherlocka Holmesa w policealnym i jednak, ze uda sie im zrabowac ca-

Studium Stuzby Ochrony i Detekty-

—

1,0 le enny utarg_ x TymCZ'aS €in

-Wow w Suwatkach. Wspélnie jednak ~ w zabranej torebce znalezli cztery

wpadli na pomyst ograbienia sklepu

- W Berznikach. ~ |
Wyprawe po pienigdze mlodzi lu-

dzie zaplanowali na 24 marca br. Na-

jablka, kostke masta, kostke margary-
ny i paczke najtanszych papierosow.

Obecnie obaj miodzi sejnianie

_przebywaja w areszcie, a Prokuratu-

lezacym do Krzysztofa B. volkswa-  ra Rejonowa w Sejnach przygotowu-

genem podjechali w poblize sklepu.
Wracajaca do domu sprzedawczynie,
Irene M., zaatakowat Michat Z. Pro-

il

4 _'

je akt oskarzenia przeciw nim. Grozi
-im do 12 lat wiezienia. |

(yes)
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_estesmy gotowi podzielié sie wia-
dza — mowit prezes PiS Jaroslaw
Kaczynski, ktory wezoraj odwiedzit
Bialystok. Pytany o to, kto w przysz-
tosci — zamiast Krzysztofa Jurgiela —
moze sprawowac funkcje ministra
rolnictwa, nie udzielit odpowiedzi.
Przyznat jedynie, ze ewentualny koa-
licjant rzadowy — Samoobrona intere-
suje sie resortami zwigzanymi z wsia.
Kaczynski podkreslit jednoczes-
nie, ze PiS bedzie chcial w tej sferze
wiele zachowa¢, bo wilaénie na wsi
wygral wybory. Dziatania Krzysztofa
Jurgiela, ministra rolnictwa z. woj.
podlaskiego, ocenia dobrze.

- Uwazam, ze caly atak na niego
jest rodzajem gry politycznej — po-
wiedziat Kaczynski. |

Ocenit, ze deklaracja rzadowa mo-
ze Zostac podpisana jeszcze
przed Swigtami. Ma ona by¢ wste-
pem do umowy koalicyjne;.

— Bedziemy mieli tutaj do czynienia
Z sytuacja, podzielong na etapy. Praw-
dopodobnie juz niedhigo — ja mam na-

Bialystok >> Wyrok pietnastu lat wiezienic zc

Utomna matka udusita go poduszkg

tata sie rzecz straszna, Smier¢ po-
‘niosto bezbronne, niewinne dzie-

cko — podkreslit wezoraj bialostocki

sad apelacyjny, utrzymujac w mocy
wyrok 15 lat wiezienia dla 27-letniej
Barbary G. Kobieta w Bialymstoku
w sierpniu ub.r. udusita poduszka
niespeina dwuletniego synka.

Barbara G. urodzila Patryka

w grudniu 2003 r. Ale od poczatku
nie dbata o dziecko W ub.r. sad ogra-
niczyl jej wladze rodzicielskg i usta-
nowit kuratora. Kurator odwiedzita
Barbare G. 1 sierpnia ub.r. w miesz-

Bialystok >> Oszustwo

(7ecki =~ -

placodcoyco

P onad 7,5 tys. zl zarobit obywatel
Czech Jaroslav K., proponujac
Polakom prace za granicg. Sek
W tym, ze zarobek miat tylko on. Za-
interesowani pracg wptacali bowiem
zaliczke i na tym konczyt sie kontakt
7 ,pracodawcy”. Wczoraj bialostocki
sad skazat oszusta na dwa lata wie-
zienia w zawieszeniu na piec lat.
Jaroslav K. ma tez odda¢ pienig-

“dze oszukanym osobom. Mezczyzna
~ nie stawit sie wezoraj na odezytaniu

‘orzeczenia. Wyrok nie jest prawo-
mocny. - -

Oszust dziatat w calej Polsce
od kwietnia do lipca 2002 r. Dawal
ogloszenia w lokalnej prasie, w kto-
rych oferowat prace za granica. Po-

~dawal numer telefonu komoér-
- kowego. Zainteresowanych oferta nie

brakowalo. Chetni do pracy za grani-
cgq musieli jednak najpierw wplacié
zaliczke — 200-250 z! na poczet kosz-
tow wyjazdu. Wplat dokonywali

- na konto bankowe. I na tym konczyt

sie interes. Kontakt z oszustem juz sie
urywat. | |

(mr) -

M. Kosc

Zatoga Bison-Biclu nie zebratar wy-

starczajojee; ilosci pieniedzy, by wy-

kupic diugi firmy. Nie pomogty jej

fiskus i Ministerstwo Skcrlou Pemstwar

do kitdrych zwrocia sie o wsparcie

Coroz mniejszar czesé zotogi popierar ' |

powstcmie spdiki pracownicze).

i

ski: Jurgiel jest O

Jaroslc:w Kaczynski bronitl initrrlictm:

-dzieje, ze przed Swietami — zostanie
- podpisana deklaracja rzadowa, ale

od tego momentu do zawarcia koalicji
senst stricto to pewnie jeszcze troszke
czasu minie — powiedziat Kaczynski.

ze zblizajacymi sie wyborami samo-
rzadowymi. Powiedzial, ze partii nie

‘uda sie p6js¢ do wyboréw samodziel-

nie i w niektorych miejscach w Polsce
PiS moze wejs¢ w koalicje z r6znymi

Jarostaw Kaczynski przyjechal ugrupowaniami prawicowymi:
do woj. podlaskiego m.in. w zwigzku  od LPR po demokratow.pl. (ap)
zabojstwo synka utrzymamy

kaniu przy ul. Tuwima w Biatymsto-
ku, tuz po zabojstwie dziecka.

Tego dnia okoto potudnia Barbara
G. polozyla Patryka spaé. Po tym
poszia do kuchni, zapalita papierosa.
Wrdcita do synka i przycisnela mu
poduszke do twarzy. Trzymala tak
dlugo, az przestat sie ruszaé. Wkrot-
ce do drzwi zapukata kurator. Barba-
ra G. wpuscita ja. Powiedziala,
ze w pokoju obok $pi dziecko.

Po wizycie kurator, zabojczyni

_Wyszla z domu. Bigkala sie po mies-

cie, w koncu poszia do swojej przy-

branej matki. Nad ranem przyznala
sie jej, ze zabila Patryka. >

— Malo jest spraw na tej sali sado-
wej, Zeby zabito dziecko w ten spo-
sob — mowit sad. a5

Jednak sad wziat tez pod uwage
osobowo$¢ Barbary G., ktéra jest
W pewnym stopniu utomna. A wplyw

‘na to mial fakt, ze Barbara G. nie

miala tatwego zycia — pochodzi z ro-

dziny patologicznej, przebywala

w placéwkach wychowawczych.
- Wyrok jest prawomocny.

Biatystok >> Obnizki stypendiow na uniwersytecie

Zaorali zdolnym, obetng biednym

- awet 300 zt miesiecznie stracg
N niektorzy studenci Uniwersyte-
tu w Biatymstoku. Kilka dni temu zo-
staly bowiem zmniejszone stypendia
naukowe na tej uczelni, a wezoraj za-
padla decyzja o obnizeniu réwniez
stypendiow socjalnych. -
Studenci z najbiedniejszych ro-

dzin, ktorzy dotychczas dostawali

300 zi stypendium socjalnego, juz
wkrotce z uczelnianej kasy odbiorg
tylko 200 zi, za$ ci, ktérym jeszcze

‘W ubieglym miesigcu przystugiwato

200 zi, teraz dostang tylko 150 zt,
—Dla nas to dramat! - méwia dwie
studentki pedagogiki UwB. — Straci-
lySmy po 300 zl miesiecznie, wiec nie
wiem, jak teraz przezyjemy miesiac.
Wyjasniajg, ze juz w tamtym ty-
godniu dowiedziaty sie, ze obcieto im

stypendia naukowe. Dotychczas -
za Srednig ocen 4,6 — dostawaly
po 350 zi miesigcznie. Natomiast te-
raz moga liczy¢ tylkona 150 zt. Wpo-

niedzialek zas pracownicy
uczelnianego wydziatu dydaktyki
W porozumieniu z cztonkami Parla-
mentu Studenckiego UwB zdecydo-
wali o obnizeniu rowniez stypendiow
socjalnych.

— Nie mieliSmy wyjScia, bo uczel-
nia dostata mniejsza dotacje na fun-
dusz stypendialny i musieliémy sie
zgodziC na obnizenie stawek nie tyl-
ko stypendiow naukowych, ale i so-
cjalnych — mowi Marcin Rutkowski
z Parlamentu Studentow UwB. —

- W przeciwnym razie stypendia nau-

kowe wynosityby 50 zt i wielu do-
brych studentow musiatoby i$¢

“do pracy, by sie utrzymac.

~ Wiadze uczelni wystapity o zwiek-
szenie dotacji, a studenci rozpoczeli
akcje zbierania podpisow pod petycja

- do ministra edukacji.
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A Biatystok >> Koncert pasyjny
na Wielkq Srode (godz. 19) przy-
gotowata Filhcrmonia Podlaska.
Ustyszymy ,Cormina Crucis” (Spie-

wy Krzyza) na perkusje, autorstwa

kompozytora prof. Stamistawa
Moryto, rektora Akademii Muzycz-
- nej w Warszawie. Tekst poetycki,
bedacy wspdiczesng refleksja
nad Mekq Panskq, napisat Ernest
Bryl. Solistami bedq Stamisiaw
Skoczynski — perkusja, ktdremu
utwor byt dedykowany oraz zna-
ny aktor warszawski Andrzej
Ferenc — recytacje. Ponadio

W programie znajduje sie ,Siedem
stow Chrystusa na krzyzu”® op. 51
J. Haydna. Gra¢ bedzie Orkiestra
Filhormonii Podlaskiej pod batutq
Piotra Wajraka (na zdjeciu), laure-
ata I Ogdélnopolskiego Przegladu
Miodych Dyrygentdw w Biatym-
stoku. (a)

A Bialystok >> Festiwal Piosenki
Poetyckiej ,Wiosenny powiew” roz-
pocznie sie o godz. 10 w Miodzie-
zowym Domu Kultury, ul.
Warszawska. Wstep wolny. (a)

A Bialystok >> Wystawy: ,Ddj
wszystko” Jadwigi Sawickiej, ,Air
Sculptures and Other Flying |
Objects” Kuby Bakowskiego oraz
malarstwo Matgorzarty
Szymamkiewicz mozna ogladac
w Galerii Arsendat. {mr)

nad fontannami oraz barokowy-

A Biatystok >> Balsam i chleb”
pod takim tytulem juz w nastep-
nym tygodniu w Famie odbedzie

sie prezentacja amatorskich i nie-

zaleznych filmoéw z Lotwy.  {mr)

A, Bialystok >> Na wieczdr ,Blues
Session. Odgrzewane kawaiki blu-
esowe, dawno zapomnicme” za-

prasza jutro Pub Maski. {(mr)

Odbudowa bc:rokowe- Zupelnie nowe oblicze otrzymajq
; tez: most, kamienne balustrady oraz

go ogrodu Branickich zejécia do kanatéw, ktére dzi§ znajdu-
: ja sie w oplakanym stanie. Z kolei

. zostanie wznowio- w poblizu palacu (niedaleko pomnika

ks. J. Popieluszko), w miejscu gdzie

na w przysziyvm roku. znajduje sie niecka po dawnym oczku

> wodnym, najprawdopodobnie]j zosta-
Oprocz zieleni zostanie  nie stworzony staw.

Zaréwno urzednicy, jak i pracowni-

odiworzony tez Pawilon ¢y WUOZ zapowiadaja, ze prace re-

% montowe zostana rozlozone na co

Chinski. : najmniej kilka, a moze nawet kilkanas-

s rzyna Jablonowska - cie lat. Spowodowane jest to zarowno

kiablonowska@wspolczesnapl  08romna skala przedsiewziecia, jak
i rOwnie astronomicznymi kosztami.

akres planowanych prac  Dzi$ nikt jednak nie potrafi doktadnie

remontowych i rewalory-  okresli¢ ile odbudowa takiego ogro-

zacyjnych jest ogromny.  du bedzie kosztowac.

Wedlug  pracownikow Prace dotyczace najwazniejszego

bialostockiego magistra- zabytku parkowego w poinocno-

tu, w nastepnym roku za-  wschodniej Polsce, zaczely sie juz
konczone zostang prace  w 1997 roku. Po wykonaniu ich malej

mi kwaterami bukszpanowymi w gor-
nej czesci ogrodu (w tak zwanym
salonie). Dotychczas tylko cztery
7 oSmiu istniejacych zostaty odrestau-
rowane wedlug historycznych wzo-
TOW.

Jak mowi Malgorzata Pawluczuk,
z Wojewodzkiego Urzedu Ochrony Za-
bytkow w Bialymstoku, ktora zajmuje
sie konserwacja parkéw w wojewodz-
twie podlaskim, w najblizszych latach,
miasto zamierza m.in. zerwac rozsy-
pujaca sie juz warstwe asfaltu ktora
szpeci dzi$ glowna alejke gornej czesci
ogrodu i zastapic¢ ja zwirem. Zgodnie
ze starymi opisami ogrodu, piasek be-
dzie najprawdopodobniej dwukoloro-
wy: czerwony i bialy. Wzdluz alei
prowadzacej do przystani ustawione
zostang rzezby. RoOwniez nawierzch-
nia bocznych alejek zostanie wymie-
niona. |

- przewidziane pieniadze na ten cel.

‘na opracowanie potrzebnych doku-

Najwyzsza budowla Bicale.

gostoku to moderrustycz Ny

koscidl pw. sw. Rocha. Zostg

wybudowacny w 20-leciu

~ miedzywojlennym Na Wzgo-

4 17U, O jego wiezd ma WYso-
kosc 83 metow

czeSci, zostaly jednak przerwane,
przede wszystkim z powodu braku
funduszy. W tym roku, po raz pierw-
szy od 4 lat, w budzecie miasta zostaly.

Wystarcza one jednak tylko na przygo-
towanie planéw technicznych. Urzed-
nicy maja nadzieje, ze w najblizszych
latach uda sie pozyskac pieniadze
z Unii Europejskie;j.

— OtrzymaliSmy okoto 300 tys. zi

mentow i projektow. Procedury s jed-
nak skomplikowane  poniewaz
wszystko musimy konsultowac ze spe-
cjalistami z Warszawy. Nie znamy jesz-
cze nazw firm, ktére zajmg sie
pracami w ogrodzie. Bedziemy szuka¢
specjalistow oglaszajac przetargi -
mowi Joanna Lempicka, naczelnik
Wydzialu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Komunalnej biatostockiego
magistratu. | A

P@mik\a bamku

mponu;qcy ogwd zostat zaloz&

ny na zyczeme hetmana Jona
Qlﬂemensa Brmuco ok. 1726 Io-
- j '_'cmy na dwie za-

Chor Mlodziezowego Domu Kultury odnidst kolejiny duzy  Zalepione okna kamienicy w scamym centrum Biategosto-
sukces. W finatach XXVI Ogdlnopolskiego Konkursu Ché- ku. Tak wyglada budynek przy ul. Lipowej 19/21, znajdujg-
16w a’cappella Dzieci i Miodziezy w Bydgoszczy wySpiewcat cy sie naprzeciwko przystcmku cutobusowego ,Kino Pokdj”.
Zioty Kamerton. Zdobyt tez nagrode Polskiego Radia Pomo- Kamienica nalezy do prywatnego wiasciciela, ktory mict
1za 1 Kujow. Zespdt dziata od siedmiu lat, kieruje nim Barba- wyremontowac obiekt. Budynek od kilku lat stoi jednak pu-
(a) sty iniszczeje. Nie jest to ozdoba centrum miasta.

Ia Komcxckcx (na zdjeciu pierwsza z prawe).

Swietu bedq cleplejsze Choc pogoda nie doplsywald
nam przez ostatnie dni, meteorolodzy zapewnicja, ze jub
w weekend bedzie znacznie cieplej. Maksymalne ’oernlii’eI
tury w Wielkanoc wyniosg ok. 10 — 14 st. Nie oznaczd to
jednak, ze bedziemy mogli cieszy¢ sie stoncem. W swe’f‘ &
_najprwdopodobmej bedzie padac. | i .'-(::f
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- Nie chodzi o zwyczajny remont, ale o rewaloryzacje. Park ma

wyglqdac dokladnie jak kiedys - mowi Malgorzata Pawluczuk.

Zdrowie >> Dodatkowe pieniqdze dla chor’ych'

Kobiety dostomg
ZApProszenia na badcmia

’ B lisko 3 mln z} dodatkowo na pro-

filaktyczne badania w kierunku
raka szyjki macicy i raka piersi ma
otrzymac podlaski oddzial Narodo-
wego Funduszu Zdrowia. Kolejne
prawie 2 mln zi majg mniejszych ko-
lejki na rehabilitacije i po aparaty shu-
chowe, S o
Do tej pory w wigkszosci oddzia-
tow funduszu pieniadze na profilak-
tyke nie byly wykorzystywane
w calosci. Nie dlatego, ze nie bylo
chetnych pacjentek. Wynikato to ra-
czej ze ziej organizacji i tego, ze pa-

¢jentki nie zawsze wiedzialy, do kogo

1 kiedy moga sie zgtaszaé po skiero-
wanie. Dlatego w 2006 r. nie bedzie

finansowej bariery dostepu do ba-

dan. Jak zapowiada prezes NFZ, Je-
rzy Miller, ma zmieni¢ sie sposéb
przeprowadzania takich badan: -
Z biernej postawy przechodzimy
do czynnej — kobiety beda dostawac

zaproszenia na badania — zapowie-

dziat prezes Miller. - L
Ma to utatwic takze owa dodatko-

‘wa pula érodkéw na badania. Podla-
ski oddziat NFZ otrzyma w sumie

dodatkowe 4,9 min zi. 2,9 min zt be-
dzie skierowane na profilaktyke raka
piersi i szyjki macicy. 5

— 1,5 mln zt przeznaczymy dodat-

kowo na rehabilitacje, a 666 tys. zi

na zmniejszenie kolejek po aparaty
stuchowe — mowi Jan Mirucki, rzecz-
nik podlaskiego oddziatu NFZ. (luk)

i _ I

Dzieki badaniu na tym aparacie

Olne orgar-
ny lub tkemki pacjenta w dowaolnej
ptaszezyznie. Rezoncms jest w stomie
wykryC kazda zmiome z doktadnos-

moznda obejrzeC

Clq do kilku milimetréw, -

ie dos¢, ze przejazd przez cen-
N trum miasta zabiera co naj-
mniej 20 'minut, to jeszcze trzeba sie
nameczy¢ na waskich, brukowanych
uliczkach. To one — kompletnie nie
nadajace dla duzego ruchu - stano-
wig teraz gléwna arterie Bialegosto-
ku dla jadacych od poludniowej
strony!

Bialostockich kierowcow, ktérzy
codziennie dojezdzaja do pracy

W centrum z osiedli: Nowe Miasto,
Bema, Tysigclecia, najbardziej dener-
wujg remonty w centrum. Dlaczego?

Bo po zamknigciu fragmentu ulicy
Sktodowskiej nijak nie mogg sie do-

sta¢ w rejon ul. Liniarskiego gtéwny-
mi, asfaltowymi ulicami.

— Jade Kopernika, Bema, Angiel-
sk i Kalinowskiego — opowiada Ag-
nieszka z osiedla Nowe Miasto. — Nie
moge unikng¢ brukowanych kocimi
tbami uliczek. Zawieszenie w samo-
chodzie siada - skarzy sie.

[nny popularny ciag komunikacyj-

ny wiedzie teraz przez Cieszyfska,

Chelmska, Kijowska, do Kalinow-
skiego, ——
Ulice: Cieszynska, Kijowska,

Grunwaldzka i Angielska nie maja

nawet asfaltu, to same wyboje i kocie

tby. Po potudniu zatykaja sie, czemu

trudno sie dziwi¢, skoro kieruje sie

A. Ludwiczak

fae 'f Lt

Kierowcy jadqcy do centrum od strony Nowegd Miasta, by nie

stac w korkach, skracajq droge m.in. brukowdq ul. Kijowskq

na nie kilkakrotnie wiecej samocho-
dow niz zwykle. Takie utrudnienia
zatundowat bialostoczanom magi-
strat, decydujgc sie na rozpoczecie
W jednym terminie remontéw
wszystkich najwazniejszych ulic
w mieScie. PisaliSmy juz o korkach,
jakie z tego powodu sparalizowaly
miasto. Kolejnym paradoksem jest
obcigzenie ruchem miejskim uliczek

raczej wiejskich - brukowanych.
Przypomnijmy, ze az do lata potrwa
remont ciggu komunikacyjnego
od ulicy Zwierzynieckiej do placu
Uniwersyteckiego. Ale kierowcy nie
zdaza odetchnaé, bo na czerwiec, li-
piec isierpien zaplanowana jest prze-
budowa Rynku Ko$ciuszki. Centrum
znowu bedzie zamkniete, tak jak
ubieglego lata.

Okolice Bialegostoku >> Wiosenna plaga wypalcniar trow

ie wypalajcie traw! — apelujg

strazacy do = bialostoczan
1 mieszkancow okolicznych wsi. Jest
to bowiem sprzeczne z prawem i sta-
nowi olbrzymie zagrozenie dla zwie-
rzat oraz ludzi.

— Rolnicy, ale tez wlaSciciele dzia-
tek chcac uniknac pracy zwigzanej
z usuwaniem trawy, podpalajg jg -
mowi Pawet Ostrowski, rzecznik pra-
sowy Komendy Miejskiej PSP w Bia-
lymstoku. — Tymczasem — jak wynika

-z naszych doswiadczen - wypalanie
traw bardzo czesto wymyka sie
z pod kontroli. Wbrew woli podpala-

czy nagle podmuchy wiatru dopro-
wadzajg do tragedii: ogien dosiega
zabudowan, a dymy pozarowe powo-
duja zastabniecia osob gaszacych.
Wysoka temperatura, ktéra pow-
staje podczas pozaru traw, stwarza
zagrozenie zycia biologicznego w po-
wierzchniowej czesci gleby. Gina
owady, ptaki i drobne zwierzeta, kto-
re nie zdazg uciec. W minionych la-
tach odnotowano takze kilka
wypadkow, kiedy w ptomieniach zgi-
neli sami podpalacze lub osoby, ktore
przypadkowo znalazly sie na terenie

objetym pozarem. (g)

Z sqdu>> 12 lat wiezienia za usitowcmie zabdjstwar

Krivawy kurs taksowkey

wanascie lat wiezienia dla 19-

letniego Lukasza C. za usilowa-

nie zabojstwa taksowkarza to kara

stuszna. Tak uznat wczoraj bialosto-
cki Sad Apelacyjny.

- Chlopak ma tez zaplaci¢ pokrzyw:

~ dzonemu 37 tys. zl. WczeSniej taka

sama kare wymierzyt sad pierwsze;
instancji. Wyrok jest prawomocny.
- 18 kwietnia ub.r. Lukasz C. jechat
taksowka z ul. Wiokienniczej w Bia-
lymstoku na ul. Bacieczki. Tam wyjat
z torby néz. Przystawit go do szyi kie-
rowcy. Taksowkarz zaczat sie bronié.
‘Wtedy tukasz C. zaczat zadawaé mu
cloSy nozem m.in. w twarz i szyje.
Kierowca przezyt tylko dzieki natych-
miastowej pomocy. Dwa tygodnie nie
wiadomo bylo, czy przezyje ten na-

pad. (mr)

- w Czarnej Biatostockiej

- Ogien wymyka sie spod kontroli

4 Czarna Bialostocka >> Dzi§
0 godz. 9 w Szkole Podstawowej

_ im. Romuclda Traugutta odbedq

sie eliminacje powiatowe ogdlno-
‘polskiego Turnieju BezpieczeAstwa

. W Ruchu Drogowym dla szkét

podstawowych i gimnazjow. Pod-
czas turnieju zostamie rdéwniez
otwarte Gminne Centrum Bezpie-
czenstwa Ruchu Drogewego

(ap)

4 Czarna Biatostocka >> Juz

- po raz szosty odbedzie sie ,Kon-
~ kurs Wiedzy o Puszczy

~ Knyszynskiej” orgonizowony

LA

przez Zespdt Szkét w Czarnej Biato-
stockiej dla uczniow szkét ponad-
podstawowych z naszego rejonu.
22 kwietnia majq sie odbyé elimi-
nacje szkolne. Natomiast finat
sprawdzicnu wiedzy zaplonowa-
NO NA CZEerwiec. (ap)
DB
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Zmiana szaty graficznej ,,Gazety
Wspolczesnej” wzbudzila sporo
kontrowersji wsrod naszych Czy-
telnikow. Pojawily sie stowa po-
chwatly i krytyki. Oto kilka opinii:

4 Mirostaw Skibicki

Crzytelnik 2 Biaiegostoku

— Bardzo zaskoczyla mnie zmioma
wyglgdu Gazety Wspdlczesnej.

Jest cata kolorowa. Zupemie mnd
niz byla dotychczas. Zd to nalezg
sie wielkie brawa. Moze froche ko-
‘lor pomozcnﬁczowy jest troche ob-
cy, dle pewnie mozna si¢ do niego

przyzwyczaiC. Bede obserwowait
co dme]e sie w wctsze] gdzec.:le

A Ewa Olszewska

z Bislska Podlaskiege

— Zrmccny we ,Wspdiczesnej”

w wiekszosci sg na plus. Podoba

mi sie zwlaszcza nowa kolorystyka

i format gozety. Jest ona czytel-

niejsza i prostsza w obstudze. Wy-
starczy tylko spojize€ na gore

strony i juz wicdomo, czego mnie;
“wiecej dotyczqg teksty. Wiem tez

w koncu, kto jest za nie odpowie-

dziclny i do kogo bede mogla za-

dzwonié, jezeli bede micia

dodatkowe pytonia, Boirdzo podo-

- ba mi sie nowa strona ,Moja 1o-
dzina’. Bede do niej siegaé™
 przy okazji probleméw z dzieCmi,
~ czy gdy nie bede wiedziata co
ugotowaé lub jok dbac o kwiaty.

4. Michal Grzybek
dyrekior biwrg OPZZ
w Bigivmsioru
- W zquku Z prosoa Ieddktom
naczelnego ,Gazety Wspdlczesnej”
chciatbym wyrozié swojc opinie
- do’ryczch je] nowego wyglgdu.
- Na poczqtek minusy, do ktorych
| na PEWnO naleza zdjecid. Sc one
niewyrazne, rozmazane, mdajd .
brzydkie kolory. Uwazom, ze fo
przez nieodpowiedni skiad lub
druk. Twarze osob, ktore udzielajq
opmJl s przyf_:lete w ten sposob, ze
nie widac ich polowy. Poza tym
papier,-nda kidrym drukujecie gaor-
zete jest strc:tsme] 1(11(05(:1 Mysla- -
.+ lem, Ze zmieni sie on Igzem 2 szatq
i _grcﬁlcznq Plusem nowej SV SPOE-
“czesnej sg _]fmﬂlee i proste teksty
irﬁormc’:cﬁr}‘rlé" 'éﬁﬂdzo dobrze, ze =
- na poczatku gazety sa informacie
. dotyeczace imienin, kursow walut,
pogody. Zaletq nowej gozety jest
' crysty 1 Wy“razmr dml«: |

:.& Rvszard Piotrowski |
* - —Koler we ,,'chzesne] meczy*-

monotorny, opem]ecne nim nie-
urme]e,’uue P@zr.:x tym to me ]est

| czysty kolor porncronczowy. Na-

= tretne pCISlCL Z czc[m@blcﬁym na- -
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Cierpie na nietolerancje laktozy,
‘a w zadnym bialostockim sklepie nie

Kich osob = skarzy sie nasz sztelmk

~ Urszula I;udwiczdk'

uludwiczak@wspolczesna.pl

ygmunt - Buzun
7 Biategostoku
od kilku lat nie
- moze pi¢ normal-
nego mleka: -
-Wiem na pewno,

ze specjalne mleko dla takich
osab jak ja, jest produkowane
przez polskie mleczarnie i jest

dostepne w innych miastach
w Polsce. Tylko nie u nas.
Tymczasem nietolerancja lak-
tozy dotyczy ok. 35 proc. ludzi

~w tym kraju. Na pewno na ten
-produkt bytby popyt — ocema

pan Zygmunt
Zainteresowali$my sie

- problemem specjalnego mle-

ka i jak sie okazuje, ktopot na-
szego Czytelnika juz zostal

Bielsk Podlaski >> Nasz Czytelnik bedz

S tanistaw z 'Biélska Podlaskiego
stracit prace, poniewaz praco-

kupi¢ w szeSciu naszych skle-

-rajacych taki skiadnik, taka

ony

Do konca czerwed frzeba
wymienic prawda jozdy.
Lepiej zrobicC to juz teraz,

PONIEWOZ W CZErWCU
na wydonie dokumentu
mozemy czekac 4 tyg.

= "‘:

~_moge kupié specjalnego mleka dla ta- 4 4

rozwiazany.. Od kilku dni
w sklepach PSS Spolem w Bia-
tymstoku mozna kuplc takle
mleko.

— Do tej pory nie mieliSmy
takiej oferty, ale skoro jest za-
potrzebowanie, to je sprowa-
dziliSmy - mowi Walenty
Slizewski z dzialu handlowe-
go firmy. — Mleko dla osob
Z nietolerancja laktozy mozna

pach. |
Nietolerancja laktozy wy-
stepuje zaréwno u dzieci, jak
i dorostych. To osoby, w. kto-
rych nie ma specjalnego enzy-
mu trawigcego laktoze.
Po spozyciu produktow zawie-

osoba cierpi na szereg dolegli-
wosci zotadkowych. A

ka” za kitka miesiecy skonczy sig.

e musict przez pdl roku pobierac zas
rrzed emery

Aby otfzymac pi'eniadze, pan St‘a: >

Probowatem dowiedzie¢ sie czego$  nistaw musi najpierws zarejestrowac - =

~doal =

dawea zlikwidowat jego stanowiske.

Cheial wiedzieé; czy moze postara¢

sie o jakies pienigdze z ZUS-u.

Sprawdzilismy i okazalo sig, ze ma
prawo do przejsr:la na smadczeme

przedemerytalne. | -
Pan Stanistaw skonczyi 60 lat i ma

| _przepracowanych 36 lat. Obawial -
-sie, ze dopoki nie osiagnie wieku
1 przytiacza. Jest'go za duzo, ]est 5 -__j-_'--emerytalnego nie bedzie mlai zad
~ nychdochodéw. . - _
-~ Wi Sytuaql uc1eszy1yby mme_
-~ nawet memelk;e p1_emadze - powie- -
= Wiem, ze nie moge jeszcze

przejéc na emeryture, _a ?,ku].‘OI‘HOW-—
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0 jakiejs innej pomocy z ZUS-u, ale te
wszystkie przepisy s dla mnie zbyt
skomplikowane: :

Pan Stanistaw moze skorzystac ze
swiadczenia przedemerytalnego, po-
niewaz umowa O prace zostala zet-

wana nie z jego winy i .spelnia

kategorie wiekowe: (mezczyzm kto-
rzy chea skorzysta¢ ze Swiadezenia

‘musza mie¢ co najmnjej 60 lat i prze-
~ pracowane 35 lat, kobiety odpowied-

nio 55 lat'i 20-lat), Musi przedtem
jednak spelmc kilka warunkow wy-

~maganych | przez Za]dad Ubezpleczen 3
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sie jako bezrobotny i’przez pot roku-

pobierac zasitek z urzedu.

Po uplywie tego czasu powinien
zglosic sie do oddziatu ZUS-u w Biel-
sku Podlaskim i zlozy¢ tam wniosek
7z prosbhg o przyznanie Swiadczenia
przedemerytalnego. Musi to. zrobic

nie pézniej niz 30 dni po zakoncze-
niu polrocznego okresu bycia bezro-
powinien.

botnym. Do - wniosku
dolaczyé zaswiadezenie z urzedu
pracy, ktore potwierdzi, ze bvl on
tam zarejestrowany.

Swiadczenie - przedemerytalne
wynosi 670 zi miesigcznie.
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Sprzedajgc samochod

osobowy otrzymaiem
od przysziego nabyw-
cy zaliczke w wysokos-
ci 2 tys. zL. Jednak sie
okazatlo, ze zrezygno-
watl z tego zakupu. Za-
zqgdat zwrotu zaliczki.
Nasz Czytelnik Jan K.
si¢ zastanawia - czy
musi jg zwrocic.
epsza oferte otrzymatem
po wzieciu zaliczki
od chetnego do nabycia
sprzedawanego  auta,

ktory oferowal 500 zi
wiecej — mowi Pan Jan. —

Ja jednak mialem juz zaliczke od te-

go pierwszego i czekalem na zawar-
cie z nim transakcji. Gdy nabywca sie
rozmyslit i zrezygnowat z kupna mo-
jego samochodu, zostalem na przy-
stowiowym lodzie. Czy mam mu
zwrocic zaliczke, czy tez moge ja za-

trzymac?

- W jezyku potocznym wyrazenia
zadatek i zaliczka traktowane sa
bliskoznacznie. Wielu osobom wy-
daje sie, ze jest to jedno i to samo.

W jezyku prawniczym s3 to jednak:

zupelnie r6zne instytucje — mowi
Krzysztof Karwowski, radca prawny.
- Instytucja zadatku regulowana jest
przez kodeks cywilny w art. 394 ,.w
braku odmiennego zastrzezenia

Klemie
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Sirona przygotowana przy wspéfpracy

z Kancelariq Radcy Prawnego Kamila
ni w Biatymstoku
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Zadatek nie podlega zwrotowi w przypadku niedojécia do skut-

ku umowy sprzedazy. Zaliczka, co do zasady, podlega zwrotowi.

umownego albo zwyczaju zadatek
dany przy zawarciu umowy ma to
znaczenie, ze w razie niewykonania
umowy przez jedng ze stron, druga

~strona moze bez wyznaczenia termi-

nu dodatkowego od umowy odstgpié
1 otrzymany zadatek zachowac, a je-

zeli sama go data, moze zada¢ sumy

dwukrotnie wyzszej”. Oznacza to, iz
zadatek jest forma zabezpieczenia
umowy. Ma on niejako , zmusi¢” kon-
trahentow do wykonania umowy.

Strona, ktora otrzymata zadatek, ma -

prawo go zatrzymac, gdy druga stro-
na odmawia wykonania uniowy.

Tak wiec, gdyby Pan Jan umdwit sie
z nabywca samochodu, ze otrzymana
od niego kwota 2 tys. zl jest zadatkiem,

mogtby skutecznie zatrzymac te kwo-

te, gdyz to kontrahent nie wywiazat sie

z umowy. Gdyby natomiast to Pan Jan
- pan remont lub modernizacje samo-

rozmyslit sie i nie chcial sprzedac sa-
mochodu, musiatby zwrocic otrzyma-
ny zadatek w podwojnej wysokosci

Kodeks pracy >> Rozmowa kwadlifikacyjna

Co musisz powiedzie¢ szefowi

4. Skonczylam studia i cheiala-
bym dowiedzie¢ sie, jakich infor-
macji o mojej osobie moze zadaé
przyszly pracodawca. Wiem, ze

Zdaniem prawnika .
Katalog danych osobowych, kto-
rych moze zadaé pracodawca od kan-
dydata na pracownika, zostal
okreslony w art. 221 Kodeksu pracy.
53 to: imie i nazwisko, imiona rodzi-

cow, data urodzenia, miejsce zamiesz-

kania (adres do korespondencii),

wyksztaicenie, przebieg dotychczaso-

wego zatrudnienia. Pracodawca moze

rowniez zada¢ innych danych osobo-

wych pracownika, a takze imion inaz-

wisk dzieci i dat urodzenia, jezeli
‘Podanie takich danych jest konieczne

z uwagi na korzystanie ze szczegdl-
nych uprawnien przewidzianych pra-
wem pracy. Pracodawca ma prawo
zadac takze numeru identyfikacyjne-

- 80. Innych informacji niz wskazane
w art. 221 kp kandydat na pracowni-

ka moze udzieli¢ sam, np.

wiele moich kolezanek poszukuja-

cych pracy spotkalo sie z pytania-
‘mi dotyczacymi np. wyznania,

orientacji seksualnej czy tez tego,

w curriculum vitae czy liScie motywa-

cyjnym, ale z tej strony nie moze by¢

zadnej presji ze strony pracodawcy.
Pracodawca nie moze zadac

od pracownika danych dotyczacych -
jego wyznania, orientacji seksualnej

czy tez w przypadku kobiet planow
dotyczacych macierzynstwa. Proba
uzyskania takich informacji przez
pracodawce jest bezprawna i stanowi
naruszenie dobr osobistych pracow-
nika, a przez to naruszenie konstytu-

- cyjnej zasady ochrony danych
~osobowych okreslonych w art. 51
Konstytucji RP, nadto prawa do wol-

nosci i prywatnosci. |
Pracodawca moze jednak zazadac

 informacji od kobiety czy jest w cia-
- zy, jezeli ma wykonywac prace w wa-
ktore  wykluczaja

runkach,
zatrudnienie kobiet ciezarnych.

— czyli trzeba byloby zwrdcié to, co sie
otrzymato oraz zaplaci¢ ,,swoj” zada-
tek |

~ Jednakze w tym przypadku Pan
Jan umowit sie, Ze otrzymana kwota

jest zaliczka. Pojecie zaliczki nie jest

definiowane przez kodeks cywilny.

Zaliczka nie jest uznawana za instru-

ment ,zmuszajacy” do zawarcia
umowy. - Zaliczka “jest zazwyczaj

udzielana, aby ,pomoc” kontrahen-

towl w wykonaniu umowy. Zaliczke

kontrahent moze przeznaczyé¢ np.
na zakup materialow shuzacych
do wykonania umowy. Zaliczka
w przypadku odmowy wykonania

umowy winna zostac zwrocona, chy-
ba ze sie udowodni, iz ta zaliczka zo-
stala spozytkowana na wykonanie
umowy. Udowodni¢ Pan to moze np.

poprzez wykazanie, iz przeprowadzil

chodu specjalnie dla potrzeb przysz

- tej transakeji kupna. F

czy w najblizszej przyszlosci pla-
nuja urodzenie dziecka. Czy mu-
sz¢ odpowiadac na takie pytania?
— zapytata Malgorzata z Elku.

- Zgodnié z art. 22°1 kp, pracodaw-
ca nie moze zadac informacji doty-
czacej]  karalnoSci  przyszlego

- pracownika, chyba Ze lezy to w jego

usprawiedliwionym interesie.

CONSENSUS
FACIT LEGEM
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Prawa konsumenta >> Odstpienie od umowy

Zakupy przez Internet

4 Czasami kupuje rozne rzeczy

przez Internet. Czy moge odstapié

od umowy kupna-sprzedazy za-

- Zdaniem prawnika

Sprawa nie jest jednoznaczna. Ge-
neralnie zgodnie z zasadg zawarta
w art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 2 marca
2000 r. o ochronie niektérych praw
konsumenta oraz odpowiedzialnosci
za szkode wyrzadzona produktem
niebezpiecznym konsument, ktéry
zawarl umowe na odleglo$¢, czyli
takze przez Internet moze od niej
odstapi¢ bez podania przyczyny
w przeciggu 10 dni od jej zawarcia.
Zasady tej jednak nie stosuje sie
wowczas, gdy umowa zostata zawar-
ta pomiedzy dwoma konsumentami,

Die za$ konsumentem i przedsiebior-

cg oraz gdy sprzedaz odbywa sie z li-
cytacji. |

NajczeSciej umowy zawierane
na portalach aukcyjnych np. Allegro
sg pomiedzy dwoma konsumentami

w formie licytacji, wiec w tym przy-
padku nie znajdzie zastosowanie

wyzej opisana zasada. Niejednokrot-
nie jednak ma miejsce sytuacja, kie-
dy to za posSrednictwem portali

~aukcyjnych handel prowadza firmy

specjalizujace sie w sprzedazy na od-
legtosc (przedsiebiorcy), zas konsu-

- ment korzysta z opcji kupna bez
licytacji , kup teraz”, wowczas przy-

stugiwac bedzie mu prawo do odsta-

‘plenia od umowy bez podania

przyczyny w wyzej 0znaczonym ter-

wartej na internetowym portalu
aukeyjnym? — zapytal Janusz Mar-
kowski z Bialegostoku.

minie. Nie oznacza to jednak, ze
wtedy konsument w kazdym wypad-
ku bedzie mial prawo odstapienia
od transakeji i zwrotu zakupionego
towaru. Nie dotyczy to bowiem np.
gier komputerowych czy nagran
audio, z ktérych kupujacy usunal
oryginalne opakowanie. Mozliwo$-
cig zwrotu nie zostaly rowniez obje-
te artykuty spozywcze dostarczane
okresowo do domu konsumenta.
Czesto tez o zwrocie towaru decy-

'duja nie tyle regulacje prawne lecz

praktyka sprzedazy w Internecie.
Wielokrotnie bowiem sprzedajacy

1 kupujacy w drodze negocjacji usta-
lajg warunki zwrotu towaru i zapla-

E .
e
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Prawa malzonka >> Utrzymcmie domu

~ & Mo6j maz pracuje i bardzo do-
brze zarabia, ja niestety nie moge

znalez¢ pracy, jednak zajmuje sie

domem i dzie¢mi pod jego nieobec-

nos¢. Do tej pory maz oddawat mi

cale swoje pobory, jednak od jakie-

-80S czasu nie otrzymuje od niego
‘pieniedzy, od czasu do czasu robi

 Zdaniem prawnika

Na pytanie odpowiada Kamil_‘

Klemienia, radca prawny.
Tak, taki obowiazek naktada

- hameza ustawodawca, zgodnie z art.

28 kodeksu rodzinnego i opiekun-
czego jezeli jeden z matzonkéw po-
zostajgcych we wspdlnym pozyciu

‘nie spelnia cigzacego na nim obo-

wigzku przyczyniania sie do zaspo-
kajania potrzeb rodziny, sad moze
nakazac,

za prace, albo inne naleznosci przy-
padajgce temu matzonkowi byty

azeby wynagrodzenie

Rodzinne obowiczki

tylko zakupy, co jednak nie wystar-

cza na podstawowe potrzeby - nie

mowigc juz o kupowaniu dzieciom
ubran i innych rzeczy potrzebnych
do szkoly. Czy maz ma obowiazek
oddawa¢ mi swoje wynagrodze-
nie? — zapytala Pani Ewa z powiatu
sokolskiego. |

w caloSci lub w czeSci wyplacane
do rak drugiego matzonka”.

Z opisanej przez Paniag sytuacji
wynika, ze maz nie zaspokaja ciaza-
cego na nim z tytutu posiadania ro-
dziny obowigzku i nie przekazuje
Pani dostatecznych s$rodkow po-
trzebnych dla utrzymania domu
i zapewnienia podstawowych po-

trzeb dzieciom. Tak, wiec ostatecz-

nie moze Pani wystapi¢ do sadu
0 wydanie nakazu wyplaty wyna-
grodzenia meza.
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f Sirona przyg

Kosmos >> Europejska sonda kosmiczna dotar-
la na orbite wokot planety Wenus. We wiorek.
o godz. 9.17 naszego czasu, naukowcy Europej-

skiej Agencji Kosmicznej odpalili na51 minut

silniki europejskiej sondy. W ten sposdb spowol-
nili jg, aby grawitacja Wenus mogta ,sciggnac”
ja na orbite. Wszystkie manewry potrwajg kilka

moobrona-PSL.

dni. Po docelowej orbicie sonda zacznie krgzyc

na poczatku maja. Jedno okrgzenie plonety
zajmie jej 24 godziny. Sonda dotaria do Wenus
po pieciu miesigcach lotu i pokonaniu 400 min
kilometréw. Misja Venus Express ma na celu
zZbadomie gestej, goracej atmosfery Wenus —

najblizszej plonetarnej sgsiadki Ziemi.

ofowana na podstawie serwisow:
PAP, Foforzepa mremerowych radfowych i fefew:zy;nych

Pierwsze rozmowy praw-
dopodobnie dz:s a dekla-
racja :zqdowa przed
swietami. Coraz blizej
powstania koalicji PiS-Sa-

olskie Stronnictwo Ludowe
nie bedzie ulegac presji, by
szybko stworzy¢ koalicje rza-
dowa z PiS i Samoobrong —
powiedziat wczoraj prezes
& PSL Waldemar Pawlak. Za-

powiedziat tez, ze PSL nie bedzie przeszka-
dza¢ w* powolaniu szefa Samoobrony
Andrzeja Leppera na wicepremiera.

uczeszcza na sesje terapeutyczne.

L o Y S el gl S — wmmm——— e TR e R

4 Wystawil teSciowq na aukcji >> Pewien
42-1ctek byt tak wiciekly na swojq teSciowq, ze
5 wystawit jej zdjecie na internetowej cukcji. Fo- s
togratia kobiety ukozala sie w kategorii ,dziwne
rzeczy”. Cena minimalna zdjecia to zaledwie je-
den funt. Mezczyzna ma nadzeje, ze wscibska
- teSciowa zniknie w koncu z jego zycia.
4. Sroka wpada na drinka i papieroska >>
61-letnia Juliette Davis z W. Brytanii regularnie
gosci w swoim ogrodzie sroke. Kobieta zauwa-
zyla, ze ptak chetnie czestuje sie jej paplerosa-
mi oraz alkoholem. Sroki zwykle kradng bizu-
terie oraz inne btyskotki. Zainteresowcanie pta-
ka uzywkami zdziwito brytyijskich ornitologéw.
4. Finowie a seks >> Z najnowszych badan
przeprowadzonych przez socjologow wynika, ze
coroz wiecej Europejczykow korzysta z pomocy
seksuologa. Najwiecej pracy majd specjalisci
7z Finlondii — na kazdy milion mieszkohcow 109

| . przepyszne i oryginalne
- przepisy na miesaq, c1astcr

_Icrko c1e 1 przekqsk1

kulmame

e ekcrwostk1
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Twéj Swigteczny stoél

' nabierze nowego smaku.

JJJJJJ

Jak twierdzi szef PiS Jarostaw Kaczyn-
ski, jeszcze przed Swietami wielkanocnymi
moze zosta¢ podpisana deklaracja rzado-
wa, ktora bedzie wstepem do umowy koa-
licyjnej, a ta moze by¢ zawarta pozniej.

Etapami do koalicji

— Sadze, ze bedziemy mieli tutaj do czy-
nienia z taka sytuacja, w ktorej beda etapy.
Bedzie podpisana prawdopodobnie juz
niedlugo deklaracja rzadowa, ale od tego
momentu do zawarcia koalicji sensu stricto
no pewnie jeszcze troszke czasu minie —
powiedzial Kaczynski i wskazal, ze chodzi
tu o opozniane przez PSL rozmowy w te]
sprawie.

Jak mowil Kaczynski, obecnie trwajg
prace nad deklaracja programowg z Samo-
obrona.

— Granica naszych ustepstw jest po pro-
stu zdrowy rozsadek, Swiadomos¢, ze sa

Warszawa >> Coroz blizej kodlicji PiS z Samoobrong i PSL

2,66 min 21

— tyle w 2005
roku zaorobit wi-
ceprezes Bonku
Pekcio, Wioch
Luigi Lovaglio.

postulaty, ktére mozna przeprowadzié is|
takie, ktore s nierealne — pomedzwl Do-
dat, ze mowila o nich wicepremier Zyta
Gilowska. &l

Nie wiadomo, kiedy prezes PiS bedme:
rozmawiat z liderem Samoobrony Andrze.
jem Lepperem. — By¢ moze w $rode, ale.

konkretny termin spotkania nie jest Jeszcgg :

ustalony — powiedziat Kaczynski. =

Kaczynski ma nadzieje na rozszerzenie
przyszlej koalicji rzadowej z Samoobrong
o PSL. Prezes PiS poinformowal, ze z pe:
zesem PSL rozmawial w poniedzialek, ko
lejne spotkanie odbedzie si¢ dziS i wtedy
bedzie namawiat Stronnictwo do przysplé
szenia tych rozmow.

— PSL nie tyle moze stawia warun]q, ]

sie nie spieszy. My chc1e11bysmy, aby en
okres niepewnosci zakonczyl sie Jak 13)
szybciej — dodat deklarujac merph '
w okreslonych granicach. R

LPR - tak, Glertych - nie
Kaczynskl pytany o LPR dodat, 76 v
tug niego, w LPR s Srodowiska, ktore chi
wspolpracy z PiS, ale jest pewna nieje
co do przewodmczacego Ligi Ro
Giertycha. -.

Wiceprezes PiS Ludwik Dorn uwaz
gdyby Roman Giertych znalaz} sie wkoa
cyjnym rzadzie, prowadzﬂby do dest -;_

— Dlatego PiS rozmawia z LPR, &
z Giertychem — mowit Dorn we wtorek
no w Radio Zet. — PiS nie wyobraza 4
koalicji z szefem LPR, w ktorej G1ertych e
wspoikonstruktorem tej koalicji 1 zna
sie w rzadzie — mowit Dorn. e |

— Sadzimy, ze znalaziby si¢ w r -aj:-i_-r;
przede wszystkim po to, by ten rzad rozk
ja¢, bo tak ocenia swoje podstawoweo 0Dk
ste i polltyczne interesy. Ale nie Jest
‘w LPR postac jedyna - dodat.
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Od wezorgj oficjol-
nie Ariel Szoron
przestot by pre-
mierem Izcela. Je
| OO miejsce zajot =
‘Ehud Olmert.

— Lepsi sg drobni Ziodziejaszkowie niz
wielcy przestepcy, ktdrzy w biatych re-
kawiczkach wyprowadzajg miliony —
mowit Jacek Kurski. Tok na posiedzeniu
Rady Politycznej PiS thumcaiczyt, dlocze-

go wol kodlicje z Soroobrond niz z PO. - |
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Najlatwiejsze dla PiS-u moze okazaé sie ,,przelkniecie” Andrzeja
Leppera jako wicepremiera niz zgoda na pozostatle postulaty

USA >> Nie ustajq protesty

Imigramci wyszli na

"o

1Ce

amerykomskich miast

!

ysigce ludzi demonstrowato zno-

Wu w USA przeciw zaostrzeniu
prawa imigracyjnego.

Tymczasem kompromisowy plan

reformy imigracyjnej zostanie rozpa-

trzony przez Senat dopiero po Wiel-
kanocy. _ e

- Masowe demonstracje imigran-
tow trwaja w catych Stanach Zjedno-

Czonych od korica marca. Wywolaly

J& propozycje zaostrzenia prawa imi-
-gracyjnego. |

- Przewiduje ono m.in. kwalifiko-
Wanie nielegalnego pobytu w USA ja-
ko przestepstwa, a nie - jak
(dotychczas - jako wykroczenia.
‘W grudniu propozycje te zostaty
Przyjete w Izbie Reprezentantdw.

Wedlug policji, w Atlancie demon-
Strowato w poniedziatek 60 tysiecy

ludzi, w Phoenix — 50 tys., w Houston
i Nebrasce — po kilka tysiecy.

. Na wiecu w Waszyngtonie do ze-
branych przemawiat senator Edward
Kennedy, ktory poréwnal protesty

imigrantow do ruchu w obronie
praw amerykanskich Murzynow

w latach 60.

Wielu demonstrujacych ubranych
byto w biate podkoszulki, oznaczaja-
ce pokojowy protest. NieSli transpa-
renty, gloszace:
Ameryka”. W zeszlym tygodniu sena-
torzy republikanscy uzgodnili kom-

promisowy plan legalizacji pobytu

i pracy w USA miliondéw imigrantow.

-Jednak nie udalo si¢ go uchwali¢
i wyzsza izba Kongresu zajmie si¢
nim dopiero po Swigtecznej przer-

wie. : & N

,My jestesmy

ajgrozniejszego i najpotezniej-

szego szefa Cosa Nostry
Bernardo Provenzano wloska policja
aresztowata po 43 latach poszukiwan.
Jak poinformowata we wtorek proku-
ratura, zostat on zatrzymany w rejo-
nie Corleone koto Palermo na Sycylii.
Poszukiwano go na calym $wiecie,

- tymezasem okazalo sie, ze przebywal

w kolebce sycylijskiej mafii. |
Bernardo Provenzano urodzit sie
w 1933 r. Uwazany byt od zawsze

- za superszefa Cosa Nostry, cho¢ nie-

ktorzy eksperci kwestionowali jego
faktyczne przywodztwo. Zdaniem
wszystkich jednak, stynie z wyjatko-

wej brutalnosci. Ze szczatkowych in-

formacji, przekazanych na temat
okolicznosci aresztowania, wynika, ze
Provenzano zostal schwytany na tere-
nie gospodarstwa rolnego. Wszystko
wskazuje na to, ze wiasnie tam sie
ukrywal od jakiegos czasu. Gdzie
przebywat przez ponad czterdzieéci
lat, jeszcze nie wiadomo. Od razu

Provenzano potwierdzit swa tozsa-

moS¢ i nie stawiat zadnego oporu.

Warszawa >> Dyskusja o przyz

:
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o
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Podczas wielu lat poszukiwan tro-
py prowadzity m.in. do Francji, gdzie
jak sie okazalo w 2003 r. pod przy-
branym nazwiskiem poddat sie ope-

zef Cosa Nostry poszukiwany byl catym swiecie

najwiekszym od kilkudziesieciu lat
sukcesem wioskiej policji. Tymecza-
sem kilkanascie dni temu adwokat
Provenzano twierdzil, ze szef Cos

racji. Aresztowanie Provenzano jest Nostry od kilku lat nie zyje. A
naweomiu Virtuti Militord -

Komu jedno z najwyzszych odznaczeh

rezydent i szef Ministerstwa
L Obrony Narodowej chcg, zeby
order mogli tez dostac polscy zotnie-
rze w Iraku. — Panie prezydencie, nie
niszezmy tradycji Virtuti Militari —
apeluja w tej sprawie historycy
i kombatanci. 1
MON przygotowat zmiany w prze-
pisach. Wedlug nich, ustanowiony
przez krola Stanistawa Augusta Po-
niatowskiego order mogtby by¢ przy-
znany w czasie pokoju, np.
zolnierzom polskich kontyngentéw
stuzacym poza granicami kraju. Te
wiadomos¢ oglosit podczas wizyty
w Iraku w ub. tygodniu prezydent
Lech Kaczynski.
Ryszard Kaczorowski, ostatni pre-

- zydent Rzeczypospolitej na uchodz-

Toru >> Radio Maryja

Koniec ery

ojca Rydzyka?

Losy ojca Tadeusza Rydzyka i jego

najblizszych wspoipracownikow

majq sie rozstrzygnac w ciggu kilku
miesiecy. |

— Do zmian w rozgtos$ni dojdzie
na pewno i to juz niedtugo — powie-
dziat prezes Katolickiej Agencji Infor-
matycznej Marcin Przeciszewski.

Domaga sie tego nawet Watykan.
Biskupi beda o tym rozmawiac dru-

~ giego maja na zebraniu biskupow

diecezjalnych i Rady Statej Konferen-

¢ji Episkopatu Polski na Jasnej Gorze.
Nowym dyrektorem mialby zostaé o.

~Jan Mikrut. Pracuje w radiu od czasu
jego powstania w 1991 r.

Ojciec Rydzyk zajalby sie nato-
miast stworzong przez siebie Wyzsza

Szkota Kultury Spotecznej i Medial- |

nej. - | s
Oficjalnie nikt jednak tych infor-
macji nie potwierdzit. = i

stwie, mowi: Virtuti Militari ma

chwalebna tradycje i zmiana zasad
nadawania obnizytaby jego range.

— To najpiekniejszy i najwspanial-
szy order w Polsce. Nadawany za wiel-

kie bohaterstwo w walce o wolno$¢

i niepodleglos¢ ojczyzny — mowil
»Rzeczpospolitej” historyk Andrzej K.
Kunert. - Przy catym szacunku dla po-
wodow naszej obecno$ci w Iraku i dla
walczacych tam Zohierzy uwazam, ze
to nie jest order dlanich.
Podobnie argumentuje historyk
1 autor ksigzki o najwyzszym polskim

orderze Krzysztof Filipow.

— Virtuti Militari to nagroda
za obrone ojczyzny i za wybitne czy-
ny na polu walki. Czy my jeste$my

na wojnie? A

reklorma:

Bartosz Siedlik,

Czy taki krzyz zawiénie na
mundurach Zoinierzy z pol-
skiego kontyngentu w Iraku?
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BIAFORM sa

Zaktadéw Przemystu .
»  Sklejek BIAFORM S.A.
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A Nowa linia Panasonic. Dzicki
nowej linii Panasonic Beauty Care
dla kobiet, mozliwa jest juz latwa
i skuteczna pielegnacja ciata

i urody z wykorzystomiem rozwig-
zamn dla profesjonalistow. Produkty
z linii Ponasonic Beauty Care zo-
staty stworzone z mySlg o nowo-

czesnych, zabieganych kobietach,

ktére nie majg czasu na diugie
wizyty w gabinetach kosmetycz-
nych. Panasonic Beauty Care to
linia urzgdzen kosmetycznych
(m.in. przyrzad do oczyszczania
cery, depilator). Wszystkie modele
depilatoréw z linii Panasonic
Beauty Care zostaty wyposazone
w opatentowong nasadke skin
protector, ktéra dociska skore

w trakcie depilaciji. Dziekl temu
skora nie ulega podraznieniom
wynikgjgcym z jej nacigganid.

g

A Lecz sig czosnkiem. Czosnek
nalezy do najstarszych roslin lecz-
niczych. Juz w starozytnym Egip-
cie robotnicy pracujacy

przy budowie piramid spozywali
czosnek, aby zachowat zdrowie

i sity do pracy. Obecme czosnek
mozna zazywac takze w postaci
kapsulek Aktiv Kapseln. Dziclaja

one przeciwbakteryjnie w przewo-

dzie pokarmowym, obnizaja po-
ziom cholesterolu oraz lepkosc
! Opr. MF

reklcama
procecd
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BIALOSTOCKIE BIURO OGLOSZEN

tel./fax 748-74-3

Ponad polowa ludzi na Swie-

cie wymaga korekcji optycznej
wzroku. Soczewki koniaktowe
coraz czeéciéj zastepujq trady-

cyjne okulary.

Michat Franczak
miranczak@wspolczesna.pl

statnie kilka lat przyniosto bar-
dzo szybki rozwdj technologii
produkcji oraz nowoczesne
materialy, z ktérych soczewki
sq wytwarzane. Na ogo6t po so-
czewki kontaktowe siegaja lu-
dzie mlodzi, aktywni, uprawiajacy jakiS sport.
Roéznorodnos$¢ dostepnych obecnie typéw socze-
wek pozwala jednak specjaliscie dobrac odpowied-
nie soczewki praktycznie kazdemu. Za pomoca

.soczewek kontaktowych mozna skorygowac prak-

tycznie kazda wade wzroku, poczawszy od krotko-
wzroczno$ci  poprzez nadwzrocznos¢, az
po astygmatyzm i prezbiopie (w jezyku polskim
brzydko zwanej starczowzrocznoscia). Ta ostatnia
wada jest praktycznie nieunikniona i czeka nas
wszystkich, gdyz zwigzana jest z naszym wiekiem.
Zwykle pojawia sie po 40 roku zycia. Dla specjali-

stow aplikujacych soczewki najistotniejsze jest jed-

nak to, ze dzieki nowoczesnym materialom
silikonowo hydrozelowym mozemy aplikowac

obecnie soczewki kontaktowe duzo "zdrowsze" niz
jeszcze kilka lat temu. Najwigksza ich zaletg jest

duzo wyzsza przepuszczalnosc tlenu, dzigki czemu
pod taka soczewka rogéwka moze swobodnie od-
dychac.

Jak wyglgda badanie wzroku

Bez wzgledu na to jakie soczewki chcielibysmy

nosi¢, to zawsze powinny by¢ one zaaplikowane

przez specjaliste. Zanim zalozymy soczewki
na oczy, specjalista powinien zbadac czy oczy s3
zdrowe i nie wystepuja przeciwwskazania do no-
szenia soczewek. Kolejnym etapem jest okreSlenie

wady wzroku, gdyz tylko na podstawie takiego ba-

dania mozna okreélié moc potrzebnych soczewek.
Bazujac na wynikach wezesniejszych badan i da-

zupoblegame | Ieczeme mmzdzycy, proble
| choroby starcze, wyczerpanie psychiczne

" Nerwice, zaburzenia psychiczne, depresie 88
 Zaburzenia seksualne, Odtrucia alkoholowe (codz_ nnie,
cuiodobowe) Espeml (przez chlrurga)

- nych z przeprowadzonego wywiadu medycznego,

KOLONOSKOPIA
I REKTOSKOPIA

ul. Ogrodowa 18
godz. 8.00-16.00 soboty 9.00-12.00 |

Wielkonoc juz puka
do drzwi; pora wiec odKu-
1Zy¢ tradycyine przepisy
na mozurki, sernikii oa-
by drozdzowe Oraz zgro-
madziC niezbedne
dodatki do pieczenia.

kontaktowe

Soczewki sq lekkie, niewidoczne i nie psujq efekiu pieknych oczu

- JAak zalozyc s
specjalista okreSla typ i podstawowe parametry T
pierwszych soczewek probnych. Po zalozeniu so-
czewek probnych konieczny jest okres adaptacyjny,
trwajacy zwykle do p6t godziny. Po tym czasie spe-

cjalista moze sprawdzi¢ dopasowanie soczewki
oraz reakcje oka na soczewke. Gdyby ocena byla
negatywna, konieczna jest zmiana parametrow lub
typu soczewek probnych i ponowna proba toleran-
cji. Jezeli ocena dopasowania i reakcje pacjenta sg
pozytywne, to przechodzi sie do etapu edukacyjne-
go. Zwykle obejmuje on nauke zakiadania, zdejmo-
wania i pielegnacji soczewek. Bez wzgledu na typ
soczewek, konieczna jest wizyta kontrolna, nie poz-
niej niz 30 dni od momentu aplikacji. Kaidy uiyt-
kownik soczewek kontaktowych powinien stawia¢
sie na kolejne wizyty kontrolne u swego specjalisty
nie rzadziej niz co 6 miesiecy. Tylko zachowanie ta-
kiego procesu jest gwarancja optymalnego doboru
soczewek dla danej osoby i zapewni zdrowie oczu.

Nalezy rowniez pamigtac, ze medopuszcza]ne sg ja-
kiekolwiek samodzielne zmiany parametrow socze-
wek lub ich typow. Wybor soczewek musi odbywac
sie pod kontrola okulisty. A

e e iy
T g e e gt e e

Ko N K U R s ldealna sylwetka na w:os J

Wiosna coraz blizej, a my martwimy sie zbednymi kllogramaml zgromadzonyml
podczas zumowych mrozéw. Biegniemy do sitowni, zmieniamy diete. Wszystko to
moze okazac me niewystarczajgce. Siegnijmy po Chrom organiczny. ﬁrmy Natu
Chrom organiczny odgrywa wazng role w metabolizmie glukozy, wzmacnhia dzmlﬁ'ﬂ%
insuliny. Obniza poziom cukru we krwi, zmniejsza faknienie i ochote na pod;adanle
miedzy positkami, a szczegéinie - zapotrzebowanle na sfodycze. Przyjmowanie tego
pierwiastka korzystnie wplywa na przemiane materii. Chrom organiczny przeznacz o
jest dla 0s6b dorostych w celu uzupetnienia niedoboréw chromu w organizmie.
Preparat zalecany jest dla oséb z niedoborem chromu i ze sktonnoscig do otyioécl-f |
i Wzbogacona formufa preparatu Chrom plus zawiera btonnik oraz jod, ktore *J.
swym wiasciwosciom, sprawiaja, Ze jeszcze fatwiej mozemy walczyc z nadwagq ._

Pierwsze osoby, ktore zadzwonia dzisiaj S
w godz. 10.30-10.35 pod nr tel. 085 748 74 29
otrzymaja upominek ufundowany przez firme .

Naturell producenta preparatu Chrom plus. .
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WSZYSTKICH BADAN
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ima to czas kiedy nasze stopy
Z przechodzg katusze. Cieple, lecz
zazwyczaj ciezkie zimowe obuwie po-
woduje, Ze stopy sa narazane na prze-
grzanie, przepocenie 1 otarcia. Warto
wiec sprawic, aby na wiosne ponow-
nie staly sie piekne i zadbane.Zme-
czone zimg Stopy sa bardziej
narazone na dzialanie bakterii, dlate-
go warto zadba¢ o ich regeneracje
i juz dzi$ rozpocza¢ odpowiednia pie-
legnacje. Domowe zabiegi takie jak
moczenie 1 masaze stop warto wspo-
moc odpowiednimi kosmetykami.

Godne polecenia sg specjalne kremy

do stop. Krem do stop idealnie nadaje
sie do kuracji regenerujaco-odswie-
zajacej, zalecany jest rowniez do sto-
sowania przy nadmiernej potliwosci
Stop.

Czasami jednak nasze stopy wymaga-
ja nieco powazniejszych dziatan pie-
legnacyjnych. Po zimie skora stop jest
nadmiernie wysuszona, ma sktonnos-
ci do rogowacenia i pekania, prze-

Starozytni Chificzycy najwcze$niej
zrozumieli, ze kazdy organizm zywy,
w tym cztowiek, w kazdej chwili
swojego istnienia walczy

0 utrzymanie HARMONII swo-

ich proceséw Zyciowych. Zabu-

rzenia tej HARMONI prowa-
dzg do nieuchronnych
ktopotéw zdrowotnych i bar-
dzo powaznych choréb. Dzi-
siaj wiemy juz, ze kluczem
do zdrowia jest utrzymanie
HOMEOSTAZY, czyli stanu
rownowagi wewnetrznej or-
ganizmu. Warunkiem
utrzymania HOME-
OSTAZY jest miedzy
innymi eliminowanie

Z organizmu substancji
toksycznych, dostarcza-
nie organizmowi nie-
zbgdnych substancii
odzywczych w tym mi-
neratéw, witamin i fito-
zwiqzkéw zawartych

W ziotach.

- Okazuje sie, ze
ziota, szczegoblnie te
tagodnie dziatajgce,
od wiekow stuzgce
cziowiekowi mogg
odegra¢ ogromna role
w PROFILAKTYCE
OCHRONY ZDRO-
WIA. Stanowig bogate
2r6dto mezbednych dia na-
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waznie na pietach. W aptekach
dostepny jest specjalny krem, ktory

- pomaga zlikwidowac te uc1azhwq do-

legliwosc. Potrzebny bedzie zatem
krem nawilzajacy i zmiekezajacy
zewnetrzng warstwe naskorka, Jézeli
jestesmy z roznych PIrZyczyn Szcze-
golme narazeni na ryzyko wystapie-

‘nia peka]acq skory piet, kremy

do stop powinny$my stosowaé regu-

larnie po kazdej kapieli, aby zapew- -

ni¢ im 0dp0w1edme nawilzenie.
Na rynku mozna dostaé¢ szerego de-
zodorantow do pielegnacii stop

Ostatnio ich kolekcja poszerzyta sie ‘

o serie pielegnacyjna ,TO”. Prepara-
ty takie sg- szczegolme polecane
do plelegnaql stop ze sklonnoscig
do pocenia sie. Osoby 0 nadmierne;
potliwosci stop, i sklonnosci do po-
draznien, jak np. sportowcy moga
siegng¢ po dezodoranty zawierajace
talk. Pozwoli on zmniej szy(C potliwos¢
stop oraz zredukowa¢ meprzyjemne
zapachy. ; MF

szych organizmow zwigzkow
4 0 wielokierunkowym, ko-

¥4 rzystnym dz:atamu biolo-
&%, gicznym.

Znanym w swiecie pro-
. ducentem natural-

. nych preparatow

_ zdrowotnych i zywie-
niowych jest

firma Lifestyles,

* uwage zastugujg
je] preparaty intra
i nutria. -

Intra® fo sztanda-
rowy preparat znajdu-
jacy sie w ofercie fir-
my Lifestyles, ktérego
formuta zostata opra-
cowana przez znane-
go azjatyckiego spe-
cjaliste v dziedzinie
ziot. lntra to wyjatko-
wa mieszanka 23
ekstraktow ziotowych
zawieszona w soku
owocowym. Ten zio-
towy specyfik zostat
opracowany, aby
wspomaoc prace roz-
. nych ukiaddéw we-

wnetrznych. Wyciagi
z zi6t dostarczajg odzy-
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a na szczegOlng .

Nastolatki powinny jesc

joika, WoIZywol bogcrte
w bionnik i unika¢ masia,
Dzieki temu ryzyko zacho-
IOWOMIJ IZez nie na raka

plersi bedzie mniegjsze.

wek, kibre sa niezbedne, aby orga-
nizm mogt prawidiowo funkcjono-
wag, te wyciggi ziolowe sa Zrodiem
podstawowych dia organizmu sub-
stancji odzywczych ktérych nie za-
pewnia juz nasza wspdiczesna die-
ta. Wsrod tych substancgr

~ mozna wyréznié m.in. flawonoidy,

anthocyanidins, polisacharydy, gli-

kozydy i pierwiastki sladowe.

W skdad tego specyfiku wchodzg
ziota doceniane i stosowane wsrdd
wielu spotecznosci od tysiecy lat:
rumianek, zen-szen syberyjski, ko~
rzen mniszka, lukreciji, miazsz z alo-
esu, owoc dzikiej rozy, jagody ja-
towca, nasiona kozieradki, grzybek
Reishi itd... Skiad preparatu zostat
dobrany w taki sposob, aby zapew-
ni¢ organizmowi cztowieka optymal-
ng i bezpieczng ilos¢ wszystkich

 skladnikow diety. Dzigki temu, pro-

dukt mozna bezpiecznie zazywad

 przez diugi okres czasu bez zagro-
zenia dla zdrowia. Intra moze by¢

stosowana przez osoby zdrowe,

pragngce poprawic swojg odpor-

nos$¢, moze by¢ rowniez pomoc-
na przy roznych schorzeniach czy
dolegliwosciach, traktujac preparat
jako zdrowa, dobrze zbalansowang
diete.

Dzigki odpow:ednlo debranym
skiadnikom, posiadajgcym m.in. wi-
{aminy, mineraly i aminokwa-
sy, preparat ten ma bardzo

na sity witalne naszego orga-
nizmu, wywiera kojgcy wplyw
na system nerwewy, popra-

ey 2 rmmmwmwmw_*-wﬁmm’"mw e £ L M T ) it

na XXI Targach Zdro-

optymainej ochrony

 szerokie zastosowanie, dziata

Hegianainy Plzedsmwlclel Flrmy ha terenie Blaiegos’toku.
Wylgczny importer i przedstawiciel na Polske

e

wia metabolizm, wzmacnia orga-
nizm, a dzieki wiasciwosciom anty-
-utleniajgeym, przyspiesza usuwa-

nie toksyn z organizmu cziowieka.

Zawiera ekstrakt z zeni-szenia sybe-
ryjskiego, kiory posiada wlasciwosci
hamujgce procesy starzenia

i wzmacnia funkcje odpornosciowe.

~ INTRA posiada opinie, wydang
przez Instytut Podstaw Chemii Zyw-

- nosci Politechniki Lodzkiej, ktora

jednoznacznie stwierdza,
ze JINTRA jest najbar-
dziej efektywnym bota-
nicznym preparatem
z aktualnie dostepnych”.
Ostatnio, preparat otrzy-
mat réwniez zaszczyt-
ne wyréznienie

wego Zycia i Zywno-

sci ECOLIFE 2005
Nutria® to produkt

zaprojektowany dia

komorek. Nutria jest
unikalnym suplemen-
tem uzupeiniajgcym
poziom antyutienia-
czy, w skiad kidrego
wchodzg zardwno od-
zywki roslinne/fitonu-
trienty, jak i witaminy
oraz skiadniki mineral-
ne. Antyutleniajace fi-
tonutrienty zwalczajg
wolne rodniki, ktore za-
kiocajg prawidiowe dziatanie
komorek organizmu. Kazda Kapsui-

B

| ka preparatu nutria zawiera wyc:ag

Miﬂﬁa Rog:ﬁska 0 501 262 002
Lifestyles Poland Sp. z 0.0.
ul. Ceglana 71, Katowice 40-514, |
el 032 251 17 17 - TE
St www lifestyles.net |
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= SALAG

:I!
t PNOERUE Wy Hm s,naw; *msz $3TUC

Flrma SALAG -

= producent profili PCV
poszukuje chetnych do
pracy na stanownsku

o -.:_;,_':"; L g
pel ator
n iwc czes y h

B e,

wyttacza rek

Wymagane piecloletnie
doswiadczenie, ,
wyksztalcenie Srednie
lub wyzsze,

biegla znajomos¢
jezyka angielskiego
lub niemieckego.
Kontakt osobisty

w siedzibie firmy przy
ul. Szafirowej 5

w Suwatkach, E
telefon 087/565 42 22. &
e =

1@ mszﬁ *
. REDARGIA
R ODRPOWIADE

z 20 warzyw i owocow, ekstrakt
Z zielonej herbaty i skorki winogron
oraz pelny zestaw witaminowych
i minerainych antyutleniaczy fgcznie
z seleniem, beta-karotenem, witami-
nami: C i £ — dla optymalnej ochro-
ny komorek. Dzieki swoim sktadni-
kom preparat Nutria wspiera
prawidiowg prace serca poprzez
stymulacje naturalnych enzymoéw
detoksykujacych, podnosi odpor-
nos¢ organizmu, a zawarty
W preparacie selen,
chroni organizm
przed ryzykiem zacho-
rowania na nowotwory.
Nutria zawiera szcze-
golny rodzaj selenu,
zwany Seleno-

Exceli™. Bardzo

rozni sie on

od wiekszosci in-

nych rodzajow tego

pierwiastka, kidre

z reguly znajdujemy

w suplementach

- zywnosciowych —

W preparacie nutria

selen jest w 100%

wigzany organicz-

. nie przez drozdze.

- SelenoExcell™ zo-
stat wybrany w wy-
niku komplekso-
wych badan

nad zdrowiem. Se-

len organiczny o wy-
sokiej wartosci biologicznej

tu postac lepiej przyswajalna przez

organizm. (Art. rekl. mzmgaﬁgwbh}
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na sukces”

- Wydalac 21 zlo ch |
"fmleSIQCznle. =

SieE 'oszczedz-[sz

'-sre nio STVAL Ir'ueﬂeczme '

. -
prenumrata pocztowa W porownmu - : : >
it 20.15 Skradziona tozsamosc,
' odm NNy zcﬂcu k

SRt emw b oshu Dramat obyczajowy, USA 2004,

,,a,_ld{;ﬂﬁgprr« g smnle Shse 85 min |
B e .TQ niezwyktg historie napisaio
zycie. Opowies¢ o miodej kobie-
cie, kidrej skradziono tozsa-
moS§é, zostala zainspirowana
prawdzh'-.'ymi wydarzeniami.

5.40 Wstaje dzeni 5.43 Whpisani

W krajobraz 6.00 Kawa czy herhata?

8.00 Wiadomosc 8.10 Pogoda

e 23 8.12 Wyiscie na zakupy 8.15Pro-
ein i * sto w oczy 8.35 Cednc (84) 8.50
- - Kasztaniaki (54)9.00 Domisie 9.30

tatek (95) 10,00 Don Matieo (8)

cow 11.15 Telezakupy 11.45 Agro-
5= biznes 12.00 Wiadomosel 12.10
Klan (1079) 12.36 Piebania (684)
-13.00 Jaka to melodia? 13.25
Okazia (20) .~

kat z wydbraznia magazn; 14.25

Byt taki dzieri ~felieton; -
—15.00 Wiadomosci -
1.,. 10 Warto kochat (37
== =~ —serial obyczajowy..
16 00 Moda na stkees ~
o e BR00R01) tetenawrﬂa
46,50 Sportowy Express -~ =
=4 700 eleexpress —— =

SN 18 GDJakafemeiod;a?f =5

e “feletumie] muzyezny--
g 18 30 Plebania (639)- teiennweia

= £ 18.00 Wieczorynka (59)

s i 2 249,30 Widdﬁl’ﬂGSCa

-19.55 Spm’g

S A

'} o G‘aazety Wspéwzes “ei_
?;,_g,;f ngg g:a.am_ﬁﬁdg wmmf

10.55 Wielki $wiat-matych odkiyw- -

- sefial knmediow:'
~13.55 Na celowniku 14.05 Miesz- -

Raj - program dia m%adz:ezy 14 55_

- 1720 Nasshownis """.l?-'-";:-_;q'
o smagannIEportew "; ;'
jﬁ' 35 Kfan (1084) - telenowela_ =

Michal Wisniewski zaczyna
wszystko od poczqtku. Reakty-
wowal zespol, odbyl trase kon-
éertow w USA, wkrotce czeka

- go wvstep na testlwalu Eurow:
zjc, trasa koncertowa po Polsce.

Na Swiat przyjdzie jego kolejne

Jolanta Gadek
jgadek@wspolczesna.pl

ch Troje” zamierza da¢ szanse kolejnym
mlodym uzdolnionym wokalnie osobom.
W niedziele wielkanocng telewizyjna Dwoj-
ka wyemituje Swiateczny odcinek ,Szansy
Tym razem uczestnicy bedg
‘Spiewac piosenki Ich Troje.

23 QS Pajeczam

Polska 1993, 115min
Ewa i Ma@asa_smwam: “kidre
mleszkajq razem w sublokator-
skim pokoju. (}bte s3 wiecznie
bez pieniedzy. Znajduja spos6b

Knmgdaa

na ich zdobycie, wykomzystuiac -

umlejemuscs akmbaty&ne Ewy
6 05 Z}n*upoiscy (385] *elenoweia

6 3{} 10 minutiytko dia siehie 6.40

WoW (10{13} senai nﬁedzleznw;r
I 10 Te.ezakupy - program tekia-
mowy; 7.25 0Od predszkola do
Opola- mywka* 7.50 Jakto dziaia?
(8/28) - sefial un:mqwany 8.10 Dr
Quinn (25/2:) - senal ubyczawwy,

-9.00 Pvianiena Sniadanie 9,30 Po-

goda 10.00 Panorama 10.55 Mjak
m&as’é (317) 11.45 Podroze kuli-
name Roberta Makowicza 12.10
Tﬁiez.akuw 1225 Swseta Woina
{218; - senc.i komedmwy, 12 55
Kraj sie- smie;e {2] - program “arly-

styezny: 13.50 Lokatozy (93) seria

kﬁfﬂedi{}'ﬁ}' 14 .15 Morskie opowiec-
501 {8).- serial doku mantalny, 14.45
W&ﬂﬁ&iia ffwgsﬁug -SW. Mateu&a

(2;‘.4} selal obycza!ﬂwy; =5

15 19 a_q jak m:tuéé {4%‘)
o :_;senai aﬁyczajﬂ‘ﬂy

d

Wspomaga¢ wokalnie uczestnikow programu
beda: lider zespotu Michal Wisniewski, obecna wo-
kalistka zespolu Ania Swiatczak i dwie byle -
a od niedawna znow aktualne — wokalistki zespotu:
Justyna Majkowska i Magda Femme. Obecna woka-
listka ,Ich Troje” kilka lat temu wygrata finat ,,.Szan-
sy na sukces” dzieki czemu otrzymata mozliwos¢
wystgpienia w Koncercie Debiutow w Opolu. Potem
Spiewata w chorkach, m.in. w programie ,Jaka to
melodia”. W koncu podczas ktoregos z wystepow
wypatrzyl ja menager zespohu. |

Ania Swigtczak za cztery miesigce urodzi dzie-
cko, ktérego ojcem jest Wisniewski. Muzyk nie ma

jeszeze rozwodu z Mandaryng, z ktorg ma dwoje

dzieci. Zapowiada jednak, ze chce rozwiesc si¢ jak
najszybciej, zeby wzia¢ slub z nowg partnerka jesz-
cze przed narodzinami dziecka.

Do$¢ mocno tez promuje piosenke, z ktorg zespot
— w poszerzonym skiadzie — wystapi na festiwalu
Eurowizja. w czasie nagrywania programu ,,Szansa
na sukces” caly zespot ubrany byt w te same stroje ,
w ktorych wystapi na na eurowizyjnych elimina-
cjach. Wisniewski zdazyt juz z powrotem przefar-
bowac wlosy z zielonego na czerwony. A

e o .-'

20 00 Telekuner Cykl reportazy
Polska 2006, 30 min

Sensacyjne zdarenia, reporter-
skie interwencje. Ludzkie dra-
maty i sukcesy. W kazdym wyda-
niu programu widzowie moga Ii-

czyéc na relacie na Zywo lub |

kritki reportaz z kraju.

8.48 Gost dnia 9.00 Wszystko o ra-

sach (3/13) - serial dokumentalny,

9.30 Kurier 9.45 Kurier gospodarczy
9.47 Kuriersportowy 9.50 Prognoza
pogody - pogoda; 9.55 To jesttemat
10.10 Telezakupy 10.30 Kurier, po-
goda; 10.45 Telekurier 11.15 Gosc
dnia - rozmowa; 11.30 Kurer, po-
goda; 11.45 Rozmowki wschodnio-
graniczne 12.10 Czytaj 7 Trojka

-12.30 Kurier 12.35 Swiat Pacyfiku
- (1/7) 13.30 Kurier, pogoda; 13.45

Dzieci roznych bogow (4/11) - cykl
reportazy; 14.15 To jest temat - cyki
reportazy; 14.30 Kurer = magazyn
informacyjny; 14.40 Prognoza po-
gody - pogoda; 14.45 Prosto zlasu -
magazyn przyroaniczy,

15.00 Podwodna Polska

15.30 Kurier, pogoda

15.45 Wszystko orasach (3/13)
16.10 Rozmowa dnia
16.30Kurier, pogoda

16.45 Obiekiyw-flesz

16.50 Gosc dnia -rozmowa

17.00 Everyday English

17.30 Kurier, pogoda

17.50 Do szczescia inacze)

18.00 Obiektyw

- 18.25 Szerokiej drogil~ magazyn

18.27 Koneser- program muz/czny -
18.30 Twaje prawo - magazyn

.~ 15.00 Regiony na antenie - reportaz_
= 19 30 Stacja PRL Sr2 i

20.15 Kochaj mnie, kochajl,
Serial obyczajowy, Pnlska 2006,
60 min

Po feralnej nocy Aga rano od-
wiedza Anig i zndw ma pecha:
widzi Drwallusa okrytego rgczni-
kiem, a przyjacitike tylko w bie-
liZznie - obrazona odchodzi.

6.00 Wstawaj! Gramy! (8) - roz-
wwka: 6.45 TV market- program re-
kiamowy; 7.00 Adam i Ewa (54) -
sefial obyczajowy;, 7.30 B-Daman
(29) - senal animowany; 785 Mio-
dowe lata (88} - senal komediowy,;
8.45 Graw ciemno {134) - rozrywka:
9.45 Boston Public (56) - serial oby-
czajowy; 10.45 Quizmania (26) - te-

fetumiei; 11.40 TV market - program

reklamowy; 11.55 Daleko od noszy
(26) - seral Komediowy, 12.25
Samo Zycie (682) - serial obyczajowy;
13.10 Miodowe ata (89} - serial ko-
mediowy;, 14.00 Piewsza mitoSc
(266) - senal c}byczajuwy* 14.45
Pensjonat pqd Roza (103} senal

- obycraiowy;.

1545 Wydatzema
16.05 Pﬁgada =
16. 1(1 tnteme?nga{ﬁ#ﬁi i

Mﬁw o ‘. w,.,.“ >

19‘25 F’ﬂgﬁda" ==

19 39_ ’Samﬁ zyae{ﬁéé)ﬂ =

Maciej Zakoscielny w stolecz-
nym klubie Foksal 19 oejrzat
pokaz wiocsennej mody. Zamnie-
Tesowal sie NANOWSZJ kolekce

Fromco Feruzzi dla pomow.

20.15 W-11 wydzat Sledsy 2
Serial fabulamo-dokumental

Polska 2006,40min = 8
Program jest po%qczanlem
larnej tresci i dokumentaln)
Srodkow wyrazu, Bohg
policjanci. Widzowie m?
dzi¢ ich codzienng pracq =3

6.10 Uwaga! - magazyn; an
skiep 7.10 Sedzia Anna Maria¥es - |
mwska senal fabuiamu—da i

: Senai !
8.50 Wykreé numer'
10.00 Saion gier ---“td_
10.50 Na Wspdine (629) - %
obyczajowy; 11.20 Detektwa
fabittamo-dokumentalny; =
Rozmowy wtoku' Oszustwojakd
- falk show; 13.00 Deteldw Wl =S
(15/16) - senal :a:zaras.at:y]ﬂy’w 2
Nash Bridges (111/122) -8€
sacyjny;
15.00 Banvy grzechiu (63{
-telenowela, - = T i
Brazylia 2004~ == G *9
16.00 Fakly papmudmuwa =
16.15 SedziaAnna. :.Et 4
Maria Wesotowska™
-serial fabulamo
-dokumentalny, -
~Polska 2006
17 15 Rozmowy w toku
- - falk show “ fﬁ; :
18.25 Detektywi - seﬂalfa ot
dekumentainy. 28 S
<Polska 2006 « B
19 ODFakty i
=19:30-Spott. -~ e
19.40 Pogoda .~ =
-19:45Uwagal - magazy.fﬁ' |




Seanne: (7). - serial komediowy:  (16)- magazn muzyezny; 10.30  Ka(4) - bEﬁHfd@kﬂmﬁﬂtﬂ‘ﬁ%‘ turalnych. 21,10 pon. pt; listapze- 01 B ENE N0 . &

19,30 Skizydkta (7). - seral kome-  Rewiza nadzwyczajna - historia: Namdzmy mﬁi@u}'kjﬂ (5) bojow Greatest Hits. po godz22.00w. - Poniedziatek - piatek 0.00-6.00
oy 11.00 Straznik Teksasu{75) 11.00 Nadmiar Zycia - Maria Ko- Kazdy piatek; Sport w-Radiu Jard.>  pr- nocny: 6.00-9.00 pr.- poranny “ £
«*ser[al sensacyiny; 12.00 Kasa na mormicka: 11.35 To nie jbst koniec - 21.35 w Kkazdq niedziele; Noc z Ra- ~ - Jestem™ W Szoku;.9.00-13:00 pr.. : j |
bank -teleturniej; 13.00 Vajgstowo  Swiata’ (5); - 12.00 -Wiadomosci; diemJard-22.00-6.00. - przedpofudniowy; -13.00-17.00" pr E o % |
ﬁ*ewrmﬁ 13.05 Muzyczne fisty 12.10 Wielki Tydzieq w Jerozolimie; S ~popotudniowy - LIS-VEGAS; 17.00- ’g $ {1
magazyn Muzyezny; 14,50 Mu- 12.30 Klan (1050); 12.55 Pleba- meﬂmim seﬂai ﬂakumentalnyj s E  20.00 Llista przebojow HOP—BE.E _ . i
y@ny !mg : magazyn muzyczny nia (407); 13.15 Wiesci polonijne 15 {Jmakto Jestzrﬁbinn'"?{4831'?-’-'-' State bloki pmgramowe' 7-10  20.00-0.00 program wieczomy..wiat - : # f
PﬂSkEZOGB (151); 13.30 Biatorus w Warszawie ' Poranek z Radiem Jard 2; 10- * wedlug Kamia. Sobota - niedziela: : £hi
15 15 P@kemon{i&) 14.05 Robert Rozmus show14.55  14'D7iefi z qutem Jard 2; 14- -~ 0.00-8.00 program nocny, 8.00- | i
- csemaldladzhec Warto rozmawiac - 18 Popoludnie zRadiem Jard 2; -13.00 pr. przedpotudniowy; 13.00-- ;i
15 4EBEtekt0r rapﬂrtCzwams 16.05 Budzk - program dia dzieci - 1822 {24) Jard Mega SMS- 18 00 pr. popotudniowy ,Muza pod ol
~magazyn repoﬁemw 16.30 Ostoja (3) - magazyn ‘Beat; 22-7 Noc z Radiem Jard 2 . Waszym Nadzorem,; - 18.00-22.00 18
 Polska 20065 = = 17.00 Teleexpress = ~ . muzyka non-stop: Stale purkty - “ program wieczomy .Bit or not o Bit; L :
16 15 Kachorra tﬂja{SG) 17.15 Sportowy Express 5 programowe. Wiadomosdi codzen-~ 22.00-0.00pr. e SR
r' | -senalﬂbyc?ajswy 17.20 Wielki Tydzien w Jerozolimie “nieod 8do 18 mmutf-g przed petng - nocny ._S_RAMYNAMA}O{}(.a.. ; £
" Awentyna 9002 17.40 0d przedszkola do Opola~ - godzng; Prognoza pogody. od 7 do - : Eig 0 ig
l’? 15 Roseanne | (8)~ 18,15 Ksiazkiz gomej potki '~ .22, 0d 8do 18 cztery mmutv po- mERRN >
. serfal kumedmwv ;_ ' - prezentacje: peing) godzinie, ¢ 7.araz6d 19 do 22 - Wiadomosci co godzing 6.00- © i }
,[-7145 Skrzyda(sj g 18.30 Alejazdal (36) minute przed pefng godzin-a; Infor- . 22.00; Prognoza pogody cogo- = = j
-Serial komediowy 18.55 Miedzy Odra a Renem _matje dla kerowcow. 0d 8 do 18 .- dzi{ie $.00-22.00, 5.08 Kalen- : = 5 e . ;
815 Dajes}ﬂwo 19.15 Reksio t44) - frzy minuty po petne} gedzinie; Propo- -~ darium; 5.35,.6.35, 7.20 Ho- . 1 3 ‘ | o
Ieleturnie SR L 19.30 Wiademogai sport, pogoda - zycje Kulturalne: Jak i gdzie przyiem= roskop; * 6.10 drodzem dzsiag).. o et | et S SRR R : o §
LQ GGJAG Wu;ekoweFum | 20.10 Kan{1050) -telenowela nie spedzic czas . Jard 2 poleca 6,20 Echanajwazniejszych wydarzen Litel'y 7 pg] 5 H 7 _Hr]_ utworza TRZEEH ;

iedcze (?9)

21 00 Pmsl'a racja (8)

20.35 Plebania (407)- teienuweia

Marcin Bosak, ktory zniknat z seﬁcxlu
M jok Mitose” , 9dzie przez kilka lat gred
KC[mllC[ wystcpl W seridlu wojennym

mentainy; 11.00 Narﬂdmny-mﬁtecy

8.3h,10.35,:12.35, 14, 35, 16. 3,3 :
: 18 30 Powerptay ' : :

13 2f.}
5 -5:152ﬂ 1?2{) 19 20 21.20;
 Wiadomosei Radia Bta%ystak £0-

2 ngZIﬂEE ‘wydania gidwne, 7.00,
-~ 16,00; Wiadomosci w skrécie.
530 6,30, 7.80, 8.30. 1430,
1530, 16:30, 17.30; Pr?egiaﬁ

WCZ0rajszege. dnm 6.25 Kalendari-

- umerimieniny + piosenka: ﬁla soleni=
Zantow: 645 Przeglad prasy, Al
- Echa ~—pajwaznigiszych

wczurajszeao dnia; ?45 Pizeglad

= prasy, 835 Wyho: piosenki - dnia;

10720 Pied milnut z pnhtyka 1o

- (30.¢ Radia 5:-11.35 Telefon dia Cie~

.....

© bie; 12:20 Porady prawgika -oraz -
; wadao infer; 12.30-13.00: G#B} 508 -
;Szafa’ Radia 5; 13,40 Quizs 1540~

“wydarzen -

czesc przys}mma pﬁlSideUD = ._
POZION’D 1/ -jej dotkniecie f:?ym c.uda / rzesg}
_mamv 3/ ruchomy daszek z piotna; 4/ wulkan
na Sycylii. 5/ stolica Tircji. 6/ wrodzona 7dolnose. 7/
jamnik, seter, 8/ bunt rokosz 9/ panstwo ?Hawana
10/ Utwor 1 *Ttuzyczn}f e
: 'gra pana Jozefa W scmalu‘_
~,ﬁ_-—'Zlotopolch B/ flglarna Krzyzowka, C/ sasiaduje

PIONOWO:

‘.‘,Mr-_.._!.,.. g hi.-‘,-nﬁqﬁﬂf.mﬁw.*h*‘.‘* A i g i 8 i i 5 i g S S

Jwierdzar szyfrow”. To ekronizacior Pro- 3
zy Bogustowa Wotoszemiskiego. Bosck . |
wcieli sie w postaé crnerykanskiego ko-
mondosar,

o]

WO SZOMSA?

A jednak anoreksja A WODNIK211-1911 A LEW 23 VII - 23 VIII

Dopiero srodek tygodnia, No i mcsz babo placek! Po- {

a ty juz tesknisz za wee- wiedziates kilka stéw za du- %

- kendowym wypoczyn- - zo. Cate szczescie, ze twoj

. kiem. Niestety, musisz rozmowcd nie powinien a

. skupi€ sie na praey. diugo chowac urazy..
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Na]wozme] Szd jest IOZIMOwWa

& Moja 17-letnia corka przypro-
wadzila do domu kolege i przed-
stawila jako swojego chlopaka.
Jest on starszy od niej o 4 lata, ma
ogolong glowe i tatuaz. Jak mam
jej powiedzied, ze to nieodpowied-
ni chlopak dla niej? Boje sie, ze
mnie nie postucha i nic mi nie po-
wie — pyta pani Anna z Biategostoku.

Powinna Pani pamietac o tym, ze
matka ma prawo przekazac dziecku,
to co mysli o osobie, z ktorg ono sie
spotyka. Trzeba to jednak zrobi¢
w odpowiedni sposob. Na pewno be-
dzie trudniej, jezeli do tej pory matka
z corka nie rozmawialy zbyt du-
z0. Na pewno powinna Pani zapytac,
czy corka zechce z panig porozma-
wiac. Na poczatek dobrze byloby do-

wiedziec sie, co ona wie o chlopaku,
jaki ma do niego stosunek. Potem
mozemy wyjawiC nasze watpliwosci.
Zasugerowac, ze by¢ moze to nie jest
partner odpowiedni dla niej.  (bisu)

- Odzyw wiosy na mosnc—;- e

4 Na wiosne postanowilam zmie-

_ni¢ fryzure i podcig¢ wiosy z diu-

gich na poldtugie. Nie wygladaja
one jednak zbyt dobrze, poniewaz
sg matowe i zniszczone. Jak zad-
ba¢ o wlosy, zeby wyglada}y lepiej
po zimie? — pyta pani Joanna Z Bo-
ciek.

Wiosy po zimie sg bardzo przesu-
szone od zmiennej temperatury i no-
szenia czapek, dlatego wazne jest

ich odpowiednie odzywienie. Pole-

cam kosmetyki pielegnacyjne i rege-
nerujace, ktore sa bogate w lipidy

i witaminy. Dzieki nim nadamy wio-
som sprezystos¢, elastycznosc i po-

tysk. Najwazniejsze jest jednak
odpowiednie dobranie kosmetykow
do potrzeb wiosa. Przy ich wyborze
sprawdzmy, do jakiego rodzaju i ja-
kiej struktury wiosa sg one e przezna-
czone.

Dobrym rozwigzaniem sg kuracje
intensywnie regenerujace strukture
wiosa, polegajace na stosowaniu ma-
ski z zawartoscig keratyny oraz woski
pszczele. Aby wygtadzic wlosy, stosu-
jemy kosmetyki z zawartoscia jedwa-
biu. Malujac wlosy nie powinno sie
stosowac farb z amoniakiem. (bisu)

‘Gotowanie >> Z warzyw i miesa...

Pasztet dla smakosza

Pasztet trafi w gusta gosci przy ro-
dzinnym stole, na wielkopanskich

salonach, jak i oficjalnych przyjeciach.

Skladniki: 300-400 dag piersi
z kurczaka, 500 ml rosotu drobiowe-
go, 200 ml gestej Smietany, 2 cale ja-

ja, 2 tyzki maki, 1 marchew, 1

cytryna, maty kalafior, maty brokut,
sol, pieprz, szczypta cukru.
4. Ugotowang w rosole marchew
i piersi kurczaka zmiksowac. Dodac ja-
ja, make, otartg skorke z cytryny, Smie-
tane, soOl, pieprz, -cukier;

mlksumc Rozyczki z kalafiora i brokut
wrzuci¢ do rosotu zakwaszonego cy-

Taki pasziet z pewnoéciq za-
dowoli kazdego

dalej

tryng (gotowac 5 min). Forme nasma-

rowac mastem, wylozy¢ polowa masy,
- wcisna¢ na zmiane rozyczki kalafiora

i brokut. Przykry¢ druga polowa masy.
Wygtadzi¢. Przykry¢ natluszczong fo-
lig 1 wstawic do kapieli wodnej. Piec
przez 45 min w temp. 180 st. C . Ostu-
dzi¢, pokroi€ na plastry, utozy¢ na tale-
rzyku obok sosu. Sos: 2 naturalne

jogurty, 2 tyzki majonezu, szczypta'

curry, Szczypta cayenu.

(kali)

Lotorzepa

A Na czystq tapicer- |

- min. Zbierz pyt odku-

Dieta >> Wielkanoc bez dodatkowych kilograomow, czyli..

Jajka w kilku posta-
ciach, babki, swojskie

- Rielbasy i pieczenie

- wielkanocne dania
do dietetycznych nie

nalezd.

Urszula Ludwiczak
uludwiczak@wspolczesna.pl

tak przezyc
nadchodza-
ce Swieta,
aby po tych
kilku dniach
nie ucierpiata watroba i zotgdek oraz
— CO istotne — nasza waga.

— Przede wszystkim radze je$¢ nor-
malnie, jak w kazdy inny dzien, nie
traktowac wielkanocnego $niadania
]ak uczty po miesiecznej glodoéwce -
mowi doc. Danuta Pawlowska, kie-
rownik Zaktadu Dietetyki Akademii
Medycznej w Biatymstoku. — Jako ze

Swieta spedzamy przewaznie w gro-
-nie rodzinnym, przyjmujemy gosci

lub chodzimy z wizyta, radze miedzy

positkami i5¢ na co najmniej potgo-

ozna jednak

l ogmmcz llOSC spozywcmych
I:necmnych Imes 1 cms“t omz ple-

GOAO mcat]cmezu
i i mocnych a alk@hoh
dia lepszego | trmema mozesz

dzinny, wspolny spacer, niezaleznie
od pogody.
Najbardziej niebezpieczne dla zo-

tadka i uktadu trawiennego sg wszel-

kie potrawy smazone i tluste,
a zwlaszcza mieszanie ich ze sobg.
— Niedobre jest tez -mieszanie

tluszczow z weglowodanami, czyli

np. spozywanie od razu po pieczeni

ciasta — mowi doc. Pawlowska. — Po- -

miedzy tymi positkami musi by¢

ke. Do czyszczenia ta-
picerowanych mebli
1 dywcnow moznd
uzycC sody OCczyszczo-
nej. Rozsyp jg na po-
wierzchni na ok. 30

rzaczem. Soda wchio-
nie brud i mikroorga-
nizmy. - - A

4. Wiktor — imie pochodzenia lacinskie-
go, od slowa victor (zwyciezca). Imie to
w Polsce wystepuje od
‘wiekszg popularnosc zdobyto w XVI w.
Imieniny obchodzi: 22 i 25 lutego, 6

i 29 marca, 12 kwietnia, 8, 14, 17, 21

i 28 maja, 21 i 28 lipca, 30 wrzesnia, 17
pazdziernika, 8 listopada

Znane osoby: Wiktor Zborowski (aktor),
Wiktor Biegcmski (aktor i rezyser), Wiktor

wieku, ale

Wllclor morows

przerwa. Nie jedzmy wszystkiego na-
raz, rozlozmy to w czasie.

Wedtug dietetykow, positki najle-
piej zapija¢ wodq mineralng niegazo-
wang, w zadnym wypadku nie moga
to by¢ napoje gazowane typu cola.
Dla lepszego trawienia mozna skusic
sie na lampke czerwonego wina.

— Zdrowy czlowiek, nie majacy
klopotow z watrobg, cholesterolem
czy miazdzyca, moze spokojnie pod-
czas Swigtecznego Sniadania zjesc 4
jajka — uwaza doc. Pawlowska. -
Pod warunkiem, ze nie bedg mocno
polane majonezem i dotozymy do te-
go zdrowg satatke.

A najlepiej tradycyjne jajka ozdob-
my odtluszczonym majonezem lub

tylko szczypiorkiem i natkg pietrusz-

ki. Na stot podajmy tylko chude mi¢-
sa, najlepiej gotowane lub pieczone
w folii. Zamiast ttustej pieczonej 1 na-
dziewanej kaczki czy gesi, zaserwuy:
my domownikom  zdrowszeg

1ndyka CzeS¢ mies najlepiej zastaplt |
najrézniejszymi o wiele zdrowszymi
-satatkami, bez dodatku majonezu.

,Odchudzajmy” tez tradycyjne cia-
sta, dodajac do nich mniej cukr,
thuszezu czy jaj. I zamiast tych z kre:
mem, wybierajmy mniej kaloryczne'
np. piaskowe babki.

Wolkow (fotografik), Wiktor Hugo (piscct_‘zﬂ);.' l
Wiktor Korcznoj (szachista rosyjski) :
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Prasa sprzed lat

- Sprzedawcy telefonow komorkowych, agenci ubezpieczeniowi, 'przedsta-

wiciele handlowi i politycy - to grupy , ktére najlepiej“o'panowalv sziuke
wplywania na innych ludzi - uwaza Wojciech Chmielewski, nauczyciel

nieinwazyjnej analizy osobowosci.

Urszula Bisz
ub!sz@w'spplczesnu,pl

iedy juz opanuje si¢ wiedze dotyczaca

nieinwazyjnej analizy osobowosci (NLP),

mozna programowa¢ ludzkie zachowa-

nia, sposob myslenia, odnoszenia sie

do siebie i do §wiata. — Poprzez narzedzia

NLP mozemy poprawi¢ nasza komunika-
cje, ale tez pozbyc sie negatywnych uczué i wrazef — mé-
wi Wojciech Chmielewski, wykladowca Studium
Psychologii Psychotronicznej w Biatymstoku.

Podczas sesji NLP terapeuta namawia klienta, by swoje
uczucie lub wspomnienie wyobrazit jako konkretny obraz.
Ma mu nadac ksztatt i kolor, a nastepnie zmieni¢ go w ja-
ki sposob. Jezeli np. wyobraza sobie uczucie, ktore widzi
jako czerwony kwadrat, moze go rozlama¢ na dwa tréjka-
ty lub zmienic¢ na kwadrat zielony. Zdaniem Chmielew-
skiego, przemiana takiego obrazu pozwala réwniez
zmieni¢ uczucia lub emocje. Jest to jedno z narzedzi sto-
sowanych przez terapeutow NLP. Inne rowniez majg po-
moc zmieni¢ negatywne wspomnienia i podejécie
do Swiata. Dzigki temu osoby po takiej terapii nie powin-
ny mie¢ problemow z komunikacjg.

& Zeby lecq przez sol. Nasza sol
gruboziarnista z powodzeniem na-

- Na innych mozemy wplynac poprzez odpowiednio
dobrane i w odpowiednim czasie wypowiedziane stowa-
klucze, ktore powodujg zamierzone skojarzenie lub uczu-
cie — opowiada Chmielewski. — Wazna jest tez sfera
niewerbalna, czyli wszystkie gesty, ktére podkre$laja na-
sza prawdomoéwnos¢, otwarto$¢ i skupienie. Najbardziej
znane to tzw. piramidka i koszyczek. Pierwsza polega
na ulozeniu dioni tak, by palce byly zlaczone ze soba

opuszkami, przy drugiej ukfadamy jedna dion na drugiej,

a palce mamy ulozone blisko siebie.

Mozna tez zauwazy¢, kiedy kto$ inny prébuje nami ma-
nipulowac lub nas oklama¢. W takich sytuacjach wiek-
sz0S¢ ludzi mimowolnie dotyka okolic swoich ust, nosa,
a czasami Szyi.

Jesli chcemy posias¢ zdolno$¢ wplywania na innych
1 na siebie, mozna skonczy¢ warsztaty prowadzone przez
instytuty NLP. Jest ich kilka w kraju. W przypadku war-
sztatow praktycznych, trwaja one dwa tygodnie. -

— Po zakonczeniu takich zaje¢ najwazniejsza jest prak-

tyka. Im wiecej i czesciej cztowiek uzywa narzedzi NLP,
tym staje si¢ bieglejszy w tej sztuce - twierdzi Wojciech

Chmielewski. - Sama wiedza ksigzkowa jest niedostatecz-
na. Moze ona tylko wspomoc dziatania. &

/

daje sie do kiszenia ogérkéw, na-
tomiast w zupemmosci nie nadgje
si¢ na przykiad do spozywania jo-
jek po wiedenisku w szklance.
W Biatymstoku przy spozywaniu
Jajek na miekko 12 osdb i dwoje
dzieci powylamywato sobie zeby.
WiaSnie na soli gruboziarniste;.
s<aazeta Bialostocka”
z 12 kwietnia 1956 roku

hcesz mieni¢ sie typowym
mieszkancem Podlasia? Zmien
nazwisko na Dabrowski, Kozlowski

lub Zalewski.
Wiasnie one (w takiej wiasnie ko-

lejnosci) najczesciej wystepuja w wo-

jewodztwie podlaskim, wedtug
internetowe;j encyklopedii Wikipedia.
Podlasie ma jednak swoja specyfike,

tym wieksza, im dalej na wschod i to

nie tylko dlatego, ze malo u nas Ko-
walskich i Nowakéw. Chodzi tu o 16z-
norodnos¢ religijng i sagsiedztwo ze
Wschodem.

I tak na przyktad koncéwki -uk to
jak nic ukrainskie naleciatosci, cho¢
wsrod badaczy nie brak opinii, ze to
slad po okupacji Ukrainy przez Tur-
cje. A Janowicz czy Chodkiewicz to
przeciez popularne nazwiska pol-

Usmiech w kadrze

.......................................

......

Przyszla wiosna i wszystkim zielono. Zdjecie nadeslat Grzegorz Wasielews
Wa trwa. Jesli udalo sie Wam zrobi¢ Smieszne zdjec

ktorej fotke opublikujemy, czeka niespodzianka od ,,Gazety”.
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_ kiz Bfaﬁs_kd. Nasza zaba-
ia, nadeslijcie je do redakciji. Na kazdq osobe,

|

Ndzwiska >> Na Podlasiu zyjg potomkowie ludZi 7. 1Omych stron Swiata =

Kowalski i Nowak — to nie u nas

Dowcip za dyche
Pracownica urzedu skarbowe-
go do miodego przedsiebiorcy:
— Jak pan Smiat w rubryce ,pozo-
stajagcy na moim utrzymaoniu” wpi-
sac IV RP"?
& Antek radzi sie agronoma:
— Mowiq, ze nawdz sztuczny jest
lepszy od naturalnego. A pon jok
| g uwoza?
3 - Trudno powiedzie€, o rzecz smao-
< ku. | |
4. Do pracy przyjmujo nowego
pracownika.
— Jak diugo byt pon w poprzed-
nim zokiadzie?
— Trzy lata.
— OpusScit go pan wskutek wypo-
wiedzenia?
— Nie, dzieki amnestiil
g Dwoch kumpli zginelo w wy-
padku samochodowym, Jeden
z nich poszedt do nieba, drugi
do piekia, Spotkdali sie po pcru
miesicgcach: _
— No jak ci tam w piekle kochony
kolego!
— Stuchaj, mam juz dosé! Codzien-
nie balangi, kobiety, orgie, alko-
hol. Nie mam juz sifl A tobie jak
tam kochany w niebie?
— Praca, praca, praca i jeszcze roz
praca.
- Ty, a co wy tak pracujecie?
— Mato ludzi kochany, mato ludzi!
& Barmoaom obstawia kelnera:
- — Kiedy wreszcie przestoniesz wy- Fa
B = e rzucac pijcnych klientéw na zew-
Wojciech Chmielewski uczy nqtrz? g
wpiywu na innych i na siebie — Przeciez nawalonych wyrzuca
poprzez stowa i gesiy : sie z lokalu.,
| 2 | — Ale nie w ,Warsie"!
& Dyrektor pyta sekretarke:
— Czy w poprzedniej pracy spotka-
o pomiq cos strasznego?
— Nie. A dlaczego pon pyta?
— Bo zouwazylem, ze pani sie
sirasznie boi pracy.
sko-biatoruskie. Z kolei Abramowicz, = Nadestat: Jan z Bialegostoku
czy Adamowicz moga sugerowac ta- | |
tarskich przodkow i to do tego szla-
checkich. | '
— Podlasie jest tyglem kulturowym
— twierdzi Szymon Konarski, genea-
log. — Inna sprawa, ze dzisiaj wiek-
szos¢ nazwisk wystepuje w calym
kraju, wigc samo nazwisko nie powie
nam, skad pochodzimy. (ew)
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" Pogody, storica, radosci, w niedzielg duzo gosci,
. W poniedziatek duzo wody - to dla zdrowia i urody.
_ Duto jajek kolorowych, |
g vad kR bl
. zyezy Dyrekeja i pracownicy Firmy Cymes.
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Murarze, tynkarze
1 spawacze sq obec-
nie najbardziej poszu-
kiiwanymi zawodami
na Podlasiu. Rynek
pracy ozywia sié
na wiosne.

Ewa Wyrwas

ewfrwas@wspolczesna;pl

owe oferty pracy,
coraz - wiecej
przedsiebiorcow
szukajacych pra-
cownikow,
- wzmozony ruch
w urzedach pracy to znak, ze skof-
czyla sie zima, a wraz z tym pojawily
sie¢ wigksze mozliwosci na znalezie-

nie zatrudnienia.

— Widac juz u nas ruch, bo przyby-
wa ofert —mowi Barbara Wactawska,
dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy

= ’r’laiymstoku — Tak dzieje sie zaz-
“wyczaj o tej porze roku. Na razie ma-
my. gléwnie propozycje skierowane
do osob z wyksztalceniem zawodo-
wym w branzy budowlanej, ktdra ru-
Sza wraz z wiosna.

Budowniciwo i mechanika

Kiedy robi sie coraz cieplej, moz-
na bowiem wykonywaé prace, ktore
Np. Wymagaja przebywania na Swie-
zym powietrzu. Dlatego w bialosto-
ckim PUP-ie poszukiwani sg tacy
specjalisci, jak murarze czy operato-
rzy rownarki, ale nie tylko. Prace
znalez¢ mogg rowniez przedstawi-
ciele zawodow mechanicznych, za-
rowno w budownictwie, . jak
i w branzy samochodowej.

— Ale niedlugo przyjdzie tez czas
na oferty dla oséb z wyzszym wy-
ksztalceniem, czyli do zaje¢ kierow-
mczych w budownictwie — prog-
nozuje Wactawska.

Oprocz tego, wraz z ociepleniem
rozpoczynaja sie roboty publiczne.
Jest to forma pomocy bezrobotnym,
ktérzy nie maja pracy od ponad roku,

- powyzej 50. roku zycia, czy samotnie

wychowujacym dzieci do lat 7. To za-
jecie czasowe. (6 lub 12 miesiecy),
ktore ma za zadanie podtrzymac
kontakt bezrobotnego z rynkiem pra-
cy. O mozliwosc skorzystania z takiej
pomocy nalezy dowiadywac sie
w najblizszym PUP-ie.

Byle do lata
Oprocz tego, ruszyly prace spo-

. tecznie uzyteczne, z ktorych skorzy-

stac mogli bezrobotni bez prawa
do zasitku. Nabor do tych prac za-
konczyt sie jednak na poczatku roku.

— W.naszym powiecie nie ma gmi-
ny, ktora by z takich prac nie skorzy-

~stata — dodaje Wactawska. — Pierwsza
- edycja wiasnie sie zaczela. Bezrobot-

ni poszli do pracy, ale nie bedzie to
jednorazowa akcja.

Informacji na ten temat rowniez
udzielaja powiatowe urzedy pracy.

Kolejne ozywienie czeka rynek
pracy przed wakacjami. Wtedy zacz-
ng.sie pojawia¢ m.in. oferty zatrud-
nienia sezonowego w  kraju
i za granicg oraz poszukiwani beda

| chetni do zastepstw za pracownikow

na urlopach. &

L IQSHCI tQ

,' E_i;--ozgrmeme
Wraz z oc:teple—
| cata branza bu-
. dc}wlcmcx ilicz-
ofert sae zmeksza
}-;_ Ilmym problemem jest natormast

czy znajdg sie osoby chelne .
_;‘do skorzystama 2 tych ofert. Bu- S
_;dewmcmo to bomem brcmzcx
w Ktare) naﬁcrhane] pracowac ncr
czwno J esh prcxce wykonu]e 5163

'__' nie zcrwsze dotrq do wszystklch
fbudow chrtego }alm urzqd chce-

_'ime—é’pmcowcac

BIALYSTOKR,
ul. Sienkiewicza 82,
tel. 085-741-51-81
pod numerem wewnetrznym tel. 344;:

pilarz - pracownik leény - praca w Michatowie i okoli- -

cach
blachalz-delmrz

- pod numerem wewnetrznym tel. 308.

kelner
barman
kucharz

pod numérén we\mqhmym tel. 306:

spawacz - hydraulik - uprawnienia na snawame elek-
tryczne i gazowe
elektromechanik samochodowy

LOMZA,
ul. Nawogrodzka 1,
- tel. 086-216-77- -77, |
086-216-28-97, 086-216-71-15,
. 086-216-75-11

Mdladsﬁb_z wyksztaiceniem wyzszym:
specjalista ds. wdrozefi systemu sprzedady i produkji - mile

- widziana znajomos¢ j. angielskiego w stopniu pudstawowym

Dbs{uga komputera, prawo jazdy kat. B (1)

ingynier instalacji sanitamych - wksztalceme wyzsze kierunko-

we (1) |

pmglamista-wdmzemu'mec wyksztatcenie wyzsze lub pokrew-
ne, biegta obstuga komputera, znajomosé systemow LINUX,
WINDOWS, prawo jazdy kat. B, znajomosc funkcjonowania re-
lacyjnych-baz danych (1) ‘ -

nauczyciel j. angielskiego - wyksztatcenie kferunkuwe (1)
konsultant ds. leasingu - doswiadczenie zawodowe, do$wiad-
czenie w sprzedazy ustug B2B, wiedza z zakresu ZZL (1) |
specjalista ds. kadr - doswiadczenie na podobnym stanowisku,

Kierunek poligraficzny, dyspozycyjnosc (1)
magazynier - prawo jazdy kat. B (1)
pracownik dziatu sprzedaZy - wyksztalcenie min. Srednie bu-

dowlane, pref. wyzsze, prawo jazdy kat. B, obstuga MS OFFICE, -

doSwiadczenie w firmach o profilu budowlanym (1)

Oferty dla 0sob z wyksztatceniem zawodowym:

hydraulik - staz pracy 1 rok (1)

kelnerka - wyksztatcenie min. zawodowe, staz pracy mile wi-
dziany, praca 2-zmianowa (2)

~ elektromonter - doSwiadczenie, uprawnienia SEP do 1 kW (10)

elektryk - wymagane wyksztatcenie minimum zawodowe,
uprawnienia SEP do 1 kW, prawo jazdy kat. B, mile widziane do-
Swiadczenie (1)

‘handlowiec - wyksztatcenie min. zawodowe, nhsiuga kompute-
~ ra, mile widziane doSwiadczenie i prawo jazdy kat. B (1)

magazynier - wymagane prawo jazdy kat. B, mile widzjane pra-
wo jazdy kat. C (1) ' :

~kierowca kat. C - prawo jazdy kat. C, mile widziane prawo jaz-
~ dy kat. E i doswiadczenie (1) 2

mechanik-lakiemik - wyksztaicenie zawodowe (podstawowe),
doSwiadezenie (1)

piekarz - min. 3 lata stazu pracy, osoby dyspozycyine (2)
tynkarz - wyksztatcenie podstawowe; doswiadczenie (2)

~ murarz (montaz elementdw granitowych) - doswiadczenie, pra- -
Wo jazdy kat. B (1)

mechanik - wyksztatcenie minimum zawodowe, preferowane
srednie (1)

mechanik ciagnikéw i maszyn rolniczych - wykszta{ceme pod-

- stawowe, doSwiadczenie, praca 2-zmianowa (1)

znajomos¢ j. angielskiego bedzie dodatkowym. atutem, do-

Swiadczenie zawodowe nabyte W f rmach 0 podobnym profilu
dziatania (1)

Ofery dia os6b 2 wyksztaiceniem redim:

przetmawlclel handlowy - wyksztatcenie Srednie + rok stazu :

- pracy lub wyksztatcenie wyzsze (staz pracy nie Jest wymagany)

prawo jazdy kat. B (1)

pomocnik geodety - wyksztatcenie Srednie geudezyjne Iub bu~ |

~ dowlane, prawo jazdy kat. B (1) _
‘kierownik dziatu sprzedaiy - wyksztatcenie min. Srednie (me- 2

- chaniczne, techniczne), mile widziany staz pracy, Znajomose
~ czesce motocyklowych i motocykli, obstuga komputera (1) '
: w ds. sprzedazy - daévnadczeme W branzy PCV znaju-

mos¢ stolarki PCV (1)

programu STOLCAD, znajomosé branzy pCy (1)

_wﬂedm mile widziane dnswmdczeme i zna;amasé bmnzy _
sanitarnej (1)
kontrolerjako&! dmlm wyksztalteme éredme mlle w:dnany

Kierownik ds. kontroll I pmdukdl daswladczeme znajomosé

tynkarz gipsowy - wyksztaicenie podstawowe, doswiadczenie |

(1)
- sprzedawca - praca 2-zmianowa (4)

barmanka - doSwiadczenie (1)

~kucharz - doswiadczenie, praca 2-zmianowa (1)
monter sieci wodno-kanalizacyjnych - wyksztatcenie zawodowe

kierunkowe, ewentualnie budowlane, doswiadczenie (1)

kasjer-pracownik hali - uregulowany stosunek do ZSW, osoby

nieuczace sie, praca 2-zmianowa (1)

kierowca wdzka-robotnik magazynow kurs kierowcy Wozkow
~jezdniowych z uprawnieniami na wymiane butli gazowych (1)

stolarz montazowy - wkszta%cenle zawodowe kierunkowe, pra-
ca 3—zm|a nowa (4)

stolarz Maszynowy - wyksztalceme min. zawodnwe 2 Iata sta-

Zu pracy, praca 3-zmianowa (5)
spizedawca - obsluga kasy fiskalnej, podstawy obstugi kom pu—

~ tera, aktualne badanla sanitarne, doémadczeme praca
- 2-zmianowa (T)== |

kucharz - wyksztalceme min. zawodnwe daswiadczeme (1)
cukiemik - doswiadczenie, osoby dyspozycyjne (1)

kasjer-sprzedawca - obstuga kasy fiskalnej, mlle wtdzlany staz
-~ pracy, nbstuga komputera (1) & - ',
‘klasyfikator zwierzat rzeznych - wyksrtaiceme min. zawoduwea
- mile widziane doSwiadczenie (1)
sprzedawca - staz pracy mlle wldz:any, praca stafa 2-zmiano-
wa ( 1)

pracownik ogbinobudowlany - doswiadczenie, mile widziana
0soba z wiasnym samochodem (2)

WYSOKIE
MAZOWIECKIE,
ul. Ludowa 7aq,

- tel. 086-275-20-53

kierowca kat. C+E - gmina Sokoly

doradca handlowy w branZy budowlanej - wyksztafcenie mini-
mum Srednie, znajomosS¢ branzy, mile widziane doswiadczenie
ale nie koniecznie, cykl szkolen, gmina Sokoly

doradca handlowy w branZy rolnej - wyksztalcenie minimum

Srednie, znajomoSC branzy, mile widziane doSwiadczenie ale
nie koniecznie, cykl szkolen, gmina Sokoty

sprzedawca pizzy z wiasnym samochodem - wyksztaicenie ga-
stronomiczne lub handlowe, prawo jazdy kat. B, praca w Wyso-
kiem Mazowieckiem AN

kierowca C+E - doswiadczenie, Brzoski Falki

kierowca samochodu osobowego - znajomos¢ mechaniki sa-
mochodowej, doswiadczenie, Brzoski Falki

kierowca C+E - Wysokie Mazowieckie

technik farmacji - praca w Wysokiem Mazowieckiem

magazynier - gmina Sokoly

mechanik, lakiemik, elektryk, blacharz - Kruszewo Gigby
dyrektor do prowadzenia zakfadu - wiek do 45 lat, min. 10 lat
praktyki, uprawnienia budowlane, praktyka w kierowaniu
120-0sobowym zespotem, znajomos¢ procedur przetargowych
| realizacji inwestycji, znajomosSc koSztorysowania prawo jazdy,
praca w Szepietowie

kierownik budowy z uprawnieniami budovdanyml - wiek do 45
lat, praca w Szepletome

murarz, blacharz, glazumik, montazysta, kierowca z prawem
jazdy kat. C+E - praca w Szepietowie

sprzedawca - praca w Wysokiem Mazuwleck;em

kierowca C+E - Czyzew

pmmwnlkﬁzymy Brz6ski Gromki |

pomocnik geodety - do 30 lat, dobry stan zdrowia, posiadanie
telefonu komorkowego I prawo jazdy, Wysokie Mazowieckie
spawacz (gazowy) - praca w Szepietowie

pracownik budowlany - Znajomosc \wruwnywama posadzek
po agregacu Szepietowo

wszystkie zawody budowlane - Wysokle Maznwreckle

pielegniarka/pofozna - Dworaki Staski
nauczyciel jezyka angielskiego - Nowe P{ekuty
pracownik fizyczny - Sokoty

stolarz meblowy - - praca w Wysokiem Mazowieckiem
sprzedawca (kobieta) - Osipy Lepertowizna

pracownik fizyczny - ukladanie kostki chodmkawEJ, miode osci- :

by, doswiadczenie mue mdziane _praca na terenie powiatu

- szef kuchni (kuchmistrz)
~ dyplom mistrzowski,
~od 1.05.2006 r., Orodek: Wypoczynknwo-Szkolenlowy JENER-
_GEWK"k Rajgrodu
murarz-tynkarz, pomocnlk muralza dnéwtadczeme W zawo-

SIEMIATYCZE,
ul. Leg. Pilsudsklago 3
tel. 085-655-36-98,
085-655- 59-00

smzedam ksigzeczka zdrowla

kierowca kat. C+E - transport krajowy, wymagane Swiadectwo
kwalifikacji -

tokarz - wymagana ksiaZeczka zdrowia

spawacz - wymagana ksiazeczka zdrowia

inZynier urzadzefi chtodniczych

kierownik produkcji - wyksztatcenie zwiazane z ubrobkq drewna
robotnik budowlany - murarz, tynkarz, dekarz

kierowca kat. C+E - transport miedzynarodowy

kierowca kat. C - Swiadectwo kwalifikacji .

operator fadowarki £-34 o pojemnosci 3,5 mszesc.

pracownik w odlewni Zeliwa |

GRAJEWO,
ul. Strazacka 6,
tel. 086-272-35-41,
086-272-90-10, 086-272-90-20

monter izolacji budowlanych (20 oséb) - znajomo$¢ prac
przy ocieplaniu obiektow budowlanych, akord (16-20 zi/godz.),
praca od kwietnia 2006 r. na terenie catego wojewddztwa pod-
laskiego

technolog produkcji pieczarek - znajomosé zagadnie lub
otwartoSC na przeszkolenie, obstuga komputera, odpowiedzial-
nos¢, dyspozycyjnos¢, mile widziane posiadanie prawa jazdy,
praca od zaraz dla mezczyzny. Pieczarkarnia w Betdzie k.
Grajewa

konserwator (,ztota raczka”) - umiejetnoS¢ spawania, drob-
nych prac stolarskich, naprawczych i remontowych, mile wi-
dziane prawo jazdy kat. T, praca od zaraz, Pieczarkarnia
w Beldzie k. Grajewa

fryzjer damsko-meski - dobra znajomos¢ zawodu potwierdzona
dyplomem, praca od zaraz, warunki do uzgodnienia, Szczuczyn
sprzedawca (3 osoby) - wyksztatcenie minimum Srednie, ob-

stuga kasy fiskalnej, wazne badania na nosicielstwo, mile wi-

dziane doSwiadczenie w handlu artykutami spozywczymi, praca
raczej dla kobiet, w firmowych sklepie miesnym na terenle
Grajewa od okoto potowy kwietnia 2006 r.

~konserwator budynkéw - doswiadczenie lub dobra znajomos¢
prac remontowo-budowlanych, praca od zaraz przy remoncae
piekamni pieczywa

fryzjer damsko—rrnslu dobra znajﬂmuéé zawodu potwierdzona
dyplomem, praca od zaraz, warunki do uzgodnienia, Szczuczyn
- Wyksztatcenia gastronomiczne lub
zdolnoSci  organizacyjne, praca

dzie, praca od zaraz

inZynier meehanlk wyksztaiceme wyzsze kierunkowe, znajo-
- mos$¢ technologii, maszyn i urzadzen do obrébki metali, mile

widziany staz w zawodzie

pracownik biurowy znajumosc zagadmen ksuegowosci praca
od zaraz

nauczyciel quyka anﬂelsluego wyksztalceme wyzsze kierun-
kowe, przygotowanie pedagogiczne, praca od 1.09.2006 r.,
w wiejskiej Szkole Podstawowej w Befdzie

& Chetni do wziecia udziatu

w szkoleniach w Irlandii z zakresu
m.in. obsiugi hotelowej 1 pomocy
kuchennej mogq jeszcze zgtaszac
swoje uczestnictwo. W tym celu

-nalezy wypetni¢ CV dostepne

na stronie www.apraca.pl /biwu,

A Jak rozmawia¢ z pracodawcq

podczas rozmowy kwdalifikacyjne;
bedzie mozna sie dowiedzied
19.04.2006 1. na warsztatach

w Centrum Informacii i Plonowa-
nia Kariery Zawodowej przy biato-
stockim WUP-ie. Poczatek
szkolenia o 92.30.

& Aktywnego poszukiwania
pracy nauczyC ma spotkomie zor-
gamizowame przez CIiPKZ w Lom-
zy (przy oddziale WUP-u)
12.04.2006 1.

(ew)

Dyzur prawnika

& Marta Baczar, prawnik z Pan-
stwowej Inspekcji Pracy w Biatym-
stoku, w minionym tygodniu
odpowiadata na pytcmla naszych
Czytelnikow.

Zapytano m.in. o 1o, czy praco-
dawca, ktory zobowigzuje pra-
cownika do pracy w godzinach
nadliczbowych w porze nocnej,

- bedzie zobowicqzony do wyplace-

nia wynagrodzenia za godziny
nadliczbowe, czy wynagrodZenia
ZA prace w porze nocne).

Relacja z dyzuru na str. 17.
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SUWALKI,
ul. Kosciuszkl 71a,
tel. 687-565-37-04
fiyzjer - wyksztatcenie zawodowe kierunkowe
stolarz-lakiemik - staz min. 2 lata
kierownik salonu samochodowego - wyksztalcenie
érednie techniczne, kierunkowe, doSwiadczenie na sta-
nowisku, obstuga komputera
stolarz-szlifierz - staz w zawodzie
' operator maszyn stolarskich CNC - staz min. 2 lata
specjallstads. marketingu - - Wyksztatcenie wyzsze, mar-
. keting i zarzadzanie, biegta Znajomosé jezyka angiel-

skiego, jezyk niemiecki lub hiszpaniski, prawo jazdy Kat. B,

doswiadczenie w pracy z Klientem zagranicznym

pracownik produkcji drzewnej, operator maszyn stolarskich
operator koparki jednonaczyniowej - uprawnienia |
inzynier budowlany - wyksztaicenie wyzsze, uprawnienia budowla-
ne, ZnajomoS¢ przepisow dotyczacych zaméwien publicznych
sprzedawca - minimum sanitame, kasy fiskalne, staz w handlu
ciastkarz, pakowacz, dekorator - wyksztafcenie zawodowe

operator wyliaczarek - doSwiadczenie

informatyk - wyksztatcenie wyzsze lub Srednie kierunkowe

infynier instalacji sanitame

architekt - wyksztatcenie wyzsze kierunkowe

kierowca C+E

menadier projektiw - wyksztaicenie wyzsze techniczne, staz 2 lata
menadzer procestw logistycznych - wyksztatcenie wyzsze, specjal-
nosC logistyka, prawo jazdy kat. B, znajomos¢ jezyka angielskiego
projektant - staz min. rok, wyksztatcenie wyzsze techniczne, znajo-
mo$C aparatury energetyczne

technolog - wyksztafcenie min. Srednie techniczne, obstuga kom-
putera: Word Excel, CDNXL, CV kierowa€ na adres: AWISTA Suwatki,

ul. Przytorowa 3
zootechnik - wyksztatcenie wyzsze kierunkowe

specjalista ds. sprzedaty - wyksztalcenie wyzsze, znajomost jezyka

francuskiego

inspektor BHP

kierowca samochodu cieZarowego - uprawnienia na przewoz rzeczy
mechanik samochodowy - staz w zawodzie

kierowca autobusu

fryzier

ZAMBROW,
ul. Fabryczna 3,
tel. 086-271-14-91
mechanik samochodowy
- wyksztatcenie min. zawodowe, 2 lata stazu pracy
- znajomoS¢ branzy samochodowej, samodzielne stanowisko

Dyzur >> PIP odpowiada na pytcmla naszych Czyte];rukow

PIOCA W NOCY 1 nd roli

Oto pytania i odpowiedzi na nie
z redakcyjnego dyzuru Marty
Baczar z Panstwowej Inspekeji Pracy
w Bialtymstoku.

& Pracodawca zawart ze mna
umowe o prace na 5 lat, ale bez
mozliwosci rozwigzania jej

za dwutygodniowym wypowiedze-
niem. Firma jest w bardzo trudnej
sytuacji ekonomicznej - ztozono
nawet wniosek o ogloszenie upad-
tosci. W jaki sposob pracodawca
moze ze mna rozwigza¢ umowe

0 prace?

W tej sytuacji pracodawca moze Pa-
Nu zaproponowac rozwigzanie umo-
Wy 0 prace w trybie porozumienia
stron. Jezeli jednak nie dojdzie miedzy
pracodawca i pracownikiem do zawar-

cla porozumienia w tej kwestii, to

przepisy prawa pracy d0puszczaja
Jeszeze jedng mozliwosé rozw:lazama
- umow terminowych. Ot6z, zaréwno
pracodawca, jak i pracownik w razie
ogtoszenia upadtoéci lub likwidacji
pracodawcy moga rozwigza¢ umowe
0 prace z zachowaniem dwutygodnio-
wego okresu wypowiedzenia.
é. Jestem zatrudniona na umowe
O prace. Jestem w 6. miesigcu cig-
zy. Do tej pory pracowalam W SY-
stemie dwuzmianowym. Z tego tez.
tytutu otrzymywatam dodatek
Za prace w porze nocnej. Czy, Jezeh
wyraze zgode, moge pracowac
- Wporze nocnej?

Nie. Zgodnie z obowigzujacymi
przepisami kodeksu pracy, pracowni-

Cy w cigzy nie wolno zatrudniacy

w tym zakresie, a mianowicie ustawe
7 dnia 15 listopada 1984 1. 0 podatku
rolym (Dz.U. z,1993 1., nr 94, poz.

stawie zlozonych dokumentow —

de-
cyduje pracodawca, a spory wynikte
na tym tle rozstrzyga sad pracy. (d)
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8 valde Ministerstwo Pracy i Polityki
| Spolecznej prowadzi wios-
nie badomie, dotyczace przy- e
czyn 1 skutkOw pracy
JACLEZCNNO
md . 'e ] On Sie ....................
w grudniu 2007 1. _ ’
c"zuenm instalacji budowlanych - sta7 pracy mile widziany, doSwiad-  Bema 100. specjalnosé - stolarz szyny, urzadzenia przemystowe, obstuga komputera program
e W pracy przy docieplaniu budynkow nauczyciel jezyka angielskiego - Wyksztatcenie wyzsze, uprawnienia ciastkarz-cukiemnik - wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, spe-  AUTO-CAD
_Iuaruwna / pedagogiczne, zatrudnienie od 1.09.2006 r. cjalnoSC samodzielnego wypieku ciast . pracownik biurowy - wyksztatcenie wyzsze, umiejetnosc i zarzg-
ks;;wn jazdy kat. CE, Swiadectwo kwalifikacji, 3 lata stazu, wy- ~ pracownik dzialu handlu - wyksztatcenie wyzsze, znajomosé zasad ; dzanie w edukacji, znajomoSC jezyka angielskiego, opieka
cenie chnlmum zawodowe, mile widziany jezyk angielski obstugi klienta, znajomos¢ obstugi programéw pakietu MS Office, e _nad kursami jezykow obcych, monitorowanie kursow
= prawo J?Z y kat. CE, 2 lata staiu praq | znajomosC jezykéw obeych, prawo ]ﬂZd}l’ kat. B, znajomosSC wysta- V3. kierownik budowy - wyksztatcenie min. srednie budowlane,
d pf’aWD jazdy'kaL'CEi, wyksztaicenie minimum zawodowe, 5 lata  wiania faktur VAT uﬁ | Mﬁﬁﬁ 55 praca w delegacji _
stazu pracy, mile widziana znajomo$¢ mechaniki | | ' plmﬂ(dﬂﬂhlm'kﬂﬂﬂﬂlljﬂkﬁd—mzta%cenie zawodo- tel, 029-748-33- @3 handlowiec - wyksztatcenie min. Srednie, obstuga komputera, ;
nauczyciel wychowania poczatkowego - wyksztatcenie wyzsze Kie- — we lub Srednie mechaniczne, doSwiadczenie, prawo jazdy kat. B, C i i i ' prawo jazdy kat. B
ke o e widsi : : kierowca C+E - wyksztaicenie zawodowe, 3 lata stazu pracy Y
; Prac:‘y mile widziany, payfgutqwgnle pedagogiczne ‘ (doswiadczenie jako kierowca), podstawowa Znajomosc budmw W zawodzie sprzedawca-akwizytor - wyksztalcenie Srednie, staz 1 rok
p"rammmmile m{:ﬂfﬂk’ﬂm - Wyksztaicenie minimum zawodowe, staz  cignikow kierowca C+E - wazne uprawnienia na przewdz paliw - ADR umiejetnoS¢ rozmowy z ludZmi (sprzedaz dekoderow i ustug cy-
I | : 2 i
plzecismidel harnLI dyrekior ds. handiowych i marketingu - wyksztafcenie wyisze, tech-  pomocnik w stolami i tartaku - preferowane osoby z gminy  fTowego POLSATU)

Lz 58 : | niczne lub ekonomiczne, doswiadczenie, pozadana znajomosé je- Boguty inzynier instalacji sanitamej - wyksztatcenie wyzsze sanitarne 25
-WkSztaff:emf: min. SI"E:'dﬂIE, 2 '?Ea stazu pracy, prawo jazdy kat. B, zyka angielskiego lub rosyjskiego, wiedza techniczna, prawo jazdy technolog - wyksztalcenie wyzsze lub Srednie, mile widziana  Projektant ogdlnobudowlany - wyksztatcenie min. Srednie bu- '
dYSDUZYCYJigﬂéF, kqmuiukat)fwnusc ‘ i kat. B, zdolnoSci organizacyjne problematyka branzy budowlanej dowlane, obstuga komputera
kuwmyksznikata gL stednie, prawo jazdy kat. B, dyspozycyinosc,  mechanik samochodéw asobowych - wymagane wkszta’fceme & barman-kelner - mile widziane wyksztalcenie gastronomiczne  dysponent zaméwieri eksportowych - wkszta!ceme wyzsze

: W“USC e L _ wodowe, doswiadczenie i kurs sanepidowski marketing i zarzadzanie lub ekonomia, bardzo dobra znajo-
- Wyksztaicenie min. Srednie, stz pracy mile widziany, prawo jazdy  piekarz - wyksztatcenie zawodowe, praca w Sidrze, oferta dla 050-  spawacz - umiejetnosé ciecia plomlemem acetylenowo tleno-  MOSC jezyka rosyjskiego, doswiadczenie z klientami migdzyna-
kat. B i . i g | by niepetnosprawnej wym rodowymi, umiejetnosci handlowe
mkm—wkszta’:ceme minimum Srednie, staz pra- spuedanna Wymagane wyksztatcenie zawodowe, ofertadia 0soby  mechanik spawacz - wyksztafcenie sredme dwa lata stazu pra-  Sprzedawca czeSci samochodowych - wyksztatcenie Srednie,
¢y, ksigzeczka zdrowia o niepetnosprawnej cy, Uprawnienia spawalnicze elektryczne i gazowe doswiadczenie sprzedaz czgSci do samochodéw ciezarowych
!efarentds.wm tzuykszta{ceme minimum Srednie, '§taz pra- Filia PP o koordynator sprzedazy AVON nauczyciel jezyka angielskiego - wyksztalcenie wyisze magi-
cy wymagany, znajomos¢ obstug komputera, fakturowanie i rozii- ¥ i) :}‘fﬁw ?Wﬁ fiyzier - wyksztatcenie zawodowe lub rednie, umicjetnod wy-  Sterskie 2 prygotowania pedagngtcznegn =
MUFAIZ - tat. pracy wymagany tel. @%_@“ﬂ%m”ma sprzedawca - wyksztatcenie zawodowe lub $rednie, sprzedaz 2 Przygotowania pedagngicznegu :
ksiggowa - v:yk:skzta%ceme min. Srednie, samodzielne stanowisko rozbieracz-wykrawacz - doswiadczenie informatyk - wyksztafcenie wyisze lub $rednie, doswiadczenie obsfuga stacji paliw - wyksztatcenie Srednie, obstuga kompu-
mod“'”d'ﬂ“' Wymagana znajomosc branzy 33”‘0‘3“0“0”‘31- - operator traka, wieloplly - uprawnienia, do$wiadczenie w zawodzie 5 t"‘_“a _ - | -
samodzieine stanowisko ostrzarz - doswiadczenie : sprzedawca - wyksztaicenie $rednie lub wyisze, umiejétnosé pielegniarka - staz 5 lat, kurs pielegniarki rodzinnej, przerwa it
Wmﬂ umiejgtnoS¢ obstugi komputera, znajomo$E branZy  gozorea - do$wiadczenie obstugi urzadzei biurowych i komputera w pracy nie diuzej jak 3 lata ' |
samochodowe : , _ : < e
o e | , g Slusarz-tokarz - wyksztafcenie zawodowe, 3 lata stazu pracy technik farmacji - wyksztatcenie Srednie farmaceutyczne
technik dentystyczny - wyksztaicenie min. Srednie, staz pracy wy HAJROWKA, ~ pracownik ochrony - wyksztalcenie zawodowe, licencja | lub I architekt budowlany - wyksztafcenie wyzsze budowlane lub ab-
magany ~ul. Marszalka Jozefa Plisud- solwent architektury, staz pracy mile widziany
fryzier damsko-meski - wyksztatcenie kierunkowe, staz pracy mile gki@g@ 10¢, tel. 085-682-23- Eﬁ mechanik samochodowy - wyksztaicenie w zawodzie, staz pra-  fizykoterapeuta - wyksztatcenie wyzsze medyczne, staz min. 3
widziany, chec dalszego ksztaicenia wew. 17 ¢y 3 lata, naprawa samochoddw ciezarowych lata (wykonywanie zabiegu refleksoterapii)
T A kierownik budowy - wyksztatcenie Srednie, staz 5 lat, upraw-
. elekiryk - wyksztalcenie zasadnicze zawodowe lub Srednie elek- S g _ |
i ﬁi?m?g%% 5 . try:;t u;?awm ol : e BIELSK PODLASK], nienia budowlane, praca na terenie kraju
tel. 085-711-52.23 711.66.46  \eowea C,E, D - wyksrtalcenie zawodowe ul. 3 Maja 17, O 1 0 MR Taon ZeotdonT:
: w. 29, 30 531 | ! chemik - wyksztatcenie wyzsze, staz pracy 1 rok, technologia tel. 085-833-27- Ed& 333 27-15 i Spaw§nre {utf{?we Seringe i, ?CB.ME“DWG'

_ : - _ P = chemiczna, samodzielne prowadzenie analiz chemicznych ~ pracownik fizyczny w tartaku - dnswladczenie W pracy przy pi- tienowe lub TIG instalacji c.0., wskazane uprawnienia ponad-
nabdr do stuiby granicznej - Podlaski Oddziat Strazy Granicznej pomocniczy robotnik przy hodowli zwierzat - pomoc przy doje-  fach prdstawowe wg normy EN 287-1,2
oglasza nabor 130 funkcjonariuszy, wyksztaicenie Srednie ~ infor- iy kréy | mechanik samochodowy - wyksztatcenie zawodowe, wskazany Klerowca C+|,5 - staz pracy min. 3 lata, prawo jazdy kat. C+E
matyczne, administracyjne, wyksztaicenie wyzsze - prawnicze, ad-  elney, kucharz - wyksztalcenie zasadnicze zawodowe lub §red- ~  staz pracy (anspait Iniekynardowy). ,
ministracyjne, f!lologuzzine (filologia rosyjska, angielska, niemiecka,  nje w zawodzie kucharz lub kelner ~ gibwny ksiegowy - wyksztatcenie wyzsze, wskazany staz pracy, Operator d2wig - uprawnienia, prawo jazdy kat. B+C
francuska), znajomoSC jezykow obcych wstopniu komunikatywnym,  yierowca samochodu ciezarowego - wyksztaicenie zawodowe  znajomosé programow komputerowych ksiegowych §[{;|sarz narzedziowy - doswiadczenie przy obrébce stali kwaso- s
prawo }ﬂl_dy kat. A, B | T 73 . kierownik-zespotu magazynow - wymagane wyksztatcenie Sred-  mechanik-specjalista ds. zlecefi - wyksztatcenie min. Srednie ° RO ;

Osoby zainteresowane powinny, zgfaszac si¢ osobiscie (od ponie- pie techniczne, staz pracy 35 lat, obstuga kumputera techniczne, staz pracy mile widziany, znajomos¢ rysunku tech- ke erkam“a NyASERICENIEZAROTONE, dosviadczenie
dpatku do [fzwanku gpdz. 9.0{}13.0{?), dD. Wyd}lahl KadriSzkole- — yprawnienia na wozek widtowy nicznego, znajomoSc technologii obrobki skrawaniem, prawo ﬁly:jktm oFp
L Podlasklego Oddziatu Strazy Granicznej w Bialymstoku, ul. stolarz - wyksztatcenie zasadnicze lub $rednie zawodowe jazdy kat. B - :zhﬁ mm:ter k”p rtawmiemi fo o
dekarz - wyksztatcenie min. zawodowe, staz pracy min. 2 lata, m'p{f ?’T'han: gi1o i ; :
udokumentowana umiejetnosc wykonywania zawodu Emdgzt‘.mm: ka Y oo D Al S B
- samodzielna ksiggowa - wyksztatcenie min. Srednie, staz pracy bwi.; Si-ojukare
wskazany, znajomos¢ programow kadrowo- p{acowych finanso- A : SIS RIR
' wych monter instalacji wodno-kanalizacyjnych
kierownik produkcji - wyksztatcenie wyzsze techniczne (mecha ?uol:n£eblw 5 doswm_udczeme
nika, budowa maszyn), staz pracy min. 5 lat, znajomos¢ za- Sl dosmaldc?emle g , _
gadnien obrobki skrawaniem i montazu, umiejetnosé m;};;rsgmema TG Wl e s i
zarzgdzania ludZmi, mile widziana znajomosS¢ jezyka angiel- U 5 5 55 :
* : > | skiego W stopniu komunikatywnym eie:t!omechamk pojazdéw ciezarowych - doswiadczenie w za-
: . : | ACTY s - wyksztalcenie min. Srednie ekonomiczne, "o A©
w porze nocnej. W ten _sposob zostaje 431 ze zm.). Obegme podgtawowym | mﬂﬂyws larg* s Ipro grl;m{s]:' p::ammh kSiq;[e}_ e -
zapewniona pracownicom w cigzy  warunkiem uznania gruntow za go- o b e Dk e malarz - staZ min. 1 rok |
wzmozona ochrona zdrowia oraz = spodarstwo rolne jest ich powierzch- szpachlarz - staz min. 1 rok
maksymalny czas wypoczynku. Apo- nia - okre§lana jako norma uﬁff%gff&ﬁ E‘;{:‘r:g“ug’: = Bl
niewaz wskazany zakaz ma charak- ~ obszarowa. Jezeli iaczna powierzch- tel. 029-760.33.77 et Mo R bl di e
ter bezwzgledny, nie uchyla go wiec ~ nia gruntow stanowigcych wiasnos¢ e e  czenie na podobnym stanowisku, komunikatywnosé, odpornosé
nawet zgoda pracownicy. Zakaz ten  lub znajdujacych sie w posiadaniu 0so- bamem' t’am e zt"’;::nmi e'“gredm S na stresfi.((p;aCfawgP) :
. . s . . . . .. r aZumix - g
obowiazuje od chwili przedstawienia by fizycznej przekrficza 1 ha uz_ytkow elektyk-automatyk - wyksztacenie wyisze - mzynler Slektok ﬁ’m‘;w“ik d{:’;“::“_ﬁf:ﬂ“;ﬂ et
pracodawcy zaswiadczenia lekar- rolnych lub gruntéw zadrzewionych  zmajomosé obstugi CAD Rl s
skiego stwierdzajacego stan cigzy. i zakrzewionych na uzytkach rolnych kﬁmwﬁﬂzﬂﬁ%ﬂ:ﬂemi stednie, Umiejgtnosc sporzadza-  powan  oswiadezenie
. . : - - : . S b e nia kosz anyc A :
Na pracodawcy ciazy obowiazek lub 1 ha przeliczeniowy uzytkéw rol- i m;’mr%em;‘_:;ksgt s Wi e stolarz - doswiadczenie
- przeniesienia pracownicy do pracy  nych, jest to gospodarstwo rolne w ro- robotnik budowiany ;
w porze dziennej, a gdy jest to nie-  zumieniu ustawy o podatku rolnym. | Szpital WﬂjEWOdZ]{l im. Kardynala Stefana Wy qzvnsklego w Lomzy “ |
mozliwe - zwolnienia jej na czas  Jesli grunt nie spelpla normy ob- | Silaton Ko knrevid Sanon b P
niezbedny 7 obowigzku Swiadczenia  szarowej, nie MOZE byc uznany zago- | Piclegniarki Oddzmlawm Oddzialu: Okulistycznego, Laryngologicznego, Dzieciecego
pracy. Jezeli z takim przeniesieniem - spodarstwo rolne i w konsekwencji | Kan i} dﬂfikl powinny Spﬁ‘imilf ﬂﬂsfﬁilﬁﬁ warunki: ;
i ; e | z : gl o | - Wyksztalcenie wyzsze pielggniarskie lub inne wyzsze majgce zastosowanie przy u z,lelmuu
WlaZ?lobY sie obnizenie Wynagro Okr €5y pracy po Ukon{_:zemu 16. I‘Okl% | Swiadczeri w dzialalnosci podstawowej i Srednie medyczne - 3 lata pracy w szpitalu
dzenia dotychczas otrzymywanego,  zycla W gosp odarstw1e-'- rplnym pr?,' | -Srednie medyczne i specjalizacja - 5 lat pracy w szpitalu
ma ona prawo do dodatku W}’I‘éW- wadz_onym Przez rodzicow lub “teS> - Srednie medyczae i kurs kwalifikacyjny - 7 lat pracy w szpitalu _ :
nawczego. : T L e L 7 e e Do s s s
& W latach 1971-197 pracowa- gosp : 3 P Slolstey z adnotacjg na kopercie: . KONKURS na stanowisko Pielegniarki Oddziatowej Oddzialu...
lemw gospodar-stme rolnym mo- Wadzema_ OSOblSCle_ lub wraz ze prosimy przesytac na adres: Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana Wyszyiiskiego, Dzial
ich rodzicow. Dokumenty na t¢ wspotmatzonkiem, nie Ibedac mogty . Sluzb Pracowniczych, al. Pilsudskiego 11, 18-404 Lomza, w terminie 30 dni od daty
: by¢ zaliczone do pracowniczego sta- | Opublikowaniaogloszenia.
okolicznos¢ przekazaleln gty : y | P : & . Termin rozstrzygniecia konkursu maj/czerwiec 2006 roku. |
dawey. W 2002 r. rodzice aktem zu pracy. Z przedstawionego stanu | | M92706glbl
notarialnym przekazali mi faktycznego wynika, ze pracowniko-
na wlasno$¢ gospodarstwo rolne wi nie bedzie mozna zaliczy¢ do sta- R R e
o powierzchni 0,955 ha. Czy okres  zu  pracy  okresu  pracy SPAWACZY MONTEROW KBNSTRUKCJI STALOWYCH
pracy na gospodarstwie praco- w gospodarstwie rolnym rodzicow, | il WYTACZARZY, FREZEROW
dawca moze zaliczy¢ do pracowni-  gdyz -gospodarstwq to w dniu jego | 0d kandydatow na tym stanowisku oczekujemy:
CZego stazu pracy, od ktorego objecia (2002 r.) nie by_lo gOSPOdaI"f | - Wyksztatcenia zawodowego Iub $redniego technicznego,
zaleza moje uprawnienia, np. stwem rolnym w rozumieniu ustawy: g ﬂ::}&izggz gg;akgci:ych W zaw?:zie, |
- s A, - . W zespole,
do nagrody Jubﬂeuszowej" 0 poc{aﬂfu 1’0111}“1'1 — Z Uwagi na nie e olnjgéci Organiiac‘;nih :
Przy ocenie, czy ,objeta nierucho-  spelnienie norm obszarowych (po- | |
” In a4 ha) el O Unrawniehiach | Oferujemy prace w rozwijajacej sie firmie, zdobyme aktualnych uprawnien, mozhwoéc rOZWoju, dopiaty
mosS¢” jest gOSPOdarStwem rolnymna- nad 1 Msids o PlLc | dokwateriatrakcyjne wardnkizatrudnjepias = 2" T E oo meies S aie e R B
lezy StOSOWElC przeplsy podatkowe pracowmkaw tymzakres-le;—_na POd" Zaintersowanych kandydatow prosimy o przestanie dokumentow aphkacyjnych GV, list motywacyjny na adres: N
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~ spawacz -

operator koparko-fadowarki - uprawnienia

konserwator zieleni ~ wyksztatcenie zawodowe, kurs dla drwali,
operatorow pilarek

sprzedawca - praca ze zwierzetami

murarz - staz min. 1 rok

ciesla - staz min. 1 rok

elektryk - staz min. 1 rok

blacharz - staz min. 1 rok

staz min. 1 rok

brukarz - staz min. 1 rok

pracownik budowlany - doSwiadczenie przy pracach remonto-
wych

drukarz FLEXO - doSwiadczenie

monter instalacji sanitamych i grzewczych - wyksztatcenie za-
wodowe, mile widziane doSwiadczenie

operator koparko-tadowarki - uprawnienia

wydawca magazynowy - uprawnienia na wozki widtowe i suwni-
ce (mile widziana znajomosé branzy sanitarnej)

monter Scian gipsowo-kartonowych - staz 3 lata w zawodzle
szpachlarz - staz 3 lata w zawodzie

kierowca kat. B+C

robotnik budowlany - budowa ogrodzen praca w Warszawie
robotnik budowlany :
mechanik samochodowy

elektryk samochodowy

kierowca kat. C+E - taz 1 rok, praca na terenie kraju i UE
pracownik remontowo-budowlany -

pracownik ochrony z licencjg | Iub I stopnia

elektromonter - doSwiadczenie, uprawnienia SEP

operator mini koparki - mile widziane prawo jazdy kat. B
murarz '

sprzedawea - obstuga kasy fiskalnej

gospodarz ogrodu - mile widziane uprawnienia spawacza
hydraulik - wyksztalcenie zawodowe, uprawnienia spawacza
gazowego (wykonywanie izolacji)

mechanik samochoddw ciezarowych | maszyn cigzkich - do-
Swiadczenie w zawodzie

$lusarz-spawacz - uprawnienia, doswiadczenie

kierowca wdzka widfowego - uprawnienia

operator suwnicy - upra\\inienia

murarz

- pracownik budowlarry s

spawacz - uprawnienia

kierowca kat. C | |

operator koparko-+tadowarki - doswiadczenie 2 lata, uprawnie-
nia :

Praca dla osoby z grupg inwalidzka:

pracownik biurowy - wyksztatcenia Srednie, obstuga komputera
- WINDOWS :

_robotnik gospodarczy - osoby z grupa inwalidzka

kierowca-magazynier - rencisci z Il grupg inwalidzka lub umiar-
kowany stopien niepetnosprawnosci
Oferty z PFRON:

pielegniarka - obsfuga komputera i urzadzen medycznych - wy?

ksztatcenie Srednie medyczne, osoba z grupg inwalidzkg
kierownik magazynu

monter-operator frezarki i stofu do montaZu szprosw - osoba
Z grupg inwalidzkg

obstuga plotera termicznego

AUGUSTOW,
| ul. Mickiewiczu 2,
tel. 087-644-68-90, 664—63 91
' 664-7?-33

Grajewo, ul. dr. T. Nowickiego 5, tel. 08

spawacz w ostonie CO2 + TIG - (4) POM Augustow, tel. 087-

 643-34-76

robotnik budowlany - (4) POM Augustow, tel. 087-643-34-76
kierowca (kierowca-mechanik) - kat. C+CE, ukonczony kurs

ADR klasy 2 do 9, EKO - SYSTEM Transport & Spedycja PPU Sp.”

Z 0.0. Baza Transporty Sochaczew, biegla znajomos¢ jezyka ro-
syjskiego i ukrainskiego, tel. 0506-069-100, 046-86-89-00,
dyrektor Bogustaw Zimny

nauczyciele muzyki w specj:alnoémach gitara (do pét etatu),
akordeon (peiny etat), fortepian (do pét etatu), ksztafcenie shu-

~ chu i audycje muzyczne do 3/4 etatu) - (4) Paristwowa Szkofa

Muzyczna | stopnia im. Jana Sebastiana Bacha 19-200

272-21-19, adres e-mail: psm@hot.pl, dyrektor Zofia

"~ Mikotajewska

 spawacz, monter rurociagéw technologicznych - (4)

barmanki - (2) Pizzeria ,Bella Italia” Augustow, ul. 3 Maja, ak-
tualna ksigzeczka zdrowia, mile widziane szkolenie HACCP
kucharka - (1) Bar Samoobsiugowy ,JEDREK”, tel. 087-644-
64-01

JANMIR”
s.c. Gdansk, Andrzej Domagata, tel. 0600-393-592, 058-309-
11-05, ukfadanie nowych rurociggow, mozliwos¢ zwrotu kosz-
tow dojazdow lub zakwaterowania, praca na terenie BAT-u

~ robotnicy budowlani i pokrewni (murarze, betoniarze, itp.) -

(20) praca w Lipsku, PBO Gotdap, kontakt w Lipsku na ul. Pu-
stej z panem Wiadystawem Ropelewskim, tel. 0602-104-961
$lusarz, spawacz, tokarz - (3) DEMEX” tel 087 643- 22 82

- przedstawiciel handlowy - (1)

6-272-25-82, fax 086-

AT LY

N W T YL T AW Y

,DUROBEX"
Maciorowski Posadzki Przemystowe Grajewo, kontakt z Piotrem
Olszewskim, tel. 0606-837-367, wymagana biegta znajomosc

~ jezyka rosyjskiego oraz prawo jazdy kat. B

sprzataczka-pokojowka - (1) Pensjonat ,VITA” Augustow, Wal-
demar Podgrudny tel. 0601-558-208, wyksztaicenie Srednie,
prezencja

murarz, ciela, zbrojarz - Zakiad Remontowo-Budowlany
Molenda Ryszard, Etk, tel. 0507-193-896, praca przy budowie
budynku mieszkalnego przy ul. Sucharskiego w Augustowie
konsultant ds. obstugi kiienta - autoryzowany doradca bizne-
sowy - (2) PB PHONE Autoryzowany Przedstawiciel Sieci ERA,

15-845 Bialystok, ul. Antoniukowska 4 lok. 3, tel. 085-652-

70-60, Katarzyna Regucka, list motywacyjny i CV przesytac
na adres e-mail: bialystok@pbphone.pl, wyksztatcenie Srednie
montadysta elektroniczny - (1) PHU ZPCh ,ATVA” Augustow, ul,
Mickiewicza 33, tel. 087-643-40-92, wyksztatcenie zawodowe
kierunkowe

ksiegowa - (1) PHU ZPCh , ATVA”" Augustow, ul. Mickiewicza 33,
tel. 087-643-40-92, wyksztatcenie Srednie,

staz 2 lata, biegfa obstuga komputera

kucharz, barman, pomoc kuchenna - (4) tel. 087-643-35-55,
aktualna ksigzeczka zdrowia, dyspozycyjnosc

przedstawiciel handlowy - doradca klienta - (10) PROVIDENT
POLSKA SA, Augustow, Arkadiusz Zebrowski, tel. 0606-660-
730, niekaralnos¢ i komunikatywnoSc, wiek powyzej 25 lat
kucharz (2), kelner (4), barman (4) - tel. 087-643-38-46 lub
0509-524-300, Augustow ul. Rynek Zygmunta Augusta 44
kucharka w pizzerii z doSwiadczeniem - (1) Pizzeria ,Roshitta”
llona Wyszyniska, Augustow, ul. Storczykowa 1, tel. 087-643-
65-05, 0602-599-424 |

referent ksiegowosci - (1) tel. 087-644-61-70, obstuga kom-
putera, list motywacyjny, CV wraz ze zdjeciem

pracownik ochrony - (1) wyksztatcenie Srednie, licencja pra-

_cownika ochrony | stopnia, STEKOP SA, tel. 087-621-33-74

elektryk-elektromechanik - (1) Zakiad Elektromechaniki i In-

stalatorstwo Elektryczne Wiestaw Klukowski, Augustow ul. Sliw- -

kowa 49, tel. 0606-509-782, praca na pot etatu lub umowa
zlecenie

kelner - pomoc kuchenna - (2) tel. 087-644-78-25, aktualna
ksigZzeczka zdrowia

sprzedawca okulardw przeciwstonecznych - (5) W. Kiriaka , tel.
0600-814-844 : |

dekarz-blacharz - (1) Firma Budowlana ,DARDOM” tel. 0502-
349-543

glowny ksiegowy - (1) tel. 087-643-34-11, wyksztatcenie wyz-
sze ekonomiczne ‘

kucharze, kelnerzy, pomoc kuchenna, barmani, recepcjonistki

-(13) tel. 087-643-13-55

Staz:
barman - (1) Przedsiebiorstwo ,WI-TA”, tel. 087-643-49-84
pomoc kuchenna - (1) Punkt Gastronomiczny Orpik, tel. 0509-
524-300

pracownik biurowy - (1) Augustowskie Centrum Finansuwe tel.
0607-224-030

pracownik na fermie drobiu - (3) Gospodarstwu Rolno-Drobiar-
skie, tel. 087- 642-40-87

pracownik biurowy - (1) PCPR, tel. 087-643- 20 71, wyksztatce-
nie wyzsze ekonomiczne |

Praca w ramach przygotowania zawodowego:

cukiemik - (1) ,Spotem” ASS, tel. 087-643-37-79

pomoc kuchenna - (1) Punkt Gastronomiczny Orpik, tel. 0509-
524-300

sprzedawca - (1) Sklep ,Drobiarz”, tel. 087-643-44-77
szkutnik - (2) ,Darek Co”, tel. 087-643-65-60

Praca dla osoby niepelosprawnej

obstuga komputera w skiepie - (2) ,Spotem” ASS tel. 087-
643-37-719

sprzataczka - (1) pot etatu, STEKOP SA, tel. 087-621-33-74
dozorca - (1) PPH ,TOREL" Augustow, tel. 087-643-28-79
handlowiec - kierownik delegatury - (1) ,SWED - POLEX!” tel.
058-681-84-91, praca w Augustowie, prawo jazdy kat. B
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,Obecnie jeden posrednik przypada
na 1600 zarejestrowamnych ezrobot-
nych. Jezeli jeden posrednik bedzie
przypadat na 400-500-0s0b, to ma-
my szomse, by efekt ich pracy byt
widoczny’— ocenit urzedy pracy wi-
ceminister Robert Kwiatkowski.
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CENTRUM EDUKAGCJI

I PRACY, |
Miodziezowe Biuro Pracy
w Bicalivmsioku,

ul. Dgbrowskiego 22,

tel.: 085-652-34-98

knlporter ulotek

Praca dorywcza dla 0sob powyzej 16..roku zycia (uczmome
lub studenci szkot dziennych badz zaocznych).

Wymagania: znajomosc topografii miasta Biatystok, wytrzyma-
toSC fizyczna, chec do pracy, sumiennosc, uczciwosc
hostessa do rozdawania materiatow reklamowych

Praca dorywcza dla 0sob powyzej 16. roku zycia (uczniowie
lub studenci szkot dziennych badZ zaocznych).

Wymagania: mita aparycja, komunikatywnoSc, sumiennosc,
uczciwosc, chec do pracy

przedstawiciel handlowy

Praca na umowe zlecenie przy promocji i sprzedazy POLSATU
Cyfrowego.

Wymagania: che¢ do pracy, komunikatywnosc, dyspozycyjnosc
minimum 4-h dziennie

pracownik budowiany do docieplefi

Praca stata dla 0sob bezrobotnych. _

Wymagania: doSwiadczenie w pracach ogolnobudowlanych
doradca mobilny

Praca przy sprzedazy produktow bankowych.
Wymagania: wyksztatcenie minimum Srednie, dobra znajo-
mosSc pakietu MS Office, prawo jazdy kat. B, poparte mini-
mum potroczng praktyka, wysoko rozwinigte umiejetnosci
interpersonalne, wysoka samodzielnos¢ i doktadnosc w dzia-
faniu, kreatywnoS¢, zorientowanie na wymierne efekty i jakosc
wykonywanych zadan, mile widziana wiedza w zakresie sprze-
dazy do klientow detalicznych

Firma oferuje narzedzia pracy: samochdd, laptop + {acze
internetowe, telefon komorkowy, 3-miesieczne szkolenia teo-
retyczne i praktyczne, atrakcyjne warunki zatrudnienia
telemarketer - praca przy umawianiu spotkaf

Praca dorywcza na zmiany w godzinach 8.00-21.00 (ucznio-
wie i studenci szkot wieczorowych i zaocznych badZ ostatnich
lat studiow dziennych).

Wymagania: mily gtos, dobra dykcja, chec do pracy, uczci-
wos¢, odpornos¢ na stres

telemarketer

Praca dorywcza po 4-6 godzin dziennie (uczniowie i studenci
szkot wieczorowych i zaocznych badz ostatnich lat studiow
dziennych).

Wymagania: komunikatywnos¢, mily glos, pewnnsc siebie, fa-
twosC w nawigzywaniu kontaktow, mile widziane doswiadcze-
nie w pracy o podobnym charakterze

sprzedawca/kasjer

Praca dorywcza dla osob w wieku 18-26 lat (uczniowie i stu-
denci szkot dziennych, wieczorowych i zaocznych).

| Wymagania: wazna legitymacja uczniowska lub studencka,
badania sanepid, doSwiadczenie w pracy na podobnym stano-

wisku, dyspozycyjnos¢, komunikatywnoSé, chec do pracy
personel pomocniczy dziatu RTV

Praca dla osob wieku 19-25 lat.

Wymagania: znajomoS¢ braniy (w szczegolnoSci: aparaty i ka-
mery cyfrowe), wazne badania sanepid, dyspozycyjnosc ok. 8
h dziennie, che¢ do pracy

przedstawiciel handlowy

Oferta pracy statej na okres 6 miesiecy w branzach: artykuly
spozywcze, kosmetyki, chemia gospodarcza, drobne artykuly

~ gospodarstwa domowego.

Osoba zatrudniona na tym stanowisku bedzie odpowiedziaina

za merchandising i promocje pmduktow oraz koordynacje rea-

lizacji zamowien.

Wymagania: dyspozycyjnoSc od poniedziatku do pigtku w pet-
nym wymiarze godzin, doSwiadczenie w sprzedazy i/lub
merchandisingu, wiasny samochdd, umiejetnoS¢ korzystania
z palmtopow, samodzielnos¢, zaangazowanie, odpowiedzial-

. nosc

Uwaga Przedsngblorco'

atrakcyjnych dotacji na W}koname opracowan:

e biznesplanu inwestycji,

e studium wykonalnosci,

e oceny oddzialywania inwestycji na $rodowisko:
® dokumentaql technicznej inwesty cji;

e strategii przedsigbiorstwa,

= Mozesz uzyskaé 50% dofmansowmua ustug doradczych.
; Maksymalna wartos¢ dotacji 5.000 EUR
| Terminy sktadania wnioskoOw w ramach

Pfogramu Rozwoju Przedswbwrstw Phare 2003

20.04.2006 (do godziny 15.00)
15.05.2006 (do godziny 15.00)

Aby ubleoac si¢ 0 dotamq,, nalezy 5pelmc warunki programu oraz zlozyé wmosek MEZCZYZNA - gospodarstwo rolne (mqgl‘llk, udoj) kGra-
oudzielenie wsparcia. Wnioski nalezy skladaé¢ w siedzibie

Podlaskiej Fundacji Rozwoju Regionalnego

tel. 085 741-20-78, 740-86-83, fax 085 740-86-85

i | ul. Starobojarska 15, 15-073 Bialystok
i

= '
& Wzo6r wniosku oraz wytyczne dla wnioskodawcow sa dostepne w Internecie

F : www.pfrr.bi b alvstok pl: www.parp.gov.pl

..............................................................................................................................................................................................................................

pracownik do telefonicznej obstugi klienta

Praca stata dla osob od 19 roku zycia (uczniowie i studenci
szkot zaocznych i ostatnich lat studiow dziennych, absolwenci)
Wymagania: komunikatywnosc, otwartosc, tatwosc w ptynnym
formutowaniu wypowiedzi, dobra znajomo$¢ obstugi
Internetu, odpowiedzialnosé, uczciwosc, rzetelnoS¢, pracowi-
tosc, wysoka kultura osobista, mile widziana znajomosc jezy-
ka angielskiego

przedstawiciel handlowy - branza intemetowa

Praca stafa dla osob od 19 roku Zycia (uczniowie i studenci
szkot zaocznych i ostatnich lat studiow dziennych oraz absol-
wenci) _
Wymagania: komunikatywnos¢, otwartosc, fatwos¢ w ptynnym
formutowaniu wypowiedzi, dobra znajomosc obstugi Internetu,
odpowiedzialnos¢, uczciwosc, rzetelnosc, pracowitosc, wysoka
kultura osobista, mile widziane doSwiadczenie w pracy na po-
dobnym stanowisku oraz wiasny samochod

kolporter ulotek.

. Praca przy roznoszeniu ulotek na terenie Biategostoku i Biel-

ska Podlaskiego

Wymagania: wiek od 16 roku zycia, chec du pracy, orientacja
w terenie, uczciwosc, sumiennosc.

Ulotki sa dowozone bezposrednio do domu pracownika.
Pracodawca organizuje transport do Bielska Podlaskiego dla
grup minimum 4-osobowych.

CENTRUM EDUKACJI I PRACY
W LOMZY,

ul. Szosa Zambrowska 1/27,
tel.:. 086-216-39-79

kucharka

Praca dla osoby w wieku od 18 do 25 lat.

Wymagania: wyksztatcenie kierunkowe gastronomiczne, do-
Swiadczenie w zawodzie, badania sanepid, samodzielnosc,
uczciwosc, bardzo dobra organizacja pracy

pomoc kuchenna

Praca dla osoby w wieku od 18 do 25 lat

- Wymagania: uczciwoS¢, bardzo dobra organizacja pracy, chec

do pracy

| APTEK! ZATRUDNIA TECHNIKOW | MAGISTROW

_____FARMACIL, TEL 085 71.21.800.

AUTORYZOWANY serwis samochodowy poszukuje 0so-
by na stanowisko kierownik serwisu. Tel. (0-29)767-
05-89.

~ CIASTKARZA, cukiernika w Bielsku Podlaskim -zatrud-

nig. Tel, 0502-263-260.

CIEZKA praca fizyczna dla meiczyzn do lat 55. Wy-

nagrodzenie 12 tys. zt. Tel. 0694-007-390.
DO pomnikéw z praktyka. Tel. 0508-641-388.

DO pracy w gospodarstwie. Tel. (086)270-52-23.
DO pracy w gospedarstwie. Tel. 0-608-531-032.

DOSWIADCZONEGO elektromechanika. Tel. (085)710-

44-85, 0665-660-041.

FACHOWCOW przy docieplanych elewacjach. Tel. 0602-

381-505.

FIRMA HZ z Suwalk zatrudni asystentke/ sekretarza
ze najomoseiq jezyka rosyjskiego, dokumentow han-
dlowych; prawo jazdy. Dobre wynagrodzenie! CV

po_rosyjsku na adres: poliana@o2.pl,
Tel. 0512-522-845.

HOSTESSA 8 zt/godz. Tel. (0-85)732-77-02..

KAMERALNY Klub zatrudni panie w wieku 18-30 lat
"z zakwaterowaniem we Wrodawlu, Tel, 0501-160-

840,

KIEROWCE do jazdy i naczepa na trasach Pol-
ska - Belgia - Rosja, na chiodnie. Tel. 0602-557-
199, 0602-591-457, (085)650-21-99.

IQEROWCE Z kategorig CE, spawacza, Slusarza, oraz
‘mechanika tokarza z mozliwo$cig zakwaterowania.

Tel (086)476-02-81, 0502-220-661.

KIEROWCOW z kat. € + E 2 2 -letnim doSwiadczeniem
w krajach UE, zatrudni firma miedzynarodowa,
-~ Tel, 0692-059-698 oddziat Gliwice,
(012)432-89-10, gaepol rakow@pocziafm., _

§KOBIEIEi.me2_czquwgaspodasshvie. Tel. 0692-818-

664.

290.

KURSY na uprawnienia spawacza. Zapisy: Amet, Ostro-

{eka, Zawadzkiego 4. Tel. 0609-240-570.

%MECHANIKA do naprawy tirbw, naczep, z praktyka, na
state, tapy k. Biategostoku. Tel. 0602-557-199, 0602-

591-451.

“jewa. Tel. 0-505-598-446.

'MEZCZYZNE w gospodarstwie rolnym wylywienie,
zakwaterowanie, wjmagrodzenie Tel, (085)650 41
53,

MURARZY, pomocnikéw, do szalunkow. Tel. 0504-

?104333

W gospodarstwie rolnym mezczyzne. Tel. (08573

KUCHARZA, kucharke, Bialystok. Tel. 0608-454-

agent ubezpieczeniowy
Praca dla osob w wieku od 18. do 25. roku zycia.
Wymagania: wyksztatcenie minimum Srednie, mile widziane
doSwiadczenie w ubezpieczeniach, kreatywnoS¢, komunika-
tywnosc¢, prezencja
wykrawacz i rozbieracz migsa
Praca dla osob w wieku do 25. roku zycia
Wymagania: chec do pracy, badania sanepid, tgzyzna fizyczna
kucharz '
Praca dla 0sob w wieku do 25. roku Zycia.
Wymagania: wyksztatcenie gastronomiczne, wymagane do-
Swiadczenie w zawodzie, badania sanepid, uczciwosc, odpo-
wiedzialnoSc
pomocnik stolarza
Praca dla osob w wieku od 18. do 25. roku zycia. |
Wymagania: wyksztatcenie techniczne kierunkowe, status sty.
denta, ucznia szkoly Sredniej lub zawodowe]
pracownicy dziatu montazu
Praca dla osob w wieku od 18. do 25. roku zycia.
Wymagania: wazna legitymacja uczniowska lub studencka, su-
miennos¢, odpowiedzialnosé, chec do pracy
przedstawiciel centrum odszkodowafi
Praca dla osoby w wieku od 18 do 25 lat.
Wymagania: minimum wyksztatcenie Srednie, niekaralnos¢,
solidnos¢, Zywiotowosc, komumkatywnosc chec do pracy
personel pomocniczy
Praca dla osob w wieku do 25 lat.
Wymagania: badania sanepid, dyspozycyjnoSc, solidnosé,
chec do pracy
fryzjerka
Praca dla osoby w wieku do 25 lat.
Wymagania: wyksztatcenie kierunkowe, doSwiadczenie, solid-
noSc, chec do pracy
elektryk
Praca dla 0sob w wieku od 18. do 25. roku zy{:Ia
Wymagania: wazna legitymacja uczniowska badz studencka,
sumienno$¢, odpowiedzialno$¢, cheé do pracy mile widziane
doSwiadczenie

(ex)

MYJKOWEGO do mycia tiréw, naczep, 2 Draktﬂﬂ,na
state, tapy k/Biategostoku. Tel. 0602-557-198, oﬁm
591-457.

OSOBY do wylewania posadzek agregatem. Tel. 0604
400-174 (Szepietowo)

PILARZY zatrudnie. Tel. 0501-121-645.
POSZUKUJEMY osoby na stanowisko menadzera du

nowo powstajacego kompleksu handlowego w skiad
ktérego wchodzi stacja paliw, skiep, restauracia, &
-mail: rekrutacjal11@wp.pl, Tel. 600-811-960
POSZUKUJE, pracownika do produkciji drzwi alumi-
niowych. Zambrow, Tel. 0-506-660-848.

PRACOWNIKOW do polbruku, ustawiania krawein
kow, z doSwiadczeniem. Tel: 0-609-303-554.

PRACOWNIKOW do wykonania elewacji. Tel. 0-608:
239-616.

PRACOWNIKOW Ochrony (kobiety). Tel. 05&&35‘5L
600.

PRACOWNIKOW ochrony - zatrudme Tel. (085}71&
55-95, 0512-235-851.

PRACOWNIKOW ogéInobudowlanych do prac wykof:

—

czeniowych wewnetrznych i zewnetrznych, Warszs-

wa, Tel. 0500-317-660.

PRZESZKOLE, zatrudnie handlowca wmégsamochﬁ
Tel. (0-29)746-25-82.

SIWACZKE, Warszawska 59. | |

SZYCIE i krojenie skor, mozliwoS¢ przyuczenia, pl&
cimy najlepiej. Tel. (085)663-30-86, 0502-258-500.

TECHNIKA farmacji zatrudnie. Tel. 0-609-852-807.
TYNKARZY, operatordw. Tel. 0509-375-519.

i I'—' e —

57-06.

W Warszawie- projektantow i asystentow konstnm
budowlanych. Tel. (022)767-84-57, e—mall' mh@in
fo-inz-media.com

ZAINTERESOWANI: platformy wiertnicze éwiata._ fe
(022)398-87-71, 0602-618-741.

ZATRUDNIE, mechanika. Tel. 0-607-303-595.
ZATRUDNIE piekarza, Tel. (0-85)675-49-86.

|

ZATRUDNIE, sprzedawce do skiepu motoryzacyjnés)

w Ostrotece. Tel. (029)760-51-99, 0606-119-57.
ZATRUDNIE stomatologa. Tel. 0502-588-995,
ZATRUDNIMY KIEROWCE NA TRASACH MIEDZYNARO
WYCH Z BARDZO DOBRA ZNAJOMOSCIA JEZYKA B
RUSKIEGO, TEL. (0-87)567-12-23. -5

ZE znajomoscia angielskiego, oraz francusklegﬁ ]
rosyjskiego, znajomos¢ komputera, wiedza tech
niczna. CV + zdjecie na adres: ania@cuﬁtrade-ﬁﬂm

Tel, 0608-628-470 | e

SZUEAM PRACE'

DO sprzatania: biura, hurtownie, szkoly; do stﬁlm
jako kucharka, pomoc kuchenna, Tel. (085)7 19:3%
05, :




e o T

e

- JECZ Stayr 640 2W+HDS, kamaz 6x6 do diuzycy, ibiﬂrnik_

KUPIE

_POWYPADKOWE skupuje. Tel. 0501-328-434.

SKUP aut powypadkowych. Zaswaadczema
do wyrejestrowania. Sprzedaz czesci-
~ (www.czesci.ambit.pl),
Tel. (085)7197-542; 0604-95-95-99.

SPRZEDAM

A4 1.97DI (1995), 16.800 z4. Tel. 0600-415-613.
AUDI 1.9TDI 110 KM (1996), 18.500 z4. Tel. 0698-450-

283. |
AUDI A4 (2001) 19 TDI 6 x airbag, klimatronik, 49.000 zt.
Tel. (085)730-24-42, Tel. 0601-911-056.

AUDI A4 1,9 TDi (1994), 12.700 1 Tel. (085)711-13-37,
Tel. 0600-823-939.

AUDI A4 1.9TDI (1995), 16.000 zt. Tel. 0501-514-238.
AUDI A4 197D (1995), 15.900 . Tel. (085)711-47-61,
Tel. 0504-216-553.

AUDI A4 TDJ (1995) stan dardzo dobry; 20.500 zt sprzé.-
dam z powodu wyjazdu. Tel. 0696-02-88-29 -

AUDI B4 1,9TDI (1994), 14.500 zt. Tel. 0502-159-956.
AUDI, passaty diesle (1990-1999), od 5.000 z4. Tel. 0501-

- 514-238.

B 318 (1995) +gaz, 13.900,. Tel. 0504-550-304,
(085)650-13-17.

BMW 518, rok 1990, gaz. Tel. (085)731-39-49,

" BMW 525 TDS 145 KM 2,5D (1997) 190. OOOkm 33.500

2. Tel. (086)277-66-39 po 20.00.
BMW 529 turning (1998) xenon, khmatmmk peina opcja,

stan idealny, ks.serwisowa, 34.000 . Tel. 0502-540-827.

BORA 1,9TDI (2001) 37.000 km, szary metalik, klima,
35.000 zt. Tel. 0508-058-757.

BUS Isuzumidi, do remontu lub na czesm Tel. (085)719-
40-30.

BUS Volkswagen 2,51DI (1999) 215.000km, It faktura
Vat. Tel. 0509-428-572,

CITROEN berlingo 2.0HD! (XI1.2003) 5-0s0bdwy, przeszklo-
ny, do Sprowadzenia, 5.650 euro. Tel. 0602-557-199, Tel.
0602-591-457.

CITROEN jumper 1.9D (2000), 21.900 zt. Tel. 0889-028-
085.

CITROEN | jumper 2.8HD! (2004).maxi, nowy model, niebie-
ski, lekko uszkodzony, pefnosprawny, 9.200 euro. Tel.
0602-557-199, Tel. 0602-591-457. :

CITROEN XM 2,1TD, (1993), po remoncie. Tel. 0502-274-
930, 0502-387-311. |

FAT ducato ciezarowy, uniwersalny, 2.8TD1 122KM, prze-
szklony, stan bdb, 18.500 t. Tel. 0694-826-390.

HAT siena (1999) zamiana na koparko adowarke. Tel.
(085)716-47-53.

FORD focus 2.0 16V 140KM, bogate wyposazenie (2005)
11.000 km, 31.900 zt. Tel. 0507-058-956, Tel. (085)715
53-16. |

FORD mondeo {2002) 2,0 TDI klima, kombi, el. szyby.
34,000 2. Tel. (085)732-10-57, Tel. 0605-199- 485.

FORD mondeo 2.5 (1997) gaz, automat, klimatronic, -

118.000 km. 18.000 2. Tel. 0502-055-789.

FORD transit (1990) 2.5D, 5.500 2. Tel. 0506-585-380.
FORD Transit Max, (1994), stan bdb, Tel, (087)567-92-92.
GOLE I} (1992) GTI, 6:400 2. Tel. 0602-858-000.

GOLF-1ll 1,8 benzyna +gaz, automatic (1992) alufelgl
1600 2. Tel. 0608-109-194. .~ °

HONDA acord (1992). wspomaganie, - el.szyby, |usterka
1,500 2. Tel. 0696-966-155.

HONDA acord 2,2 benzyna {1994) automat, komb:
12.000 2. Tel. 0602-387-288. .

HGNDA civic 1,4 (1998) pefna elektryka, alufelgi, szyber >

dach, 18.500 zt. Te!. -0661-922-296.

HUNDAGWI{: 1.4 16V(1996) niehieski, ABS wspomaganie,
- Czamek 11.900 7. Tel. 0888-091-941. '

. HYUNDAI coupe 1,6 16V salon -1999, (1998) 61.000km,

20.900 z1. Tel, 0691-693-387.

na.paliwo 50001, od 1.500 . Tel. OCOT 351- 355 Tel.

-(085)718-38-74.

| lUBLIN__}_mntenef (1995) 7.500 2. Tel. 0607-398-171.

- tADA niva 1,7 78000 km., 12.000,-, Tel. 0600-150-504.
MAZDA 313 protege 1.5 16V (1995) automat, autaalarm |

nnmabthzer 12.500 #. Tel. 0604-083-636, -

MB 100240 (1992). Tel. 0509-628:133.

MERCEDES 124 2500D (1992), 16.000. Tel. (085)?11 12

" 02Tel. 0509-188-897.
'MERCEDES 124E200 diesel (1995) bogata wersJﬂ 17000~

4. Tel, (085)656 85-73.

- Nig, 16, 1{]0 8uro +0p{aty TEf 0602-557-199, Tel 0602~
- 808457 |

* MERGEDES £270 (1996) Gxcaitbag, ABS, ESP 25 209 z}
Tel{085)730-24-40, 1ol 0601011056+ v

- MERCEDES £-290 digsel okularnik (¢11.1995) 230; Qt}'ﬂkm i

Kima, ABS; webastf_:: 34,500 74, Tel. 0602- 51 199 Tei-_}- 37, Tel. 0600-823-939.

- 0602-591- LY

- MTSUBISHI cansma (1:997 1?TD 4 drzwmwy sedaﬂ-_'
11.900 2, Tel 0509 154 116

........

::'Mﬂmm éalant 19TI3‘ (1991) biary wsp kter{}wnmy,-”:{ité;

0 zamek 3 800 z% Tel 0606 533 260 -

ul. Strazacka 6B, 19-200 Grajewo nrganuzu_]e I przetarg ustny
_ hieograniczony na sprzedaz dwéch lokali mieszkalnyeh polozonych
- wNieckowie, gm. Szezuezyn:

-l lokalu nr 8 w budynku nr 63D o powierzchni 64,76 mkw. wraz z
pomieszezeniami przynaleznymi, tj. piwnicg i chlewkiem oraz
przynaleznymi udziatami w dziatkach gruntu i czf;smdch wspolnych
budynkéw, |
lokalu nr 10 w budynku nr 63E o powierzchni 36,34 mkw. wraz z
pomieszczeniami przynaleznymi, tj. piwnica i chlewkiem oraz
prfynalemyml udﬁaldxm w dziatkach gruntu 1 czf;scrtach wspo]nych
budynkéw.

- Cena wywotawcza lokalunr 8 wyn031 21.000,00 zt.,

wadium 2.100,00 z, cena wywolawcza lokalu nr 10

- wynosi 13.000, 00 zt, wadium 1.300,00 zt.

- Dlanieruchomosci tyeh V Wydziat Ksiag Wieczystych Sadu ReJ OnoOwego
w Grajewie prowadzi ksigge wieczysta KW 29420. Brak jest
obowigzujacego planu zagospodarowania przestrzennego dla obszaru, na
ktorym znajdujg si¢ przedmiotowe nieruchomosci. Przetarg odb@dzw sig
w dniu 27 kwietnia 2006 roku od godz. 9.00.
Blizsze informacje dotyczace przedmiotu sprzedazy mozna uzyskaé w
pokoju nr 8-9 Starostwa Powiatowego w Grajewie (od poniedziatku do

- piatku w godzinach 8.00 - 15. 00) lub telefonicznie 086 273- 84 82.

e i B A B i
B

Gminna Spoldmelma ,,Samopom@c (”‘hmpska” W Augusmme |

ul. Rynek Zy gmmlta Augusta 22:

.Sprzeda:

budynek sklepmw; 0 pow. 90 mkw. wraz z'dzialka o pow. 1.200 mkw. w miejscowodei BGL, 55111

Augustow, cena 100.000 z1;

budynek sklepowy o pow. 90 mkw. wraz z dziatky o pow. 1.400 mkw w iniejscowosci Olszy nk.cl |

przy drodze Krajowej Suwalki - Augnstéw, cena 50.000 21

dziatke o pow. 6210 mkw. przezinaczong pod budownictwo niieszkan owo- ubiugmweﬁ

w e jscowosci Gorezyea, teren Puszezy Augnistowskiej, w poblizi woda. cena 70.000 71
uraw samochodowy px?e!adnnknwn DS-101K na samochodzie Jelez, cena 20.000 z1.
2. Wydzierzawi:

- magazyn o pow. 330 mkw. w Augnstowie przy ul. Mazurskiej 6, przy drodze Aum]btow Btk

Magazyn posiada utwardzone drogi dojazdowe, rampe roziadunkowa, wyposazony jest !
w instal acje elekiryczng, wodoeiggows, kanalizacyjng i centralnego ogrzewania, Wymienione -
menmhunlmu pu&zncn.mne do Spmf, ddz‘s 1 dzun.—:awa 5:;1 w{a&nm‘mlq Lﬁmnm 3 bpuid,zwim w

og{aszé przetérg h'ieogranmléébﬁy piserﬁhy hé sprzed}az qpfzetu
gospodarczego, wyr{)bow wmkienmczych wymbczw medycznych

Termm ekiadama ofert up%ywa w dmu 27 04 20(}6 ro godz 1@-..00
Uczestnicy przetargu winni zapmzn.ac sie z warunkami przetargu,

ktore mogg ofrzymac po zgtoszeniu sie do Skiadnicy w Szepietowie
~lub uzyska¢ ze strony internetowej ARM www.arm.gov.pl &

Zastrzega sie prawo uniewaznienia przetargu bez podania przyczyn.

0 Pﬂvstqp:emu do spﬂrzadzama 1zmianyﬁstudium Hwarunknmﬂ | klemnkéw ;
zagespﬁdamwama przestrzennego gmsny Szumowg - =

Na podstawie art 11 pkt 1 ustawy z dnia 2/ marca 2003 1.0 planowamu rzagospodax w*amu

\\ M558506gwho. |

przestrzennym (Dz.U. nr 80, poz. 717 z pdzn. zm.) zawiadamiam o podiacil przez Rade Gmmyé

Szumowo - Uchwaly nt XXRVI/178/06 2 dnia 30 marca 2006 roku o przystapieniu do sporzadzania
zmiany studium uwarunkowaii i kierunkow zagospodarowania przestrzennego giminy SZUmowo
W czesci dotyczace] wsi Wyszomierz Wielki w zwiazku z pofrzeba wyznaczeniaterenow eksplaatar:u‘

 kruszywa naturalnego. Zainteresowani moga skladac wnioski dotyczace zmiany studium.

- Whioski nalezy sktadac na pismie W siedzibie UrzedqumywSzumowm ul 1 Maja 50 18- 3ﬂ5 ~ '
Szumowo, w terminie do dnia  maja 2006 roku. Waiosek powinien zawieraé nazwisko, inie, nazwe -

iadres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz Uznar:"'eme. nieruchomosci ktorejdotyczy. =~ >
|  Wajt Gminy Szumowo,

;_ f}f_?gf-’ _fm.

:::e;.\.n\_m\_\“v-\_, S P wn V\\".W(.‘-.-\ mwwﬁppﬁwﬁwﬁmﬁ“ t‘pWM"'-“:-mWWW}}'ﬂW ot

_"‘MERCEDES €-220 CDI aw.angarde Vi, 2005) 15 GOOkm,i 938

- Branat metalik, skora, petne wyposazenie, do sprowadze-

_-,"PASSAT 1,910 (1995); 11,800 7. Tel. 0698-450- 233
PASSAT.1.97D kombi (1994) 1 3@0 zi Tel, {085)711 13

MHSUBISHI pajero (1993) dtugi 9. UBU it Tel 0509

- 154-116.

MONDEO 1,8 TDI (1997), 14. 300 5 Tel (035)711 133

Tel. 0600-823-939. -

OPEL astra 1,48 (1996) 11.800 zt. TE] (085)f 11 12 02

. Tel: 0509-188-897.

OPEL astra 1.4 (1998), 10. 000 . Tol. (086)2?5 AT- 36

OPEL corsa 1.4 (199?) 3 drzw:owy, czerwony, ?900 zi Tel

0604-508-256.

OPEL omega 2,4 gaz. Tel: 0591 451 414 S -_-;_;_ ;
~ OPEL omega-B kombi 20 16V (1995) meblesm metahk

11,000zt Tel. 0502-206-405.

OPEL vectra (1999) prawa strona kteron:ca 12. 000 2, Tel 5

0886-513-151.

- _OPEL veotra 1.6 (1392) 4, 200 2, Tel 0505 123 336 |
o DPEL uectra B 17TD (1996], 4 600 7 Tel 0661 117 |

- PASSAT L9701, 115 km, (1999) dobe wypnsaton; v
o dz]en " km, ggan mealny Tel_ 0502 410880, (085)?38~
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= _:"PASSAT kﬂ mbhi}j‘ _."r0 z# TE] {085)711 35-5’ = _-_:ff.‘ - Przepmmamy 23 medJ Jaﬁnmu wyhikde z w. wylaczen.
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—Grajewo - ul. W!czewr:a ul. 23 Stycznia, ul. Wiejska, ul. Dworna (nr 1, 3,4,5,6.7.

| 21042006 @ | | |
| —ST 2-X- 159 Rajgréd Podchoinki -Stac;a Uzdatmama Wody Rajgrod Podchomka

e Wﬁjdy Kolonia, Wojdy: Ma‘yn \f\bjdy - Staqa F’omp 1

| 28.04.2006

— Rajgrod Dstejkl Rajgmd Kﬂlmla Podhszewa Kn!oma .
 adedagen . - |
W zwiazku z planewanyml wyiqczemaml energii elektrycznej nastqpiq

- f Zdrowych l pogodnych
. wszystklm Klientom

_obecnym 1 przysziym
iyczy Zamd l pracownlcy

wamm Mﬂwj& | Ms |
TGSI'“BA i

Mﬂda Mnm Techniki |
Blurowej § Hem
,BIFAX"‘ Sp. z 0.0. |

i =3 ﬂa,iﬂ m mﬂm;;

‘ﬁi.*l\retftrmtsfhuh u.x nm mdnenmeu ﬂudz 9 i
- u W u atudium.{rdtﬂ\t}m,net

REJON ENERG ETYCZNY LOMZA

przeprasza odbicrcow energii elektrycznej za przerwy
- w dostawie, ktére wystapia w nizej podanych termmach
g wymrenmnych mne;scowascaach ' i

deach
18-20 04.2006

8,9),ul. Baczynskiegﬁ ul. Pezy (od nr23 do 49i od nr 24 do 38), ul. Wyzwolenia

. (od.nr 52 do 64 oraz 35), ST 2-X20 RDP Grajewo, ST 2-X21 W@dzarnla Ryb

Grajewo - wgodz od 8. 30 do 15.30.

Kolonia, Czarna Wies Nadlesntctwo Smadeqa-Osrodek \M{pt}czynkewy w
gﬂdzad830d01530 ek Sl | -

| 2425042006 | | |
—Szymanyz Szymany Kolonia Slkora Sikora- Ferma Tuv:;zu wgodz od 8 3(} »::If:}

153{3

Rybcﬁiyzna Wies,
Rybczyzna -0Os. Domkow Letmskawych wgadz od 8:30do 15. 30,

kilkummutowe zaniki napiecia dla sgsiednich miejscowosciwterenie.

V\chzenia 35 spowodowane kaniecznoscig przeprowadzenia rabot zwnqzanych

z eksploatacja urzadzen elektrognergetycznych. 2

Bllzazych informaciji udziela Centrum Dyspmzytarskie tomza tet 066 216 34*61
w. 251 lub 253. V\qu:zema sq pc}dane mwnfez na stronach mternet::amrch adres:
o erb cmm pl s - e :

S e e TR T E S B e T S " e

R&Jm Energetyczny ﬂtapy przepragza odbmrcow energu
= &Iektryczrzaj za przerwy w dostawie, i(tore wystqpiq
- w mse;scawasm* | &7

= tapy, ul Mostcswa Z przyieg*ymz Sikcarskiega rad M%icwej df} Sp{}%dzzech{aj
‘Lesnikowska od S;kersk:ego do Wa&k:e; Wa&ka W dn;u 20 04 2006 re

wg{}dz 8.00- 800142, 00-14.00,

- tapy, ut. Lesmkewska od ul. Pelne; do Waskiej. Waska LaLkewa ::Jd
. Lesnikowskiej do F’arkc&we;,, Parkowa. Stadion w dniur 20,04, 2006 £rono s
wng SO0CHIO0 e s e e e

= Ww przerwa ;}@dyﬁwwar‘a ;est przegéadem uzqdzen alektmenerqetyczny{:h
Blizszyoh informacii udziela Reion Energ&tyazny Lapy, tel. {085) 715-22-01.
- fﬂf@fﬁ?dhjﬁ o wylaczeniach podana ffi‘-bf mwn;ez w. fﬁiemem@ ha Sir{m;e |
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R&j{)ﬂ t:ﬂergetyczny Wyaak&e %‘lawwaeckm g}rzm:eraaza adbmméw m
przerwy w dostawie energii eiemrycznej, - |
kwre wyataipzzg W nzzaej wym;&mﬁnyﬁh mieﬁm}wasmaah

Ciec"‘mm}wze ul, S{}Geﬁf'ﬁk‘aa Oiszewsk;egﬁ Kr!mskiego Grzﬁszkawe; _
Konopnickiej, Pinczowska. Drohicka, Wspsina, Mickiewioza Glinki: W;aira{:mﬂ
—Szkolna - btokf Zwirki 1 Wigury, Mostowa, Plac Cdrodzenta Rozarska, Plac Jana

- Pawia mmz}rmiﬁd W hfefwku mgsm W {imu £ Gfl 2{3% c}d inid! 8 {}{; do ﬂ**dx
100 - s
~ Kepiste Eoret e wodniach ?{} 121, 94 2006 od C:f;z:tz 8 HO du Q{}dd 18.00.
Wiaczenie ;Qtuf;:.y odbiorcow u‘:dywsduciinyc,h zf.;ﬁ%adfw us ugw,wch sku:, Qam

- instytucii | fitm zlokalizowanyeh w ww. migjscowosciach. - o -
- Blizaz W:h informacii udziela Reion Energmyunv Wywm'ﬁ Pﬂamwaeclﬂp Le est}r* ”-'39‘% tL.b
;nfgrma{;}d &) 'W}./,r;:_..?ér}fcft,h j"’r}fjﬂf‘?"} f&-‘%‘* !G‘l{f‘?f&f W 13); _f’-ﬂt?ﬁfé‘ f-?-{af S_ff@f?f&j;gg‘g}fg}gﬁiﬁ mi.'} _E £ '

1275-41-08 ezynny cala dobe.
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Burmistrz Dabrowy Bialostockiej
na podstawie art. 13 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
1 0 wolontaniacie (Dz. U. nr 96 poz. 873 z pdzn. zm.)

 oglasza otwarte konkursy ofert na realizacje¢ zadan publicznych w formie wspierania |
- wykenania zadan w zakresie: |
" I Upowszechniania kultury fizycznej i sportu.

il Integracji oséb niepelnosprawnych.

~ Konkursy adresowane s3 do organizacii pozarzadowych oraz podmiotéw wymienionych w
art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o

~ wolontanacie, prowadzacych dziatalnosé statutowa w danej dziedzinie. Wspierane z budzetu | -

~ miasta moga by¢ ty lko zadania reahzowanc na tereniec gminy Dabrowa Bialostocka i na rzecz |
_ jej mieszkancow. 5
i Rodzaj zadania: ;
L. Systematyczne szkolenie sportowe dzieci 1 mlodziezy oraz upowszechnianie kultury |
.ﬁzyczneLRealizacjazadania powinna obejmowac w szczegodlnoscei: :
~a) . prowadzenie stalych zajec treningowych, :
b)  orgamzacjaiudzial wzawodach w ramach wspdlzawodnictwa sportou ego,
¢}  organizowanie imprez sportowych o zasiggu lokalnym oraz promocja miasta. E
d) propagowanie wsrdéd dzieci i mlodziezy aktywnos$ci ruchowej dla zdrowia |
_fizycznegoipsychicznego. :
If. Integracja os6b niepelnosprawnych. Realizacga zadania powinna obejmowac W

szczegolnoser: |
a)  organizowanic imprez integracyjnych dla dzieci i miodziezy niepelnosprawnej o |
zasiggu lokalnym, :

b)  organizowanie turnusow rehabilitacyjnych,

c) prowadzenie zaje¢ w Swietlicy rehabilitacyjne;.
~Wysokos¢ srodkow publlczn}, ch przeznaczonych narealizacje zadama
I -43.000,00 2L,

11-9.000,00 z1. ;
3. Zasady przyznawania Srodkéw publicznych: wsparcie reahzaqt zadan podmiotom |
wyionionym w konkursie.
4. Termin realizacji zadania: 22.05.2005 - 31. 12.2005T. :
5 Termin skladania ofert: oferty wedhug wzoru okres$lonego rozporzadzeniem Ministra
Gospodarki, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 29 pdzdzwrmka 2003 r. w sprawie
wzoru oferty realizacji zadania publicznego. ramowego wzoru umowy o
~ wykonanic zadania publicznego wzoru sprawozdania z wykonania tego zadania |
(Dz. U. nr 193 poz. 1891) nalezy sklada¢ (przesla¢) w zamknigtej kopercie |
dopiskiem:

I- ,K{mkm na realizacj¢ zadan z zakresu upowszechniania kultury ﬁzwznej isportu”
IT- . Konkurs na realizacje zadan z zakresu integracji 0sdb niepetnosprawnych”™
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 20.05.2005 r. godz. 15.30 na adres: Urzad Miejskiw |
Dabrowie Bialostockiej. ul. Solidarnosci 1, 16-200 Dabrowa Biatostocka, pok. 19
(decyduje data wplywu). Wnioski niekompletne i zlozone po terminie nie beda
rozpatrywane. | ‘
6. Termin, tryb 1 kryteria wyboru ofert: ofert zostang rozpatrzone do dnia 21.05.2005 . w
trybie rozstrzygniecia konkursu zuwzglednieniem nastepujacych kryteriow:
a)  merytorycznej wartosci projektu i jego zbieznosci z celami zadania, 5
b)  zapotrzebowania spolecznego na ustugi §wiadczone w ramach projektu oraz liczby
0sob objetych projektem,
¢} oceny mozliwosci realizacji zadania przez podmiot, przy uwzglednieniu |
- doswiadczenia tego podmiotu w realizacji zadad, realno$ci wykonania zadan przez
= organizacjg, zasobdw ludzkich, bazy materialnej,
d) oceny kosztow kalkulacji zadania pod kattem ich celowosei, oszczednosci oraz
efektywnosci wykonania, 5
¢)  udzialusSrodkow wilasnych oraz innych Zrodel finansowania. ;
7. Realizacja zadania w 2005 roku: realizowane przez organizacje pozarzadowa na
podstawie umowy na kwote: I-40.000,00z1.. I - 12.000,00 z1. :
8. Podmiot, ktoremu zostanie przyznana dotacja bedzie zobowiazany do zawarcia umowy
na realizacje zadania wedlug wzoru okreslonego w rozporzadzeniu Ministra |
Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 29 pazdziernika 2003 r.{Dz U. 22003 r. -
Nr 193, poz. 1891) ;
thsze informacje oraz wzory wmosknw mozna uzyskac w Urzedzie Miejski w Dabrowie °
Blah}btﬁtklﬁ,} tel. (0-85)7121100 w. 14, 25 oraz stronie Urzedu Miejskieco w Dabrowie
Blaiﬁstocklej www.dabrowa-bial.pi/BIP. :
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I Do konkursu mcrie przvst:gpm asoha ktora spelnia wunagama okreﬂone

w rozporzadzeniu Ministra Edukacji I\amdowe j i Sportu z duia 6 maja 2003 r.

W sprawie wymagaii, jakim powinna odpowiada¢ osoba zajmujaca stanowisko
dyrektora oraz inne stanowisko kie rownicze, w pnszmgohn’ch tvpach szkél i placéwek

(Dz.U.Nr 89, poz. 8261 Nr 189, poz. 1854). .

. IL. Oferty os6b przystepujacych do konkursu powinny zawierac:

- 1)yuzasadnienie przystapienia do konkursu wraz z koncepejg funkcjonowania i rozwoju szkoly

t lub placéwki;

- 2) zyciorys z opisem przebiegu pracy zawodowej, zawierajacy w szcze e6lnosci mformacj¢ o

stazu pracy pedagogicznej - w przypadku nauczyciela lub stazu pracy dydaktycznej - w

przypadku nanczyciela akade mickiego;

- 3) akt nadania stopnia nauczyciela mianowanego lub dyplomowanego oraz dokumenty

potwierdzajgce posiadanie wymaganego wyksztalcenia - w przypadku osoby bedacej

; nauczycielem;

4) dyplom -ukonczenia studiéw wyzszych oraz dokumenty potwierdzajace posiadanie
wymaganego stazu pracy, wyksztalcenia i przygotowania zawodeu ego - w przypadku osoby

: niebe dgcej nauczycielem;

. 5) dyplom ukoiiczenia studiow wyzszych lub studiéw podyplomowych z zakresu zarzqdzama

i albo zaswiadczenie o ukoliczeniu kursu kwalifikacyjnego z zakiesu zarzadzania o§w 1atg;

. 6) oceng pracy, o ktérej mowa w §1 pkt. 4 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej B!

E Sportu z daia 6 maja 2003 r. w sprawic wymagai, jakim powinna odpowiadaé osoba
 zajmujgca stanowisko dyrektora oraz inne stanow isko kierownicze, w poszczegélnych
typachszkol i placowek;

7) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazaii zdwwomvch do wykonywania pracy na -
stanowisku i:wlowmczym

8) oSwiadczenie, ze kandydat nie byl kzuanv karg dyscyplinarng, o ktérej mowa w art. 76 ust. 1

ustawy z duia 26 styczoia 1982 1. - Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2003 1. Nr 118, poz. 1112, z
pozn. zny.), oraz nie toczy si¢ przeciwko niemu postepowanie dyscyplinarne;

9) oswiadczenie, ze kandydat nie byl karany za przestepstwo popeinione umysinie oraz nie
toczy si¢ przeciwko niemu postepowanie karne;

10) oswiadczenie, ze kandydat nie byl kmany zakazem pelnienia funkcji k.l?lOWﬂJ.CZ}’Ch
zwigzanych z dysponowanieni Srodkami publicznymi, o ktérym mowa w art. 147 ust. I pkt 4
ustawy z duia 26 hswpﬁ“cfa 19984: oﬁnan&achpubhcmych (Dz. 1.220031. Nr 135, poz 143, Z
POZn. 711l );

11) oswiadczenie, ze kandydat wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobow ych
zgodnie zustawq zdnia 29 sierpnia 1997 ¢ o ochronie danych osobowych (Dz. U. 22002 1. Nr

101, poz. 926, zp6zn. zm.) w eelach przeprow adzenia konkursuna stanowisko dyrektora.

- IIL. Oferty nalezy sklada¢ w zamknietych kopertach z podanvm adresern zwrotnym
i doplsklem' “Konkurs na stanowisko dyrektora Specjalnego Osrodka Szkolno
- Wychowawczego w Diugoborzu'', nie poznie jniz do dnia 28 kwietnia 2006 r. na adres:
Zarzad Powiatn Zambrowskiego, ul. Fabryczna 3, 18-300 Zamhrﬁw lub
w sekretariacie StamstwaPowmtowega, pok. 125, (I pietro).

IV. Konkurs przeprowadzi komisja konknrsuwa powolana przez ZARZAD POVVIATU
ZANMIBROWSKIEGO.

V. O terminie i miejscn przeprowadzenia pﬂstqpowama konku mwego kandvdam
zostang pomadmmem mdwwrdllahue
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PASSAT kombi 1,9TDI (X1.1994) ABS, wspomganie, central-
ny zamek, 12.400 zt. Tel. 0889-175-817.

PEUGEQT 306 1,6 sedan, (2001), gaz, klima. Tel. 0503-
847-834.

PEUGEQT 307 1.4HDI kombl 40.000 zt. Tel. 0603-646-
117.

PEUGEOT 307 1.6HDI 110KM (2006), 13.000 km, srebrny

- metalik, 8xairbag, 44.500 zt. Tel. 0602-557-199, Tel.

0602-591-457.

PEUGEQT 407 1.6HDI 115KM (X1.2005) 10.000 km, srebr-
ny metalik, petne wyposazenie, bez skory, 61.500 . Tel.
0602-557-199, Tel. 0602-591-457.

PEUGEOT 605 3,0 +nowy gaz, full opcja, 7.800 . Tel
(085)730-24-42, Tel. 0508-257-408.

PEUGEOT partner 1.9 diesel (Xi1.2002), 40.000km, do-
stawczy, klima, do sprowadzenia, 2.450 euro, Tel. 0602--
557-199, Tel. 0602-591-457.

POLONEZ 1.6 GLI (1995), 1.000 zt. Tel. 0889-659-807.

PRZYCZEPA Niewiddow 2-osiowa oblachowana, 5.500 4. Tel.
(085)652-22-27, Tel. 0606-271-156.

RENAULT kangoo (2001) 1.9D, 15.700 zt +vat. Tel. 0603-
646-117.

RENAULT master (2005) 2.5 TDI, 46.000 zt +vat. Tel. 0603-
646-117.

RENAULT master 2,5D (2002), 31.000 +Vat. Tel. 0606-
191-982.

RENAULT master 2.8HDI, maxi (2004) dostawczy, 1/2
oszklony, do sprowadzenia, 9.200 euro. Tel. 0602-557-
199, Tel. 0602-591-457.

SEAT cordoba 1600, | wiasciciel, bezwypadkowy, granatowy
metalik, serwis w salonie, 28.500 zi. Tel. 0502-123-994.

SEAT toledo 1.97DI 110 PK (1999), 24.500 zt. Tel. 0501-
514-258. '

SILNIK VW 1,6 TD ze skrzynia na czesci, od 20 4. Tel. 0502-
765-185.

TOYOTA carolia 1,4 (2004) 30.000 KM, salon Polska,
42.000 zt. Tel. 0501-206-405. |

TOYOTA yaris 1,0WTi (07.2005), 5 tys.km., groszek meta-
lik, ABS, 5-drzwiowa, 4xairbag, petna opcja, 31.600 zt. Tel.
0602-557-199, 0602-591-457.

TOYTA avensis 4DID, (2000), kombi, 6xairbag, klimatyza-
cja, radio, 25.800 z. Tel. 0694-144-139.

TRUCK 1.9D. Tel. 0-501-559-770.

VOLKSWAGEN Golf, (1997), 1800 benz. kombi, niebieski,
2xairbag, c.zamek, 14.000 z1. +optaty. Tel. 0606-533-260.

VOLVO S40 1,8 (X11.2002), petne wyposazenie, 29.500; VW
golf 1,9TDi klimatronik (2001/2002), 25.500 zt. Tel.
0509-138-838.

VOLVO S80 2.5TDI (1999/00), bezwypadkowy, stan bdb.
Tel. 0-601-596-974.

W Golf V, 1,9TDi, (09.2005), 5-drzwiowy, 15 tys.km., sza-
ro-niebieski, 6 biegowy, petne wyposazenie, 56.900 z. Tel.
0602-557-199, 0602-591-457.

WV LT 35 (1999), 2,5 TDi, wersja maxi, 39.000 +vat. Tel.
0603-646-117.

W LT 46 DMC 3,5 tony 2,5TDi, (2001), 38.000 zt +vat. Tel.
0603-646-117.

WV LT kontener 2,5TDI (1997) biaty, ABS, airbag, 29.000.
Tel. 0501-206-405.

W passat 1.9 TDI, (1999), bogate wyposazenie, Tel. 0601-
382-873.

W passat 2,0TDi 140 kw, (2005), 4 tys. km srebrny meta-
lik, ABS, ASP, 8xairbag, lekko uszkodzony, do sprowadze-
nia, 14.100 Euro +vat. Tel. 0602-557-199, 0602-591-457.

WY passat kombi 1.6TDi (1990), 7.000 . Tel. 0-502-055-
138.

WY Transporter 2,5TDi -dtugi, (XI1.2001), zielony metalik,
ABS, 2xairbag, 1/2 przeszkiony, | wiasciciel, 44.500 zt. Tel.
0602-557-199, 0602-591-457.

W transporter, 9 osob, 2,4 diesel, (1994), 14.500 z. Tel,
0501-514-238.

W vento (1992) 1.91D, bordo metalik, 10.000 z. Tel.
0503-310-093.

W vento 1.8 (1994) 145.000 km, bialy, 8.800 zt. Tel.
0503-062-624.

WIAZDY na Litwe po samochody, Tel. 0888-368-195.

NAPRAWY

NAPRAWA automatycznych skrzyn biegow. Tel. (085)710-
44-85, 0665-660-047.

CZESCI

FORD Taurus, W|ndstar wszystkie czesci. Tel. (085)710 44-
85, 0665-660-047.

HURTOWNIE

ANGLIA -sort, niesort. Najsze oferta. Importer MST
- Biatystok, ul. 27 Lipca 91. Dowoz gratis.
Tel. 502-621-872, Tel. 0608-200-924.

ANGLIA, Irlandia, Niemcy- odziez uiywana - importer - Hur-
townia MARS. Biatystok, Kleeberga 22, Tel. (0-85)664-72-

11,

PRODUCENCI

DRZWI sosnowe z oécieznica, od producenta 290 ,- netto,
Suwatki, Tel. (0-87)566-24-42.

PARKIET, schody, wykoiczenia, chemia z Hajnéwkl Tel. (0-

- 85)683-46-38, www.andrewpol.com.pl

PRODUCENT siatki ogrodzeniowej, stupkéw, bram. Tel. (0-

- 87)421-83-97, Tel. 0-608-409-794,

PRODUCENT: ogrodzenia betonowe, metalowe, bramy,zsiat-
ki ogrodzeniowe, stupki. Mozliwo$c transportu, montazu.
Tel. (085)731-08-97, Tel. 0-609-554-376.

DOM w Grajewie. Tel. 0-693-153-674.

~ HALE, magazynowg 1.000 mkw Iub wiecej. Tel. 0504-069-

900.

SPRZEDAM
77 m2, 4 pokoje +garaz, Biebrza koto Grajewa, 43.000,-.
Tel. 0501-890-162.

BIALOWIEZA -dom murowany, dz. 19a. Tel. (085)681-24-
29

BLASZAKI, garaze- tanio i solidnie. Tel. (0-85)833-16-14,
Tel. 0-694-052-905.

DOM drewniany. Tel. (086)476-39-24.

DOM murowany pigtrowy 200/930 +budynek gospodarczy
-Czyzew. Tel. (086)275-52-05.

DZIALKA nad j.Rajgrodzkim, piekna plaza, cisza, zagospo-
darowana, 2860m2 -22 USD/m2. Tel. 0601-25-40-08.

DZIALKE, przy ul. Gen. Kieeberga z mozliwoscig budowy sa-
lonu samochodowego, sprzedam. Tel. 604 125 752"

DZIAEKI nad jez. Szelment Maty, tanio. Tel. 0509-581-212.

EEK, mieszkanie, 88 mkw. +garaz, Baranki, 2-poziomowe.
Tel. 0-512-180-098.

GARAZE blaszaki- tanio. Tel. 0-505-126-033.

GARAZE blaszane, bramy garazowe- konkurencyjne ceny!
Transport, montaz- gratis. Raty. Tel. (087)620-00-65, Tel.
(089)741-38-75, Tel. 0503-073-111.

GRAJEWO, dziatka ustugowo-przemystowa. Tel. 0-503-835-
769.

GRAJEWO, nowy dom' parterowy, poddasze, garaze, stan su-
rowy. Tel. 0-607-041-296.

INASZ osoby zainteresowane kredytem hipotecznym ? Na-
wigzemy wspotprace, Tel. 0602-292-205.

WYNAJME
AUTOMOBILKLUB Podlaski, ul. Branickiego 19 wydzierzawi

pomieszczenie 290 mkw. z witryng. Tel. (0-85)732-76-85.

DO wynajecia salon samochodowy w atrakcyjnym punkcie
miasta wraz z parkingami. MozliwoS¢ adaptacji na skiep
lub inng dziatalnoSC. Tel. 604 125 752"

BK Centrum, lokal handlowy 100 m2 do wynajecia. Tel.
0503-83-57-69.

KAWALERKE wynajme, Zwierzyniecka. Tel. 0604-731-737.
STANCJE

SZUKAM mieszkania do wynajecia w Konarzycach. Tel.

0501-787-332

UBEZPIECZENM

UNIQA nowe atrakcyjne taryfy komunikacyjne, pakie-
ty, inne. Tel. (085)744-50-57.

PRAWO jazdy ABCC+E. “Omega”,
(085)664-21-62.
ZAPISY NA: AGROBIZNES, GASTRONOMIA, HOTELARSTWO |

TURYSTYKA, INFORMATYKA. UL. KRASZEWSKIEGO 33, Tel.
085 732-42-16, WWW.STUDIUM.EDUKOM.NET

Fabryczna 1. Tel.

KURSY
AUTOMOBILKLUB- prawo jazdy. Tel. (0-85)732-76-85.

KASJER walutowo- ztotowy, kasy fiskalne, ksiegowosc, inne.
Jurowiecka 33, (085)676-18-62.

**BELGIA -wtorek, sobota, poniedziatek, sprinter, DVD. Tel.
(085)663-56-24 Ostrowski.

**PONIEDZIMLEK, czwartek, pigtek -Belgia. Borowik. Tel.
(085)661-37-78, Tel. 0604-355-395.

*MAXIM sroda, sobota, niedziela -Belgia, Niemcy, Holan-
dia -klimatyzacja, video. Tel. (085)662-16-00.

BELGIA- czwartek, Niemcy, Holandia. Tel. (085)719-13-26.
BELGIA -czwartek, Sroda, wterek. Tel. (085)676-36-27.

BELGIA- niedziela, poniedziatek, wtorek. Tel. (0—85)654w
77-54, Tel. 0-602-452-734.

BELGIA- pigtek, sobota. Tel. 0504-039-499, Tel. 0512-
232-846, Tel. (085)654-04-49.

BELGIA poniedziatek, wtorek, mercedes sprinter. Bransk
Biatystok -okolice. Tel. 0509-678-585. -
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INFORMACJA O OCHRONIE DANYCH OSOBOWYCH
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. Suraska 1, Tel. (0-85)744-38-88, Biatowny 10, Tel. (0-

|

---------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------

. BELGIA, Holandia, Niémcy. Czwartek. Etk, Grajewo, okolice.

Tel. 0505-188-557, (087)619-76-25.

BELGIA, Niemcy, Holandia- piatek, sobota. Tel. (085)719-
98-82, 0503 136 520.

BELGIA, Niemcy, Holandia -Srody, czwartki - video,
Tel. (085)747-00-01, 0602-664-771.

NIEMCY tanio. Tel. 0-603-976-923, Tel. (0-87)643-41-35.
NIEMCY, Bruksela -sobota, niedziela, sprinter, DVD, Tel.

 (085)663-34-13, Tel. 0608-536-788.

NIEMCY: wtorek, sobota -odbir, dowdz pod adres, Tg|
(087)643-16-82, Tel. 0601-386-034.

PENSJONAT Kukle, wypoczynek, imprezy, konferencie,
Tel. (0-87)516-52-95, 0604-190-168, 0604-108-111,

TANIO! Niemcy, Holandia DVD (laweta) Tel. 0661-958-
230,

USA wyjazdy. Tel. 0-603-400-277.

USA, posrednictwo wizowe, Tel. (085)741-70-74, www.usg- |
info.pl - :

WOLNE miejsca, zablore tomza -Hannower (okolice); wy.
jazd 19.04.2006. Tel. 0502-116-853.

PRZYCHODNIA Matych Zwierzat -Wesota 18. Tel. (085)742-
38-00.

BIURO MARIAZ. Tel. (0-85)675-13-15, Tel. 0-604-167-379.

~ ZWIERZETA

HODOWLA Dejmon. Szczenieta “owczarkow niemieckich.
Tel. 0601-155-766, (087)619-90-68.

SZCZENIETA owczarki z linii pracujacej. Tel. 0602-464-392.

SZKOLENIE psow. Tel. 0605-666-181, Tel. (085)652-60-
51. k

-

DORADZIWO prawne, fundusze unijne, (085)741-70-14, |
www.szmurlo.pl

DOTACJE unijne, windykacja, doradztwo ekonomiczne,
www.cwrp.pl, Tel. (085)745-20-22, 502-085-565.

IR

FIRMA kupi spotki, www.i lmglob_@m

LINIA do produkeji okien-PCV, 45.000 zt. Tel. 0502- 17&
200.

POZYCZKI od 30.000,-. Z dochodem nieudokumentowanym
dla Firm. Osobom fizycznym ze ztq historia w BIK. Tel.
(023)673-28-58.

SPRZEDAM autoryzowany Salon GSM w tomay.
Tel. 0601-613-202.

- . Sl

EREDYTY |
zmniejsz raty, odbierz radio. Biatystok, |

DOBRY KREDYT -

85)744-34-42, Bielsk Podlaski, Tel. (0-85)730-51-56,
Monki Tel. (0-85)716-20-20, Sokdtka Tel. (0-85)711-26-
26, Wysokie Mazowieckie. Tel. (0-86)477-13-32.

EXPERT Kredyt -bezptatne doradztwo. U nas otrzymasz ofer-
ty wszystkich bankow. Hipoteka, gotowka, konsolidacja.
Brukowa 9 lok. 1. Tel. (085)744-19-58, Tel. 0512 23&
249. www.expertkredyt.pl o7

KREDYTY gotowkowe. Tel. (0-85)744-50-08. Bielsk Podla-
ski Tel. (0-85)744-51-64. :

|
KREDYTY i pozyczki. Szybko i tanio. Tel. (087)563-0203, i

Tel. (087)563-02-04.
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wyd. magazynowe 5 stow (ag% za 8 zt) lub 9 stéw (og# za10 z{)
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*SKUPUJE bydto powypadkowe, pourazowe; maciory, knury.
Tel, 0663-041-519,

KNURY skupuje. Tel. (0-85)685-22-45, 0-692-212-230.
KUPIE zlemmakl Tel 0696- 863 987 |
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POURAZOWE, najwyzsze ceny, Tel. 0886-994-492.
SKUP bydta kazdej kondycji, knuréw i macior, Tel. 0886-
394-492,

SKUP bydta pourazowego i macior dojazd, gotéwka, formal-
nodci, atrakeyjne ceny, Tel. 0604-345-683.

SKUP krow. Tel. 08888-02-792.
SKUP olchy, brzozy, lasu. Tel. 0-601-301-990.
ZIEMNIAKI. Tel. 0-605-852-609.

SPRZEDAM

*TANIO opony traktorowe, osobowe, oleje, akumulatory:
Hurtownia “GUMPOL", Zambréw. Tel. (086)271-85-69 po
17.00 Tel. (086)271-47-14.

*ZBIORNIKI od 500 do 6000 litrow (okragte, wannowe,
tanki), siewniki do kukurydzy 4, 6, 8-rzedowe, sieczkarnie
do kukurydzy samobiezne, belarki, ciagniki. Tel. (087)423-
01-92, Tel. 0504-25-28-39.

5 ha ziemi nad J.Toczydtowskim, 3,5 ha lasu, pow. grajew-
ski. Tel. 0513-470-670.

BECZKOWOZY 5-6 tys.L. Paszowozy. Tel. 0606-886-140.
BECZKOWOZY, przyczepy do sianokiszonek, plugi, ciggniki
inne maszyny, od 100 zt. Tel. 0604-270-922.
BECZKOWOZY, sieczkarnie, ciagniki, kombajny, przyczepy
samozbierajace, (086)219-11-96, Tel. 0501-408-363.
BELE sianokiszonki. Tel. (085)718-15-17. |

BIZON rekord 056 zwykly, C-360, C-385. Tel. 0-501-627-
297.

C-360, Ursus -uzywane, 15.000 zt. Tel. 0880-756-250.

C-360-3P (1987), stan bardzo dobry, 16.000 zt. Tel. 0-510-
142-210, wieczorem.

C-360-3P, wywrotki Autosan HW-8011. Tel. 0-602-118-
639.

C-385 oryginat z importu Zetor 8011, 12011, sprzedam lub
zamienie na mniejszy. Tel. 0604-971-780

CIAGNIK C-330, prasa Z-224/1, przyczepa 4,5 T +przewra-
carka 7, sadzarka kubetkowa, jatowki roczne 2 sztuki HF

~o0d 1.000 zt. Tel. 0503-188-985.

CIAGNIK Jumz i Cyklop, 8.000 zt., 7.500 zt. Tel. 0608-145-
513.

CIAGNIK U-1614, stan bdb. Tel. 0505-938-976.

CIAGNIKI import Ursus - Zetor - MTZ - prasy rolujace
- ptugi Kverland, Tel. 0608-094-170.

OMEA

CIAGNIKI rolnicze importowane -Ursus, Zetor, MTZ. Plugi
“Kverneland”. Tel. 0660-818-515.

CIAGNIKI rolnicze ZETOR, URSUS, uzywane. Tel. (086)216-
63-76, Tel. 0607-379-824.

INOWKA na ocieleniu, rasy staropolskiej. Tel. (085)686-
44-74.

INOWKE wysokocielna. Tel. (0-86)274-30-94.
JALOWKI 100% HF, po wycieleniu, import Niemcy, wydaj-
no$¢ 8.000-12.000 |. Tel. 0600-783-948.

KURKI ogdinouzytkowe 8-tygodniowe. Barszczewo Tel. (0-
85)719-26-11.

LAND Technika: beczkowozy, przyczepy samozatadowcze,
belarki, ciagniki, inny sprzet. Tel. (086)47-43-632, 0507-

- 615-072.

tAKA 3,5ha Piericzykowo k.Grajewo, 13.000 zi/ha. Tel. (0-
86)273-30-64.

MASZYNY rolnicze uzywane, Tel. (087)569-41-42, Tel.
0603-745-303.

MIESZANKA pszenzyto-pszenica, 300 ton, 350 zi/t. Tel. 0-

605-820-749.

MIZ Belarus, nowy, 81kM, (2006), 50.000 zt. z Vatem. Tel.
0510-142-210 wieczorem

PtUG dwuskibowy, przyczepa zbierajaca T 055. Tel.
(085)650-13-52.

PRASA zespolona Class roland 46, stan b.dobry, (1998),
33.500 2. Tel. (086)277-66-39 po 20.

PRASY belujace, 20.000 zt. Tel. (0-85)650-19-14.

PRZYCZEPA wywrotka 11 ton, (1996), przyczepa wywrotka 6
ton, (1990), przyczepa sztywna 6 ton (1998). Tel.
(086)274-51-99.

PRZYCZEPY, agregat podorywkowy Konskilde. Tel. 0602-
118-639.

ROZBUAK Claas Fela kuch, 3.500 zk. Tel. 0510-371-686.

ROZRZUTNIK obornika z zastawa 8T, ptugi obrotowe 3-ki,
3.100 -13.200 zt. Tel. 0609-173-759.

SIANO w belach, smnokiszunka w belach. Tel (085)681-
35-06.

SIANO, sfoma, bele, dowdz. Tel. 0607-750-743. |
SIANOKISZONKA bele od 35 zt/szt. Tel. 0-606-431-061.

SIEWNIK do burakéw Hasia, Siewnik do kukurydzy 6-rzedo-
wy Beker z komputerem , Sieczkamie 690 +Kemper. Tel.
0609-80-50-16. 5

- SIEWNIK do kukurydzy 6-rzedowy, pneumatyczny.- Tel.
(086)277-47-26.

SIEWNIKI zbozowe -lejowe, talerzowe i do nawozow -Ama-

~Zone, Vicon, 1.500 -4.500 zt. Tel. 0609-173-759.

SPRZEDAM: drzewa jesionu, lipy; przyczepe wywmtke Tel.
(086)472-01-88.

SPYCHARKA Staliniec hydrauliczny 3m- phug, stan bab,

-18.000 7. Tel. 0-604-886:534. .
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URSUS -C-385, (1987), oryginat, 18.000 zt. zamiana. Tel.
0510-142-210 wieczorem.

WAL takowy gtadki 2.200 zt ptug 4-skibowy 2.200 z, przy-
Czepa wywrotka 4t 5.000 zt, Tel. 0-602- 433-T17.

ZBIORNIK na mleko 1000 litrow, stan dob 10 000 t. Tel
(086)274-51-26 Ho '

ZETOR 7211, (1992), | wiasciciel, i belarke Flbna (2001).
Tel. (086)472-04-59.

ggIE';OR 211, €360, (3603P, od 13.000 zt. Tel. 0605-684-

ZETOR 7341 superturbo (2003) z agromy, stan bdb,
18.000,-. Tel. 0-606-431-061.

EUPIE

BRZOZE, olche. Tel. (085)718-09-69, 0-694-426-665.

331812705 olchowa, Tel. (087)565-01-77 Tel. 0502-064-

DREWNO opatowe, wycinka. Tel. 0691-519-021.
KUPIE, las Tel. 0692-092-525.

- LAS. Tel. (085)718-09-69, 0-694-426-665.

PAPIEROWKE iglasta. Tel. 0602-760-517. ik
PRZYIME ziemig -gruz. Kleosin -Zdrojowa 51. Tel. 0509-
469-921.

SOSNA, swierk, osika, olcha. Tel. 0502-368-651.
TOPOLE -las. Tei. 0606-364-870.

DREWNO opatowe. Tel. 0880- 459-209.

GARAZE- blaszaki najtaniej!!! Tel. (089)542-83-71, Tel.
(058)762-95-12, Tel. (018)334-08-10.

KROKWIE, taty, deski. Tel. 0607-049-499.
SOLARIA Ergoline 4 szt. 6500 z4/szt. Tel. 0-604-190-487.

SPRZEDAM midd w:elokwuatowy 8 z%/kg Tel. 0604-73-60-
06.

SZKEQ 4mm szklarniowe 73x120 cm; szlifierka do lastryko
nowa “Celma”. Tel. (085)743-43-61.

WOZKI widtowe, elektryczne, spahnowe 4 -16 tys. Tel.
0663-460-468.

ZESTAW audiofilski. Tel. (085)664-03-31, Tel. 0506-861-
381.

IYWOPLOTY iglaste uprawa gruntowa, od 4,50 zt. Tel.
0608-642-724.

DO2184A

NAGROBKI granitowe podwdjne od 5.000 z. Tel. 0601-
912-474.

QOS31BA

GALWANIZERNIA wykonuje cynkowanie, cynowanie itp.
“GAL-MET" Korzeniowskiego 9. Tel. 0608-381-371,
fax.(085)743-70-85.

STOMATOLOG

DUO-DENTAL (0-85)664-00-00, Przedzalniana 8- promo-
cyjne ceny wybielania zebow. Pacjenci bolowi przyjmowani
tego samego dnia, laseroterapia, RTG, bezbolesne znieczu-
lenia, wypetnienie 40 zi.

DUQ-DENTAL (0-86)473-17-17, tomza, Wyszynskiego 10
gabinet 105- promocyjne ceny wybielania zebéw. Pacjenci
bolowi przyjmowani tego samego dnia, promocyjne ceny
wypelnien Swiatfoutwardzalnych.
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REUMATOLOG, Doc. Klimiuk, “ESKULAP” -Tel. (085)742-63-
42, “LEKMED” -Tel. (085)732-75-15.

GINEEOLOG

**GINEKOLOG- bezpiecznie. Tel. 0504-627-763.

GABINET ginekologiczny. Tel. 0602-170-344.

PSYCHIATRA

ALKOHOLOWE odtrucia codziennie, catodobowo,
takze w domu pacjenta. Fachowosc, rzetelnosc,
dyskrecja, wieloletnie dosSwiadczenie.

Dr Choroszucha, Podlesna 16.

Tel. (085)732-77-35.

*ALKOHOLOWE odtrucia (takze domowe). Esperal,
kroplowki, nerwice, depresje. Psychiatrzy, psycholog,
terapeuta. NZOZ-VIRTUS; Upaina 88,
- Biatystok. Catodobowo. .~
Tel. (085)661-53-33, 0698-335-897.

CENTRUM Psﬂfchiatryczne dr Choroszucha.
Nieczynne 19.05 - 1.06.2006. Tel. 0502 445-555.

0057904

ODTRUCIA alknhuloWe profesjonalnie, dyskretnie -takze do-
mowe. Tel. 0604-847-051. |

ODTRUCIA alkoholowe w domu Pacjenta poleca dr Ireneusz'
Pawtowski. Tel. 0-694-657- 868 |

SYCHIATREY CHOROSZUCHA NERWICE, DEPRESIE
 ALKOHOLOWE QDTRUCIA - CAtODOBOWO,
ESPERAL (CHIRURG), ZABURZENIA SEKSUALNE.

‘  PSYCHOTERAPEUTA. PODLESNA 16, LOK. 2,

. Tel..(085)732-77-35.

DERMIATOLOG
BADANIE wtosow. Tel. (085)745-19-60.
HUSZCZYCA, bielactwo. (085)745-19-60.

CHIBURG

NOWOCZESNE operacije przepuklin pachwinowych,
brzusznych: mniejsze ryzyko nawrotu,
szybki powrot do zdrowia, beznapieciowe techniki

operacyjne, www.omeda.pl (085)654-53-53.

A

OEULISTA

GABINET okulistyczny. Komputerowy dobér soczewek kon-
taktowych (kolorowych, torycznych i progresywnych) i szkief
okularowych. Plyny pielegnacyjne. Leczenie dzieci i doro-
stych. Stoteczna 25 (WGJSCIE od Wyszynskiego) Tel.
(085)744-44-19.

ALERGIA. Bezbolesne testy i leczenie. 2500 alergendw. Od-

Czulanie na urzadzeniach najnowszej generacji, ul. Rzy-

mowskiego 43/28. Tel. (0-85)746-59-02.

PSYCHOLOG

ALKOHOL -terapia. Hipnoza. Tel. (0-85)744-18-16, Tel.
0-607-275-352.

OOBDEEA

URODA

ZDROWE odchudzanie, www.idealnawaga.com

APARATY stuchowe. Stoteczna 25 (wejScie od Wyszyfiskie-

go).Tel. (085)744-44-19.
DOM emeryta. Tel. (085)716-11-44.

HEMOROIDY - NIGDY WIECEJ BOLU. Bezoperacyjna
metoda leczenia aparatem Hemoron.
Zapewniamy pacjentom fachowa opieke lekarska.
Gabinet “Vitamed”, ul.Starobojarska 8 lok.2,
Tel. (85)743-23-29, 0506-293-665.

LECZENIE kregostupa, stawow, miesni, bolu, stresu. Tel. (0-

85)868-45-91, 0606-944-841.
PIELEGNIARKA. Tel. 0698-325-277, Tel. (085)651-94-33.

RZUC palenie, ul. Rzymowskiego 43/28. Tel. (0-85)746-59-

02.
USTALANIE ojcostwa tel.(0601)21-43-88.

SPRZEDAM

SERWIS komputerowy- dojazd,
tel.(085)742-90-28, 742-90-29.

napetnianie tuszy

USLUGI

'SERWIS w domu klienta. Tel. 0-506-529-626.

AGREGATY pradotworcze kupno -sprzedaz. Tel. (032}271- '

95-08.

AGREGATY tynkarskie. Mixokrety do posadzek betonowych,
Tel. 0600-036-953, Tel. (0-58)550-76-23.

REBAKI, drewna gatezi. Tel. 0696-068-889.

WOZEK terenowy, wielopite, dwupite +03trzaika Tel.
(087)715-59-40, Tet. 0504-260-945.

WYPOZYCZALNIA, sprzedaz sprzetu budowlano - remonto-
wego, “PUH™ Partner Batatarzewska 21 Tel. 0604-708-420.

SOSNA -dyle. Tel. (085)712 -42-22, 712-41-61.

AUTOMOTO

AIRBAGI, konsole, klejenie. Tel. (0-61)867-87-13, 0605-

588-595.

AUTOALARMY, centraine zamki, radmndtwarzacze komis,
Kasztanowa 3/1, Bralystok Tel. (0 -85)654-43-10.

TYNKI agregatem Tel, (0 85)719-34-53, 0502-061-299.

- BUDOWA, REMONT

BRAMY, ogrodzenia, napedy. Tel (0-85)676-01-55, 0509-
048-242.

BUDOWA chiewni, doméw, obdr, udmm wykunczenta Tel.
0600-506-507, (0-87)621-22-73.
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NAPRAWA RTV

BUDOWA doméw, kompleksowe wykoniczenia wnetrz. Tel,
0606-949-446. |

BUDOWLANO-REMONTOWE. Tel. (0-87)610-76-30, 0-509-
319-750. "

BUDOWLE konstrukcyjne, budowa domdw, wiezby, stolar-
stwo. Tel. (0-85)710-88-59.

BUDOWNICIWO stany surowe, wykoriczeniowka, docieple-
nie elewacji. Remonty, Tel. (087)562-10-92, Tel. ‘0602-
861-635.

CYKLINOWANIE, remonty, hydraulika, centralne ogrzewa-
nie. Tel. 0504-119-775, (0-85)743-32-21.

DOMY drewniane z bala, domki letniskowe, inne konstruk-
cje drewniane. Tel. (085)661-69-87, 0502-949-314.
DZWIGAMI, RUSZTOWANIA, Tel. (085)653-94-00, 0502-
265-825.

KOMINKI z rozprowadzeniem ciepta -wykonawstwo. Tel.
0608-532-473.

KORDULA. Ogrodzenia, bramy, drzwi, szlabany, automaty-
ka. Tel. (85)663-26-39

MALOWANIE, remonty, glazura, hydraulika, budowa. Tel. (0-
86)474-32-21. |
MALOWANIE. Szpachlowanie, Tel. (086)271-71-54.

. NADBUDOWY, wieiby she]mp}ﬂmlkﬂwane krycie dachow. Tel.

0602-T77-760.

OGOLNE wykoriczenia wnetrz, montaze PCV. Tel 0511-263-
534,

OGRODZENIA Klinkierowe. Tel. 0606-816-533.

OGRODZENIA, siatka, klinkier, fundamenty, sztachetki, ko-
miny. Tel. 0697-091-107.

- SIDING podsufitka. Tel. (085)651-03-53, 0603-704-661.

STUDNIE. Tel. (0-85)654-70-00, 0604-651-727.

SUCHY tynk, szpachlowanie, malowanie, adaptacja podda-
sza. Tel. 0501-379-276.

- TYNKI gipsowe agregatem. Tel. 0512-246-100.

WYKONUJEMY kompleksowe ogrodzenia klinkier, siatka,
fundamenty, ogrodzenia metalowe wraz z materiatami, bry-
gada, VAT. Tel. (0-85)717-12-24, 0600-220-366.

WYKONUJE tynki gipsowe z materiatem. Tel. 0609-404-

644.

COMO70A

WYKOPY, pogiebianie stawow koparkama linowymi. Tel.
(086)272-26-37, 0505-027-228.

INSTALACJE w miedzi i plastiku. Tel. (085)653-70-97, Tel.
0604-447-332.

NAPRAWA, instalowanie. Tel. (085)651-76-40.

ANTENY, sprzedaz, naprawa: Tel. (0-85)65-4-5-6-7-8.
PROMOCIA Cyfry+. Tel. (0-85)65-4-5-6-7-8.

ZESTAW sateljtarny bez abonamentu. Tel. (0- 85)65 -4-5-6-

7-8.

MEBLE

" KUCHNIE, szafy, zabudowy. Tel. 0661-972-747.
~ KUCHNIE, zabudowy, biurowe. Tel. 0609-777-024.

NAPRAWA AGD

 AUTOMATYCZNE pralki. Tel. (0-85)742-03-96, MySlifski

RAINBOW -serwis. Tel. (085)662-31-36.
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TELEWIZORY, magnetowidy. Tel. (085)661-76-31, Tel.

0602-120-966.

CZYSZCZENIE DYWANOW

CZYSZCZENIE, obrebianie dywandw, futrzakow, tapicerki,
zaluzji. Odbieramy, odwozimy. Tel. 0607-149-302, Tel.

(085)732-60-62.

PRZEPROWADZKI

PROFESJONALNIE. Tel..(085)742-15-28, www.przeprowadz-

ki.bialystok.pl

REMIONTY

SZPACHLOWANIE, malowanie. Tel. 0665-063-930.

OENA 1 DRZWI

OKNA, DRZWI - RABATY do 40%, Tel. (085)652-58-56.

OKNA, drzwi, bramy, rolety, najnizsze ceny, raty! Tel. 0512-

592-142.

ZALUZIE, rolety, moskitiery- producent Inter-Tech, Orzesz-

kowej 32, tel.(0-85)732-90-25.

DACHY

DACH z wiora. Tel. 0-697-510-347.

DACHY- krycie widrem. Ek{}lt)giczne1 Niskie ceny! Tel. (0-

87)516-15-62.
KRYCIE dachow -tanio. Tei. 0602- 333 644.

RANSPORT

BUS 1,5T, kraj-zagranica. Tel. 0602-834-535, (085)743-

38-43.

BUSEM osobowo -towarowym, Okecie, przysmgl wesela, in-
ne; tanio. Tel. 0693-319-157.

BUSEM towarowym. Tel. 0500-080-517.

BUSEM, lotnisko, przysiegi. Przewozy zagraniczne, laweta.

Tel. 0602-423-529.
OKECIE -caly kraj. Tel. 0513-276-477.
OKECIE i inne. Tel. 0501-703-269.

' INNE

NAGRGBK] gramhowe podwdjne ]UZ od 5.000 #. Tel.
0-601-566-181.

COSIHEA

NAGROBKI granitowe, podwdjne od 5.000 zt, poje-
dyncze od 3.500 zt, www.okla.com.pl. Tel. 0601-924-

904.

1TE78C

ODNAWIANIE futer, kozuchow, odziezy skdrzanej. Tel.

(085)653-27-78.

ZtOM wywioze, odbiore wiasnym transportem. Tel. (0-

85)654-54-00, 0503-057-090.

ROLNICTWO

SPROWADZAMY, dorabiamy czeSci do maszyn, ciggni-
kdw zachodnich. Naprawiamy zespoly maszyn, ciagni-

kow. Grzybowscy. Sejny Tel. (0-87)516-28-00, 0509-

| 4145{87

1aixet

TLUMACZ przysiegly nlemieﬂkiego Tel. 0692-414-488,

(085)869-12- 03

skiada |
| Rektor i Senat |
Panstwowej Wyiszej Szkoly §
Informatyk: i Przeds:@bmrczosc:
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W Hajnowce w siatkowke
| najlepiej gra Maciej Wolosz.
~ W Bialymstoku mozemy

- mie¢ jego siostre Joanne.
Rozgrywajqca Truso Elblqg

jest utalentowana co naj-

~ mniej jak starszy brat.

Milosz Karbowski
mkarbowski@wspolczesna.pl

oasia, w piatek 7 kwietnia skon-

Michat Gorski. Wicemistrzowski tytut zdoby-

czyta 16 lat. Kiedy w 2002 roku
przyszta do Truso Elblagg, miala
159 centymetrow wzrostu i doro-
bita sie pseudonimu ,Krasnal”.

4. Mistrzyni z Hetmana >> Anna Lazarska -
z Helmana Biatystok zostata mistrzyniq Polski
juniorek w judo. Biatostoczomka w finale kate-
gorii 78 kg pokonata Pauline Tomczyk z Floty DziS przebywa na zgrupowaniu
Gdynia. | (mark) reprezentacji kadetek, z ktorg wyjedzie
; | : | na turniej do Belgii. Zdazyla sporo urosnac.
& Podlaski Puchar Polski >> Dzisiaj odbedg - — W tej chwili mam prawie 180 centyme-
sie 4 mecze 1/8 pitkarskiego Pucharu Polski trow. Jutro sie zmierze. Ale nadal jeszcze ros-

na szczeblu okregu. Najciekawszy mecz odbe- _ ne — zapewnia Joanna.
dzie si¢ w Zambrowie, gdzie Olimpia zmierzy : ,
sie z trzecioligowym 1KS Browar Lomza (12). In- | Urodzona z pitkqg :

ne Srodowe spotkamia to Sparta Augustow —
Sokot Sokotka (16), Promien Monki —
Jagiellonia II Biatystok (16), EKS II tomza -
Warmia Grajewo (16). Ostaini mecz PP miedzy
Hetmamem Biatystok a Piastem rozegrany zo-
stamie 26 kwietnia (16.30). (PS)
A Judocy w strefie >> Dobrze wypadli podia-
scy judocy w strefowych eliminacjach ,
do Ogélnopolskiej Olimpicdy Miodziezy. Do tur-
nieju finatowego, kidry odbedzie sie w koncu
kwietnia w Szczyinie zakwdalifikowato sie 7 za-
wodnikéw (5 z kap i 2 z Hajnowki). Sq to: Kata-
rzyna Sokot (2 miejsce — 44 kg), Dorotar |
Adamska (2 — 48 kg), Adam Jabtonski (1 — 66
kg), Przemystaw Chojnowski (2 - 73 kg), Mate-
usz Somczyk (1 - +90 kg) — wszyscy Norew La-
py oraz Joanna Jatowiecka (5 - 63 kg),
Arkadiusz Korniluk (6 - 60 kg).

rakteryzuje swoja podopieczng: — To jedna
z najlepszych siatkarek w kraju w swoim
roczniku. Bardzo wszechstronna, moze wy-

(PS)

4. Wikingowie gromiq >> Cztery medale zdo-
byli w Szczecinku na mistrzostwach Polski ju-
niorow taekwondzisci Wikingdw Pisz.
Zawodnicy prowadzeni przez Wojciecha i Mi-
chata Miare wywalczyli dwa tytuly wicemi-
strzowskie. O srebrne medale postarali sie
Tomasz Prusaczyk (-62 k@) i Adrion Lenkiewicz
(-78 kg@). Na najnizszym stopniu podium stawali
Piotr Kurpiewski (-72 kg) oraz Monika Benach
(-55 k@). Po zawodach cieszono sie tokze = _
w obozie Czarnych Olecko. Mistrzem kraju = Biteerred T
w kategorii wagowej do 54 kg zostat bowiem i .

B

la Justyna Kryszkiewicz z piskiego Hweremgar. |
' = ~ (elvis)
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Trener Truso Andrzej Jewniewicz tak cha-

wat trzy

stepowac praktycznie na kazdej pozycji.
Dziewczyna gre ma we krwi. To dziecko uro-
dzone z pitka — twierdzi Jewniewicz.

Pierwszoligowa pokusa

Wotoszowna na pewno odejdzie po sezonie
z Elblaga. Nie wiadomo jednak gdzie. Staraja-
cy si¢ o nig Pronar-Zeto-AZS ma powazne atu-
ty, dzieki ktorym moze pokonac¢ konkurencje:
wielkie plany i awans do I ligi. O tym ostatnim
Joasia dowiedziala sie od nas. ‘

— To Swietnie. Moze sie w takim razie sku-
sze na Biatystok. Pozostate propozycje mam
z klubow II ligi — przyznaje 16-latka. — Ale
od podjecia decyzji jeszcze mnie sporo dzieli.

Rodzinna opieka

Na razie dziatacze Pronaru-Zeto nie komu-
nikowali sie z nastolatka bezposrednio. Trener
Czestaw Tobolski rozmawiat z jej szkoleniow-
cem klubowym i ojcem. Konkretna propozycja
z Biategostoku juz sie jednak pojawita.

Na decyzji na pewno zawazy, czy w Hajnow-
ce zostanie brat Joanny, Maciej. Przyjmujacy
Pronaru, jesli nie opusci naszego pierwszoli-
gowca, prawdopodobnie przeniesie sie do Bia-

tegostoku. Taka opieka pozwolitaby jej lepiej

zaaklimatyzowac sie w stolicy Podlasia.

Chod¢, trzeba przyznac, brat nie kwapi sie
wcale do nadmiernego chwalenia Joanny. Gdy
pytamy o jej, pono¢ naprawde brylantowy ta-
lent, odpowiada tylko: — No tak... Dziewczyna
ma pojecie...
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~ wypelniania trzeciej i ostatniej

Napaostik Realu Madryt | e
Ronaldo bedzie pouzo- '
godnie.
W meczu ligi hiszoon-
skiej doznat urazu mies-
nia prawego uda.
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Szachy >> ME seniorow

Moarta w st |

zachistki, a wsrod nich jedyna re-

prezentantka regionu Marta |
Przezdziecka (Jaéwiez Suwalki),
walczace w Turcji o medale Mi
strzostw Europy rozegraly juz

po osiem spotkan.
Runda 6sma, w ktérej rywalka
Marty byta Rumunka Ana Cristina
Calotescu, zakoficzyla sie po oddd-
niu numeru do druku. Po siedmit
rundach obie zawodniczki miaty
po 3,5 pkt. i klasyfikowane byl

na miejscach 43-60 (Przezdziecka

L

-y

my na mistrza miedzynarodoweg

A taki cel postawita sobie przed Wy
jazdem do Turcji. =
- W walce o0 medale w dalszym cid-
gu liczyly sie Polki Joannd |
Dworakowska (4 miejsce) i Jolanta
Zawadzka (11.), ktére mialy po 9;
pkt. | | (tam)




Pitkarzom Wisty Krokéw o
hzebny jest psycholog — o
Smne;dzi na konferencii pro-
sOwej trener krakowskiego
zespotu Dan Petrescy.

najlepszego siatkonza z Hajnowki

Joanna Woldsz to jed.nd z a]barej utalentowdhjréh nastolet-

nich siatkarek w Polsce

=,

Badminton >> Z Francjq o pidte miejsce

Koniec zmaogan

-

Pigte, a w najgorszym wypadku
szOste miejsce zajela reprezentacja
Polski na druzynowych Mistrzo-
Stwach Europy 'w badmintonie.
Wezoraj wieczorem, w ostatnim me-
Czu turnieju, rywalami biato-czerwo-
nych byli Francuzi.

Faworytami byli broniacy piatej
lokaty wywalczonej przed dwoma la-
ty nasi reprezentanci, z czworgiem
zawodnikéw SKB Litpol-Malow Su-
walki w skiadzie. |

Jak informowali$my, w grupie,
Po zwyciestwach po 4:1 z Finlandia
1 Bulgaria oraz porazce 2:3 z Anglia,
Polska zajeta miejsce drugie i przy-
stapita do gry o pozycje 5-8. W tej fa-
zie jej pierwszym rywalem byt drugi
zespot gr. D - Szwecja. Polacy wygra-

1i 3:1 (punkty: Przemystaw Wacha

w 2 singlu, Wojciech

Szkudlarczyk/Paulina Matusewicz
i Michal Logosz/Robert Mateusiak;
przegrala Kamila Augustyn). Nasi
ostatni rywale Francuzi pokonali 3:2
Rosjan. O braz grali wezoraj Anglicy
7 Niemcami, a o zloto Holendrzy

- z Dunczykami.

- Dzisiaj w Holandii, gdzie rozgry-
wane sa mistrzostwa, rozpoczynaja
sie zmagania indywidualne. W pol-
skim obozie liczqg na dwa medale:
debla Logosz/Mateusiak (trzykrotni

‘brazowi medalisci ME) i miksta

(Mateusiak/Kostiuczyk). Nie  bez
szans na pudlo jest tez debel dziew-
czyn Kostiuczyk/Augustyn. Pary te
zaczng wystepy od drugiej rundy.
W singlu i mikscie (z Malgorzata
Kurdelska) zagra tez Adam

Cwalina. r

e i '.' | 'ﬁnﬁo

~ Fin Honnu Lepistoe, ktéry od przysziego se-

- zonu bedzie prowadzit kadre polskich
skoczkow, przyleciat juz do Krakowa

Koszykowka >> Tur w drodze do I lig]

astawiamy sie, by wygrac juz

W plerwszym meczu z Kutnem
1 tym samym przesadzi¢ swoj awans
do II ligi — m6wi trener koszykarzy
Tura Bielsk Podlaski Andrzej
Sinielnikow. Dzisiaj w Nowym Dwo-
rze rozpoczyna sie finalowy turniej
z udziatem druzyn: Tura, WTK Wioc-
tawek, ZTS Nowy Dwoér Gdanski
1 AZS WSGK Agroma Kutno.

Bielszczanie sa bardzo bliscy
osiggniecia historycznego sukcesu
w dziejach swojego klubu. Do osta-
tecznej rozgrywki przystepuja bo-
wiem juz z jednym zwyciestwem
odniesionym nad WTK Wioctawek
w turnieju potfinatowym.

-~ Do Nowego Dworu jedziemy
dzien wczesniej. W Srode zarezerwo-
waliSmy juz sale na trening, a po po-
ludniu zagramy z Kutnem — moéwi
Sinielnikow. — Prébowalismy zdoby¢
kasete z nagranym meczem naszych
pierwszych rywali, ale nie udalo sie.
Jednak z tego, co nam udato sie do-
‘wiedzie¢, to prezentuja oni zblizony
poziom do zespoléw, ktore wystgpity
w zawodach poifinalowych w Biel-

Dzisiaj Tura roZajq rn.ie_j finatowy o II lige

sku, takich jak Obra Koscian — dodaje

trener Tura. o |

Nasz zespol wystapi nienmial w naj-
silniejszym skladzie. Niemal, gdyz
nie zagra jedynie Marek Kowalewicz,
ktory doznat kontuzji naderwania
wiezadla.

Boks >> Juniorzy walczyli w Rodomiu

Mistrzowie

ak jedziemy na jakie§ zawody, to

mowie do chlopakéw: ,synkowie,

tak wiasnie wyglada ring”. Bo my nie

mamy nawet jednego. Trenujemy

w hali, na parkiecie — opowiada pre-
zes Cristalu Pruszynka Biatystok Ry-
szard Dargiewicz. =~ |

Mimo spartanskich warunkow
mlodzi pieSciarze Cristalu nalezg
do najlepszych w kraju. Niedawno
wygrali klasyfikacje klubowg mi-
strzostw Polski juniorow. Zioty kra-
zek zawist na szyi Macieja
Mierzynskiego (kat. 54 kg). Srebro
zdobyt Dawid Stawinski (75 kg).
W imprezie, jaka odbyla sie w Rado-
miu, wzielo udziat 155 zawodnikéw
z 53 klubow. "

— Bylo jeszcze sporo miejsc punktq '_
wanych. OdniesliSmy olbrzymi suk-

ces — cieszy si¢ Dargiewicz. — Moze
wreszcie wiadze miasta to zauwaza. -
Podobnie jak Cristal, dwa medale

zdobyt takze bialostocki Hetman —

ztoto Kamil Szeremeta (kat. 64 kg)
i braz Rafal Kuczynko (+91 kg).
Pierwszy raz od wielu lat wiecej
niz jeden medal przywiezli do domu
takze pieSciarze Mazura Etk. Nie za-
wiodt elcki - faworyt Michat
Syrowatka. Tak jak przed rokiem za-
wodnik startujacy w wadze 57 kg

Z ringu

a

Fraiihir,

O takim ringu marzq bokse .
@em -

zdobyt wicemistrzostwo Polski. W fi-

nale ulegl na punkty Marcinowi

Adaszynskiemu z Concordii Knuréw.
— Wedtug mnie tej walki nie prze-

grat - denerwuje sie Tadeusz Birylo,

trener boksera. — OgladaliSmy poje-

~dynek dwa razy na video. Nie wiem

jak wyszlo z ta punktacja.
Pierwszy krazek ogolnopolskich
zawodow zdobyt takze Krzysztof

Kryspin (69 kg).

Po swietach wielkanocnych
Syrowatka wyjedzie na zgrupowanie
kadry 1 wezmie udziat w silnie obsa-
dzonym turnieju miedzynarodo
we Wioctawku. - | |
- | (KS, elvis)

L

. Drukujemy dzis pierwszy
kupon konkursowy "Naj-

- wainigjsze jest najblizej”.
Aby wzia¢ udziat w kon-
kursie nalezy zebraé

6 kupondw z 9 opubliko-
wanych na naszych fa-
mach codziennie od 11

do 24 kwietnia wiacznie.

Zebrané. kﬁbo_ny wraz z pracg w dowolnej technice o tym, co w Paristwa zyciu ficzy sie Liajbardziej, prosimy prze-

staé na adres Gazety 'Vspélczesnej do dnia 30 kwietnia.
s Rozsirzygnigcie konkursu juz 15 majal *

Z turnieju finalowego do II ligi
awansujg bezposrednio dwie najlep-
sze druzyny. Trzeci zespél bedzie
miat jeszcze szanse promocji do klasy
wyzszej poprzez gre w barazach
Z jedna z ekip drugoligowych.

(mark)

Pomttag 2

u

e e S RN L
F-ﬁ"ﬁ-'- oY A

Eak

e oty T

=W~

timay

s SIS, S

R

b e

ol e

L

B e

B B e T R

e e e R S R S —
B

il VA

b Bo2 p e A

o o s T i Tt e, A i+ e
&

Sy, Gl i, g BB g B e R e

e iy

et B L T S e
B e

s e e
o N o S YA T TR

e
gy Weeg gegss

g

et Y

[

3



Utah
Houston

7]
5
S
Pt
ie
G
S
7P
Q
M

Washin

gton

lecka
Kubikova

Przez

R,
FeLl

-
A

|
1....nu.—_.mm....mﬁwl.nrﬂ-.&q.
R R
iz
o

i %.,. ;

i i
LI

...._'L.

REE R
1 i

T

i
fies

Bfiad]

-

i ORI T e BRI T g
8 gl ¢d g ._@.me.v..wds B A m.w s EA o083 HA
g O e . 595 S 3 Tt ,_
..mqu-m,w_maww mm R G e T 23890 5 A BEZEA ﬂ
i ER H e sl
\ t_l_ {7 30 —f g a2 5 . .__OO Y - R T 8 T T M A S Y T :
By o%S ESRDSIESE.E BIHEZ60f  (BEEE6Y S
mwe N ..IUTM Iw.w.mee N .z‘.ﬂ BN ,,D.HW o ua W R —
89 9HA 8o NS i 54820 H 2id e o 597 2239 S =
momm mm.k efsfoamm.em.mfo.mw ¥ g0 mmm b .mu P, ST SRS -
Pl Om. a N QO @ wm;{ umu u..mﬂ_..v 7p) mw.eo ,.d.c.f.fo O semmesastammeis sy ™
s @0 N 3® 1'a 2885083 §EZS2F0 EBREAgG &
IEETERTT BofrggEls8f $4b=%54 2 mmmm o= S
> A : ‘ . O BN G S
§ B8O9BQ 7T B & §mag e s B o ...m,-wm..m.m N9 e o . ~
D Fir52iEf grefrqubiad EosAiE fEicc e
a, O 0 NP G oD = O g NN YW N & e S ] =T 5 = i
o WkSOG A RO ®, heS,.m : H.e. O : .D.m
| &ﬂm%..bm.mﬁw Amemmem.mm CR IR R 4dEEEEs _

18167 ¥ 104

U

®

b
(=
e s

k)
P A

Wroct

[ ' RERT D e N N T oace [l S
g ElRetRanER e iR NERE
m o = 2 Z_ﬁ_dbm__s M_Hdﬂ_.EaSEk
by g e FSE o2 SR gonSMEaR
2 s 0 §geESgdgn e sSEl oo e
R R = SRS SE="2 g9 Rk W..Ju S
08 =g ERLESSODOSE=EE N O © |
e V=2 22 o0 i TOra S e N e e B e A : X
- .m o 2 45 = = & m & Q0 v 0 Q9N &= O dN
m oA = mmmEMbmﬂﬁﬂdﬁbmmbﬁmmm
E D '3 D e Oy IS S s L ey | :
u.m R = o A SR « So by g N Cfﬁm e Bl
> HELRTI et .
T = = w ..nh...m._. M .m.m ,W.:_.,.I_M.W,. nw_m_,.c __W ,.m LB _M___WJP WW ,
; j ¥ Sa g od 8 22O Eh & ElaE SIS el
n Do S a.mm AgbosscSHz w RS e |
| N5 m..m_ s s = <R S i mnmnnvarﬁmbzmﬂm
= _ NS ol!'gE Henafe e s R D 0
m__ B M o bl s mm | i it
i _ it N = .o .
e | w o)) B ©on g DI W
. S N ol -e.a-mu_-l u 2
0.2 a8 o ke
| Vo .m..l...uinﬂ_..._ e S _
%, BR =2888z.9 |
; B THEuaRT
O . Bl e Qe Z@..M | A Ve
; . e R carhe
_ a.m = 5N O B L / i
m. e B S S SR A
| o B Sy QB e ‘
d : & .M . M;W = m..D V
m gl Q)= M @) W
BE T oieaih S
@) E§ ZZB9uSgEs el
T _ BR oo L
%u l = 0 el e 80 n |
d | | ._ e oy mun._...._ O &g ¥ oy W L ol = 51 ,....VJV,._n (e Ly el
Tlu . m : i g _ o mn,.....‘..nu_D._ aULcU_ E H..WJ = .mm.m,...wumﬂu nammm
U © S B e s L H o T8 E Boiegncoogg BEE T _,
A E 2 PN e Bl Berseisccie §TEfamodi fEEE _
y _ ; j T i : : o | _~— 2 . = e i .
g EREEREEE RS B i e .
@ .M O 0O . _ SO Wi B B s o SR = e mMZGBO :
= e : = £ 2 1< 5239 g ReogT o (e S
& m 5 = T m. W 3 mm,mmmuhmpmm GETEL b EEas |
o) " O B 0 X 8 8 3 B, SE92E8sRERs £ EVEEMSHETELE |
; : ] L __l ..I. r | . . o p— ey | __. _..__. g : e 4._ ] L
Q@ = U 2 8 N = e m = WMM% &2 Sl 2 9 .,m,m 2 L |
_ _ i) . L N Ve & »
S 2§ N8 NIz N B P8 Ses 28<dcey EEREE.S EEE
LY, O’ | , O o QE g8 W gy Ny /N L |
W o "= + . “ oSl QL . ; "> PpPo9gfow® 8 &m T
e {7 & . O = 0 o ¥ .zemmm_o = & 4 N & nik_WrOtn |
B 2 B T < 3=328F 298532355855 MM _
m = 0 o O w =85S & e BiaeE NG NoE I -
Y | e ,ﬁ_ | : o o | | ,ﬁ__‘ | | . | 3
| | i | : *.. . ) : | .,_.h.x. ) % ﬂ__.._. ‘ \ e . ; , |

L}
by
*
.
i
w
-
5
=
%
w
"

L R S Y ] e I T et P s T s o5 . [yl e e el gb ek # e R i g A



