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Poszukiwanie odniesien, zwiqzkow, wplywow i podobienstw, okreslanie przynaleznosci
do szkot oraz kierunkow, towarzyszy zazwyczaj kazdej probie opisu dziel malarskich,
a takze wszelkich realizacji w dziedzinie sztuki wizualnej.

Kiedys powiedziatem o pracach Pani Teresy Adamowskiej, Ze pobrzmiewajq w nich
echa symbolistow polskich: Malczewskiego i Wojtkiewicza, co zyskato aprobate Autorki.
Po kilku latach obserwowania sztuki Pani Adamowskiej powtarzam to zdanie.

Idqc dalej w poszukiwaniu protowzoréw i podobienstw, mogtbym wymienic wiele
nazwisk; Adlera, Zaka, Witkacego, Makowskiego, Vlastimila Hofimana, Dudy-Gracza,

a nawet autora zartobliwej ilustracji Masluszczaka i co jest rzeczq oczywistq, Jej profesora
Janusza Kaczmarskiego, tworcy, ktory z duzq konsekwencja dbat o warsztatowq rzetelnosé
obrazu i jego literackq fabule.

A oto fragment wyznan samej Autorki: ...Anna Bilinska i Podkowinski, Maurycy
Gottlieb, Bracia Gierymscy, Olga Boznanska posrod chryzantem, znajoma postaé obok
chochota to mistrz Wyspianski...

U kazdego z wymienionych tworcow znajdziemy korzenie i elementy poetyki malarskiej
Teresy Adamowskiej. Mozna wiec powiedziec, ze wpisuje sie¢ Ona w ten szczegdlny nurt
polskiej szkoly malarskiej, ktory los czlowieka lqczyl z krajobrazem ojczystym.

W przypadku Pani Adamowskiej to bliscy Jej ludzie i bliska sercu Ziemia LomzZyriska.
O poetyckim klimacie Jej tworczosci pigknie i interesujqco pisaf Radostaw Cezary
Gwizdon: ,,Gdzie sny zazdrosne tropiq uwaznie najmniejszy chocby odprysk jawy”...

.. »Gdzie widzialne i niewidzialne obok” ...

Zawsze uwazatem, ze indywidualnos¢ tworcza w kazdej z podjetych przez siebie
dziedzinie sztuki wizualnej da swiadectwo swojej kultury i wrazliwosci, nawet jezeli sq to
zadania rozne warsztatowo.

Zapewne na tej wystawie, skomponowanej przez doswiadczonq animatorke plastyki,
Paniq Karoling Sktodowskq, znajdziemy odrobine naiwnej metafizyki, mate teatrum
wielkich spraw, liryczng bash o Zyciu, autoportret posrednio wyrazony. Ale, aby w petni
zrozumiec sztuke Pani Teresy Adamowskiej nalezy spojrze¢ w Jej oczy z bliska.

Andrzej Strumitto






Najpickniejszym, co mozemy odkry¢ jest tajemniczosé...(Albert Einstein)

Z pamigci i g serca

Wizyta w pracowni. Ciasno. Natlok obrazow, ludzi i wspomnien.
- w Wracam do tych wizerunkéw. Byly ostatnio jakies wycieczki w pejzaz i w abstrakcje
nawet. A jednak najbardziej u siebie znaczy dla mnie, wsréd postaci. I wsréd wizji,
z Nimi wlasnie w glownych rolach. Tu jestem."

e ,1917"

Na starej, rodzinnej fotografii On i Ona. Dawno temu. Imiona...? Daty...?
W obrazie to, co zastygle, odzyskuje zycie. Atrapa pejzazu pachnie Swiezym z tqk
podmuchem wiatru. I Oni, lekko tyko zwrdceni ku sobie. Z wypiekami na twarzach.
Z tq cichq i wstydliwq moze odrobing smutku. Z jakims pytaniem zawieszonym
w powietrzu.... Ktory to rok...? 1917...7
- o Istniejemy, poki pamietamy. Przeszlos¢ czy terazniejszosé? Moze to przeciez nie miec
Zadnego znaczenia. Serce ma swojq pamieé. I swojq wrazliwosé. Chocby po to,
by widzie¢ swiatto na tych twarzach. Znanych i Nieznanych. Bo jesli Bég sie rzeczywiscie
o caly wiek, co do mnie, pomylil, to musze troche, bedqc tu, zagladaé czasem w tamte
strony...”

o Wizyta w pracowni (I)"

Przy krawedzi - autoportret. Im dalej w glab - wiecej postaci. Obserwatorow.
Krytykéw. Wielbicieli i szydercow....
- » 1o jest pracownia mojej wyobrazni. To teatr w mojej glowie. Moja wlasna comedie
dell‘arte. I postaci, i opowiesci, ktore znam tylko ja..."

o Wizyta w pracowni (II)"

Inny obraz albo wqtek. Teraz w otoczeniu mistrzow. Tych z XIX i poczqtku
XX wieku. Wybitnie niewspolczesnych. Zasypanych izmami nowoczesnej sztuki. Tych
ulubionych wlasnie.

Pojemna przestrzen pracowni wyobrazni. Jest i Jacek Malczewski z Melancholiq
w kieszeni. Sedziwa Olga Boznanska w swej nieco wystuzonej juz sukni. Sq bracia
Gierymscy, aktualnie znow w trakcie kolejnej przeprowadzki. Wojciech Weiss

i Wiadystaw Podkowinski. Sq i inni.

- » Wyzwolona z obje¢ czasu, odwraca sie perspektywa. Tak wyobraznia karmi sie
pamieciq. Oddaje sprawiedliwosé. Jest funkcjq sumienia...”

1 jeszcze portret Starszej Pani: delikatny i cieply. Uwage zwraca ogromny
na glowie kapelusz, zwienczony koronq - panoramq miasta. W dloniach bukiet biekitnych
niezapominajek. A i Ona, Niezapominajka, historii miasta oddajqca Zycie. Patronka
Lomzynskiej Pamigci, z calym tym miastem na gtowie. Pani Donata Godlewska.

Czas plynie pewnie gdzies. Coraz tloczniej w pracowni. Od obrazow, od twarzy,

od wspomnien.
Radostaw Cezary Gwizdon, czerwiec 2010 r.

Teresa Adamowska

Urodzona w Drozdowie w 1959 roku. Absolwentka Panstwowego Liceum Sztuk Plasty-
cznych w Supra$lu oraz Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, gdzie ukonczyta
studia na Wydziale Sztuk Pigknych w zakresie malarstwa i grafiki uzytkowej. Dyplom
w pracowni malarstwa prof. Janusza Kaczmarskiego (1987). Mieszka 1 pracuje w Lomzy.
Dziatalno$¢ twoércza w dziedzinie malarstwa, rysunku, projektowania graficznego,
tkaniny artystycznej i scenografii. Nauczyciel malarstwa w Liceum Plastycznym im. Woj-
ciecha Kossaka w Lomzy. W dorobku ma liczne wystawy indywidualne oraz udziat w wy-
stawach zbiorowych, migdzynarodowych plenerach i konkursach, w ktérych zdobyta
20 nagrod i wyrdznien. Za swoje osiagnigcia artystyczne zostata uhonorowana Medalem
“Zastuzony Kulturze Gloria Artis” (2008) oraz Nagroda Prezydenta Miasta Lomza
za szczegoOlne dokonania w dziedzinie kultury (2007).



Wystawy indywidualne:
1988 - malarstwo i rysunek, Galeria Wojewodzkiego Domu Kultury, L.omza
- rysunek, Galeria Miejsko-Gminnego Domu Kultury, Zambrow
1989 - malarstwo i rysunek, Biuro Wystaw Artystycznych (BWA), Lomza
1993 - “Portret”™ - rysunek i malarstwo, Galeria “Pod Arkadami”, Lomza
1994 - projekty kart pocztowych, Galeria “Pod Arkadami”, Lomza
- malarstwo, rysunek, tkanina, Galeria Ostrotgka
- malarstwo, rysunek, tkanina, Galeria Filharmonii Biatostockiej
- malarstwo, rysunek, tkanina, Warszawski Osrodek Kultury
1996 - rysunek i malarstwo, Galeria Sztuki Wspotczesnej Muzeum Okrggowego, Lomza
1998 - ilustracje ksiazkowe (akwarele) do bajki Radostawa Cezarego Gwizdona “Czarne
serce”, Galeria Sztuki Wspolczesnej Muzeum Polnocno-Mazowieckiego, L.omza
- malarstwo, gmach PZU Zycie S.A., Lomza
- malarstwo i ilustracja ksiazkowa, Galeria ZPAP, Marszand, Bialystok
- malarstwo, Galeria MGDK, Zambrow
1999 - malarstwo, Galeria Sztuki Wspotczesnej, Lomza
2001 - malarstwo, Muzeum P6inocno-Mazowieckie, L.omza
2005 - “Portret”, malarstwo, Galeria E’la Montparnasse, Biatystok
- “Portret”, malarstwo, Galeria Sztuki Wspolczesnej, Lomza
2006 - “Pejzaz”, malarstwo, Galeria na Przedmies$ciu, Panstwowa Wyzsza Szkota
Informatyki i Przedsigbiorczosci, Lomza
2007 - “W pejzazu fomzynskim’- malarstwo, Galeria Sztuki Wspotczesnej, L.omza
2009 - malarstwo, Miejski Dom Kultury, Grajewo

Wystawy zbiorowe i nagrody:

1987-1998 - Konkurs “Najlepsze dzieto plastyczne roku”, Biuro Wystaw Artystycznych/
Galeria Sztuki Wspoélczesnej, Lomza (1987 - nagroda za malarstwo, wyrdznienie za rysunek,
nagroda publiczno$ci; 1988 - II nagroda za rysunek, wyroznienie za malarstwo, nagroda
publicznosci; 1990 - II nagroda za zestaw rysunkow, nagroda publicznosci; 1992 - III nagro-
da za tkaning, nagroda publicznosci; 1993 - I1I nagroda za pastel, Il nagroda za zestaw prac,
nagroda publicznosci; 1994 - I1I nagroda za zestaw prac malarskich, nagroda publicznosci;
1995 - II nagroda za malarstwo; 1996 - nagroda publicznosci; 1998 - Bursztynowa Roéza
Publicznosci); 1988 - “Dyplom ‘87, malarstwo, KMPiK, Torun; “Moi przyjaciele”, BWA,
Wioctawek; Rysunek, BWA, Rzeszow; 1989 - Przeglad tworczosci profesjonalnej woje-
wodztwa fomzynskiego, BWA, Lomza; “Tumult Torunski”- Sztuka poza centrum, Torun;
Polska plastyka profesjonalna, Kazan, ZSRR; II Ogolnopolska wystawa pasteli, Muzeum
Okreggowe, Nowy Sacz; 1990 - “Koloryt lokalny”, Muzeum Okregowe, Lomza; 1992 -
“W kregu kwadratu”, Galeria nad Wista, Torun; 1995 - “Koloryt lokalny”, malarstwo,
Galeria Bonar, Lomza; “Zwiastuny”, malarstwo, Galeria “Bydgoska 40”, Torun; 1996 -
“By¢ kobieta”, malarstwo, Warszawski Osrodek Kultury; 1997 - Triennale z martwa natura,
BWA, Sieradz; “Plastyka lomzynska”, malarstwo, Rambouillet, Francja; 1998 - “Bialy
Salon Sztuk Pigknych”, malarstwo, Galeria Arsenal, Biatystok, Galeria Sztuki Wspotczesnej,
Lomza, Galeria “Chtodna 207, Suwatki; Ogolnopolski festiwal matych form literackich
i plastycznych “Male jest pigkne”, Kluczbork ‘98, miniatura malarska (wyrdznienie); 2000 -
malarstwo, Galeria ZPAP, Marszand, Biatystok; “Koloryt lokalny. 25 lat tomzynskiego
srodowiska plastycznego Galeria Bonar, Lomza; IIT Triennale Autoportretu, Dom Esterki,
Radom; “MOJ pejzaz”, malarstwo, Centrum Kultury, Ciechanéw; “Sacrum - dzisiaj”, malar-
stwo, DST i Galeria Sztuki Wspotczesnej, Kielce; 2001 - 4 Biennale Matych Form Malar-
skich, Galeria Wozownia, Torun; “W drodze do Sacrum”- Centrum Katolickie im. Jana
Pawta II, Lomza; 2002 - “Uniwersalne wartosci w sztuce”, Galeria ZPAP, Marszand, Biaty-
stok; “Sztuka sakralna”, Kosciot $w. Ducha, Zambrow; 2003-2009 - udzial w miedzy-
narodowych plenerach plastycznych Stowarzyszenia “Stopka” (Czartoria - Zlota Stopka
za malarstwo, Wigry, Tykocin, Siemianéwka, Szatkowo, Ciechanowiec) i wystawach
poplenerowych; 2003 - 4 Triennale Autoportretu, Muzeum w Radomiu (nagroda za ma-
larstwo); 2004 - “Biaty Salon Sztuk Pigknych”, malarstwo, Galeria Arsenal, Biatystok;
2005 - “30 lat tomzynskiej plastyki”, Galeria Sztuki Wspotczesnej, Lomza; 2006 -
V Triennale Autoportretu, Muzeum w Radomiu; 2007 - plener plastyczny, Odessa, Ukraina.

——  Druk wydawnictwa zostat sfinansowany przez Urzqd Miejski w Lomzy ———
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Fotografie - Grzegorz Gwizdon
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