


Laureatky ,Kwiatka od
dr Krystyna Lelkowa. Pra
cach w szpitalu poloinicz
kéw. 23 wrzetnia 1971 r. iy
ktora wazyla zaledwie 45
cialka wynosila tylko 27
przyjé¢ na Swiat w grudn
styczniu 1872 r. Dr Vi

B

Nasza laureatka, Iek. med. Krystyna Lelkowa.

Czy pamietacie, drogie Czytelniczki, na-
sz3 pierwsza okladke? Usmiechala sie z
niej miloda dziewczyna z warkoczami, z
pekiem bazi. Byla nia pani Zofia Osica,
ktéra do dzi§ pracuje w ,Przyjacibice”.

ny Obecnie jest matka juz osiemnastoletniego
‘ syna.
nktnﬂﬂﬂ

Na naszej okladce pani Zofia oglada
pierwszy numer ,Przyjaci6lki” ze swoim
zdjeciem sprzed 25 lat.

Tak wygladala Karinka po urodzeniu. Dziecko nie umialo oddy-
chaé, cialko bylo pokryte gestym meszkiem. Nad inkubatorem
dzien i noc czuwala dr Krystyna Lelkowa. ¥ K

DSZE JUBILEUSTOME Tndgele | Mmus

|
Z okazji srebrnego jubileuy
milych listéw i upomink6w’ of
kie sprawily nam ogromnd'ra
Pokazujemy dzi§ dwa, n%
Ze nie mozecie ich zobaczy
Wiasnorecznie wykonana
Lach ze Strzele Opolskich; z|
zespolu. Natomiast pieknie w
liSmy od pani Rozalii Tenent

Jak ten czas leci! To juz 25 lat pracy ,Przyjaciéiki”. Z tej okazji
nasz zespét zrobit sobie na pamiatke ,rodzinne” zdjecie.

Fot, C. W.F., B, Kubicg Kauczynski.
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KRAJOWA RADA KOBIET POLSKICH
PRZY
OGOLNOPOLSKIM KOMITECIE FRONTU
JEDNOSCI NARODU

Redakcja
Tygodnika , Przyjaciotka”
Warszawa

Cwierc wieku dziatalnosci — to niemaly okres
czasu poswieconego dla innych, bo tak rozumiemy
prace Zespolu Redakeyjnego ,Przyjaciétka”, ktéra
stala sie przyjaciotkg nie tylko z nazwy. Swiadczy
o tym fakt, ze pismo czyta starsze, mlodsze i naj-
mlodsze pokolenie miast i wsi i to zaré6wno kobiet
jak i mezczyzn.

Kazdy czytelnik znajduje w nim co§ dla siebie
— zaczynajae od powaznych probleméw zycia po-
litycznego, gospodarczego i spolecznego, a konczac
na sprawach drobnych i bardzo osobistych.

Tygodnik Wasz stal sie inspiratorem i organiza-
torem wielu akcji spolecznych, podejmowanych
zawsze z mysSlg o pomocy rodzinie, kobiecie pra-
cujgcej, dziecku.

Zachecacie kobiety do podnoszenia kwalifikacji
zawodowych i wiedzy ogélnej, uczycie wrazliwos-
ci spotecznej, umiejetnosci dostrzegania potrzeb
kazdego czlowieka. Ksztaltujecie osobowos¢é wsp6l-
czesnej kobiety, mobilizujge ja do aktywnej pracy
spolecznej i wyrabiajge poczucie wspolodpowie-
dzialno$ci za losy kraju i najblizszych.

Uczycie patriotyzmu, wyrazajgcego Sie aktywnym
udzialem kobiet w realizacji programu przyspieszo-
nego rozwoju spoleczno-ekonomicznego socjali-
stycznej Ojczyzny.

Dyskretnie doradzacie rodzinom, jak skutecznie
pelni¢ funkcje wychowawcze.

Jestesmy gleboko przekonane, ze ,Przyjaciétka”
bogatsza o 25-letnie doSwiadczenia — a jednak
zawsze mloda i pelna zapalu — 2z dotychczasowsy

energia bedzie pomnazaé i wzbogacaé¢ swoj doro-
bek.

Z okazji Waszego Jubileuszu przyjmijcie od Pre-
zydium Krajowej Rady Kobiet Polskich gratulacje
i serdeczne podziekowanie za dotychczasowa pra-
ce i dzialalno$é

Przyjmijcie wyrazy szacunku wraz z zyczeniami
sukcesow w dalszych poczynaniach pisma oraz oso-
bistych satysfakcji w jego redagowaniu

¥ imieni ezydiam
.
o

M a Milbsarek
Prrawodniosqoa

*%
Redakcja ,,Przyjaciotki w m.

,Przyjaciolka”, ktoéra zasluzenie zdobyta popu-
larno$é i poczytnosé, powinna obecnie frontalnym
atakiem przystapi¢ do najbardziej zaniedbanych
dziedzin, jakimi sg
— kultura zyecia rodzinnego
— kultura mieszkania.

Dzieki kobietom mozliwe jest i konieczne krze-
wienie — od dziecka — szacunku i czynnej zyczli-
wosci do-otaczajacego $wiata, do ludzi, do przyro-
dy, do zwierzat.

Zycze, aby ,Przyjaciotka” dotarla do kobiet w
miastach, miasteczkach i gminach z taka przyjaz-
nig i argumentacja,

— aby hasto OCHRONA SRODOWISKA bylo re-
alizowane w codziennym zyoiu,

— aby — w ksztaltowaniu kultury sSrodowiska
mieszkalnego — kobiety znalazly rados§é, twor-
czo$é i nowg jakoSé zycia

Drogie nasze Czytelniczks!

Zwracam sie dzi§ do Was w
szczegolnie wuroczystej chwili
swietowania 25-lecia naszego
pisma. Jest to wielki dzien t
dla Was i dla nas. Tyle lat
jesteScie razem z nami, regu-
larnie nas czytacie, piszecie do
nas, wiernie nam towarzyszy-
cie i otaczacie sympatiq! W
ciqgu tego c¢wiercwiecza ,,Przy-
jaciotka” stata sie prawdziwg
sztafetq pokolen. Tak, drogie
Czytelniczki, trzecie pokolenie
zwieksza szeregi entuzjastek
naszego pisma. [ dlatego, jak
zawwazyltyscie, zmienia si¢ ono
systematycznie, chcemy bo-
wiem, zeby mas wszyscy chet-
nie czytali — Wy ze starszej
generacji i Wasze dorodne,
wyksztalcone juz w Polsce
Ludowej, corki i wnuczki.

Rowmniez w przysztosei zaw-
sze bedziemy utrzymywaé 2
Wami najserdeczniejszq bli-
skos¢é, ktorej wyrazem jest
obecnie ponad 120 tysiecy Wa-
szych listow do ,,Przyjaciotki”
rocznie — oraz pomaga¢ Wam
w miarg naszych mozliwosci
w trudnych zyciowych sytua-
cjach, towarzyszy¢é w rado-
sciach i smutkach.

Mimo wtielkich pozytywnych
zmian, zwtaszcza w ostatnich
kilku latach, ktore wprowa-
dzito mowe, pogrudniowe kie-
rownictwo, wiele mamy je-
szcze do =zrobienia w naszef
kochanej Ojczyznie. Musimy
przede wszystkim lepiej pra-
cowadé, wykazywac wiece) zdy-~
scyplinowania, osiqggac¢ wiek-
szq wydajnos$é¢ w produkcji, w
miescie i na wsi, bo pieczone
gotabki same mie spadng 2z
nieba. Wielkq naszq troskq be-
dg w przysztosci stosunki mig-
dzy ludZmi. Musimy zyczliwiej
i sympatyczniej wspotzyé ze
soba, na co dzien. Jako narod
i spoleczenstwo jestesmy prze-
ciez jedng wielkg rodzing —
pragniemy, zeby w tej rodzi-
nie byta zgoda, dostatek, po-
rzadek i uSmiech. I mamy na-
dzieje, ze wspolnymi Ssttami
uda mam sie te zmiany o0Siqg-
ngé. Sqg to sprawy wazne
zwtaszcza  dla wychowania
przysztych pokolenn. Mtodziez
bierze przyklad ze starszych.
Jesli ojciec 1 matka zile ze so-
bag 2zyjqg, jeSli sie Tozwodzq,
nie moze to nie odbié sie na
dzieciach. X

Wiete, wiele spraw
jest przed nami, wie-
le jeszcze do zrobie-
nia. Cheemy byé ra-
zem z Wami, z Waszymi rodzi-
nami, z Wami, drogie mnasze
Czytelmiczki, ktore tak dziel-
nie lgczycie swoje obowiqgzlki
rodzinne z zawodowymi, i ma-
cie jeszcze czas mna to, zeby
ksiazke przeczytaé, uSmiechngé
sie¢ do ludzi. Wierzymy, ze
rowniez w przysztoéci otaczaé
nas bedziecie serdecznosciq,
sympatiq i zaufaniem, a my 2
kolei 2robimy wszystko, aby
nasze pismo byto Wam jeszcze
blizsze, by Wam jeszcze sku-
teczniej pomagato w  2yciu,
ktore — jestesmy przekonani
— bedzie sie ukltadaé coraz
piekniej i szczesliwie).

Tego Zyczy Wam w dniu
naszego 25-lecia Wasza zawsze
Wam oddana

+WwPRZYJACIOEKA”
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ZRZESZENIE ZWIAZKOW ZAWODOWYCH
w POLSCE
CENTRALNA RADA ZWIAZKOW ZAWODOWYCH

Redakcja Tygodnika
,,Przyjaciotka”
Warszawa

Z okazji srebrnego jubileuszu , Przyjaciotki’
przyjmijcie serdeczne zyczenia i gratulacje od kie-
rownictwa Centralnej Rady Zwigzkow Zawodo-
wych.

Wasz tygodnik, adresowany glownie do kobiet
dobrze stuzy sprawie ksztaltowania zaangazowa-
nych spolecznie postaw, sprawie kraju i budow-
nictwa socjalistycznego.

Polityka spoleczna wytyczona na VI Zjezdzie
PZPR stawia w centrum uwagi potrzeby rodziny
i spoleczno-zawodowg pozycje kobiety. Inicjatywy
Waszego Pisma stwarzajg wlasciwy klimat dla
urzeczywistnienia tej polityki. Interesujgce i1 wni-
kliwe artykuly na Waszych lamach sg takze cenng
pomocg w realizacji zamierzen ruchu zawodowego,
w zakresie rozwigzywania problemoéw kobiet pra-
cujgcych i ich aktywnego uczestnictwa w zyciu
gospodarczym i spoleczno-politycznym. Szczegolnie
cenimy sobie Wasz udzial w szerokim podejmowa-
niu tematyki -zwigzanej” z umacnianiem i rozwo-
jem rodziny i jej roli w wychowaniu dzieci i mio-
dziezy.

W bilansie osiggnie¢ Polski Ludowej Wasz nie-
zwykle poczytny tygodnik ma okreslony, wymierny
dorobek

W imieniu Centralnej Rady Zwigzkow Zawodo-
wych 7Zycze Zespolowi Redakecyjnemu dalszveh
tworezych inicjatyw, uznania Czytelnikéw oraz pet-
nej satysfakcji z glebokiego zaangazowania sie w

stuzbe ludziom pracy.
Bekret 'osgz
Rt ,Ww‘
yhs!

/Irena Brofs
b 4

ROBOTNICZA SPOLDZIELNIA WYDAWNICZA
+PRASA-KSIAZKA-RUCH"
PREZES {
Do
Zespolu Redakcyjnego
Tygodnika ,,PRZYJACIOLKA®
W miejscu

Z okazji XXV-lecia ,Przyjaciotki” sktadam Ze-
spolowi Redakcyjnemu i wszystkim Jego Wspot-
pracownikom -— w imieniu Zarzgdu RSW , Prasa-
-Ksigzka-Ruch” i wlasnym — jak najserdeczniejsze
gratulacje.

Z uznaniem oceniamy bilans dwudziestopiecio-
letniej dzialalno$ci Waszego Pisma, cieszacego sie
od momentu powstania niezwyklg popularnoscia
w naszym Kkraju.

Zyczliwosé i zaufanie milionow Czytelniczek, ty-
sigce listébw naplywajgcych do Redakeji z najod-
leglejszych zakgtkéw kraju moéwig najlepiej o za-
siggu 1 sile oddzialywania Pisma. ,Przyjacioétka”™
wplywa na ksztaltowanie Swiadomos$ci politvez-
nej oraz postaw spolecznych ogromnej rzeszy ko-
biet polskich, mobilizuje je do realizacji gospodar-
czych i spolecznych zadan.

Zyczace Redakcji raz jeszeze nowych osiggnieé,
Zespotowi dalszych sukceséw zawodowych i po-
mysino$ci w zyciu osobistym, sktadam w dniu ju-
bileuszu wszystkim Twoércom Pisma serdeczne po-
dzigekowanie za dolychczasowg prace

Eoiis

{ stanistaw MojkowskEk
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pzmawiamy z mgr
Ewg Baranowska
— zong kapitana
Krzysztofa Bara-
nowskiego, samot-
nie zeglujgcego
naokolo §wiata na
Jachcie ,,Polonez”

»Przyjaciolka” — Jest Pani
¢ona i matka...

Ewa Baranowska: — Juz od
11 lat, ale nie czuje sie glowg
domu. Teraz tylko zastepuje
Krzysztofa — ktéry juz od ro-
ku plynie samotnie na jach-
cie przez morza i oceany. Jed-
nak natychmiast po powrocie
meza z przyjemnosScia odsta-
pie mu prowadzenie domu.
On sobie swietnie.daje z tym
rade i nawet z przyjemnos-
cig chodzi na wywiadéwki do
szkoly syna.

»P”: — Czlowiek, Kktory
przez tak dlugi okres czasu
plynie samotnie przez naj-
trudniejsze szlaki trzech oce-
anow — Atlantyckiego, Spo-
kojnego i Indyjskiego moze
przeciez zmieni¢ si¢, nabyé
nowych cech charakterologicz-
nych. Czy Pani si¢ tego nie
obawia?

EB.: — Nie. Jako malzen-
stwo jesteSmy wobec siebie
bardzo tolerancyjni, a oprécz
wspolnego domu,” mamy zu-
pelnie inne =zainteresowania.
Krzysztof zajmuje sie zeglar-
stwem morskim, ja wychowu-
je dzieci, pracuje naukowo,
chce w najblizszym czasie
zrobié prace doktorskg. W
wolnych chwilach uprawiam
nasz ogrédek przy domu.

»P”’: — Czy ten samotny
rejs meza dookola Swiata, jed-
n3g z mnajtrudniejszych tras,
ktéra mie plynal jeszcze za-
den polski zeglarz, pasjonuje
Pania?

im pokoju...
czora Malgosia
mng, oczy zaplakane, usta zlo-
zone w podkowke: —
ka, ja wiem, ze tatu$§ do mnie
moéwi, ale tak mi
smutno czy byla juz ta ,,Gdy-
nia-Radio”?
za Krzysztofem tesknimy.

»P”: — Czy Pani nie bedzie
przeszkadzala slawa meza z
jaka powrdci do kraju?

E.B.: — Tego nie wiem, ale
przeciez
wszystkim
fa. Ja bede dumna jako jego
zona. Natomiast podziw opinii
spolecznej
Jesli
sprébuje sama na nig zapra-
cowaé. Sadze jednak, ze zaw-
sze bede dla Krzysztofa pier-
wszoplanowg osoba...

»P”’: — Ale chyba po oce-

I pewnego wie-
staje przede

Mamus-
dzisiaj

Bardzo wszyscy

bedzie to przede
sprawa Krzyszto-

jemu.
stawy

zostawiam
zapragnelabym

anie i jachcie?

E.B. — Ogromnie! Mocno
sie denerwowalam, kiedy
Krzysztof zblizal sie do bar-
dzo niebezpiecznego Przyladka
Horn. Kazdy meldunek meza,
przesylany przez ,,Gdynie-Ra-
dio” — i odbierany tutaj przez
dziennikarzy, byl! dla mnie i
dla dzieci wielkim przezy-
ciem. Kiedy$, jak maz telefo-
nowal do domu z portu Ho-
bart na Tasmanii powiedzia-
lam mu, Ze Malgosia bardzo
za nim teskni i zaluje, Zze nie

moze do niego zatelefono-
waé przez ,Gdynie - Radio”.
Krzysztof prosil, aby powie-

dzieé céreczce, ze on codzien-
nie wieczorem méwi do niej,
niech tylko slucha go w swo-

rzez 25 lat
uzbieralo si¢
wiele auten-
tycznych a-
negdot zwiqg
zanych z na-
szymi Czy-
telniczkami i
,»Przyjaciotkg”. A oto kil-
ka z mich:

Tuz przed wyjazdem Ra
urlop mie wzielam 2z Te-
dakcji gwiazdkowego RuU-
meru  ,Przyjaciotki”. O
tym, zeby dostaé w kiosku
nie byto mowy. Przechodze
kolo Hali Mirowskiej i na-
gle stysze: — Komu ,Przy-
jaciétka” komu, bo ide do
domu! Jeszcze tylko trzy
sztuki dla rozrywki § nau=

E.B.: — Nie przerazil mnie
pan tym horoskopem. Ja to
juz przed paru
lowalam w nasze malzenstwo!

»P” — Jak wyobraza sobie
pani
tak dlugiej nieobecnosci?

E.B.: —
wersje spotkania. Marze, aby
wyjecha¢ na spotkanie i juz
gdzie§ w Europie wsigéé na
jacht, razem wracaé do Szeze-
cina j spokojnie w drodze po-
rozmawiaé o sobie. A jesli to
nie uda sie, to po prostu po-
witam go, tak jak wszyscy,
w porcie szczecinskim. Potem
znowu nie bede meza oglada-
la w domu, bo bedzie jezdzil

laty wkalku-

moment spotkania, po

Mam nawet dwie

ki! Po pieé zlotych jedna.
Uradowana z okazji kupuje
i pytam sprzedawczynie
skad bierze te ,Przyjacidl-
ki”.

— Jak to skqd? Spod la-
dy, moja pani, spod lady,
jak kazdy dobry towar!

*

W czasie posiedzemnia Spo-
lecznej komisji pojednaw-
czej na wsi dochodzi mie-
dzy rozezlonymi sqsiadkami
do awantury. Przewodni=-
czqcey komisji cheqe poskro-
mié nieokietznane tempera-
menty ,stron” oznajmia, ze
na sali jest przedstawiciel-
ka oPrzyjaciélki’, ktéra

1

przyjecia, od-

na spotkania,
czyty. OczywiScie nie licze na
to, ze bedziemy mieé czas na
odpoczynek i dla siebie. Ale i
tak nic sie miedzy nami nie

zmieni. Wiem, ze Krzysztof
nie poprzestanie na tym rej-
sie i ze ta moja nietypowa
sytuacja bedzie sie jeszcze nie
raz powtarzac!

Rozmawial Wojciech Jal

oo

: Domu Towarowym
Sawa” w Warszawie,
zosmetyczka istnie-

jgcej od 200 lat angielskiej

firmy ,, Yardley”, Miss

Gillian Nicholson, w ciggu

kilku dni marca przepro-

wadzala pokazy modnego
makijazu, i udzielala po-
rad, jak malowaé sie¢ mod-
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nie.
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4. O tym, jak bardzo lak-

niemy stale tego typu po-
rad, najlepiej $wiadczyly
napierajagce na dosé wat-
lej zresztg budowy Angiel-
ke — tlumy zainteresowa-
nych pan. ,Przyjaciétka”
postarala sie wiec o chwi-
le rozmowy z p. Nichol-
son.
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~Przyjaciolka”: — O jakie
porady zwracaly sie do
Pani najczeSciej uczestni-
czace w pokazach Polki?

&y
oo

ek
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Gillian Nicholson: — Oczy-
wiscie 0o dobér odpowied-

wszystko dokumentnie o-
pisze. Zapanowala gleboka
cisza, a potem po przemoé-
wieniu  przewodniczqcego,
w ktérym naklanial je do
zgody, jedna ze ,Stron” od-
zywa sie: — Zeby nie
,Przyjaciotka”, to bym tej
zolzie do $mierci Teki nie
podata! Ale dla kochanej
redakcji sie przemoge!

*k

List Jadwigi R. byt tak
zawiklany, ze trudno bylo
dociec na czym polegaia
krzywda, ktorej dozmala.
Zawiadomilam jg wigc Zze
zjawie sie osobiScie § Tu-

| zwalajg zagladaé¢ w

szylam do Radomia.

zetelnie  'mé-
wie, tam nie
mozna doje-
chaé¢ — tak-
so6wkarz usilnie
wzbranial  sie
przed kursem
na ulice Kor-
saka. W miejscu, w kto-
rym urywaly sie kocie by
musialem wysigsé. Brne-
lam przez geste, rozbokso-
wane kolami bloto.

Dwie kobiety na blotnis-
tym odludziu do niedawna
przeklinaly swojg egzy-
stencje. Dopiero styczen te-
go roku sprawil, ze pogod-
niej patrzg na swiat. Ale
cofnijmy czas.

Dobre maniery nie po-
me-
tryke kobiety. Niemniej
wiek pani Jozefy G. (mat-
ki) i Natalii F. (corki)
nie moze pozosta¢ dla Czy-
telnika tajemnicg. Latem
tego roku mtlodsza z nich
skonczy 62 lata — starsza
dobiega 97. Natalia F.,
ktora dawniej bez trudu
podnosila worki pelne
ziemniakow dzis nie moze
unies¢ nawet niewielkiego
wiadra. Nieporadnosé, kto-
ra przyszla z wiekiem, dla
kobiety przywyklej do
czynnego zycia stala sie
ciosem. Przedtem nigdy
nie rozczulata sie nad sobg,
ale kiedy umar! mgaz, gdy
pozostala jej tylko skrom-
na renta (710 zl), gdy =z
tych bardziej niz skapych
dochodéw trzeba bylo u-

trzymaé siebie i matke
staruszke — hart stopnial.
Zaczela kolataé o. pomoc.

— Nie dla siebie — zastrze-
ga sie natychmiast — dla
matki: dla niemal niewi-

nieslyszacej,
16zko

dzacej i
walonej bezsilg na.
staruszki.

po-

rosba Natalii F. trafila

do Miejskiej Rady Na-

rodowej.. Pomocy nie
odméwiono, ale wiadomo
jak to jest: potrzebujgcych
wielu, a- fundusz przezna-
czony na pomoc spoleczng
jest skapy.

Kobiety nie potrafily
zrozumieé¢ racji Urzedu —
wiedzialy swoje, ze te o-
fiarowane raz na rok 500
zl na zakup opalu nie star-
cza, ze za 100—200 zlotych
przysylanych co miesige
,na wyzywienie” niewiele
mozna kupié... Narastal
wiee zal.

Czytajagc ,Przyjaciotke”
dowiadywaly sie o zalat-
wianych interwencjach.
Uchwycily sie tej szansy,
corka napisala list do re-
dakceji. Prosily o pomoc w
uzyskaniu od MRN wyz-
szych $Swiadczen. Redakcja
poparta prosbe Czytelni-

Sl dedoledododedeoke deodolededeofedote oot e e e oo e o

WIOSENNE PORADY
KOSMETYCZKI Z ANGLII

niego kosmetyku do typu
swej urody. Zauwazylam
jednak, ze klientki nie py-
taly prawie w ogoéle o to,
jak pielegnowaé¢ cere, ale
jak jg upiekszaé. A tym-
czasem w wielu wypad-
kach cera wymagala naj-
pierw doprowadzenia jej
do znosnego stanu, a do-

piero pézniej upiekszenia
czyli makijazu.

»P”: — A jaki jest naj-
modniejszy makijaz tej
wiosny?

G. N. — Modne s3 kolory
pastelowe, stonowane —

bardzo delikatne blekity,
jasne zielenie. Kolor odpo-
wiadaé musi oczywiscie
karnacji. Oczy powinny

byé lekko podkreslone
ciemng kreskg na powie-
ce. Przedluzanie jej . na
skronie jest zdecydowanie
niemodne. Na policzki
mozna polozyé troche ro-
zu. Najmodniejsza pomad-
ka dla mlodych dziewczat,

ma odcien . rézowy, a dla
pan nieco starszych — po-
maranczowy. Trzeba tak

stosowaé makijaz, by mez=
czyzna stojgcy obok po-
myslal: ,jaka to piekna
dziewczyna”, a nie — ,jak
mocno umalowana”...

»P”’: — Kilka Ilat temu
wszystkie Angielki, nosily
peruki i1 sztuczne rzesy.

Czy nadal jest to modne?

G. N. — Nie, peruki i tre=
8y sg juz absolutnie nie-

0 CIVIEINIGZRACH | ,PRIVIACIOLCE"

Siedemdziesiecioletniq
paniqg Jadwige zastatam w
t6zkuw. W pokoju: tempera-
tura lodowki, piec wystyg-
ty. Napalitam wiec w pie-
cu, mnastawilam herbate,
przyniostam ze sklepu pie-
czywo i ser. Pomoglam jej
umyé sie, nakarmitam. A
kiedy juz siedziala, zarézo-
wiona, syta, zadowolona,
zapytatam co ma mi do po-
wiedzenia. Okazalo sie, Ze..
nic. Po prostu czuta sie sa-
motna i chciala zeby jq
kitof odwiedzile.

b3

Przyszta Czytelniczka do
redakcji po porade. Wy-
szedt do niej prawnik, mto-
dy, przystojny mezczyzna.
A ona na to zdenerwowa-
na: — Ja chcialabym po-
rozmawiaé z przyjaciotka,
a nie z mezczyzng.

k

Wyjatek z listu Czytel-
niczki, jako dowdd mieogra-
niczonego do nas za-
ufania: ,Jezdzq po Swiecie,
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ezki. Do MRN w Elku po-
wedrowal wyslany z War-
szawy list. .

Czasami zdarza sie, ze
instytucja, ktorej przypom-
niano o jakim$§ problemie
czuje sie dotknieta zwré-
ceniem uwagi — ba, poczy-
tuje ja za kamien obrazy
i nie tylko nie spelnia
prosby, ale aby daé na-
uczke ,Smiatkowi”, ktory

odwazyl sie szuka¢ odsie-
czy gdzie indziej, msci sie.
W Eiku list , Przyjaciotki”
potraktowano jednak ina-
czej. Opiekun spoleczny
ponownie odwiedzit kobie-
ty. Komisja decydujgca o
tym, komu przyznaé zapo-
mogi uwaznie wysluchala
jego sprawozdania. Rok
budzetowy 1972 byl juz
zamkniety, pienigdze po-
dzielone. Poza paczkami,
nic wiecej nie mozna bylo
zrobi¢. Ale o liScie z na-

sl de el dededededededededede e desfodededede oo deodeded

modne, Sztuczne rzgsy no-
si si¢ tylko na okazje wie-
CZOTOWE.

»P”: — Czym powinien sie
rozni¢ makijaz dzienny od
wieczorowego?

G. N.: — Zasada malowa-
nia pozostaje ta sama. Na
wieczor wszystkich kosme-
tykow naklada sie po pro-
stu wiecej, gdyz Swiatlo
sztuczne zabiera  troche
koloru. Szczegdlnie dotyczy
to pomadki do ust — na
wieczor lepiej uzywaé ko-
lorow ciemniejszych.

»P”’: — Czy nadal modne
s3 usta ,mokre”, bardzo
blyszczace?

G. N.: — W Londynie u-
zywa sie specjalnej szmin-
ki tzw. lip gloss. ktora na-
klada sie na pomadke. Ten
sam efekt mozna jednak
uzyskaé nakladajae na

drukiem Przyjaei6tka®
nie zapomniano, Totez sty-
czen 1973 r. przyniost o-
bietnice, ze od czerwca te-
go roku Joézefa G. bedzie
otrzymywac zasilek w wy-
sokosci ; 960 zl. (Mamy o-
czywiscie nadzieje, ze po
uplywie tego terminu ko-
biety nie bedg musialy
przymieraé¢ glodem). Sta-
ruszka dostala tez komplet
bielizny poscielowej i 800

—

g

“Sediid
J‘-—-ﬂp
z1 na zakup osobistych
drobiazgow.
6zefa G. jest nie tylko

matkg Natalii, ktora ja

utrzymuje i opiekuje sie
staruszkg — ma rowniez
troje innych dzieci. Dwaj
synowie Stefan i1 Ryszard
dobiegli siodmego Kkrzyzy-
ka. Obaj sg na emeryturze,
ale obaj majg uczgcych sie

jeszeze synéw i -corki i
sami borykajg sie z bra-
kiem pieniedzy. Najmtod-

szminke  krem
wy.

witamino-

»wP”: — A jakie paznokcie
»nosi si¢” do pastelowego
makijazu, czy nadal mod-
ne sj kolory Sliwkowe i
czerwone?

G. N.: — Bardzo ciemnych
lakieréw juz sie nie uzy-
wa, nowoczesne podejscie
do malowania paznokei
rozni sie troche od trady-
cyjnego. Dawniej uwazalo
sig, ze lakier powinien by¢

w kolorze pomadki. Obec-
nie moze by¢é w zupelnie
innym kolorze, byle tylko

harmonizowal ze szminka.
Jaki weudowny”
jaz - zalecilaby Pani
naszym Czyteiniczkom?

G. N.: — Dla typu urody,
jaki na o0gol reprezentujg
Polki, dobre sg kolory pa-

stelowe z gamy niebies-
kich,  szczeg6lnie morskich.
Przedtem jednak nama-

ANECOOTY PRAWDIINE

konferencje odbywajg, pie-
niadze wydajaq, a wojny
jak byty tak i sq. JedZ Ty
,»Przyjaciotko” do tego
ONZ, uderz reka w stot. Bo

jak Ty sie odezwiesz, to
na swiecie na pewno zapa-
nuje spokoj‘.

sk

Z listu do ,,Przyjaciotki”:
7 okazji waszego Jubileu-
szu zgtaszam  propozycje,
abysmy wszystkie czytel-
niczki, jak mnas jest pare

milionow ztozyly sie na
Was, Redaktork: po ztotow-
ce DBedziecie talty, chu-
dziny treche grosza, podzie-
licie miedzy siebie i odet-
chniecie. Za te cieika pra-
ce nalezy sie Wam!”’
D:igiktjemy! Po
nej podwyzce ijuz
takie ,chudziny”.

nedaw-
my nie

Maz zarzucat jedmej 2z
naszych Czytelniczek, ze
obraca sie w nieodpowied-

sza cb6rka jeszcze pracuje.
Ale i ona za rok przejdzie
na emeryture, a ze wycho-
wuje wnuka, wiec i u niej
z gotowksy jest krucho. Céz
wiec z tego, ze artykul 129
kodeksu rodzinnego zobo-
wigzuje dzieci do S$waid-
czen alimentacyjnych na
rzecz matki?

Paragrafy nie moga
przyslaniaé czlowieka i je-
go najistotniejszych po-
trzeb. W MRN w Elku zro-
zumiano fo. Poniewaz Jo-
zefa G. faktycznie nie ma
srodkow do zycia nie za-
staniano si¢ literg przepi-
sow, lecz dopasowano je do
zycia.

Nasza interwencja doty-
czyla tylko sprawy Jozefy
G. — w Elku spojrzano na
nig przez pryzmat racji
szerszych — calego Srodo-
wiska. Pomocy finansowej
i rzeczowej’ udzielono
wiec nie tylko 97-letniej
kobiecie, ale wszystkim
starym, bezsilnym miesz-
kancom miasta.

Dwie samotne
ktore dzieki temu zrozu-
mialy, Ze nie s3 pozosta-
wione sobie samym prze-
staly do naszej redakcji
list:

kobiety,

,,Dziekujemy z calego
serca za sprawiong radosc,
za pomoc, ktora okazala
sie tak skuteczna. Zyczymy
by wszyscy ludzie, ktorzy
do Was napiszq byli tak
wdzieczni jak my”.

Pozdrowienia i zyczenia
przesylamy tez pracowni-
kom MRN w Elku.

Elzbieta Wodarska

wialabym do zadbania @
twarz i stalego jej pielegno.
wania kremami nawilzajga-
cymi. Widzialam bardzo
mlode dziewczyny ze
zmarszczkami pod oczyma.
Mogtyby ich unikngé kre-
mujgc systematycznie
twarz.

»P”: — Jak wyglada obec-
nie ulica londynska, czy
dziewczeta nosza nadal
krotkie spodnice?

G. N.: Odwrotnie, panuje
szal diugich spédnie, ktéry
ogarng! zarowno mlode,
jak starsze panie, ale
tylko na wieczér. W dzien
dziewczyny noszg ubiory
na kilka centymetrow
przed kolana, buty na bar-
dzo wysokiej ,platformie”,
Kobiety w s$rednim wieku
noszg dlugosé umiarkowa-
ng i buty ,zwyczajne’.

Rozmawiala:
Jadwiga Komorowska

nim towarzystwie. Czytel-
niczka mapisata do mas:

— Zaprositam do domu
prezesa GS, kierownika
szkoly, felczera no i Ciebie
droga ,Przyjaciétko”. Nie
powie chyba teraz méj maz,
ze mam zle towarzystwo.

>k

Sekretarz redakcji do
kierowniczki dzialu porad-
niczego, ktéra redaguje
strone 13: ,,Czytelniczki pi-
szq ,Przyjaciétka” odpo-
wiada”:

— Pani Mario, kiedy mi
pani da wreszcie te mito$é?
A gdzie sq choroby wene-
ryczne?

uz lada dzien po-
wstang pierwsze
,nasze’ rodziny
rastepcze. Wlasnie
teraz, gdy czyta-
*ie te slowa, mi-
i Czytelnicy, w
auomach dziecka trwa-

Wiciu
jg ostatnie przygotowania do

przekazania wychowankéw
przybranym rodzicom. Za pos-
rednictwem Ministerstwa Os-
wiaty i Wychowania zglosze-
nia kandydatéw na rodzicow
zastepczych dotarly poprzez
kuratoria do wydzialow os-
-wiaty prezydiéw powiatowych
rad narodowych. Wsr6éd kan-
dydatow byly réwniez nazwis-
ka mieszkanecéow powiatu Go6-
ra.

Wizytatorzy Bronislawa Ma-
chewicz i Antoni Mendyka z
PPRN w Goérze odwiedzili
wszystkich zgloszonych kandy-
datow ze swego powiatu. Od
razu jch uprzedzili, ze dla do-
bra dzieci niezbedne jest row-
niez przeprowadzenie rozmow
w miejscu pracy przyszlych
przybranych rodzicow. Wkrot-
ce po skompletowaniu tych
opinii zostang zaloZzone nowe
rodziny zastepcze.

Miejscowy Wydzial Oswia-
ty wiele zdzialal dla zapew-
nienia najlepszych warunkéw
dzieciom, ktére ma pod swo-
ja opieka. Remontuje sie teraz
palacyk w Goérce Wasoskiej z
przeznaczeniem na nowy dom
dziecka, nowoczesnie wyposa-
zony, dla 60 wychowankow.
Ale... w ciggu ostatnich dwoéch
lat trzeba bylo w powiecie
przyja¢ pod opieke panstwa
kilkadziesigt = dzieci z rodzin
zaniedbanych 1lub znajdujg-
cych sie w trudnych warun-
kach. Jeszcze kilkanaScie ma-
luchéw czeka na miejsca w
domu dziecka -— i gdyby nie
zgloszenia kandydatéow na ro-
dzicow zastepeczych, dzieci te

*

Z okazji jubileuszu jedna

naszych pan z hali ma-

szyn taki zrobita kolezance
komplement:

— Wiesz, ty chyba na
staro$é wytadnialas...
k

Westchnienie pani Sabin-
ki, naszej dtugoletniej woz-
nej, w strone pewnej re-
dakcyinej weteranki:

— I pomysSleé, ze pani
redaktor miata kiedys naj-
z2grabmniejsze nogi 2 catej
redakcji...

opr. Izabella Krzeminska

7 POWIATU

GORA

musialyby czekaé bardzo diu-
go.
— Choébysmy stworzyli
najlepsze warunki w pan-
stwowej plac6wce wychowaw-
czej nie zastapig one dziecku
ciepla przybranej rodziny —
moéwi wizytatorka Bronislawa
Machewicz.

Jej poglad podzielaja wla-
dze powiatu Goéra. Dlatego
niedawno do wszystkich szko6l
i zakladéw pracy w tym po-
wiecie skierowano serdeczny
apel:

,Prezydium Powiatowej
Rady Narodowej w Goérze
zwraca sie z pro$bg do
Dyrekcji Szkot (zakiadow)
o0 rozpropagowanie w Wa-
szym $rodowisku rozpocze-
tej kilka tygodni temu na
tamach tygodnika ,Przy-
jaciétka” akcji pod hasltem
wDom dla czterech tysie-

Celem tej akcji jest
przyjscie z pomocqg rodzi-
nom, ktére kierujqc sie
dobrym sercem, wrazli-
wym na krzywde ludzkq
umitowaniem dziecka,
chciatyby przyigé na wy-
chowanie w rodzinie zaste=-
pczej sieroty wychowywa-
ne dotychczas w domach
dziecka.

Panstwo udziela tym ro-
dzinom pomocy material=-
nej przezmaczajgc na kaz-
de dziecko miesiecznie kwo-
te 750 zt oraz jednorazowq
wyprawke (wartosci 1500
zt) z chwilg przyjecia dziec-
ka mna wychowanie. Dzieci
te, jako pelnoprawni czlon-

kowie rodziny, korzystajg
ze wszystkich Swiadczen
spotecznych na tych sa-

mych warunkach co dzie-
ci wilasne.

Informacji i wyjasnien
na tgmnf formalno$c; przy
przyjmowaniv dziecka u-
dziela Wydzial Oswiaty i
Kultury w Gérze: Liczymy,
Ze mnajwiekszy skarb spo~
teczenstwa, jakim sq dzie-
ci, znajdzie mito§é i cieplo
rodzinne w wielu szano-
quych rodzinach mnaszego
miasta i powiatuw.

Z-ca Inspektora Szkolnego
Franciszek Bobrowski”

Goraco dziekujemy wladzom
powiatu Goéra za sereczny apel
popierajacy naszg akcje. Ma-
my nadzieje, Ze za tym przy-
kladem péjda i inne powiaty
w Kkraju.

Czekamy na dalsze zglosze-
nia od Was, drodzy Czytelni-
cy. Nadsylajcie je pod adre-
sem: ,Przyjaciolka”, 80-950
Warszawa, skrytka pocztowa

- 989, z dopiskiem na kopercie:

«Dom dla czterech tysiecy™.
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WWIAT JARIL DA

POWIESC

(Karol maqz

Konstancji zgingl
mochodowym)

w wypadku sa-

o Smtierci czlowiek pojdzie do piekla albo
do mieba. A jezeli nieduzo nagrzeszyl! — to
da czyséca na pokute.

?tOredy pojdzie, jezeli go zakopia nma cmen-

tarzu

— Jego dusza péjdzie, a tej nie zakopig.

T Chcialabym zobaczy¢ dusze pana Karola —
oSwiadcezyla po namysle Maria Danuta.

— A niech Bég broni! Wystraszylaby$ sig
ekropnie.

— On nie byl strasz-
ny, on tylko czasami

— Juz mi Urszula wszystko wytlumaczyla,
wiesz?

— Co ¢i wytlumaczyta?

— O Smierci i w ogéle, jak sie myje potem. Ona
si¢ spodziewala, ze pan Karol umrze. I nawet’ wie,
jak to bylo: wyziongl ducha ustami, o tak! —
Otworzyla usta i =zrobila kilka szybkich wyde-
chéw: — Ale si¢ nie b6j, ja nie umre! I mysle, ze
Amor tez nie, chociaz co do niego Urszula moéwi
inaczej, ze zdechnie, bo nie ma duszy. Jak ci sie
zdaje?

— Mysle, ze Amor ma swojg, psig dusze,

— O! to samo checialam powiedzieé. Wiec i z tym

draznil si¢ ze mng jak

glupi. Moze teraz, jak
umar?, bylby grzecz-
niejszy.

— Dusze przychodzg
z tamtego Swiata tylko

po to, zeby mnas stra-
8zy¢... zebySmy nie
grzeszyli.

— Czy Urszula wi-
dziala takg dusze?

— We $nie to niejed-
ng, ale tak ma zyweca
to, chwala Bogu, 2zad-
nej.

— To skad Urszula
wie, Ze sg dusze?

— Inni widywali i o-
powiadali.

— A jak one wygla-

dajg?

— Biale sg przewaz-
rie, bielusienkie.

— Jak magka?

— Nie, Jak dym albo mgla. Bo
z powietrza, ktére czlowiek wypuszcza ustami
W godzing skonania. Totez moéwi sie wtedy, ze
wyziongl ducha w rece Panskie.

Nastgpila diuzsza chwila ciszy. Domyslalam sie,
Ze moja coérka rozwaza te informacje echatologicz-
ne. Lecz miala jeszcze inne pytania. Najpierw
uslyszalem w kuchni szmer, jakby kto§ chuchal na
szybe, a potem pytanie Urszuli:

— Po co to robisz, Marysiu?

Odpowiedzial jej nerwowy,
nieceniu Smiech.

— Czy jakbym tak dluzej wydmuchiwata po-
wietrze, moglabym wyzionaé ducha i umrzeé?

A wiec zdawala sobie sprawe z ryzyka ekspery-
mentu, ale co§ kusilo jg, by rzucié wyzwanie lo-
BOWi.

— Glupstwa pleciesz! Tam chodzi o co innego.
Musi by¢ najpierw sgdzone od Pana Boga. Ty
cho¢bys zionela noc i dzien bedziesz zyla, a drugi
tylko zipnie — i amen!

— To pan Karol zipnal i wyziongl.. tak?

— Ano przeciez umart

— A ja zyje — stwierdzila zupemlie juz uspo-
kojona.

Krgg jej dociekann zamknagl sie w punkcie wWyj-
$cia. SnadZz wyjasnienia Urszuli zaspokoily jej cie-
kawos¢, chciala jednak sprawdzié, czy i ja dosta-
tecznie jestem usSwiadomiony. Poniewaz udawa-
lem, ze S$pie, pokrecila sie po pokoju i wréeila do
kuchni. Zaczela bawié sie z Amorem, a stad wy-
tonila sie¢ nowa dla niej kwestia:

— Zwierzeta tez umieraja, prawda, Urszulo?

— Tak. Tylko ze one zdychaja.

— Co to za réznica?

— Taka roéznica, ze nie majg duszy
telnej jak czlowiek.

— To co wtedy wyziong?

— Niczego nie wyziong. Zdechng i koniec.

— Szkoda!

Niebezpieczne i mimowolnie podstepne pytania
dziecka uderzaly w niewzruszong Wwiedze starej
kobiety jak dzikie ptaki w latarnie morska. A la-

zrobione s3

swiadczacy o pod-

niesmier-

tarnia wcigz tak samo wysylala swéj promien
W mnocne mroki — zbawczy czy daremny, kto to
wie?

— Co to jest dusza? — spytala Maria Danuta.

— Juz ci przeciez méwilam.

— Ale jako§ wyszlo mi z glowy.

— Bo to za trudne dla twojego rozumienia. Jak
bedziesz szla do pierwszej spowiedzi, ksigdz ci
wytlumaczy to naukowo z katechizmu. A teraz daj
pnd spokdj. Widzisz, ile rzeczy mam do prasowania.

Wiec Maria Danuta znowu zjawila sie u mnie
w pokoju. Siadla na skraju tapczana i oznajmila
zadowolonal $ )

6

rys. B, Pochwalska

zdychaniem to jeszcze mnie wiadomo, jak bedzie.
Zobaczymy.

Pocalowala mnie w nos, co bylo oznakg wyjat-
kowo dobrego humoru. I nic dziwnego: udalo jej
sig - upora¢ z podstawowymi zagadnieniami bytu.
Przynajmniej na jakis§ czas.

Odkad
do mnie

zona moja owdowiala, zaczela pisywaé
listy. Prawie co tydzien otrzymywalem

abcie, mamy i dzieci

— ftrzy juz pokolenia sie-

gaja po ,Przyjaciélke”.
W  jubileuszowym  numerze

0 KSIAZKACH

opisy klopotéw, jakie spadly ma nig po S$mierci
meza, i prosby o rade w rozmaitych kwestiach.
Na pierwszy list odpisalem szczegélowo, na drugi
troche kroécej, a za nim odpowiedzialem na trzeci,
Balarek zaprosii mmie na swéj Slub. Ustalono juz
termin — ma ostatnig sobote lutego. Krywko zro-
bil si¢ wazny i pomagal siostrze w przygotowaniu
wesela. Z tej racji Kazimiera byla raz i drugi
u nas w biurze,

— Wprawdzie mdj narzeczony zastrzega sie, ze-
by bez zadnych luksuséw, ale czy indyk z truflami
to luksus?

— Nie wiem, czy to demokratyczne — wahal sig
Sylwester. — A ty jak mysSlisz, Aleksandrze?

— Ja nawet nie wiem, jak to smakuje!

— Tylko gdzie je dostaé... te trufle? >

— A nie mogg by¢é pieczarki?

— To w ostatecznosci. Dowiedz sig, Sylwu$, ko~
niecznie, gdzie majg trufle.

— Moze gdzieSs w Warszawie. Lecz i
pewne.

— Panie Aleksandrze zwraca si¢ Kazimiera do
mnie. — Pan ma w Warszawie eks-malzonke. Jak
si¢ zdaje... ustosunkowona jest.. po mezu. Z pew-
noscig bedzie wiedziala. Niech pan do niej napi-
sze, zapyta.

Oczy jej mowig jeszcze co§ wiecej: ,Nie cheia-
le$ zenié sie ze mng, postaraj sie przynajmniej o te
grzybki!” Czy wobec tylu wuslug, jakie mi wy-
Swiadezyla, moge odméwié? Nie mam prawa. Od-
pisujac wiec Konstancji na jej trzeci list, umiesz-
czam post scriptum: | Tutaj /moi dobrzy znajomi
na gwalt poszukujg trufli. Badz tak dobra, daj mi
znaé, czy znasz jakie$s zrédlo, gdzie mozna by ten
specjal naby¢?”

to nie-

— Napisales? — pyta Krywko nazajutrz.

— Tak. Lecz przyznam ci sig, mialem skruputy.
— Jakie?

— Czy wypada czyms$ takim zawracaé glowe

kobiecie w Zzalobie po niedawnej stracie meza?

— To rozproszy jej smutne mysli. A zresztg ja
uwazam, ze to strata chwilowa.

— Jak to? Co masz na mys$li?

— Mam na myS§li ciebie. Teraz sie juz nie wy-
kpisz. Byle§ i znowu jeste§ jej mezem, a tam-
ten to.. jakby powiedzieé¢? przejéciowy etap, nad-
budowa malzenska.

— Zostaw ty mnie w spokoju, Sylwester. Uwzig-
les sie, zeby zrobi¢é ze mnie malzonka, ‘ozenié
wszystko jedno z kim. To jaka$§ mania po prostu!

— No, przepraszam — skrzywil sie w u$miechu
— wcale nie z byle kim, Czy Kazimiera bylaby
dla ciebie zlg towarzyszka zycia? Ale nie podo-
bala ci sie, zajgles sie Balark6wng. Masz prawo.
Akceptowalem to, zachecalem mnawet i tez nie
z tego. Wiec moze wlasna zona bedzie c¢i odpo-
wiadala? Dziecko z pewnoscig byloby zachwycone.

— Odczep sig, powiadam.

(c.d.n.)

mlodosé, aby jak mnajdalej
odsungé proces starzenia sie.
Moéwige inaczej: ,.gorsza po-
lowa” naszego malzenstwa (a

takze wiec i w ksigzkowym
przegladzie wypada ten waz-
ki fakt uwzglednié. Zacznie-
my od-ksigzek dla derosltych
— czyli dla babé i mam.

George Bidwell ,,Bunt diu-
gich spodnic”, Bohaterkg po-
wiesci jest Emelina Pank-
hurst, zalozycielka i przy-
wodezyni  ruchu sufrazystek
w Anglii. W prologu autor
przedstawia uroczystosé od-
stoniecia w 1930 roku w lon-
dynskim Parku Wiktorii
pomnika mnieugietej bojow-
niczki o prawa kobiet. ,,Byla
uosobieniem macierzynstwa,
upominajacego si¢ o cala ra-
s¢ ludzka” — napisal o niej
je] rodak, pionier dziennikar-
stwa socjalistycznego H. N.
Braitsford. A jedna z dziel-
nych wspéltowarzyszek wal-
ki pani Emeliny, Flora Drum-
mond, znana ongi§ pod mia-
nem ,Generala”, tak zaczela
sSwoje przemowienie na uro-
czystosci: ,Na poczatku byio
nas tylko cziery czy pieé. Ca-
ly ruch sufrazystek miescil
sie¢ w jednej dorozce! A poz-
niej tysiac osiemset nas po-
wedrowalo do wiezien...” Tak
to z trudem ogromnym rodzi-
lo sie réwnouprawnienie ko-
biet.. Przeklad Anny Bidwell.
,Slask”, cena 40 zi.

Liviu Rebreanu ,JIon”, Wy-
bitny pisarz rumurnski plasty-
cznie maluje obraz dawnej wsi
i jej ludzi. Powie$¢ porow-
nuje sie z reymontowski-
mi ,Chlopami”, bowiem i tu
na malowniczym, sielskim tle
rozgrywaja sie milosne trage-
die, grajg wielkie ludzkie na-
mietnosci. Przelozyla Danuta
Bienkowska, PAX, cena 40 zl.

Jolanta Klimowicz ,Moje
Chile”. Autorka znana na-
szym Czytelniczkom z druko-
wanych w ,Przyjacidlce” za-
granicznych korespondencji,
w Chile byia parokrotnie. To-
tez w oparciu o wilasne ob-
serwacje opisuje dramatycz-
ne, choé¢ legalne przeciez
przejecie wiladzy z rgk cha-
deckiej burzuazji przez so-
cjaliste Salvadora Allende.
Liczne ilustracje. Ksigzka i
Wiedza, seria ,Kontynenty”,
Cena 22 zl

Poniewaz ,»Przyjaciétke”
czytaja takze liczni mezezyz-
ni, specjalnie dla nich kilka
sléw powiemy o ksigzce dr
Tadeusza Rozniatowskiego
»Mezczyzna po czterdziestce”.
Jest to popularny opis zja-
wisk fizjologicznych u mez-
czyzny w wieku dojrzalym.
Ksigzka zawiera rowniez
praktyczne wskazéwki, jak

by przedtuzyé

my wraz z nig) dowie sie z
tej ksiazki, jakie zasadzki
czyhajg na nig na drodze do
spokojnej starosci, jak mnale-
zy sie zachowywaé, by sie
starosci nie da¢! Panstwowy
Zaklad Wydawnictw Lekar-
skich, seria Wiedza i Zdro-
wie, wydanie VI uzupelnione
i poprawione. Cena 10 zl.

Przechodzimy do lektury
dziecieco-mlodziezowe]:

Igor Sikirycki ,Najweselsza
szkola”. Pelma wdzieku ksigz-
ka dla mlodszych dzieci za-
wiera wiersze, wierszyki i
fraszki szkolne, oryginalne
oraz tlumaczone z literatury
radzieckiej. Ilustracje Wiady-
stawa Kondka. Wydawnictwo
Lodzkie, cena 20 zl.

Franciszek ' Klon ,Lowcy
minionego czasu”. Grupa na-
stolatk6w przy pomocy ta-
jemniczego pojazdu podej-
muje niezwykla podréz: prze-
nosi sie w najodleglejsze e-
poki w dziejach Ziemi. Czy
trzeba dodawaé, iz podréz ta
obfituje we wspaniale przy-
gody?! ,Slask”, cena 20 zi

I jeszcze jedna pozycja dla
mlodych, ktérym przystowio-
wy slon nie nadepngl! na u-
cho: ,Big Bach i inni”, czy-
li zbiér opracowarn mna mlo-
dziezowe zespoly muzyczne.
COK, cena 35 zl

PM12




BEa

A4

¥ R

| | moda-moda-moda-moda

oa
—

& o
C DLA TRZECH POKOLEN d
g § : wmerze jubileuszowym —- moda dla trzech po- (,‘
‘ W colerr. Bo tez Czytelniczki, ktére przed 25 laty i
aczynaly czytaé ,Przyjaciotke”, dzis sg juz M
czesto babciami dorastajacych wnuczek... /5}/‘
23 byc moze, ze niektore przedstawione tu propozycje, =
e- zwlaszeza dla osob starszych, mimo ich prostoty wzbu- o
dzg pewne obiekcje. PrzywykliSmy przeciez pokazy ‘ g
io mody, jak i modele z zurnali ocenia¢ bardzo subiek- f. .
ik tywnie. W tym przekonaniu utwierdzil mnie takze .
'3 ostatni pokaz Mody Polskiej w Warszawie. Siedzace //‘i/
x5 za mng panie o do$é korpulentnych sylwetkach, pa- ;’\'
e trzac na modele prezentowane przez ,,wychudzone \‘///
te dziewczeta, komentowaly na przyklad tak: ,, Te spodnie <
= debre s3 dla bardzo szczuplych, przy naszych biodrach
1- nie moze byé mowy, zeby to wlozyé”...
& Tymczasem to, co aktualnie modne, mozna $miato
ol zaadaptowaé dla kazdej przedstawicielki trzech poko- a
N l len niezaleznie od jej tuszy. Dzis 60-letnia babcia moze
\ by¢ tak samo modna jak 17-letnia wnuczka. Zmienia
sie przeciez nie tylko moda, ale i poglady na nia.
Wezmy najprostszy przyklad. Zaledwie Kkilka lat
e temu widok kobiety po piecdziesigtce w spodniach, el
byt wrecz nie do pomys$lenia. Dzis wiele pan w tym
ja wieku, wrecz nosi spodnie. 4o Ad
; Dia Babci Dla Mamy
;' < wlasnie spodnie, o Ii- N atomiast dla = mam
3 nii prostej, w ‘kolorze proponujemy wiosen-
As spokojnym, proponujemy no-letni kostiumik z ela-
ik ‘ dzi§ dla babci. Mozna je nobawelny. Bluza u dolu
a! ( uszy¢ z klasycznej flaneli, i przy mankietach ma
;; twe;d'u 1“5 (U{:- l‘a_). 0](310 naj%'ngdnbiejzze, a tjedno—
| spodanil lub sukiencgl 5 czesnie bardzo proste wy-
C();: “ P;C))Wiednie s dalsze konczenie, polegajace r};’a
ic dwa modele: przejsciowy trzykrotnym Sciggnieciu

plaszczyk 9/10 (rys. 1b)
oraz jednokolorowy za-
kiet cardiganowy (rys. lc),
ktory uszyty byé moze z
grubszej jak 1 cienszej
tkaniny. Na uroczyste o-
kazje radzimy sprawié¢
sobie niezastapiong szmi-
zjerke z torlenu lub in-
nej gtadkiej tkaniny w ko=~
lorze pastelowym (rys.
1d). Efektownie przewig-
zany na glowie szal lub
zaw06]j z miekkiej tkaniny
stanowi doskonale wuzu-
peinienie stroju.

Dla

Dla najmtodszych
za§ — tych od

lat kilku lub kilku-
nastu — proponujemy
dos¢ szerokie na dole
spodnie . i . kurteczke
rozszerzang z Kkrotkim
rekawkiem, pod ktorg
mozna nosi¢ bluzke z
diugim rekawem (3a).
Na codzienne bieganie
przydadza sig tez spod-
nie-ogrodniczki, z try-
kotowg bluzkg (3b). Po-

Corki

nadto: skromna szni-
zjerka (3¢) oraz roman-
tyczna sukienka ozdo-
biona haftem, zapieta
z tylu (3d), ktoérg moz-
na roéwniez nosi¢ do
spodni.

Bardzo bym checiala,
aby modele, ktére so-
bie z naszej jubileuszo-
wej ,kolekcji” wybie-
rzecie, stuzyty Wam
dobrze.

Jadwiga

gumky. Spoddniczka roz-
szerzana (2a). Do spodni
bardzo przydatna, zwla-
szcza na wiosne, jest pro-
sta kurtka o kroju ko-
szulowym  (2b), Sciag-
nieta w pasie paskiem.
Na gorace dni warto so-
bie uszy¢ jednoczesciows,
prosta, zbluzowana su-
kienke, z szerokim re-
kawkiem (2¢). Na wie-
czér — szmizjerka, z
talia = podkreslong pas-
kiem, dwoma rzedami ko-
rali i kwiatkiem w Kkie-
szeni (2d).




duze fotografie swoich pigciorga
juz dorostych dzieci. To wlasnie
o nie chodzilo. zawsze najbardziej,
zeby mialy rodzine nie rozbitg,
dobra, pelng.  Zeby mialy ojca,
ktérego rola jest w wychowaniu
(zwlaszeza- syn6w) ogromna. Pa-
ni Zofia wiele przezyla, wiele
przemyS$lala. Zartuje, ze moglaby
dzi§ niczym ,Przyjaciétka” u-
dzielaé rad innym:

,Trzeba umieé sterowaé¢ wlas-
nym zyciem, nie poddawaé¢ sie
pierwszym trudno$ciom, nie do-
puszczaé, by blahy powdd . rozbi-
jal dom. Latwo mlodym ludziom
,straszyé sie“ nawzajem rozwo-
dami, ale pamietaé¢ trzeba, ze
brak ojca jest ogromng krzywdg

dla dzieci. ”Przyjaciélka” ma
podobny ' poglad. Dobro dzieci
bylo zawsze najwazniejsze.

Wiem, ze tylko milo$¢ w rodzi-
nie stwarza dziecku warunki do
normalnego 'zycia. Milo$é zabija
zlo, pobudza zdolnosci, talent®.
Pani Zofia przerwala powazny
wywo6d. Mimo nielatwego zycia
zachowala wiele pogody, pro-
mienieje radoscia, zwlaszcza gdy
méwi o dzieciach: o czterech juz
doroslych i zonatych synach, o

Slowa: WLODZIMIERZ KRZEMINSKI

menty - niezbedne w wychowa-
niu.

,Pisalam nawet na ten temat
raz do ,,Przyjaciétki”. To bylo w
zeszlym roku, kiedy dawaliscie
dyskusje o , Nowoczesnej corce”.

staralam sie zachecaé corke i sy-
n6w do zwierzen, wpajalam w
nich zyeczliwosé dla ludzi. Pa-
mietam ile sama zawdzieczalam
w trudnych chwilach zycia kole-
zankom w pracy. (Pani Zofia

na rencie).
eellte;
checa ludzi do wzajemnej zycz-
liwosci”.

O czymkolwiek nie zaczelyby$-

mlodszym Wojtku. Pracuje w
Warszawie, w fabryce, ale tak
naprawde to jest muzykiem i...
poetag. Kilka jego piosenek, o-
partych o warszawski folklor
zamiescil prof. Wieczorkiewicz w
zbiorze warszawskich Ballad

o 1 ND mcoGLE ROZ-NIMY SIE WIEKIEM COZ TO ZNA- czx z

— 3 = e T

—

Ir

h ROZNIA NASIATA SKORO ZTOBA DOPRAWDY JA

3 4 4T e
LNIHM

gospodyni,

a do tego gospodarka

byla na dorobku, ani pluga ani

brony. Ziemie otrzymali§my z re-
formy rolnej...”

Taki byl poczatek gospodarze-
nia pani Janiny, ktéra tak swiet-
nie umie godzi¢ obowigzki

niczgcej KGW. Mowi,
owo udalo sie spolecznym tru-
dem dla wsi zrobié, ale przeciez
to nie tylko moja zasluga. Lu-
dzie sa
pxukla(l

znaleZé nietrudno, ale w ogodle to
ze starymi ludzmi jest u nas we
wsi troche klopotu.

ktoryeh rodzin. Obiecal pomoc™.

,Przyjaciétka”
rzyszy wszystkim
klopotom tego domu, dorastaniu
dzieci, ktére dzi§ juz usamodziel- ] i

(Ciag dalszy na str.

E
§
|
$
g
|
z
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Muzyka: J. KAZIMIERCZAK

Cichie kazdy —-0Czy. 1d

do-

ze ,,To i

chetni do pomocy. Na
gdy trzeba bylo dopo-

pracowala w aptece, dzi§ juz jest mée dwojgu niedoleznym cho-
Cenie w ,,Przyjaciol- rym ludziom.”
ze w swoich radach za- ,Ochotniké6w do pomagania

Ostatnio za-

od 25 lat towa-
radosciom i

12)

o tydzien dostajecie
do reki nowy, pach-
nacy jeszcze farbg

drukarskg egzemplarz
,Przyjaciotki”. Czytacie,
chwalicie, Kkrytykujecie.

A przeciez mna kazdy z
tych egzemplarzy, oprocz
dzialania zespolu redak-
cyjnego skiada sie praca

wielu innych ludzi. Dzis

;
§
¢
g = svsi; cziy!w mlesclels—— z okazji jubileuszu roz-
; przyjaciotis “i“;z’;w? mawiamy z najwierniej-
X szymi naszymi wspdl-|
Eauly wita z uém‘llechem, pracownikami, z mez-
¢ i t 3 “rf%ﬂ;:; czyznami, ktérzy razem
$ “ POTACH DO-MO-WYCH CO ZDARJ\!A SIE £AY-'2 Wnytﬁncob fvazsz. z nami zapewniajg
¢ J#'"NYMJ:O’?‘TB?C Am_ JAK uzzfmzu Mi E>‘z- : : przyoy. o Wam, drogie Czytelnicz-
O etp it eig 1}{ =gt oot ki, cotygodniowe otrzy-
s S TR ROl A AT A (Kazdy: siada wiecaorem mywanie pisma. Co sa-
P FANE [JAK SOBIE _PO- RADZIC wl;rqca “f’th za;o‘:::—— dzg o wspolpracy i cze-
e e S 5 zeby- iz toba; kocbana; BT
‘ ﬁ%ﬁﬁiﬁtﬁ Wefae sobie rozmawke — g0 Od nas oszet g
$ 7 0p0- GO-DE | MO- DIIE, JAKSIE Méwi ANTONI KLU-
Y e 53 No i -kazdy ‘na - pewao ZEK, dyrektor Drukar-
?ii_-' st et —— ayczy. Sobie jak ja ni przy ul. Okopowej W
7 T T I e o 3 Priezyc z . toha Warszawie:
ZE SPOL-NIO - - = NYM KO- : W przyiazn — Ja ogladam gléw-
$ ;2&:4_5;“_“4 == o deszeze “ghooiaz sto 1ot nie okladke ,Przyjacisl-
S —— =] : ki” bo te cze$é pisma
05 e i T -3 “4‘0?; : No f kazdy ua pewno drukuje si¢ u nas. Nie-
; i A o PP : oo ' Zyczy. -sobie; jak-ja stety sami wiemy, ze nie
@’L — 2 = — ,,Przyjacm!!xq” crytywad: zawsze jest ona ladna,
A K Jeszcu chogiaz sto lat.s wynika to z wielu przy-
UESEIE CHO- TR CIAZ STo LAT czyn natury technicznej.
S ——n Bardzo cheielibyémy,
lt" i s zeby z takim pietyz-
mem przygotowywane

koma dniami
dano
Pracy Socjalistycznej.
sie pamiecig

dowat
ka przy porodzie,
nie wierzyl,
ludzka mogla zyé i
sie rozwijaé. Réwniez dr Lelko-

rym kieruje ordynator dr-med.

Lelkowa, Dodajmy, iz przed Kkil-
obu zespolom. na-
Brygady

zaszezytny tytul

Ale cofnijmy

miesiecy wstecz

...Gdy dr Limanowski

<

ki na oddziale noworodkéw, dr
Lelkowa zyla w cigglym napig-
ciu. Kazdy zabieg,
zmuszaly do eksperymentowania
nieustannej obserwacji.
ciez nie bylo zadnych wzoréw,
zadnych wskazowek! O nadzwy-
czajnych staraniach,
ezono

malenstwo

sie na ratowanie dziec-
wlasciwie nikt
zeby taka drcbina
prawidlowo

kazda dieta

jakimi oto-
najdobitnie)

13 zabkéw

Jac

- Podwérkowych. Jest tez plyta z & -—rogie Czytelniczki— 1 - swiadezy fakt. iz
()D“’I]ﬂ])l &Vl‘f \ lSI]F dwiema piosenkami  Wojciecha = ‘Czytelnicy: Nasz ple-  jacej wowezas el
J.l g |7/ ] Mscichowskiego. Nie na prézno g biseyt dobiegl - koi-  Karinka npje zacl
wiec mama walczyla przed kil- ca. Wybrana  przez miala tez gni zapa
. NN kunastema laty o fortepian dla Was laureatka jubi- bronchitu, tak ¢z
N utalentowanego syna, na ktorym leuszowego Lkwiat- worodkéw,
h & v“rll l‘\rIF "Sﬂyl? nauczy! sie graé. ka”, lek. med. Kry- Tak wiec dr K
Q 1 4QUNIFA B — A ten wiersz napisal mi styna -‘Lelkowa jest wa zwyciesko pok
Wojtek w zeszlym roku na Swie- 2 kobietg mlodg i przystojna. kie trudnogei; a né
tolMatki —pokazuje pani Zofia. & Zanim zamiescimy fragmenty doswiadczenie Wzl
o--C2ytam Cie, Droga ,Przyjaciolks” od pierwszego numeru. WI?FSZ zaczyna. Si(? od Slé\.v: & wypoyviedzi_ Cayielntkow, .kt()rzy LOWE Wied:ze medy
Pisalam do Was wielokrotnie, otrzymywalam odpowiedzi. ,,Przy- ,,Matk'a. it L (_1umr:l'1e, oddali- swoje glc.)_sy naiDatiey 23 DOWY 0T qz I RiceR
jacidlka” zawsze potrafila podnies¢ mnie ma duchu w chwilach dumniej" nizsstowoezlowick. - ktor, przypomn’un.)y kilka. - pod- wcgesmakow;. I
zalaman. WyobraZcie sobie, e wla$nie dwadziescia pieé¢ lat temu i g 8 stawowych faktéw: gl K.rystyna' :
poprosilam ,,Przyjaciotke” o pomoc, bo nie umialam sama wy- Panig Janing, Skawska ze wsi' M . Najmniejszy i najlzejszy na _ jest matka, ldwoj
brngé z bardzo trudnego malzenskiego konfliktu. Rade otrzyma- Grochy Pogorzel w woj. bialo- swiecie noworodek, Karinka Ba- = wigc dobrze,: czyn
lam, zgodzilam sie z niq catkowicie, postuchalam i... nie zaluje!. stockim, wierng nasza  Czytel- dura (450 gr wagi i 27 cm wzro- dla matki.
Zofia Msicichowska niczke znaliSmy juz wezesniej, & stu!) swiatlo dzienne u_)rzala-.w A giéowna bohj
| przed wizyta u niej na wsi. 8 Szpitalu Miejskim nr 1 w Swig-  tyeznych wydarzer
le chwile w 2yciu | corce i wnuczku — Arku, ktory | Skad? Z jej listow.  -Niedawno tochlowicach, a utrzymana zostala  duréwna? Dzis to
pani Zofii na szczeS- | wlasnie teraz przebywa u. babei, | Wzigla udzial w . Przyjaciétkow-
cie minely. Jej 10 | napelniajac dom radosna wrza- | skim ,Rodzicielskim forum”, na-
gléwnie zasluga (Do | wa | Czy my juz nigdy w zyciu | pisala o swojej pigtce dzieci i o
same dobre rady, | nie bedziemy mieli chwili gpo- sobie: ,,Pamietam trudne czasy
choéby najmadrzej- | koju?’- zzymal sie ktérego§ dnia | powojenne, Kiedy nawet tych
sze nie na wiele by dziadzio i jakby na przské: swe- | dzieciakow nie bylo w co ubraé,
sie¢ zdaly), ze jednak | my pragnieniu kupil wnuczko- | @ tu trzeba bylo kazdego do
uratowala swéj dom i calosé ro- wi.. klarnet. Pani Zofia zajmuje | Szkoly wyprawi¢. No wigc czlo- &
dziny. Pani Zofia ze wzruszeniem sie malym z bezgraniczng cier- wiek dwail sie i-troil, zeby po-
wskazuje na wiszgce na Scianie pliwosciag i pogoda, bo to ele- dolaé¢ obowigzkom matki, zony,

przy zyciu jedynie dzigki mie- ka co sie zowie!
ewyklej ofiarnosci pracownik6w miesigey (odliczaja
dwoeh  oddzialow  tego szpitala: - ce - przedwezesneg
ginekolagiczno-polozniczego, kto- wazy 9 kg, ma 78

Jest.

Moja wypowiedZz byla zamiesz- : :

czona! Pisalam o przyjazni ro- | mowe ze spolecznymi. Sprawuje Janusz Limanowski oraz oddzia- - sil, wymawia jt
dzicéw z dorastajacymi dzieémi, | 92§ we wsi funkeje soltysa i lu noworodkéw, ktérego ordyna-  trzymana za rgczk
ktéra jest tak potrzebna. Zawsze opiekuna spolecznego i przewod- torem jest lek. med. Krystyna ~“wet na schody, St

,panig w tel
bardzo towarzysk:
nic jeszcze o tyn

pani doktor Lelk:
15 cza... samgy siebie.
zdecy- A teraz obiecane

,,.Kochana

Prze-  zecie, ze:takie
nie wurodzilo.

“to bylo, ‘jakby

nadeslanych do r¢
»PT2Y
niecznie daj swoj
doktor ze Swietoc
uratowala malenk

my moéwi¢ pani Zofia zawsze | prosilisSmy do wsi naczelnika wa malo miala nadziei. A jednak » cqlq mojg rod
powraca do' spraw dzieci. No bo | gminy. Byl, zapoznal sie i zain- stanela do niezwyklej walki! siedem 086b) i ws:
jakze tu nie opowiedzie¢ o naj- teresowal trudng sytuacjg nie- Przez caly czas pobytu Karin- jomi glosujemy ma

Przeciez to az tru
obrazié, ile bylo t
po$wiecenia, zeby
kg drobinke Ja c

m

cze sie migdy, migc
My,
nieraz rozmawiali

1

Cl NASI WSPANL

przez Was i drukowane
u nas pismo mozna by-
lo z dumg prezentowadé.
. Przyjaciélka” napraw-
de na to zasluguje.
Gléwna przyczyna trud-

nosci to zly papier, a
prosze pamigtaé, ze na
samg tylko oktladke
,nPrzyjaciétki” zuzywa-

my tygodniowo 28 i pét
tony papieru.

>

RAJMUND GADOM-
SKI, dyrektor Drukarni
przy ul. Marszalkow-
skiej w Warszawie:

— Bardzo sobie chwa-
limy wspolprace z Wa-

823 redakejg. Ja oczy-
wiScie przeglgdam kaz-
dy numer, giownie inte-
resuje mnie strona tech-
niczna, ocene tresci
chytrze zostawiam mo-
jej zonie, zeby nie byla
zazdrosna o te wysoko
przeze = mnie ceniong
»Przyjaciotke”. Skoro juz
byla mowa o ilosciach
papieru, musimy powie-
| dzieé, ze na pozostale
12 stron zuzywamy ok

70 ton tygodniowo, a
druk ., Przyjacioliki”
trwa cztery dnit bez
przerwy. Zycze ,Przy-
jaci6lce” bardziej ‘efek-

townej szaty graficznej.
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iadezy fakt, 1z mimo panu-
e Wowezas epidemii grypy,
irinka pje zachorowala, nie
ala tez ani zapalenia pluc, ani
onchitu, tak czestych u no-
yrodk Gw .,

Fak wiec dr Krystyna Lelko-
. zwWyciesko pokonala wszyst-
> trudnosei; a nabyie przez nig
swiadczenie wzbogacilo sSwia-
va wiedze medyczng i dalo jej

wy orez ,w walce' o zycie
ze$niakows
Dr Krystypa Lelkowa sama

t matky, ‘dwojga dzieci, wie
ec dobrze,  czym dziecko jest
1 matki.

A glowna »' bohaterka -drama-
znych “wydarzen, Karinka: Ba-
réwna? DZi§ to juz panienecz-

co sie zowie! Liczy sobie 15
esiecy (odliczajgc trzy miesig-

przedwezesnego  urodzenia),
zy 9 kg, ma 78 cm wzrostu i
zabkéw. Jest wesola i pelna
. Wymawia juz kilka slow,
ymana za rgczke wchodzi na-
t na schody, $piewa nasladu-
,paniag w telewizji” i jest
rdzo towarzyska. Naturalnie,
> jeszcze o tym nie wie, ze
ni doktor Lelkowej zawdzie-
... samg siebie. 3

A teraz obiecane urywki Kkiixu
deslanych do redakcji listow:
,Kochana ,,Przyjacitko”! Ko-
cznie daj swoj kwiatek pani
ktor ze Swietochtowie, ktora
atowala malenkqg Karinke. Ja
cala mojg rodzing (jest mnas
dem 0so0b) i wszyscy nasi zna-
ni glosujemy ma paniq doktor.
zeciez to az trudno sobie wy-
razié, ile bylo trzeba trudu i
Swiecenia, zeby odchuchaé ta-
drobinke Ja czytalam w ga-
rie, zeotakie malenstwo jesz-
> sie migdy, nigdzie nma $wiecie
> urodzilo. My$my w domu
raz rozmawiali o tym, co by
bylo, ‘jakby matka Karinki

rodzila w jakim$ innym szpitalu,
gdzie nie ma takich ofwarnych
lekarzy i pielegniarck. Przeciez
wszyscy wiemy, ze jeszcze TOZ-
nie to u mas jest z tymi spra-
wami. Ty, ,,Przyjaciélko” sama
czasem o tym piszesz. No wigc
ktaniamy sie niziutko i z naj-
wiekszym szacunkiem pani do-
ktor . Lelkowej i w o0gole wszy-
skim lekarzom i pielegniarkom
tego szpitala, gdzie urodzita sie
maciupenka dziewczyneczka. Az
co$ Sciska za gardto, jak sie o

tym pomysli” — pisze wierna
nasza Czytelniczka (czyta nasz
tygodnik od poczgtku, cale 25

lat!). pani Helena K. z Lubel-
szczyzny (nazwisko i adres zna-
ne redakceji).

,Kazde dziecko, ledwie sie u-
rodzi, do swego Zycia i TOZWO-
ju potrzebuje pomocy lekarza. I
tak lekarz jest potrzebny kaz-
demu eczlowiekowi az do $mier-
ci (...) Kwiatek od ,Przyjaciotki”
nalezy sie pelnej poswiegcenia
Pani Doktor, ktéra wuratowala
zycie malej kruszynie, malej Ka-
rince. Na nic tu przedstawiciel-
ki innych zawodéw. Gdyby nie
lekarka, mala Karinka nie zyla-

by dzi§? — St. Wiszniewska,
Brzozowice, pow. Namyslow.
JUwazam, ze godng kwiatka
jest pani doktor Krystyna Lel-
kowa ze szpitala w Swietochlo-
wicach, za uratowanie zZycia ma-
lutkiej ~ Karince” Gertruda
Lazarek, Goleszow, pow. Cieszyn

Na doktor Lelkews, jako kan-
dydatke do ,kwiatka od Przy-
jaciotki”, wskazalo wielu auto-
réw wypowiedzi. Zawod leka-
rza w ogole oceniliscie najwyzej:
oddalo na nich swoje glosy bli-
sko 40 procent uczestnikéw ple-
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wspoOlng laureatke obiecujemy B Bie ot a,mr . spelonce

ze nie jest to ostatnia publikacja

swieci dokladnie nad row-

dotyczaca ,kwiatka od Przyja- AL v
ciolki”. Dzieki ~Waszym listom nikiem. U nas nastepuje
poznali§my przeciez tak wielu :i;e‘ié’ni:“zse:gcea UZ‘;‘S}’HI?;
i dzi — czycieli e
wspanialych ludzi nauczyci DSl pettionfoweys. eoz

i opiekunéw spolecznych, gospo-
dynie = wiejskie i pielegniarki...
Wiele os6b zamierzamy odwie-
dzi¢ i szerzej o nich napisaé.

Dziekujge goraco za Wasze
listy, pragniemy jeszeze dodac
1z wlasciwie kazda wskazana
przez Was osoba godna jest wy-
réznienia. Podawaliscie przeciez
nazwiska ludzi, ktérych zapamig-
taliScie na zawsze, gdyz swoj3
dzialalnoscig, swoja postawg po-
ruszyli Wasze serea, zastuzyli na
wdziecznos$é calego Srodowiska.

Ale my mamy tylko jeden
kwiatek! Dlatego pragniemy u-
honorowaé nim kogo$, kto uczy-
nil co$ nieprzecietnego, kto ‘po-
djal’ pionierski. trud, kto zna-
lazlszy sie w obliczu nieoczeki-
wanych komplikacji, nie stracil
przytomnosci umystu i stang! do
walki bez precedensu.

Nasz pachnacy ,kwiatek od
Przyjaciolki” oraz nagrode w wy-
sokosei 5.000 zlotych, ktore nasza
laureatka przeznacza na wyciecz-
ke do ZSRR — wreczymy wiec
w Waszym, drogie Czytelniczki
i mili Czytelnicy imieniu — pani
doktor Krystynie Lelkowej.

Nazwiska autorek i autorow
nagrodzonych wypowiedzi poda-

my =za tydzien, gdyz oglasza-
jgc nasz plebiscyt, ani przez
moment nie sadziliSmy, iz na-

dejdzie listéw az tak duzo! Stad
mala zwloka i nasza do Was
prosba: jeszeze troche cierpli-

wosci, kochani!

&
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poczyna si€ jesien.
21 marca 1948 roku byl
to cieply, sloneczny, praw-
dziwie wiosenny dzien. Te-
go dnia wlaénie zawarlys-
cie, mile Czytelniczki, zna-
jomosé z ,Przyjaciétka”.
Whbrew przystowiu ,Zle sic
w mareu urodzié, bo tru-
dno takiemu dogodzi¢* —
nasza przyjazn byla coraz
serdeczniejsza i cieplejsza...
SpedziliSmy razem juz 25
wiosen, zawsze pieknych,
choé czasem Kkaprysnych.
Przed siedmioma laty, w
1966 roku, wiosna zjawi-
la sie wyjatkowo wczesnie.
W ostatniej dekadzie lute-
go slonfice silnie przygrze-
walo, a temperatura W
ciagu dnia utrzymywala
sie w granicach 12-13 stop-
ni powyzej zera. Najcie-
plejsza jednak wiosne mie-
lismy w dwa lata pdézniej,
w 1968 roku. W ostatnich
dniach mareca chodzily$my
juz w letnich sukienkach,
bo temperatura wynosila
az plus 22 stopnie! Mete-
orolodzy nie pamietajg po-
dobnych upaléw w marcu!
Za to w nastepnym ro-
ku wiosna przyszia bardzo
p6Zno. Chlodny by! marzec
1969, w kwietniu chodzi-
tySmy jeszcze opatulone
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jak zimg. Najzimniejszg
wiosne mieliSmy réwno 10
iat temu, w 1963 roku.
Przez caly prawie marzec
tuz przed wschodem sloi-
ca termometr pokazywal
12 stopni mrozu. Nie dar-
mo przyslowie = powiada:
,czasem - marzec tak sie
podsadzi, ze i dwa Kkozu-
chy oblec nie zawadzil!”

— A jaka bedzie tegoro-
czna wiosna? pytamy
mgr Marie Wodzinsksa, kie-
rownika Zakladu Prognoz
Meteorologicznych  Dlugo-
terminowych z Instytutu

Meteorologii i Gospodarki
Wodnej.
— Do tej pory dobrze

nam sie  'sprawdza marco-
wa prognoza. Trzecia de-
kada powinna by¢ ciepla,
z kilkudniowymi okresami
chlodniejszymi. Temperatu-
ra w dzien od plus 8 do
plus 14 stopni, w nocy od
0 do plus 4 st, w okre-
sach chlodnych w dzien od
plus 4 do plus- 6 st. w no-
cy od minus 3 do 0 st. Za-
chmurzenie umiarkowane,
okresami duze, z obfitszymi
opadami.” Wiatry przewaz-
nie umiarkowane, z kie-
runkéw  poludniowych i
zachodnich. Dla nas,  me-
teorologéw, wiosna to nie
marzec, lecz kwiecien i
maj. Na razie frwa jeszcze
opracowywanie prognozy
wiosennej pogody.

— Jak to sie robi?
Obserwacje pogody
prowadzone od 1900 roku
przez nasz Instytut pozwo-
lity ustali¢, ze o pogodzie
w kwietniu decydujga pro-
cesy atmosferyczne zacho-
dzgce w lutym. Tegorocz-
ny luty byl najcieplejszy
w ciggu ostatnich 10 lat.
Sadzimy wiec, ze kwiecien
nie powinien byé zimny.
Dokladng prognoze poda
jednak dopiero maszyna e-
lektroniczna na podstawie
notowanych od 73 lat oko-
1o 400 elementow, jak tem-
peratura, cyrkulacje atmo-
sfery. opady, wiatry itp.

M. Machinska
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jg. Ja oczy-
slgdam  kaz-
slownie inte-
strona tech-
cene tresei
stawiam mo-
eby nie byla
o te wysoko
1ie  ceniong
e”. Skoro juz
o ilosciach
Isimy powie-
na pozostale
1zywamy ok.
ygodniowo, a
Przyjaciolki”
y dnit bez
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KONRAD GROCHOW-
SKI, z Drukarni przy
ul. Marszalkowskiej:

— Z dumg musze po-
wiedzie¢, ze od 25 lat
jestem wierny .Przyja-

Ja robilem

cidlce”.
pierwszy numer. W mo-
im wieku taka wiernosé
sie liczy. To jest pismo

nie tylko dla kobist
Mezczyzna tez tam
znajdzie zawsze co$§ dla
siebie i dla domu. Zona
czesto karmi mnie wed-
tug przepiséw z ,Przy-
jaciélki”, a wie. Ze ia
lubie dobre jedzenie.
Uwazam, ze objetos¢
tak bardzo potrzebnego
pisma = powinna

byé |

wieksza i tego Wam ser- |
decznie zycze.

b 3
WACLAW KACZYN-
SKI i KAZIMIERZ

FOLTYN, linotypisSci: |
— Nasza tréjka, to zna- |
czy kolega Grochowski
i my dwaj to juz ostat-
ni weterani. ktérzy pa-
mietajg narodziny ,,Przy-
jacidlki”. Juz wkrétce
odejdziemy na emerytu-
re, ale ,Przyjaci6tke” i
tak bedziemy czytaé.
— Moja zona — mb-

wi Kazimierz Foltyn
— zazdrosSci mi, ze ca-
1g tre$é numeru znam

pierwszy i niczym mnie

nie mozna zaskoczyé. To

naprawde dobry i po-
trzebny tygodnik. Juz
kto jak kto. ale towa-
rzysze sztuki drukars-
kiej na tym sie znaja.
— Pamietam — méwi
Waclaw Kaczynski
pierwsze dni po wojnie.
Cala drukarnia lezala w
gruzach. Sami wzieliSmy
si¢ wtedy do roboty.
Trzeba bylo uprzatngé
gruz, uporzadkowaé ha-
le, wyciggnaé, wyrepero-
waé i uruchomié popa-
lone maszyny. Wilasnie
.Przyjaciolke” zaczelis-
my drukowaé na takiej
odremontowanej przez
nas maszynie. I trzeba

wiedzieé, ze za te robo-
dostawalismy |

te nie
wtedy pensiji. Pracaowa-
lo sie za zupke i na pie-

i'nigdz nikt si¢ nie ogla-|

| dal. Dopiero jak dru-
' karnia. ruszyla bylo z
czego placié. Naszg am-
bicja jest, zeby ,Przyja-
_ciélka”, do ktérej przy-

wigzaliSmy sie przez 25
lat wygladala jeszcze
piekniej. Zyczymy Wam
100 lat!!!

X

STANISLAW BIEN-
KOWSKI, kierowca re-
dakeyjny:

— Z ,,Przyjaciélky” w
ciggu 25 lat przejecha-
lem juz ponad milion
kilometrow. Bywalo roz-
maicie: deszcz, $nieg,
bloto. Ale dojechaé¢ by-
lo trzeba bo ludzie cze-
kali na spotkanie, na
pomoc, na dobrg rade.
Kierowca redakcyjny, to
nie jest zwykly Kierow-

| liSmy zaledwie 300 ty-

ca. Zwlaszcza w takim
pi$émie jak ,Przyjaciol-
ka” czlowiek czuje sig
wspllodpowiedzialny i
za sprawy redakecji i
czytelnikow. Swiado-
mosé, Ze sie¢ pomaga
tym, ktérzy tej pomocy
najbardziej potrzebuja,
to ogromna satysfakeja.
I musze sie pochwalié,
ze Polske znam calutkg
tak, jak wlasng dzielni-

ce.
b 3

JERZY KALICINSKI
starszy inspektor w
dziale upowszechniania
prasy RSW Prasa—
—Ksigzka—Ruch”.

— Od ¢éwier¢ wieku
pracuje w  kolportazu,
wiec Wasz jubileusz
jest bliski mojemu ser-
cu! Pamietam, gdy
przed laty rozprowadza-

siecy egzemplarzy, po-
tem ,strzelil” milion, a
teraz dobijamy juz do
drugiego miliona ,,Przy-
iaciélek”, ciggle za ma-

o — macie w sobie ja-
kiego§ wabika, ktoéry
zdobywa Wam  serca

czytelnik6w... Przydato-

ktadu, zwiaszcza odbior-
cy ze wsi domagaja sie
tego przy k;(zdej okazji.

WINCENTY KLA-
SINSKI, listonosz:

— Juz czwarty rok
nosze do ,Przyjaciotki”
poczte, ktérg trzeba oso-
biscie doreczy¢ (listy po-
lecone za potwierdze-
niem, ekspresy). Mimo
ze im wiecej os6b czyta
.Przyjaciotke” tym ciez-
sza jest moja torba —
zycze Wam jeszcze wie-
cej wiernych czytelni-
czek. To prawdziwa sa-
tysfakeja dla listonosza,
czyli jak sie to teraz
méwi dla doreczyciela,
roznosi¢é Wasze pismo.
Ludzie na widok , Przy-
jaciolki” cieplo sie u-

by sie zwiekszenie na-

$miechajg.

]




U nas i na swiecie

Prezydium CRZZ
o problemach kobiet

ytuacja kobiet pracujgcych w
Polsce i dziatanie Zwigzkow Za-
wodowych na rzecz ulatwienia
im bytu i warunkéw pracy, byly te-
matem posiedzenia Prezydium CRZZ,
ktore obradowalo pod przewodnic-
twem Wiladystawa Kruczka.
Sytuacje kobiet w naszym kraju
przedstawila Barbara Natorska, prze-
wodniczgca komisji CRZZ do spraw
kobiet pracujacych i ZG Zw. Zaw.
Prac. Przemystu Odziezowego, W16~
kienniczego i Skorzanego. Przypo-
mniala ona, Ze wudzial kobiet w roz-
woju kraju jest ogromny; stanowiag
one 41 proc. zalég robotniczych. Cha-
rakterystyczne jest, ze wyksztalcenie
kobiet pracujgcych zawodowo jest
przecigtnie wyzsze niZ mezczyzn. 86
proc. posiada wyksztalcenie wyzsze
niz podstawowe, a wiecej niz jedna
trzecia pracujacych kobiet ukonczy-
ta szkole Srednig lub wyzszg.
Po ombéwieniu decyzji partii i rzg-

du z ostatnich lat, ktore ulatwitly
zycie kobiet, Barbara Natorska
stwierdzila, iz niezbedne sj dziala-
nia, ktéore zgodnie z uchwalg VII
Kongresu ZZ doprowadzg do dal-
szej poprawy sytuacji kobiet. Za

szczegbélnie wazne uznala ona dopro-
wadzenie do poprawy bytu jedynych
zywicielek rodzin oraz doprowadzenie
do pelnej SciagalnoSci przez panstwo
alimentow od ojcow, ktérzy opuscili
swe rodziny i dzieci. Za najpilniejsze
zadania w dziedzinie pomocy kobie-
tom pracujgcym CRZZ uwaza:

@ stworzenie kobietom warunkbéw
doskonalenia kwalifikacji zawodo-
wych,

@ tworzenie pb6letatowych stanowisk

pracy,

aktywniejsze awansowanie kobiet

na stanowiska kierownicze,

otoczenie szczegbélng opieka kobiet
jedynych zywicielek,

rozwo6j wyspecjalizowanej stuzby

zdrowia,

wydatne zwiekszenie

wychowaniu dzieci.

pomocy w

Dyskusje, w ktéorej wziela m. in.
udzial Krystyna Gromkowa — sekre-
tarz Krajowej Rady Kobiet Polskich,
podsumowata Irena Sroczynska, se-
kretarz CRZZ. Na zakonczenie tej
czeSct obrad Prezydium przewodni-
czgcy CRZZ Wiadyslaw Kruczek pod-

zyciu spolecznym jak i w rodzinie,
ktora decyduje o ideowym i moral-
nym obliczu mtlodziezy, a wiec ma
podstawowe znaczenie dla rozwoju
spoleczenstwa™.

Robocze spotkanie

a zaproszenie I Sekretarza KC

PZPR Edwarda Gierka i premie-

ra Piotra Jaroszewicza przeby-
wali w Polsce na przyjacielskim, ro-
boczym spotkaniu I Sekretarz KC
Wegierskiej Socjalistycznej Partii Ro-
botniczej Janos Kadar oraz premie
WRL Jenoe Fock.

Tego rodzaju spotkania przywéd-
cow krajow sotjalistycznych staly sie
juz tradycyjng, wyprébowang forma
konsultacji i wymiany pogladébw na
wazne problemy polityczne, gospo-
darcze i kulturalne.

Polske i Wegry oprocz tradycyjnej
przyjazni lgcza wspolne cele zar6w-
no w dziedzinie budowmnictwa socja-
listycznego we wiasnych krajach, jak
i dziatalnoSci ma forum miedzynaro-
dowym. Oba kraje uczestniczg jako
czilonkowie Miedzynarodowej Komisji
Kontroli i Nadzoru w Wietnamie w
przywracaniu pokoju w tym u-
meczonym  kraju. W  Helsinkach
wspoélnie szukamy dr6g prowadzg-
cych do zwolania europejskiej
konferencji bezpieczenstwa i wspo6i-
pracy. Aktywnie wspo6lpracujemy ja-
ko czlonkowie Rady Wzajemné&j Po-
mocy Gospodarczej w umocnieniu
socjalistycznej wspolnoty ekonomicz-
nej. Wazne réwniez miejsce w sto-
sunkach polsko-wegierskich zajmuje
dwustronna wymiana towarowa, kté6-
ra w-ciggu minionych dwudziestu kil-
ku lat zwiekszyla sie szeSciokrotmie.
Podjete zostaty prace zmierzajgce do
koordynacji planéw gospodarczych
Polski i Wegier na Ilata 1976-1980.
Niewatpliwie jednak istnieje jeszcze
wiele dziedzin i wiele mozliwosei
korzystnego dla obu stron wspéldzia-
lania, ktére dotychczas nie w pelni
zostaly jeszcze wykorzystane. Totez
W czasie rozméw przywddcoOw obu

krajé6w obok problem6éw politycz-
nych, sprawy dalszego zacieSnienia
wspblpracy gospodarczej miaty po-

wazne znaczenie.

Pomysine wyniki

omy$lne wyniki osiggnela nasza
gospodarka w ciggu dwoch pierw-
szych miesiecy biezgcego roku. W

westycyjnego jest wieksze niz w tym
samym okresie ub. r. Sprzedaz deta-
liczna wzrosta o 11,4 proc.

Oceniajgc wyniki pierwszych
dwoch miesiecy br. w gospodarce
Biuro Polityczne KC PZPR stwier-
dzilo, iz dobrze zaczeliSmy ten rok,
ktory dla realizacji zadan catego pie-
ciolecia ma decydujgce znaczenie. Je-
zeli nadal bedziemy tak pracowaé.
wyprzedzimy zadania planu piecio-
letniego, co stworzy realng szanse
korekty podstawowych zalozen doty-
czacych poprawy warunkéw byto-
wych, socjalnych i kulturalnych lud-
nosci.

Amnalizujgc dalsze mozliwo$ci przy-
spieszenia tempa rozwoju gospodar-
czego, Biuro Polityczne KC PZPR
wskazalo na powazne jeszcze rezer-
wy, ktére ujawnié powinno udosko-
nalenie gospodarki materialowej.
Réwniez podnoszenie wydajno$ci pra-
cy jest zadamiem, ktére nadal stoi
przed cala nasza gospodarka.

Szczegblnie wazng galezia gospo-
darki narodowej jest rolnictwo. Obec-
nie nalezy szczegblng uwage skupié
na przygotowaniach do prac wiosen-
nych, ktére w wielu rejonach kraju
juz sie rozpoczely. Sprawme dokona-
nie zasiewéw i wszelkich zabiegow
agrotechnicznych bedzie mialo pod-
stawowe znaczenie dla przysztych
plonéw, a co za tym idzie, dla zao-
patrzenia ludnoéci w zZywno§é.

W skrécie

O®W zwigzku z rezygnacja dotychczaso-

wego przewodniczacego Ogélnopolskiego
Komitetu Pokoju prof. Stanislawa Kul-
czynskiego, ktéry ustapil ze wzgledu na
s.tan zdrowia, na Stanowisko przewod-
niczacego OKP powolano Jé6zefa Cyran-
kiewicza. Nowym wiceprzewodniczgcym
OKP zostal Michal Grendys, wiceprzedni-
czgey CK SD.

® W Moskwie przebywala delegacja Wlo-
skiej Partii Komunistycznej z Sekretarzem
Generalnym Enrico Merlinguerem. Prze-
prowadzila ona rozmowy z Kierownictwem
KPZR.

@ Minister Spraw Zagranicznych PRL
Stefan Olszowski zlozy w kwietniu wizyte
oficjalng w Jugostawii.

@ Podczas wiercen geologicznych na Ma-
zowszu i Podlasiu znaleziono liczne Slady
roslinnosei pochodzacej sprzed 200 milio-
néw lat.

® W Ogorzelinach (pow. chojnicki) mie-
szka 14-letnia dziewczynka o niezwyklej
budowie anatomicznej. Serce i inne orga-
na wewnetrzne ma ona po przeciwnej
stronie niz normalni - ludzie. Mimo to w
pracy organizmu dziewezynki nie ma zad-
nych zaklécen, rozwija sie ona i ro$nie
normalnie.

@ 10 tys. kur splonelo podezas pozaru
fermy drobiarskiej w Miedzyrzeczu w woj.
lubelskim.

@ 57-letni murarz z Barcelony Francisco
Garcia Perez zostal najmlodszym pra-
dziadkiem w Europie. Perez, kt6éry ma
6 synéw, zostal dziadkiem juz w wieku
35 lat.

@ 132 gatunkom zwierzat grozi w naj-
blizszych latach calkowita zaglada — ostrze-
Bga Miedzynarodowy Zwigzek Ochrony
Przyrody. Powodem wytepienia tych zwie-
rzat jest zmniejszenie ich przestrzeni zy-
ciowej w wyniku rozwoju rolnictwa oraz

kreslil, ze rola kobiet w prawidlo- ciagu tego okresu produkcja prze- niekontrolowanych polowan.

wym funkcjonowaniu polskiej rodzi- mystowa wzrosta o 11,3 proc., do

ny jest ogromna. Kobiety wniosly po- czego przyczynily sie w znacz- Numer oddano do druku 16.IT1. 1973 r. godz.
wazny wklad w budownictwo socja- nym stopniu zobowigzania produk- a6

lizmu, w wychowanie nowego poko- cyjne podejmowane powszechnie

lenia Polak6w. »Nalezy uczynié przez zalogi robotnicze.

wszystko — powiedzial przewodni- Roéwniez dobre wyniki zanotowano o s @n
czadcy CRZZ — aby k(‘;biety mogly w budownictwie. Dalszej poprawie

podoia¢ swym odpowiedzialnym za- wulegla dzialalnosé inwestycyjna, a B : P A

daniom zaré6wno w pracy zawodowej, zaawansowanie rocznego playrjm in- ZdObl CIQb|e |TWO| dom
(Wola do c6rki): — Fra- Na wesolo Jozef Mozga czeka ma te zarobiome po

nia, skocz mno do domu, lokcie rece, na te zabiega-
bo tam na pewno prosia- ne mogi: stodola, obora,
ki wpadly do sieni i naro- = ] » psy, koty, krowy, Swinie,
big bigosu. o ieta n!epracu,aca indyczki', perliczki{ baraf
Jestem, prosze zgroma- ny, boczarl1/. kw?kz, sroki,
dzonych, kobietq niepra- Z programu ,Wesolego autobusu” pranie, gotowanie, szoro-
cujgeq i wstyd mi wiel- wanie i jeszcze do.tego ten
kt. Wszyscy budujq, pod- wszystko teraz dla $wiata prosze, zaraz méwitam. chiop. A kiedy ja moge
noszq, rozwijajaq, a ja niec. pracy, to méwie wam, az Wszystko sie wali na te poczyt_aé. swggq ulubzqnq
Main ‘roje dzieci, 10 mor- mnie w dotku zdqmdlito... biedng gltowe, wszystko ,,Przy;aczélke‘. Mam juz
gé6® pola, 3 krowy, dwie naprawde. tego wszystkiego do$é! Ja
2 > 9
maciorki { meza chtopo- Tu wszyscy, dookola, chce pracowad!
robotnika. pracujg i chlop i robotnik — Prosze pana, panu

(Wola do synka): — Janek,
wypedé-ze to bydilo na
pastwisko, bo ryczg w o-
borze, jak trgby jerychofi-

i 1inteligent,
kobietq mniepracujacq.

(Wota do corki): — Méwi-
tam ci, dziewczyno, przy-

a ja jestem

skie.
Powiedzcie samf, co dzi$
wart jest czlowiek nie-

pracujgcy. Po mojemu, to
nawet 2a ztamany orczyk
nis Jiof

Jak przeczytataom na ta-
blicy przed GS-em, ze

i0

pilnuj gesi, bo im sqsiad
kulosy poprzetraca.
Chiop leci do fabryki,
dzieciaki do szkoly, a czto-
wiek kreci sie koto domu,
jak ten pies za wlasnym
ogonem i bez roboty gltu-
pieje. (Do cérki) — Co mé-
wisz? Kasza wykipiala? No

Keoukowskd

tak tadnie z oczu patrzy,
niech mi pan pomoze..

Prosze? Moze mi pan o-

ki? Nie, prosze pana.. to
nie na moje sity.
(Do cé6rki): — Co ty mé-
wisz, Bafka? Znowu bo-
ciany zagnie?dzily sie na
naszej stodole?

Rany Boskie! Tego jesz-
cze brakowalo.. Bedzie
czwarty dzieciak!

D

2 ,»O problemach organizacji praey’; 18,30

fiarowaé posade sekretar- §

S e
——
—
—_— . =
e

= 25-31H11973r.

m

Program |1

NIEDZIELA: 7,35 — Kurs rolniczy; 8,10 —

Przypominamy, radzimy; 8,20 — Nowoczes-
no$¢ w domu i zagrodzie; 8,45 — Radar;
9,00 — Teleranek; 10,20 — Antena; 10,35 —
Klub Sze$ciu Kontynentéw; 11,15 — , No-
winy muzycznej oficyny”; 12,05 — Blok
sportowy; 13,50 — , W obiektywie’; 14,20
— Przemiany; 14,50 — Losowanie Toto-

Lotka; 15,00 — Widowisko dla dzieci; 15,30
— ,,Wielka gra”; 16,20 — , W starym ki=-
nie’””; 17,05 — , Miedzy codziennoS$ciag &
gwiazdami”; 17,40 — Teatr Rozrywki —
»Iincydent na Placu Pigalle” T. Bernarda;
18,15 — Tele-Echo; 20.05 — ,,Wielka milo$é

Balzaka”™ — film ser. pol. frane., odc. I
»,Nadzieje i upokorzenia” (kolor); 21,10 —
»Viva Maria” — pr. rozr.; 21,40 — Maga=-

zyn Sportowy.

PONIEDZIALEK: 1245 i 13,256 — TV Tech-
nikum Rolnicze; 16,40 — Zwierzyniec: 17,28
— Echo sfadionu; 18,45 — Magazyn Poste-
pu Technicznego; 20,05 — Teatr TV —

sUpadek kamiennego domu’” R. Brand-
staettera; 21,35 — ,Jarmark na dzien 27
marca’” — pr. rozr.; 22,35 — ,Maski” K.

Szymanowskiego.
15,20, 15,55, 23,00 oraz 23,35 — Politechnika
TV — Kkurs przygotowawczy — fizyka.

WTOREK: 8,55 — ,,Wielka milo$s¢ Balzaka',
ode. I; 9,55 — J. polski (kl. II lic.); 10,58
— J. polski (kl. IIT lic.); 16,40 — Telewizja

Mlodych; 18,45 — ,,Targi o targach’” — pr.
publ.; 20.05 — ,,Mlodzi zakochani’” — film
radz. (kolor); 21,30 — , Profile kultury';

23,05 1 23,40 — TV Technikum Rolnicze.

SRODA: 9,25 — , Mlodzi zakochani”; 10,58
— Fizyka (kl. VIII); 11,55 — Historia (KL
VII); 12,45 i 13,25 — TV Technikum Rolni=
cze; 14,00 — Wybieramy zaw6d; 16,40 —
,,2Gramy w sznurki’”; 17,10 — Pr. dla dzie-
ci; 17,55 — ,,Przez Afryke” odec. IV — film
CSRS; 19,25 — Mecz pilki noznej: Walia —

Polska (kolor), (powtérzenie — czwartek
10,25); 21,15 — Studio 63 — ,,Opowiesci
mojej zony” M. Zulawskiego; 21,30 — , Ar-
tySci, ktérych podziwiamy’” — Konstanty
Kulka.

15,20, 15,55, 22,50 oraz 23.25 — Politechnika
TV — kurs przygotowawczy — matema=
tyka.

CZWARTEK: 8,30 — , Kolonia Lanfieri” -—

film NRD; 9,55 — Historia (kl. VI); 12,45
— J. polski (kl. VIII); 14.00 — Matematy=-
ka w szkole; 16,40 — Ekran 2z bratkiem;
17,45 — PKF; 17,55 — Wystepy zespolow
ludowych; 18,45 — ,,Raport z FSM"” — rep..:
19,10 — Przypominamy, radzimy; 20,05 —
»Alfred Hitchcock przedstawia” — film
USA; 21,00 — ,,Nowa gmina’’; 21,30 — ,Z

olimpijskim pozdrowieniem”; 22,55 i1 23,30
— TV Technikum Rolnicze.
PIATEK: 10,00 — ., ,Alfred Hitchcoek
przedstawia”; 12,45 i 13,25 — TV Techni-
kum Rolnicze; 16,40 — ,,Pora na Telesfo-
ra’”; 17,25 — ,,Nie tylko dla pan’”; 18,20 —
8 Turystyka i wypoczynek; 18,50 — Dialogi
historyczne; 20,05 — ,,Spotkanie z Ireng
Jarocka'; 20,40 — Panorama Tygodnia;
§ 21,20 — Teatr TV — , Kolki w plocie” F.
Knorre;

15,20, 15,55, 23,10 oraz 23,45 — Politechnika
TV — Kkurs przygotowawczy — rysuneik
techniczny.

SOBOTA: 10,00 — , Markiza Angelika” —
film franc. wit. (kolor); 12,55 i 13,25 — TV
Technikum Rolnicze; 14,00 — Mecz hokejo-

wy Polska — Czechostowacja; 16,40 — Pr.
dla mtodych widzéw; 17,40 — ,,Podr6z do
Gdanska” — film dok.; 18,30 — ,,Godzina
Orfeusza’’; 19,30 — Monitor (kolor); 20,15

— ,,Markiza Angelika” (kolor); 23,00 —
,,Szukamy przebojéw Polskich Nagran' —
pPr. rozrywkowy,

Program Il

NIEDZIELA: 17,00 — Klub Dobrej Ksigzki;

17,30 — ,,Ktokolwiek wie” — film pol.;

20,06 — ,,Wiecz6r taneczny’, cz. II pr.
@ Eurowizji; 22,00 — Teatr TV — ,,Niekocha-
i na” wg. noweli A. Rudnickiego.

WTOREK: 16,50 — J. angielski — kurs
¥ podstawowy, (powt. o 22,25); 17,50 — ,,Nasz
8 dom — dzi§ i jutro”; 18,15 — ,,Style wypo-

czynku’’; 18,45 — J. rosyjski; 20,056 — TV

B Atlas Swiata; 21,10 — Scena Monodram —
§ ,, Listv do Pani Z’ K. Brandysa;

SRODA: 17,25 — ,Swiat w kamerze na-
i szych reporter6w’”; 17,50 — ,,Za Odrg 1
s Labg'; 18,20 — J. francuski; 20,30 — Spot-

kania z medycyna; 21,20 — Teatr Sensacji

i — , Klucze” A. Minkiewicz; 22,25 — J. ro-

syjski (powt.).

& CZWARTEK: 17,25 — ,,Gra i $piewa zespdt

Finders Seekers’; 17,50 — ,,Swiat w oczach

dziecka’; 18,45 — J. angielski w nauce |

technice; 20,05 — Koncert muzyki czes-
kiej; 21,05 — ,,Opowies¢ o Rustanie”, cz. I

- film radz.; 22,15 — J. francuski (powt.).

PIATEK: 16,50 — Ludzie nauki; 18,00
J. angielski — kurs podstawowy; 192,00
Przed kamerami Alojzy Sroga; 20,00
, Mury Malapagi’”® — f{film wi.; 22,10
Monografie muzyczne — J. F. Haendel;
23,10 — J. angielski w nauce i technice
(powt.).

SOBOTA: 18,00 —

Port Pé6inocny’'; 18,20

® — J. niemliecki; 18,50 — , Swiat, ktéry nile

moze zagingé" — ser. ang. film dok. (ko-
lor); 19,30 — Monitor; 21,20 — Spiewa [ri-
na Bogaczewa; 21,50 — ,,OpowieS§¢ o Rus-
tanie”, cz, II. 1

TV zastrzega sobie wozliwosé zmian w

# programie,
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DLA KAZDEGO CO8 hoBREEOD

grody.

EEEETR

my te z nich, ktére sq najbardziej

Serdecznie za Waszq wspétprace i codzienny z nami kontakt — dziekujemy. Kaz-
dym Waszym listem cieszymy sie, kazdy skrupulatnie czytamy, zawsze czekamy na
dalsze. Czytelniczkom za$ i Czytelnikom, ktorych listy drukujemy, przesylamy na-

DROGIE CZYTELNICZKI!

»Dla kazdego co$§ dobrego”

Nowos¢é, ktora szczegolnie mas cieszy, stanowiq listy ,techniczne”, dotyczace urzg-
dzen mechanicznych w domu. Swiadczq one o tym, ze unowocze$niacie Wasze go-
spodarstwa. A takze sq dowodem, Ze 11 strone maszego pisma czytaja Wasi mezo-
wie i synowie. Oni to bowiem czesto na ten temat zabieraja glos.

Niestety, nie jesteSmy w stanie wydrukowaé wszystkich Waszych ciql;awyc:h rad
i wypowiedzi. Nie starczyloby mna to calej ,,Przyjaciétki”. Postanowilismy Jedngk
dzi§, z okazji jubileuszu, te strone poSwieci¢ wylqcznie Waszym listom. Wybralz§:
aktualne i maja najwiekszq praktyczng wartosé.

DOMOWA MINI- MECHANIZACJA

UNIWERSALNY MIKSER

Oto wyjatki z dlugiego listu
Urszuli Moski z Gdyni:

,sMikser bardzo ulatwia i
skraca czas pracy w domu.

Nawet placki ziemniaczane
robie w mikserze. Najpierw
whbijam jajko, potem wrzucam
obrane i pokrajane ziemniaki
(mogg by¢é najmniejsze). Mik-
sujeg, potem dodaje soli i maki
i znowu miksuje. Jesli por-
cja jest zbyt mala, napelniam
mikser ponownie. Ciasto na
nalesniki, na ,jabtka w cie$-
cie” réwniez przygotowuje w
mikserze. Miele w nim tez
skamienialy cukier-puder, o-
rzechy, migdaly i ... mak. Kie-
dys ucieranie maku wymaga-
lo wiele wysilku. Teraz —
suchy, przebrany sypie w ma-
tych ilo$ciach, aby tylko po-
kry! noze i miksuje. Rozbity
mak zalewam mlekiem lub
wodg, zostawiam na godzine,
a potem odcedzam na sicie
przykrytym plocienkiem. Ale
uwaga: po mieleniu na sucho,
trzeba bardzo dokladnie umyé
i osuszyé mikser, aby sie nie
zacinal.

Uzywam tez swego miksera
do , przygotowania czarnych
porzeczek na galaretke. Zmie-
long w nim mase przecieram
przez sito, a nastepnie ucie-
ram ja z cukrem. Na 1 kg

L 2 = &

Rady
Gospodyni

TLUSZCZ PO PACZKACH
»W wielu domach do tej
pory stoja garnki z eczar-
nym tluszczem po smaze-
niu pgczkéw, czy chrusci-
kéw — pisze Zofia M. —
Zal go wyrzucié, a uzyé
nie mozna. Ot6z jest na to
sposéb. Tluszcz ten mozna
wykorzystaé na przyklad
do smazenia frytek, lub po
prostu jako smalec, ale
trzeba go najpierw zrege-
nerowaé¢. Robie to tak: do
rozpuszczonego, ale prze-
studzonego tluszeczu wle-
{ wam sporo zimnej wody.
Zbieram tluszez z wierz-
E chu za§ wode (wraz z za-

nieczyszczeniami, ktére o-
siadly na dnie) wylewam.
Przeprowadzam calg ope-
racje po raz drugi i otrzy-
muje czysty tluszez, do
ponownego uzycia.”

FRYTKI — INACZEJ

~Mam swéj wilasny spo-
s6b przvgotowvwania fry-

zmiksowanych owocéw biore
1,35 kg cukru.

Gdy zwarzy sie robiony w
mikserze majonez, odlewam
go, a resztki. dokladnie wy-
garniam. Nastepnie klade do
miksera surowe zdltko (moz-
na i cale jajko — przypis
red.), chwile miksuje, a po-
tem, malymi porcjami, doda-
je zwarzona mase i przypra-
wy (s6l, musztarde, $mietane,
bulion, ocet spod grzybkéw).
Przygotowanie majonezu trwa
kilka sekund, tradycyjne u-
cieranie — kilkadziesigt mi-
nut.

ELEKTRYCZNA MASZYNKA
DO MIESA

W tej sprawie zabiera glos
Halina Wyganowska z Wroc-
lawia:

»P0 naradzie z rodzing po-
stanowilam napisaé do Ciebie
»Przyjaciolko”. Chcialtam spy-
ta¢, dlaczego nie ma w sprze-
dazy elektrycznych maszynek
do miesa. Powinny byé nie-
duze i niedrogie. A potrzebne
$3 przeciez bardzo. Sama
wiesz , Przyjaciétko”, Zze nie-
latwo przekrecié 0,5 kg czy
1 kg miesa na obiad w ma-
szynkach recznych”.

B e e T e S S S o L SR N N S T .

tek, robie je inaczej niz
wszyscy i tez sg $wietne
— pisze Wanda Kozlow-
ska. Po prostu surowe, o-
brane ziemniaki tne na no-

zu tarki (jak ogérki na mi- §
zerig). Cieniutkie plasterki
smaze na oleju (muszg w
nim plywaé) jak zwykle

frytki. Trwa to krétko, a
frytki sg bardzo smaczne!”

RYZ JAK SNIEG

»Ryz bedzie bielszy, je-
§li w czasie gotowania do-
damy do niego kilka kro-
pel cytryny” — zapewnia
Danuta Szczepanek z pow
Prudnik.

KASZA — BEZ KLOPOTU

»Kasza czesto przypala
sie podezas gotowania.
Trzeba bardzo pilnowaé i
nieustannie mieszaé, Ja
znalazlam spos6b. Garnek,
w ktérym mam  gotowaé
kasze, smaruje tluszezem
i juz nie boje sie przypa-
lenia” — dzieli sie
Swiadczeniem
pinska.

do-
Maria Lu-

otrzymuje od Was codziennie kilkadziesiqt
téow. Dzielicie sie z mami swoimi doSwiadczeniami, nadsylacie wypréobowane przez
siebie przepisy, gospodarskie rady. Zdarza sie — po ogtoszeniu przez nas konkursu czy
ankiety, ze otrzymujemy dziennie ponad setke odpowiedzi.

lis-

I. Gumowska

: —
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DowiedzieliSmy sie, ze EL-
DOM o takie elektryczne ma-
szynki do miesa juz sie sta-
ra. Gdy beda w sklepach —
napiszemy!

PRZECIERANIE TWAROGU

..nie sprawia juz Kklopotu
Czytelniczce z Wodzislawia:

»Dawniej ucieralam ser w
donicy lub przekrecalam go
pPrzez maszynke. Obecnie u-
zywam do tego praski, ktora
sluzy do przeciskania ziem-
niakéw na purée. Musi to by¢
jednak ciezka praska, bo alu-
miniowa nie zdaje egzaminu.
Po takim ,przetarciu” latwo
wymieszaé ser z z6lkami na
sernik, mase do nale$nikéw

itp.”
SOKOWIROWKA ,MALINA”

..oddaje tej samej Czytel-
niczce ogromne uslugi:

»Jestem z |, Maliny” bardzo
zadowolona. Prawie codzien-
nie robie soki, najczesciej z
marchewki, bo sg dobre i
tanie. ,,Suchej masy” nie wy-
rzucam, dodaje do niej pare
lyzek soku z marchwi, z o-
wocéw lub mleka czy $mie-
tany, a takze siekang zielong
pietruszke, utarty seler, jabl-
ko i mam doskonalg suréwke.
Wspanialg zwlaszeza dla tych,
ktérzy sie odchudzajgy”.

PRODIZ

.. ma kaprysy. Maria Ba-
ryla z Plawna potrafila sobie
Z nim poradzié:

,»Prodiz
byla niemal spalona, a dét
ciasta — blady. Teraz roz-
grzewam prodiz od spodu,
stawiajge go na 5 do 10 mi-
nut na maszynce elektrycz-
nej. Piecze dobrze”.

Eugenia Jastrzebska z Sie-
dlec znalazla inny sposéb:

»W misce emaliowanej ktla-
de warstwe gazet, dwie lub
trzy i na nich stawiam prodiz.
Spéd ciasta piecze sie teraz
doskonale. A juz chciatam !
kupowaé nowy, bo uwazalam. |
ze stary sie zepsul. Widocznie
byla mu potrzebna taka ,,kol—'

derka”,”

'§zurPa 1 _
H Magda W. z Aleksandrowa Kujawskiego.

piek? tak, ze géra |8 dusacscn

NASZYCH CZYTELNICZEK

§ BUDYN Z SERA. [To jest méj wilasny pomysl” — pisze

Boguslawa Wierebies ze Starosiedla.

40 dkg bialego sera, 3 jaja, 5 dkg manny, lyzka masla, s6l,
1 jajko na twardo, bulka tarta.

Ser zemle¢ przez maszynke. Maslo lub margaryne utrzeé

8 z 3 zoltkami, potem z posiekanym jajkiem na twardo, wresz-
d cie z serem. Ubié piane
f dodajgc kaszke manne. Forme budyniowg lub rondelek wy-
l smarowa¢ maslem i obsypaé buleczkg i-‘lyzkg nalozyé do
@ niej mase budyniowg. Przykry¢ i gotowaé w wodzie_ okolq
® 50 minut. Po wyjeciu na pélmisek polaé¢ maslem. Mozna tez
# podawac¢ ze Smietankg. Budyn jest pyszny!

z 3 bialek i wymieszaé jg z masa,

FASZEROWANE ZIEMNIAKL podaje

Przepis

»Nie lubimy ttustego miesa, szczegélnie loju wolowego.

R Totez musialabym po prostu odrzucaé tluszez od wolowl_ny
i gotowanej na 1osol czy zupe. Ja jednak tluszcz zbieram. Mie-
le go przez maszynke, dodajac troche ugotowanego miesa
i i cebule oraz do smaku soli i pieprzu. Takim nadzieniem
H napetniam obrane, wydrgzone ziemniaki.
8 rondla z rozpuszczonym
' podlewam odrobing wody i dusze poki nie bedqg miekkie. W
§ ten sposob z

Wkladam je do
smalcem, z wierzchu lekko sole,

jednego kawalka miesa mam dwa dania. Na-
ziewane ziemniaki bardzo nam smakujq.”

i SALATKA SEROWA ,ZNAKOMITA” — polecana smako-
szom przez Barbare Dziedzic z Czluchowa.

Pol kg sera zoltego twardego, 4 jajka, grzybki marynowa-

£ ne, papryka czerwena (marynowana lub Kiszona), majonez,
B sol, pieprz.

»Ser tre na tarce (jak buraczki). Jaja ugotowane na twar-

B do, grzyby i papryke kroje¢ w drobng kostke. Sole, dodaje
B pieprzu i mieszam z majonezem. Na pélmisku jeszcze za-
B lewam majonezem
H borna! Radze sprobowac!”

i pieknie dekoruje. Salatka jest wy-

MASA MIGDALOWA Z FASOLI, ktérg przygotowuje Ma-
i rzena Laskowska.

3 szklanki ugotowanej, bialej fasoli, 1 szklanka cukru-pu-

; dru, 1 kestka margaryny, 1 duzZy olejek migdalowy.

Ugotowang, ostudzong fasole, zemleé 2 razy przez ma-

B szynke do migsa. Cukier-puder, margaryne, olejek dobrze
& utrze¢ na piane (np. w mikserze). Gdy gotowe, zmieszaé z
B fasola (mozna tez w mikserze) tak, aby masa byla pulchna.
P Mozna nig przekladaé torty, ciasta, a takze uzyé do napel-
B niania ciasta i kruchych babeczek. Jest tania i smaczna.

TANI TORCIK CZEKOLADOWY — zachwala Wiadyslawa

Podraza z powiatu Brzesko, zapewniajgc, ze ,nie moze sie nie
udac”.

3 jaja, 13 dkg margaryny, 25 dkg cukru-pudru, 25 dkg ma-

f ki pszennej, 2 lyzeczki proszku do pieczenia, pol szklanki
§ mleka, 1 do 2 lyzek kakao, przyprawy: gozdziki, cynamon,
# skorka cytrynowa.

Zoltka, tluszez i cukier-puder — utrzeé do bialosci. Make

i przesiac¢ z proszkiem. Do utartej masy dodawaé maltymi por-
¥l cjami na przemian: mleko, make, a potem kakao. Na koniec
o utrzeé¢ jg ze zmielonymi przyprawami i wymieszaé z ubitg
B sztywno piana. Piec (mozna w prodizu) okolo 30 minut.

:‘ LASECZKI KMINKOWE — Heleny Barwinskiej z Tarnowa.

»5a bardzo dobre, chwal; je rodzina i 2najomi. Nadajq sie
do wszelkiego rodzaju napojéw” — twierdzi Czytelniczka.

15 dkg masla lub margaryny, szklanka cieplego mleka,

# 6 dkg drozdzy, p6l kg maki, szczypta soli, kminek.

Drozdze rozpusci¢ w mleku, wlaé do maki i razem =
wyrobi¢ ciasto. Poczekaé, az wyro$nie. Znowu
wyrobi¢ i formowac laseczki, zwijajac je w podwdjny , war-

B koczyk”. Posmarowaéd jajkiem, posypaé solg w krysztalkach
B i kminkiem. Piec w goracym piekarniku ,na zloto”.
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Proponujemy Wam dzis drodzy Czytelnicy zabawe pole-
gajacg na skojarzeniu okreslenych liczb z rysunkami. Wa-
szym zadaniem jest polgczenie podanych na planszy 15
liczb z wlasciwymi rysunkami. Dia przyktadu gdyby w na-
szej zabawie byla liczba 1001 i rysunek wystawy sklepowej
z roznymj drobiazgami, kazdy z Was wiedzialby od razu, ze
chodzi o sklepy ,,1001 dreobiazgéw’ i wobec tego na kuponie
obok liczby 1001 napisalibyscie ,,1001 drobiazgéw”. Dla ulat-
wienia wyjasniamy, ze wiekszos¢é podanych liezb i rysun-
kow dotyczy powszechnie znanych

tytulow ksigzek i fil-

moéw, rocznic oraz nazw.

Rozwiazania nadsylajcie do 15 kwietnia br. na adres Dziat
Administracji Wydawnictwa Wspolezesnego — 00-490 War-
szawa, ul. Wiejska 16. Wsrod tych sposréd Was, ktérzy pra-
widlowo skojarzg liczby z rysunkami rozlosowane zostang
nagrody: radioodbiornik, 2 radioaparaty turystyezne, 2 adap-
tery, 5 suszarek do wlosow i .20 nagrod pocieszenia.
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ODWIEDZAMY NASZE NAJWIERNIEISZE

(Dalszy ciag ze str. 3—9)
nity sie, powyjezdzaly. (Jeden
tylko syn pozostal na gospo-
darstwie). Pani Janina bardzo
lubi moment, gdy listonosz
przynosi prase.

,Co najbardziej lubie w
»Przyjaciolce”? Czytam chet-
nie rady gospodarskie, ,Ra-
dosei i smutki” i wszystko, co
z zycia wziete. Chocby taka
dyskusja o starych i mto-
dych... M6j syn tez czasem z
ojcem nie moze sie pogodzic.
Skonczyl SPR, chcialby nowo-
czesniej ‘gospodarowac. Wiec
powiadam synowi: nie kloé
sig, tylko powoli wprowadzaj
swoje! Chcemy przeciez w
zgodzie zy¢, trzeba tylko tro-
che dobrej woli.

*

Wilasciwie to chcialoby sie
w dniu jubileuszu odwiedzié
wszystkie dlugoletnie nasze
Czytelniczki, ale wiadomo, ze
to niemozliwe. Wiec jeszcze
kilka listow od tych Najwier-
niejszych:

wMiatam 13 lat, gdy byly
narodziny ,Przyjaciolki” i po
dzien dzisiejszy jestem Two=
Jja wierna czytelniczka. Gdy
zmarla mama i wychowanie
rodzenstwa spadto czesciowo
na moje barki wtedy w
.Przyjaciotce” zawsze znalaz-
lam potrzebne mi wskaz6wki
i rady. W trudnej chwili na-
pisatam raz do Ciebie list i
wkrotce otrzymalam odno-
wiedzZ, ktora dodala mi otu-

chy i wiary w siebie. Za to

wszystko sama juz mie wiem

jak mam Ci dziekowad...“.
Zofia Krata, Rzeszéw

»Chcialam Ci wyrazid
wdziecznos$é Przyjaciotko, Ze
przez 25 lat idziesz ze mng
przez Zzycie. Przez nielatwe
Zycie matki licznej rodziny,
ktora czesSciowo i Tobie zaw-
dziecza naprawde dobre  re-
zultaty w 2yciu matzenskim i
w wychowaniu dzieci, z kto-
rych jestem dumna. Ty wkla-
dasz serce w swoje Pismo. ja
wlkladam je w dom. I stad
nasza wspoélpraca..”

Irena G. Tuchow

Wiec zyczy¢ sobie mozemy
wladnie dzi§ nawzajem, by ta
wspolpraca trwala i umacenia-
la sie.

Hanna Bielska
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DROGIE!

Kiedys — bylo to lat temu dwadzieScia pie¢, pietnascie albo...
chwycilyScie za piéro, by podzieli¢ sie z nami swoimi troskami, szukaé rady
w klopocie lub donies¢ o wielkiej, wlasnie przezywanej rado$ci. Tak zrodzil
sie nasz trwaly i sprawdzony juz zwiazek, nasza wieloletnia przyjazn, ktorej
zywy rytm nadal utrzymujg krazgce miedzy Wami

Zawsze otwarte sa dla nich lamy

sychologa dr. Kazimierza

Godorowskiego pytamy:

,Jakie prawa rzadzg wie-
loletnim wspoélzyciem w mal-
zenstwie? Czy mozliwe jest
szczeScie w trwajacym 25 lat
zwiazku?”

Dr. Kazimierz Goderows-
Ki: Jest nie tylko mozliwe,
ale co wiecej bardzo pozg-
dane. I byloby bardzo dob-
rze, gdybysmy czesciej wska-
zywali zwlaszcza ludziom
mlodym takie dobre przykla-
dy.

Niestety, obecnie w lite-
raturze, sztuce, w filmie pa-
nuje moda na rodzine patolo-
giczng, chora, rodzine, w kto-
rej dzieje sie zle. Tymczasem
mlodzi szukajg wzorcow po-
zytywnych. Ten wzorzec nie
moze byé jednak zbyt odle-
gly od zycia, idealistyczny.
Stad miedzy innymi powo-
dzenie na przyklad znanej

owszechnie uwaza sie
dwudziesty piagty rok w
zyciu kobiety za okres
najpiekniejszy, w ktéorym biy-.
szczy jej uroda, rozkwitajg u-

miejetnosei i zdolnosci. Czy
to prawda?
Co sadzi o kobiecie w 25

roku zycia socjolog, dr Bar-

bara Lobodzinska?

Dr Barbara Lobodzinska: —
Zajmijmy sie nie tyle 25 ro-
kiem w zyciu kobiety, ile o-
kresem, o ktérym popularnie
moéwi sie ,,po dwudziestce”, a
wiec dwadziescia jeden —
dwadziescia pie¢ lat. -~ Jezeli
postuzyé sie rocznikiem staty-
stveznym, to okaze sie, Ze ko-
bieta w tym wieku zdgzyla
juz ukonczyé szkole i wyjsé
za maz. Prace zawodowsg za$s

ielu ludzi wierzy, ze 13

jest feralna i ‘przynosi

nieszczescie — a ¢zy ,,25”
to liczba szczesliwa? — to pyta-
nie zadaliSmy redaktorowi
Lechowi Pijanowskiemu, kto-
rego zamilowania, wiedze i
zainteresowanie liczbami zna-
jg 'wszyscy telewidzowie.

Red. Lech Pijanowski: —
Istnieje cala wielka dziedzi-
na wrozbiarsko-prorocza zwa-
na numerologig, ktéra zajmu-
je sie liczbami przypisujgcim
mozliwosé wplywania na losy
ludzi.

Juz zwolennicy Pitagorasa
— greckiego matematyka i fi-
lozofa, ktéry zyt w VI wieku
przed nasza erg — Pprzypisy-
wali lieczbom szczegdélne zna-
czenie. Uprawianie zas mates-
matyki uwazali za, droge win-
daca nie tylko do poznania
wszechswiata, ale i do dosko-
nalenia duszy.

Nie bedziemy jednak cofaé
sie do czaséw tak odleglych.
Wsondlezesna numerologia zaj-
muje sie zywymi osobami,

a redakcjg listy.

»Przyjaciolki”, Odpowiedziom za§ na
liczne Wasze pytania i watpliwoSci stuzy strona, na ktérej teraz zatrzyma-
lyscie wzrok. Czytelnicy piszg — a ,,Przyjaci6lka” i jej staly zespél kilkunastu
wspolpracownikéw — odpowiada. Razem z Wami zastanawiamy sie jak po-

stepowaé, by nasze zZycie bylo wartoSciowe i pelne, by nam i z nami byle

trzy —

25 LAT MILOSCI

powiesci Marii Dabrowskiej
pt. ,,Dni i noce”.
»Przyjaciolka” — Co sprzy-
ja zachowaniu i utrwaleniu
malzenskiego szczescia?

K. G. — Oczywiscie wla-
$ciwy dobor, nastepnie przy-
gotowanie do obowigzkéw

malzenskich, rodzicielskich
oraz poczucie odpowiedzial-
nosci za rodzine. A takze —
sprawa to bardzo wazna —
realistyczne podejscie do mal-
zenstwa. Mlodzi ludzie, kté-

rzy wyobrazajg sobie, ze ich
pozycie bedzie dlugim cig-
giem ' cudownych dni i plo-
miennych nocy, tak pieknych,
jak piekne s miesigce mio-

dowe — przezyja gorzkie
rozczarowanie.
»P” — Na co powinni byé

wiec przygotowani?

K. G. — Nieprzypad-
kowo méwimy o ognisku ro-
dzinnym. Plomienn tego og-
niska trzeba usilnie, umie-
jetnie i z uwagg podtrzymy-

WIEK DECYZ]I

1
rozpoczela réwnolegle z mai-
zenstwem.

+Przyjaciolka”: — A wige
25 lat to okres brzemienny w
decyzje. Czy takze dobry i
pickny?

B. L.: — Spdjrzmy praw-
dzie w oczy: Mlode kobiety
chcg podobaé sie, otrzymy-
waé kwiaty, cheg isé do kina,
na tarnce, porozmawiaé z me-

SZCZESLIWA

zem, cieszy¢ sie zyciem, tym,
ze nadchodzi wiosna.. i na
to wszystko nie majg czasu.
Majg liczne, czesto zbyt licz-
ne obowigzki, male dzieci,
znane nam trudnosci mieszka-
niowe. Sg wiece silg buntujgca
sie.

»P”: — Czego powinny o-
czekiwaé? Na kogo liczyé?

B. L.: — Przede wszystkim

\\

przypisujgc im znaczenie, ce-
chy zwigzane z liczbami. Ja
— oczywiScie — w numerolo-
gie nie wierze. Zajmujgc sie
dziejami kultury traktuje nu-
merologie jako osobliwo$é,
ktéra rzuca $wiatlo na pew-

ne cechy sposobu mys$lenia
ludzi w ciggu wiekéw. Spoj-
rzalem jednak jak .,numerc-

log”, nie na liczbe 25, ale na
tytul pisma — , Przyjaciétka”.

Numerologia -przypisuje kaz-
dej literze alfabetu okreslonzy
liczbe. Tak dlugo sumuje sie
liczby odpowiadajace literom
imienia i nazwiska zywej o-
soby, az uzyska sie najprost-

szg. A wiec na przyklad, je-

§li 2z podsumowania liczb
wchodzacych w sklad imienia
i nazwiska wynika 347, doda-
je sie 3 + 4 + 7. Wynika-
jaca z tego liczbe 14 réwniez

poddaje sie tej operacji —
I8t AR =— e Z oodnie 2z za-
sadami numerologii ,,Przyja-

ciélka” podporzgdkowana jest
numerowi 9.

»Przyjacioltka”: — Co to
znaczy? Wrézy dobrze, czy tez
Zle?

L. P.:. — Numer 9 odpo-
wiada planecie Mars. Podpo-
rzadkowane mu osoby sj nie-
stychanie w zyciu aktywne,

waé. Zbyt czesto zdarza sie,
ze poki mlodzi ludzie zdoby-
wajg sie wzajemnie, dokla-
dajg staran, by ukazaé sie z
najlepszej strony, podobaé sie
partnerowi i partnerce. A
kiedy juz malzenstwo stalo
sie faktem — maska spada.
Dotyczy to nie tylko wygladu,
takze = zlych przyzwyczajen,
niewykorzenionych nawykoéw,
braku Kkultury w 2zyciu co-
dziennym.

»P” — Czy sa takie pary,
ktore nigdy nie Kklocily sie,
gdzie nie padlo nierozwaz-
ne slowo, nie bylo powazniej-
szego konfliktu?

K. G. — Nie, takich mal-
zenstw nie ma. Na pewno
i te pary, Kktére czuja sie

szczeSliwe w swoim 25-let-
nim malzenstwie, przechodzi-
ly kryzysy, zalamania, klopo-
ty, zwatpienia, ale potrafily
je rozegraé, umiejetnie wyjsé
z trudnej sytuacji nie podpo-

powinny liczy¢é na siebie.
Szczescie — to prawdziwe, a
nie wyidealizowane, roman-
tyczne — jest w kazdym z

nas. Od tego jak sobie mloda
kobieta  ulozy, =zorganizuje
wlasne . zycie zalezy, czy po-
trafi stworzyé swe szczelcie.

Jednak nie tylko w sto-
sunku do siebie kobiety po-
winny mieé wymagania. Po-
winny takze oczekiwaé od ro-
dzicéw, ze uszanujg ich po-
trzeby 1 nie beda narzucaé
wlasnych postaw i sposobu
postepowania. Powinny ocze-
kiwaé od swojego Srodowiska
pracy, ze jes§li na to zastu-
guja, bedg traktowane na
réwni z innymi pracownika-
mi. Od swoich za§ mezéw —
ze stang sie partnerami, to-
warzyszami w 2zyciu, wspie-

pelne ambicji. Co wiecej
dzieki silnej woli i determi-
nacji dochodzg do sukces6w.
Na ogél potrafia znakomicie
ukladaé i organizowaé sobie
zycie.

Uwaga: dziewigtka to nu-
mer uwazany za niezniszczal-
ny, jedyny, ktéry sam siebie
powtarza. Popatrzmy: 9 X 9 =
81,zas 8 + 1 =29,99 + 9 =
O8NS ZnGwa 1° L8R S0

»P”: — Czy jednak niezni-
szczalna dziewiatka jest takze
szczesliwa?

L. P.: — We wszystkich kal-
kulacjach magicznych zwig-
zanych z liczbami, numery 7
i 9 uwazane sa za najbar-
dziej szczesliwe. Dziewigtka
przyniesie szczeScie pod wa-
runkiem jednak, ze osoba jej
podporzgdkowana nie bedzie
chciala wie§é zycia cichego i
spokoinego. Dodajmy: wszyst-
kie odcienie eczerwieni. rézu,
ré6zowo-fioletowe, ,,Przyjaciél-
ce”. przeoraszam, dziewigtce,
przynoszg . szczeScie Najwaz-
niejszym dniem jest wtorek,

¥

dobrze. Jezeli nasza rubryka w jakiej§ mierze spelnia te zadania, jest to
takze Wasze osiggniecie.

Czesto znajdujemy w Waszych listach pro$by o wyja$nienia, na ktére trud-
no znalezé miejsce w zwyklym numerze ,Przyjaciélki”. Mamy jednak szcze-
golng okazje i dlatego pozwoliliSmy sobie dzi§ w Waszym
owe specjalne pytania wybitnym specjalistom. Sadzimy, ze z checig prze-
czytacie co o szczeSciu ,ze stazem” sgdzi psycholog, dowiecie — co socjolog
myS$li o kobiecie 25-letniej. Podobnie jak my, bawié sie bedziecie czytajae
~Wwrozby” dla ,,Przyjaci6iki”.

imieniu zadaé

rzadkowujgc jednej strony
drugiej. Bez poswiecen dla
»Swietego spokoju” i dobra

dzieci umialy ulozyé wzajem-
ne stosunki na stopie part-
nerstwa 1 wzajemnego sza-
cunku.

Jest to godne podziwu i na-
§ladowania, nie byloby jed-
nak mozliwe bez wytrwalej
dobrej woli, checi wzajemne-
go poznania sie — i to nie
tylko od dobrej strony, bez
rozumnego zaufania.

Jest wiele, znacznie wiecej
niz sie powszechnie uwaza,
starszych malzenstw, ktére
nadal potrafig cieszy¢ sie
sobg i swoim wspdélnym do-
robkiem. Zaréwno dzieémi,
ich zyciem i sukcesami, jak
i dobrami materialnymi. Dla
ktérych wielkg i zasluzong
satysfakejg jest to, ze umie-
jetnie rozegraly zyciowag staw-
ke, potrafily zachowaé¢ i pod-
trzymacé uczucie.

w trudnosciach. Ze

rajgcymi

potraktujg malzenstwo jako
zwigzek dwoch ludzi o réw-
nych prawach, a kobiete jak

pelnowartosciowego jego czlon-
ka, a nie obiekt stuzgcy za-
spokojeniu potrzeb.

Takich mezéw mlode ko-
biety powinny szukaé cenige
o wiele bardziej prawdziwg
przyjazin niz inne wartosci.
Przyjazn te jednak trzeba
sprawdzié, a to wymaga ze
strony kobiety zdyscyplino-
wania i opanowania.

Najwigcej wiec nalezy wy-
magaé od siebie samej. Mg~
drze ulozyé swoje zycie. W
wieku 25 lat wszystko jest je-
szcze przed nami. I od nas, a
takze od naszych partner6ow
zalezy, jakie zveie potrafimy
stworzyé.

a szczeSliwy kamien to ru-
bin.

»P”: — Czy mamy wspol-
towarzyszy spod znaku dzie-
wiatki?

L. P.: — Tak, i to zapisa-
nych w historii. Nalezg do
nich zwolennik i kontynuator
Kopernika astronom Johannes
Kepler. wegierski dziatacz re-
wolucyjny Ferenc Kossuth,
konstruktor parowozu George
Stephenson, Niccolo Paganini
— znakomity wirtuoz skrzy-
piec. Warto tez chyba wspom-
nie¢ o cesarzu pruskim Wil-
helmie, austriackim — Fran-
ciszku Jézefie i amerykanskim
prezydencie Teodorze Roosec-
velcie. A takze o angielskim
krélu Edwardzie VII, ktéry w
spgsob tak niekonwencjonal-
ny przedlozyl! malzenstwo =2
panig Simpson nad panowa-
nie.

Dodajmy, ze numer 9 nie
tylko jest szczeSliwy, ale mo-
ze takze liczy¢ na sympatie i
aplauz otoczenia.
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Uwaga Panie blondynki

ZNANA OD LAT

., BIONDELLA”

obecnie rowniez w malym opakowa-
niu do Jjednorazowego zabiegu

w cenie 29 zi
Preparat ten rozjasnia lub bieli
wlosy na odcien platynowy

Nie uszkadza wloséw, ktore potem
mozna zabarwiaé¢ farbami lub szam-
ponami tonizujgcymi
W sprzedazy mozna naby¢ rowniez
duze opakowanie. do wielokrotnego
uzycia w cenie 90 zi

PRZECZYTAJ -— WYPELNIL) - WYTNIL) -— WYSLLJ)

. DOM KSIAZKI" CZYTELNIKOM ”PRZY]ACIOLKI ¥
Ksiegarnia , DOM KSIAZKI™ =

Znaczek
pocztowy

i\l(‘jﬂ N.i‘l.[’. 81, Skr. [l(N'Zl. 263 za 50 HEr
42-201 CZESTOCHOWA Cesieesi —
Zamawiam nastepujace ksiazki 1 prosze o przestanie ich pod moim adresem

za zaliczeniem pocztowym (nalezno$¢ platna przy odbiorze):

[los¢ egz. Cena 2d
..... Gumowska L: OD ANANASA DO ZIEMNIAKA (ksigZzka kucharska) 70.—
..... Kiljanska L: KWIATY W. OGRODKU (uprawa 1 pielegnacja) 55.—
..... Koziorowska L.: IGRASZKI Z IGLA (serwetki, hafty, Sciegi, me-

rezki, kolorowe wzory) X . P - : g s 5 c 5 5 5 49, ~—
aasie o v MALE DZIECKO (rozwo6j, pielggnowanie, zywienie, wychowanie) 40.—
e ATLAS MOTYLI (kolorowe ilustracje) 3 3 E X o < 70.—
..... Burzynski R.: ZACZYNAM DOBRZE FOTOGRAFOWAC (dla ama-

torow i zaawansowanych) . : . . : . . S ety - 40.—
Pekoslawski Z.: PRACOWNIA FOTOAMATORA . et . . 30.—
..... Estreicher K.: HISTORIA SZTUKI W ZARYSIE . . . . . . 65
..... Kopalinski W.: SLOWNIK WYRAZOW OBCYCH . . v . . . o=
,,,,, MALY SLOWNIK NIEMIECKO-POLSKI I POLSKO-NIEMIECKI 65.—
= KALENDARZ-INFORMATOR ROBOTNICZY (Swiat wspolczesny,

historia, kultura, sport) ¥ - . G - - . - s 35.—
..... Fenikowski F.: REKOPIS Z GOSPODY ,,POD LOSOSIE (milosne

perypetie Tomka i Malgorzaty) 4 e - . s . 38.—
..... Fiedler A.: GORACA WIES AMBINANITELO (podréze, egzotyka) 30, —
e Kraszewski J. I.: STARA BASN : . 30.—
..... Mickiewicz A,: WIERSZE (lektury szkolne) R 5 : .. 38—
..... Sobieski J.: LISTY DO MARYSIENKI], 2 tomy (listy mitosne kréla

Jana III) 5 % - 3 : e . 5 - 3 5 : R . 0. —

Przesylke zobowigzuje sie wykupié natychmiast po jel nadejSciu.

Imie | nazwisko oraz dokladny adres zamawiajacego wraz z kodem pocztowym

Zamoéwienia realizowane beda w/g kolejnosci zgloszen. K %

KAZDA NOWOCZESNA PANI DOMU
KORZYSTA Z UStUG HANDLOWYCH
Domu Sprzedazy Wysytkowej w Lodzi

AKTUALNY KATALOG DSW na sezon wiosenno-letni 1973 .
jest wylozony do wgladu w kazdym urzedzie pocztowym.
Pomaga dokonywaé¢ wyboru artykulow codziennego. uzytku.

KATALOG DSW mozna otrzyma¢ na wlasnos¢ przekazujge zt 29,—
na konto DSW nr 7-6-133 w PKO Oddzial w Lodzi.
Zamoéwiony towar dostarczamy do domu — zaplata przy odbiorze.
Uwaga! Koszty przesylki w wysokosci zt 25,— ponosi Kklient, bez

wzgledu na warto$é zamowienia.
Wypelnione zamowienia prosimy kierowa¢ pod adresem:
DOM SPRZEDAZY WYSYLKOWE)
Skrytka pocztowa 430
90-950 Lodz

K 95
ReqaguJe Zesp6l. Wydawca: RSW , Prasa — Ksigzka — Ruch” — Wydawnictwo
Wspolczesne 00-490 Warszawa, ul. Wiejska 12, tel. 28-24-11 (centrala). Redakcja:

00-490 Warszawa, ul. Wiejska 16, tel. 28-24-11. Redaktor naczelny tel. 28-05-83, z-ca
redaktora naczelnego tel. 29-56-08, sekretarz redakcji tel. 21-41-47. Administra-
cja-sekretariat 28-58-66.

Oddzial w 31-121 Krakowi2, ul. Skarbowa 4, oddzial w 35-002 Rzeszowie, ul.

1 Maja 10, oddziat w Olsztynie, ul. oddzial we Wroctawiu 50-021,
ul. Komandorska 5.
Ogloszenia przyjmuje: RSW ,,Prasa — Ksigzka — Ruch” — Wydawnictwo Wspol-
czesne 00-490 Warszawa, ul. Wiejska 12, tel. centrala 28-24-11, wewn. 32 lub 89
Cena prenumeraty krajowej: kwartalnie — 13 z1, pélroc — 26 z1, rocznie — 52 zl.
Informacji o warunkach prenumeraty udzielajg Oddzialy i Delega-
tury RSW , Prasa — Ksigzka — Ruch” oraz Urzedy ztowe.
Prenumerate ze zleceniem wysylki za granice, ktora jest o 40 proc.

Szrajbera 9—10,

drozsza od

krajowej przyjmuije RSW ,,l’r&%é — K& ka — Ruch” Biuro Kolportazu Wydaw-
nictw Zagranieznych, 00-340 Warszawa, ul. Wronia 23. konto PKO nr 1-6-100024,
tel. 20- 88.

Rekopis6w nie zaméwionych Redakeja nie zwraca. Zam. 1132. R.-91

Druk. Pras. Zakl, Graf. R.S.W. , Prasa, Ksigzka,
Druk okladki Zakl R.S.W. ,Prasa, Ksigzke,K Bueh®, 01—042, Warszawa, ul Okopowa 56/72

Ruch*!,

00-624, W-wa, Marszatkowska 3/5.
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POZIOMO: 1) ryba popularna w na-
szych jadlospisach, 5) czar, urok, 8)
w_ portmonetce Szweda, .9) utrata,

atrofia_ 11) drzewo iglaste, 12) obszar
stanowigcy czegos, 13)
zwykle na wiezy ratuszowej, 14) stru-
nowy instrument muzyczny, 15) pu-
szczanie pieniedzy w obieg przez
skarb panstwa, 16) dawny mieszka-
Meksyku, 17) lista, spis.

otoczenie

niec

PIONOWO: 1) drobniutki, odhipany
ostry kawalek drewma, 2) odszczepie-

niec, 3) miejscowos¢ w poblizu Za-

ARl

)

I4a \(‘
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3
kopanego, 4) zbieg niezgodnych Iub
sprzecznych okoliczno$ci, 5) blazen,
6) koszt, 7) pracownik wylapujacy

usterki produkowanych wyrobow; 10)
rodzaj zatyczki.

%k
Rozwigzamia nalezy nadsytaé w - ter=-
minie 10-dniowym od daty ukazania
si¢ numeru pod ‘ adresem: redakcja

»Przyjaciotki — 00-950 WARSZAWA,
SKR. POCZ. 989, dziat zagadek. Do
rozlosowana:

portmonetka i 10 ksiazek

® OGLOSZENIA DROBNE @

lecznicze wysyla hodowla — Sta-
Kluz, Lubasz k. Czarnkowa. 15

NAJWSPANIALSZYM o duzych kwiatach,
dlugowiecznym, mrozoodpornym, kwitng-
cym od maja do listopada POWOJNI-
KIEM zaimponujesz calej okolicy. Wia-
domos$¢é inz. Noll, OKrgzna 44, 02-925
Wa awa. 99

NOWOCZESNA
Komplet specjalnych
syla za pobraniem
58-560 Cieplice Zdroj

wyszczuplajgca!l
¢wiczen i diet wy-
Ognisko TKKF —

skr. poczt. 54.
K 16

metoda

PISANIA na maszynie, biurowos$ci, steno=
grafii — uczy korespondencyjnie Stowa-
rzyszenie Stenografow i Maszynistek —

an — skrytka pocztowa 1050 nr kod.

9 I 88

PASY przepuklinowe (sprgzynowe),
brzuszne lecznicze (zoladkowe,
cyjne) wysyla ortopeda Zielinski,
kéw, Stradom 11,

POCZTOWKI dzwiekowe z
grywamy listownie —
wa, Aleja 1 — Szymaniak.

WIDOKOWKI, znaczki  pocztowe,
zapalczane, plyty gramofonowe, numi-
zmaty, nuty i teksty piosenek, fotosy
aktor6w i aktorek z calego Swiata —
czekajg na uczestnikow korespondencyj-

pasy
poopera=
Kra-

19%

zeniami nas=
Czestocho-
64

01

etykiety

nego Kursu jezyka esperanto! Zapisy 1
informacje: Polski Zwigzek Esperanty-
stow, 00-013 Warszawa, ul. Jasna 6.

Absolwentom kursu

umozliwia sie ko-
respondencje z calym Swiatem! 198

ZAOCZNE }koresponden(‘yjne) kursy kéie~

gowosci organizuje Poznanski 0Oddziat
Stowarzyszenia Ksiegowych. Informacje:
Poznan- 2 skrytka pocztowa 1111 Nr
kodu: 60-959 1 80

gowska 25, tel. 46-16-07.

Dyrekcja Zasadniczej Szkoly Gorniczej Kopalni , HALEMBA™

W RUDZIE SLASKIE} 4 — ORZEGOWIE

OGLASZA WPISY

na rok szkolny 1973/74.
Szkola ksztalci w nastepujacych specjalnosciach:

® GORNIK TECHNICZNEJ EKSPLOATACJI ZLOZ
@® MECHANIK MASZYN 1 URZADZEN GORNICTWA PODZIEMNEGO
® MECHANIK MASZYN I URZADZEN PRZEROBCZYCH
® BELEKTROMONTER GORNICTWA PODZIEMNEGO

Kandydatom gwarantuje sie bezplatne utrzymanie w internacie oraz
umundurowanie w klasie I, IT i III.

Zgloszenia przyjmuje i udziela informacji — Zasadnicza Szkola Gor-
nicza Kopalni ,Halemba” w Rudzie Slaskiej 4 — Orzegowie, ul. Orze-

K 9%

® JAIA SWIEZE

POLECA

POLDROB

JAJA i DROB —

to zrodlo zdrowia 1 urody

@ DROB SWIEZO BITY | MROZONY
@ KONSERWY DROBIOWE

na pnositki codzienne 1 Swiateczne

Zjednoczenie Produkcji Drobiarskiej

.,POLDROB”
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od Przyjaciéiki” zostala pani
Pracuje ona w Swietochlowi-
liezym na oddziale wezeSnia-
* urodzita si¢ tu dziewezynka,
! 450 grambéw, a dlugoé& jei
¥l em. Dziecko powinno bylo
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uszu do redakcii nadeszlc wiele
"od naszych Czytelniczek. Wszyst-

lezwykle urocze prezenty, zalujac,
§ r6éze przyslala nam pani Maria

! z milymi Zyczeniami dla calego
* wyhaftowana makatke otrzyma-

o zycie malefistwa. Po 25 dniach zmagan; lilipucia
Karinka osiggnela wage 650 graméw. Dr Lelkowa
odniosla sukces nie notowany w §wiatowej medy-
cynie.

Dzi§ Karinka Baduréwna jest wesolym i ladnym
dzieckiem, rozwija sie prawidlowo, jak jej urodzeni
normalnie réwiesnicy. Szerzej o naszej laureatce
piszemy wewngztrz numeru.

Rarinka juz chodzi, ale opieka pani doktor jest jeszeze konieczna.

1 P i

POWIESC FILMOWA
(Psychologiczny, francuski, kolorowy, z napisémi)

*

Iy

Dom jest obszerny, dostatni, otoczony zielenia, polo-
zony daleko od miasta, w spokojnej okolicy. Mieszkaja
w nim: profesor geclogii, jego mloda Zona, ich ‘dwoje
dzieci i para stuzby. Zycie plynie tam wedlug ustalo-
nego porzadku, rowno, monotonnie. Nic wiec dziwne-
g0, ze przyjazd mlodego czlowieka, Zaproszonego przez
profesora, staje sie wydarzeniem. Go&é jest Niemcem
z Lubeki, geologiem i ttumaczem. Zamierza przekladaé
na niemiecki dziela profesora, ktory spodziewal sie
kogo§ powazniejszego, niz ten przystojny dziewietna-
stolatek (2). W nudnym domu profesora zaczynaja
rozbrzmiewaé¢ wesole okrzyki, Smiech, odglosy bez-
troskiej zabawy. Mlody Carl-Stephane bawi sie z
dzieémi, puszcza z nimi latawce, lazi do drzewach
i chetnie rozmawia z Zong profesora, Isabelle, ktéra
coraz czeSciej stara sie towarzyszy¢ dzieciom i ich no-
wemu , koledze”. Powoli pani profesorowa wyzbywa
si¢ narzuconej sobie powagi, uczesiniczy w gonitwach,
dziecinnych szalefistwach. Profesor widzi to i ZACZY -
na rozumiec niebezpieczenstwo (1). Pewnego dnia pan
domu wyjezdza na dwa dni do miasta. Prosi swego
goScia o opieke nad zong.. C6z prostszego niz sko-
rzystaé z nadarzajacej sie sytuacji? Tak wlaSnie sadzi
stuzacy, ktéry szpieguje, podpatruje i w prostacki spo-
s6b komentuje sytuacje. Wzajemna sklonnosé Isabelli
1 Carl-Stephane’a nie jest juz chyba dla nikogo ta-
jemnica. Ale Isabella kocha swego nudnego, mrukliwe-
go malzonka. Ma z nim dwoje dzieci i nie zamierza ich
porzuci¢ dla przygody. A skoro tak, to nie zamierza
réwniez byé wobec meza nielojalna. Mlody cziowiek
wie, Ze maz ukochanej kobiety mu zaufal. Zostawil ia
pod jego opiek3, a wiec niejako zmusil réwniez do lo-
jalnoSci. Ale stuzacy powie synowi profesora, ze jego
matka spedzila noc z Carl-Stephanem. Ten picknie
prowadzony, niebanalny film jest dzielem Jacquesa
Doniel-Valeroze, ktéry, zanim sam zajal sie robieniem
film6éw, byl przez dluzszy czas krytykiem, jednym z
tych, ktérzy przygotowywali grunt ‘dla tzw. francuskiej -
nowej fali. Interesujgcym zjawiskiem aktorskim jest
Matthieu Carriere, dwudziestodwuletni chiopak wyste-
pujacy od dziecifistwa w teatrze i filmie. Za role Carla-
Stephana w ,,Domu parnstwa Bories” otrzymatl I nagro-
de¢ na festiwalu w Karlovych Varach.,

B. Clecierska
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Przyjaciotko.>(

»~—Pisze do Ciebie Kochana ,Przyjaciotko” i pro-
sze Cie o pomoc...”

KaZdego dnia wczesnym rankiem z gmachu
Poczty Giéwnej przy ul. Swietokrzyskiej w War-
szawie odbieramy pekaty worek listéw od Was,
Drodzy Czytelnicy. Piszecie do nas z réinych
zakatkéw kraju, najczeSciej, gdy potrzebujecie
rady, pomocy, interwencji.

Wasz list trafia do naszego Dzialu Listéw i In-
terwencji. Dla wszysthch czterdziestu zatrud-
nionych w nim os6b nie jest on tylko zapisang
kartkg papieru, 2 ludzka spraws. Czekacie na
nasze odpowiedzi, czesto niecierpliwicie sie. Ale
pomyslcie.. Najpierw kilkaset listéw codziennej
pocziy irzeba wyjaé z worka, rozdzieli€¢ i wpisaé
do dziennika (na fet. 2 W. Michlewicz i A. Wal-
kiewicz przy segregowaniu listéw). Potem lis-

"ty wedruja do sekcji. Kazdy trrzeba dokladnie

przeczytat i zdecydowaé, jakiej wymaga on pora-
dy lub interwencji {fot. 5 kierowniczka sekcji
red. J. Goetzen craz red. red. Z. Paszewska, R.
Ronska i M. Zboralska przy pracy).
Niejednokrotnie Wasz list to ,ciezki orzech do
zgryzienia”. Z pomocs ptzychodzx witedy mnasz
radca prawny, mgr G.
przepisow wynajdujac taki, ktéry moze sprawie
Czytelnika pomdc (na fet, 6§ — nasz radca praw-
ny w zarliwej dyskusji z kierowniczks sekceji
red. L Marmha)
Listy wymagajace porady wedruja do specjalis-
16w spoza redakcji: lekarzy, prawnikow,
gow, socjologbw, psychologbw.. Nasza wspol-
pracownica red. L. Kope€, odpisujaca na listy wy-
chowawcze, z uwagy czyia korespondencje od
miodej Czytelniczki (fot. 7).
Gdyby wystarczyla tylko porada.. Jest bardzo
wymagajacych interwencji Mamy

sprawy dajace sie zalatwi€ od reki, ale s3 i ta-
he,ktoremagnasmmrlafﬂ.zpmwadza-
ca archiwum interwencyjne S. Czerwifiska, wyda-
je pekate sprawy kierowniczce Sekcji Interwen-
cji red. S. Rowickiej (obie panie pracuja w redak-
cii 25 Iat).

Bywa i tak, 2e za telefon chwyta Kierowniczka
DnaluL:stowaxﬂ.erwmcjimd.E;waKafxrs‘h

-ekipa” Dziatu Listéw (fet. 8) red. Krystyna fu-
niewska (z-ca Kierownika Dzialu) i red. red.
H.BadwanskaxK.LedéchowshwUraedzm
Gminnym w Kotlbieli. Kobiety trafily na lmbie—
ty. Sekretarz Urzedu Gminnego pani Teresa
Czermﬁskaxprawwmkﬂnﬂ:ymlnej Jadwiga
Rybka wykazaly zrozumienie i obiecaly po-
méc naszej Czytelniczee.

Czesto odwiedzacie nas w redakcji, wychodqc
widotz:ae z zaloZenia, e nie wszystko da

przenieS¢ na papier (na fol 1 mmx:waz&y-
tdmczka Wieslawz Bany z Piotr6wki, pow. gar-
wolinski).

121 085 listow w 1972 roku, 3 miliony listéw w
caguzilat.'rymacesprawm!atwmnychpozy-
tywnie. Wiele listow z
mddérychpraeownikéwnasugonnammtéw
ze spotkan, kitére organizujemy przynajmniej
raz w miesiacu w miastach i wsiach. Moze ten
tototepoﬂazchoc:azwycmkowopohzeWam
prace ,serca” naszej redakcji, tej annn:mowe)
komérh dodrzwi ktorej czesto
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