TEGOROCZNY SNIEG: WIELE PIEKNA.., I KLOPOTOW!
Fot. S, Arczyfiski '




R e e e e S S T S S S S S S e S S SN S S N S Y

f
§.
¢
¢
(4
¢
(&
¢!
¢
¢
¢
o
¢
(&
(4
4
(4
o
/
:.‘
g 0 . inte
9| kobi
: | ¢} dzie
¢ : nie |
% Pi
$ ‘ = zern
b L ¢ ca, §
: : : zgin
; ! ZAWSZE NASZE 2 je
? ¢ ; dow:
) | ¢ Spojrzcie ma te fotografie. W szczecifisiim pote
'Y ¢ Dporcie tetni dzi§ Zycie, zawijaja statki rémyech yzo!
'y ¢ bander (zdj. 1). W nowoczesnej stoezni i jezd
¢ ¢ ¢ skiej budujemy dzi§ wielkie jednostki daleko- — 7
: ¢ morskie dla armatoréw z calego Swiata. Na sie v
: ¥ # przeciwleglym krancu naszych ziem zachodnic¢h 2 nt
‘ 3 (4 dymia nowe & Inie wegla br tn W oko- it
o ¢ licach Turoszowa i Bogatyni (zdj. 2). Popatrzmy 9y SZLE
¢ -1 : na fragment nowo budowanej Huty Miedzi w Kf
? ' Legnicy (zdj. 3), na nowsa dzielnice mieszka- 24, .
) ¢ niowz w Stargardzie Szczecinskim (zdj. 4). [ kali
’ ' ’ spoéjrzmy (zdj. 5) na uSmiechniete buzie dziew- dzial
’% ¢ czat warminskich w ludowych strojach, kto- kich
¢ x rych rodzice Zzyli w czasach, kiedy dzieci nie ciez
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calej Polski, jak dluga i szeroka, plyng do Komitetu Cen- ¢ .. ;oll'::z:h s::a:;::sjlinego B spod
iralnego PZPR szczere, gorace, tradycyjne zyczenia Sl B dosc
,»100 l1at™ z okazjj 65-lecia urodzin Wladyslawa Gomulki — Wczy paidetacie L e e iy .
naszego przywodey politycznego, z ktérego dzialalnoScia lacza aszej Wsi, miastecziku, miescie — kiedy Polska i
si¢ przelomowe wydarzenia zar6wno w okresie okupacji jak@ OPSImOWala te ziemie? Zaczynaliémy czesto od ko.
i minionych latach budowy socjalizmu w Polsce. v":;::h"mgr odki’w“za:’ o :i‘;:jy:;mb kpods""w"' Lazs
v v W - - s C = 1
W najcigzszych czasach terroru hitlerowskiego stanal Wia- e do; );,:m e m;er’; :v::y ,‘z_ SIGAN
dyslaw Gomulka na czele PPR, zaraz po wojnie podjal dzielo § ;o wvie ciare mtogm:e SR pm,w; s Czgs!
odbudowy Ziem Zachodnich, jako wicepremier i minister Ziem j .. Swolnodcl; TiaSibencis WAdaE m;s'monq fm- SIek
Odzyska_nych. Szybki rozwéj calego kraju, wielki posten we ce Waszego ’] fasta: czyl zrainbywane xabadows= jego
QWSzyatknch szxcdzinach naszego zycia, nierozerwalnie zwigza- 5 . Waszej za:rurl;’ 3ak bardzo rtéinia sie e kles!
ny jest z Jego osoba. 3 o
§ “Caly naréd kieruje pod adresem I Sckretarza KC PZPR Wa- § 42vne sdlccia od . Zygr
¢ dyslawa Gomulki najlepsze Zyczenia, aby Jego wiedza i dos- el ;_:c':,mm:n;u nl:;; °n s ka.
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Radosci i smutki

uze miasto, jedno z wielu naszych prze-

mystowych miast. Z obowiazujacej dys-

krecji dziennikarskiej nie podam danych
interesujacei nas rodziny. Przyjmijmy, ze
kobieta ma na imie Barbara, jej maz Marcin,
dzieci: Krysia lat 10 i Wladzio, ktory wlas-
nie skonczy! roczek.

Przedmiescie. Na tym przedmiesciu, w mi-
zernej chalupce skleconej jeszcze przez oj-
ca, wychowywal sie Marcin. Ojciec, robotnik,
zginal podczas wojny. Matka zostala sama
z jedynakiem. Po wojnie, jak wszyscy, bie-
dowali, ale Marcin skorniczy! podstawowke,
potem $rednia szkote zawodowa, a ze mial
,zlote rece zdobyl swietny zawod. Pracujac,
jezdzac z ekipami w teren, zarabiajgc niezle
—_ zaczal pié. Albo trzeba bylo wkupywaé
sie w kolezenskie grono starych wygoéw, albo
7z nudéw, po pracy, w hotelu robotniczym
,szla woda“.

Kiedy poznal Barbareg, ona miata 19 lat, on
24. Spodobali sie sobie, pozenili i zamiesz-
kali w chalupce na przedmiesciu. Ona wie-
dziala, ze on pil troche za duzo w kawalers-
kich czasach, ale obiecywatla sobie, ze prze-
ciez teraz, przy niej zmieni sie. Niedlugo
spodziewali sie dziecka. Oczekiwali go z ra-
doscia.

Rzeczywiscie, maz zmienil sie, ale na krot-
ko. W pracy Marcin znajdowal, niestety, co-
raz wiecej okazji do picia. Barbara znalazla
sie w Slepej uliczce. Noce bezsenne, w domu
czesto chlodno i glodno. Maz zaczat ,,urywaé
sie“ z fabryki na popijawy. Zwatpila juz w
jego uczucie, lecz, mimo calej rozpaczy, mimo
kleski osobistej, nie chciala i nie mogta zre-
zygnowaé¢ z ratowania najblizszego czlowie-
ka. Jakze pozwoli¢ mu, tak zdolnemu i ce-
nionemu przez wiele lat pracownikowi, sto-
czy¢ sie na dno. W liScie do redakcji powie-
rzala nam swoja samotnosé i bol. Radzilis-
my, pocieszaliSmy...

To bylo szesé lat temu.

Dzis: ,,Zycie moje nabralg sensu i blasku®
— napisala do redakeji. Z dalszej tresci listu
dowiadujemy sie, ze mgz wyleczyl sie ze
straszliwego nalogu. Walezyli o to wspoélnie:
Barbara i Marcin, a takze rada zakladowa
jego miejsca pracy oraz lekarze. Wspélnym

wysitkiem udalo sie uratowaé cztowieka. Jak
to sie stalo?

W radzie przeprowadzono rozmowe z
Marcinem i jego kolegami-nalogowcami. Roz~-
dzielono wspolnie pracujgcych pijakow, kaz-
dego z nich dajac pod opieké®grupie praco-
wnikow nie zdemoralizowanyech wodka. Mar-
cin zgodzil sie na dobrowolne leczenie; zgo-
dzil sie rowniez, aby zona odbierala jego za-
robki. Barbara kontaktowala sie z jego za-
ktadem pracy, kontrolujgec meza dorywczo.
Moze i podsmiewali sie z tego niektorzy, ale
Marcin postanowil wytrwaé i nie pozwolié¢
zniszezy¢ sie nalogowi.

Rozpoczagl leczenie w przychodni, pdzniej
w zamknietym oddziale szpitalnym. Zona od-
wiedzala go tam kazdego dnia przyjec¢, do-
dawala otuchy. Walka jednak byla trudna.
Ktoregos dnia ogarniety lekiem z powodu
zbyt dlugiej nieobecnosci w pracy i ewentu-
alnosci zwolnienia, opuscil szpital. Niestety
za wezesnie. Znow zaczal zagladaé¢ do kie-
liszka. Tym razem z przygodnymi znajomy-
mi z przedmiescia, zyjacymi nie wiadomo z
czego, wloczgeymi sie po calych dniach.

Wstrzas nastapil, gdy poczestowano go de-
naturatem. To bylo jak uderzenie piorunem.

...W styczniu minely trzy lata od czasu, gdy
nie tknat kropli wodki ani piwa. Przez
pierwsze miesigce po zakor’lczenip .kurac:]l
unikatl wszelkich okazji, nawet imienin, omi-
jal z daleka kioski z piwem. Dzis§, owszem,
bywa na imieninach, niedawno razem z Bar-
bara byli na czyim$ weselu, lecz wszyscy
wiedzg: nie pije, wiec przestali namawiac.

Czy po powrocie z kuracji zaraz nabrali do
niego zaufania w przedsiebiorstwie?

— Nikt mi tego nie powiedzial — zwie-
rza sie — ale ja to czulem przez skore. Nie
od razu powierzono mi wykonanie odpowie-
dzialnych robot. Nasz kierownik pijakow nie
znosil.

Czy jest juz dzi§ calkowicie pewny siebie?
Podobno catkowicie pewnym siebie po kura-
cji mozna byé dopiero po uplywie pigciu
lat. Ale on czuje sie juz zupelnie innym
czlowiekiem, uwolnionym od wielkiego cig-
zaru.

— Na toast dam sie naméwi¢ moze dopie-
ro wowczas, gdy Wtadzio zdobedzie dyplom
inzyniera — dodaje z usmiechem.

...Wladzio ma dzi$ dopiero roczek. Dzie-
sigcioletnia Krysia nosi odznake ,, wzorowege

Zdal sobie sprawe: to juz koniec. Zwracil sie
ponownie do szpitala, proszac o przyjecie.
,.Niestety — odpowiedziano — brak miejsc®.
Dowiedzial sie od kogos, ze w miescie jest
jeszcze jeden oddzial odwykewego leczenia,
takie male ,sanatorium®: pacjenci chodzg
normalnie do pracy, a po pracy powracaja
tam. Miejsc niewiele, zbyt mato jak na liczbe
zpgloszen. Mial szczescie: przyjeto go. A wiec
znow jakas deska ratunku. Iskra nadziei.

Rys. A. Swigcicka

ucznia®“ na szkolnym fartuszku. ,,Chalupka®
zostata przebudowana wlasnymi rekami Mar-
cina. Sa ladne meble, telewizor, lodowka.
Barbara z dumg oprowadza mnie po miesz-
kaniu. Wycigga z szafy: sukienki, ubranka
dziecinne. Pokazuje biblioteke z wieloma in-
teresujgcymi ksigzkami. Te ksigzki mezow-=
skie, a te Krysi. Bo Krysia tez bardzo lubi
czytac.
MARIA JASINSKA
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egoroczna zima porzadnie data sie
juz nam wszystkim we znaki,
Wielkie opady $niezne, zamiecie,
zaspy, gololedZ — niezwykle utrudni=
ly komunikacje kolejowg i drogowd,
powodujac trudnosci w przemysle i
zaopatrzeniu. W niektéorych rejonach

)1 o, Swieeie

Dopdki Snieg bedzie padal, musimy

walow ochronnych, czekaja w pogo-
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Agresywne dzialania Izraela prze-
ciwko panstwom arabskim wkroczyly
W nowy etap. Rozpoczgl go nalot na
Kair. Byl to pierwszy od czasu agre-
sji w czerweu 1967 r. bezposredni atak
lotnictwa izraelskiego na stolice Zjed-

ogloszono stan kleski zywiolowej (pi-
szemy o tym na str. 8—9). Do walki
ze S$niegiem zmobilizowano wszyst-
kje srodki, staneto tez do niej solidar-
nie cale spoleczenstwo. W miastach
W odSniezaniu ulic pracownikom za-
kladow oczyszczania pomagaja zalogi
fabryk i mieszkancy osiedli, na wsi
sluzbie drogowej $piesza z pomoca
rolnicy, Trudna sytuacja zespala lu-
dzi we wspélnym wysitku, kaze so-
bie wzajemnie pomagaé. Na przy=
klad w wielu wsiach rolnicy organi=
Zujg przewozy dzieci saniami do
szké6l. Totez tam, gdzie wszyscy soli-
darnie walczg ze $niegiem, skutki zi-
My sg mniej odczuwalne,

M 6
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nadal wszyscy wspoldzialaé¢ w oczysz-
czaniu drég i ulic, aby umozliwié
transport, zaopatrzenie fabryk i skle-
pow. Jednoczesnie musimy przygoto-
wacé sie na kazda niespodzianke, ktd-
rq moze przynie$¢ zmiana nielaska-
wej dla nas pogody. Na razie per-
spektywy odwilzy nie wyglgdaja groz-
nie. Najwieksze masy sSniegu zalega-
ja na pélnocy kraju, dzieki czemu
podczas splywu woéd zagrozenie po-
wodziowe begdzie mniejsze niz gdyby
duzy $nieg lezal w gérnym biegu
rzek. Jak zapewnia Centralny Urzad
Gospodarki Wodnej, jestesmy dobrze
przygotowani do okresu splywu $nie-
gow i lodéw. W ubieglym roku wy-
budowalismy ponad 70 kilometréw

towiu lodotamacze, wojsko gotowe jest
do ochrony 137 obiektow, a w maga-
zynach zgromadzono 1,3 miliona wor-
kéw do piasku i wiele innego sprze-
tu. Sg jednak miejsca nadal niebez-
pieczne: rejon ujscia Pilicy, gérny od-
cinek Cdry. W tych miejscach trzeba
zawczasu zorganizowac¢ odpowiednig
ochrone, zgromadzi¢ najwieksze ilo$ci
sprzetu i materialéw, Nalezy przepro-
wadzi¢ ponownie kontrole przygoto-
wania ludzi i sprzetu, a wszyscy po-
winni  wspéldziataé z komitetami
przeciwpowodziowymi. Przede wszy-
stkim jednak nadal sprzatajmy $nieg.
Topnienie $niegu grozi bowiem nie
tylko powodzia, ale takze zalewaniem
domow i piwnie,

noczonej Republiki Arabskiej.

Wykorzystujac swa, weigz istnieja-
€3, przewage w powietrzu, lotnictwo
izraelskie usiluje dokonywaé pirac-
kich rajdéw juz nie tylko na obiekty
lezace DbezposSrednio nad Kanatem
Sueskim, ale réwniez w glebi tery-

.torium egipskiego. O tym, ze jest to

akeja z gory zaplanowana, $wiadezy
wypowiedz szefa sztabu armii izrael=
skiej gen. Bar Leva, ktéry o$wiad-
czyl: ,,Caly Egipt stal sie polem bit-
wy dla wojsk izraelskich. (..) Jest o
wielki kraj, ktéry daje nam wiele o=
kazji do podejmowania akcji.”

(Dalszy ciag na str, 10y
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Yosy porwal wiatr. Byt su-
chy, wymiébtl chodniki,
krok na nich dzwieczat
jak uderzenie w metal.
Noc miala jalowy smak
mrozu.
. Najblizszy przystanek autobusowy
Jest o pareset metréow od domu,
Podnioslam kolnierz. Wieczorem, na
pustej ulicy, zawsze mi wstyvd, ze
jestem kobieta. To bylo $roédmiescie

Warszawy, ale to byla kamienna pu-
stynia. Nawet dziewczeta z Hozej
pr.‘.::zly tej nocy spaé jak pensjonar-

{1.

Wtedy wlaénie wybiegt mi naprze-
ciw szakal. Szskal, moim zdaniem,
bowinien by¢ do$é kosmaty, ale ra-
czej ostrokosmaty. Sier§¢ powinna
mu sterczeé dziko na uszach i grzbie-
cie. Szakal powinien hyé niewielki,
gietki i mieé¢ skoéne &lepia. W szaka-
la latwo moze sie wecieli¢ diabel. a
moze sie i weiela? 1 wtedy nieczy-
sta sila gna szakala przez ulice, mie-
dzy ludzi, aby wodzié ich na poku-
szenie.

Demona, ktéry mieszkat w jego
oczach, nie mogiam poznaé, bo byt
okryty ciemnoscig, choé byliémy co-
raz blizej siebie. On biegl, ja sziam.
Az tracil mnie w nogi, a ja sie po-
tknelam. Zwierze sie skulilo, we-
pchnelo ogon miedzy tapy. Ja znalaz-
lam roéwnowage i czekalam, kiedy
mnie chwyci za tydke. Bardzo sie bo-
je nieoczekiwanych spotkan. Szcze-
golnie nocnych, kiedy czlowiek wie,
do czego wraca.

Szakal natomiast zamachal ogo-
nem, podniost leb. W rozkolysanym
Swietle latarni dojrzalam tylko pod
krzakami sier§ci dwie czarne szecze-
liny, prawie do skroni. Takie oczy
malujg sobie niektére kobiety, i wy-
giadaja jak Slepe. Takie oczy maijg
takze maski w afiszach teatralnych.
Poniewaz pies mnie nie ruszyl, po-
szlismy kazde w swojg strone, nie
obejrzalam sie. Ale po chwili ujrza-
tam go przed soby. Teraz mnie wy-
przedzil, do$¢ szybko, jak by mnie
nie bylo. Czulam jego obecnosé.
Szlam i wiedzialam, Ze nie naslu-
chuje. Oczywiscie wiedzialam o tym
dlatego, ze nastuchiwalam, Znow byl
na przodzie, tym razem obejrzal sie
na mnie.

M6j dom byt juz blisko. Zwolni-
am kroku, pies po raz ktéry§ mnie
wyminal. Skoezylam w ciemno$é,
dopiero po paru krokach ostroznie
sie obejrzalam. Tyle tylko. ze nie
poszedl dalej, ze wybral te samg
brame, co ja.

Na podworzu zajgt sie eczyms§ ko-
o piaskownicy, a ja weszlam w
drzwi schodowe, ktére zamknely sie
za mng. Teraz wolno sziam przez
korytarz ku windzie. Czulam zme-
czenie. Wtedy ustyszalm stuk pazu-
row o szybe. To trwalo chwile, za-
nim otwotrzylam drzwi, Statam przed
nimi, czekajac na wlasng odwage.
Potem wyjrzalam i spotkatam zmru-
zone. rude oczy, Pies stanal przed
winda szybeiej ode mnie, choé cheia-
lam, zebySmy szli razem, jak byémy
od dawna nalezeli do siebie. Na pie-
trze weale nie szukal, wiedzial,
gdzie mieszkam.

— Boze. co to za zwierze! — go-
sposia spojrzala na mnie krzywo.
Nie moglam jej powiedzieé, ze to
jest szakal, ze zawieram takie zna-
jomosei na ulicy. Powiedzialam, ze
to pies.

— To kundel — poprawila mnie.
— On ma na sobie osiemnascie ko-
lor6w poza blotem i brudem.

Ale mé6j nowy znajomy to zlekce-
wazyvl, odpowiedzial pogarda na po-
garde. Wszedl do kuchni jak do sie-
bie i od razu polozyl sie na boku,
wyciggajge nogi z fredzlami kudlow.
Pokrecilam sie po mieszkaniu, i wré-
cilam do kuchni.

Ostroznie sie zblizylam, ostroznie
stanelam nad zwierzeciem. Obok
stal talerz, pelen sosu i resztek obia-
du.

— Nie chce zreé — powiedziala
gosposia. Byla obrazona, bo to ona
zrobila pierwszy krok. Jej pogarda
byla mniej trwala. Pies oddychatl
gzybko, nie otworzyl oczu, gdy po-
tozylam na nim dlon. Bylismy tak we
dwoje i wtedy jego oczy zaczgly ta-
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jaé. Spomiedzy zwartych powiek
wyszly dwie lzy i splynely w czar-
nych bruzdach. Po chwili spostrzeg-
lam, 7e stoje nad nim w palcie.

— Co ty wyprawiasz? — zapytat
mezczyzna.

Wtedy trzeba odpowiadaé spokoj-
nie. Kontratakuje sie wtedy, kiedy
si¢ naprawde wyprawia.

— On ma cieply i suchy nos. Wiec
jest chory. Dam mu aspiryne w ciep-
tej wodzie.

— Nie wiem, czy aspiryna psom
pomaga — rzekl i spojrzal na mnie
uwaznie. — Chyba przesadzasz.

— Ale nie wiesz takze, czy aspi-
ryna zwierzeciu nie pomaga, Jak sie
nie wie, to sie prébuje. Tobie po-
mogla.

— Dziekuje — rzekl i wyszedl z
pokoju. Rozpu$cilam aspiryne i da-
lam psu. Podnidst tylko leb i zaczat
chleptaé. Potem tylng lapg trzepngat
ucho. Ucho lezalo na mojej stopie.

— On poéjdzie spaé do kuchni, bo
napusci pchel. — Gosposia jak
przeznaczenie stanela w drzwiach.
Od tego nie ma odwolania,

W paru szufladach mam ciuchy,
ktore nigdy nikomu sie nie przyda-
dzg. Ale nie wyrzuca sie przeszlo$-
ci na Smietnik. Parszywy dywanik
by! kiedys rado$cig oczu, pierwszym
instynktem wygody dawno, w innym
§wiecie, w innym domu. Teraz znéw
mogl stuzyé.

— Dobrze, pofcieli mu sie w ku-
chni — rzeklam dono$nie i poszlam
po dywanik. Byl! migkki, bardziej
miekki niz chudy pies. Szakal przy-
siadl na nim, ale teraz patrzyl ze-
zem na talerz.

— Nie st6jmy wszyscy nad nim —
zaproponowatam, choé¢ kazdy robil
swoje. — A swojg drogs, trzeba ku-
pi¢ jaka§ miske.

W ncey nie spalam dobrze. Wyda-
waio mi sie, ze w ciemno$ci slysze
oddech psa. Potem zaswiecilam lam-
pe ‘i ziepaltam w rekawie koszuli
pekatg pchig.

Rys. T. Baranowski

Tyle razy tesknilam, aby mieé w
domu co§ zywego. Teraz przyszedtl
pies. jutro zacznie biega¢ po miesz-
kaniu, przestanie odwraca¢ ode mnie
wzrok, gdy poszukam w nim przy-
wigzania. Zwykle budze sie okolo
czwartej, wtedy mysli sg, trzezwe,
trzeba sie przed nimi bronié. Tej no-
cy nie byly napastliwe, bo miaty
pogodny temat. Wstatam i =zajrza-
lam do kuchni. Talerz byl pusty, dy-
wanik byl pusty. Pies spal, z jednag
zwisajaca noga, na miekkim tabore-.
cie. Podnios! uszy, pokiwal mi ogo-
nem. Wrécilam do siebie i latwo za-
snelam.

Nazajutrz gosposia nie kupila mi-
ski, ale kupila azotox.

— Sie posypie i w porzadku —
ustalila.

— A pijane pchly obskocza miesz-
kanie — uzupelnil} mezeczyzna.

Tak juz jest, ze gdy w gre wcho-
dza nowe sprawy, to sie zwraca u-
wage na drobiazgi. I drobiazgi mo-
g3 rozbié kazde nowe uczucie. Albho
zrodzié inne. ktoérego sie nie chceialo.
Bo czy posypuje sie zabdéjezym pro-
szkiem szakale, ptaczace na kuchen-
nej podiodze? Tego jednak nie mo-
glam powiedzieé bliskim, postron-
nym osobom. A

Tymezasem przybysz po tej pierws
szej nocy wyzej podniés! glowe. Przy
sposobnosci oglagdat kazdego z 0sob-
na. Jestem przekonana, 7e postano-
wil traktowaé tamtych jako tio dia
mnie. Chodzil za mna dokladnie, na-
wet z konca na koniec pokoju. Uni-
kal nieporozumien, cho¢ w nocy
przenosit sie z dywanika na miek-
ki taboret. Siyszalam jednak czasem
podniesiony glos gosposi, ktéra wy-
sadzil ze stolka.

Lecz kiedy juz wszystko ma swo-
je miejsce, wtedy zbyt absorbujace
s3 tworcze niepokoje i szukanie no-
wych rozwigzan. Wychodzilam i wra=
calam do domu z glowa pelna ob-
cych spraw. Gosposia meldowata, ze
ples wylapuje mieso, ewentualnie
makaron, a chleb zostawia, oblizujac
kawatki z sosu. Wycofywalam sic z
konfliktu, bo od czaséw wojny chlen
zawsze mi smakuje.

Kiedy gosposia terkotala zbyt diu-
:20, wtedy podnosiia sie temperatura
w domu. Trzaskaly zamykane drzwi,
trzaskaly palce o klawisze maszyny,
p'es czasem wybuchal niecierpliw:e.
W tej atmosferze nie prébowalam
zaglada¢ mu w oczy. Nachodzilo
mnie uczucie, ze akty slabo$ci weaie
nie oczyszezajg sumienia. Wszystko
zalezy od tego, co stanie sie potem.

Bywaly chwile. ze pies znow byt
przy mnie. I 2znéw oglgdal mnie
uwaznie. Ale inaczej. Wtedy klepa-
lam go po glowie bezradng dionig,
zeby sie nie zdradzié.

Wspolnym aktem dobrej woli by-
la kapiel, konczaca dzielo azotoxu.
Byio to odnowienie emociji, pies zo-
stawil w niej §lad wedréwek, ja la-
kier zdarty z paznokeci. Pozostawilis-
my w niej takze co§ wiecei. Mokry,
cuchng! jak koza. a ja prysnelam mu
W oczy mydiem. Ani on nie chcial tak
pachnieé, ani ja sprawié mu cier-
pienia, lecz tak sie stato.

— On ci tego nie zapomni — po-
wiedzial mezezyzna., lowiac w wan-
nie maszynke i krem do golenia.
Pomyslalam, ze nie wisdomo kto.

— Przeciwnie, bedzie mi wdziecz-
ny.
— Czy myS§lisz, ze mozna czué
wdzieczno$¢ do sprawcy ciezkiego
przezycia? Tylko wy, kobiety, tak
mysélicie. We wtlasnei obronie.

Dyskusja o istocie abstrakeji jest,
jak wiadomo. niemozliwa. Dalam to
do zrozumienia mezezyznie, ktéry
jest filozofem, kiedy mu zamoknie
pedzel do golenia.

Rano wyszlam do zwykiych zajeé.
Podobno pies wysechl bez przeszkéd.

Ujrzalam go po poludniu. W przed-
pokoju gosposia mocowala sie z bu-
tami, a pies krecil sie kolo niej.
Wyjadnial, byt gladszy, ogon zarzucil
na posladki. Rzeczywifcie, byl zwyk-
lym kundlem.

— Wyprowadze go troche, bo znéw
mi obsika kuchnie. — Ueczulam przy-
krosé. Nie wszystko o nim jednak
wiedzialam. W takiej wychuchanej
kuchni postepowaé w ten sposéb?

Wyszli na zwykly. wieczorny spa-
cer. T nie ujrzalam go nigdy wiecej.

— Wypadt z podwbérza, ani sie go
dowola¢ nie moglam — powiedziata
gosposia. — Pobiegt! w noc, w strone
przystanku autobusowego.

Byla to godzina, kiedy $§rédmiescie
Warszawy- zamienia sie w kamienng
pustynie. Za oknem koryto ulicy
dzwonilo pustks. Nie bylo sensu staé
i patrze¢. Weszltam de kuchni pod-
niostam dywanik i wrzucitam go do
niepotrzebnych szmat.
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W styczniu minela 161 rocznica uro-
dzin Ludwika Braille’a, twoércy pisma
dla niewidomych. Rocznica ta
przez wszystklch niewidomych na ca-

lym $wiecie obchodzona

uroczyscie. Genialny wynalazek ociem-

jest
ksztalcié,
szczegoblnie

nialego od 3 roku zycia Francuza po-
zwolit niewidomym zajaé nalezne im
miejsce w zyciu spolecznym, uczy¢ sie,
uczestniczy¢ w
dobr kulturalnych i korzysta¢ z dorob-
ku kuituralnego ludzkosci.

tworzeniu

RECE, k10RE WIDZA

P ewnego dnia wsréd zwie-
dzajgcych wroctawskie Mu-
zeum Poczty i Telekomunika-
cji znalazla sig¢ grupa wycho-
wankéw miejscowego Pan-
stwowego Zaktadu dla Dzieci
i Mlodziezy Niewidomych. Jak
wiadomo, eksponatéw muzeal-
nych nie wolno dotyka¢. Dia
niewidomych ueczyniono jed-
nak wyjatek, bo samo objas-
nienie nie wystarczy. Rece za-
stepuja im wazrok. Dopiero
dzieki dotykowi moze powstaé
w wyobrazni dziecka obraz
danego przedmiotu.

Dzieci nie posiadaly sie 2z
radosci. Z zaciekawieniem ob-
wodzily paluszkami kontury
eksponatow. W kilka dni po-
tem do Muzeum nadeszia
przesylka, a wewnatrz dar wy-
chowankow zaktadu: plasteli-
nowe kopie ,oglgdanych” ich
rekami przedmiotow.

DOM PRZY ULICY
KASZTANOWEJ

O dwiedzamy wlasnie ten za-
ktad. Okazaly trzypietrowy
budynek, ongi§ magnacka sie-
dziba — sluzy od 23 lat dzie-
ciom bgdZ niewidomym, bgdz
slabo widzgcym. Na miejscu
internat, szkola podstawowa,
warsztaty: dziewiarskie, szczo-
tkarskie, metaloplastyki.

W jednej z klas odbywa sie
lekeja geografii. Na $cianie
rozwieszone mapy, specjaine
dla tego typu szkoly z wypuk-
lymi zarysami grzbietow gor-
skich, miast, rzek. Nauka w
szikole prowadzona jest przy
uzyciu systemu Braille’a.
Przed kazdym dzieckiem me-
talowa tabliczka z prostokat-

nymi eotworkami. Pod nig
umuszczony jest arkusz pa-
pieru.

— Limba jest drzewem... —
dyktuje nauczycielka...

Rozlega -sie roéwnomierny
stukot. Poszly w ruch male
rysiki, Przy ich pomocy dzie-
ci wykluwajg S$lady poprzez
otwory metalowej tabliczki,
na podlozonym arkuszu papie-
ru. W ten sposéb ,piszg”. Po
skonczonej lekcji zdejmujg
metalowg tabliczke, kladg re-
ce na zapisanym, lub raczej
‘ponakluwanym papierze i czy-
taja. Z biegiem czasu nabie-
rajg coraz wiekszej wprawy,
€0 pozwala im przyswoi¢ so-
bie nie tylko wiedze w zakre-
ste szkolnym, ale réwniez za-
poznaé¢ sie z literaturg piekng.

— Bardzo czesto — moéwi
nauczycielka — nasze dzieci
i mlodziez majg duzo wigcej
wiadomosei niz ich widzacy
koledzy.

Niezwykle sq w tej szkole
rowniez pomoce naukowe. Na-
lezg do nich przedmioty co-
dziennego uzytku, ale sg tez
okazy  wszystkich zwierzat
(nie tak dawno sprowadzono
wypchanego krokodyla), oraz
makiety doméw z réznych
epok.

Na prawidlowy rozwo6j psy-
chiczny i kulturalny dziecka,
na ksztaltowanie jego charak-
teru, wplywa kontakt ze $wia-
tem. Wychowankowie chodza
czesto do teatru. Zaklad od-

wiedzaja aktorzy, naukowcy,
podroznicy.
Poczynajagc od klasy IV

obowigzujg praktyczne zajecia
techniczne. Jest to wstep do
przysziej pracy w warsztatach.
Uczy sie wiec dzieci obcho-
dzenia ze szklem, drzewem,
metalem.

Wychowankowie umiejacy
obslugiwaé warsztaty dzie-
wiarskie pracujg nie tylko na
wlasne pohrzeby WykonUJs,
rowniez zaméwienia m.in.
sweiry dla Zakladu Wycho-

nych wychowawcéw, z odzna-
czonym za prace pedagogicz-
ng i wychowawcza, dyrekto-
rern Waldemarem Zulsdorffem
na czele. Maja tez patrona i to

z wyboru. Jest nim zaloga
»Mostostalu”. Patron to ser-
deczny i troskliwy. Dba o

sprawy wazne i drobne. Sa-
mochodami , Mostostalu” dzie-
ci wyjezdzaja na kolonie, na
wycieczki do Krakowa, Szcze-
cina, Zakopanego. Obecnie za-
loga , Mostostalu” wykonuje
bezplatnie czes$ci urzadzen do

wawcezego W Sobodtce. Szcezot-
karnia wspélpracuje z Zakta-
dem dla Dorostych Niewido-
mych w Leénicy.

Metaloplastyka. Ten war-
sztat mozna by z latwoscig po-
myli¢ z ktoryms$§ ze sklepow
Cepelii czy Desy. Na stolkach,
na S$cianach artystycznie wy-
konane lampy, S$wieczniki,
kandelabry — prace uczniow,
w wiekszosci wedlug ich wias-
nej kompozycji.

ZAPEWNIONA
PRZYSZLOSC

o skonczeniu trzyletniej

nauki mlodziez zdaje egza-
min przed komisjg kwalifika-
cyjra. Na absolwentéow czeka
praca w spotdzielniach inwa-
lidzkich. Otwierajg sie tez mo-
zliwosci pracy chalupniczej.

Najwigksze trudnosci w
przystosowaniu sie¢ i w nau-
ce majg te dzieci, ktore zbyt
pozno trafily do zakladu.
Mozna mie¢ tylko zal do ro-
dzicow, ze nie doceniajg do-
brodziejstw tego typu szkoly.
Nie bez winy s3 tez i szkoly,
ktore posiadajge spis dzieci
danego rocznika, nie przeka-
zuja kuratorium danych o nie-
widomych.

Milo nam styszeé, ze zamie-
szczona W Swoim czasie w
»Przyjacidlce” informacja
przyspieszyla decyzje rodzi-
cow. PodaliSmy w niej apel
dyrektora zakladu wzywajgcy
rodzicow dzieci niewidomych,
aby nie zwlekali z umieszcze-
niem ich w zakladzie. Apel
pomogl; niejedno niewideme
dziecko trafilo do zakladu,
otrzymalo zawé6d, przywrécono
mu rado$¢é zycia.

Dzieci majg zapewniong nie
tylko nauke i opieke, odda-

budowanej tu nowej sali gim-
nastycznej. Czy dziw, ze wy-
chowankowie Zakladu z takg
wdzigcznoscia méwia o swych
opiekunach?

IRENA SCHULTZ

P.S. Miejsca w Zakladzie
czekaja, Podanie nalezy skla-
da¢ w Kuratorium Okregu
Szkolnego zalaczajac nastg¢pu-
jace dokumenty: 1) Swiadectwo
szkolne (o ile dziecko tylko
niedowidzi), 2) Swiadectwo
Wojewodzkiej Przychodni
Okulistycznej o stani¢ wzro-
ku, 3) zaswiadczenie o ogél-
nym stanie zdrowia, 4) Swia-
dectwo urodzenia, 5) zaswiad-
czenic o pracy rodzicow z po-
daniem wysoknsSci zarobkow
oraz  wymienieniem liczhy
dzieci bedacych na utrzyma-
niu. Przy Zakladzie istnieje
internat za odplatno$cia.

pmaniamy

DROGIE CZYTELNICZKI!

Zdawaloby sie, ze tylko okres lata, kiedy s3 wieksze
mozliwosci spedzenia wolnego czasu na Swiezym powie-
trzu, sprzyja tak zwanym niebezpiecznynr zabawom, kto-
rych ofiarami padajg dzieci. Tymczasem zycie wskazuje,
ze i zima nie bywa laskawsza pod tym wzgledem.

Mam przed sobg list matki, ktéra wlasnie pod wply-
wem nieszczeSliwego wypadku dzieli sie swymi uwagami
z redakcjg. Pisze:

M@z zwibzt na podwdrko wikline, Zeby zabezpieczyé
obore. Dzieci bawigc sie na podworku uzyly wikliny do
zrobienia sobie tukow i strzal. Zabawa w Indian skon-
czyla sie tragicznie. Moj 13-letni syn przez nieuwage wy-
bil oko synowi sgqsiadow. Rzecz tragiczna, ale przeciez nie
my jestesmy winni, a teraz stuchamy wyzwisk i pogrozek
pod mnaszym adresem. Co6z my mozemy poczac?...”

Tak, dzieci co prawda nie calkiem male, ale nie bardzo
rozumne, zabawialy sie niebezpiecznie na oczach rodzicow.
Mozna bylo przewidzieé, ze te igraszki skoncza sie tra-
gicznie. Teraz dopiero zal, tlumaczenia, szukanie winne-
g0. Za pozno. Dorosli przez swoj brak troski o dzieci i brak
zainteresowania tym co one robig, tez ponosza wspolod-
powiedzialno$é. Nie pierwszy to i nie ostatni taki wypadek.
Jezeli urzadza sie zabawe w wojne i w ruch idg ?uki,
albo kamienie zastepujace pociski artyleryjskie, to jak na
wojne przystalo, moga byé i ofiary. 1 byty.

Dzieciom vodzg sie w glowie czasem przedziwne po-
mysty, fantastyczne, ale i niebezpieczne, A gdziez s do-
rosli? Ojciee, matka, opiekunowie, sasiedzi? Jak oni wy-
wigzujg sie ze swoich obowigzkéw wychowawczych? Tak
wiele sie méwi o baczeniu i zwracaniu uwagi na to, w
jaki sposéb mlodziez i dzieci spedzajg swéj wolny czas.
Czy przypadkiem nie na niebezpiecznych zabawach?

Zima — to sanna i Slizgawka. Sprawdzcie, prosze, sa-
me od czasu do czasu, jak te rozrywki w rzeczywistoseci
wygladajg. Choéby zjezdzanie na sankach wyslizgang dro-
g3, po ktérej pedzg samochody. Ile razy kierowca musi
gwaltownie zahamowaé, aby uniknaé nieszczeScia. A ile ra-
zy jest tak, ze interwencja przychodzi zbyt pézno. Tymcza-
sem tg samg- drogg przechodzg setki dorostych i nikt nie
zwraca na to uwagi.

Chlopcy uwielbiajg czepiaé sie samochodéw. Wiadomo,
szybko$é, ped wiatru zwieksza atrakcje slizgawki. Ale jak-
ze latwo w tych warunkach o kalectwo. Gazety czesto in-
formujg o wypadkach wlasnie wsréd dzieci i mlcdziezy
na nie strzezonych lodowiskach. na stawach, w poblizu prze-

rebli. Niekiedy dzieki przypadkowej pomocy udajle sie u-
ratowaé malcéw -~ lodowatej kagpieli. A ilu ginie? Czy
muszg?

Zastan6wcie sie, moje drogie. Zbyt wielkg cene placimy
za takie niebezpieczne zabawy, abySmy mogli obok mnich
przechodzié¢ obojetnie. Do doroslych ta uwaga — do ojcow
i matek, do nauczycieli i opiekunéw. Nigdy za malo pou-
czen, przestrég i rad — dopdki dzieciaki nie zmadrzeja.
A nieraz trwa to dosé. diugo.

Jakby dla wytlumaczenia dzieciecej lekkomyslnosci,
przyklad z Zycia doroslych, tyle ze nie bardzo rozsadnych.
Siegniimy do listu Czytelniczki.

oM@z otrzymal awans, trzeba bylo to jako$ uczcié. Ze-
bralo sie w domu grono przyjaciot meza. Nie powiem,
troche wypili. A potem, jak juz mieli dobrze w glowie,
zaczeli $piewaé nma czesé meza i podrzucaé go w gore. Za
trzecim razem, jak go podrzucili, maqz spadi na podioge
tak nieszczeSliwie, Ze -stracil przytomnosé, a wkrétce i Zy-
ciess

Ot i final lekkomySlnej. acz dorosltej zabawy. O czym

donosi zmartwiona tym
z WASZA KRYSTYNA

Mlodziez i zwierzeta

Siedemnastoletni nasz Czy
telnik pisze:

»Mieszkam mna wsi i bardzo
czesto widze, jak ludzie ra-
no wedrujq do lasu. Po co
idg tam tak wczesnie? Po
zdobycz: zajgce, sarny, ba-
Zanty, ktére =zlapaly sie w
sidla. W zimie po powrocie
2ze szkoly czesto ide do lasu,
by zdejmowadé sidia. W zesz-
lym roku zdjglem 127 wny-
ké--, tylko na zajuce. Oczy-
wiscie, to sie wielu ludziom
nie podoba, gorzej: mnaraza
mnie to mna przykrodci. Kie-
dyé przy takiej robocie spot-
kal mnie q'z]ou‘u Zaprowa-
dzil mnie do szkoly jako po-
dejrzanego o klusownictwo,

I pomyS§leé, ze leSnicy, czlon-
kowie K6t Lowieckich, wresz-
cie Liga Ochrony Przyrody
skarzg sie na zbyt male po-
parcie spoleczenstwa! Wydaie
sie, ze zbyt rzadko zwracamy

Na szczeScie wszystko skon-
czylo sie dobrze, bo profeso-
rowie wiedzq, 2e bardzo lubie
wierzeta i pomagam im.
Wiem, 2e chlopcy nadal za-
kiadaja wnyki na zwierzeta.
Ale kiedy im zwracam uwa-
ge, odpowiadajq: A co cie to

obchodzi? i : sie tam, gdzie dla kazdej spra-
Chciatbym byé czlonkiem A : :
Kétka Lowieckiego, pomagaé Y POruszajcej serce mozna

w walce z klusownictwem, by znalezé najwiecej pomocni-
nie moéwiono do mnie: ,Co Ci€ kéw: do dzieei i mlodziezv.
to obchodzi” i bym chodzqce =

Naszemu mtodemu Czytelni-

po lesie nie byl podejrzany

o klusownictwo. Ale... jak do- kowi radzimy, aby zwrocit
sta¢ pozwolenie na opieke nad . . - :
( 3 sig. do mnauczyciela, k
zwierzetami?” i y 2 Hory, n_'a
(Nazwisko i adres znans PEWNO: pomoze imu -Zorgani-
redakeji) zowaé¢ w szkole kolo LOP.

S




DYMPHNA CUSACR

LZARNA BEYSKAWICA

Tlumaczyla ANNA PRZEDPELSKA-TRZECIAKOWSKA

(37)

Tempe odwiedza Zone Keitha, aby zemécié sie na kochanku i zalatwié
sSwojq sprawe.

ngec takiej nieSmiatoSei poczucie zwyciestwa zmalalo, — Musze prze=-
Pprosic pania za to najscie — powiedziala Temps.

— Alez nie ma za co. Dobrze sie zlozylo. Zze zobaczylam paniz z balkonu.
— Czy zawsze robig ludziom takie trudnosci z dostaniem sic do pani?

Elspeth zarumienila sie, slyszac dZwigezacg w glosie Tempe ironie, —
Nie — zawahala sie z polprzymknictymi oczyma, jakby nie cheiata spot-
ka¢ wzroku swej rozmowezyni. — Nie chcialabym, Zeby pani odniosla
jakie§ falszywe wrazenie z tego. co sie dzisiaj stalo. Pod pewnymi wazgle-
dami jestem upo$ledzona, ale poza tym jestem osobg calkiem normalng

— Och, przepraszam, nie to mialam na myS$li. Tylko...

— Wiem. To si¢ wydaje dziwne, ale.. — podniosta powieki i spojrzala
prosto w oczy Tempe. Jej teczowki byly szare, wielkie i sSwietliste, jak

by ibvt wielkie na te malg twarz ze spiczastym podbrédkiem i ladnym
noskiem.

Oceniajac ja zawodowo Tempe myélata: ..Moglabym naprawde co§ zro-

bi¢ z tej twarzy. z tych gestych jasnych wlosow, ktore upina w zbyt ciez-
ki wezel”,

Ze zlo§liwobciag, ktérej przedmiotem byt Keith raczej niz Elspeth, Tem-
pe radowatla sie my$la, jak straszna tortura musi by¢ dla niego dysharmo-
nia pomiedzy mlodziencza goérng polowa jej ciala, a ciczkim zwalistym
osadzeniem cieniutkich nég.

Gdzie§ tam, miedzy tymi myélami, platalo sie wspdlezujgce pytanie, jak
moze znalez¢é wewnetrzny spokoj kobieta, ktéra jest odrazajaca zarowno
W oczach wlasnych. jak cudzych. Znala nieladne kobiety, bardzo brzydkie
kobiety, ktére rownowazyly to indywidualnosécig pozwalajacg zapomnieé
o brzydocie, poniewaz owe kobiety same o niej zapomnialy, Ale Elspeth
nigdy nie straci §wiadomoé$ci swego ciala, majac kazdy ruch ograniczony,
noszac zawsze te ortopedyczne buty na stopach i zelazne szwedki wy-
sunicte dla wsparcia.

Tempe przyjechala tutaj, by stanaé w szranki z kobieta arogancka,
Przyjmujaca wyzywajace pozy, poniewaz pienigdze potrafily jej kL_xpié
—~<zystkich i wszystko. Ale drzgce wargi i usuwajace si¢ przed wzrokiem
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Rys. A. Swiecicka

przybylei oczy powiadaly o wrazliwoSci tak wielkiej, ze 5amo zetkniecic
z nia bylo bolesne. Nie trzeba wielkiego sprytu, by :{J.xalezc sposob na
zranienie takiej kobiety. Na te my$l pragnienie, by zrani¢ Elspeth dlatego,
Z2e byla zona Keitha, rozprysnelo sie niby tafla lodu.

— Przykro mi. ze musialam w ten sposéb tu wtargpaé. Ale nie mia=
¥am innej mozliwos$ci, a musialam rozmowi¢ sie z panig.

Elspeth otworzyla usta. zamknela je znowu, przetarla wargi chusteczka
i zapytala cicho: — Czy jest pani pewna, Ze chce mowi¢ ze mng, a nie
z moim mezem?

Tak wiec pojedynek sie rozpoczgl, cho¢ Tempe nie zrobita pierwszego
pchniecia.

Miala nadzieje. ze wzrok jej jest réwnie jasny i prawy jak w;rpk tarﬁl-
tej. — Nie — odparia. zdajac sobie sprawe, Vie‘tylkq uczeiwoseig moze
coé wskoraé, — Widzialam go wezoraj i odmoywk mojej prosb§e; nic dla
mnie nie zrobi. To jest prawdopodobnie powdéd owego zdumiewajgcego
przyjecia, jakiego doznalam. gdy tu przysziam.

Elspeth siedziala wpatrujac sie w nia z.twarza.zupel.nie !?ez Wyrazu;
oczy miala bezbronne jak oczy dziecka, Smieszne, ze robi takie dziecinne
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wrazenie. Musi mieé juz trzydziestke, a jednak ani uczesanie, ktére jia

postarzalo. ani peine piersi karmigcej matki ani szerokie, niezdarne bio- -

dra nie mogly odebra¢ jej tego dzieciecego uroku.

Ob}izaia nerwowo wargi i krecila chusteczke w doskonale zaokraglonych
dlomag?h z renesansowych obrazéw Madonny. — Przykro mi, ze nic nie
rozumiem. Czy moze mi pani powiedzieé, czemu pani dzisiaj tu przyszia?

— Przyszlam prosié pania o uzycie swoich wplvwéw dla zalatwienia
Czegos, czego ogromnie pragne nie dla siebie, ale dla mojej wnuczki,

— Nie wyglada pani na wnuczke.

— Ale mam. Ona skoriczyla pieé lat. Méj syn ozenil sie bardzo mtodo
i bez naszej wiedzy. By? zaledwie osiemnastolatkiem. Kiedy o tym mySéle,
dochodze do wniosku. Ze zaréwno jego ojciec jak i ja zachowaliémy sie
bardzo niewlaéciwie, gdy nam powiedzial, ze sie zakochal. Kiedy wysta-
no go z jego jednostka na Malaje, nie prébowaliSémy nic robié, by go za-
trzymaé. Wprost przeciwnie, uzyliSmy naszych wplywow, by go wyslano,
poniewaz uwazaliSmy, Zze to najlepsze wyjscie. Nie zdawalismy sobie spra-
wWy. ze wysylamy go na prawdziwe niebezpieczenstwo.

Wyrzucalam to sobie dostatecznie czesto przez te wszystkie lata, ale
wowcezas wydawalo mi sie, ze to bedzie jedyne rozwiazanie, Zrozumie
pani nasze uczucia. kiedy powiem. ze dziewczyna, w Kktorej sie zakochatl,
byla p6t krwi czarng. Nie wiem, jak pani sie zapatruie na te sprawy. Do-
Swiadczenia ostatniego tygodnia wyleczyly mnie tak calkowicie ze sta-
rych moich uprzedzen. ze wprost nie moge pojaé. dlaczego szesé lat temu
tak mnie przerazala ta mysl. Ozenil si¢ przed wyjazdem. Nie powiedziat
nam o tym. Nikt nas nie zawiadomil. ze miat corke. ‘ani ze jego Zona
umarla. Dopiero tydzien temu dostalam list, z ktérego dowiedzialam sie
o wszystkim. Nie wiem. ¢zy pani rozumie, co to znaczy dla kobiety, ktora
mowila, ze jest zupelnie samotna, stwierdzié nagle, ze ma wnuczke. Sa-
motnoé$é, - to rzecz przerazajaca. -

— Nie moge sobie wyobrazi¢, by przy. takim trybie Zycia, jaki pani
prowadzi. mogta sie pani kiedykolwiek czué samotna.

' — Niech sic pani nie da oszuka¢ faseynujacym pozorom. Mile dla oKa,
ale satysfakcja niewielka. Towar, ktorym handluje, jest nietrwaly. Ko-
bieta potrzebuje czego$§ wiecej. kiedy zbliza sie. do wieku $redniego.

— Uwazam. ze pani jest bardzo piekna. Pani sie nic a nic nie zmienila,
odkad zaczelam sie pani przyglada¢ w telewizji i zazdrosci¢ pani.

W glosie jej brzmialo takie cieplo. ze Tempe poczula wzruszenie, ale
nie chciaia pozwoli¢, by litosé j3 rozbroiia.

— Wiadomosé przyszla do mnie pod koniec powaznej choroby, a §wia-
domo$é, ze mam jeszeze kogo§ mojej krwi. byla bardzo mi potrzebna za-
chetg do zycia. Polecialam wigc tam, gdzie mata mieszka, na Pélnocnym
Wybrzezu i stwierdzilam, Ze. co wazniejsze, ja jestem potrzebna Krys-
tynie. 3

— Prawde modwige, zawsze przerazala mnie my$l o wnukach, Wyda-
walo mi sie, ze to bedzie juz koniec zycia. Teraz wiem. ze to poczatek
innego. Nie potrafie pani powicdzie¢, jaka to rado$¢ odnajdywaé w niej
rozne drobne odruchy mcjego syna, o ktorym juz zapomniatam,

Przerwala, zastanawiajac sie, jak ukazaé zywy Wielorybnik oczom ko-
biety. ktéra z widocznym zainteresowaniem sluchala kazdego jej stowa.
— Poznatam rodzine Krajowcow, rodzine, z ktorej pochodzita jej matka.
Napisali po mnie z pro§bg o rychly przyjazd. poniewaz grozila im eks-
misja z ich domu na Wielorybniku.To idylliczny zakgtek. Rozumiem, dla-
czego moj syn zakochal sie nie tylko w dziewczynie. ale i w tym domu.
Jest jaki$ toki.. zdrowy. Ludzie, ktorzy tam mieszkajg, nie sg zepsuci,
jak my. Chce, zeby moja wnuczka tam sie chowala.

Widzge, ze Elspeth stucha jej urzeczona, Tempe zaczela opowiadaé bez
tchu tak, jak nie odwazyla sie moéwi¢ Keithowi. — Moze sgdzi pani, ze
jestem sentymentalna, ale ich sposob zycia. sposéb zdobywania swego
utrzymania z morza i plantacii wydaje sie taki uczciwy. Nie wolno do-
pusci¢, aby wyrzucono ich z- Wielorybnika do jednego z tych Rezerwatow
Krajowcow, ktore sa hanba., rzekomo cywilizowanego spoleczenstwa lub,
co jeszcze gorsze. do Slumsow Redfern.

Zamilkla. Uptynela chwila. nim odezwala sie Elspe‘th, —_ Wspc’)}czujc
pani, ale nie wiem, w jaki sposob moglabym pani pomac. Prowadze takie
ciche zycie. Gdyby pienigdze mogly sie przyda¢, byltabym bardzp rada..

— To nie jest sprawa pieniedzy. Dziekuje za propozycje, ale chodzi tu
0 poruszenie opinii publicznej, by nie dopus$cié do tego, co moze dzieje
sie juz teraz. nawet w tej chwili. A mozna to uczynié w jeden tylko spo=-
sOb — przez prase.

— A wiec.. to niewatpliwie moéj maz..

— Powiedzialam wszystko pani mezowi. Odmoéwil.

— Dlaczego?

— Twierdzil, 7e to sprzeczne z linig pisma. Ze jest jego redaktorem
a nie wiascicielem i ze wilaSciciel nie bylby ta sprawg zainteresowany.
Och, znalazt najrozniejsze znakocmite powody. a wszystkie one sprowadza-
1y siec do jednego — ze on nie chce tego zrobié.

— Nawet dla pani?

Tempe zawahala sie, ociggajac sie z odpowiedzig na pytanie, ktérego
nie poirafila rozszyfrowaé¢. Czy Elspeth postawilta je urzeczona olsniewa-.
jaca urodg rywalki, czy tez kobieta, ktora dobrze wie, jakie stosunki
lgczyly Ternpe z Keithem. Elspeth wsuncla sie glebiej w krzesto, palce
miala splecione. dlonie na przemian $ciskala i roztwierala.

— Niech mi pani odpowie na jedno pytanie, Czy Krzysztof byl synem
mojego meza i pani?

Stowa te byly dla Tempe takim wstrzasem, Ze nie pott:afila. odpowie=
dzie¢. Tym krotkim zdaniem Elspeth wyjeta jej z rgk bron, ktéorg zamie=-
rzala zadaé¢ ostatnie uderzenie.

Potrzasneta glowa.

Elspeth pochylila twarz i zakryla ja mocno _rekami. Tempe czekaia
na wvbuch ptaczu. ale gdy Elspeth opu$cila dionie, miala oczy suche.

—eProsze pani, moéwila pani ze mna przez caly czas tak, jak bym ja
nie wiedziala o stosunku, jaki panig 1gczyl z moim mezem, Ale kto$ przy-
stal mi anonimowv list w kilka miesic-cy po naszym Slubie. Czy pani s3-
dzi. 7Ze wysztabym za niego za magz. wiedzac...

Tempe milczala.
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Szyjac same — oszczedzamy

omplet, skladajacy sie ze
K spodnicy i tuntki, jest o-
becnie bardzo modny, przy
tym pozwala na. rézne poga?
czenia. nadaje sie rowniez
do pomyslowych przerdbelk
starej garderoby. Fasony bar-

dzo odpowiednie takze dla o--

sob tezszych. Sukienka jest
lekko dopasowana gbéra i lek-
ko rozszerzona doiem z dys-
kretnie zaznaczong linig pasa
i bioder.

Spodniczke do kazdego z
pokazanych tu modeli wyko-
namy wg wykroju (c-d). Gore
spodniczki wykonczymy tas-
mg lub doszytym ,w powie-
trzu” paskiem.

Tunike natomiast, w zalez-
nosci-od gatunku materiatu i
przeznaczenia stroju, mozemy
wykonaé rdéznie. Na przyktad
wizytowg z grubszego jedwa-
biu uszyjemy z wykroju (a-b).
Przodem zrobimy zapiecie na

drobne guziczki i petelki z ru-
lonika w odstepach 2 cm.

Wyciecie szyi odszyjemy do
wewnatrz plisg o takim sa-
mym podkroju. Rekawy moga
by¢ krotkie (e).

Inny charakter bedzie mia-
1a ,codzienna” sukienka z We-
tenki (for. b). Szyjke podetnie-
my wysoko wg linii przerywa-
nych na rysunku, wszyjemy
diugi waski rekaw, a w przo.
dach damy zapiecie na guzicz-

ki i petelki. Dlugo§¢ zapigcia
— okolo 38 cm.

Forme (a-b) mozemy tez po-
traktowaé¢ jako kamizelke;
wowczas glebiej wycinamy
pachy (linie kreska-kropk_a na
rys.) i tym samym zwezamy
bardziej ramiona.

Pod kamizelke wkladamy
bluzke ze stojka (F) i szero-
kim rekawem (g), z mankie-
tem (h).

Jesli mamy za malo mate-

rialu na bluzke, mozemy na
staniczku z podszewkowego
materiatu naszy¢ karczek

przodu i tylu oraz wszyé re-
kawy.

-

Na L*ycie sukienki z krét-
kim rekawem potrzeba 1 m
90 cm do 2 m materiaiu szer.
1 m 40 cm, a na uszycie re-
kawow, kolnierza i karczkow
do bluzki — 1 m 30 cm je-
dwabiu szer. 90 cm.

Wykréj opracowany jest na
wymiary: ob gory 96-98
cm, ob. pasa — 76-78 cm, ob.
bioder s 104-106 cm.

Rysunek podany jest w ska-
li 1:10, tj. jednej kratce na
rysunku odpowiada 10 cm w
rzeczywistosci.

Przy Kkrojeniu z materiatu,
do formy nalezy dodaé na
szwy i zalozenia.

Sukienka dwuczes$ciowa
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ie ma sie co oklamywaé. Od kilku lat obser-

wujemy w naszym kraju staly, postepujacy

wzrost choréb wenerycznych®) Jak poinformo-
wal niedawno na posiedzeniu sejmowej komisjl
minister Zdrowia j Opieki Spolecznej prof, J. Kos-
trzewski, liczba osob, u kiérych stwierdza sie Swie-
ze przypadki choroby wenerycznej (kily), siega 16
tysiecy rocznie. Jest to trzykrotny wzrost w sto-
sunku do roku 1965,

To juz sytuacja alarmowa. Warto uzmyslowié
sobie i ten fakt, Ze pod wzgledem liczby zachoro-
wan (Swiezych przypadkéw na 100 tysiecy miesz-
kancéw) zajmujemy niechlubne czolowe miejsce
przed Stanami Zjednoczonymi, Wlochami, Norwe-
gia i Francig.

Najbardziej niepokoi¢ musj fakt, ze wzrost za-
chorowan na choroby weneryczne notuje sie w
Srodowiskach mlodziezy (15—18 lat). Ponad cztero-
krotny wzrost w ciggu czterech lat. Najwiekszy
wzrost choréb obserwuje sie w duzych miastach
i skupiskach miejskich takich jak Warszawa, Wroc-
law, Krakéw, Szczecinskie, Gdanskie i Katowickie.

Gdzie upatrywaé gléwnych przyczyn wzrostu za-
chorowan stanowiacych niebezpieczne zjawisko
spoleczne? Przyczyn jest kilka, a oto najwazniej-
sze:

@® alkoholizm, wzrost prostytucji, migracja lud-
nosci;

® wczesniejsze dojrzewanie mlodziezy i swobo-
da kontakiéw piciowych przy niedostatecznej akeji
uswiadamiania;

® nie dosé skuteczne metody wykrywania 7Zré-
det zakaZenia i konfaktéw oraz lekcewazenie przez
spoleczenstwo niebezpieczenstwa choréb w wyniku
powszechnej opinii o latwym i szybkim ich le-
czeniu.

Co robi¢? W jaki sposéb zahamowaé fale zacho-
rowan? Nie bedzie jednoznacznej recepty i rady.
Kazda 2 przyezyn zasluguje na odrebne, powazne
potraktowanie.

Alkoholizm zawsze by! groznym sojusznikiem
choréb wenerycznych. Statystycy obliczaja, ze
65—80 proc. zakazen odbywa sie pod wplywem al=-
koholu. Byé moze, ze wlasnie u§wiadomienie so-
bie tej sprawy spowodowalo m. in.,, Ze np. przy
Warszawskiej Izbie Wytrzezwien prowadzona jest
poradnia skérno-weneryczna, pracujgca od niedaw-
na réwniez w ciggu nocy. ,.Pacjenci” pijacy podda-
wani sa badaniom i dzigki temu jest okazia wy-

krycia przypadkéw kily i innych chordb. Inicjaty~
wa godna upowszechnienia, choé¢ to dopiero maly
kroczek naprzéd.

Prostytucja, jakkolwiek oficjalnie nie uznawana,
istnieje i ma nic zda sie milczenie na ten temat.
Faktem jest, ze zatacza coraz szersze kregi, szcze-
goélnie w duzych miastach, o$rodkach portowych.
Przypadkowe znajomo$ci sprzyjaija rozszerzaniu
sie choroby. Nic wiec dziwnego, ze tego rodzaju
nie kontrolowana swoboda kontaktéw jest zjawis-
kiem z punktu widzenia spolecznego niezwykle
groznym. Coraz czeSciej slychaé glosy domagajgce
si¢ obowigzkowych badan profilaktyceznych oséb ze
Srodowisk tzw. marginesu spolecznego, w ktorych
istnieja szczegdlne warunki do szerzenia sie owych
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choréb. Srodowiska te s3 na ogét dobrze znane or-
ganom MO. Doprowadzenie opornych na badania
i leczenie powinno w duzym stopniu przyczynié sig
do stopniowej poprawy sytuacji. Godnym uwagi
jest fakt, ze resort zdrowia w planach walki z
chorobami wenerycznymi przewidzial dia tego ty-
pu opornych pacjentéw nawet specjalne oddzialy
szpitalne,

Choroby weneryczne a mlodziez, To réwniez za-
gadnienie zaslugujgce na powazne potraktowanie.
Mlodziez wczesnie dojrzewa, wezeénie sie usamo-
dzielnia i wecze$nie, nieraz za wezeénie TOZpOCzy=
na zycie seksualne. Wspélezesne warunki zycia —
migracja, pewna swoboda obcowania mlodych lu-
dzi — wszystko to sprzyja latwosci kontaktéw.
Mtodzi czesto nie doceniaja niebezpieczefistwa cho-
roby, nie umieig jej zapobiegaé. Przeciwnie, s3
przekonani o latwosci i skutecznodci leczenia. Tym-
czasem wiadomo, ze zarazki choréb wenerycznych
ulegly pewnym przemianom i uodpornily sie na
niektére leki w tym takze na antybiotyki. Kazdy
przypadek wymaga wiec jak najwczesniejszego

zgloszenia i ujawnienia, a takze stosowania pewnej
dyscypliny leczenia. UsSwiadamianie mlodziezy na
temat grozby' choréb weneryeznych, to zadanie za-
rowno dla resortu o$wiaty jak wspoldzialajacych
w tej akcji organizacji mlodziezowych a chyba
i domu.

Gléwny ciezar walki z chorobami wenerycznymi
spada na sluzbe zdrowia. Resort zdrowia $Swia-
dom tej roli opracowal caly program dzialania. Je-
szcze W tym kwartale zostanie powolany Instytut
Wenerologii — jako koordynator dzialalnosei tere-
nowych placéwek stuzby zdrowia. Od rad narodo-
wych zaleze¢ bedzie uruchamianie nowych przy-
chodri skérno-wenerycznych. Dotychezasowa liczba
500 poradni ,,W" jest niewystarezajaea, a w dodatku
wiekszo$¢ ich znajduje sie w miastach wojewodz-
kich. Utrudnia to dotarcie z odpowiedniag pomocg
lekarska do mniejszych o$rodkow. Pewnei popra-
wy w akeji profilaktycznej bedzie mozna oczeki-
waé z chwila przeszkolenia w terenie lekarzy 0gol-
nych oraz réwniez innych specjalnosci np. gine-
kologéw. o czym informuje Min. Zdrowia. Bedg oni
mogli sami rozpoznawaé choroby weneryczne i le-

czy¢ je. W trudniejszych przypadkach pomocy
udzielg dermatolodzy =z sasiednich powiatow
wzglednie wojewddzkich przychodni dermatolo-

gicznych.

Odpowiednie przygotowanie stuzby zdrowia (prze-
szkolenie kadr, stosowanie najnowoczes$niejszych
metod diagnostyki i leczenia, zabezpieczenie za-
plecza laboratoryinego) jest niewatpliwie podstawo-
wym warunkiem skuteczno$ci nowej akeji ..W’.

Powtérna ofensywa przeciwko chorobom wene-
rycznym — jako groznemu zjawisku spolecznemu —
uzalezniona jest jednak od szerokiego frontu dzia-
lania. Jest tu mieisce zaréwno dla medycyny jak
i organizacji spolecznych (w tym kobieeych i mlo-
dziezowych), jest miejsce dla szkoly, dla organow
porzadku publicznego. dla wydawnictw (popularne
broszury). Mobilizacja ‘wszystkich tych sit przy po-
parciu i zrozumieniu calego spoleczeristwa zapewni
dopiero powodzenie. Miejmy nadzieje, ze wspélnym
wysitkiem potrafimy opanowaé sytuacije tak, jak
udalo sie tego dokonaé w pierwszych latach Do
wojnie, gdy choroby ,.W” przybieraly niemal cha-
rakter epidemii.

K. M.,

*) O wystepowanlu 1 sposobach leczenia tych choréb pi-
sal ostatnio w dwoéch kolejnych artyvkulach (NT 41 5)

prof, dr J, Towpik, Do tematyki tej bedziemy wracaé,
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Yoda kelnetka w bordo
M spodnicy i rozowym boler-
ku i oczywiscie w przepi-
sowym bialym fartuszku, podaje
na tacy wilgotne Sciereczki frot-
te, ktorymi wycieramy rece. W
upalne dri przed elegantszymi
przyjeciami podaje sie rowniez
koreanskie wachlarze w ksztalcie
topatek, ktorymi sie wszyscy wa-
chluja.

W sali restauracyjnej, podobnie jak
w Chinach, stojg duze, okrggle stoly

na 8 — 10 osob. Na stole zastawa
2z pieknymi kolorowymi zakgs-
kami. Czerwone krewetki, =zielona
salata przypominajgca z wygla-
du nasz zwykly koper, kwadrato-
we plasterki ciemnego miesa w

ostrym brazowym sosie, ryby i mieso
smazone w cieScie w formie malut-
kich racuszkoéw, §limaki, kiszona sala-
ta, rzepa, rzodkiew, pieczone kurcza-
ki, salatki garnirowane kwiatem
ciemnoczerwonej ré6zy — przyjemnosé
nie tylko dla podniebienia, ale
i dla oka! Wszystkie miesa, nie
wylaczajage kurczaka, dos§¢é jednak
twarde, wszystkie salatki bardzo ostre,
ostre réwniez sosy.

Ale na koreanskim stole kréluje
ryz. Ryz je sie na $niadanie, na obiad,
kolacje, zamiast chleba, klusek, ma-
karonu i ciast. Na stoé! podano nam
nie tylko talerze wspanialego sypkie-
go ryzu, ale i kwadracikij ,,chleba” z
maki ryzowej, przypominajgce nasz
pokrojony na plastry budyn oraz ko-
lorowe matle ,,poduszeczki” z maki ry-
zowej. Na co dzien oprécz gléownej
potrawy — ryzu, przecietny Korean-
czyk jada mndstwo jarzyn, ryby —
czestop suszone, mieso. Chleba i masla
prawie sie tu nie uzywa.

Wséréd Europejezykéw panuje TO-
dzaj snobizmu, zeby  jak najszybciej
opanowac umiejetnosé jedzenia
pateczkami. Jem nozem i wi-

Korespondencija z KRL-D (2)
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delcem, chociaz metalowe paleczki le-
723 obok talerza. Po paru wyraznie
nieudanych probach rezygnuje i go-
dze sie z pateczkowym analfabetyz-
mem. Koreanczycy maja réwniez in-
ny porzgdek konsumpecji niz my —
potrawy podawane sg niemal jedno-
czesnie, ,dziobie” sie je po trochu ze

wszystkich talerzy naraz, ,zagryza-
jac” ryzem.,
A wobédka? — spytacie. Ryzowg

wodke na zenszeniu pije sie w ma-
lenkich kieliszkach. Znav-cy twierdza,
ze znakomita. Korzen zenszenia jest
narodowg specjalnoscia Korei, w
ksztalcie przypomina czlowieka i na-
zywany jest korzeniem zycia. Rosnie
dziko oraz na plantacjach. Bardzo
pracochionny i trudny w uprawie,
stanov'i jedng z wazniejszych pozyciji
eksportowych KRL-D. Ponoé¢ przedlu-
za zycie, uzywany jest w medycynie
a takze w kosmetyce,

*

Sale restauracyjng obsluguijg kobiety,
w hotelu pracuja kobiety, w sklepach
— kobiety, w szkolach, fabrykach i
na roli — kobiety. Aktywizacja zawo-
dowa kobiet osiagneta tu juz 48 pro-
cent wszystkich pracujgcych w gos-
podarce uspolecznionej.

Pewnego dnia zaproszono mnie do
zwied-.enia Phenianskiej Fabryki Wio-
kienniczej, ktoéra polozona jest na
pieknym, zadrzewionym terenie, do$é
daleko od centrum. 1 znowu 75 pro-
cent zalogi stanowig kobiety!

Po zakladzie oprowadza nas wice-
dyrektor oraz przewodniczgca rady
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Dzig¢ciot i

stowa: K. I, GALCZYNSKI

dziewczyna

Muzyka: A, SLAWINSKI

wra - ca dwo-rzan

a0} C C: G (44
g P I e I
e s S
e 1. Drzigciot w drzewo . stu - kat, dziewcze pta - ka = to;
2. Je-chat pre-mier dro - ga, Sle dwo-rza- ni - na;
3. Struchlat dworwo-go = le, jak wtakich ra - zach;
c F G £
T A,ACI i - ;P }’- ;P—— (9]
I L = IC o
} r 1
Dzig-ciot wdrzewo  stu - kal, dziewcz¢ pta-ka « 1lo;
je-chat pre -mier dro -pga, Sle dwo-rza-ni = na;
struchlat dwor wo « go = le, jak wtakich ra e zach;
Fg° . Ff: ¢
0 £ et £ e @ .
# I r— o B o e i
o {oa D E I 7 I
¥ 4
. dzig-ciot w drzewo pro-sze, pro-sz¢, a dziewczy- nie

ra-dca Za-czek dzig-ciot pu - ka,

Hej! hu-knat pre - micr w le-sie,

hej!

hu-knit pre e

2 i Cl | 0) 72
:O—p [
; T | 3.4
’iq}_;""r—{—‘—H‘_‘{ {._.é _é_g_ﬁjif;!_
% tzy juk gro -szek al = bo jak te per « 1y,
dzie-weze pia - cze. Drzy, bo nic wie, do = bra
-micr wle-sie za - pi - sat cos wno - te - sie

) G F c
S0 ARRES | = = :
7, gk [ %) 5 (@) (%) = :
wzglednie ka - ka = 0 = 0 < 0, Sztych, J. Rynczak

czy 2}a no - wi - na - . a e a,

= ol T s = o

LLIMA —

zakladowej. Najpierw i.lobek. Malu-
chy podnosza na nasz widok nieopisa-
ny harmider i nawet urzadzaja maly
artystyczny popis. Jest tu takze
przec<zkole, ambulatorium oraz pé6i-
sanatorium, w ktérym pracownicy
mogg regenerowacé¢ swoje sily. Wszyst-
kie urzadzenia socjalne pracujg na
trzy zmiany, poniewaz zaklad pracuje
na trzy zmiany.

W ogromnej huczgcej hali obslugi-
wanej gléwnie przez kobiety, widnie-
ja plakaty na p6l $ciany: skrzydlaty
kot pedzi naprzéd, niosgc na swym
grzbiecie robotnika i wieéniaczke. Ten
wizerunek ujrzyciz na kazdym kroku.
Jest to Czollima — symbol nowej
Korei. W centrum Phenianu obok gé6-
Ty Moranbon stoi pomnik Czollima. W
calej Koreanskiej Republice Ludowo=
Demokratyeczn~j istniejg brygady pra-
¢y Czollima. Czollima — forma wspoél-
zawodnictwa, ktéra obejmuje nie tyl-
ko problemy pracy, ale réwniez ideo=
woSci i stosunkéw miedzy ludzmi, mo-
bilizuje do walki o wysoka produkcje
i urodzaje, ale takze do walki z czy-
hajgecym imperializmem amerykan-
skim...

Tym problemem Zyvje sie na
co dzien. Imperializm, ktory
obréeil kraj w perzyne w latach 1950-
53, jest tuz, za 38 rownoleznikiem.

Wspélzawodnictwo Czollima daje
zresztg Swietne wyniki. Dawniej na
przykiad produkcja tkanin wynosila,
jak nas poinformowano 14 em na glo-
we — dzi$ wynosi 25 metréow.

%

W okresie 300-letniej feudalnej nie-
woli i 50-letniej japonskiej okupaciji
kobiety poddane podwéjnemu ucis-
kowi, niewolnice calkowicie podlegte
mezczyznie, po Wwyzwoleniu uzys-
kaly duze uprawnienia i za=
czely odgrywaé znaczng role w ko-
reanskim zyciu. W KRL-D w latach
wladzy ludowej wyksztalcono 100
tysieecy kobiet inzynieréw i techni-
kéw, na trzy tysigce spoéidzielni pro-
dukcyjnych blisko tysige posiada
przewodniczgce kobiety, 73 kobiety
wybrano do parlamentu, a w radach
wiejskich i miejskich réznego stop-
nia pracuje az 33.599 kobiet.

Sa pracowite i ogromnie dzielne:
w jednej rece kosz z warzywami, w

- kiorej przyznano imie Matki Korei

Teg
pia, d
poiozn
cze W
fa do
juz de
ki. A
zasypa
pierws
powyZ

ro
' ko

mi
b6t godz
via rza!
iaja $n
fvzmaga

e S
. padki n
o : brzekazi
etki pr
kloszono
70jeW6¢
i Pierw:
eiefon,
ilometr
— Spr
Sanita
fe nawe
feriack
aé plu
uje do
ia Mia
— Daj
urowca.

Czollima — symbol nowej Korei.
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O wszystkie te prawa dla kobid
walczy Demokratyczny Zwigzek Ko
biet Koreanskich, ktérego przewod
niczgcg jest malzonka premiera Kin|
Ir Sena, pani Kim Son Ai, natomiag
inicjatorkg ruchu kobiecego byl
matka premiera — Kan Ban So

Od kobiety koreanskiej — a nalg
z3 do Zwigzku wszystkie doroste ko
biety — wymaga sie. aby byla dobr
matka, dobrg obywatelkg i zdyscy:
plinowang pracownica

O tych wszystkich sprawach rozma.
wiamy pewnego dnia przy filizand
jaSminowej herbaty, w siedzibi
Zwigzku w centrum miasta. Obecn
jest caly ,sztab” organizacji z panij
Li Ken Suk.

Pani Li Ken Suk — wiceprzewodni
czaca Zwigzku zrobila wszystko, bj
moj pobyt wypadl w Korei jak naj
ciekawiej. Byl istotnie bardzo cieka
wy. O dalszych wrazeniach opowie
jednak w nastepnym reportazu.

ANNA WYSZNACEA

rzej,

Pewmnego letniego dnia ku-
zyn Dezydery mnabyl w skle-

nie udal ste do pralni.
Ze rownie
schowal — nie czytajge —
wydany mu kwit.

W trzy dni pdéiniej Dezy-
dery stwierdzil w pralni, ze
plama z jajka nadal trzyma
sie kieszeni. I znow kilkae ra-
2y zaszlo slonce za piaskowe
gorki osiedla w Legionowie, a
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Tego dnia, w niedziele .18 stycz-
pia, dyzur w dyspozytorni wypad}
poloznej Tamarze '!‘odorczuk. Jesz-
cze wezoraj, gdy wieczorem wraca-
ta do domu, warst_wa Sniegu, chee
juz dos¢ gruba, nie wrézyia kles-
ki. A dzi§ rano nie mogla otworzye
zasypanych drzwi. Pierwszy krok i
picrwsze zapadnigcie sie¢ w  Snieg

powyiej kolan.
. kowego, zajmujaca jej zwykle 10

minut, tym razem trwata ponad
bot godziny. Przed budynkiem pogoto-
lvia rzad sanitarek, kierowcy odgz.)r:
iaja énieg. Syzyfowa praca. Zamieé¢
wzmaga sie z kazdg chwilg.

— Z wczorajszego dnia cztery wy-
badki nie zalatwione — mowi siostra
brzekazujaca Tamarze dyzur. — Ka-
etki praktycznie uxnieruchomione., o-
loszono stan kleski zywiolowej w
Lojewodztwie.

Pierwszy odebrany przez Tamare
eiefon, to wezwanie do Juroweca, 12
®ilometrow od Bialegostoku.

— Sprobujemy dotrzeé.

Sanitarki nie mogg jednak poruszaé
ie nawet po centrum miasta; o pe-
feriach nie ma mowy. Trzeba wzy-
aé plugi na pomoe. Tamara telefo-

roga do stacji Pogotowia Ratun-

ei. uje do Przedsigbiorstwa Oczyszcza-
ia Miasta.

' 8 — Dajcie jaki§ plug w kierunku

iecko. Sy rowea.

dkoscill Dobrze, wysylamy.

wileje
Zynskj
dzieg

tylkg
Zymus
odnio.
ola g

Ale po godzinie wiadomo$é: —
dwa lekkie piugi utknely w zaspach.
dy bedziemy- mieli ciezki, wyS§lemy.

Ciezki, gasienicowy plug S§ciggnie-
p w kilka godzin poéZniej. W nocy
aretka pogotowia dotarta wreszcie
a miejsce.
Tak zaczely sie dla biatostockiego
sotowia Ratunkowego trzy dni
alki z bialym zywiolem, z bialg
leskg. Walki o kazdy metr drogi, o
azdg minute, ktéra przeciez liczyla
e na wage ludzkiego 2zycia. Przy
paralizowaniu dziatalno$ci  stacji
bylilowiatowych, przy zasypanych ogrod-
1 Sokf
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kobidf
k Ko
eWody
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omiag|

nale
e ko
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kach zdrowia, do ktérych nawet sa-
niami nie sposéb bylo dotrzeé, bo ko-
nie grzezly w sypkim $niegu — po-

moc lekarska mogla przyjsé tylko
Z powietrza. %

*

Lotnisko bialostockiego Aeroklubu
znajduje sie kilka kilometréw za
miastem. Prowadzaca do niego dro-
8¢ bez przesady mozna by nazwaé
najwazniejszg w kolejnosci od$nieza-
nia, bowiem tu ma réwniez swg baze
zesp6l bialostockiego lotnictwa sa-
nitarnego. Stad trzeba przewozié cho-
rych do stacji pogotowia i do SZpi-
tali. Posiadany sprzet to Smiglowiec,
oraz samolot typu ,Gawron”. W tych
dniach ,,Gawron” byl wilaéciwie bez-
robotny, ale tam, gdzie nie wylgduje
samolot, usigdzie przeciez $miglo-
wiec. Jeszcze przed 8 rano, gdy tylko
rozwidnito sie, pilot Feliks Nadow-
sk1 wystartowal do pierwszego lotu
przy ciggle jeszcze padajacym $nie-
gu, silnym wietrze i stabej widoczno-
Sci, z nawalajageym, jak na z1os¢, ra-
diem. Tego dnia dziesieé lotow. W
poniedziatek przychodzi z pomocy
drugi $miglowiec, z pilotem Pawlem
Szymankiewiczem, skierowany - tu
dodatkowo przez Ministerstwo Zdro-
wia z Warszawy. Przez 8 do 9 godzin
dziennie piloei nie wysiadali z ma-
szyn. Kazde lgdowanie to wielka nie-
wiadoma. Plaszczyzna $niegu moze
byé zdradliwa, ré6w pod bialg pokry-
w3 moze spowodowaé taki przechyl,

Rys, J. Krolikowski

inak B8Nk punk- Przestalem kupowaé jajka,
konaf#€se, ze na zwlaszcza ze i tak szkodzity
prof@ jok byk: mi na watrobe. Omijam z da-
bez Mji! Rekla- la ulice, gdzie miesci sie na-
nicu/na! sza pralnia, bo chce zacho-
waé dobry nastréj. A zamiast
n uull® nie zblg- marynarki — nosze sweter.
kst ‘¢ panie 2 I pozostaje, jak widzisz, po-
- praf8 Wypelnity godny i wesoly.
nie Inie.  Po-
zresZif@Scia miala Znam inne sposoby zacho-
mowlalni Czy- wania dobrego humoru. Nie-
a ,,PR8K”, Maria dawno w felietonie »Niespo-
ska |Grottgera. dzianki zapiekanki” mnapomk-
a nicgle sie wy-
losu @ (nr kwi- mej piekarni- GS, gdzie ulam-
), lefdla skar- ki blachy dostawaly sie do
redal®yn nato- chleba. »Mogly one dostaé sie
yowiaVéi drogi do ciasta podczas miesienia®
by, Mlem  sze-  — wyjasnia WZGS w Zielo-
uczen @ 2darzenia. mej Gorze. »Zobowiqzano Za-

w pralni

nglem o porzadkach w pew- L}

r2qd GS do natychmiastowej
wymiany  blaszanej ostony
bocznej przy dziezy.”

Skoro mozna sobie poradzié
nawet z blachqg w ciescie, za-
pewne i mna jajko w pralni
znajdzie sie jaki$ sposéb. My-
Sle — ze tylko to agwaran-
tuje dobry humor poszkodo-
wanym i Ob. Prezesowi Spéi-
dzielni.

%&&zw@

ze Smiglowiec nie wystartuje, zako-
pie sie¢ w $meg i do wiosennych roz-
topbw nie wyciggniesz. Ale przeciez
udawalo sie.

— Udawatlo sie dzieki pomocy lu-
dzi — powiada dzi§ Feliks Nadowski.

*

— Moze bySmy pojechali do szpi-
tala?

Lucja wyjrzala przez okno. Za-
dymka stawala sie coraz silniejsza.

— Po6zno juz, a chyba jeszeze ja-
kie§ trzy dni to potrwa — odpowie-
dzialta mezowi. — Jezeli $nieg bedzie
sypal dalej, pojedziemy jutro.

Rano tak zasypalo chatupe, ze o
wyprawie do szpitala nie bylo co
mySleé. A od rana czula sie nie najle-
piej. Bo6le wzmagaly sie. Potem ja-
ko$ przeszly, i nawet wziela sie do
roboty w domu. Po poludniu przysz-
ta sgsiadka.

— LusSka, pomy$l o jakiejs babce,
Sama przeciez rodzié nie bedziesz.

— Jeszcze chyba ze dwa dni, mo-
%e droge przetrg do tego czasu.

Maleiika wie§ Biele polozona Jest
tylko 20 km od Bialegostoku. Ale
W poniedziatek, ptugi jeszeze nie do-
tarly, a porod juz sie zaczynal.

— Trzeba wezwaé pogotowie —
zdecydowali.

Maz pobiegl do szkoly do telefonu.

— Karetka nie dojedzie — usty-
szal. — Smiglowiec moze przylecieé
rano. Dzi$ juz za pézno, wieczorem
nie wyladuje. Niech pan wezmie zo-
ng na sanie i zawiezie 3 kilometry
do Holowki. Tam jest polozna.

Wrécit do domu i zaprzagt konia
do san. Po pieciuset metrach zawr6-
cil. Kon zapadal  sie w $nieg po
brzuch.

— SprowadZ babke — radzily sg-
siadki.

Przyszla, ale jak sama przyznatla,
odbierala dotad tylko jeden porod.

Dziecko urodzilo sie nastepnego
dnia o godzinie 8,20 rano. Ale Hucja
czula sie coraz gorzej, stracitla bar-
dzo duzo krwi.

— Zadzwonie jednak po pogotowie
— zdecydewal maz.

W p6! godziny pézniej 30 metrow
od zagrody Tomulczykéw wyladowat
Smigiowiez. Bez przesady, cala wie§
chwycila za lopaty, by przekopaé
droge. W godzing pbzniej Eucja To-
mulczyk lezala juz na stole operacyj-
nym. Przywieziono jg w stanie za-
pasci z wro$nietym lozyskiem.

Po trzech dniach odwiedzam ja w
szpitalu. Czuje sie dobrze, chodzi.
Dziewczynka zdrowa, wazy trzy kilo-
gramy.

— W sobote -wybieram sie do do-
mu, a juz mySlalam, ze $mieré przyj-
dzie...

*k

W tych dniach kazde wolanie o
pomoc lekarska bylo dramatyczne,
kazdy przypadek mégt sie zakonczyé
tragediag. Do porodéw latalo sie
S$miglowcem, ale tylko za dnia; wie-
czorem i nocg pozostawaly karetki,
ktérym droge torowaty plugi. Do
jednego z porodéw we wsi tuz za
Bialymstokiem karetke poprzedza-
1y trzy plugi, a i to dojechali dopie-
ro po kilku godzinach. Tam gdzie
nie dojezdzaly ciezkie ,Stary” i Zi=
1y”, docieraly przeciez lekkie sani-
tarki. Jak? To juz pozostanie tajem-
nicg kierowcow pogotowia.

Bylam w Bialymstoku, gdy odwo-
lywano stan kleski zywiotowej.
Wszystkie wazniejsze szlaki juz prze-
tarte. Na lotnisku nastré6j odpreze-
nia. Jest czas, by wypié kawe, po-
rozmawia¢. Mowi sie oczywiscie o
tamtych dniach, najtrudniejszych w
dziejach bialostockiej Stuzby Zdro-
wia, o ftej, przeciez w ostatecznym
rachunku wygranej walce ze é$nie-
gie’m'. Wygranej dzieki ludzkiej ofiar-
nosei.

Par.

POCZET
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POLSKICH
OD A DO Z

JANOTHOWNA NATALIA (1856 —
1932). Cérka profesora konserwato-
rium Juliusza Janothy, weczeénie za-
czela sie uczyé muzyki. Jako milo-
dziutka pianistka koncertowala w
Warszawie wraz z Marig Kalergis,
utalentowana uczennicg Chopina. Po
studiach w Berlinie dawala koncer-
ty w wielu miastach Europy. Kom-
ponowala miniatury fortepianowe {
piesni. Byla ponadto zapalong tater-
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Rys. A. Swiecicka

niczks, jedng 2z pierwszych kobiet,
ktére robily wycieczki wysokogor-
skie. I pierwsza, ktéra chodzita w g6~
ry w spodniach, o czym opowiadali
sobie na ucho (aby nie szerzyé zgor-
szenia) zakopianscy przewodnicy.
Kontaktom z gérami poswiecita Ja-
nothéwna dwa utwory: ,Tatry” i
sWrazenia z Zakopanego”.

JAREMA MARIA (1908 — 1958). Oj-
ciec jej, z zawodu adwokat, byt mi-
loSnikiem i znawcg muzyki, matka
pianistka, a starszy brat, Jozef, arty-
stg-malarzem. Maria réwniez wstg-
pila w 1929 r. do Akademii Sztuk
Pigknych w Krakowie i studiowata
rzezbe pod kierunkiem Xawerego
Dunikowskiego. Juz pierwsze jej sa-
modzielne prace wskazywaly, ze mio-
da artystka nie zamierza naslado-
waé poprzednikéw, ale szuka no-
wych, oryginalnych form. Pg stu-
diach w Paryzu Jaremianka porzu-
cila rzezbe i zajela sie gléwnie ma-
larstwem. Wstgpita woéwezas do za-
tozonej w 1930 r. »Grupy Krakow-
skiej” -— zrzeszenia mtodych, poste-
powych plasiyk6w. itérzy zdecydo-
wanie zeiwali z tradycyjnym odtwa-
rzaniem przedmiotéw 1 zjawisk na
rzecz Srodkdéw czysto malarskich:
barwy, §wiatta, linii. Maria Jare-
mianka szybko wysuwa si€e na czo-
to naszej malarskiej awangardy. Co=
raz bardziej oddala sie od sztuki fi-
guratywnej, przedstawiajacej. Nie
nasladuje ,natury”, lecz tworzy wia-
sng wizje Swiata. Barwne, nieregu-
larne plamy. 1 linie jej kompozycji,
noszacych znamienne tytuly: , Ryt-
my”, ,,Obroty”, ,Penetracje” — prze-
nikajgc ‘sie nawzajem stwarzaja ziu-
dzenie nieustannego ruchu, zmien-
nosci. Rytm, harmonia i poezja to
cechy abstrakcyijnego malarstwa Ma-
rii Jaremianki, ktére wywarlo duzy
wplyw na rozwdj polskiej sztuki
wspblczesnej. Twoérezoéé wielkiej ar=
tystki przerwala ciezka choroba —
bialaczka — i §mieré. Maria Jarema
bylz Zong pisarza Kornela Filipowi-
oza.

33) St.
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U nas i na §wiecie

(Dalszy ciag ze str. 3)

Z militarnego punktu widzenia
izraelskie ataki na obiekty polozone
w glebi terytorium egipskiego, spoty-
kajgce sie zresztg ze zdecydowanym
odporem, majg minimalne znaczenie.
Jaki jest wiec ich cel? Agresorowi
chodzi przede wszystkim o zastrasze-
nie ludnosei, o zaszczepienie Egipcja-
nom przekonania, Ze nie majg szans
w walce z lzraelem, a jedynym wyj-

Sciem sg bezposSrednie dwustronne
rokowania i przyjecie izraelskich wa-
runkow pokojowyech czyli zgoda na
oddanie terytoriow zagarnietych w
czerweu 1867 r. Wilasnie dlatego do-
konano nalotu ma 5-milionowy Kair
ok. godz. 10, gdy tlumy ludzi znaij-
waly sie na ulicach. Checiano osiagngé
najwiekszy efekt psychologiczny.
Rownoczesnie ze wzmozeniem dzia-
lalnosei militarnej, Izrael rozwingl na
ogromng skale dzialalno$é propagan-
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8.J1. — 14.11.1970 r.

NIEDZIELA: 8.5 — Kurs rolniczy;
850 — Przypominamy, radzimy; 9.00 —
,,Zamiana” z serii: ,Czterej pancerni i
pies’”; 10.20 — Bawcie sig z nami —
progr. muzyczny; 11.00 — »Pociggiem
przez $wiat” — film francuski, seryj-
ny; 12.15 — Przemiany; 1245 - PKF;
13.00 — Transmisja 2z konkursu skokoéw
narciarskich; 14.15 — Transmisja z Mi-
strzostw Europy w JeZdzie figurowej na
lodzie (z Leningradu); 16.00 — ,Hektor
Kamienicki” 2z serii: wPrzygody pana
Michata”; 16.30 — ,Piérkiem i weglem’,
16.45 — Teleturniej; 17.35 — Estrada Lite-
racka — z cyklu Nowa Poezja Polska
— ,Ocale¢ w ogniach” Ernesta Brylla;
18.20 — Galowy koncert z okazji 25-lecia
Trybuny Robotniczej; 20.05 — ,,Ojciec na-
rzeczonej” — film amerykanski; 21.35 —

Recital piosenkarski Joanny Rawik.
PONIEDZIALEK: 16.50 — Zwierzyniec;
17.35 — Eureka; 18.00 — Sprawozdanie z

Mistrzostw Europy w jezdzie figurowe]
na lodzie (z Leningradu); 20.30 — Teatr
TV — ,Trad w Palacu Sprawiedliwosci”
Ugo Betti; 21.50 — Polski bohater roku
1969 — progr. publicystyczny.

14.25, 15.00, 22.50 oraz 23.25 — Kurs przy-
gotowawczy — fizyka.

WTOREK: 9.00 — Jezyk polski (kl." II
lic.); 10.00 — Kurpiowskie wycinanki (kl.
iv); 10.20 — ,,Zamiana” z serii: ,,Cztere]
pancerni i pies”; 12.00 — Wybieramy za-
wod; 12.45 oraz 13.55 — Przysposobienie
Rolnicze; 16.50 — Ekran Milodych; 18.45 —
Reportaz filmowy; 2005 — ,Zamiana”,
21.05 — Muzyka lekka, tatwa i przyjems=-
na — Pprogr. rozrywkowy.

14.25, 15.00, 22.20 oraz 22.55 — Politechni-
ka TV — rok I — matematyka.

SRODA: 9.00 — ,Scigany”; 9.55 — Hi-
storia (kl. VII); 10.55 — Fizyka (kl. VII);
16.50 — Kino Bolka i Lolka; 17.15 — ,,124
dni w Smolnym” z cyklu: ,;Sladami Le-
nina”; 17.40 — Programy lok.; 17.55 —
Magazyn ITP; 18.10 — , Wyprawy” — film
seryjny; 18.40 — ,,Orty na sarkofagu’”’ —
progr. publicystyczny; 20.05 — ,,Scigany”;
2050 — Swiatowid; 21.25 — PKF; 21.35 —
,, Kasydy mauretanskie” — widowisko mu=
zyezne.

14.25, 15.00, 22.25 oraz 23.00 — Kurs przy-
gotowawczy — matematyka.

CZWARTEK: 8.15 — Matematyka w
szkole: Rozwigzywanie zadan geomeirycz=
nych metodg wspoéirzednych; 9.55 — Hi-
storia (kl. VIID); 1055 — Jezyk polski
(kl. VIT); 12.45 oraz 13.55 — Mechanizacja
Rolnictwa; 16.50 — Ekran =z bratkiem;
1755 — Programy lok.; 18.10 — ,,Odszko-
dowanie” z cyklu: ,,Czwarta zmiana” —
progr. publicystyczny; 18.40 — Sezam mu-
zyczny; 2005 — Gietda piosenki; 20.35 —
Teatr Kobra — ,Dom w goérach” Kazl-
mierza Korkozowicza; 21.35 — Rozmowy
o ksizzkach; 21.50 — ,,Polska zza si6dme]
miedzy” — progr. publicystyczny.
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14.25, 15.00, 22.40 oraz 23.15 — Politechni-
ka rok I — fizyka.

PIATEK: 10.00 — ,,Wojenna przyjazn"” —
film wegierski; 11.55 — Wychowanie pla-
styczne (kl. VII); 16.50 — Szkota Jungow

Latajacego Holendra — progr. dla mio-
dych widzéw; 17.40 — Programy lok.; 17.55
— Nie tylko dla pan; 18.15 — Magazyn
Techniczny ,Postep’”; 18.45 — Wystepy
polskich zespoléw jazzowych; 20.05 —
Teatr TV — ,Ucieczka’ Michata. Butha-
kowa; 21.55 — Od kijanki do automatu —
progr. ekonomiczny.

14.25, 15.00, 22.55 oraz 23.30 — Politechnika
TV — rok I — Fizyka.

SOBOTA: 1000 — ,Milo§é nie wymaga
slow” — film czechostowacki; 13.50 —
Kurs rolniczy; 1430 — Transmisja z Mi-
strzostw Swiata FIS z konkursu sko-
kow; 17.10 — Konkurs pieciu milionow;
18.10 — Piosenki radzieckie; 18.35 — Pe-
gaz — przeglad kulturalny; 19.30 — Moni-
tor; 20.20 — Program rozrywkowy; 21.40
— Kronika 2z Mistrzostw Swiata FIS w
narciarstwie; 22.00 — Kino Interesujgcych
F}i(llméw: »Nastepcy tronow” — film wio-
ski.

dowa. Konferencja organizacji zy-
dowskich w USA, w ktorej bralo
udzial ponad 1000 delegatow, potepila
Francje za ,antyizraelskg polityke” i
zazgdala zniesienia zakazu dostaw
bromi1 do Izraela. Wezwano rowniez
USA do zapewnienia lzraelowi odpo-
wiedniego potencjalu gospodarczego i
wojskowego. Na wezwanie to odpo-
wiedzial prezydent Nixon stwierdza-
jac, ze ,Stany Zjednoczone nie zawa-=
haja si¢ dostarczy¢ broni swym przy-
jaciolom, gdy zajdzie tego poirzeba”.
Komentujge to oswiadczenie Nixona,
premier Libanu Karami powiedzial:
,Dostawy amerykanskiej broni dla
Izraela, presja gospodarcza i poiitycz-
na na kraje arabskie Swiadcza o tym,
ze Stany Zjednoczone w dalszym cig-
gu daza do narzucenia im kapitulan-
ckich warunkéw rozwiazania konflik-
tu z Izraetem”.

Mimo nacisk6w Izraela i jego po-
plecznikéw, panstwa arabskie zdecy-
dowanie stoja na gruncie rezolucji
Rady Bezpieczenstwa ONZ z listopa-
da 1967 r., wzywajacej lzrael do wy-
cofania sie z terytoriow okupowa-
nych. Rezolucja Rady Bezpieczenstwa
stanowi réwniez podstawe radzieckich
propozycjt rozwigzania konfliktu
bliskowschodniego. W propozycjach
wigze sie wycofanie wojsk izraelskich
z zakonczeniem stanu wojany miedzy
Izraelem 1 Arabami. Po wycofaniu
wojsk izraelskich nastgpiloby uznanie
granic, gwarantowane przez Radg
Bezpieczenstwa lub jej czterech sta-
lych czlonkéw, to znaczy ZSRR, USA,
Francje i Anglie. Propozycje radziec-
kie przewidujg réwniez zagwaranto-
wanie swobody zeglugi dla wszyst-
kich pahstw przez ciesnine Tiran W
Zatoce Akaba i na Kanale Sueskim.
Realizacja tych propozycji jest nie=
watpliwie jedyng drogg zapewnienia
sprawiedliwego i trwalego pokoju na
Eliskim Wschodzie.

WYKONANIE PLANU

owny Urzad Statystyczny opu=
Gblikowal komunikat o wykona-

niu Narodowego Planu Gospo-
darczego 1969 r. W ubieglym roku
nasz dochéd narodowy wzrost o oko-
lo 3,5 proc., a produkcja globalna
przemyslu o 8,9 proc. Wydobylis-
my m. in. 135 milionéw ton wegla
kamiennego, wyprodukowali 11,3 mi-
liona ton stali, ponad 50 tys. samo-

- chodow osobowych 1 41 {ys. cigzaro-

wych.

Z komunikatu GUS wynika, Ze na-
sza gospodarka rozwija sie w szyb-
kim tempie. = Niestety, nie osiagne-
liémy zaplanowanej wysokosci docho-
du narodowego ze wzgledu na niskie
wyniki produkcyjne rolnictwa spo-
wodowane niekorzystnymi warunka-
mi atmosferycznymi. Mimo to przy
dobrej pracy w tym roku, mozemy

[

taki wzrost dochodu narodowego, ja-

ki zaplanowaliSmy, zwlaszcza, ze w
poprzednich latach osiggaliSmy wyz=-
szy dochod niz zalozono w planie.

PLENUM KPCz

statnie Plenum KC Komunistycz-
O nej Partii Czechoslowacji doko-

nalo analizy przyczyn stagnacji,
w jakiej znalazta sie gospodarka kra-
ju w latach szesSc¢dziesigtych i okresli-
o metody jej przezwyciezenia. Uzna-
no, ze umocnienie Kkierowniczej roli
partii w gospodarce i planowania ma
podstawowe znaczenie dla pomysine-
go rozwoju ekonomicznego.

Plenum zatwierdzilo zmiany kadro-
we we wladzach CSRS. Funkcje pre-
miera objgl Z. Sztrougal {dotychczas
sprawowal jg ©O. Czernik, ktorego
obecnie mianowano ministrem —
przewodniczgcym Komitetu do spraw
rozwoju techniki i inwestycji); I se-
kretarzem KC Komunistycznej Partii
Slowacji zostal J. Lenart, na miejsce
S. Sadovskiego; na stanowisku prze-
wodniczacego CRZZ K. Polaczka za-
stqpil J. Piller. Przyjeto rezygnacje
A. Dubczeka z cztonkostwa KC KPCz.

Postanowienia Plenum sg donioslym
krokiem w procesie stabilizacji gospo-
darczej i politycznej Czechoslowacji.
Oczywiste jest, ze realizowaé polityke
partii i umacniaé jej role moga tylko
ludzie odpowiedzialni fachowo i po-
litycznie, w peini oddani sprawie so-
cjalizmu, ktérzy potrafia w praktyce
wceielaé w zycie linie partii. Dlatego
procesowi odnowy gospodarki musia-
1y towarzyszy¢ zmiany kadrowe.

W SKROCIE

® W Moskwie odbyla sie miedzynaro-
dowa konferencja pod nazwg ,Swiatowy
system socjalistyczny ucieleSnieniem idei
leninizmu”, 2z udzialem czteroosobowe]
delegacji polskich uczonych.

@ Przyczyna tragiczne) katastrofy w
kopalni = wegla brunatnego ,,Katawsk”
(pow, Zgorzelec). w ktorej poniosto Smieré
pieciu gornikéw, byto — jak stwierdzit
Urzad Gorniczy -— niezachowanie ©bo-
wigzujacych zasad techniki gorniczej 1
przepisow BHP. W zwiazku z tym za=
wieszono w peinieniu czynno$ci dyrekto-
ra kopalni, kierownika dzialu mierniczo-
geologicznego 1 starszego geologa.

@® W trakcie toczacej sie od 20 miesie-
cy rozprawy sadowej przeciwko firmie
z NRF, ktbra wypuScila na rynek Srodek
przeciwbdlowy . Thalidomid” (albo Con-
tergan), ktorego uzywanie przez kobiety
w cigzy spowodowalo znieksztatcenie uro-
dzonych przez nie dzieci, producent leku
zglosit gotowo$Sé wyplacenia 100 milienow
marek tytulem odszkodowania. Oblicza
sie, ze w NRF Zyje okoto 5 tysiecy kale-
kich dzieci, ofiar Thalidomidu.

@® Polscy naukowcy opracowali metode
zamrazania krwi do temperatury — 196
stopni, dzieki czemu moze by¢ ona prze-
chowywana nawet przez kilka lat. Do-
tychczasowe metody konserwacji krwi
umozliwialy jej przechowywanie zaledwie
przez 21 dni.

® Dwudziestoletnia polska zawodniczka
Barbara Piecha zdobyla tytul mistrza Swia-
ta w saneczkarstwie w czasie zawodow
w NRF.

TV zastrzega sobie mozliwo§é wprowa-
dzenia zmian w programie.

osiggnaé w planie 5-letnim (biezacy
rok jest ostatnim rokiem pieciolatki)

Numer ten cddano do druku dnia 2.1L
1970 roku, o godz. 16.

Na wesolo

ROMUALD LENECH

Grunt to powaga

Mama  Mandrusiakowa
spojrzala z zachwytem na
tate Mandrusiaka, ktory
rozpart sie w najwyzszym
i naiswygedniejszym fote-
lu i toczyt dumnym wzro=-
kiem po pokoju.

— Tato, opowiem ci, ja=
ki dowcip zrobili chilopcy
w klasie temu lizusowi
C:zapkiewiczowi.. — WYr=
wat sie synek Dariuszek.

— Przestani — zgromita
Deariuszka mama. — Ta-
tustowi mie wolno $miaé
sie od tygodma. Uzyskal
wysokie stanowisko i Mu-
si byé powazny: zostat
kierownikiem i podlega mu
jeden pracownik. Popatrz,

jaki: dostojny!
— Teraz ws2yscy tacy
powazn: 2e az nudno —

pozalii sie Dariuszek.
— Nie mnudno, tylko
trudno, Tak musi byé,

moje dziecko. Niemowlak
cd Kowalskich przestal sie
usmiechaé w ogole do

matki od trzech dni. Mar-
szezy sie  jak staruszek.
Podobno zostal w swoim
Zlobku grupowym i pod-

lega mu grupka niemow-
lqgt. Stanowisko zobowig-
zuje.

Dariuszek podpart rekq
brode w zamysleniu § za-
czyi sie zwierzaé:

— Co$§ w tym jest. Pan
Rwakiewicz z mnaprzeciw-
ka przestat sie klanwaé
wujkowr Toskowi, odkad
samodzielnie, bez pomocy
koiegi, nadaje listy i pacz-
ki ma poczcie ze Swojego

przedsigbiorstwa. Uzyskat
tytut ,starszego nadaw-
czego”,

— A wujek Tosiek i tak
nic na tym nie stracit —
wigezyl ste tato Mandru-
siak. — Sam mial wilasnie
zamiar  przestaé kilaniaé
sie panu Kwakiewiczowt,
odkad zie¢ wujka zo0stat
dyrektorem Zbiornicy Zu-
2yiych Biletow.

Dariuszek poderwal sig
z wersalki rozdrazniony.

— To komu mam OpO=
wiedzieé o tym dowcipie,
jaki chtopcy zrobili Czap-
kiewiczowi, skoro wszyscy
tacy powazni? Chyba to-
bie, mamo, Posluchaj...

Tote Mandrusiak zaled-
wie zdotat powstrzymaé
syna:

— Zwariowate$§? Nie wi-
dzisz, ze matka sig 2as¢-
pita?

Mama Mandrusiakowa
zastonila twarz rekama i
przez 12y zaczela sie tlu-
maczyc:

— Checialabym, synku,
restuchaé doweipu, ale mi
nie wypada. AZ sie popia-
katam 2z tego szczescia.
Spotkato mnie wielkie wy-
TozZnienie. Mianowano
mnwe w naszym klubie za-
kitadowym przewodniczgceqg
kotka telewizyjnego. Takie
stanowisko zobowiqzuje.
Najlepiej, synku, opowredz
ten dowcip samemu sobie
i posmuej sie 2zdrowo.

Synek Mandrusiak 2za-
sepit sre mie ma zarty. Po
chwili odburkngt zgnebio-
ny:

— Figa z makiem. Mne
tez $mia’t sie mie wolno.
Zapommniaiem, ze jestem
od wczoraj dyzZurmnym
w naszej klasie.
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J. G. z woj. olsziynskiego
radzi, aby na odmrozenia, a
takze na odciski, robi¢ sobie
kapiele nég w wywarze 2z
kory debowej. Wlaé go do
miednicy i moczyé stopy oko-
lc 20 minut, dolewajge wrzg-
cego wywary, aby stale byl
goracy. Juz po kilku dniach
takich zabiegéw skutek . jest
widoezny — zapewnia Czytel-
niczka.

Jadwiga K. zniszczone, sta-
re karty do gry zmywa ben-
zyng — 2z doskonalym rezul-
tatem.

Irena Matuszak opisuje, jak
nalezy czysecié¢ futra. Otéz fu-
terko kladziemy na stole, na
erkusz czystego papieru. Na
patelni rozgrzewamy okolo 1
kg ofrab. Przygotowujemy 2
trzeinki, rozpylacz do wody
kolofiskiej i zabieramy si¢ do
roboty.

Gargé otrgb sypiemy na za-
brudzone miejsce, np. na kol-
nierz. Gorgce otreby wciera-
my w fulro ruchem kolowym.
Otreby zbierajg brud z futer-
ka. Po dokladnym oczyszcze-
niu, ofreby strzepujemy. Na-
stepnie zraszamy futerko lek-
ke wodg kolonsks, réwnocze$-
nie uderzajac po futrze 2
trzcinkami. CzySeimy tak diu-
go, az futro jest =zupelnie
czyste 1 nie ma na nim po-
zostalosci z otrgb. Jeszcze je
strzepujemy i jest jak nowe.

Elzbieta Trala czysci swoje-
go lisa nieco inaczej. Tampo-
- nikiem waty, skropionym de-
naturatem, pociera po skoérce
lisa, az zbierze caly brud.
Nastepnie, gdy futerko wy-
schnie, bije po nim ecienkimi
patyczkami, az wlos stanie sie
puszysty i ladnie sterczacy.

Metalowe guziki od kurtki
Elzbieta ezysSci do polysku
rwykla, szkolng kreda.

E. Z. z pow. chejnickiego
pisze: , Gdy wzrok zaczyna
slabnaé, niejedna kobieta ma
klopoty z nawleczeniem igly.
Ja tez je mialam, ale poradzi-
lam sobie w ten sposéb, ze
mam zawsze Dprzy maszynie
2 kawalki papieru: jeden
kwadracik bialego, drugi czar-
nego. Gdy nawlekam nitke
czarng, podkladam jako tlo
pepier bialy, gdy bialg — pa-
pier c¢zarny. To samo robie
przy nawlekaniu igly w ma-
szynie do szycia. To bardzo
ulatwia prace.”

A my dodajmy, Ze s3 spe-
cjalne malutkie aparaciki u-
lotwiajgce nawlekanie nitki,
rnawet nylonowej, wyprutej z
ponczochy, To groszowy wy-
datek.

Maria Sz, pisze: ,Udato mi
sie znakomicie odnowié starg

czanke futrzang z baranka.
Byla wyblakia i pozélkla. Po
czyszcezeniu w pralni réwniez
nie nadawala sie¢ do noszenia.
Kupilam wiec farbe do wlo-
sow (za 30 z), wybralam
»sorzech $redni” i ufarbowa-
lam czapke wedlug zalgczo-
nego przepisu na farbowanie
wlos6w. Poniewaz czapka po
myciu szamponem i wyschnie-
ciu byla twarda, wiec wypru-
lam podszewke, a skoérke na-
tartam  gliceryng apteczna.
Teraz mam czapke jak nowg
i chce w ten sam sposéb od-
nowi¢ sobie kolnierz z baran-
ka. Moze moja rada jeszcze
sie komu$ przyda.”

Janina K.
botki

swoje gumowe
myje najpierw ciepla
woda, potem wyciera do su-
cha, a pa koniec poleruje
szmatka, skropiong kilkoma
kroplami gliceryny. Blyszczg
jak nowe.

Ta sama Czytelniczka radzi,
aby z bezuzytecznych nylono-
wych siatek na warzywa — po
ich zwinieciu w rulonik i
zwigzaniu nylonowg nitkg —
zrobi¢ zmywaki. Sg dosko-
nale.

Z resztek materialu po uszy-
ciu sukienki pani Janina u-
szyla sobie torbe na zakupy,
wykladajae jg folig plastiko-
wa. Gdy torba w $rodku sie
zabrudzi, wystarczy wymy¢
folie, wytrze¢ do sucha i tor-
ba znowu jest czysta.

Dzi¢ckujemy, przesylamy na-
grody.

krwi w

Powolne krazenie
stopach powoduje obrzmiewa-

nie kostek. Przeciwdziala te-
mu gimnastyka oraz odpoczy-
nek z nogami podniesionymi
do gory. Podajemy dzi§ Kkil-
ka éwiczen wlasnie stop i ko=
stek.
Tys ik

Polozyé si¢ na plecach, no-
gi podnies¢ do géry wypre-
zajac je i czubkami stép za-

kresia¢ kola — najpierw w
lewo, potem w prawo.,

rys. 2,3

A oto ¢éwiczenie dla rozluz-
nienia Sciegna Achillesa. Sta-
naé na ,czterech lapach?’,
palcami rak opierhjgc sie na
podlodze. W tej pozycji wspiac
sie na palce. potem opas$é¢ na
piety, po pieciu sekundach
znowu wspigé sie na palce.
Powtorzy¢é 5 razy.

rys. 4,5

Cwiczenie rozruszajace pal-
ce nog. Przykucngé na czub-
kach stép, rece oprze¢ na bio-
drach, powoli opadaé¢, az ko=
lana opra sie o podloge. W te}
pozyeji utrzymaé¢ sie 5 ses
kund. Powtérzyé 3 razy.

rys. 6
To ¢wiczenie jest prébg
zrecznosci, Palcami nég chwy-
ci¢ olowek lezacy na podlo-

dze, noge zgigé w Kkolanie,
podnies¢ otowek do gory i
wzig¢ go do reki. Cwiczenie
powtorzyé 5 razy — lewg i

prawg nogg.

H. O.

Kaszka krakowska na grzybowym smaku

Kilka suszonych grzybéw umyé, zalaé wieczorem weda,
a na drugi dziei w tej samej wodzie ugotowaé. Miekkie
posiekaé, a na wrzacym smaku grzybowym ugotowaé szklan-
ke kaszy krakowskiej, wymieszanej po wyplukaniu z 1 ja-
jem. Do smaku dodaé soli i lyzke margaryny. Gotowaé oko-
o 5 minut, potem wymieszaé z grzybkami i wlozy¢ do ciep-
lego piekarnika (lub zawinaé w koeyk i umiescié pod po-
duszka) na ckolo godzine, aby kaszka dobrze sie wypiekia.
W Ekruchym ciescie

Ugotowaé kaszke krakowska jak poprzednio. Z pé! litra
maki, 2 lyzek mezrgaryny, 2 lyzek émietany i pél lyzeczki
soli zagniesé kruche ciasto. Wylepié nim spéd i boki ron-
dla, wlozy¢é kaszke wraz z grzybami, przykryé z wierzchu
resztg kruchego ciasta i zapiec w gorgcym piekarniku przez
okolo godzine.

P

Kaszka perlowa

Filizanke kaszy sparzyé na sicie wrzatkiem. przesypaé do
gotujgcej wody, dodajac lyzke margaryny lub masla i soli
do smaku. Po zagotowaniu uprazyé¢é w piekarniku lub w
dogotowywaczu (czy pod poduszka). Przed wydaniem polaé
stopiong sloninkg ze skwarkami. Takg kasze podaje sie
tez do stodkiego lub kwasnego mleka, do zrazéow i poira-
wek.

Kasza gryczana z serem

Filizanke kaszy sparzyé na sicie wrzaca weda, a po od-
cedzeniu wymieszaé¢ z pdl litrem kwasnej émietany i lyz-
ka margaryny, osoli¢ i podzielié na dwie czesci. Polowe
nalozyé na dno natluszczonego rondla, wygladzié i daé
warstwe twarogu (25 dkg), utartego z 1—2 zéltkami. Przy-
kryé reszta kaszy i wstawié do piekarnika, aby sie wy=
piekla. Podawaé ze Smietang w dzbanuszku.
Krokicty z kaszy gryczanej

Filizanke k :zy przeplukaé, zalaé 3 filizankami wrzacej
wody, osoli¢ i gotowaé) aby byla kleista. Do rozklejonej
dodaé 2 cale jaja i 2 lyzki tartego sera, np. ostry zolty,
zmieszany z serkiem =ziolowym lub tp. Mase dobrze wy-
mieszaé, formowaé krokiety. maczaé je w rozbitym jajku
i otaczaé¢ w tartej buleczce .Smazy¢é na ttuszczu (olej so-
jowy, margarynz. Podawaé z sosem grzybowym, koperko=
wym lub pieczeniowym (z koncentratéw),
Kaszka jaglana ze sloninka

Filizanke kaszki sparzy¢ na sicie wrzgcg wodg i wsy-

pa¢ do_ gotujacego sie mleka (2,5 filizanki). Do smaku
osolié, oc "krzy¢é i dodaé lyzeczke masla oraz 2 lyzeezki
margaryny. Gdy kasza wchionie cate mleko. odstawié jg

z ognia. 10 dkg sloniny pokraja¢ w cienkie plasterki i wy=
tozy¢ nimi spdd i boki rondla. Wlozyé kasze, przykryé po-
krywksa i zapiec w nagrzanym piekarniku, aby sie zru=-
mienita

Kukurydziany grysik

Na pol litra gotujgcej sie, osolonej wody wsypaé, mie-
szajac, ¢wier¢ litra grysiku kukurydzianego. Gotocwaé oko-
lo pot godziny na wolnym ogniu. Grysik nie powinien byé
zbyt gesty. Wrlozyé na polmisek, lyzka zrobié w $rodku
dotex i wla¢ d> niego masio lub stopiong sloninke. Po-
dawaé¢ do migsa, do slodkiego albo kwasnego mleka.

I G.

Sroda. Zurek na kielbasie z
ziemniakami. Kasza perlowa
z sosem grzybowym. Kompot

v 3 ze §liwek (z weka, suszone lub
@ mrozone).
v

e Ny

Czwartek. Zupa ziemniaczana
lub ogérkowa z zielenina. Ka-
Sza gryczana z sarem i Smie-
tana. Suréwka 2z marchwi.
Kompot w galarecie.

Niedziela. Zupa pomidorowa
z ryzem i siekang natka pie-
truszki, Zrazy -olowe zawi-

jane (z ogérkiem kiszonym),
kasza gryczana lub jeczmien-
na, buraczki. Kisiel cytryno-
wy.

Poniedzialek: Zupa grochowa
z grzankami. Kotlety z dor-
sza W sosie chrzanowym,
ziemniaki-purée, marchew z
groszkiem. Jablka w ciescie,
Wiorek. Zupa grzybowa z
makaronem. Budyh z kapu-
sty, ziemniaki, sos pomidoro-
wy. Koktail mleczno - owoco-
wy (mrozonki),

Piatek. Zupa : poréw z ziem=
niakami, krajanymi w kost-
ke. Ryba morska opiekana
(np. §ledzie w cieScie), su-
rowka 2z kapusty kiszonej,
ziemniaki. Budyn waniliowy
z sokiem owocowym.

Sobota. Zupa jarzynowa z
klaseczkami i zielening. Cy-
naderki w sobie karmelowym;
kaszka perlowa ze stoninka;
suré6wka z selera z jabtkiem.
Surowka z owocdw rozmroe-
zonych lub kompot z weka.

11
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ARYLA dawno juz nie miata tak wspania-
M tego humoru.

— Najgorsze za nami — powiedzial jej
rano lekarz, — Najniebezpieczniejsze dla dziecka
miesiace przeszly szczeSliwie i nawet nie obejrzy-
my sie. jak we?mie pani swe malenstwo w ramiona.
Od dzi§ moze pani mniej leze¢ i zachowywac sie
zupelnie swobodnie. Oczywiscie bez szalenstw, bez
szalenstw!

Przystawala przy kazdym oknie wystawowym.
Niby ogladala, co jest za szyba, ale tak naprawde
to patrzyla tylko na swoje odbicie. Wygladam
wcale niezle — myslala, — Nic a nic po mnie tej
cigzy nie widacé.

Miata ochote puscié sie klusem i przeskoczy¢ na
raz kilka chodnikowych plytek. A wigc Kkoniec
niepokojom i lekom. Przez kilka ostatnich mie-
siecy wraz z mezem przezywali nieustanne napig-
cie. Od poczatku cigzy czula sie zle i miala szereg
réznych dolegliwosci. ,,Cigze da sie utrzymaé pod
warunkiem, ze bedzie pani postuszng pacjentkg —
orzekl lekarz. — Najwazniejsze sg trzy pierwsze
miesiace...”

Nad miastem szybko zapadal zmierzch. Wracajgc
do domu Maryla wysiadla z autobusu dwa przy-
stanki wczeéniej, Szia przez park rozkopujgc no-
gami puszysty $nieg. Bylo juz ciemno. Przed nig
szed! jaki§ starszy mezczyzna i dwoch wyrostkow.
W pewnej chwili jeden z nich odwrdcil sig i po-
ciagna! kolege za rekaw. Zwolnili. Maryla mijala
ich spokojnie nie spodziewajgc sie zaczepki.

— Patrz, jaka lala — powiedzial wyzszy. — Mo-
Ze pospacerujemy razem — zwrocil sie do niej.

Zaczela iS¢ szybciej nerwowo S$ciskajac w dloni
torebke. W tej samej chwili jeden z mlokoséw za-
stapil jej droge i stangl tak blisko, ze poczula
kwasny odor piwa.

— Prosze mnie zostawi¢, prosze da¢ mi spckéj —
ostro odpowiedziala.

— O, jaka inteligencja pracujaca — zaczepnie
rzucil drugi chwytajac Maryle za rekaw plaszcza.
— Prosze pana, prosze pana — zawolala wy-

sokim glosem do oddalajgcego sie mezczyzny.

Obejrzal sie i przyspieszyl kroku. Z tylu nad-
chodzila jaka$§ para.

— Ci ludzie mnie napastujg — zwrécila sie do
nich Maryla.

Mezczyzna cheial podejéé blizej. Kobieta nieuf-
nie spogladajac w strone wyrostkéw pociggnela go
jednak za rekaw.

—Nie wtracaj sie, skad wiesz, o co chodzi. Jesz-

cze sie przeciw nam obréci — powiedziata stanow=
czo. skrecajac w boczng alejke.

Maryla zaczela biec w strone autobusu.

— Skarzypyta, uwazaj na kopyta — Kkrzyknal
Wyzszy puszczajac sie za nig w pogon.

Pierwsza pigula ubita z miekkiego $niegu jak
kamien sfrgcila jej beret z glowy. Kiedy nachylila
sig, by go podnie$é, jeden z chuliganéw popchngt
ja w strong tawki. Foslizngwszy sie upadia na
betonowy slupek bolesnie ranigc kolano. Zrobito
sie jej mdlo, gorgco i stabo. Tymczasem napastnicy
pochylili sie nad nig sypiac w twarz $niegiem.

— Jeszcze jestes taka wazna?

— Bandyeci, chuligani — prébowala krzyczeé¢ mi-
mo Scisnietego gardta.
— O ty.. — brutalnie zaklat wyzszy. — Masz

za chuligana.

Nie pamietala poézniej, ktory kopnat jg pierw-
szy. Zmoczone $niegiem wlosy zaslanialy oczy. Na-
gle napastnicy uskoczyli za drzewo i pobiegli w

strone zarosli. Przed Marylag =zaskrzypial sSnieg.
Pierwszy biegl jaki§ mezczyzna w kozuchu. Za nim
widziala innych ludzi, — Autobus — pomyslala.
Szum w uszach roést coraz bardziej.

— Prosze mi pomée, jestem w cigzy, stabo mi,
slabo — wyszeptala.

Kto$ rzucil sie w pogon za chuliganami. Szok —
uslyszala jakis glos. Szok nerwowy.

W karetce pogotowia mioda lekarka gladzila jg
po glowie. — Prosze sie odprezy¢. Prosze nie pla-
kaé¢. Moze jeszcze wszystko bedzie dobrze. Moze...

Poronila w nocy.

Mtlodzi napastnicy osgdzeni za chuliganstwo w
trybie doraznym zaplacili za swoj wybryk dwocma
latami wolnoSsci.

Zapadl tylko jeden wyrok. Wspotwinni, ci co
nie udzielili pomocy, pozostajg-nieznani. Kto bedzie
sadzi¢ ludzka obojetnosé? Kobieta stracila dziecko.

KRYSTYNA WYDZGA

steczko spalo. W hali pod

Nocleg w hali fabrycznej

ochodzila druga w nocy. Mia- §ci. Ustawodawstwo zawiera na
przyklad kategoryczny zakaz pra- W pracy

Nie na tym jednakze Kkoniec.
Matkom karmigcym przysiuguje
prawo do platnego korzystania
z dwoéch pélgodzinnych przerw
lub weczes$niejszego
zwolnienia o jedng godzine. Jak

§cianami kilkanascie bladych,
sennych postaci kurczylo sie na
krzestach i lawkach, na proézno
usilujac przybraé pozycje, w kto-
rej mozna zasngé, chocby na
chwile. Do rana pozostalo jesz-
cze kilka dlugich godzin.

Kobiety z tutejszych Zakladéw
Miesnych znéw pracowaly dlu-
zej, poza przewidzianymi godzi-
nami. Gdy skonczyly robole,
ostatnie autobusy juz odjechaly.
Kobiety zostaly w zakladzie pa
noc, aby nastepnego dnia, i to
dopiero na drugg zmiane, stangé
do pracy.

Nie jest to bynajmniej jedyny
przypadek, niezgodny 2z przepi-
sami prawa pracy i BHP. Na
konferencji Wojewé6dzkiej Komi=
sji Zwigzkéw Zawodowych w
Rzeszowie, z udzialem przedsta-
wiciela naszej redakeji, omowio-
no wyniki kontroli -dotyczacej
przestrzegania przepisow o za-
trudnianiu kobiet. Kontroli do-
konaly w czynie spolecznym dwie
komisje: Spoleczna Komisja Po-
mocy Prawnej oraz Komisja Ko-
biet Pracujgcych.

Badaniem objeto 11 zakladdéw
przemystu spozywczego z ferenu
Rzeszowszczyzny, zatrudniajacych
lacznie blisko 3 tys. kobiet. Wy-
niki, niestety, nie sg optymisty-
czne. Prawie w kazdym zakla-

dzie ujawniono nieprawidlowo-

cy kobiet ciezarnych (poczynajgc
od czwartego miesigca cigzy) na
zmianach nocnych, w godzinach
nadliczbowych i na ucigzliwych
stanowiskach pracy, Zakaz ten
obejmuje rowniez kobiety wy-
chowujace dzieci do 1 roku zycia.
Tymezasem w Kkilku =zakladach,
m. in. w Zakladach Przetwor=-
stwa Owocowo-Warzywniczego,
Zakladach Miesnych oraz Jaj-
czarsko-Drobiarskich w Rzeszo-
wie stwierdzono przypadki za-
trudniania kobiet ciezarnych na
zmianie nocnej. Nie zawsze z Wi~
ny zakladu. Niektére kobiety nie
zawiadomily pracodawcy o swo-
jej cigzy, baly sie bowiem utra-
ci¢ cigzsza, lecz poplatng prace.
W tych zaktadach praktycznie
nie ma stanowisk pracy lzejszej.
na ktérych mozna by zatrudnié
zobiety w okresie przystugujacych
im ulg. Nie mozna jednak lamaé
przepiséw prawa pracy, nawet
gdy na to godzi sie zaintereso-
wana pracownica. Zaklad pracy
musi znalezé wyjScie zgodne 2z
prawem. Fabryka Pieczywa Cu-
kierniczego ,.San” w Jaroslawiu
utworzyla specjalny dzial pa-
kowni recznej dla kobiet. Pra=-
cujg tutaj kobiety ciezarne, po
urlopie macierzyriskim, wielo=
dzietne, chore, niezdolne do ciez-
kiej pracy. Jest to przyklad go-
dny upowszechnienia takze w in-
nych zaktadach.

sie okazuje nic o tym przywile-
ju nie wiedziano w Zakladach
Miesnych w Nisku. Pewng pra-
cownice tego zakladu ukarano
25-proc, potraceniem premii, bo
w tygodniu po urlopie macie-
rzynskim wyszla z pracy o godzi-
ne wezesniej. Kontrola WKZZ
ujawnila rowniez fakty pracy w
godzinach nadliczbowych, czesto
nie rejestrowane w kartotekach.
Dzialo sie tak w wymienionych
juz Zaktadach Miesnych w Ni-
sku, w Debicy, w Zakladacn
Przemystu Owocowo-Warzywne-
go w Rzeszowie. W wigkszosci
przypadkéw ,nadgodziny” unie-
mozliwialy pracownicom codzien-
ny powrét do domu i normalny
wypoczynek.

Na wspomnianej konferencji
postulowano, aby ukara¢ wszy-
stkie zaklady, w ktérych stwier-
dzono wypadki naruszania prze-
pisow prawnych . Rzeszowska
WKZZ uwaza, iz Zarzgdy Okre-
gowe Zwigzkéw  Zawodowych
winny zapewni¢ dojezdzajacym
robotnicom dogodne powroty do
domu z drugiej zmiany lub tez
odpowiednie noclegi. Zobowigza-
no tez zarzady, aby dokonaly
oceny warunkéw pracy kobiet po
ponownym przeprowadzeniu kon-
troli zakladow.

ALICJA KORUPCZYNSKA

Z kol Ligi Kobiet

Gdy mama pracuje po poiudniu

zmiany. w
oknach §wietlicy palily sig
wszystkie §wiatta. Tak p6zno?
Mijajge Zajrzaly. Dzieci bawily sie w
najlepsze. Prychajgc i pogwiz-
gwaltownie
,na zakretach” toczyl sie przez
sale dtugi ,pociag” zloZony 2z
chlopcéw i dziewczynek. Do-
Dlaczego do tej pory nie wiedzialy sie przy okazji, od
opiekujacych sie dzieémi pan

ebranie skonczylo sie pdéz- . z wieczornej
no. Dochodzila juz siédma
gdy pani Ewa Rachwalska
wracala do domu.
narozny budynek zobaczyla w ]
sieni, jak zwykle, gromadke dujge,
dzieci grajacych w ,cymber-
gaja” pod kaloryferem.

hamujagc

ida do domu? — pomyslata

. Tarczynskiej i Rachwalskiej,
Dlaczego? ,Matka pracuje ;e czlonkinie Ligi Kobiet pod-

na drugiej zmianie”, ,rodzice ja1y sie pelnié dyzury i wo-

N
2y

: AN
\'g \\M.J

sa alkoholikami”, ,dom zam- jeo tego §wietlica bedzie co nudzacej sie mloqzieiy. _Zd?.- ! ki r
kniety na klédke” — stwier- giied czynna do 22.00. Na- rzaly sig wybryki chuligan- uliczek stracili kumpli.
dzily czlonkinie Kola Ligl wigzano tez kontakt z ,Filmo- skie. I znéw mlodziezg zajela %

Kobiet w Szprotawie, gdy za- sem”. ZHP i TPD. Znalazly si¢ Liga Kobiet. Otworzono

jely sie sprawg dzieci pozosta-

jacych bez opieki rodziciel-

skiej. *
Jak pombéc rodzicom, ktérzy

nie mogg po poludniu czy awniej byla

wieczorem zapewnié dzieciom hoteli

opieki? Swietlica w Domu

sie fundusze na pilki i gry.

tu dzielnica

zamjeniono je na
Kultury czynna byla tylko do mieszkania. Z braku klubdsw ne 3 .
16.00. i kin te czes¢é Nowej Huty Wie§é szybko rozniosta sie po
: wszyscy nazywajg .sypialnia osiedlu.

udostepnienie mlodziezy loka-
lu nie wystarczylo, aby przy- Drzwi lokali

Rys. B. Pochwalska

bu. Zawadiaki z ciemnawych blinie .— kluby Ligi Kobiet

zapraszajg dzieci raz na tv-
dzien — ale wtedy szykuja
juz dla nich specjalny pro-

klub pod nazwg ,Jowita”. Ale Podobnych inicjatyw notuje gram. Znane sg w calym Ra-
sie wiele . w calym kraju. domiu imprezy dla dzieci i
klubowych

i niedzielne zgaduj-zgadule w

ciagnaé ja do klubu. Probo- s$wietlic Ligi Kobiet w Lodzi popularnym klubie ,Zdrowie™.

wano réznych metod. Pewne- otwarte s dla

go dnia chlopey, ktérzy juzod chlopeow. Mtodsi
robotniczych. Dzi§ czasu do czasu zachodzili do warcaby i domino, starsi prze- pewnienia
zwyikle klubu, zobaczyli oparte o $cia- gladaig

instrumenty

Chyba

to wladnie

dziewczat

i Kazda inicjatywa jest cenna-
grajg w jesli przySwieca jej cel za-

dzieciom i mlo-

ilustrowane pisma. dziezy opieki pod nieobecnosé
muzyczne. Kiedy§ nauczycielki-rencistki rodzicéw. Dlatego mozna z ca-
pomagaly w odrabianiu lekcji. 13 pewnoscig stwierdzié¢ — ze
Podobng akcje prowadza stu- Liga Kobiet trafita tu ,w-

Pewnego dnia matki Antka miasta”. W ciemnych ulicz- przechylilo szale. Nastolatki dentki w Opolu. W innych dziesiatke”.
kach zbieraly =sig

W. i Zosi L. wracaly o 22.00
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gromadki ciggng dzi§ sznurkiem do klu-

miastach — w Tczewie, Lu- R.P.

JOL
Jata. |
mu 2
daje |
zZnacar
staia
mnie
ny, ni
miejsc
jedno

ANN
»,Moja
ku ob
zZanuii
tarza
roku |
wediug

szerzej
dzieci,

Okre
sprzy j
inf=K(j

zwlasze

—

P

STA]
wiedza
Zyty te
diuzej.
Niezdej
rzanej
ale nig
IWrdcic

Kobi
vy 2z
Wy, szc
Zapow::
g4y pr;

——




3
s

o

=

Za=
aly

=

KA

viet

tv-
uja
ro-

Ra-

a

ie”.

1na

1o~
0s¢

ze

»W-

CIYTELNICY PISZA PRIY

DEEA™ ODPOWIADAL~,

MIEDLY AN

SYMPATYCZNY
BALAGANIARZ

JOLA Z.: ,On ma 25, ja 22
lata. PobraliSmy sie¢ rok te-
mu z miloSci, ale teraz wy-

daje mi sie, ze byloby mi
znacznie lepiej, gdybym zo-
staia sama. Maz strasznie
mnie drazni. Jest S$lamazar-
ny, niczego nie kladzie na
miejscu, jest mu wszystko

jedno co je, jak jest ubrany.

Lekcewazy formy fowarzys-
kie, zraza tym do siebie ca-
la moja rodzine. Godzinami
rozmawia z kolegami i kole-
zankami, kiorzy do nas przy-
ebdzy i siedza do poznej no-
cy.

Z poczatku byiam cierpliwa,
aie nie znosze niedospania,
Jestem maszynistka i moja
praca wymaga uwagi. W do-
Hhu musze tez pisaé dodatko-
wo, bo wiclu rzeczy jeszcze
nam brakuje. M3z uwaza, ze
powinpo wystarczyé nam to,
¢ mamy. Jest chudy jak pa-
tyk, chorowat{ na piluca, ale
nie docenia tego, ze staram
si¢ go odzywic moéwi, ze tra-
ce czas i jeszcze chce, zebym
zapisala si¢ do szkoly wie-
czorowej. Nie szanuje tez mo-
jej pracy domowej, np. pra-
nia. Moglby chyba wycieraé

sie Scierka od podlogi i fez
byloby mu wszystko jedno.
Nie mam na to wszysiko
silv! Mowie mu, co 0 nim S3-
dze, ale on nie sobie z tego
nie rebi, tylke zartuje. Cza-
sem si¢ awanturuje, wiedy on
wychodzi, po czym wraca... z

kwiatami kupionymi za pie-
nizdze przeznaczone na gos-
podarstwo.

Juz go wyrzucalam z domu,
grozilam, ze sie wyprowa-
dze, ale on i z tego nic sobie
nie robi. Twierdzi, ze nie po-

trafilibySmy 2zyé jedno bt_’z
drugiego. Juz udawalam, ze
go zdradzam, zeby nie byl

taki pewny siebie. Tego chtlo-
paka, z ktorym go niby zdra-
dzalam, tak zaczal osSmieszag,
ze teraz wszyscy patrza na
niego jakby byl postacia z
satyry. Co robié?”

Twéj maz na pewno ma
wiele zalet i w gruncie rze-
czy Jes. dobry i sympatycz-

ny, ale newatpliwie jego styl
zycia moze denerwowag}:
Twoj wypoczynek i spokoj
jest sprawa zasadniczg, a on
tego nie rozum:e. dednak ,a-
wantury”. )ak sama sie prze-
konatas. nie sg dobra meto-
da. aby cokolwiek zmienié.
Pomogg tu raczej stanow-
czos$¢, perswazje, jesli nie
bezposrednie, to poSrednie:
przez kolezanki i kolegow
meza. Na pewno sg mili i jest
z nimi 0 czym rozmawiaé, a-
le jednocze$nie nie usw:ada-
miiajg sobie, ze goScinnosé. z
ktéorej tak beztrosko korzy-
stajg, odbija sie niekorzystnie
na Tobie. Bataganiarskie na-
wyki meza latwiej zwalczysz
bronig uzywang przez niego

samego, to znaczy oS$miesza-
niem ich, Jednak pod warun-
kiem, ze bedzie w tym oSmie-
szaniu pogodny humor, nie
zlosliwosé.

Zastanow sie tez, co nale-
zy zmieni¢ w Twoim stosun=
ku do spraw gospodarsko=-
domowych. Moze sprobujesz
poswieca¢é im mniej czasu?
OczywisScie, nie kosztem 2zo-
tadka i higieny. Dla meza
wazne jest, aby$ sie dalej u-
czyta. Czy uwazasz, ze jest
to na razie zupelnie niereai-
ne?

Sztuka ustepowania sobie i
wzajemnego dostosowywania
sie meza i zony, przy roinych
usposobieniach jest z pew-
nosScig bardzo trudna, ale
przy miloSci warta najwiek-
szych zachodow.

£Gl

SZANSA

ANNA P. Z LODZI Dpisze:
,Moja ciarka w zeszlym ro-
ku obla:a matematyke na eg-
zanuiie maturalnym i pow-
tarza XI klase. Czy w tym
roku bedzie zdawala mature
wediug dawnych przepiséw i

jak w ogole wyglada sprawa
tegorocznych matur i przy-
Jec na wyisze uczelnie?”

W biezacvm roku szkolnym
nia terenie catej Polski pro-
wadzi sie tylko 196 oddzialow
sjedenastej klasy Uczeszcza do
nich 6395 ucznibw (dla po-
réwnania: w ubieglym roku
bylec 100 tysiecy absolwentéw
szk 6t ogblnoksztalcacych),
ktérzy z rbéznych powodéw
nie uzvskali dotychczas ma-
tury. W maju tego roku zda-
waé oni bedg egzamin dojrza-
toSci wedlug starego (tzn.
dotychczas obowiazujacego)
programu. Ta wyjatkowa w

naszym szkolnictwie sytuacja
powstala w wyniku reformy
szkoly ogolnoksztatcgcej, kto-
ra w obecnym roku kalenda-
rzowym wchodzi w ostatnig
faze Obecnie liceum nie ma
jeszcze czwartej klasy matu-
rainej. Powstanie ona dopie-

rn w nastepnym roku szkol-
nym (1970/71) i znajdag sie w
niej uczniowie tegorocznej

klasy trzeciej. Tak wiec bie-
zacy rok stwarza wielkie szan-
se dla tych wszystkich ab-
solwentéw szké6! ogdlnoksztal-
cgeych i technik6w, Kktoérzy
cheieli studiowaé dalej, alez
rozmaitych przyczyn nie roz-

‘poczeli

dotad = studibw wyz-
szych. Mozliwosci dostania
si¢ na wyzszg uczelnie w bie-
7acym rolru sa tym wieksze,
ze liczba miejsc na pierwsze

lata scud'6w w zasadzie nie
zostata ograticzona. Najwie-
cej miodziezy przyjmsa w

nadchodzgcym roku akademi-
ckim wyzsze uczelnie techni-
czne, a takze wydzialy nauk
matematyczno-fizycznych uni-
wersytetow. Sposéb przyjmo-
waria kandydatéw na wyzsze
uczelnie nie ulegnie zmianom.
Nadal wigc obowigzywaé be-
dzie tzw. system punktowy,
ulatwiajgcy start milodziezy

pochodzenia robotniczego i
chiopsk ego.

Obecny 'rok daje szanse
wytrwalym, ambitnym i pra-
cowitym -—- wymagania egza-
minacyjne nie bed bowiem

mri1~j-ze niz dotychczas. Je-
zeli 1'woja’ coérka, Drogas
Czytelniczko, chce podjaé

studia wyzsze, radzimy juz

teraz zainteresowaé¢ sie kur-
sami przygotowujacymi do
egzaminu wstepnego. S3 one

rokrocznie organizowane przez

nauczycieli, organizacje milo-
dziezowe ZMS i ZMW. a tak-
ze przez kota NOT oraz uni-
wersytety dla rodzicow,

LFRERObPo

GRYPA U DZIECI

ZOFIA S. pisze: »Napisz
szerzej, jak to jest z grypa u
dzieci. Na pewno wszystkie
matki beda Ci za to wdzigcz-
ne”,

Okres jesienno-zimowy
sprzyja szerzeniu sie réznych
inf2k¢j . wywoianych zar6wno
przez bakterie jak i wirusy.
W tym wilasnie okresie zwie-
ksza sie zachorowalno$é,
zwlaszeza wSroéd  dzieci, na

zwykle banalne infekcje ka-
taralne, tak zwane popular-
nie przeziebien:a, jak 'i na
infekcje wirusowe, a wiee
grype badz charakterystyczne
dla wieku dzieciecego scho-
rzenia, jak odra, wietrzna os-
pa.

Co wplywa na to. ze wtas-
ne w tym ckresie stwierdza
sit wzrost zachorowan? Prze-
de wszvsigkim duze wahania
temperatiry, znaczna wilgot-
ncsé powietrza spowodowana
nadmiernymi opadami. ale
rown‘ez nie zawsze wiasciwe
W poize z:mowej odzywianie,
zwlas7cza niedostateczna ilosé
spozywanych jarzyn, owocéw,
micka.

Na zmiany pogody nie ma-
my wplywu, ale innym czyn-
nikom grypotwdrezym moze-
my przeciwdziata¢. Dlatego

istotne znaczenie majg ogio-
szone ostatnio w prasie wska-
zania Glownego Inspektora
Sanitarnego o zapobieganiu
choréb u dzieci, wyraznie za-
lecajgce wtasciwe odzywia-
nie dziecka. odpowiednie,
dostosowane do temperatury
ubieranie, bardzo dokladne
uregulowanie trybu zycia. jak
rébwniez unikanie zbyvteczne-
g0 przebywania dzieci w du-
zych skupiskach (imprezy
rozrywkowe, kina, zabawy).

Infekcja grypowa u dzieci
najczesciej rozpoczyna sie
katarem, kaszlem, wzrostem
cieploty ciala, bélami glowy
i gorszym samopoczuciem, a
u niemowlat niepokojem i
brakiem laknienia.

Niekiedy przebieg jest kroét-
kotrwaly, parodniowy, ale w

okresie zimowym czesto bywa
ciezki i powiklany. Nierzad-
ko dolaczajg sie zapalenia u-
szu, oskrzeli, a nawet zapale-
nie ptuc. Mogg rowniez wy-
stagpi¢é zaostrzenia réznych
przewleklych schorzen, jak
zapalen‘c zatok bocznych no-
sa, nasilen2 sie napaddéw as-
tmy. nawroty zapaleh uszu.

Azeby tym powiklaniom za-
pob:ec, w kazdym przypadku
zachorowania nalezy dziecko
podda¢ badaniu lekarskiemu
i SciSle stosowaé sie do za-
lecen lekarza.

Sewecegbinie dbaé  trzeba o
niemcwleta, bowiem u nich
newet pozorn‘e zwykly katar
i kaszel moga byé poczatkiem
szybkxo rozwijajacego sie za-
palenia pluc. Diatego nie na-
lezy zwlekeé 7z wizyta lekar-
ska i w kazdym przypadku

zachorowania niemowlecia
skonsultowaé sie z lekarzem,
ktory zleci wlasciwe postepo-
wanie.

Do 2zasu przybyeia lekarza
dziecko nalezy bezwzglednie
polozyé do lézka. Przy. braku
taknienia n'e nalezy dziecka
z:nuszaé do jedzenia, lecz
starszym dzieciom - podawad
herbate z cytryng. za§ nie-

mowietom wode przegotowa-

ng  z cukrem albo wywar z
marchwi.

Czas trwsnia grypy bywa
bardzo rozny. Zbyt wczesne

wstanie z t6zka moze spowo-
dowaé jej nawrot lub pewaz-
ne powiktania. Pamietajmy
wiee, ze wylacznie lekarz mo-
ze zzdecydowad czy nastapi-
o juz calkowite wyzdrowie-
nie i czy dz'ecko moze juz
wstad z lozka.

_STANISLAWA: »Czesto od-
Wiedza “nas syn z zon3. Wi-
Iyty te trwaja raz krécej, raz
diuzej. Synowa ma zwyczaj
Niezdejmowania czapki fut-
TZanej — co mnie denerwuje,
ale nie wiem ezy wypada
Iwroci¢ jej uwage”.

Kobieta moze w czasie wi-
Iywy zostaé w nakryciu glo-
Wy. szczegblnie, . jesli wizyta
Zapowiada sie na krotko. Ale
8ay przychodzi sie na diluzszg

—

»

pogawedke i to do ludzi bli-
skich, niewatpliwie lepiej
czapke zdjgé. Choéby ze
wzgledu na wiosy. Po co ma-
ja nagrzewaé sie i przetiusz-
cza¢? Niezdrowo! A moze sy-
nowa nie zdejmuje nakrycia
glowy ze wzgledu na zanied-
bang fryzure? Krepuje ja, ze
jest nieuczesana. albo uwaza,
ze w czapce bardziej jej do
twarzy? Mozesz poprosié, a-
by czapke zdjela, ale jezeli
odmoéwi — nie upieraj sie.
Ost_atecznie sprawa jest malo
wazna.

MIETEK: ,Jestem uczniem
i prakiykuje w zakladzie
fryzjerskim. Ostatnio szefo-
wa zwrdcila mi uwage, i to
giosno, ze nie uklonilem sie
jej, kiedy weszla do zakladu.
Poczulem sie glupio, bo wszy-
stkie Kklientki to slyszaly. A
przeciez szefowa nie miala ra-
cji. Zawsze uczono mnie, ze

pierwszy klania sie ten, kto
wechodzi do lokalu”,

Twojg kierowniczke rze-
czywiscie obowigzywalo glos-
ne: ,dzien dobry”. Tego od
osoby  wchodzacej wymaga
dobre wychowanie. Ale jedno-
czeSnie Ty widzae jg powi-
niene$ uklonié sie, a to z
dwoch powodéw: po pierwsze
jeste§ mezczyzng, a po wtore,
klania sie pierwszy ten... kto
jest grzeczniejszy.

Stroskana Matka 2
wic — zZwréé sie o pomoe do

Kato-

Poradni Rodzinnej TSM -
Katowice, ul. Stawowa 16,

Swiadezy ©
we rozwiazanie brzmi:

KARZ 2z Mircz;

2 Ostroznicy.
Stefania Dabke z

z Warszawy: Helena

Konkurs Swigteczny , ZURT” — rozwiazany

W dniu 21 stycznia 1970 roku nastapilo komisyjne lo-
sowanie konkursu §wigtecznego ogloszonego w
ciotce” nr 51/1135 z dnia 21 grudnia 1969 r,

Fakt naplyniecia do nas ponad 121 tysiecy rozwiagzan
duzym zainteresowaniu konkursem. Wlasoi-
Tovnaz-C, Szecherezada-D, Toska-
Lux-A: Opal-E; Frezata-B.

Giéwne nagrody wylosowali:

1. Telewizor Toska-Lux — WANDA I STEFAN NIEC-

»PIZY ja-

2. Radioodbiornik ,Kamila” — HANNA STRUG
z Ksigz Wielkich;
3. Radioodbiornik ,Sylwia” — RENATA RENCHEN

Nagrody pociecszenia ofrzymuja:
Kartuz;
z Sanoka: Pelagia Banasik z Kowar: Irena Dalkowska
Jablonska z Roznowa:
Zdaniewski z Eodzi: Roman Nowacki z Radomia; Remi-
giusz - Kizeweter z Bialej Podlaskiej; Janina Kowalik
z Gdyni; Genowefa Gaciarek z FEodzi.

O sposobie odebrania glownych nagrod powiadomi za-
mteresowanyeh ZURT. Pozostale nagrody wysle poczta.

Klementyna Czernicka

Jaroslaw
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® SRODEK PRZYWRACAJA-
CY STOPNIOWO SIWYM
WEOSOM ICH NATURALNY
KOLOR

© MOZE BYC STOSOWANY
BEZ POMOCY FRYZJERA

@ NIESZKODLIWY DLA ZDRO
WIA

Odsiwiacz ,, ORIENTINE

Jest zaliczany do pro-
duktow klasy przodujg-
% cej

Cena 20 zL

Bogaty wyhér
Doskonata jakosc

to zalety
towardw zakupionych

W DOMU SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ W LODZI

OBUWIE na sezon Wwiosenno-letni, jak: czoélenka damskie, poéibuty i galanterki,
polbuty meskie caloroczne i letnie, poélbuty mlodziezowe caloroczne, baleriny dzie-
cigce wiosennc-letnie,

PLASZCZE ORTALIONOWE meskie, damskie, dziewczece i1 chlopiece — oferuje
DOM SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ W LODZIL

Zdjecia oraz szczegolowe informacje dotyczace fasonu, Koloru, rozmiar6w, nrow
katalogbw i cen zamieszczone zostaly w KATALOGU DSW na sezon jesienno-zi-
mowy 1969/,i0 r. wylozonym do wgladu bezpiatnie, we
POCZTOWYCH na terenie Kraju.

Poza KATALOGIEM sa do nabycia —

FIRANKI koronkowe bawelniane, we wzory Kwiatowe lub geometryczne (wW za-
leznosci od dostaw z przemyslu) szerokosci 150 cm, nr kat, 2161, w cenie 56 =t
za 1 mb.

SZALE meskie jedwabne — efektowny wzér zakardowy w zestawieniu koloru
szarego z brzzowym. Odpowiednie do kazdego koloru plaszcza.

Wymiary 130 x 30 cm — nr kat. 2833, cena 90 zl.

KAMIZELKI z gipiury do sukienek (import z NRD), gladko wykonczone przy
szyi. Z przedu zapinana na guziczki. DIugosé 30 cm, szer. 24 c¢m. Kolor bialy.
Nr kat, 2962, cena 90 zl.

MODNE 1 ATRAKCYJNE TKANINY, ktérych wybér wmwlatwia kolekcja prébek
wysylana bezplatnie na kazde zyczenie — do zwrotu po 5 dniach,

DSW realizuje zamowienia na warunkach okreslonych w aktualnym Katalogu.

Zyczymy pomySinych zakupow

DOM SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ
E6dz 1, skr. pocztowa 430

Dzial P/k K 42-0

wszystkich URZEDACH-

PIECZENIA

SKLADNIKI:

4 jaja, 40 dkg cukru — pudri, 30
dkg margaryny, 4 lyzeczki kakao, 4
paczki $§wiezych, kruchych herbatni-
kow, 12 dkg orzechow wloskich, 2
okragle wafle.

LUKIER CYTRYNOWY:

10 dkg cukru — pudru, 1 bialko,
sok z cytryny, otarta skorka z cy-
tryny, 2 dkg margaryny.

SPOSOB WYKONANIA:

Cate jaja ubi¢é z cukrem na pa-
rze na gests puszysta mase. Ostu-
dzi¢é ubijajac. Margaryne rozetrze¢ w
misce na pienista mase, dodawaé po
trochu ubite jaja i kakao, ciagle ucie-
rajae. Herbatniki rozkruszyé dosé
drobno, orzechy zemleé¢ Iub posie-
kaé (zostawiajac kilka w calosci do
dekoracji) wymiesza¢ z masg. Ozig-
biona mase wylozy¢ na okragly wa-
fel, wyrownaé powierzchnig, przykryé
drugim waflem, obcigzy¢é deseczka,
wynies¢ w chlodne miejsce, aby masa
stwardniata. Sporzadzi¢ lukier uciera-
jac biatko z cukrem pudrem, dopro-
wadzajge do smaku sokiem z cytryny.
Powierzchnie torcika polukrowag,
przybraé poléwkami orzechow. I 43

TORCIK BEZ

Redaguje Zesp6l. Wydawca: Wydawnictwo ., Wspblczesne” RSW ,Prasa’” War-
szawa, ul. Wiejska 12, tel. 28-24-11 (centrala). Redakcja: Warszawa, ul Wiejska 186,
tel. 28-24-11. Redaktor naczelny tel. 28-05-83, z-ca redaktora naczelnego tel. 28-56-08,
sckretarz redakcii tel. 21-41-47. Administracja-sekretariat 28-58-66.

Oddziai w Krakowie, ul. Skarbowa 4, oddzial w Rzeszowle, ul. 1 Maja 10, oddziat
w Olsztynie, ul. Szrajbera 9-10, oddzial we Wroclawiu, 7l.- Komandorska 5.

Ogloszenia przyjmuje: Wydawnictwo »Wspolczesne” RSW ,Prasa” Warszawa,
ul. Wiejska 12, tel. 28-53-30.

Cena prenumeraty krajowej: kwartalnie — 13 21, p6lrocznie — 26 z1. rocznie — 52 zL

Informacji o przyjmowaniu prenumeraty krajowej udzielaja Centrala Kolpor=
taza Prasy 1 Wydawnictw ,Ruch”, Warszawa, ul. Towarowa 28 oraz wszystkie
placowki ,.Ruchu” i poczty.

Prenumerate ze zleceniem wysytki za granice, ktéra jest o 40 proc. drozsza od
krajowej, przyimuje Biuro Kolportazu Wydawnictw Zagranicznych ,,Ruch”, War-
szawa, ul. Wronia 23, konto PKO nr 1-6-100024, tel. 20-46-66.

Egzemplarze zdezaktuializowane mozna nabyé w punkcie Wysyilkowym Prasy
Archiwalne] ,,Ruch’”, Warszawa, ul. Nowomiejska 15/17 na miejscu lub na zamo=
wienie za zaliczeniem poeztowym.

Rekopis6w nle zaméwionych Redakeja nie zwraca.

Za tre$é ogloszeri Redakcja nie odpowiada.

Zam. 295. K-83

Druk Prasowe Zaklady Graficzne RSW ,Prasa’; Warszawa, Marszalkowska 3/5.

DZIAL ZAGADEZK

KRZYZOWKA

POZIOMO: 1) pochlebstwo, 5) ry-
wal, wspolzawodnik, 11) kosmetyk,
12) tasiemka do obszywania ubiorow
lup mebli, 13) narzedzie stolarskie,
15) gorna czes$¢ tulowia, 16) najwigk-
sze miasto Afryki, 17) umiar w po-
stepowaniu, 19) cztery mendle, 21)
dawny pracownik folwarczny, 22)
nieodzowna na mapie, 23) zatoka
morska typowa dla wybrzezy Nor-
wegii. 24) sklepik uliczny, 25) ma-
rionetka, 27) wchodzi w sklad kaz-
dego kwasu, 29) czes¢ uprzezy, 31)
znak zodiaku, 33) wstrzas nerwowy,
35) stosowany jest w walce bokser-
skiej, 36) cze$¢é paleniska, 37) duza
plaskodenna i6dz, 38) ogoét roslin, 39)
jedna ze stron podpisujgca umowe,
40) operacja handlowa.

PIONOWO: 1) przyfabryczne biu-
ro, 2) znak dzialania arytmetycznego,
3) rezultat, wynik, 4) rodzaj ciastka,
6) w Srodku miasta, 7) nie jedna na
deelotach, 8) syn syna, 9) czwarta
cze$¢ garnca, 10) gazon, kwietnik,
11) ten, kto kogo$ popiera, 14) wel-
niana tkanina z przedzy czesankowej,
18) plakat, 20) statua, 25) pasemko
wloséw, 26) kontur, szkic, 28) trzyko-
towy wehikul, 29) biesiada, 30) las-
so, 31) sprzymierzeniec zeglarzy, 32)
zbi6ér map, 34) uwielbienie, czesé, 35)
czar, powab.

o

Rozwigzania nalezy nadsylaé w
terminie 10-dniowym od daty uka-
zania sie¢ numeru pod adresem: re-
dakcja ,Przyjaciotki” — Warszawa,
skr. poczt. 989, dziat zagadek. Do
rozlosowania: nagrody ksizzkowe

ROZWIAZANIE KRZYZOWKI
z nr 2/1113

Pozlomo — 1) siup, 3) Rzym, 7) zalew, 8)
skafander, 13) oranzeria, 18) igrek, 19)
owca, 20) waza.

Pionowo — 1) silos, 2) uczta, 4) zawéd,
5) motor, 6) ulga, 9) kir, 10) Fin, 11) noc,
12) Eli, 13) objaw, 14) afisz, 15) zyra,
16) Rykow, 17) Alina.

Nazwiska nagrodzonych:

1) Eufemia Kowalska z Eeby; 2) Ro-
muald Niedzielko 2ze Sztumu; 3) Zofia
Gotacka z Sosnowca; 4) Aniela Nowin-
ska z p-ty Trzyglow; 5) Waleria Winnic-
ka z Przeworska; 6) Maria Rajnek z Ka-
towic; 7) Helena Bana§ ze Zlotoryji; 8)

® OGLOSZENIA DROBNE &

DAWNY mebelek, obraz kupie. Oferty:
Wydawvnictwo Wspélczesne Biuro Ogto-
szen. Warszawa, Wiejska 12. 45

BEORESPONDENCYJNA pauka gry na GI-
TARZE, FORTEPIANIE § AKORDEONIE
nowym, latwym zapisem nutowym dla
wszystkich, bez wzgledu na wiek i wy-
ksztalcenie, Zapisy przyjmuje Studium
IZOMORF Warszawa, Morskie Oko 2.
Wpisowe 2zl 20, oplata miesigczna z! 100.

K 46

PRZERABIAMY uzywang odziez na blamy
koldrowe, Zamo6wienia realizujemy pocz=
t3, Sawicki — Podkowa Lesna k/War-
szawy, Miochowska 1T. I 23-0

ZAINTERESOWANYCH nabyciem wielo-
letniej kwitngcej w roznych Kkolorach
rosliny ogrodowej ,,Clematis’” uprzejmie
powiadamiam, iz rozpoczglem przyjmo=
wanie zaméwien — NOLL, Warszawa 34,
Okrezna 44. 48

ZAOCZNE (korespondencyjne) kursy ksig=-
gowosel organizuje Oddzial Poznanski
Stowarzyszenia Ksiegowych. Informacje:
Poznan 2, skrytka pocztowa 1111. I 47-0

Joanna Stelmach z Nowego S3jcza; 9) Zo-
fia Mikotajczak z p-ty Siedlisko; 10) Bare
bara Karmienia z Augustowa.

ROZWIAZANIE ERZY2ZOWKI Z PALMA
z nr 3/1139

Poziomo — 1) bacéwka, 4) zwrotka, 7)
przedsionek, 9) epoka, 10) osiot 11) sanki,
14) sterta, 15) druzba, 16) morze, 17) bao-

bab, 18) ankier, 20) areal, 23) grzyb, 24)
tradycja. 25) ambaras, 26) nokturn
Pionowo — 1) bezsens, 2) wizja 3) Aldo-
na, 4) zwitek, ~5) rondo, 6) amputka, T
profesor, 8) ksiezniczka, 11) samba, 12)
Narie, 13) ideat, 17) ballada, 19) Rubikon,
21) regres 22) Aladyn, 23) gacek

Nagrody otrzymuja:

1 — Maly robot domowy (Mini-mix) —
Maria Mierzwinska z Poznania;

2. Suszarka do wlos6w — Janina Niewias
domska z Warszawy;

3. Zelazko z termostatem —
Bera z Chorzowa.

Magdalena

Ostatnia nowosé
poznanskie]

»LECHII"!

FARBA
230 WLOSOW

w kremie

Jej zalety:

»POLLENA—-COLOR” to

@ nowoczesny preparat do
farbowania wloséw na
oirwale i naturalne ko-
lory

@ produkowana w kilku
modnych i efektownych
odcieniach

@ nadaje sie do Ekazdego
rodzaju wlosow i typu
urody

@ latwa w uiyciu

Cena tuby — 20 zt

Producent
FABRYKA KOSMETYKOW
»POLLENA — LECHIA”
Poznaf




EOLOS

Warszawa otmzymala nowy obiekt han-
dlowy, najwiekszy w kraju dom meblowy.
Zbudowany ze szkia, betonu i stali, dzie-
ki nowoczesnej sylwetce architektonicznej,
stal sie ozdobg miasta. W trzykondygna-
cjowym domu mozna Kkupié¢ dosloWn}e
wszystko co sklada sie ma urzadzenie
wnetrza mieszkalnego. Obok kompletow,
pojedynczych mebli i mebelkow dziecig-
cych nie zapomniano o niezbednych do-
datkach, jak lampy, tkaniny, dywany...

NowosScig i (jeszcze jednym udogodnie-
niem jest rO6wniez mozliwo§¢é mnabycia
kompletu kuchenmego wraz z lodowka.
Mamy madzieje, ze 'w , Emilii’* nie zabrak-
nie poszukiwanych — ladnych i praktycz-
nych mebli, skoro dostawcami sg najlep-
sze fabryki w kraju, a obszerne magazy-
ny pawilonu mieszcza =zaladowany po
brzegi pocigg fowarowy.

opowies¢ .FllmOWA

| PORWANY PRZEZ MAFIE

pita tak, jak postapitby prawdopodobnie
kazdy, kto nie jest mieszkancem wyspy:

wanym, w Srodku Europy, w (pelnej

murwstéw Italii panujg obyczaje sprzed
Kilku wickéw, A jednak to prawda. Na
wyspie Sardynii, najbardziej odleglej od
centrum kraju, ma ziemi rubogxej i dzikiej,
przystosowanej tylko w czeSei do turysty-
ki, kwitnie bandytyzm, z ktérym wiladze
od Iat nie potrafiz sobie poradzié. Czlo-
wiek moze tam znikngé bez Sladu, moze
tez sig¢ bardzo dlugo ukrywaé. Uboga, pa-
sterska ludno§¢ utrzymuje sie bardzo cze-
sto z zajeé mnie zawsze zgodnych z pra-
wem. Dlatego policja w kazdej sprawie
natrafia na mur milczenia.

Jedng z gléwnych postaci filmu jest
dziewczyna (gra ja malo znana aktorka
Charlotte Rampling — fot. 2), ktéra
przyjechala ze stolicy, z Rzymu. Jest
rowniez Wioszka, ale z tego co dzieje sie
na wiloskiej 'wyslple rozumie mniewiele
wigcej od mas, Na De) oczach zostaje po-
rwany chlopiec, lecz jego rodzice mie za-
wiadamiajg policji. Dlaczego? Bo porwa-
nego 7ablua Czy to mozliwe? Wkrétce
okaze sig, ze mozliwe, Dziewezyna posta-

T»rudno uawierzy¢, ze \w kraju cywilizo-

zawiadomila wiadze. Ponwany chlopiec
nie wrocil. Nigdy. Jego przyjaciel Gavi-
no (Franco Nero na fot. 1, w §rodku) po-
stanowil wyda¢ walke mafii. Zdemasko-
waé przywédce, ktéorym jest prawdopo-
dobnie kto§ z moznych tego miasta. By
tego dokonaé¢ Gavino .decyduje sie... zo-
sta¢ porwanym przez mafie. Ale w odpo-
wiednim dla siebie momencie.

Nieznany u nas rezyser wioski Gian-
franco Mingozzi zrealizowal sporo filmow
dokumentalnych |poSwieconych swemu
krajowi. Jeden z wazniejszych — ,Z ot-
wartym sercem o Sycylii” — poSwiecony
byt problemom drugiej duzej wyspy wlos-
skiej, réwniez pelnej kontrastéw.

{Franco Nero, byly ksiegowy z medio-
lanskiej firmy zrobll blyskawiczng karie-
re filmowa. Sprobowal szczescia w po-
czatkach lat sze§édziesiatych, a Idzi§ jest
jednym =z majbardziej kasowych gwia-
zdoréw grywajacych we wiloskich wester-
*nach. s

B. CIECIERSKA

QAODA DODA WO |

UNIWERSALNY SCIAGACZ

Lgczenie tkaniny z dzianing, to nie tylko
praktyczny, ale zawsze modny i atrakcyjny
spos6b przerabiania starych sukienek. A
mozliwosci jest wiele, zaleznie od potrzeby
mozna bowiem, zestawiajge harmonijnie bar-
wy i odpowiednio dobierajgc §ciegi, suknmie
poszerza€, podiuzaé, dorabiaé rekawy itd.
Ze wzgledu na mniejszg rozeiggliwosé i mie
tak szybkie, jak przy innych $ciegach, znie-
ksztalcenia — najezesciei stosowany - jest
Sciggacz drobny-lub gruby. I wlaspie w pro-
ponowanych dzis przerdbrach giswnym ele-
mentem lgczenia jest Sciagacz.

1. Ciasng Tub [przetaria sukienke mozna w

tych miejscach poszerzyé plisa avykonang
Sciegiem karbowanym (z obu stron wszystkie
oczka ma prawo). Plisg obszyta jest géra su-
kienki, a takze [d6t rekawoéw oraz wykon-
czenia kieszeni. : \
2. Sukienka jasnoszara, lgczona z czar-
nym. Dzianina wykonana $ciggaczem angiel-
skim. (Rzad 1: pnerobmé 1 oczko ma prawo,
narzuci¢ mnitke ma drut i adjaé oczko bez
przerabiapia, powtarzaé. Rzad 2: oczko zdje-
te wraz z nitkg przerobi¢ na prawo, nastepne
oczko zdjaé hez przerabiania z marzucong
nitky. powtarzac). Z przodu nalozony jest pas
materialu, efektownie ozdobiony czarnymi.

guziczkami.
JADWIGA
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A MOZE SLEDZIKA?

Amatorzy ,Sledzika” moze sobie mawet nie
zdaja sprawy, jak zdrowe, bogate ‘w bialko,
tluszcze, sole mineralne i nawet witaminy —
s3 te rybki, Przy tym ze SIed.zx smezych
czy solonych pPrz wo
pysznych potraw. Oto k.llka. przykladéw.

SLEDZIE OPIEKANE (u goéry na lewo)

Oczyszczone 4 Swieze (lub solone, wymo-
czone) Sledzie lekko obsypaé sola, pleprzem
a obficie — posiekang natka pietruszki. Ma-
cza¢ w mace (25 dkg), rozbitych 2 jajkach
i tartej buleczce (ok. 12 dkg). Klas¢ na go-
racy tluszcz (12 dkg margaryny) i opiekaé¢
na zloty Kkolor.

MARYNOWANE Z JABLKAMI (na pélmisku
na prawo)

Oczyszczone Swieze lub solone, Wymoczo-
ne 4 Sledzie obsuszyé, posoli¢ i zanurzy¢ w
mieku. Opiec na goracym oleju ma zloty
kolor. Przygotowaé sos z 1/4 1 octu, 1/8 lifra
wody, soli, 2 ziaren angielskiego ziela,
1 listka laurowego. Zagotowaé¢ i dodaé¢ po-
krajany W kostke ogoérek Kiszony, 1/2 szklan-
ki przecieru idorowego, iroszke papryki
oraz lyzke tartego czosnku. Zala¢ tym Sle-
dzie, przystroi¢ 2 cebulami poKrajanymi w
talarki. Przechowa¢ w chilodzie 1—2 dni. Po-
dawaé z jablkami, pokrajanymi w cienkie
czastki,

ROLMOPSY INACZEJ (fot. ma dole)

We wrzjacej, osolonej wodzie ostroznie ugo-
towaé 2 duze, oczyszczone pory. OczyScié 40
dkg malych, solonych Sledzikéw, dobrze od-
moczonych i podzielié je na polowki (Wyfi-
letowaé). Zwijaé rolmopsy wkladajae do
srodka po kawalku pora i spigé wykala-
czkami.

Zagotowaé 1/8 litra octu, 1/8 litra wody,
5 ziaren piepmu i 5 =ziela angielskiego,
1 listek laurowy i lyzeczKke cukru. Rolmopsy
ulozyé mna sicie i wlozyé wraz z nim do
gotujacej sie zaprawy. Gotowaé 5 minut.
Wyjaé, oziebié, Z 1/4 I Smietany, lyzki tar-
tego u, soku z cytryny — Pprzyrza-

dzi¢ sos. Obla¢ nim rolmopsy i przystroié
galazkami koperku.
I jeszcze dwa przepisy (bez ilustracji):

W CIESCIE

12 dkg masia lub margaryny utrzeé z
2 lyzkami drobniutko posiekamej pietruszki
i 1yzka keczupu lub sosu Worcester. Ufor-
mowaé walek. Schowaé¢ go do lodéwki lub
chlodu. 75 dkg S$ledzi oczySci¢ (jak na fi-
lety) mie dzielgc, lecz zostawiajjc rybke
w calodci. Z 2—3 lyzek maki, 1—2 jaj i tyzki
wody wyrobi¢ ciasto; macza¢ w nim jSledzie
i piec ma zloty kolor na goracym tluszczu
(op. oleju). Na ulozone na péimisku Sle-
dzie pouklada¢ ozdobnie plastry, przecigte
Z Przygotowanego, margarynowego walka.

W SOSIE KOPERKOWYM

8 duzych filetow S$ledziowych (oczyszczo-
nych polowek) wlozyé do pél litra mileka.
Nazajutrz od yé i w lodé
(przetrzymadc ok 15 mmu.t). Puygowwaé
szklanke majonezu lub sosu (utrze¢ z6ltko
z 2 lyzkami oleju, lyqu S$mietany, 2 lyzka-
mi octu winnego i lyzZkami musztardy).
Dodaé¢ 2 lyzki slekanego koperku, pieprzu
do smaku i je§li trzeba — soli. Tym sosem
oblaé $ledzle i podawaé mp. do ziemniakow
w mundurkach.

Na zdjeciach: filetowanie i za-
wijanie rolmopséw,
L G.
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