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i Troche ciezko, ale ziar-

~ no do karmnikéw trzeba
zanie$¢. Ptaki i zwierzeta

~ w  Narodowym Parku
byé glodne... 7‘
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W okupowanej przez Niem- t
cOw Warszawie, wieczorem
31 stycznia 1944 r. zmarla
Stefania Sempolowska. Dzie-
cinstwo jej i mlodo$é — to
zdobywanie wiedzy na . taj-
nych kompletach i tak zwa- q
nym Uniwersytecie Latajg-
cym dla kobiet. To pierwsze
kroki w pracy pedagogicznej, 7 K

Si

3

Stefania Sempoiowska urodzila sy 1 pazdzier-

nika 1870 r. w Poleniszu kolo Poznania. a nastepnie samodzielnie juz

prowadzone z udzialem wy-

AF

— bitnych pedagogéw, tajne, o- st I
Smioklasowe gimnazjum. To ., M:
praca w organizacjach o$wia- N g
towych, dzialajgeych wéréd i S
mlodziezy wiejskiej i robot- ¢ Za
niczej. To takze rok 1905, u- 5
dzial w strajku szkolnym, a o
nastepnie — w okresie wzmo- ¢ 2:
Zonego terroru, przepelnionych b Sie
wigzien. masowych zestani i o -
stracen — ofiarna, odwazna | 3
=Y praca w organizacjach niosg- g ‘
&‘Si‘% cych pomoc wiezniom i ich gf .
Jedna z naszych szkél ,,Tysiaclatek”. AELO NI RERREI AT O IEOOEDS rodzinom. Wtedy przylgnela ja
) do niej nazwa ,Markiza”. Pod W ,
»0, gdybym kiedy dozyt tej pociechy, 3 zy:
2eby te ksiegi zbladzity pod strzechy’... ] ;
, y , ; Po lewej: Brama zabytkowego opactw, pa
— marzyl Adam Mickiewicz. Ale dopiero w sto lat prawie po Gorze. Jeden krok i juz... stara, przeph ]
Smilerci poety, kiedy wladza ludowa proklamowala walke z szcza (zdjecie u dolu) o
analfabetyzmem i upowszechnienie oSwiaty — zaczelo urze- | na
czywistniaé sie marzenie poety. Kazdego wieczoru, w mia- '\“'
stach, miasteczkach i wsiach, w uczniowskich lawkach. czesto et
przy blasku lampy naftowej, zasiadala rzesza dorostych ludzi :
I cierpliwie dukala: ..to Ola. a to las”, Na kursach dla analfa- &
betéw nauczono czytaé i pisa¢ *“ponad milion o0sob (w wieku
14—50 lat). ko
Okupant bestialsko wynisz- pektywie, jak zapowiedzial V
czyl naszg inteligencje. Spo- Zjazd PZPR — nastapi pelne a
srod 103 tysiecy nauczycieli upowszechnienie szkoly po- oh
— zginglo 16,5 tysigca. Spo- nadpodstawowej, co oznacza, £ X
Sréd  profesoréw szkot WVZ- Ze cala milodziez zostanie ob- ; o
szych — 40 procent. jeta 10-letnim okresem nau- e o
Wspomnijmy pierwszy okres ki, Podejmowane s3 prace [ e A
nauki: szkoly w barakach, nad udoskonaleniem progra- 5 ik -
salki z zelaznymi piecykami mMOéw i podrecznikéw szkol- Narodowy Park Swictokrzyski lezy w samym - i
.kozami”, bez lawek ucznio- nych; ulepsza sie system sercu naszego kraju, na Wyzynie Malopolskiej, i
wie  wedrujacy kilometrami  ksztalcenia nauczycieli. W gorach uksztaltowanych w najstarszej w Suis to
W ojcowskich butach... dziejach ziemi erze paleozoicznej. ¢ :E' sz
Wspomnijmy niedawne cza- MALA STATYSTYKA Park utworzony zostal w 1950 roku i w mysl 3 W
sy: rok 1958 i haslo rzuicone rozporzadzenia Rady Ministréw objeto go pel-
przez Partie: ,.Uczcijmy Ty- W roku szk. 1937/38 mieli- n3 ochrona. O taki akt prawny starali sie mi- $v
sigclecie Polski — tysigcem $my 32 szkoly wyisze, w kto- tosnicy Gor S}vietokrzyskmh przez lata cale, tw
szkét dla naszych dzieci” i rych studiowalo ok. 50 tys. Jeszcze w okresie zq.bo::éw. w 1929 r(?ku — uda- ni
patriotvezny poryw, jaki ogar- studentéow. W roku 1967/68 lo im sie utworzyé plerwszy, niewielki rezer-
ngl kraj, a takze Polonie za- dzialalo 98 uczelni (w tym wat. Staraniom o rozszerzenie terenu chronio- 81
graniczng — W gromadzeniu 14  wyizszych szkél wojsko- nego — towarzyszyla mysl wyrazona przez Ze- _
srodkéw na’ Spoleczny Fun- wych), w ktérych studiowalo romskiego: ,,Puszcza krolewska, ksigzeea, blsk.u- (ot
dusz Budowy Szkél, 300 tysiecy sluchaczy. pia, swi¢tokrzyska, chlopska, ma zos-taé na wie- Sp
Minelo kilka lat i mogliSmy W 20-leciu powojennym wy- l.(i wiekow, jako las_nietylfalfly, Sledl_isko bo- st
wprowadzié obowigzkowg daliSmy penad 6 razy wiecej zyszcz starych, po ktorygh swigty jelen chod_zn. *
szkol¢ osmioklasowg. W nie- podrecznikéw szkolnych niz jako ucieczka anachoretéw, wielki, oddech zie- i.f
dalekiej za$ stosunkowo pers- w latach 1919—1939 mi i piesn wiecznosci!” 5
2 Jest leraz Park Narodowy nietykalnym EC
skrawkiem ziemi. Zywa spuScizna przeszlosci. H
Ziemia, gdzie ocalaly nje spotykane juz gdzie pr
indziej gatunki drzew, roslin, zwierzat. ptakow. & =
o =1 k
: ; e I bl
| (&
Audrey Hepburn dawno juz prze- b
kroczyla trzydziestke, ale nadal ma ni
dziewczeey wdziek i urok naiwno- cunku, opinii szanowanego kolek- nastu straf
Sci. Zaczela swg wielkg kariere w  cjonera i zamoznego czlowieka. Jed- tvm, ze “? n:
.. Rzymskich wakacjach” Williama nym slowem — ruina. Na szczeScie,  genialng ki
Wylera, jednego z weteranéw ame- wlamywaczom — jak wiadomo — neta. o] st
rykanskiej kinematografii. Obecnie nie zalezy na tym, zeby napadniety zatwierdw"" w
oglagdamy jg znéw w filmie tego wzywal policje. Totez zlodziej re- zbadany =
samego rezysera. Aczkolwiek nalezy zygnuje z kradziezy, blaga o milcze- . rektor muf j“
on do twoércow ambitnych, czasem nie i obiecuje, ze nigdy. nigdy wie-  ktéry ma & JH”
kreci  bezpretensjonalne, zrgeznie  cej... Rzeczywiscie krasé wiecej nie  ze.. 3 ,
skonstruowane filmy rozrywkowe, usiluje, natomiast mie rezygnuje A wiec I Fﬁ]
jak ten, ktoéry przedstawiamy. ze spotkan z piekng Nicole, Znajo- pozna sie¢ M =
Audrey Hepburn gra corke znane-  mosé z zawodowym wlamywaczem to za sobif s T
go paryskiego kolekcjonera dziel  troche bawi, a troche drazni dziew- Wenus je
Dzicdziniec najstarszego polskiego uniwersytetu sztuki — pana Bonnet, ktéry jest czyne. Przychodzi jednak moment, Musi zosti 20
rownoczesnie genialnym falszerzem kiedy znajomosé ta okazuje sie nie- Nicole: ma :
obrazéw. Ale o tym wie tylko cér- oceniona. Kierowany proéznoscig ta- wilamywach n:
PYTANIA KONKURSOWE ka i on. Kiedy pewnej nocy dziew- ta, postanowil wystawi¢ w muzeum Kiedy S g:
7) Spoleczny Fundusz Budowy Szkél nazywa sie czyna odkrywa, ze do domu dostal ~perle swej kolekeji — posazek We-  przy stoliky =
teraz troche inaczej. Podaj obecna pelng nazwe. si¢ wlamywacz, w najglupszej sy- nus roboty Benvenuta Celliniego.. udany Sk 2:
8 kté R i iduje sie najstarsz uni- tuacji znajduje sie¢. wlasnie ona sa- Wenus wzbudza zachwyty, sensacje. cona: 1P ol
) W ktérym miescie. znajduy = nad y ma. Zawiadomi¢ policje? Wtedy Zatrzymujg si¢ przy niej najwiek-  wlamanie!
wersytet polski. %y 3 wyjda na jaw sprawki tatusia — sze tlumy zwiedzajacych. Ubezpie- wiada .zl
9) Wymien przynajmniej trzy typy szkol, w ktorych podrabianie obrazéw. sprzedaz tych  czona jeést na milion dolaréw, strze- to sie stalo
mozna kontynu-waé¢ nauke po szkole podstawowej. falsyfikatow, czeka go utrata sza- Ze rzesby w dzien i w nocy Kilku-  wiem.
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ANNI KORNACKA

OCHAL Zochne miloscig, o ktér:j mowia,
ze zdarza sie jedynie na filmach lub w po-
wiesciach. Witold dos¢wiadezyl jej na jawile.
1 chocia? Honorka obdarzyta ich juz wnukami,
Marvike wvdali za maz, a nammlodszemu Ada-

mowi sypaly sle wgsy — czesto przvwolywat
wspomnienie tamtych dni. w ktérveh poznal zone.
Zapamietal je ze wszystkimi szczegolami.

_.Przestronny bucynek dworcowv 2z wytiuczo-
nymi okrami. pogruchotane meble w pomieszcze-
niach biurowvch resztki hitlerowskich plakatow
na écianach podziurawionyeh §ladami po kulach.
Siedzial skulony nrzy zelezniaku. Kolejarz w cy-
wilnvm vbraniu | w urzeaowej czapce z polskim
orzelkiem. podrzucal do ognia watle szczapki. 'a
peronie kotlowal zziebniety. rozkrzyczany tium.

— Panu wida¢ nie spieszno — zagadna! kole-
jarz.

— Nie, nie mam gdzie i do kogo. Rodzina nie
zyje. chalupe spalili... i

— Byl pan w obozie? — koleiarz zerkna! na
pasiak. wvstajgcy spod lichego plaszcza Witolda.

— Byvlem — stwierdzil zdawkowo, niechetnie.

Kolejarz nie zadawal wiecej pytar Przyciag-
nal d zelazniaka kulawe biurko, z zajadloscig
lupal je ra drzazgi petnymi gar$ciami wpychat
do niecyka.

— Ogrze; sie pan, paltocik wiatrem. podszyty,
a zigb okropny.

¥ odcali zaS§wirzezala lokomotywa,

— Pocigg. Jedzie pan? — poderwal sie na nogl
kolejarz.

Witold zaprzeczvl ruchem sglowy.

— Niech pan zaczeka. Upchne pasazer6w, za-
tatwie sprawy urzedowe i wréce Drzewa do pie-
cyka nie zabraknie — powiedziat na odchodnvm.

" Witold zostal sam. Zapad! w drzemke. Kiedy
ocknal sie. dworzec tonal w ciemnosciach na pe-
ronach panowata cisza, Kolejarz krecil sie wokol
s.oi.. na ktérym lezal bochen razowea, slonina
wysuplana 2z szarego. zatluszczoneso papleru
i otwarta puszka 2z przyvdzialowag konserws.

— W samg pore sie pan zbudzil Kolacja go0-
towa — wclal wesolo kolejarz. rozlewajac do bla-
szanveh kubkow gorgca herbate. — 1 go$ei mamy.
Warszawskie rodaczki. Az tutaj je przvgnalo.

Witold wyzwolil sie z resztek snu. W zélhtawym
Swietle naftéwki zobaczyl wystraszone. wychudig
twarz dziewczyny z wielkimi, ciemnymi oczyma,
nieruchomymi jak u lalki.

Dia malutkiej mam troche mleka. Zaraz pod-
grzeje — krzatal sie gospodarz.

— Nie teraz Ledwo ja uspilam — powiedziata
cicho dziewczyna. — Dopiero wéwczas Witold
spostrzegi na jel kolanach owiniete kraciastg chu-
stg dziecko. Bvia to Zochna z Honorka

Na drugi dzied poszli do miasteczka Stalo opu-
stoszale, milczace Wiladvstaw Koziol. zawiadowea,
kasjer i naczelnik miejscowego dworca kolejowe-
go-w jedne) osobie — nios! na rekach gaworzacy
Hororke. Gadal bez przerwy:

— Szwaby zwiewal’ stad na leb na szyje. Front
przeszed! bokiem. to i zniszczen malo. Jest gdzie
mieszkac.

Przvstang! przed jednym z domkéw, wbiegl po
schodkach na kamienny ganek, nacisngl klamke.
Drzwi ustgpity.

— Po co panu tluc sie dalej po $wiecie? Pan-
skg chalupe spalili, ta jest cata, moze jakie§ me-
ble sie uchowaty. bierz pan ja, rodzing zaldz
Czas pomyvsle¢ o przyszlosci.

— A jak tamci wrécg? — zapytala z zalgknie-
niem Zochna.

— Niemcy? Nigdy tu nie wréca. To juz nasze
na wieki. Polskie — powiedzial twardo Koziol.

W domku na skrayu miasta spedzit Witold na-
stepna noc. pierwszg po obozowe] poniewierce
W poscieli ra tézku z materacem Zochna uparla
sie. ze bedzie spa¢ w sasiedniej willi. Po ich wyj-
Sciu ‘zaryglowata okna i drzwi. Musia! je naza-
jutrz wywazaé, ponaglony ptaczem i wotaniem
Honorki. Zochna lezala na sofie rozgorgczkowana,
nieprzytomna Pobieg! na stacje. Z pomoca ko-
lejarza, w tlumie oczekujacym na vowy pociag
znaiaz! lekarza. Werdvkt brzmial groznie: zapa-
lenie plic Witold zabral matke i dziecko do swo-
jego domku. Opiekowal sie malg ! jak potrafil
najlepiej kurowal! chors.

Do miasteczka powoli $ciggali ludzie.. Coraz to
na innym domu pojawiata sie biato-czerwona fla-
ga, az wreszcie cate miasto ustroilo sie nimi jak
na Swieto. Koziolowa. ktora $ciggne#s za mezem,

zaopiekowata sie Honorka, przychodzila gotowaé
cbiadv.
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Rys. Z Hermanowicsz

Zochna powracata do zdrowia. Witold pracowat
przy uruchamianiu cementownl Kiedv tviko mobsl,
wpadal do domu, aby zobaczyé. jak czuje sie re-
konwalescentka i czy jej czego nie potrzeba.
Witata sc 2z lekkim u$miechem, skgpa w gestach
i rozmowach. Witold cieszv? sie widokiem jej ro-
zowiacych sie policzkow. lecz réwneocze§nie mro-
zila go mysl. ze gdy wréer do peini sil — odej-
dzie. Nic wyobrazal sobie Zycia bez niej Na nic
jednal~ nie nalegal, o nic nie pvta' Czekal co
przyniesie czas, Gdy patrzy! na Zochne. przvgne-
biata go, wlasna brzvdota. niezgrabnosé ocieza-
lo$é. Byl od niej starszy o kilkanascie lat. Onie-
$mielony jej mlodoseig, urods. staral sie spetniaé
kazde zvezenie, kazda najmniejsza prosbe dziew-
czyny. Wiedzial. ze podobnie jak on. nie ma ni-
kogo na $wiecie. Kilkakrotnie napomykata o wy-
jezdzie i milkla. zmieszana jego blagalrym. pel-
nvm rozpaczy spoirzeniem

3 . wielu miesiacach, niespodziewanle zgodzila
sie na malzenstwo. Witollda oszolomilo wtlasne
szcezeéeie. Koledzy zartowali:
7f—l»eSka,d do ciebie, brzydala, taka laleczka? Jak
to sie stalo. ze wybrala ciebie? B :

Nie obrazal sie. Byl dumny ze SWOJ€] Laleczki.
Ciezko pracowal, ’eby jej na niczym nie zbywalo.
7 mozolem, §leczac po nocach u7upetma1' szkn?g,
skonezvt zanczne studia, aby podbudmy’ac swoje
stanowisko zawodowe, a Zzonie zapewnic pozycig

ialna. na ktorg zaslugiwala. ;
Sogochr?a nie us!ﬁ\;'?'ala sie lecz takze nie okazy-
wala nigdy wvlewnoéel uczué. Byla skrzetna, za-
pobiegliwz gospodynia. Mocng, pewne reka za-
r7adzala domem. pieniedzmi | — co ukrvwac —
Witoldem. Pc urodzeniu Maryski i Adama po-
§wiecila sie bez reszty dzieciom. Wychowata je
bez zarzutu. wvksztaleita, corki pow_vdawa_la za
maz za ludzi, ktérzy wedlug jej opinii byli tego
godni 3

I nagle ich domek opustoszal. Honorka i Ma-
rvéka przeniosly sie ze swymi mezam’ do‘inn,\'ch
miast. Adam zaabsorbowany zblizajaca sie ma-
turg i nadchodzgcymi egzaminami wstepnymi na
politechnike albo przesiadywal caltymi wieczora-
mi zamknietv w swoim pokoju, albo szed?t uczyé
sie do koleedw Jesli przyima go na uczelnie..wy-
frunie z miasteczka i chyba wiecej nie wréci.

Zostana sami z Zochna. Jak utozy sie ich dal-
sze zvecie? Witold zastanawial sie nad tym coraz
czeéciej i po raz pierwszy od chwili §lubu ogar=-
niat go niepoko6j. Nieraz juz zasiadali sami do ko-
lacii Zochna bez slowa nakrvwalta dec stotu. po-
dawala potrawy na pélmiskach. rozkladata sztucce
przv talerzach. Jedli w milczeniu. Po positku zaj-
mowala miejsce przed telewizorem lub wkia=-
dajac okulary pochvlala sie nad robétka. Witold,
z koniecznosci, ukrywal twarz za plachta gazety.
Nie przywvkli do rozméw ze sobg. Witold spo-
strzesl to dopiero teraz | nie wiedzial jak temu
zaradzié. A Zochna czesto sprzatnawszy po Kko-
lacii. ubierata sie i szla z wizvtg do sasiadek.

Witold wstuchiwal sie bezradnie w cisze. ktéra
po jej wvijsciu obsiadala katy pokoju. Cztapal po
pustvmm mieszkaniu. zbyt duzvm i chlodnym bez
domownikéw. podgrzewal! herbate, ktéra pozniej
stvsla zapomniana na stole. nabijal fajke i zapa-
dal ciezko w fotel. Czul! sie opuszczony, zapoms-
niany, nikomu niepotrzebny. Zadawniony reuma-
tyzm, nadwerezone serce przypominalo o sobie
gwattownvmi atakami bolu, dlawiacg oddech za-
dvszkg. Ukrvwal swoje dolegliwo$eci przed zona,
zebv nie martwic i nie budzié¢ jej lito§ci. Nie
zni6stby tego. Zbvt upokarzalta 2o Swiadomosé., z
ktérej tak dlugo nie zdawatl sobie sprawy: obcosé
jaka oddzielala Laleczke od niego. Kiedr wyrast
miedzy nimi ten mur?

(Dokonczenie na str, 4)
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REFORMA URLOPOWA

urlopy ksztaltowaé sie bedg w
poréwnaniu z innymi Ekrajami.
5 Wiec kroétko, przykladowo. w
ZSRR urlop podstawowy wyno-
si 12 dni, 2z dodatkowym za$
urlopem za prace w warunkach
uciazliwych, czy szkodliwyvch dla
zdrowia najwyzej 24 dni robo-

RLOP? Z tym slovem za-

wsze wigzaly sie dhigie dy-

skusje na temat. jak i gdze
go spedzié. Obecnie doszly roz-
wazania — jak diugo bcdzie ten
urlop trwaé. W tym roku bo-
wiem stoimy w przededniu do-
niosiej reformy pracowniczych
urlopé6w wypoczynkowych. prze-
prowadzanej zgodnie z uchwalg
V Zjazdu partii o zwiekszeniu
wymiaru urlopéw wypoczynko-
wveh dla robotnikéw i objeciu
jednolitym systemem urlopo-
wym wszystkich praccwnikéow.

Podstawowym zalozeriem re-
formy jest zlikwidowar.ie nie-
uzasadnionych, istniejgcych do-
tad réznic w uprawnieniach ur-
lopowych pracownikéow fizyez-
nych i umystowyvch, wprowa-
dzenie jednakowych norm urlo-
powych dla wszystkich pracu-
jacych, w zaleznosci jedynie od
okresu pracy. tak jak tc zresztg
stosowane jest niemal na calym
Swiecie.

Zasada ta jest jedynie slusz-
na, zapewnia bowiem dtuzszy
urlop pracownikom o wyzszych
kwalifikacjach i duzym do-
Swiadezeniu zawodowym. a row-

nocze$nie zacheca do podeimo-

I wania i konczenia nauki. Warto
Ipr'/.vpomnie(< podstawowe zalo-

zenia projektu ustawy. A wiec:

@® pracownikomi po roku pra-
cy przystugiwaé bedzie 14 dni
roboczych urlopu, po 3 latach
pracy — 17 dni, po 6 latach —
20 dni. a po 10 latach — 26 dni
roboczych, czyli po wlaczeniu
dni Swigtecznych — caly mie-
sigc.

@ Niezwykle istotnym jest, ze
do okresu pracy, od ktérego za-
lezeé bedzie dlugos$é urlopu, wli-

cza sie pracownikowi: okres
nauki w zasadniczej lub innej
szkole zawodowej — do 3 lat;

w Sredniej szkole zawodowej —
do 5 lat; w liceum ogdblnoksztal-

cacym — 4 lata; w szkole po-
maturalnej — 6 lat, a przy ukon-
czeniu szkoly wyzszei — 8 lat

(nauki w szkole pomaturalnej
i na wvzszych studiach nie moz-
na liczy¢é oddzielnie).
Powszechne normy urlopowe
nie wykluczaja uzasadnionych,
bardziej korzystnych wyjgtkow
np. dla pracujgcych mlodocia-
nych, takich grup pracowni-
kow jak np. gérnicy. nauczyciele,
marynarze. Pozostana tez w mocy
urlopy dodatkowe, udzielane ze
wzgledu na ucigzliwe lut szkod-
liwe warunki pracy.
Naturalnie, kazdemu nasuwa
sie pytanie, jakie wynikaja z re-
formy korzysci dla pracownika,
a poza tym — bo lubimy prze-
ciez poréwnywaé — jak nasze

cze; w Bulgarii poczatkowo —
14 dni, a po 15 latach pracy —
18 dni: w Czechoslcwaeji do 5
lat pracy — 12 dni roboczych,
za§ po 15 latach — 24 dni ro-
bocze. Tak samo mniej wiecej na
Wegrzech.

A moze w krajach =zachod-
nich panuje jaki§ ,raj urlopo-
wy”’? 1 znow przykladowo:
Wielka Brytania, NRF. Belgia,
Holandia — wszedzie, niezaleznie
od stazu pracy urlop ustawowv
wynosi 12 dni, niektére uktady
zbiorowe przewiduig jego prze-
dluzenie do 15—18 dni: Dania,
Francja — urlop ustawowy w
calym okresie pracy 18 dni (we
Francji czes¢ uktadéw przewi-
duije zwiekszenie go do 24 dni).

W Zadnym z podanych krajow
nie istniejg roznice w urlopach
miedzy pracownikami umvslo-
wyvmi i fizveznymi, w zadnym
tez nie stosowany jest nawet
przy wieloletniej pracy — ur-
lop wynoszgey 30 dni kalenda-
rzowyvch. ‘A tyle przeciez prze-
widuje nasz projekt (26 dni ro-
boczych plus przecietnie cztery
dni Swiateczne) dla kazdego ro-
dzaju pracownika po 10 latach
pracy. A wiec w poréwnaniu 3
wymienionymi krajami posia-
da¢ bedziemy najwyisza. po-
wszechng norme urlopowsy .

(Dokonczenie na str. 10



bowal czytaé list. Ale latarnie na ,.Bottom”

Swiecily tak metnie, Ze nie mogl odcyfrowaé
polowy sléw. Nie potrzebowal zresztg tego, umial
Juz calg tres¢ na pamiec.

»Karmelku! — czytal. — Dlugo to trwalo, ale
dopielam swego. Mam juz pienigdze, aby przy-
jechaé do ciebie. Czekalam, a3 dadzq ci urlop, ale
zdaje mi sie, Ze w ogole nie majq zamiaru. Naj-
stodszy, nie moge juz dluiej czekaé. Musze cie zo-
baczy¢. Musze. Znajdz jakis mily kqcik, gdzie
mogliby$my byé ze sobg szczeSliwi. Wiesz o czym
mySle... sciskam cie z calego serca — Lily”.

Johnny zlozyl list i schowal go do kieszeni. Po-
szed! szybko w dol ulicy mijajac knajpy, z kto-
rych buchala muzyka przemieszana z szuraniem
zolnierskich bugcioréw. Skrecil w przecznice. Tu
nie bylo knajp. tylko murzynskie chaty pobielo-
ne schludnie, Johnny doszedl az do konca ulicy.
Na rogu stal jasno otynkowany kosciolek bapty-
stow, przylegala don czysta, dobrze utrzymana
pastorowka

J OHNNY stal pod latarnia na rogu ulicy i pro-

Wszed! na ganek i zawahal sie. Wsungl dlon
do kieszeni, papier zaszelescil. Zapukal do drzwi.

— Kto tam? — uslyszal glos.

— Ja — odpowiedzial Johnny. — To jc — zol-
niera

Drzwi uchylily sie i przez szpare wyjrzala ko-
bieta. w $rednim wieku.

— Czego chcesz, zolnierzu?

Johnny zdjal czapke.

— Niech mi pani pozwoli wej$é. Na siedzgco

lepiej uda mi sie to wytlumaczyé.

Przez chwile przyglagdala sie w mroku jego
twarzy.

— Dobrze — rzekla — mozesz wejsé, synu.

Johnny sztywno wkroczyl do pokojv i usiadl

na staroswieckim krzesle.

— Chodzi o to, prosze pani — powiedzial. —
Mam zone na polnocy. Diugo staratem sie dostaé
urlop, zebym mogl do niej pojechaé, ale ciggle
mi odmawiali. 1 teraz ona zapracowala i odlozyla
pieniadze, zeby przyjecha¢ do mnie, Chceialem
pania2 poprosi¢ o wynajecie pokoju. Nie mam ko-
g0 poprosic.

— To nie hotel, méj synu.

— Wiem, ze nie. Ale nie moge zabra¢ Lily do

hotelu, do takiego hotelu, jakie sg w tym
miescie.
— Lily jest twojg Zzong?

— Tak, prosze pani. Jest uczciwg zona, dang mi
przez Boga. Poslubiocng w kosSciele baptystow w
Detroit.

Tiusta kobieta usiadla z powrotem i usmiechne-
1la sie grubymi wargami.

— Jest porzgdng dziewczyng, prawda? [ nie
chcesz jej wzigé do zadnego z tych tutejszych
domow, zwanych hotelami.

— Wilasnie, tak, prosze pani.

— Mozesz jg przyprowadzié tutaj. Bedzie mi
bardzo milo. Ojciec wielebny tez bedzie zadowo-
lony. Jak sie nazywasz?

— Johnny, Johnny Green,

— No, co jeszcze, synu?

— Czy pani pozwoli,
przyjsc?.

Tlusta kobieta wybuchnela $miechem.

— Niech cie Bég ma w swej opiece, dziecko.
Ja tez nie zawsze bylam stara! A nawet nie
zawsze bylam zong pastora!

— Dzigkuje pani. Juz péjde.
koszar.

— Kiedy przyprowadzisz Lily?

— W poniedzialek wieczér,
2yczy, zaplace teraz.

— Wystarczy w poniedzialek. Pogadam z wie-
lebnym. zeby duzo od was nie wzigl. Wiem, ze
zolnierze nie majg pieniedzy.

— Tak, prosze pani, B6g §wiadkiem, Zze nie ma-
Jja. Dobranoc pani.

prosze pani, ale...

zebym i ja mogl tu

Czas wracaé do

Jeéli pani sobie

%k

Gdy wracal gléwna ulica murzynskiej czielnicy,
drzwi wszystkich knajp byly otwarte, WYSypy-
wali sig z nich Zolnierze. Dziewczyny. uczepione
ramion, odprowadzaly
ich az do przystanku
g autobusowego. Johnny
—= patrzy! na sukienki, sie-
= gajace polowy ud, na
spédniczki, ktére tak
ciasno opinaly posladki,
ze wida¢ bylo kazdy
= miesien w ruchu. Szero-
== kie. pelne wargi mialy
e 1] pociggniete purpurowa
el szminka, krotkie wilosy,
{ posmarowane ‘brylantv-

; na,
|

pckrywaly glowy

jak czarne lakierowane
czepki.

W chwili, gdy dotart

do przystanku, uslyszatl
gwizdki. Odwroécilt sie.
Ujrzal czterech ,em-pi”
i jednego cywilnego po-
licjanta zatrzvmuiacych
ttum. Gdy doszli do
{ dziewczyny bez karty,
zawolali policjanta:

— Dobra jest, wez pan

te prawiczke na mala
AU przeiazdzke.

Policjent zabratl dziew-
czyne I wpakowal ja do
okratowanej budy sa-
mochoda.

Sprawdzili tak wszy-
stkie. préocz jednej. Sta-

la za swym Zolnierzem i, poczatkowo zandarmi jej
nie zobaczyli. Dopiero gdy wracali, jeden z nich
chwycil ja za ramie,

— Pokazuj karte, Mandy!

Murzynka spojrzala na niego, jej male oczy
zwigzily sie w szparki na ciemnej twarzy.

Rys. A. Uniechowski

— Won z lapami, bialy chlopie! — zawolala,

— Powiedzialem ci, czarna dziewko, zeby$ po-
kazala karte, -

— A ja ci méwie — won z lapami ode mnie,
bialy chlopie!

— Przekleta czarna.., réb lepiej, co ¢i moéwie)

Johnny nie dojrzal, co sie stalo potem. Wy-
buchlo nagle zamieszanie. , Em-pi” probowal wy-
rwac dlon, ale nie mégl, bo czarna dziewczyna
gryzla do kosci. Drugg reka chlasngl ja w twarz
tak mocno, ze huknelo jak wystrzal z pistolety,
Przewrécila sie na plecy. Ciasna spodniczka
pekla. a kiedy wstala, Johny zobaczyl, ze nic pod
nig nie miala. Skoczyla naprzéd jak kocica z
paznokciami do oczu Zzandarma. Przewrécil i3
znowu, ale teraz zakotlowali sie naraz Zzolnierze,
»Em-pi” odskoczyli, wyciggajae bron, jeden z nich
zagwizdal.

Johnny zobaczy! patrol
ktorzy wypadli zza rogu i
rzynéw patkami. Skoczyl
uslyvszal strzaly

Bylo juz po pierwszej w nocy, gdy przywlekli
sie zolnierze, ktérzy jeszcze mogli chodzié. Osmiu
przyjechalo wozem policyjnym., trzej 2z ranami
postrzalowymi. Pulkownik wstrzymal! na miesige
przepustki do miasta dla wszystkich zolnierzy
— Murzynéw.

%

— Cholera — rzek! Johnny. — Musze spotkaé
sie z Lily. Nie moge tu zostaé. .Nie moge!

— Co zrobisz? — zapytal maly Willie. — Na-
wiejesz?

— Nie. P6jde do pulkownika!

Zglupiale§ chlopie. Putkownik
czarny tyvlek. zanim otworzysz usta.

— Sprodbuje.

Starannie poprawil czapke. Przesungl! krawat
na Srodek i mocniej zaciggng! wezel. Raz jeszcze
star! kurz z butéw, mimo Zze byly bez skazy.

Gdy doszed! do drogi dzielagcej kolorowa i biala
sekecje koszar. nogi sie pod nim ugiely. Przystanal
na chwile. odetchng! gleboko i przeszedl sztywny
w poprzek drogi. Biali zolnierze spogigdali na
niego zaciekawieni, ale zaden sie nie odezwal,
Nie zaczepiali go. Jesli czarny Zzolnierz wchodzi
do ich sekcji, widocznie kto$ go postal.

Przed kwaterg putkownika zatrzymal sie. Wie-
dzial. co chce powiedzieé, ale zabraklo mu tchu i
nie mogl wydobyé glosu.

— Czego tu chcecie, szeregowy? — spytal war-
townik.

— Do pulkownika.

— Kto cie przystal?

— Nie wolno mi powiedzieé,

— Nie wolno ¢ powiedzie¢ — zakpil wartow-
nik. — Cholera jasna. Jak ci nie wolno powie-
dzie¢, to mnie nie wolno cie wpusci¢ do pulkow-
nika. 1dZz do diabla, czarnuchu, zebym nie
wpieprzy! ¢i czasem zdziebka olowiu.

Zza rogu wyszedl sierzant.

— Co tu v diabla za halas! — krzyknal.

— Ten Negr powiada, ze chce widzie¢ pulkow-
nika. a gdy pylam, kto go przyslal, mowi, ze nie
woino mu powiedziec.

bialych zandarmdw,
poczeli oklada¢ Mu-
do autobusu. Wiedy

kopnie cie w

(Dokoneczenie w nastepnym numerze)

(Dokonczenie ze str. 3)

Probowal! szukaé¢ zapomnienia w pracy. Wzigl
dodatkowe zajecie w szkole wieczorowej Wyko-
nywal je sumiennie, ale bez zadowolenia, ktorego
sie spodziewal. Zochna gniewala sie, gdy spoznial
sie na obiad, wychodzila z domu, kiedy nie przy-
szed!l o umowionej porze na kolacje. Nie robila
mu wymowek. Mrozila go swoim milczeniem.
Witold tracil spokoj, podupadal na zdrowiu.

— Potrzebna jest panu gruntowna kuracja. Je-

8li znowu zaniedba pan leczenie, bede musial
wypisaé¢ skierowanie do szpitala — powiedzial
lekarz.

Nie zglosil sie wiece] na wizyte.

Z

okna autobusu patrzy! na dobrze znane ulice,

ktore wypieknialy otulone kozuchem $niegu.
Wysiadl wceze$niej niz zazwyczaj. Skrecil w
zaciszna aleje jednorodzinnych domkéw, Oszro-

nione drzewa i krzaki w ogrédkach przypomi-
naly peki fantastyeznych bialych kwiatow. Z
przyvjemnoscig wdychal mrozne, rzeskie po-
wietrze.

— Powinienem czeéSciej spacerowaé. Przeciez
prawie nie oglgdam $wiata i ludzi — pomyslal. —
Jaki piekny dzien.

Zochna otworzyla mu drzwi. Zanim 2zdjgl
plaszcz i oéniezone buty, wniosla do pokoju waze
z dymigcg zupa.

— Pomidorowa 2z lanymi kluskami. Taka, jaka

lubisz. i
Patrzy! mna nig zdziwiony. Byla ozywiona,
usmiechnigta, rozmowna: — Honorka przyslala

4

Laleczka

list. Dzieciaki chowajg sie $wietnie i
dziadkami. Honorka prosi,
Co o tym sagdzisz?

Nie odpowiedzial.
niego.

— Modgibys wzigé urlop na kilka dni?

— Nie wiem. Zapytam — spojrzal z wdziecz-
noscig,

— Postaraj sie o to jak najszybciej. Przy okazjl
poéjdziemy do specjalisty. Honorka zalatwi wizyte.
— Jak to? Dlaczego?
— Bo musisz sie leczyé

rzem -— spowazniala. — Wiem wszystko

— Ach tak — westchngl. Rado$¢ zgasta. Wiec
to tylko lito§é, wrodzone poczucie obowigzku spo-
wodowalo raglag przemiane w zachowaniu Zochny
i jej zainteresowanie sie nim.

— Nic mi nie jest. Nie poéjde do specjalisty,
nie potrzebna mi zadna kuracja — powiedzial
prawie z gniewem. Unikal wzroku zony.

— Witolcdzie, dlaczego sam nie powiedziales mi
prawdy? Dlaczego i teraz nie chcesz mi zaufaé —
mowila cicho Zochna. — Zamykasz sie w sobie
jak sSlimak w skorupie. Nie dzielisz sie ze mng
swoimi sprawami, myslami, o tym co cie gnebi i co
cieszy. Przez tyle lat zyliSmy obok siebie, niby
razem, pod jednym dachem, ale.. Wiem. Ueczyle$
sie. pracowale$, braklo e¢i czasu...

Witold sluchal z narasiajgcym zdumieniem. O
czym ona moéwi? Do czego zmierza?

tesknig za
zebySmy przyjechali.

Dotycheczas jezdzila tam bez

Rozmawialam z leka-

— Zawsze byle§ bez  zarzutu, wzorowy maz,
wzorowy ojciec. Nigdy nie robile§ zadnych réznié
miedzy naszymi dzieé¢mi i Honorka. Jestem c¢i za
to wdzieczna, nieskonczenie wdzieczna, Staralam
si¢ ujgé ci klopotéw, jak najlepiej prowadzié
dom, poméc w czym moglam i na co mi pozwa-
lales. Czasem czulam sie bardzo osamotniona,
ale dopoki mialam dzieci w» domu bylo mi lzej.
Teraz...

Nie mogt zapanowaé nad soba.
Zochny, podniésl do ust. Patrzyla na. niego za-
skoczona, swoimi wielkimi, nieruchomymi oczy-
ma lalk® tak, jak wtedy, na zrujnowanym dworcu.
Przez te wszystkie lata patrzyl na zone jak dziec-
ko patrzy na uwielbiang laleczke przez szykte wy-
stawy  Sam te szybe zbudowal i nie potrafil jej
rozbié. Zrobila to ona, Zochna, w chwili gdy —
jak mu- sie zdawalo — doszedl do kresu rezy-
gnacji. Dlaczego ludzie twierdzg, ze milo$é sta-
now! przywilej mlodosci? Nigdy nie kochal Zo-
chny tkliwiej, z wiekszym oddaniem, jak wlaénie
teraz, kiedy odnalazl! jg po raz drugi, zrozumial
i odzyskal. Chcial powiedzie zonie, co dzialo sie
W nim i z nim, lecz nie umial znalezé odpowie-
dnich sléw.

— Teraz... — zaczela Zochna patrzac pytajaco
na meza.

— Teraz gdy zostaliSmy sami wkraczajac w
starosé musimy nauczyé sie zyé dla siebie — do-
konczyt Witold.

— Wiec pojedziesz ze mng do Honorki i péj=-
dziesz do specjalisty?

— Pojde® Jutro poprosze o urlop.

ANNA KORNACKA

Chwycil dlof
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w redakcji

Redakcja masza goscila ostat=
nio przedstawicielki polsktego
ruchu kobiecego: Przewodniczqcq
Krajowej Rady Kobiet Polskich
i Ligi Kobiet oraz zastepce czion-
ka KC Marie Milczarek, sekreta-
rza KRKP Krystyne Gromkowq
i przedstawicielke Wydziatu Or-
ganizacyjnego KC PZPR Tere-
se Sobkicwicz. Na spotkaniu
kierownictwo redakcji przedsta-
wito dotychczasowe formy dzia=
tanta ,,Przyjaciotki” i mnaszego
dziatlu listéw oraz scharaktery-
zowalo zamierzenia na pPraysz=
losé,

Waokot dalszych planow pracy
redakcijt rozwinela sie 2ywa,
bezposrednia 1 owocna TO2MO-
wa. Glownym tematem dysku=
st byty uchwaly V Zjazdu
Partif wysuwajoece wiek zagad-
nien  obchodzqcych  najzywief
wszystkie polskie kobiety, a
wiec sprawy ich pracy zawodo=
wej, podnoszenia kwalifikac)i,
oraz pPOMOCY W 2ZOTGANIZ0WaAnNIK
Zycia rodzinnego t gospodar-
stwa domowego. Wiele uwagi po-
Swiecono w dyskusjt roéwniez
sorawom wychowania dzieci &
miodziezy.

Na spotkaniu w redakeji (od lewej): przedstawicietka Wydzialu

Organizacyjnego KC PZPR — Teresa Sobkiewicz, przewodniwaca

Krajowej Rady Kobiet Polskich

i przewodniczaca Zarzadu Glow-

nego Ligi Kobiet — Maria Milyzarek oraz Sekretarz Krajowe}

Rady Kobiet Polskich — Krysiyne Gromkown.

Foi. R. Kotowicz

Z.PRZY JACIOILEAS
PRZY K AWIER
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Dzi§ pijemy czarng kawe 2z
dyvrektorem Narodowego Parku
Swietokrzyskiego — inz. mgr
Pugeniuszem Krysztofikiem, Dy-
reklor przybyt w Gory Swieto-
krzyskie zaraz po wojnie. Na
skraju lasu® schwytali go gajowi,

— Kto pan, gdzie pan jedzie,
po co?

Gesto musial sie ttumaczyé
dzisiejszy gospodarz Puszczy.

— Czy lasy Swictokrzyskie
zawsze byly tak pilnie strze-
zone?

— Od dziesigtkéow lat chronill

je milo$nicy przyrody. W cza-
sie okupacji Puszczy strzegli
partyzanci, ratowali — leSnicy.
Gdy hitlerowey kazali wycinaé
drzewa, gajowi mowili: nie ma

— Jakie roSliny sa w Puszczy
najstarsze?

— Zanokeica podlnocna,
rosngca W graniach
5-centymetrowej
ni-paprotka,

czyli
skalnych
wysokosei mi-
relikt z epoki lo-

dowcowej. Poza tym bialo kwi-
tngea — marzanna wonna. Za-
"barwia ona spirytus na zielon-

kawy kolor i nadaje dokry smak
SSwietokrzyskiej Zubrowce”.

— Byly kiedySs w Puszmy ja-
strzebie, w uroczyskach pucha-
cze ,bubo-bubo’...

Tak, ale juz ich nie ma. Spo-
tka¢ mozna natomiast dziwnego
bociana. Jest calkiem czarny.

— A jelenie?

— Nie g3 laskawe.

dla nas

ludzi do reboty. Wiec ktéregos
dnia Niemcy przywiezli zotnie-
rzy, sprowadzili pily mechanicz-
ne. Wtedy blyskawicznie po-
mkneta wie§¢ do partyzantow i
dalej. Nadlecialy samoloty ra-
dzieckie. Zbombardowaly i znisz-
czyly miejsce postoju robotni-
kow we wrogich mundurach. O-
czywiscie od zniszczen Puszczy
catkowicie nie uchroniono. Po
wojnie musieliSmy na nowo za-
lesi¢ 1000 hektaréw, a cala Pusz-
oza ma 6000,

— Jakie gatunki drzew sadzo-
no?

— Przede wszystkim te, kté-
rych bylo najmniej: modrzewie,
cisy, buki.

Przebiegaly tylko przez Puszcze
z innych lasow. Mamy nadzieje,
ze nastepnym razem poznajg sie
na S$wietokrzyskich urokach.
Zwierzeta majg w parku dosko-
nate warunki. Nie moze tu pasé
ani jeden strzal. I zawsze jest
pokarm wsrod drzew w karmni-
kach.

— Jakie zwierzeta z nich ko-
rzystaja?

— Sarny, zajace, rzadkie juz
kuny, gronostaje. Zyja u nas
takze dziki. Ostatni niedzwiedz
zgingl 100 lat temu, Przetrwaly
natomiast krwiozercze wilki. W

1951 roku =zagryzly na Smieré
dziecko, Wtedy odstrzelano

wszystkie zyjace w Puszezy,

— Puszava. To slowo

mysl o zbojcach.

nasuwa

— Rzeczywiscie. Przez Pusz-
eze Swietokrzyskg wiodt w daw-
nyvch czasach - trakt handlowy.
Zbojnicy mieli wiec co ltupié i
gdzie sie kryé. Stynny Kak miatl
swoista metode. Nie -uciekal, lecz
kryl sie tam, gdzie dokonal ra-
bunku. Po latach go jednak zla-

pano i skazano na $ciecie. Nim
na }vnku krakowskim opad?
miecz — mial prawo do osta-
tniego stowa. Pewien chiop z
Kakonina (nazwa Sci§le zwigza-
na ze zbojnikiem) ustyszal jak

Kak mdéwil: Lipko, moja ty lip-
ko c¢o rosniesz pod Kakoninem.
Kto cie odnajdzie tego dzieci
nie beda do Smierci pracowac”.
Nie czekajac konca egzekucji
chlop pomkngl, by szukaé skar-
bu. Znalazt go, ale w sprawe
wmieszal sie ksigdz. Kazal skarb
podzieli¢: jedng cze$¢ dla ksie-
dza, druga dla znalazcy, a trze-
cig na budowe koSciola, Stoi do
dzi§ ten kosciol i zvije przekazy-
wana z ust do ust wiesé o zboj-
niku,

Byto nawet kilku takich,
rzy teraz usitowali

kt6-
nawiazaé do

zbojeckiej tradyveji. Wyskoezyli
zza drzew. Ograbili turystow, a
wpadli... przez ,Szarotke”, ktora

byta jednym z ich lupéw. Pierw-
szej nocy nastawili muzyke big-
bitowg. Odglosy zwabily funk-
cjonariuszy MO. I tak sie skon-
czyl ostatni zbdjecki wypad w
gorach Swietokrzyskich.

— W gorach pelnych bogactw
naturalnych...

— Sa one rzedmiotem
norodnych badan
Na terenie Parku pracuje wielu
biologow, geografow, geologow
itp. Badaja roslinno$¢, dokonuijg
wykopalisk. Do najciekawszych
nalezg

réz-
naukowych.

skupiska dawnych pie-
co6w do wytapiania zelaza tzw.
wdymarek”. Dzi§ juz wiadomo,

ze na miare tamtejszych czasow
ilosciowo doréwnuja uprzemy-
slowieniem naszej Nowej Hucie.

— Czy kazdy Smiertelnik mo-
ze o wszystko zobaczy(?

— Dla turystow dostepna jest
wigkszo$¢ skarbow Puszezy. Wy-
znaczone sa turystyezne szlaki.
Zbudowano dom PTTK. Rozbu-
dowujemy tez muzeum na Lysej
Gorze.

Rozmawiala

H. POLSARIEWICZ -

Porozmawiajmy

DROGIE CZYTELNICZKI!

Kazdy jest kowalem wtlasnego losu — mowl
madre przystowie, a zycie potwierdza tg ma-
dro¢: na kazdym kroku.

Skarzvy sie matka, ze svn jej. bedacy juz na

wi-snym chlebie, ale mieszkaigcy razem z nid,
nie daje ani grosza na utrzvmanie. Malo. zada

aby stara matka go opierata TPz \\’f'ta‘snp]
skromnej pensji oplacala komorne, swiatlo
i inne Swiadczenia.

Interwencja redakeji pomogla Bad_ nierad,
s n musi teraz S$wiadczy¢é odpowiednia Sume
; : R iy, 0 T

na dom. Za matka stoi bowiem paragraf ko

. . 7 2 } e M
deksu rodzinnego i opiekunczego, ktéry bront
ja przed zwyklym wyzyskiem wlasnego syna.

Przepis zobowigzuje do ponoszenia wspélnych

kosztow utrzymania.
Przypominamy o tym fakcie nie bez po-
wodu. Sporo jest takich synéw i corek, kto-

rzy radziby nie pamietaé¢ o podstawowym obo-
wiazku wobec wlasnych rodzicow bez \kr"/.qln('iu
na to, czy zyja oni ze skromnej renty w mie-
écie, czy mieszkaja katem u rodziny na wsl.
Zbyt szybko zapominajg o tym. Ze dzieki wy-
rzeczeniom ojca i matki. pracy ich rak. doszli
do czego$. sg kim$§ I ze za to nalezy sie starym
oijcom materialna pomoc. stanowiaca zreszta
elementarny obowiazek dorostego dziecka. Na-
kaz paragrafu to juz ostatecznose

W zyciu réznie sie rodzinne sprawy ukta-
daig. I diatego niewdziecznym synom czy cO6r-
kom trzeba od czasu do czasu przypominaé
o ich obowigzkach. Mozemy to zrobi¢ tylko
w wypadku, gdy rodzice poskarza sie. ze im
ciezko, ze czuja sie przez los pokrzywdzeni
i dlatego szukaja rady i pomocy.

Ile razy jednak nikt o takiej niesprawiedli-
wosci nie wie. Stary ojciec tlumi zal w sercu,
bo wstyd mu obnosi¢ sie z krzywda, skarzyé
sie na wlasne dziecko. Przeciez ludzie gotowi
zarzucié: oto jakzescie je wychowali.. Przykre
to. ale w tvm czesto kryvje sie giowny powad
zyciowych trudnosci. Rodzicielska mito$¢ musi
byé rozsadns.

Od ust sie odejmowalo, aby ukocharego sy-
na poslaé do szkol, zapewni¢ mu wyksztalce-
nie. Jakze przvznaé sie do tego, ze matka

przed wszystkimi o Swicie wstawata, by przy-
gotowaé¢ mu S$niadanie, i daé¢ skromng ka-
napke. Ze stancia w miescie drogo kosztowa-
ta, ze podreczniki wcale nietanie A kiedy
syn szczesliwie skonezyl szkoly, usamodzielnii
sie i dostal pierwszg i niezlg prace — w lot
zapomnial o obowigzkach wobec rodzicéw choé
nadal wecale mu sie dobrze razem z nimi mie-
szka, Kazdy zarobiony grosz wydawal na sie-
bie na wlasne potrzeby i niepotrzebne za-
cheianki i nawet mu do glowy nie przyszto,
by 2z pierwszych zarobionvch pieniedzy zro-
bi¢é matce przyjemno$é, choéby skromnym
upominkiem mnagrodzi¢ jej trud. Zachowywat
sie tak, jakby mu sie wszystko nalezalo, Czy
dziw, ze taki samolub nie dostrzega potrzeb
wspolnego rodzicielskiego domu, nie troszezy
si€ o rodzicow?

Ale zastanowcie sie, drogie Czytelniczki, czy
w takiej postawie, w takim stosunku do wta-
snych rodzicow nie ma jednak czgstki winy
matki i ojca — zrodzonej wprawdzie z do-
brego serca, ale i opacznie pojetej troski
o dziecko, W sumie spoleczenstw~ otrzymuje
sobka, umiejgcego tylko zgdaé, nic w zamian
z siebie nie dajgc. 1 dlatego warto pamietaé
0 madrym ludowym przystowiu. O tym
przypomina

WASZA KRYSTYNA

— Mamo, gospodaruj oszczedniej swojq renta,.
bo znow nam zabraknie do pierwszego. Pensjg
musiatam wydaé na niezbedne drobiazgi.
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Marta otrzymala wreszcie wezwanie na préhne
zdjecia. Zdecydowala sie pojsé sama, mimo e
matka chciala jej towarzyszyé.

Cos wkradlo sie miedzy nig a Marte, z ktérg do-
tychezas byly tak zzyte i pelne wzajemnego zaufa-
nia, jak dwie najlepsze przyjaciolki. Swiat. w kté-
ry wstgpowala teraz, byl pelen niepewnych droég,
wiodacych do wysokich celéow, stanowil labirynt
wymowek i koniecznych wykretéow. I zanim jeszcze
wstapila w pierwszy jego krag, musiala mu juz
przynies¢ w dani wesolosé i otwarto$é, spojrzenie
prosto w oczy i szczery stosunek do matki.

»Nic by sie przeciez nie stalo — myslaia sobie
Anezka — gdyby mnie wziela 'z soba do tego klu-
bu. W niczym przeciez bym jej nie ograniczala,
chroniiabym jg tylko od zlych spojrzen i tego nie-
przyjemnego wrazenia, jakie z pewnoscig wywota;
ludzie bedg sie dziwié. ze dziewczyna w tak milo-
dym wieku moze juz robié, co tylko zechce:”

Ale Marta milczata., O wpol do 6smej ubrana
do wyjscia pozegnala sie z matka. zdecydowana
wygraé¢ i zwyciestwem w filmie zrownowazyé po-
razke na plaszczvznie teatralnej, pokazaé. jak wiel-
ka jej wyrzadzono krzywde, jak nieslusznie prze-
trzymano jg przez caly rok.

Hladek siedzial iuz w klubie, jak gdyby Marta
go tu zostawila przed kwadransem. Mial na sql)ie
znéw te pomieta flanelcwg koszule i krzvk]m:e
z6lte pantofle. réwnie obojetny jak poprzednio
wyraz oczu i te same tandetne pier§cienie na pal-
cach.

~— Niech pani siada —
powiedzial zamiast przy-
witania. — Jest tu dzi$
prawie pusto, kto nie
kreci, ten jest juz na
urlopie.

Rozejrzata sie po piek-
nym pomieszczeniu i za-
moéwila lody. Hladek byt
tu najwyrazniej codzien-
nym _ gosciem i znat
wszystkie zakatki klubu,
1gcznie z kabinami tele-
fonicznymi. Kto§ do nie-
go dzwonil, dwukrotnie
on sam telefonowal, z
kazdym z kim sie ze-
tknal, méwil po imieniu,
zewszad tez dobiegalo
,»,cze$¢” i ,,do zobaczenia
jutro”. Znajdowalo sie
tu rzeczywis$cie niewielu
gosci, pokazywal ich
Marcie z komentarzem
niedo$¢ cicho moéwio-

: nym

Rys. A. Swiecicka — Ten longinus to no-~
wy rezyser, jeden z tych
mlodych, Kktérzy zaczynaja odnosié teraz sukcesy,
przy trzecim sto'iku na lewo siedzi operator, szko-
da, ze nie bedzie robil pani prébnyeh zdjeé. Umie
tak oswietli¢ twarz kobiety, jak rzadko kto, z piegcé-

dziesieciolatki potrafi zrobi¢ pensjonarke.

To miejsce pod lampg zwykle zajmuje Vahal,
wiadomo, pluszcze sie juz w Zlotych Piaskach, ale
kiedy nie gra w teatrze i nie kreci w filmie, przy-
chodzi tu odpoczywaé.

Nagle przyszlo mu co§ do glowy.

-~ Szkoda — powiedzial — Ze nie gra w tym fil-
mie, o ktéry nam chodzi. Z pewno$cig przemo-
wilby za panig. oczywiscie gdyby prébne zdjecla
wvpadly przyzwoicie. Ma nosa do mlodych talen-
téw. jak rzadko ktéry rezyser; niemal zawsze
odgadnie. ce z kogo wyrosnie.

— Doprawdy? — spytala Marta z krzywym
uSmiechem na twarzy. Zerknela w tamta strone,
gdzie pergaminowv klosz lampy rzuca’® krag zél-
tawego $wiatla. Chciala wywolaé przed oczy te
twarz. ongi¢ tak dla niej pelng uroku. ale nie po-
trafila teraz wyobrazié go sobie inaczej, jak z
obliczem pelnym powagi i surowodei, takiego. ja-
kim go widziala podczas egzaminéw do szkoly
teatralnej.

Hladek tymczasem zabawial ja, jak mégl

Zamoéwil jeszeze kolacje dla niej. choé usilowa-
la sie wvmowié. Gdy koriezyla kempot z anana-
sa oznajmil z calg oczywisto$cia, Ze nastepnym
razem wybiorg sie wspdlnie do Piaristéw.

— Nie wiem, czy to bedzie moiliwe — powie-
dziala cicho. az do tej chwili dzialal na nig wplyw
internatu. Bezwiednie kilka razy w dosé energicz-
ny sposéb odtracala rece ozdobione niegustowny-
mi pier§cieniami. gdy pod stolem poufale dotyka-

ly jej rak. ,Zebyz juz bylo po tycr prébnych
zdjgciach — mys$lala zniechecona jego spojrzenia-
mi i planami. — Do tego czasu musze to jako§

$cierpie¢”. Zn6éw przyszed! jej na mysl Piotr i po-
czuls sie wobec niego zawstydzona, chociaz jej
tu przeciez nie widzial.

— Rozumie sie samo przez sie, Z2e juz przydu-
szg€ rezysera, azeby wybral wla$nie panig —
mowil podniecony lekko dwoma aperetifami. —
Od niego zalezy wiecej niz od ktéregokolwiek z
tvch nababéw ze §wiata sztuki.

Nie podobalo mu sie, ze Marta nerwowo spo-
glada na zegarek.

— No, dzisiaj chyba sie pani nie musi obawiaé
mamy — rzekl! wzgardliwie. — UmyS$lnie wymie-

nilem w telegramie klub filmowy, Zeby uspokoié
pani rodzicielke. Na zdjecia prosze sie zglosié w
pigtek o 6smej rano, troche to potrwa, zanim
przygotuje panig charakteryzator, zvrlaszcza ze
sie ma stawi¢ osiem dziewczat.

Znow osiem dziewczat! Marta zdata sobie
nagle sprawe, jak mlody czlowiek nieustannie mu-
si wspotzawodniczyé. USmiechnela sie na koniec do
Hladka, poniewas obiecywal jej poméc w odnie-
sieniu sukcesu. Musiala wreszcie przezwyciezyé
pech, ktéry ja prze§ladowal, i nareszcie zaczaé
zarabia¢ pienigdze.

— A wiec w pigtek o ésmej — potwierdzila z
pewnym opdéznieniem. )

— A teraz wpadniemy na chwile do bardziej
zabawnego lokalu. tv mozna umrzeé z nudéw —
skonstatowal, sycac wzrok widokiem jej mlodej,
preznej szyi. — Stoje o zaklad, ze jestem pierw-
szym mezezyzng. z Ktérym pani pbéidzie do barul

— Ale ja nie moge, skadze znowu — wyjagka-
la niepewnie. nienawidzac g0 w duszy za ten
pomysl. — Obiecalam, ze wréce do domu przed
dziesigta, prosze zrozumieé, ze mama sie o mnie
niepokoi.

Hladek zachichotal;
doweip

dla niego byl to $wietny

-- Obiecanka cacanka, nie powinna byla pani
tego robié¢ -- stwierdzil z wyzyn swego doswiad-
czenia. — Rozmowy w klubie przeciggnely sie,
filmowey to nocne Marki. pani droga matka mu-
si sig oswoi¢ z tym i owym. kiedy wypuscila w
§wiat tak piekna cérke

Pomagal jej na schodach, z reka samarytansko
podlozona pod lokieé Marty.

Zmrozilo ja to. byla niepewna | niespokojna.
Gdyby tu na jego miejscu znajdowal sie kto¢ in=-
ny. to kto wie..., ale on tak daleko odbiegal! od jej
marzen, ze wszvstko w niej sie buntowalo Zno-
sila go przy sobie tylko dlatego. ze widziala
przed soba jedyny cel: piatkowe zdiecia probne
i to. ze ten wplywowv Hladek naciénie rézysera,
zeby powierzv! jej te epizodyeczna rolke.

wJestem glupia ge§ — méwila sobie w duchu
— zachowuje sie tak, jak panienka z dobrego do-
mu przed pieédziesieciu laty. Przeciez dotychezas
nic sie jeszcze nie stalo, a kiedvé wreszeie musze
2 kim$§ p6isé na pierwsza bibke, nie moge sie
ciagle chowaé¢ pod korcem, jakbym wecigz jeszeze
przebvwala w internacie”

Schodzila do baru z pozorna pewnofcig siebie,
ale szerokie schody przypominaly jej takie same
w internacie: niemal oeczekiwala Ze pojawi sie tu
gdzieé¢ spokojna twarz dvrektorki i skinieniem
glowy kaze jei sie stad wycofaé. Tote? byla rada,
gdv znalezli sie o pietro nizei. esdzie ju? biegl
czerwony chodnik. przvtwierdzony do schodéw
mosieznvmi pretami. Tam w dole tafnczono juz,
wszedzie bylo pelno ludzi. choé na dworze pano-
wala piekna letnia noec. .Zawsze znaida sie taey,
ktérzv  dadza pierwszefistwo zadyvmionemu po-
wietrzu w zamknietyeh pomieszezeniach” — po-
mvslala sobie. wdychajac pierwszy haust tej gestej
atmosferv :

— Niech pan szvbko co§ zaméwi i jeszeze szyb-
ciej to wvpije wkrétce musze bvé w domu —
powiedziala. gdyv szukal wolnego miejsca

— Tak jest — rozeémial sie, przyzwvezajony
do dziwacznych #adafh i polecei. Posadzit j3 w
glebokiei niszy i przysiadl sie do niei na pluszo-
w3 kanapke Czula jego oddech, wonieigcy wer-
mutem i papierosowym dymem...

D.C.N.
Tlum. DONATA CIEPIENKO-ZIELINSKA

LUDOWA SPOLDZIELNIA
WYDAWNICZA

WLADYSLAW GOLABEK ,,Bo-
ryna” — ,,Bez rozkazu”. Wspom-

WYDAWNICTWO LUBELSKIE

ANDRZEJ MALINOWSKI1 , Hi-
pokrates telefonuje wieczorem”,
Reportaze popularno-naukowe 2z
réznych dziedzin wiedzy. Cena

nienia wspdlorganizatora i do-
wodey Zgrupowania ,08ka” —
partyzanckich oddzialéw zbroj-
nych B. Ch.,, z ktérych pierwszy
zalozony zostal juz wiosng 1940
roku. Cena 35 z.

CZYTELNIK

WIECH ,Smiech Smieehem”.

Nowy tom felietonéw popularne--

go ,piewcy” warszawskiego folk-
loru. Cena 30 zl.

ANNA GLINSEKA ,Gdzie méj
dom?”. Egzaltowana i pelna
komplekséw 18-latka znalazla sig
na statku plyngeym do Argen-
tyny. 1 w czasie tej wlasnie po-
drézy odnalazla swéj dom.. Ce-
na 12 z1 5

PIW

ANATOL KUZNIECOW ,Babi
Jar”. Autentyczna relacja chlop-
ca, przed ktorego oczami przesu-
wajg sie wstrzgsajace obrazy 3z
okupacji Kijowa i z oslawionego
hitlerowskiego obozu zaglady w
Babim Jarze. Przelozyla Zofia
Korczak — Zawadzka. Cena 25

zl.

HENRYK WORCELL ,Wieczo-
ry pod lipa”. Opowiadania, ktére
powstaly w wyniku spotkan au-
tora z jego wiejskimi czytelnika-
mi. Cena 12 zl.

GEORGE SAND ,Dzieje moje-
go 1zycia”, Autobiografia przyja-
ci6ltki Chopina, slawnej pisarki 2
XI1X wieku. Przeklad Marij Dra-
minskiej - Joczowej, wstep

Marii Straszewskiej. Cena 40 zi.

»Spotkanie” — antologia nowe- 16 2zt

i argentynskiej. Wybér i slowo
wstepne Oscara Gemardo. Prze-
lozyl Kazimierz Piekarec. Cena
20 zl

MARIAN STEPIEN ,Narcyza
Zmichowska”., O zyciu 1 dzialal-
no$ci znakomitej pisarki, gorg-
cej patriotki. Cena 45 zL

SLASK

ALFRED SZKLARSKI ,Tajem-
nicza wyprawa Temka”, IIl wy-
danie przygodowej powiesci dla
mlodziezy. Ksigzka zatwierdzona
do bibliotek szkolnych. Cena 22
21

JAN KOPROWSKI1 ,Dom na
wzgorzu”. Powie§¢ sensacyjna.
Cena 12 28

ZYGMUNT KACZKOWSKI
~Anuncjata”. Powie$é historvez-
na z czaséw Konfederacji Bars-
kiej. Cena 2 tomoéw 45 zl.

JAN TETTER ,Blekitny kogut”,
Akcja rozgrywa sie w czasie o-
statniej woiny w pograniczne]
wsi, zamieszkanej przez ludnoéé
polska i ukraifiska. Cena 14 =zl

CENTRALNA PORADNIA AMA-
TORSKIEGO RUCHU ARTY-
STYCZNEGO.

-Wychowanie patriotyczne w
pracy kulturalne-oSwiatowej”,
Kolejna pozycja po$wigcona me-
todom i kierunkom dzialania
pracownikow kulturalno-oswiato-
wych, Cena 50 ai.

BRI R




Wroclaw; Szkola Podst, nr 11 — Legnica; Anfela Pae

: BN : o £ = 7 ; ta : 2 2 oo
7 prawdziwa przyjemnoscia  drukujemy dzié CENTRUM ZDROWIA DZIECKA pek — Soiaowiee; Kopalala Wegla Ramisonese ,Coom
: 3 3 H A : - s » LA - zels H 3
list naszej Czytelniczki, ktéry jest jeszcze jednym :?’:zi(.:}:agrﬂciszk‘ e i eibrrs a1 Bosil
gtosem popierajacym nasza akcje ufundowania ’
o

s F ST me e . o L] Whodawa. o Cischocinek; Svzkoia
,.Sali Czytelniczek Przyjaciotki” w Centrum Zdro- n u ZIa Samorzad Prac. !—’"do“l‘-mlywpr—ac . Dtk
wia Haiccla; asz w P'““',M l.-‘.—. zll»lruer;%‘iur‘;(’;fn.\; w Tczewie; Urzzd

R .. Wa_lerla :]an_ —l;l’l?i‘\)vsu::“‘;i;lonej ‘Gorze; Izba Przyjet w Luhn,"l,‘-‘l:
kowska z Warszawy. — Medycyna ciggle idzie 3 ; WSR — Poznan; Maria Jézefiak — Wroclav'v:(:l?rg‘\wvg“'__
naprzod i te choroby, ktére byly nie do wylecze- Jak zwykle skladamy serdeczne podmgkowam’a — Ruda SL; Obw. UP w. ‘Kluczh'[(‘)arli-(“u(;wl're';;sa&-. oAt
nia kiedy$, dzi§ sj uleczalne. MySle o mojej ¢6- wszystkim naszym ofiarodawcom i podajemy ich czcs:ochcév;\_va; :::Sljz-‘w‘ﬁxb'c,bnia“ A deius & So~
reczce, ktorg stracilam w czasie wojny, na sku- kolejng liste: N O L et e e Lt CWIRInSka | e =W,

’ 4 ] L g T da Stra- bota — Katowice; ) b K woicie-
fek brakuglcaenyels wipczas  atljilel geow il I oo wo'm"howw'n_l. ?'.L‘Z’.‘.',ﬁ.’ (:(e.‘g;:::‘k:zf w Koionia Letnia KGHM ~— l.uhh':f sArLL:‘aSJn;l\-l;a‘ Lo dla

s = = - . = e e CU; o r Szt. . 5 L 52 ;. <Olv v
odpowiednich  warunk6éw- leczenia. Wypada Sig Ay P(Wd”.‘e’ .wnanr'\n“?”'l — Sosnowiec; Anijela Kierska chowska — “'o“,r”l'l-n,w' b‘ym."fld‘ zewicki Stanistaw —

2 Zr T iz g : : Sosnoweu; Maria Kowalik Sosr ec; . 4 S CR racujacych — Zdunska Wola; Kreze : :
tvlko cieszyé, ze dzi§ dba sie o zdrowie dziecka. — Teczew: Szkola Podst. nr 19 — Farn6w; Koto v‘r(k. })uhiivi" piotr Lewandowicz — - Czestochowa; Wydzial
% Najlepszym tego dowodem jest piekna spoleczna  Przych. Obw. w Turku; Szkoia Podst. ar 8 — Gdansk; J s

|
i
j
1
|

b

: ing; ied San.
: o 7 = alityczny — Lublin; Miel. St.

3 i T 3 - jezkiego — staw; Szkola Podsi. i Zdrowia /‘.nAH. Ana 3 S A —  Watbrzychs
inisjatywa, JSESLSEIR sis ZhigHl i ll“‘m- (l:rgle:u:vlus;(”l':;zk‘:f;;}a (ioﬁl.‘:{:'\(:(kir Zakiady P. T. — Epid. w lhalvmﬂl::l:':‘ Jaa";‘):fzaielf‘:w%!llk- Barbara K'um:
< g B o ic. (¥zoin. i : SE e s = N — sta SL; ar:
Zdrowia Dziecka. I Ty ,Przyjaciotko” masz w tym  Golionin; Rada Zakladowa przy PRN — Sierpe; Szko- S i Wewa: Szezep Il ZHP przy Szk, Pod. nr 3
swo6j udzial. Szczerze Ci powiem, Ze ta akcja je- 1a Podst. — Zgorzelec; Anpa Wroga — Gdansk; Srkola g Pleszewie: Pow. Przych. Obw. — Miechéw: Gromas
SZCZE bardﬁej 7wiazala mnie z Toba Przviacié{- Podst, nr 1 — Kolo; Prez. PRN — MySlenice: Zsklady W PSZ 3 3

— s = " W

LR > y 1e, L b9 y = 1W3 N arza z u zieclec 087 - atowice ; 1, W,
7z Wiele a 2C a szatki 0 o
ko Mysle zZresztg, ze nie tylk() mn Piyt Wi6rowych S atki; z. 1. W. Zarzad Oddziata d D K H K 6 P T
Wieliczka; Lic. Og6ln, — Bielsko-B ata; Janina Pielegniarskie — Kolo; Szkola Podst, nr 1 — Jarostawj;

f . Y 2 y — Nysa.
. . - et ’ = Kubiak — W-wa; Pow. Zakl, Weteryn,
innych Czytelniczek”. Rychterska -—- Warszawa; V Centr, Przych. Obw. Aniela Kubi .

Szyjac same - oszczedzamy

SPODNIE Z ZAKIETEM u

Moda lansuje obecnie dla ko-
biet spodnie na wszystkie okazje.
Sportowy, wizytowy czy domowy
charakter ,garnituru” zalezy ed v i
odpowiednio dobranej ,gory” i ~ SR
od rodzaju materiatu z ktérego
szyjemy catosSé.

Spodnie mogg byé z mankietem
lub gladkie, wagskie lub tak sze-
rokie, ze wygladajg prawie jak
dluga spoédnica.

Zakiet natomiast ma gére do-
pasowang, rozszerzajgcg sie od ]
bioder ku dotowi, talie lekko b B
podniesiong i wysoko zapinane
guziki. Modne sa zaréwno duze
klapy, jak i wyciete w szpic.

Zasadnicza forma naszego za-
kietu sktada sie: z tylu (c), bocz-
kéw (d) i (e) oraz przodéow (f).

Do zakietu tego dajemy klapy
ostro wykrojone z kolnierzykiem
(k) i kieszenie ciete z klapka (1)
albo klapy zaokraglone (linie
kreska kropka na rys.), kolnierz
() i Kkieszenie naktadane (n). ?
Brzegi obszywamy szeroksy steb-
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Do zakietu jednorzedowego do-

datkowo podajemy forme przo-

dow (p). I tak z formy (ec. d. e, | |\ . ‘

. i p) zmieniajac elementy wykofi= f l (l
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czeniowe mozemy otrzymaé roz- (e
ne fasony zakietdow.

Przy wysoke podcietej szyjce
zastosujemy kolnierz-stoike (m) i R}
zapiecie przodu na zamek blvs- N
kawiczny oraz kieszenie wpusz- NS

=
D

czone wW szew,

W zakiecie o modnym wykroju 3 \
w szpic wszystkie brzegi wykan- \

czamy ozdobng krajksg, dwubarw=
nym paskiem dzianiny lub od-
szywamy materialem w odreb= }
nym kolorze. Duze nakladane
kieszenie (0), pasek z klamrg i
lanficuszkami nadajg sportowy
charakter catosci. ‘

Dwa ostatnie rodzaje zakietéw
robimy krétsze niz dwurzedéwki.

Z materialéw proponujemy
welny, tweedy ,flanele, welniane 4
jerseye, struksy, elany itp. - ¥

Wykr6j opracowany jest na [ \
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wymiary: objetosé gory — 92 cm,
objeto$é pasa — 72 em. objetosé
bioder — 98 cm, dlugoéé zakietu ‘
— 85 lub 75 cm dl spodni — /L
100 em i dl. rekawa — 58 cm.

Na uszycie spodni potrzeba 1
m 10 cm materialu, szeroko$el
1 m 40 cm.

Na uszycie zakietu dwurzedo- \

e i TAN

-
5

—L/
et 7.

T

<
P
/
\
L
=
|

wego, dluzszego 2 m 30 ¢m, a
jednorzedowego  krétszego 2 m
10 em materiatu szer. 1 m 40 cm,

Rysunek podany jest w skali /
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1do10 tj. 1 kratce na rysunku
odpowiada 10 em. w rzeczywi- [
stosel, a 1 mm na rysunku —

1 cm przy powigkszeniu rysunku 7
z kratki. é i n o

UWAGA przy kroieniu do fore 1 4
\ my nalezy dodaé na szwy { zae
tozenia,
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(Korespondencja wlasna z Moskwy} -
OLBRZYMIEJ] radiomagnetoli —

radio, magnetofon i gramofon

slektryczny w jednei obudowie
— plynely dzwieki nowoczesnych
przebojow. Cho¢ na dworze sciskal
awudziestoparostopniowy mroz, tu
byio przytulnie i cieplo. panowaia
serdeczna, rodzinna atmosfera

Podjety zostalem =z iscie slowiah-
skg goscinnoscig. Na stole znalazla
sie wodka ,,Zaporoska”., donieckie
piwo, kraby, kawior, sardynki, sle-
dziki w oleju i wysmienit; tort wilas-
nej roboty pani domu. WznosiliSmy
toasty za zdrowie i pomyslnos¢ w
nowym roku, za przyjazn. Oleg i
Swietlana Ochrymienkowie robil
wszystko, aby przybysz z zaprzyjaz-
nione] Polski czul sie jak najlepiej.

Oleg konczy 29 lat.- Urodzi! sie w
Zaporozu. Ma Srednie wyksztalcenie.
W wojsku zdoby! zawod Slusarza i
elekiryka samochodowego. Od 13 lat
pracuje w Zaporoskiej Fabryce Sa-
mochodow , Kommunar”.

Swietlana ma 28 lat i odobnie jak
znakomita wiekszosé kobiet radziec-
kich... nie ukrywa swego wieku. Uro-
dzila si¢ w Sewastopolu a potem
wiele lat spedzila wraz z rodzicami
w Estonii. Z zawodu przecszkolan-
ka praciuje w przedszkolu zakla-
dowym ,Kommunar”

Najmlodszym czlonkiem rodziny
jest 5-letnia Marinka, ktéra urodziia
sie akurat w Nowy Rok.

Poczgtki malzenstwa nie byly ia-
ali wraz z rodzicami Ole-
kojowym domku. Na

twe. Mieszl
w ich

vydzial wlasnego lokum czekali
o, bo okoto pieciu lat. To dwu-
pokojowe mieszkanie w nowym blo-

ku na osiedlu Szewczenkowskim o-
trzymali dopiero w pazdzierniku u-
bieglego roku. Sg z niego bardzo za-
dowoleni. Mieszkanie ma lacznie 45
m kwadratowych, posiada lazienke i
ubikacje, centralne ogrzewanie i bie-
zacy, goracg wode. Ma oczywiscie e-
lektryeznoéé i gaz. Jedynym chyba

m ymentem sg pokoje w amfila-
dz Milodzi malzonkowie urzadzili
juz sobie kompletnie jeden pokaj,
kuchnie i przedpokéj. W pokoju —
nazwijmy go stolowym — tadny,

nowoczesny komplet mebli z jasnego

drzewa: stél, szesé krzeselek, dwa
fotele, wersalka, bufet i owa wielka
radiomagnetola. Drugi pokoj prze-
znaczyli na sypialnie. Potrzebne s3
do niego nowe meble. W kuchni —
lakierowane na bialo zgrabne me-
belki. W przedpokoju — m. in. ra-
dziecka tzw. meblowa 140-litrowa lo-
dowka .Snaige”. Wygodna, bo slu-

zy rownoczesnie za stolik.

Mieszkanie utrzymane jest w ideal-
nym porzgdku. wychuchane, Wy=-
dmuchane. Na podlogach dywany.
Widaé troskliwg reke pani domu.

Tak mieszkajg. A jal zarabiaja?

UDZET naszej sympatyczne]
rodziry po stronie dochodow
stanowig zarobki obojga mal-
zonkow. Oleg zarabla niezle — prze-
cietnie okolo 135 ruoli miesiecznie,
do czego jeszcze dochodzi premia w
wysokosci 25—35 rubli. Razem ma

wiec’ okolo 160—170 rubli. Pracuje
przez pie¢ dni w tygodniu osiem i

poligodziny dziennie, wliczajge w to
przerwe obiadowa. Swietlana zara-
bia duzo mniej od meza — bo tylko
67 rubli miesiecznie, ale pracuje
znacznie kréce] — szeS¢ | p6l go-
dziny dziennie. Tak wiec Ochrymien=
kowie dysponuja lacznie kwotg 230—
240 rubli miesiecznie.

A ile wydaja? lle ich kosztuje mie-
sieczne utrzymanie?

— Nz jedzenie wydajg okolo 80
rubli. Obiady po 50 kopiejek jadajg
w stolowce fabryeznej. A wiec lgcz-
nie okolto 22—25 rubli. Za przed-
szkole Marinki z peilnvm utrzyma-

niem ({(dziecko przebywa tam od 8
rano do 6 po poludniu) ptacg 12.50
rubli. Oplata za mieszkanie (wraz z
CO, elektrycznoseclg i gazem) wynosi
12 rubli. Przyv statveh wydatkach na
zycie 1 mieszkanie moz. robié o-
szczednosei na zakup odz'ezy, mebli,
sprzetow domowych i innych waz-
nych przedmiotéw ftrwalego uzytku.

Kupili m. in. komplet mebli kuchen-
nych za 84 ruble, lodéwke za 200
rubli, radiomagnetole za 244 ruble,

komplet mebli stolowyct za 420
rubli, ale na raty — po 27 rvbli mie-
siecznie (przv jednorazowym wpla-

ceniu 25 procent ceny).

— Po tych wydatkach zostalo nam
jeszcze na ksigzeczce oszczednoscio-
wej... 12 rubli — moéwi Oleg. — Ale
nam\ procz tego ksigzeczki oszczed-
nosciowe w naszej fabryce. Ja od-
kiadam na nig miesiecznie 5 rubli 25
kopiejek. a zona — 3 ruble 48 ko-
piejek. Po pieciu latach — a oszcze-
dzamy juz cztery — bedziemy mogli
podjaé 560 rubli. To bardzo wygodna
forma oszczedzania,

Zaoszczedzone 500 rubli cheemy
przeznaczy¢ na zakup telewizora , E-
lektron”, ktéryv kosztuje 430 rubli.

— A nie myS§licie o samochodzie?
— pytam. — Przeciez dzi§ prawie
kazdy na to choruje?

— Jeszcze nas nie staé — odpowia-
da Swietlana, — Nowy ,,Zaporozec”
kosztuje na przyktad 3000 rubli. Nie
ma przy tym sprzedazy ratalnej. A
zreszta — dodaje z uSmiechem —
maz jeszcze by jezdzil z jakimi$§ bab-
kami..,

Pieniadze idg tez na zaspokojenie
potrzeb kulturalnych. Ochrymienko-
wie cheg p. zalozy¢ sobi= biblioteke,
prenumerujg prase — co kosztuje ich
okolo 50" rubli rocznie.

JAR spedzaig wolny ezas? Gdy
A nie bylo jeszecze dziecka czeste
chodzil} na najrozmaitsze im-
prezy rozrywkowe, Dzi§ prawie W
ogble nie majg wolnego czasu, choé
dysponujg dwoma swobodnymi dnia-
mi w tygodniu — sobotg 1 niedziels.
Oleg ma mnéstwo zajeé spolecznych
— jest przewodniczacym wydzialo-
wei rady zakladowej zwiazku zawo-
dowego 1 czlonkiem komitetu wy-
dzialowej organizacji partyjnej. Po-
nadto w tym roku chce wstapié do
Instytutu Budowy Maszyn.
Swietlana uczy sie zaocznie na
érugim roku Instytutu Pedagogiczne-
go. Ma zajecia nawet w nledziele.
€aly urlop wykorzystala na naukg

Du?o czasu pochlaniajg jej zajecia
domowe: zakupy, sprzatanie, prze-
pierki itp. Do pracy maja dos$¢ da-
leko — okolo pd&! godziny jazdy au-
tobusem w jedng strone. Poniewaz
pracujg na rézne zmiany na prze-
mian wozg Marinke do przedszkola.
Jesli cheg sie gdzies wybraé¢ wieczo-
rem, korzystajg z pomocy matki Ole-
ga. Dodatkowy klopot sprawia zao-
patrzenie. Wiele rzeczy muszg Kku-
powaé¢ w centrum miasta. Na osied-
lu nie wszvstko mozna dostaé. Zaj-
muje to sporo czasu, nie mowigc juz
o normalnym wystawaniu w kolej-
kach.

owiliémy takze duzo o przysz-

loSci, o malzenstwie, szczesciv

rodzinnym, o problemach mody,
o obyczajach.

— Szezescie w
powiedziala Swietlana —
wowezas, gdv malzonkowie wz
nie sie kochaja, wzajemnie rozumie-
jg 1 wzajemnie sobie wybaczaja
SzczesSciern na pewno S rowniez

malzenstwie —
istnieje
zajems=

Fot. Gennadij Koposow

Teraz na przyklad mamy tyl-
ko jedno dziecko. kiére jest naszg
najwiekszg radoscia. Chcemy mieé
drugie — maz koniecznie syna —
ale z tym poczekamy do ukonczenia
studiow. Tak sie juz umowiliSmy...

Wzajemne zrozumienie. Oto taki
maly przyklad: Swietlana bardzo
fubi sukienki i spodniczki — mini,
Olegowi nie bardzo sie to podoba
Wolalby, zeby jego zona nie odsla-
niala tak wysoko swoich zgrabnych
(sam to stwierdzilem) nog Ale nie
robi jej z tego powodu WwWymowek,
nie dokucza. Podobnie jest z samo-
chodem. Wprawdzie miodzi nie ma-
ja na to jeszcze $rodkoéw, ale Oleg —
jak przystalo na mezczyzng — bar-
dzo chcialby go mie¢. Swietltana —
nie. Myéle, ze i w tej sprawie dojda
kiedy$ do porozumienia, bo problem
samochodu czy dlugos$é sukienki nie
powinien zakléci¢ rtodzinnego szczg-
fcia — przecietnego szczescla

dziecl,

BOHDAN ROSTROPOWICZ
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UREK
JZbyt duzy, goralski kapelusz opa-

dal gleboko na oczy. Ciezka iapa
nied7zwiedzia zdawala sir wtlaczaé
chiopca w ziemie. Pamigtka z Zako-
panego...

— Szkoda, Ze gér nie widal — po-
myslal.

Witozyl zdjecie wraz z listem do
koperty. Siarannie wypisal acres ro-
dzicow.

— W czwartek dostang. Ale bedzie
w domu zdumienie. Niedawno wy=-
bieral sie w swojg pierwszy w Zzy-
ciu podréz, na Slask do hufca, & tu
juz zdjgcia z Zakopanego przysyla
Ojciec i matka w Zakopanem upigdy
nie byli.. Mieszkajg na wsk

7
Z skiej zabawie. Bylo juz po dzie-

siatel, gdy w drzwiach stanal
Waldek  Trudno go byle poznac w
granatowym mundurze. Jurek spoj~
rze! uwaznie.

~— W lotnictwie stuzysz?

— W lotnictwie — Waldek powie-
dzial to tak glo$no, by stoigcy wo-
k6l styszeli. Potem odciggngl Jurka
na bok.

— Powiem ¢, ale nie sypniesz?

— Cof$ ty Waldek? ani slowa, na
mur}

— Jaki tam 2ze mnie lotnik. w O-
chotniczym Hufcu Pracy jestem.

Jurek przypomnial sobie oglosze-
nie w gazecie. Zachecali — w OHF
zdobedziesz zawéd, prace..

Waldek rozgada! sie,  opowiadal
o Slasku, nauce, kolegach, wyciecz~
kach:

ACZELO sie wszystko nz wiel-

— Bywa, %e junacy za granlce je2-~

d#a na budowy, ¢l z Wodzislawia juz
dwa razy byl w Mongolilg ; ;.

ﬁ‘%fﬁ% Z nniedz

Juz nastepnego ranka Jurek po-
wiedzial matce: ~— Chcialbym wyje-
chaé¢ do hufca, jak Waldek.

— Nigdzie nie pojedziesz — uple-
rala sie matka.
~— Zrozum, naucze sie zawodu.

— Tu we wsi tez sie nauczysz
Ojciec w zadnych szkelach nie byl
& murarz z niego najlepszv w oko-
licy — powtarzala matka swéj ko-
ronny argument. Sprawe mLerzyg-
ng! wreszcie ojciec

— Niech jedzie, Staszek juz za rok
bedzie mégl ze mng na budowy cho-
Azic

Tak wiec Jurek pojechal! do hufca.
Zastal 16zka poscielone po wojsko-
wemu, starannie. Koledzy nauczyli:
koc musi bvé zlozonv pod linijke.
Od razu Jurek wyczul, ze bedzie
mial w nich przyjaciél. Choéby Ta-
dek. Przyjechal z Lubelskiego, gos-
podarstwe male, na tréjke dziect
trzy hektary. Jak tu ziemig dzielié¢?
Janusz. Sierota. Kilka razy zmienial
prace. Placili niewiele. Niewykwali-
fikowany — ta etykietka szia za nim
przez cale dotychczasowe 2Zycle

Przez kilka plerwszych dni gne-
bily ick watpliwosci. Wracaé do do-
mu czy zosta¢? Bo hufcowa dyscypli-
na obowigzuje. Pobudka o 5.30, od 7
do 15 praca na budowie, od 17 szko-
la, potem nauka wlasna zajecia
gwietlicowe. I jeszcze szkolenie woj-
skowe...

Co w zamian? W gazetach piszg —
gzkola, zaw6d, wojsko odstuzone, Czy
tvlko to? Wezoraj przvszli do hotelu
OHP Klimek, Piasecki, Swiecki
Dawmi wychowankowie. PoZenili sie
yiz majg mieszkania, dzieci. Siedzieli
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J pr/,edswwia sytuacja

z . ” .
sce? W latach piecdzie-

rozwodami W Pol- interes dzieci rozwo-
dzacych sie malzenstw.
Na przyklad sady do-

AK sie vlasciwie tymsadypowinny prze- Jest podyktowany wy-
de wszystkim dbaé o razng i razaca zloSli-

woscia z jego strony.
Nowe wytyczne Sadu
Najwyzszego wskazuja

siatyeh ich liczba wa- : e |
hala sig¢ od 12 do 14 ty-  tychczas w do$ dowol-  wyraznie, Ze ani diugo-
S1ECY RGECIES Lata ny sposob interpreto- trwale rozlgczenie mal-
esédziesiate  przynio-  waly artykul 56 § 1 Ko-  Zonkow, ani nawet po-
gy staly werost rozwo-  deksu Rodzinnego i O-  zostawanie malzonka
gow: 25 tysiecy w roku  piekunczego. MG6wi on  winnego W - nowym

1968. W ubieglym roku wyraZnie,
w. Warszawie na pray-
klad zawarto 8.400 mal-

zenstw, ~ ale orzeczono

pr P
Mozna by wysunac teze,

el —— statystycznie —
rozwodzi sig¢ €o drugie

Nie dziwnego, ze opi-
nia spoieczna, a SZCZe-
golnie opinia srodo-
wisk kobiecych, nie po-

ucierpiec

wego WyZu. Wylm?i!a
sie potrzeba przeciw-
dzialania i skuteczniej-
ochrony trwalo$ci

nowych
sz€]
rodziny Dlatego
NajwyZSzy
bowigzane sq braé pod klopoty i
uwage  przy rozpatry-
lwaniu Spraw rozwodo-
wych, Nowe wytyczne
n“.‘ﬁ(‘.(/.("li‘; sie w ramach
igzujaeych przepi-

rodziny!

ybow
v . ”
hego 1 Opiekunczego,
hie wprowadzaja zad-

n.\.‘>}~

bzasowemu, zbyt ,ulgo-
vemu” traktowaniu
193 sady przepisow

istniejq

bwracaja uwage sadow,
by orzekajge w spra- y
vach rozwodowych bar- winny i

1 ad wspol- gdy
bycia spolecznego. Poza zonka

Yy

trwalego rozkladu po-

#zycia, rozw6d nie moze
malzenstwe W stolicy. by¢ orzeczony, jezel
wskutek tego
dobro dzieci.
Przepis ten, stanowigcy
wyrazng tame przeciw

ZW 3 *hopnym
echwala. .tego LazWedy pb?l w praktyce nader na oceni¢, jakimi pobud-
rzadko stosowany. W kami dyktowana byla
wytycznych
bardzo mocno podkres-
Sad lono, zZe gdy malzen-
uchwalil  stwo rozwodzace sie¢ ma
wyivezne, Ktore sady o dzieci i gdy wyslgpu;a
- trudnosci 2z
ich wychowaniem, nie pewng tameg dla na-
nalezy stwarza¢ mozli-
wosci zakladania nowej Wwej.

Inny przepis (art. 56
Kodeksu Rodzin- § 2) moéwi, ze rozwod
jest w zasadzie niedo-
puszczalny,
ian, ale prze- go malzonek wylacznie
iwstawiaja sie dotych- ~ winny _ rozpadu: mai-
zenstwa. Od
jednak dwa
; wyijgtki. Pierwszy: Sad
Fozwodowych, Wytyczne moze Trozwigzaé mal-
zenstwo, jesli
go zyczy malzonek nie- dzie
wyrazi zgode
Hziei skrupulatnie prze- na rozwod.

: y brak zgody mal-

OpUSZCZONego,

ze pomime zwigzku, nie moze u-

zasadnic¢ orzeczenia roz-

vin sem e Boswodowa tama

wodu. Sad obowigzany
jest porownaé¢ sytuacje
maizonka winnego i za-
lozone) przez niego no-
wej rodziny z sytuacja
malzonka niewinnego.
Dopiero woéwczas moz-

miaioby

rozwodom,

odmowa zgody na roz-
wod oraz czy rozwodu
nalezy udzieli¢, czy tez
pozew oddalic.

Nowe wytyczne sta-
nowig — jak widaé —

rastajgcej fali rozwodo-
,.Sankecja karna”
— oddalenie wriosku o
rozwod niejednego zmu-
5i na pewnc do rozwagi.

Ochrona trwaios'ci\ TO-

jezeli zada dziny nie jest — oczy-
wiScie — rownoznacz-
na z nierozerwalnoScia

malzenstwa. Istniejg
przeciez i w przyszlosci
tez bedg mialy miejsce
przypadki, w ktorych
orzeczenie rozwodu be-
konieczne. Ale
niech to bedg rzeczy-
wiscie wyjatki.

zasady tej

sobie te-

1 drugi:

BOGAJ
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STATNIO szalenie modna jest

kobieta w spodniach, Zamiast

kostiumow z zakietem i _spodni=
ca — tworcy mody kaiq nam nosié
kostiumy z dlugimi spodriami. Moda
praktyczna, Szczegdblnie 1w naszym
klimacie. Spodnie skutecznie chroniq
nas przed chlodem i mrozem. Nosi-
my do mich Zakiety, kurtki, plaszcze.
(wykroje modnych zZakietow zamicsz-
czamy na Sstronie 7). Garnitur taki
moze byé w jednym kolorze bqdZ tez
zestawiony z dwoch roznych tkanin,
odpowiednio dobranym kolorem. Ale

li-
m

1e=
o
1i-

lu
ki
sie
eli

| komendanta, kaws pili, rozmawia-
Jak starzy przyjaciele.

| Komendant mowi — trzeba umied

¢ w przyjazni, w kolektywie.

§ Do niedawna Jurek niezbyt wie-

zial co to jest kolektyw. Na wsi

vli koled y, tacy z ktorymi podpie-

flo sie bar w gospodzie przy kuflu

iwa, podrywalo dziewczyny i tacy,
ki6rymi robilo sie we wsi draki.

u jest inaczej. Spi sie we trojke w

pdnym pokoju, siedzi sie w jednej

Bwce w szkole, raZem pracuje sig
budowie. To zbliza.

i Wszyscy trzej — Jurek, Tadek, Ja-
sz — pracujg przy budowie osiedla
Wodzistawiu, Sami junacy, tylko
struktor jest z Rybnickiego Przed-

ebiorstwa  Mieszkaniowego. Tak,

fstod swoich czlowiek czuje 3ie
wniej, zwlaszeza w tych pierw-

‘.;’t'h dniach, gdy wszystko leci 2
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§ Jurek widzial u komendanta dyp-
m przyznajgcy 31 OHP w Wodzi-
awin Slaskim tytul wsp6lgospoda-
¥a miasta
— Poprzednikom przyznano tytul,

my knocimy robote — mysli Ju-

Pk pattzge na rozrzucone materialy
ldowlane i przewrdcone piLste Wias=
4 po wapnie.

— Trzeba cierpliwo$ci — powtarza -

struktor,

Cierpliwo$é, wytrwalo§/ — 2z tymi
CJ¢ciami spotkal si¢ wlasciwie do-
fero tutaj. Podczas pierwszych naj-
udniejszych dni mocowania sie 2
mym sobg, z dawnymi przyzwy-
faleniami. Dusil w soble niecheé de
vseypliny.

— Cierpliwo§ed ~~ powtarza ko~
bendant,

Na wackim dlugis podworku
za budynkiem, w kiérym sta-
cjonuje 31 OHP odbywa sie wie

Z IMOWY wieczor zapada szybko,

ezorny apel. Druzyny ustawiaig sie
w dwuszeregu, Komendant Henryk
Marzec z pakietem listbw w rece
staje przed chlopcami. Taki panuje
tu zwyczaj — listy z domu wrecza
§ie na wieczornym apelu

Jurek miecierpliwie rozrywa ko-
perte.

wSynu, zdjccie twoje dostalismy.
Mama postawila na szafce. Roboty
teraz niewiele, wiesz, przeciez — zi=-
man. Zasypalo mas troche $niegiem.

I co Jurek — wrécilby§ do domu —
gtyszy glos Tadka — rzucilby$ hufiec?

Przed oczami, jak zywe staje wspo-
mnienie malej wioski w Lubelskiem.

— Nie, zostane tutaj w hufcu jesz-
eze poéltora roku. A potem.. Zoba-
ezymy.

J. PARADOWSEKA *

nie komec ma tym. Projektanci lan-
sujg spodnie juz nie tylko ma chlodne
ani, ale na wszystkie pory roku t na
kazdq pore dnia. Praktycznie od rand
do nocy, ba nawet na bal. Dowolnosé
materialow i fasonow -— Ogromna.
Najmodniejsze uzupelnienie stanowiq
kamizelki. Poza tym kasaki, tuniki i
rubaszki. Mozemy tez wykorzystaé
przedawnione ,mini”. Jeszcze skré-
ci¢ i bedzie $wietna péra d¢ spodni.

Wiosenny kostiutn ze spodniami
szyjemy =z tkanin i2ejszych, najle-
piej z elany, a letni — 2z tkanin syn=
tetycznych lub plétna. Bardzo ta-
dnie wyglgdajaq gladkie spodnie do
zakietéow w paski, pepite, ezy lgczke.
Nie mozna jednak — decydujge sie
na ten zakup — zapommnieé o centy-
metrze, Przedluione zakiety skry=-
wajq wprawdzie krqglo$é bioder; ale
mimo to nie wszystkie mozemy po-=
zwoli¢ sobie ma mnoszenie tego arcy-
modnego siroju, Warto spojrzeé na
siebie krytycznie, sprawdzié wymiary
centymetrem { nawet lepiej... zrezy-
gnowadé niz wygladaé niekorzystnie.

JADWIGA

Mieko
dia
ucznia

W numerze 3 ,Przyjaci6tki”
zamies$cilismy artykul, ktorego
tyvtul wyjasnia od razu jego tresé:
»Mleko dla uecznia”. ZwrociliSmy
sie takze na zakonczenie naszej
publikacji z apelem do Czytelni-
kéw: do kierownikéw szkél! i do
komitetéow rodzicielskich, do nau-
czycieli i rodzicow, aby napisali
nam, jak zorganizowali w swojej
szkole ,szklanke mleka”, wzgled-
nie, z jakich powodow nie udato
sie im tego zrobid.

Ponawiamy nasz apel. Napisz-
cie do nas na temat szklanki
mleka dla ucznia, podajgc dokta-
dny adres szkoly, szczegdly orga-
nizacyjne oraz ewentualne trud-
nosci, je§li na takie napotykacie.
Wymieficie 0g6lng liczbe ueznidw
oraz liczbe dzieci korzystajgcych
z akceji mlecznej i zaznaczeie., jak
uklada sie Wam wspolpraca z
Okregowa Spéldzielnig Mleczar-
ska. Na kopercie dopiszcie duzy-
mi literami: ,MLEKO DLA UCZ-
NIA” — Czekamy na Wasze lis-
ty.

SPROBUJMY JESZCZE RAZ
Muzyka: WouciecH PigTowsm
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NOWE INICJATYWY ZSRR

W gmachu radzieckiego Minister-
stwa Spraw Zagraniczaych zebral sie
tium korespondentéw gazet i agen-
cji prasowych z calego sSwiata. Wy-
stuchali waznego oSwiadezenia:
~-Rzad radziecki gotow jest przysta-
pi¢ do rozméw rozbrojeniowych =z
nowa administracja USA”.

Podjecie nowej inicjatywy dynlo-
matycznej przez ZSRR wigze sie ze
zm:ang administracji (rzgdu) » Sta-
nach Zjednoczonych. Nowy prezydent
USA — Nixon — bedzie mdégt teraz
wvkazaé, o ile zalezy mu na poste-
pie w dziedzinie rozbrojenia. Rzad
ZSRR proponuje m. in. zmniejszenie
ilosci $rodkéw przenoszenia broni j3-
drowej (czyli rakiet i bombowcdw
dalekiego zasiegu), a takze ograni-
czenie antyrakietowych systemow o-

brony. Ponadto, gdy tylko rzad
Nixona oznajmi, ze jest do tego go-
tow -— mosglyby sie rozpoczaé roz-

mowy na temat wzajemnego zmniej-
szenia zapasow broni nuklearnej.

Radzieckie MSZ zakomunikowalo
réwniez, ze ZSRR popiera francu-
ska propozycje spotkania przedsta-
wiciel{i czterech mocarstw w Radzie
Bezpieczenstwa , w sprawie sytuacji
na Bliskim Wschodzie i mozliwosel
wprowadzenia w 2zycie uchwaly Ra-
dy, moéwiacej o wycofaniu wojsk
Izraela z terenéw okupowanych.

Réwniez W. Brytania ustosunkowa-
1a sie w zasadzie pozytywnie do fran-
cuskiej propozycji.

POPARCIE DLA NARODOW
ARABSKICH

W Kairze trwa miedzynarodowa
konferencja na rzecz poparcia naro-
dow arabskich. Stwierdzono na niej,
za agresywie stanowisko Izraela gro-
zi rozszerzeniem konfliktu. Przewod-
niczgcy delegacji radzieckiej o§wiad-
czyl, ze na razie istniejg jeszcze moz-
liwosei likwidacji skutkéw agresji
izraelskiej przy pomocy Srodkéw po-
litycznych. Nowe kroki w tym kie-
runku mogiaby podja¢ ONZ przez za-
stosowanie sankcji przewidzianych w
Karcie Narocdow Zjednoczonych,

PRZECIW
BEZBRONNYM KOBIETOM
Izraelska soldateska terrorem |

masowymi aresztowaniami ludnoéei
eywilnej usituje zdtawié patriotycz-
ny ruch oporu. Ostatnio okupane
wtracili do wiezien setki mieszkali=
cow strefy Gazy.

Przeciw aresztowaniom mezéw i sy=
néw zaprotestowaly kobiety arab-
skie, manifestuiac w okupowanvm
miasteczku Rafah. Zotdacy izraelscy
rozpedzili manifestujgcych kolbami,
a potem otworzyli ogien, zabijajge
kilkanascie bezbronnych kobiet.

Wladze okupacyjne wysadzily rowe
niez w powietrze kilkanascie doméw
w Gazie i Rafah, nalezacych do Ara~
bow.

° ZBROJENIA NATO

O 50 kilometré6w od granic CSRS,
na tym samym poligonie, gdzie za-
chodnioniemiecka Bundeswehra za-
mierzata przeprowadzié w sierpnia
ub. roku prowokacyjne manewry,
trwa zaplanowany jeszcze przed obje-

zapadly nowe decyzije

Reforma
urlopowa

(Dokoniczenie we str. 3)

ODAC trzeba, ze juz obecnie
D jedna czwarta ogélu robotini-

kow ze wazgledu na 10-letni
staz pracy korzysta z 26 dni urlo-
pu. Z nowej ustawy skorzysta po-
nad 70 procent ogoélu pracownikow
fizycznych. Juz w biezagecym roku
dluzsze urlepy uzyska ok. 3,2 miln ro-
botnikow, was w 1970 roku prze-
cietny urlop robotniczy bedzie wy-
nosil 22 dni. czyli o 4 dni wiecej niz
w ubieglym roku.

A pracownicy umystowi? Prze-
wazajgca wiekszosé tej grupy pra-
cowniczej korzystaé bedzie nadal z
tzw. miesiecznego urlopu, okreslane-
go obecnie jako 26 dni roboczych.
Dlaczego? Jedni posiadajg bowiem
juz 10 letni staz pracy, a to juz wy-
starcza dla uzyskania urlopu w tym
wymiarze. Innym, posiadajgcym wyz-
sze czy Srednie wyksztalcenie doli-
czane zostang lata nauki i mimo
krétkiego okresu pracy — tez ko-
rzystaé¢ bed: z urlopu w najwyzszym
wymiarze. Jedynie niewielka grupa
milodych pracownikéw umyslowych o
$§rednim wyksztalceniu, ktérzy pod-
jeli prace w ostatnich latach, w
okresie przejsciowym 2—3 lat otrzy-
mywaé bedzie urlop w wymiarze 20
dni roboczych, to jest 23 dni kalen-
darzowych, co nie zmienia ogdélne-
go, niezwykle korzystnego znacze-
nia reformy, stawiajgcej nas w czo-

l6wee *Europy w zakresir rozwigza-
nia $§wiadezen urlopowych.
Projekt wustawy urlopowej byl

wszechstronnie przeanalizowany. O-
statnie Plenum Centralne; Rady
Zwigzkéw Zawodowych po dyskusji
projekt ten zaaprobowalo i upowaz-
nilo posléw na Sejm —  dzialaczy
zwigzkowych do wniesienia projektu
pod obrady Sejmu, kt6ry nada mu
moc obowigzujjcej ustawy.
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Zgodnie z projektem — nowe nor-
my urlopowe bedg wprowaczone w
dwoéch etapach. Do konca br. robot-
nicy, ktorzy nie mieli prawa do
dluzszych urlop6w otrzymaja: po ro-
ku pracy — 13 dni urlopu, po 3 la-
tach pracy 16 dni — a po 6 latach
— 17 dni urlopu.

Powszechne, jednolite normy urlo-
powe dla wszystkich pracownikéw
bedg juz w pelni obowigzywaé od
przysziego roku.

PodaliSmy dzisiaj naturalnile tyl-
ko podstawowe zalozenia reformy,
dotyczacej kazdego z nas. Projekt
zawiera wiele szczeg6tlowych, ko-
rzystnych dla pracowniké6w rozwia-
zan, o ktérych nieraz jeszcze be-
dziemy pisaé.

W. K.

ciem wladzy przez
amerykanskiej sily militarnej.

Nixona pokaz

Wiadomo, ze wkrélce straci waz-
nosé¢ pakt pélnocno-atlantycki NATO.
Potrzebne sg argumenty o ,grozbie
agresji”’, ktére uzasadnilyby przedlu-
zenie jego dziatalno$ci, Amerykanom
sekundujg tu gorliwie militarysei 2z
NRF.

Niedawno odbyla sie w Brukseli —
bez udzialu Francji — sesja mini-
stréw obrony panstw NATO, gdzie
delegaci USA i NRF nawolywali do
wzmozenia wydatkéw militarnych, A
przeciez juz obecnie panstwa NATO
co roku wydajg na zbrojenia 100
miliardéw dolaréw. Ostatnio w NRF
zwiekszajgce
do 2 i pél miliarda marek sumy na
~podniesienie gotowosci bojowej” ar-
mii, ktérej liczebnosé wazroénie do
480 tysiecy zolnierzy.

W SKROCIE

@ Prezydium CRZZ opublikowalo
list z podziekowaniem dla uczestni-
k6w eczynu podjetego dla uczezenia
V Zjazdu PZPR. W liScie czytamy:
»Dzicki temu twérczemu wysilkowi
dorhod narodowy wzrosl w ubieglym
roku o 6.6 procent w stosunku de
rokun 1967, a wiec szybciej nii pla-
nowano”.

® Kilka interesujgcych informacji:
w toku 1968 oddano do uzytku 137
tys. nowych mieszkani; Wroclaw stat
sie miastem poilmilionowym; w tego-
rocznym, jubileuszowym — 20 roku
dzialalnoéci Funduszu Weczaséw Pra-
cowniczych, z wezaséw FWP i zakla-
dowych skorzysta 2 miln os6b; w ub.
roku gosciliSmy w Polsce 2 min tu-
rystow.

® Na XXII sesji RWPG w Berli-
nie omawiano zadania wynikajace z
nowego, wyzszego stopnia rozwoju
krajéw wspélnoty. Delegacja polska z
wicepremierem P. Jaroszewiczem po-
stulowala m. in. szybszg integracje
(scalenie) ekonomiki krajéw RWPG
oraz przyspieszenie realizacji socjali-
styeznego podziatu pracy.

©® Papiez Pawel VI wystal depesze
do prezydentow USA, Demokratycz-
nej Republiki Wietnamu i Wietnamu
poludniowego, wyrazajac nadzieje, ze
rozmowy paryskie doprowadza do
sprawiedliwego, honorowego pokoju.

@® Dnia 1 lutego br. mija 25 rocz-
nica udanego zamachu na kata War-
szawy. gegerala SS | policji —
Rutschere. Brawurowej akecji doko-
nala wéwczas w centrum 6wcezesnej
dzielnicy niemieckiej grupa zolnie-
rzy AK. z ktérych przezyl! tylko ie-
den wuczestnik zamachu, ,Mi§” (Mi-
chal Isajewicz).

@ 120 tys. odczytéw dla 5 min stu-
chaczy rocznie — to tylko jeden z od-
cinkéw dzialalnos$ci zastuzonego dla
popularyzacji wiedzy Towarzystwa
Wiedzy Powszechnej, ktérego V Zjazd
odbyt sie w Warszawie.

TV

2—38. II 1969 R,

NIEDZIELA: 83 — W &wiecle sztulg
(z Moskwy); $.60 — Kurs rolniczy; 933
— Przypominamy, radzimy; 9.45 — PK#
9.55 — ,Nie wszystkie niedZzwiedzie $pia
zima” — (film radz.); 10.30 — Festiwa]
miodych (ze Swierdlowska); 11.060 —
,Stawka wieksza niz. zycie”; 12.05
Bo---~ie sig z nami; 1245 — ,Miasto zno.
wu zyje” — film radz.; 13.20 — PrZemia=
ny; 13.5%0 —~— Teatrzyk dla przedszkola<
kow; 14.30 — Piorkiem i weglem; [4.55
— My—-89; 15.50 — Felieton literacki;
16.05 — ,,Pieé lat wsrod szympansow” —
film; 16.55 — Pogadankl o ijezyku; 17.18
— Teatr niedzielny; ,.Gra o Heroxodzie”;

17.55 — Ludzie { 2zdarzenia; 13.18 — Ka.
baret , Dreptak’; 20.66 — Polacy npa
frontach II wojny S$Swiatowe]; 2045 —
.Zakochani s3 miedzy nami” — fiim
pol.; 22.10 — ,Ewa”,

PONIEDZIALEK: 1645 — Zwlerzyniec;
17.50 — , Wersal-Poczdam” — film pol;
18.15 — Kino Krbétkich Filmow; 1845 —
Eureka; 20.05 — Teatr TV: ,.Chlopaki”;

21.05 — U pisarzy ziem péinocnych; 21.33
— Od Baityku do Oceanu Spokojnego,
15.30, 16.05, 22.16 oraz 22.48 —  Kurg
przygotowawcezy — fizyka,

WTOREK: 9.28 — Film; 10.53 — Nosoroe
Zec (kl. XI); 12.48 oraz 15.55 — Przyspo.
sobienle rolnieze; 16.48 — ,Dwie Dorotki®
— film dla dzieci; 17.08 — TV ,Ekran
Miodych”; 2095 — Gielda piosenki; 2.4
— Jazda figurowa na lodzie — (z Gar.
misch-Partenkirchen); 21.30 -~ Przeciw

tradycjl; 32.16 — ,Teresa” — flim fran.
cuskl.

SRODA: 10.08 — ,Prosze ksiazke, za.
zalen”” — film radz.; 11.58§ — Sladami
Archimedesa (k1. VI); 15.08 — Matematy-
ka w szkole; 16.45 — Zrob to sam; 17.09
— Ula | §wiat; 17.26 — Telekram; 17.35 —
Na morskich szlakach; 18.00 — Programy
lok.; 18.15 — Jazz w Filharmonii; 18.48 —
Sztuka liczenia; 20.05 — ,,Swiatowid”;
20.40 — Jazda figurowa na ledzie (z Gare

misch-Partenkirchen).

15.30, 16.05, 22.2¢ oraz 22.55 ~ Kure
przygotowawczy -— matematyka.

CZWARTEK: 928 — , Weekendy” —
film pol.; 1u.55 — Spotkania (kl. VI]);

12,45 oraz 16.00 — Mechanizacja rolnictwa;
16.48 — Ekran z bratkiem; 17.50 — Pro-

gramy lok.; 18.10 — Zimowy wieczbr —
rep.; 1840 — ©O muzyce mbéwia...; 28.08
— Bydgoszez — Zycie literackie — rep.
film.; 20.35 — , Stawka wieksza niz zye
cie”; 21.30 — Magazyn med.; 22.10 —

Jazda figurowa na lodzie — (z Garmische
Partenkirchen). i

PIATEK: 3.55 — Zajecla techniczne (kL
VIiD; 10.25 — ,Stawka wieksza niz zy-
cle”; 16.15 — Wybleramy zawobd; 16.45 —
Kino ,Pty$§”; 17.05 — Mi§ z okienka; 17.20
— Programy lok.; 17.35 — Nie tylko dla
pan; 17.55 — ,,Don Klichot” (czes¢ 1); 18.28
— Folski sezam; 18.50 — Karykatury
Zbigniewa Ziomeckiego; 20.0§ — Felieton
ze Zjazdu Pisarzy w Bydgoszczy; 20.10
— Horyzonty; 2040 — Teatr TV; ,Zda-
rzyto sie w osiedlu”; 22,15 — Jazda fi-
gurowa na lodzie (& Garmisch-Parten=

kirchen).

SOBOTA: 950 — Film; 1155 — Sigsk
Czarny { Zlelony (kl. VI); 15.25 — Kurs
rolniczy; 16.00 — Wychowanie fizyczns

naszych dzieci; 16.10 — Program tygodnia;
16.40 — Gawedy wilkéw morskich; 17.00
— Fruwajgce gwiazdy — progr. rozr, (z
Moskwy); 17.50 - Teatr Miodego Widza:
»Meksykanin”; 18.45 — ,Woreczkl z
plaskiem” — rep. film.; 20.05 — Felie=
ton ze Zjazdu Pisarzy; 20.15 — , Lekko-
duch’ — film wi.; 21.45 — Tele Echo; 22.50
— ..Spiewa Tom Jones” — film.

Na wesolo

spora lista. Przede wszyst=

kim wigc mieszkanie.
RaZno wziglem si¢ wige

do roboty. Mieszkanie na-

walem czy kluski sq migk=
kie, odstawitem je wre=
szcie, zalatem wodg, 0d-
czekatem  kilka minut,

Pochwala zon

Jestem na ogdét zdrowy,
ale i mnie przydarzy Ssie
czasem  przebywaé ,na
chorobie”. Uzywam tego
zwrotu po raz pierwszy,
ale i chyba ostatni, bo na=
gminnie stosowane Drze-
brzydie to okre$lenie na=
prawde doprowadza do pa-
sji. Jak gdyby nie mozna
powiedzieé | jest chory”
lub | ma zwolnienie lekar=
skie”,

Ale nie o to w tym
przypadku chodzi. Kiedy
moje zaziebieme wygasio,
a zostal jeszcze jeden
dzien wolny, biysk olsnie-
nia makazal mi, jako do-
bremu mezowi, wiqgczyé sie
w nurt gospodarstwa do-
mowego, skrzetnie i od lat
prowadzonego pPr2ez zong,
ktérg to funkcje wykonue
je w godzinach mnadliczbo=

wych, czyli po pracy 2z20-
wodowej. Po wyjsciu 2o=

ny do pracy, pelen zapala
zaczglem mnotowaé szyst-
kie zaplanowane czynnosc,
2 ktérych utworzyla 9i¢

Sze niby to niewielkie, ale
kto by przypuszczal, ze
posiadaé moze tyle zaka-
markbw { Ze tyle kurzu
mozZe sie w nich zebraé w
ciqgu jednego dnia.
Dumny z przetartej po-
diogi przystgpilem do na=
stgpnego dzieta. Dlaczego
by nie upraé trzech moich
koszul, chusteczek i skar=
petek? Rozpulcilem w wWo=
dzie jaki§ detergent i de-
likatnie wygniatajge, @
poiniej wielokrotnie plu=
czqc, z dumgq rozwiesilem
pachngce S$wiezosciq sztu~
ki bielizny maed wanng.
Po matlej przerwie na
papierosa spojrzalem na
liste czymnoéci. Ugotowa=
nie klusek. Zerkajgc na
przepis zwyciesko gotowa=
lem wode, osolitem i,
wrzucatem powoli kluski,
Zeby woda caly czas wr2a=

‘ia, co pewien czas mie=
prébo- .

szatem widelcem,

domowej, Oczywis

przecedzilem i z lekka tyl-
ko zroszomy potem boha-
tersko wytozylem mna ta-
lerz.

Teraz ziemniaki. Spré-
bowatem skrobakiem —
nie szio, wybratem wiec
ostrzejszy néz -i przysia-
pitem do dziela, mySlac
bez przerwy, skqd ziem-
niaki majg tyle ,ok” i
dlaczego tak trudno je U=
sungé, Garnek mnapetniony
byl juz w polowie, gd¥
naraz zazgrzytal klucz i W
drzwiach stanela Zona.

— Co sie stalo, ze tak
wezeSnie dzi§ przyszias?..

Nic sie nie stato. Przy-
szlam o mormalnej porze!

Nastepnego dnia z ocho*
tg poszedlem do pracy. Od
tej pory ilekroé mam oka-

zje gloszg pochwaég{r p{%
€... 2
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, — Wiem, ze glownie oczy
padaja twarzy wyraz — pisze
Wanda Sz. — Chcialabym
wiec ,na okazje” je pomalo-
waé. Raz zrobila mi to kos-
metyczka i bylo mi z tym
dobrze. Chcialabym nauczyé
siec sama malowa¢ oczy. Czy
mozesz mi w tym pomoc?
Brwi mam nieregularne, zbyt
szerokie. Czy sztuczne rzesy
s3 jeszcze modne?”

@ Stan przed lustrem i
przy pomocy oléwka do brwi
ustal, jaka linia luku jest naj-
bardziej odpowiednia do owa-
lu Twojej twarzy. Staraj sie

o~

oczywiScie zachowaé natural-
ng linie, w razie potrzeby lek-
ko tylko korygujgc koniec lu-
ku ku goérze lub zaokrggla-
jac go. Linia brwi musi byé
ciagla. Zbedne wloski mozesz
usungé¢ przy pomocy pincetki

(ale bez przesady!). Kolor
oléwka powinien byé nieco
jasniejszy od koloru wloséw.

@ Aby oczy wydawaly sie
wieksze, na gorng powieke
naloz pasta lub kredka dysk-
retny cien pod kolor oczu,
klips6w, naszyjnika czy bluz-
ki.

@ WyrazistoSci i glebi na-
da oczom ciemna linia
wzdluz gérnej powieki u na-
sady rzes. Najlepiej zrobié to
przy pomocy pedzla, najpierw
od srodka powieki ku zewne-
trznemu kgtowi, nastepnie od
srodka do drugiego kata oka,
tak aby Srodek linii byl nieco

szerszy. Prawie suchym pe-
dzelkiem wykonaj leciutkg
kreske na dolnej powiece, tuz
pod rzesami.

@ Pozostaje jeszcze polozyé
na rzesy nieco tuszu—najpierw
od goéry, potem od dolu 1 =z
bokéw. Gdy jedna warstwa
tuszu wyschnie, mozna nalo-
zyé drugs.

Sztuezne rzesy nosi sie tylko
od wielkiego ,dzwonu”, np.
na uroczysty bal. Na wieczo-
rek taneczny radzimy raczej
zrezygnowaé z nich, bo s3
zbyt pretensjonalne.

TO co o selerach pisze
dr August Czarnowski w

wZielniku lekarskim’™:
»Kuracje selerowq zaleca sie
w cierpieniach pecherza, przy
podagrze, gos$tcu i artretyzmie,
W tym celu naleiy gotowaé
dwa lub trzy selery, codzien-
nie pi¢ otrzymany sok i o ile
moznosci jesé takze ugotowa-
ne selery. Znane sq wypadki,
gdy chorzy ma aertretyzm, po-
dagre, goSeiec itp., skrzywie-
ni i kulawi, dzieki spozywa-
niu selera it kqgpielom po-
wietrzno-stonecznym zupetnie
ozdrowieli”.

I dalej: ,Odwar 2z lisci
(40 g na litr wody) zmieszaé
2z mlekiem i pi¢ na czczo przy
zakatarzeniu drég oddecho-
wych i chrypce”.

Amerykanscy lekarze gwiazd
filmowych mnakazujqg im ja-
da¢ nieomal codziennie wilas-
ne selery, bo ,przediuzajq
mtodos¢”, Takze lekarze, spe-
cjalisci od edchudzania, w
dietach dla swoich pacjentéow
nie pomzijajq selera. ktory nie
tylko dostarcza mato kalorii
(w 100 gramach zaledwie ok.
6 kalorii), ale odchudza, a tak-
Ze pomaga w zachowaniu tad-
nej karnacji i jedrnej skaéry.

Seler nie dopuszcza do UcCzu-
cia glodu czy tlaknienia i nie
wzbudza natychmiastowego
apetytu (jak wiele innych su-
rowych warzyw czy owocow).

Skarby selerowe — to takze
jego sole mineralne. Ma ich
tak wiele. ze mp. suréwki 2z
selera nie trzeba solié¢ czy sto-
dzié, Ale witamin ma mniej

@

RIEGE

Higienisel przeprowadzili
eksperyment: rano w réznych
dniach i w réznych lokalach
uzytku publicznego wywieszo-
no dziesie¢ czystych, lnianych
rgeznikow, a w poludnie za-
bierano je do badan. I co sie
okazalo?

Na 1 em kw. recznika znaj-
dowano przecietnie ok. 16.000
bakterii, w tym ponad 50 pro-
cent chorobotwérezych, a w
20 procentach bakterie wywo-
lujgce ropienia, odporne na
dzialanie penicyliny.
cent recznik6w zawieralo bak-
terie jelita grubego (Bacte-
rium Coli), ktore przeniesione
Zostaly z odchodow przez nie-
domyte regce.

Higienisci badali réwniez
reczniki uzywane w domach.
Ot6z nawet i tam, gdzie
kazdy czlonek rodziny mial
Wilasny recznik. a dom byl
Czysty 1 starannie prowadzo-
Ny — znajdowano na reczni-
kach bakterie chorobotwéreze.
Ale.. co ,wlasne” bakterie, to
nie .cudze”!

Jakie z tego wnioski? W
do_mu kazda osoba powinna
mie¢ ¢o najmniej dwa wlas-
Ne reezniki: jeden do twarzy,
drugi do rak. Niezaleznie od
tego — recznik kapielowy. do
Wyeierania ealego ciala po ka-

reozmik

pieli. Nikt nigdy nie powinien
uzywaé¢ t.zw. ,cudzego” recz-
nikal.

A w lokalach publicznych,
w kuchniach zaktadéw gastro-
nomicznych, w toaletach itd.
powinny byé albo reczniki pa-
pierowe do jednorazowego

uzycia (jak np. w wiekszoSci
pociggéw), albo — jeszcze le-
piej — elektryczne aparaty do
suszenia rgk, (na szczelcie
coraz szerzej spotykamy sie z
nimi w réznych lokalach pu-
blicznych, na dworcach, itp.).
Ponadto rece trzeba myé bar-
dzo starannie mydlem i przez
kilka minut, a nie tylko oplu-
kaé¢ pod wodg i wyciera¢ w
recznik. Dobrze i ezesto myte
rece to polowa naszego zdro-
wial

30 pro-

[ 4

Teresa Skwierczynska przy-
slala nam dlugi list z mnés-
twem rad, z ktérych cytuje-
my niektére:

1. Plastikowe torby myje
sie wodg 1 mydlem, ale po-
niewaz tworzywo, ktérym sg
klejone, jest wrazliwe na wo-
de — natychmias* po umy-
ciu nalezy torbe do sucha
wytrzeé.

2. Na naczyniach z ognio-
trwalego szkla nieraz powsta-
ja brunatne plamy. Usuwa
sie je latwo ciepla wodg z
boraksem.

Dodajmy, Ze gdyby plamy
byly bardzo ,uparte”, mozna
je delikatnie sezy$ci¢ pumek-
sem.

3. Plamy z oléwka atra-

mentowego (anilinowy) na

Mmionjom

4

A

bialych materialach rajlatwiej
jest sczyScié tamponikiem
waty skropionym wédkg.

4, Zaciek, ktéry barczo eze-
sto powstaje podczas wywa-

biania plam rozpuszczalni-
kiem (benzyng) mozna usu-
naé, trzymajgc material w

miejscach zacieku nad pars,
np. z czajnika § pocierajac
material o material.

5. W kuchni powinny byé
stale dwie czyste scierki: jed-
na do naczyn, drug: do rak.
Poza tym ¢&ciereczka do my-
cia naczyn, codziennie prze-
pierana, albo ggbka, ki6rg po
kazdorazowym uzyciu nalezy
wymy¢ wodg i mydlem.

Dziekujemy @ przesylamy
nagrode. BT

i przypisywano im takze dzia-
lanie uspokajajace w stanach
irytacji i podniecenia merwo-
wego.

U nas, jesieniq, pokazywaly
sie selery naciowe, bardzo po-
pularne na zachodzie i w Sta-
nach Zjednoczonych. Z tych
todyg selerowych przyrzadza
sie tam sok i mna jego bazie
opracowuje sie tez cale kura-
cje odchudzajqgce.

I. GUMOWSKA

niZ inne warzywa. Pod tym
wzgledem selery sq podobne
do jablek.

Z selerow mozna przyrzqg-
dzaé Swietne surowki, ale dla
ydelikatnych Zolgdkow” odpo-
wiedniejsze sq selery goto-
wane.

I jeszcze jedna =zaleta: se-
lery sq lekko rozwalniajace,
co nie jest bez znaczenia dla
0s6b sktonnych do obstrukcji.

W staroZytnej Grecji selery
wroéling ksiezyca”

nazywano

Surowka z cytryna i jablkiem.

Seler wyszorowaé szczotka pod biezaca woda., wyplukaé,
obraé i utrzeé¢ na drobnej lub grubszej (tej do burakéw)
tarce.

Zeby seler nie ciemnial! po utarciu, dobrze jest skropié

go sokiem cytrynowym, octem winnym, kwasem 2z kapu-
stv czy z kiszonych ogérkéow lub ,Rosavitem”
Utrzeé jablko. wymieszaé ze startym selerem. dodaé¢ pn-

siekanej natki pietruszki, szczypierku lub koperku. Kto
nie boi sie utyé — moze do takiej suréwki dodaé¢ Smietany
lub maijonezu-

Z jablkami w majonezie. Wyszorowane selery ugotowaé,
zdjaé skérke, pokrajaé w cienkie plasterki Surowe ijablka
obraé. pokrajaé w plastrv. usuwajac gniazda nasienne
W salaterce -ukladaé warstwe seleré6bw. warstwe jablek.
Ostudzone danie polaé majonezem

7Z ziemniakami i majonezem. Przyrzadza sie tak samo,
jak z jablkami, ale w tym przypadku zaréwno selerv iak
i ziemniaki sa gotowane i ostudzone Polaé maionezem,
skropié cviryna lub , Rosavitem” udekorowaé siekang zie-
lenina. np. rzezucha. natka lub szczypiorkiem

Na goraco Wyszorowane selerv obraé | poszatkowaéd
do§é grubo lub pokroi¢é nozem Natychmiast wrzucaé na
gorgca wode (bo ciemnieja)) Wode lekko zakwasi¢é octem

winnym, osolié i ostodzié. Po ugotowaniu podawaé polane
masltem i tarta buleczka.

Salatka owocowa z selerami. Surowy lub ugotowany seler
pokraja¢é w paski lub zetrzeé na grubych oczkach tarki.
Jabtko i gruszke (z kompotu) poszatkowaé lub pokraiaé
w matle talarki. Kilka §liwek rozmrozié, wyjaé pestki. po-
krajaé w paski- Dodaé posiekane bialko z ugotowanego na
twardo ijaja. Wvmieszaé wszvstko z majonezem. Jest to
doskonata satatka, ktéra podaje sie na liéciach salatv lub
owija w szynke. baleron czy mortadele i pieknie uklada na
p6imisku.

Na srzankach, Seler ugotowsé, obraé, pokrajaé w pla-
stry. Kromeczki bulki francuskiei z obu stron cienko po-
smarowa¢ mastem i na kazda bpolozyé plaster selera- Za-
piec na grzanki w piekarniku. Mozna tez polaé bulke z se-
lerem gesta biata zasmazka (vika maki. lvzka tluszezn),
rozprowadzona bulionem. zagotowana z dodatkiem mleka
oraz zaprawiona lyzka &mietany i zéltkiem. Nastepnie za-
piec na grzanki.

Mus, Ugotowane 2 duze selery i 2 duze ziemniaki prze-
puécié przez maszvnke razem z 1—2 cebulami. Dodaé lv-
7zeczke przeciern pomidorowesgo. lvzeczke masla. nare lvick
mleka, soli i ubijaé na puszysta mase. Kto lubi — moze
dodaé paorvki. nieprzu lub dichno utartero maieranku.
Przed podaniem polaé zrumieniona na masle buleczks.

Smazone. Duze. ugotowane selery obraé i pokrajaé w
plastry grubosci ok 1 em. Maczaé w mace, rozbitym jajku
i buleczce tartej- Kla§é na gorgcy tluszez. zrumienié o
obu stronach i podawaé.

Faszerowane, 4 duie selery ugotowaé (najlepiej na pa-
rze), obraé. wydrazvé. Zemleé na maszynce: 10 dkg sma-
zonej watrébki, bulke namoczona w wodzie 1 odciénieta,
5 dkeg cebuli. 5 dkg sloniny. wydrazone &rodki seleréw
i czvste. usotowane jego korzonki. Doprawié sola i pie-
przem. Wydrazone selery napelnié farszem, wiozyé je do ron=-
dla, doda¢ tluszezu i wody i dusié pod przykryveiem. Poda-
waé z sosem bialym lub pomidorowym albo w sobie wiasnym
(. krotkim”), Bardzo smaczne!

1L.G-
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A majowe] laurce rozkwitaja dwie ro-
ze: amarantowa i herbaciana, ozdo-
bione prawdziwa, wielkg kokarda.
Dziecinnymi, okraglymi literami wykaligra-
fowano: ,Dla kochanej Pani Opiekunki w

Dniu Matki — Basia i Krysia”.
Zaden upominek nie bytby cenniejszy od
tych slé6w — usmiecha sie pani Leokadia.
Leokadia Bialobrzeska pracuje w war-

szawskich Zakladacn Produkcji Elementow
Budowlanych, a z upowaznienia Rady Za-
ktadowej tego przedsiebiorstwa jest : juz
czwarty rok .mamg’ pieciorga osieroconvch
dzieci. Przyjela na siebie ten obowigzek na-
zajutrz po tragedii, kiora wstrzagsneta calg
zalogg: malzenstwo A., robotnicv tego za-
kladu, idae do pracy na nocna zmiane zgi-
neli pod kotami ciezarowki. Szofer byl pi-
janv

Usierocili dwie ecdreezki i trzech synkow.
Najstarszy mial wtedy 14 lat, najmiodsze —
para blizniagt — po sze§¢. Zanim doszukano
sie rodziny, babci i ciotek mieszkajacych
gdzies na dalekiei wsi, trzeba bylo dziataé
i juz — od zaraz — zaopiekowac sie dzieC¢mi.
Cala zaloga zlozvla sie na wieniec pogrzebo-
wy, ale zebrane dwa tysigce zlotych zdecy-
dowano przeznaczy¢ na pierwsze potrzeby
dzieci. Nie posiadaly ani dostatecznej ilosci
odziezy, ani zapasu zvwnoS$eci, ani gotowki.
Mialy natomiast.. nieukonczony jeszcze do-
mek jednorodzinny i.80 tysiecy diugu w Ban-
ku Inwestycyjinym.

Ze wspolnych rozwazan Rady Zakladowej
i Sagdu dla Nieletnich wynikat jeden pew-
nik: w tym pierwszym trudnym okresie po
stracie rodzicOw, nie trzeba rozsyviac¢ redzen-
stwa po domach wychowawczych. Niech be-
da razem, a Zaklad bedzie im patronowac...
Prawnym opiekunkiem gromadki zostala pa-
ni Leokadia. No i zaczelo sie: kartofle, opal
dla dzieci, kupi¢ palta, chleb, pozyczacé pie-
niadze gdzie sie da, poki dzieci nie dostang
todowania z PZU. 1 jeszcze: wyproceso-
wac¢ 7z przedsiebiorstwa, w ktorym pracowatl

0ds7

spraweca wypadku — odszkodowanie oraz
rente rodzinng dla sierot; porozumieé sie z
Bankiem Inwestycyjnym w sprawie diugu za
budowe domku...

Moze ktos inny ulgklby sie takiej odpowie-
dzialne$ci — nie pani Leokadia. Sama nie
ma dzieci, ale ..., kocham mlodziez — mowi
— bylam ongi§ harcerksa, Ilubilam prace
spoleczng”. W najtrudniejszych chwilach
czula oparcie nie tylko w swoim zaktadzie,
ale rowniez w sadzie dla nieletnich, w dziel-
nicowej komendzie MO. W swoich opielkun-
czych wedréwkach Leokadia Bialobrzeska
trafila wszedzie, nawet do wiceministra Fi-
nansow. W rezultacie: splata diugu w Banku
zostala zawieszona na okres 15 lat; dzieci
matzonkéw A, otrzymaty odskodowanie i
rente, kazde z nich posiada ksiazeczke PKO,
zabezpieczong w Radzie Zakladowej az do
czasu pelnoletnosci. Troje mlodszych prze-
bvwa obecnie w domu dziecka. Pani Leoka-
dia odwiedza je czesto. Cieszy sie, ze Basia
i Krysia sg zdolne i dobrze tam sie czujg. Z
chlopcem — blizniakiem miala wiecej klopo-
tow: chorowat, trzeba bylo odwiedzaé go w

szpitalu... Dwaj. starsi mieli trudnosSci z
nauka.. Of, zwyezajne, macierzynskie kio-
potv...

»Chodzi nie tylko ¢ budowe nowych szkol,
chodzi rowniez o to, by uczyly sie tam dzieei
szezesliwe.. Czy moze byc szczesliwe dziecko
samotne...” — takim ,mottem” opatrzono
list przestany przez WKZZ do wszystkich rad
zaktadowych w stolicy. Z ‘inicjatywy Sadu
dla Nieletnich i Zwigzkéw Zawodowych od
dwaéch lat prowadzona jest akcja patronatu
indvwidualnego rad zakladowych nad osie-
roconymi dzieémi. Program -—— minimum tej
akeji glosi: rada zakladowa kilka razy w ro-
ku (choinka, dzien dziecka, urodziny Iub
imieniny) przesvla dziecku — sierocie zycze-
nia i paczke. Program — maksimum prze-
widuje, ze staly delegat rady zakladowej od-
wiedza dziecko, zaklad interesuje si¢ sytua-
cja materialng wychowanka i jego postepa-
mi w nauce, zaprasza g0 na imprezy, wysy-
la na kolonie letnie, a po ukonczeniu szkoly
angazuje do pracy lub zapewnia stypendium
na wyzszych studiach.

W Zakladach Produkeji Elementow Budo-
wlanych wszyscy razem: Dyrekcja, Rada Za-
kladowa i Leokadia Bialobrzeska wypelniajg
program maksimum, -

M. JASINSKA

ROCHE sie balam, kie-

dy zaczelam potykaé

pierwsze pigudki , Ovosi-
stonu”, ale w przychodni To~
warzystwa Swiadomego Ma-
cierzynstwa zapewniano mnie,
7ze przy moim stanie zdrowia
nie ma zadnych przeciwwska-
zan, Poszilam tam za namo-
wa meza, ale sama tez zda-
watam sobie sprawe z ko-
niecznosci wizyty w przy-
chodni. Mamy juz 4-letnig co-
reczke i 3-letniego syrka. Nie
wyobrazam sobie, jak bym %
sobie poradzila, gdybysmy
mieli wiecej dzieci, Oboje
przeciez pracujemy. Obecnie
zazywajac codziennie po jed-
nej pigulce mam pewnosc¢, ze
nie grozi mi niepozgdana cig
za. Pozbylam sie niepokoju
— mowi Joanna G. i ciaggnie
dalej’

Poczagtkowo po
krotnym uzyciu ,,Ovosistonu”
czulam sie troche dziwnie —
tak, jakbym znéw byla w cig-
zy. Ale objawy te ustgpily i
juz nie odczuwam zadnych
zmian W Ssamopoczuciu,
che tylko przytylam. Nie za-
pominam o codziennej piguf-
ce. Dwa razy wprawdzie nie
zazylam jej po kolacji, jak to
zwykle robie, ale wzielam pi-
gutke zaraz nastepnego dnia
rano, bo wiem, Ze nie przery-
wam przez to ciaglo$ci stoso- siston”
wania. Lekarz wskazywal, ze
regularne zazywanie, czyli
niezaklocona cigglosé wlasnie
jest podstawowym = warun-

Wydajg jJe

radnt . K

ki, watrobe,

wWowego.

tek poprzez

kiem, od ktérego zalezy sku- dycie i jest
wiele kobiet.

teczno$é¢ dzialania ,,0Ovosisto-

W krotce bedziemy mieé

polskie pigulki antykon-
cepcyjne. , Polfa” — przygoto-
wuje ten Srodek na wzor pi-

aptekach tylko ma recepty.
ginekolodzy z
przychodni wojewodzkich od-
dziatéw TSM, a takze z po-
w mieScie i mna
wsi. Dlaczego
sprzedaje sie tylko na recep-
kilka- t¥? Bo ,Ovosiston” moze byé
stosowany tylko przez kobie-
ty, ktore nie sg chore na ner-
cukrzyce, gruzli-
ce czy choroby
Zakupienie tego
wieec byé po-
przedzone Kkonsultacja z le-
karzem. Wskazana jest takze
okresowa kontrola lekarska:
w poczatkowym okresie co
miesigc, a poézniej co dwa —
trzy miesigce.

Tro- Srodka musi

rezultaty = dzialania

Po diugich latach moze sie
na przyklad ujawnic¢ dziatanie
uboczne — dzi§ nieznane,
Diatego lekarze zalecajg pi-
gutke antykoncepcying w
pierwszym rzedzie tym ko-
bietom, ktére juz majg dzieci
i nie pragng dalszego po-
wiekszenia rodziny.

gutki angielskiej pod nazwg
,Ovulen”, dostepnej za dewi-
zy i bony walutowe w skle-
pach Pekao (Polskiej Kasy
Opieki). Jak nas poinformo-
wano w osrodku Informacji
Naukowo  Technicznej ,,Pol-
fy” polska piguika antykon-
cepcyjna pod nazwg Femigen
,— Forte ukaze sie w aptekach
jeszcze w pierwszym kwarta-
le br,

W Towarzystwie Swiado-
mego Macierzynstwa panujag
opinie, iz pigulka , Ovosiston”
jest bardzo wygodna w uzy-
ciu i daje stuprocentowg
gwarancje pewnosci.

Wszystkie kobiety, ktore
jak Joanna G. pragng Swia-
domie zapobiega¢ niepozgda-
nej cigzy powinny kcriecznie
zglosi¢ sie do lekarza gineko-
loga w najblizszej przycho-

te pigulke

uktadu ner-

Importowany z NRD ,Ovo- dni. Gruntowne zbadanie pa-
trafil do naszych ap- cjentki pozwoli na dobranie
Instytut Lekow,
gdzie byl gruntownie badany.
Jako $rodek antykoncepcyjny jej stanu zdrowia. Dalsza
ma u nas kilkuletnig juz tra- kontrola lekarska, kiorej nie
uzywany przez
W dalszym cig- przed ewentualnymi kompli-

Srodka antykoncepcyjnego
najbardziej odpowiedniego do

nalezy zaniedbywad, ustrzeze

nu”. ok gu autorytety medyeyny ob- kacjami.
A ntykoncepcyjne pigutki serwujg
,,Ovosiston” dostepne sg w  ,,Ovosistonu”,
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IRENA CHOMAC

OCIAG miat tego dnia duze opodznienie. Powracajgcy

z delegacji Pioir W. zdecydowal, Ze nie ma czasu, aby

wpas¢ do domu na sniadanie. Wprost z dworca ruszyt
do pracy.

Gdy, beztrosko pogwizdujge, mijal brame fabryczna,
zauwazyl przez okienko wartowni, ze dyzurna wola go do
siebie. To ‘co od niej uslvszal, Scielo go zupelnie z nég:
jego narzeczona — pracownica zakladow Helena P. zostata
poprzedniego dnia przylapana na kradziezy.

— Helena? To niemozliwe! — obruszyl sie.

— JeSli pan nie wierzy, to niech opowie rewidentia.
Osiem metrow najlepszego jedwabiu znalazta u Helki
w torbie.

Dyzurna moéwila niestety prawde. To samo uslyszal
w dziale kadr. Helena zostata z miejsca wydalona i czeka
ja rozprawa sgdowa.

...Wiekszos¢ towarzyszy pracy dyskretnie milczata. Ale
znalezli sie wsréd nich i tacy, ktérzy nie szczedzili Piotro-
wi uwag i docinkow w rodzaju:
»Ale popisala sie twoja wybran-
ka!” Jedyna osobg, ktora okazata
wspéiczucie byta krojezyni —
Kazimiera Z. — Zal mi ciebie,
Piotrus, przeciez i tobie wstydu
narobita. Ze tez ja podkusilo! —
biadata.

Wzruszyla go serdeczno$é tej
kobiety. Odkad zaczal pracowaé
w zakladzie podobal sie Kazimie_
rze. Ale ona nie byta w jego ty-
pie. Mimo to potrafita go sobie
zjednac tak dalece, ze byl u niej
czestym gosciem poki w zakta-
dzie nie zaczeta pracowa¢ Helena P. Mtlodzi przypadli sobie
z miejsca do gustu. Dla Kazimiery braklo mu teraz czasu.
Zawiedziona w sweich cichych nadziejach kobieta nie
uczynila jednak Piotrowi ani stowa wymowki. Niektorzy
nie mogli tego zrozumieé¢, ze nawet zaprzyjaznila sie z He-
leng. Piotr doceniai takt Kazimiery i po cichu byt jej
wdzieczny. Ostatnio obiecata nawet, ze bedzie sSwiadkiem
na ich Slubie.

..Jeszeze zaden dzien w zyciu Piotra nie byl tak ciezki
jak dzisiejszy. Chcial co predzej zobaczyé sie z Heleng.
Ludzil sie, ze uslyszy zaprzeczenie. Zaledwie przebrzmiat
dzwonek obwieszezajacy koniec pracy, a on biegl juz prze-
biera¢ sie w szatni.

— Ja niczego nie ukradilam, Piotrze! — tymi stowami
spotkala go zaptakana narzeczona.

Cho¢ fakt przestepstwa zostal niezbicie ustalony — Piotr
wbrew rozsgdkowi — nie cheial temu wierzyé. Byl prze-
konany, ze zaszla jaka$§ niesamowita pomytka. Nie mogt
doczekaé sie konca Sledztwa.

..Na rozprawie sala sgdowa byla pelna, Wiekszo§¢ obec-
nych stanowili pracownicy zaktadu. 1 dla nikogo nie bylo
teraz zaskoczeniem, ze na lawie oskarzonych zasiadala..
Kazimiera Z.!

Zeznania swiadkow daly prokuratorowi podstawy do po-
stawienia jej w stan oskarzenia o znieslawienie Heleny P.
Pracownicy krajalni zeznali, ze krytveznego dnia nikt nie
widzial Heleny w dziale skad pochodzil skradziony ma-
terial. Uwage prokuratora zwrécit fakt, ze aczkolwiek
Kazimiera Z przyznala, ze i ona nie zauwazyla w tym
dniu Heleny, data jednak do zrozumienia, Ze dziewczyna
mogta ukras$¢ material poprzed-
niego dnia, Jednym z gléwnych
Swiadkow oskarzenia stala sie’
szatniarka. Przypomniata sobie,
ze w dniu, kiedy zdarzyla sie
kradziez, widziata Kazimiere kre-
cgcy sie przy szafce Heleny, Na
pytanie prokuratora w jakim ce-
lu tam sie znalazlta, Kazimiera w
pierwszej chwili zmieszala sie, po
czym oSwiadezyta, ze chciala
wiozyé do szafki kolezanki... pu-
detko czekoladek. Miala to byé
niespodzianka na imieniny, ktore
przypadaty nastepnego dnia. Pu-
detko — majace stanowié alibi — lezy teraz na >tnle se-
dziowskim.

— Czy swiadek podtrzymuje swoje zeznanie zlozone W
Sledztwie, ze oskarzona nie miala pudetka w reku, gdy

stala przy szafce Heleny P.? — pyta sedzia.
—Tak jest! — stwierdza stanoweczo szatniarka. I do-
daje — Prosze Wysokiego Sadu, myS$le, ze to wszystko po-

szlo o pana Piotra. Z uczciwe] dziewezyny chciala zrobié
zlodziejke.

Przebieg procesu unaocznil tak kierownictwu jak i kole-
gom, ze nawet dobry pracownik moze pewnego dnia oka-
za¢ sie marnym czlowiekiem. Tak i Kazimiera dla osobi-
stych celow, perfidnymi metodami usitowata obrabowaé
kolezanke z najcenniejszej warto$ci — dobrego imienia.

Za zniestawienie Heleny P, sad wymierzyt Kazimierze Z.
kare poltora roku aresztu. I jedynie dotychczasowe] nie-
karalnosci oraz nienagannej pracy skazana zawdziecza, 7€
wyrok ten sgd zawiesil jej na dwa lata.

' IRENA SCHULTZ
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SMUTNA PRAWDA

STANISLLAWA P. pisze:
,Mam 18 lat. Przez Kkilka lat
bylam w internacie. Po skon-
czeniu zasadniczej szkoly za-
wodowej wrocifam d.=  rodzi-
cow. Od kilku miesiecy do-
jezdzam autobusenr do pracy
i codziennie spotykam w nim
meza pewnej urzedniczki z
naszego miasteczka. Nie pa-
mictam, kto z nas pierwszy
rozpoczal rozmowe, ale od tej
pory zaczelam wypatrywaé go
w tlumie czekajacych na
przystanku. SiadaliSmy obok
siebie i rozmawialiSmy przez
cala droge. Szyhko zauwazy-
lam, Ze go interesuje. Poczat-
kowo bawile mnie to, ale
wkrétce zdalam sobic sprawe,
ze go kocham. Powiedzial mi,
ze nie Zyje z zona, chce sie
z nia rozejSé i wziaé ze mna
§lub. Uwierzylam w jego u-
czucie do mnie i powaine za-

miary. SpotykaliSmy sie po-
kryjomu. Wciaz powtarzal, ze
szuka pracy w innej miejsco-
wosei i gdy ja znajdzie, za-
raz wyjedziemy.

Cho¢ bardzo sie kryliSmy,
wysledzila nas mo,. siostra.
Dowiedzialam sie od niej, ze
owa urzedniczka i jej maz
zZyja ze soba jak najlepiej, o-
czekuja dziecka, 7e moj uko-
chany niedawno mial romans
z kolezanka siostry, ktorej
rowniez proponowal malzen-
stwo. Nie uwierzylam, po-
szlam do tej koleza ki — i
niestety, kazde slowg siostry
potwierdzilo sie. Mimg wszy-
stko kocham go. Nie wiem,
¢0 robi¢, trudno mi wyrzee
si¢ mojej pierwszej i napraw-
de wielkiej milosci”.

Piekne siéwka bez pokry-
cia... zdrada, klamstwo. A mi-
mo to nadal darzysz go uczu-
ciem, nie chcesz go sie wy-
rzec. Mozna to tlumaczyé je-
dynie miloscig i brakiem do-
$wiadczenia zyciowego. Nie
uswiadamiasz sobie dosta-
tecznie jasno, Zze Ty, podobnie
jak inne Kkobiety bylas dla
tego mezezyzny tylko przelot-
ng przygoda. Jego slowa o
wspolnej przyszlosci okazaly

z

9"

"odpowiada

si¢ zwyklym zwodzeniem za-
kochanej, mlodej cdziewczyny.

Jest tylko jedno sluszne
wyjscie z tej sytuacji: zerwaé
z nim jak najpredzej. Bedzie
bolalo, to prawda. Ale czas
uleczy i te¢ rane, a przy tym
vodporni Cie na przysziose,
nauczy ostroznosci, wyostrzy
spojrzenie.

rodzice
1 dzieci

KLOPOT Z TANCEM
MAGDALENA C.
~Moj 13-letni

pisze:
syn ma dobry

sluch 1 pewnie dlatego nau-
czyl sie szybke i dobrze tan-
czy¢ nasladujac swoje dwie
slarsze siostry. W szkole ma
by¢ zabawa. Syn jednak nie
chee na nia iS¢, chociaz prze-
pada za tancem. Na moje py-
tanie odpowiedzial, ze koledzy
$mieja sie, gdy ktorys tanczy
z dziewczynkami, wi¢c nie
chee naraza¢ sie na ich docin-
ki albo sta¢ i podpiera¢ Scia-
ne. Uwazam, %e syn Ppowi-
nien pojs¢ na zabawe. Nie
chce go jednak zmuszaé. Pro-
sz¢ o rade, jak go przeko-
nac?”

»Problem” dosé typowy w
tym wieku i dlatego wydaje
sie, ze trzeba przede wszyst-
kim wyjasni¢ chlopeu, dlacze-
go jego koledzy sSmiejg sie

widzgce tanczgca pare. Zapew-
ne zachowujg sie tak, ponie-
waz nie umiejg tanczyé, choé
sie do tego nie przyznajg,
bgdz wstydzg sie poprosi¢é ko-
lezanke do tanca. Wlasna nie-
Smialo$é i brak umiejetnosci
pokrywaja osmieszaniem in-
nych. W rezultacie na zabawie,
na ktorej moga doskonale
spedzi¢ czas — po prostu sie
nudzg. A nie majgc nic lep-
szego do roboty — dokuczajg
innym. Z pewnos$cig jednak,
jesli syn zrozumie to, zdobe-
dgzie sie na odwage i nie zwa-
zajac na drwiny kolegow po-
prosi ktérgs z kolezanek do
tanca — o$mieli to takze in-
nych. Chlopey zaczng go na-
sladowa¢ i wigczg sie do 0g6l-
nej zabawy.

lekarz
odpowiada

REUMATYZM

ZANIEPOKOJONA DONA-
TA pisze: ,Mam 47 lat. Prze-
chodzilam roéine choroby, ale
zawsze mijaly bez §ladu, tak
ze czuje sie zdrowo. Ostatnio
Jednak - pobolewaja mnie to
ramiona, to lydki, to bok. Be-
¢ sie reumatyzmu (nigdy nie
mialam z nim de czynienia).
Prosze o odpowiedz, czy sa to

poczatki tej choroby? Jesli

tak, to co robié?”,
ODPOWIADA
REUMATOLOG

Twoje dolegliwoéei mogg

byé rzeczywiscie spowodowa-
ne chorobg gosécowo-reuma-
tyczng., Schorzenie to miewa
rozne stopnie nasilenia, ata-
kuje giéwnie uklad kostno-
stawowo - miesniowy. W
ostrych i w przewlektlych, przy
tym Zle leczonvch postaciach
schorzenia. moze dojsé¢ takze
do uszkodzenia innych ukila-
dow. zwlaszcza ukladu kraze-
nia, lacznie z sercem. Dlatego
tez wszelkie objawy schorzen
reumatycznych powinny byé
energicznie zwalczane i to juz
W poczatkach.

Przede wszystkim nalezy
dazy¢é do wykrycia i do usu-
niecia ukrytych Zzrédel zaka-
zenia (zepsute zeby. ropne mi-
gdalki podniebienne, zapale-
nie przydatk6w macicy, zapa-
lenie zatok obocznych nosa
itp.). gdyvz nierzadko wiasnie
one sa gléwng przyczyna go-
§¢ca. Nalezy takze dazyé do
usuniecia szkodliwych czynni-
kow poglebiajacych objawy
chorobowe. Zle warunki mie-
szkaniowe (wilgoé), nieregu-
larne odzywianie. przepraco-
wanie, niedosypianie itp.
sprzyjaja rozwijaniu sie reu-
matyzmu.

Leczenie polega na podawa-
niu preparatow salicylowych,
kory nadnercza, witamin, pe-
nicyliny i innych antybioty-
kéw. Bardzo dobre wyniki
daje réwniez zastosowanie le-
czenia uzdrowiskowego (Cie-
chocinek, Cieplice, Busko itp.).

Stosowane leki zmienia sie
w zaleznoSci od przebiegu
schorzenia i od wynikéw ba-
dan dodatkowych (morfologia
krwi. O. B., poziom antystrep-
tolizyn, zdjecia Roentgena
itp.).

Kuracja powinna byé pro-
wadzona w sposéb cisgly. pod
stalym kierunkiem lekarza.
Radzimy Ci wiec poprosié¢ le-
karza rejonowego o skierowa-
nie do reumatologa (poradnie
reumatologiczne mamy juz
we wszystkich powiatach).

Leczenie domowymi §rod-
kami jest malo skuteczne Do-
razna, jedynie ulge mozna

vzyskaé zazywajge w okresie
zaostrzenia delegliwo$ci 3 ra-
zy dziennie po 1 tabletce As-
piryny i pijac ziola Reumosan
(wg przepisu na opakowaniu).

Wskazane jest takze prze-
prowadzenie badania gineko-
logicznego. Znajdujesz sie bo-
wiem w okresie zblizajacego
sie przekwitania, w ktéorym
zaburzenia hormonalne. powo-
dujace powstawanie ukrytych
obrzek6w, moga powodowaé
dolegliwo$ci zblizone objawa-
mi do reumatycznych,

porady
prawne

NIEMOWLE A DELEGACJA

TR Z POW. INOWRO-
CLAW pisze: , ,Jestem pra-
cownica umysiowa i mam 7-
mio miesieczna coreczke, kto-
r3 do tej pory karmie pier-
sia. Teraz zaklad, w ktérym
pracuje, chce mnie delego-
wac¢ na tygodniowy kurs do
Warszawy. Czy jest tc zgod-
ne 2z przepisami? Checiala-
bym tez wiedzieé¢ przez jaki
okres zaklad winien pozwolié
matce pa opuszczanie pracy,
aby mogla nakarmi¢ dziec-
ko?”

W mys$l obowigzujacej u-
stawy, matkom karmigeym
przysluguje prawo Kkorzysta-
nia w ciggu dnia pracy z
dwoch pélgodzinnych przerw,
ktore wlicza sie d« godzin
pracy. Jezeli odleglos¢ z miej-
sca pracy do domu jest zna-
czna, wowczas mozna po-
laczyé (skumulowaé) czas o-
bydwu przerw w jedng przer-
we godzinng. Uprawnienie to
przystuguje pracownicy w
calym okresie karmienia
dziecka piersia. Obcwigzuja-
ce przepisy nie zawierajg
zadnego ograniczenia w cza-
sie i nie okreslaja terminu
zakonczenia karmienia. Tak
dlugo zatem jak pracownica
karmi dziecko piersia, po-
winna otrzymywaé¢ zwolnie-
nie, Podstawg uzyskania
zwolnien stanowi zaswiadcze-
nie lekarskie, stwierdzajgce
ze pracownica faktycznie
karmi dziecko piersig.

Co do drugiej kwestii: prze-
pisy zabraniaja zatrudniania
W porze nochej i w godzi-
nach nadliczbowveh  kobiet
ciezarnych, poczynajac od 4
miesigca ciazy, jak réwniez
kobiet, ktérych dzieci nie u-
koriczyly roku zycia (12 mie-
siecy). Kobiet tych nie wol-

no takze delegowaé bez ich
zgody poza stale miejsce pra-
cy. Nie ma w tym przypadku
znaczenia. czy kobieta po po-
rodzie karmi dziecko czy tez
nie. Uprawnienia te przyslu-

gujg tak samo pracownikom
umyslowym jak i fizycznym.
W razie gdyby zaklad pracy

naruszal wskazane wyzej
przepisy, radzimy ZWroCié
sie o pomoc do rady zakla-

dowe]j, a gdyby to nie odniosio
skutku, nalezaloby zawiado-
mié o sprawie inspektora pra-
cy.

rozne

ANNA Z WARSZAWY: W
przypadku stalego niedogrze-

wania mieszkania, nalezy
zwroci¢é sie do administracji
domu i zazgda¢, aby komisja

zbadala przyczyny tego stanu.

KRZYSZTOF K. Z WAL-
BRZYCHA: Mieszkanie roz-

wojowe t{zn. posiadajgce o
iedno norme metrazcwg wie-
cej — mozna uzyskaé¢ tylko
w ramach budowniciwa spol-
dzielczego. Mieszkarie takie
przysluguje mlodym, bezdziet-
nym malzenstwom.
MAGISTER Z LODZI: W
mysl ustawy o stopniach nau-
kowych (Dz. Urzedowy nr 14
Z Y965 r. poz; 10! & 'nr 46 2
1968 r. poz. 335) stopnie nau-

kowe uzyskane za granicg
podlegaja nostryfikacji. Prze-
wody nostryfikacyjne prze-

prowadzajg Rady Wydzialow
odpowiednich szk& wyzszych.

wypgl%a
wypada

ABSTYNENTKA: pZosta-
lam zaproszona na élub i we-
sele kolezanki. Jaki podacé
pretekst, ktory by uwolnil
mnie od picia alkoholu? A
Mmoze zrezygnowaé z péjscia na
wesele, bo nie chcialabym
wylaczaé sie z ogdilnej zaba-
Wy, a pi¢ nie bede?”.

Pretekst w ogoéle nie po-
trzebny. Nalezy p¢ prostu
stanowczo odmowié. A z poj-

$cia na wesele nie rezygnuj

— mozesz zrobié przykrosé
kolezance.

JANINA: ,Obchodze imie-~
niny w czerwcu. Jedna ze

znajomych przesyla mi zZycze-
nia zawsze w styczniu. Czy
wypada powiadomi¢ ja o
wlasciwej dacie imienin”?

Jak najbardziej wypada.
Dziekujge za otrzymane zy-
czenia nadmien, ze zaliczasz
je juz na poczet ,prawdzi-
wych” imienin. ktére obcho-
dzisz w czerweu.

EWA: ,Czy powinnam daé
swoj adres znajomemu, ktory
o to prosi, & ktorego wizyty
wolalabym uniknaé?”

Nikt nie ma obowigzku po-
dawania swego adresu, je§li

sobie tego nie zyczy, Zawsze
mozesz znalezi¢ pretekst, wy-
mowke lub zart, ktéry uchro-
ni Cie od niepozgdanych wi-
AN

STEFAN: »Czy Kkolezanka
mogla sie¢ na mnie obrazié,
ze nie dalem jej grezentu,
chociaz przyszedlem na imie-
niny? Z jej miny oraz dosyé
powsciagliwej rozmowy wy-
wnioskowalem, ze nie byla
zadowolona”.

Do obrazania sie nie bylo
powodu. Dawanie prezentow
nie jest obowigzkowe. Kole-
zance  byloby jednak przy-
jemnie, gdyby§ na imieniny
ofiarowal jej choc¢by skromny
kwiatek — zgodnie z panuja-
cymi u nas obyezajami.

naszej socjalistycznej
¢wieréwiecza.

cze. Ponadto — wiele

Kalendarz
»Ruchu”, eena 10,50 zl.

Ojezyzny w

KALENDARZ
~PRZYJACIOLKI"

Wiele waznych rocznic przypada w biezgcym roku. Prze-
de wszystkim — 25-lecie Polski Ludowej. Kalendarz sPrzy-
Jaciolki” na .rok 1969 przypomni Wam najwazniejsze wy-
darzenia z 1944 roku oraz uzmyslowi ogromne osiggniecia

ciggu powoiennego

Dla kazdego co§ ciekawago i pozytecznego. W Kalendarzu
»Przyjaciolki”? na rok 1969 znajdziecie porady wychowaw-
cze * prawne, lekarskie i kosmetyczne, kulinarne i rolni-
interesujacych
i ze Swiata, humor, rozrywki umyslowe, kclorowa wkladka-
»wPrzyjaciolki”

informacji z kraju

jest do nabycia w kioskach
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Na wielkie okazje 1 na co dzied!

SOJUSZNIK ELEGANCKIE]J PANI
TO LAKIER DO WLOSOW

~OPRAY”"

Umacgia i utrwala fryzurg dam-
skg — rozpylony na wlosach
tworzy niewidzialng siatke, za-
pobiegajaca rozwichrzeniu sig
wloséw. Stosowany przy uzyciun
rozpylacza.

W czasie karnawalu proponu-
jemy lakier do wlos6w

+SPRAY SPECJALNY”

w kolorze zlotym lub srebrnym.
Lakiery te nadaja wlosom spec-
jalne efekty wieczorowe,

PRODUCENT ~oct)s POZNAN

Bogaty wybor Doskonata jakosé

TO ZALETY ZAKUPOW W DOMU SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ

PLASZCZE ORTALIONOWE meskie, damskie na podpince i dziewczece Sta-
nowiace uniwersalny ubior na okres siotnych dni poleca DOM SPRZEDAZY
WYSYLKOWEY.

SzczegbOtowe informacje dotvezace fasonu, rozmiaréw, Nr katalogowych i cea
zamieszczone zostaly w KATALOGU DSW na sezOon jesienno-zimowy 1968/69 r.
w"((zzanym do wgiadu zainteresowanych, we wszystkich URZEDACH POCZTO-

DSW 2z przyjemnoscia informuje, ze na podstawie KATALOGU mozna doko-
mat wyboru wiely nnych ciekawych i poszukiwanych artykulow jak:
WYROBY PONCZOSZNICZE I DZIEWIARSKIE,

MAGNETOFONY ,TONETTE”.
OUDBIORNIK1I TRANZYSTOROWE , MINOR”,
AKORDEONY ,MAZUR” { ,,VICTORIA",
PROJEKTORY FILMOWE,

KOCE ELEKTRYCZNE

TRZEWIKI DO HOKEJA MESKIE,

NARTY TURYSTYCZNE ,BESKID” {tp,

DSW realizuje zamowienia na warunkach okreS§lonych w aktualnym KATA-
LOGU na str. 9. ZamoOwiefi o warlosci nizszej niz 108 zi DSW aie realizuje.

Zyczymy pomysSinyeh zakupdw
DOM SPRZEDAZY WYSYLKOWEJ

LODZ 1
Skrytka pocziowa 430

K-22- O

IDEALNA NOWOS¢E
NA ZIME!

KOC ELEKTRYCZNY

wykonany z 2 warstw
flauszu plaszczowego =
elementem grzejnym | o-
granicznikami tempera-
tury.

Koc jest bardzo pozada-
ny w kazdym domu, dia
0s6b chorych, w sanato-
riach, szpitalach itp.

Szybko i przyjemnie o-
grzewa cialo do 10 st. G,
pozwala spa¢ przy otwar-
tym oknie i w zimnym
pomieszczeniu.

W ciagu godziny zuzywa
pradu za ca 5 gr.

Rozmiar: 2 m X 1,40 m.

Cena 860 zlL
Producent:
RADIOTECHNICZNA
SPOLDZIELNIA PRACY
KRAKOW, UL. RACI-
BORSKIEGO 18.
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Do nabycia w sklepach
-~ELDOM”

Redaguje Zesp6l. Wydawca: Wydawnictwo »Wspoélczesne” RSW ,,Prasa”, War-
szawa, ul. Wiejska 12, tel. 28-24-11 (centrala). Redakcja: Warszawa. ul. Wiejska 16,
tel 28-23-11 Redaktor naczelny tel. 28-05-83, z-ca redaktora naczelnego tel. 28-03-19,
sekretariat redakeji tel. 21-41-47. Administracja-sekretariat 28-58-66
Oddzial w Krakowie, ul. Skarbowa 4, cddzial w Rzeszowie, ul. 1 Maja 10, od-
dzial we Wroclawiu, ul. Komandorska 5, oddzial w Olsztynie, ul. Szrajbera 9—10.
Ogloszenia przyimuje: Wydawnictwo .Wspoélczesne” RSW ,Prasa”, Warszawa,
ul. Wiejska 12. tel. 28-53-30.
Warunki prenumeraty
3 renumeraty krajowej:
st o d kvganalnie — 13 21, polrocznie — 26 21, rocznie — 52 7t
Informacji o przyimowaniu prenumeraty krajowe)j udzielaja Centra'a Kolpor-
tazu Prasy | Wydawnictw ,Ruch”, Warszawa. ul. Wronia 23 oraz wszystkie pla=-
e6wki ,.Ruchu” { poczty. Zam. 192 P-17

Druk Prasowe Zakiady Graficzne RSW ,,Prasa”, Warszawa, Marszalkowska 3/5.

ROBOTNIKOW NIEWYKWALIFIKOWANYCH, W WIEKU OD 18 DO 40,

DU PRACY POD ZIEMIA — ZATRUDNI

KOPALNIA WEGLA KAMIENNEGO

»CZERWONA GWARDIA” W CZELADZI

Dla zamejscowych zakwaterowanie w botelu rohotniczvm. Wynagrodzenie wg
nowych stawek obowiazulgcych w przemysle weglowym. Zgioszenia osobiste

przyymule Dzial Zatrudnienia.

1 47-0
|

NAGRODY W SWIATECZNYM KONKURSIE

Na ogtoszony w ,Przyjaci6ice” Kon=-
kurs Swiagteczny zorganizowany przez
Zjednoczenie Gospodarki Rybnej w
Szczecinie (fundatora nagréd), Biuro
Ogloszen Wvdawnictwa . Wspbiczesnego”
w Warszawie. oraz red. ,Przyjaciotka™
naplynelo 63720 prawidlowych rozwigzan.
20 rozwiazan nadestali Czytelnlcy z za=

granicy.

Prawidiowe rozwigzanie konkursu
brzmi:

— Hasto — Ryby z m6rz 1 oceanéw na
Twoj stol.

— Nazwy ryb -— Halibut, Plastugsa,

Pagrus. Sledz, Ostrobok, Karmazyn, Do~
rada, Dorsz.

W wyniku losowania nagrody otrzy-
muja:

1 nagrode — komplet sztuécéw, rynien=

ke do gotowania rvb oraz zestaw kone
serw rybnyvch produkowanych na eks-
port — Piotr Slusarczyk z Kielc.

2 naerode: komplet naczyn kuchennych
do gotowania | zaplekania ryb oraz ze-

na eksport — Janina Dutkiewicz z Leg-
nicy.

3-nasroda — komplet polmiskéw do ryb

1 zestaw konserw rybnych produkowa-
nvch na eksport — Alicja Jablonska g
Warszawyv.

10 roéwnorzednveb nagréd w  postaeci:

zestawu konserw rybnych produkowa-
nvch na eksport | kslazki pt. Rybyv na
naszvm stole” otrzvmuja: ob. ob. Kry=

stvna Chudzia z Opola: Aleksandra Mol-
ka 2z Waojciechowa; Danuta Charyto 2z
Bialegostoku: Halina Lewinska ze wsl
Samaro; Antoni Kwolik ze Swidnicy;
Teresa Piatkowska 2z Torunia; Wtadysta-
wa Jaworska z Nowego Sacza; Irena Ja.
kubowska 2z Lublina; Lubomira Kono--
packa-Briks ze Szczecina; Agnieszka Pa-
tysa z Warszawy.

Wvlosowano réwniez trzy nagrody
cieszenta w postaci ksiazki kucharskisg
dla Czytelnikbw 2z zagranicy. Przypadty
one- Maksvmowi Trylowskiemu z USSR,
Teresie Pucci-Jarosz z ‘toch; Wandzie
Kurzynoga z CSRS,

staw konserw rvhnvch produkowanvch Nagrody wysiane zostanj poczia.
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POZIOMO: 9) znawca, smakosz, 10)
miasto znane z pieknvch strojéw re-
gionalnych, 11) pouczajacy sens
przypowieSei, 12) najlepszy wynik
osiggniety w jakiej§ dziedzinie, 14)
zart, dowcip, 15) bron uzvwana W
szermierce, 18) sprzet sanitarny, 19)
jedna ze stron zawierajacveh umowe,
21) falochron portowy, 23) konkurent,
26) przywo6dca plemienia arabskiego,
27) miasto obwodowe nad Irtyszem,
28) par6w, wawoz, 30) okretowa t6dz
ratunkowa, 33) jeden 2z najladniej-
szych pomnikow Warszawy, 34) mata
pleciona z sitowia, lvka, itp., 35) by-
wa na znaczku pocztowym. 37) Po-
pularna gra na Slgsku, 38 miasto w
poblizu Deblina, 39) bywa na dnie

wéd, 40) pierwsza pasazerka lotow
kosmieznyvceh.
PIONOWO: 1) narodowy napoj

Kirgizéw, 2) miedzy kond} gnacjami
budynku, 3) magazyn, 4) warzywo, 5)
czlowiek powracajgcy do zdrowia, 6)
oplata graniczna. 7) podopieczna ju-
hasa. 8) potajemne spotkanie, 13)
usterka, wada, uszkodzenie, 14)
sprawdzenie, 16) na dawnrm ryce-
rzu, 17) barokowa ozdoba architekto-
niczna, 20) mieisce ptasich godéw,
22) pasza dla zwierzat domowych, 24)
gatunek jedwabnego aksamitu. 25)
nowela Sienkiewicza. 29) dvscyplina,
rygor, 31) Krynica, 37) fiasko w zalo-
tach. 36) wiosenny szkodnik.
Rozwigzania nalezy nadsylac¢ w ter-
minie 10-dniowvm od dat~ ukazania
sie numeru pod adresem: redakcja
wPrzyjaciétki”, Warszawa, skr. poczt.

989, dzial zagadek. Wsréd Czytelni-

k6w, ktorzy nadeslg prawidlowe roz-

wigzania, rozlosowane zostang.
nagrody ksigzkowe

ROZWIAZANIE
KRZYZOWKI SWIATECZNEJ
Z NR 51/1083

POZIOMO: 1) jez, 3) Tag, 5 moral, 8)
rodak, 13) kolonista, 14) rebeliant, 19) fa-
jerwerk, 20) osa, 27) akt, 28) demobiliza-
cja, 29) los. 30) remis. 31) zak, 34) kra-
wat. 39) grdyka. 43) szelma, 44) luneta  46)
Francja, 47) plagiat, 48) Start.

PIONOWO: 1) kometa, 3) tto, 4) gra, %
mer, 6) rod, 7) tuk. 9) Opole. 10) alibi 11)
pole, 12) stan, 14) rufa, 15) boja, 16) lora,
17) apel, 18) tyka 21) sierota, 23) kajda-
ny. 24) rok, 25) Bizet, 26) kilim. 27) bal,
32) ca, 33) ar, 35) rézga, 36) walee, 37
trasa, 3% Andora, 39) galop, 40) Dania,
41) kotki.

Nazwiska nagrodzonych:

1) Nina Serafin z Wroctawia; 2) Zenon
Migacz z p-ty Sroda; 3) Krystyna Stolar-
ska z Chondziezy; 4) Magda Grupinska z

Wronek WIkp.; 5) Janina Piechocka z
Gdyni; 6) Elzbieta Kwiatkowska z Blo-
nia; 7) Hanna Jablonska 2z Warszawy;

8) Krystyna Zielinska z Gdyni; 9) Joan-
na Serwaczak z Gorzowa Wlkp.: 10) He-
lena Probst ze Szczecinka
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PASY przepuklinowe, ' lecznicze, ,zolad=
kowe’” wvysvia ortopeda Zielinski Kra-
kow Stradom 11. 1 26-0
POCZTOWKI dzwiekowe (widokowki ko=
lorowe) nagrywa na zamoéwienie Pra-
cownia Kart Dzwlekowych. Przy zama-
wianiu piosenek 2z zyczeniami nalezy
podaé ulubiong plosenke oraz pare za-
stepczych (najlepie] polskich). Naleznosé
poblera listonosz przy dereczaniu, Adres
dla zamobwien ,,Warszawa 22 skrytka 95"
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hieniem figurowala w
aktach urzedowych,
byla W wiezieniach, na
Howej.

okres dzialalnosei
Sempolowskiej — to
stolecie miedzy v{oj-
viatowymi. Jest wow-
bktywnym  czlonkiem
Nauczycielstwa Pol-
walczy o powszechne
ie, o demokratyzacje
brganizuje oswiate po-
3. A Kkiedy wsl.(utek
rzadu cele w.iezler!ne
ja sie komunistami i
hmi  robotniczymi —
Gtefania  jest znowu
przyjacielem, matka,
i nieustraszonym o-
wszystkich wiezniow
hveh i ich rodzin.
rozdzial trzeci: wrze-
9 roku, obrona War-
tysigce uchodzcow i
'uwnlnion_vch przez
Mieszkanie Stefanii

-

Sempolowskiej peine jest lu-
dzi potrzebujgeych pomocy.
A poézniej: skromne paczusz-
ki, posylane poza mury getta,
ukrywanie ludzi poszukiwa-
nych przez gestapo.

Tak wuplynelo zycie Panny
Stefanii — ,.pedagoga i spo-
lecznika, ktéry siat i zbieral
milos¢”. ST.

W dredze na

. Rzecz jednak w
jest jeszcze jedng
kolekeji pana Bon-
£Zpleczenie zostalo
0sgzek musi zostac
'zeczoznawee. Dy-
zeka na profesora,
OWadzié eksperty-

tragedia! Profesor
‘erstwie, pociggnie
hia calej koleke;ji.
ikngé z muzeum.
dziona, Na prosbe
dokonaé znajomy

Nicole zasiadajg
stauracii. zeby opié
tole wola podnie-
to moje pierwsze
Oje takze” odpo-
Achowiee™,,. Jak

80 znaczy? Nie po-

3. CIECIERSKA

Eysice — drewniana kapliczka
sw. Franciszka,
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Audrey Hepburn

Po lewej: Stefania Sempotowska (w welonie) i Lau-
ra Pytlinska, corka Marii Konopnickiej — malowal
Wojciech Gerson
U dolu: Panna Stefania wsréd swoich uezennic

Komplet dla dziew-
czynki w wieku od 8
do 10 Ilat.

Material: 65 dkg wel-
ny na caly komplet, w
tym 45 dkg w kolorze
czerwonym, 10 dkg gra-
natowej i 10 dkg zielo-
no-niebieskiej.

Druty nr 2 i pol i nr
3 oraz szydelko dobra-
ne do grubosci welny.
Na zapiecie trzy guzi-
ki,

Sciegi: Sciagacz zwyk-
ly (1 oczko prawe, 1
lewe na zmiane), Scieg
ponczoszniczy (1 rzad
na prawo, 1 rzad na
lewo).

Obliczanie oczek: 30
oczek Sciegu ponczosz-
niczego = 10 em na
szerokosé, a 40 rzedow
tego Sciegu = 10 cm na
wysokes¢, przy uzyciu
drutow nr 3.

SWETEREK :
Narzuci¢ 123 oczka
welng czerwona na
druty nr 2 i pél. Zro-
bi¢ Sciggacz 3 em wy-
sokosei. Zmienié druty
na nr 3. Przerobié¢ row-
no do wysokosci 26 em.
Nastepnie, na obu brze-
gach ujmowaé na rag-
lan, po jednym oczku,
co drugi rzad, w na-
stepujacy sposob: za-
czynajae 1 brzegowe, 1
prawe, 2 razem prawe.
Konczac: 1 zgubié, 1
prawe, 1 brzegowe. Po-
wtorzy¢ to 40 razy. Po-
zostale 43 oczka zakon-
CZY¢ TOWNO.

Plecy.

LEWA POLOWA
PRZODU. Narzuci¢ 63
oczka welna czerwona,
na druty nr 2 i pol
Zrobi¢ S§ciggacz 3 em.
Zmieni¢ druty. Na wy-
sokosci 16 em, na le-
wym brzegu gubié¢ po 1
oczku, co szosty rzad,
20 razy. Na prawym
brzegu na wysokosci 26
cm gubi¢ jak w ple-
cach. Prawa polowe
przodu zrobi¢ fak sa-
mo,

REKAW. Narzucié¢ 61
oczek na drufty nr 2 i
pol. Zrobi¢ Sciggacz 5
cm. Zmieni¢ druty i
Scieg na ponczoszniczy.
Dodawaé . na brzegach,
w Kkazdym osmym rze-
dzie po 1 oczku 10 ra-
Zy i 4 razy co szosty
rzad. Nasi¢pnie robi¢
raglan jak w. plecach.
Pozosiale 9 oczek za-
kenezyé réowno,

SUEBRAULOW

Cytadela warszawska — miejsce kazni i stracen
wielu wiezniéw politycznych,

PLISA do wykon-
czenia zapiecia i wy-
kroju szyi. Narzuci¢ 25
oczek na druty nr 2 i
pol. Przerabiaé rowno, z
tym, ze idac po lewej
stronie oczko trzynaste
przeklada¢ z lewego
drutu na prawy bez
przerabiania go, trzy-
majac nitke po lewej
stronie Sciegu. Oczko
to bedzie linig zloZenia
plisy wzdluz. Wyrobié
trzy dziurki podwdjne
na guziki. Pierwsza na

MUDAXR<SE

wysokosci 1 i pol em,
nastepnie co 7 cm. Sze-
rokos¢ dziurek 5 oczek.

PULOWER. Plecy.
Narzucié¢ 119 oczek, zro-
bi¢ Sciggacz 4 em. Ro-
bi¢ wedlug zalaczonego
wykroju, zmieniajac ko-
lory w nastepujacej ko-
lejnosci: 4 rzedy gra-
natowym, 14 rzedow
czerwonym, 4 granato-
wym, 2 czerwonym, 10
zielonym, 8 granato-
wym, 2 czerwonym, 8

Pl &

- -': Yo "‘

CR-SPODNICZRA:

zielonym i 6 rzedow
granatowym. Na pachy
gubié: raz 5, raz 3, 2
razy 2 i 4 razy po 1
oczku. Zestalo na dru-
tach 87 oczek. Przero-
bi¢ rowno, az pachy be-
da mialy 13 ecm wy-
sokosci. Na ramiona
gubié¢ 5 razy po 5 oczek.

PRZOD: robi¢ jak
plecy. gdy pachy beda
mialy 9 em wysokosei,
zakonezyé w  Srodku
roboty 5 oczek. Dalej
kazda strone skonczyé
osobno gubiac co dru-
gi rzad, dwa razy 3,
dwa razy 2 i 6 razy pe
1 oczku,

SPODNICZKA: Tyl.
Narzuci¢ 160 oczek na
druty nr 3 welna eczer-
wong. Zrobic 6 ocm
Sciegiem pPONCczosSzni-
czym. Dalej robi¢ pasy
zmieniajac kolory jak
w pulowerze. Jedno-
czeSnie na obu brzegach
gubi¢ po 1 oeczku, co
szosty rzad, 17 razy. Na
wysokosci 32 em w
prawym rzedzie, co dwa
oczka, przerabiac 2
razy. Zostang 94 ocz-
ka. Przerobi¢ réwno 4
cm_  Zakoneczyé. Przéd
zrobi¢ taki sam.

WYKONCZENIE, Ze-
szy¢ szwy. Plisg zlozo-
n3 na pol! obszyé brze-
gi przodu i wykroju
szyi. Wydziergaé¢ dziur-
ki. Zlozony brzeg plisy
obrobi¢ szydelkiem pol-
slupkami. W kolo de-
koltu pulowerka nabraé
98 oczek na druty nr 2
i pol. Zrobié¢ Sciagacz
3 em. Zlozyé go na pél
i podszyé. Pachy wy-
konczyé dwoma rzeda-
mi polstupkéw. U dotu
spodniczki  zalozyé o-
brebek, podszyé niewi-
docznie. W gorze zalo-
Zy¢ obrebek szerokosei
2‘cm, podszyé, nastep-
Me wceiggnaé gume.
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Rysunek Leny Gorzkiej z Va, jeden z 15 nadestanych
przez dzieci z Ozorkowa.

W tym zamku nie bedzie zakletych ksiezniezek, za to

duzo usmiechnietych dzieci... Rysowat Mieczysiaw Star-

tek, uczenn klasy IIIb z Boleslawca, ze szkoly podsta-
wowej nr 2.

Mot

Hlayelysen
e

U géry: Moze wilaénie tak bedzie wygladala

sala ufundowana PIrzez ,Przyjaciotke”? —

Narysowala ja Marta Majewska z III a, kto-
rej urywek listu podajemy W tekscie.

(e b Ldorouta Dz ke

o - ok Po prawej: A oto praca Agnieszki Suwal-
Jle w tych rysunkach dziecigce] fantazji i ko-  skiej, jedna z 22 picknych wyklejanek, kt6-

lorowych marzen! A przy tym jak wiele w nich Te PﬂYSl:li nam uczniowie klasAY 1L b szkoly
serca, zyczliwosci dla chorych kolegéw i kole- podstawowe] nr 218 w Anutie.
zanek, ktérzy w przysziosci znajda sie w Centrum 3 i o T4 .

Zdrowia! Bo przeciez dla nich mali autorzy i au-
torki 145 rysunkéw, ktére sa plonem naszego
konkursu (ogloszonego W nr 45 ,Przyjaciotki”
pt. ,Jak wyobrazam sobie Centrum Zdrowia Dziec-
ka”) lokujg Cenfrum w zamkach i patacach z bajki
albo we wspaniatych, nowoczesnych gmachach,
z lasem anten telewizyjnych ma dachu. Otaczaja
je zielenia, kwiatami, rysuja na tle gbr, u brze-
géw rzeki lub stawu z labedziami. Wéroéd drzew,
na trawnikach ustawiaja karuzele, hustawki,
zjezdzalnie, aby mali pacjenci mieli sie gdzie
bawié. I laweczki oraz barwne grzyby — para-
sole, by chore dzieci mogly wygodnie odpoczaé
i ochlonaé w cieniu.

Dzieci z klasy IV a szkoly podstawowej nr 1
w Wisle-Uzdrowisku w kilkunastu rysunkach
powtarzaja niezmiennie ten sam motyw: budki
7z lodami. Lody dostepne o kazdej porze dnia
i nocy, nawet na terenie szpitala, to przeciez ma-
rzenie kazdego dziecka, bez wzgledu na skutki.

Malo jest rysunkéw wnetrz szpitala. Jeden
z nich zamieszczamy. Autorka rysunku Marta
Majewska z klasy 1ila — szkoly w Lacznej W
pow. Kielce pisze: ,,Chcialabym, zeby w Centrum
Zdrowia Dziecka byto widno, jak najwiecej kwia-
tow, by dzieci byly zawsze wesote, mie baly sie
pielegniarek ¢ lekarzy i1 zawsze uémiechaly sie
do mich. Chcialabym teZ, Zeby dzieci miaty jak
najwiecej zabawek. Aby jadac do domu zdrowe
i wesole, mile wspominaty pobyt w szpitalu”.

Wywiazujac sie z przyrzeczenia danego mlodym
Czytelnikom, zamieszczamy kilka rysunkéw na-
deslanych na nasz konkurs. Niestety, dla wszyst-
&% kich miejsca nie wystarczylo. Za to obiecujemy, ze e 4 e ; L
| wszyscy mali uczestnicy naszego konkursu ofrzy- Kopercie ﬁ-z'ee:“{fzjaef?esc'y’%’é‘s’.ﬁki?ﬁs’ffc"za.‘.y"’ﬁf;gdpz.fw‘i’;f‘.f&:,"y;‘&'ﬁ:ﬁ:i et Oaka oy

maja nagrody ksigzkowe. Tychach.

o KIZ.
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