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® AKTUALJA. @

Wiosna. idzie...

W okolice Wieliczki przylecialy
gromady szpakéw i zajely sie zywo
sprzataniem i sporzadzaniem dawnych
gniazd.

Ze Slaska Cieszynskiego sygnalizu-
ja o przelocie skowronkéw. Takie same
relacje ida z okolic podwarszawskich.

Mrozy luz nle powrdeq.

Czy wiosna, ktora zapanowala w
Polsce niespodziewsnie, wyprzedzajac
w tym roku o cate trzy tygodnie dzien
swoich kalendarzowych urodzin, potrwa
dlugo? Czy nie powréca juz mrozy? -—
takie pytania nurtuja nas wszystkich,

Ot67 termometr wykazuje ustawicz-
ng zwyzke., wlasciwa raczej dla dni
kwietniowych czy majowych — lecz od-
dawna nienotowana w poczatkach
marca.

W s$rodkowej Polsce panuje tem-
peratura najcieplejsza.

Zdaniem meteorologéw, ,upaly“
marcowe potrwaja conajmniej do jutra
(dn. 8 marca), poczem nastapi¢ moze
nieznaczne oziebienie,

Nie nalezy si¢ jednak spodziewaé
mrozow.

W naigorszymsl§1ypadku moga na-
stapi¢ krétkotrwale, lokalne przymrozk).

Nad Polska bowiem i srodkows
Europa unosza si¢ wschodnio-potudnio-
we cieple prady, tworzac jakgdyby
pewnego rodzaju zaslone, nieprze-
puszczajaca podmuchéw zimy.

Wiosenna szminka Biajegostoku

Na powitanie nadchodzacej wiosny

Bialystok: ma przybra¢ wyglad odswielny. |

przysziym tygodniu w Zarza-
dzie Miejskim odbedzie st¢ konjerencia
z udzialem przedstawicieli Starostwa.
Magistratu, Policji i wlascicieli nieru-
chomosci w sprawie generalnego oczysz-
czenia dziedzincow, wywiezienia émiec;
i nieczystosci z dolow kloacznych, bje-
lenia klatek schodowych, sieni i t. p,

Liatd rofnikow Iyd. w Biatymstoku,

Bialostocki cech rzeinikéw—zydow
postanowil zwola¢ do Bialegostoku na
jutro, dn. 8 b.m., zjazd Zydowskich ce-
chéw rzeiniczych wojewddztwa bialo-
stockiego, na ktérym ma byé oméwiona
sprawa nalezytej obrony rytualnego u-

boju.

| row — szczyci¢ sie bedzie przed

Ostry Keyzys @ ksiegarniach

Dla bandlu ksiazka rok 1936 zapo-
wiada si¢ niezwykle niepomysélnie. Nie-
ktére firmy wydawnicze wstrzymaly cal-
kowicie wydawnictwo nowych ksiazek
spowodu nieoplacalnoéci. W roku mi-
nionym nowosci ksiegarskie rozchodzity
si¢ przecigtnie w ilosci okolo 300 eg-
zemplarzy, co wyklucza wszelkie moz-
liwosci kalkulacyjne. Jedynym dzialem
oplacalnym w ksiegarstwie stalo sie wy-
dawnictwo podrecznikow szkolnych.

Ksiegarnie sortymentowe zaledwie
wegetujg. Podreczniki szkolne oddawa-
ne sa przez firmy wydawnicze ksiegar-
niom tylko za gotéwke. inne ksiazki zas
na rvgorystycznych warunkach platnosci

Podjgte zostaly starania u wladz o
wydanie zakazu handlu ksiazkami w
szkotach i przez nauczycieli

,2Obiady domowe-.

Zwalczanie t. zw, ,domowych obia-
dow”, konkurujacych z restauracjami,
okazuje si¢ wprost niemozliwe.

Ci, ktérzy nie prowadza kuchni,
szukajac odpowiedniego dla siebie po-
zywienia, korzystaia chetnie z prywat-

. nych doméw, gdzie s3 wydawane obia-

dy. Totez gléowna uwaga bedzie obec-
nie zwrocona na czysto$é¢ kuchni, w
ktorych przygotowyware sa  te obiady
domowe.

Gospodarstwo domowe, w ktdrem
wydaje sie ponad dziesieé obiadéw
dziennie osobom obcym, obowigzane
jest wykupié swiadectwo przemystowe.

Taipany hiatowleskle.

(wKoniki polskie*):

Nowa osobliwoé¢ Puszczy Bialo-
wieskiej,

Puszcza Bialowieska — gbok zub-
Swia-
tem nowa osobliwo§cia. Bedzie nia od-
rodzenie tarpana le$nego — dzikiego
konia, ktéry na ziemiach polskich wy-
stepowal w stanie dzikim do poczatku
XIX wieku, a oswojony przetrwal do
dnia dzisiejszego w stanie niedaleko od-
biegaiacym od dzikich protoplastéw.

Jest to t. zw. ,konik polski”, wy-
wodzacy sig z prostej linji od tarpana
lesnego i stepowego,



W drugjej polowie XVIII w. ostat-
nie tarpany z puszczy Bialowieskiej
przeprowadzone zostaly do laséw pod
Zamosciem. _ .

czasie zawieruchy wojennej,
jaka przeszla przez ziemie polskie, ko-
niki ze zwierzynica Zamojskiego zostaly
rozproszone po okolicy i — wnclo_czme
trzymajac sie tabunem, dostaly sie do
pow. bilgorajskiego. To najécie ich od-
bilo sie tu na okolicznem poglowiu ko-
ni wloscianskich, ktére lal_co slabsze
przyiely wszystkie zasadnicze cechy
konia dzikiego. .

Mate, niepozorne koniki, rozrzuce-
ne po powiecie bilgorajskim, zachowaly
do dzi$ dnia najwybitniejsze znamiona
swych dzikich przodkéw. ‘

Konie te, przewiezione ostatnio do
Puszczy Bialowieskiei, .otrzymaty spec~
jalny, zupelnie odosobniony teren o po-
wierzchni 4 ha w nadleénictwie Grédek.

Tu wréci¢ maja stopniowo do sta-

SYGMNALY.

nu dzikiego, aby odnowi¢ rase tarpa-
noéw.

Koty fenisowe W ,,Lwiernyicn.”

‘Wobec wygaéniecia waznoéci umo-

WY, zawartej pomiedzy Magistratem m.
Bialegostoku a WKS .Jagiellonja® na
dzieriawe kortéw tenisowych na boisku
miejskiem w ,Zwierzyficu®, Zarzad .Ja-
giellonji" zwrécil sie do Magistratu z
prosba o wznowienie umowy na dalsze
3 lata z jednoczesnem obniZzeniem czyn-
szu dzierzawnego z 210 zl. na 40 =zbL
rocznie, ,Jagiellonja”® motywuje swa
prosbe tem, ze frekwencja na kortach
zmniejszyla sie wskutek zbyt wygérowa-
nych‘ oplat.

Magistrat na wniosek wydzialu gos-
podarczego przedluzyl umowe na 3 lata,
obniiajac czynsz dzierzawny do 60 zi.
roczrie.

~Loiekszenie nuszego potencjatu (2ojennego

psNiezbedne jest bezposrednie zbrojenie sie, choéby kosztem dalszych,
ciezkich ofiar calego spoleczenstwa®...

neDzisiaj obok dazeni narodéw—o
nadmiarze ludnosci, o braku surowcéw
i Zzrédel energii—do wyréwnania ,nie-
sprawiedliwego” podzialu $wiata, istnie-
je jeszcze drugie Zr6dlo nastrojow wo-
jennych, jakiem sa charakterystyczne
dla ery przemoznych wplywéw irrzcjo-
nalizmu antagonizmy $wiatopogladowe,
grozace wywolaniem ,,wojen religijnych*’.

Gléwny taki antagonizm rozdzielit—

po latach przyjaZni, znzjdujacej wyraz
w paktach z Rapallo — nacjonalistyczne
Niemcy i marksowska Rosje. Ale wlasnie
ten antagonizm rozbraja Polska samym
tym faktem, ze terytorjum Jej rozciaga
sic miedzy Niemcami a Sowietami i
oddziela te zwasnione panstwa, unie-
moZliwiajac im prowadzenie wojny na
wet przy najwickszej do tego gotowosci.
Ale jeszcze jedna poprawka: gdyby sam
tylko fakt geograficzny, samo .neutral-
ne” terytorjum oddzielalo Niemcy od
Sowietow, to. okoliczno¢¢ tego rodzaju
nie bylaby wigksza przeszkoda dla tych
dwéch panstw w prowadzeniu woijny.
W dzisieiszei jednal: sytuaciji musi ono
byé respektowane nietylko dzieki trak-
tatom, ale poniewa: na jego strazy stoi
bitna armja  33-miljonowego naroduy,
kktéry jasno stwierdzil, Ze nie dopusci
do zadnych... przemarsz6w przez ijego
ziemie.
} To tez przyjazne stosunki z Rzesza
ktére maja swa prawdziwie wszechstron-
na warto§é dla Polski tylko {acznie z
aljansem polsko-francuskim i z normal-
nym sasiedzkiem poiyciem z Sowietami
maja w polskiem rozumieniu przyczynié¢
si¢ do zapewnienia pokoju i nie moga
byé¢ inaczej rozumiane nigdzie i przez
nikogo.

_Aby zadania swoje spelni¢, Polska
musi byé wyposazona w odpowiednia
sile. Armja polska stoi, nietylko formal-
nie, mna strazy pokoju we wschodniej

W ,Polsce Zbrojnej*“ skazal sie znamienny
artykul prof. Kazimierza Zakrzewskiego, p t.
»Wyscig zbrojen i sprawa pokoju*, clekawy wstep,
z ktérego ponizej przytaczamy:

czg¢$:i Europy. Nie mozemy zatem do.
pusci¢ aby stale wzrastajaca sila nasze!
wspinialej armiji nie nadazala za odby’
wajscym sig poza nami wy$cigiem
zbrojen.

Rzad, armja i spoleczefistwo stoia
wiec wobec trudnego zadania dalszego
zwickszania sily zbrojnej panstwa pol-
skiejjo. Niezbedne jest — z tego punktu
widsenia, a jest to punkt widzenia naj-
istotniejszy — wzmozenie tempa uprze-
mys:owienia i rozwoju gospodarczo-rol-
nego kraju dla zwiekszenia naszego po-
tencjalu wojennego. Niezbedne jest
przelamanie istniejacych jeszcze niedo:
magan spolecznych, oslabiajacych sig
Polski. Niezbedne jest jednak takie i
bezposrednie zbrojenie sie, choéby kosz-
tem dalszych, ciezkich ofiar calego spo-
leczeristwa. Od spetnienia tych postula-
tow zalezeé bowiem moze pokdj na na-
szych ziemiach i pokdjgw Europie.

NA FALL
Chore serce miodziey,
wNowiny spoleczno - lekarskie* za-

mieszczajg alarmujgcy artykut o wzroscie
choréb serca wsréd mlodziety szkolne;j.
Chodzi tu o mtedziei, ktéra skadinad po-
siada stosunkowo dobre warunki zdro-
wotne,

nMliodziez nasza w ostatnich latach
zapada coraz cze$ciej na choroby serca i
te choroby, a wszczegélnosci trwate, wzra-
staja nagle w zastraszajacy sposdb od
15-go roku gycia‘,

Przyczyng tego jest przeciazenie u-
mystewe i fizyczne milodzieiy. Uczen szko-
ly, pracujac 6 godzin w szkole | poswies
cajyc do 5 godzin na prace pezastkalna,
lacznle z licznemi obowigzkowemi zebra-

TEMPO

niami szkolnych zwlatkéw i z licznemi
uroczystosciami okolicznosciowemi, jest
bardziej przecigzony pracg umysiowq, a
czgsto zwigzanym z tem wysitkiem fizycz-
nym, niz starszy od niego, wykwalifiko-
wany i silniejszy urzednik. Wedlug wyli.
czen dr. Boka, zaledwie 1 | p6l godzin
pezostaje wolnego czasu wciggu dnia,
I_V\loc'iziei wiec odpoczywa — jedynie we
$nie’,

Najgorsza zas jest rekordomanija
sportowa, podsycana przez tych, ktorzy
sa powolani do czuwania nad racjonalnym
rozwojemn sportu. Dochodzi do tego, ie
np. nauczyciel gimnastyki nie bierze peod
uwage opinji lekarza szkolnego o uczniu.
Naduiywanie sportéw lub uiywania nies-
odpowiednich ¢wiczen, stanowi grozbe i
dla zdrowia spolecznego i dla s:ily obron-
nej panstwa: ‘

,"Adyby liczba schorzeri serca wsréd
miodziezy szkolnej wazrastala i w latach
nastepnych z szybkoscig dotychczasowa,
to bliski bylby jut czas, w ktérym ko-
misje wojskowo-lekarskie musialyby zwal.
nia¢ chyba 50 proc. przysztych obroncoéw
ojczyzny, e ciezar utrzymania i leczenia
milodocianych inwalidow spadiby przytia-
czajacym kamieniem na barki i tak juz
ubogiego spoteczenstwa”,

Na ten temat powinni wypowiedzieé
sig rodzice naszej miodziezy. Sprawa jest
zbyt powatina,

USPOLECINIONE , PTARI NIE-
BIESKIE",

.Czarna lista® ,,dzialaczy spolecxz-
nych®,

Silny rozrost zycia spolecznego, u-
tatwia réznym niebieskim ptakom zeror
wanie na najszlachetniejszych uczuciach
ogolu i zalatwianie na terenie spolecz-
nym swoick, najczesciej brudnych, inte-
resow.

Do$é¢ czesto zdarza sie, ze ,pan
prezes" czy ,czlonek zarzadu' takiej,
lub innej organizacji spolecznej okazuje
sie ordynarnym hochsrtaplerem i kon-
czy swoja ,,dzialalno$é za kratkami.

Typy tego rodzaju wyrzadzaja o-
gromne szkody nietylko materjalne, lecz
przedewszystkiem moralne. Budza bo-
wiem nieufno$é, rzucajs cied na powaz-
ne nieraz organizacije, w gronie ktérych
znalazta sie parszywa owca.

o tez z radoscia nalezy powitaé
inowacje¢ wladz administracyjnych, ktére,
majac nadzér nad wszystkiemi organi-
zacjami spolecznemi, zaprowadzaja

- ,czarna liste dzialaczy spolecinych’.

Osoby, ktére znajda sie na tej lic
§cie, nie beda przyjete do zadnei orga-
nizacji i nie bedg sie mogly zajmowaé
praca spoleczna.

By¢ moze w ten sposéb zabagnio-
ne nieco zycie spoleczno-organizacyjne
oczyéci sie i cieszyé sie bedzie auto-
rytetem, zachwianym dotad nieraz przez
typy i typki spod ciemnej gwiazdy.

Echa bojkefewej oderwy aiwekatow
§dyiiskich.

W poprzednim numerze ,,Tempa“
pisalismy o ,odezwie" Klubu Adwoka-
téw w dyqx. wzywajacej swych czlon-
kéw do bojkotu towarzyskiego i kole-

zeriskisgo adwokatéw — Zydow.
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,,Odezwa" ta stala sig — jak sie
okazuje — przedmiotem zaintere:sowa-
nia Naczelnej Rady Adwokackiej, ktéra
sodezwa’ ta zajmowala si¢ w ub. so-
bote na swem posiedzen'u plenarnem.

Naczelna Rada Adwokacka jedno-
myélnie uchwalila wezwac
Rady Adwokackie, aby baczyly na to,
by zasady kolezefistwa, obowiazujace
adwokaléw we wzajemnych stosunkach,
nie byly {amane przez wystapienia na
tle narodowosciowo — religijnem.

Jednoczesnie Naczelna Rada Ad-
wokacka wezwala Rady Adwokackie,
aby w wypadkach ujawnienia tego ro-
dzaju wyslapien,, winnych pociagano do

wszystkie |

dyscyplinarnej. W
kotach adwokackich zwracaja uwage,
ze unchwala Rady N'aczelnei przyjeta
zostala jednogloénie i jednomyslnie.

Uchwala Rady Naczelnej zostanie
poddana do wiadomosci wszystkich
Rad Adwokackich juz w najblizszych
dniach. Powiadomiona wigc o niej zo-
stanie i Rada Adwokacka w Poznaniu,
adwokaci gdynscy za$ naleza do liby
Poznanskiej.

W ten spos6b niestychana ,edez-
wa'’ adwokatéw gdynskich zostata pote-
piona przez naczelny organ adwokatury
jakim jest Naczeina Rada Adwokacka

odpowiedzialnoéci

PRZEZ NASZA LORNETE,

Biatystok, dziursko monofonne...

fycie dzisielsze twielkiego minsts nad Biakd..,

1.

Bialystok — ,,Wersal Podlaski",
miasto Branickich, stolica wojewddztwa
bialostockiego—nalezy do szeregu wiel-
kich miast Najjasniejszej Rzeczyrospo-
lite; Polskie;.

Ma prawie 100 tysiecy Iudnosci;
jest drugim—po ,polskim Manchesierze”
(Lodzi)—osrodkiem przemyslu; ma nie-
byvle jakie znaczenie, jalko punkt sirate-
giczny i wezel kolejowy.

Totez warto jest przyjrze¢ sie
nieco zyciu codziennemu tego wielgiego
miasta wojewddzkiego.

2.
Ongi byl Bialystok wesolem i bo-
gatem miastem.
ycie spoleczne miasta, zycie to-
warzyskie i nawet Zycie prywatne oby:
wateli bialostockich bito strumieniem.
Bylo gdzie zabawi¢ sie w Bialyms-
stoku; byle gdzie spedzié¢ czas; byly mile
stosunki wzajemne; byla radosé zycia...

Obecnie—po tem wszystkiem nie
pozostalo iladu...
3,
Dzisiejszy przecietny obywatel

biafostocki—jest to czlowiek, stojacy na
nizszym szczeblu ludzkiego rozwoiju,
prawie analfabeta, istota nieindywidu-
alna. ,Ameba“ — w pelnem znaczeniu
tego stowa.

Caly program jego zycia codzien-
nego to: wstaé¢ rano do pracy ijezeli,
ma sie¢ rozumieé, jest praca), zjesé snia-
danie, obiad i podwieczorek (jezeli jest
co wlozy¢ do garnka); spelni¢ potem
wszysikie swe funkcije fiziologiczne i —
zn6éw sie udaé na spoczynek.

Nic go nie obchodzi, nic go nie in-
teresuie, wszystko mu jest obojetne,..

W niedziele i $wieta naciaga on
na siebie ,$wiateczny” garnitur i idzie
szlifowaé chodniki ulicy Sienkiewicza,
Rynku Kosciuszki i ulicy Pilsudskiego.
I jezeli posiada troche wolnej gotéwki,
to wstapi do knajpy lub na ,buze" do
+macedonczyka”, albo pbidzie do kina.

A potem—zn6éw szeéé dni i szesd
nocy $pi, pracuje, zjada chleb swéj, wy-
pelnia swe funkcje fizjologiczne..,

Tak zyje w »Wersalu Podlaskim®
jego przecigtny obywatel--.ameba”.

MOTTO: ,,Nec locus, ubi Troia fuit“...
4.

Nie same jednak .ameby* stano-
wig ludno$é miasta.

Sa w niem jeszcze ludzie o kultu-
ralnym poziomie. Jest inteligencja. Sa
ludzie o wysokiej nawet intelektual=
nosci.

Jest ich stosunkowo niewielu. I
zycie ich jest jeszcze bardziej bezbarw-
ne a ciezkie.

3.

»Ameba“ nie ma zadnych potrzeb,
opréocz snu i koryta, ale czlowiek
o kulturalnym poziomie, jednostka
intelektualna—ma potrzeby duchowe. I
tu wlasnie zaczyna sie tragedia...

Zycie kulturalne w Bialymstoku
prawie wcale nie istnieje.

Zycie spoleczne Bialegostoku jest
bardzo a bardzo anemiczne. Instytucje
i organizacje spoleczne prowadza cherla-
czy zywot. Dzialalnoéé ich stopniowo za-
miera.

Zycie handlowo-przemyslowe mias-
ta jest wprost rozpaczliwe.

Fabryki — spowodu braku za-
méwien i gotowki — stoja. W
sklepach—pustki. Gotéwki nikt nie ma.
Niema ani jednej .zdrowej" firmy, ani
jednego ,zdrowego® zekladu. 70 proc.
weksli idzie do protestis,

Zycie towarzyskie—znajduje sie w
stanie ciezkiej sklerozy. Niema klubow,
w peinem znaczeniu tego wyrazu i brak
zebran towarzyskich.

Adulter, karciarstwo, drobne
intrygi i plotki, ciagle narzekania na trud-
noéci zycia, .suchoty kieszonkowe®,
apatja, prostracja, marazin spoleczny i
ogblny zanik zaciekawienia do wszys-

tkiego — takie to jest obecne zycie
.wielkiego Bialegostoku.“
Zdaje si¢ — nigdzie niema tyle

nieufno$ci wzajemnej, tyle intryganctwa
plotkarstwa i tyle niezyczliwosci wzajem-
nej, ile jest tego w Bialymstoku.

W instytucjach spolecznych, w do-
mach prywatnych i w lokalach publicz-
nych—wszedzie tylko plotki i plotki.
Istne krélestwo Ciotki Plotki...

6.

Zycie uliczne miasta o godzinie
10-ej wieczér zupelnie zamiera. Na ulj-
cach — prawie nikogo,

' dobne do
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Nawet ,panay ¢émv*, co lazily
zwykle dotychczas wieczorami miedzy
ulicami Kupiecka a Sw. Rocha — §

te gdzieé zaginely...
»Wielki Bialystok”—miastoe woje-
woédzkie, stutysieczne osiedle, osrodek

- przemysiu wi6kienniczego, znaczny punkt

na wielkim szlaku Paryz—Daleki Wschod
— stopniowo wiednie.

Codrienne zycie jego stalo sie po-
' zycia jakiej§ ubozuchriej mie-
sciny — nito Pinczowa, nito Ryczy-
wolu, nito jakich¢ tam zapadlych Psiakre-
wic.

oFuit ium*|..

Wesole ongi,

bujne i radosne

miasto stalo sie obecnie .bidnem®, u-

rzednicze, koltuniarsko-mieszczuchow-

| skiem, zabitem deskami od Europy mo-

notonnem dziurskiem,.

Z wesolego i pulsujgcego zyciem miasta
zrobit sie jaki§ krihwinkel.., jakie§ Za-
bie Gniazdo .. jakies sapisko, ktére wsy-
sa i wchiania w zgnila swa topiel kazda,
wybitng indywidualnoéé...

1.

Czyiby mial slusznoéé éw wybitay
dziennikarz zagraniczny, ktéry bawil nie-
dawno kilka dni u nas w Bialymstoku,
a obecnie pisze nam z zagranicy:

— .Lycie wasze nie ma ani jednej
szaty purpurowej... Od calego zycia wa-
szego miasta o sto kilometréw w pro-
mieniu bije zaduchem i zgnillzng ja-
kiej$ nieprzewietrzanej nigdy trupiarni®...

wZaduch i zgnilizna“... ,trupiarnia®..
.ani jednej szaty purpuroweij”... .

Rzeczywisécie, zycie spoleczne na-
szego miasta purpurowych szat nie ma—
jeno galgany!.

Bitystok w reportazu.

PKU Bialystok rozestala juz za
posredniciwem Zarzadu Miejskiego kar-
ty powolania dla poborowych rocznika
1914 i 1913, przydzielonych do piechoty.

Wecielanie do szeregéw nastapi w
dniach 16 i 17 marca br.

W ciagu IV kwartalu ub. r. ogétem
zmarlo w Bialymstoku 221 oséb, w tem
111 mezczyzn. Wedlug wyznath zmario
zmarlo: rzym.- katolikow—7, prawostaw-
nych—19 i zydéw—99.

®

W dniu 1-ym stvcznia 1936 r. Bija-
tystok liczyt 99.526 mieszkaticow. W
ciggu ub. roku przybyvio 1.221 oséb.
Na poczatku stycznia 1934 r. mieszkalo
w Bialymstoku 96048 osob.

O

Zarzad gminy wyznaniowej zydow-
skiej przeslal de wiladz nadzorczych
preliminarz budieiowy na 1936 rok
celem zatwierdzenia go.

Po stronie dochodéw budiet wy-
kazuje zlotych 337.188; po stronie wy-
datkéw zi 336.913 gr. 83.

@

Magistrat  postanowil zakupi¢ i
wmontowaé szereg urzadzen do stacji
pomp i wiazu Zzeliwnego do gléwnego
kanalu pr;zyl l]l- Kupieckiei rég Bia*Ei za
sume 1577.75

Urzadzenia te ulepsza dzialanie
nowej sieci kanalizacyjnej.



Ministerstwo Spraw Wewnetrznych
wystapilo ostatnio do Zarzadu Miejskie-
go w Bialymstoku z poleceniem poczy-
nienia pewnych zmian w planie zabudo-
wania ,Zdobyczy Robotniczei", zaakce-
ptowanym przez Rade Miejska w dn
12.X1136.

W zwiazku z powyZszem Zarzad
Miejski postanowif zmiany te, opraco-
wane przez Wydzial Techniczny, wpro-
wadzié¢ i sprawe przedstawi¢ Radzie
Miejskiej do ponownego zatwierdzenia.

®

Dzieki staraniom, poczynionym
przez p. prezydenta Nowakowskiego w
Warszawie o uzyskanie od Banku Gos-
podarstwa Krajowego 50 tysiecy zl. na
pozvczki dla tych wlascicieli nierucho-
mosci, ktérzy niebawem maja przylaczyé
swe posesje do ¢ldwnych przewodow
kanalizacyjnych. Bank przyrzekl udziele-
nie tej pozyczki.

Jednoczesnie Bank Gosp. Kraj.
postawil warunek, ze Komunalna Kasa
Oszczednosci pow. biatostockiego na
podstawie wykazow Zarzadu Mieiskiego
dokona podzialu pozyczek i bedzie
odpowiedzialna za cato§¢ udzielonego
kredytu.

o

Staraniem zarzadu WKS ,Jagellon-
ja“ utworzona zostata sekcja szermier-
cza. Regularne éwiczenia odbywijg sie
we wtorki i cawartki w szkole powsz.
Nr. 1 (ul. Zwirki) w godz. 20 —21.

P
Po mieécie w ostatnich

uwijali sie akwizytorzy, sprzedajacy roz- !
pewnego

ne wydawnictwa na
zwiazku. Naciagali oni publicznoéé na
wicksze kwoty. Ofiarodawcy, dajac
wieksze kwoty, byli wprowadzeni w biad,
gdyz pieniadze nie wplywaly do
owego zwigzku. W ub.
trzymano 2 akwizyioréw,
kwitarjuszami zwiazku mieli dodatkowe
kwitarjusze, z ktérych pieniadze plynely
wprost do ich kieszeni. Pienadze, wpisa-

rzecz

tygodniu za-

ne do kwitarjusza Zwigzku — zostaly |

przez akwizytorow tych zdefraudowane.

Dochodzenie w toku.

9

W zwiazku z majaca nastapié
dniu ! kwietnia br. likwidacja okr. osr.
WF. w Bialymstoku i zalozeniem miej-
skiego oérodka WF. zapadnie w dniach
najblizszych decyzja w sprawie obsadze-
nia stanowiska kierownika.

Najpowazniejszym kandydatem jest
absolwent CIWFu prof. Liedtke. Do-
tychczasowy komendant okr. osrodka p.
por. Zmudzifski oraz instruktor st. sierz.
Klapute maja zostac przeniesieni na po-
dobne stanowiska do Grodna.

W zwigzku z likwidacia Okregowe-
go Osrodka Wychowania Fizycznego w
Bialymstoku przewodniczacy miejskiego
komitetuWF i PW.—prezydent miasta, p.
S. Nowakowski, powotat specjalng ko-
misje celem opracowania regulaminu
nowego osrodka, ustalenia planu pracy
kierownika i zalatwienia sprawy naij-
mu lokalu. Do komisji weszlii przew.
sekeji WF i PW przy miejskim komite-
cie p. prof. Ludertowicz, komendant
PW na miasto, p, por. Kobordo, dotych-
czasowy komendant okr.
por. Zmudziski, sekretarz komisji, p.
ppor. Nowak oraz przyszly komendant
o$rodka, p. prof. Liedtke,

w

czasach |

kasy |

ktoérzy poza |

osrodka, p. |

@

W nowym preliminarzu budzeto-
wym m. Biategostoku na rok 1936 |7
figuruje kwota 43,000 zl., jako wydatek
na wychowanie fizyczne i przysposobie-
nie wojskowe ludnosci.

W ubieglym miesiacu eksportowa-
no z Bialegostoku: tkanin welnianvch
45,899 kg., kocéw 8498 kg.. pledéw 19698
kg., beretow 313 kg., stozkow do kape-
luszy 463 kg., przedzy 7620 kg., odziezy
! 34027 kg. Razem 116,518 kg.

[

W lutym r. b. rejenci bialostoccy
zaprotestowali 1098 weksli na ogéina
sume 132.837 zl. 68 groszy.

[

Zarzad Bialostockiego Okreg. Zw.
Bokserskiego postanowit rozegra¢ mecz
bokserski z reprezentacja Pomorzacelem
wyprébowania sil Bialegostoku przed
meczem z Prusami wschodniemi, od-
roczonym do jesieni. Jak wiadomo, Po-
. morze pokonafo Prusy wschodnie 9:7,
Gdyby Bialystok przegral z Pomorzem
bardzo wysoko zapewne zrezygnuje z
| meczu z Niemcami.

W ub. miesiacu w Rzezni Miejskiej
dokonano uboju 40 buhajéw, 40 woloéw,
539 krow, 265 szt. jalowizny, razem 884
sztuk, ogdlnej wagi 132.600 kg. pozatem
. 3795 cielat wagi 56925 kg., 45 baranow
,! wagi 396 kg, 1107 swin wagi 99.630 kg.
, Przywieziono celem ogleizia do rzeini
| 9484 kg. wolowiny, 9.000 cieleciny i
. 713 kg. wieprzowiny. Biatystok skonsu-

| tnowal w lutym ogotem 308.748 kg.
Inigsa.

[
f W ub. miesiacu Magistrat wvdal 9
i zezwolen na budowe doméw m-esz-
kalnych. W tvmze okresie rozpoczeto 9
budowli i zakonczono 4 budynki z 7
inieszkaniami.

!

i

j

i
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W ostatnim (marcowym) zeszycie , . Ju”
trzenki Bialostockiej* ks. ken. A. Abra”
mowicza znajdujemy takie oto-nieco
spoinione ,‘fleksje“:
Pochwala samobdjstwa— huzia na
ksigzy!

»W hotelu Ostrowskiego w Bialym-
stoku parka zakochanych (Bornsztejn i
Zajacowna) odebrzala sokie zycie.

Poniewaz denaci nalezeli do To-
warzystwa Uniwersytetu Robotniczego
(T. U, R}, organizacja pogrzebu zajely
sic miejscowe socjalistyczne czynniki,
ktore przeksztalcily go w wielka, zywio-
lowa (uliczne zywioly!), antyreligilng de-
monstracie i uczynily wszystko, azeby
ugloryfikowaé samobdistwo, ten wobec
panistwa, Kosciola i rodzin denatéw naj-
bardziei zbrodniczy akt samosadu.

Wielkie rzesze uczestnikéw, prze-
wazajaca iloéé miodziezy, wziely udzial
w zalobnym , kondukcie”.

Na czele orszaku czerwony sztan-
dar, czerwone opaski na ramionach i
$piew czerwony — ~Migdzynarodéwka*!

Pozatem orkiestra, mowy, pompa,
parada i defilada: #zydofile i socjalisci,

J—
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komunizujace warcholy, T. U. R.-owcy,
wypedki z ,Legionu Mlodych®, wszela-
kiego rodzaju partyjni smarkacze, an-
drusy, .kupiarze® no i naturalnie zydy..

ie, to jeszcze nie wszyscy. W
pochodzie tym pgtala si¢ takie pewna
czastka mlodzieiy katolickiej, ktora bez:
wiednie podkreslala swoja lacznoéé z
ulicznemi szumowinami i socjalistyczne-
mi jaczejkami. ,

Na cmentarzu jeden z ,méwcow"”
zaatakowal w brutalny sposéb religie
katolicka, Kosci6t, a przedewszystkiem
miejscowe duchowienstwo.

Z relacji tego domorostego i de-
magogicznego ,prelegenta” wynika, ze
bezposrednia pr.yczyna samoboistwa
byta... niemoznosé uzyskanla bezplatne=
go $lubu, co, jak stwierdzono, bylo per-
fidnem { bezczelnem kltamstwem!

Strasznych dozylismy czaséw! Bi
niedouczek lzy i zniewaza nasz Kosc?yl
Swiety, bvle zydowski parobek bezk9!¥
nie psy wiesza na katol ckim klerze..2

..ydzi i mety spoleczne, zbeszcze§-
cili swym antyreligiinym pochodem
cmentarz katolicki, zniewazyli religje
nasza. oplwali duchowienstwo.

Spoleczenstwu katolickiemu
mierzono brutalny policzek.

Kiedy padaly bluzn erstwa, atako-
wano Kosciél 1 uragano najbardziej za-
stuzonym jednostkom tutejszego ducho-

wys

wienisiwa, nie bylo zadnej reaxc'i, naj-
mniejszego protestu ze strony zgroma-
dzonych sluchaczy,

A przecez w pogrzebie brali

udziat niestety 1 katolicy.

Wstyd i hanba tym wszystkim ka-
tolikom, ktorzy uczestnicza w podob-
nych .uroczystosciach”, ktérzy, aczkol-
wiek moze nieswiadomie, aprobuja po-
tworna zbrodni¢ — samobéjstwa, wtym
wvypadku i zabdjstwa, ktorzy, jak stado
baran-e, chociazby nawet przez cieka-
wos$é, dajg sie prowadzié¢ na judeo —
komunistyczno-masonskim pasku...

Czas najwyiszy nie dopuscié, by z
konduktéw zalobmych, a scislej z tez
i niedoli ludzkiej, czerwone zydki i ich
polscy stugusy zaprzestali czynié swéj
czerwono-komunistyczny handelek.

Czas najwyzszy i nam zrzucié
bielmo z oczu i mieé¢ nareszcie chociaz
troche wiecej szacunku i godnosci dla
swego katolickiego i polskiego ,ja“!

idz.
%

W tymze zeszycie
mieszczony zostal
,artykulik

Dwa obrazki z kina.

W kinie ,,Modern" podczas wys-
wietlania tygodnika dzwiekowego P.A.T.
(,Jgrzyska olimpijskie w Garmisch-Par-
tenkirchen* closzto niedawno do awantur,
chuliganowskiego tupania, gwizdania ze
strony publicznosci zydowskiej, kidra
wreszcie zmusila dyrekecje kina do
zdjecia z ekranu tego reportazu.

Trzeba podkreslic, ze podobne
zajScia i awantury w tutejszych kinach
powtarzaja sie stale..

ystarczy, by na ekranie ukazal
si¢ ktory$§ z przedstawicieli Trzeciej
Rzeszy, nawet w oteczeniu dostojnilkéw
polskich, zydzi natychmiast zaczynaijg
gwizdaé i tupaé,

Za to, ze im Hitler wygarbowat

»Jutrzenki' za-
inny  specyficzny

nieco skére, e ukrocit samowole se-

mickich gansteréw, oblakaricza wprost
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nienawiécia dysza Zydzi do wszystkiego
co nosi charakter niemiecki.

Nieder mit Deutschland!

Na marginesie inny,
wkinowy"” obrazek. _

Kiedy w roku ubieglym na ekranie
jednego z miejscowych kin, ukazal sie
sowiecki satrapa Stalin, publiczno$c
zydowska zawiwatowala entuzjastycznie
i zywiolowo, ryczac obtednie: ura, ura,
ural

réwniez

7
Nic dziwnego. Zydostwo jest bo-
wiem rozsadnikiem zarazy komunistycz-
nej, ktora zagraza porzadkowi §wiata.
Klika zydowska bowiem podaje ton
naszemu 2yciu we wszystkich jego
przejawach. _
Zaiste rzecz godna uwagi, ze zydzi
nigdzie nie potrafia zachowaé umiaru
tak niezbednego do zgodnego wspél-
Zzycia w rodzinie narodow".
»

W ,,kronice* ,Jutrzenki czytamy
mi. in~:

»Po wojnie §wiatowej, jak wiadomo,
fabryki niemieckie w Bialymstokuy,
Supraslu 1 Wasilkowie przeszly na wias-
nos¢ Zydéw, ktorzy, trzeba przyznac,
potrafili uruchomi¢ takcwe i, pomimo
kryzysu, rozwinagé handel daleko poza
Poiske. Jedynie tylko fabrvka braci
Welteréw utrzymata sie w rekach pol-
skich i katolickich i to do $mierci star-
szego brata, po $mierci ktorego fabryka
ta poszla w dzierzawe w obce rece, co
moize byé poczatkiem konca. Z poblis-
kich miasteczek, tworzacych t. zw. okreg
fabryczny biatnstocki, tylko w Micha-
towie niemcy =zachowali swa wiasnosé
fabryczng do dni ostatnich. Dopiero
* teraz co$ u nich si: psuje, gdyz n ewia-
domo z czyiego natchnienia biorg Zy-
dow w charakterze s»dlaikow
fabrykacji sukna i kocow."

*

I to wszystko czytamy nie w
jakiejé tam nicledalnie wydanej antyzy-
dowsko-podromowej ulotce, lecz w
wmiesieczniku religijnym”, wydawanym i
redagowanym przez wielebnego ks. kan.
A. Abramowicza!

Nomen omen...

NASZA ANTENA.

Sprawy komunistyczne.

, W biezacym miesiacu w tutejszym
Sadzie Okregowym odbedzie sie kilka
wiekszych procesdw komunistycznych.

Przewainie na lawie oskarzonych
zasiadaé bed:; wywrotcwcey z  powiatu
bielskiego.

Rozgoryczenie przemyslowcéw,

Wielkie rozgoryczenie  wsrod
przemystowcéw  tutejszych  wywolnja
wizytacje zakladéw  przemystowych
przez organa Policii Panstwowe;j.

Przemystowcy uskarzajy sie, ze
policjanci po kilka godzin przybywajaw
jednej fabryce i indaguja robotnikow,
co narusza normalny tok pracy w zakla-
dach.

Wedtug opinji przemystowcow.
praktyki te przynajmniej nie wplyna na
zmniejszenie bezrobocia.

razie dalszego trwania tych

wizytacyj policyjoyeb w zakladach

przy,

rrzemyslowych-przemystowcy bialostoc-
cy zapowiadaja swoéj sprzeciw.

Ceny wodociggowe.

Chrzescijaniski Zwigzek Wlascicieli
Nieruchomosci oraz Biatostocki Zwiazek
Whascicieli Nieruchomosci wystosowaly
do p. prezydenta miasta wspélny me-
morjal zaimujac jednolity front w spra-
wie obnizki cen wodociagowych. Przed-
stawiajac oplakana sytuacje wlagcicieli
posesyj, zwiazki domagaja sie obnizki
cen .a wode, ktore w Bialymstoku sg
szczegllnie wygdérowane.

Uwzgledniajac ogélna linje polityki
panstwowej, zdazajaca do obnizki kosz-
tow utrzymania, stwierdzi¢ wypada, ze
ceny za wode w pordéwnaniu z inpnemi
miastami sa w Bialymstoku niepropor-
cjonalnie wysokie.

W  Bydgoszezy np. m® wody
kosztuje 24 gr; w Warszawie 47 gr; w
Bialymstoku natomiast przecietnie az
65 groszy za m.3,

W konicowym ustepie memorjalu
zwiazki prosza p. prezydenta o poczy-
nienie krokow w sprawie obnizki cen
wodociagowych.

. Hiszpanskie cytryny.

Zapasy wloskich cytryn, importo-
wanych do Polski w okresie przed san-
kcjami, zostaly juz wyczerpane, tak zZe
importerzy owocdéw poludniowych roz-
poczeli masowy przywodz cytryn z Hisz-
panji.

Spowodu malei podazy tych owo-
céw, wytworzyl sie ostatnio pasek na
cytrynyqTak w detalu cena cytryn podro-
zala z 10 gr. na 20—za sztuke.

Wilno-Bialystok,
Mecz

odbedzie
b. m.
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n propns,

Pan Twardowski
w biatostockiem.

Kino .Swiat’ wyséwietla obecnie
fantastyczny film, osnuty na tle zycia
Polski szlacheckiej. Gléwna postaé tego
filmu, p. Twardowski, bliska jest szcze-
golnie nam, bialostoczanom.

Kto nie pamicta z czaséw lawy
szkolnej popularnej ballady mickiewi-
czowskiej p. t. «.Pan Twardowski” — o
stynnym czarno ksiezniku, wywolywa-
czu ducha Barbary Radziwitiéwny,
zony Zvgmunta Augusta,-—Twardowskie-
go kiory spotyka sie z djablem wkarcz-
miez .Rzym" i ktéremu djabet chce zab-
ra¢ dusze w mys$! brzmienia podpisane-
go krwig cyrografu, lecz sprytny szlach-
cic oszukal Mefistofelesa.

Ale — prawdopodobnie — bardzo
niewielu z nas wie o tem, gdzie wilasci-
wiz miescila si¢ owa historyczna
karczma.

Z karczmy tej niema juz $ladu, ale
mieszkaticy wsi Mystki, powiatu wysoko
— mazowieckiego, chetnie wskazz jej
miejsce ciekawym.

Znajdowala sie¢ ona w odleglosci
p6l kilometra od szosy, wiodacej z Sze-
pietowa do m. Wysokie—Mazowieckie,
pod Czyzewem.

bokser<ki  Wilno-Bialystok
sig w Wilnie dnia 15 lub 22

Pisal 0o niei niedawno p. St. Myst-
kowski, mieszkaniec tej wsi, piastujacej
tradycje owej najbujniejszej postaci z Pol=
ski szlacheckiej wieku XVI, konkuruja-
cej z niemieckim alchemikiem i czarno-
ksieznikiem — Faustem.

Nam, biatostoczanom, jako miesz-
kancom stolicy wojew6dztwa, przypadia
w udziale duma regjonalna z tytulu
jeszcze ijednej historycznej a zarazem
legendarnej osobliwosci.

I S N S
FELJETONIK.

Przedwiosnie.

Jej Krélewska Mosé Wiosna 1936-ta
— juZ jedzie do nas swym wspanialym
express‘em.

Z potudnia leca podmuchy cieplego
wiatru — i z poludniowych krajéw jui
leci do nas wedrowne ptactwo. A wraz
z tem milem ptactwem wedrownem
leci do nas teiz niemile .ptactwo nie-
bianskie” — rozmaite .ptaki niebies-
kie®, roznorakie wléczegi, bubki krymi-
nalne, aferzysci, oszuéci i zlodziejaszko-
wie ..

*

Wszystko i wszyscy w Bialymsto-
ku gotuja sie juz do spotkania uroczej
krolewny...

Jeszcze pelno brudu, $mieci i réi-
nego nawozu lezy gorami na podwdr-

¢ kach i posesjach bialostockich, ale to —

nic... Jak Pan Bog zezwoli, zaé policja

rozkaze — wszystko to momentalnie sie
sprzatnie!
»
— Wiosna idzie!.. — wzdycha po-

licja dzielnicowa — Znéw po $mietni-
kach lazi¢ bedziemy i pisaniny protoko-
lowej bedzie do djabtal..

Wiasciciele nieruchomosei
chodza po swvch podwédrkach i po-
sesjach, zagladajac we wszystkie za-
katkii we wszystkie miejsca wyperfum>=
wane. A w nocy Zle $piat drecza ich
mary protoksléw i grzywien...

Pp. Stor, Margolis i inne Rapapor-
ty o niczem innem juz nie mys$la, jak
tylko o wyprzedazy modnych zeszlo-
rocznych malerjalow wiosennych...

Na ulicy Zamenhofa — w sklepach
warzywnych — ukazala sie juz §wietza
salatka i amarantowe mlodziutkie rzod-
kiewki...

son

*

P. Okrainski z .,Ledy” sprowadzil
juz sezonmowe ,,nowosci’ perfumeryjno-
kosmetyczne i caly transport s$wiezych
artykuléw gumowych i rozmaitych
ticles de Paris"...

Wystawa sklepu .Flora" juz kwit-
nie bzem, tulipanami i azaljami,

I juz kwitna ,.bontous d'amour'y*
na niektérych nosach bialostockich.

Zaé lekarze bialostoccy widuja juz
w swych poczekalnich paru ,sekretno-
chorych* pacjentow...

*

— Wiosna idziel.. — méwi prze-
chodzacy ulica Legjonowa obywatel, za-
tykajac nos od zapachéw kanalizacyj-
nych i ,,perizum"_ulicy‘

— Wiosna idzie, a ja jeszcze o
wiogennym kapeluszu nic nie styszel.. —
méwi ,mama” do ,papy".

— Wiosna idzie... Trzeba nagwalt

uaLr"
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wiosennychpantcfelkéw, kostjumu,kapelu-
sika. Ale... skad wziaé na to pieniedzy?
—— wzdychajy panie i pannice bialostoc-
kie. . _ _

— Wiosna idzie, a za nia egzami-
ny.. — rozmyélaja melancholijnie gim~
nazjalisci starszej klasy.

— Wiosna, psiakrew, idzie... .,por-
tugaly” nowe _komukolwiek buchnaé
trzal.. — méwi Zymek do Petrusia.

A w powietrzu pachnie czem$
mocno-wiosennem...*

Mocno wiosennem i milem pachnie
w powietrzu—i w parku Branickich juz
czubia sie wrony... _

Po nocach nad miastem przelatuja
jakies tajemnicze ptaki, krrzyczac zagad-
kowo...

Na dachach znéw wrzeszczg swe
milosne serenady marcowe koty...

L}

Do teatru ,Palace”, jak stychad,
ma zamiar zjechaé jaka$§ nowa operetka.
A dookota nas wszystkich—jeszcze
za kilka dni (jezeli tak nadal cieplo be-
dzie) — rozpocznie sie najweselejsza,
najwspanialsza zielona operetka Wiosny.
Bajeczna operetka ze skrzydlatymi,
artystami=solistami i rozéwierkanemi
chorami na tle szmaragdowo-pysznych

dekoraeyj... .

Stonko grzeje coraz mocniej.
Kogut—balwochwalca storica—pieje
coraz glosnie;j.
powietrzu rozbrzmiewa
dziwny, wesoly szum...
To zapewne huk nadjezdzajacego
zielonego express'u przepigeknej krélew-

ny.
~— Przyjaciele! Glowy dogory’ Jej
Krolewska Mosé Wiosna MCMXXXVi-ta

juiz nadjezdzal..

BN T N I
SWIATELKA WIECZORNE.,

,,Gafé-cllﬂb“.

Wystepy slynnego zespolu Henryka
Rapackiego.

W luksusowym ,Café--Club‘ie* od
dnia 1-go b. m. rezpoczal swe koncerty
stynny zesp6t Henryka Rapackiego —
znanego kompozytora.

Doskonaly ten zespd! znany jest
ogolnie w calym kraju z swego mi-
strzowskiego — iScie bezkonkurencyine-
go — wykonywania przebojéw dancin-

jakis

gowych,
Niedziw wiec, iz ,Cale—Club*
gromadzi obecnie wieczorami duzo

publicznosci ze sfer inteligencji miejsco-
wej. *

Hozacy kubascy w Bialymstoku

W  poniedzialek, dnia 9 bm., o
godz. 9 wiecz. w teatrze ,Palace" wy-
stapi tylko z jednym koncertem slynny
zesp6l kubanskich kozakoéw.

W programie koncertu najpiekniej-
sze pieéni kozakéw kubariskich, nastro-
jowe romanse cyganskie, piesni Wolgi i
Kaukazu oraz tafice w wykonaniu
swietnedo duetu Olgi i Aleksandra
Pawlowych. Pozatem zesp6! posiada
wlasna forkxestrq balalajkowa, ktora o-
dﬁg:i? kilka utworéw i wigzanek rosyj:
skich.

Przypuszczamy, ze wystep tak ory* ' nudnosciami,

ginalnego zespolu W naszem miescie
wzbudzi wicksze zainteresowanie i be-
dzie melada feta atrakcyjna dla mitosni-
kéw $piewu i muzyki rosyjskie;.

1 Kronlki Zaiobnel.

W nocy z $rody na czwartek, dn’
5 bm., zmarl nagle w swem mieszkaniu
na atak serca bl. p. Adolf Rozenblum,
wlasciciel nieruchomosci i staly mieszka-
niec m. Bialegostoku.

Zmarly byl jednostka ogélnie zna-
na w_Biatymstoku

W ciggu diugich lat A. Rozenblum
sprawowal gorliwie obowigzki czlonka
Zarzadu BOSO. Totez Ochotnicza Straz
Ogniowa chowala go onegdaj z nalezy-
temi honorami.

Na oddanie ostatniej postugi zmar-
lemu zgromadzilo si¢ bardzo duzo pub-
licznosci z miejscowych sfer przemysto-
wo—handlowych oraz dzialaczy spolecz-
nych.

Migrena.

Zdarzajq sie tacy szczedliwcy, ktdrzy
nigdy w Zyciu nie zaznali tego, co sie na-
zywa bolem glowy. Nie zdaja sobie za-
prawde sprawy z tego, jakie spotkalo ich
szczescie, Potwierdzi to bez wahania kai-
dy, kto czesto zapadal na bél glowy. llez
to godzin ziycia zatrula czlowiekowi ta
choroba! Jak nieznosne stawalo sie wtedy
iyciel

Legjonréinych lekéw, sprzedawanych w
réznych krajach I namictnie reklamowa-
nych, 3wiadczy, jek wielkiego odtamu
ludzkosci dotyczy to cierpienie, Wystegpuje
cno w czasie goraczki nieiytu zotadka, po

{ naduzywaniu alkoholu i nikotyny, po wiel-

kich wstrzgsach duchowych, jako jeden z
przejawéw neurastenji, po nieprzespanej
nocy i t. d. Ale specjalnym bélem glowy
jest tale zw. ,,migrena‘’.

Ma to stowo troche o$mieszajacy i
ironiczny posmak: na mys$l przychod:zi bo-
wiemn ,migrena" przesadnie przeczulonych
dam, okazujacych te ,,modne spazmy' —
jak je niegdys w Polsce nazywano — przy
lada sposobnosci. Na pochwalg nowoczess
nej kobiety trzeba jadnakowoi powiedzied,
ze obecnie juz prawie nigdy nie postuguje
sie ona ta broniag z dawnego arsensziu., To
tez nie o tej ,,migrenie*, ktéra byta raczej
kaprysem niz choroba, moéwi¢ chcemy,
tylko ¢ prawdziwej, do rozpaczy wprcst
doprowadzajgcej tego, kto na nig zapad-
nie.

Jakie jest pochodzenie migreny?
Zwykle polega ona — jak to w obszernej
rozprawie wywodzi lekarz wiedenski, dr.
Wilhelm Hahn—na sklonnosci dziedzicz-
nej, czasem jednak nabywa ja czlowiek
naskutek nieodpowiedniego trybu iycia.
Pewna jest rzecza, ze ataki migreny wy-
woluja bledy w djecie, silne podniety ors
ganoéw zmyslowych (jaskrawe swiatlo, nad-
mierny halas), pobyt w lokalach ile wen-
tylowanych, zadymionych kawiarniach i t.d.
Jaki jest mechanizm wewnetrzny, rozgry-
wajacy sie w tkance mozgowe] 1 prowa-
dzgcy do wywolywania uczucia bdlu glo-
wy wraz Z towarzyszacemi mu czesto

wymiotami i mroczkami
przed cczyma — tego nie wiemy jeszcze
napewno. W kaidym razie jednak to jed-
no zdaje sie¢ by¢ pewne, ie caly ten me-
chanizm daje sie sprowadzi¢ do zmian
naczyniowo - ruchowych, a wiec do zmian
W napelnieniu naczyn krwiono$nych moz-
gu krwia.

Jak leczy¢ te chorobe?
lekow jest niezliczona. Kazdy
specjalne srodki; katdy niemal aptekarz
ma swdj specyfik; kaidy chory swéj*
proszek, ktory tylko jemu pomaga. Nie
jest to nic niezwyklego, jesli uwzglednimy,
ze kazdy wypadek migreny jest wlasciwie
inny, indywidualny.

| to wlasnie utrudnia lekarzowi lecze-
nie. Jesli jednemu pacjentowi pomagaja
zimne oklady, to drugiemu gorgce; co u
jednego usuwa lub przerywa atak migre-
ny, to u drugiego okazuje sig¢ zupelnie
bezskuteczne. Totez kaidy pacjent musi
by¢ traktowany indywiduainie, a wszystkie
,uniwersalne" $rodki na migrene sg bluf-
fem. Nowoczesna medycyna mimo nies
uchwytnosci tej choroby i mimo indywi-
dualnych jej form zgod:ita sie jednak na
trzy grupy lekow, ktore stosuje ze wzglad-
nem powodzeniem,

Do pierwszej naleig znane i uznane
srodki lecznicze, jak antypiryna, kofeina
fenacytyna, aspiryna, piramidon i inne.
Chodzi tylko o odpowiednie ich zestawie-
nie. Nie ulega watpliwosci, Ze odpowied-
nio z Srodkow tych zlozony proszek koi
bol. Lekarz musi zatem u danego pacjen-
ta tak dlugo przyriadzac te leki, azdladas
nego indywiduum znajdzie odpowiednia
mieszanine. Lecz ziudzeniern byloby przy-
puszczac, 2ze w ten sposdb usunie sig
chorone jako taka. usuwa sie tylko chwi-
lowy bél i nic wigcej.

Druga grupe stanowia zabiegi eleks
tryczne i wodolecznicze, Leczenie migre=
ny przy pomocy elektrycznosci zostalo juz
wlasciwie od pewnsgo czasu poniechane,
gdyt faradyzacja i#adnej nie przynosila
ulgi, galwanizacja natomiast bardze rzad-
ko. Gdy jednak nz widowni pojawit sie
otonizator”, okazalo sie, ze w licznych

Otét  ilosé
kraj ma

 wypadkach jest on skuteczny, aczkolwiek

i on nie jest srodkiem uniwersalnym. Co
do zmebiegow wodoleczniczych — to nie
moina cdmoéowi¢ pewnej skutecznosci pro-
cedurze, polegejacej na owijaniu pacjenta
w wilgotne przescieradla i nacieraniu poz-
niej skory do czerwonosci. Do tejie
grupy sSrodkow zaliczyéby naleialo stoso-
wane w ostatnich czasach zastrzyki $rod-
kow, majacych na celu rozszerzenie na-
czyn krwionosnych mozgu, jak naprz. an-
gloxylu.

Trzecia grupa metod leczniczych po-
lega na ,odbudowie“ organizmu pacjenta
na nowych zupelnie podstawach. Pacjent
taki musi przyzwyczai¢ sie do spokojnego
i prosiegc trybu zycia, wystrzegac sig al-
koholu i nikotyny, unikac¢ wytezajacej pra-
cy fizycznej i umystowej, stosowal spe=
cjelng djete (mleko, jaja, jarryny, owoce);
tutaj naieiy rowniez stesowana z powo-
dzeniem djeta bezsolna.

Ludziom chorym na migrene nie
wolno si¢ przeprecowywac, nie wolno u2y-
waé  kapieli stonecznej. Czesto bywa tez
migrena cierpieniem wtérnem t.j. nastep-
stwem jakiejs choroby, np. oczu, nosa
Jub tez choréb kobiecych, Usuniecie tych
irédet chorobowych usuwa automatycznie
I migrene,
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Rajski ogrod
Europy.
1,

Nicea slusznie zastuguje na miano
»rajskiego ogrodu' Europy. Tu bowiem
w lagodaym cudownym klimacie, caly
Swiat wydaje sie stokro¢ piekniejszy, niz
jest w istocie. Tu panuje klimat jakiejs
dziecinnej radosci i beztroskiego szalen-
stwa, Do Ncei tei zjeidiaja sie ludzie
z calego Swiata, aby uleczy¢ sie z pesy-
mizmu, aby zatongé w glupiutkiej ra-
dosci, aby sie bawi¢ niemadrze, ale jak-
e mito! )

Stlynny karnawal nicejski trwa wias-
ciwie ciagle,

Ta wesotos¢ nicejska jest jedyna w
swoim rodzaju.

Moina smialo powiedeieé, e Nicea
jest nietylko miastem, w ktdrem ludzie
bawig sie najlepiej, ale miastem, w kté-
rem najlepiej sie jada. Wystarczy jui
cho¢by zwiedzi¢ hale targowe, gdzie na
straganach lezg stosy cudownych owocéw
potudniowych, rozsiewajace wspanialy za-
pach, Obok okrwawionych platébw miesa,
necg wzrok wielkie bryty serca, oraz ba-
rytki 2 anchois. W wielkich sklepach fab-
rykanci makaronu demonstrujg na miej-
scu  wytwarzanie wspanialych spaghetti,
Kobiety z plaskiemi koszami, wypetnione-
mi owocami, przechadzajy sie pe ulicach
nawolujac kupujace,

Warto jest zajrze¢ do restauracji ni-
cejskiej, Moinaby powiedzie¢, Ze w mies-
cie tem przebywajg same takomczuchy
i obiartuchy, Goscie siedzg przy stolikach
jedza z nieszmowitym apetytem, poprostu
objadajg sie ponad miare,

3.

Ulica nicejska, kreta i waska, cu-
downie malownicza, posiada swéj specjai-
ny charakter,

Domy zaopatrzone sa niazliczona
iloscia okien, umieszczonych nisregular-
nle, przyczem w kaidem oknie znajduja
siq zaluzje, Uderza rownie: olbrzymia
ilos¢ balkondw. Ma sie wrazenie réwniez
ze w fadnem miescie na ¢wiecie niema
na ulicach tyle dzieci, co wlasnie w Ni-
cei.

Czarnowlosi bambini  urwisujaq sie,
‘krzycza tak, jak nalety sie tego spodzie-
wal po wloskim temperamencie, przebie-
gajag w podskokach przez s$rodek ulicy,
niektérzy zarabiajg sprzedawaniem kwia-
téw, lub zarobkujg spiewem.

4,

W tem dziwnem miescie beztroskiej
radosci, nawet crnentarz ma swéj specjal-
ny pogodny, rze¢ mozna, prawie radosny
charakter.

Caly zalany jest stoncem,
nim kwiatow i krzewéw,

Nagrobki maijg
wdzick i niema w nich ponurosci
iadnej makabrycznosci, Nie, raczej sa
milg pamiatkaq pe umarlych.

Wiréd kwiatéw stojg wisc brenzowe
-anlotki, trabigce bezgto$nie w podniesione
dogéry fujarki; niebrak jest pulchnych
amorkoéw na dziecinnych grebach i prze-
deiwnych pomnikéw na grobach zamet-
mych dam. Pomnik taki jest zazwyczaj

pelno w

esobliwy

portretem zmarlej, przyczem ze wirusza-
jaca wiernoscia wyrzezbiona jest w mar-
murze jej suknia, ozdabiana keronkami,

SENSACIE,

Ratajcle Francje od zalewn
Komunistycznegol..”

Alarmy gen. Castelnau.

Znany dzialacz francuski, generat
de Castelnau, w dluzszym artykule,
zamieszczonym na tamach ,Echo de

Paris”, przestrzega Francje przed groza-
cem jej niebezpieczefistwem zalewu
komunistycznego, zdajacego sie¢ byé nie-
uchronnym wynikiem ostatniego poro-
zumienia z Sowietami. General de
Castelnau kresli obraz najblizszej przy-
szloéci Francji, w  ktorej bezkarnie
propaguje sie juz dzi§ hasla bolszewice

. kie, i w ktérej stolicy przeciagaja obec-

nie gléwnemi ulicami pochody ,Front
Populaire', zuchwale i prowokacyjnie
wygdrazajace poszczegélnym czlonkom
obecnego rzadu, $piewajace miedzyna-
rodowke i zapowiadajace ,.$§mieré ge-
neralom" armiji francuskiej, ktora, z
chwila, gdy uczucia patrjotyzmu zastapi
rozpalana przez wyslannikow Moskwy
nienawi$é klasowa, nic nie zdola
powstrzymaé od katastrofy...
—,Propaganda bolszewicka —konczy
general de Castelnau — oraz dzialalnos¢
bezboznikéw daza do zniszczenia w
duszy narodu francuskiego tego wszyst-
kiego, co nasi poprzednicy, nasi polegli
bohaterzy z wielkiej woijny czcili, uko-
chali, w co wierzyli, co szanowali. Pro-
paganda ta spoczatku zaciemnia w
umystach idee Ojczyzny, nastepnie
niszczy w duszach wszelkie uczucia
narodowe, pozostawiajac w nich jedy-
nie nieniawisé klasowa i mocng wole
ustanowienia na calym §wiecie potegi
sowieckiej na rzecz komunistycznej
mi¢dzynarodowki®... .

- »
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»APOLLO*

Ceny od 54 gr.
o godz. 5, 645, 830. 1015

sztandarowy film polski
na poziomie najwybitniejszych arcydziel
zagranicznych

Wielka mitosé
W rolach gléwnych:

JARACZ
Zelichowska, Olsza, Znicz, Sielafiski |

Seanse:

L T ——————

Blegnqce chodniki,

Jak wygladaé bedzie w najblizszej
przysztoSci ruch wielkomiejski w
stolicach $wiata?

Kilku inZynieréw nowojorskich przed-
stawilo zarzzdowi miasta Nowego Jorku
nowy plan ruchomych chodnikéw.

Zdaniem specjalistéw, problem ko-
munikacji w miastach przysztosci bedzie
niewatpliwie rozwigzany wtasnie po tej
linji. Faktemn jest, ze ruch autobusowy i
samochodowy posiada granice, kidre,
jezeli minie, graniczy z absurdem. Do
granic zupetnego nonsznsu doszlo pos
siadanie samochodu w Nowym Jerku,
gdzie, jak wykazujg badania i praktyka
dnia codziennego, czlowiek pieszy po-
rusza sie s:ybciej od najlepszego sa-
mochodu. Z drugiej ze§ strony nowo-
czesne miasta rozbudowane sa na
olbrzymich przestrzeniach i nowo
organizacja pracy zawoclowej nie pozwala
na to, aby przecietny czlowiek pracujgc
tracit kilka godzin na chodzenie po mies.
cie tylke z tego powodu, ie ruch pa-
nujacy rie pozwala, a raczej czyni nie
mozliwem uiycie samochodu, czy innego
srodka lokomocji. Kolejki podziemne
nadziemne mega priewozi¢ tylke ogr
niczong ilo§¢ pasaieréw, komunikacja,
samolotowa na przestrzeniach ponizej 100
kilometrow, jest réwniei bardzo niecko-
nomiczna.

Opierajac sie na tych przestankach
inzynierowie amerykanscy pragng rozwia-
za¢ problem ruchuwielkomiejskiego przez
zastosowanie bieigcych chodnikow.

Wedlug najnowszych projektéw zo-
stanie zmontowany system biegnacych
chodnikéw na prébe, na jednym odcinku
vlicznym w Nowym Jorku. Systern prze.
widuje trzy chodniki: pierwszy bedzie po-
ruszat sie stale bez przerwy z szybkoscia
réwnomierna 15 mil na godzine. Drugi
poruszac sie bedzie z ta sama szybkoscia,
lecz bedzie sie zatrzymywal automatycz-
nie co 42 sekundy Natomiast trzeci
chodnik bed:ie poruszal sie bez przerw,
lec: bardza powoli. Przechodrenie z
pierwszego chodnika na drugi jest zu-
pelnie latwe, gdy:i oba poruszaja sie z
ta sama szybkos$cia, Trzeci przewidziany
jest dla oséb, zda:zajacych do punktdw
miasta niezbyt oddalonych.
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Sklad: Nowy-Swiat 7
Telefon: 8-55
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wszechs§wiatoweij
stawy Jasnowidz
psychografolog
Franciszek

ZYTKO

tworca dz_iel medjumiczno-astrologicznych
Powie ci przeszos¢, terazniejszosé i
przyszloé¢. Poradzi w sprawach handlo-
wych, sadowych, mitosnych, kradziezach,
jako tez chorobach i tp. Wypisze szcze-
sliwy numer twego losu do biez. Loterii
Patdstwowe;.
Ceny bardzo przystepne dla kazdego

Dla zamiejscowych: Jegli nie masz czasu
przyj$é, to napisz imie i nazwisko,
miesiac urodzenia i stan rodzinny, zala-
czyé¢ 1 z. w znaczkach pocztowych a
otrzymasz prébna analize horoskop Twe-
go zycia, ktéry wprawi Cie w podziw i
zachwyt.
Przyimuje osobiscie od godz. 10 rano do
godz. 8-mej wiecz. Adres: JASNOWIDZ
FRANCISZEK ZYTKO, Biatystok, ul.
Koscielna 8, Skrz, noczt. 85.

CZYSTO! SHACZNIE] TANIO! —
mozesz zjes¢ w Restauracii
.GASTRONOM J A"
ul. Sienkiewicza 2,
ktéra z dniem 1 marca br. znajduje sie
pod nowem kierownictwem fachowem.
Codziennie—dar.cing od godz. 21-ej
Doborowa orkiestra pod kierownictwem

p- Doktorowicza.
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DZIS:

gr,
Poczatek: o godz. 6
Najwicksze widowisko od 2.000 lat!

OSTATNIE
DNI POMPEI

Wspaniala wizja potegi i upadku
miasta grzechu i rozkoszy

+
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Stale na skladzie:
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% DRUKARNIA

LWECHNOGRAF"

(dawn. ZBARA)

Biatystok, Slenkiewicza 20, telefon 3-52.

wykonuje wszelkie druki
poO cenach konkurencyjnych'

najnowsze wzory wszelkich biu-
rowo-fabryczaych drukéw w/g
wymagan Inspektoratu Pracy.
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Teatr ,,PALACE‘,

W poniedzialek, dn. 9 marca r. b.
tylko jeden wstep
zespo Iu

Kuhonskich kozakow

z wiasng, koncertowa orkiestra balaj-

kowg z nowym repertuarem pod dyr.
A. Aleksandrowa.

Tarice i piesni kozackie, czerkieskie
i cyganskie. —Oryginalne stroje. —
Piedni Maukazu i Wolgi.

Kierownik odpow. A. Pawlow.
Poczatek o godz, 9-e¢j wieez.
L ]
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0d Wydawnictwa.

P. T. Prenumeratorow
dawcow uprzejmie prosimy -—— przy wyplacaniu
naszym inkasentom i akwizytorom
prenumerate pisma i ogloszenia-——obowigzkowo
4 zadaé od nich okazania odpowiednich kwitéw i
* rachunkéw, opatrzonych czerwonym znakiem
Wydawnictwa:

naszvch i ogloszenio

naleznosci za

wiempo. Redakeja | Admini-

stracja‘ orar pieczatka Wydawnictwa.

|
I

Bez tych kwitéw i rachunkéw zadnych oplat
prosimy nie uskuteczniaé.

Redakcja i Administracja: Bialystok, ul, Sienkiewicza20, tel. 3-52.

Ceny ogloszen (za wiersz milimetrowy): na 1-ej str.-—80 gr., na ostatn. »i--60 gr. za mm. szerokosci szpalty redakeyine;,

Uklad ogloszei—6 szpaltowy.
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