Wiadza wazniejsza od zycia - Horoskop - Dowcipy

KONTAKTY

43 (2133) 29 pazdziernika 2023 cena: 3,50 zt zvars%)

Tygodnik Podlaski
www.kontakty-tygodnik.com.pl

ISSN 0208-6840 INDEKS 363286

9‘770208“68&005ﬂ 43




Jak bys sie czut wiedzac, kiedy umrzesz? Jak bys sig czut wiedzac, ile ci zostato czasu? Opowiem ci, jak czuje

; 7

Mam na imi¢ Mateusz, dwa-
dziedcia lat, jestem z Lomzy: Jak
na dwudziestolatka przystoi, za-
wsze staralem si¢ w pelni korzy-
sta¢ z zycia. Oprécz szkoly, po-
$wiecalem czas na spotkania ze
znajomymi, imprezy, dziewczy-
ny i uzywki. Ok, gtéwnie na to...

Kilka miesigcy temu zaczely si¢
dzia¢ ze mng dziwne rzeczy. Cho¢
na poczatku byly dla mnie normal-
ne. Coé, jak zwykly kac po impre-
zie. Z wyjatkiem tego, ze zamiast
glowy, bolat mnie brzuch. Pomy-
$lalem, ze jak zabalowalem, mu-
szg teraz pocierpiec. Przezylem ten
dzien, z ledwoscia zasnglem, a na
drugi dzier czulem si¢ niewiele le-
piej. Zazylem tabletki przeciwboélo-
we i zapomnialem o sprawie. Przez
jakis czas byt spokéj. Ktérego$ dnia,

chcac ubra¢ moje ulubione jeansy, |
musialem uzy¢ paska do spodni,

cho¢ zawsze pasowaly na mnie ide-
alnie. Schudlem, a jadlem tyle, co
zawsze. Za pare dni w szkole zasta-
blem i nauczyciel wezwat karetke,

bo podobno bylem nieprzytom-

ny przez minute. Zabrali mnie do
szpitala i porobili badania. Wtedy

Brzmi nieprzyjemnie, ale bardzo
trafnie. Gdy mi o tym powiedzie-
li, nie dotarlo do mnie. Przeciez
$mier¢ mnie nie dotyczy!

2.
Ojciec zapadt w przygnebiaja-
ce milczenie. Mama plakala. Ale
gdy ochlongli z pierwszego szo-
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si¢ ja, dwudziestoletni chiopak z rakiem trzustki!

ku, zaczeli mi wypominaé moje
imprezowe zycie. Akurat tego si¢
po nich spodziewatem. Nie bytem
na nich zly, bo sam tez doszedtem
do takiego wniosku. Ale nie zato-
walem tych wszystkich §wietnie
spedzonych chwil. Szkoda tylko,
ze bylo ich tak malo...

Kilka dni po diagnozie dok-
tor wyjasnit nam, skad si¢ mégt
wzig¢ nowotwdr. Wystarczylo od-
powiedzie¢ na pytanie, czy kto§
w rodzinie umarl na raka trzust-
ki? Okazalo si¢, ze méj dziadek
ze strony ojca. Mdj guz mial uwa-
runkowania genetyczne. M¢j styl
zycia mogl go jedynie wspomdc,
ale moj los i tak byt przesadzony.

Cho¢ pozytbym diuzej w nieswia-
domosci i umart kilka lat pézniej.

Moze to dziwne, ze z takg tatwo-
$cig méwie o $mierci. To nie zna-
czy, ze si¢ poddalem. Nigdy nie by-
tem grzeczny i podporzagdkowany,
ale chorobie si¢ podporzagdkowuje.
Zazywam niezbedne leki, aby méc
funkcjonowac¢. Postanowitem réw-
niez, Ze zanim mnie pokona cho-
roba, postaram si¢ spelni¢ chociaz
czes$¢ swoich marzen. Zaczatem od
zdania matury. Nikt zbytnio nie
wierzyl, ze mi si¢ to uda, a tu pro-
szg, jeden z lepszych wynikéw. Na-
stepnie skoczytem ze spadochro-
nem. Chciatbym jeszcze zwiedzié
Kube, ale nie wiem, czy z tym zda-

2. Zaden Paryz, Londyn czy Rzym.
Zawsze myslalem o Kubie.

Najprawdopodobniej byto to
moje ostatnie lato... Staralem si¢
je przezy¢ jak najlepiej.

3.

Zastanowiliscie si¢ juz? Tak
szczerze, to ja bym nie znat od-
powiedzi na te pytania. Los wy-
bral za mnie i wiem, kiedy umre.
Wiem, ze umre. Nie powiem, ile
jeszcze mi zostalo czasu, ale pi-
szac to leze na szpitalnym tézku,
bo co$ mi si¢ ostatnio pogorszylo.
Ale jak tylko mi si¢ wystarczajgco
polepszy, wylatuje na Kube! Choé
na kilka dni. (D.T.)

$nil mi sie wywiad

- Co najbardziej zdumiewa Ci¢
w ludzkosci?

Boég: - To, ze ludzie si¢ nudzg
w dziecinstwie. Spiesz3 sig, by do-
rosna¢, a gdy to osiggna, tesknig za
dziecinistwem. To, Ze tracg zdrowie,

. by zdoby¢ pienigdze, a potem traca
| pienigdze, by zdobyc¢ zdrowie. To,
dowiedziatem sie: wyrok $mierci.

Ze troszczac si¢ o przyszlosé, zapo-
minajg o terazniejszosci, a przez to
nie Zyjg ani teraz, ani potem. To, ze
2y}, jakby nigdy mieli nie umrze¢,
a umierajg, jakby nigdy nie zyli.

- Jakich zyciowych lekcji
udzielilbys jako ojciec swoim
dzieciom?

— Chcialbym, by zrozumialy, ze
nie mogg zmusi¢ ludzi, by je kocha-

li. Ale mogg pozwoli¢ innym kocha¢
siebie. By zrozumialy, ze niedobrze
jest porownywac si¢ z innymi. By
zrozumialy, Ze nie ten jest bogaty, kto
ma najwigcej, ale ten, kto potrzebuje
najmniej. By zrozumialy, ze w kilka
sekund mozna zrani¢ ukochang oso-
be, ale jej uleczenie zabierze wiele lat.
By nauczyly si¢ przebaczaé, rzeczy-
wiscie czyniac to. By pojely, ze s ta-

cy; ktdrzy je kochajg, ale nie potrafig
tego okaza¢. By wiedzialy, ze dwoje
ludzi moze patrze¢ na t¢ samg rzecz
i widzie¢ ja zupelnie inaczej. By na-
uczyly sie, ze nie zawsze wystarczy,
iz kto$ im przebaczy. Trzeba jeszcze
umie¢ przebaczy¢ samemu sobie.

- Czy jest coé, co jeszcze chcial-
bys przekazaé ludziom?

-Tak, ze jestem...
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Dzieli ich krok. A jeszcze nie tak dawno, gdy mijali si¢ o kilkadzie-
sigt krokéw, miotali na siebie najplugawsze wyzwiska. Gdy dzielito
ich kilka krokéw, obrzucali si¢ kamieniami. Krok od siebie zaczyna-
li oktadac¢ si¢ piesciami.

Trzysta, czterysta metréw od nich, dom zarosniety krzakami, sta-
rym badylem chwastu. Trzyma sig, ale kilka zerwanych dachéwek nie
wrézy mu dlugiego zywota...

A jeszcze tak niedawno wywotywatl w nich takie emocje przy po-
dziale majatku po ojcu i matce, ze gdy mijali si¢ kilkadziesigt metréw
od siebie, zyczyli sobie najpotworniejszej $mierci.

I oto dzieli ich tylko krok. Lezg obok siebie w mogitach w wiecznej zgodzie. Obaj odeszli
Zwyczajnie, ze starosci.

Czasem zapalam znicze, bo przed laty wszyscy si¢ od nich, z powodu tej ich zapiektoéci, od-
wrécili i nawet we Wszystkich Swietych prawie nikt si¢ do nich nie zbliza. Zapalam znicze na
grobie jednego i drugiego. Takie same, po réwno. Stoje chwile. Plomien jednego i drugiego ko-
tysze si¢ zgodnie z powiewem wiatru...

Odchodz¢ z nadziejg, ze wyniose w sobie blysk zgody wczesniej, niz odejde...

WLADYSLAW TOCKI

|

tOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl
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B Czworaczki Mikotaj, Marcel, Mi-
lan i Malwina urodzily si¢ w Uni-
wersyteckim Szpitalu Klinicznym
w Bialymstoku w 32 tygodniu cigzy.
Ich rodzice, matzenstwo z Suwatk
Urszula i Szymon Witkowscy, maja
juz céreczke Maje (5 lat). Narodzi-
ny czworaczkéw to drugi w historii
szpitala taki przypadek. 15 lat temu
mieszkanka wojew6dztwa urodzita
czworke dzieci, ale trdjka, niestety,
zmarla. Mikotaj, Marcel, Milan i Mal-
wina czujg si¢ dobrze.

B Dwéch migrantéw zmarlo przy
granicy polsko-biatoruskiej. Ciato
jednego z nich (25 - 30 lat) patrol
Strazy Ochrony Kolei znalazl przy
torach w okolicach Dobrowody
niedaleko Kleszczel. Sledczy przy-
puszczajg, ze mogl umrze¢ z wychto-
dzenia. W niedzielg, 22 pazdziernika
przez dziurg wycigta w ogrodzeniu
w okolicach Bialowiezy przeszta gru-
pa migrantéw. Na widok polskich
patroli zaczeli ucieka¢. Jeden z mez-
czyzn utknat w bagnie. Udato si¢ go
wydosta¢ z mokradet, ale byt bardzo
wycienczony. Zmart przed przyby-
ciem karetki pogotowia. Oficjalnie
od lata 2021 r. zmarlo 27 migrantéw.
B Unia Europejska i ks. dr Stanistaw
Hatko bedg patronami 2024 roku
w Bialymstoku, uchwalili radni.
W przyszlym roku przypada 20
rocznica przystgpienia Polski do Unii
Europejskiej. To-takze 140 roczni-
ca urodzin ks. Hatki, zastuzonego
w walce o polskoé¢ ziem wschodnich
oraz rozwoj polskiej edukacji w od-
rodzonym po zaborach Bialymstoku.

MYSL TYGODNIA

Lojalno$¢ wobec kraju zawsze. Lojalnoé¢ wobec rzadu tylko wtedy,
gdy na to zastuguje
Mark Twain

Najstarsza mieszkanka Podlaskiego
ma 112 lat, najstarszy mieszkaniec 105!

s .

82 mieszkancow naszego wojewddztwa ma ponad 100 lat. Najstar-
sza nestorka, mieszkajaca w powiecie sejnerniskim, w styczniu tego roku
skoniczyla 112 lat i jest jedna z najdtuzej zyjacych w Polsce. Najstarszy
mezczyzna w listopadzie skonczy 106 lat. Mieszka w Suwatkach. Zde-
cydowana wiekszo$¢ stulatkéw, to kobiety.

Znaki czasu:

B 620 000 zt wyda w przysztym
roku Kancelaria Prezydenta RP na
stodycze. Na taka kwote Kancelaria
oglosila przetarg, ktéry ma wytonié
dostawce. W szczeg6lowym zamo-
wieniu najwiecej iloéciowo jest ba-
tonikéw.

B Zdumiewajaca historia w Skar-
zysku-Kamiennej: lekarz wezwany
do mieszkania starszego mezczyzny
stwierdzil, Ze zgon nastapil z przy-
czyn naturalnych. Gdy na miejsce
przyjechali pracownicy zakladu po-
grzebowego, by zabra¢ cialo okazalo
sie, ze w piersiach seniora tkwi néz.
Lekarz popetlnit ewidentny btad,
poniewaz nawet nie odkryt koca,
ktérym byt przykryty zmarly a tym
samym wbity n6z.

M 2,1 miliona zlotych z rezerwy bu-
dzetowej paristwa odtrzymata diece-
zja zamojsko-lubaczowska na dzia-
tania ,,wymagajace niezwlocznego
wsparcia”. Okazalo sig, ze pienigdze
zostaly wydane na produkcje i emisje
prorzadowych spotéw w katolickich
rozglo$niach podczas kampanii wy-
borczej. Promowata si¢ w nich wice-
minister rodziny Anna Schmidt, czyli
kandydatka PiS do Sejmu z tamtego
terenu. Koszt audycji o czasie 5 minut
wyceniony zostal na 70 000 zk.

B Andrzej Duda podczas XXXI
Krajowego Zjazdu Delegatéw NSZZ
"Solidarno$¢" powiedziat, ze w PRL
tylko §winie chodzity na wybory.
Czyli $winiami bylo ponad 80 proc.
Polakéw.
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Sanatoria, leczace narzady ukla-
du ruchu z zakresu ortopedii, reu-
matologii i neurologii czekaja na
rolnikéw w Kotobrzegu, Swino-
ujéciu, Horynicu Zdroju, Szklar-
skiej Porebie, Jedlcu k. Kalisza oraz
Iwoniczu Zdroju, ze schorzenia-
mi kardiologicznymi w Koto-
brzegu, a po po przebytej choro-
bie covid-19 w Jedlcu i Szklarskiej
Porebie.

Jakie warunki trzeba spelni¢,
aby otrzyma¢ skierowanie? Do
sanatorium skierowanie otrzyma
kazdy, kto spelnia nastepujace wa-
runki: podlega ubezpieczeniu spo-
tecznemu rolnikéw z mocy ustawy
w pelnym zakresie; podlega ubez-

Sanatarium w Horyricu Zdroju

pieczeniu na wniosek w pelnym
zakresie co najmniej 18 miesiecy
przed ztozeniem wniosku o reha-
bilitacje lecznicza; ma ustalone
prawo do okresowej renty rolni-
czej z tytulu niezdolnoéci do pra-
cy w gospodarstwie rolnym, o ile
zachowata zdolnoé¢ do samodziel-
nej egzystencji; jest uprawniony
do emerytury rolniczej; jest opie-
kunem osoby niepelnosprawnej
(7 dni w celu poprawy kondycji
psychofizycznej i jakosci zycia).
‘Whiosek o skierowanie do sana-
torium moze wystawi¢ lekarz rze-
czoznawca KRUS podczas badania
pacjenta ubiegajacego si¢ o rente
rolniczg z tytutu niezdolnosci do

pracy lub o przedtuzony zasitek
chorobowy oraz kazdy lekarz ro-
dzinny, lekarze specjalisci, lekarze
oddzialéw szpitalnych, pod kt6-
rych opieka znajduje si¢ pacjent.

Kto za co placi? Koszty ponosi
w calosci Kasa Rolniczego Ubez-
pieczenia Spolecznego (KRUS). Sa-
natorium zwraca ponadto koszty
podrdzy na podstawie pisemne-
go wniosku, w wysokosci odpo-
wiadajacej cenie biletu najtansze-
go dostepnego $rodka transportu
zbiorowego, z uwzglednieniem
przystugujacej ulgi, bez wzgledu
na to, z jakiego tytulu ulga ta przy-
stuguje. (Szczegétowe informacje
w placéwkach KRUS).

Zmiana wiadzy zmienia
podejscie

Straznicy Graniczni zauwazyli
w Bialowiezy, ze po bialoruskiej stro-
nie granicy doszlo do béjki, w ktd-
rej jeden migrant zostat dzgniety
nozem. ,,Polskie patrole, ktére byty
w rejonie zdarzenia, przekazaty cu-
dzoziemcom materialy opatrunko-
we. Wezwano réwniez karetke stuzb
medycznych Wojska Polskiego’, po-
dala SG. Ranny migrant z Iranu zo-
stal wpuszczony na polska strone
i przetransportowany do szpitala.
Miat przebite ptuco, przeszedt zabieg
chirurgiczny. Jest w szpitalu. Trudno
oprzed si¢ wrazeniu, Ze zblizajgca si¢
zmiana wladzy, zmienia podejécie

shuzb przy granicy do migrantéw.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Drodzy Czytelnicy,
Pracujemy nad gtgbokim
odswiezeniem strony
internetowej ,,Kontaktow”.
Planowany start: poczatek
2024. Damy znaé

Fot. pixabay
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40 lat temu
»Kontakty”, 30 pazdziernika 1983:

Praca dla kobiet
w Kolnie

Nowy zaklad krawiecki, za-
trudniajgcy 75 os6b, powstal
w Kolnie przy Zakladzie Go-
spodarczym WZSR. Wykorzy-
stano wolne magazyny. Szy¢ be-
dzie, tak potrzebng i brakujaca
wciaz, odziez robocza.

Spokojny Rajgrod

Po wczasowiczach nie ma
juz §ladu w Rajgrodzie. Tego la-
ta przyjechalo ich okolo 13 ty-
sigcy, rekord!. Od razu poprawi-
to sig zaopatrzenie w pieczywo,
gwaltownie spadla liczba wia-
man, kradziezy i chuliganskich
wybrykéw.

Pieska miara

Znowu zbliza si¢ zima,
znowu po nowych osiedlach,
zwlaszcza w Lomzy, snu¢ si¢ po-
czynajg ogromne, wyglodzone
stada wypedzonych przez wla-
Scicieli pséw. Zachowujg sie
spokojnie, nie sltyszeliémy, by
kogo$ pogryzly. Na, szczeécie
sadza nas jeszcze wedlug swo-
jej miary.

Makabryczna zagadka

Przechodzacy koto poradni
psychiatrycznej przy ul. Wojska
Polskiego w Lomzy mogli po-
obserwowa¢ taki oto obrazek:
do oczekujacej karetki zblizyt
si¢ mezczyzna i wsiadl do niej
spokojnie ze strony wskazanej
przez kierowce. Po nim wsiedli
jeszcze dwaj panowie. Mezczy-
zna byl w kusym kaftaniku, bo-
sy i zupelnie nagi. Panowie na
ubiory narzucone mieli fartu-
chy. Kto z tej trojki jest chory?

Mydetka ze Szczuczyna
do Niemiec

Pomy$lnie dla Spétdzielni In-
walidéw w Szczuczynie prze-
biegty Targi Poznanskie. Naj-
wigkszym zainteresowaniem
przedstawicieli handlu cieszy-
ty sig: dezodorant do WC ,,Mix",
s6l kapielowa ,,Pinosol” i s61
do nég ,Morsol”. W magazy-
nie Spoétdzielni jest sporo zni-
czy nagrobkowych. Zamoéwie-
nia na nie moga wplyna¢ nawet
w ostatnich dniach pazdzierni-
ka. Spéldzielnia przygotowuje
parti¢ 300 sztuk mydetek ho-
telowych do REN.
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Nauczyciele uhonorowani

Brazowy Krzyz Zastugi wrecza dyrektor SP nr 5 w Lomzy Malgorzacie Pietrusewicz wojewoda podlaski Bohdan
Paszkowski; nauczycielka Szkoty Podstawowej w Kupiskach Dorota Wierzbowska z nagroda wéjta gminy Lomza

Medalem Komisji Edukacji Na-
rodowej, najwyzszym odznacze-
niem resortowym, nadawanym
za szczegblne zastugi dla o$wiaty
i wychowania, uhonorowanych
zostalo na wniosek Zarzadu Od-
dzialu Zwigzku Nauczycielstwa
Polskiego w Lomzy 9 nauczycieli:
Dorota Kucisz z Przedszkola Pu-
blicznego nr 1 w Lomzy, Dorota
Kozicka z Przedszkola Publiczne-
go nr 14 w Lomzy, Marzena Mag-
dziak ze Szkoly Podstawowej im.
Rodziny Lutostawskich w Drozdo-
wie, Sylwia Pieikowska ze Szkoty
Podstawowej im. Zestaficow Sy-
biru w Olszynach, Ewa Szwagu-
liiska ze Szkoly Podstawowej im.
Ofiar Katynia w Jeziorku, Irena
Wawrzynkowska z Panistwowe;j
Szkoly Muzycznej 11 II st. w Lom-
zy, Pawel Duchnowski z Zespolu
Szkolno-Przedszkolnego im. mjr.
Wiadystawa Raginisa w Piatni-
cy, Michat Polkowski z Zespotu

Szkét Ekonomicznych i Ogélno-
ksztalcgcych nr 6 im. 18. Dywi-
zji Piechoty w Lomzy, Wojciech
Zwierciadlowski ze Szkoty Pod-
stawowej w Zbdjnej.

Wreczenie medali odbyto si¢ na
kuratoryjnej uroczystosci z okazji
Dnia Edukacji Narodowej w Bia-
tymstoku. Wowczas takze wre-
czone zostaly Medale KEN, przy-
znane nauczycielom w ubieglym
roku: Annie Czarneckiej z Zespo-
tu Szkét Samorzagdowych w No-
wogrodzie, Mirostawie Dziekon-
skiej ze Szkoly Podstawowej im.
Marszalka J6zefa Pitsudskiego
w Miastkowie, Milenie Parzych
ze Szkoly Podstawowej w Zboj-
nej, Izabeli Ramatowskiej ze Szko-
ty Podstawowej im. Jana Pawtla II
w Lomzy, Stanistawowi Rétkow-
skiemu ze Szkoty Podstawowej
im. Zestanicow Sybiru w Olszy-
nach, Grazynie Sawickiej ze Szko-
ly Podstawowej im. Jana Pawla

IT w Kupiskach i Arkadiuszowi
Twardowskiemu ze Szkoly Pod-
stawowej im. Polskich Dzieci Sy-
biru w Szczepankowie.

Nauczycielka Szkoly Podstawo-
wej w Kupiskach Dorota Wierz-
bowska odebrala nagroda wojta
gminy Lomza.

Z okazji Dnia Edukacji Na-
rodowej Brazowy Krzyz Zastu-
gi otrzymaly: dyrektor Szkotly
Podstawowej nr 5 im. Stanista-
wa Staszica w Lomzy Malgorza-
ta Pietrusewicz i dyrektor Szkoty
Podstawowej im. Ofiar Katynia
w Jeziorku Beata Sejnowska-Runo.

Zlote Odznaki ZNP (najwyzsze
odznaczenie za dzialalno$¢ zwigz-
kowa) przyznane zostaty: Mirosta-
wie Dziekoniskiej z SP w Miast-
kowie, Agacie Gerdowicz z I LO
im. T. Ko$ciuszki w Lomzy, Elz-
biecie Kijek z SP nr 10 w Lom-
zy i Bozenie Szczyglewskiej z SP
w Rydzewie.

Co za nasze

27 pomystéw zostanie zrealizo-
wanych w przysztym roku z Bu-
dzetu Obywatelskiego Lomzy. Na
54 zgloszone propozycje w 5 ka-
tegoriach, mieszkancy Lomzy od-
dali 42 902 wazne glosy. Jakie po-
mysly wskazali? Miedzy innymi:
utworzenie zieleni przy Szkole
Podstawowej nr 4 (ul. Kierzkowa
7); zestaw mobilnych boisk do ko-
szykowki 3x3 (obiekty sportowe
MOSIiR); przebudowa parkingu
przy ul. Dmowskiego 2; wymiana
cze$ci ogrodzenia schroniska dla
psow ,, Arka’, modernizacja i roz-

0= ™k KONTAKTY Nr43 = 29 pazdziernika 2023 =

sObywatelskie” pieniadze?

budowa placu zabaw przy ul. Po-
Inej 40 A; modernizacja placu za-
baw przy Przedszkolu nr 14 (ul.
KoHataja 14); rozbudowa pla-
c6w zabaw przy ul. Winiarskie-
go i Wronia; remont ul. Obron-
c6w Lomzy; ogrodzenie placu
zabaw przy ul. Nowogrodzka 6;
$wieto ulicy ,,Kulturalna Farna za-
prasza’; kladki na bulwarach; ta-
blica radarowa Zwolnij/Dzig¢ku-
j¢ na ul. Zdrojowej; przebudowa
parkingu przy ul. Dmowskiego 4;
osiedlowy piknik rodzinny na ul.
Cegielnianej; budowa chodnikéw

taczacych ul. Spokojng i Cegiel-
niang oraz ul. Spokojng i Zabig;
zakup sprzetu na miejski plac za-
baw przy ul. Mata Kraska; piknik
»To my sasiedzi” na pl. Niepodle-
gloéci; wymiana nawierzchni par-
kingu przy ul. Prusa 19; wystawa
objazdowa i pokazy naukowe Cen-
trum Nauki Kopernik w Hali Kul-
tury; Miedzyszkolny Turniej Pil-
ki Noznej Dziewczat i Chlopcéw
»Aktywna Pigteczka”, moderniza-
cja Zielonej Strefy Relaksu przy
ZSTiO nr 4; zazielenienie prze-
strzeni publicznej przy SP nr 5.

Rondo

W centrum Wygody, na gléw-
nym skrzyzowaniu ulicy Eomzyn-
skiej (droga krajowa nr 63) z ulica
Koscielng w kierunku Modzeli-
-Wypych powstanie duze rondo
(w miejscu obecnego skweru). |
Prace juz trwaja, kierowcy prze- |
| jezdzajacy przez Wygode majg ruch |

§ wahadlowy.

'Po wyborach

w ,Stopce”

| Dotychczasowy prezes Spo- |
| lecznego Stowarzyszenia Praso- |
| znawczego ,,Stopka” im. Stanistawa |
| Zagérskiego w Lomzy prof. Ludwik |
Malinowski zostal prezesem na |
nastgpng kadencje. Stowarzysze-
nie ,,Stopka” zatozyl w 1981 r. red.
Zagbrski i kierowal nim do 2015
| . Byl inicjatorem ogélnopolskiego |
| Konkursu o Nagrode i Medal Zyg-
munta Glogera, organizowanego |
+ od 1983 roku.

Urzad zamkniety |
| Wczwartek. 2 listopada, Urzad |
| Gminy w Wiznie bedzie zamkniety.
| To dzieri wolny dla pracownikéw
w zamian za przypadajace w sobo-
te 11 listopada Narodowe Swieto
Niepodleglosci.

Koncert piosenki
w Pigtnicy

Na koncert galowy XXVII Nad-
narwianskiego Konkursu Piosenki
Dziecigcej i Mlodziezowej zaprasza
Gminny Oérodek Kultury w Pigtni-
cy (ul. Szkolna 25) w czwartek, 26
pazdziernika, godz. 12.00.

Noclegownia

czeka

Noclegownia w Lomzy przy
ulicy Dwornej 24 A do korica paz-
dziernika czynna jest od godziny
15.00 do godziny 8.00 rano nastep-
nego dnia. Od 1 listopada do 31
marca bedzie czynna od godziny
13.00 do godziny 11.00 nastgpnego
dnia.

Potancéwka
w Pigtnicy
Potaficowke z muzyka na zywo
w wykonaniu Andrzeja Gradzkie-
go organizuje Gminny Oérodek
Kultury w Pigtnicy w sobote, 28
pazdziernika, godz. 18.00 - 23.00.
Wstep 30 zt.

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Kosciot katolicki diugo walczyt z kremacja zmartych, nazywajac ja
»praktyka bezbozna”

Od piekia do nieba

Piekto!

Kosciot katolicki potepiat kre-
macje i zgodnie z Kodeksem Pra-
wa Kanonicznego z 1917 roku karat
odmowg pogrzebu koscielnego. Na-
wet, jesli kto$ za zycia polecil, by cia-
fo jego spalono, Koscidt zalecal, aby
nie spetniac tej woli. Tak samo mia-
ly by¢ traktowane zyczenia o krema-
¢ji umieszczone w testamencie. Taki
zapis nalezalo uwaza¢ za nieistniejg-
cy. Opowiadajacy sie za kremacjg by-
li uwazani za przeciwnikéw naucza-
nia Koéciota. Wyjatki w spopielaniu
zwlok dotyczyly wojny i epidemii.

19 czerwca 1926 r. Kongrega-
cja Swigtego Oficjum skierowata do
wszystkich biskup6éw instrukcje z za-
leceniami, aby w dziatalnosci duszpa-
sterskiej przestrzegali wiernych przed
wyborem kremacji. W dekrecie Swie-
te Oficjum palenie nazywa ,,praktyka
bezbozna i gorszacy, a to ze wzgle-
du, ze przez nig wrogowie Ko$ciota
chcg odwréci¢ umysty wiernych od
rozwazania $mierci i wyrwac z serc
nadziej¢ zmartwychwstania”.

Potepienie
Gdy w 1927 roku w opracowa-
nym przez Departament Stuzby

Zdrowia projekcie ustawy o cho-
waniu zmartych, zawarte zosta-
ly ustepy, dotyczace urzadzania
w Polsce krematoriéw i kremacji
zwlok, spotkat sie z protestem Ko-
$ciota. W ,,Kurierze Warszawskim”
ukazata si¢ polemika ks. dr Z. Cho-
romanskiego, ktérg przedrukowaty
inne gazety, a wéréd nich tomzyn-
ski katolicki tygodnik ,, Zycie i Pra-
ca’. Ksigdz przypomnial, ze palenia
cial Koéciél niejednokrotnie pote-
pil, ,zawsze je zwalczat, a i w Pol-
sce, jesli zajdzie tego potrzeba, po-
trafi broni¢ swoich praw”.
Zwolennicy kremacji zwraca-
li uwage na aspekty higieniczne
i ekonomiczne. Ks. Choroman-

ski napisal, iz grzebanie cial nie
jest zagrozeniem przy przestrzega-
niu przepiséw sanitarnych. Odno-
szac si¢ do ekonomii stwierdzit, iz
krematoria sg kosztowne i biedna
Polska powinna mysle¢ o rozbu-
dowaniu miast, rozszerzeniu sieci
kolejowej i naprawie drég. ,Naczel-
ne stanowisko Kosciota katolickie-
go w panstwie polskim powinno
usung¢ wszelkie obawy pogwalce-
nia przez rzad praw tego Koscio-
fa. Dlatego tez krematoria w Pol-
sce powsta¢ nie powinny, nie mogg,
a wiec nie powstang, pisat ks. Cho-
romarnski.

Projektowana ustawa nie zosta-
ta uchwalona.

Niebo!

Pierwsze krematoria na obec-
nych ziemiach polskich (wéwczas
niemieckich) powstaly w 1914 ro-
ku w Gdansku i Jeleniej Gorze.
Kolejne w Szczecinie (1925), Wro-
ctawiu (1926) i Gliwicach (1938).
W 1936 roku w Gdarnisku $rednio
miesigcznie wykonywano 70 kre-
magji.

Gdy kremacji nie dalo si¢ juz
zatrzymaé, Swigte Oficjum zale-
cajac w 1963 roku nadal tradycyj-
ne grzebanie zwlok stwierdzito, ze
kremacja nie jest sprzeczna z re-
ligig chrze$cijanska. Postulowato,
aby nie odmawia¢ sakramentéw
pod warunkiem, ze wybodr spopie-
lenia zwlok nie wynikat z ,,odrzu-
cenia chrzescijaniskich dogmatéw
w duchu sekciarskim albo tez pod
wplywem nienawisci wobec religii
katolickiej i Kosciola”

W Polsce dziatajg 73 krematoria.
W Lomzy krematorium nie ma (jest
w Bialymstoku i Suwatkach), ale na
cmentarzu przy ulicy Przykoszaro-
wej jest kolumbarium.

Kremacja byta zalecana i stala si¢
popularng forma pochéwkéw w cza-
sie pandemii covidu. (M.T.)

wZtote” mailzenstwa

2

w gminie Klukowo

e

Medale za Diugoletnie Pozycie Malzenskie
wojt gminy Klukowo Piotr Uszyniski wreczyt
9 malzenstwom, ktdre zawarly zwigzek 50 lat
temu: Jadwidze i Stanistawowi Boratyniskim,
Mariannie i Jo6zefowi Kalinowskim, Krystynie
i Henrykowi Maciejczukom, Halinie i Karolo-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

wi Maksimczukom, Zofii i Stanistawowi Mazu-
rom, Krystynie i Mieczystawowi Plewnickim,
Helenie i Henrykowi Poptawskim, Agniesz-
ce i Tadeuszowi Szepietowskim, Mirostawie
i Eugeniuszowi Wyszynskim. Oficjalng uro-
czystos¢ poprzedzita Msza §wieta w koéciele

parafialnym w Klukowie. Gratulacje i Zyczenia
jubilatom sktadali wojt, sekretarz gminy Jerzy
Leszczynski, przewodniczacy Rady Gminy An-
drzej Tyminski, proboszcz ks. Lech Szymczyn-
ski i kierownik USC Marta Dmochowska. Czas
wspomnien umilata kapela ,, Klosy”.
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BLISKIE KONT,

e POWIAT KOLNENSKI

Pamie¢ w kamieniui z

Cmentarze, zelazne krzyze, nagrobki, in-
skrypcje s3 wyrazem pamieci o przodkach.
Sa tez bogatym Zr6dlem wiedzy architekto-
nicznej i historycznej.

Na starym cmentarzu w Kolnie znajdu-
ja sie groby z poczatku XIX wieku. Na jed-
nym z zeliwnych krzyzy inskrypcja infor-
muje: ,,Tu spoczywaja zwloki $p. Mateusza
Batozynskiego urodzit si¢ dn. 29 wrzesnia

1783, umart dn. 18 wrzeénia 1855”. Zyt jak |

na owe czasy dlugo, bo 72 lata. Na odwro-
cie krzyza prosba: ,Przechodzacych prosi
o westchnienie do Boga”

Mateusz Batozynski byt burmistrzem
Kolna.

Zmarlemu 20 listopada 1900 roku w wie-
ku 35 lat lekarzowi weterynarii Stanistawo-
wi Jasifiskiemu ,,stroskana zona” wystawita
kamienng plyte z wypisang prosba o ,Zdro-
wa$ Maryja..

Najukochariszej cérce Reniusi Bialej, kto-
ra zyla 4 lata i miesigc i zmarla 21 wrzeénia
1909 roku, pomnik wystawili rodzice.

Na cmentarzu jest takze zbiorowa mogila
bohateréw poleglych pod Lemanem 25 sierp-
nia 1920 roku. Napis na tablicy przypomina:
»Pamieci 48 ofiarom barbarzynistwa bolszewic-
kiego pod Lemanem 25 VIII 1920 r. Rodacy”

Cmentarz rzymskokatolicki w Kolnie de- |

cyzja Wojewodzkiego Konserwatora Zabyt-
kéw z 31 sierpnia 1987 roku zostal wpisany
do rejestru zabytkow.

s e 53 Eo

I P .
;

Pomnik Reniusi Bialej

Ustaw
dwiatita
za darmo

W ogoélnopolskie kampanii
»Iwoje $wiatta — Nasze bezpie-
czefistwo” w stacji diagnostycznej
Autotech Chutkowski przy ul. Woj-
ska Polskiego 46 w Kolnie (tel. 509
516 978) mozna ustawi¢ bezplatnie
$wiatta w sobote 28 pazdziernika,
sobote 18 listopada oraz sobote 9
grudnia.

Nauczyciele

nagrodzeni

Nagrode Starosty z rak Tade-
usza Klamy z okazji Dnia Edukacji
Narodowej w Zespole Szkét Tech-
nicznych im. Kardynata Wyszyn-
skiego w Kolnie otrzymata w tym
roku jego wicedyrektor Kleczyrska.
Natomiast nagrode dyrektora Ze-
spotu Szkét Eugeniusza Gromadz-
kiego uzyskali nauczyciele: Urszula
Banach, Dorota Mroczkowska,
Edyta Agnieszka Szczepankowska,
Anna Duda, Magda Klimek, Ewa
Grala, Ewa Malgorzata Wréblew-
ska, Jacek Trzonkowski, Marek
Klimek, Karol Bazydio.

Rolnicy pracuja 5 lat diuzej do emerytury po... obnizeniu wieku emerytalnego przez PiS w 2016 roku!

Jak wies data sie zmanipulowaé Kaczynskiemu i Ziobrze

Rolnicy za rzagdéw PO-PSL mo-
gli przejé¢ na emeryture w wieku
55 lat (kobiety) i 60 lat (mezczyz-
ni), o ile przepracowali w gospodar-
stwie przynajmniej 30 lat. Takg moz-
liwo$¢ wywalczyt rolnikom PSL po
bojach z Platforma Obywatelska. To
byta cena, jaka PO musiata zaplaci¢
za nieblokowanie przez PSL podwyz-
ki wieku emerytalnego w innych ga-
feziach gospodarki.

Po wygranych wyborach i prze-
jeciu wladzy w 2015 roku niespo-
dziewanie przeciw rolnikom wy-
stapili politycy PiS. Cho¢ przed
wyborami zapowiadali obnizenie
wieku emerytalnego okazalo sig,

ze rolnicy, jako jedna grupa spo-
teczna po ,,obnizeniu” musi praco-
wac 5 lat dtuzej! PiS zaproponowal
bowiem wéwczas w uzasadnieniu
do projektu ustawy, ktérej celem
bylo... obnizenie wieku emery-
talnego ,wygaszenie mozliwosci
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przechodzenia na tzw. wczesniej-
sza emeryture rolnicza (po osig-
gnieciu 55 lat przez kobiete i 60 lat
przez mezczyzne) na zasadach do-
tychczasowych”. Wigkszo$¢ sejmo-
wa PiS z Ziobra ustawe zaklepata.
To oznacza, ze rolnicy od stycznia

2017 roku przechodza na emery-
ture 5 lat péZniej: kobiety w wieku
60 lat i mezczyzni w wieku 65 lat.

Co ciekawe, wigkszoé¢ miesz-
kancéw wsi tykneto propagande
PiS o obnizeniu wieku przecho-
dzenia na emeryture jak pelikan

i wielu (zwlaszcza mlodszych) na-
wet do dzi$ nie zauwazylo, ze ob-
nizenie dotyczylo pracownikéw
najemnych, a im przy okazji wiek
zostal o 5 lat podwyzszony.

Tak to jest, gdy si¢ nie mysli sa-
modzielnie, ale zdaje na propagande!

- www.kontakty-tygodnik.com.pl



Chrzaszcz brzmiat
jak gzegzotka

W Szkole Podstawowej im. Sta-
nistawa Krupki w Lemanie (gm.
Turosl) odbyta sie XIX edycja Po-
wiatowego Konkursu Ortogra-
ficznego ,,Mistrz Ortografii 2023”
Wzielo w nim udziat 62 uczniéw
klas IV - VIII szkét podstawowych,
reprezentujgcych 21 (z 23) szkét
z powiatu kolnenskiego. Organi-
zatorem konkursu jest Maria Czyz,
nauczycielka w Szkole Podstawo-
wej w Lemanie.

Tegoroczna edycja odby-
fa si¢ pod patronatem starosty
kolnenskiego. Nagrody ufun-
dowali: starosta, wéjtowie gmin
Turo$l, Kolno, Grabowo, Maly
Plock, burmistrz Miasta Stawi-
ski i burmistrz Kolna.

Laureatami XIX edycji zostali:
I miejsce — Lena Losiewska z SP
w Stawiskach; II miejsca — Natalia
Kijek i Nikola Kosiorek, obie z SP
nr 1 w Kolnie, Antoni Kowalczyk
z SP nr 2 w Kolnie i Dominika Ma-
tuszczak z SP w Janowie; III miej-
sce — Blazej Chodnik z SP w Sta-
wiskach. Wyrdznienia otrzymato
26 uczniéw.

Leszek Czyz
Leman

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Niech zywi pamigtaja

Jesienne drzewa i opadajgce li-
$cie, Swieto Zmarlych i Zaduszki
sklaniajg do refleksji o przemijaniu.
Dla wierzacych sg wiarg w zycie po
zyciu, czyli nie§miertelno$¢ duszy.
Niech zZywi pamigtajg o tych, kto6-
rych juz nie ma i dopelnia swej po-
winnosci wobec zmarlych na ich
grobach, by te powinnosé¢ dokonali
i Ci, ktérzy pozostang po nas. Li-
stopad tradycyjnie jest zwigzany
z naszg chrze$cijanska pamigcia
o zmarlych.

W kosciolach odczytywane s
ich imiona, by powierzy¢ w mo-

Najlepsi z ortografii

dlitwie Bogu, Panu zycia wieczne-
go. Ten zwyczaj posiada glebokie
uzasadnienie teologiczne. Wymie-
niajgc imiona bliskich zmartych,
nawigzujemy do ksiegi Apokalip-
sy, ktéra wspomina, ze zbawieni
w niebie posiadajg konkretne imie,
ktore nosili na ziemi i ktdre trwa.
Posiadaja tozsamos$¢, ktdrg wypra-
cowali w czasie ziemskiego zycia.

Z dziecifistwa pamigtam zapach
$wiecacych zniczy w glinianych
miseczkach. Dramatem obecnych
$wiat sg przy kazdym cmenta-
rzu haldy szklanych i plastikowych
réznorodnych opakowar. Przera-

zajg ksztalty tych ,,niby zniczy’, ale
jak jest zapotrzebowanie, to i pro-
dukgcja. A czy nie fadniej wyglada
jedna $wieczka, anizeli dziesigtki
utkanych na jednym grobie przeréz-
nych zniczy? Komu to ma poméc?
Umarfemu na pewno nie. Pigkny
zwyczaj wprowadzily niektére pa-
rafie, ustawiajac regaty, aby mozna
zostawi¢ zb¢dne znicze. Wystarczy
tylko dokupi¢ wkiad.
Roman Swierzewski
Drewnowo (gm. Boguty Pianki)

Do wszystkich
ludzi wszech$wiata!
O prawde natury wolam
Nie zycze miloéci - jeste$ Nig
Nie zyczg szczgscia, bo je masz
Raduj wigc si¢ i kochaj
Staraj si¢ By¢, by Kto§ magt By¢
Przyjacielem czlowieka jest
drugi czlowiek
Przyczyna za$ nieszcze$¢ i biedy
jest brak wdzigcznoéci,
o ktdérg upomina si¢ Natura
Wiec niech promien $wiatta
unika cieni
a wdzigczno$¢ stanie si¢
miloéci blaskiem
Wiecznym pieknem Natury
Piotr Tryskué
Bialystok
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Dziesieciu uczniom, ktérzy w ubiegtym roku szkol-
nym uzyskali wysokie wyniki w nauce oraz znaczace
osiggniecia sportowe i artystyczne, wojt gminy Kulesze
Koscielne Stefan Grodzki wreczyt stypendia.

Otrzymali je za wyniki w nauce uczniowie kl. IV
- VI ze $rednig 5,5 i wyzsza i kl. VII - VIII ze $rednia
5,2 i wyzszg: Weronika Choiriska, Hubert Druzynski (fi-
nalista Wojewddzkiego Konkursu Chemicznego i Wo-

Stypendysci z wojtem Stefanem Grodzkim (pierwszy z prawej) i wychowawcami

Stypendysci wéjta Kulesz Koscielnych

.

jewddzkiego Konkursu Fizycznego), Antoni Grodzki,
Kamil Sienicki i Julia Zielifiska.

Stypendium artystyczne otrzymata laureatka Powia-
towego Konkursu Plastycznego ,,Kardynat Stefan Wy-
szynski w oczach dzieci i mtodziezy” Lucja Sokotowska.

Stypendystami za osiggnigcia sportowe s3: Oskar
Choinski, Hubert Gierattowski, Antoni Grodzki i Ju-
lia Zieliniska.

16 dzieci do lat 3 korzysta
w szkole w Jablonce Koécielnej
(gm. Wysokie Mazowieckie) z klu-
bu dziecigcego ,Basniowy sad”.

Festyn strazacki

Na festyn strazacki ,Ogien
i woda” zaprasza Mlodziezowa
Druzyna Pozarnicza OSP w Cie-
chanowcu (plac za stadionem)
w sobotg, 28 pazdziernika (godz.
10.00).

Swojskie melodie

Na probe choru ,,Swojskie
melodie” zaprasza senior6w GOK
w Nowych Piekutach w czwartek,
26 pazdziernika (godz. 18.00).

Kino
w Ciechanowcu

Ciechanowiecki O$rodek Kul-
tury i Sportu zaprasza na dwa filmy
w piatek, 27 pazdziernika: godz.
16.50 — ,,Psi Patrol: wielki film”
| i,,Chlopi’, godz. 18.00. Rezerwacja
| biletéw, tel. 509 036 432 w godzi-
i nach od 9.00 do 15.00.

bie je wzig¢ bez skrgpowania w Ja-
dlodzielni. Otworzyly ja wladze

Rodziny ,,Caritas” w Zambrowie
(al. Wojska Polskiego 49). Przed
Osrodkiem w specjalnie zadaszo-
nej wiacie stojg dwie duze lodow-
ki, zakupione przez miasto.

Do jadlodzielni mozna przyno-

z opisem i datg ich wykonania (np.
zupy, ciasta), kupione w sklepach,
ktérymi chcemy sie podzieli¢, ar-
tykuly z koficzacym sie terminem
przydatnosci do spozycia, ktérych

wlasciciele sklepow.

konserw, surowego migsa, alkoholu.

si¢ produkty przez siebie przygoto- |
wane, odpowiednio zapakowane, |

sami nie zdgzymy wykorzystaé |
oraz warzywa, owoce. Produkty |
z krétkim terminem przydatnosci |
do spozycia mogg przekazywac tez

i POWIAT Z A BROM BN s i s e e E
Jadtodzielnia 6 deboéw na 60 jubileusz [prcnia
w Zambrowie 2400 ucznidw uczylo sie w la-
Z W 6
W Zambrowie nikt nie musi | tach 70 w Szkole Podstawowej nr = ybp Y
prosi¢ o jedzenie. Moze sam so- | 4 im. Wladystawa Broniewskie- B re.kwenc]awybor- x
cza gminy Szumowo wyniosta 67,25

go w Zambrowie. Klasy liczyly

| po 35 uczniéw. Lekcje odbywa-
Zambrowa przy Oérodku Wsparcia

ly si¢ na trzy zmiany. Pracowalo
140 nauczycieli. Rady Pedagogicz-
ne trwaly ponad 3 godziny. Poza
lekcjami odbywalo si¢ duzo in-
nych zajeé. Klasy sportowe mialy
12 godzin w tygodniu lekcji wy-
chowania fizycznego. Inni ucznio-
wie rozwijali zainteresowania na
zajeciach kétek przedmiotowych:
matematycznego, polonistyczne-
go, fizycznego, chemicznego i in-
nych oraz w klubie tanecznym.
~Czworka” byl najwiekszg szkola
w miescie. Wiasnie $wietuje 60 lat.
Z tej okazji uczniowie nagrali film
ze wspomnieniami nauczycieli.
W szkolnej kronice odnotowano
wiele sukceséw uczniéw. Pierwszy

' dyrektor Janusz Zielifiski wspomi-

Nie nalezy przynosi¢ produk- |
t6w przeterminowanych, otwartych |

nat rok 2004, kiedy szkota zdoby-
fa tytut ,,Szkoly z klasg” Od dzie-

| sieciu lat szkola kieruje Ryszard

zy, czy potki w lodéwkach beda |
| 735 ucznidw, s3 wérdd nich dzieci

zapelnione.

10

Od mieszkaricOw miasta zale- | Bohdan Swiderski.

Dzi$§ w ,,Czwoérce” uczy sig
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proc. i gmina otrzyma 200 tys. zi,
dla OSP i kot gospodyn wiejskich.

Dzielnicowy
Roku z Zambrowa

Kierownik rewiru dzielnico-
wych aspirant szt. Krzysztof Rosa |
z Komendy Powiatowej Policji |
w Zambrowie zajal drugie miej-
sce w Ogolnopolskich Zawodach
Policjantéw Dzielnicowych ,Dziel-

nicowy Roku”. |

Dab Wdzigcznosci

|Przy szachownicy

| Na zajecia szachowe w kazdy

| czwartek (godz. 16.00 - 17.30)

| w szkole w Osowcu, mogg zapi- |
| sywac sie dzieci w wieku szkolnym,
| tel. 531 116 252

ukrainskie, ktére z powodu wojny
w ich kraju przebywajg w Polsce.

W czasie jubileuszowych ob-
chodéw przy Szkole posadzono
6 debow: burmistrz Zambrowa Ka-
zimierz Dabrowski posadzit Dab
Gospodarnosci, dyrekcja szkoty
- Dab Satysfakcji, rodzice - Dab
Wdziecznosci, pracownicy - Dgb | Rozpoczeta sig budowa placu
Spelnienia, uczniowie - Dgb Ma- | zabaw przy Szkole Podstawowej
rzeni, przyjaciele szkoly — Dab | w Rutkach-Kossakach za unijng j
Wspomnien. |dotacje. j

iUnijny plac
'w Rutkach

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wiekszo$é gmin wygrata bonus za frekwencje wyborcza. Bedzie to kosztowato od 1,5 do 2 mid zt.
' Utrzymanie wtadzy wazniejsze od 2ycia, bo na leczenie dzieci pieniedzy nie ma!

Réchunek za ,,ostatnie peto kietbasy wyborczej” PIiS

Cztery dni przed wyborami
parlamentarnymi Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wi oglo-
sito bonus dla gmin, w ktérych
frekwencja wyborcza przekroczy
60 proc. Minister zastrzegl, ze
chodzi o gminy liczace do 20 tys.
mieszkaficéw. Bonus skladat si¢
z kilku punktéw: samorzady mo-
g3 liczy¢ na 250 tys. zI na dzia-
talno$¢ kot gospodyn wiejskich,
zespoléw ludowych i orkiestr

»14 maja tego roku nasza cor-
ka §wi¢towala Pierwsza Komu-
ni¢ Swieta, réwno tydzien péz-
niej, podczas zabaw na podwérku
nagle upada i nézki nie pozwala-
ja juz sie jej podniesé... Dodat-
kowo nie moze nic powiedziec,
czy co$ ja boli, co jej jest. W pa-
nice wzywamy karetke, szybki
transport helikopterem do Bia-
legostoku i straszna diagnoza...
udar niedokrwienny w tetnicy
po lewej stronie mézgu”, pisze
na zrzutce.pl mama Zuzi Karpin-
skiej z Lomzy.

detych. Kolejne 250 tys. zt ma
by¢ wyplacone ,,z przeznacze-
niem na dzialalno$¢ klubow
sportowych”.

Na tym nie koniec. Gminy
o najwigkszej frekwencji w da-
nym powiecie otrzymaja milion
zlotych na remize strazacka oraz
drugi ,milion zlotych z budzetu
obywatelskiego na dowolny cel”
(cytat z ogloszenia ministra).

Skad taka w ostatniej chwili,
czyli rzutem na ta$me, decyzja?
PiS, wiedzac, Ze ma poparcie na
wsi i w malych miasteczkach,
chcial kupi¢ w nich dodatko-
we glosy.

Sprawa zostala dostrzezona
nawet przez ekspertéw za gra-
nicg. Prof. Stanley Bill z Uniwer-
sytetu Cambridge w Anglii pisat
dzienh po wyborach, ze to moze
by¢ bardzo kosztowna ,,préba
wykorzystania przez PiS $rod-
kéw panstwowych do zwigksze-
nia liczby gtoséw w obszarach,
w ktérych cieszy si¢ duzym po-
parciem”. I dodal: bardzo kosz-
towna.

Gminom, kotom gospodyn,
zespolom, orkiestrom, straza-
kom pienigdze te si¢ przydadza.
Skad je wziagc?

- Stowo sie rzeklo, trzeba
wyplacié. Zmieni si¢ budzet —

odparl pytany o to minister rol-
nictwa Robert Telus.

Tak to dla utrzymania wladzy
PiS naruszyl uchwalony przez sie-
bie budzet. Ten sam budzet, w kt6-
rym nie bylo pieniedzy na leczenie

dzieci i ich rodzice, by je ratowac,
muszg organizowac zrzutki.

To nie pierwszy dowdd, ze dla
PiS wazniejsze bylo utrzyma-
nie wtadzy w Polsce, od zdro-
wia i Zycia jej obywateli.

»W wieku 2 lat Kuba trafil na OIOM w wyniku niewydolnosci
oddechowej. Od tego momentu oddycha przez rurke tracheosto-
mijng i wspomagany jest respiratorem. Zaden rodzic nie jest przy-
gotowany na taki koszmar, bél i cierpienie swojego dziecka. Moje
matczyne serce szalalo z rozpaczy, gdy ratowali Kubusia. Od tego
momentu nasze zycie to nieustanna walka o kazdy oddech. Proszg,
nie odwracaj si¢ od nas. Kaidy gest dobrego serca pozwala nam
zrozpaczonym rodzicom uwierzy¢, Ze nie jesteSmy sami. Ze damy
rade. Ze zycie naszego jedynego dziecka tez jest wazne”, pisze ma-
ma Kuby Krukowskiego z Zambrowa pod zbiérka na nadziejadla-

dzieci.pl/kuba-krukowski/

Spieszmy si¢ kochac¢ ludzi, tak szybko odchodzq...

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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1.

Juz dawno nie jestem uczniem
i teraz napisze¢ prawde.

Patrzylem na ekran komputera.
Moja ukochana nauczycielka jest
na Facebooku! Czytatem w kétko
kilka informacyjnych zdan. Nic
w nich nie bylo. A dla mnie, zno-
wu wszystko.

Wyrzucitem szuflade do gory
nogami, poszukalem zdjecie z pod-
stawowki w Zambrowie... To kla-
sowe, na ktorym siedze obok Pa-
ni. Jest podniszczone. Tyle razy je
calowalem! Spatem z ,,klasowym
zdjeciem” pod poduszka.

Pani, nowa nauczycielka, przy-
szta do naszej szkoty, gdy bylem
w 6sme;j klasie. Bieglem szkolnym
korytarzem i... wpadlem na Nia.
A za chwile byt pierwszy powaka-
cyjny dzwonek i dyrektor powie-
dzial, ze Pani jest nowg polonist-
ka. Od razu pomyslalem sobie, ze
bede mial przechlapane. Zreszta,
do tej pory tak bylo. Wszyscy na-
uczyciele uwazali mnie za chuliga-
na. A jak mieli juz takie wyrobio-
ne zdanie, to po co bylo sie stara¢?

Nastepnego dnia byla pierwsza
lekcja. Po niej podszedlem do Pani
i przeprosilem za wczorajsze zderze-

12 Bk KONTAKTY Nr 43 = 29 pazdziernika 2023 =

nie na korytarzu. A Pani usmiechata
sig, spytala, jak mam na imie i powie-
dziata, Ze pewnie dobrze gram w ko-
sza, bo jestem wysoki! Tak po prostu.

Bylem najwyzszy w klasie.
Na wszystkich lekcjach siadalem
w ostatniej fawce. Na polskim,
nie wiem, czy Pani to zauwazy-
fa, z ostatniej przesuwalem sie do
przodu. To byla wielka strategia,
zeby by¢ blizej Pani, ale zeby klasa
nie odkryla mojej tajemnicy. Gdy
dotarlem do pierwszej fawki, nie
opuscitem jej do korica roku. Zasta-
nialem tablice matej Halince, ktéra
pisala do mnie milosne karteczki.
Jak ona mnie draznila! Ale prze-
ciez nie moglem jej powiedzie¢, ze
kocham Panig.

2.

Dla Pani czytalem lektury. Dla
Pani uczytem si¢ regulek ortogra-
ficznych. Dla Pani ukladalem stow-
niki w klasowym regale. Wigczylem
sie gazetki $ciennej. Dla Pani powie-
dzialem wiersz na szkolnej akade-
mii! Weze$niej nikt nigdy nie zapro-
ponowal mi wystepu na akademii,
bo bylem klasowym chuliganem.

Mama pierwszy raz po kilku la-
tach przyszla ze szkolnej pétrocz-

Wyni

nej wywiad6éwki zadowolona i data
mi czekolade. Powiedziala, ze wy-
chowawczyni bardzo mnie chwa-
lita, ze si¢ zmienilem i zaczglem
uczy¢. Najlepsze stopnie mialem
z polskiego. To Pani mnie zmienita!

To ja nositem po polskim dzien-
nik do pokoju nauczycielskiego, a nie
te kujonki, lizuski. Bytem blisko Pani
w czasie dyzuréw na przerwach. Ze-
szyt z klaséwkami, pod ktérymi Pani
pisata uwagi, mam do dzis! ,,Tomku,
w oryginalny spos6b zaprezentowa-
fe$ bohater6w. Praca bardzo cieka-
wa.... ;Tomku, wielkg zaleta Twojej
pracy jest samodzielnoé¢ ...” ,Tom-
ku, gratuluje ujecia tematu...” Wcze-
$niej nikt mi niczego nie gratulowat!
Dostawatem oceny bez komentarzy.
Pani pisala je wszystkim.

3.

Raz si¢ odwazytem. W zeszyt od
polskiego wlozylem kartke z na-
rysowanym sercem i wyznaniem
»Kocham Ci¢”. To bylo dla Pani.
Musiala to widzie¢, bo zeszyt za-
brala do sprawdzenia. Balem sie,
co o mnie pomysli i co powie przed
klasg. Inne nauczycielki, by mnie
ob$mialy. A Pani oddata mi zeszyt
(dostatem wtedy czwérke) z moja

trwa 30 lat!

karteczka w §rodku. Bez komenta-
rzy. Pewnie pomyslala, ze to liscik
do jakiej$ dziewczyny.

Wszystko pamigetam: cierpli-
wos¢ i sprawiedliwo$¢. I ten inny
glos, uémiech, zapach.

Tylko dla Pani miatem kwiaty
na zakonczenie szkoty!

4,

Poszedlem do ogdlniaka, a nie
do zawod6wki, jak kierowali mnie
inni nauczyciele i rodzice, bo Pa-
ni powiedziala, Ze sobie poradze.
Skonczylem ogélniak i szkote po-
maturalng. Pani wyjechata z mo-
jej gminy!

Znalem i przyjaznilem sie z r6z-
nymi dziewczynami. Nawet wy-
dawalo mi sie, ze si¢ zakochalem.
Wydawato! Wszystkie poréwny-
walem z Panig. I nie spotkatem
podobne;j.

Od skoriczenia 6smej klasy mi-
nelo prawie 30 lat. Jestem singlem.
Prowadze¢ wlasng firme, czgsto wy-
jezdzam za granice. Nie utrzymu-
je kontaktéw ze znajomymi z pod-
stawowki.

Dla Pani, tak jak kiedys, rysuje
serce i pisz¢ ,Kocham Cig¢”!

JOANNA RADWANSKA

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Przedwojenna polska komora celna w Wincencie przy granicy polsko-niemieckiej (Prusy Wschodnie) na rzece Wincenta (na trasie Kolno - Pisz);

Wyjazd po lepsze zycie

Pieciu mlodych robotnikow
zwerbowal wiosng 1928 roku
do prac sezonowych w Prusach
Wschodnich Franciszek Borkow-
ski z Zimnej na zlecenie Niemca
Podle$nego z Lyskow.

Z Antonim Baldyga i Wiady-
stawem Chudzikiem przekradt si¢
1 maja 1928 roku przez granice
i dotarl do Podle$nego. Robotni-
cy zostali, a Borkowski wrécit do
Zimnej po innych. Nastepnego
dnia nielegalnie przedarli z nim
sie przez granice bracia Antoni
i Bronistaw Zajkowie oraz Grze-
gorz Popielarz. Wszyscy mieli pra-
cowa¢ w Piszu (Johannisburgu).
Na terenie Prus ich transportem
zajal sie Podlesny. Ruszyli furman-
ka na stacje¢ kolejowa w Kaleczy-
nie (budynki dworca zostaly ro-
zebrane w 1945 roku, a torowy
nasyp zaorany), skad pociggiem
mieli dojecha¢ do Pisza. Na dwor-
cu w Kaleczynie grupe zatrzymat
pruski zandarm. Tylko Niemiec
Podle$ny wylegitymowat si¢ i zo-
stat zwolniony. Polacy, ktérzy nie-
legalnie przekroczyli granice, zo-
stali zatrzymani.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

stan obecny. Fot. wikipedia

Na terenach przygranicznych
Niemcy, ktérzy byli wlascicielami
duzych gospodarstw, czesto zatrud-
niali Polakéw do prac sezonowych.
Chetnie, gdyz byli to dla nich tani
pracownicy. Dla Polakéw zagra-
niczna praca przy powszechnym
bezrobociu i biedzie w kraju, sta-
nowita kuszacy, szybki zarobek.
Ale tez ryzyko i strach przy nie-
legalnym przekraczaniu granicy.

W pierwszych powojennych
latach niemieckie wladze cen-
tralne, skupione na koniecznosci
splaty reparacji wojennych (posta-
nowienia traktatu wersalskiego),
nie po$wiecaly uwagi gospodar-
stwom na przygranicznych tere-
nach i nie przeszkadzaty szczegol-
nie zatrudnianiu Polakéw. Sytuacja
zmienila si¢, gdy Niemcy uzyska-
ly pozwolenie na splaty odszko-
dowan w ratach i na zaciagniecie
pozyczek. Wéwczas skupily uwa-
ge na Prusach Wschodnich. Dru-
g4 przyczyna zmiany nastawienia
do cudzoziemskich pracowni-
kéw byt swiatowy kryzys gospo-
darczy (1928 - 1933) i w zwiagzku
z nim bezrobocie. Wéwczas Niem-
cy zaczeli kierowa¢ bezrobotnych

(30 tys.) z innych rejonéw kraju
do pracy w Prusach Wschodnich.
Teraz Niemcy z duzg surowoscig
egzekwowali restrykcyjne przepi-
sy. Skoniczyla si¢ emigracja zarob-
kowa Polakow.

W postronkach
po $mier¢

Na stacji w Kaleczynie niemiec-
ki zandarm z urzednikiem w cy-
wilnym ubraniu zwigzali za rece
postronkiem zatrzymanych Pola-
kéw. W jednej grupie Chudzika,
Batdyge i Borkowskiego. W dru-
giej grupie braci Zajkéw i Popie-
larza. Aresztantéw eskortowali do
Dlutowa. Niemcy jechali rowerami,
a przed nimi biegli zwigzani Pola-
cy. Jezeli ktéry$ z nich zwolnit lub
zatrzymal sie ze zmeczenia, byt bi-
ty, opisywata ,Gazeta Kolnenska”.

Przed Diutowem do eskortu-
jacych dolgczyl jeszcze jeden zan-
darm. Kiedy wystraszeni Polacy
zobaczyli Diutowo i polska grani-
ce, zdolali wyplatac rece z powro-
set i rzucili sie do ucieczki w rézne
strony. Zandarmi wyciagneli bron
izaczeli do nich strzelaé. Na szczeg-
$cie, nikogo nie trafili.

Franciszek Borkowski i Grze-
gorz Popielarz dobiegli do Pisy.
Borkowski rzucit si¢ do rzeki i ply-
nat na drugi brzeg. Byl w butach
i ubraniu, co utrudnialo swobodg
ruchu, a poza tym byt zmeczony.
Juz prawie przy drugim brzegu za-
czal wola¢ o ratunek, bo tonal. Na
odgtosy strzaléw i krzykéw nad
rzeke zbiegli si¢ ludzie. Przybiegl
takze niemiecki zandarm i wotlal,
ze woda gleboka i kazdy moze uto-
naé. Borkowskiego nikt nie rato-
wal. Zabrata go rzeka...

Popielarz albo nie umiat ply-
wad, albo przestraszyl sie glebokiej
wody. Zostal na brzegu i ponownie
schwytali go niemieccy Zandarmi.
Ujeci zostali takze Wtadystaw Chu-
dzik i Antoni Zajk.

Zbiec udalo si¢ Antoniemu Bal-
dydze i Bronistawowi Zajkowi.

Trzech aresztowanych noc spe-
dzito w areszcie w Dlutowie, a na-
stepnego dnia zandarmi przepe-
dzili ich do Polski przez granice
pod Wincentg.

Opisujac tragiczne wydarzenia
na granicy, ,Gazeta Kolneriska” ape-
lowala do postéw o interwencje.

MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku

za ekspres!
Nadaj ogloszenie
w ,,Kontaktach”

. Tre$¢ mozna przestaé na adres: Tygodnik KONTAKTY
w Srode do godz. 12.00 3
Ukaze sig juz redakcja@kontakty-tygodnik. Rzeznia kupi bydio pourazowe to wydatek na prase
com.pl lub poda¢ telefonicznie: do uboju z koniecznosci. raz w tygodniu
w czwartek rano! 3
862164243 Tel. 511 - 075 - 866 lub i wiesz wszystko
PRACA 662 - 396 - 670 o regionie
BUDOWNICTWO FIRMA AGRO TEST (fak.0152/2023-0)
PRODUCENT SIATKI POSZUKUJE PRACOWNIKA TRANSPORT
OGRODZENIOWEJ. NASTANOWISKO
Bramy, S'upkl, POMOCNIK KOREKTORA RACIC. Belgia’ Niemcy' Holandia,
PANELE OGRODZENIOWE. Nie wymagamy doswiadczenia. soboty, niedziele, poniedziatki,
KONTAKT 602 - 653 — 500
86/216 22 27, 604 231 333 iy, kit
www.siatki-stal.pl (fak.0233/2023-0)
- klimatyzacja, DVD, wersja cyfrowa
(fak.0232/2023-0-i) d :
PRIYJME 85 747 - 00 - 01, 602 - 664 — 771 A

NIERUCHOMOSCI
Wynajme pokéj 10 m2.
Blok 29, ul. Wojska Polskiego.
Dojazd autobusami: 8, 2, 13, 7, 18.
Tel. 602 - 170 - 366

(p-001668-0)

Sprzedam mieszkanie, ul. Zawadzka,
widok na park. 68,77 m? 625 000 zt,
miejsce garazowe 40 000 zt.

Tel. 509 - 828 - 750

(p-001674-0)

ODDAM
Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”

zamieszczamy bezpfiatnie.

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres$¢ mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 4243

| JESIENNE PORZADKI

| CALY ASORTYMENT NA 10 RAT RRSO 0%

WIECEJ U DEALEROW STIHL LUB NA WWW.STIHL.PL

' Promocja obowigzuje od 2.09. do 30.11.2023 r.,

ROLNICTWO

(fak.0207/2023-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice

- soboty, $rody, 85 747 — 43 - 63,
602 - 681 - 677

(fak.0208/2023-0-i)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

O B wW I

fu nieruchomosci.

wieszczenia w prasie lokalnej.

£ Z'CETETNTTE

Zgodnie z art. 11a ust. 1, art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia
2003 r,, o szczegéInych zasadach przygotowania i realizacji inwesty-
¢ji w zakresie drég publicznych (t.j.: Dz. U.z 2023 r. poz. 162), zawia-
damia sig, ze w dniu 24.10.2023 . Starosta Kolnenski wydat decyzje
nr GB.6740.8.14.2023 o umorzeniu postepowania w sprawie wy-
dania zezwolenia na realizacje inwestycji drogowej pn.:,,Prze-
budowa i rozbudowa czesci ul. Cedrowskiej w Stawiskach wraz
zniezbedna infrastruktury” oraz zatwierdzenia projektu podzia-

Z w/w. decyzja pozostate strony postepowania moga sie zapoznac
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kol-
no, pok. 203, w godzinach 8:00 — 15:00, w terminie 14 dni od dnia ob-

Zamawiaj wiecej
ptacac mniej!

\

. RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania.

zdjecia 10x15 juz od O’ 4 92 :
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Sprzedam Jeep Grand Cherokee,
(2003), diesel, wazne ubezpieczenie
i przeglad, kolor srebrny, przebieg
425 000 km, cena 30 000 zt do
negocijacji, tel. 660 — 904 — 915

(o/b)
Sprzedam Ford Mondeo MK4,
(2010), 2.0 benzyna, 240 KM, auto
w ciagtej eksploataciji, ABS, ESP,
klimatyzacja, cena 32 800 zt do
negocijaciji, tel. 539 — 334 - 801

(o/b)
Sprzedam Volvo V70, 4x4,
cena 22 000 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 862 — 612

(o/b)

Sprzedam Opel Zafira B, (2009),
1.9 CDTI, diesel, w bardzo dobrym
stanie, bez wkfadu, opony
catoroczne, nowy akumulator,
cena 10 900 zt do negocjaciji,
tel. 516 - 369 - 810

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Phaeton,
(2004), 3.0 tdi, 4x4, diesel,
stan bardzo dobry, optaty aktualne,
cena 15 999 zt do negocjaciji,
tel. 603 — 054 — 981

(o/b)
Sprzedam Renault Captur, (2019),
900 cm?, benzyna, cena 54 000 zi,
tel. 661 — 934 — 353

(o/b)
Sprzedam Renault Scenic, (2015),
1.6 dci, cena 33 000 zt,
tel. 661 — 934 — 353

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat B6,
(2006), 1.9tdi, diesel, 105 KM,
OC i AC wazne do 07.2024 r.,
do poprawek lakierniczych,
cena 11 000 zt do negocjacji,
tel. 515 - 822 - 350

(o/b)
Sprzedam Opel Astra H, (2005),
benzyna, auto w bardzo dobrej
kondyciji, bez wktadu, oryginalny
przebieg, wnetrze czyste i zadbane,
cena 13 500 zt do negocjaciji,
tel. 508 - 481 - 807

(o/b)
Sprzedam Citroen C5, (2005),
diesel, 80 KM, auto garazowane,
nieuszkodzone, przebieg 307 000 km,
cena 3 500 zt, tel. 886 — 244 - 319

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Touran, (2009),
2.0 TDI, diesel, auto czyste, zadbane,
serwisowane, komplet két zimowych,
cena 23 500 zi, tel. 600 - 590 - 144

(o/b)
Sprzedam Skoda Fabia, (2010),
1.2 benzyna, wazne badania i OC,
nowe opony wielosezonowe,
wspomaganie, przebieg 91 000 km,
cena 17 500 zi, tel. 505 - 632 - 217

(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Citroen Xsara Picasso,
(2008), 1.6 benzyna, OC
i przeglad wazne do 11.2023 r.,
elektryczne szyby, klimatyzacja,
cena 4 500 zt do negocjacii,
tel. 572 - 580 - 961
(o/b)
Sprzedam Volvo S60, (2005),
diesel, 126 KM, kolor czarny,
wymieniony rozrzad, przeglad
wazny do 09.2024 r., przebieg
309 000 km, cena 13 500 zt
do negocjacii, tel. 603 - 577 — 853
(o/b)
Sprzedam Subaru Forester,
(2004), LPG, 177 KM, zawory
do ustawienia, klimatyzacja,
wspomaganie, szyberdach,
radio CD, hak, cena 9 500 z,
tel. 516 — 184 — 009
(o/b)
Sprzedam Chevrolet Captiva,
(2007), 2.0 tdi, diesel, 4x4, auto
sprawne, 7-osobowe, 2 komplety
két, przebieg 310 000 km,
cena 15 000 zi, tel. 661 — 783 — 888
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf IV,
(1999), benzyna + LPG,
ubezpieczenie wazne do
01.2024 r., przeglad do 08.2024 .,
przebieg 352 000 km,
cena 4 700 zi, tel. 500 — 458 — 929
(o/b)
Sprzedam Audi A4 B5, (2000),
auto optacone, gotowe
do rejestraciji, srodek czysty
i zadbany, przebieg 142 000 km,
cena 7 900 zt do negocjaciji,
tel. 506 — 546 - 584
(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (1998),
1.6 benzyna, ubezpieczenie
wazne do 01.03.2024 r., przeglad
wazny do 16.03.2024 r., komplet
opon zimowych, kolor srebrny,
cena 2 700 zt do negocijaciji,
tel. 500 - 896 — 978
(o/b)
Sprzedam Honda CR-V lli, (2007),
auto sprowadzone z Niemiec,
wszystko sprawne, swiezo po
badaniu technicznym, przebieg
okoto 216 000 km, cena 31 200 zt,
tel. 511 - 025 - 393
(o/b)
Sprzedam Volvo S80, (2006),
2.5 benzyna, auto w bardzo
dobrym stanie, kolor czarny,
przebieg 219 000 km,
cena 39 000 zt, tel. 530 — 835 - 811
(o/b)
Sprzedam Volvo V40, (2015),
diesel, 190 KM, przebieg
320 000 km, cena 34 500 zt,
tel. 798 - 090 - 618
(o/b)

Sprzedam Skoda Fabia Il, (2009),
1.2 benzyna, auto $wiezo
sprowadzone z Niemiec, w dobrym
stanie technicznym i wizualnym,
ABS, ESP, hak, cena 11 500 z,
tel. 691 — 645 - 754

(o/b)
Sprzedam Nissan Qashqai, (2009),
benzyna, auto 7-osobowe,
zarejestrowane, bogate wyposazenie,
nie wymaga wkiadu, cena 25 000 zt
do negocijaciji, tel. 518 - 818 - 434

(o/b)
Sprzedam Ford Focus, (2004),
1.6 benzyna, auto zadbane
petna wersja wyposazenia,
garazowane, przebieg 205 000 km,
cena 5 800 zt do negocjacii,
tel. 505 — 574 - 095

(o/b)
Sprzedam Seat Cordoba, (2001),
pierwszy wiasciciel w kraju, stan
bardzo dobry, auto w ciagtej
eksploataciji, garazowane,
cena 5 100 zt do negocijaciji,
tel. 691 — 463 - 270

(o/b)
Sprzedam Honda City, (2006),
1.4 benzyna, auto w ciagtej
eksploataciji, sprawne technicznie,
Swiezy przeglad, bez wktadu,
cena 10 000 zi, tel. 505 — 249 - 011

(o/b)
Sprzedam Fiat Sedici, (2010),
1.6 benzyna, auto bezwypadkowe,
zadbane, serwisowane, nowy
akumulator, cena 20 900 zt do
negocijacji, tel. 502 — 027 — 831

(o/b)

Sprzedam Opel Antara, (2007),
2.0 CDTI, diesel, nowy akumulator,
wymienione oleje, nabita
klimatyzacja, opony letnie,
cena 24 000 z, tel. 504 - 622 - 674

(o/b)
Sprzedam BMW E87 116i, (2006),
benzyna, auto bardzo zadbane,
optaty wazne caly rok, klimatyzacja,
szyberdach, cena 18 900 zt do
negocjaciji, tel. 574 — 946 - 449

(o/b)
Sprzedam Opel Insignia, (2010),
2.0 cdti, 160 KM, auto w pei
sprawne, w ciagtej eksploatacii,
przeglad i ubezpieczenie aktualne,
cena 23 900 zt do negocjaciji,
tel. 518 - 961 — 459

(o/b)
Sprzedam Seat Alteca, (2019),
1.6 TDI, diesel, stan bardzo dobry,
klimatyzacja automatyczna,
nawigacija, przebieg 122 000 km,
cena 83 000 zt do negocijacii,
tel. 516 — 603 — 022

(o/b)
Sprzedam Smart Forwo, (2009),
benzyna, 72 KM, auto do lekkich
poprawek, sprawne, optacone,
przebieg 178 000 km,
cena 8 900 zt, tel. 669 — 160 — 831

(o/b)
Sprzedam Citroen Ds3, (2011),
1.6 benzyna, 160 KM, auto
w tadnym stanie, sprawne,
uzytkowane na co dzien, optaty
aktualne, cena 16 000 zt,
tel. 512 - 576 — 250

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

UPO

E ceny pojazdu!

" Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

Tel.:
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Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedg
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam zbiornik na mieko,
pojemnosé 2 000 litréw,
cena 7 000 z, tel. 572 — 109 - 982

(o/b)
Sprzedam przewracarke Kverneland
TA-746, szerokos¢ robocza 7,50 m,
stan dobry, wymienione 2 opony
i potowa zebéw, cena 11 800 zt do
negocijacii, tel. 691 — 244 — 221

(o/b)
Sprzedam beczkowdz, 5 000 litréw,
sprawny, opony w bardzo dobrym
stanie, wylewka hydrauliczna,
cena 14 500 zt do negocjacii,
tel. 669 - 649 - 841

(o/b)
Sprzedam kopaczke do ziemniakéw,
stan dobry, cena 2 500 zt do
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik do obornika,
2-osiowy, stan techniczny dobry,
cena 8 000 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 862 - 612

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke karuzelowa
Pronar, (2022/2023),
szerokosc¢ zgrabiania 4,20 m,
cena 25 500 zt do negocijacii,
tel. 786 — 134 - 413

(o/b)

Sprzedam kamien polny, cena 1 zt,
tel. 694 - 288 - 955

(o/b)
Sprzedam przewracarke do trawy,
Claas, rozktadana hydraulicznie,
w petni sprawna, cena 8 800 zt
do negocjaciji, tel. 862 — 752 — 959

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam kota do wozu konnego
20x650, 20x750, 4 sztuki,
cena 100 zi, tel. 694 — 288 — 955

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Kuhn 4121,
(2015), w idealnym stanie,
cena 24 500 zt do negocjaciji,
tel. 881 -412 - 771

(o/b)

Sprzedam pakowaczke, z waga
i zgrzewarka, cena 4 900 zt do
negocjaciji, tel. 516 - 163 - 913
(o/b)
Sprzedam ptug 3-skibowy
Kverneland, (2000), na
zabezpieczeniu resorowym,
cena 14 800 zi, tel. 609 - 372 - 586
(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Deutz Fahr
KS, 2-karuzelowa, grabi do $rodka,
3,60 m, skretne kota, watek
w komplecie, stan bardzo dobry,
cena 15 000 zi, tel. 667 — 508 — 893
(o/b)
Sprzedam wycinak do kiszonek
Fella TU-145, sprawny, w dobrym
stanie, cena 1 800 zt do negocjaciji,
tel. 516 — 640 — 387
(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Niemeyer
RS 720-ES, boczna, sprawna,
szerokos$¢ robocza 7,20 m,
stan bardzo dobry, cena 18 700 zt
do negocjaciji, tel. 787 — 082 - 029
(o/b)
Sprzedam ptug Unia Tur 4+1,
(2005), stan bardzo dobry,
cena 5 000 zt, tel. 667 — 508 — 893

(o/b) (o/b)
BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE
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Sprzedam woéz paszowy, 10 m?,
w bardzo dobrym stanie, wysyp
z prawej i lewej strony,
cena 25 500 zt, tel. 506 — 322 - 646

(o/b)
Sprzedam opryskiwacz, 1 000
litréw, zawieszany, rozktadany
hydraulicznie, 12 m szerokosci,
sprawny, w ciggtym uzytku,
cena 5 600 zt do negocijaciji,
tel. 862 — 752 — 959

(o/b)
Sprzedam beczkowdz, 4 500 litréw,
ocynkowany, z aplikatorem,
cena 14 000 zi, tel. 695 - 519 — 500

(o/b)
Sprzedam prase kostkujaca Sipma
Z 224/1, (1992), stan dobry, do
korica uzytkowana, przeciwwaga
i drabinka, cena 4 200 zt,
tel. 532 - 113 - 250

(o/b)
Sprzedam opryskiwacz, 300 litréw,
sprawny, cena 1 450 zi,
tel. 500 - 868 — 763

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik obornika,
fadownos¢ 8 ton, czeski, posuw
mechaniczny ciagty, 3 predkosci
tasmy do przodu i 1 do tytu,
cena 30 000 zt do negocjaciji,
tel. 660 — 564 — 411

(o/b)
Sprzedam beczkowéz, 6 000 litréw,
stan techniczny bardzo dobry,
cena 15 000 zt do negocjaciji,
tel. 660 — 564 — 411

(o/b)
Sprzedam agregat uprawowy,
szerokos$¢ 5,60 m, cena 5 700 zt,
tel. 572 - 027 - 752

(o/b)
Sprzedam siewnik zbozowy,
bardzo mato uzywany, garazowany,
uzytkowany przez jednego
wiasciciela, cena 5 700 zt,
tel. 515 - 395 - 992

(o/b)
Sprzedam prase belujgcg Claas
Rollant 255 MPS, rotor, noze,
owijanie siatkg, bardzo mocno
zbija bele, cena 42 500 zt,
tel. 509 - 628 - 118

(o/b)
Sprzedam beczkowdz, 4 000 litréw,
w bardzo dobrym stanie, rama
niespawana, pompa rok temu po
regeneraciji, cena 8 500 zt,
tel. 537 - 641 - 840

(o/b)
Sprzedam ptugi Kverneland AB
100 Vario, niemalowane,
niespawane, elementy robocze
w bardzo dobrym stanie,
oryginalne, niewymieniane,
cena 22 700 zi, tel. 601 - 689 — 232

(o/b)

Sprzedam owijarke Sipma Maja,
(2011), samozatadowcza, przedni
zatadunek, w bardzo dobrym
stanie, garazowana, cena 25 000 zt,
tel. 513 -811 - 042

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik obornika
Czarna Biatostocka,
zakonserwowany olejem,
cena 4 500 zi, tel. 506 — 430 - 707
(o/b)
Sprzedam opryskiwacz

wentylatorowy, z nadmuchem
powietrza do truskawek i warzyw,
cena 7 500 zi, tel. 506 — 430 - 707

(o/b)
Sprzedam ptug 3-skibowy
Niemeyer, 16 cali, zagonowy,
cena 5 500 zt, tel. 518 — 235 - 631

(o/b)
Sprzedam siewnik do kukurydzy,
8 rzeddw, rozktadany teleskopowo,
cena 19 000 zt do negocijaciji,
tel. 508 - 527 - 058

(o/b)
Sprzedam kombajn Claas
Dominator 66, w bardzo dobrym
stanie, w petni sprawny, szerokosc¢
koszenia 3,80 m, cena 50 000 zt do
negocjaciji, tel. 516 — 550 — 307

(o/b)
Sprzedam minitadowarke Bobcat,
szeroko$¢ 1,80 m, naped 4x4,
cena 26 500 zt do negocjacji,
tel. 502 - 643 - 874

t (o/b)

Sprzedam rozbijak, szerokos$é
2,40 m, na jeden watek mozliwos¢
dotozenia przektadni na lewy lub
prawy obrét, cena 10 900 zi,
tel. 739 - 091 - 138

(o/b)
Sprzedam rozsiewacz Amazone
ZA-U, w oryginale, w petni sprawny
mechanicznie, zdrowa skrzynia,
watek w komplecie, cena 5 600 zt,
tel. 570 - 997 - 090

(o/b)
Sprzedam kombajn Claas
Dominator 85, (1978), sprawny,
stan dobry, garazowany,
sieczkarnia do stomy,
cena 53 000 zt do negocjacii,
tel. 572 - 625 - 569

(o/b)
Sprzedam ptugi Goizin 4, obracane,
3+1, ptynny obrét, kostka pamieci,
kétko z amortyzatorem, tadne
elementy robocze, cena 13 500 zt
do negocijaciji, tel. 781 — 256 — 520

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke JF-Stoll
460ds, stan bardzo dobry, cata
w oryginale, garazowana, watek
ze sprzegtem, cena 14 000 zt,
tel. 510 - 668 - 523

(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Wéjt Gminy Radzitéw,

powiadamia o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych
projektu Gminnego Programu Rewitalizacji Gminy Radzitow

Na podstawie art. 6 i art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 9 paz-
dziernika 2015 r. o rewitalizacji (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 485 ze.
zm.), w zwiazku z uchwata nr L1/387/2023 z dnia 20 lutego 2023
r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia Gminnego Progra-
mu Rewitalizacji Gminy Radzitéw do roku 2030 oraz uchwatg Nr
VI/49/2019 Rady Gminy Radzitéw z dnia 28 marca 2019 r. w spra-
wie zasad i trybu przeprowadzania konsultacji z mieszkaricami
gminy Radzitéw zawiadamiam, ze w dniach od 27 pazdzier-
nika 2023 r. do 30 listopada 2023 r. przeprowadzone zosta-
na konsultacje spoteczne projektu Gminnego Programu Rewi-
talizacji Gminy Radzitéw.

Konsultacje maja na celu zebranie od interesariuszy rewitaliza-
¢ji (mieszkancow, przedsiebiorcéw, przedstawicieli organizacji
pozarzadowych oraz instytucji publicznych z obszaru rewitali-
zacji) uwag, opinii, propozycji dotyczacych zatozert Gminnego
Programu Rewitalizacji Gminy Radzitéw.

Konsultacje beda prowadzone w nastepujacych formach:

1) formularz uwag w postaci papierowej lub elektronicznej.

Uwagi i opinie mozna sktadac:

a) droga elektroniczna na adres: inwestycje@gminaradzilow.pl,

b) droga korespondencyjng na adres: Urzedu Gminy w Ra-
dzitowie, ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw,

¢) osobiscie w.Urzedzie Gminy w Radzitowie, ul. Plac 500-le-
cia 14, 19-213 Radzitéw, w godzinach 7:30 - 15.45,

d) osobiscie w trakcie trwania spotkar konsultacyjnych.

2) zbieranie uwag ustnych:

a) przekazanych z wykorzystaniem numeru telefonu; Uwa-
gi ustne mozna zgtosi¢ pod numerem telefonu (86) 273-
71-15 od 09:00 do 12:00 w poniedziatki i érody oraz od
13:00 do 15:00 we czwartki,

b) przekazanych osobiscie w Urzedzie Gminy w Radzito-
wie, ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw, w godzinach
9:00 - 12:00,

c) osobiscie w trakcie trwania spotkar konsultacyjnych.

3) spotkan konsultacyjnych zaplanowanych w dniach:

a) 09.11.2023 r. (czwartek) w godz. 17:00 - 17:30 w $wie-
tlicy wiejskiej w Stuczu,

b) 09.11.2023 r. (czwartek) w godz. 18:30 — 19:00 w sali
Centrum Kultury w Radzitowie.

Nie beda rozpatrywane uwagi, ktére wpltyna po 30.11.2023 r.

Informacja o konsultacjach spotecznych zostanie podana do
publicznej wiadomosci:

- w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie https://radzi-

low.pl/biuletyn-informacji-publicznej/,

- na stronie internetowej gminy https://radzilow.pl/,

- na tablicy ogtoszer w budynku Urzedu Gminy,

- na tablicach informacyjnych w sotectwach na terenie gminy.

Informacja podsumowujaca kazda z form konsultacji spo-
tecznych zostanie opracowana zgodnie z art. 6 ust. 7 i 8 ustawy
z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizacji oraz zamieszczona
stronie internetowej Gminy Radzitéw, na stronie podmiotowej
gminy w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na zadanie os6b
zainteresowanych, udostepnione w siedzibie Urzedu.

O B"W"TE 57 €T E'N"™ &
Wéjt Gminy Radzitow,
powiadamia o rozpoczeciu konsultacji spotecznych dotyczacych
projektu uchwaly Rady Gminy w Radzitowie
w sprawie zasad wyznaczania sktadu oraz
zasad dziatania Komitetu Rewitalizacji

Na podstawie art. 6 oraz art. 7 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 9 paz-
dziernika 2015 r. o rewitalizacji (Dz. U. z 2021 r. poz. 485 ze. zm.),
w zwigzku z uchwata Nr VI/49/2019 Rady Gminy Radzitéw z dnia
28 marca 2019 r. w sprawie zasad i trybu przeprowadzania kon-
sultacji z mieszkaricami gminy Radzitéw, Wéjt Gminy Radzitéw
ogtasza konsultacje spoteczne, ktérych przedmiotem bedzie
projekt uchwaty Rady Gminy w Radzifowie w sprawie okresle-
nia zasad wyznaczania sktadu oraz zasad dziatania Komitetu Re-
witalizacji. Konsultacje spoteczne maja na celu zebranie uwag
do wyzej wymienionego projektu uchwaty.

Termin konsultacji: od 27.10.2023 r. do 30.11.2023 r.

Konsultacje beda prowadzone w nastepujacych formach:

1. formularz uwag w postaci papierowej lub elektroniczne;j.

Uwagi i opinie mozna sktadac:

a) drogq elektroniczna na adres: inwestycje@gminaradzilow.pl,

b) droga korespondencyjng na adres: Urzedu Gminy w Ra-
dzitowie, ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw,

¢) osobiscie w Urzedzie Gminy w Radzitowie, ul. Plac 500-le-
cia 14, 19-213 Radzitéw, w godzinach 9:00 - 15.00,

d) osobiscie w trakcie trwania spotkar konsultacyjnych.

2. zbieranie uwag ustnych:

a) przekazanych z wykorzystaniem numeru telefonu; Uwagi
ustne mozna zgtosi¢ pod numerem telefonu (86) 273-71-
15 od 09:00 do 12:00 w poniedziatki i Srody oraz od 13:00
do 15:00 we czwartki,

b) przekazanych osobiscie w Urzedzie Gminy w Radzito-
wie, ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw, w godzinach
9:00 - 12:00,

¢) osobiscie w trakcie trwania spotkar konsultacyjnych.

3. spotkan konsultacyjnych zaplanowanych w dniu:

a) 09.11.2023 r. (czwartek) w godz. 17:30 - 18:00 w sSwie-
tlicy wiejskiej w Stuczu,

b) 09.11.2023 r. (czwartek) w godz. 19:00 - 19.30 w Sali
Centrum Kultury w Radzitowie.

Informacja o konsultacjach spotecznych zostanie podana do
publicznej wiadomosci:

— w Biuletynie Informacji Publicznej na stronie https://radzi-

low.pl/biuletyn-informacji-publicznej/,

- na stronie internetowej na stronie internetowej gminy https://

radzilow.pl/,

- na tablicy ogtoszen w budynku Urzedu Gminy w Radzitowie,

- na tablicach informacyjnych w sofectwach na terenie gminy.

Nie beda rozpatrywane uwagi, ktére wplyna po 30.11.2023 r.

W przypadku dostarczenia uwag za posrednictwem pocz-
ty decyduje data wptywu korespondencji do Urzedu Gminy
w Radzitowie.

Informacja podsumowujaca kazda z form konsultacji spo-
tecznych zostanie opracowana zgodnie z art. 6 ust. 7 i 8 ustawy
z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o rewitalizacji oraz zamieszczona
stronie internetowej Gminy Radzitéw, na stronie podmiotowej
gminy w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na zadanie oséb
zainteresowanych, udostepnione w siedzibie Urzedu.

Wéjt Gminy Radzitow W6éjt Gminy Radzitéw
Krzysztof Milewski Krzysztof Milewski
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Zgodnie z art. 11a ust. 1, art. 11f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy
z dnia 10 I'wietnia 2003 r., 0 szczegdlnych zasadach przygoto-
wania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (t.j.: Dz.
U.z 2023 r. poz. 162), zawiadamia sie, ze w dniu 24.10.2023 r.
Starosta Kolnenski wydat decyzje nr 13/2023 o zezwoleniu na
realizacje inwestycji drogowej pod nazwa:

+Przebudowa z rozbudowa czesci ul. 550-Lecia Stawisk w Sta-
wiskach wraz z niezbedng infrastrukturg” oraz zatwierdzenia
projektu podziatu nieruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:

Dziatki drogowe nr ewid.: 779/3, 765 - obreb nr 0005 Stawi-
ski, gmina Stawiski;

Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci prze-
chodzace pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nierucho-
mosci) nr ewid.: 771/1 (771), 772/1 (772), 773/1 1 773/2 (773),
774/1 (774),778/1 (778), 783/1 (783), 784/1 (784) - obreb 0005
Stawiski, gmina Stawiski.

Z w/w. decyzjg pozostate strony postepowania mogga sie za-
poznac w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1,
18-500 Kolno, pok. 203, w godzinach 8:00 — 15:00, w terminie
14 dni od dnia obwieszczenia w prasie lokalnej.

-0 % .. E- 5 Z 8. £ . .E N F ¥

Zgodnie z art. 11a ust. 1, art. 11f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy
z dnia 10 kwietnia 2003 r., 0 szczegdlnych zasadach przygoto-
wania i realizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (t.j.: Dz
U.z 2023 r. poz. 162), zawiadamia sie, ze w dniu 25.10.2023 .
Starosta Kolnenski wydat decyzje nr 14/2023 o zezwoleniu na
realizacje inwestycji drogowej pod nazwa:

+Rozbudowa i przebudowa drogi gminnej relacji S61-Zabiele
wraz z infrastruktura techniczng” oraz zatwierdzenia projektu
podziatu nieruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:

Dziatki drogowe nr ewid.: 425/3, 424/2, 420, 423/3, 423/2,
424/5,74/1 - obreb 0033 Zabiele, gmina Stawiski;

Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci prze-
chodzace pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nierucho-
mosci) nr ewid.:

59/1 (59), 60/1 (60), 72/1 (72), 73/1 (73), 98/1 (98), 74/7 (74/6),
80/1i80/2(80),81/1 (81),82/1 (82),85/1 (85), 83/1 (83), 84/1 (84),
86/1 (86), 87/1 (87), 88/1 (88), 89/1 (89),90/1 (90),91/3 (91/1),91/5
(91/2),92/1 (92),93/1,93/2i193/3 (93), 94/1 (94), 148/1 i 148/2
(148),95/1 i195/3 (95), 96/1 i 96/3 (96), 103/1 (103),97/3197/5
(97/1),97/6197/8 (97/2),124/1 (124),102/1 (102), 113/3 (113/2),
114/1(114),115/1 (115),116/1 (116), 138/1 (138), 117/1 (117),
137/1 (137),181/1 (181), 118/1 (118), 120/1 (120), 125/1 (125),
119/1(119), 121/1 (121), 122/1 (122), 123/1 (123), 156/1 (156),
126/1 (126), 127/3 (127/1), 127/5 (127/2), 128/1 (128), 129/1
(129), 130/1 (130), 131/1 (131), 132/1 (132), 141/1 (141), 133/1
(133),134/1 (134), 135/1 (135), 136/1 (136), 139/1 (139), 140/1
(140), 142/1 (142), 143/1 (143), 144/1 (144), 145/1 (145), 146/1
i 146/2 (146), 147/1 (147), 149/1 (149), 150/1 (150), 155/1 (155),
157/4(157/3),192/7 (192/1), 192/9 (192/5), 192/11 (192/6), 194/3
(194/2), 422/1 (422) - obreb 0033 Zabiele, gmina Stawiski;

Dziatki, z ktérych korzystanie bedzie ograniczone nr ewid.:
60, 426, 59, 80, 81, 82, 83,84, 114,115,116,117,118, 119, 120,
123,124,126, 127/1,127/2,128, 129, 85, 86, 87, 88, 90, 130, 131,
132,133,134, 135,136, 137, 138, 139, 140, 141, 89,91/1,91/2,92,
142,143,144, 145, 146, 149, 148, 150, 192/4,192/1, 151, 152, 153,
194/2,155, 156, 94,96, 101, 102, 97/1,97/2,103, 105, 109, 157/3,
423/2, 93,429, 72,98, 73 - obreb 0033 Zabiele, gmina Stawiski.

Z w/w. decyzja pozostate strony postepowania mogg sie za-
pozna¢ w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1,
18-500 Kolno, pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie
14 dni od dnia obwieszczenia w prasie lokalne;j.
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Paoradnia psychcelaga

Kolezernska znajomos$¢ z sanatorium

W sanatorium poznalem ko-
biete, ale nasze relacje byly wy-
acznie kolezenskie. Po powrocie
~ do domu chcac by¢ mily, wysta-
lem jej esemesem trzy wiersze
o tematyce lirycznej. Moja zZona
po ich odczytaniu powiedziala,
ze to jest zdrada, ktérej nie wy-
baczy. Czy to nie chorobliwa za-
zdroéé? Czy w ogdle mozna moé-
wi¢ o zdradzie?
Karol
Kobiety czesto nie rozumie-
ja meskiego podejscia do zdra-
dy, a mezczyzni nie rozumiejg
kobiecego. Dla mezczyzny zdra-
da oznacza przede wszystkim akt
seksualny. Dla kobiety ,,prawdziwa
zdrada” to zaangazowanie emo-
cjonalne. Je$li maz uprawia seks
z inng, kobieta moze potrakto-
wac to jako ,tylko seks” Jesli jed-

’
|

Satatka Kamerdyner

Skiadniki:

e 1 opakowanie serka wiejskiego
(15 - 20 dag)

® 20 dag serka satatkowego typu
greckiego

® pdl pomarariczowej papryki

o pol zbltej papryki

® 1 ogorek gruntowy (lub p6t
szklarniowego)

® 6 - 7 sztuk rzodkiewek

® 10 - 15 pomidorkéw koktaj-
lowych

e natki pietruszki

® szczypiorek

20

nak on angazuje si¢ emocjonalnie,
poswieca co$ dla innej kobiety, to
jest ,prawdziwa zdrada”. Mezczyz-
ni czgsto tego nie rozumiejg. Dla-
tego proponuje, aby porzucié roz-
strzyganie ,,kto tu ma racj¢’, gdyz
nie dogadacie si¢ pod tym wzgle-
dem z powodu fundamentalnych
réznic miedzy mezczyznami a ko-
bietami. Wigcej sensu ma zadba-
nie o to, aby zona czula, ze jest dla
Pana na pierwszym miejscu. Jej
o to naprawde chodzi i w to zacze-
ta watpi¢. Nie musi czu¢ si¢ jedyna,
ale powinna czu¢ si¢ najwazniej-
sza. Jedli uda si¢ Panu o tym zone
przekona¢, wtedy pogodzi si¢ z Pa-
na kontaktem z kolezankg i w re-
lacjach z nig uda si¢ Panu napra-

wic rézne sprawy.
DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

S R WA R R R R R AL AR S W we

e 2 - 3 lyzki jogurtu naturalnego
® 1 zgbek czosnku
o 1 tyzeczka soku z cytryny
® 56, pieprz
Ser satatkowy pokroi¢ w kostke.

Serek wiejski oddzieli¢ od émietanki |

(nie wylewac) Umyc¢ wszystkie warzy-
wa. Z papryk usung¢ gniazda nasien-
ne i pokroi¢ na niewielkie kawatki.
Pokroi¢ rzodkiewki i pomidorki kok-
tajlowe na plasterki. Ogérek pokroi¢
najpierw w stupki, a nastepnie takze

warzywa i sery. Doda¢ posiekang na-
tke pietruszki i szczypiorek. Potaczy¢
$mietanke z serka z jogurtem. Dodaé
przecisnigty przez praske zabek czosn-
kuisok z cytryny. Wymieszaé. Dopra-
wi¢ do smaku solg i pieprzem, zalaé
satatke i jeszcze raz krétko wymieszaé.,

ze $wiezym pieczywem.
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Pytanie intymne
M3z ma 52 lat, na nic si¢ nie
leczy, a nie ma ochoty na seks.
To bardzo drazliwy temat. Ukry-
wa klopoty ze wzwodem. Nie po-
trafi mnie zaspokoi¢. A przy tym
jest rozdrazniony i nerwowy. Jak
mu pomoéc?
Lucyna
To, ze m3z si¢ nie leczy, nie zna-
czy, iz nie choruje, nawet o tym nie
wiedzac. Tak jest z poczatkiem cu-
krzycy, miazdzycy, awitaminoza,
ostabiajgcym niedoborem mikroele-
mentéw (magnez, potas, wapn itp.).
Pomocg bedzie naméwienie me-
za na kompleksowe badania i wy-
kluczenie chorobowych przyczyn
klopotéw w sypialni. Gdyby przy-

ot pixabay

czyng niecheci do seksu nie byly
zadne dolegliwosci, powinnas spoj-
rze¢ na siebie. Moze traktujesz mat-
zenski seks jako obowigzek i prze-
stata$ dbac o siebie? Mezczyzna jest
wzrokowcem, zaniedbana kobie-
ta na pewno nie zacheca do seksu.
Moze w waszym 16zku panuje ruty-
na? Ciagle te same pozycje, w tych
samych okoliczno$ciach, tej samej
kolejnosci, o tym samym czasie? Je-
zeli tak, taki seks mégt znudzié sie
mezowi, za chwilg znudzi si¢ Tobie.
Gdy uznasz, ze przyczyng waszych
klopotéw nie jest choroba, nieatrak-
cyjnos¢ i rutyna, lekarz moze zale-
ci¢ mezowi tabletki wspomagajace
erekcje (Viagre lub inne przepisu-
je lekarz na recepte).

Lekarz domowy

Podczas mycia zauwazylam
jakby kurzajki, ktére wyrosty mi
na wargach sromowych. Przerazi-

| lam sig, Ze jest to jaki$ nowotwér.
| Poszlam prywatnie do lekarza, ale
| on powiedzial, ze s3 to klykciny

i zaproponowal zabieg. Nigdy nie

| slyszalam o takiej chorobie. Czy
| operacja jest konieczna? W jaki

sposob moglam si¢ zarazi¢?
Aldona
Klykciny s objawem zarazenia

| wirusem brodawczaka ludzkiego,

oznaczanego HPV. Ten sam wirus

| odpowiedzialny jest za wystepowa-

nie pospolitych kurzajek na dtoniach

i stopach. U kobiet ktykciny poja-
wiaja si¢ na wargach sromowych,
$cianach pochwy, w szyjce macicy.
Klykciny nie bola, ale s niebezpiecz-
ne, bo, zdaniem naukowcéw, moga
by¢ poczatkiem procesu nowotwo-
rowego, zwlaszcza powstawania no-
wotworéw szyjki macicy. W zwigz-
ku z tym nie nalezy ich lekcewazy¢.
Stosuje sie zabiegi chirurgiczne, la-
seroterapie, krioterapie lub farma-
koterapie. Klykciny osiggaja rozmiar
orzechéw wiloskich.

Do zarazenia wirusem docho-
dzi podczas kontaktéw seksual-
nych. Dlatego leczenie powinno
obja¢ takze partnera.

. Pad paragrafem
na plasterki. Wymiesza¢ wszystkie |

Na swieta Bozego Narodze-
nia planuj¢ wyjecha¢ z synem
do Hiszpanii i wréci¢ po szkol-
nych feriach. Jestem rozwiedzio-
na, obawiam sie, ze ojciec dziecka
bedzie si¢ sprzeciwial jego wyjaz-
dowi z kraju. Czy konieczna jest

| zgoda ojca na wyjazd syna?
Oproészy¢ z wierzchu posiekang natkg |
pietruszki i szczypiorkiem. Podawaé |

Barbara
Zgoda obojga rodzicéw po-
trzebna jest przy wyrabianiu pasz-

portu dla dziecka. Przy wjezdzie
do krajéw Unii Europejskiej doro-
§li i dzieci nie muszg jednak oka-
zywa¢ paszportu. Jeéli pobyt ma
trwa¢ nie dluzej niz 90 dni, wy-
starczy mie¢ wazny dowéd oso-
bisty, musi go mie¢ takze dziecko.
Przy wyrabianiu dowodu zgoda
drugiego rodzica nie jest potrzeb-
na. Zatem ojciec dziecka nawet nie
musi wiedzie¢ o zagranicznym wy-
jezdzie syna.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Psychotest

Twoje leki w relacjach

uczuciowych

Wskaz szybko i bez zastanowienia, co przykuto
Twoja uwage w pierwszej kolejnosci

Postac w plaszczu: — boisz si¢
catkowicie otworzy¢ przed druga
osobg i pokaza¢ jej wszystkie swo-
je wady i stabe strony. Na co dzien
trzymasz ludzi troche na dystans
i zakladasz maske. Nie méwisz
o wszystkim, co dla ciebie waz-
ne, co ci¢ boli, co przeraza, a co
cieszy. Nie wyobrazasz sobie, zeby
kogos$ dopusci¢ do swych przezyc.
Boisz sig, ze ktos cie wykorzysta,
zrani, wy$mieje lub nie zrozumie.

Twarz: - najbardziej boisz si¢
wizji dostosowania si¢ do kogos.
Masz silng osobowos¢ i nie uzna-
jesz kompromiséw. Lubisz, ze-
by wszystko bylo doktadnie po
twojej mysli. Wiesz, ze w zwigz-
ku, predzej czy p6iniej prawdo-
podobnie pojawi si¢ koniecz-
no$¢ ustepstw. Dlatego wolisz
zy¢ w pojedynke, bo tak tatwiej
i wygodniej. Dzigki swojej nie-
zaleznoéci §wietnie sobie radzisz
i nie czujesz specjalnej potrzeby,
aby wchodzi¢ w zwiazek.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Drzewo: - zwigzek wydaje
ci si¢ przede wszystkim ograni-
czeniem. Skupiasz si¢ na tym, co
stracisz, a nie na tym, co mozesz
zyskaé. Czujesz silny opor przed
zmiang swojego Zycia i swoich
zwyczajoéw. Ttumaczysz sobie,
ze nie chcesz zamknigcia w zlo-
tej klatce i chodzenia pod czy-
je$ dyktando. Tak naprawde jed-
nak twoj lek dotyczy tego, ze si¢
zaangazujesz i zaczniesz zmie-
nia¢. Boisz si¢, ze zgubisz gdzie$
swoje ja.

Ksigzyc: twoim najwiekszym
lekiem jest strach, ze zwigzek sie
nie uda, zostaniesz w samotnosci
ze ztamanym sercem, zagubie-
niem. Jeste$ osobg bardzo wraz-
liwg, ktdra szybko si¢ angazuje,
co czyni cig szczeg6lnie podat-
nym na zawod. Ponadto masz ni-
skie poczucie wlasnej wartosci.
W glebi duszy uwazasz, ze nie
zastugujesz na uczucie lub nie
da si¢ ciebie pokochac.

|BA

- Mo¢j wujek kandydowat
w ostatnich wyborach do sejmu -
chwali si¢ chlopak poznanej dziew-
czynie.

- Serio? I co teraz robi?

- Nic. Wybrali go.

&5

Pod $ciang placzu w Jerozolimie
modli si¢ gromada Zydéw. Cicho,
w skupieniu, kazdy sobie co$ pod
nosem szemrze. Tylko jeden glo-
$no zawodzi:

- Panie Boze daj mi 100 dola-
16w, co to dla Ciebie! Tylko 100 do-
lar6w, prosze - i tak w kétko kil-
ka minut.

Po chwili podchodzi do niego
wzburzony Zyd, wciska mu setke
w reke i méwi:

- Masz tu swoja setke i idz stad!
Boga rozpraszasz, a my si¢ tu o mi-
liony modlimy!

2

Milody, przystojny pracownik
dopiero co zaczat prace. Po kilku
dniach dyrektor firmy zabiera go
na firmowe przyjecie.

- Przedstawie ci¢ wlascicielce.
Zapro$ ja do tanica i powiedz jaki$
komplement.

Gdy tylko zagrala muzyka, dy-
rektor dyskretnie popchnat go w jej

kierunku. Mlody pracownik za-
prasza szefowg do tanca i pod ko-
niec mowi:

- Jestem zachwycony! Poci si¢
pani duzo mniej, niz inne grube
kobiety w pani wieku.

&

Do szpitala wbiega zdyszany
maz i pyta doktora:

- Co z moja Zona, przed chwi-
13 ja tu przywieziono z wypadku?

= Coz, bedzie musiata przejs¢
skomplikowany zabieg, ktdre-
go NFZ nie refunduje. Koszt:
25 000 ztotych.

- Oczywiscie, oczywiscie — ki-
wa glowa maz.

- Potem potrzebna jej bedzie
dluga rehabilitacja. NFZ nie re-
funduje. Koszt okoto 8 000 mie-
siecznie.

- Tak, tak...

- Konieczny bedzie pobyt w sa-
natorium, ktére zajmuje si¢ tego
typu urazami. NFZ go nie refun-
duje. Koszt sanatorium to 10 000.

- Boze...

- NFZ nie refunduje réwniez
lekéw, ktére przepiszemy parnskiej
zonie, a to bardzo drogie leki.

- Ile? - blednie maz.

- Miesigcznie 12 - 15 000 zto-
tych.

- O! - fapie si¢ za glowe maz.

— Plus pielegniarka calg dobe.
Na pana koszt. Tu juz si¢ moze pan
dogada¢. Myéle, ze znajdzie pan
kogo$ za 50 zt za godzine.

Cisza. Maz chowa twarz w dlo-
niach. Nagle lekarz wybucha ser-
decznym $miechem i klepie go po
ramieniu:

- Zartowalem! Nie zyje!

Prawdziwi mezczyzni na widok
nagiej kobiety nie rumienig sie, ale
bledng. Na twarz krwi nie starcza.

Fot. pmba):
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Andrzej Dabrowski w tomzy

Na spotkanie ze znakomitym perkusistg jazzowym, wokalistg,
| ktéry wyspiewal popularne do dzi$ przeboje ,Do zakochania jeden
. krok’, ,,Przygoda z Marig’, kierowca rajdowym (z wicemistrzostwem
. Polski), fotografikiem i dziennikarzem Andrzejem Dgbrowskim oraz

jego zong Agnieszka Matynig-Dabrowska, autorka ksigzki ,,Do zwa-

riowania jeden krok. Opowies¢ o Andrzeju Dabrowskim”, zaprasza |
. Muzeum PéInocno-Mazowieckie do Hali Kultury (Stary Rynek 6)

. w piatek, 27 pazdziernika, godz. 18.00. Dopelnieniem bedzie krotki
recital Dgbrowskiego (na zdjeciu: z Zong), przypominajgcy najwiek-
sze przeboje. Wstep wolny.

' komza

Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26):
M Spektakl tarica One Hundred Falls Krakowskiego Teatru Tarica

. w wykonaniu Ilony Gumowskiej i Jakuba Medrzyckiego; piatek, 27 |

| pazdziernika, godz. 18.00. Bilety wylacznie na bilety24.pl.

| M Warsztaty tanica wspolczesnego dla chtopcéw od 8 do 12 lat

. »Bardzo meskie tarice”, ktére poprowadzi tancerz, aktor, choreograf
Pawet Urbanowicz; sobota, 28 pazdziernika, godz. 13.00 - 15.00.

| Warsztaty s3 bezplatne, obowiazuja zapisy na https:/frst.org.pl/

| bardzo-meskie-tance/.

| Filharmonia Kameralna (ul. Zawadzka 1, tel. 501 609 510):

| W Prawykonanie ,Concert Fantasia” na flet, wiolonczelg i orkiestre

| smyczkows, kt6ra napisal Wojciech Kostrzewa w wykonaniu Orkiestry

. Filharmonii pod dyrygenturg Filipe Cunha (Portugalia) z towarzy-

. szeniem Marii Peradzynskiej (flet) i Tomasza Strahla (wiolonczela);

| czwartek, 26 pazdziernika, godz. 18.30. Wstep wolny.

| @ Komedia ,,Slub doskonaly” Teatru Tu i Teraz, blyskotliwa historia

| o dylemacie mitosnym i odwiecznej walce serca z rozumem; pigtek,

| 27 pazdziernika, godz. 17.15 i 19.30. Bilety: adria-art.pl.

. ® Michat Bajor z recitalem ,No, a ja’; niedziela, 29 pazdziernika,

. godz. 18.00. Bilety na kupbilecik.pl i w kasie.

Wysokie Mazowieckie
Miejski Osrodek Kultury (ul. Ludowa 9, tel. 86 275 23 43):

43. Wstep wolny.

- Repertuar kin:

. ®Kino ,Relax” Grajewo: 28 - 29 pazdziernika - ,,Kosmici w mojej
| szkole’, godz. 16.30 i ,Niezniszczalni 4%, godz. 19.00. Kino ,Wrzos”
| Kolno: nieczynne. Kino ,,Wars” Wysokie Mazowieckie: 27 paz-
| dziernika - ,,Chlopi’, godz. 17.00 i ,Pita X” (napisy), godz. 20.00;
| 28 pazdziernika - ,Kosmici w mojej szkole”, godz. 14.00 oraz ,,Pita
X, godz. 17.00 i ,,Chlopi’, godz. 20.00; 29 pazdziernika - ,,Kosmici
w mojej szkole”, godz. 14.00 oraz ,,Chlopi”, godz. 17.00 i ,,Pita X”
(napisy), godz. 20.00. Kino MOK Zambréw: 27 - 30 pazdziernika -
. »Psi Patrol: wielki film”, godz. 14.30 oraz ,Bez litosci 3”, godz. 16.30
i ,Zielona granica’, godz. 19.00; 31 pazdziernika - ,,Psi Patrol: wielki
film’, godz. 14.30 oraz ,,Pajgczyna’, godz. 16.45 i ,Pita X, godz. 19.30;
2 listopada — ,,Psi Patrol: wielki film”, godz. 14.30 oraz ,,Bez litoéci 3",
godz. 16.30 i ,,Zielona granica’, godz. 19.00.

Tu warto by¢ —

® Widowisko multimedialne ,,Iskry Niepodleglej” w naczepach eks-
pozycyjnych ustawionych przy Miejskim Osrodku Kultury; pigtek, |
sobota, niedziela, 27, 28 i 29 pazdziernika. Szczegély, tel. 86 275 23
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BARAN (21 III - 20 IV): wszyst-
ko, co zaplanujesz, ma szanse na
urzeczywistnienie. Taki tydzien mo-
ze si¢ ponownie szybko nie zdarzy¢.
Mozesz oczekiwaé na pozytywne
zdarzenia w sferze uczuciowej lub

materialnej z szansami na pienig--

dze. Nie rozdrabniaj si¢ jednak.
BYK (21 IV - 20 V): bedziesz szu-
ka¢ rozwigzan sytuacji, w ktérej sie
znajdujesz. Podchodz do tego roz-
sadnie. Lekcewazgc drogowskazy
napotkane po drodze, mozesz po-
pelni¢ ogromny blad. Stuchaj ludzi,
ktérzy Cie otaczaja. W uczuciach
moze pojawic si¢ pierwsza iskra.
BLIZNIETA (21 V - 20 VI): naj-
blizsze dni przyniosg Ci sporo spo-
koju i zadowolenia ze spraw biezg-
cych, ktére zaczng si¢ uktadaé po
Twojej mysli. Przygotuj si¢ na mi-
le spotkania, sympatyczne towa-
rzystwo, dobrych ludzi. Postaw na
otwartos¢, szczero$¢ i usmiech.
RAK (21 VI - 22 VII): czas fina-
tu okresu trudu. Mozliwe, ze czeka
Cig nieoczekiwany wyjazd, nieko-
niecznie stuzbowy, ze spotkaniem
kogo$ uroczego, kto wywrze na To-
bie niezaprzeczalny urok. Zadbaj
o zdrowie.

nie podejmuj zde- _ Do
cydowanych de- N

LEW (23 VII-22VII): @ ».

chaos. Jesli to efekt wielowgtko-

wej gry, pora jg przeciac, zanim
zmieni si¢ w supel. Przekonanie,
ze nad wszystkim si¢ panuje, moze
by¢ ztudne. Nie tra¢ wiary w swoje
mozliwosci, ale wykorzystuj ja tam,
gdzie przyniesie pozytywne efekty.
SKORPION (24 X - 22 XI}: los
by¢ moze zawirowaé pewnymi zda-
rzeniami, ze odzyskasz wigor i sily.
Najwyrazniej zanosi si¢ na co$ bar-
dzo dobrego i zwigzanego z finan-
sami. W kazdym badz razie spo-
dziewaj si¢ pozytywnych zmian,
ktére otworzg furtke do lepszej
przyszlosci.
STRZELEC (23 XI - 21 XII):
chyba jestes jakby w oderwaniu
od rzeczywistoéci. Nie zamykaj si¢
w $wiecie iluzji i pragnien, pomi-
jajac sprawy, ktére beda sie dzia-
1y obok Ciebie. Przemysl, czy wia-
$ciwie oceniasz sytuacje i dlaczego
widzisz wszystko w nie najlep-
szym §wietle. Jesli przesadnie be- -
dziesz idealizowac, nie majac wy-
starczajagcych informacji, prawda
moze okaza si¢ bolesna.
KOZIOROZEC (22 X11-201):
dni obfitujace w dobre zdarzenia.
Jesli chcesz cokolwiek zmienié
? ’? _ W swoim Zyciu, dosta-
;. niesz szanse, aby tego
8. dokona¢. Na doda-

1750

cyzji ani w sfe- ' ; \ tek mozesz mie¢
rze uczué, ani | N VS5 | mozliwosé prze-
| IR S
w sprawach za- | NN | bicia sig. Jesli wy-
wodowych. Ten & " ;} daje Ci sig, ze jest
tydzied uzmysto- % trudno i Zle, zmien
wi Ci, ze nadszedt swoje nastawienie.
czas na przemysle- Wida¢ mozliwos¢ sie-
nia, zastanowienie sie. , gniecia tam, gdzie dotad
Zapewne to nie moment na nie bylo najmniejszych szans.
ostre, konkretne kroki. Odsunemo- ~ WODNIK (211 - 19 II): czas
cje, chwytaj sygnaly, analizuj. Nie  na nowe dziatania, projekty, wpro-
daj si¢ ponie$¢ nerwom. wadzanie w zycie nowych idei lub
PANNA (23 VIII - 22 IX): po  czego$, co planujesz od dawna.
namysle uzyjesz swoich energiiwe ~ Wszystko wskazuje na to, ze przej-
wiasciwym kierunku. Chcac osig-  miesz inicjatywe i pokierujesz spra-
gnac sukces, musisz zrewidowa¢  wami wedhug siebie.
swoje preferencje i odpowiedzie¢ ~ RYBY (20 I - 20 III): w najbliz-
sobie na pytanie, co dla ciebie sta-  szych tygodniach warto daé ponieé¢
nowi najwigksza warto$¢. Czasna  sig $mialym, ciggle odsuwanym ma-
lepsze miejsce w nich sfery ducho-  rzeniom. Jesli ozywcza ciekawosé,
wej, uczud. ktéra kiedys Cie stawiata w goto-
WAGA (231X -23X):czasypo-  wosci do eksperymentéw znéw sie
zornego wyciszenia, spod ktérych  odezwie, nie tlams jej. Jesien takze
przebijac si¢ bedzie wewnetrzny  moze by¢ promienna!
www.kontakty-tygodnik.com.pl




20 druzyn dziewczat i chfopcéw rywalizowalo w Mistrzostwach Wojewédztwa Podlaskiego Igrzysk Dzieci oraz Igrzysk Mlodziezy Szkolnej
w Sztafetowych Biegach Przetajowych na trasach biegowych w Pietraszach koto Biategostoku. Wéréd nich w dwéch sztafetach chlopcy klas 4 -
6 Szkoty Podstawowej w Turoéli. Zajeli III miejsce i powtarzajac sukces Szkoly z 2021 roku, beda reprezentowali Podlasie na Mistrzostwach Pol-
ski. Gratulacje! A oto oni (od lewej): Wiktor Charubin, Ignacy Baldyga, Pawet Drezek, Maciej Turski, Wojciech Charubin, Dominik Dziekoriski,
Tomasz Parda, Bartosz Baczek; w II rzedzie (od lewej): Dominik Murach, Maciej Zaleény, Mateusz Charubin. Ich opiekunem jest Eukasz Lidacki.

Fot. pixabay
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Z PIATNICY,
NO BO SKAD. °
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