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Szef Agrounii na Lubelszczyznie
Jarostaw Miéciur jest jednym z jej
kandydatéw do Sejmu z listy Koali-
cji Obywatelskiej. Ma gospodarstwo
100 ha, uprawia gléwnie zboza i bu-
raki cukrowe.

W Agrounii jest od poczatku.
Moéwi, ze zdecydowal si¢ na start
w tych wyborach z list KO, bo to je-
dyna szansa, by co$ dla wsi zrobi¢
dobrego. Samodzielnie, jako Agro-
unia, jej nie mieli.

Twierdzi, ze nie zna nikogo na
Lubelszczyznie, kto wycofal sie
z Agrounii po decyzji Kolodziej-
czaka o starcie w wyborach z Ko-
alicja Obywatelska.

— Tu jest wschodnia Polska, PiS jest
mocny, wiec to, ze ludzie od nas nie
odchodzg, to jest dobry sygnat. Lu-
dzie przychodzg do mnie i pytaja: Jarek
skad ten pomyst, co to bedzie, wythu-
macz. Przychodzg nowi, ktérzy méwia,
Ze teraz warto na nas oddac glos, bo
si¢ nie zmarnuje. PiS robit wszystko,
by$my nie przekroczyli progu 5 proc.,
bo liczyli na nasze glosy. Ale Agrounia
jest silna i zdobedzie glosy polskiej wsi.
Te glosy nie beda stracone.
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Necaca obietnica,
cienka kieszen!
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Emerytury stazowe, to naj-
nowsza wyborcza obietnica Prawa
i Sprawiedliwo$ci. Mialyby wejsé
w zycie w 2027 roku. Wedlug za-
powiedzi, bedg mogly z nich sko-
rzysta¢ kobiety po 38 latach pracy,
a mezczyzni po 43 latach.

Instytut Ekonomiczny obliczyl,
jakie kwoty beda wyplacane emery-
tom, biorac za przyklad osobe, ktéra
cale zycie zarabia przecietne krajo-
we wynagrodzenie. W przypad-
ku kobiety, ktéra skoriczyta 60 lat,
otrzyma ona emerytur¢ w wysoko-
$ci 2641,12 zk. Gdyby ta sama ko-
bieta przeszla na emeryture stazowa
w wieku 56 lat (majgc 38 lat stazu
pracy), otrzymalaby 1765,50 zt, czyli
0 875 z mniej. W przypadku mez-
czyzn roznica jest jeszcze wigksza.
W wieku 65 lat mezczyzna mégl-
by liczy¢ na emeryture w wysokosci
3198,27 zk, ale w przypadku emery-
tury stazowej (na ktérg udatby sie
w wieku 61 lat) byloby to 2106,79 zi,
czyli 1091 zl mnie;j.

PiS brzydzi sig¢ Unii Europejskiej,'tymczasem w programie wyborczym obiecuje wykonanie wytycznych... unijnych!
Koniec z dzladostwem, czyll kula w plot'

Prawo i Sprawiedliwo$é¢ ogto-
sifo programowy ,,Pierwszy kon-
kret PiS” pod hastem ,,Przyjazne
Osiedle”, czyli modernizacj¢ i re-
witalizacje osiedli blokéw z tzw.
wielkiej plyty.

»Na osiedlach z wielkiej pty-
ty mieszka ponad 8 milion6w Po-
lakéw. Cata Polska powinna by¢
przyjazna dla ludzi. Nie chcemy
lepszych i gorszych dzielnic. Chce-
my, aby mieszkarncy tych osiedli
mieli jak najlepszy standard zy-

cia i mieszkania. Koniec z dzia--

dostwem i drzwiami sklejonymi
na ta§me samoprzylepna!”, grom-
ko grzmial premier Morawiecki.
Tyle, ze program, ktéry PiS
oglosit jako ,,swoj”, okazuje sie dy-
rektywa unijng. W dodatku dawno
zapisany jest w Krajowym Planie
Odbudowy. Rzekomy ,,przefom”
PiS jest wiec zaledwie deklaracjg
realizacji unijnych wytycznych,
przyjetych w lipcu 2023 roku.
Poza tym jest i dziala juz pro-
gram modernizacji budynkéw
z wielkiej plyty. Spotdzielnie

i wspolnoty mieszkaniowe moga
ubiegac si¢ o dofinansowanie ter-

. momodernizacji i instalacji Zrédet

odnawialnych w Banku Gospodar-
stwa Krajowego. Pieniadze s3 wy-
placane z Funduszu Termomoder-
nizacji i Remontéw. Propozycja PiS
jest spdzniona juz o niemal dwie
dekady dzialania tego programu!
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To nie dzisiejsza patodeweloperka!

Owszem, jest jeszcze sporo do
zrobienia, ale osiedla tong w ziele-
ni, jest przestrzen miedzy budyn-
kami, majg si¢ gdzie wyhasac dzie-

' ci, ma emeryt gdzie wyj$¢ blisko

mieszkania na spacer.

»Do dziadostwa budowla-
nego dopusécit nie kto inny, ale
rzagdzacy w ostatnich latach, po-

zwalajac na wznoszenie klitek za-
miast mieszkan w blokach okno
w okno, balkon w balkon, bez te-
renu na zielen, place zabaw dla
dzieci, nie méwiac o miejscu na
ztobek, przedszkole, sklepik”,
mowi ,,przedemerytalny” Janusz
z osiedla ,,Jantar” Lomzynskiej
Spoldzielni Mieszkaniowe;j.
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Mato bylo dni, w kt6rych formalnie sprawujacy wladze w Polsce
przez mijajace 8 lat nie powiedzieliby cho¢ raz, ze jezeli co$ nie tak

idzie w kraju, to nie wina Tuska.

Miliony utopione w wybory kopertowe? Wina Tuska! Protesty ko-
biet? Wina Tuska! Inflacja? Wina Tuska! Drozyzna? Wina Tuska! Brak
wegla przed ubiegloroczng zima? Wina Tuska! Zablokowane miliar-
dy zlotych przez Unie Europejska? Wina Tuska! Zalew ukrainiskiego

. zboza? Wina Tuska! Kolejki u lekarzy? Wina Tuska! Dwiescie pig¢-
dziesiat tysiecy wiz dla migrantéw z Azji w 2022 roku, w tym budu-
jacych Orlen? Wina Tuska! Miliardy utopione w ,walke” z covidem? O! We wtorek, 12 wrze-
$nia, po ogloszeniu raportu Najwyzszej Izby Kontroli, odmiana! Wina prezesa NIK! Niebawem
jednak na pewno okaze sig, ze to jednak wina Tuska!

Czym w takim razie od 8 lat zajmuja si¢ prezydent, premier, wicepremier, ministrowie i ty-
sigce nominatéw PiS na wszystkich mozliwych decyzyjnych stotkach?

Za co biorg miesigc w miesigc za pelnione funkcje wielkie pienigdze, jezeli nic od nich nie
‘zalezy, a wszystko, w dodatku za darmo, od Tuska?

Skoro wigc tak naprawde Polskg rzadzi Tusk, po co w wyborach 15 pazdziernika podtrzymy-

wa¢ kosztowna fikcje, ze rzadzi Kaczynski?

Q0. redakioro.

WLEADYSEAW TOCKI

Drodzy Czytelnicy,

Pracujemy nad gigbokim odswiezeniem
strony internetowej ,,Kontaktow”.
Planowany start: poczatek 2024.

Damy znaé -

redakcja

Fot. pixabay

Nadchodzi totalna

Minister cyfryzacji Janusz Cieszynski poin-
formowal, ze aplikacja mObywatel ma by¢ roz-
szerzona o ustuge mT'V, by za jej posrednictwem
uzytkownicy mogli uzyskac¢ dostep do wyda-
rzen sportowych, kulturalnych, a takze umoz-
liwi¢ dokonywanie platnosci.

Co o tym zamiarze sadzi Anna Strezyniska,
minister cyfryzacji w latach 2015 - 2018 w rza-
dach Beaty Szydlo i Mateusza Morawieckiego?
»Kibicuje rozwojowi aplikacji mObywatel, ale
ten pomyst uwazam za ostre przegiecie i mar-
nowanie publicznych $§rodkéw finansowych
— naszych pieniedzy. Aplikacja rzgdowa to nie
zabawka ani nie e-commerce, ani nie narzedzie
propagandy’, napisata.

W dyskusji internetowej stwierdzita jedno-
znacznie, ze robienie z mObywatela ,,aplikacji

kontrola umystéow?

do wszystkiego” powinno kojarzy¢ si¢ z China-
mi. ,W Chinach ten kierunek si¢ sprawdza. Juz
nie mObywatel lecz TotalObywatel. Zawtaszcza-
nie przez rzad coraz wigkszych obszaréw za-
zwyczaj komercyjnej dzialalnosci to komuna,
a takie wykraczajace poza ustugi administracji
apki to totalna kontrola umystu”, ostrzega byta
minister rzagdu PiS.

Co ciekawe, jak informowal money.pl, ope-
rator platnosci podatkowych w aplikacji mO-
bywatel, zostal wytypowany przez ministra cy-
fryzacji Janusza Cieszynskiego bez przetargu.
Cieszyniski ma w tym wprawe. Jako wicemini-
ster zdrowia w ten sposéb kupowat od znajo-
mego instruktora narciarstwa maseczki na co-
vid i stynne respiratory (nie ma respirator6w
ani pieniedzy).
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¥ Uczniowie prawie 90 podlaskich
szkot nadal nie otrzymali zapowie-
dzianych przez rzad darmowych
laptopéw. Ministerstwo Cyfryzacji
wini za to samorzady na co, nawet
wojtowie i burmistrzowie z PiS reaguja
z oburzeniem.
¥ Zginat w belarce do stomy rolnik
. (321ata) zDotubowa (gm. Dziadkowi-
ce). Cho¢ strazacy ochotnicy wydobyli
g0 z maszyny i rozpoczgli reanima-
cje, zmarl na miejscu. W czerwcu
w Chludniach (gm. Maly Plock)
zginat rolnik, na ktérego spadta bela
siana, gdy z kolegg probowat zmieni¢
koto w traktorze. Wedtug danych Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spoteczne-
go w 2022 roku zgloszonych zostalo
11 649 wypadkéw w rolnictwie, w kto-
rych §mier¢ poniosto 45 ludzi.
® O padlym dziku, znalezionym
w okolicy Biebrzy (gm. Rajgrod),
u ktérego stwierdzono ognisko afry-
kaniskiego pomoru $win, informuje
Powiatowy Lekarz Weterynarii w Gra-
jewie i apeluje o przestrzeganie zasad
bioasekuracji, co moze uchroni¢ go-
spodarstwo przed wniknieciem wirusa
do stada: :
® Plecaki z przyborami szkolnymi
przygotowane przez Caritas Polska,
otrzymaja dzieci mieszkajace na Litwie,
Bialorusi oraz dzieci rodzin ukraifi-
skich, ktére od wybuchu wojny prze-
bywaja w Polsce. Caritas w Zambrowie
zbiera artykuly szkolne do 30 wrze$nia
(od poniedziatku do piatku, w godz.
8.00-19.00) w Osrodku Wsparcia Ro-
dziny ,,Caritas” (al. Wojska Polskiego
49) dla dzieci z panistw ogarnigtych
wojng i kryzysem: Syrii i Libanu.
Tel. 86 479 60 90 lub 602 647 018.
8 700 litréw gotowego bimbru i 500
litréw zacieru znalezli policjanci
w okolicach Krynek. Zatrzymany
producent (54 lata) nielegalnego al-
koholu ttumaczyl, ze chcial wesprze¢
finansowo rodzing. Bimber w Podla-
skiem pedzony jest na skale niemal
pzremystowa.

Pominiety kandydat

Przedstawiajac liste kandy-
datoéw trzech gléwnych ugrupo-
wan do Sejmu z Lomzynskiego
umknatl nam kandydat PiS Lu-
kasz Siekierko (25 miejsce na
liscie) z Wysokiego Mazowiec-
kiego. Jest wiceprzewodniczg-
cym sejmiku wojew6dztwa pod-
laskiego, synem wieloletniego
burmistrza tego miasta Jarosta-
wa Siekierki.

MYSL TYGODNIA

Doprawdy drze o swdj kraj, jesli pomysle, ze Bog jest sprawiedliwy

Thomas Jefferson

Ekumeniczne dozynki wojewodzkie
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Chlebem z tegorocznych zbioréw dzieli si¢ marszalek Artur Kosicki.

Fot. Kamil Timoszuk/.UMWP

Uroczyste nabozenstwa, kon-
kurs na najpiekniejszy wieniec do-
zynkowy, obrzed dzielenia sie chle-
bem, uhonorowanie zastuzonych
dla rozwoju rolnictwa, a wieczorem
koncert Lady Pank, tak podlascy
rolnicy podzigkowali za tegorocz-
ne zbiory w niedziele, 10 wrzeénia
w Podlaskim Muzeum Kultury Lu-
dowej w Wasilkowie. Tym samym
symbolicznie zakoriczyli okres zniw.

Uroczystosci dozynkowe roz-
poczely sie przed potudniem pra-
wostawna liturgiag w Soborze $w.
Mikotaja w Bialymstoku, kt6-
rej przewodniczyl abp biatostocki
i gdanski Jakub. Nastepnie dzigko-
wano za zebrane plony w Archikate-
drze Biaostockiej, gdzie na rece abp.
Jozefa Guzdka zlozono dary oftarza.

W tym roku Starostami Do-
zynkowymi kosciofa katolickiego

byli Urszula i Andrzej Nartowi-

czowie, a Starostami Dozynkowy-

mi kosciofa prawostawnego Anna
i Stefan Sieredowie. To wlasnie oni
przekazali marszatkowi Arturowi
Kosickiemu chleb z tegorocznych
plonéw. Poblogostawione boch-
ny zostaly rozdane uczestnikom
dozynek.

Rozstrzygniety zostat konkurs na
wieniec dozynkowy. Sposrod 24 ty-
tul Najtadniejszego Wierica Dozyn-
kowego Wojewddztwa Podlaskiego
2023 zdobyt wieniec Kota Gospo-
dyn Wiejskich ,,Magnolia” z Po-
kaniewa (gm. Milejczyce). Bedzie
reprezentowal wojewddztwo pod-
laskie podczas tegorocznych Dozy-
nek Prezydenckich (23 - 24 wrze-
$nia). Drugie miejsce w konkursie
otrzymalo Stowarzyszenie Przyja-
ciét Gminy Szudzialowo, a trzecie
Mieszkaricy Wi Sobolowe z gminy
Suwatki. Wyréznieniem doceniony
zostat wieniec KGW Karwowianki

"z gminy Jedwabne.
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Rodzinie i bliskim
wyrazy zalu i wspélczucia
z powodu $mierci
Sp. Dr. Mariana Czerskiego
sktada
Rektor oraz Spolecznos¢ Akademicka
Miedzynarodowej Akademii Nauk Stosowanych
w Lomzy i Zespotu Szk6t Akademickich

£

&
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Znaki czasu:

8 Do grona blogostawionych wia-
czyt papiez Franciszek rodzing J6zefa
i Wiktorii Ulméw oraz ich 7 dzieci,
ktérzy zostali zamordowani 24 marca
1944 r. przez Niemc6éw za ukrywa-
nie Zydéw we wsi Markowa (woje-
wodztwo podkarpackie). To pierwsza
w historii beatyfikacja calej rodziny.
Uroczystosci beatyfikacyjne odbyly
si¢ w niedziele, 10 wrzesnia. W ki-
nach wyswietlany jest film ,Ulmowie.
Blogostawiona rodzina’”

B Tego rodzaju mury; jak na granicy
polsko-bialoruskiej ,zawsze s3 po-
wodem wielu cierpieri” i ,tworzg one
wigcej probleméw, niz rozwigzujg, po-
wiedziat wystannik papieza ds. pokoju
kardynat Matteo Zuppi. Kardynat jest
nie tylko wystannikiem papieskim ds.
pokoju, lecz réwniez arcybiskupem
Bolonii i przewodniczagcym Konfe-
rencji Episkopatu Wioch.

¥ Organizatorem Marszu dla Jezu-
sa we Wroclawiu okazat si¢ skazany
w przeszlosci dwukrotnie za pedofilie
Andrzej B. (laczna kara 7 lat wigzie-
nia). Teraz w jego e-mailu do dzien-
nikarzy oprécz mapki i informacji
prasowej o Marszu dla Jezusa zna-
lazlo si¢ zdjecie nagiej dziewczynki
w wieku 8 - 9 lat, lezacej na kanapie.
Po zawiadomieniu policji Andrzej B.
zostal zatrzymany i uslyszat prokura-
torskie zarzuty posiadania i rozsyla-
nia dziecigcej pornografii.

B Prawie 2 mIn nowych pracowni-
koéw $ciggneta w ciagu 3 ostatnich
lat Polska spoza UE. Wedtug danych
Eurostatu w 2020 r. wydata 600 tys.
wiz pracowniczych dla cudzoziem-
céw na 2,2 min fgcznie we wszystkich
krajach Unii Europejskiej, rok pézniej
juz ponad 790 tys. Dla poréwnania
Niemcy zaledwie ponad 18 tys., Cze-
chy — 41 tys., a Wlochy — 50 tys.,
pisze ,Rzeczpospolita”. ,,Przed nasza
ambasada staly stoiska, gdzie mozna
bylo kupi¢ juz podstemplowane do-
kumenty, wystarczylo wpisa¢ nazwi-
sko’, méwit w Radiu Zet wysokiego
szczebla dyplomata.

B Uszkodzit przewody hamulcowe
w samochodzie kandydata PO do Se-
natu w Koszalinie Marka Lagockiego
nieznany na razie sprawca. ,,Potwier-
dzam, prowadzimy postepowanie
wyjasniajace, dotyczace przeciecia
przewodéw hamulcowych w samo-
chodzie marki Volvo nalezacego do
kandydata do Senatu”, powiedziata
PAP oficer prasowa KMP w Kosza-
linie nadkom. Monika Kosiec.

- www.kontakty-tygodnik.com.pl



Podatkowa putapka
z docieplaniem

»Dziennik Gazeta Prawna” wskazu-
je, ze fiskus zmienit interpretacje prze-
piséw w zwigzku z *ermomodernizacja
budynkéw. Dla wielu moze to ozna-
cza¢ mozliwo$¢ utraty odliczenia wy-
datkow. Ulga ta jest w ostatnich latach
jedna z najpopularniejszych w rozli-
czeniu rocznym PIT. Przystuguje kaz-
demu, kto zdecyduje si¢ na instalacje
paneli stonecznych, wymiane okien,
ocieplenie budynku. W ubieglym ro-
ku 440 tysiecy osob, ktére skorzystato
z tego rozwigzania odliczyly od docho-
du ponad 8 mld zI (limit przypadaja-
cy na podatnika to 53 tys. zI). Teraz
fiskus zmienit zdanie, co do sposobu
rozliczenia ulgi.

»Jezeli wasciciel budynku ociepli
go lub wymieni okna, a przed rozlicze-
niem rocznym sprzeda dom lub prze-
kaze w darowiznie, utraci mozliwos¢
odliczenia tych wydatkéw”, ostrzega
»Dziennik’.

Wezeéniej ten sam fiskus uwazal,
ze ;wlascicielem nieruchomosci trze-
ba by¢ w momencie poniesienia wy-
datkow, a nie sktadania rocznych for-
mularzy”

Malgorzata Samborska z organi-
zacji zrzeszajacej niezalezne firmy au-
dytorskie i doradcze Grant Thornton
twierdzi, ze to kuriozalne podejécie,
ktére nie wynika z przepiséw.

e e S ——— - A———— -

Oliwia ma 17 lat i jak inne na-
stolatki w jej wieku, plany i ma-
rzenia. Lecz jej zycie od 10 lat jest
inne: w 2013 roku zachorowala na
ostrg biataczke limfoblastyczng.
Bardzo trudne leczenie zakonczy-
fo si¢ sukcesem. Gdy po dlugiej
rehabilitacji wrécita do pelni sit
i normalnego Zycia, nagle jej $wiat
zn6w runal. :

»Pojechaliémy na rutynowg kon-
trole we wrzeéniu 2019 roku, ktéra
okazala si¢ dla nas kolejnym, naj-
gorszym dniem, choroba powrdci-
fa. Leczenie bylo agresywne i bardzo
cigzkie, ktére spowodowalo u Oliwii
martwicg jalowg w obydwu stawach
biodrowych. Choroba tak postapita,
ze konieczne jest wstawienie endo-

protezy w obydwa stawy biodrowe.
Oliwia przeszla juz pierwsza opera-
cj¢, czeka jg kolejna, na drugie bio-
dro, ale to dopiero za kilka miesie-
cy, jak dojdzie do siebie.

Cho¢ trudno prosi¢ o pomoc,
nie mam wyjscia, bo koszty, kto-
re musimy ponosi¢ przekraczajg
nasze mozliwo$ci. Mam ogromng
prosbe do ludzi o dobrym sercu
o choc¢by drobng cegietke budujg-
c3 powr6t Oliwii do normalnosci.
Potrzebujemy rehabilitacji 3 razy
w tygodniu, plus dojazdy do Lo-
dzi na kontrole, ktdre beda teraz
bardzo czgste”, pisze mama Oliwii.

Pomézmy jej zebraé 50 tys. zt
w zbidrce na pomagam-popieram.
pl/potrzebujacy/oliwia.

Swieto Dzigkczynienia
w Matym Plocku
Mszg o godz. 12.00 zaczng si¢
dozynki w niedziele, 17 wrze-
$nia, w Malym Plocku. Potem,
od 14.00 na placu (ul. Krétka 15):
koncerty Kapeli ,,Dziki Sad”, gor-
donowski dla dzieci, zespoléw
»Luzak” i ,Bosman’, a od godz.
19.30 biesiada przy ognisku.

95 lat OSP w Wykowie

»Zaczelo sie od tego, ze Leopold
Szumowski z Wykowa kupit trgb-
ke. Gral na niej, gdy dostrzegl po-
wod do alarmu, a jego zona walita
drewniang warzachwia w wiadro.
Gdy zapial >czerwony kur< wszy-
scy mezczyzni ruszali na ratunek,
a czasami tez kobiety. Utworzona
zostala w latach 20 tzw. warta, czyli
nocne patrole, ktérych wyposaze-
niem byl kostur z dzwoneczkam;”,
przyblizyt histori¢ powstawania
strazy w Wykowie prezes OSP Wy-
kowo Waldemar Rybka w czasie ju-
bileuszowej uroczystosci.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Cleo pokochata Ciechanowiec

Drugi juz teledysk w tym ro-
ku nagrata Cleo, jedna z najpopu-
larniejszych polskich wokalistek,
w Muzeum Rolnictwa w Ciecha-
nowcu. Po teledysku ,,Karmino-
we usta”, ktéry mial premiere
w czerwcu, zaprezentowala klip
do piosenki ,,P6jde z tobg”. Pio-
senka ta, jak prezentuje ja Cleo,
to ,historia uczucia, ktére pod-

Kadr z teledysku ,,P6jde z tobg”

dane prébom czasu, pomimo
uplywu lat ciggle rozkwita two-
rzac dojrzalg i pelnowymiaro-
wa milo$¢é”.

Pierwszy raz w Ciechanowcu
piosenkarka pojawita si¢ w 2013 r.,
w czasie nagrywania teledysku do
glosnego przeboju ,,My, Stowianie”,
ktéry potem zaprezentowata z Do-
natanem na Eurowizji.

40 lat temu

»Kontakty”, 18 wrzeénia 1983:

Idzie jesien

Z jesienig idg przygotowania
do zimy. Nie powinno brako-
wa¢ wegla. Sklady opatu posia-
daja wystarczajace zapasy, ktore
na poczatku wrzesnia wynosity
34 798 ton (prawie dwukrotnie
wiecej, niz przed rokiem), a do-
stawy docierajg na biezaco.

tomza ros$nie

O 87 nowych wlascicieli dom-
kéw jednorodzinnych wzbogacita
si¢ w tym roku L.omza do poczat-
kow wrzeénia. Wladze miejskie
licza, ze do korica grudnia jeszcze
120 budynkéw oddanych zosta-
nie do uzytku. Ogélnie wznoszo-
ne s3 obecnie 522 domki. Ciagle
klopoty z materiatami budowla-
nymi (dostawy w stosunku do po-
trzeb nie przekraczajg 60 proc.)
sprawiaja, ze okres ,dochodze-
nia” do wlasnego dachu nad glo-
wa trwa nawet 7 lat.

Wsciec si¢ mozna
we Wcieklicach

Kilka lat temu we wsi Wicie-
klice (gm. Kolno) istniato Két-
ko Rolnicze. W okresie boomu
na tworzenie Spéltdzielni Kotek
Rolniczych dwéch czlonkéw Za-
rzadu sporzadzilo odpowiedni
protokét, w ktérym wigkszos¢
podpis6éw sfalszowano i przeka-
zano ponad milion kétkowych
zlotéwek SKR w Kolnie. Gdy nie-
dawno jeden z miodych rolnikow
odkryt machinacje, natychmiast
powiadomil o niej prokurature
i milicje, domagajac si¢ zwrdce-
nia wsi podstepnie zabranych pie-
niedzy. Uslyszal wowczas rade, by
zglosil sie po nie do poprzedniej
ekipy wladzy. Jest jasno$¢: czyja
wiadza - tego prawo.

»Posoleni”

Dziatkowiczowi z Lomzy ko-
ledzy doradzili posypanie kapu-
sty solg, co skutecznie chroni¢ ja
mialo przed zajagcami. Wkroétce
okazalo sig, iz posolone gtéwki
s3 dla nich takim przysmakiem,
ze zaczely wcina¢ je gromadnie
w bialy dzien przy wlascicielu.
Podtuczony szarak, to doskona-
ty pasztet, trzeba go tylko zlapac.
Stary Kurp zdradzil nam, ze wy-
starczy w tym celu posypa¢ sola
ogon. Niestety, nie dodat komu.
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25 lat Swigtuje Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w tomzy

— Jako wojewddztwo w okresie
25 lat stworzyliSmy warunki dla roz-
_szerzenia i poprawiania jakosci eg-
zaminowania kierowc6w za sprawg
bazy materialnej, a przede wszystkim
kwalifikacji kadry egzaminacyjnej
oraz prowadzenia dziatan promu-
jacych bezpieczenstwo. Zadaniem
samorzadu wojewddztwa jest bu-
dowa dobrych, bezpiecznych, do-
brze oznakowanych drég, ale takze
edukacja dotyczaca przestrzegania
przepiséw czy eliminowania brawu-
ry za kierownicg — méwil wicemar-
szalek Marek Olbrys, ktéry podczas
jubileuszowej uroczystosci otrzymat
odznake ,,Zastuzony dla Transportu
Rzeczpospolitej Polskiej”
Decyzje o powolaniu WORD
w Lomzy 1 lipca 1998 roku podjat
6wcezesny wojewoda fomzynski Sta-
womir Zgrzywa, ktory wkrétce zostat
pierwszym marszatkiem wojewddz-
twa podlaskiego i Oérodki przejat.
W ¢wieréwieczu fomzynski
WORD przeprowadzil okoto

Miasto

EGZAMIN

800 tysiecy egzaminow praktycz-
nych i 519 tysiecy teoretycz-
nych, poinformowal Mirostaw
Oliferuk, ktéry jest pierwszym
i obecnym dyrektorem WORD

w Lomzy.

selek?”!

EGZAMIN

Warto doda¢; ze na kursy i egza-
miny na prawo jazdy przyjezdzaja
do Lomzy kandydaci z Polski i za-
granicy. Wysoko oceniajg instrukto-
réw, egzaminatoréw i bardzo dobrze
oznakowane miasto. Fot. archiwum

Korczyn nad... Narwua'

W przepieknej scenerii zaaranzo-
wanego wnetrza dworu w Korczynie
z 1886 roku przed budynkiem Miej-
skiej Biblioteki Publicznej w Eom-
zy, w historyczny klimat wprowa-
dzit §piew Zakliny Olchowik. Po niej
przy akompaniamencie znanego mu-
zyka i kompozytora Bogdana Szcze-
panskiego prezentowane byly sceny
i dialogi z powiesci ,Nad Niemnem”
Elizy Orzeszkowej, wybranej do te-
gorocznego Narodowego Czytania.

Wystapili aktorzy Teatru Lalki
i Aktora w Lomzy oraz prawie im
doréwnujacy amatorzy, wsréd kto-
rych byli przedstawiciele instytucji
kultury i stowarzyszen, dziennikarze
inauczyciele, politycy oraz uczniowie
fomzyniskich szkét érednich.

Narodowe Czytanie zostalo za-
inicjowane w 2012 roku przez pre-
zydenta Bronistawa Komorowskie-
g0 wspolng lekturg ,,Pana Tadeusza
Adama Mickiewicza. Dzi§ co roku
czyta cala Polska. Na zdjeciu 1: czyta-
ja uczniowie I LO im. M. Konopnic-
kiej: Maja Smoliriska, Ignacy Balkie-
wicz i Dominik Ulatowski, ktérych
przygotowala Maria Kryszajtys. Na
zdjeciu 2: czytajg kierownik Oddziatu
dla Dzieci Renata Igielska z redakto-
rem naczelnym ,Wiadomosci Lom-
zynskich” Wawrzyricem Klosinskim.
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| tyniska) zostang zlozone kwiaty

£

Dzien
Sybiraka

Zlozeniem kwiatéw przed ta-
blicg ,,Pamieci Zestanych przez
sowieckiego okupanta w latach
1940 - 1941 na nieludzka ziemie"
| przy Miejskiej Hali Targowej (ul.
gen. Sikorskiego 176A) rozpoczng
sie w Lomzy obchody Swiatowego
Dnia Sybiraka i 84 rocznicy agresji
ZSRR na Polske w niedziele, 17 |
wrzesnia, o godz. 14.15. ‘

Spod tablicy nastgpi prze- |
marsz pocztéw sztandarowych |
do Doliny Pamieci, gdzie przed
pomnikiem Sybirakéw (ul. Ka-

| i zapalone znicze. O godzinie
| 15.00 w Sanktuarium Mitosier-
dzia Bozego bedzie odprawiona
Msza §wieta w intencji Zestaricow
Sybiru. Tego dnia o godz. 15.00
| w miescie beda wiaczone syreny
alarmowe.

Byta dyrektor Biblioteki Pu-
blicznej Gminy Lomza Wiestawa
Klosinska, z ktdrej inicjatywy
w Podgoérzu powstal pomnik
Pamigci Ofiar Sybiru i zostaly
wydane sybirackie wspomnienia,
zostala uhonorowana medalem
pamigtkowym w ,,95 Rocznice
Powstania Zwigzku Sybirakéw”.
Taki sam medal otrzymali wdjt
gminy Lomza Piotr Klys i dy-
rektor Centrum Kultury Mariusz
Rytel w czasie obchodéw Dnia
Sybiraka, ktére odbyly si¢ w Pod-
goérzu w niedziele, 10 wrzeénia.
Program obchodéw wzbogacala
debata ,,Co zrobi¢, aby nie byto
powtérki z historii”.

Konkurs rekordéw
W _Zbdjne]

Konkurs na najwigkszy owoc,
najwigksze warzywo, najwyzsza
kukurydze w gminie oglosita wojt
gminy Zbdjna Elzbieta Parzych.
Konkursowe eksponaty mozna
zglasza¢ do 25 wrze$nia w Gmin-
nym Oérodku Kultury. Okazy zo-
stang wpisane do ksiegi rekord6w,
aich wlasciciele nagrodzeni.

Ekopracownia

w Pigtnicy

Ekopracownia przyrodnicza
powstaje w Szkole Podstawowe;j
w Pigtnicy za dotacje 49 500 zt
z Wojewddzkiego Funduszu Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Biatymstoku, do ktérej woijt
gminy dolozyt 5 500 zL.

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Uwazaj na fatszywe
prosby o szybki przelew

%

nie dziataj pochopnie

nie klikaj w linki
i nie otwieraj zatgcznikéw

wiece] na cert pl
zadzwon do znajomego

i potwierdz potrzebe
przelewu

. ! M ini t . 2
CERT.PL>_ i finduze,,  Mnsetr C NUASHIC ¢ UMafipeeisa
NASK j

Polska Cyfrowa Rozwoju Regionalnego




DT TCITE ITOYNTTA T TYY
%;?g,jgk’%%%ﬁ%. E%«z};% gf‘%%&ﬁ
—— POWIAT GRAJEWSKI

idowisko ,Osmy most” ze

wspolczesnym spojrze-
niem na tradycje i obyczaje, nowe
aranzacje piesni ludowych oraz
teledysk przedstawiajacy uroki
Wiasosza wypelnily projekt ,,Sta-
re, nowe piesni i obrzedy ludo-
we” zrealizowany przez Gminny
Osrodek Kultury i Sportu w Wa-
soszu w programie Narodowego
Centrum Kultury ,,EtnoPolska.
Edycja 2023”. Efekty pracy zdol-
nej mlodziezy pod kierunkiem
instruktoréw Grzegorza Pohla
i Tomasza Krupy i innych obej-
rzeli widzowie z Lawska, Sulewa
i Wasosza w czasie podsumowa-
nia projektu.

- Cofnelismy si¢ w czasie,
pobudziliémy starszych do ak-
tywnosci i wspomnien, pokazali-
$my, ze z kultury ludowej mozna
czerpac ciekawe watki i przeka-
zywaé je w nowoczesny sposob.
Powiedzie¢ za Norwidem, ze

) ¢ "; !,

»przesztos¢ to dzis tylko cokol-
wiek dalej”. Udato si¢ - méwi dy-
rektor GOKiS w Wasoszu Jolan-
ta Koniecko.

most w Wasoszu

Pigknie si¢ bawig w Wasoszu

Jeszcze do korica nie prze-
brzmialy oklaski i nie ucichty
zachwyty nad ,,Osmym mo-
stem’, nowymi aranzacjami lu-

e
3
A;;L

dowych piosenek, a mlodziez
w GOKiS w Wasoszu juz ,,ba-
wi si¢” w nowym projekcie ,Wy-
budzMy kulture” ;

OGtoOoSZENTIE

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym (Dz. U.z2023r. poz. 977), oraz
art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
r.0 udostepnianiu informacji o Srodowisku i je-
go ochronie, udziale spofeczeristwa w ochro-
nie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na srodowisko (Dz. U.z2023r. poz. 1094), w ra-
mach strategicznej oceny oddziatywania na
$rodowisko zawiadamiam o wytozeniu do pu-
blicznego wgladu projektu miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego czesci
obszaru funkcjonalnego miejscowosci gminnej
Radzitéw oraz czeéci obszaru Dusze - Debéw-
ka, do ktérego sporzadzenia Rada Gminy Ra-
dzitéw przystapita uchwata nr XXIV/186/2020
Rady Gminy Radzitéw z dnia 19 listopada 2020r.
W sprawie przystapienia do sporzadzenia miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego czesci obszaru funkcjonalnego miejsco-
wosci gminnej Radzitéw, oraz czesci obszaru

wania na srodowisko.

Projekt miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego wraz z prognoza oddziaty-
wania na srodowisko dostepny bedzie do pu-
blicznego wgladu w dniach od 22 wrzeénia 2023
r.do 16 pazdziernika 2023r. w siedzibie Urze-
du Gminy Radzitéw, ul. Plac 500-lecia 14, 19 -
213 Radzitéw, pokéj nr 3A, w godzinach pracy
Urzedu oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
Gminy Radzitéw na stronie https.//bip-ugradzi-
low.wrotapodiasia.pl/. Dyskusja publiczna nad
przyjetymi w projekcie miejscowego planu za-

Dusze — Debéwka, wraz z prognoza oddziaty- -

WOIJTA G M I

gospodarowania przestrzennego rozwigzaniami
odbedzie sie w dniu 09 pazdziernika 2023 r.
w Sali konferencyjnej Urzedu Gminy Radzitéw,
ul. Plac 500-lecia 14 0 godz. 10%.

Zgodnie zart. 18 ust 1 ustawy o planowaniu
i zZagospodarowaniu przestrzennym, oraz art.
39 ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowi-
sku (...) mozna wnie$¢ uwagi dotyczace usta-
leri przyjetych w projekcie planu miejscowe-
go i prognozie oddziatywania na srodowisko.

Uwagi nalezy skfada¢ do Wéjta Gminy Radzi-

t6w z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 31 pazdzier-
nika 2023 r. w formie:

— pisemnej — na adres Urzedu Gminy Radzi-
téw ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw

~ ustnej - do protokotu ( w pokoju nr 3A w sie-
dzibie Urzedu)

— droga elektroniczng, w tym za pomoca $rod-
kéw komunikacji elektronicznej, (na adres
Urzedu Gminy Radzitéw, 19-213 Radzitéw,
ul. Plac 500-lecia 14, lub e-mail: sekretariat@
aminaradzilow.pl, lub skrytka ePUAP: /ugra-
dzilow/skrytka).

Wéjt Gminy Radzitéw
Krzysztof Milewski

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarza-

nia danych osobowych:

1) Dane osobowe podawane sq w celu skia-

dania uwag do projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzenne-

N Y
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
czesci obszaru funkcjonalnego miejscowosci gminnej Radzitéw oraz czesci obszaru Dusze - Debéwka

RADZI1LtLt OW

go bedg przetwarzane do momentu za-
koriczenia sprawy, po czym zostang prze-
kazane do archiwum w Urzedzie Gminy
w Radzitowie jako dokumenty kategorii
»A’, zgodnie z przepisami dot. archiwiza-
cji dokumentéw.

2) Administratorem podanych danych oso-
bowych jest W6jt Gminy Radzitéw, 19-213
Radzitéw, ul. Plac 500-lecia 14.

3) Podanie danych osobowych jest wymogiem
ustawowym i ma charakter obowiazkowy,
niepodanie danych osobowych skutkuje
pozostawieniem uwagi bez rozpoznania.

4) Skfadajacy uwage ma prawo do zadania od
administratora dostepu do podanych da-
nych osobowych, ich sprostowania, ogra-
niczenia przetwarzania, a takze prawo do
przenoszenia danych.

5) Sktadajacy uwage ma prawo do wniesie-
nia skargi do organu nadzorczego, tj. Pre-
zesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

6) Podstawe prawng przetwarzania danych
stanowi art. 11 pkt 8 ustawy z dnia 27 mar-
ca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym (Dz. U.z 2022 r. poz.
503.1846). :

7) Skfadajacy uwage ma prawo w dowolnym
momencie wnies¢ sprzeciw wobec prze-
twarzania podanych danych osobowych,
z przyczyn zwiazanych ze szczegéing sy-
tuacja sktadajacego uwage.

8) Dane kontaktowe inspektora ochrony da-
nych osobowych w Urzedzie Gminy w Ra-
dzitowie: e-mail:arasimowicz@gmail.com.
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(Wyjasnienie do listu Czytelni-
ka, opublikowanego w ,,Kontak-
tach”, nr 17/2023 z 30 kwietnia).

Przedstawiam wyjasnienia
Stowarzyszenia do nastgpujacych
stwierdzen, zawartych w artykule:

1. ,Ma siniaki na r¢gku”. Matka
autora listu bedacego podstawg za-

mieszczonego artykulu miata si-
niaki na reku pozostate po wkiu-
ciach podczas pobierania krwi do
badan morfologii.

2. ,Pokazala mi i zobaczylem
na pigcie bardzo duzg rang. Byla
to duzej wielkosci odlezyna a pa-
ni Jola zapewniata mnie o dobrym
stanie zdrowia mojej mamy”. Ra-

na ta w momencie przenoszenia
podopiecznej do innej placow-
ki byla juz catkowicie wyleczona
i zagojona.

3. ,W miseczce, z ktérej byla
karmiona moja mama byt chleb,
woda oraz kawalki porwanej we-
dliny”. Matka autora listu chorowa-
fa na chorobe Alzheimera, w ktérej
chorzy majg problemy z przelyka-
niem. Objaw ten wystgpowal tez

u podopiecznej, w zwigzku z czym

byla zywiona w formie plynne;j
i potptynnej. Stad tez konieczne
bylo stosowanie papki zywienio-
wej. Informacja o takim sposo-
bie zywienia zostala przekazana
autorowi listu w dniu 11 stycznia
2023 r. drogg mailows.

4. ,Panie opiekunki nawet nie
pomagaja jej wstac z 16zka”. Mat-
ka autora listu byla (zmarla kilka
miesiecy po przeniesieniu jej do
innego osrodka) osobg wazaca po-
nad 100 kg i miata tak stabe mie-
$nie, ze samodzielnie nie potrafita

utrzyma¢ si¢ na nogach. Fakt ten
- czy podopieczna jest osobg cho-
dzacy, czy lezacy nie zostat podany
przy przyjmowaniu jej do placow-
ki. Oérodek ,Paradiso” nie posiada
specjalistycznego sprzetu, umozli-
wiajgcego podnoszenie pacjentéw
z duig waga.

5. ,W dniu, w ktérym zabiera-
fem mame do innego o$rodka pa-
ni Jolanta bedac tego dnia w pracy
nie przyszia ze mne porozmawia¢,
jak réwniez nie pozegnala swo-
jej podopiecznej”. Pani Jolanta
w zwigzku z wykonywaniem in-
nego zatrudnienia pracuje w Sto-
warzyszeniu od godz. 15.00. Gdyby
syn podopiecznej wcze$niej popro-
sit o spotkanie z nim przed godz.
15.00 z pewnoécia udaloby si¢ je
zorganizowac.

Waldemar Gorski

prezes Lomzynskiego
Stowarzyszenia Pomocy
Osobom z Chorobg Alzheimera
»Paradiso”

Ztote maizenstwa gminy Ciechanowiec
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Jubilaci z burmistrzem Ciechanowca Eugeniuszem Swieckim (trzeci z lewej w drugim rzedzie) i kaptanami

50 lat w zwigzku malzeniskim obchodzito
13 par malzeniskich z gminy Ciechanowiec:
Teresa i Wojciechowi Boguccy z Ciechanow-
ca, Jadwiga i Czeslaw Bojarowie ze Skérca,
Jadwiga i Czestaw Gawedowie z Ciechanow-
ca, Krystyna i J6zef Godlewscy z Ciechanow-
ca, Grazyna i Stefan Gromadzcy z Tworko-
wic, Nina i Jerzy Kobusowie z Ciechanowca,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Irena i Zbigniew Kutylowscy z Ciechanowca,
Jadwiga i Jozef Malinowscy z Ciechanowca,
Barbara i Franciszek Mirkowiczowie z Koza-
rzy, Barbara i Jozef Niemyjscy z Czajow- Wolki,
Halina i Tadeusz Radziszewscy z Ciechanow-
ca, Hanna i Stanistaw Tyminscy z Ciechanow-
ca, Danuta i Jerzy Urzgdowscy z Nowodwo-
réw. Z tej okazji burmistrz miasta Eugeniusz

Swiecki wreczy im ,,Medale za Dlugoletnie
Pozycie Malzenskie” przyznane przez prezy-
denta Andrzeja Dudg. Jubileuszowe uroczy-
stosci rozpoczely si¢ Msza $wieta w kosciele
Trojcy Przenajswietszej.

Duet Sylena pod kierownictwem muzycz-
nym Krzysztofa Koca dedykowat ,,zlotym mal-
zefistwom” koncert.
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Gminne manewry Ochotniczych Strazy Po-
zarnych z Dabrowy-Dziecieli, Starej Rusi, Bryk,
Golaszy-Puszczy, Jablonki Ko$cielnej, Kalinowa-
-Czosnowa, Swiecka Wielkiego, Tyboré6w-Misz- _
tali, Osip-Kolonii, Miodus Wielkich i Wysokiego
Mazowieékiego w Miodusach Wielkich, potaczo-

- POWIAT ZAMBROWSKI-——

ne zostaly z piknikiem na zakonczenie lata, orga-
nizowanym przez Kolo Gospodyn Wiejskich Mio-
dusianki, wspomagane przez Podlaskie Gotaszanki.
Wszystkim czas umilali Teatr Form Réznych z Za-
mbrowa, akordeonista Mirostaw Uszynski i didzej
Tomasz Choinski.

}Demolka

nad zalewem W&

Pigkne miejsce rekreacyjne stwo-
rzone zostalo w Ciechanowcu nad za-
lewem. Niestety, wandale juz drugi raz
je zdemolowali. Na poczatku sierpnia
barbarzyricy doszczgtnie zniszczyli
odnowiony po zdemolowaniu pomnik
na Palatce, upamietniajacy miejsce
ostatniej niemieckiej egzekucji w gmi-
nie Ciechanowiec.

Retro potancoéwka

w_Szepietowie

Na retro potaficéwke zaprasza
Gminny O$rodek Kultury w Szepie-
towie w niedziele, 17 wrzesnia (godz.
18.00). Beda konkursy na oryginalng
stylizacjg retro i najciekawszy uklad ta-
neczny i najwieksze muzyczne przeboje
lat 80, prezentowane przez D] Speedaki
Tomasa aGarda. Witep wolny.

Czytanie:
»Nad Niemnem”

Na Narodowe Czytanie ,Nad
Niemnem” zaprasza w niedzielg,
17 wrze$nia (godz. 15.00) MOK w Wy-
sokiem Mazowieckiem.

200 lat!

103 lata skoriczyla J6zefa Sawic-
ka, 100 lat Hanna Zdrodowska!
Obie mieszkanki Zambrowa od-
wiedzil burmistrz Kazimierz D3-
browski z kierownik Urzedu Stanu
Cywilnego Anng Stefaniskg. Jubi-
latkom listy gratulacyjne przesta-
li takze wojewoda podlaski i pre-
mier. Jozefa Sawicka jest najstarszg
mieszkankg Zambrowa.

Rowerem na piknik

Rajd rowerowy ,Sladami
ostatnich fowcow - zbieraczy
znad $rodkowej Narwi" organi-
zuje w sobote, 16 wrzesnia Fun-
dacja ,Iradycja i Rozw¢j” z Ru-
tek. Start, godz. 12.00 z parkingu
przy Urzedzie Gminy w Rutkach.
Trasa wiedzie na wydmy w Gra-
dach-Woniecku. Tam Adam Waw-
rusiewicz z Muzeum Podlaskiego
opowie o wykopaliskach i ekspo-
natach znalezionych nad Narwig.
Z piknikowym poczestunkiem be-
da czekaly panie z K6t Gospodyn
Wiejskich ,,Polne Kwiaty" i ,,Znad
Narwi”. Zapisy na rajd w sekreta-
riacie Urzgdu Gminy w Rutkach
(pokdj 201).

10

- . r
\

Tablice upamietniajacg pik. Jana
Hipolita Litewskiego w 84 roczni-
ce jego $mierci odstonili przy dro-
dze gminnej miedzy Wadotkami-
-Buc¢kami a Diugoborzem kapitan
Franciszek Polak, wojt Gminy Za-
mbréw Jarostaw Kos i burmistrz
Zambrowa Kazimierz Dgbrow-
ski, a poswiecil ks. pratat Wojciech
Nowacki. W czasie uroczystoéci
warte honorowg pelnili zolnierze
18 Lomzynskiego Putku Logistycz-
nego pod dowddztwem st. kapra-
la Piotra Rawy, cztonkowie Grupy
Rekonstrukcyjnej 10 Putku Uta-
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Pamigci bratob()jczej tragedii

of

néw z Zarab Koscielnych i Stowa-
rzyszenia Grupa ,Wsch6d”
Podputkownik Jan Hipolit Li-
tewski, dowddca 1 putku Utanéw
Krechowieckich w Augustowie,
walczyt w kampanii wrze$niowej
1939 roku. Zginat 11 wrze$nia
pod Diugoborzem od ,,bratobdj-

czego ognia” zolnierzy II batalionu. _

71 Putku Piechoty. Zostat pocho-
wany w lesie, a w 1956 roku ekshu-
mowany i pochowany na cmenta-
rzu Powazkowskim w Warszawie.
Pos$miertnie awansowany do stop-
nia putkownika.

| na cmentarz komunalny pod po-

Cieni

IX Podlaski Marsz
Cieni, upami¢tniajacy ofiary zbrod-
ni katyniskiej, wyruszy sprzed ko-
$ciota Tréjcy Przenajswigtszej w Za-
mbrowie w niedziele, 17 wrze$nia
(godz. 13.00), przejdzie al. Wojska
Polskiego i ul. ks. Henryka Kulbata

mnik katynski.
Spotkanie

Z autorem

Na spotkanie z autorem ksigzki
~Warstwy podskérne” Marcinem
Silwanowem zaprasza do $wietlicy
w Woli Zambrowskiej w piatek,
15 wrzesnia (godz.18.00), Gmin-
ne Centrum Biblioteki, Kultury
i Sportu w Osowcu.

Soitys
pod siatka

Turniej solectw w pitke siat-
kowg odbedzie si¢ w niedziele, 24
wrze$nia (godz. 9.00), w Szkole
Podstawowej w Szumowie. Regu-
lamin turnieju na stronie www.

Lszumowo.nasza strona.net.
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1 lipca oficjalnie otwarte zostato obozowisko dla zotnierzy przysziej jednostki w Kolnie. Powstato
na 12 hektarach gruntow na obrzezach, przekazanych wolsku przez mlasto

w polowle sierpnia minister
Blaszczak polecit dowodcy gene-
ralnemu Rodzaju Sil Zbrojnych
gen. Wiestawowi Kukule przygo-
towa¢ zgrupowanie szkoleniowe
wojska przy granicy z Bialorusia.
Zadanie bylo o tyle karkolomne,
ze mialo obejmowa¢ az 6 tys. zol-
nierzy, a wszystko gotowe na po-
czatek wrzeénia.

Bez kuchni

»Jestesmy aktualnie w miejsco-
wosci Kolno jako zgrupowanie
taktyczne wystane przez MON. We
wszystkich mediach chwalg sie, jak
zapewnili nam warunki, jak fajnie,
ale niestety tak wcale nie jest. Jedze-
nie jest tragiczne, kazdy praktycznie
zolnierz codziennie wydaje wilasne
pienigdze na zakupy w Biedronce”,
pisza zolnierze, dolaczajac do kore-
spondencji zdjecia swoich positkéw.

Z korespondengiji z Zolnierzami:
»+Obiadéw od 01.09 nie mamy. Jedze-
nie na razie na puszkach, bo kuch-
nia nie dziala”

Taka sytuacja odbiega drastycz-
nie od tej, ktérg widzieliémy w trak-
cie licznych podrézy na ukrairski
front. W kazdym jego punkcie wi-
dywali$my doskonale zaopatrzone
kuchnie, wydajace zolnierzom po-
trzebne im ilosci wysokokalorycz-
nych positkéw.

W Kolnie Zolnierze jedza z pu-
szek, poniewaz nie dziata kuchnia.

Bez pralni

»Nie mamy zadnej pralni, zeby
wypra¢ mundury, ktére przy tych
upalach i zadaniach s3 po jednym
dniu przepocone i musimy je pra¢
recznie w wiaderkach i miskach za-
kupionych przez zolnierzy. Pralnia
jest na miejscu, ale nie jest podla-
czona i nie wolno z niej korzystac.
Wigc chodzimy do miasta, gdzie
placimy 20 zl za kazdy kilogram
prania’, pisza.

Bez ,dachu” x

Sa klopoty zwigzane z zakwa-
terowaniem. W Kolnie przebywa
obecnie kilkuset zolnierzy. W me-
diach spoleczno$ciowych od sa-
mego poczatku przyjazdu wojska
W rejon granicy z Bialorusig kra-
23 zdjecia, ktdére wskazujg, ze wielu
zolnierzy sypia na zewnatrz, nie-
ktérzy na ziemi.

www.kontakty-tygodnik.com:pl
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Nie nosza lampasow

»Dzisiaj jest na wizytacji dowod-
ca 12 Dywizji Zmechanizowanej, to
otworzyli kontener z biezniami i or-
bitrekami do ¢wiczen, a tak caly czas
stal zamkniety i nie wolno byto ko-
rzysta€, pisza zolnierze.

Pytania

Do Dowddztwa Generalnego Ro-
dzajéw Sit Zbrojnych wyslali$my sze-
reg pytan w sprawie warunkéw by-
towania zolnierzy w rejonie granicy
z Bialorusia.

Zapytaliémy m.in. o warunki
mieszkaniowe, zywieniowe, logi-
styczne, mozliwo$¢ prania ubran.

Odpowiedz

W odpowiedzi dostaliémy od
rzecznika pptk. Marka Pawlaka na-
stepujacego e-maila: ,W ramach
operacji WZZ Podlasie shuza zolnie-
rze ze wszystkich rodzajéw sit zbroj-
nych, gléwne sily stanowig 12BZ,
17BZ, 6BPD, 25BKPow, wspierane
przez zolnierzy WOT. S3 oni rozlo-
kowani wzdhuz wschodniej granicy
Polski (wojewodztwo podlaskie),
w kilku bazach, zgodnie z koncepcja
wsparcia granicy. Na co dzien zol-
nierze s3 zakwaterowani w budyn-
kach i kontenerach mieszkalnych
oraz namiotach wojskowych. Ze
wzgledu na trwajgce obecnie ¢wi-
czenia wojskowe na Bialorusi, zot-
nierze WP tymczasowo szkolg sie
i stacjonujg w terenie przygodnym.
Po zakonczeniu ¢wiczen, powrdca
do miejsc swojego zakwaterowania”.

Ta odpowiedz nie odnosi si¢ do
naszych pytan dotyczacych warun-
kéw, w jakich zyja zolnierze.

Narodziny decyzji
Oficjalnym powodem tak szyb-
kiej decyzji (o rozlokowaniu od po-

czatku wrzesnia 6 tys. zolnierzy przy
granicy z Bialorusig - przyp. red.)
mialo by< zagrozenie ze strony Bia-
lorusi. Od ponad miesigca przeby-
wali tam wagnerowcy, rczlokowani
we wsi Osipowicze po nieudanym
marszu Prigozyna na Kreml. Bialo-
ru$ nasilila tez préby przerzucania
imigrantéw na polskg strone granicy.

Jednak w poprzedzajacych de-
cyzje Blaszczaka tygodniach kie-
rowane przez niego Ministerstwo
Obrony Narodowe;j zaliczyto kom-
promitujgca wpadke, ktéra wymaga-
1a szybkiej reakgiji: 1 sierpnia w pol-
ska przestrzen powietrzng w okolicy
Biatowiezy wlecialy dwa bialoru-
skie $miglowce bojowe. Poczatko-
wo zaréwno resort obrony, jak i woj-
sko zaprzeczaly tym faktom, jednak
w mediach spoleczno$ciowych za-
czely pojawiac si¢ masowo zdjecia
biatoruskich maszyn. Dopiero po
potudniu MON w oficjalnym ko-
munikacie przyznalo, ze §miglow-
ce z Bialorusi faktycznie naruszyly
polska przestrzen powietrzng. Na-
stepnego dnia minister Blaszczak
oraz premier Mateusz Morawiec-
ki wyruszyli na granice z Bialoru-
sig, aby zapewnia¢ stamtad, Ze pol-
ska granica jest skutecznie broniona
przez wojsko.

Wiadomo bylo jednak, ze kry-
zys bedzie wymagat powazniejszych
krokéw, niz tylko stowa politykéw,
zwlaszcza w kontekscie zblizajacej sie
kampanii wyborczej, w ktdrej PiS ma
si¢ prezentowac jako gwarant bezpie-
czenistwa Polakéw. Jeszcze podczas
wizyty na wschodzie kraju Blasz-
czak z Morawieckim zapowiedzieli
wzmocnienie polsko-bialoruskiej
granicy o dodatkowych Zotnierzy
i sprzet, zwlaszcza §miglowce. Tak
w polowie sierpnia zapadta decy-

zya 0 biyskamcznym przerzuceniu
na wschéd 6 tys. zotnierzy. Zgodnie
z procedurami w takich wypadkach
najpierw na miejsce zamierzonego
rozlokowania wojsk jadg planiéci,
ktérzy ukladaja doktadny schemat
dziatan i zabezpieczenia wojsk. Po
nich przyjezdzaja logistycy, ktérzy
organizujg zolnierzom zakwatero-
wanie, a takze wikt i opierunek. Do-
piero na koricu na miejscu pojawia-
ja $ie zolnierze.

Na odwrot
- Planisci wiedzieli, ze tak to si¢
skoriczy. Zawsze najpierw idzie logi-
styka. A tam na polecenie ministra,
by spelni¢ jego widzimisig, najpierw
pojechali zolnierze. Gdzie ci ludzie
maja spac, co je$¢? Minister wyzna-
czyl date i wojsko ma by¢. Teraz jest
dokladnie to samo, co dwa lata temu
— méwi wysoki rangg oficer.
Oficer, z ktérym rozmawiali-
$my odnosi sie do sytuacjiz 2021 r.,
kiedy w wyniku spowodowanego
przez bialoruski rezim kryzysu na
granicy na poczatku wrzeénia pre-
zydent Andrzej Duda wydat decyzje
o wprowadzeniu stanu wyjatkowe-
g0 w przygranicznym pasie z Bialo-
rusig oraz zapoczatkowano opera-
cje ,Silne Wsparcie”, a do wsparcia
Strazy Granicznej zostali skierowa-
ni zolnierze Wojska Polskiego oraz
Wojsk Obrony Terytorialnej.
Woéwczas w ramach dziennikar-
skiego eksperymentu pojechali§my
na granice, aby sprawdzi¢, czy kil-
kukilometrowy pas z ograniczonym
dostepem, m.in. dla dziennikarzy, jest
szczelnie chroniony, a takze, w jakich
warunkach przebywa tam wojsko.
Przez kilka dni nie tylko swobod-
nie poruszali$émy si¢ po zamknigtej
strefie, ale takze w miejscach stacjo-
nowania wojska. Nie zatrzymywa-
ni wchodzilisSmy pomiedzy wojsko-
we namioty oraz poruszaliémy si¢
pomiedzy wojskowymi pojazda-
mi. Udalo nam si¢ tez zje$¢ positek
w miejscu stacjonowania wojska.
Tamty histori¢ opisali$my w artyku-
le ,,Strefa wyjatkowa. Bez kontroli”
Teraz do braku kontroli nad zgru-
powaniami doszly fatalne warunki
zakwaterowania i wyzywienia. (Tekst
ukazat sig na portalu onet.pl. Lid, ty-
tut i Srodtytuly od redakcji).
EDYTA ZEMLA
MARCIN WYRWAL
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Grubas i dupek

Pawet z Lomzy: - Moje zycie
to jedna wielka porazka. Jestem
brzydki, nie mam przyjaciét, a je-
dyna dziewczyna, ktora mnie zaak-
ceptowala, z ktéra mogtem poga-
da¢, na ktérej mi zalezalo i coé do
niej czulem, wyszla za maz. W jed-
nej chwili stracilem sens dalszej eg-
zystencji, w dodatku mam marng
prace za marne pienigdze, bo do
niczego si¢ nie nadaj¢. Dziewczyny
omijaja mnie lukiem, mam nadwa-
ge i tradzik. Cho¢ chodze do der-
matologa i odchudzam sie, to nic
nie daje. Odkad moja Sylwia wy-
szta za maz, nie utrzymuje ze mna
kontaktu, bo jej facet sobie tego nie
zyczy, zresztg ten sam przez ktdre-
go wylagdowalem w szpitalu, niezle
dal mi lomot. Jestem sam, nie chce
mi si¢ dalej stysze¢, ze jestem gru-
bas i dupek. Nie chce mi si¢ zy¢.

Ciagle pod gore

Milka z Wysokiego Mazowiec-
kiego: - Mam dosy¢. Nie chce mi
si¢ zy¢ ciagle pod gore, a to, co si¢
stalo w ostatnim tygodniu calko-
wicie powalito mnie na lopatki. Zy-
jemy skromnie od pierwszego do
pierwszego, ja pracuje, zarabiam

Codziennie w Polsce samobéjstwo popetnia 14 oséb!

1900 zt miesiecznie. M3z, nieste-
ty, ma taki zawod, ze raz jest pra-
ca, raz nie. Odkad dziecko si¢ uro-
dzilo w ogéle mnie nie wspiera,
wszystko, co si¢ dzieje Zle, jest prze-
ze mnie. Mieli$my samochéd wart
9 000 zk. Jak bylo lepiej sprzedali-
$my, pozyczytam 15 000 zi. Poje-
chat po samochéd do Belgii, ze-
by przywiez¢ i na nim zarobié.
Przywiézl, liczylismy na 2 000 -
3 000 zysku. Daliémy ogloszenie
w internecie w pigtek. W sobo-
te pojechaliémy do Biategostoku
i nam go ukradli. Maz zaczat pi¢,
przychodzi w nocy robi awantury.
Nawet nie chce méwic, co wypra-
wia. Mam dtug 15 000 i nie wiem
za co go oddam. Jestem zatamana,
leze i patrze w sufit. Gdyby tak ja-
kies tabletki... i zasna¢ na zawsze...

Niepotrzebna

Iwona z Zambrowa: - Trzy la-
ta temu z mamg i siostrg wypro-
wadzitam si¢ od ojca do dziadkéw.
Ojciec jest nieprzewidywalny. Bit
mame, katowat brata. Gdy wypro-
wadzili$my si¢ od ojca, m6j brat
stal si¢ taki sam. Pil, szalal, rozwa-
lat wszystko w domu. Mam 16 lat,
ale juz w zyciu tyle przesztam, ze
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tego zycia mam dos¢... Chlopak,
ktorego kocham jest z inng, a jesz-
cze niedawno méwil mi, ze tak bar-
dzo mnie kocha... Z naukga kiepsko.
Moze kto$ powie, ze jestem staba,
ale nie bede bra¢ tego do siebie.
Mysle, ze nie jestem nikomu po-
trzebna i lepiej bytoby, gdyby mnie
nie bylo...

Nie by¢ warzywem!

Marzena z Kolna: — Chce si¢
przygotowac do takiej sytuacji,
kiedy bedg ci¢zarem dla innych,
z demencjg, pampersem i pew-
noscia, ze moja choroba jest nie-
uleczalna. To nie jest pytanie na
teraz, zycie kocham, jest cudow-
nym darem. Jednak... Juz kiedys
miatam udar mézgu i wtedy gro-
madzitam w pudeteczku nasenne
tabletki, wydzielane przez lekarza
w szpitalu. Bo nie chcialam we-
getowac jako warzywo. Byé moze
w dodatku $wiadome tego, co si¢
W jego obecnosci méwi.

. Mam starg mame, ktéra juz nie
bardzo wie, co si¢ dookota dzieje,
nie pamieta, nie kojarzy, czasami
nie rozpoznaje nas, ale kiedy slysze,
jak si¢ o niej rozmawia w jej obec-
nosci w stylu ,,No, co z nig zrobi-

my, przeciez nie moze juz miesz-
ka¢ sama’, ,,Ona wczoraj znowu sie
zsikala, trzeba jej kupi¢ pampersy”,
itp. Ja takiej perspektywy nie chce...

Bez jutra

Basia z Grajewa: - Zniszczytam
zycie moim dwom synkom. Jeden
ma 16 lat, a drugi 6, kazdy z inne-
go malzenstwa. Kocham ich ponad
zycie i nie wahalabym si¢ skoczy¢
za nimi w ogien. Ale... Z drugim
mezem mam potworne dlugi, na
pierwszego synka place alimen-
ty, a teraz nie mam pracy. Jestem
na psychotropach od 22 roku zy-
cia, a mam teraz 38 lat. Czuje si¢
tak, jakby nie miato by¢ dla mnie
jutra. Wychowatam sie w tzw. do-
brym domu, gdzie nikt nie wie-
dzial, ze méj ojciec nas molestu-
je. Nie wiedziatam, ze takie osoby

. jak ja nie majg szans na normalna

rodzing. Wiem, ze mdj maz otrzy-
matby pomoc od rodzicéw, gdyby
mnie tylko nie bylo, bo nie chcieli
tego malzenstwa, gdyz jestem od
niego 10 lat starsza.
Jedli ciagle sobie zadaje pytanie,
po co sig urodzitam, to po co zy¢?
(Imiona zostaty zmienione).
KATARZYNA POLESKA
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»Wielka opiekunka miodziezy, dziatwy, ludzi szarej, codziennej pracy”, pisat o Irenie Mtot-Fijatkowskiej
»Przeglad tomzynski”

Zwiazek kobiet
Zwigzek Pracy Obywatelskiej Ko-
biet powotaty w marcu 1928 roku
w Warszawie dziataczki niepodlegto-
$ciowe popierajgce Jozefa Pitsudskiego.
Przewodniczacg Zarzadu Gléwnego

byla Zofia Moraczewska (zona byle- -
go premiera i wicemarszatka Sejmu Je- -

drzeja Moraczewskiego). Do Zwigzku
nalezaly urodzona w LEomzy postanka
Sejmu Ustawodawczego Maria Mo-
czydlowska i urodzona w Szczuczy-
nie postanka Eugenia Wasniewska.
Zwigzek wydawat dwutygodnik ,,Pra-
ca Obywatelska’, ktérego wspotzatozy-
cielka i redaktorka naczelng w latach

1928 - 1934 byta pochodzaca z Lomzy

Maria Rychter (corka ksiggarza Mie-
czystawa Rychtera). Byt znaczacg or-
ganizacja kobiecg, w catym kraju miat
oddzialy. Organizowat pomoc rodzi-
nom biednym, wielodzietnym, bezro-
botnym. Nie ograniczat si¢ do pomo-
cy akcyjnej, ale organizowat swietlice,
przedszkola, dozywianie dzieci, kursy
" doksztatcajgce dla kobiet.

Przewodniczaca

Irena Mlot-Fijatkowska mieszkata
w Lomzy w latach 1929 - 1939, kiedy
jej maz Czeslaw byt dowddcg 18 Dywi-
zji Piechoty (w styczniu 1930 r. awan-
sowal na generata brygady).

Gdy przybyla do naszego miasta
miala 27 lat. Fijatkowscy mieli juz
wowczas szescioletniego syna Adol-
fa. W 1933 roku generatowa urodzita
corke Marie Walerie.

Byla radng miejskg Lomzy (nale-
zata do klubu gospodarczego, odpo-
wiednik dzisiejszej komisji) i przewod-
niczacg Zarzadu Powiatowego ZPOK.
Do Zwigzku w Lomzy nalezaly zo-
ny oficeréw i podoficeréw, urzedni-
kéw panstwowych, urzedniczki i na-
uczycielki.

Przedszkole

W styczniu 1931 roku Zwigzek
otworzyt przedszkole dla 80 dzieci
od 4 do 7 lat z najbiedniejszych ro-
dzin przy ulicy Stacha Konwy 4. Dzie-
ci otrzymywaty dwa positki, czesto tez
odziez, byly pod opieka lekarzy Tade-
usza Wejrocha i L. Tarasowa. Zajmo-
waly si¢ nimi wykwalifikowane przed-
szkolanki, a opiekunka przedszkola
z ramienia Zwigzku (starala si¢ o zyw-
no$¢, opal, odziez) byla Anna Kwa-
ciszewska, zona putkownika Jozefa
Kwaciszewskiego. Przedszkole wspie-
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raf 33 Putk Piechoty i Komitet Fun-
duszu Pracy.

Dzieci przybywalo. W Lomzy by-
fo tysiac bezrobotnych, a w przedszko-
lu jedzenie.

»Niecodzienna uroczysto$¢ odby-

1a si¢ w Lomzy dnia 16 wrze$nia’, pi-

sat w 1936 roku ,,Przeglad Eomzyriski”
o otwarciu przez Zwigzek nowej siedzi-
by przedszkola ze Ztobkiem przy ulicy
Senatorski 50. Przewodniczaca Miot-
-Fijalkowska oprowadzata goéci po
umeblowanych pokojach zabawy, po-
kazata sypialni¢ dla maluszkéw, szat-
nie, kuchnie, pokéj pracy. Zachwycali
sie przybyli z zonami prezydent Lomzy
Jan Janicki i starosta fomzyniski Stani-
staw Kaucki. Dyrektorka przedszkola
byta Rawska, zona dyrektora Ubez-
pieczen Spotecznych w Lomzy Stani-
stawa Rawskiego.

»Ukochaly to, co wielkie i piekne,
serca ich drza na widok nedzy, chcia-
tyby ulzy¢ niedoli najubozszych (...),
przoduja w pracy, nienawidzg fraze-
sOw, obludy, uznaja czyn’, pisat o or-
ganizatorkach przedszkola ,,Przeglad
Lomzynski”

Szkotfa

Lomza byla jednym z dziewigciu
miast w Polsce, w ktérych Zwigzek
prowadzit szkote: w 1932 roku otwo-
rzyt Zeriska Szkote Zawodows przy
ul. Rybaki 7. Nauka krawiectwa, bie-
lizniarstwa i gospodarstwa domowe-
go trwala 3 lata. Byl internat (opla-
ta 25 zt).

wwwkontakty-tygodnikicom pli-sarer——m———e—e
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Szkota prowadzita takze roczny
kurs trykotarstwa dla 15 dziewczat.
Pod opiekag Wandy Maciejewskiej
utworzono pracownie trykotarska,
w ktorej pracowaly kobiety. Pracownia
przyjmowata zaméwienia i zarabiata.

Swietlica
Zwigzek prowadzil w miescie
$wietlice, w ktérej organizowat dla ko-

biet pogadanki, dotyczace opieki nad

dzie¢mi, rodziny, kultury. W styczniu
1932 roku 30 nauczycielek z powiatu
i cztonkinie Zwigzku uczestniczyly
w trzydniowym kursie wychowania
obywatelskiego. Prelegentkami byty
postanka Maria Jaworska, instruk-
torka o$wiaty pozaszkolnej z kurato-
rium z Warszawy Maria Moczydiow-
ska i instruktorka z Zarzagdu Gléwnego
Zwigzku Moszczyniska-Goszczyniska.
Moéwily o historii ruchu kobiecego, or-
ganizacji pracy o$wiatowej wéréd do-
rostych, podkreslajac znaczenie wy-
chowania obywatelsko-paristwowego.
Kurs wizytowat Antoni Konewka z mi-
nisterstwa.

W szkotach powszechnych w Lom-
zy, Jedwabnem, Rutkach, Zambrowie
Zwigzek pomagal w dozywianiu dzieci.

W sierpniu 1939 roku ZPOK ape-
lowat do kobiet, aby ,,bronity granic
najdrozszej ziemi swojej”.

Wojna
Generat Czestaw Mtot-Fijatkowski
do 12 wrzesnia 1939 roku byt dowodcg
Samodzielnej Grupy Operacyjnej ,Na-

Grob Ireny Mtot-Fijatkowskiej na cmentarzu w Sopocie

Generalowa

rew”. W bitwie pod Kockiem (5 paz-
dziernika) dostat si¢ do niewoli nie-
mieckiej. Zmarl 17 kwietnia 1944 roku
w obozie jenieckim dla oficeréw pol-
skich w Murnau w Bawarii.

- Po wojnie

Irena Mlot-Fijatkowska po wojnie
pracowata jako ksiegowa w Paristwo-
wym Gospodarstwie Rolnym na Po-
morzu. Zmarta w 1977 roku, pocho-
wana zostata Sopocie.

Jej syn Adolf ozenit si¢ w Londy-
nie w 1948 roku, nie wrécit do Polski,
zmarl w Chicago. Cérka Maria Waleria
po wojnie mieszkata u ciotki w Sopo-
cie i tam skonczyta gimnazjum. Z po-
wodu pochodzenia nie zostala przyjeta
na studia. Skoniczyta kurs dla kierow-
nikéw wylegarni i pracowata w Sztu-
mie. W 1958 roku wyszla za maz za
le$niczego Andrzeja Zakrzeniskiego.
Zostata wdowa w 2001 roku.

Miata 78 lat, kiedy w 2012 roku
prezydent Bronistaw Komorowski
zaprosil jg na uroczysto$¢ 220 rocz-
nicy ustanowienia Orderu Virtuti Mi-
litari. Za udziat w walkach w czasie
I wojny $wiatowej i wojnie bolszewic-
kiej 1920 roku Order Virtuti Militari
otrzymat jej ojciec i jego trzej bracia.
Byla to jedyna sytuacja, aby z jednej
rodziny bylo czterech odznaczonych
tym zaszczytnym orderem.

Nie wiadomo, czy Irena Mtot-Fi-
jatkowska i ktéres z jej dzieci po woj-
nie odwiedzilo Lomze.

MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku
za ekspres!
Nadaj ogloszenie
w ,,Kontaktach”
w Srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT SIATKI
- OGRODZENIOWE.J.
Bramy, stupki,
PANELE OGRODZENIOWE.
. 86/216 22 27, 604 231 333
" www.siatki-stal.pl
(fak.0180/2023-0-i)

ODDAM

Ogloszenia w rubryce ,Oddam”
zamieszczamy bezptatnie.
Tre$¢ mozna przestac¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 42 43

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie.
Tre$é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 42 43

ROLNICTWO

Rzeznia kupi bydio pourazowe
do uboju z koniecznosci.
Tel. 511 - 075 - 866 lub
662 - 396 - 670

(fak.0152/2023-0)

Zakupie ciaggniki, kazdy model,
rok, stan, cate i uszkodzone.
Ursus, Massey Ferguson, John
Deere, Same, Lamborghini,
Deutz, Polmot, Farmer, Pronar,
MTZ Belarus, Kioti, Kubota,

‘New Holland, Ford, Fiat, Zetor,

Landini, Valtra, Valmet,
Farmtrac, Foton, Case,
Renault, Wiadimirec itd. Dzwon.
Tel. 660 — 795 — 977

' (fak/sms)

SPRZEDAM

Sprzedam:piecokuchnig.
11 kW, nowy, nieuzywany.
Cena 3 500 zt. Gmina Zambrow.
Tel. 505 - 044 - 363
(p-001662-0)

TOWARZYSKIE
Poznam Panig do 45 lat.
Tel. 733 - 589 - 600

(p-001660-0)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia,
soboty, niedziele, poniedziatki,
Srody, czwartki
- klimatyzacja, DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771
(fak.0097/2022-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice

— soboty, $rody, 85 747 — 43 - 63,

602 - 681 - 677

(fak.0098/2022-0-i)

USLUGI

kazienki profesjonalnie,
malowanie, remonty.
20 lat doswiadczenia.
Tel. 796 — 270 — 960
(p-001658-0)

Prezydent
Miasta tomza
podaje do publicznej wiadomosci, ze w jego siedzibie w Urze-
dzie Miejskim w tomzy, Stary Rynek 14, na tablicy ogtoszen
wywieszony zostat wykaz nieruchomosci, przeznaczonej do
oddania w najem przy ul. Nowogrodzkiej 160, zabudowanej
budynkiem ustugowym.

Ogtoszenie w gazecie
zyje dzien s . S

Ogtoszenie w tygodniku
KONTAKTY
Zyje tydzien
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o podjeciu w gminie Przytuly uchwaty
o przystapieniu do sporzadzenia planu
miejscowego, na podstawie ktérego ma by¢
lokalizowana elektrownia wiatrowa

Na podstawie art. 6¢ ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwesty-
cjach w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz.
724 z p6Zn. zm.) oraz ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 977)

zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Gminy Przytuty uchwaty nr
XXXVI/244/2023 z dnia 30 sierpnia 2023 r. w sprawie przysta-
pienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego dla fragmentéw obrebéw Gardoty, Mrocz-
ki, Wilamowo, w gminie Przytuty. :

W rozumieniu ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach
w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 724
z p6Zn. zm.) gmina Grabowo stanowi gmine pobliskq dla pla-
nowanej inwestycji. :

Zgodnie z ogtoszeniem Wéjta Gminy Przytuty z dnia 8 wrze-
$nia 2023 roku osoby zainteresowane moga sktada¢ wnioski
do ww. planu miejscowego w terminie 21 dni od daty ukaza-
nia sie przedmiotowego ogtoszenia, w siedzibie Urzedu Gminy
Przytuty, ul. Supska 10, 18-423 Przytuly, w godzinach urze-
dowania oraz korespondencyjnie na ww. adres lub za pomoca
srodkéw komunikacji elektronicznej, tj. poczty elektronicznej
na adres: gmina@przytuly.powiatlomzynski.pl.

Woéjt Gminy Przytuty poinformowat réwniez, ze zgodnie z art.
6e ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w za-
kresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 724 z p6Zn.
zm.), w dniu 26 wrzesnia o godzinie 17:00 odbedzie sie dysku-
sja publiczna nad mozliwymi do ujecia w planie rozwigzaniami.

Dyskusja odbedzie sie zaréwno w formie spotkania bezposred-
niego, tj. w siedzibie Urzedu Gminy Przytuty, ul. Supska 10,
18-423 Przytuly, jak i w formie prowadzonej za pomoca $rod-
kéw porozumiewania sie na odlegtos¢, umozliwiajacych zabie-
ranie gtosu, zadawanie pytan i sktadanie uwag, tj. w formie on-
line za pomoca platformy Microsoft Teams. Informacje o taczu
do dyskusji online bedzie mozna uzyska¢ najpézniej w dniu
dyskusji, na stronie BIP (w zaktadce Strona gtéwna, Konsultacje
Spoteczne), pod adresem: http://www.przytuly.powiatiomzyn-
ski.pl/bip/index.php?k=252.

Jednoczesnie, na podstawie art. 39 pkt 1 oraz art. 40 i 41 Usta-
wy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $ro-
dowisku i jego ochronie, udziale spofeczeristwa w ochronie $ro-
dowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U.
z2023r. poz. 1094 z p6Zzn. zm.), zawiadamiam o przystgpieniu
do opracowania prognozy oddziatywania na srodowisko w celu
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na $rodo-
wisko miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

Whioski do strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko
ww. projektu planu miejscowego mozna sktada¢ w terminie do
21 dni od dnia ukazania sie przedmiotowego ogtoszenia.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy wnioski mogg by¢ wnoszone:

1) wformie pisemnej na adres Urzedu Gminy Przytuty, ul. Supska 10,
18-423 Przytuty,

2) ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Przytuty, ul. Supska 10,
18-423 Przytuty,

3) za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecz-
nosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicz-
nym, na adres e-mail: gmina@przytuly.powiatlomzynski.pl.

Informuje, ze organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw
jest Wojt Gminy Przytuty.

3 Wéjt Gminy Grabowo
Andrzej Pietka

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Sprzedam Ford Focus C-Max,
(2006), benzyna, stan dobry, auto
w ciggtej eksploataciji, klimatyzacja,
hak, cena 7 800 zt do negocjacii,
tel. 514 -513-315

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Volkswagen Touareg,

_ (2005), 3.0tdi, diesel, 225 KM,

OC i przeglad wazne, auto
zadbane, gotowe do jazdy,
sprawne, wnetrze czyste,

Sprzedam Ford Focus, (2014),
diesel, w bardzo dobrym stanie,
po wymianie oleju, kolor srebrny,
przebieg 198 000 km,

cena 23 900 zt do negocjaciji,

Sprzedam Volvo V40, (2015), diesel,
190 KM, przebieg 320 000 km,
cena 34 500 z, tel. 798 - 090 - 618
(o/b)
Sprzedam Volkswagen Tiguan,

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym (Dz. U.z2023r. poz. 977), oraz
art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i je-
go ochronie, udziale spoteczeristwa w ochro-
nie $rodowiska oraz o ocenach oddziatywa-

w ramach strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko, zawiadamiam o wytozeniu do
publicznego wgladu projektu zmiany miejsco-
wego planu zagospodarowania przestrzenne-
go czesci obszaru funkcjonalnego miejsco-
wosci gminnej Radzitéw terenu potozonego
przy ul. tomzyniskiej oraz terenu potozonego
przy drodze powiatowej nr 1812B, do ktérego
sporzqdzenia Rada Gminy Radzitéw przystqpi-
fa uchwatq nrVi/62/2019 Rady Gminy Radzitéw
zdnia 28 marca 2019 . w sprawie przystqpienia
do sporzqdzenia zmiany miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego czesci obsza-
ru funkcjonalnego miejscowosci gminnej Ra-
dzitéw terenu potozonego przy ul. tomzyriskiej
oraz terenu potozonego przy drodze powiato-
wej nr 1812B, wraz z prognozg oddziatywania
na srodowisko.

Projekt zmiany miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego wraz z prognozg od-
dziatywania na srodowisko dostepny bedzie do
publicznego wgladu w dniach od 22 wrzesnia
2023 r.do 16 pazdziernika 2023 r. w siedzibie
Urzedu Gminy Radzitéw, ul. Plac 500-lecia 14,
19-213 Radzitéw, pokdj nr 3A, w godzinach pracy
Urzedu oraz w Biuletynie Informacji Publicznej
Gminy Radzitéw na stronie https://bip-ugradzi-

nia na srodowisko (Dz. U. 22023 r. poz. 1094), -

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego czesci obszaru funkcjonalnego miejscowosci gminnej Radzitéw terenu potozonego
przy ul. tomzynskiej oraz terenu potozonego przy drodze powiatowej nr 1812B

low.wrotapodlasia.pl/. Dyskusja publiczna nad
przyjetymi w projekcie miejscowego planu za-
gospodarowania przestrzennego rozwigzaniami
odbedzie sie w dniu 09 pazdziernika 2023 r.
w Sali konferencyjnej Urzedu Gminy Radzitéw,
ul. Plac 500-lecia 14 0o godz. 10%°.

Zgodnie zart. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu
izagospodarowaniu przestrzennym, oraz art. 39
ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
r. o udostepnianiu informacji o srodowisku (...
mozna wnie$¢ uwagi dotyczace ustalen przy-
jetych w projekcie zmiany planu i prognozie
oddziatywania na Srodowisko.

Uwagi nalezy sktada¢ do Wéjta Gminy Radzi-
6w z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 31 pazdzier-
nika 2023 r. w formie:

- pisemnej — na adres Urzedu Gminy Radzi-

téw ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw

- ustnej - do protokotu (w pokoju nr 3A w sie-
dzibie Urzedu)

- droga elektroniczna, w tym za pomoca $rod-
kéw komunikacji elektronicznej, (na adres
Urzedu Gminy w Radzifowie, 19-213 Radzi-
16w, ul. Plac 500-lecia 14, lub e-mail: sekreta-
riat@gminaradzilow.pl, lub skrytka ePUAP: /
ugradzilow/skrytka).

Wéjt Gminy Radzitow
Krzysztof Milewski

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarza-
nia danych osobowych:

1) Dane osobowe podawane sg w celu skia-

dania uwag do projektu zmiany miejsco-

(o)  cena 26 900 zt do negocijaciji, tel. 509 - 363 - 392 (2008), diesel, stan bardzo dobry,

Sprzedam Honda Civic, (2008), tel. 502 — 646 — 187 : (o/b)  kolor czarny, cena 32 000 zi,
- 1.4 benzyna, auto garazowane, (o)  Sprzedam Volkswagen Golf 2, tel. 604 — 589 — 190

sprawne, przeglady robione na Sprzedam Seat Leon, (2008), (1989), 1.8 benzyna, w bardzo (o/b)
czas, 90 KM, cena 17 000 zt do 1.6 benzyna, bogate wyposazenie, dobrym stanie technicznym Sprzedam Audi A4 BS5, (1995),
negocijaciji, tel. 501 — 401 - 546 auto w bardzo dobrym stanie, i wizualnym, cena 7 500 zt, 1.6 benzyna, 101 KM, przeglad

(o/v)  kolor srebrny, 102 KM, tel. 513 - 373 - 407 i ubezpieczenie wazne do
Sprzedam Ford Fusion, (2005), cena 16 500 zt do negocjaciji, (o/m)  06.2024 r., przebieg 339 000 km,
1.3 benzyna, stan bardzo dobry, tel. 509 - 305 - 693 Sprzedam Nissan Qashgai, cena 4 400 z, tel. 504 - 187 — 452
auto swiezo po przegladzie, (o)  (2011), 1.5 dci, 110 KM, diesel, (o/b)
cena 7 000 z, tel. 607 — 447 — 991 Sprzedam Subaru Forester, (2004), bardzo dobre wyposazenie, niski Sprzedam Volkswagen Golf V,

(ob)  LPG, 177 KM, przebieg przebieg, wszystko sprawne, (2006), 1.9 tdi, 105 KM,
Sprzedam Chevrolet Malibu, 293 000 km, klimatyzacja, ABS, cena 39 500 zt do negocijaciji, ubezpieczenie i przeglad wazne do
(2006), LPG, 220 KM, przebieg wspomaganie, szyberdach, tel. 507 - 084 - 516 lutego, elektryczne szyby, lusterka,
167 000 km, cena 7 300 zt do cena 10 800 zi, tel. 516 — 184 — 009 (o/b)  cena 15 000 z, tel. 502 - 413 - 080
negocijaciji, tel. 661 - 711 — 328 (o)  Sprzedam Skoda Octavia, (2004), (o/b)

(o)  Sprzedam Opel Vectra C, (2002), diesel, 1.9 tdi, 110 KM, optaty Sprzedam Seat Leon, (2013),
Sprzedam Seat Leon, (2006), benzyna, auto w posiadaniu aktualne, auto w bardzo dobrym 1.6 diesel, klimatyzacja, komplet
2.0 TDI, 140 KM, srodek czysty od 6 lat, przebieg 422 000 km, stanie jak na swoj wiek, két zimowych, 66 KM, przebieg
i zadbany, diesel, bez korozji, w 2020 r. wymieniony licznik, cena 5 600 zt do negocjacii, 289 000 km, cena 16 900 z,
cena 12 500 zi, tel. 572 - 185-760  cena 6 200 z, tel. 506 — 292 - 021 tel. 504 - 774 - 874 tel. 508 — 183 — 852

(o/b) (o/b) 2 (o/b) (o/b)

O Gt O S ZENIE wWOoJTA GMINY RADZILOW

wego planu zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Radzitéw beda przetwarzane
do momentu zakoriczenia sprawy, po czym
zostang przekazane do archiwum w Urze-
dzie Gminy w Radzitowie jako dokumen-
ty kategorii,,A’, zgodnie z przepisami dot.
archiwizacji dokumentéw.

2) Administratorem podanych danych oso-
bowych jest Wojt Gminy Radzitéw, 19-213
Radzitéw, ul. Plac 500-lecia 14.

3) Podanie danych osobowych jest wymogiem
ustawowym i ma charakter obowiazkowy,
niepodanie danych osobowych skutkuje
pozostawieniem uwagi bez rozpoznania.

4) Skladajacy uwage ma prawo do zadania od
administratora dostepu do podanych da-
nych osobowych, ich sprostowania, ogra-
niczenia przetwarzania, a takze prawo do
przenoszenia danych.

5) Sktadajacy uwage ma prawo do wniesie-
nia skargi do organu nadzorczego, tj. Pre-
zesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

6) Podstawe prawnga przetwarzania danych
stanowi art. 11 pkt 8 ustawy z dnia 27 mar-
ca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym (Dz. U.z 2022 r. poz.
503.1846).

7) Sktadajacy uwage ma prawo w dowolnym
momencie wnies¢ sprzeciw wobec prze-
twarzania podanych danych osobowych,
z przyczyn zwigzanych ze szczeg6lna sytu-
acja sktadajacego uwage.

8) Dane kontaktowe inspektora ochrony da-
nych osobowych w Urzedzie Gminy w Ra-
dzitowie: e-mail:arasimowicz@gmail.com.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLOSZENTA

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE
Sprzedam wéz paszowy, stopka Sprzedam kopaczke do ziemniakéw,  Sprzedam rozrzutnik obornika Sprzedam rozsiewacz do nawozéw
hydrauliczna, watek szerokokatny, sprawna, w oryginale, uzywana Cynkomet, (2007), 8 ton, posuw Amazone ZA-U 1501, 1 500 kg,

duzy podest, sprawny,
cena 30 000 zt do negocjacii,
tel. 508 — 997 - 336

(o/b)
Sprzedam kosiarke czotowg Krone
Easy Cut, szeroko$¢ robocza
2,80 m, stan bardzo dobry,
wszystko sprawne, cena 18 000 zt
do negocjaciji, tel. 600 - 191 — 933

(o/b)
Sprzedam ptug 3-skibowy
Kverneland, stan bardzo dobry,
niepogiety, niepopgkany,
cena 5 000 zt do negocijaciji,
tel. 512 - 097 - 890

(o/b)

Sprzedam 10 kréw, réznej cielnosci,
2 jatéwki, cena od 6 000 zt do
7 000 zt, tel. 507 - 607 — 069

? (o/b)
Sprzedam kultywator na 11 zgbdw,
brak kétek na wyposazeniu,
cena 420 zt do negocjaciji,
tel. 697 - 824 - 693

(o/b)

w tym sezonie, cena 2 500 zt do
negocijacii, tel. 692 — 958 — 486

(o)
Sprzedam siewnik Gaspardo,
6-rzedowy, dodatkowe kétko
ugniatajgce ziamo, stan bardzo
dobry, cena 72 000 zt do
negocijaciji, tel. 669 — 299 - 397

(o/b)
Sprzedam agrvegat uprawowy
2 hydropakiem Inter-tech, 3 m,
w bardzo dobrym stanie,
cena 9 000 zt, tel. 783 — 647 - 831

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik obornika
Brochard, (1999), taricuchy
hakowe, tadowno$¢ 10 ton, stan
bardzo dobry, cena 21 500 zt do
negocijaciji, tel. 602 - 862 - 037

(o/b)
Sprzedam zgrabiarko-przetrzgsarke,
stan dobry, wszystko sprawne, do
korica uzytkowana, cena 1 800 zt,
tel. 694 - 678 - 638

(o/b)

tasmy hydrauliczny, nowe taricuchy
i listwy, sprawny, cena 29 700 zt do
negocijacji, tel. 796 — 530 — 023

(o/b)
Sprzedam dojarke przewodows, na
6 aparatéw, nieuzywana od roku,
cena 5 500 zt do negocjaciji,
tel. 505 - 334 - 854

(o/b)
Sprzedam prase do bel Carraro,
zadbana, w bardzo dobrym stanie,
owijanie na jeden sznurek, bela
120, cena 20 000 zt do negocjacii,
tel. 508 - 612 - 873

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik, 2-osiowy,
stan dobry, posiada adapter,
cena 7 100 zt do negocjaciji,
tel. 500 — 066 — 835

: (o/b)

Sprzedam prase Krone, (2009),
w bardzo dobrym stanie, owijanie
siatkg, noze, cena 66 900 zi,
tel. 660 - 757 - 644

(o/b)

nadstawka, cena 4 800 zt,
tel. 786 — 876 — 452

(o/b)
Sprzedam tadowacz czotowy Stoll,
3-sekcyjny, cena 5 800 zt,
tel. 789 - 149 - 654

(o/b)
Sprzedam agregat uprawowy
Bomet, szerokos$¢ 3,20 m,
stan techniczny dobry,
cena 4 800 z, tel. 511 -945 - 771

. : (o/b)

Sprzedam przyczepe
samozbierajgcg Agromet,
cena 3 200 zt, tel. 506 - 536 — 068

(o/b)
Sprzedam opryskiwacz
zawieszanych, 12 m, swiezo
sprowadzony z Belgii, sprawny,
wazny przeglad, cena 2 400 zi,
tel. 516 - 391 - 797

(o/b)

Sprzedam jatéwke, wysokocielna,
cena 6 700 z, tel. 500 - 371 - 815
(o/b)

O GLtOSZENIE

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowa-
niu przestrzennym (Dz. U. 2 2023 r. poz. 977),
oraz art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 3 pazdzierni-
ka 2008 r. o udostepnianiu informacji o $ro-
dowisku i jego ochronie, udziale spoteczen-
stwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2023
r. poz. 1094), w ramach strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko, zawiadamiam
o wytozeniu do publicznego wgladu projek-
tu zmiany miejscowego planu zagospodaro-
wania przestrzennego terenu w obrebie wsi
Mscichy, do ktérego sporzadzenia Rada Gmi-
ny Radzitéw przystapita uchwata nr1X/83/2019
Rady Gminy Radzitéw z dnia 26 czerwca 2019r.
w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmia-
ny miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego terenu w obrebie wsi Mscichy,
wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko.

Projekt zmiany miejscowego planu zagospo-
darowania przestrzennego wraz z prognoza
oddziatywania na srodowisko dostepny be-

_dzie do publicznego wgladu w dniach od
22 wrzesnia 2023 r. do 16 pazdziernika 2023 r.
w siedzibie Urzedu Gminy Radzitéw, ul. Plac
500-lecia 14, 19-213 Radzitéw, pokdj nr 3A,
w godzinach pracy Urzedu oraz w Biuletynie
Informacji Publicznej Gminy Radzitéw na stro-
nie https://bip-ugradzilow.wrotapodlasia.pl/.
Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projek-
cie zmiany miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego rozwiazaniami od-
bedzie sie w dniu 09 pazdziernika 2023 r.

W OoIJTA G M I

w Sali konferencyjnej Urzedu Gminy Radzi-
6w, ul. Plac 500-lecia 14 o godz. 10°.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym, oraz art.
39 ust. 1 pkt. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r. o udostepnianiu informacji o $rodowi-
sku (...) mozna wnies¢ uwagi dotyczace usta-
leri przyjetych w projekcie zmiany planu i pro-
gnozie oddziatywania na srodowisko.

Uwagi nalezy sktada¢ do Wéjta Gminy Radzi-
téw z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy
jednostki organizacyjnej i adresu,.oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy, w nie-
przekraczalnym terminie do dnia 31 pazdzier-
nika 2023 r. w formie: _

- pisemnej - na adres Urzedu Gminy Radzi-

fow ul. Plac 500-lecia 14, 19-213 Radzitéw

- ustnej - do protokotu (w pokoju nr 3A w sie-
dzibie Urzedu)

- droga elektroniczng, w tym za pomoca $rod-
kéw komunikacji elektronicznej, (na adres
Urzedu Gminy w Radzitowie, 19-213 Radzi-
16w, ul. Plac 500-lecia 14, lub e-mail: sekreta-
riat@gminaradzilow.pl, lub skrytka ePUAP: /
ugradzilow/skrytka).

Wéjt Gminy Radzitow
Krzysztof Milewski

Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarza-
nia danych osobowych:

1) Dane osobowe podawane sg w ce-
lu sktadania uwag do projektu zmiany
miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego gminy Radzitéw beda
przetwarzane do momentu zakoriczenia

N Y
o wylozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego terenu w obrebie wsi Mscichy

RADZItLtOW

sprawy, po czym zostang przekazane do
archiwum w Urzedzie Gminy w Radzito-
wie jako dokumenty kategorii,A’, zgod-
nie z przepisami dot. archiwizacji doku-
mentow.

2) Administratorem podanych danych oso-
bowych jest Wojt Gminy Radzitéw, 19-213
Radzitéw, ul. Plac 500-lecia 14.

3) Podanie danych osobowych jest wymo-
giem ustawowym i ma charakter obo-
wigzkowy, niepodanie danych osobo-
wych skutkuje pozostawieniem uwagi
bez rozpoznania.

4) Skladajacy uwage ma prawo do zadania od
administratora dostepu do podanych da-
nych osobowych, ich sprostowania, ogra-
niczenia przetwarzania, a takze prawo do
przenoszenia danych.

5) Sktadajacy uwage ma prawo do whniesie-
nia skargi do organu nadzorczego, tj. Pre-
zesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

6) Podstawe prawna przetwarzania danych
stanowi art. 11 pkt 8 ustawy z dnia 27 mar-
ca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym (Dz. U.z 2022 . poz.
503.1846).

7) Sktadajacy uwage ma prawo w dowolnym
momencie wnie$¢ sprzeciw wobec prze-
twarzania podanych danych osobowych,
z przyczyn zwigzanych ze szczegélng sytu-
acja skfadajacego uwage.

8) Dane kontaktowe inspektora ochrony da-
nych osobowych w Urzedzie Gminy w Ra-

dzitowie: e-mail:arasimowicz@gmail.com.
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Rada Nadzorcza Miejskiego Przedsigbiorstwa
Energetyki Cieplnej w tomzy Sp. z o.0.

zaprasza podmioty badajace bilanse do ztozenia oferty
pisemnej na przeprowadzenie badania sprawozdania fi-
nansowego za rok 2023 i 2024.

Oferta powinna zawiera¢:

1. Nazwe i adres podmiotu.

2. Udokumentowanie statusu prawnego oferenta.

- aktualny odpis z rejestru sadowego lub zaswiadczenie

o prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej,

— zaswiadczenie o nadaniu nr. NIP,

- aktualna na dzien zakoriczenia badania bilansu poli-

se ubezpieczenia sie oferenta od ryzyka zawodowego.

3. Skrécong informacje o prowadzonej dziatalnosci.

4. Posiadane referencje w tym dos$wiadczenie w badaniu

przedsiebiorstw branzy cieptowniczej.

5. Harmonogram prac weryfikacyjnych.

6. Proponowanga catkowita cene ustugi, forme i termin ptat-

nosci.

7.Termin zakonczenia badania za rok 2023 oraz wydania

opinii — do 25 kwietnia 2024 r.

‘Zleceniodawca zastrzega sobie swobodny wybér ofert,
mozliwos$¢ odwotania lub przerwania procedury wyboru,
jak tez uznania, ze postepowanie nie doprowadzi do roz-
strzygniecia i wylonienia oferenta, bez podawania przyczyn.

Oferty nalezy przesyta¢ do dnia 20.09.2023 r.

— W wersji papierowej na adres:

MPEC Sp. z 0.0. w Ltomzy, ul. Kopernika 9a 18-400 Ltom-
za w zaklejonych kopertach zdopiskiem ,Wybor bie-
gtego rewidenta”

- lub elektronicznie opatrzone kwalifikowanym podpi-

sem elektronicznym na adres: sekretariatempec.lom.pl

@ B W 1 k5. -2 £ . Z F N} E

Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (t.,j.: Dz. U. z 2023 r,, poz. 162) art.
49,art.6181i§4iart. 10§ 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 .
Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz. U.z 2023 r.
poz. 775) zawiadamia sig, ze w dniu 11.09.2023 r. Starosta Kol-
nenski wszczat na wniosek Burmistrza Stawisk, postepowanie
administracyjne w sprawie wydania zezwolenia na realizacje in-
westycji drbgowej pn.:,Przebudowa i rozbudowa czesci ul. Ce-
drowskiej w Stawiskach wraz z niezbedng infrastrukturg” oraz
zatwierdzenia projektu podziatu nieruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:

Dziatki drogowe nr ewid.: 779/3, 807/2, 801, 803, 761, 779/1,
780/1, 789 - obreb nr 0005 Stawiski, gmina Stawiski;

Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci prze-
chodzace pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nierucho-
mosci) nr ewid.:

788/1 (788), 805/5 (805/1), 807/10 (807/1), 807/12 (807/3) -
obreb 0005 Stawiski, gmina Stawiski;

Dziatki, z ktérych korzystanie bedzie ograniczone nr ewid.:
710,711 - obreb 0005 Stawiski, gmina Stawiski.

Z aktami w/w. sprawy pozostate strony postepowania moga sie
zapoznac w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1,
18-500 Kolno, pok. 203 i 204, w godzinach 7:30 — 15:30, po tele-
fonicznym umowieniu sie pod nr. tel. 862784885 lub 862784884
— w terminie 14 dni od dnia obwieszczenia w prasie lokalnej.

Woéjt Gminy Radzitéow

informuje, iz w siedzibie Urzedu Gminy zostat podany do pu-
blicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogtoszen
na okres 21 dni wykaz nieruchomosci komunalnych przezna-
czonych do zbycia - dziatka nr 80 (obreb 0026 Rydzewo Szla-
checkie), do oddania w uzyczenie — dz. nr 37/2 (obreb 0012
Kieljany) oraz najmu - garaze i pomieszczenia gospodarcze na
dz. nr 1148/6 (obreb 0024 Radzitéw).

W6jt Gminy Krzysztof Milewski

Pobierz aplikacje mobilng
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Zgodnie z art. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r.
o szczeg6lnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji
w zakresie drég publicznych (t.,j.: Dz. U.z 2023 r,, poz. 162) art.
49,art.61§1i84iart. 10§ 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 .
Kodeks postepowanja administracyjnego (t,j. Dz. U.z 2023 r.
poz. 775, ze zm.) zawiadamia sie, ze w dniu 07.09.2023 r. Staro-
sta Kolneriski wszczat na wniosek Burmistrza Stawisk, postepo-
wanie administracyjne w sprawie wydania zezwolenia na reali-
zacje inwestycji drogowej pn.:,Przebudowa z rozbudowa czesci
ul. 550-Lecia Stawisk w Stawiskach wraz z niezbedng infrastruk-
turg” oraz zatwierdzenia projektu podziatu nieruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:

Dziatki drogowe nr ewid.: 779/3, 765 — obreb nr 0005 Stawi-
ski, gmina Stawiski;

Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci prze-
chodzace pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nierucho-
mosci) nr ewid.:

771/1(771),772/1 (772), 773/11773/2 (773), 774/1 (774),
778/1 (778), 783/1 (783), 784/1 (784) — obreb 0005 Stawiski,
gmina Stawiski.

Z aktami w/w. sprawy pozostate strony postepowania moga sie
zapoznac w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1,
18-500 Kolno, pok. 203 i 204, w godzinach 7:30 - 15:30, po tele-

fonicznym uméwieniu sie pod nr. tel. 862784885 lub 862784884
- w terminie 14 dni od dnia obwieszczenia w prasie lokalnej.
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Na podstawie art. 6¢c ustawy z dnia
20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie
elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 724 z pézn. zm.) oraz ustawy z dnia 27
marca 2003 r. o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym (t.j. Dz. U.z2023 r. poz.
977 z péZn. zm.)

zawiadamiam

o podjeciu przez Rade Gminy Przytuty na-
stepujacych uchwat:

» uchwata nr XXXVI1/243/2023 z dnia 30 sierp-
nia 2023 r. w sprawie przystqpienia do
sporzqdzénia miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego dla fragmen-
téw obreb6w Bagienice, Doliwy, Gardoty,
Grzymki, Nowa Kubra, Obrytki, Przytu-
ty, Przytuty Kolonia, Wilamowo, w gmi-
nie Przytuty,

« uchwata nr XXXV1/244/2023 z dnia 30 sierp-
nia 2023 r. w sprawie przystapienia do spo-
rzadzenia miejscowego planu zagospoda-
rowania przestrzennego dla fragmentéw
obrebéw Gardoty, Mroczki, Wilamowo,
w gminie Przytuty.

W rozumieniu ustawy z dnia 20 maja 2016 r.

o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatro-
wych (tj. Dz. U.z 2021 r. poz. 724 z pézn. zm.)
gmina Radzitéw stamowi gmine pobliskq dla
planowanych inwestycji.

Zgodnie z ogtoszeniem Woéjta Gminy Przy-
tuty z dnia 8 wrzesnia 2023 roku osoby za-
interesowane moga sktada¢ wnioski do ww.
planéw miejscowych w terminie 21 dni od
daty ukazania sie przedmiotowego ogtosze-
nia, w siedzibie Urzedu Gminy Przytuty, ul.

o S y 4
o podjeciu w gminie Przytuly uchwat o przystapieniu do sporzadzenia planéw miejscowych,
na podstawie ktérych maja by¢ lokalizowane elektrownie wiatrowe

Supska 10, 18-423 Przytuly, w godzinach
urzedowania oraz korespondencyjnie na ww.
adres lub za pomoca $rodkéw komunikacji
elektronicznej, tj. poczty elektronicznej na
adres: gmina@przytuly.powiatlomzynski.pl.

Woéjt Gminy Przytuty poinformowat réw-
niez, ze zgodnie z art. 6e ust. 1 pkt 1 ustawy
zdnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakre-
sie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 724 z p6zn. zm.), dyskusje publiczne nad
mozliwymi do ujecia w tych planach rozwia-
zaniami, odbeda sie:

- dla miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego dla fragmentu obre-
béw Bagienice, Doliwy, Gardoty, Grzymki,
Nowa Kubra, Obrytki, Przytuty, Przytuty Ko-
lonia, Wilamowo, w gminie Przytuty, w dniu
26 wrzesnia 2023 r. o godz. 16:00;

- dla miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego dla fragmentdéw obre-
boéw Gardoty, Mroczki, Wilamowo, w gmi-
nie Przytuty, w dniu 26 wrzesnia 2023 r.
o godz. 17:00.

Dyskusje odbeda sie zaréwno w formie spo-
tkania bezposredniego, tj. w siedzibie Urze-
du Gminy Przytuly, ul. Supska 10, 18-423
Przytuly, jak i w formie prowadzonej za po-
mocg $srodkéw porozumiewania si¢ na odle-
gtos¢, umozliwiajacych zabieranie gtosu, za-
dawanie pytan i skfadanie uwag, tj. w formie
online za pomocg platformy Microsoft Teams.
Informacje o faczu do dyskusji online bedzie
mozna uzyskac najpézniej w dniu dyskusji, na
stronie BIP (w zakfadce Strona gtéwna, Kon-
sultacje Spoteczne), pod adresem: t

http://www.przytuly.powiatlomzynski.pl
bip/index.php?k=252.

Jednoczesnie, na podstawie art. 39 pkt 1
oraz art. 40 i 41 Ustawy z dnia 3 paZdzier-
nika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spofe-
czeristwa w ochronie srodowiska oraz o oce-
nach oddziatywania na Srodowisko (t.j. Dz.
U.z2023r. poz. 1094 z péZn. zm.), zawia-
damiam o przystgpieniu do opracowa-
nia prognozy oddziatywania na srodowi-
sko w celu przeprowadzenia strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko miej-
scowych planéw zagospodarowania prze-
strzennego.

Whioski do strategicznej oceny oddziaty-
wania na srodowisko ww. projektéw planéw
miejscowych mozna sktadac w terminie do
21 dni od dnia ukazania sie przedmiotowe-
go ogtoszenia.

Zgodnie z art. 40 ww. ustawy wnioski mo-
ga by¢ wnoszone:

1) w formie pisemnej na adres Urzedu Gmi-

ny Przytuty, ul. Supska 10, 18-423 Przytuty,

2) ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy

Przytuty, ul. Supska 10, 18-423 Przytuty,
3) za pomoca srodkéw komunikaciji elektro-
nicznej bez koniecznosci opatrywania ich
kwalifikowanym podpisem elektronicz-
nym, na adres e-mail: gmina@przytuly.

powiatlomzynski.pl.
Informuje, ze organem wtasciwym do roz-

patrzenia wnioskéw jest Wéjt Gminy Przytuty.
W6éjt Gminy Radzitow
Krzysztof Milewski

foto
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Kotek, ktory wpadt do studni,
uratowany przez strazakéw
OSP Czyzew.

,,Odblla mi palma!”
Srubokretem porysowat audi,
stojace na ulicy Zambrowa nie ja-

ki$ géwniarz, ale dojrzaly (63 la- |
ta) mieszkaniec miasta. Wtasci-

ciel auta przylapat go na gorgcym

uczynku, wiec za chwilke byt w kaj-

dankach. Co ciekawe, byt poranek,
a on juz (jeszcze?) mial w czubie.
Policjantom powiedzial, ze ,odbila
mu palma”. Przed sagdem stanie jed-
nak nie ,,palma’, ale on osobiscie.

Bezmyslina stracita 150 000

Z duzym poswigceniem, bo
trzy razy dokonata przelewu na
konto-oszustow, wyczyscita konto
whasne ze 150 000 zt mieszkanka
(60 lat) Siemiatycz. Schemat oszu-
stwa do znudzenia jest od daw-
na taki sam: dzwoni facet, podaje
sie, jak w tym przypadku, za funk-
cjonariusza CBA (w innych: poli-
cji, Centralnego Biura Sledczego
itp.) i oznajmia, ze prowadzi akcje
przeciwko wltamywaczom na konta
bankowe. By zlapa¢ wlamywaczy
i uchroni¢ pieniagdze rozmoéwcy,
nalezy przela¢ je na konto wskaza-
ne ,funkcjonariusza”. Smierdzi ta-
ka fabulka na kilometr przekretem?
Smierdzi! A ciagle sg tacy, ktérym
pachnie rolg gwiazdy w filmie kry-

minalnym i bezmyslnie zachowujg |

sie wedlug scenariusza oszustow.

Swir w motelu

Uszkodzit drzwi wejsciowe i do
lazienki, umywalke i okno dacho-
we na 4 tys. z w motelu w Pigtni-
cy. To mieszkaniec (24 lata), ktéry
przyjechat z Norwegii na przy$pie-
szony kurs prawa jazdy. Poklocit
sie z dziewczyng i musial odreago-
wa, a nastepnego dnia mial egza-
min. Zachowat sie elegancko wo-
bec wspétlokatora, poniewaz przed
demolka wyprosit go z pokoju, ale
sad uzna to raczej za dowod pre-
medytacji.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

O niezwyklym szczesciu moze moéwic traktorzysta (66 lat), ktory nie baczac na znak ,,Stop” wjechal na nie-
strzezonym przejezdzie kolejowym w Dgbrowie Szatankach (gm. Czyzew) na tory, ktérymi przejezdzata loko-
motywa. Ani jemu, ani maszyniscie nic si¢ nie stato. Obaj byli trzezwi. Fot. KPP w Wysokiem Mazowieckiem

Znasz ten znak" Kryje sporo zaskoczen'

Znak z prawej strony ulicy spo-
tykany jest w zasadzie prawie tylko
na osiedlach miast. Oznacza ,,stre-
fe zamieszkania”. Okresla, ogolnie
rzecz biorac, bezwzgledne pierw-
szenistwo pieszych. W strefie za-
mieszkania pieszy moze, ale nie
musi korzystac z chodnika i jesli
chce, moze spacerowac po jezd-
ni albo po drodze dla roweréw.
Pieszym ustepowaé muszg rowe-
ry, a male dziecko, jadace na ro-
werze moze korzystac z drogi dla
rowerdw, gdzie ma pierwszenstwo
(poza strefg zamieszkania nie ma
takiego prawa). To nie wszystko.
Maksymalna predkos¢ w strefie

zamieszkania, takze dla roweré6w,
to 20 km/h. Urzadzenia spowal-
niajace jazde nie musza by¢ ozna-
kowane. Piesi po zmroku w strefie
zamieszkania nie majg obowigzku

Zamawiaj wiecej
ptacac mniej!

teraz pakiety promocyjne

+ Farmat
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uzywania odblaskéw i zawsze ma-
ja pierwszenstwo przed pojazdem.
Wyjezdzajac ze strefy zamieszka-
nia, nalezy ustgpic pierwszenstwa
innym po;azdom
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Paradnia psychoelaga

Test na predyspozycje

Kolezanka powiedziala mi,
Ze s3 jakies testy, dzieki ktérym
mozna si¢ dowiedzie¢, na ja-
kie studia czlowiek si¢ nada-
je. Interesuja mnie takie testy,
chcialbym si¢ dowiedzie¢, na
czym one polegaja. Czy rzeczy-
wiscie mozna sprawdzié, w ja-
kiej pracy czlowiek si¢ bedzie
najlepiej czul?

3 Jarek

W testach raczej nie ma nic
tajemniczego. W gruncie rzeczy
wigkszo$¢ z nas potrafi przewi-
dzie¢, do jakiej pracy si¢ nadaje,
a do jakiej nie, jakie warunki bar-
dziej nam odpowiadajg, a jakie
mniej. Bywa jednak, ze w chwi-
li podejmowania zyciowej de-
cyzji (jak wybér studiéw) albo
w okresie kryzysowym (dojrze-
wania) jesteémy zupelnie zdez-
orientowani. Wtedy testy moga
podpowiedzie¢, jakie sg nasze
mocne i stabe strony, jakie ma-
my predyspozycje.

Jeden z czeéciej stosowanych
testow zainteresowan dzieli ludzi
na kilka kategorii. Trzeba w nim
odpowiedzie¢ (,Tak” lub ,Nie”)
na kilkadziesigt pytan, podob-
nych do tych: ,,Lubie przeby-

Zeberka
w kapuscie

Sktadniki: ;
® 1 kg zeberek wieprzowych
® 500 g kapusty kiszonej
® 1 cebula
® papryczka chili
® 2 ziela angielskie
e 2 liscie laurowe
e czosnek granulowany
® papryka stodka w proszku
® 1 lyzeczka cukru
® odrobina oleju do smazenia
® s0l, pieprz

Zeberka umyj, osusz, po-
kréj na mniejsze czeéci. Z kaz-
dej strony oprész czosnkiem
granulowanym, papryka stod-
ka w proszku, solg i pieprzem.

20

wac¢ z ludZzmi’”, ,Nie wystarcza
mi jedna odpowiedzZ na zadane
pytanie”, ,Dobrze si¢ czuje, gdy
wiem, jakie konkretnie czynno$ci
mam wykonac”, ,, Interesuje si¢
sztuky” itp. Na podstawie odpo-
wiedzi mozna z pewnym praw-
dopodobienstwem przewidzie¢,
w jakiej pracy dana osoba bedzie
sie sprawdzac i dobrze czuc. Jesli
mamy pracowac z ludzmi (praca
nauczyciela lub lekarza), wska-
zane jest posiadanie takiej ce-
chy, jak empatia. Ci, ktérzy wola
uporzadkowane i przewidywalne
zadania oraz jasno sprecyzowa-
ne kryteria i normy pracy, na-
dajg si¢ raczej do pracy w ban-
ku, a nie artystycznej. Test moze
da¢ odpowiedz, do jakiej kate-
gorii zawodowej nalezymy (ar-

tysta, przedsigbiorca, czy spo-

lecznik itd.).

Czasem podczas badania wy-
konywane s3 réwniez testy cech
temperamentu i podstawowych
cech osobowosci (takich jak intro-
wersja — ekstrawersja) oraz mie-
rzy si¢ poziom inteligencji. Wte-
dy diagnoza staje si¢ pelniejsza.

DR MARCIN FLORKOWSKI

psycholog
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Umie$¢ w lodéwece, najlepiej na

kilka godzin. Rozgrzej olej na

patelni i obsmaz zeberka z kaz-
dej strony. Odstaw. Kapuste ki-
szong odsacz z zalewy. Posiekaj.
W16z do garnka, wrzué licie
laurowe'i ziela angielskie. Do-
praw solg, pieprzem i cukrem.
Podlej woda tak, aby siggala

do potowy wysokosci kapusty.

Zagotuj i du$ na malym ogniu
15 minut. W tym czasie cebule
pokréj w pidrka, papryczke po-
siekaj drobno. Zeszklij na ole-

. ju, tym samym, co wczesniej

zeberka. Piekarnik rozgrzej do
180 stopni Celsjusza. Na sp6d
naczynia zaroodpornego wyl6z
polowe podgotowanej kapusty
kiszonej, nastepnie utéz mie-
so i przeldz cebulg z papryczka
chili. Zakryj druga czescia ka-
pusty. Piecz pod przykryciem
okoto péttorej godziny. Zdej-
mij pokrywke i zostaw jeszcze
na 10 minut, az wierzch sie de-
likatnie zarumieni.
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Pytanie intymne
Chcialabym wiedzie¢, czy mo-
ze by¢ uczulenie na prezerwaty-
we? Pare dni temu zaczetam od-
czuwa¢ swedzenie w okolicach
pochwy. Z moim chlopakiem
kochalam si¢ na razie dwa razy
z prezerwatywg. Czy mozna sa-
memu na to zaradzic?
Iwka
Swedzenie moze by¢ wyrazem
uczulenia na prezerwatywe. Ale bez
bezposredniego badania zaden, na-
wet najlepszy specjalista, nie posta-
wi diagnozy, co to moze by¢. Nie
mowigc o tym, Ze recepte tez mu-
si wypisa¢ osobiscie. W tej chwi-
li w kazdym wigkszym mieécie sg

Fot. pixabay

prywatne i publiczne gabinety der-
matologiczne. Jezeli nie chce sig i$¢
w swojej miejscowosci lub tam ich
nie ma, mozna si¢ uda¢ bez skiero-
wania gdziekolwiek. Samemu nie
ma w tym przypadku co ,,zaradza¢’,
poniewaz podczas stosunku mozna
sie zarazi¢ chorobami weneryczny-
mi, HIV, grzybica. Pierwszym obja-
wem moze by¢ wlasnie swedzenie,
pieczenie, zaczerwienienie narza-
doéw plciowych. Dlatego trzeba si¢
uda¢ do dermatologa. Koniecznie
szybko, gdyz w przypadku rzeczy-
wistego zarazenia, szybkie podje-
cie leczenia gwarantuje najczeéciej
(poza HIV) szybkie, skuteczne wy-
leczenie.

Lekarz domowy
Mam brzydkie, przebarwione
paznokcie. Czy to si¢ leczy?
Karolcia
Zdrowy paznokie¢ jest lekko
zarézowiony, nie ma przebarwien
i plamek. ,Wykwity” na paznok-
ciach, to nie tylko sprawa urody;, ale
gléwnie zdrowia. Mogg oznaczaé
brak w organi'zmie sktadnikéw wap-
nia, cynku, zelaza. Przy niedoborze
W organizmie witamin grupy B oraz

A i PP, magnezu i krzemu paznok-
cie bedg tamliwe, kruche, rozdwa-
jajace sie. Gdy pojawiaja sie biate
plamki, mogg $wiadczy¢ o anemii,
nowotworze skéry, niewydolnosci
serca i nerek. Zabarwione na z6tto
majg nie tylko palacze, ale tez poja-
wiajg si¢ u chorych z zaburzeniami
tarczycy. Jesli z paznokciami doé¢
dhugo cos jest nie tak, warto skon-
sultowac¢ to z lekarzem i poprosi¢
o skierowanie na badania krwi.

Pod paragrafem

Mamy dwoje dorostych dzieci.
Mielismy gospodarstwo, sprze-
dali$my z mezem czeé¢ ziemi
i kupiliémy synowi i cérce miesz-
kanie w mie$cie. Syn jest juz zo-
naty. Mieszkanie kupili§my mu

przed §lubem. Cérka jest nadal -

panna, ale pewnie za jakis czas
wyjdzie za maz. Czy mieszka-
nia kupione dzieciom stajg si¢
po zawarciu przez nich malzen-
stwa wspélnoscig malzenska, czy
nadal s3 tylko ich wlasnoécia?
Pytamy, bo teraz jest tyle roz-
wodow, a nie chcielibyémy, zeby

w razie takiego przypadku z na-
szej cigzkiej pracy korzystali sy-
nowa lub zie¢. a
Regina
Mieszkanie syna, kupione
przed $lubem nie bgdzie wcho-
dzito do wspélnoty majgtkowej.
Pozostanie nadal jego wtasnoscia,
on bedzie jego jedynym whasci-
cielem. Tak samo bedzie w przy-
padku cérki, gdy zmieni stan cy-
wilny. Gdyby doszto do rozwodu
malzonkéw, mieszkanie nie be-
dzie nalezalo do majatku wsp6l-
nego i nie bedzie brane pod uwa-
ge przy podziale majatku.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Psychotest

Kt6ry mez

na Ci

sie podo

Twéiwybérzdram,jakaiestéicmgokasz

1. Szukasz mezczyzny ,,0jca’.
Jeste$ ,.kobieta-corky” W partne-
rze poszukujesz oparcia, wymagasz
troski i uwagi. Chetnie pozwalasz
mezczyznie przejmowac inicjaty-
we. Nie masz potrzeby rywalizo-
wa¢ ani udowadnia¢ swoich racji.
Bardzo ufasz, jeste$ niezwykle lo-
jalna i oddana. Dobrze czujesz si¢
z partnerem, ktéry bierze za ciebie

odpowiedzialno$¢, rozwigzuje pro-

blemy i zaspokaja nawet najbardziej
absurdalne pragnienia. Musi by¢
pewny siebie, zdecydowany i wiad-
czy. ﬁopéki dwie strony dobrze si¢
czujg w takim ukladzie, moze to by¢
harmonijna relacja.

2. Szukasz mezczyzny ,,chlop-
ca”. Jeste$ kobiets ,,matky”. Opie-
kunicza, czuly, ktéra uwaza, ze jej
zyciowym zadaniem jest dbanie
o wszystko i wszystkich. Matku-

_jesz swojemu mezczyznie. Prébu-
jesz po$wiecic caly swoj wolny czas
swoim bliskim, ktérzy, jak szczerze
wierzysz, nie mogg zy¢ bez twojej
opieki i ochrony. Za tym oddaniem,
cierpliwoscia i bezinteresownoscia
istnieje jednak pod$wiadome pra-
gnienie ,,zagarniecia” swoich bli-
skich i stanie si¢ dla nich niepod-
wazalnym autorytetem. Oczekujesz
szacunku, wdziecznoéci i postu-
szenistwa. Jeste$ silng i dominuja-
c3 kobietg, dlatego szukasz me¢z-
czyzny uleglego, ktéry podda si¢
twoim zasadom.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

3. Szukasz mezczyzny ,,ma-

cho” Jestes kobieta samowystar-

czalng i niezalezng. Masz zdanie
na kazdy temat. Jeste$ postrzegana
jako atrakcyjna, przebojowa, pew-
na siebie, ambitna i samowystar-
czalna, wigc w niektérych mezczy-
znach wzbudzasz obawy. Szukasz
réwnie niezaleznego partnera, jak
ty. Moze to by¢ trudne, bo wielu
meZczyzn po prostu nie jest w sta-
nie si¢ do ciebie dopasowac, nie s3
gotowi dawac w zwigzku tyle wol-
nosci, ile potrzebujesz. W relacji
wyznaczasz granice i oczekujesz
szacunku do przestrzeni osobistej.
Relacje zbudujesz z inteligentnym,
wnikliwym i niezaleznym czlowie-
kiem, ktéry podziela twoje pogla-
dy i zgodzi si¢ na duzo wolnosci
w zwigzku. . .

4. Szukasz mezczyzny ,,kum-
pla”. Chcesz poczucia wspdlnoty
interesow i jednosci, cenisz poczu-
cie bezpieczenistwa, wazne jest dla
ciebie zaufanie. Jeste$ emocjonal-
na i wrazliwa. Podswiadomie da-
zysz do tego, aby stac si¢ niezbed-
na dla mezczyzny, dajgc sig poznac
zaréwno jako kochanka, jak i naj-
lepszy przyjaciel, zawsze gotowy

.porozmawia¢ i doradzi¢. Od wy-

branka serca oczekujesz podobne-
go zaangazowania. Trudno bedzie
ci zbudowa relacje z niezaleznym
mezczyzng, ktéry ceni wolno$¢ i ma
swoje zdanie na kazdy temat.

Fot. pixabay

Poszla fama, Ze w pewnym
miasteczku jest cudowne zré-
detko, ktére leczy ulomnosci.
Natychmiast zebrali si¢ przy
nim §lepy, garbaty i sparalizo-
wany na wozku.

Slepy przemyt oczy i krzyk-
nal:

- O rany, ludzie, ja widze!

Garbaty wykapal si¢ w Zro-
detku i krzyknat:

- O rany, ludzie, nie mam
garbu! ;

Sparalizowany wjechat
z wozkiem do wody i krzyknat:

- O rany, ludzie, mam no-
we opony!

£

Dwaj przyjaciele, Polak
i Zyd, wyjechali w sprawach
biznesowych do Afryki. Juz
godzfnq po przylocie Polak sle
do centrali maila: ,Nie przy-
sylajcie zadnych butéw, wszy-
scy chodzg boso”. Niemal w tym

samym czasie Zyd wysyla ma- .

ila: ,,Przysylajcie natychmiast
10 milionéw par butéw, wszy-
scy chodzg boso”.

%
R

Chcesz ukras¢ troche pienie-
dzy, obrabuj bank.

Chcesz ukras¢ duzo pienie-
dzy, zal6z bank.

%

- Czy to prawda, panie ordy-
natorze, Ze mojego meza bedzie
operowal praktykant?

— Zaraz popatrze¢ na rozklad
zajec... Tak, rzeczywiscie!

— Przeciez to skomplikowa-
na operacja. On go u$mierci!

- No to praktyki na pewno
mu wtedy nie zalicze!

02

Gdy moja zona ma pét to-
ny makijazu na twarzy, to nic.
Ale kiedy ja mam lekkie $lady
szminki na twarzy, to zaraz ko-
niec $wiata!

S

— Tato, jak si¢ powinno pi-
saé: Krélowa Lodu, czy Krélo-
wa Loda?

~ To zalezy, synu, czy chcesz,
zeby byla postacig pozytywna,
czy negatywng...

&8

— W jakim dziale postawic¢
ksigzke ,,Onanizm”? - pyta nowa
bibliotekarka szefowg biblioteki.

- Rekodzielo!

&

Profesor medycyny ma
pierwszy wyklad z pierwszym
semestrem.

- Zaczniemy od podstaw au-
topsji. Tutaj najwazniejsze s3
dwie rzeczy. Po pierwsze, mu-
sicie panstwo pokona¢ swoje
obrzydzenie. Prosze popatrzec...
- wetknatl palec w tylek trupa,
wyciagnat go i oblizal.

— A teraz kazdy z was po kolei!

Studenci z bladymi twarzami
podchodza do zwlok, ale robia,
co kazal profesor. Kiedy skon-
czyli, wykladowca méwi:

- Po drugie, powinniscie
panstwo popracowaé nad spo-
strzegawczo$cig. Wlozytem pa-
lec wskazujacy, ale oblizalem
srodkowy!

LEWY, OPOWIEDZ, O MECZU

712”‘&/
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Tu warto by¢ —

Grajewo ,
Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20, tel. 86272 2991):
B Koncert Jubileuszowy Zespotu Pieéni i Tafica Grajewianie z pod-
sumowaniem obchodéw 35 lat na scenie; sobota, 16 wrzesnia, godz.
18.00. Bilety w kasie i stronie biletyna.pl.

Jedwabne

Kosciél $w. Jakuba Apostola (ul. Poswigtna 4, tel. 86 217 20 33):

B Koncert Kwartetu Alla Breve ,,Caro mio ben” w cyklu Sacrum et
Musica; niedziela, 17 wrzesnia, godz. 10.15. Wstep wolny.

Kolno

Kolneriski Oérodek Kultury i Sportu (ul. Konopnickiej 4, tel. 86 278 22 21):
B Spektakl komediowy ,,Zona do adopcji” w wykonaniu Teatru Old
Timers Garage z udzialem m.in. Olgi Borys; sobota, 16 wrzeénia,
godz. 19.00. Bilety w kasie Osrodka i stronie biletyna.pl.

B Biesiada Kolneniska ,,Uptywa szybko zycie” z przegladem seniorskich
zespolow $piewaczych i Andrzeja Rybinskiego na Placu Wolnosci;
niedziela, 17 wrze$nia, godz. 18.00. Wstep wolny.

komza

Miejski Dom Kultury (ul. Wo;ska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26):

B Polski Dzieni Bluesa w ktérym w Hali Kultury (Stary Rynek) wystapia
trzy zespotly: The BL Blues Band, Silesian Hammond Group, Blues
.| Junkers; sobota, 16 wrzesnia, godz. 18.30. Wstep wolny.

Galeria Sztuki Wspélczesnej (ul. Dluga 13, tel. 86 216 41 00):

B Otwarcie wystawy ,,Transfiguracje — ceramika i tkanina artystyczna”
Ivayli Zivkowej-Roszak; czwartek, 14 wrzesnia, o godz. 17.00. Artystka
urodzila si¢ w Sofii, od 1996 roku mieszka w Lomzy. Realizuje sie
w malarstwie, tkaninie i ceramice artystycznej, projektuje ubiory,
zajmuje si¢ aranzacjg wnetrz i edukacjg estetyczng. Jest autorka cykli
artystycznych: ,, Anioly”, ,,Portret kobiety”, ,Male opowiesci”, ,Sen”,
»Przebudzenie’, ,,Metamorfozy”, ,Ceramiczne opowiesci”. Wystawa
czynna do 12 pazdziernika.

Koéciét Krzyza Swigtego w Lomzy (ul. Zawadzka 55, tel. 86 216 89 05):
B Koncert Orkiestry Kameralnej Fiharmonii Wileniskiej ,Wirtuozi
z Wilna” w cyklu Sacrum et Musica; niedziela, 17 wrze$nia, godz
19.45. Wstep wolny.

Nowe Kupiski

Kosciot éw. Jadwigi Slaskiej (tel. 86 217 91 71):

B Koncert Baltic Neopolis Quartet ,,Con bravura” w cyklu Sacrum et
Musica; niedziela, 17 wrzesnia, godz. 12.00. Wstep wolny.

Zambrow

Miejski Osrodek Kultury (ul. Wyszyrniskiego 2a, tel. 86 271 27 99):

B Wystawa ,,Kampfe Bei Zambrow. Wrzesient 1939 w Niemieckim
Obiektywie”, prezentujgca okolo 40 zdjeé ze zbioréw kustosza Re-
gionalnej Izby Historycznej w Zambrowie Jarostawa Strenkowskiego,
wykonanych we wrzesniu 1939 r. przez niemieckich fotograféw w cza-
sie dziatan bojowych i kilka dni po przejéciu frontu, migdzy innymi
w Wiznie, Andrzejewie, Zambrowie, samolotu Messerschmitt Bf 109
C spod Wygody, ktory ladowal tam 2 wrzeénia 1939 roku.

Repertuar kin:

H Kino ,Relax” Grajewo: 17 wrze$nia - ,Mi¢dzy nami zywiolami’,
godz. 16.30 i ,,Porady na zdrady”, godz. 19.00. Kino ,Wrzos” Kolno:
nieczynne. Kino ,Wars” Wysokie Mazowieckie: 15 wrzeénia —
»lesciowie 27, godz. 17.00 i ,Ultimatum” (napisy), godz. 20.00; 16
wrzespia — ,Kicia Kocia na pikniku”, godz. 14.00 oraz ,,Ultimatum”,
godz. 17.00 i ,,Te$ciowie 2”, godz. 20.00; 17 wrze$nia - Kicia Kocia
na pikniku”, godz. 14.00 oraz ,Tesciowie 2”, godz. 17.00 i ,Ultima-
tum” (napisy), godz. 20.00; 20 wrzeénia - ,,Ultimatum’, godz. 17.00
i ,Te$ciowie 27, godz. 20.00; 21 wrzeénia — ,Tesciowie 2, godz. 17.00
i ,Ultimatum” (napisy), godz. 20.00. Kino MOK Zambréw: 15 - 21
wrze$nia — ,,O psie, ktéry jezdzit kolejg”, godz. 14.30 oraz ,Ukryta
sie¢’, godz. 16.45 i ,Raport Pileckiego’, godz. 19.00.
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BARAN (21 111 - 19 [Vyumasz
szanse stawic czolo wnd[‘fh)?:

dzaju trudno$ciom. Jeéli zastana-
wiasz si¢ nad wyjazdem, jest jak
najbardziej wskazany. Uwazaj na
swoj burzliwy charakter, gdyz
brak opanowania moze by¢ przy-
czyng drobnych niepowodzen.
BYK (20 IV - 21 V): mozesz si¢
spodziewa¢ dobrych wiadomosci
o waznych dla Ciebie sprawach,
nawigzania kontaktu z kims§,
o kim od dawna my#lisz. Szansa
na nowe do$wiadczenia zawodo-
we i nowe $ciezki uczu¢.
BLIZNIETA (22 V - 21 VI): sta-
niesz przed decyzjg, ktéra w pew-
nym sensie uwolni Ci¢ od przeszlo-
§ci i przywrdci stan wewnetrznej
réwnowagi. Niezb¢dna moze si¢
okaza¢ zdolnos¢ wybaczenia, by
ulozy¢ swoje dalsze zycie. Wow-
RAK (22 VI - 22 VII): zacho-
waj dyskrecje¢ w swoich prywat-
nych sprawach, w kazdym razie
nie méw o nich gloéno. Czas na
zatrzymanie i zastanowienie sie,
zmierzenie oko w oko ze sobg, ze
swoimi staboéciami. Moze poja-
wic si¢ poczucie trudnoéci w po-
rozumiewaniu si¢ z bliskimi, ale
to przejsciowa sytuacja.

LEW (23 VII - 22 VIII): tydzien
stabilizacji, chwil spo-
koju. Bedziesz kon-
trolowaé¢ emocje,
co da Ci satysfakcje.
Szanse, by poczué
korzyéci materialne.
Uwazaj na klopoty
zdrowotne, zwigza-
ne z urazami mecha-
nicznymi. To czas, by
wzigé pewne sprawy w swoje rece
iruszy¢ do spelniania zamierzen.
PANNA (23 VIII - 22 IX):
przed Tobg doé¢ wazny wybdr.
Moze to miec zwiazek ze spotka-
niami towarzyskimi i okazjami
na rozpoczecie nowego flirtu,
zwigzku, romansu? Uwazaj na
plotki, bywaja rujnujace. Staraj
sie do wszystkiego podchodzi¢
z dystansem.

WAGA (23 IX - 23 X): po-
staw na swojg intuicje i wnikli-
wos¢ w poszukiwaniu dalszych

celéw. Trudne dotychczas proble-
my mogg otrzymac pozytywne
i szczgsliwe zakoniczenie. W spra-
wach zawodowych i finansowych
mozesz liczy¢ na drobne sukce-
sy i pochwaly. Z pewnoécig na-
uczysz si¢ czego$ wartosciowego,
to bedzie owocne 7 dni w Two-
im Zyciu.
SKORPION (24 X - 21 XI):
powiew odmiany w Twoim zy-
ciu i sercu, czas dobrych zdarzen.
Niektore Skorpiony czeka spet-
nienie zyczen, jesli beda mialy
odwage je ujawnié i pozytywnie
ustosunkuja si¢ do rzeczywisto-
$ci. W finansach pojawia si¢ moz-
liwo$¢ drobnej poprawy.
STRZELEC (22 XI - 21 XII):
najblizsze dni wniosa nowe ak-
centy, zwigzane z zagranicg lub
spotkaniem z kims$. Wykazesz
si¢ swojg rozwagg, ujawnia si¢
Twoje zdolno$ci. Ludzie beda
Ci niezwykle przychylm Ko-
niecznie wykorzystaj nadcho-
dzacy czas.
KOZIOROZEC (22 X11-201):
udane dni przed Tobg. W mitoéci
zamknij sprawy, ktére uwolnia Cie
od przeszloéci. Zarazem mozesz
znaleZ¢ potwierdzenie, ze zadne
przeciwnosci Losu nie-moga Ci
przeszkodzi¢. W finansach i pra-
cy nie spodziewaj
% si¢ ogromnych
(\9 zmian, ale ciesz
: \f" sie¢ drobnymi suk-
&' /7) cesami
 WODNIK
(211-2011): po-
czujesz wiare we
wlasne mozliwo-
§ci i zaczniesz si¢
realizowa¢. Zapowiada si¢ pod-
jecie dobrych decyzji. Moga wig-
za¢ sig z finansami lub uczucia-
mi. Kojgce poczucie spokoju.
RYBY (21 II - 20 I1I): sporo
pracy i wyzwan. W milosci mo-
ga pas$¢ pewne deklaracje. Jesli
masz obiekcje lub nie wierzysz
w szczere intencje, postuchaj in-
tuicji. Jesli masz na co$ postawi¢
w tym tygodniu, to postaw na tra-
dycje i nauke. Mozesz poradzi¢
sie kogos, kto jest dla Ciebie au-
torytetem.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Dabrowski z medalem
Mistrzostw Polski

Z brazowym medalem 32 Mi-
strzostw Polski w p6imaratonie
wrocit z Grudzigdza Przemystaw
Dgbrowski z Klubu Sportowego Pre-
fbet-Sonarol. Srebrny medal prze-
grat o zaledwie 3 sekundy. Bieg od-
byl si¢ w morderczej temperaturze
30 st. C. ,Wiedzialem, Ze pogoda be-
dzie rozdawala karty i muszg przy-
gotowac taktyke zaréwno na rywali,
jak i na warunki atmosferyczne, co
;bardzo dobrze si¢ udalo’, méwit po
biegu. To juz 17 medal Mistrzostw
Polski w jego karierze.

LKS gra u siebie!

Z Jagiellonig II Biatystok zmie-
rzy si¢ 1KS na wiasnym stadionie
(ul. Zjazd 18) w sobote, 16 wrzesnia,
o godz. 16.00. Wejécie na stadion
gléwng bramg od ul. Zjazd (dzieci do
lat 12 za darmo). Wejscie na trybung
VIP tylko z biletem VIP lub karne-
tem VIP. Beda: stoisko z gadzetami
1KS i gastronomiczne (grill, napoje).

Gala boksu w Kolnie

Dziesie¢ walk obejrza kibice
w meczu Polska — Niemcy w ga-
li ,Suzuki Boxing 23”, organizowa-
nej przez Polski Zwiazek Bokserski
i Suzuki Motor Poland w Hali Spor-
towej Kolnenskiego Osrodka Kultu-
ryiSportu (ul. Marii Dgbrowskiej 4)
w piatek, 15 wrze$nia, od godz. 20.00.
W polskiej reprezentacji wystapia:
Natalia Kuczewska, Barbara Marcin-
kowska oraz Ilia Bader, Bartlomiej
Roskowicz, Damian Durkacz, Kle-
mens Szczepaniak, Kamil Slendak,
Mateusz Bereznicki, Wiktor Bartnik
i Oskar Safaryan. Dla naszych bokse-
rek i bokseréw mecz w Kolnie bedzie
etapem przygotowan do Mlodziezo-
wych Mistrzostw Europy w Azerbej-
dzanie i kwalifikacji do Igrzysk Olim-
pijskich we Francji. Darmowe bilety
w sekretariacie KOKiS.

Rajd rowerowy

przez gming Stawiski

Rajd rowerowy dla dorostych
(powyzej 18 roku zycia) ruszy spod
Gminnego Osrodka Kultury i Spor-
tu w Stawiskach (ul. Krétka 4) w nie-
dziele, 24 wrzeénia, o godz. 13.00.
Trasa: Stawiski — Cedry - Lisy - Ra-
moty - Romany (odpoczynek w go-

spodarstwie pasiecznym Nad Sta--

wem) - Sokoly - Stawiski (Stadion
Miejski). Tu zabawa przy muzyce ze-
spotu Galileo Ritmo.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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o podjeciu w gminie Przytuly uchwat o przystapieniu
do sporzadzenia planu miejscowego, na podstawie ktérego
ma by¢ lokalizowana elektrownia wiatrowa

Na podstawie art. 6¢ ustawy z dnia 20 maja 2016 . o inwestycjach
w zakresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U. 22021 r. poz. 724 z p6zn.
zm.) oraz ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U.z 2023 r. poz. 977 z p6Zn. zm.)

: zawiadamiam ,

o podjeciu przez Rade Gminy Przytuty uchwaty nr
XXXVI/243/2023 z dnia 30 sierpnia 2023 r. w sprawie przystq-
pienia do sporzqdzenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla fragmentéw obrebéw Gardoty, Mroczki, Wi-
lamowo, w gminie Przytuty.

W rozumieniu ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w za-
kresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 724 z p6Zn. zm.)
gmina Wgsosz stanowi gmine pobliskq dla planowanej inwestycji.

Zgodnie z ogtoszeniem Wéjta Gminy Przytuly z dnia 8 wrze-
$nia 2023 roku osoby zainteresowane moga skfada¢ wnioski
do ww. planu miejscowego w terminie 21 dni od daty ukaza-
nia sie przedmiotowego ogtoszenia, w siedzibie Urzedu Gminy
Przytuty, ul. Supska 10, 18-423 Przytuly, w godzinach urze-
dowania oraz korespondencyjnie na ww. adres lub za pomoca
$rodkéw komunikacji elektronicznej, tj. poczty elektronicznej
na adres: gmina@przytuly.powiatlomzynski.pl.

Wéjt Gminy Przytuty poinformowat réwniez, ze zgodnie z art.
6e ust. 1 pkt 1 ustawy zdnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w za-
kresie elektrowni wiatrowych (t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 724 z p6zn.
zm.), w dniu 26 wrzesnia o godzinie 17:00 odbedzie sie dysku-
sja publiczna nad mozliwymi do ujecia w planie rozwigzaniami.

Dyskusja odbedzie sie zaréwno w formie spotkania bezposred-
niego, tj. w siedzibie Urzedu Gminy Przytuty, ul. Supska 10,
18-423 Przytuly, jak i w formie prowadzonej za pomoca $rod-
kéw porozumiewania sie na odlegto$¢, umozliwiajacych zabie-
ranie gtosu, zadawanie pytar i sktadanie uwag, tj. w formie on-
line za pomoca platformy Microsoft Teams. Informacje o taczu
do dyskusji online bedzie mozna uzyska¢ najp6zniej w dniu
dyskusji, na stronie BIP (w zaktadce Strona gtéwna, Konsultacje
Spoteczne), pod adresem: http://www.przytuly.powiatlomzyn-

ski.pl/bip/index.php?k=252.
Jednoczesnie, na podstawie art. 39 pkt 1 oraz art. 40 i 41 Usta-

wy z dnia 3 paZdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o $ro-
dowisku i jego ochronie, udziale spotéeczeristwa w ochronie sro-
dowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (t.j. Dz. U.
22023 r. poz. 1094 z péZn. zm.), zawiadamiam o przystapieniu
do opracowania prognozy oddziatywania na srodowisko w celu
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodo-
wisko miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.
Whioski do strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
ww. projektu planu miejscowego mozna sktada¢ w terminie do
21 dni od dnia ukazania sie przedmiotowego ogtoszenia.
Zgodnie zart. 40-ww. ustawy wnioski moga by¢ wnoszone:
1) w formie pisemnej na adres Urzedu Gminy Przytuty, ul. Sup-
ska 10, 18-423 Przytuty,
2) ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Przytuty, ul. Supska
10, 18-423 Przytuty, ]
3) za pomoca Srodkéw komunikacji elektronicznej bez koniecz-
nosci opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicz-
nym, na adres e-mail: gmina@przytuly.powiatlomzynski.pl.
Informuje, ze organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw
jest Wojt Gminy Przytuty. :

Klimuszko
‘na stabe serce

. s o,

Mieszanka zi6l franciszkanina
ojca Andrzeja Klimuszko wyma-
ga nastepujacych roélin: 50 g ziela
serdecznika, 50 g kwiatéw glogu,
50 g owocéw glogu, 50 g korze-
nia lubczyku, 50 g korzenia kozika,
50 g lisci melisy, 50 g owocow ré-
zy, 50 g lisci pokrzywy, 50 g kwia-
tostanoéw kocanki. :

Wiszystkie ziola mieszamy. Na-
stepnie wrzucamy kopiastg tyzke
stotows zi6t do szklanki i zalewa-
my wrzatkiem. Odstawiamy na trzy
godziny. Przed wypiciem lekko
podgrzewamy. Mieszanke zi6t oj-
ca Klimuszko na stabe serce nalezy
pi¢ trzy razy dziennie po szklan-
ce przed positkiem. Kuracja moze
trwa¢ maksymalnie miesigc, poz-
niej nalezy zrobi¢ trzytygodniows
przerwe i mozna jg tak powtarzac.

Z piciem ziotowej herbatki, oj-
ciec Klimuszko zalecal niezbyt
forsowng aktywno$¢ fizyczng (na
przyklad, spacery) dwa razy dzien-
nie, rano i wieczorem.

Il miejsce koszykarek
z Lomzy

Drugie miejsce zajela druzyna
UKS 4 Lomza w skladzie: Niko-
la Modzelewska (kapitan), Oliwia
Cwalina, Michalina Siedlanowska,
Wiktoria Kupis, Aleksandra Cwa-
lina, Nikola Baczewska, Julia Ko-
fakowska, Wiktoria Dabkowska,
Maja Biatomyzy, Daria Niebrzy-
dowska, Oliwia Koztowska i Wik-
toria Brzeziriska, prowadzona przez
treneréw Michata Piotrowskiego
i Marcina Piotrowskiego w Ogol-

- nopolskim Turnieju Koszykéw-

ki w Wysokiem Mazowieckiem.
Najlepsza rozgrywajaca Turnie-
ju: Nikola Modzelewska. Najlep-
sza zawodniczka w UKS 4 Lom-
za: Oliwia Cwalina. Wyrdznienie
Trenera: Michalina Siedlanowska.

Zespot gospodarzy, Max Ba-
sket Wysokie Mazowieckie, zajal
trzecie miejsce. Zwyciezyla ekipa
UKS Siedlce. Zawody byly prze-

Wéjt Gminy Wasosz ; :
() Czestaw Otdakowski znaczone dla dziewczat z roczni-
ka 2009 i mlodszych.
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