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Nagroda za osiedle 
dla imingrantów Międzynarodowy festiwal mu~yki cerkiewnej 

Główną nagrodę konkursu 
Stowarzyszenia Architektów 
Polskich we Francji otrzymał 
student Wydziału Architektu
ry Politechniki Białostockiej 
Paweł Matulewicz za projekt 
osiedla dla migrantów. Dzię
ki prefabrykacji drewnianych 
modułów już przed kryzysem 
migracyjnym można gotowe 
elementy przechowywać w kon
tenerach, w odpowiednim mo
mencie przewozić i w krótkim 
czasie zmontować w całość. 

Koncert inaugurujący Festiwal. Fot. Krzysztof Duszyński/UMWP 

"To także propozycja, na 
przykład, dla ofiar klęsk ży
wiołowych", mówi laureat Pa
weł Matulewicz. W konkursie 
brało udział 17 projektów dy
plomowych z Wydziałów Ar
chitektury Politechniki Krakow
skiej, Warszawskiej, Łódzkiej, 
Lubelskiej, Białostockiej i Wyż
szej Szkoły Ekologii i Zarządza
nia z Warszawy. 

- To jedno z tych wydarzeń, 
które podkreśla wyjątkowość na
szego regionu, jego bogactwo kul
turowe. Cerkiewna muzyka li
turgiczna jest naszym lokalnym 
skarbem, który mamy obowiązek 
pielęgnować - mówił marszałek 

Artur Kosicki w czasie uroczyste
go otwarcia 42 Międzynarodowe
go Festiwalu Hajnowskie Dni Mu
zyki Cerkiewnej. 

"Zielona Karta" nieważna w Rosji 
i na Białorusi 

Od l czerwca Międzynarodo
we Karty Ubezpieczenia Samo
chodowego (Zielone Karty) stra
cą ważność na terytorium Federacji 
Rosyjskiej oraz Białorusi. Będą nie
ważne nawet, jeśli oznaczenia lite
rowe tych państw, czyli RUS i BY, 
w rubryce nr 8 certyfikatu, nie bę
dą przekreślone. Oznacza to, że od 
l czerwca 2023 r. kierujący pojaz
dami zarejestrowanymi na teryto
rium Polski, wjeżdżając do Rosji 
lub Białorusi, muszą mieć obowiąz
kowe u nich ubezpieczenie OC, 
czyli należy wykupić rosyjskie lub 
białoruskie polisy ubezpieczenia 
granicznego, wyjaśnia prezes za
rządu Polskiego Biura Ubezpie-

czycieli Komunikacyjnych Mariusz 
Wichtowski. 

Ubezpieczenie graniczne, to poli
sa OC ważna na terytorium państwa 
wjazdowego, zawierana na krótki 
czas, zazwyczaj 30 dni. Wykupienie 
go będzie możliwe na przejściach 
granicznych. Kontrola polis będzie 
prowadzona przy wjeździe i wyjeź
dzie z Białorusi i Rosji. Na teryto
rium tych państw należy spodziewać 
się kontroli wzmożonych. 

Na wypowiedzenie dwustronnych 
umów z Białorusią i Rosją o wzajem
nym honorowaniu Zielonych Kart, 
zdecydowały się wszystkie Biura Na
rodowe z Europejskiego Obszaru Go

spodarczego oraz Bi4fO Szwajcarskie. 

2 ~ KONTAKTY Nr 19 . 14 maja 2023 

Festiwal rozpoczął koncert lau
reata ubiegłorocznej edycji Kame
ralnego Chóru Accolada z Rygi 
w poniedziałek, 8 maja, w Sobo
rze św. Trójcy w Hajnówce. 

W Festiwalu wystąpi 18 chórów 
z Polski, Rumunii, Litwy, Finlan: 
dii, Serbii i Łotwy. 

W tym roku nie będzie artystów 
z Rosji i Białorusi. Nie udało się też 
zaprosić chórów z Ukrainy, poin-

formował dyrektor festiwalu ksiądz 
Michał Niegierewicz. 

Wydarzeniami towarzyszący
mi będą wystawa ikon Ewy Ma

'rli Adamskiej i koncert plenerowy 
"Uczta folklorystyczna w l}mfi.te
atrze Miejskim w Hajnówce. 

Ogłoszenie wyników i kon
cert galowy odbędzie się w sobo
tę, 13 maja (godz. 15.00) w Sobo
rze św. Trójcy w Hajnówce. 

Burmistrz Nowogrodu ogłasza 
I przetarg ustny nieograniczony na dzierżawę nw. nieruchomości: 

Położenie 
Nrewiden- Pow. Nr księgi Czynsz dzier-

Wysokość 

nieruchomości wadium 
-obręb 

cyjny ha wieczystej żawny zł/l rok 
zł 

64 LM1U 
(lV,PsV, PsVł) 

2,0679 
oo:l2n4S14 

1551.00 155,00 

65/2 
LM1U 

(PsV,PsVł,RV, 3,8146 
00026651/6 

2861,00 286,00 

RVł) 

0001 WIU 
Nowogród 

82 (RłVb, RV) 2,0479 
0002n45/4 

1536,00 154,00 

84 LM1U 

(RłVb,RV,RVI) 
2,7036 

0002n45/4 
2028,00 203,00 

92/1 
WIU 

(RV,RVł,PsVł, 1,9488 
0002064414 

1462,00 146,00 

N) 

Jankowo-
686 (Ws) 

LM1U 
3963,00 396,00 

M/odzianowo 
7,9247 

0002664016 

Mątwica • 
1024/2 

(RV,RVł) 
3,4668 

LM1U 
2601,00 260,00 

00054439/9 

Przetarg odbędzie się w dniu 14.06.2023 r. o godz. 11 :00 w sie-
dzibie Urzędu Miejskiego w Nowogrodzie przy ul. Łomżyńskiej 
41, pokój nr 11 (sala konferencyjna - parter). Wadium należy 
wpłacić do dnia 09.06.2023 r. na konto Gminy Nowogród nr: OS 
8757 1011 26000097 2000 0050. 
Ogłoszenie o przetargu zostało wywieszone na tablicy ogło-

szeń w Urzędzie Miejskim w Nowogrodzie przy ul. Łomżyńskiej 
41 oraz opublikowane na stronach internetowych:bip.um.no-
wogrod.wrotapodlasia.pl, www.nowogrod.com. 

Szczegółowe informacje dotyczące przetargu można uzyskać 
w siedzibie Urzędu Miejskiego w Nowogrodzie oraz tel. pod nr 
86217 SS 20 wew. 22. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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KON7AKrr 
Tygodnik Podlaski 

rok założenia 1980 

Ukazuje się w województwie podlaskim, części 
województwa mazowieckiego, Nowym Jorku, 
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej, 

identycznej z papierową 
na www.kontakty-tygodnik.com.pl 

Adres: 
Al. Legionów 7,18-400 Łomża 

tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22 
fax: (86) 216-57-11 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Redaguje zespół: 
Maria Kaczyńska, tel. 86 216 42 43 

Alicja Niedżwiecka; Maria Tocka, tel. 862153570 
Władysław Tocki (red. naczelny) 

tel. (86) 216-42-43 

Oddział w Białymstoku: 
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682 

Oddział w Suwałkach: 
Bożena Dunat, tel. 606 882 082 

Stale współpracują: 
Teresa Adamowska, Adam Dobroński, 

Stanisław Kędzielawski, 

Krystyna Michalczyk-Kondratowicz,' Miko/aj T ocki 
Rysunki: Waldemar Rukść 
Felieton: Adam Dobroński 

Zdjęcia: Gabor U:irinczy, Sławomir Stempczyński, 
www.joemonster.org 

Wydawca: 
Wydawnictwo "Kontakty" Sp. z 0.0. 

Prezes: Władysław TockL 
Adres: 

Al. Legionów 7,18-400 Łomża, 
tel. (86) 216-42-43 

Księgowość: 

Elżbieta Bączek 

Sekretariat i Biuro Ogłoszeń: 
Paulina Popio/ek, tel. (86) 216-42-43, 

tel.lfax (86) 216-57-11 

Biura Ogłoszeń: 

ARIUH "Dylewski" 
Biuro Ogłoszeń i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej 

PI. Księżnej Anny Mazowieckiej 6 
07 -300 Ostrów Mazowiecka 

tel. 29-642-80-34, 505-233-744 
www.~iuroOgloszen.wOstrowi.pl 

e-mail: reklama@w-ostrowLpl 

Kolportaż: RUCH SA, Poczta Polska, "Kolporter", 

Garmond Press, sieć własna wydawcy 

Obróbka zdjęć barwnych: Gabs-Foto, 

Stary Rynek 16, Łomża, tel. (86) 216-77-16 

DTP: Green Flow Joanna Bia/ecka 

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki 

Wersja www: Marek Łapiński 
lduszek) marek.lapinski@data.pl 

Wydawca jest członkiem Izby Wydawców Prasy. 
Materiaiów nie zamówionych redakcja nie zwraca 

i zastrzega sobie prawo dokonywania skrótów. 

Za treść ogłoszeń redakcja ponosi . J 
odpowiedzialność w granicach wskazanych 

w ust. 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

KOMENTARZ 

Lubimy wzniosłe, pompatyczne uroczystości. Właściwie, lubi je 
władza. Od maleńkiej, po najwyższą. Bo może się pokazać w pierw
szym szeregu. 1 mówić. Cytowane są wówczas słowa największych, naj
świętszych Polaków. Z przekonania, że ich myśl nie zwietrzała z cza
sem. Że ich przekaz jest wielki. Przesłanie ponadczasowe. Pytanie: 
ile z niego na kartkach, w przestrojonych mikrofonach na wzniosłą, 
pompatyczną chwilę, a ile w mówcach i w nas samych? 

WŁADYSŁAW TOCKI 

"Kontakty" wprost do domu! 
Zaprenumeruj "Kontakty" na poacle albo u listonosza, 

a co awartek otrzymasz je prosto do domu 
lub do swojej skrzynki poatowej! 

W prenumeracie taniej (porównaj z cen, w nawiasie): 

1 miesiąc 13,00 zł (14,00 zl) 
3 miesiące 35,00 zł (45,50 zl) 
6 miesięcy 70,00 zł (91,00 zl) 

12 miesięcy 135,00 zł (182,00 zl) 

• Nr 19 . 14 maja 2023 KONTAKTY ~ 3 
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z 
Medale św. Izydora 

Medale św. Izydora Oracza, patro
na rolników, dziewiętnasty raz przy
znało Stowarzyszenie Świętego Izydo
ra Oracza. Wśród 20 nagrodzonych 
z Łomżyńskiego medal otrzymali: dy
rektor Zespole Szkół Weterynaryjnych 
i Ogólnokształcących nr 7 w Łomży B0-
gumiła Olbryś i nauczydelka tej szkoły 
Ewa Czerska, rolnik Janusz Karwowski 
z Kosaków (gm. Piątnica), rolnik i jed
nocześnie burmistrz Jedwabnego Adam 
Niebrzydowski, emerytowani lekarze 
weterynarii z Łomży Marian Czerski 
i Ernilian Kudyba Medal przyznawa
ny jest ludziom i instytucjom zasłużo: 
nym dla rolnictwa 

Konkurs na "drewniany" 
zabytek 

XVI Konkurs na Najlepiej Zacho
wany Zabytek Wiejskiego Budownic
twa Drewnianego w Województwie 
Podlaskim ogłosiło Muzeum Rolnic
twa im. ks. Krzysztofa Kluka w Cie
chanowcu. Na Konkurs można zgła
szać drewniane budynki, powstałe po 
1960 roku. Aby wziąć w nim udział, 

należy do 26 maja wysłać wypełniony 
druk zgłoszenia (dostępny na stronie: 
muzeumrolnictwapl) na adres: zaby
tekpodlasia@gmail.com. Ogłoszenie 
wyników i wręczenie nagród odbędzie 
się w listopadzie. W konkursie przewi
dziane są nagrody: pierwsza 6 000 zł, 
trzy drugie po 3 000 zł, pięć trzecich po 
1500 zł i dziesięć wyróżnień po 500 zł. 
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W demokracji wolno głupcom głosować; w dyktaturze wolno głupcom j 
rządzić l __ __ Bertrand Russell 

Iść czy nie iść w marszu 4 czerwca? 

,YY zywam wszystkich na marsz 
w samo południe 4 czerwca w War
szawie. Przeciw drożyźnie, zło
dziejstwu i kłamstwu, za wolny
mi wyborami i demokratyczną, 
eu.ropejską Polską", ogłosił w po
łowie kwietnia przewodniczący PO 
Donald Tusk. 

Czy wszystkie partie opozycyjne 
powinny pokazać jedność i wziąć 
razem udział w jednym marszu 
4 czerwca w Warszawie, zapytała 
sondażownia United Surveys w ba
daniu dla Wirtualnej Polski. 

52,8 proc. Polaków stwierdzi
ło, że partie opozycyjne powin-

ny wziąć razem udział w marszu 
(39,1 proc. "zdecydowanie tak", 
a 13,7 proc. "raczej tak"). Odmien
ne zdanie ma 34,3 proc. Polaków, 
a 12,9 proc. nie udzieliło żadnej 
odpowiedzi. 

4 czerwca przypada Dzień 
Wolności i Praw Obywatelskich; 
tego dnia, 34 lata temu, w 1989 r. 
odbyły się w Polsce pierwsze po 
wojnie częściowo wolne wybo
ry, które wkrótce doprowadziły 
do zmiany ustrojowej w Polsce. 
Decyzję o tym, że 4 czerwca bę
dzie Dniem Wolności podjął Sejm 
w maju 2013 roku. 

Znalti czasu: 
• Za przywróceniem kary śmierci 
opowiedział się premier Morawicki 
po śmierci ośmioletniego Kamila 
z Częstochowy. Chłopiec do szpita
la trafił w ciężkim stanie 3 kwietnia. 
Z ustaleń śledczych wynika, że jego 
ojczym, Dawid B. (27 lat), bił go, ko
pał, przypala papierosami, polewiU 
wrzątkiem, umieścił go na rozgrzanym 
piecu węglowym. Matka Kamila nie 
reagowała Oboje przyznali się do winy 
i zostali aresztowani na trzy miesiące. 
Opowiadanie się za karą śmierci przez 
szefa rządu, to jak umycie rąk przez 
Piłata Kara ta nie uchroni nikogo przęd 
przemocą domową, gdy nie zmieni 
się system reagowania na przemoc 
domową i ochrony ofiar. Bo Kamil 
z wyraźnymi śladami pobida chodził 
do szkoły, policja łapała go ostatnio 
trzy razy włóczącego się po ulicach 
nawet w piżamie, sąsiedzi wiedzieli, 
że uciekał z domu przed ojczymem. 
I nikt nic nie zrobił. Zawiniło państwo 
rządzone przez Morawieckiego! 
• 53 rannych pasażerów, w tym 10 
dężko zostało w wypadku polskiego 
autokaru na autostradzie A12 (między 
Święckiem a Berlinem). Na miejsce 
dotarła polska policja, jest specjalna 
infolinia dla rodzin podróżujących. 
Niemiecki dziennik "Bild" informu
je, że wstępne ustalenia wskazują na 
winę kierowcy cysterny. Zmieniając 
pas, wpadł na polski autokar. 

Ireneusz Krosny w Ciechanowcu! 
Będą igraszki z diabłem! 

Wyjątkowo prezentuje się 
program Nocy Muzeów w Mu
zeum Rolnictwa im. ks. K. Klu
ka w Ciechanowcu. Zaczyna się 
już o 16.00 prezentacją zabytko
wych ciągników i maszyn paro
wych, bomba! Ale prawdziwa bom
ba o godz. 21.30 -Ireneusz Krosny 
w "Teatrze jednego mima': Tuż po 

nim (godz. 22.30) w kinie plene
rowym spektakl Telewizji Polskiej 
"Igraszki z diabłem': Nie trzymając 
się harmonogramu, można w Mu
zeum oglądać wszystko po kolei 
i wybiórczo, na zewnątrz i od środ
ka, zagryzając regionalnymi przy
smakami popasając tylko ducha 
doznaniami kultu.ralnyrni. 
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ra Oracza. Wśród 20 nagrodzonych 
z Łomżyńskiego medal otrzymali: dy
rektor Zespole Szkół Weterynaryjnych 
i Ogólnokształcących nr 7 w Łomży B0-
gumiła Olbryś i nauczydelka tej szkoły 
Ewa Czerska, rolnik Janusz Karwowski 
z Kosaków (gm. Piątnica), rolnik i jed
nocześnie burmistrz Jedwabnego Adam 
Niebrzydowski, emerytowani lekarze 
weterynarii z Łomży Marian Czerski 
i Ernilian Kudyba Medal przyznawa
ny jest ludziom i instytucjom zasłużo: 
nym dla rolnictwa 

Konkurs na "drewniany" 
zabytek 

XVI Konkurs na Najlepiej Zacho
wany Zabytek Wiejskiego Budownic
twa Drewnianego w Województwie 
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Do dentysty idziemy najczęściej 
prywatnie i płacimy za każdy za
bieg z własnej kieszenie. Dlatego, 
że często nie wiemy, jakie i gizie 
zabiegi można wykonać bezpłat
nie w ramach refundacji Narodo
wego Funduszu Zdrowia. Zgodnie 
z wykazem NFZ, bezpłatnie przy
sługuje: 

• badanie stomatologiczne (raz 
w roku) 
• przegląd jamy ustnej (3 razy 
w roku) 
• 2 zdjęcia rtg zębów oraz panto
mogram (raz na 3 lata) 

Ile kosztuje życie? 
Zakład Ubezpieczeń Społecz

nych wypłaca odszkodowania 
za każdy procent długotrwałego 
lub stałego uszczerbku na zdro
wiu. Wysokość jest ściśle związa

na z przeciętnym wynagrodzeniem 
w gospodarce narodowej. Zgodnie 
z danymi Głównego Urzędu Sta
tystycznego. W 2022 roku było to 
6 346 złotych, a wysokość odszko
dowania to 20 procent tej kwoty. 

Oznacza to, że po wypad
ku w pracy między 1 kwietnia 
2023 a 31 marca 2024 roku za każ
dy pr9~ent uszczerbku na zdro
wiu ZUS zapłaci 1 269 złotych. 
W związku z tym, jeśli długotrwa
ły lub stały uszczerbek na zdrowiu 
będzie wynosił 15 procent, pracow
nik otrzyma 19 035 złotych Od- I 
szkodowania. 

Najwięcej dostanie małżonek 
lub dziecko osoby, która w wyni
ku wypadku przy pracy (lub cho
roby zawodowej) poniosła śmierć. 

W takim przypadku odszkodowa
nie wynosi 114 231 złotych. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Co za darmo 
u dentysty? 

• chirurgiczne usunięcie zęba 
(także wycinanie zmian błony 
śluzowej i usunięcia-torbieli) 
• leczenie kanałowe (od jedynek 
do trójek) 
• leczenie zmian na błonie ślu
zowej (podczas każdej wizyty) 

• usunięcie kamienia nazębnego 
z zębów w jednym łuku (raz do roku) 

• leczenie protetyczne 
• leczenie próchnicy 
• znieczulenie 
• leczenie i profilaktyka zębów 
mlecznych i stałych dzieci i mło
dzieży do 18 roku życia 

J 
• leczenie ortodontyczne dzieci do 
12 roku życia. 

Lista gabinetów dentystycz
nych, które mają kontrakt z Na
rodowym Funduszem Zdrowia, 
jest na stronie internetowej 
NFZ. 

Na wizytę można umówić się 
w dowolnym gabinecie, który 
ma kontrakt. Dzięki temu jest 
możliwość wyboru gabinetu, 
w którym na wizytę czeka się 
najkrócej, gdyby w okolicy za
mieszkania terminy były bar
dziej odległe. 

Google znowu Sfotografuje Łomżę 
i okolice i pokaże światu 

Smochody Google znów wy- każdy kąt danej lokalizacji, ulice 
ruszyły na ulice polskich miast, i zabudowania przy nich. Po zebra-
aby wykonać zdjęcia, które będzie niu obrazów są one łączone w je-
mógł obejrzeć cały świat. Tym ra- den ciągły widok ulicy lub danego 
zem odwiedzą prawie 100. W woje- miejsca. Oglądający mogą poruszać 
wództwie podlaskim będą to Łom- się po lokalizacji za pomocą "strza-
ża, Augustów, Białystok i Suwałki. łek" na klawiaturze lub przeciągając 
Oprócz nich, zdjęcia zostaną wyko- mysz. Dzięki temu mogą wirtualnie 
nane również w mniejszych miej- odwiedzić dane miejsce bez wycho-
scowościach w okolicy. dzenia z domu. 

Street View, to funkcja w Go- Do tej pory samochody Go-
ogle Maps oraz Google Earth, któ- ogle wykonały takie zdjęcia w po-
ra umożliwia oglądanie i odkry- nad 100 krajach i terytoriach. 
wanie panoramicznych ~...,.::oot'1_.~ 

obrazów różnych ulic 
i miejsc na całym świe
cie. Wszystko za sprawą 
wyposażonych w spe
cjalne aparaty samo
chodów Google, które 
od wielu lat fotografu-

. ją przy użyciu techni
ki zwanej fotografią pa
noramiczną 360 stopni, 
pozwalające uchwycić 

w l )R 

40 lat temu 
"Kontakty", 15 maja 1983: 

Jak dzielić biedę? 
w Urzędzie Wojewódikim 

w Łomży odbyło się inaugura
cyjne spotkanie Rady ds. Ro
dziny oraz Wojewódzkiego 
Zespołu Koordynacyjnego ds. 
Przemocy Społecznej, powoła
nych w celu niesienia pomocy. 
Wszyscy byli zgodni, że w roz
dziale darów i ud;delaniu in
nych form pomocy panuje cha
os. Otrzymują ją zbyt często 
ludzie, którzy jej nie potrzebu
ją, a tylko nachalnie o nią zabie
gają. W związku z tym ustalono, 
że należy odszukać ludzi wy
magających autentycznie opieki 
i pomocy. Województwo łom
żyńskie praktycznie w ogóle nie 
ma obiektów na cele opieki spo
łecznej. Jak zakomunikował wi
cewojewoda, Eugeniusz Mio
duszewski tę lukę ma wypełnić 
przekazanie Pałacu w Drozdo
wie na dom rencisty i budowa 
przez ZBoWiD Domu Wetera
na w Łomży. 

Książka a strzechy 
Łomżyńskie ze 120 biblio

tekami i 760 punktami bi
bliotecznymi, posiadającymi 
1 111 075 książek, zajęło 2 miej
sce w kraju w ilości czytelników 
na 100 mieszkańców. Pracę bi
bliotek ogranicza ciasnota lo
kalowa. Dotyczy to szczególnie 
bibliotek wiejskich. 

Surowsze matury 
w tym roku obowiązywał 

nowy, surowszy regulamin eg
zaminów maturalnych. 10 ma
ja uczniowie zdawali pisemny 
z języka polskiego. Ocena nie
dostateczna dyskwalifIkowała 
aż 'do następnego roku. W su
mie szkoły średnie ukończyło 
w województwie łomżyńskim 
1876 uczniów, z tego do egzami
nu dojrzałości przystąpiło 1628. 

Pic "na okazję" 
Nadal kochamy akcje "z oka

zji" : w piątek przed 1 maja 
w Łomży zabrano się za malo
wanie przejść i znaków na niektó
rych ulicach w czasie, gdy istnie
je największy ruch. Gdzie indziej 
robi się to najczęściej w nocy. 
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wanie panoramicznych ~...,.::oot'1_.~ 
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w l )R 

40 lat temu 
"Kontakty", 15 maja 1983: 

Jak dzielić biedę? 
w Urzędzie Wojewódikim 

w Łomży odbyło się inaugura
cyjne spotkanie Rady ds. Ro
dziny oraz Wojewódzkiego 
Zespołu Koordynacyjnego ds. 
Przemocy Społecznej, powoła
nych w celu niesienia pomocy. 
Wszyscy byli zgodni, że w roz
dziale darów i ud;delaniu in
nych form pomocy panuje cha
os. Otrzymują ją zbyt często 
ludzie, którzy jej nie potrzebu
ją, a tylko nachalnie o nią zabie
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wie na dom rencisty i budowa 
przez ZBoWiD Domu Wetera
na w Łomży. 

Książka a strzechy 
Łomżyńskie ze 120 biblio

tekami i 760 punktami bi
bliotecznymi, posiadającymi 
1 111 075 książek, zajęło 2 miej
sce w kraju w ilości czytelników 
na 100 mieszkańców. Pracę bi
bliotek ogranicza ciasnota lo
kalowa. Dotyczy to szczególnie 
bibliotek wiejskich. 

Surowsze matury 
w tym roku obowiązywał 

nowy, surowszy regulamin eg
zaminów maturalnych. 10 ma
ja uczniowie zdawali pisemny 
z języka polskiego. Ocena nie
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aż 'do następnego roku. W su
mie szkoły średnie ukończyło 
w województwie łomżyńskim 
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Pic "na okazję" 
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zji" : w piątek przed 1 maja 
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wanie przejść i znaków na niektó
rych ulicach w czasie, gdy istnie
je największy ruch. Gdzie indziej 
robi się to najczęściej w nocy. 
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Skarby 1M pamięci z młodości 

Stary Rynek w Łomży z czasu narodzin "Kontaktów': Fot. facebook.com/LomzaNaStarejFotografii 

Hanka Bielicka, aktorka dra
matyczna i estradowa: - Gdy 
człowiek jest często sam, w au
tobusie, pociągu, hotelu, bardzo 
dużo myśli o swoim życiu. Ach, 
w ogóle człowiek po pięćdziesiąt
ce zaczyna trochę podsumowy
wać, co zrobił ze swego życia. Za
stanawia się również nad tym, co 
to jest miejsce urodzenia. 

Ja jestem dość kosmopolitycz
nego usposobienia i choć to może 
wada, nie mam tęsknot. Nawet do 
młodości nie wzdycham z utęsk
nieniem. Natomiast wiem, co było 
piękne w życiu, dlaczego człowiek 
czuje się bogaty. Wiem, że udane 
dzieciństwo jest skarbem niepowta
rzalnym, a Łomża właśnie uczyniła 
moje dzieciństwo pięknym. 

Zdecydowała o tym przede 
wszystkim bliskość przyrody. 

\ 

\ , 
\ 

\ 
\ 
\ 
\ 

Jak tylko wychodziło się z uli
cy Stacha Konwy, już była grobla 
i Jednaczewo. Tę puszczę w Jed
naczewie Niemcy tak strasznie 
przetrzebili, że w tej chwili nie
wiele z niej zostało, ale dawniej 
był to początek ogromnej Pusz
czy Kurpiowskiej. 

Kiedy znów zrobiło się zimno, 
goniliśmy na pulwy, na ślizgawkę. 

Są to takie wspomnienia, któ
re mają smaczek czegoś, co już 
nie wróci. Konie, chodzenie na 
piechotę, bliski kontakt z naturą. 
To było tak, jak się czyta w baj
kach. A tak się przecież żyło. 
W sumie była to jednak strasz
na prowincja. 

Rodzina moja z dziada pra
dziada związała się z Łomżą. 
Zarówno po stronie ojca, jak 
i matki. 

-lit amID •• IID r. 
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Ja pierwsza większą część ży
cia spędziłam poza nią. Te sielskie, 
anielskie wspomnienia są Jednak 
wielkim skarbem. Mój integral
ny optymizm wypływa właśnie ze 
szczęśliwego dzieciństwa. W szyst
kie późniejsze nieszczęścia, wojna, 
śmierć bliskich, nie zdołały mnie 
załamać. Sądzę, że z innymi jest 
podobnie, bo gdy spotykamy się 
w gronie łomżyniaków, zawsze 
wspominamy tamte lata. Wtedy 
wszystkie zmarszczki rozsuwają 
się, twarze rozjaśniają uśmiechem. 
Dobrze jest mieć takie małe mia
sto w głębi serca. 

Tak mówiła red. Danucie So
bolewskiej i Aleksandrowi Wro
niszewskiemu naj słynniejsza 
Łomżanka w l numerze "Kon
taktów~ który ukazał się w czerw
cu 1980 roku. 

Laura Łącz 
w Łomży 

Na recital i spotkanie z aktor- I 
ką, reżyserką, pisarką Laurą Łącz 

w Hali Kultury (Stary Rynek) za- I 

prasza Miejska Biblioteka Publiczna 
we wtorek, 16 maja, godz. 18.00. I 
W stęp wolny. -

MPK za darmo 
w Noc Muzeów 

W Noc Muzeów, 13 maja, od 
godz. 14.30 do 23.30 będą jeździły 
autobusy na specjalnej, bezpłatnej 
linii MPK z parkingu przy Urzędzie 
Miasta ulicami: Rządowa, pl. Ko
ściuszki, al. Legionów, Piłsudskiego, 
Zawadzka, Szosa Zambrowska, 
Giełczyńska, parking przy Urzędzie 
Miasta. Dokładny przebieg trasy 
i godziny kursowania bezpłatnej 
linii znajduje się na stroni Urzędu 
Miasta. 

Badania, porady 
i alpaki! 

Badania i porady profilaktycz
ne, gry i zabawy, imprezy artystycz
ne i rozgrywki sportowe wypełnią 
program pikniku integracyjnego 
Dnia Osób z Niepełnosprawnością 
w piątek, 12 maja (godz. 17.00 -
19.00) na Starym Rynku w Łomży. 
Wcześniej (godz. 9.00), na boisku 
I LO zostanie rozegrany mecz inte
gracyjny z udziałem drużyn z Ze
społu Szkół Specjalnych i Urzędu 
Miejskiego. Tego dnia na Starym 
Rynku będą gościć postacie z bajek 
i... alpaki. 

Solary 
w Brzostowie 

Lampy solarne, na które gmina 
Jedwabne otrzymała 20 100 zł do
tacji (50 proc. wartości) z samorzą

du województwa, będą oświetlały 
Brzostowo. 

Celne strzały 
Jedwabnego 

Drużyna z Jedwabnego w skła
dzie: Maciej Domaszewski, Marek 
Grądowski, Bogdan Iwanowski 
i Daniel Turowski wywalczyła 
w poniedziałek, 8 maja, pierwsze 
miejsce i złoty puchar w XIV Tur
nieju Strzeleckim Samorządowców. 
W indywidualnym strzelaniu wśród 
kobiet 2 miejsce zajęła skarbnik 
gminy Marta Przewodek, a wśród 
mężczyzn 2 miejsce Maciej Do
maszewski. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Dla ciała i ducha 
w Czyżewie 

Było smacznie "na słodko" i "na 
słono" w czasie pierwszego Festiwalu 
Kulinarnego "Tradycyjne smaki Pod
lasia", zorganizowanego na Dużym 
Rynku w Czyżewie przez Stowarzy
szenie Kulturalne Ziemi Czyżewskiej 
przy finansowym wsparciu Zarządu 
Wojewó~twa Podlaskiego. 

W czasie Festiwalu odbył się 
konkurs kulinarny. Pyszności oce
niała komisja w składzie: Jadwiga 
Rydzewska, Małgorzata Jaźwińska 
i Ewa Pieńkowska. 

Koło Gospodyń Wiejskich 
(KGW) Babetki w Dąbrowie Bybyt
kach (gm. Szepietowo) z przewod
niczącą Joanną Marczuk otrzymało 
nagrodę za pierekaczewnik i wyróż
nienie za ciasto marcinek.. 

KGW w Dmochach Wypychach 
(gm. Czyżew) z przewodniczącą Sta
nisławą Pawlak: nagroda za żeberka 
z ogórkiem małosolnym i wyróżnie
nie za pampuchy z jabłkami. 

KGW Herbasianki w Kaczynie 
Herbasach (gm. Czyżew) z przewod
niczącą Katarzyną Sęczek: nagroda l 

za kaczkę faszerowaną i wyróżnie
nie za ciasto marcinek.. 

KGW Kaczynianki w Kaczynie 
Starym (gm. Czyżew) z przewod
niczącą Bożeną Kaczyńską: nagro
da za ciasto mrowisko i wyróżnie
nie za bigos. 

Klub Seniora w Czyżewie z ko
ordynatorką Katarzyną Kostro: na
groda za sernik z żurawiną i wyróż
nienie za babkę wiszącą. 

Praktyczne nagrody rzeczowe 
ufundowała patronka Festiwalu 
burmistrz Czyżewa Anna Bogucka 

Festiwalowi towarzyszyła wy
stawa oryginalnych dywanów 
podlaskich (udostępnione przez 
mieszkańców gminy Czyżew i wsi 
Kułaki w gminie Ciechanowiec) 
oraz stoisko carvingu uczniów Ze
społu Szkół Ogólnokształcących 

i Zawodowych w Czyżewie (opie
kunka Małgorzata Jaźwińska). 
O tradycji i smakach podlaskiej 
kuchni mówiła Anna Kazirnier
czuk, której kulinarne rymowanki 
w "pokazie artystycznym" przed
stawili uczniowie Szkoły Podsta
wowej w Rosochatern Kościelnem. 

Za pośrednictwem "Kontak
tów" organizatorzy Festiwalu dzię
kują wszystkim, którzy pomagali 
i współtworzyli radosną, wiosen
ną atmosferę wspólnego plenero
wego pikniku. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

600 lat parafii Dąbrowa Wielka 

Piękny jubileusz 600-lecie parafii 
w Dąbrowie Wielkiej (gm. Czy

żew) obchodzili wierni w niedzie
lę, 7 maja, w kościele parafialnym 
z 1925 roku. 

Początki parafii sięgają początku 
XIV wieku, kiedy to wskutek walk 
prowadzonych m.in. z Jaćwingami, 
zniszczeniu uległ gród kasztelań
ski z kościołem w Święcku-Strumia
nach. Wówczas założona wstała pa
rafia św. Stanisława BM w Dąbrowie 
Wielkiej (1423 r.) i trwa do dzisiaj. 

Przez wieki kościół parafialny, 
jak niemal wszystkie w regionie, był 
drewniany. Przetrwał do końca XVII 
wieku. W latach 1883-1888 stara
niem ks. Tomasza Krzyżewskiego, 
Barnaby Myszkowskiego oraz Kier
snowskiego z Szepietowa Wawrzyń
ce, wzniesiona wstała nowa, muro
wana świątynia w stylu neogotyckim. 
Kościół pw. św. Stanisława BM został 
konsekrowany 2 czerwca 1925 roku 
przez biskupa Romualda Jałbrzy
kowskiego. W czasie II wojny do~ 
znał zniszczeń, jednak dzięki zaan
gażowaniu ks. Józefa Januszewskiego 
i ks. prob. Jana Idźkowskiego, został 
odbudowany. Obecnie parafię, mają
cą 2196 wiernych prowadzi ks. An
drzej Stypułkowski, który jest jej pro
boszczem od 2016 roku. 

Eliza Aloi urodziła się w Patti 
na Sycylii. We wczesnej mło

dości straciła rodziców, została 
z dwoma braćmi. Pewnego dnia 
ratując młodszego brata przed 
upadkiem z tarasu na najwyższym 
piętrze domu, sama spadła i do
znała ciężkich obrażeń. Brata jed
nak uratowała. Miała wtedy 11 lat. 
Po 5 latach stan jej zdrowia bar
dzo się pogorszył. Gruźlica kości 
przykuła ją na 12 lat do łóżka. Ca
ły ten czas była w gipsie, co powo
dowało dotkliwe cierpienie. 

W roku 1982 udało się jej wy
jechać z pielgrzymką chorych do 
Lourdes. Zanurzono ją w cudow
nej wodzie. O przeżyciach, jakich 
wtedy doznała, napisała: "Niełatwo 
mi określić, co poczułam w mo
mencie zanurzania w cudownej 
wodzie. Byłam w gipsie. Miałam 
22 rany otwarte, ropiejące. Poczu
łam nagle dziwne gorąco. Byłam 
głęboko przeświadczona o tym, 
że Maryja spojrzy na mnie, bied
ną sierotę serdecznie. Modliłam się. 

W czasie uroczystości jubi
leuszowych odprawiona zosta
ła Msza święta dziękczynna pod 
przewodnictwem biskupa łom
żyńskiego Janusza Stepnowskie
go. W uroczystościach kościelnych 
wystąpiły Młodzieżowa Orkie
stra Dęta z Szepietowa i Orkie-

lliie Z tej ZiieJllii 

stra Smyczkowa Szkoły Muzycz
nej w Wysokiem Mazowieckiem, 
a młodzież Gminnego Ośrodka 
Kultury z Czyżewa wykonała kon
cert "Z głębi serc". 

Na koniec na mieszkańców i go
ści czekał festyn ro~inny z liczny
mi atrakcjami. 

Louredes 

Niewytłumaczalne wyzdrowienie 
Ciepło, które odczułam było dla 
mnie dowodem poprawy zdrowia. 
Powiedziałam o tym towarzyszą
cemu mi lekarzowi. Wkrótce na
brałam głębokiego przekonania, 
że jestem zdrowa': 

W ambulatorium zdjęto z niej 
bandaże. Okazało się, że wszystkie 
rany zostały zabliźnione. Ani śla
du ropy. Po powrocie z Lourdes do 

Nr 19 14 maja 2023 f(j 

Messyny doktor Di Cesare, który 
od dawna leczył Elizę Aloi, zdjął 
jej gips i wówczas ku zdumieniu 
lekarzy, Eliza zaczęła chodzić! Po 
5 latach od tego momentu, po wie
lokrotnych badaniach, biuro lekar
skie wydało w 1987 r. ostateczne 
orzeczenie o niewytłumaczalno
ści wyzdrowienia Elizy. 

KS. JAN ŻELAZNY 
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KGW w Dmochach Wypychach 
(gm. Czyżew) z przewodniczącą Sta
nisławą Pawlak: nagroda za żeberka 
z ogórkiem małosolnym i wyróżnie
nie za pampuchy z jabłkami. 

KGW Herbasianki w Kaczynie 
Herbasach (gm. Czyżew) z przewod
niczącą Katarzyną Sęczek: nagroda l 

za kaczkę faszerowaną i wyróżnie
nie za ciasto marcinek.. 

KGW Kaczynianki w Kaczynie 
Starym (gm. Czyżew) z przewod
niczącą Bożeną Kaczyńską: nagro
da za ciasto mrowisko i wyróżnie
nie za bigos. 

Klub Seniora w Czyżewie z ko
ordynatorką Katarzyną Kostro: na
groda za sernik z żurawiną i wyróż
nienie za babkę wiszącą. 

Praktyczne nagrody rzeczowe 
ufundowała patronka Festiwalu 
burmistrz Czyżewa Anna Bogucka 

Festiwalowi towarzyszyła wy
stawa oryginalnych dywanów 
podlaskich (udostępnione przez 
mieszkańców gminy Czyżew i wsi 
Kułaki w gminie Ciechanowiec) 
oraz stoisko carvingu uczniów Ze
społu Szkół Ogólnokształcących 

i Zawodowych w Czyżewie (opie
kunka Małgorzata Jaźwińska). 
O tradycji i smakach podlaskiej 
kuchni mówiła Anna Kazirnier
czuk, której kulinarne rymowanki 
w "pokazie artystycznym" przed
stawili uczniowie Szkoły Podsta
wowej w Rosochatern Kościelnem. 

Za pośrednictwem "Kontak
tów" organizatorzy Festiwalu dzię
kują wszystkim, którzy pomagali 
i współtworzyli radosną, wiosen
ną atmosferę wspólnego plenero
wego pikniku. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

600 lat parafii Dąbrowa Wielka 

Piękny jubileusz 600-lecie parafii 
w Dąbrowie Wielkiej (gm. Czy

żew) obchodzili wierni w niedzie
lę, 7 maja, w kościele parafialnym 
z 1925 roku. 

Początki parafii sięgają początku 
XIV wieku, kiedy to wskutek walk 
prowadzonych m.in. z Jaćwingami, 
zniszczeniu uległ gród kasztelań
ski z kościołem w Święcku-Strumia
nach. Wówczas założona wstała pa
rafia św. Stanisława BM w Dąbrowie 
Wielkiej (1423 r.) i trwa do dzisiaj. 

Przez wieki kościół parafialny, 
jak niemal wszystkie w regionie, był 
drewniany. Przetrwał do końca XVII 
wieku. W latach 1883-1888 stara
niem ks. Tomasza Krzyżewskiego, 
Barnaby Myszkowskiego oraz Kier
snowskiego z Szepietowa Wawrzyń
ce, wzniesiona wstała nowa, muro
wana świątynia w stylu neogotyckim. 
Kościół pw. św. Stanisława BM został 
konsekrowany 2 czerwca 1925 roku 
przez biskupa Romualda Jałbrzy
kowskiego. W czasie II wojny do~ 
znał zniszczeń, jednak dzięki zaan
gażowaniu ks. Józefa Januszewskiego 
i ks. prob. Jana Idźkowskiego, został 
odbudowany. Obecnie parafię, mają
cą 2196 wiernych prowadzi ks. An
drzej Stypułkowski, który jest jej pro
boszczem od 2016 roku. 

Eliza Aloi urodziła się w Patti 
na Sycylii. We wczesnej mło

dości straciła rodziców, została 
z dwoma braćmi. Pewnego dnia 
ratując młodszego brata przed 
upadkiem z tarasu na najwyższym 
piętrze domu, sama spadła i do
znała ciężkich obrażeń. Brata jed
nak uratowała. Miała wtedy 11 lat. 
Po 5 latach stan jej zdrowia bar
dzo się pogorszył. Gruźlica kości 
przykuła ją na 12 lat do łóżka. Ca
ły ten czas była w gipsie, co powo
dowało dotkliwe cierpienie. 

W roku 1982 udało się jej wy
jechać z pielgrzymką chorych do 
Lourdes. Zanurzono ją w cudow
nej wodzie. O przeżyciach, jakich 
wtedy doznała, napisała: "Niełatwo 
mi określić, co poczułam w mo
mencie zanurzania w cudownej 
wodzie. Byłam w gipsie. Miałam 
22 rany otwarte, ropiejące. Poczu
łam nagle dziwne gorąco. Byłam 
głęboko przeświadczona o tym, 
że Maryja spojrzy na mnie, bied
ną sierotę serdecznie. Modliłam się. 

W czasie uroczystości jubi
leuszowych odprawiona zosta
ła Msza święta dziękczynna pod 
przewodnictwem biskupa łom
żyńskiego Janusza Stepnowskie
go. W uroczystościach kościelnych 
wystąpiły Młodzieżowa Orkie
stra Dęta z Szepietowa i Orkie-

lliie Z tej ZiieJllii 

stra Smyczkowa Szkoły Muzycz
nej w Wysokiem Mazowieckiem, 
a młodzież Gminnego Ośrodka 
Kultury z Czyżewa wykonała kon
cert "Z głębi serc". 

Na koniec na mieszkańców i go
ści czekał festyn ro~inny z liczny
mi atrakcjami. 

Louredes 

Niewytłumaczalne wyzdrowienie 
Ciepło, które odczułam było dla 
mnie dowodem poprawy zdrowia. 
Powiedziałam o tym towarzyszą
cemu mi lekarzowi. Wkrótce na
brałam głębokiego przekonania, 
że jestem zdrowa': 

W ambulatorium zdjęto z niej 
bandaże. Okazało się, że wszystkie 
rany zostały zabliźnione. Ani śla
du ropy. Po powrocie z Lourdes do 

Nr 19 14 maja 2023 f(j 

Messyny doktor Di Cesare, który 
od dawna leczył Elizę Aloi, zdjął 
jej gips i wówczas ku zdumieniu 
lekarzy, Eliza zaczęła chodzić! Po 
5 latach od tego momentu, po wie
lokrotnych badaniach, biuro lekar
skie wydało w 1987 r. ostateczne 
orzeczenie o niewytłumaczalno
ści wyzdrowienia Elizy. 

KS. JAN ŻELAZNY 
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Niech Zosia z Kolna ruszy śmiałym krokiem! 
- Zosieńka mimo wielu trudności 

każdego dnia pokazuje, że nie war
to się poddawać. Los rzucił jej wiele 
kłód pod nogi. Potrzebuje naszej po
mocy, aby mogła samodzielnie nad 
nimi przechodzić! 

Zosia dzięki rehabilitacji potrafi 
stanąć na nogi i "po swojemu" cho
dzić. 

- Tutaj właśnie zaczyna się ko
lejna trudność. Choć nasza córecz
ka potrafi wykonać samodzielnie 
kroki, jej chód jest nieprawidłowy, 
nie jest taki jak u zdrowych dziecL 
Zosia traci często równowagę, musi 
przytrzymywać się ścian, aby mogła 
iść przed siebie. Podczas chodzenia 
jej nogi rozstawione są zbyt szeroko, 
a ramiona są za wysoko. To nie jest 
prawidłowa i zdrowa postawa ciała. 
Do tego wszystkiego dochodzi duże 
obniżenie napięcia mięśniowego, któ
re sprawia, że nasze dziecko jest wiot
kie! To wszystko samo nie zniknie, 
a jeżeli nie zapewnimy jej kontynu-

acji rehabilitacji będzie jeSzcze gorzej, 
nastąpi regres! Nie możemy do tego 
dopuścić! Nie po tym, co przeszła Zo
sia i ile włożyła swojej własnej pracy, 
aby móc stanąć na własnych, maleń
kich nogach! - opowiadają rodzice. 

Zosia jest też na innym etapie roz
wojowym, niż zdrowe dzieci. Kiedy 

jej rówieśnicy zaczynają czytać i pisać 
pierwsze literki, Zosia może jedynie 
wypowiedzieć kilka słów ... 

- Nadszedł drugi etap walki 
o sprawność naszego dziecka. Za
szliśmy już tak daleko, nie możemy 
zmamować szansy, którą daje nam re
habilitacja. Dlatego ponownie zwra-

-

camy się do Was z prośbą o wspar
cie. Dodajcie Zosi siły w tej dalszej 
wędrówce ku zdrowiu! - apelują ro
dzice Zosi. 

Pomóc Zosi z Kolna może każ
dy, wpłacając, ile kto może na 
zbiórkę: www.siepomaga.pl/zo
sia -trzcinska. 
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8 --- ~ KONTAKTY Nr 19 . 14 maja 2023 . 

• •• • ••• 1 Z mienia y Je 
w konkretne 
plany 
Fundusze uruchamiana 
przez polski rząd pozwalają 
na wie lkie inwestycje 
w kluczowe obszary gospodarki. 

Chcesz sprawdzić rzqdowe 
Inwestycje w Twojej okolicy? 

Szukaj tablic informacyjnych 
i dowiedz się więcej na: 

~dowe: 
Inwestycje 
Bl isko Ludzi 

-------- www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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60 lat OSP 
w Radziszewie Królach 
Ochotniczą Straż Pożarną w Radzi

szewie Królach (gm. Ciechanowiec) 
założyli 60 lat temu Mieczysław Radzi
szewski, Lucjan Radziszewski i Win
centy Porzeziński. W drewnianej świe
tlicy przechowywali motopompę, kilka 
bosaków, wiader i węży. Do pożarów 
jeździli wozem konnym. Pierwszy sa
mochód (żuka) otrzymali w 1995 r. 
Dzięki staraniem sohysa Marka Radzi
szewskiego i mieszkańców w 2010 r. 
otwarta została świetlica z garażem, 
w którym w następnym roku zapar
kował Star 244. 

Historia OSP przypomniana wsta
ła w niedzielę, 7 maja, w czasie obcho
dów jubileuszu i Dnia Strażaka w pa
rafii Winna Poświętna. 

Dwa dni wcześniej, w czasie po
wiatowych obchodów Dnia Strażaka 
w Wysokiem Ma7.0wieckiem, straża
cy z OSP Radziszewa Króli uhonoro
wani wstali wieloma medalami i od
znakami. Złoty medal "Za Zasługi dla 
Pożarnictwa" otrzymał Tadeusz Porze
ziński. Srebrny: Marek Radziszewski, 
Mirosław Radziszewski i Tomasz Za
błocki. Brązowy: Piotr Kosiński, Ma
rian Porzeziński i Zdzisław Moczulski. 

Odznakę"Za wysługę lat" otrzy
mali: Tadeusz Porzeziński (50 lat służ
by), Zdzisław Moczulski (40 lat), Wie
sław Porzeziński (40 lat), Mirosław 
Radziszewski (40 lat), Marek Radzi
szewski (35 lat), Bogdan Uszyński 
(35 kat) i Tomasz Zabłocki (35 lat). 

Zabetonowane osiedle 
(List otwarty do prezydenta 

Łomży) 

W Swięto KonstytucjI 3 Maja po
nownie zwracam się z wnioskiem 
do władz miasta o stworzenienie 
dzieciom osiedla Szmoragdowa fi
zycznych warunków do uprawia
nia aktywności ruchowej. Obecnie 
istnieją tylko nieliczne, malutkie 
piaskownice i huśtawki dla dzieci 
w wieku żłobkowym. 

Przypominam, że wniosek ta
ki złożyłam już na 41 sesji Rady 
Miejskiej 7 lipca 2021 r. W dys
kusji nad wnioskiem usyszeliśmy 
radnego, popierającego wniosek: 
"Nic innego nie pozostaje tylko 

OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szaegól

nych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie dróg 
publianych (t.j.: Oz. U. z 2023 r., poz. 162) art. 49, art. 61 § 1 i § 4 i art. 
10 § f ustawy z dnia 14 aerwca 1960 r. Kodeks postępowania admi
nistracyjnego (t.j. Oz. U. z 2023 r. poz. 775) zawiadamia się, że w dniu . 
28 kwietnia 2023 r. Starosta Kolneński wszczął na wniosek Wójta Gmi
ny Kolno, postępowanie administracyjne w sprawie wydania zezwo
lenia na realizację inwestycji drogowej pn':wPrzebudowa i rozbudowa 
drogi gminnej w miejscowości Kozioł" oraz zatwierdzenia projektu po
działu nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMO$CI OBJuYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nrewid.: 515,516/2 - obręb nr 0021 Kozioł,gmi

na Kolno; 

Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przecho
dzące pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr 
ewid.: 404/2 (404),405/6 (405/2), 405/4 (405/1) - obręb nr 0021 Ko
zioł, gmina Kolno. 

Z aktami w/w. sprawy pozostałe strony postępowania mogą się za
poznać w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 
Kolno, pok. 203 i 204, w godzinach 7:30 - 15:30. Na podstawie art. 49 
§ 2 Kpa zawiadomienie uważa się za dokonane po upływie 14 dni od 
dnia publianego obwieszaenia. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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bić się w piersi i przyznać się mo
że do zaniedbań albo grzechu za
niechania, gdyż na tę chwilę [tyl
ko l 20 procent powierzchni miasta 
jest objęte planami zagospodaro
wania przestrzennego. Pozostaje 
tylko prosić pana prezydenta, aby 
przy wydawaniu warunków zabu
dowy, bo w taki sposób powstaje to 
osiedle Szmaragdowa, żeby zwró
cić uwagę, aby znajdowały się tam 
jakieś tereny zielone czy też więcej 
przestrzeni do odpoczynku, bo to 
osiedle jest zabetonowane': 

O wniosku z aprobatą wypo
wiedział się podczas wspomnianej 
sesji wiceprezydent, który stwier
dził, że "sami wiemy o tym, że w tej 

K O M u 

części Łomży jest niedobór miejsc, 
w których dzieci mogą się bawić, 
placów zabaw, boisk". 

Mimo upływu dwóch lat sytu

acja rekreacyjna dzieci i młodzieży 
zamieszkującej osiedle nie uległa po
prawie. Należy nawet stwierdzić, że 
uległa pogorszeniu. Dzieci nie ma
ją gdzie pograć w piłkę, pojeździć 
na rowerze, rolkach czy hulajnodze. 

Tyle ostatnio mówi się o pro
blemach ze zdrowiem dzieci 
i młodzieży. Jednocześnie wiado
mo przecież, że teraz więcej czasu 
poświęcają one zajęciom z kom
puterem. Uprawiają komputero
we gry, wśród których wiele oswa
ja ich z zabijaniem ludzi, szkodząc 
swojemu zdrowiu psychicznemu. 
Trzeba ich od tego choć częścio
wo odciągnąć, stwarzając warun
ki do zajęć ruchowych. To jest za
danie dla władz wybieranych przez 
obywateli coraz bardziej zaniepo
kojonych obecnym stanem rzeczy. 

Nasze osiedle nie jest jedyne 
z tego rodzaju brakiem. Może na
leżałoby to rozwiązać w szerszym 
kontekście społecznym dzielnicy. 

Nawiązuję do wniosku sprzed 
dwóch lat i ponownie wnoszę 
o poważne podjęcie tego proble
mu i odpowiednie jego rozwiąza
nie. Z poważaniem 

N 

mgr Halina Scislowska 

(emerytowana nauczycielka 
liceum) 
Łomża 

I K A T 
Bunnistrz Miasta lambrów 

działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 
roku o gospodarce nieruchomościami (Dz. U. z 2023 r. poz. 344) po
daje do publianej wiadomości, że na tablicy ogłoszeń przy Urzędzie 
Miasta Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone zostały na okres 21 
dni (od 11 maja 2023 roku do 1 aerwca 2023 roku) wykazy: 

- nieruchomości stanowiących własność Miasta Zambrów położo
nych w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podleśnej ozna
aonych działkami nr 2167/2 o pow. 0,0101 ha i nr 383/4 o pow. 
0,Q117 ha przeznaczonych do sprzedaży w drodze bezprzetargowej, 

- nieruchomości stanowiących własność Miasta Zambrów położo
nych w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podleśnej oznaczo
nych działkami nr 383/5 O pow. 0,0004 ha i nr 382/3 o pow. 0,0051 
ha przeznaaonych do sprzedaży w drodze bezprzetargowej, 

- nieruchomości stanowiącej własność Miasta Zambrów położo
nej w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podleśnej oznaao
nej działką nr 38214 o pow. 0,0033 ha przeznaczonej do sprzedaży 
w drodze bezprzetargowej, 

- nieruchomości stanowiącej własność Miasta Zambrów położonej 
w Zambrowie przy ul. Polowej, oznaaonej w operacie ewidencji 
gruntów i budynków działką nr 134/12 o powierzchni 0,0624 ha 
do zbycia poprzez wniesienie aportem do spółki. 
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I K A T 
Bunnistrz Miasta lambrów 

działając na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 
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daje do publianej wiadomości, że na tablicy ogłoszeń przy Urzędzie 
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dni (od 11 maja 2023 roku do 1 aerwca 2023 roku) wykazy: 

- nieruchomości stanowiących własność Miasta Zambrów położo
nych w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podleśnej ozna
aonych działkami nr 2167/2 o pow. 0,0101 ha i nr 383/4 o pow. 
0,Q117 ha przeznaczonych do sprzedaży w drodze bezprzetargowej, 

- nieruchomości stanowiących własność Miasta Zambrów położo
nych w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podleśnej oznaczo
nych działkami nr 383/5 O pow. 0,0004 ha i nr 382/3 o pow. 0,0051 
ha przeznaaonych do sprzedaży w drodze bezprzetargowej, 

- nieruchomości stanowiącej własność Miasta Zambrów położo
nej w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podleśnej oznaao
nej działką nr 38214 o pow. 0,0033 ha przeznaczonej do sprzedaży 
w drodze bezprzetargowej, 

- nieruchomości stanowiącej własność Miasta Zambrów położonej 
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gruntów i budynków działką nr 134/12 o powierzchni 0,0624 ha 
do zbycia poprzez wniesienie aportem do spółki. 
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Sprawiedliwy ksiądz 
Wieloletni proboszcz parafii 

w Jabłoni Kościelnej (gm. Nowe 
Piekuty) ks. Adolf Kruszewski zo
stał pośmiertnie uhonorowany me
dalem "Sprawiedliwy wśród Na
rodów Swiata" przez Instytut Yad 
Vashem w Jerozolimie. Tytuł ten 
jest przyznawany tym, którzy pod
czas II wojny światowej ratowały 
Żydów przed nazistami, naraża
jąc własne życie. Ks. Kruszewski 
uratował m.in. dwójkę żydowskich 
dzieci, które ochrzcił i oddał na 
wychowanie znajomym gospoda
rzom. Organizował również po
moc dla całych żydowskich rodzin, 
ukrywających się w parafii. Zmarł 
w 1970 roku, w wieku 95 lat. Medal 
i dyplom odebrał z rąk ambasado
ra Izraela Yacova Livne jego pra
wnuk stryjeczny Ryszard Kruszew
ski, podczas uroczystości w Szkole 
Podstawowej w Jabłoni Kościel
nej (gm. Nowe Piekuty) we wto
rek, 9 maja. 

Dotychczas tytuł Sprąwiedliwe
go otrzymało ponad 28 000 osób 
z 51 krajów, w tym ponad 7 000 Po
laków. 

POWIAT ZAMBROWSKI 

Psem w Putina 
Wygolił swemu psu grzbiet do 

skóry, by na odsłoniętym miej
scu napisać po angielsku "Fuck 
Putin as a dog" (jeb ... ć Putina 
jak psa) mieszkaniec Zambrowa 
i przyszedł z nim do Lidla. Takie 
"użycie" psa nie spodobało się 
przechodzącej młodzieży, która 
zaalarmowała przechodzących 

obok klientów sklepu i wezwała 
policję. Patrol przebadał właści
ciela psa alkomatem. Był trzeź
wy. Powiedział, że napis kazał mu 
zrobić pies, bo takie są jego pie
skie przekonania. Uważa, że jeśli 
pies należy do niego, może z nim 
zrobić, co mu śię podoba. To pra
wo do wolności i demokracji, za
gwarantowane w konstytucji. Gro
madzący się wokół ludzie mieli 
w większości inne zdanie. Dys
kusja skończyła się, gdy przybył 
drugi patrol policji i weterynarz. 
Właściciel psa został w końcu za
trzymany, a pies trafił pod opiekę 
weterynarza. Jak się później oka
zało, miał skaleczenia w okolicy 
podbrzusza, być może od golar
ki. Gdyby tak było, miałby praw
ne problemy. 
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Honorowy Obywatel Wysokiego Mazowieckiego 
Uchwałę o nadaniu tytułu Ho

norowego Obywatela Miasta Wy
sokie Mazowieckie emerytowane
mu kapitanowi Żeglugi Wielkiej 
Zbigniewowi Sulatyckiemu, pod
jęli radni Wysokiego Mazowiec
kiego (11 głosów za, 3 wstrzy
mujące się). 

Zbigniew Sulatycki (ur. 
1933 r.) jest absolwentem Wyższej 
Szkoły Morskiej w Gdyni (1973). 
Pracował w Urzędzie Morskim 
w Gdyni i porcie, a w latach dzie
więćdziesiątych, w rządzie Jana 
Olszewskiego i Hanny Suchockiej 
był wiceministrem transportu 
i gospodarki morskiej. Wówczas 
odwiedził Wysokie Mazowiec
kie w czasie obchodów 500-le
cia miasta. Odznaczony Krzyżem 
Wielkiego Orderu Odrodzenia 
Polski i medalem Zasłużony Kul
turze Gloria Artis. 

Ojciec Honorowego Obywate
la Paweł Tadeusz Alfred Sulatyc
ki (używał pierwszego imienia), 
był w latach 1938 - 1939 starostą 
wysokomazowieckim. Wcześniej 
(po 25 latach służby wojskowej) 

kpt. Zbigniew Sulatycki 

w latach 1937 - 1938 był starostą 
kozienickim. Po wybuchu wojny 
we wrześniu 1939 r., przez Brańsk 
i Bielsk dotarł do domu rodziców 
do Zimnej Wody koło Lwowa, 
a następnie do Częstochowy. Po 
wojnie mieszkał we Wrocławiu (do 
1966 r.), a następnie w Gdańsku, 
gdzie zmarł w 1976 r. 

Były starosta Paweł Sulatycki 
w sierpniu ubiegłego roku został 
patronem ronda w centrum miasta. 

Gdy Zbigniew Sulatycki miesz
kał z rodzicami w Wysokiem Ma
zowieckiem, miał 5 lat. 

Tak jakiś wandal zniszczył boisko w Nowym Laskowcu. Od wiosny 
do późnej jesieni młodzież i dorośli grają na nim w piłkę. Tam także od
bywają się zawody strażackie oraz wiejskie i gminne festyny. Strażacy 
OSP, którzy opiekują się boiskiem poinformowali na facebooku, że po
siadają nagranie z monitoringu i zanim wniosą sprawę do policji pro
ponują, aby "autor" wyczynu sam się zgłosił. 

Urszula zaśpiewa w Dzień Matki 
Popularna i lubiana piosen

karka Urszula (Urszula Beata Ka
sprzak) wystąpi z Okazji Dnia Mat
ki w piątek, 26 maja, o godzinie 
18.00 w Miejskim Ośrodku Kultury 
w Zambrowie. Bilety (20 zł, jedno
razowo można kupić maksymalnie 
2) będą dostępne w kasie kina od 
soboty, 13 maja, od godz. 12.00. 
Publiczność kocha ją za takie prze-
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boje z Budką Suflera, jak "Dmu
chawce, latawce, wiatr': "Malino
wy król", "Powiedz, ile masz lat", 
"Rysa na szkle': W latach 1990 -
1994 mieszkała w USA, po powro
cie do Polski nagrała hardrocko
wą płytę pt. "Biała droga': która 
rozeszła się w nakładzie 800 tys. 
egzemplarzy i zawierała przeboje 
"Na sen" i "Konik na biegunach': 

"Chory" 
parking 
w Sokołach 

Miejsce parkingowe (tzw. koper
ta) dla niepełnosprawnych na placu 
targowym w Sokołach jest wyzna
czone pod skosem i "na spadku~ co 
utrudnia wyjście z auta niepełno
sprawnemu. Inne miejsca parkingowe I 
są na wprost i na płaskim terenie, 
monitował radny Marek Czajkowski I I na sesji Rady Gminy Sokoły. 

Żłobek w Wysokiern 
IMazowieckiern 

I Żłobek dla 120 dzieci zostanie 
wybudowany przy Przedszkolu nr 2 
w Wysokiem Mazowieckiem. 

Pojadą I 
Ina wycieczkę 

Uczniowie Szkoły Podstawowej 
w Czyżewie zwiedzą Muzeum Marii 

I Konopnickiej w Suwałkach, most 
w Stańczykach, klasztor pokame

I dulski w Wigrach i Sanktuarium MB 
w Studzienicznej. Tak bogaty program 

I możliwy jest dzięki dotacji 6600 zł 
~ programu "Poznajemy Podlasie~ • 

Kiermasz 
Taniej 
Książki 

Na doroczny 12 Kiennasz Taniej 
Ksiąźki zaprasza Miejska Biblioteka 
Publiczna (ul. Wyszyńskiego 2) w Za
mbrowie od poniedziałku 15 maja 
do soboty 20 maja, w godz. 13.30 do 
18.00. W Oddziale dla dorosłych będzie 
można kupić książki antykwaryczne za 
symboliczną złotówkę. 

Wicemistrzowie 
z Zambrowa 

Drugie miejsce zajęli asp. Szt. Se
bastian Kapelewski i sieri. szt. Artur 
Szczyglewski z Komendy Powiatowej 
Policji w Zarnbrowie w wojewódz
kich eliminacjach Ogólnopolskich 
Zawodów Ratowników Policyjnych 
z Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy. 
I Zwyciężyli st. asp. Adam Mallszewski 

i sierż. Daniel Lompart z Komendy 
Miejskiej w Białymstoku. 

Tony śmieci 
z lasu 

Trzy przyczepy śmieci z lasu i ro
wów wzdłuż drogi Rutki - Kolomyjka 
zebrali dorośli i dzieci w piątek, 5 maja. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Wrak 
Janusz z Łomży: - Pogubiłem się, 

już nawet nie chce mi się o nic wal
czyć. Życie nie ma sensu, więc go nie 
znajdę. Przez UIle lata ciągnie się za 
mną olbrzymia samokrytyka. W do
mu też nie za ciekawa sytuacja, ro
dzice + kłótnie + olbrzymie długi. 

Dwa razy ciąłem sobie nadgar
stek,. ale nie wyszło. Nie próbuję zno
wu chlastać nadgarstka, bo wiem, że 
i tak mi się nie uda. N;awet to. 

Straciłem ogólnie sens życia, za
traciłem się w swoim "ja~ izolując się 
kompletnie od ludzi, zamykając się 
w sobie i przeżywając wszystko sa
memu, zamknięty w pokoju. Stałem 
się kompletnym samotnikiem oraz 
emocjonalnie zagubionym wrakiem. 
Nie wiem, jak mam opisać swój stan, 
kompletny chaos w mojej głowie. 

Jakby to było, jakbym się za
bił? Czy ktoś, by płakał? Czy ktoś 
byłby smutny? Czy ktoś, by tęsk
nił, a może ktoś, by się cieszył? Ta 
myśl prześladuje mnie od rana do 
wieczora. Nie chcę t~ dalej żyć ... 

Sens 
Marcin z Zambrowa: - Mam 

29 lat, czteromiesięczne dziecko. Pro
blem zaczął się już w dzieciństwie, bo 
rodzice cały czas pili i piciu poświę

cali więcej czasu, niż własnym dzie
ciom. Mam siostrę 6 lat starszą i też 
cierpi przez to. Dziś żyjemy osob
no, bo ona jest za granicą, ja jestem 
w miejscu, gdzie się urodziłem. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

We "współczesnym" iyciu pro
blem zaczął się od tego, że utrzymy
wałem kontakt z inną kobietą, z któ
rą nawet się nie spotkałem. Żona 
się o tym dowiedziała i zaczęło się. 

Gnębi mnie tym i awantury ro
bi, nie hamuje się przy naszym ma
lutkim dziecku. Za to, że taki los 
mu gotuje, nienawidzę jej i jedno, 
co mi przychodzi teraz do głowy, 
to pytanie: gdybym się powiesił ... 

Zacząłem studia, żeby zapewnić 
synowi lepsze życie, niż ja miałem. 
żeby nie żył w biedzie, miał coś na 
start w to pier ... życie. żeby nie mar
twił się, jak ja wiecznie, czy rodzice 

________ ~W~Y~NANIA 

nie piją, czy się nie kłócą, nie biją 
znowu. Tymczasem żona chce ode
brać mi syna, a jest on największym 
sensem mego życia. 

Słaba 
Martyna z Kolna: - Mam 16 lat. 

Pewnie niektórzy pomyślą, że mło
da, to co ona może w życiu takie
go strasznego mieć, by o takim 
czymś myśleć ... Ale jednak myślę, 
a to dlatego, że moje życie mnie 
przytłacza. Po śmierci mojego oj
ca i paru innych bliskich mi osób 
nie mogę dojść do siebie. Chcia
łabym być z nimi... Ale nie tylko 

przez to myślę o zabiciu się. Sytu
acja, jaka panuje u mnie w domu 
jest przygnębiająca. Ciągłe kłót
nie z mamą o byle głupoty, ciągle 
brak pieniędzy. 

Zastanawiałam się dużo nad tym, 
dlaczego popadłam tak łatwo, po
wiedzmy, w "depresję': Moja mama 
jest bardzo silna psychicznie, więc 
na pewno wiem, że po niej psychi
ki nie odziedziczyłam. Mój tata za to 
popełnił samobójstwo ... I możliwe, 
że psychikę mam taką, jak on. Nie 
chciałabym być tak słaba psychicz
nie, jak on, ale nie wiem, jak sobie ra
dzić z myślą, że nie chce mi się żyć ... 

tel. 86 216 77 16, studloOfotogabs.pł 
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"Nie chcesz być ze mną, to nie będziesz z nikim więcej", wykrzyczał Daniel i zaczął Annę dusić 

Szykuj się na śmierć, suko 

1. 
Daniel jest kawalerem z wykształ

ceniem zawodowym, mechanikiem 
samochodowym. Gdy w Łomży po
znał o dwa lata starszą mężatkę, mat
kę kilkuletniego dziecka, od razu 
przypadli sobie do gustu. 

Kilkumiesięczny romans był tak 
namiętny, że planowali wspólny 
wyjazd do Anglii i ułożenie sobie 
życia. Jednak Anna z czasem zaczę
ła dostrzegać, że jej wybranek by
wa agresywny, apodyktyczny i za
borczy. Gdy kiedyś wspomniała, 
że chyba jednak się będą musieli 
rozstać, wpadł w szał. Potem było 
już tylko gorzej. Gdy byli w cen
trum handlowym w Białymstoku, 
po drobnej sprzeczce zaczął ją wy
zywać, a potem dusić. Wykrzyki
wał, że zabije jej rodziców i męża. 

12 

Kiedy ochłonął i było, w jego oce
nie, "cudownie': przyrzekał opano
wanie. Chwile bezwzględnej agre
sji tłumaczył wielką miłością do 
Anny i strachem, by jej nie stracić. 

Raz, by pokazać, że nie może 
bez niej żyć, po drobnej sprzecz
ce nałykał się proszków i trafił na 
płukanie żołądka do szpitala. 

Anna miała już dość awantur
niczego kochanka. Pogodziła się 
z mężem, który wybaczył jej zdra
dę. Poinformowała o tym Danie
la, oddała mu pierścionek, który 
jej podarował, ale decyzji o roz
staniu nie przyjmował do wiado
mości. Nękał ją telefonami, czekał 
na nią w różnych miejscach. By to 
przeciąć, zgodziła się na spotkanie, 
by, jak prosił i zapewniał Daniel, 
ostatni raz go wysłuchała. 
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2. 
Umówili się poza miastem, 

w dobrze znanym im miejscu, 
które na początku chroniło ich 
namiętność przed świadkami. 
Daniel zaczął ją błagać, by go nie 
opuszczała. Płakał, klęczał, wy
znawał miłość. Spokojnie powie
działa, że widzą się ostatni raz, 
decyzji nie zmieni. Wówczas zbli
żył się w geście przytulenia i na
gle zaczął ją dusić. Gdy tracąca 
oddech Anna złożyła ręce do mo
dlitwy, wykrzyczał: "Szykuj się na 
śmierć, suko!". 

Straciła przytomność i osunęła 
się na ziemię· Przeciągnął ją dwa, 
trzy metry po trawie w ~ieckę za
pełnioną wodą po ostatnim desz
czu. Zimno przywróciło jej świa
domość, ale nie poruszyła się, bo 

przez myśl przemknęło jej, że by 
przeżyć, musi udawać martwą. To 
ją uratowało, sądził, że nie żyje. Zza 
niezauważaln·ie uchylonych po
wiek zobaczyła, jak przeszukał jej 
torebkę, zabrał kilkadziesiąt zło

tych i odszedł! 
Leżącą ze strachu bez ruchu An

nę znalazła para, szukająca odlu
dzia ... Wezwali pogotowie. Daniel 
już za kratkami podjął kolejną pró
bę samobójczą. Biegli uznali, że 
wszystkie jego próby odebrania so
bie życia miały wyłącznie charak
ter demonstracyjny. 

3. 
Anna przyrzekła mężowi, że ni

gdy nie spojrzy już nawet na inne
go. Mąż jej wierzy ... 

JANUSZ KALISKI 
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Żołnierze 33 Pułku Piechoty rocznik 1919 i jego dowódca w latach 1932-1938 płk Marian Raganowicz 

Marsz i girlandy, koncerty i stadion 
Imieniny 

"Pułkownik Raganowicz, jako 
dowódca i żołnierz, jest nie tylko 
kochany przez brać żołnierską, ale 
- jako znakomity organizator, za
służony żołnierz w walkach o nie
podległość Ojczyzny, energiczny 
i odważny działacz w ruchu nie
podległościowym Polski, znany 
obrońca Łomży, zasłużony pra
cownik na polu wyszkolenia i wy
chowania szeregu pokoleń żołnier
skich, odznaczający się przy tym 
krystalicznym charakterem, silną 
wolą - szanowany i uwielbiany jest 
przez wszystkich podwładnycl1. 

Tak o dowódcy 33 Pułku Pie- · 
choty w Łomży pisał w 1932 roku 
"Przegląd Łomżyński': który za
mieścił obszerną relację z obcho
dów jego imienin. 

Raganowicz od urodzenia miał 
dwa imiona: Marian i Stanisław. 
W czasie pobytu w Łomży obcho
dził w maju imieniny Stanisława. 

W wigilię imienin dowódcy żoł
nierze udekorowali garnizonowe bu
dynki i wszystkie wejścia do koszar 
zielonymi girlandami i wieńcami 
z kwiatów. Szczególnie bogato przy
strojone wstało kasyno i świetlica 

W dniu imienin w niedzielę ra
no, kapelan Ludwik Brydacki od
prawił Mszę świętą w intencji do
wódcy, w której z solenizantem 
uczestniczyli żołnierze pułku. 
O godzinie 10.00 do mieszkania 
Raganowicza udała się delegacja 
żołnierzy, która zaprosiła go do 
koszar. 
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Kilkuset żołnierzy ustawiło się 
w poczwórnym szpalerze od wej
ścia do koszar do wejścia do kasy
na oficerskiego. W świetlicy cze
kała orkiestra wojskowa, która na 
powitanie zagrała marsza pułko
wego. Po jego zakończeniu roz
legł się okrzyk: "Niech żyje!': Ży
czenia dowódcy składały delegacje: 
podoficerów, strzelców, rekrutów 
wszystkich pododdziałów pułku. 
Żołnierski chór (40 głosów) wy
śpiewał: "Niech żyje nam': 

Solenizant podziękowała i udał 
się do kasyna. Tam z życzeniami 
czekał już korpus oficerów. Z okazji 
imienin dowódcy do jego dyspozy
cji oficerowie złożyli 200 zł. Raga
nowicz przekazał je na doposażenie 
kaplicy koszarowej. Kapelmistrz 
orkiestry pułkownik Aleksander 
Niemirowski dedykował dowód
cywłasnej kompozycji "Marsz puł
kownika Raganowicza': Zagrała go 
orkiestra z fanfarami. 

Niespodzianką była wizyta dzie
ci z laurkami i kwiatami z przed
szkola prowadzonego przez Ro
dzinę Wojskową (stowarzyszenie 
skupiające żony i matki żołnierzy). 

Raganowicz pamiętał o innych 
solenizantach z garnizonu i złożył 
życzenia kolegom Stanisławom. 

Po południu pułkownik z żo
ną Wandą podejmowali w swoim 
mieszkaniu oficerów i cywilnych 
przyjaciół. 

Marian Stanisław Raganowicz 
służył w 33 Pułku Piechoty w Łom-. 

ży od 1919 do 1938 roku. Przyszedł 

do Łomży w wieku 27 lat. Miał już 
za sobą żołnierskie doświadczenia 
w czasie I wojny światowej. Wal
czył, trafił do niewoli rosyjskiej, 
z której uciekł, bił się pod Kanio- . 
wem. W 1920 roku z 33 Pułkiem 
Piechoty bronił Łomży przed bol
szewickim najazdem. W Łomży 
ożenił się z Wandą Jakubowską. 
Tu przechodził kolejne zawodo
we awanse. Od stycznia 1932 ro
ku był dowódcą 33 Pułku Piechoty. 

W 1935 roku Marian Stanisław 
Raganowicz zmienił swoje drugie 
imię Stanisław na Jan (potwier
dzone w "Dzienniku Personalnym 
Ministerstwa Spraw Wojskowych" 
z 1 czerwca 1935 r.). 

Codzienność 
Imieniny dowódcy pułku by

ły uroczystością zamkniętą. Ale 
wojsko z orkiestrą pułkową, chó
rem i teatrem uczestniczyło w ży
ciu kulturalnym i społecznym 
miasta. Uatrakcyjniało obchody 
rocznic uchwalenia Konstytucji 
3 Maja i powstań narodowych, 
Święta Niepodległości oraz świę
ta religijne (Boże Ciało). Otwarty 
charakter miały obchody Święta 
Pułku (14 sierpnia). Rozpoczynały 
się Mszą polową, a po niej odbywa
ły się zawody sportowe i zabawa. 

Orkiestra 33 PP w 1925 roku kon
certowała na polanie przy pomniku 
Stacha Konwy w Lasku Jednaczew
skim. Do tradycji weszły niedzielne, 
letnie koncerty "parkowe": w Par
ku Ludowym (przy al. Legionów) 
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i Ogrodzie Miejskim (wówczas przy 
ul. Swsowej, dziś Wojska Polskiego). 
Poranki muzyczne (póhoragodzin
ne, darmowe) i koncerty odbywa
ły się w Domu Żołnierza. Dochód 
z koncertów przeznaczany był na 
cele charytatywne: organizację wy
jazdów wakacyjnych harcerzy, kolo
nie dla dzieci, świąteczne paczki dla 
przedszkolaków, pomoc Seminarium 
Nauczycielskiemu. W łomżyńskim 
garniwnie działał także Teatr Żoł
nierski 33 Pułku Piechoty pod dy
rekcją majora Artura Pollaka (w la
tach 19~7 - 1935). Kierownikiem 
zespołu był kapitan Józef Kopeć. Te
atr wystawiał sztuki głównie polskich 
autorów, organizował akademie, wie
cwrnice i zabawy. 

Z inicjatywy gen. Czesława 
Młota-Fijałkowskiego wybudo
wany został w Łomży nowocze
sny stadion sportowy, uroczyście 
otwarty wiosną 1934 roku. 

Powrót 
Pułkownik Marian Raganowicz 

został zamordowany w 1940 roku 
w Charkowie. Do stopnia generała 
brygady awansował go pośmiert
nie w 2007 roku prezydent Lech 
Kaczyński. Dziś gen. Marian Ra
ganowicz jest patronem 18 Łom
żyńskiego Pułku Logistycznego. 
Wrócił do Łomży ... 

MARIA TOCKA 
(O budowie stadionu pisze 

Henryk Pestka w monografii "Pił
ka nożna na Ziemi Łomżyńskiej 
wIatach 1917-1997': Łomża 1998). 
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Żołnierze 33 Pułku Piechoty rocznik 1919 i jego dowódca w latach 1932-1938 płk Marian Raganowicz 
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www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Ogłoszenie 
w KONTAKTACH 

już za dzień! 
Bez dodatku 
za ekspres! 

Nadaj ogłoszenie 
w "Kontaktach" 

w środę do godz. 12.00 
Ukaże się już 

w czwartek rano! 

PRODUCENT SIATKI 
OGRODZENIOWEJ. 

Bramy, słupki, 
PANELE OGRODZENIOWE. 
86/21622 27,604 231 333 

www.siatki-stal.pl 

(fak.006412023-o-i) . 

Dom jednorodzinny do remontu 
w centrum Łomży sprzedam bez 
pośredników. 

Kontakt: haka2005@wp.pl 
(p-001599-o) 

Ogłoszenia w rubryce nOddam" 
zamieszczamy bezpłatnie. 
Treść można przesłać na adres: 
redakcja@kontakty-tygodnik. 
com.pl lub podać telefonicznie: 
86 216 42 43) 

Ogłoszenia w rubryce "Przyjmę" 
zamieszczamy bezpłatnie. 
Treść można przesłać na adres: 
redakcja@kontakty-tygodnik. 
com.pl lub podać telefonicznie: 
862164243 

Rzeźnia kupi bydło pourazowe 
do uboju z konieczności. 
Tel. 511 - 075 - 866 lub 

662 - 396 - 670 
(fak.0068I2023-o) 

Kupię ciągniki w każdym stanie 
oraz maszyny rolnicze. 
Tel. 788 - 506 - 909 

(fak/sms) 

Kupie drzewo tartaczne - sosna, 
świerk. Płatność gotówką. 

Tel. 790 - 675 - 989 
(fak/sms) 

Ogłoszenie w gazecie / 
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żyje dz 

Ogłoszenie w tygodniku 
KONTAKTY 

' żyje tydzień . 

WAKACJE 
OD RAT -
PIERWSZA RATA 
PO 4 MIESIĄCACH 

10 RAT RRSO 0% 

WIĘCEJ U DEALERÓW STIHL 
LUB NA I L 

Promocja obowiązuje od 1.05. 
do 30.06.2023 r. 
RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa 
Oprocentowania. 

~ KONTAKTY Nr 19 14 maja 2023 • 

Altany ogrodowe wyposażone 
w meble, podłogę, WC, drewniane 
huśtawki, domki dla dzieci. 
Morgowniki przy trasie koło 
Nowogrodu. Tel. 535 - 480 - 220 

(fak/sms) 

Sprzedam styrodur. 70 m2, grubość 

10 cm + folia kubełkowa (2 rolki). 
Tel. 513 - 065 - 495 

(p-001597-o) 

Belgia, Niemcy, Holandia, 
soboty, niedziele, poniedziałki, 

środy, czwartki 
- klimatyzacja, DVD, 

85 747 - 00 - 01,602 - 664-771 

(fak.009712022-o-Q 

Frankfurt n/Menem i okolice 
- soboty, środy, 85 747 - 43 - 63, 
602 - 681 - 677 

(fak.009812022-o-i) 

Tygodnik KONTAKTY 
to wydatek na pras, 
raz w tygodniu 
i wiesz wszystko 
o regionie 

wersja cyfrowa 
dosłfpna na: 
www.kontlkty·tygodnlk.com.pl 

Komunikat 
Burmistrz Miasta Zambrów 

działając na podstawie art. 3'5 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 
o gospodarce nieruchomościami (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 344) poda
je do publicznej wiadomości, że na tablicy ogłoszeń w Urzędzie Mia
sta Zambrów przy ul. Fabrycznej 3 wywieszony został na okres 21 dni 
(od 11 maja 2023 roku do 02 czerwcil2023 roku) wykaz nieruchomo
ści przeznaczonej do oddania w najem: 

1. Pawilon handlowy typu lekkiego nr 3 o powierzchni użytkowej 
22,70 m2 przy ulicy Wyszyńskiego 14 w Zambrowie przeznaczony 
do najmu w celu prowadzenia działalności handlowej lub usługo
wej na czas nieoznaczony lub na cele magazynowe na czas ozna
czony nie dłuższy niż 3 lata. 

Chcesz zamieścić 
ogłoszenie lub reklamę 

w"Kontaktach"? 
Zadzwoń, napisz 

nasi przedstawiciele pomogą, doradzą: 
tel. 86 216 42 43, fax. 86 216 5711 

kom. 506448884 
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl 

Wszystkie ogłoszenia i reklamy 
zamieszczamy bez dodatkowej opłaty 

na naszej stronie 
www.kontakty-tygodnik.com.pl 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Sprzedam Opel Astra H, (2006), 
1.3 diesel, 90 KM, przebieg 
186 000 km, auto sprawne, bez 
wkładu, nowe klocki, 
cena 11 900 zł do negocjacji, 
tel. 697 - 455 - 861 

Sprzedam Seat Leon, (2000), 
(alb) 

1.9 tdi, diesel, stan bardzo dobry, 
opłaty ważne do 10.2023 r., 
cena 6 600 zł do negocjacji, 
tel. 603 - 054 - 981 

(alb) 

Sprzedam Ford Fusion, (2005), 
1 .4 benzyna, auto zadbane, zero 
rdzy, czysty środek, cena 7 300 zł, 
tel. 518 - 226 - 316 

(alb) 

Sprzedam Opel Astra J, (2012), 
stan bardzo dobry, ubezpieczenie 
do 17.11.2023 r., przegląd do 
28.03.2024 r., cena 24 500 zł do 
negocjacji, tel. 517 - 739 - 210 

Sprzedam Audi A4 B6, (2004), 
2.0 benzyna, auto w ciągłym 
użytkowaniu, na bieżąco 
serwisowane, cena 13 500 zł do 
negocjacji, tel. 889 - 272 - 969 

(alb) 

(olb) 

Sprzedam Volvo V70, benzyna, stan 
bardzo dobry, cena 14 000 zł do 
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

(alb) 

Sprzedam Volvo V70 XC, napęd 
4x4, cena 28 000 zł do 
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

(alb) 

Sprzedam Audi A3, (1999), 
benzyna, stan dobry, świeże 
opłaty, cena 5 700 zł do negocjacji, 
tel. 664 - 931 - 629 

Sprzedam Audi A3 8P, (2003), 
1.6 benzyna, auto sprawne, 
wszystkie naprawy robione na 

bieżąco, ABS, centralny zamek, 
cena 10 900 zł do negocjacji, 
tel. 668 - 211 - 998 

(olb) 

(olb) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

--------------------------( 

Sprzedam BMW E90, (2006), 
diesel, auto działa sprawnie, bez 
zarzutów, przebieg 192 000 km, 
cena 35 000 zł, tel. 798 - 236 - 962 

Sprzedam Ford Focus, (2017), 
benzyna, przebieg 73 500 km, 
105 KM, klimatyzacja, 
wspomaganie, kolor czarny, 

(alb) 

cena 49 900 zł, tel. 600 - 473 - 778 

(alb) 

Sprzedam Renault Kangoo, (2003), 
stan bardzo dobry, w ciągłej 
eksploatacji, wszystkie naprawy 
,wykonywane na bieżąco, 
cena 5 400 zł do negocjacji, 
tel. 864 - 771 - 547 

(alb) 

Sprzedam Citroen C4, (2007), 
1.6 hdi, 110 KM, auto sprowadzone 
z Niemiec, bogate wyposażenie, 
w bardzo dobrym stanie, 
cena 11 900 zł do negocjacji, 
tel. 602 - 781 - 216 

(alb) 

Sprzedam Opel Meriva, (2007), 
diesel, mały przebieg, auto po 
dużym serwisie, gotowe do jazdy, 
do opłat, cena 8 900 zł, 
tel. 502 - 432 - 732 

(alb) 

Sprzedam Skoda Octavia, (2004), 
1.8 turbo, benzyna, od nowości 
jeden właściciel, przebieg 
149000 km, cena 16 800 zł, 
tel. 517 - 976 -109 

(alb) 

Sprzedam Renault Grand Scenic 2, 
(2004), LPG, hak, oryginalne radio, 
klimatyzacja, przebieg 317 000 km, 
cena 9 300 zł do negocjacji, 
tel. 518 - 417 - 451 

(alb) 

Sprzedam Ford Focus MK2, (2007), 
1.6 tdci, ubezpieczenie ważne 
do pażdziernika, przegląd 
do listopada, diesel, 90 KM, 
cena 6 300 zł do negocjacji, 
tel. 504 - 628 -185 

(alb) 

OTOfl ., r, J 
Sprzedam Hyundai ix35, (2015), 
diesel, stan bardzo dobry, 115 KM, 
przebieg 223 000 km, 
cena 56 000 zł, tel. 519 - 636 - 986 

(alb) 

Sprzedam Audi A4 B8, (2008), 
2.0 TDI, 136 KM, diesel, skórzana 
tapicerka, klimatyzacja, ABS, ESP, 
cena 27 900 zł, tel. 507 - 925 - 681 

(alb) 

Sprzedam Opel Astra J, (2010), 
1.7 cdti, 125 KM, auto po wymianie 
dwu masy, skrzyni biegów, diesel, 
cena 17 000 zł do negocjacji, 
tel. 574 -165 - 299 

(alb) 

Sprzedam Renault Clio, (2004), auto 
sprowadzone z Niemiec, opłacone, 
gotowe do rejestracji, w bardzo 
dobrym stanie, cena 6 900 zł do 
negocjacji, tel. 506 - 546 - 584 

(alb) 

Sprzedam Opel Vectra C, (2005), 
wszystkie opłaty aktualne, 
benzyna, 74 KM, przebieg 
234000 km, cena 9 800 zł, 
tel. 536 -142 - 861 

(alb) 

Sprzedam Mercedes A Klasa, (2007), 
2.0 diesel, wersja Avangarde, auto 
w dobrym stanie, środek czysty, 
zadbany, cena 11 300 zł do 
negocjacji, tel. 694 - 417 - 011 

Sprzedam Opel Zafira, (2000), 
(alb) 

1.8 benzyna, auto w dobrym stanie, 
po wymianie oleju, opłacone, 
opony letnie, cena 4 900 zł do 
negocjacji, tel. 698 - 082 - 546 

(alb) 

Sprzedam Mercedes CLS, (2008), 
3.0 COl, auto sprowadzone 
z Niemiec, nowe opony letnie, 
zmienione oleje, filtry, diesel, 210 KM, 
cena 36 900 zł, tel. 516-134-732 

(alb) 

Sprzedam Skoda Superb, (2003), 
1.8 turbo, 150 KM, ważne OC, 
przegląd do listopada, auto gotowe 
do użytkowania, cena 12 900 zł do 
negocjacji, tel. 698 - 225 - 383 

(alb) 

Sprzedam Renault Clio, (2012), 
1.5 DCl, auto sprawne, 
klimatyzacja, diesel, możliwa 
zamiana, cena 26 500 zł, 
tel. 791 - 217 - 115 

Sprzedam BMW E90, (2007), 
(olb) 

2.0 benzyna, auto sprowadzone 
z Niemiec, przebieg 198 000 km, 
auto czyste, zadbane', 
cena 22 000 zł, tel. 669 -160 - 831 

(olb) 

Sprzedam Audi A4 B6, (2003), 
1.9 TDI, 130 KM, długie opłaty, 
elektryczne szyby, klimatyzacja, 
cena 9 500 zł, tel. 518 - 253 - 060 

(olb) 

Sprzedam Toyota Corolla, (2007), 
auto czyste, zadbane, po wymianie 
oleju i filtrów, diesel, sprawna 
klimatyzacja, cena 10 900 zł, 
tel. 661 - 347 - 626 

(olb) 

Sprzedam Audi A4 B8, (2015), stan 

bardzo dobry, diesel, hak, przebieg 
290 000 km, cena 55 500 zł do 
negocjacji, tel. 505 - 273 - 301 

(olb) 

~ BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA 
..... ZMOTORYZOWANYCH O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

CL. 
::;:)----
........... Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie 
lIIIIIiIiiaa ceny pojazdu! 

Imię i nazwisko ogłaszającego: 

Adres: 

Tel.:,---------
Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro
wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawc;;.0~i finansowej. Nie są udostępniane o~b~m J.rz;;im. 
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Sprzedam Opel Astra H, (2006), 
1.3 diesel, 90 KM, przebieg 
186 000 km, auto sprawne, bez 
wkładu, nowe klocki, 
cena 11 900 zł do negocjacji, 
tel. 697 - 455 - 861 

Sprzedam Seat Leon, (2000), 
(alb) 

1.9 tdi, diesel, stan bardzo dobry, 
opłaty ważne do 10.2023 r., 
cena 6 600 zł do negocjacji, 
tel. 603 - 054 - 981 

(alb) 

Sprzedam Ford Fusion, (2005), 
1 .4 benzyna, auto zadbane, zero 
rdzy, czysty środek, cena 7 300 zł, 
tel. 518 - 226 - 316 

(alb) 

Sprzedam Opel Astra J, (2012), 
stan bardzo dobry, ubezpieczenie 
do 17.11.2023 r., przegląd do 
28.03.2024 r., cena 24 500 zł do 
negocjacji, tel. 517 - 739 - 210 

Sprzedam Audi A4 B6, (2004), 
2.0 benzyna, auto w ciągłym 
użytkowaniu, na bieżąco 
serwisowane, cena 13 500 zł do 
negocjacji, tel. 889 - 272 - 969 

(alb) 

(olb) 

Sprzedam Volvo V70, benzyna, stan 
bardzo dobry, cena 14 000 zł do 
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

(alb) 

Sprzedam Volvo V70 XC, napęd 
4x4, cena 28 000 zł do 
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

(alb) 

Sprzedam Audi A3, (1999), 
benzyna, stan dobry, świeże 
opłaty, cena 5 700 zł do negocjacji, 
tel. 664 - 931 - 629 

Sprzedam Audi A3 8P, (2003), 
1.6 benzyna, auto sprawne, 
wszystkie naprawy robione na 

bieżąco, ABS, centralny zamek, 
cena 10 900 zł do negocjacji, 
tel. 668 - 211 - 998 

(olb) 

(olb) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

--------------------------( 

Sprzedam BMW E90, (2006), 
diesel, auto działa sprawnie, bez 
zarzutów, przebieg 192 000 km, 
cena 35 000 zł, tel. 798 - 236 - 962 

Sprzedam Ford Focus, (2017), 
benzyna, przebieg 73 500 km, 
105 KM, klimatyzacja, 
wspomaganie, kolor czarny, 

(alb) 

cena 49 900 zł, tel. 600 - 473 - 778 

(alb) 

Sprzedam Renault Kangoo, (2003), 
stan bardzo dobry, w ciągłej 
eksploatacji, wszystkie naprawy 
,wykonywane na bieżąco, 
cena 5 400 zł do negocjacji, 
tel. 864 - 771 - 547 

(alb) 

Sprzedam Citroen C4, (2007), 
1.6 hdi, 110 KM, auto sprowadzone 
z Niemiec, bogate wyposażenie, 
w bardzo dobrym stanie, 
cena 11 900 zł do negocjacji, 
tel. 602 - 781 - 216 

(alb) 

Sprzedam Opel Meriva, (2007), 
diesel, mały przebieg, auto po 
dużym serwisie, gotowe do jazdy, 
do opłat, cena 8 900 zł, 
tel. 502 - 432 - 732 

(alb) 

Sprzedam Skoda Octavia, (2004), 
1.8 turbo, benzyna, od nowości 
jeden właściciel, przebieg 
149000 km, cena 16 800 zł, 
tel. 517 - 976 -109 

(alb) 

Sprzedam Renault Grand Scenic 2, 
(2004), LPG, hak, oryginalne radio, 
klimatyzacja, przebieg 317 000 km, 
cena 9 300 zł do negocjacji, 
tel. 518 - 417 - 451 

(alb) 

Sprzedam Ford Focus MK2, (2007), 
1.6 tdci, ubezpieczenie ważne 
do pażdziernika, przegląd 
do listopada, diesel, 90 KM, 
cena 6 300 zł do negocjacji, 
tel. 504 - 628 -185 

(alb) 

OTOfl ., r, J 
Sprzedam Hyundai ix35, (2015), 
diesel, stan bardzo dobry, 115 KM, 
przebieg 223 000 km, 
cena 56 000 zł, tel. 519 - 636 - 986 

(alb) 

Sprzedam Audi A4 B8, (2008), 
2.0 TDI, 136 KM, diesel, skórzana 
tapicerka, klimatyzacja, ABS, ESP, 
cena 27 900 zł, tel. 507 - 925 - 681 

(alb) 

Sprzedam Opel Astra J, (2010), 
1.7 cdti, 125 KM, auto po wymianie 
dwu masy, skrzyni biegów, diesel, 
cena 17 000 zł do negocjacji, 
tel. 574 -165 - 299 

(alb) 

Sprzedam Renault Clio, (2004), auto 
sprowadzone z Niemiec, opłacone, 
gotowe do rejestracji, w bardzo 
dobrym stanie, cena 6 900 zł do 
negocjacji, tel. 506 - 546 - 584 

(alb) 

Sprzedam Opel Vectra C, (2005), 
wszystkie opłaty aktualne, 
benzyna, 74 KM, przebieg 
234000 km, cena 9 800 zł, 
tel. 536 -142 - 861 

(alb) 

Sprzedam Mercedes A Klasa, (2007), 
2.0 diesel, wersja Avangarde, auto 
w dobrym stanie, środek czysty, 
zadbany, cena 11 300 zł do 
negocjacji, tel. 694 - 417 - 011 

Sprzedam Opel Zafira, (2000), 
(alb) 

1.8 benzyna, auto w dobrym stanie, 
po wymianie oleju, opłacone, 
opony letnie, cena 4 900 zł do 
negocjacji, tel. 698 - 082 - 546 

(alb) 

Sprzedam Mercedes CLS, (2008), 
3.0 COl, auto sprowadzone 
z Niemiec, nowe opony letnie, 
zmienione oleje, filtry, diesel, 210 KM, 
cena 36 900 zł, tel. 516-134-732 

(alb) 

Sprzedam Skoda Superb, (2003), 
1.8 turbo, 150 KM, ważne OC, 
przegląd do listopada, auto gotowe 
do użytkowania, cena 12 900 zł do 
negocjacji, tel. 698 - 225 - 383 

(alb) 

Sprzedam Renault Clio, (2012), 
1.5 DCl, auto sprawne, 
klimatyzacja, diesel, możliwa 
zamiana, cena 26 500 zł, 
tel. 791 - 217 - 115 

Sprzedam BMW E90, (2007), 
(olb) 

2.0 benzyna, auto sprowadzone 
z Niemiec, przebieg 198 000 km, 
auto czyste, zadbane', 
cena 22 000 zł, tel. 669 -160 - 831 

(olb) 

Sprzedam Audi A4 B6, (2003), 
1.9 TDI, 130 KM, długie opłaty, 
elektryczne szyby, klimatyzacja, 
cena 9 500 zł, tel. 518 - 253 - 060 

(olb) 

Sprzedam Toyota Corolla, (2007), 
auto czyste, zadbane, po wymianie 
oleju i filtrów, diesel, sprawna 
klimatyzacja, cena 10 900 zł, 
tel. 661 - 347 - 626 

(olb) 

Sprzedam Audi A4 B8, (2015), stan 

bardzo dobry, diesel, hak, przebieg 
290 000 km, cena 55 500 zł do 
negocjacji, tel. 505 - 273 - 301 

(olb) 

~ BEZPŁATNE OGŁOSZENIE DLA 
..... ZMOTORYZOWANYCH O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

CL. 
::;:)----
........... Warunkiem ukazania się ogłoszenia jest podanie 
lIIIIIiIiiaa ceny pojazdu! 

Imię i nazwisko ogłaszającego: 

Adres: 

Tel.:,---------
Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro
wadząca handlowej działalności motoryzacyjnej. 

Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawc;;.0~i finansowej. Nie są udostępniane o~b~m J.rz;;im. 
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OGŁOSZENIA BEZPŁAT E ROLNICZE 

Sprzedam zgrabiarkę Fella 1201 , 
(2010), grabi do boku, stan bardzo 
dobry, cena 46 000 zł do 
negocjacji, tel. 505 - 343 - 613 

(o/b) 

Sprzedam rozbijak pokosów PZ 
Fanex 500, sprawny, wałek WOM 
w komplecie, cena 5 500 zł do 
negocjacji, tel. 510 - 857 - 258 

(o/b) 

Sprzedam przyczepkę do 
przewozu bydła - do ciągnika, 
cena 4 OOO'zł, tel. 515 - 063 - 038 

(o/b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 
Forschit, nowe taśmy i hydromotor, 
cena 22 000 zł do negocjacji, 
tel. 604 -785 -185 

(o/b) 

Sprzedam kombajn zbożowy Fahr, 
w oryginale, cena 15 000 zł do 
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

• (o/b) 

Sprzedam przyczepę 4, sztywna, 
cena 5 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 503 - 862 - 612 
(o/b) 

Sprzedam przyczepę do bel, 
1-osiowa, cena 4 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 
(o/b) 

Sprzedam blok do ciągnika C-330, 
cena 2 500 zł do uzgodnienia, 
tel. 503 - 862 - 612 

(o/b) 

Sprzedam zbiomik do mleka Muller, 
4100 litrów, samomyjący, w ciągłym 
użytkowaniu, cena 15 000 zł do 
negocjacji, tel. 505 - 716 - 749 

(o/b) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną Stoli, 
bębnowa, centralne zawieszenie, 
cena 6 200 zł do negocjacji, 
tel. 574 - 003 - 643 

(o/b) 

Sprzedam pług Kverneland AB 100, 
(2013), pracował w małym 
gospodarstwie, cena 21 500 zł, 

tel. 505 - 273 - 301 
(o/b) 

Sprzedam kosiarkę dyskową 
Samasz KDF-300, czołowa, stan 
bardzo dobry, mało używana, 

szerokość 3 m, cena 28 500 zł, 

tel. 505 - 273 - 301 

Sprzedam ścinacz zielonek 
Stalmech, mało używany, 

(o/b) 

w dobrym stanie, cena 19 000 zł, 

tel. 574 - 165 - 299 
(o/b) 

Sprzedam przyczepę samozbierającą 
Bergmann, rotor, noże, sterownik, 
walce dozujące, cena 17 400 zł do 
negocjacji, tel. 602 - 468 - 716 

(o/b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika, 
gotowy do pracy, nie wymaga 
wkładu finansowego, cena 7 000 zł 

do negocjacji, tel. 600 - 532 - 665 
(o/b) 

Sprzedam wirówkę do mleka, 
(2022), używana około 4 miesiące, 
na gwarancji, cena 6 500 zł, 

tel. 791 - 217 - 115 
(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Claas 
WS-380 S, stan bardzo dobry, 

cena 9 500 zł, tel. 880 - 182 - 422 
(o/b) ---------------------------Z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 

ROLNICZE O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

CL.----
.::::) ----:-----
........... Warunkiem ukazania się ogłoszenia Jest 
..... podanlecenyl 

Imię i nazwisko ogłaszającego: 

Adres: 
Tel.: _________ _ 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 
Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim. ---------------------------
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Sprzedam wycinak szczękowy, 

szerokość 1,60 m, mało używany, 

świetny stan, cena 5 500 zł, 
tel. 509 - 628 - 118 

Sprzedam kosiarkę Samasz, 
w dobrym stanie, 2,10 m, 

(o/b) 

cena 3 500 zł, tel. 537 - 641 - 840 
(o/b) 

Sprzedam kombajn Bizon Z-056, 
(1990), garażowany, sieczkamia 
słomy, heder, w ciągłej 
eksploatacji, cena 65 000 zł do 
negocjacji, tel. 513 - 134 - 509 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę do kukurydzy 
Kuhn Planter 3, w oryginale, 
cena 24 700 zł do negocjacji, 
tel. 609 - 372 - 586 

(o/b) 

Sprzedam siewnik do kukurydzy 
Monosem, 4-rzędowy, w pełni 
sprawny, cena 9 500 zł, 
tel. 502 - 516 - 204 

Sprzedam prasę Welger 
RP220 Lely, (1999), rotor, noże, 
sterownik, owijanie siatką, 
sznurkiem, stan dobry, 
cena 33 500 zł do negocjacji, 
tel. 693 - 489 - 142 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Deutz Fahr, 
3,60 m, do poprawek, cena 2 700 zł 
do negocjacji, tel. 693 - 489 - 142 

(o/b) 

Sprzedam prasę belującą Metal 
Fach, (2017), stan idealny, nie 
wymaga wkładu finansowego, 
cena 35 500 zł, tel. 516 - 252 - 810 

(o/b) 

Sprzedam przewracarkę do siana 
Pbttinge!, szerokość 7,90 m, 
w dobrym stanie, cena 10 500 zł, 
tel. 510 - 478 - 952 

(o/b) 

Sprzedam owijarkę stacjonarną do 
bel, (2013), od nowości 
w gospodarstwie, cena 2 750 zł 
do negocjacji, tel. 516 - 640 - 387 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Deutz Fahr, 
w dobrym stanie, gotowa do pracy, 
cena 3 600 zł do negocjacji, 
tel. 798 - 634 - 097 

Sprzedam siewnik 4-rzędowy 
Meprozet S-100, stan bardzo 
dobry, wszystko sprawne, 
garażowany, mało użYWany, 

(alb) 

cena 5 900 zł, tel. 694 - 678 - 638 

(alb) 

Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy 
Czarna Białostocka, podłoga i rama 
zdrowa, burty do poprawki, 
cena 3 300 zł, tel. 532 - 113 - 250 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Kuhn 7000, 
(2004), gotowa do pracy, 
cena 28 000 zł, tel. 602 - 489 - 446 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Vicon, (2009), 
sprawna, gotowa do użytku, 

jeden właściciel od nowości, 
cena 12 500 zł do negocjacji, 
tel. 512 - 205 - 918 

(alb) 

Sprzedam kombajn zbożowy 
Bizon, (1985), od lat w jednych 
rękach, garażowany, do poprawek, 
cena 15 000 zł, tel. 506 - 748 - 011 

Sprzedam opryskiwacz 
zawieszany, 12 m, świeżo 
sprowadzony z Belgii, sprawny, 
ważny przegląd, cena 2 400 zł, 

tel. 516 - 391 -797 

Sprzedam kopaczkę do 
ziemniaków, w pełni sprawna, 
cena 3 500 zł do negocjacji, 
tel. 721 - 863 - 962 

(alb) 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam bronę talerzową Akpil, 
szerokość 2,70 m, cena 4 800 zł do 
negocjacji, tel. 798 - 634 - 097 

Sprzedam siewnik Meprozet, 
(2006), garażowany, dozownik 
nawozów, cena 6 990 zł, 

tel. 502 - 322 - 331 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam agregat podorywkowy 
Unia Kos, (2009), 3 m, pierwszy 
właściciel , 7 łap, cena 13 500 żł, 
tel. 505 - 342 - 533 

(o/b) 

Sprzedam agregat uprawowy, 
2,50 m, w bardzo dobrym stanie, 
pracował na 4 ha, cena 3 000 zł, 

tel. 668 - 545 - 347 
(alb) 

Sprzedam rozbijak do trawy Claas 
540 V, stan dobry, cena 6 500 zł, 

tel. 603 - 840 - 344 

Sprzedam agregat uprawowy 
Kongskilde, szerokość robocza 
4,60 m, składany hydraulicznie, 
stan idealny, cena 13 400 zł, 
tel. 516 - 266 - 633 

Sprzedam pługi 3 Lemken, 
w bardzo dobrym stanie, 

(alb) 

(alb) 

cena 9 500 zł, tel. 517 - 976 - 109 
(o/b) 

Sprzedam siewnik Saxonia, 
szerokość 3 m, sprowadzony ze 
Szwecji, cena 3 900 zł do 
negocjacji, tel. 510 - 864 - 707 

Sprzedam wał posiewny, 3 m, 
(alb) 

cena 6 500 zł, tel. 510 - 389 - 871 

(alb) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Sprzedam zgrabiarkę Fella 1201 , 
(2010), grabi do boku, stan bardzo 
dobry, cena 46 000 zł do 
negocjacji, tel. 505 - 343 - 613 

(o/b) 

Sprzedam rozbijak pokosów PZ 
Fanex 500, sprawny, wałek WOM 
w komplecie, cena 5 500 zł do 
negocjacji, tel. 510 - 857 - 258 

(o/b) 

Sprzedam przyczepkę do 
przewozu bydła - do ciągnika, 
cena 4 OOO'zł, tel. 515 - 063 - 038 

(o/b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika 
Forschit, nowe taśmy i hydromotor, 
cena 22 000 zł do negocjacji, 
tel. 604 -785 -185 

(o/b) 

Sprzedam kombajn zbożowy Fahr, 
w oryginale, cena 15 000 zł do 
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 

• (o/b) 

Sprzedam przyczepę 4, sztywna, 
cena 5 000 zł do uzgodnienia, 

tel. 503 - 862 - 612 
(o/b) 

Sprzedam przyczepę do bel, 
1-osiowa, cena 4 000 zł do 

uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612 
(o/b) 

Sprzedam blok do ciągnika C-330, 
cena 2 500 zł do uzgodnienia, 
tel. 503 - 862 - 612 

(o/b) 

Sprzedam zbiomik do mleka Muller, 
4100 litrów, samomyjący, w ciągłym 
użytkowaniu, cena 15 000 zł do 
negocjacji, tel. 505 - 716 - 749 

(o/b) 

Sprzedam kosiarkę rotacyjną Stoli, 
bębnowa, centralne zawieszenie, 
cena 6 200 zł do negocjacji, 
tel. 574 - 003 - 643 

(o/b) 

Sprzedam pług Kverneland AB 100, 
(2013), pracował w małym 
gospodarstwie, cena 21 500 zł, 

tel. 505 - 273 - 301 
(o/b) 

Sprzedam kosiarkę dyskową 
Samasz KDF-300, czołowa, stan 
bardzo dobry, mało używana, 

szerokość 3 m, cena 28 500 zł, 

tel. 505 - 273 - 301 

Sprzedam ścinacz zielonek 
Stalmech, mało używany, 

(o/b) 

w dobrym stanie, cena 19 000 zł, 

tel. 574 - 165 - 299 
(o/b) 

Sprzedam przyczepę samozbierającą 
Bergmann, rotor, noże, sterownik, 
walce dozujące, cena 17 400 zł do 
negocjacji, tel. 602 - 468 - 716 

(o/b) 

Sprzedam rozrzutnik obornika, 
gotowy do pracy, nie wymaga 
wkładu finansowego, cena 7 000 zł 

do negocjacji, tel. 600 - 532 - 665 
(o/b) 

Sprzedam wirówkę do mleka, 
(2022), używana około 4 miesiące, 
na gwarancji, cena 6 500 zł, 

tel. 791 - 217 - 115 
(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Claas 
WS-380 S, stan bardzo dobry, 

cena 9 500 zł, tel. 880 - 182 - 422 
(o/b) ---------------------------Z BEZPŁATNE OGŁOSZENIE 

ROLNICZE O Treść ogłoszenia do 15 słów: 

CL.----
.::::) ----:-----
........... Warunkiem ukazania się ogłoszenia Jest 
..... podanlecenyl 

Imię i nazwisko ogłaszającego: 

Adres: 
Tel.: _________ _ 

Oświadczam, że zamieszczam ogłoszenie jako osoba fizyczna niepro
wadzqca handlowej działalności rolniczej. 
Czytelny podpis: 

Kupon wysyłamy na adres: Kontakty, Al. Legionów 7, 18-400 Łomża 
Wydawnictwo "Kontakty" informuje, że dane ogłaszających, będą 

wykorzystane wyłącznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogłoszenia oraz 
sprawozdawczości finansowej. Nie są udostępniane osobom trzecim. ---------------------------
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Sprzedam wycinak szczękowy, 

szerokość 1,60 m, mało używany, 

świetny stan, cena 5 500 zł, 
tel. 509 - 628 - 118 

Sprzedam kosiarkę Samasz, 
w dobrym stanie, 2,10 m, 

(o/b) 

cena 3 500 zł, tel. 537 - 641 - 840 
(o/b) 

Sprzedam kombajn Bizon Z-056, 
(1990), garażowany, sieczkamia 
słomy, heder, w ciągłej 
eksploatacji, cena 65 000 zł do 
negocjacji, tel. 513 - 134 - 509 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę do kukurydzy 
Kuhn Planter 3, w oryginale, 
cena 24 700 zł do negocjacji, 
tel. 609 - 372 - 586 

(o/b) 

Sprzedam siewnik do kukurydzy 
Monosem, 4-rzędowy, w pełni 
sprawny, cena 9 500 zł, 
tel. 502 - 516 - 204 

Sprzedam prasę Welger 
RP220 Lely, (1999), rotor, noże, 
sterownik, owijanie siatką, 
sznurkiem, stan dobry, 
cena 33 500 zł do negocjacji, 
tel. 693 - 489 - 142 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Deutz Fahr, 
3,60 m, do poprawek, cena 2 700 zł 
do negocjacji, tel. 693 - 489 - 142 

(o/b) 

Sprzedam prasę belującą Metal 
Fach, (2017), stan idealny, nie 
wymaga wkładu finansowego, 
cena 35 500 zł, tel. 516 - 252 - 810 

(o/b) 

Sprzedam przewracarkę do siana 
Pbttinge!, szerokość 7,90 m, 
w dobrym stanie, cena 10 500 zł, 
tel. 510 - 478 - 952 

(o/b) 

Sprzedam owijarkę stacjonarną do 
bel, (2013), od nowości 
w gospodarstwie, cena 2 750 zł 
do negocjacji, tel. 516 - 640 - 387 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Deutz Fahr, 
w dobrym stanie, gotowa do pracy, 
cena 3 600 zł do negocjacji, 
tel. 798 - 634 - 097 

Sprzedam siewnik 4-rzędowy 
Meprozet S-100, stan bardzo 
dobry, wszystko sprawne, 
garażowany, mało użYWany, 

(alb) 

cena 5 900 zł, tel. 694 - 678 - 638 

(alb) 

Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy 
Czarna Białostocka, podłoga i rama 
zdrowa, burty do poprawki, 
cena 3 300 zł, tel. 532 - 113 - 250 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Kuhn 7000, 
(2004), gotowa do pracy, 
cena 28 000 zł, tel. 602 - 489 - 446 

(o/b) 

Sprzedam zgrabiarkę Vicon, (2009), 
sprawna, gotowa do użytku, 

jeden właściciel od nowości, 
cena 12 500 zł do negocjacji, 
tel. 512 - 205 - 918 

(alb) 

Sprzedam kombajn zbożowy 
Bizon, (1985), od lat w jednych 
rękach, garażowany, do poprawek, 
cena 15 000 zł, tel. 506 - 748 - 011 

Sprzedam opryskiwacz 
zawieszany, 12 m, świeżo 
sprowadzony z Belgii, sprawny, 
ważny przegląd, cena 2 400 zł, 

tel. 516 - 391 -797 

Sprzedam kopaczkę do 
ziemniaków, w pełni sprawna, 
cena 3 500 zł do negocjacji, 
tel. 721 - 863 - 962 

(alb) 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam bronę talerzową Akpil, 
szerokość 2,70 m, cena 4 800 zł do 
negocjacji, tel. 798 - 634 - 097 

Sprzedam siewnik Meprozet, 
(2006), garażowany, dozownik 
nawozów, cena 6 990 zł, 

tel. 502 - 322 - 331 

(o/b) 

(o/b) 

Sprzedam agregat podorywkowy 
Unia Kos, (2009), 3 m, pierwszy 
właściciel , 7 łap, cena 13 500 żł, 
tel. 505 - 342 - 533 

(o/b) 

Sprzedam agregat uprawowy, 
2,50 m, w bardzo dobrym stanie, 
pracował na 4 ha, cena 3 000 zł, 

tel. 668 - 545 - 347 
(alb) 

Sprzedam rozbijak do trawy Claas 
540 V, stan dobry, cena 6 500 zł, 

tel. 603 - 840 - 344 

Sprzedam agregat uprawowy 
Kongskilde, szerokość robocza 
4,60 m, składany hydraulicznie, 
stan idealny, cena 13 400 zł, 
tel. 516 - 266 - 633 

Sprzedam pługi 3 Lemken, 
w bardzo dobrym stanie, 

(alb) 

(alb) 

cena 9 500 zł, tel. 517 - 976 - 109 
(o/b) 

Sprzedam siewnik Saxonia, 
szerokość 3 m, sprowadzony ze 
Szwecji, cena 3 900 zł do 
negocjacji, tel. 510 - 864 - 707 

Sprzedam wał posiewny, 3 m, 
(alb) 

cena 6 500 zł, tel. 510 - 389 - 871 

(alb) 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 



o B W E S Z C Z E N I E 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 

10 kwietnia 2003 r., o szczególnych zasadach przygotowania i re
alizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Dz. U. z 2023 r. 
poz. 162), zawiadamia się, że w dniu 08.05.2023 r. Starosta Kolneń
ski wydał decyzję nr 712023 - zezwolenie dla Wójta Gminy Turośl na 
realizację inwestycji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudo
wa drogi gminnej nr 104424B Pupki-Kolimagi w km 0+000-1 +568· 
oraz zatwierdził podział nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 139/250 obręb nr 001 S Pupki, gmina Turośl; 
Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przecho

dzące pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr 
ewid.: 177/14 (177/9),178/1 (178) - obręb nrOO15 Pupki, gmina Turośl. 

Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopadal, 18-500 Kol
no, pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia 
obwieszczenia w prasie lokalnej. 

OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10 

kwietnia 2003 r., o sząególnych zasadach przygotowania i realizacji in
westycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Oz. U. z 2023 r. poz. 162), za
wiadamia się, że w dniu 05.05.2023 r. Starosta Kolneński wydał decyzję 
nr 512023 - zezwolenie dla Wójta GminyTurośl na realizację inwesty
cji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudowa drogi gminnej nr 
170506B w km 0+000-1 +040 w miejscowości Nowa Ruda" oraz zatwier
dził podział nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 997 obręb nr 0011 Nowa Ruda, gmina T urośl; 
Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przechodzące 

pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr ewid.: 939/8 
(939/6),939/10 (939/7), 941/5 (941/4), 94211 (942),943/3 (943/1), 943/5 
(943/2),944/3 (944/1),944/5 (944/2), 945/3 (945/1),946/1 (946),947/1 
(947),809/1 (809),810/12 (810/8), 810/16 (810/11), 810/14 (810/10), 
811/2 (811/1), 812/3 (812/1),812/5 (812/2), 813/1 (813),814/1 (814), 
815/1 (815),816/1 (816) - obręb nr 0011 Nowa Ruda, gmina Turośl. 

Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kolno, 
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz
czenia w prasie lokalnej. 

OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10 

kwietnia 2003 r., o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji in
westycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 162, ze 
zm.), zawiadamia się, że w dniu 05.05.2023 r. Starosta Kolneński wydał 
decyzję nr 4/2023 - zezwolenie dla Wójta GminyTurośl na realizację in
westycji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudowa drogi gmin
nej nr 104428B w km 0+578-1 +930 ode. I i drogi gminnej nr 104429B 
w km 0+000-0+650 ode. II w miejscowości Cieciory· oraz zatwierdził 
podział nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 344/3, 348/2, 1103, 1104 obręb nr 0004 

Cieciory, gmina Turośl; 
Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przechodzą

ce pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr ewid.: 
346/22 (346/13), 346/18 (346/9), 346/20 (346/11), 343/4 (343/1 ), 343/6 
(343/3),346/14 (346/6), 346/16 (346/8), 347/4 (347/1), 347/6 (347/3), 
352/4 (352/1), 352/6 (352/3), 353/5 (35312), 353n (35314), 354/15 
(354/6), 344/5 (344/2), 344n (34414), 348/4 (348/1), 348/6 (348/3), 
354/17 (35417), 354/19 (354/11) - obręb nr 0004 Cieciory, gmina Turośl. 

Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1,18-500 Kolno, 
pok. 203, w godzinach 8:00 -15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz
czenia w prasie lokalnej. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl - ---------

Q-G-lOSZENIA ::...::..-=----

OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10 

kwietnia 2003 r., o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji in
westycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 162), za
wiadamia się, że w dniu 08.05.2023 r. Starosta Kolneński wydał decyzję 
nr 6/2023 - zezwolenie dla Wójta GminyTurośl na realizację inwesty
cji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudowa drogi gminnej nr 
1 04444B Ksebki-Łączki w km 0+000-1 +540· oraz zatwierdził podział nie
ruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 1024 obręb nr 0008 Ksebki, gmina Turośl; 

Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przechodzą
ce pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr ewid.: 
51/5 (51/4), 56/27 (5612), 57/12 (5712), 55/8 (55/5), 56/25 (56/1), 58/7 
(58/1),46/6 (46/4),47/3 (47/2),55/10 (55/6), 55/12 (5517), 14/7 (14/1), 
2025/1 (2025),56/29 (56/12), 57/14 (57/3),48/3 (48/2) - obręb nr 0008 
Ksebki, gmina Turośl; 
Działki, z których korzystanie będzie ograniczone nr ewid.: 1028/6, 

2052 - obręb nr 0008 Ksebki, gmina Turośl. 
Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 

w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kolno, 
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz
czenia w prasie~okalnej. 

O G Ł O S Z E N E 
Wójta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku 

o przystąpieniu do sporządzenia zmiany miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego wsi Głębocz Wielki 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503 
z późn o zm.) oraz w związku z art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1 i art. 54 ust. 2 
ustawy z dnia 3 października 2008 roku o udostępnieniu informacji 
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie śro
dowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2022 
r. poz. 1029 z późno zm.), zawiadamiam o podjęciu w dniu 31 marca 
2023 roku przez Radę Gminy Szumowo uchwały nr XLlII/31 0/23 w spra
wie przystąpienia do sporządzenia zmiany miejscowego planu zago
spodarowania przestrzennego wsi Głębocz Wielki w części dotyczą
cej części działek nr: 35 i 36. Jako uzupełnienie protedury dla potrzeb 
sporządzenia projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowa
nia przestrzennego zostanie przeprowadzona strategiczna ocena od
działywania na środowisko, przedmiotem której będzie opracowanie 
prognozy oddziaływania na środowisko. Sporządzenie zmiany miej
scowego planu zagospodarowania przestrzennego polegać będzie na 
ustaleniu przeznaczenia terenów oraz określeniu sposobów ich zago
spodarowania i zabudowy zgodnie z kierunkami określonymi w Stu
dium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego 
gminy Szumowo. 

W związku z powyższym zainteresowani mogą składać wnioski do
tyczące opracowania zmiany miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego. Wnioski należy składać w terminie do dnia 2 czerw
ca 2023 roku do Wójta Gminy Szumowo na adres: Urząd Gminy Szu
mowo ul. 1 Maja 50, 18-305 Szumowo, w formie pisemnej, ustnie do 
protokołu lub za pomocą środków komunikacji elektronicznej plat
formy ePUAP lub na adres poczty elektronicznej: szumowo@szu
mowo.pl, bez konieczności opatrywania ich kwalifikowanym pod
pisem elektronicznym. 

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnioskodaw
cy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gmi
nySzumowo. 

Z informacją dotyczącą zasad przetwarzania Państwa danych oso
bowych oraz o przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych 
można zapoznać się na stronie internetowej pod adresem: https://ug
-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834. 

Wójt Gminy Szumowo 
Jarosław Cukierman 

• Nr 19 . 14 maja 2023 KONTAKTY ~ --- 17 

o B W E S Z C Z E N I E 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 

10 kwietnia 2003 r., o szczególnych zasadach przygotowania i re
alizacji inwestycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Dz. U. z 2023 r. 
poz. 162), zawiadamia się, że w dniu 08.05.2023 r. Starosta Kolneń
ski wydał decyzję nr 712023 - zezwolenie dla Wójta Gminy Turośl na 
realizację inwestycji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudo
wa drogi gminnej nr 104424B Pupki-Kolimagi w km 0+000-1 +568· 
oraz zatwierdził podział nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 139/250 obręb nr 001 S Pupki, gmina Turośl; 
Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przecho

dzące pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr 
ewid.: 177/14 (177/9),178/1 (178) - obręb nrOO15 Pupki, gmina Turośl. 

Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopadal, 18-500 Kol
no, pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia 
obwieszczenia w prasie lokalnej. 

OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10 

kwietnia 2003 r., o sząególnych zasadach przygotowania i realizacji in
westycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Oz. U. z 2023 r. poz. 162), za
wiadamia się, że w dniu 05.05.2023 r. Starosta Kolneński wydał decyzję 
nr 512023 - zezwolenie dla Wójta GminyTurośl na realizację inwesty
cji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudowa drogi gminnej nr 
170506B w km 0+000-1 +040 w miejscowości Nowa Ruda" oraz zatwier
dził podział nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 997 obręb nr 0011 Nowa Ruda, gmina T urośl; 
Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przechodzące 

pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr ewid.: 939/8 
(939/6),939/10 (939/7), 941/5 (941/4), 94211 (942),943/3 (943/1), 943/5 
(943/2),944/3 (944/1),944/5 (944/2), 945/3 (945/1),946/1 (946),947/1 
(947),809/1 (809),810/12 (810/8), 810/16 (810/11), 810/14 (810/10), 
811/2 (811/1), 812/3 (812/1),812/5 (812/2), 813/1 (813),814/1 (814), 
815/1 (815),816/1 (816) - obręb nr 0011 Nowa Ruda, gmina Turośl. 

Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kolno, 
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz
czenia w prasie lokalnej. 

OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10 

kwietnia 2003 r., o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji in
westycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 162, ze 
zm.), zawiadamia się, że w dniu 05.05.2023 r. Starosta Kolneński wydał 
decyzję nr 4/2023 - zezwolenie dla Wójta GminyTurośl na realizację in
westycji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudowa drogi gmin
nej nr 104428B w km 0+578-1 +930 ode. I i drogi gminnej nr 104429B 
w km 0+000-0+650 ode. II w miejscowości Cieciory· oraz zatwierdził 
podział nieruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 344/3, 348/2, 1103, 1104 obręb nr 0004 

Cieciory, gmina Turośl; 
Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przechodzą

ce pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr ewid.: 
346/22 (346/13), 346/18 (346/9), 346/20 (346/11), 343/4 (343/1 ), 343/6 
(343/3),346/14 (346/6), 346/16 (346/8), 347/4 (347/1), 347/6 (347/3), 
352/4 (352/1), 352/6 (352/3), 353/5 (35312), 353n (35314), 354/15 
(354/6), 344/5 (344/2), 344n (34414), 348/4 (348/1), 348/6 (348/3), 
354/17 (35417), 354/19 (354/11) - obręb nr 0004 Cieciory, gmina Turośl. 

Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1,18-500 Kolno, 
pok. 203, w godzinach 8:00 -15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz
czenia w prasie lokalnej. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl - ---------

Q-G-lOSZENIA ::...::..-=----

OBWIESZCZENIE 
Zgodnie z art. 11 a ust. 1, art. 11 f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10 

kwietnia 2003 r., o szczególnych zasadach przygotowania i realizacji in
westycji w zakresie dróg publicznych (t.j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 162), za
wiadamia się, że w dniu 08.05.2023 r. Starosta Kolneński wydał decyzję 
nr 6/2023 - zezwolenie dla Wójta GminyTurośl na realizację inwesty
cji drogowej pod nazwą:.Przebudowa i rozbudowa drogi gminnej nr 
1 04444B Ksebki-Łączki w km 0+000-1 +540· oraz zatwierdził podział nie
ruchomości. 

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJĘTYCH INWESTYCJĄ: 
Działki drogowe nr ewid.: 1024 obręb nr 0008 Ksebki, gmina Turośl; 

Działki powstałe w wyniku podziału nieruchomości przechodzą
ce pod drogę (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomości) nr ewid.: 
51/5 (51/4), 56/27 (5612), 57/12 (5712), 55/8 (55/5), 56/25 (56/1), 58/7 
(58/1),46/6 (46/4),47/3 (47/2),55/10 (55/6), 55/12 (5517), 14/7 (14/1), 
2025/1 (2025),56/29 (56/12), 57/14 (57/3),48/3 (48/2) - obręb nr 0008 
Ksebki, gmina Turośl; 
Działki, z których korzystanie będzie ograniczone nr ewid.: 1028/6, 

2052 - obręb nr 0008 Ksebki, gmina Turośl. 
Z w/w. decyzją pozostałe strony postępowania mogą się zapoznać 

w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kolno, 
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz
czenia w prasie~okalnej. 

O G Ł O S Z E N E 
Wójta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku 

o przystąpieniu do sporządzenia zmiany miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego wsi Głębocz Wielki 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503 
z późn o zm.) oraz w związku z art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1 i art. 54 ust. 2 
ustawy z dnia 3 października 2008 roku o udostępnieniu informacji 
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie śro
dowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2022 
r. poz. 1029 z późno zm.), zawiadamiam o podjęciu w dniu 31 marca 
2023 roku przez Radę Gminy Szumowo uchwały nr XLlII/31 0/23 w spra
wie przystąpienia do sporządzenia zmiany miejscowego planu zago
spodarowania przestrzennego wsi Głębocz Wielki w części dotyczą
cej części działek nr: 35 i 36. Jako uzupełnienie protedury dla potrzeb 
sporządzenia projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowa
nia przestrzennego zostanie przeprowadzona strategiczna ocena od
działywania na środowisko, przedmiotem której będzie opracowanie 
prognozy oddziaływania na środowisko. Sporządzenie zmiany miej
scowego planu zagospodarowania przestrzennego polegać będzie na 
ustaleniu przeznaczenia terenów oraz określeniu sposobów ich zago
spodarowania i zabudowy zgodnie z kierunkami określonymi w Stu
dium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzennego 
gminy Szumowo. 

W związku z powyższym zainteresowani mogą składać wnioski do
tyczące opracowania zmiany miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego. Wnioski należy składać w terminie do dnia 2 czerw
ca 2023 roku do Wójta Gminy Szumowo na adres: Urząd Gminy Szu
mowo ul. 1 Maja 50, 18-305 Szumowo, w formie pisemnej, ustnie do 
protokołu lub za pomocą środków komunikacji elektronicznej plat
formy ePUAP lub na adres poczty elektronicznej: szumowo@szu
mowo.pl, bez konieczności opatrywania ich kwalifikowanym pod
pisem elektronicznym. 

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnioskodaw
cy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gmi
nySzumowo. 

Z informacją dotyczącą zasad przetwarzania Państwa danych oso
bowych oraz o przysługujących Pani/Panu prawach z tym związanych 
można zapoznać się na stronie internetowej pod adresem: https://ug
-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834. 

Wójt Gminy Szumowo 
Jarosław Cukierman 
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o G t o s z E N E 
Wójta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku 

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego dotyczącego 

terenu położonego w sąsiedztwie drogi powiatowej relacji 
Szumowo - $niadowo w obrębie Szumowo 

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r., 
poz. 503 z późno zm.), w związku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 
października 2008 roku o udostępnianiu informacji o środowi
sku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowi
ska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2022 r., 
poz. 1029 z późno zm.) oraz uchwałą Nr XXVl167 /21 Rady Gminy 
Szumowo z dnia 23 kwietnia 2021 roku w sprawie przystąpienia 
do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania prze
strzennego terenu położonego w sąsiedztwie drogi powiatowej 
relacji Szumowo - Sniadowo w obrębie Szumowo, zawiadamiam 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscówego pla
nu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognozą oddziały
wania na środowisko. Z projektem miejscowego planu oraz z pro
gnozą oddziaływania na środowisko będzie można zapoznać się 
w siedzibie Urzędu Gminy Szumowo przy ul. 1 Maja 50, pokój nr 
2 od dnia 19 maja 2023 roku do dnia 9 czerwca 2023 roku w go
dzinach 730 

- 1530 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod ad
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=kategoria&id=378. 

Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w projekcie 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego odbędzie 
się w dniu 2 czerwca 2023 roku o godz. 1200 w siedzibie Urzędu 
Gminy Szumowo, pokój nr 2. 

Zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r., poz. 503 
z późno zm.) oraz z art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 
roku o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2022 r., poz. 1029 z późno 
zm.), każdy kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie planu 
miejscowego, może wnieść uwagi. 

Uwagi należy składać na piśmie do Wójta Gminy Szumowo z po
daniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej 
oraz adresu, oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy, 
w nieprzekraczalnym terminie c;lo dnia 26 czerwca 2023 roku. 

Jako wniesione na piśmie uznaje się również uwagi wniesione 
za pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres e-mail: 
sekretariat@szumowo.pl 

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gmi
nySzumowo. 

Z informacją dotyczącą zasad przetwarzania Państwa danych 
osobowych oraz o przysługujących Pani/Panu prawach z tym 
związanych można zapoznać się na stronie internetowej pod ad
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834. 
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Wójt Gminy Szumowo 

Jarosław Cukierman 
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o G t o s z E N I 
Wójta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku 

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego terenów położonych 

w obrębie Szumowo i Żabikowo 

E 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. 
poz. 503 z późn o zm.) oraz w związku z art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1 
i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 roku o udostęp
nieniu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społe
czeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 z późn o zm.), zawiada
miam o podjęciu w dniu 31 marca 2023·roku przez Radę Gmi
ny Szumowo uchwały nr XLlII/311/23 w sprawie przystąpienia 
do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania prze
strzennego terenów położonych w obrębie Szumowo i Żabiko
wo. Jako uzupełnienie procedury dla potrzeb sporządzenia pro
jektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
zostanie przeprowadzona strategiczna ocena oddziaływania na 
środowisko, przedmiotem której będzie opracowanie prognozy 
oddziaływania na środowisko. Sporządzenie miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego polegać będzie na ustaleniu 
przeznaczenia terenów oraz określeniu sposobów ich zagospo
darowania i zabudowy zgodnie z kierunkami określonymi w Stu
dium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzen
nego gminy Szumowo. 

W związku z powyższym zainteresowani mogą składać wnio
ski dotyczące opracowania miejscowego planu zagospodarowa
nia przestrzennego. Wnioski należy składać w terminie do dnia 
2 czerwca 2023 roku do Wójta Gminy Szumowo na adres: Urząd 
Gminy Szumowo ul. 1 Maja 50, 18-305 Szumowo, w formie pi
semnej, ustnie do protokołu lub za pomocą środków komunika
cji elektronicznej platformy ePUAP lub na adres pocztyelektro
nicznej: szumowo@szumowo.pl, bez konieczności opatrywania 
ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym. 

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnio
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, 
której dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gmi
nySzumowo. 

Z informacją dotyczącą zasad przetwarzania Państwa danych 
osobowych oraz o przysługujących Pani/Panu prawach z tym 
związanych można zapoznać się na stronie internetowej pod ad
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834. 

Pobierz e-kontakty z www.egazety.pl 
i czytaj na komputerze, tablecie lub telefonie. 

Wójt Gminy Szumowo 

Jarosław Cukierman 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

o G t o s z E N E 
Wójta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku 

o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscowego 
planu zagospodarowania przestrzennego dotyczącego 

terenu położonego w sąsiedztwie drogi powiatowej relacji 
Szumowo - $niadowo w obrębie Szumowo 

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r., 
poz. 503 z późno zm.), w związku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 
października 2008 roku o udostępnianiu informacji o środowi
sku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowi
ska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2022 r., 
poz. 1029 z późno zm.) oraz uchwałą Nr XXVl167 /21 Rady Gminy 
Szumowo z dnia 23 kwietnia 2021 roku w sprawie przystąpienia 
do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania prze
strzennego terenu położonego w sąsiedztwie drogi powiatowej 
relacji Szumowo - Sniadowo w obrębie Szumowo, zawiadamiam 
o wyłożeniu do publicznego wglądu projektu miejscówego pla
nu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognozą oddziały
wania na środowisko. Z projektem miejscowego planu oraz z pro
gnozą oddziaływania na środowisko będzie można zapoznać się 
w siedzibie Urzędu Gminy Szumowo przy ul. 1 Maja 50, pokój nr 
2 od dnia 19 maja 2023 roku do dnia 9 czerwca 2023 roku w go
dzinach 730 

- 1530 oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod ad
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=kategoria&id=378. 

Dyskusja publiczna nad rozwiązaniami przyjętymi w projekcie 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego odbędzie 
się w dniu 2 czerwca 2023 roku o godz. 1200 w siedzibie Urzędu 
Gminy Szumowo, pokój nr 2. 

Zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu 
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r., poz. 503 
z późno zm.) oraz z art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3 października 2008 
roku o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, 
udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2022 r., poz. 1029 z późno 
zm.), każdy kto kwestionuje ustalenia przyjęte w projekcie planu 
miejscowego, może wnieść uwagi. 

Uwagi należy składać na piśmie do Wójta Gminy Szumowo z po
daniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej 
oraz adresu, oznaczenia nieruchomości, której uwaga dotyczy, 
w nieprzekraczalnym terminie c;lo dnia 26 czerwca 2023 roku. 

Jako wniesione na piśmie uznaje się również uwagi wniesione 
za pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres e-mail: 
sekretariat@szumowo.pl 

Organem właściwym do rozpatrzenia uwag jest Wójt Gmi
nySzumowo. 

Z informacją dotyczącą zasad przetwarzania Państwa danych 
osobowych oraz o przysługujących Pani/Panu prawach z tym 
związanych można zapoznać się na stronie internetowej pod ad
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834. 

18 

Wójt Gminy Szumowo 

Jarosław Cukierman 

~ J(i NTAKTY Nr 19 14 maja 2023 

o G t o s z E N I 
Wójta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku 

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego terenów położonych 

w obrębie Szumowo i Żabikowo 

E 

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. 
poz. 503 z późn o zm.) oraz w związku z art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1 
i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 października 2008 roku o udostęp
nieniu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale społe
czeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania 
na środowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 z późn o zm.), zawiada
miam o podjęciu w dniu 31 marca 2023·roku przez Radę Gmi
ny Szumowo uchwały nr XLlII/311/23 w sprawie przystąpienia 
do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania prze
strzennego terenów położonych w obrębie Szumowo i Żabiko
wo. Jako uzupełnienie procedury dla potrzeb sporządzenia pro
jektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 
zostanie przeprowadzona strategiczna ocena oddziaływania na 
środowisko, przedmiotem której będzie opracowanie prognozy 
oddziaływania na środowisko. Sporządzenie miejscowego planu 
zagospodarowania przestrzennego polegać będzie na ustaleniu 
przeznaczenia terenów oraz określeniu sposobów ich zagospo
darowania i zabudowy zgodnie z kierunkami określonymi w Stu
dium uwarunkowań i kierunków zagospodarowania przestrzen
nego gminy Szumowo. 

W związku z powyższym zainteresowani mogą składać wnio
ski dotyczące opracowania miejscowego planu zagospodarowa
nia przestrzennego. Wnioski należy składać w terminie do dnia 
2 czerwca 2023 roku do Wójta Gminy Szumowo na adres: Urząd 
Gminy Szumowo ul. 1 Maja 50, 18-305 Szumowo, w formie pi
semnej, ustnie do protokołu lub za pomocą środków komunika
cji elektronicznej platformy ePUAP lub na adres pocztyelektro
nicznej: szumowo@szumowo.pl, bez konieczności opatrywania 
ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym. 

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnio
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, 
której dotyczy. 

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gmi
nySzumowo. 

Z informacją dotyczącą zasad przetwarzania Państwa danych 
osobowych oraz o przysługujących Pani/Panu prawach z tym 
związanych można zapoznać się na stronie internetowej pod ad
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834. 

Pobierz e-kontakty z www.egazety.pl 
i czytaj na komputerze, tablecie lub telefonie. 

Wójt Gminy Szumowo 

Jarosław Cukierman 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 



areszt 

Osiem karetek pogotowia, dwa śmigłowce Lotniczego Pogotowia Ratunkowego i straż pożarna ratowało ofiary tragicznego wypadku toyoty z imigrantami z Afganistanu 

Jeden Afgańczyk zginął na miej
scu, drugi zmarł w szpitalu w wy
niku wypadku osobowej toyoty 
w okolicach wsi Soce (gm. Narew). 
Według informacji rzecznik podla
skiej Straży Granicznej mjr Katarzy
ny Zdanowicz toyotę z dużą licz
bą pasażerów zauważył na drodze 
funkcjonariusz, który w czasie wol
nym od służby przejeżdżał tamtędy 
i podejrzewając, że to tzw. kurier, 

Dzieci w szpitalu 
z gapiostwa mamusi 

Do szpitala trafiło dwoje dzieci, 
wiezionych toyotą corollą przez mamę, 
która na skrzyżowaniu w Pęchratce 
Polskiej (gm. Szumowo ) zajechała dro
gę audi. Oba samochody po zderzeniu 
wpadły do rowu. Skrzyżowanie w Pę
chratce jest jednym z niebezpieczniej
szych w powiecie zambrowskim. Na 
początku kwietnia zginął na nim w wy
padku mężczyzna (55 lat). 

"Łapanka" 
w Grochach-Pogorzelach 

Trzech kierowców straciło pra
wa jazdy za przekroczenie prędko
ści we wsi Grochy-Pogorzele (gm. 
Zambrów), przez którą przebie
ga droga krajowa nr 63 (Zambrów 
- Sokołów Podlaski). Mieszkaniec 
(51 lat) powiatu siemiatyckiego je
chał 111 km/h. Mieszkaniec (41 lat) 
powiatu łomżyńskiego gnał jeepem 
117 km/h. Mieszkaniec (28 lat) po
wiatu koszalińskiego pędził mercede
sem 128 km/h. Zapłacili mandaty od 
2000 do 2500 zł, otrzymali od 14 do 
15 punktów karnych, stracili prawo 
jazdy na 3 miesiące. 

Patrole rowerowe 
Na ulice Zambrowa wyruszyły po

licyjne patrole rowerowe. Wjadą na 
nich w wąskie osiedlowe uliczki, alej
ki w parkach, skwery. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

zaczął śledzić samochód. Zawia
domił też służby dyżurne i po pew
nym czasie dołączyli do niego nie
oznakowanym samochodem inni 

funkcjonariusze Straży Granicznej. 
Kierowca toyoty kilkadziesiąt kilo
metrów jechał brawurowo, nie zwa
żał na przepisy. Po zablokowaniu 
zatrzymał samochód, ale podczas 
próby wylegitymowania cofnął go, 
uderzył w pojazd pograniczników 

i zaczął uciekać w kierunku Białe
gostoku. W okolicach Soc toyota 
wypadła z drogi i dachowała. Je
chało nią 11 nielegalnych imigran
tów z Afganistanu. Jeden zginął na 
miejscu, pozostali trafili do szpita
la, w którym wkrótce zmarł drugi. 

Kierowcą toyoty był obywa
tel (34 lata) Uzbekistanu, który 
przewoził Afgańczyków od gra
nicy z Białorusią. Jak poinformo-

Odmowa "dmuchania" w alkomat, by poddać się 
badaniu krwi, nie chroni przed zabraniem prawa jazdy! 

Trzeźwy skazany na 30 dni "z buta" 

Gdy policja zatrzymuje na ba
danie alkomatem, ma się wybór: 
można odmówić "dmuchania" 
i wybierać badanie krwi. Tak czy
ni wielu kierowców niepewnych 
co do stanu swojej trzeźwości, że
by zyskać na czasie, licząc na to, że 
wytrzeźwieje, zanim krew zostanie 
pobrana. Inną ~estią jest więk
sza precyzja badania krwi, dlate
go niektórzy kierowcy w obawie 
przed nieprecyzyjnym pomiarem 
alkomatu decydują się na pobranie 
krwi. To jednak nie zawsze dobry 
wybór, bo policjant może stwier
dzić, że zachodzi uzasadnione po
dejrzenie prowadzenia pod wpły
wem alkoholu. W takiej sytuacji 
może zatrzymać prawo jazdy do 
wyjaśnienia sprawy, czyli przepro
wadzenia badania krwi i otrzyma
nia wyników. 

Pobranie krwi jest przeprowa
dzone szybko: kierowca z miejsca 
kontroli przewożony jest do szpita
la na pobranie trzech próbek wod
stępie co 30 minut. Próbki zostają 
zabezpieczone i opisane, sporzą
dzony zostaje protokół i trafiają do 
współpracującego z policją labora
torium na badanie. Czas oczekiwa
nia na wyniki może potrwać nawet 
kilka tygodni, a cały proces wyja
śniania sprawy może zająć nawet 
więcej, niż 30 dni, po upływie któ
rych policja ma obowiązek oddać 
kierowcy prawo jazdy. To oznacza, 
że gdy policjant zatrzyma prawo 
jazdy, możemy odzyskać je dopiero 
po 30 dniach, nawet jeśli byliśmy 
trzeźwi. Tyle czasu samodzielnie 
poruszać możemy się tylko "z bu
ta': czyli na piechotę. 

Wniosek? Jesteś trzeźwy, wy
bierz alkomat. 

Badanie krwi "opłaca się" tyl
ko w sytuacji, gdy kierowca wsiadł 
do auta, będąc na granicy dopusz
czalnej normy zawartości alkoholu 
0,2 prom. we krwi. Wtedy badanie 
krwi może być decyzją, która ura
tuje uprawnienia, nawet jeśli straci 
je na czas potrzebny do wyjaśnie
niasprawy . 

wał szef Prokuratury Rejonowej 
w Hajnówce Jan Andrejczuk, pro
kuratura zarzuciła mu pomocnic
two w nielegalnym przekroczeniu 
granicy i doprowadzenie do wy
padku drogowego, w którym zgi
nęły dwie osoby, a dziewięć zostało 
rannych. Sąd Rejonowy w Hajnów
ce, na wniosek prokuratury zasto
sował wobec Uzbeka areszt tym
czasowy na 3 miesiące. 

"Łosiątko" 
uratowane 

Gdy łomżyńscy policjanci otrzy
mali zgłoszenie od wędkarzy o małym 
łosiu, który ugrzązł w mokradłach na 
rozlewiskach Narwi, natychmiast ru
szyli na miejsce. Łoszak był osłabiony 
i przestraswny, nie był w stanie samo
dzielnie się wydostać,-a w najbliższej 
okolicy nie było starszych łosi. Poli
cjanci z wędkarzami wyciągnęli zwie
rzę z mokradeł i powiadomili pracow
ników Parku Krajobrawwego Doliny 
Narwi. Tegoroczny już młody łoś trafił 
do Biebrzańskiego Parku Narodowe
go. Spędzi w nim 3 miesiące pod opie
ką, a potem wstanie wypuszcwny na 
wolność. Fot KWP Białystok 
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Osiem karetek pogotowia, dwa śmigłowce Lotniczego Pogotowia Ratunkowego i straż pożarna ratowało ofiary tragicznego wypadku toyoty z imigrantami z Afganistanu 
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Poradnia ps;rchologa 

Jest obrażającym się solistą 

Mój syn ma prawie 10 lat i nie 
ma przyjaciół. Chyba dlatego, że 
zawsze chce przewodzić innym 
i być na pierwszYm miejscu. Chce, 
by go wszyscy słuchali, a jak coś 
jest nie po jego myśli, od razu się 
obraża. W domu podobnie. Mnie, 
co prawda słucha, ale wobec żony 

już się buntuje. Czy jest na to ja

kiś sposób? 
Michał 

Gdy dzieci idą do szkoły i włą
czają się do grupy rówieśniczej, mu
szą się nauczyć współdziałać. Tym, 
które to umieją o wiele lepiej żyje się 

z rówieśnikami. Jednak nie wszyst
kie miały okazję się nauczyć takich 
zachowań. Czasem dlatego, że nie 

mają doświadczeń z przebywaniem 
w grupie (nie chodziły do przedszko
la lub nie mają rodzeństwa) albo ro
dzice i rodzina zbyt często dziecku 

ustępują. Jeśli tak, chłopi~ uczy się, 
że obrażanie się, marudzenie itd jest 
doskonałym sposobem na wymusza
nie uległości innych. 

Innym powodem zachowań syna 
może być kojarzenie podporządko
wania się z poniżeniem, byciem gor
szym od innych, byciem słabszym. 

varzywna 
Składniki: 
• l mały kalafior lub pół dużego 

• 3 - 4 ziemniaki 

• 2 marchewki 
• l pietruszka 
• l seler naciowy 
• 10 dag groszku zielonego 

• natka pietruszki 
• l liść laurowy 

W uczeniu się takiego myślenia naj

istotniejszą rolę odgrywają rodzice, 
a zwłaszcza Pan, jako autorytet dla 

dziecka. Jeśli syn spostrzega Pana ja
ko człowieka nie ustępliwego, zawsze 
stawiającego na swoim i zawsze zwy
ciężającego w rywalizacji z innymi, 
będzie taką postawę naśladował (to 
naturalny mechanizm identyfika
cji dziecka z rodzicem). W szkole 

będzie zachowywał się tak, jak Pan 
wobec niego: nie ustępuje, stawia na 
swoim,itd 

Uczenie dziecka umiejętności 
podporządkowania się bez złama
nia przy tym jego wolnej woli i du
my jest bardzo trudne, wymaga też 
wielkiego wyczucia. Łatwo wymu
sić pewne zachowania przemocą, 

jednak pozostawia to zwykle uraz, 
a na dłuższą metę możemy sprawić, 
że nasze dziecko nauczy się zawsze 
i wszystkim ulegać albo stanie się 
całkiem zbuntowane. 

Przydałyby się synowi zajęcia 
sportowe lub inne, które z założe

nia opierają się na współdziałaniu 

zespołowYm, grupowym. 
DR MARCIN FLORKOWSKI 

psycholog 

• l ziele angielskie 
• sól, pieprz 

Ziemniaki pokroić w kost
kę, wrz1;lcić do garnka z osolo
ną wodą, zacząć gotować . Wa
rzywa pokroić w kostkę, wrzucić 

do osobnego naczynia z wodą, 
dodać przyprawy i gotować ok. 

15 minut. Kalafiora podzielić na 
kawałki. Kiedy ziemniaki zaczną 
być miękkie, dodać je do warzyw, 
dodać kalafiora i groszek, go
tować aż kalafior będzie mięk
ki, ale nie rozgotowany. Można 
zabielić śmietaną. Doprawić do 

smaku solą i pieprzem. Na ta
lerzu posypać posiekaną natką 
pietruszki. 
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P)"tanieintY'1llne 
Najpierw długo się pieściliśmy 

i zabawialiśmy w różne sposoby. 
Potem zaczynaliśmy się kochać 

szybko i namiętnie. I wielkie roz
czarowanie, bo w pewnym mo

mencie on nagle wytrysnął i wy
sunął się ze mnie. Chyba sam był 
zaskoczony. Położył się obok i za
snął albo udawał, że śpi. Co robić 

w takich sytuacjach? 

Julka 
Takie sytuacje się zdarzają i nikt 

nie jest temu winien. Choć to nie 
koniec świata, mężczyzna w takich 
momentach gotów byłby zapaść się 
pod ziemię, bo s_tało się coś wbrew 
jego woli, gdy jest w łóżku z kobie-

o 
Córka jest blada i senna, nie 

chce jeŚĆ. Choć zrobiło się już doŚĆ 
ciepło, nie ma ochoty nawet na za
bawę. Nie ma podwyższonej tem
peratury, ale wygląda na chorą. Co 
to może być? 

Anna 
Opisane objawy wskazują na ane

mię. By mieć pewność, należy pójść 
do lekarza i wykonać badanie krwi 

Pod paragrafeJll 
W czasie majówkowego poby

tu w motelu na Mazurach prze
czytałem informację, że nie 
odpowiadają za pozostawio
ne w pokoju rzeczy. Przecież to 
nonsens, gdybym miał zabie

rać ze sobą wszystko, co mam, 

gdy chciałem wyjść? Nonsens, 
bo pokój wynajmuje się po to, 
by w nim w nocy spać, a nie na 
okrągło siedzieć! Co na ten te
mat mówi prawo? 

Krzysztof 
Właściciel motelu (hotelu) od

powiada za rzeczy pozostawione 

przez gości w pokoju. Z tego obo-

tą. I właśnie kobieta może pomóc 
m~ wyjść z tej kłopotliwej sytuacji. 
Nie pozwalaj na to, aby się odwró
cił, ocieraj się o niego, pieść, ści
śnij mocno jego pośladki. Możesz 
lekko uciskać miejsce między pod
stawą penisa a odbytem, to miej

sce jest bardzo wrażliwe i za jakiś 
czas znowu będzie gotowy. 

Poza tym sam mężczyzna mo
ie w prosty sposób nie dopuścić do 
zbyt szybkiego wytrysku. Gdy czu
je, że zbliża się wytrysk wystarczy, 
by wykonał 2 - 4 ruchy mięśniami 

odbytu, polegające na zaciskaniu 
pośladków. Ruchy są niezauważal
ne. Można je wcześniej przećwi
czyć samemu. 

(morfolOgię). Dzieci w czasie wzro
stu i rozwoju potrzebują dużo żela

za. Kiedy go brakuje w pożywieniu, 
pojawia się niedokrwistość. Badania 
kontrolne krwi wykonuje się co kil
ka tygodni. Nawet jeśli anemia minie, 
trzeba podawać dziecku produkty bo
gate w żelazo: wątróbkę, mięso, jajka, 
chleb razowy, suszone morele, fasole 
i groch. Najlepiej do anemii nie dopu

ścić, czyli odpowiednio się odżywiać. 

wiązku nie zwalnia go ani ustna, 
ani wywieszona informacja pi
semna. Właściciel zwolniony jest 
z tej odpowiedzialności tylko wów

czas, gdy ktoś sam przyczynił się do 
kradzieży, bo zapomniał zamknąć 
drzwi od pokoju lub pozostawił 

klucz w drzwiach. 
O kradzieży trzeba od ra

zu powiadomić właściciela, bo 
w przeciwnym razie roszczenie 

o naprawienie szkody wygasa. 
W przypadku niejasności, porad 
udzielają Inspektoraty Inspekcji 
Handlowej (Delegatura w Łom
ży, ul. Księcia Janusza I 1, teL 
8621651 54). 
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nie jest temu winien. Choć to nie 
koniec świata, mężczyzna w takich 
momentach gotów byłby zapaść się 
pod ziemię, bo s_tało się coś wbrew 
jego woli, gdy jest w łóżku z kobie-

o 
Córka jest blada i senna, nie 

chce jeŚĆ. Choć zrobiło się już doŚĆ 
ciepło, nie ma ochoty nawet na za
bawę. Nie ma podwyższonej tem
peratury, ale wygląda na chorą. Co 
to może być? 

Anna 
Opisane objawy wskazują na ane

mię. By mieć pewność, należy pójść 
do lekarza i wykonać badanie krwi 

Pod paragrafeJll 
W czasie majówkowego poby

tu w motelu na Mazurach prze
czytałem informację, że nie 
odpowiadają za pozostawio
ne w pokoju rzeczy. Przecież to 
nonsens, gdybym miał zabie

rać ze sobą wszystko, co mam, 

gdy chciałem wyjść? Nonsens, 
bo pokój wynajmuje się po to, 
by w nim w nocy spać, a nie na 
okrągło siedzieć! Co na ten te
mat mówi prawo? 

Krzysztof 
Właściciel motelu (hotelu) od

powiada za rzeczy pozostawione 

przez gości w pokoju. Z tego obo-

tą. I właśnie kobieta może pomóc 
m~ wyjść z tej kłopotliwej sytuacji. 
Nie pozwalaj na to, aby się odwró
cił, ocieraj się o niego, pieść, ści
śnij mocno jego pośladki. Możesz 
lekko uciskać miejsce między pod
stawą penisa a odbytem, to miej

sce jest bardzo wrażliwe i za jakiś 
czas znowu będzie gotowy. 

Poza tym sam mężczyzna mo
ie w prosty sposób nie dopuścić do 
zbyt szybkiego wytrysku. Gdy czu
je, że zbliża się wytrysk wystarczy, 
by wykonał 2 - 4 ruchy mięśniami 

odbytu, polegające na zaciskaniu 
pośladków. Ruchy są niezauważal
ne. Można je wcześniej przećwi
czyć samemu. 

(morfolOgię). Dzieci w czasie wzro
stu i rozwoju potrzebują dużo żela

za. Kiedy go brakuje w pożywieniu, 
pojawia się niedokrwistość. Badania 
kontrolne krwi wykonuje się co kil
ka tygodni. Nawet jeśli anemia minie, 
trzeba podawać dziecku produkty bo
gate w żelazo: wątróbkę, mięso, jajka, 
chleb razowy, suszone morele, fasole 
i groch. Najlepiej do anemii nie dopu

ścić, czyli odpowiednio się odżywiać. 

wiązku nie zwalnia go ani ustna, 
ani wywieszona informacja pi
semna. Właściciel zwolniony jest 
z tej odpowiedzialności tylko wów

czas, gdy ktoś sam przyczynił się do 
kradzieży, bo zapomniał zamknąć 
drzwi od pokoju lub pozostawił 

klucz w drzwiach. 
O kradzieży trzeba od ra

zu powiadomić właściciela, bo 
w przeciwnym razie roszczenie 

o naprawienie szkody wygasa. 
W przypadku niejasności, porad 
udzielają Inspektoraty Inspekcji 
Handlowej (Delegatura w Łom
ży, ul. Księcia Janusza I 1, teL 
8621651 54). 
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BARAN (21 III - 19 IV): czas, 
w którym wszystko jest możliwe. Tak
że uwolnienie z czegoś, w co zbyt da
leko się zabrnęło. Zaczniesz budo
wać niektóre rzeczy od początku. Nie 
bój się wyrażać siebie. Więcej szko
dy przynosi Ci to, że nie przyznajesz 
się przed sobą do własnych marzeń 
i aspiracji Zacznij pytać siebie, cze
go naprawdę od życia oczekujesz, 
a mniej zastanawiać się, czego ocze
kują od Ciebie inni. 

BYK (20 IV - 21 V): pohamuj swą 
przekorę i poddaj się wydarzeniom. 
Los chce Ci przekazać coś ważnego. 
Nie bądź ślepcem, nie chwytaj go jak 
ćma promień światła, ale też nie od
wracaj się od niego z przekory i za
łożonej nieufności 

BUŹNIĘTA (22 V - 21 Vi): po
konasz wszystkie zawirowania, je
śli bardziej otworzysz się na ludzi. 
Przemyśl czasem dwa razy sprawę, 
zanim coś powiesz, bo może to od
dalać Twoje pragnienia, a czasu co
raz mniej, by je odkładać. 

RAK (22 VI - 22 VII): ktoś będzie 
Cię chciał wykorzystać, ale masz 
szansę w porę to dostrzec. Nie od
gradzaj się jednak od innych nieuf
nością. Pojawią się przed Tobą nowe 
"drzwi': Tylko od Ciebie zależy, czy 
je otworzysz i przejdziesz w nowe, 
które za nimi czeka. 

L I:. W (23 ViI - 22 ViII): podejmij 
możliwości, które masz przed so
bą i nie bój się zmian. Skoncentruj 
się i zacznij wykorzystywać wiedzę 
i umiejętności. Obudzą się w Tobie 
uśpione możliwości, które w Tobie 
tkwią i tylko od Ciebie zależy, czy 
ich nie zmarnujesz. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

PANNA (23 VIII - 22 IX): uświa
damiasz sobie, że nie bardzo rozu
miesz ludzi? A czy rozumiesz siebie? 
Spróbuj, przeanalizuj swoje postępo
wanie. Da Ci to większy wgląd nie tyl
ko w swoje życie, ale i w życie innych. 
Gdy to Ci się uda, wszystko wokół 
Ciebie stanie się prostsze. 

WAGA (23 IX - 23 X): ze słońcem 
za oknem spłynie na Ciebie nastrój, 
który sprawi, że wyda Ci się, iż mo
żesz sięgnąć po wszystko, czego za
pragniesz. Ale przy puszczonych sa
mopas emocjach, łatwo rozmienić 
złoto na błyskotki .. 

SKORPION (24 X - 21 XI): 

uświadom sobie, w jakich tkwisz 
schematach i barierach. Gdy za
czniesz je przełamywać, coś w Two
im życiu ulegnie zburzeniu. Jeśli się 
nie wystraszysz, mogą się otworzyć 
przed Tobą nowe możliwości 

STRZELEC (22 XI- 21 XII): 
przed Tobą tydzień urozmaicony 
emocjonalnie. Postaraj się uzbro
ić w cierpliwość. Wszystko dzieje 
się tak, jak powinno i niesie ze so
bą pewne lekcje, z których możesz 
skorzystać. 

WODNI K (21 1- 20 II): słuchaj 
uważnie, wnikliwie czytaj to, co Cie
bie dotyczy i tym razem unikaj kom
promisów w obliczu dość ważnej 
decyzji. Cierpliwość, rozsądek, kie
rowanie się własnym zdaniem, opa
nowanie emocji i głos intuicji pozwo
lą dokonać właściwego wyboru. 

RYBY (21 II - 20 III): uporządkuj 
myśli. Nie bierz na siebie zbyt wie
le. Posłuchaj intuicji, która może po
móc Ci dokonać właściwego wyboru. 

Babcia spod Moskwy dostaje 
paczkę od wnuczka wysłanego na 
wojnę w Ukrainie. Otwiera, patrzy, 
granat, a przy nim list z serdusz
kiem: "Kochana Babciu, jak po
ciągniesz za kółko, dostane pięć 
dni urlopu': 

- Dlaczego księża tak często 
zmieniają samochody? 

- Bo silniki psuje iin chrzczo
nepaliwo. 

,y., 

- Słyszałem, że się ożeniłeś. Faj
na laska? - pyta kolega. 

- Wszyscy mówią, że podobna 
do Matki Boskiej. 

- Serio? Pokaż jej zdjęcie. 
- Patrz. 
- O Matko Boska! 

Psychiatra polecił mi, abym 
napisał szczere do bólu listy do 
wszystkich osób, których niena
widzę, a później je spalił. Tak zro
biłem. Teraz boję się, że te listy mo
gą jednak być dowodem w sprawie. 

.. ' 

,/ ,/ 

J I • 

IK 

Chyba też je spalę. 

'Ii' 

- Jest kwas acetylosalicylowy? 
- pyta w aptece facet. 

- Chodzi panu o aspirynę? 
- Tak, ciągle zapominam tej 

nazwy ... 

Matka przychodzi odebrać 
dziecko z przedszkola. Widzi, 
że wszystkie dzieciaki bawią się 
w l'iaskownicy, a przedszkolan
ka przysypia na ławce. Budzi ją 
oburzona: 

- Proszę pani, a jak któreś 
dziecko wyjdzie z tej piaskownicy? 

- Nigdzie nie Wyjdzie. Zasięg 
do komórki można złapać tylko 
w piaskownicy. 

Człowiek, który ustępuje, kiedy 
nie ma racji, to mędrzec. 

Człowiek, który ustępuje, kiedy 
ma rację, to mąż. 

- Panie doktorze, mam problem ... 
- Słucham. 

- Codziennie chodzę do sklepu 
i kupuję dwie flaszki wódki. Boję 
się, że jestem już zakupoholikiem ... 

Żona wyjechała, wszędzie zo
stawiając karteczki z wytyczny
mi. Wieczorem zakładam garnitur, 
wkładam rękę do kieszeni mary
narki, a tam karteczka: "A ty łaj
zo, dokąd się wybierasz?': 

- I za co ta moja córka tak cię 
kocha? - mówi z politowaniem te
ściowa do zięcia. 

- Pokazać? 

.. . .' 
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ULru A 

Tu warto być 

Lech Dyblik w Klukowie 
Recital Lecha Dyblika pt. "Kruszenie kamiennego serca': aktora zna

nego z wielu głośnych filmów (między innymi) "Dom zły~ "Pod Moc
nym Aniołem", "Wołyń", "Drogówka", "Mała Moskwa", serial "Świat we
dług Kiepskich") w Gminnym Ośrodku Kultury (ul. Mazowiecka 14, tel. 
573472 252 w piątek, 12 maja, godz. 18.00. Wstęp wolny. 

Drozdowo 
Muzeum Przyrody w Drozdowie (ul. Główna 38): 
• Noc Muzeów:. godz.17.00 - 22.00 - wystawy stałe i czasowe. godz. 
17.00 - pokaz tańca z chorągwiami grupy Strażnicy Herbów z GOK 
wŚniadowie • godz.J8.00 - kiszenie podagrycznika. godz. 19.00-
karrnienie ducha i innych ryb akwariowych. godz. 20.00 - czytanie 
"Drozdowskich legend i opowieści" • godz. 21.00 - filmy przyrodnicze. 

Łomża 
Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26): 
• Koncert Eleni, jednej z najpopularniejszych w Polsce piosenkarek, z ze
społem pod kierownictwem Kostasa Dzokasa w Filharmonii Kameralnej 
w Łomży (ul. Zawadzka l); piątek, 12 maja, godz. 17.00 i 19.30. Bilety: 
ebilet.pl. kupbilecik.pl, biletyna.pl oraz w kasie Filharmonii 
Filharmonia Kameralna (ul. Zawadzka 1, tel. 501609 510): 
• Komedia "Bożyszcze kobiet" Teatru Capitol ze znakomitą obsadą: Piotr 
Gąsowski, Anna Dereswwska, Hanna Śleszyńska i Anna Modrzejewska; 
sobota, 13 maja, godz. 16.00 i 19.30. Bilety: kupbilecik.pl, biletyna.pl 
i w kasie Filharmonii. 

Zambrów 
Miejski Ośrodek Kultury (ul. Wyszyńskiego 2a, tel. 86 271 2799): 
• Kabaret Moralnego Niepokoju z najnowszyrn programem; sobota, 
13 maja, godz. 17.00. Bilety: kubbilecik.pl, biletyna.pl i w kasie MOK. 
Kościół Trójcy Przenajświętszej (ul. Cmentarna 2, tel. 789096378): 
• Koncert Magdy Steczkowskiej z pianistą Adamem Niedzielinem pt. 
"Moja podróż śladami Jana Pawała II; czwartek, 18 maja, godz. 18.30 
(po Mszy o godz. 18.00). Wstęp wolny. 

Repertuar kin: 
• Kino "Relu" Grajewo: 13 - 14 maja - "Uratuj drzewo~ godz. 16.30 
i "Krzyk VC godz. 19.00. Kino "Wrzos" Kolno: nieczynne. Kino "Wars" 
Wysokie Mazowieckie: 12 maja - "Czarodziejski flet" (napisy), godz. 
17.00 i "Trzej muszkieterowie" (napisy), godz. 20.00; 13 maja - "Czaro
dziejski flet" (napisy), godz. 14.00 oraz "Trzej muszkieterowie" (napisy), 
godz. 17.00 i "The Chosen - pierwsze spotkanie", godz. 20.00; 14 maja 
- "Czarodziejski flet~ godz. 14.00 oraz "The Chosen - pierwsze spotka
nie': godz. 17.00 i "Trzej muszkieterowie': godz. 20.00; 17 maja - "Trzej 
muszkieterowie': godz. 17.00 i "Czarodziejski flet~ godz. 20.00; 18 maja 
- "Czarodziejski flet': godz. 17.00 i "Trzej muszkieterowie", godz. 20.00. 
Kino MOK Zambrów: 12 i 14 - 17 maja - "Kicia Kocia mówi: Dzień 
dobry': godz. 14.30 oraz "Strażnicy Galaktyki. Volume 3" (dubbing), 
godz. 16.00 i "Strażnicy Galaktyki. Volume 3" (napisy), godz. 19.00. 
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Noc Muzeów w Łomży 
sobota, 13 maja 

• Muzeum Północno-Mazowiec
kie (ul. Dwoma 22c):. godz. 20.00 
- wystawa wydawnictw Łomżyń
skiego Towarzystwa Naukowego 
im. Wagów "Emigracja łomżyń
ska na przełomie XIX i XX wie
ku" i "Przewodnik genealogiczny" 
• godz. 22.00 - zwiedzanie Mu
zeum w ciemnościach. godz. 17.00 
- 24.00 - wystawy stałe i czasowe. 

• Galeria Sztuki Współczesnej 
(ul. Długa 13): • godz. 17.00 -
23.00 - wystawa "Sztuki moc" ze 
zbiorów Galerii. 

• Muzeum Diecezjalne (ul. 
Giełczyńska 20 A): • godz. 18.00 
- 22.00 - ekspozycje "Prymas 
Zwycięzca" i "Łomżyńskie ikony" 
oraz koncert uczniów Państwowej 
Szkoły Muzycznej w Łomży. 

• Hala Kultury (Stary Rynek 6): 
• godz. 18.00 - koncert Vincenta, 
promujący płytę "Stany" • godz. 
2l.00 - wieczór muzyki i poezji 
w wykonaniu Filharmonii Kameral
nej w Łomży i uczniów I LO z Koła 
Miłośników Książki. 

• Domek Pastora" (ul. Krzywe 
Koło l): • godz. 18.00 - 22.00 -
wystawa fotografii "Drewniane 
kościoły kurpiowskie" Bogdana 
Białczaka. 

• Galeria Pod Arkadami (Stary 
Rynek): • godz. 18.00 - 19.00 -
wystawa malarstwa "Śniadanie, 
Obiad, Kolacja Julii Słoneckiej 
• godz. 19.00 - 20.00 - koncert 
zespołu Bieniak.com • godz. 20.00 
- 21.00 - spotkanie z fotografikiem 
Jarosławem Jakóbczaka i wystawa 
jego prac. godz. 2l.00 - 22.00-
wieczorny koncert Magdy Sinoff. 

• Miejska Biblioteka Publiczna 
(ul. Długa 13): • godz. 14.00 -
20.00 - kiermasz książek wycofa
nych z księgozbioru za złotówkę 
(przed budynkiem Biblioteki, przy 
niesprzyjającej aurze na parterze). 

• Łomżyńskie Towarzystwo Na
ukowe im. Wagów (ul. Długa 13): 
• godz. 19.00 - 23.00 - konsulta
cje onomastyczno-genealogiczne; 
zwiedzanie 'gabinetu prof. Piotra 
Bańkowskiego. 

• Teatr Lalki i Aktora (pl. Nie
podległości 14): • godz. 12.00 
spektakl "Skrzaty domowe" Te
atru Lalek Rabcio z Rabki-Zdroju 
• godz. 13.00 - warsztaty teatralne 
"Skrzaty budują dom" z aktorami 
Teatru Lalek Rabcio. 

• Państwowe Liceum Sztuk Pla
stycznych (ul. M. Skłodowskiej
-Curie 1): • godz. 19.00 - 22:00 
- kiermasz prac uczniowskich. 

• Katedra Łomżyńska (ul. Dwor
na 25): • godz. 19.00 - 23.00-
zwiedzanie Katedry i krypt pod 
prezbiterium. 

• Klasztor Kapucynów (ul. Krzy
we Koło 3): • godz. 19.00 - 23.00 
- zwiedzanie kościoła i katakumb. 

• Kościół Andrzeja Boboli (ul. 
Wąska 93): • godz. 19.30 - koncert 
Filharmonii Kameralnej w Łomży. 
• Biblioteka Pedagogiczna (ul. 
M. Skłodowskiej-Curie 1):. godz. 
19.00 - 23.00 - wystawa malar
stwa Bożeny Kozłowskiej, japoń
ski teatr ilustracji, książki 3D, gry 
planszowe. 

• Zespół Szkół Specjalnych (ul. 
Nowogrodzka 4): • godz. 18.00 -
20.00 - wystawy "Szkoła z dawnych 
lat" i zabytkowych aut "Królowie 
szos~ kroniki filmowe, "Bufet PRL~ 
zajęcia z arteterapii i alpakoterapii, 
prezentacja sprzętu terapeutyczne
go dla dzieci i młodzieży. 

• Towarzystwo Przyjaciół Ziemi 
Łomżyńskiej (ul. Sienkiewicza 
8):. godz. 16.00 - "Nie mam co 
na siebie włożyć". Moda kobieca 
w PRL, prelekcja dr Marii Toc
kiej • godz. 16.00 - 22.00 - po
konkursowa wystawa fotografii 
"Załomżenie". 

• Archiwum Państwowe w Łom
ży (al. Legionów 36):. godz. 17.00 
- 23.00 - wystawa poświęcona wy
darzeniom Roku 1863 (powstanie -
styczniowe) na Ziemi Łomżyń
skiej o projekcja filmu "Rok 1863", 
• godz. 17.00, 18.30,20.00,21.30, 
23.00. 

• Sąd Okręgowy (ul. Dworna 
16):. godz. 17.00 - 22.00 - symu
lacje rozpraw sądowych, wystawa 
strojów urzędowych i materia
łów archiwalnych, zwiedzanie 
budynku, pokaz sprzętu służby 
więziennej Zakładu Karnego 
w Czerwonym Borze i Oddziału 
w Grądach Woniecku. "Od mar
ki do złotego - historia Polski 
spisana w banknotach i mone
tach", edycja 2, wystawa Adama 
Żukowskiego. "Łomża dawniej", 
archiwalia Adama Sobolewskie
go. godz. 17.30 - 20.00 - pokaz 
sprzętu policyjnego i wyposażenia 
funkcjonariuszy Komendy Miej
skiej Policji w Łomży. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 

ULru A 

Tu warto być 

Lech Dyblik w Klukowie 
Recital Lecha Dyblika pt. "Kruszenie kamiennego serca': aktora zna

nego z wielu głośnych filmów (między innymi) "Dom zły~ "Pod Moc
nym Aniołem", "Wołyń", "Drogówka", "Mała Moskwa", serial "Świat we
dług Kiepskich") w Gminnym Ośrodku Kultury (ul. Mazowiecka 14, tel. 
573472 252 w piątek, 12 maja, godz. 18.00. Wstęp wolny. 

Drozdowo 
Muzeum Przyrody w Drozdowie (ul. Główna 38): 
• Noc Muzeów:. godz.17.00 - 22.00 - wystawy stałe i czasowe. godz. 
17.00 - pokaz tańca z chorągwiami grupy Strażnicy Herbów z GOK 
wŚniadowie • godz.J8.00 - kiszenie podagrycznika. godz. 19.00-
karrnienie ducha i innych ryb akwariowych. godz. 20.00 - czytanie 
"Drozdowskich legend i opowieści" • godz. 21.00 - filmy przyrodnicze. 

Łomża 
Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26): 
• Koncert Eleni, jednej z najpopularniejszych w Polsce piosenkarek, z ze
społem pod kierownictwem Kostasa Dzokasa w Filharmonii Kameralnej 
w Łomży (ul. Zawadzka l); piątek, 12 maja, godz. 17.00 i 19.30. Bilety: 
ebilet.pl. kupbilecik.pl, biletyna.pl oraz w kasie Filharmonii 
Filharmonia Kameralna (ul. Zawadzka 1, tel. 501609 510): 
• Komedia "Bożyszcze kobiet" Teatru Capitol ze znakomitą obsadą: Piotr 
Gąsowski, Anna Dereswwska, Hanna Śleszyńska i Anna Modrzejewska; 
sobota, 13 maja, godz. 16.00 i 19.30. Bilety: kupbilecik.pl, biletyna.pl 
i w kasie Filharmonii. 

Zambrów 
Miejski Ośrodek Kultury (ul. Wyszyńskiego 2a, tel. 86 271 2799): 
• Kabaret Moralnego Niepokoju z najnowszyrn programem; sobota, 
13 maja, godz. 17.00. Bilety: kubbilecik.pl, biletyna.pl i w kasie MOK. 
Kościół Trójcy Przenajświętszej (ul. Cmentarna 2, tel. 789096378): 
• Koncert Magdy Steczkowskiej z pianistą Adamem Niedzielinem pt. 
"Moja podróż śladami Jana Pawała II; czwartek, 18 maja, godz. 18.30 
(po Mszy o godz. 18.00). Wstęp wolny. 

Repertuar kin: 
• Kino "Relu" Grajewo: 13 - 14 maja - "Uratuj drzewo~ godz. 16.30 
i "Krzyk VC godz. 19.00. Kino "Wrzos" Kolno: nieczynne. Kino "Wars" 
Wysokie Mazowieckie: 12 maja - "Czarodziejski flet" (napisy), godz. 
17.00 i "Trzej muszkieterowie" (napisy), godz. 20.00; 13 maja - "Czaro
dziejski flet" (napisy), godz. 14.00 oraz "Trzej muszkieterowie" (napisy), 
godz. 17.00 i "The Chosen - pierwsze spotkanie", godz. 20.00; 14 maja 
- "Czarodziejski flet~ godz. 14.00 oraz "The Chosen - pierwsze spotka
nie': godz. 17.00 i "Trzej muszkieterowie': godz. 20.00; 17 maja - "Trzej 
muszkieterowie': godz. 17.00 i "Czarodziejski flet~ godz. 20.00; 18 maja 
- "Czarodziejski flet': godz. 17.00 i "Trzej muszkieterowie", godz. 20.00. 
Kino MOK Zambrów: 12 i 14 - 17 maja - "Kicia Kocia mówi: Dzień 
dobry': godz. 14.30 oraz "Strażnicy Galaktyki. Volume 3" (dubbing), 
godz. 16.00 i "Strażnicy Galaktyki. Volume 3" (napisy), godz. 19.00. 
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Noc Muzeów w Łomży 
sobota, 13 maja 

• Muzeum Północno-Mazowiec
kie (ul. Dwoma 22c):. godz. 20.00 
- wystawa wydawnictw Łomżyń
skiego Towarzystwa Naukowego 
im. Wagów "Emigracja łomżyń
ska na przełomie XIX i XX wie
ku" i "Przewodnik genealogiczny" 
• godz. 22.00 - zwiedzanie Mu
zeum w ciemnościach. godz. 17.00 
- 24.00 - wystawy stałe i czasowe. 

• Galeria Sztuki Współczesnej 
(ul. Długa 13): • godz. 17.00 -
23.00 - wystawa "Sztuki moc" ze 
zbiorów Galerii. 

• Muzeum Diecezjalne (ul. 
Giełczyńska 20 A): • godz. 18.00 
- 22.00 - ekspozycje "Prymas 
Zwycięzca" i "Łomżyńskie ikony" 
oraz koncert uczniów Państwowej 
Szkoły Muzycznej w Łomży. 

• Hala Kultury (Stary Rynek 6): 
• godz. 18.00 - koncert Vincenta, 
promujący płytę "Stany" • godz. 
2l.00 - wieczór muzyki i poezji 
w wykonaniu Filharmonii Kameral
nej w Łomży i uczniów I LO z Koła 
Miłośników Książki. 

• Domek Pastora" (ul. Krzywe 
Koło l): • godz. 18.00 - 22.00 -
wystawa fotografii "Drewniane 
kościoły kurpiowskie" Bogdana 
Białczaka. 

• Galeria Pod Arkadami (Stary 
Rynek): • godz. 18.00 - 19.00 -
wystawa malarstwa "Śniadanie, 
Obiad, Kolacja Julii Słoneckiej 
• godz. 19.00 - 20.00 - koncert 
zespołu Bieniak.com • godz. 20.00 
- 21.00 - spotkanie z fotografikiem 
Jarosławem Jakóbczaka i wystawa 
jego prac. godz. 2l.00 - 22.00-
wieczorny koncert Magdy Sinoff. 

• Miejska Biblioteka Publiczna 
(ul. Długa 13): • godz. 14.00 -
20.00 - kiermasz książek wycofa
nych z księgozbioru za złotówkę 
(przed budynkiem Biblioteki, przy 
niesprzyjającej aurze na parterze). 

• Łomżyńskie Towarzystwo Na
ukowe im. Wagów (ul. Długa 13): 
• godz. 19.00 - 23.00 - konsulta
cje onomastyczno-genealogiczne; 
zwiedzanie 'gabinetu prof. Piotra 
Bańkowskiego. 

• Teatr Lalki i Aktora (pl. Nie
podległości 14): • godz. 12.00 
spektakl "Skrzaty domowe" Te
atru Lalek Rabcio z Rabki-Zdroju 
• godz. 13.00 - warsztaty teatralne 
"Skrzaty budują dom" z aktorami 
Teatru Lalek Rabcio. 

• Państwowe Liceum Sztuk Pla
stycznych (ul. M. Skłodowskiej
-Curie 1): • godz. 19.00 - 22:00 
- kiermasz prac uczniowskich. 

• Katedra Łomżyńska (ul. Dwor
na 25): • godz. 19.00 - 23.00-
zwiedzanie Katedry i krypt pod 
prezbiterium. 

• Klasztor Kapucynów (ul. Krzy
we Koło 3): • godz. 19.00 - 23.00 
- zwiedzanie kościoła i katakumb. 

• Kościół Andrzeja Boboli (ul. 
Wąska 93): • godz. 19.30 - koncert 
Filharmonii Kameralnej w Łomży. 
• Biblioteka Pedagogiczna (ul. 
M. Skłodowskiej-Curie 1):. godz. 
19.00 - 23.00 - wystawa malar
stwa Bożeny Kozłowskiej, japoń
ski teatr ilustracji, książki 3D, gry 
planszowe. 

• Zespół Szkół Specjalnych (ul. 
Nowogrodzka 4): • godz. 18.00 -
20.00 - wystawy "Szkoła z dawnych 
lat" i zabytkowych aut "Królowie 
szos~ kroniki filmowe, "Bufet PRL~ 
zajęcia z arteterapii i alpakoterapii, 
prezentacja sprzętu terapeutyczne
go dla dzieci i młodzieży. 

• Towarzystwo Przyjaciół Ziemi 
Łomżyńskiej (ul. Sienkiewicza 
8):. godz. 16.00 - "Nie mam co 
na siebie włożyć". Moda kobieca 
w PRL, prelekcja dr Marii Toc
kiej • godz. 16.00 - 22.00 - po
konkursowa wystawa fotografii 
"Załomżenie". 

• Archiwum Państwowe w Łom
ży (al. Legionów 36):. godz. 17.00 
- 23.00 - wystawa poświęcona wy
darzeniom Roku 1863 (powstanie -
styczniowe) na Ziemi Łomżyń
skiej o projekcja filmu "Rok 1863", 
• godz. 17.00, 18.30,20.00,21.30, 
23.00. 

• Sąd Okręgowy (ul. Dworna 
16):. godz. 17.00 - 22.00 - symu
lacje rozpraw sądowych, wystawa 
strojów urzędowych i materia
łów archiwalnych, zwiedzanie 
budynku, pokaz sprzętu służby 
więziennej Zakładu Karnego 
w Czerwonym Borze i Oddziału 
w Grądach Woniecku. "Od mar
ki do złotego - historia Polski 
spisana w banknotach i mone
tach", edycja 2, wystawa Adama 
Żukowskiego. "Łomża dawniej", 
archiwalia Adama Sobolewskie
go. godz. 17.30 - 20.00 - pokaz 
sprzętu policyjnego i wyposażenia 
funkcjonariuszy Komendy Miej
skiej Policji w Łomży. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 



Turniej szachowy 
w Zambrowie 

VII Otwarty Turniej Szacho
wy o Puchar Burmistrza Zambro
wa rozegrany zostanie w niedzielę, 
14 maja w Miejskim Ośrodku Kultu
ry. Zgłoszenia najpóźniej do piątku, 
12 maja, do godz. 15.00, telefonicz
nie 518 421033, e-maiłem: esobo
cinska@interia.pllub przez stronę 
internetową: http://www.chessar
biter.com/turnieje/2023/ti_2878/. 
Bez zgłoszenia w terminie można 
zagrać w Turnieju, gdy będą wol
ne miejsca. Program: potwierdzenie 
przybycia - godz. 9.15 - 9.45; odpra
wa - godz. 9.45 - 10.00; gry - godz. 
10.00 - 13.00. Trzej najlepsi zawod
nicy i zawodniczka w kategorii open 
otrzymają puchary, zwycięzcy 5 ka
tegorii wiekowych statuetki. 

Turniej piłkarski 
"Gramy dla Ksawcia" 
Turniej Piłkarski o Puchar Prze

wodniczącego Rady Miasta Zambrów 
"Gramy dla Ksawcia" odbędzie się na 
bocznym boisku Stadionu Miejskie
go w sobotę, l3 maja, od godz. 10.30. 
Zmierzy się w nim 13 drużyn: Fe 
Młodzi Zambrów, Premium Grodz
ki Team, Uniglass Polska, Koledzy Te-

, am, FC Koziki, Ludzie Chudego Rut
ki, Korona Podgórze, Żubr Zambrów, 
Ratowo Piotrowo 2019, OCB Ren
gers, Absolwenci ZSA, OKS Kolejorz 
Ełk i FC Grzmoty. W czasie Turnie
ju prowadzona będzie zbiórka na le
czenie Ksawerego JaŚińskiego z Woli 
Zarnbrowskiej. 

Balony nad Grajewem 
Widowiskowa VI Fiesta Balono

wa odbędzie się w Grajewie w sobotę 
i niedzielę, 20 i 21 maja. Wystartuje 
w niej kilkanaście balonów na grzane 
powietrze z regionu i Polski. 

"Ściganei" W Kuleszach 
Kościelnych 

Ponad 150 kolarzy ścigało się 
w II Kolarskim Wyścigu Szosowym 
o Puchar Starosty Wysokomazo
wieckiego w Kuleszach Kościelnych 
na dystansach od 200 m do 50 km. 
Na Wyścig, zorganizowany przez 
Klub Sportowy Kulesze Kościelne, 
Podlaski Okręgowy Związek Kolar
ski, gminę Kulesze Kościelne oraz 
Starostwo Powiatowe w Wysokiem 
Mazowieckiem, zjechali rowerzy
ści z województw mazowieckiego, 
warmińsko-mazurskiego, łódzkiego 

oraz kujawsko-pomorskiego. 
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w 
Nasze kotki i pieSki często wracają z ogrodu koło domu naszpikowane 

kleszczami. Sami jesteśmy zmuszeni oglądać dzieci i siebie po leniuchowaniu 
w ogrodzie lub pracy przy kwiatach, drzewach albo warzywach, czy nie wczepił 

się w nas groźny "krwiopijca" 
Co odstraszy kleszcze przy domu? 

Ukąszenie kleszcza może za
kończyć się ciężką chorobą, bo
reliozą. Te niewielkie pajęczaki 
uwielbiają upał i r:oślinność. Ale 
nie każdą. Niektóre bardzo sku
tecznie je odstraszają. Jeśli masz 

za uszami 
" '. '~"--_. 

w okolicach 
pępka ....... "._ ... _ ..... .. 

pod <!O •••• __ 

kołanami ,.-:::--... -. 
'''" ~ ... 
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ogródek, polecamy zwrócić uwa
, gę na rośliny: 

Wrotycz pospolity 
Chodź niektórzy kojarzą wroty

cza pospolitego jedynie jako przy-

,.';~."-"''''''-' 
przy linii włosów 

w okolicach 
łokcia 

w pachwinach 

w okolicach ścięgna 
Achillesa 

Miejsca naj częstszego ataku kleszczy na ciele człowieka 

Gdy zobacz sz 
kteszcza n . ~ży go , 
•• . o n unąc 

Ministerstwo Zdrowia w prawidłowy sposób: 

.. 
\ 
I 

Kleszcza usuń pęsełlllub 
specjalnym przyrąclem 
dostępnym w aptece 

• Chwyć go tuż Pr;:.y skórze, 
za przed.nią częśc ciała 
i zdecydoWilf1Y.I'I' niebem 
pociągnij ku górze 

.' , \. .. ~ f' 

<'l' Obserwuj miejsce po 
ukłudu, w przypadku / 

wystąpienia : 
niepokOJących • 

objawów, skonsultuj '. 
się z lekarzem 

# . c·' Miejsce ukłucia 
zd~nfekuj 

i dokładnie umyj ręce 

drożny chwast, dobrze sprawdza się 
jako alternatywa dla chemicznych 
środków ochrony roślin, pomaga
jąc w walce z chorobami grzybowy
mi. Jednak zastosowanie wrotyczu 
w ogrodzie to przede wszystkim 
zwalczanie szkodników. Wrotycz 
działa głównie za sprawą zapachu 
przypominającego kamforę. Dzię

ki temu skutecznie odstrasza klesz
cze i inne owady z naszych ogro
dów. Wrotycz pospolity najlepiej 
rośnie na glebach gliniastych, za
sobnych w składniki pokarmowe, 
na słonecznym stanowisku. 

Kocimiętka Faassena 
Kocimiętka Faassena zdobi ogród 

kwiatami podobnymi do lawendy od 
lipca aż do września. Intensywny za
pach kocimiętki odstrasza kleszcze. 
Zawarty w kwiatostanaCh olejek ete
ryczny w swoim składnie posiada 
bowiem neptalakton, związek, któ
rego nie tolerują kleszcze,. zaś uwiel
biają koty i pszcwły. 

Lawenda wąskolistna 
Lawenda wąskolistna ma sre

brzystoszare liście i kwiaty nie
zwykle dekoracyjne w zależności 
od odmiany: fioletowe, różowe lub 
białe. Intensywnie pachnące kwiaty 
lawendy zawierają olejek eterycz
ny, którego głównymi składnika
mi są m. in. octan linalolu, linalol 
i ocymeny, które odstraszają klesz
cze, muchy oraz komary. 

Rozmaryn lekarski 
Rozmaryn lekarski to mało 

wymagająca roślina, odstraszają

ca owady i kleszcze, a dodatkowo 
posiadająca cenne właściwości 
lecznicze. Sprawdza się w upra
wie doniczkowej, na patiach czy 
balkonach. W ogrodzie nie mo
że zimować, gdyż już niewielkie 
spadki temperatury go uszkadzają. 

Złocień dalmatyński 
Złocień dalmatyński zawiera 

cynerynę i pyretrynę, substancje 
toksyczne dla insektów, odstrasza
jące i porażające kleszcze. Złocień 
dalmatyński kwitnie od czerwca 
do końca sierpnia, tworząc kuli
ste, biało-żółte koszyczki. 
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Turniej szachowy 
w Zambrowie 

VII Otwarty Turniej Szacho
wy o Puchar Burmistrza Zambro
wa rozegrany zostanie w niedzielę, 
14 maja w Miejskim Ośrodku Kultu
ry. Zgłoszenia najpóźniej do piątku, 
12 maja, do godz. 15.00, telefonicz
nie 518 421033, e-maiłem: esobo
cinska@interia.pllub przez stronę 
internetową: http://www.chessar
biter.com/turnieje/2023/ti_2878/. 
Bez zgłoszenia w terminie można 
zagrać w Turnieju, gdy będą wol
ne miejsca. Program: potwierdzenie 
przybycia - godz. 9.15 - 9.45; odpra
wa - godz. 9.45 - 10.00; gry - godz. 
10.00 - 13.00. Trzej najlepsi zawod
nicy i zawodniczka w kategorii open 
otrzymają puchary, zwycięzcy 5 ka
tegorii wiekowych statuetki. 

Turniej piłkarski 
"Gramy dla Ksawcia" 
Turniej Piłkarski o Puchar Prze

wodniczącego Rady Miasta Zambrów 
"Gramy dla Ksawcia" odbędzie się na 
bocznym boisku Stadionu Miejskie
go w sobotę, l3 maja, od godz. 10.30. 
Zmierzy się w nim 13 drużyn: Fe 
Młodzi Zambrów, Premium Grodz
ki Team, Uniglass Polska, Koledzy Te-

, am, FC Koziki, Ludzie Chudego Rut
ki, Korona Podgórze, Żubr Zambrów, 
Ratowo Piotrowo 2019, OCB Ren
gers, Absolwenci ZSA, OKS Kolejorz 
Ełk i FC Grzmoty. W czasie Turnie
ju prowadzona będzie zbiórka na le
czenie Ksawerego JaŚińskiego z Woli 
Zarnbrowskiej. 

Balony nad Grajewem 
Widowiskowa VI Fiesta Balono

wa odbędzie się w Grajewie w sobotę 
i niedzielę, 20 i 21 maja. Wystartuje 
w niej kilkanaście balonów na grzane 
powietrze z regionu i Polski. 

"Ściganei" W Kuleszach 
Kościelnych 

Ponad 150 kolarzy ścigało się 
w II Kolarskim Wyścigu Szosowym 
o Puchar Starosty Wysokomazo
wieckiego w Kuleszach Kościelnych 
na dystansach od 200 m do 50 km. 
Na Wyścig, zorganizowany przez 
Klub Sportowy Kulesze Kościelne, 
Podlaski Okręgowy Związek Kolar
ski, gminę Kulesze Kościelne oraz 
Starostwo Powiatowe w Wysokiem 
Mazowieckiem, zjechali rowerzy
ści z województw mazowieckiego, 
warmińsko-mazurskiego, łódzkiego 

oraz kujawsko-pomorskiego. 

www.kontakty-tygodnik.com.pl 
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Nasze kotki i pieSki często wracają z ogrodu koło domu naszpikowane 

kleszczami. Sami jesteśmy zmuszeni oglądać dzieci i siebie po leniuchowaniu 
w ogrodzie lub pracy przy kwiatach, drzewach albo warzywach, czy nie wczepił 

się w nas groźny "krwiopijca" 
Co odstraszy kleszcze przy domu? 

Ukąszenie kleszcza może za
kończyć się ciężką chorobą, bo
reliozą. Te niewielkie pajęczaki 
uwielbiają upał i r:oślinność. Ale 
nie każdą. Niektóre bardzo sku
tecznie je odstraszają. Jeśli masz 

za uszami 
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w okolicach 
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ogródek, polecamy zwrócić uwa
, gę na rośliny: 

Wrotycz pospolity 
Chodź niektórzy kojarzą wroty

cza pospolitego jedynie jako przy-

,.';~."-"''''''-' 
przy linii włosów 

w okolicach 
łokcia 

w pachwinach 

w okolicach ścięgna 
Achillesa 

Miejsca naj częstszego ataku kleszczy na ciele człowieka 
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.. 
\ 
I 

Kleszcza usuń pęsełlllub 
specjalnym przyrąclem 
dostępnym w aptece 

• Chwyć go tuż Pr;:.y skórze, 
za przed.nią częśc ciała 
i zdecydoWilf1Y.I'I' niebem 
pociągnij ku górze 

.' , \. .. ~ f' 

<'l' Obserwuj miejsce po 
ukłudu, w przypadku / 

wystąpienia : 
niepokOJących • 

objawów, skonsultuj '. 
się z lekarzem 

# . c·' Miejsce ukłucia 
zd~nfekuj 

i dokładnie umyj ręce 

drożny chwast, dobrze sprawdza się 
jako alternatywa dla chemicznych 
środków ochrony roślin, pomaga
jąc w walce z chorobami grzybowy
mi. Jednak zastosowanie wrotyczu 
w ogrodzie to przede wszystkim 
zwalczanie szkodników. Wrotycz 
działa głównie za sprawą zapachu 
przypominającego kamforę. Dzię

ki temu skutecznie odstrasza klesz
cze i inne owady z naszych ogro
dów. Wrotycz pospolity najlepiej 
rośnie na glebach gliniastych, za
sobnych w składniki pokarmowe, 
na słonecznym stanowisku. 

Kocimiętka Faassena 
Kocimiętka Faassena zdobi ogród 

kwiatami podobnymi do lawendy od 
lipca aż do września. Intensywny za
pach kocimiętki odstrasza kleszcze. 
Zawarty w kwiatostanaCh olejek ete
ryczny w swoim składnie posiada 
bowiem neptalakton, związek, któ
rego nie tolerują kleszcze,. zaś uwiel
biają koty i pszcwły. 

Lawenda wąskolistna 
Lawenda wąskolistna ma sre

brzystoszare liście i kwiaty nie
zwykle dekoracyjne w zależności 
od odmiany: fioletowe, różowe lub 
białe. Intensywnie pachnące kwiaty 
lawendy zawierają olejek eterycz
ny, którego głównymi składnika
mi są m. in. octan linalolu, linalol 
i ocymeny, które odstraszają klesz
cze, muchy oraz komary. 

Rozmaryn lekarski 
Rozmaryn lekarski to mało 

wymagająca roślina, odstraszają

ca owady i kleszcze, a dodatkowo 
posiadająca cenne właściwości 
lecznicze. Sprawdza się w upra
wie doniczkowej, na patiach czy 
balkonach. W ogrodzie nie mo
że zimować, gdyż już niewielkie 
spadki temperatury go uszkadzają. 

Złocień dalmatyński 
Złocień dalmatyński zawiera 

cynerynę i pyretrynę, substancje 
toksyczne dla insektów, odstrasza
jące i porażające kleszcze. Złocień 
dalmatyński kwitnie od czerwca 
do końca sierpnia, tworząc kuli
ste, biało-żółte koszyczki. 
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