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Nagroda za osiedle
dia imingrantéw

Gléwng nagrode konkursu
Stowarzyszenia Architektéw
Polskich we Francji otrzymat
student Wydziatu Architektu-
ry Politechniki Bialostockiej
Pawel Matulewicz za projekt
osiedla dla migrantéw. Dzie-
ki prefabrykacji drewnianych
modutéw juz przed kryzysem
migracyjnym mozna gotowe
elementy przechowywaé w kon-
tenerach, w odpowiednim mo-
mencie przewozi¢ i w krétkim
czasie zmontowac w calos¢.

»To takze propozycja, na
przyktad, dla ofiar klesk zy-
wiolowych”, méwi laureat Pa-
wet Matulewicz. W konkursie
bralo udziat 17 projektéw dy-
plomowych z Wydzialéw Ar-
chitektury Politechniki Krakow-
skiej, Warszawskiej, Lodzkiej,
Lubelskiej, Bialostockiej i Wyz-
szej Szkoty Ekologii i Zarzadza-
nia z Warszawy.

- To jedno z tych wydarzen,
ktore podkresla wyjatkowosé na-
szego regionu, jego bogactwo kul-

turowe. Cerkiewna muzyka li-

turgiczna jest naszym lokalnym
skarbem, ktéry mamy obowigzek
pielegnowaé — méwit marszatek
Artur Kosicki w czasie uroczyste-
go otwarcia 42 Miedzynarodowe-
go Festiwalu Hajnowskie Dni Mu-
zyki Cerkiewnej.

- Miedzynarodowy festiwal muzyki cerkiewnej

Festiwal rozpoczat koncert lau-
reata ubieglorocznej edycji Kame-
ralnego Chéru Accolada z Rygi
w poniedzialek, 8 maja, w Sobo-
rze $w. Tréjcy w Hajnéwece.

W Festiwalu wystapi 18 chéréw
z Polski, Rumunii, Litwy, Finlan-
dii, Serbii i Lotwy.

W tym roku nie bedzie artystéw
z Rosji i Biatorusi. Nie udalo si¢ tez
zaprosi¢ chéréw z Ukrainy, poin-

wZielona Karta” niewazna w Rosji

i na Biatorusi

Od 1 czerwca Migdzynarodo-
we Karty Ubezpieczenia Samo-
chodowego (Zielone Karty) stra-
c3 wazno$¢ na terytorium Federacji
Rosyjskiej oraz Bialorusi. Bedg nie-
wazne nawet, jesli oznaczenia lite-
rowe tych panstw, czyli RUS i BY,
w rubryce nr 8 certyfikatu, nie be-

EAVENIKA
BENAPYCL

czycieli Komunikacyjnych Mariusz
Wichtowski.

Ubezpieczenie graniczne, to poli-
sa OC wazna na terytorium paristwa
wjazdowego, zawierana na krétki
czas, zazwyczaj 30 dni. Wykupienie
go bedzie mozliwe na przejsciach
granicznych. Kontrola polis bedzie

dg przekreslone. Oznacza to,zeod  prowadzona przy wjezdzie i wyjez-
1 czerwca 2023 r. kierujacy pojaz-  dzie z Bialorusi i Rosji. Na teryto-
dami zarejestrowanymi na teryto-  rium tych paristw nalezy spodziewaé
rium Polski, wjezdzajac do Rosji  si¢ kontroli wzmozonych.

lub Biaforusi, musza mie¢ obowiaz- Na wypowiedzenie dwustronnych
kowe u nich ubezpieczenie OC,  uméw z Bialorusig i Rosja 0 wzajem-
czyli nalezy wykupic rosyjskie lub  nym honorowaniu Zielonych Kart,
bialoruskie polisy ubezpieczenia  zdecydowaly sie wszystkie Biura Na-
granicznego, wyjasnia prezes za-  rodowe z Europejskiego Obszaru Go-
rzadu Polskiego Biura Ubezpie-  spodarczego oraz Biuro Szwajcarskie.
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formowat dyrektor festiwalu ksigdz

Michal Niegierewicz.
Wydarzeniami towarzyszacy-

mi bedg wystawa ikon Ewy Ma-

‘rii Adamskiej i koncert plenerowy

»Uczta folklorystyczna” w Amfite-
atrze Miejskim w Hajn6éwce.

Ogloszenie wynikéw i kon-
cert galowy odbedzie si¢ w sobo-
t¢, 13 maja (godz. 15.00) w Sobo-
rze $w. Tréjcy w Hajnowce.

Burmistrz Nowogrodu ogtasza
| przetarg ustny nieograniczony na dzierzawe nw. nieruchomosci:
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Przetarg odbedzie sie w dniu 14.06.2023 r. 0 godz. 11:00 w sie-
dzibie Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie przy ul. tomzynskiej
41, pokdj nr 11 (sala konferencyjna - parter). Wadium nalezy
wpftaci¢ do dnia 09.06.2023 r. na konto Gminy Nowogréd nr: 05
8757 1011 2600 0097 2000 0050.

Ogtoszenie o przetargu zostato wywieszone na tablicy ogto-
szen w Urzedzie Miejskim w Nowogrodzie przy ul. tomzyriskiej
41 oraz opublikowane na stronach internetowych:bip.um.no-
wogrod.wrotapodlasia.pl, www.nowogrod.com.

Szczego6towe informacje dotyczace przetargu mozna uzyskac
w siedzibie Urzedu Miejskiego w Nowogrodzie oraz tel. pod nr

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Lubimy wzniosle, pompatyczne uroczystosci. Wlasciwie, lubi je

KON TAKTy | wladza. Od malerikiej, po najwyzsza. Bo moze si¢ pokaza¢ w pierw-

| szym szeregu. I méwié. Cytowane s3 wéwczas stowa najwiekszych, naj-

Tygodnik Podlaski $wietszych Polakéw. Z przekonania, ze ich mysl nie zwietrzala z cza-
rok zafozenia 1980 sem. Ze ich przekaz jest wielki. Przestanie ponadczasowe. Pytanie:
ile z niego na kartkach, w przestrojonych mikrofonach na wzniosta,

pompatyczng chwile, a ile w méwcach i w nas samych?
WLEADYSEAW TOCKI

Ukazuje si¢ w wojewdédztwie podlaskim, czesci
wojewdédztwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto oraz wersji elektronicznej,

| identycznej z papierowa

na www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Al. Legionéw 7, 18-400 komza >
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www.kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny)
tel. (86) 216-42-43

Oddziat w Bialymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspélpracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski,
Krystyna Michalczyk-Kondratowicz, Mikotaj Tocki
Rysunki: Waldemar Ruks$é
Felieton: Adam Dobroriski
Zdjecia: Gabor Loérinczy, Stawomir Stempczyniski, |

.Kontakty” wprost do domu!

www.joemonster.org
e e Zaprenumeruj ,Kontakty” na poczcie albo u listonosza,
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z 0.0. a co czwartek otrzymasz ]C prosto do domu
Prezes: Wiadystaw Tocki. ]
- lub do swojej skrzynki pocztowej!

Al. Legionéw 7, 18-400 komza,

A g W prenumeracie taniej (poréwnaj z cena w nawiasie):

Ksiggowos¢:
Elzbieta Baczek 1 miQSiaC 13,00 Z‘ (1'47091*)
Pauiing Popiolek e, (50 £16-42-43, 3 miesigce 35,00 zt (45;50-21)
tel./fax (86) 216-57-11 6 miesiecy 70,00 zi (91,00-zi)
Biura Ogloszen:

ARIUH _Dylowski 12 miesigcy 135,00 zt (182,00-z1)

Biuro Ogtoszeri i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksigznej Anny Mazowieckiej 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wtasna wydawcy

Obrébka zdje¢ barwnych: Gabs-Foto, 3 ek
Stary Rynek 16, komza, tel. (86) 216-77-16 Prenumerate mozna zamowic przez

DTP: Green Flow Joanna Biatecka prenumerata.poczta-polska.pl oraz
u listonoszy i w placowkach pocztowych.

Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki

Wersja www: Marek tapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.pl 5 ¢ Y
W razie potrzeby redakcja stuzy pomoca,

.86 216 42 43

Wydawca jest czlonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
| Materiatéw nie zaméwionych redakcja nie zwraca
i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow.
| Za tre$¢ ogtoszen redakcja ponosi
odpowiedzialno$¢ w granicach wskazanych
w ust. 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe.

lub redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
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Medale $w. Izydora

Medale $w. Izydora Oracza, patro-
na rolnikéw, dziewietnasty raz przy-
znao Stowarzyszenie Swigtego Izydo-
ra Oracza. Wéréd 20 nagrodzonych
z Lomzynskiego medal otrzymali: dy-
rektor Zespole Szkot Weterynaryjnych
iOgolnoksztatcacych nr 7 w Lomzy Bo-
gumifa Olbry$ i nauczycielka tej szkoly
Ewa Czerska, rolnik Janusz Karwowski
z Kosakéw (gm. Pigtnica), rolnik i jed-
noczesnie burmistrz Jedwabnego Adam
Niebrzydowski, emerytowani lekarze
weterynarii z Lomzy Marian Czerski
i Emilian Kudyba. Medal przyznawa-
ny jest ludziom i instytucjom zastuzo-
nym dla rolnictwa. ;

Konkurs na ,,drewniany”
zabytek
XVI Konkurs na Najlepiej Zacho-
wany Zabytek Wiejskiego Budownic-
twa Drewnianego w Wojewodztwie
Podlaskim oglosito Muzeum Rolnic-
twa im. ks. Krzysztofa Kluka w Cie-

chanowcu. Na Konkurs mozna zgla- |
sza¢ drewniane budynki, powstale po |
1960 roku. Aby wzig¢é w nim udziat, |

nalezy do 26 maja wysta¢ wypelniony
druk zgloszenia (dostepny na stronie:
muzeumrolnictwa.pl) na adres: zaby-
tekpodlasia@gmail.com. Ogloszenie
wynikéw i wreczenie nagrod odbedzie
sie w listopadzie. W konkursie przewi-
dziane s3 nagrody: pierwsza 6 000 zi,

trzy drugie po 3 000 zk, piec trzecich po |

1500 zk i dziesie¢ wyrdznieri po 500 zk.

i
i

MYSL TYGODNIA

W demokracji wolno glupcom glosowaé; w dyktaturze wolno glupcom
rzadzié

11 Znakiczasw

|
E 8 Za przywr6ceniem kary $mierci
| | opowiedziat si¢ premier Morawicki

Bertrand Russell | | po émierci o$mioletniego Kamila

IS¢ czy nie iS¢ w marszu 4 czerwca?

»Wzywam wszystkich na marsz
w samo poludnie 4 czerwca w War-
szawie. Przeciw drozyZnie, zlo-
dziejstwu i klamstwu, za wolny-
mi wyborami i demokratyczna,
europejska Polska’, ogtosit w po-
towie kwietnia przewodniczacy PO
Donald Tusk.

Czy wszystkie partie opozycyjne
powinny pokaza¢ jedno$¢ i wzigé
razem udzial w jednym marszu
4 czerwca w Warszawie, zapytata
sondazownia United Surveys w ba-
daniu dla Wirtualnej Polski.

52,8 proc. Polakéw stwierdzi-
fo, ze partie opozycyjne powin-

z Czgstochowy. Chlopiec do szpita-
la trafil w cigzkim stanie 3 kwietnia.
Z ustalen $ledczych wynika, ze jego
ojczym, Dawid B. (27 lat), bit go, ko-
pal, przypala papierosami, polewat
wrzatkiem, umiescit go na rozgrzanym
piecu weglowym. Matka Kamila nie
reagowala. Oboje przyznali si¢ do winy
i zostali aresztowani na trzy miesigce.
Opowiadanie si¢ za karg $mierci przez
szefa rzadu, to jak umycie rak przez
Pifata. Kara ta nie uchroni nikogo przed
przemocg domowg, gdy nie zmieni
si¢ system reagowania na przemoc
domows i ochrony ofiar. Bo Kamil
z wyraznymi $§ladami pobicia chodzit
do szkoly, policja tapata go ostatnio
trzy razy wldczacego sie po ulicach
nawet w pizamie, s3siedzi wiedzieli,
ze uciekal z domu przed ojczymem.
I nikt nic nie zrobil. Zawinilo panstwo
rzadzone przez Morawieckiego!
¥ 53 rannych pasazeréw, w tym 10
cigzko zostato w wypadku polskiego
tego dnia, 34 lata temu, w 1989 r. | autokaru na autostradzie A12 (migdzy
odbyly si¢ w Polsce pierwsze po | Swieckiem a Berlinem). Na miejsce
wojnie czeéciowo wolne wybo- | dotarta polska policja, jest specjalna
_ 1y, ktére wkrétce doprowadzity ‘ infolinia dla rodzin podrézujacych.
do zmiany ustrojowej w Polsce. | Niemiecki dziennik ,,Bild” informu-
Decyzje o tym, ze 4 czerwca bg- | je, ze wstepne ustalenia wskazujg na
dzie Dniem Wolnosci podjat Sejm | wing kierowcy cysterny. Zmieniajac
w maju 2013 roku. | pas, wpad! na polski autokar.

ny wzig¢ razem udzial w marszu
(39,1 proc. ,zdecydowanie tak’,
a 13,7 proc. ,raczej tak”). Odmien-
ne zdanie ma 34,3 proc. Polakéw, |
a 12,9 proc. nie udzielito zadnej
odpowiedzi.

4 czerwca przypada Dzien
Wolnosci i Praw Obywatelskich;

Ireneusz Krosny w Ciechanowcu!
Beda igraszki z diabtem!

-

Wyjatkowo prezentuje si¢
program Nocy Muzeéw w Mu-
zeum Rolnictwa im. ks. K. Klu-
ka w Ciechanowcu. Zaczyna si¢
juz o 16.00 prezentacja zabytko-
wych ciaggnikdw i maszyn paro-
wych, bomba! Ale prawdziwa bom-
ba o godz. 21.30 - Ireneusz Krosny
w ,Teatrze jednego mima”. Tuz po

4

e
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nim (godz. 22.30) w kinie plene-
rowym spektakl Telewizji Polskiej
»lgraszki z diablem”. Nie trzymajac
sie harmonogramu, mozna w Mu-
zeum ogladac wszystko po kolei
iwybidrczo, na zewnatrz i od érod-
ka, zagryzajqc regionalnymi przy-
smakami popasajac tylko ducha
doznaniami kulturalnymi.
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" Swiat nie dzieli sie na

zagranicznych i krajowych, a

prosto na madrych i glupich..”
Kagimiers P

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Do dentysty idziemy najczesciej
prywatnie i placimy za kazdy za-
bieg z wlasnej kieszenie. Dlatego,
ze czesto nie wiemy, jakie i glzie
zabiegi mozna wykona¢ bezptat-
nie w ramach refundacji Narodo-
wego Funduszu Zdrowia. Zgodnie
z wykazem NFZ, bezplatnie przy-
stuguje:

M badanie stomatologiczne (raz
w roku)

M przeglad jamy ustnej (3 razy
w roku)

M 2 zdjecia rtg zebow oraz panto-
mogram (raz na 3 lata)

lle kosztuje zycie?
Zaklad Ubezpieczen Spolecz-

nych wyplaca odszkodowania |

za kazdy procent dlugotrwatego
lub statego uszczerbku na zdro-
wiu. Wysokos¢ jest $cisle zwigza-
na z przecietnym wynagrodzeniem
w gospodarce narodowej. Zgodnie
z danymi Gléwnego Urzedu Sta-

tystycznego. W 2022 roku bylo to
6 346 ztotych, a wysoko$¢ odszko- |

dowania to 20 procent tej kwoty.

dy procent uszczerbku na zdro- |

wiu ZUS zaplaci 1 269 ztotych.

i

M chirurgiczne usunigcie zgba
(takze wycinanie zmian blony
$luzowej i usuniecia-torbieli)

B ]eczenie kanalowe (od jedynek
do tréjek)

H leczenie zmian na blonie §lu-
zowej (podczas kazdej wizyty)
¥ usuniecie kamienia nazgbnego
2 2¢béw w jednym tuku (raz do roku)
W leczenie protetyczne

B leczenie prochnicy

H znieczulenie

M leczenie i profilaktyka zebow
mlecznych i stalych dzieci i mlo-
dziezy do 18 roku zycia

g

| Co 2a darmo
ufdentystyf?

B leczenie ortodontyczne dzieci do
12 roku zycia.

Lista gabinetéw dentystycz-
nych, ktére maja kontrakt z Na-
rodowym Funduszem Zdrowia,
jest na stronie internetowej
NFZ.

Na wizyte mozna umoéwic sie
w dowolnym gabinecie, ktory
ma kontrakt. Dzigki temu jest
mozliwoé¢ wyboru gabinetu,
w ktérym na wizyte czeka sie
najkrécej, gdyby w okolicy za-
mieszkania terminy byly bar-
dziej odlegte.

Google znowu sfotografuje tomze
i okolice i pokaze swiatu

Smochody Google znéw wy-
ruszyly na ulice polskich miast,
aby wykona¢ zdjecia, ktére bedzie
mogl obejrzeé caly $wiat. Tym ra-
zem odwiedzg prawie 100. W woje-
wodztwie podlaskim bedg to Lom-
za, Augustéw, Bialystok i Suwatki.
Oprdcz nich, zdjecia zostang wyko-

| nane réwniez w mniejszych miej-

Oznacza to, ze po wypad-
ku w pracy miedzy 1 kwietnia |
2023 a 31 marca 2024 roku za kaz- |

W zwigzku z tym, jesli dtugotrwa- |

ly lub staly uszczerbek na zdrowiu | i miejsc na calym $wie-

bedzie wynosit 15 procent, pracow- |
nik otrzyma 19 035 zlotych od- |

szkodowania.

| cjalne aparaty samo-

Najwigcej dostanie matzonek |
lub dziecko osoby, ktéra w wyni-

ku wypadku przy pracy (lub cho-

| ja przy uzyciu techni-

roby zawodowej) poniosta §mier¢. |
W takim przypadku odszkodowa- |

nie wynosi 114 231 zlotych.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

| pozwalajace uchwycié¢

scowosciach w okolicy.
Street View, to funkcja w Go-
ogle Maps oraz Google Earth, kt6-
ra umozliwia ogladanie i odkry-
wanie panoramicznych g&
obrazéw réznych ulic

cie. Wszystko za sprawa
wyposazonych w spe-

chodéw Google, ktére ™
od wielu lat fotografu-

ki zwanej fotografig pa-
noramiczng 360 stopni,

kazdy kat danej lokalizacji, ulice
i zabudowania przy nich. Po zebra-
niu obrazéw sg one laczone w je-
den ciagly widok ulicy lub danego
miejsca. Ogladajacy mogg poruszac
si¢ po lokalizacji za pomocg ,,strza-
tek” na klawiaturze lub przeciagajac
mysz. Dzieki temu mogg wirtualnie
odwiedzi¢ dane miejsce bez wycho-
dzenia z domu.

Do tej pory samochody Go-
ogle wykonaly takie zdjecia w po-
nad 100 krajach i terytoriach.
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40 lat temu

»Kontakty”, 15 maja 1983:

Jak dzieli¢ biede?

W Urzedzie Wojewodzkim
w Lomzy odbylo si¢ inaugura-
cyjne spotkanie Rady ds. Ro-
dziny oraz Wojewddzkiego
Zespolu Koordynacyjnego ds.
Przemocy Spolecznej, powola-
nych w celu niesienia pomocy.
Wszyscy byli zgodni, ze w roz-
dziale daréw i udzielaniu in-
nych form pomocy panuje cha-
os. Otrzymuja ja zbyt czesto
ludzie, kt6rzy jej nie potrzebu-
ja, a tylko nachalnie o nig zabie-
gaja. W zwigzku z tym ustalono,
ze nalezy odszuka¢ ludzi wy-
magajacych autentycznie opieki
i pomocy. Wojew6dztwo tom-
zynskie praktycznie w ogole nie
ma obiektéw na cele opieki spo-
tecznej. Jak zakomunikowat wi-
cewojewoda, Eugeniusz Mio-
duszewski te luke ma wypelni¢
przekazanie Patacu w Drozdo-
wie na dom rencisty i budowa
przez ZBoWiD Domu Wetera-
na w Lomzy.

Ksigzka a strzechy

Lomzyniskie ze 120 biblio-
tekami i 760 punktami bi-
bliotecznymi, posiadajacymi
1 111 075 ksigzek, zajeto 2 miej-
sce w kraju w ilosci czytelnikéw
na 100 mieszkaricow. Prace bi-
bliotek ogranicza ciasnota lo-

kalowa. Dotyczy to szczegdlnie
bibliotek wiejskich.

Surowsze matury

W tym roku obowigzywat
nowy, surowszy regulamin eg-
zaminow maturalnych. 10 ma-
ja uczniowie zdawali pisemny
z jezyka polskiego. Ocena nie-
dostateczna dyskwalifikowata
az do nastepnego roku. W su-
mie szkoly $rednie ukonczylo
w wojewddztwie fomzynskim
1876 ucznidw, z tego do egzami-
nu dojrzalosci przystapito 1628.

Pic ,na okazje”

Nadal kochamy akcje ,,z oka-
zji”: w piagtek przed 1 maja
w Lomzy zabrano si¢ za malo-
wanie przej$¢ i znakéw na niekto-
rych ulicach w czasie, gdy istnie-
je najwiekszy ruch. Gdzie indziej
robi si¢ to najczesciej w nocy.
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Skarby w pamieci z miodosci

Hanka Bielicka, aktorka dra-
matyczna i estradowa: - Gdy
czlowiek jest czesto sam, w au-
tobusie, pociagu, hotelu, bardzo
duzo mysli o swoim zyciu. Ach,
w ogole cztowiek po piecdziesiat-
ce zaczyna troche podsumowy-
wac, co zrobil ze swego zycia. Za-
stanawia si¢ réwniez nad tym, co
to jest miejsce urodzenia.

Ja jestem dosc¢ kosmopolitycz-
nego usposobienia i cho¢ to moze
wada, nie mam tesknot. Nawet do
miodosci nie wzdycham z utesk-
nieniem. Natomiast wiem, co bylo
pigkne w zyciu, dlaczego cztowiek
czuje si¢ bogaty. Wiem, ze udane
dziecinfistwo jest skarbem niepowta-
rzalnym, a Lomza wlaénie uczynita
moje dzieciristwo pigknym.

Zdecydowatla o tym przede
wszystkim blisko$¢ przyrody.

A

Stary Rynek w Lomzy z czasu narodzin ,,Kontaktéw”. Fot. facebook.com/LomzaNaStarejFotografii

Jak tylko wychodzito si¢ z uli-
cy Stacha Konwy, juz byta grobla
i Jednaczewo. Te puszcze w Jed-
naczewie Niemcy tak strasznie
przetrzebili, ze w tej chwili nie-
wiele z niej zostalo, ale dawniej
byt to poczatek ogromnej Pusz-
czy Kurpiowskiej.

Kiedy zn6w zrobilo si¢ zimno,
goniliémy na pulwy, na §lizgawke.

Sa to takie wspomnienia, ktd-
re maja smaczek czegos$, co juz
nie wréci. Konie, chodzenie na
piechote, bliski kontakt z naturg.
To bylo tak, jak si¢ czyta w baj-
kach. A tak sie przeciez zylo.
W sumie byla to jednak strasz-
na prowincja.

Rodzina moja z dziada pra-
dziada zwigzala si¢ z Lomza.
Zaréwno po stronie ojca, jak
i matki.

Ja pierwsza wigksza czg$¢ zy-
cia spedzitam poza nig. Te sielskie,
anielskie wspomnienia sg jednak
wielkim skarbem. M¢j integral-
ny optymizm wyplywa wiasnie ze
szczesliwego dziecinstwa. Wszyst-
kie pdzniejsze nieszczescia, wojna,
$mier¢ bliskich, nie zdolaly mnie
zatamac. Sadze, Ze z innymi jest

“ podobnie, bo gdy spotykamy sie

w gronie fomzyniakéw, zawsze
wspominamy tamte lata. Wtedy
wszystkie zmarszczki rozsuwaja
sie, twarze rozjasniajg u$miechem.
Dobrze jest mie¢ takie male mia-
sto w glebi serca.

Tak méwita red. Danucie So-
bolewskiej i Aleksandrowi Wro-
niszewskiemu najslynniejsza
Lomzanka w 1 numerze ,,Kon-
taktéw”, ktory ukazatl sie w czerw-
cu 1980 roku.

{XY JFESTIWAL

T NAUKHISZTUKE

75 XIX PODLASK)

Laura tacz %

W _tomzy @ G

Na recital i spotkanie z aktor-
ka, rezyserka, pisarka Laurg Lacz
| w Hali Kultury (Stary Rynek) za-
| prasza Miejska Biblioteka Publiczna
| we wtorek, 16 maja, godz. 18.00.
Wstep wolny.

MPK za darmo

w Noc Muzedw

W Noc Muzedw, 13 maja, od
godz. 14.30 do 23.30 beda jezdzily
autobusy na specjalnej, bezplatnej
linii MPK z parkingu przy Urzedzie
Miasta ulicami: Rzagdowa, pl. Ko-
$ciuszki, al. Legion6w, Pitsudskiego,
Zawadzka, Szosa Zambrowska,
Gielczyniska, parking przy Urzedzie
Miasta. Doktadny przebieg trasy
i godziny kursowania bezplatnej
linii znajduje si¢ na stroni Urzedu
Miasta.

Badania, porady

i alpaki!

Badania i porady profilaktycz-
ne, gry i zabawy, imprezy artystycz-
ne i rozgrywki sportowe wypelniag
program pikniku integracyjnego
Dnia Os6b z Niepetnosprawnoscia
w pigtek, 12 maja (godz. 17.00 -
19.00) na Starym Rynku w Lomzy.
Wezesniej (godz. 9.00), na boisku
I'LO zostanie rozegrany mecz inte-
gracyjny z udzialem druzyn z Ze-
spotu Szkét Specjalnych i Urzedu
Miejskiego. Tego dnia na Starym
Rynku bedg gosci¢ postacie z bajek
i... alpaki. :

Solar

w Brzostowie
Lampy solarne, na ktére gmina

Jedwabne otrzymata 20 100 zt do-

tacji (50 proc. wartoéci) z samorza-

du wojewddztwa, bedg owietlaly

Brzostowo.

Celne strzaty

Jedwabnego

Druzyna z Jedwabnego w skia-
dzie: Maciej Domaszewski, Marek
Gradowski, Bogdan Iwanowski
i Daniel Turowski wywalczyla
w poniedzialek, 8 maja, pierwsze
miejsce i ztoty puchar w XIV Tur-
nieju Strzeleckim Samorzgdowcéw.
W indywidualnym strzelaniu w§réd
kobiet 2 miejsce zajeta skarbnik
gminy Marta Przewodek, a wéréd
mezczyzn 2 miejsce Maciej Do-
maszewski.
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Dla ciata i ducha
w Czyzewie

Bylo smacznie ,,na stodko” i ,na |
stono” w czasie pierwszego Festiwalu |
Kulinarnego ,Tradycyjne smaki Pod- |
lasia", zorganizowanego na Duzym |

Rynku w Czyzewie przez Stowarzy-
szenie Kulturalne Ziemi Czyzewskiej
przy finansowym wsparciu Zarzadu
Wojewodztwa Podlaskiego.

W czasie Festiwalu odbyt sie
konkurs kulinarny. Pyszno$ci oce-
niafa komisja w sktadzie: Jadwiga
Rydzewska, Malgorzata Jazwinska
i Ewa Pierikowska.

Koto Gospodyn Wiejskich
(KGW) Babetki w Dgbrowie Bybyt-
kach (gm. Szepietowo) z przewod-

niczacg Joanng Marczuk otrzymato ;

nagrode za pierekaczewnik i wyr6z-
nienie za ciasto marcinek.
KGW w Dmochach Wypychach

(gm. Czyzew) z przewodniczacy Sta- |
| wana $wigtynia w stylu neogotyckim.
z ogérkiem matosolnym i wyréznie- |

nistawg Pawlak: nagroda za zeberka

nie za pampuchy z jabtkami.
KGW Herbasianki w Kaczynie

niczgca Katarzyng Seczek: nagroda
za kaczke faszerowang i wyrdznie-
nie za ciasto marcinek.

Starym (gm. Czyzew) z przewod-
niczgcg Bozeng Kaczyniska: nagro-
da za ciasto mrowisko i wyrdznie-
nie za bigos.

Klub Seniora w Czyzewie z ko-
ordynatorkg Katarzyng Kostro: na-
groda za sernik z zurawing i wyr6z-
nienie za babke wiszaca.

Praktyczne nagrody rzeczowe
ufundowala patronka Festiwalu
burmistrz Czyzewa Anna Bogucka.

Festiwalowi towarzyszyla wy-
stawa oryginalnych dywanoéw
podlaskich (udostgpnione przez
mieszkancow gminy Czyzew i wsi
Kutaki w gminie Ciechanowiec)
oraz stoisko carvingu uczniéw Ze-
spotu Szkét Ogélnoksztalcgcych
i Zawodowych w Czyzewie (opie-
kunka Malgorzata Jazwinska).
O tradycji i smakach podlaskiej
kuchni méwila Anna Kazimier-
czuk, ktdrej kulinarne rymowanki
w ,pokazie artystycznym” przed-
stawili uczniowie Szkoly Podsta-
wowej w Rosochatem Koscielnem.

Za posrednictwem ,,Kontak-
tow” organizatorzy Festiwalu dzie-
kuja wszystkim, ktérzy pomagali

i wspoltworzyli radosng, wiosen- |

ng atmosfere wspolnego plenero-
wego pikniku.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

600 Iat parafn Dabrowa wlelka

iekny jubileusz 600-lecie parafii

w Dabrowie Wielkiej (gm. Czy-
zew) obchodzili wierni w niedzie-
le, 7 maja, w kosciele parafialnym
z 1925 roku.

Poczatki parafii siegaja poczatku
XIV wieku, kiedy to wskutek walk
prowadzonych m.in. z Jaéwingami,
zniszczeniu ulegl grod kasztelan-
ski z kosciolem w Swiecku-Strumia-
nach. Wowczas zatozona zostata pa-

‘rafia $w. Stanistawa BM w Dabrowie

Wielkiej (1423 r.) i trwa do dzisiaj.
Przez wieki koéciét parafialny,
jak niemal wszystkie w regionie, byl
drewniany. Przetrwat do korica XVII
wieku. W latach 1883-1888 stara-
niem ks. Tomasza Krzyzewskiego,
Barnaby Myszkowskiego oraz Kier-
snowskiego z Szepietowa Wawrzyn-
ce, wzniesiona zostala nowa, muro-

Kosciot pw. $w. Stanistawa BM zostat
konsekrowany 2 czerwca 1925 roku

- przez biskupa Romualda Jatbrzy-
Herbasach (gm. Czyzew) z przewod- |

kowskiego. W czasie II wojny do-
znal zniszczen, jednak dzieki zaan-
gazowaniu ks. J6zefa Januszewskiego

. iks. prob. Jana Idzkowskiego, zostat
KGW Kaczynianki w Kaczynie |

odbudowany. Obecnie parafi¢, maja-
c3 2 196 wiernych prowadzi ks. An-
drzej Styputkowski, ktdry jest jej pro-
boszczem od 2016 roku.

W czasie uroczystosci jubi-
leuszowych odprawiona zosta-
fa Msza $wieta dzigkczynna pod
przewodnictwem biskupa fom-
zynskiego Janusza Stepnowskie-
go. W uroczystoéciach koscielnych
wystapity Mlodziezowa Orkie-
stra Deta z Szepietowa i Orkie-

stra Smyczkowa Szkoty Muzycz-
nej w Wysokiem Mazowieckiem,
a mlodziez Gminnego O$rodka
Kultury z Czyzewa wykonata kon-
cert ,,Z glebi serc”.

Na koniec na mieszkaricow i go-
$ci czekat festyn rodzinny z liczny-
mi atrakcjami.

liza Aloi urodzila sie w Patti

na Sycylii. We wczesnej mlo-
doéci stracila rodzicow, zostala
z dwoma bra¢mi. Pewnego dnia
ratujagc mlodszego brata przed
upadkiem z tarasu na najwyzszym
pietrze domu, sama spadta i do-
znala cigzkich obrazen. Brata jed-
nak uratowala. Miata wtedy 11 lat.
Po 5 latach stan jej zdrowia bar-
dzo sie pogorszyl. Gruzlica kosci
przykula ja na 12 lat do tézka. Ca-
ty ten czas byla w gipsie, co powo-
dowalo dotkliwe cierpienie.

W roku 1982 udalo si¢ jej wy-
jechac z pielgrzymka chorych do
Lourdes. Zanurzono ja w cudow-
nej wodzie. O przezyciach, jakich
wtedy doznala, napisata: ,,Nielatwo
mi okresli¢, co poczulam w mo-
mencie zanurzania w cudownej
wodzie. Bylam w gipsie. Miatam
22 rany otwarte, ropiejace. Poczu-
fam nagle dziwne goraco. Bytam
gleboko przeswiadczona o tym,
ze Maryja spojrzy na mnie, bied-
ng sierote serdecznie. Modlitam sie.

Nie z tej Ziemi

Louredes

Niewyttumaczalne wyzdrowienie

Cieplo, ktére odczutam byto dla
mnie dowodem poprawy zdrowia.
Powiedzialam o tym towarzysza-
cemu mi lekarzowi. Wkrétce na-
bralam glebokiego przekonania,
ze jestem zdrowa’.

W ambulatorium zdjeto z niej
bandaze. Okazalo sie, ze wszystkie
rany zostaly zabliznione. Ani §la-
du ropy. Po powrocie z Lourdes do

Messyny doktor Di Cesare, ktory
od dawna leczyl Elize Aloi, zdjat
jej gips i wowczas ku zdumieniu
lekarzy, Eliza zaczeta chodzi¢! Po
5 latach od tego momentu, po wie-
lokrotnych badaniach, biuro lekar-
skie wydato w 1987 r. ostateczne
orzeczenie o niewyttumaczalno-
$ci wyzdrowienia Elizy.

KS. JAN ZELAZNY
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Niech Zosia z Kolna ruszy smlalym krokiem!

- Zosiefika mimo wielu trudnosci
kazdego dnia pokazuje, ze nie war-
to si¢ poddawac. Los rzucit jej wiele
ki6d pod nogi. Potrzebuje naszej po-
mocy, aby mogta samodzielnie nad
nimi przechodzi¢!

Zosia dzigki rehabilitacji potrafi

stang¢ na nogi i ,,po swojemu” cho-

dzi¢.

— Tutaj wlasnie zaczyna si¢ ko- :

lejna trudno$¢. Cho¢ nasza corecz-
ka potrafi wykona¢ samodzielnie
kroki, jej chéd jest nieprawidiowy,
nie jest taki jak u zdrowych dzieci.
Zosia traci czgsto rownowage, musi
przytrzymywac si¢ $cian, aby mogta
i§¢ przed siebie. Podczas chodzenia
jej nogi rozstawione sg zbyt szeroko,
a ramiona sg za wysoko. To nie jest
prawidlowa i zdrowa postawa ciala.
Do tego wszystkiego dochodzi duze
obniZzenie napiecia migéniowego, ktd-
re sprawia, Ze nasze dziecko jest wiot-
kie! To wszystko samo nie zniknie,
a jezeli nie zapewnimy jej kontynu-
——MATERIAL INFORMACYJNY-
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acji rehabilitacji bedzie jeszcze gorzej,

nastgpi regres! Nie mozemy do tego
dopusci¢! Nie po tym, co przeszta Zo-
sia i ile wlozyta swojej wlasnej pracy,
aby méc stangé na wiasnych, malen-
kich nogach! - opowiadajg rodzice.

Zosia jest tez na innym etapie roz-
wojowym, niz zdrowe dzieci. Kiedy

jej réwiesnicy zaczynaja czytac i pisac
pierwsze literki, Zosia moze jedynie
wypowiedzie¢ kilka stéw...

- Nadszed! drugi etap walki
o sprawno$¢ naszego dziecka. Za-
szliémy juz tak daleko, nie mozemy
zmarnowac szansy, kt6ra daje nam re-
habilitacja. Dlatego ponownie zwra-

camy sie do Was z prosba o wspar-
cie. Dodajcie Zosi sily w tej dalszej
wedréwee ku zdrowiu! - apeluja ro-
dzice Zosi.

Poméc Zosi z Kolna moze kaz-
dy, wplacajac, ile kto moze na
zbiérke: www.siepomaga.pl/zo-
sia-trzcinska.

My Polacy

mamy wielkie
marzenia
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e zamieniamy je
w konkretne

plany

Fundusze uruchamiane

przez polski rzgd pozwalajg

na wielkie inwestycje

w kluczowe obszary gospodarki.

NSOWANO 2€ §R0DKOW
mm;uozzw PARSTWA
udowo Hobks (prandukots w41

ot B! § ‘""‘ lﬂ'“"“

.‘, o

mapainwestycji.gov.pl

- Cheesz sprawdzié rzqdowe
inwestycje w Twojej okolicy?

Szukaj tablic informacyjnych
i dowiedz si¢ wigcej na:

o® Rzadowe
Inwestycje
Blisko Ludzi

www.kontakty-tygodnik.com.pl



60 lat OSP
_w Radziszewie Krdlach

Ochotniczg Straz Pozarng w Radzi-
szewie Krélach (gm. Ciechanowiec)
zalozyli 60 lat temu Mieczystaw Radzi-
szewski, Lucjan Radziszewski i Win-
centy Porzeziiski. W drewnianej $wie-
tlicy przechowywali motopompe, kilka
bosakéw; wiader i wezy. Do pozaréw
jezdzili wozem konnym. Pierwszy sa-
moch6d (zuka) otrzymali w 1995 .
Dzigki staraniem sottysa Marka Radzi-
szewskiego i mieszkaricow w 2010 .
otwarta zostata $wietlica z garazem,
w kt6rym w nastepnym roku zapar-
kowat Star 244.

Historia OSP przypomniana zosta-
ta w niedziele, 7 maja, w czasie obcho-
déw jubileuszu i Dnia Strazaka w pa-
rafii Winna Po$wigtna.

Dwa dni wczesniej, w czasie po-
wiatowych obchodéw Dnia Strazaka
w Wysokiem Mazowieckiem, straza-
cy z OSP Radziszewa Kréli uhonoro-
wani zostali wieloma medalami i od-
znakami. Zloty medal ,Za Zastugi dla
Pozarnictwa” otrzymat Tadeusz Porze-
ziniski. Srebrny: Marek Radziszewski,
Mirostaw Radziszewski i Tomasz Za-
blocki. Brazowy: Piotr Kosiriski, Ma-
rian Porzezinski i Zdzistaw Moczulski.

Odznake ,,Za wyshuge lat” otrzy-
mali: Tadeusz Porzeziniski (50 lat shuz-
by), Zdzistaw Moczulski (40 lat), Wie-
staw Porzezinski (40 lat), Mirostaw
Radziszewski (40 lat), Marek Radzi-
szewski (35 lat), Bogdan Uszynski
(35 kat) i Tomasz Zablocki (35 lat). *

Zabetonowane osiedle

(List otwarty do prezydenta
Lomzy)

W Swigto Konstytucji 3 Maja po-
nownie zwracam si¢ z wnioskiem
do wladz miasta o stworzenienie
dzieciom osiedla Szmoragdowa fi-
zycznych warunkéw do uprawia-
nia aktywnosci ruchowej. Obecnie
istnieja tylko nieliczne, malutkie
piaskownice i hustawki dla dzieci
w wieku zlobkowym.

Przypominam, ze wniosek ta-
ki zlozytam juz na 41 sesji Rady
Miejskiej 7 lipca 2021 r. W dys-
kusji nad wnioskiem usyszeli§my
radnego, popierajacego wniosek:
,Nic innego nie pozostaje tylko

Fot. pixabay

bi¢ sie w piersi i przyzna¢ si¢ mo-
ze do zaniedban albo grzechu za-
niechania, gdyz na t¢ chwile [tyl-
ko] 20 procent powierzchni miasta
jest objete planami zagospodaro-
wania przestrzennego. Pozostaje
tylko prosi¢ pana prezydenta, aby
przy wydawaniu warunkéw zabu-
dowy, bo w taki sposéb powstaje to
osiedle Szmaragdowa, zeby zwr6-
ci¢ uwagg, aby znajdowaly si¢ tam
jakies tereny zielone czy tez wigcej
przestrzeni do odpoczynku, bo to
osiedle jest zabetonowane”.

O wniosku z aprobatg wypo-
wiedzial si¢ podczas wspomnianej
sesji wiceprezydent, ktéry stwier-
dzil, ze ,,sami wiemy o tym, ze w tej

czesci Lomzy jest niedobor miejsc,
w ktérych dzieci moga sie bawic,
placéw zabaw, boisk”.

Mimo uplywu dwoch lat sytu-
acja rekreacyjna dzieci i mlodziezy
zamieszkujacej osiedle nie ulegla po-
prawie. Nalezy nawet stwierdzi¢, ze
ulegla pogorszeniu. Dzieci nie ma-
ja gdzie pograc¢ w pitke, pojezdzic
na rowerze, rolkach czy hulajnodze.

Tyle ostatnio méwi si¢ o pro-
blemach ze zdrowiem dzieci
i mlodziezy. Jednocze$nie wiado-
mo przeciez, ze teraz wigcej czasu
poswiecaja one zajeciom z kom-
puterem. Uprawiajg komputero-
we gry, wérod ktorych wiele oswa-
ja ich z zabijaniem ludzi, szkodzac
swojemu zdrowiu psychicznemu.
Trzeba ich od tego cho¢ czgscio-
wo odciggna¢, stwarzajgc warun-
ki do zaje¢ ruchowych. To jest za-
danie dla wladz wybieranych przez
obywateli coraz bardziej zaniepo-
kojonych obecnym stanem rzeczy.

Nasze osiedle nie jest jedyne
z tego rodzaju brakiem. Moze na-
lezaloby to rozwigza¢ w szerszym
kontekscie spotecznym dzielnicy.

Nawiazuje do wniosku sprzed
dwoch lat i ponownie wnoszg
o powazne podjecie tego proble-
mu i odpowiednie jego rozwigza-
nie. Z powazaniem

mgr Halina Scistowska
(emerytowana nauczycielka
liceum)

Lomza

OBWIESZCZENIE

Zgodnie zart. 11d ust. 5 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. 0 szczeg6l-
nych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drég
publicznych (t,: Dz. U.z 2023 r, poz. 162) art. 49, art. 61 § 1i§4iart.
10 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania admi-

28 kwietnia 2023 r. Starosta Kolneriski wszczat na wniosek Wéjta Gmi-
ny Kolno, postepowanie administracyjne w sprawie wydania zezwo-
lenia na realizacje inwestycji drogowej pn.:,Przebudowa i rozbudowa
drogi gminnej w miejscowosci Koziot” oraz zatwierdzenia projektu po-
dziatu nieruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:

Dziatki drogowe nr ewid.: 515, 516/2 - obreb nr 0021 Koziot, gmi-
na Kolno;

Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci przecho-
dzace pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomosci) nr
ewid.: 404/2 (404), 405/6 (405/2), 405/4 (405/1) - obreb nr 0021 Ko-
ziot, gmina Kolno.

Z aktami w/w. sprawy pozostate strony postepowania moga sie za-
poznac w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500
Kolno, pok. 203 i 204, w godzinach 7:30 - 15:30. Na podstawie art. 49
§ 2 Kpa zawiadomienie uwaza sie za dokonane po uptywie 14 dni od
dnia publicznego obwieszczenia.

nistracyjnego (tj. Dz. U.z 2023 r. poz. 775) zawiadamia sie, ze w dniu '

K O M U NI K AT
_ Burmistrz Miasta Zambréw '
dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997
roku o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2023 r. poz. 344) po-
daje do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszeri przy Urzedzie
Miasta Zambréw przy ul. Fabrycznej 3 wywieszone zostaty na okres 21
dni (od 11 maja 2023 roku do 1 czerwca 2023 roku) wykazy:

- nieruchomosci stanowigcych wiasno$¢ Miasta Zambréw potozo-
nych w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podle$nej ozna-
czonych dziatkami nr 2167/2 o pow. 0,0101 ha i nr 383/4 o pow.
0,0117 ha przeznaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej,

- nieruchomosci stanowigcych wiasno$¢ Miasta Zambréw potozo-
nych w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podlesnej oznaczo-
nych dziatkami nr 383/5 o pow. 0,0004 ha i nr 382/3 o pow. 0,0051
ha przeznaczonych do sprzedazy w drodze bezprzetargowej,

- nieruchomosci stanowiacej wiasnos¢ Miasta Zambréw potozo-
nej w Zambrowie w rejonie ulic Obwodowej i Podle$nej oznaczo-
nej dziatka nr 382/4 o pow. 0,0033 ha przeznaczonej do sprzedazy
w drodze bezprzetargowej,

- nieruchomosci stanowigcej wiasnos¢ Miasta Zambréw potozonej
w Zambrowie przy ul. Polowej, oznaczonej w operacie ewidencji
gruntéw i budynkéw dziatka nr 134/12 o powierzchni 0,0624 ha
do zbycia poprzez wniesienie aportem do spotki.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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~~~~~ - POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI-———

Sprawiedliwy ksigdz

Wieloletni proboszcz parafii
w Jabloni Koécielnej (gm. Nowe
Piekuty) ks. Adolf Kruszewski zo-
stal po§miertnie uhonorowany me-
dalem ,,Sprawiedliwy wéréd Na-
rodéw Swiata” przez Instytut Yad
Vashem w Jerozolimie. Tytut ten
jest przyznawany tym, ktérzy pod-
czas II wojny swiatowej ratowaty
Zydéw przed nazistami, naraza-
jac wlasne zycie. Ks. Kruszewski
uratowal m.in. dwdjke zydowskich
dzieci, ktére ochrzcit i oddat na
wychowanie znajomym gospoda-
rzom. Organizowal réwniez po-
moc dla catych zydowskich rodzin,

ukrywajacych sie w parafii. Zmart

-w 1970 roku, w wieku 95 lat. Medal
i dyplom odebrat z ragk ambasado-
ra Izraela Yacova Livne jego pra-
wnuk stryjeczny Ryszard Kruszew-
ski, podczas uroczystosci w Szkole
Podstawowej w Jabtoni Kosciel-
nej (gm. Nowe Piekuty) we wto-
rek, 9 maja.

Dotychczas tytut Sprawiedliwe-
go otrzymato ponad 28 000 os6b
z:51 krajow, w tym ponad 7 000 Po-
lak6w.

POWIAT ZAMBROWSKI--

Psem w Putina

Wygolit swemu psu grzbiet do
skéry, by na odstonigtym miej-
scu napisa¢ po angielsku ,,Fuck
Putin as a dog” (jeb...¢ Putina
jak psa) mieszkaniec Zambrowa
i przyszedt z nim do Lidla. Takie
»uzycie” psa nie spodobalo sie
przechodzacej mlodziezy, ktéra
zaalarmowala przechodzacych
obok klientéw sklepu i wezwata
policje. Patrol przebadat wtasci-
ciela psa alkomatem. Byl trzez-
wy. Powiedzial, ze napis kazal mu
zrobic pies, bo takie sg jego pie-
skie przekonania. Uwaza, ze jesli
pies nalezy do niego, moze z nim
zrobié, co mu si¢ podoba. To pra-
wo do wolno$ci i demokracji, za-
gwarantowane w konstytucji. Gro-
madzacy si¢ wokot ludzie mieli
w wiekszo$ci inne zdanie. Dys-
kusja skoniczyla sie, gdy przybyt
drugi patrol policji i weterynarz.
Wrhasciciel psa zostat w koncu za-
trzymany, a pies trafil pod opieke
weterynarza. Jak si¢ péZniej oka-
zalo, mial skaleczenia w okolicy
podbrzusza, by¢ moze od golar-
ki. Gdyby tak bylo, miatby praw-
ne problemy.

Honorowy Obywatel Wysokiego Mazowuecklego

Uchwale o nadaniu tytutu Ho-
norowego Obywatela Miasta Wy-
sokie Mazowieckie emerytowane-
mu kapitanowi Zeglugi Wielkiej
Zbigniewowi Sulatyckiemu, pod-
jeli radni Wysokiego Mazowiec-
kiego (11 gloséw za, 3 wstrzy-
mujace sieg).

Zbigniew Sulatycki (ur.
1933 r.) jest absolwentem Wyzszej
Szkoty Morskiej w Gdyni (1973).
Pracowal w Urzedzie Morskim
w Gdyni i porcie, a w latach dzie-
wiecdziesigtych, w rzadzie Jana
Olszewskiego i Hanny Suchockiej
byl wiceministrem transportu

‘i gospodarki morskiej. Wowczas

odwiedzil Wysokie Mazowiec-
kie w czasie obchodéw 500-le-
cia miasta. Odznaczony Krzyzem
Wielkiego Orderu Odrodzenia
Polski i medalem Zastuzony Kul-
turze Gloria Artis.

Ojciec Honorowego Obywate-
la Pawel Tadeusz Alfred Sulatyc-
ki (uzywal pierwszego imienia),
byl w latach 1938 - 1939 starostg
wysokomazowieckim. Wczesniej
(po 25 latach stuzby wojskowej)

kpt. Zbigniew Sulatycki

w latach 1937 - 1938 byt starosta
kozienickim. Po wybuchu wojny
we wrzeéniu 1939 r., przez Branisk
i Bielsk dotarl do domu rodzicéw
do Zimnej Wody koto Lwowa,
a nastepnie do Czestochowy. Po
wojnie mieszkal we Wroclawiu (do
1966 r.), a nastepnie w Gdansku,
gdzie zmarl w 1976 1.

Byly starosta Pawetl Sulatycki
w sierpniu ubieglego roku zostat
patronem ronda w centrum miasta.

Gdy Zbigniew Sulatycki miesz-
kat z rodzicami w Wysokiem Ma-
zowieckiem, miat 5 lat.

Tak jaki$ wandal zniszczyt boisko w Nowym Laskowcu. Od wiosny
do pdznej jesieni miodziez i doroéli grajg na nim w pitke. Tam takze od-
bywaja si¢ zawody strazackie oraz wiejskie i gminne festyny. Strazacy
| OSP, ktorzy opiekuja sie boiskiem poinformowali na facebooku, ze po-
siadajg nagranie z monitoringu i zanim wniosg sprawe do policji pro-
ponuja, aby ,,autor” wyczynu sam sie zglosil.

Urszula zaspiewa w DZ|en Matki

Popularna i lubiana piosen-
karka Urszula (Urszula Beata Ka-
sprzak) wystapi z Okazji Dnia Mat-
ki w piatek, 26 maja, o godzinie
18.00 w Miejskim Osrodku Kultury
w Zambrowie. Bilety (20 zl, jedno-
razowo mozna kupi¢ maksymalnie
2) beda dostepne w kasie kina od
soboty, 13 maja, od godz. 12.00.
Publiczno$¢ kocha j za takie prze-
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boje z Budka Suflera, jak ,,Dmu-
chawce, latawce, wiatr”, ,Malino-
wy krol’, ,,Powiedz, ile masz lat”,
»Rysa na szkle”. W latach 1990 -
1994 mieszkata w USA, po powro-
cie do Polski nagrata hardrocko-
wa plyte pt. ,,Biala droga”, ktéra
rozeszla si¢ w naktadzie 800 tys.
egzemplarzy i zawierala przeboje
»Na sen” i ,Konik na biegunach’.

ZChory

parking
w_Sokotach

Miejsce parkingowe (tzw. koper-
ta) dla niepelnosprawnych na placu
targowym w Sokotach jest wyzna-
czone pod skosem i ,,na spadku’, co
utrudnia wyjcie z auta niepetno-
sprawnemu. Inne miejsca parkingowe
s3 na wprost i na plaskim terenie,
monitowat radny Marek Czajkowski
na sesji Rady Gminy Sokoty:

ztobek w Wysokiem

Mazowieckiem

Zlobek dla 120 dzieci zostanie
wybudowany przy Przedszkolu nr 2
w Wysokiem Mazowieckiem.

Pojada
na wycieczke

Uczniowie Szkoly Podstawowej
w Czyzewie zwiedzg Muzeum Marii
Konopnickiej w Suwatkach, most
w Stariczykach, klasztor pokame-
dulski w Wigrach i Sanktuarium MB
w Studzienicznej. Tak bogaty program
mozliwy jest dzigki dotacji 6600 zt

- | z programu ,,Poznajemy Podlasie”.

.| z Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy.

1z, lasu

Kiermasz

Taniej
Ksiazki

Na doroczny 12 Kiermasz Taniej
Ksigzki zaprasza Miejska Biblioteka
Publiczna (ul. Wyszyniskiego 2) w Za-
mbrowie od poniedziatku 15 maja
do soboty 20 maja, w godz. 13.30 do
18.00. W Oddziale dla dorostych bedzie
mozna kupi¢ ksigzki antykwaryczne za
symboliczng ztotowke.

Wicemistrzowie

z Zambrowa

Drugie miejsce zajeli asp. Szt. Se-
bastian Kapelewski i sierz. szt. Artur
Szczyglewski z Komendy Powiatowej
Policji w Zambrowie w wojewddz-
kich eliminacjach Ogolnopolskich
Zawodow Ratownikéw Policyjnych

Zwyciezyli st. asp. Adam Maliszewski
i sierz. Daniel Lompart z Komendy
Miejskiej w Bialymstoku.

Tony Smieci

Trzy przyczepy $mieci z lasu i ro-
woéw wzdhuz drogi Rutki - Kolomyjka

zebrali dorosli i dzieci w pigtek, 5 maja.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Wrak

Janusz z Lomzy: — Pogubilem sie,
juz nawet nie chce mi si¢ o nic wal-
czy. Zycie nie ma sensu, wigc go nie
znajde. Przez cale lata ciggnie si¢ za
mng olbrzymia samokrytyka. W do-
mu tez nie za ciekawa sytuacja, ro-
dzice + klétnie + olbrzymie dhugi.

Dwa razy ciglem sobie nadgar-
stek, ale nie wyszto. Nie prébuje zno-
wu chlasta¢ nadgarstka, bo wiem, ze
i tak mi si¢ nie uda. Nawet to.

Stracitem ogdlnie sens zycia, za-
tracilem si¢ w swoim ,,ja’, izolujac sie
kompletnie od ludzi, zamykajac sie
w sobie i przezywajac wszystko sa-
memu, zamkniety w pokoju. Statem
si¢ kompletnym samotnikiem oraz
emocjonalnie zagubionym wrakiem.
Nie wiem, jak mam opisa¢ swdj stan,
kompletny chaos w mojej glowie.

Jakby to bylo, jakbym sie za-
bil? Czy ktos, by plakal? Czy kto$
bytby smutny? Czy ktos, by tesk-
nil, a moze ktos, by sie cieszyl? Ta
mys$l przesladuje mnie od rana do
wieczora. Nie chce tak dalej zy¢...

Sens

Marcin z Zambrowa: — Mam
29 lat, czteromiesieczne dziecko. Pro-
blem zaczat sie juz w dzieciristwie, bo
rodzice caly czas pili i piciu po$wie-
cali wiecej czasu, niz wlasnym dzie-
ciom. Mam siostre 6 lat starsza i tez
cierpi przez to. Dzi$ Zyjemy osob-
no, bo ona jest za granicg, ja jestem
w miejscu, gdzie si¢ urodzitem.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

We ,wspdlczesnym” zyciu pro-
blem zaczat si¢ od tego, ze utrzymy-
walem kontakt z inng kobietg, z kt6-
r3 nawet si¢ nie spotkalem. Zona
si¢ o tym dowiedziala i zaczelo sie.

Gnebi mnie tym i awantury ro-
bi, nie hamuje si¢ przy naszym ma-
lutkim dziecku. Za to, ze taki los
mu gotuje, nienawidze jej i jedno,
co mi przychodzi teraz do glowy,
to pytanie: gdybym si¢ powiesit...

Zaczatem studia, Zeby zapewni¢
synowi lepsze zycie, niz ja miatem.
Zeby nie zyt w biedzie, miat coé na
start w to pier... Zycie. Zeby nie mar-
twil sie, jak ja wiecznie, czy rodzice

nie pija, czy sie nie kldca, nie bija
znowu. Tymczasem Zona chce ode-
bra¢ mi syna, a jest on najwigkszym
sensem mego Zycia.

Staba

Martyna z Kolna: - Mam 16 lat.
Pewnie niekt6rzy pomyslg, ze mlo-
da, to co ona moze w Zyciu takie-
go strasznego mie¢, by o takim
czyms mysSlec... Ale jednak mysle,
a to dlatego, Ze moje zycie mnie
przytlacza. Po $mierci mojego oj-
ca i paru innych bliskich mi os6b
nie moge doj$¢ do siebie. Chcia-
fabym by¢ z nimi... Ale nie tylko

przez to mysle o zabiciu si¢. Sytu-
acja, jaka panuje u mnie w domu
jest przygnebiajaca. Ciagle ki6t-
nie z mamgy o byle glupoty, ciggle
brak pieniedzy.

Zastanawialam si¢ duzo nad tym,
dlaczego popadtam tak tatwo, po-
wiedzmy, w ,depresj¢”. Moja mama
jest bardzo silna psychicznie, wiec
na pewno wiem, ze po niej psychi-
ki nie odziedziczytam. M¢j tata za to
popelnit samobdjstwo... I mozliwe,
ze psychike mam taka, jak on. Nie
chciatabym by¢ tak staba psychicz-
nie, jak on, ale nie wiem, jak sobie ra-
dzi¢ z mysla, Ze nie chce mi sie zy¢...

SPRAWDZ 'OBEJRZY)

‘o JBDS  romza, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl
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»Nie chcesz by¢ ze mng, to nie bedziesz z nikim wigcej”, wykrzyczat Daniel i zaczat Anne dusié

1.

Daniel jest kawalerem z wyksztal-
ceniem zawodowym, mechanikiem
samochodowym. Gdy w Lomzy po-
znat o dwa lata starszg mezatke, mat-
ke kilkuletniego dziecka, od razu
przypadli sobie do gustu.

Kilkumiesieczny romans byt tak
namietny, ze planowali wspolny
wyjazd do Anglii i ulozenie sobie
zycia. Jednak Anna z czasem zacze-
ta dostrzegad, ze jej wybranek by-
wa agresywny, apodyktyczny i za-
borczy. Gdy kiedy$ wspomniala,
ze chyba jednak si¢ bedg musieli
rozsta¢, wpadt w szal. Potem bylo
juz tylko gorzej. Gdy byli w cen-
trum handlowym w Bialymstoku,
po drobnej sprzeczce zaczal jg wy-
zywaé, a potem dusi¢. Wykrzyki-
wal, ze zabije jej rodzicéw i meza.

Szuj Sie

Kiedy ochlonat i bylo, w jego oce-
nie, ,cudownie’, przyrzekat opano-
wanie. Chwile bezwzglednej agre-
sji ttumaczyt wielkg miloscig do
Anny i strachem, by jej nie straci¢.
Raz, by pokaza¢, ze nie moze
bez niej zy¢, po drobnej sprzecz-
ce nalykat si¢ proszkéw i trafit na
plukanie zotadka do szpitala.
Anna miala juz do§¢ awantur-
niczego kochanka. Pogodzila si¢
z me¢zem, ktory wybaczyt jej zdra-
de. Poinformowata o tym Danie-
la, oddata mu pierscionek, ktéry
jej podarowal, ale decyzji o roz-
staniu nie przyjmowat do wiado-

moéci. Nekal ja telefonami, czekat

na nig w rdznych miejscach. By to
przecigé, zgodzila si¢ na spotkanie,
by, jak prosil i zapewnial Daniel,
ostatni raz go wystuchala.
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na smierc¢é

y

Umoéwili si¢ poza miastem,
w dobrze znanym im miejscu,
ktore na poczatku chronito ich
namietno$¢ przed $wiadkami.
Daniel zaczal j blaga¢, by go nie
opuszczala. Plakal, kleczal, wy-
znawal mitos¢. Spokojnie powie-
dziala, ze widza si¢ ostatni raz,
decyzji nie zmieni. Wowczas zbli-
zyl si¢ w gescie przytulenia i na-
gle zaczatl jg dusi¢. Gdy tracaca
oddech Anna ztozyta rece do mo-
dlitwy, wykrzyczat: ,Szykuj si¢ na
$mier¢, suko!”.

Stracila przytomnos¢ i osunela
si¢ na ziemie. Przeciagnat jg dwa,
trzy metry po trawie w nieckg za-
pelniong woda po ostatnim desz-
czu. Zimno przywroécilo jej $wia-
domos¢, ale nie poruszyla sie, bo

suko

przez my$l przemknelo jej, ze by
przezy¢, musi udawa¢ martwa. To
ja uratowalo, sadzit, Ze nie zyje. Zza
niezauwazalnie uchylonych po-
wiek zobaczyta, jak przeszukal jej
torebke, zabral kilkadziesigt zto-
tych i odszedt!

Lezjcy ze strachu bez ruchu An-
ne znalazla para, szukajaca odlu-
dzia...Wezwali pogotowie. Daniel
juz za kratkami podjat kolejna pré-
be samobdjcza. Biegli uznali, ze
wszystkie jego proby odebrania so-
bie zycia mialy wylacznie charak-
ter demonstracyjny.

3.

Anna przyrzekta mezowi, ze ni-
gdy nie spojrzy juz nawet na inne-
go. Maz jej wierzy...

JANUSZ KALISKI
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latach 1932-1938 ptk Marian Raganowicz

Marsz i girlandy, koncerty i stadion

Imieniny

»Pulkownik Raganowicz, jako
dowddca i zolnierz, jest nie tylko
kochany przez bra¢ zotnierska, ale
- jako znakomity organizator, za-
stuzony zolnierz w walkach o nie-
podlegtos¢ Ojczyzny, energiczny
i odwazny dzialacz w ruchu nie-
podlegtosciowym Polski, znany
obronca Lomzy, zastuzony pra-
cownik na polu wyszkolenia i wy-
chowania szeregu pokolen zotnier-
skich, odznaczajacy sie przy tym
krystalicznym charakterem, silng
wolg - szanowany i uwielbiany jest
przez wszystkich podwtadnych”

Tak o dowddcy 33 Putku Pie-

choty w Lomzy pisat w 1932 roku
»Przeglad Lomzynski’, ktéry za-
miescit obszerng relacje z obcho-
dow jego imienin.

Raganowicz od urodzenia miat
dwa imiona: Marian i Stanistaw.
W czasie pobytu w Lomzy obcho-
dzit w maju imieniny Stanistawa.

W wigilie imienin dowédcy zot-
nierze udekorowali garnizonowe bu-
dynki i wszystkie wejécia do koszar
zielonymi girlandami i wieficami
z kwiat6éw. Szczegdlnie bogato przy-
strojone zostalo kasyno i §wietlica.

W dniu imienin w niedziele ra-
no, kapelan Ludwik Brydacki od-
prawil Msze §wieta w intencji do-
wodcy, w ktérej z solenizantem
uczestniczyli zolnierze putku.
O godzinie 10.00 do mieszkania
Raganowicza udala si¢ delegacja
zolnierzy, ktéra zaprosita go do
koszar.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Kilkuset zolnierzy ustawito sie
w poczwornym szpalerze od wej-
$cia do koszar do wejécia do kasy-
na oficerskiego. W $wietlicy cze-
kata orkiestra wojskowa, ktéra na
powitanie zagrala marsza putko-
wego. Po jego zakonczeniu roz-
legt si¢ okrzyk: ,Niech zyje!” Zy-
czenia dowodcy skladaly delegacje:
podoficerdw, strzelcéw, rekrutéw
wszystkich pododdziatéw putku.
Zotnierski chér (40 gloséw) wy-
spiewal: ,Niech zyje nam”.

Solenizant podzigkowata i udat
si¢ do kasyna. Tam z zyczeniami
czekat juz korpus oficeréw. Z okazji
imienin dowédcy do jego dyspozy-
cji oficerowie ztozyli 200 zt. Raga-
nowicz przekazat je na doposazenie
kaplicy koszarowej. Kapelmistrz
orkiestry putkownik Aleksander
Niemirowski dedykowat dowdd-
cy wlasnej kompozycji ,Marsz put-
kownika Raganowicza”. Zagrata go
orkiestra z fanfarami.

Niespodziank byla wizyta dzie-

ci z laurkami i kwiatami z przed-
szkola prowadzonego przez Ro-
dzing Wojskowg (stowarzyszenie
skupiajgce zony i matki zolnierzy).

Raganowicz pamigtat o innych
solenizantach z garnizonu i ztozyt
zyczenia kolegom Stanistawom.

Po potudniu putkownik z zo-
ng Wandg podejmowali w swoim
mieszkaniu oficeréw i cywilnych
przyjaciol.

Marian Stanistaw Raganowicz

stuzyt w 33 Pulku Piechoty w Lom-.

zy od 1919 do 1938 roku. Przyszedt

do Lomzy w wieku 27 lat. Miat juz
za sobg zolnierskie do$wiadczenia
w czasie I wojny $wiatowej. Wal-
czyl, trafit do niewoli rosyjskiej,

z ktérej uciekl, bit si¢ pod Kanio-_

wem. W 1920 roku z 33 Putkiem
Piechoty bronit Lomzy przed bol-
szewickim najazdem. W Lomzy
ozenil si¢ z Wandg Jakubowska.
Tu przechodzit kolejne zawodo-
we awanse. Od stycznia 1932 ro-
ku byt dowddcg 33 Putku Piechoty.

W 1935 roku Marian Stanistaw
Raganowicz zmienil swoje drugie
imie Stanistaw na Jan (potwier-
dzone w ,Dzienniku Personalnym
Ministerstwa Spraw Wojskowych”
z 1 czerwca 1935 1.).

Codziennos$¢

Imieniny dowddcy putku by-
ty uroczystoécig zamknietg. Ale
wojsko z orkiestrg putkows, ch6-
rem i teatrem uczestniczylo w zy-
ciu kulturalnym i spotecznym
miasta. Uatrakcyjnialo obchody
rocznic uchwalenia Konstytucji
3 Maja i powstan narodowych,
Swigta Niepodlegtoéci oraz $wie-
ta religijne (Boze Cialo). Otwarty
charakter miaty obchody Swieta
Putku (14 sierpnia). Rozpoczynaty
si¢ Mszg polowa, a po niej odbywa-
ty si¢ zawody sportowe i zabawa.

Orkiestra 33 PP w 1925 roku kon-
certowala na polanie przy pomniku
Stacha Konwy w Lasku Jednaczew-
skim. Do tradycji weszly niedzielne,
letnie koncerty ,,parkowe”: w Par-
ku Ludowym (przy al. Legionéw)

i Ogrodzie Miejskim (wowczas przy
ul. Szosowej, dzi$§ Wojska Polskiego).
Poranki muzyczne (péttoragodzin-
ne, darmowe) i koncerty odbywa-
ty sie w Domu Zotnierza. Dochéd
z koncertéw przeznaczany byt na
cele charytatywne: organizacje wy-
jazdéw wakacyjnych harcerzy, kolo-
nie dla dzieci, $wigteczne paczki dla
przedszkolakéw, pomoc Seminarium
Nauczycielskiemu. W fomzyriskim
garnizonie dziatat takze Teatr Zot-
nierski 33 Putku Piechoty pod dy-
rekcja majora Artura Pollaka (w la-
tach 1927 - 1935). Kierownikiem
zespotu byl kapitan Jézef Kope¢. Te-
atr wystawiat sztuki gléwnie polskich
autoréw, organizowat akademie, wie-
czornice i zabawy.

Z inicjatywy gen. Czeslawa
Milota-Fijatkowskiego wybudo-
wany zostal w Lomzy nowocze-
sny stadion sportowy, uroczyscie
otwarty wiosng 1934 roku.

Powrdt

Putkownik Marian Raganowicz
zostal zamordowany w 1940 roku
w Charkowie. Do stopnia generata
brygady awansowat go po$miert-
nie w 2007 roku prezydent Lech
Kaczynski. Dzi$§ gen. Marian Ra-
ganowicz jest patronem 18 Lom-
zynskiego Putku Logistycznego.

Wrécit do Lomzy...
MARIA TOCKA
(O budowie stadionu pisze
Henryk Pestka w monografii ,,Pil-
ka nozna na Ziemi Lomzynskiej
wlatach 1917-1997”, Lomza 1998).
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku
za ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w $rode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT SIATKI
OGRODZENIOWEJ.
Bramy, stupki,
PANELE OGRODZENIOWE.
86/216 22 27, 604 231 333
- www.siatki-stal.pl
(fak.0064/2023-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Dom jednorodzinny do remontu

w centrum komzy sprzedam bez

posrednikéw.

Kontakt: haka2005@wp.pl
(p-001599-0)

ODDAM
Ogtoszenia w rubryce ,,Oddam”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 42 43)

PRZYJME
Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres$¢é mozna przestaé na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
862164243

ROLNICTWO

Rzeznia kupi bydio pourazowe
do uboju z koniecznosci.
Tel. 511 - 075 - 866 lub
662 - 396 - 670

ROZNE .
Altany ogrodowe wyposazone Tygodnik KONTAKTY
w meble, podtoge, WC, drewniane to wydatek na prase

raz w tygodniu

i wiesz wszystko
o regionie

hustawki, domki dla dzieci.

Morgowniki przy trasie koto

Nowogrodu. Tel. 535 — 480 — 220
(fak/sms)

SPRZEDAM

Sprzedam styrodur. 70 m?, grubo$¢
10 cm + folia kubetkowa (2 rolki).
Tel. 513 — 065 - 495

(p-001597-0)

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia,
soboty, niedziele, poniedziatki,
$rody, czwartki
- klimatyzacja, DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771

| (fak.0068/2023-0)
Kupie ciagniki w kazdym stanie
oraz maszyny rolnicze.

Tel. 788 - 506 - 909

(fak/sms)
Kupie drzewo tartaczne - sosna,
Swierk. Platnos¢ gotowka.
Tel. 790 - 675 - 989

(fak/sms)

o

zyje dzien o

- KONTAKTY
zyje tydzien

Ogtoszenie w gazecie

Ogtoszenie w tygodniku

o

WAKACIJE
OD RAT

PIERWSZA RATA
PO 4 MIESIACACH

10 RAT RRSO 0%

WIECEJ U DEALEROW STIHL
LUB NA WWW.STIHL.PL

Promocja obowigzuje od 1.05.

do 30.06.2023 .

RRSO to Rzeczywista Roczna Stopa
Oprocentowania.
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(fak.0097/2022-0-i)
Frankfurt n/Menem i okolice
— soboty, $rody, 85 747 — 43 - 63,
602 - 681 - 677

(fak.0098/2022-0-i)

Komunikat

Burmistrz Miasta Zambrow

dziatajac na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 344) poda-
je do publicznej wiadomosci, ze na tablicy ogtoszen w Urzedzie Mia-
sta Zambréw przy ul. Fabrycznej 3 wywieszony zostat na okres 21 dni
(od 11 maja 2023 roku do 02 czerwca 2023 roku) wykaz nieruchomo-
ici przeznaczonej do oddania w najem:

1. Pawilon handlowy typu lekkiego nr 3-0 powierzchni uzytkowej
22,70 m? przy ulicy Wyszyriskiego 14 w Zambrowie przeznaczony
do najmu w celu prowadzenia dziatalnosci handlowej lub ustugo-
wej na czas nieoznaczony lub na cele magazynowe na czas ozna-
czony nie dtuzszy niz 3 lata.

T AT S e e —
Chcesz zamiescic
ogtoszenie lub reklame
w ,Kontaktach”?
Zadzwon, napisz
nasi przedstawiciele pomoga, doradza:
tel. 86 216 42 43,fax. 86 216 57 11
kom. 506 448 884
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
Wszystkie ogtoszenia i reklamy

} zamieszczamy bez dodatkowej optaty
i na naszej stronie

www.kontakty-tygodnik.com.pl a

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Sprzedam Opel Astra H, (2006),
1.3 diesel, 90 KM, przebieg
186 000 km, auto sprawne, bez
wktadu, nowe klocki,
cena 11 900 zt do negocjaciji,
tel. 697 — 455 - 861

(o/b)
Sprzedam Seat Leon, (2000),
1.9 tdi, diesel, stan bardzo dobry,
optaty wazne do 10.2023 r.,
cena 6 600 zt do negocjacji,
tel. 603 — 054 - 981

(o/b)
Sprzedam Ford Fusion, (2005),
1.4 benzyna, auto zadbane, zero
rdzy, czysty $rodek, cena 7 300 zt,
tel. 518 - 226 - 316

(o/b)
Sprzedam Opel Astra J, (2012),
stan bardzo dobry, ubezpieczenie
do 17.11.2023 r., przeglad do
28.03.2024 r., cena 24 500 zt do
negocijaciji, tel. 517 - 739 - 210

(o/b)
Sprzedam Audi A4 B6, (2004),
2.0 benzyna, auto w ciggtym
uzytkowaniu, na biezgco
serwisowane, cena 13 500 zt do
negocijaciji, tel. 889 — 272 — 969

(o/b)
Sprzedam Volvo V70, benzyna, stan
bardzo dobry, cena 14 000 zt do
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612

(o/b)
Sprzedam Volvo V70 XC, naped
4x4, cena 28 000 zt do
uzgodnienia, tel. 503 — 862 - 612

(o/b)
Sprzedam Audi A3, (1999),
benzyna, stan dobry, swieze
optaty, cena 5 700 zt do negocjaciji,
tel. 664 — 931 — 629

(o/b)
Sprzedam Audi A3 8P, (2003),
1.6 benzyna, auto sprawne,
wszystkie naprawy robione na
biezaco, ABS, centralny zamek,
cena 10 900 zt do negocjacii,
tel. 668 — 211 — 998

(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE

Sprzedam BMW E90, (2006),
diesel, auto dziata sprawnie, bez
zarzutéw, przebieg 192 000 km,
cena 35 000 zi, tel. 798 — 236 — 962

(o/b)
Sprzedam Ford Focus, (2017),
benzyna, przebieg 73 500 km,
105 KM, klimatyzacja,
wspomaganie, kolor czarny,
cena 49 900 zi, tel. 600 - 473 - 778

(o/b)
Sprzedam Renault Kangoo, (2003),
stan bardzo dobry, w ciagtej
eksploataciji, wszystkie naprawy
wykonywane na biezaco,
cena 5 400 zt do negocjacii,
tel. 864 — 771 — 547

(o/b)
Sprzedam Citroen C4, (2007),
1.6 hdi, 110 KM, auto sprowadzone
z Niemiec, bogate wyposazenie,
w bardzo dobrym stanie,
cena 11 900 zt do negocijaciji,
tel. 602 - 781 - 216

(o/b)
Sprzedam Opel Meriva, (2007),
diesel, maty przebieg, auto po
duzym serwisie, gotowe do jazdy,
do optat, cena 8 900 zt,
tel. 502 - 432 - 732

(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia, (2004),
1.8 turbo, benzyna, od nowosci
jeden wiasciciel, przebieg
149 000 km, cena 16 800 zt,
tel. 517 - 976 — 109

(o/b)
Sprzedam Renault Grand Scenic 2,
(2004), LPG, hak, oryginalne radio,
klimatyzacja, przebieg 317 000 km,
cena 9 300 zt do negocjaciji,
tel. 518 — 417 - 451

(o/b)
Sprzedam Ford Focus MK2, (2007),
1.6 tdci, ubezpieczenie wazne
do pazdziernika, przeglad
do listopada, diesel, 90 KM,
cena 6 300 zt do negocjaciji,
tel. 504 - 628 - 185

(o/b)

Pobierz aplikacje mobilng

Najlepsza aplikacja w miescie

www.kontakty-tygodnik.com.pl

E MOTORYZACYJNE
Sprzedam Hyundai ix35, (2015),
diesel, stan bardzo dobry, 115 KM,
przebieg 223 000 km,
cena 56 000 zt, tel. 519 — 636 — 986
(o/b)
Sprzedam Audi A4 B8, (2008),
2.0 TDI, 136 KM, diesel, skérzana
tapicerka, klimatyzacja, ABS, ESP,
cena 27 900 zi, tel. 507 — 925 - 681
(o/b)
Sprzedam Opel Astra J, (2010),
1.7 cdti, 125 KM, auto po wymianie
dwumasy, skrzyni biegéw, diesel,
cena 17 000 zt do negocjaciji,
tel. 574 — 165 - 299
(o/b)
Sprzedam Renault Clio, (2004), auto
sprowadzone z Niemiec, optacone,
gotowe do rejestracji, w bardzo
dobrym stanie, cena 6 900 zt do
negocijaciji, tel. 506 — 546 — 584
(o/b)
Sprzedam Opel Vectra C, (2005),

~ wszystkie optaty aktualne,

benzyna, 74 KM, przebieg
234 000 km, cena 9 800 zt,
tel. 536 - 142 - 861

(o/b)
Sprzedam Mercedes A Klasa, (2007),
2.0 diesel, wersja Avangarde, auto
w dobrym stanie, srodek czysty,
zadbany, cena 11 300 zt do
negocjaciji, tel. 694 — 417 - 011

(o/b)
Sprzedam Opel Zafira, (2000),
1.8 benzyna, auto w dobrym stanie,
po wymianie oleju, optacone,
opony letnie, cena 4 900 zt do
negocijacji, tel. 698 — 082 — 546

(o/b)

Sprzedam Mercedes CLS, (2008),
3.0 CD, auto sprowadzone
z Niemiec, nowe opony letnie,
zmienione oleje, filtry, diesel, 210 KM,
cena 36 900 zt, tel. 516 — 134 - 732
(o/b)
Sprzedam Skoda Superb, (2003),
1.8 turbo, 150 KM, wazne OC,
przeglad do listopada, auto gotowe
do uzytkowania, cena 12 900 zt do
negocijaciji, tel. 698 — 225 — 383
(o/b)
Sprzedam Renault Clio, (2012),
1.5 DCI, auto sprawne,
klimatyzacja, diesel, mozliwa
zamiana, cena 26 500 zi,
tel. 791 -217-115
(o/b)
Sprzedam BMW E90, (2007),
2.0 benzyna, auto sprowadzone
z Niemiec, przebieg 198 000 km,
auto czyste, zadbane,
cena 22 000 zi, tel. 669 — 160 — 831
(o/b)
Sprzedam Audi A4 B6, (2003),
1.9 TDI, 130 KM, dtugie optaty,
elektryczne szyby, klimatyzacja,
cena 9 500 zt, tel. 518 — 253 - 060
(o/b)
Sprzedam Toyota Corolla, (2007),
auto czyste, zadbane, po wymianie
oleju i filtréw, diesel, sprawna
klimatyzacja, cena 10 900 zt,
tel. 661 — 347 - 626
(o/b)
Sprzedam Audi A4 B8, (2015), stan
bardzo dobry, diesel, hak, przebieg
290 000 km, cena 55 500 zt do
negocijaciji, tel. 505 - 273 - 301
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
ZMOTORYZOWANYCH

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

1 ceny pojazdul

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:
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Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

CZBIRY DOODIES) e e

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legiondw 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane oglaszajqcych, bedg
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam zgrabiarke Fella 1201,
(2010), grabi do boku, stan bardzo
dobry, cena 46 000 zt do
negocijaciji, tel. 505 — 343 - 613

(o/b)
Sprzedam rozbijak pokoséw PZ
Fanex 500, sprawny, watek WOM
w komplecie, cena 5 500 zt do
negocijaciji, tel. 510 — 857 — 258

(o/b)
Sprzedam przyczepke do
przewozu bydta — do ciggnika,
cena 4 000z, tel. 515 — 063 — 038

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik obornika
Forschit, nowe tasmy i hydromotor,
cena 22 000 zt do negocjaciji,
tel. 604 - 785 - 185

(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy Fahr,
w oryginale, cena 15 000 zt do
uzgodnienia, tel. 503 - 862 — 612

. (o/)

Sprzedam przyczepe 4, sztywna,
cena 5 000 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 862 - 612

(o/b)
Sprzedam przyczepe do bel,
1-osiowa, cena 4 000 zt do
uzgodnienia, tel. 503 - 862 - 612

(o/b)
Sprzedam blok do ciggnika C-330,
cena 2 500 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 862 - 612

(o/b)
Sprzedam zbiornik do mieka Muller,
4 100 litréw, samomyjacy, w ciggtym
uzytkowaniu, cena 15 000 zt do
negocjacii, tel. 505 - 716 — 749

(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam kosiarke rotacyjng Stoll,
bebnowa, centralne zawieszenie,
cena 6 200 zt do negocjacii,
tel. 574 - 003 - 643
‘ (o/b)

Sprzedam ptug Kverneland AB 100,
(2013), pracowat w matym
gospodarstwie, cena 21 500 zt,
tel. 505 - 273 - 301

(o/b)
Sprzedam kosiarke dyskowg
Samasz KDF-300, czotowa, stan
bardzo dobry, mato uzywana,
szerokosé 3 m, cena 28 500 zt,
tel. 505 - 273 - 301

(o/b)
Sprzedam $cinacz zielonek
Stalmech, mato uzywany,
w dobrym stanie, cena 19 000 z,
tel. 574 - 165 — 299

(o/b)
Sprzedam przyczepe samozbierajgca
Bergmann, rotor, noze, sterownik,
walce dozujgce, cena 17 400 zt do
negociacii, tel. 602 — 468 - 716

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik obornika,
gotowy do pracy, nie wymaga
wktadu finansowego, cena 7 000 zt
do negocjaciji, tel. 600 — 532 — 665

(o/b)
Sprzedam wiréwke do mieka,
(2022), uzywana okoto 4 miesigce,
na gwarancii, cena 6 500 zi,
tel. 791 -217-115

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Claas
WS-380 S, stan bardzo dobry,
cena 9 500 zi, tel. 880 — 182 — 422

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

o Tres¢ ogtoszenia do 15 stéw:

P

podanie ceny!

# Warunkiem ukazania sie ogfoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel..

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogfoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam wycinak szczgkowy,
szerokos¢ 1,60 m, mato uzywany,
$wietny stan, cena 5 500 zt,
tel. 509 - 628 - 118

(o/b)
Sprzedam kosiarke Samasz,
w dobrym stanie, 2,10 m,
cena 3 500 zt, tel. 537 — 641 — 840

(o/b)
Sprzedam kombajn Bizon Z-056,
(1990), garazowany, sieczkarnia
stomy, heder, w ciagtej
eksploatacji, cena 65 000 zt do
negocijaciji, tel. 513 - 134 — 509

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke do kukurydzy
Kuhn Planter 3, w oryginale,
cena 24 700 zt do negocjaciji,
tel. 609 - 372 - 586

(o/b)
Sprzedam siewnik do kukurydzy
Monosem, 4-rzedowy, w petni
sprawny, cena 9 500 zt,
tel. 502 - 516 — 204

(o/b)
Sprzedam prase Welger
RP220 Lely, (1999), rotor, noze,
sterownik, owijanie siatka,
sznurkiem, stan dobry,
cena 33 500 zt do negocjaciji,
tel. 693 — 489 - 142

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Deutz Fahr,
3,60 m, do poprawek, cena 2 700 zt
do negocjacji, tel. 693 — 489 — 142

(o/b)

Sprzedam prase belujgca Metal
Fach, (2017), stan idealny, nie
wymaga wktadu finansowego,
cena 35 500 zt, tel. 516 — 252 - 810
(o/b)
Sprzedam przewracarke do siana
Pottinger, szerokos$¢ 7,90 m,
w dobrym stanie, cena 10 500 z,
tel. 510 - 478 - 952
(o/b)
Sprzedam owijarke stacjonarng do
bel, (2013), od nowosci
w gospodarstwie, cena 2 750 zt
do negocjaciji, tel. 516 — 640 — 387
(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Deutz Fahr,
w dobrym stanie, gotowa do pracy,
cena 3 600 zt do negocjaciji,
tel. 798 - 634 — 097
(o/b)
Sprzedam siewnik 4-rzedowy
Meprozet S-100, stan bardzo
dobry, wszystko sprawne,
garazowany, mato uzywany,
cena 5 900 zt, tel. 694 — 678 — 638
(o/b)
Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy
Czarna Biatostocka, podtoga i rama
zdrowa, burty do poprawki,
cena 3 300.zt, tel. 532 - 113 — 250
(o/b)

Sprzedam zgrabiarke Kuhn 7000,
(2004), gotowa do pracy,
cena 28 000 zi, tel. 602 — 489 - 446

(o/b)
Sprzedam zgrabiarke Vicon, (2009),
sprawna, gotowa do uzytku,
jeden wtasciciel od nowosci,
cena 12 500 zt do negocjaciji,
tel. 512 - 205 - 918

(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy
Bizon, (1985), od lat w jednych
rekach, garazowany, do poprawek,
cena 15 000 zt, tel. 506 — 748 - 011

(o/b)
Sprzedam opryskiwacz
zawieszany, 12 m, Swiezo
sprowadzony z Belgii, sprawny,
wazny przeglad, cena 2 400 zt,
tel. 516 — 391 - 797

(o/b)
Sprzedam kopaczke do
ziemniakéw, w petni sprawna,
cena 3 500 zt do negocijacji,
tel. 721 — 863 - 962

(o/b)
Sprzedam brone talerzowa Akpil,
szeroko$¢ 2,70 m, cena 4 800 zt do
negocijaciji, tel. 798 — 634 — 097
! (o/b)
Sprzedam siewnik Meprozet,
(2006), garazowany, dozownik
nawozéw, cena 6 990 zt,
tel. 502 — 322 - 331

(o/b)
Sprzedam agregat podorywkowy
Unia Kos, (2009), 3 m, pierwszy
wiasciciel, 7 tap, cena 13 500 zt,
tel. 505 — 342 - 533

(o/b)
Sprzedam agregat uprawowy,
2,50 m, w bardzo dobrym stanie,
pracowat na 4 ha, cena 3 000 zi,
tel. 668 — 545 — 347

(o/b)
Sprzedam rozbijak do trawy Claas
540 V, stan dobry, cena 6 500 z,
tel. 603 - 840 - 344

(o/b)
Sprzedam agregat uprawowy
Kongskilde, szerokos¢ robocza
4,60 m, sktadany hydraulicznie,
stan idealny, cena 13 400 z,
tel. 516 — 266 — 633

(o/b)
Sprzedam ptugi 3 Lemken,
w bardzo dobrym stanie,
cena 9 500 z, tel. 517 - 976 — 109

(o/b)
Sprzedam siewnik Saxonia,
szerokos$¢ 3 m, sprowadzony ze
Szweciji, cena 3 900 zt do
negocjaciji, tel. 510 — 864 — 707

(o/b)
Sprzedam wat posiewny, 3 m,
cena 6 500 zt, tel. 510 — 389 - 871

(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl




OBWIESZCZENIE

Zgodnie zart. 11a ust. 1, art. 11f ust. 3 i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia
10 kwietnia 2003 r., o szczegdélnych zasadach przygotowania i re-
alizacji inwestycji w zakresie drég publicznych (t.j.: Dz. U.z 2023 r.
poz.162), zawiadamia sig, ze w dniu 08.05.2023 . Starosta Kolneni-
ski wydat decyzje nr 7/2023 - zezwolenie dla Wéjta Gminy Turo$l na
realizacje inwestycji drogowej pod nazwa:,Przebudowa i rozbudo-
wa drogi gminnej nr 104424B Pupki-Kolimagi w km 0+000-1+568"
oraz zatwierdzit podziat nieruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:
Dziatki drogowe nrewid.: 139/250 obreb nr 0015 Pupki, gmina Turos|;
Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci przecho-
dzace pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomosci) nr
ewid.: 177/14(177/9), 178/1 (178) - obreb nr 0015 Pupki, gmina Turosl.

Z w/w. decyzja pozostate strony postepowania moga sie zapozna¢
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada1, 18-500 Kol-
no, pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia
obwieszczenia w prasie lokalnej.

OBWIESZCZENIE

Zgodnie zart. 11a ust. 1, art. 11f ust. 3iart. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10
kwietnia 2003 r, o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji in-
westycji w zakresie drég publicznych (t,j.: Dz. U. 22023 r. poz. 162), za-
wiadamia sig, ze w dniu 05.05.2023 r. Starosta Kolneriski wydat decyzje
nr 5/2023 - zezwolenie dla Wéjta Gminy Turoél na realizacje inwesty-
¢ji drogowej pod nazwa:,Przebudowa i rozbudowa drogi gminnej nr
170506B w km 0+000-1+040 w miejscowosci Nowa Ruda” oraz zatwier-
dzit podziat nieruchomosci.

' WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:

Dziatki drogowe nr ewid.: 997 obreb nr 0011 Nowa Ruda, gmina Turosl;

Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci przechodzace
pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomosci) nrewid.: 939/8
(939/6),939/10 (939/7),941/5 (941/4),942/1 (942),943/3 (943/1),943/5
(943/2),944/3 (944/1),944/5 (944/2),945/3 (945/1), 946/1 (946), 947/1
(947), 809/1 (809),810/12 (810/8),810/16 (810/11), 810/14 (810/10),
811/2(811/1),812/3 (812/1),812/5 (812/2), 813/1 (813), 814/1 (814),
815/1 (815),816/1 (816) — obreb nr 0011 Nowa Ruda, gmina Turosl.

Z w/w. decyzja pozostate strony postepowania moga sie zapoznac
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kolno,
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz-
czenia w prasie lokalnej.

OBWIESZCZENIE

Zgodnie zart. 11a ust. 1, art. 11f ust. 3i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10
kwietnia 2003 ., 0 szczeg6inych zasadach przygotowania i realizacji in-
westycji w zakresie drég publicznych (t,j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 162), za-
wiadamia sig, ze w dniu 08.05.2023 r. Starosta Kolnenski wydat decyzje
nr 6/2023 - zezwolenie dla Wéjta Gminy Turo$l na realizacje inwesty-
¢ji drogowej pod nazwa:,Przebudowa i rozbudowa drogi gminnej nr
104444B Ksebki-taczki w km 0+000-1+540" oraz zatwierdzit podziat nie-
ruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:
Dziatki drogowe nr ewid.: 1024 obreb nr 0008 Ksebki, gmina Turosl;
Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci przechodza-

ce pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomosci) nr ewid.:
51/5 (51/4), 56/27 (56/2), 57/12 (57/2), 55/8 (55/5), 56/25 (56/1), 58/7
(58/1), 46/6 (46/4), 4713 (47/2), 55/10 (55/6), 55/12 (55/7), 1417 (14/1),
2025/1 (2025),56/29 (56/12),57/14 (57/3), 48/3 (48/2) - obreb nr 0008
Ksebki, gmina Turosl;

Dziatki, z ktorych korzystanie bedzie ograniczone nr ewid.: 1028/6,
2052 - obreb nr 0008 Ksebki, gmina Turosl.

Z w/w. decyzja pozostate strony postepowania moga sie zapoznac
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kolno,
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz-
czenia w prasie lokalnej.

OBWIESZCZENIE

Zgodnie zart. 11a ust. 1,art. 11f ust. 3i art. 12 ust. 1 ustawy z dnia 10
kwietnia 2003 r,, o szczegdInych zasadach przygotowania i realizacji in-
westycji w zakresie drég publicznych (tj.: Dz. U. 22023 r. poz. 162, ze
zm.), zawiadamia sie, ze w dniu 05.05.2023 r. Starosta Kolneriski wydat
decyzje nr 4/2023 - zezwolenie dla Wéjta Gminy Turo$l na realizacje in-
westycji drogowej pod nazwa:,Przebudowa i rozbudowa drogi gmin-
nej nr 104428B w km 0+578-1+930 odc. | i drogi gminnej nr 1044298
w km 0+000-0+650 odc. Il w miejscowosci Cieciory” oraz zatwierdzit
podziat nieruchomosci.

WYKAZ NIERUCHOMOSCI OBJETYCH INWESTYCJA:

Dziatki drogowe nr ewid.: 344/3, 348/2, 1103, 1104 obreb nr 0004
Cieciory, gmina Turosl;

Dziatki powstate w wyniku podziatu nieruchomosci przechodza-
ce pod droge (w nawiasie dotychczasowy nr nieruchomosci) nrewid.:
346/22 (346/13), 346/18 (346/9), 346/20 (346/11), 343/4 (343/1), 343/6
(343/3), 346/14 (346/6), 346/16 (346/8), 347/4 (347/1), 347/6 (347/3),
352/4 (352/1), 352/6 (352/3), 353/5 (353/2), 353/7 (353/4), 354/15
(354/6), 344/5 (344/2), 344/7 (344/4), 348/4 (348/1), 348/6 (348/3),
354/17 (354/7),354/19 (354/11) — obreb nr 0004 Cieciory, gmina Turosl.

Z w/w. decyzja pozostate strony postepowania moga sie zapoznac
w Starostwie Powiatowym w Kolnie, ul. 11 Listopada 1, 18-500 Kolno,
pok. 203, w godzinach 8:00 - 15:00, w terminie 14 dni od dnia obwiesz-
czenia w prasie lokalne;j.

0-G Lt O-S Z-E+N L&

Wéjta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku
o przystapieniu do sporzadzenia zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego wsi Glebocz Wielki

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o plano-
waniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. zZ 2022 r. poz. 503
z p6zn. zm.) oraz w zwiazku z art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1 art. 54 ust. 2
ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostepnieniu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $ro-
dowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2022
r. poz. 1029 z p6zn. zm.), zawiadamiam o podjeciu w dniu 31 marca
2023 roku przez Rade Gminy Szumowo uchwaty nr XLIll/310/23 w spra-
wie przystapienia do sporzadzenia zmiany miejscowego planu zago-
spodarowania przestrzennego wsi Gtebocz Wielki w czesci dotycza-
cej czesci dziatek nr: 35 i 36. Jako uzupetnienie procedury dla potrzeb
sporzadzenia projektu zmiany miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego zostanie przeprowadzona strategiczna ocena od-
dziatywania na srodowisko, przedmiotem ktérej bedzie opracowanie
prognozy oddziatywania na srodowisko. Sporzadzenie zmiany miej-
scowego planu zagospodarowania przestrzennego polegac bedzie na
ustaleniu przeznaczenia terendw oraz okresleniu sposobéw ich zago-
spodarowania i zabudowy zgodnie z kierunkami okreslonymi w Stu-
dium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
gminy Szumowo. :

W zwigzku z powyzszym zainteresowani moga skfada¢ wnioski do-
tyczace opracowania zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego. Wnioski nalezy sktadac w terminie do dnia 2 czerw-
ca 2023 roku do Wéjta Gminy Szumowo na adres: Urzagd Gminy Szu-
mowo ul. 1 Maja 50, 18-305 Szumowo, w formie pisemnej, ustnie do
protokotu lub za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej plat-
formy ePUAP lub na adres poczty elektronicznej: szumowo@szu-
mowao.pl, bez koniecznosci opatrywania ich kwalifikowanym pod-
pisem elektronicznym.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imie, nazwe i adres wnioskodaw-
cy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wojt Gmi-
ny Szumowo.

Z informacja dotyczacq zasad przetwarzania Paristwa danych oso-
bowych oraz o przystugujacych Pani/Panu prawach z tym zwiazanych
mozna zapoznac si¢ na stronie internetowej pod adresem: https://ug-
-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834.

W6jt Gminy Szumowo
Jarostaw Cukierman

www.kontakty-tygodnik.com.pl —————
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Wéjta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego dotyczacego
terenu polozonego w sasiedztwie drogi powiatowej relacji
Szumowo - Sniadowo w obrebie Szumowo

Na podstawie art. 17 pkt 9 ustawy-z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.z 2022 .,
poz. 503 z p6zn. zm.), w zwigzku z art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o $rodowi-
sku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowi-
ska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U.z2022r.,
poz. 1029 z p6zn. zm.) oraz uchwatg Nr XXV/167/21 Rady Gminy
Szumowo z dnia 23 kwietnia 2021 roku w sprawie przystapienia
do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego terenu potozonego w sasiedztwie drogi powiatowej
relacji Szumowo - Sniadowo w obrebie Szumowo, zawiadamiam
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognoza oddziaty-
wania na $rodowisko. Z projektem miejscowego planu oraz z pro-
gnoza oddziatywania na $srodowisko bedzie mozna zapoznac sie
w siedzibie Urzedu Gminy Szumowo przy ul. 1 Maja 50, pokéj nr
2 od dnia 19 maja 2023 roku do dnia 9 czerwca 2023 roku w go-
dzinach 7°°- 15%° oraz w Biuletynie Informacji Publicznej pod ad-
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=kategoria&id=378.
- Dyskusja publiczna nad rozwigzaniami przyjetymi w projekcie
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego odbedzie
sie w dniu 2 czerwca 2023 roku o godz. 12%° w siedzibie Urzedu
Gminy Szumowo, pokdj nr 2.

Zgodnie z art. 18 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu
i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r., poz. 503
z pb6zn. zm.) oraz z art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
roku o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko (Dz. U. z 2022 r., poz. 1029 z pézn.
zm.), kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu
miejscowego, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Szumowo z po-
daniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej
oraz adresu, oznaczenia nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy,
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 26 czerwca 2023 roku.

Jako wniesione na pi$mie uznaje sie réwniez uwagi wniesione
za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej na adres e-mail:
sekretariat@szumowo.pl

Organem wiasciwym do rozpatrzenia uwag jest Wéjt Gmi-
ny Szumowo.

Z informacja dotyczacq zasad przetwarzania Paristwa danych
osobowych oraz o przystugujacych Pani/Panu prawach z tym
zwiazanych mozna zapoznac si¢ na stronie internetowej pod ad-

resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834. |

Wojt Gminy Szumowo
Jarostaw Cukierman
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Wéjta Gminy Szumowo z dnia 11 maja 2023 roku
o przystapieniu do sporzadzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego terenéw potozonych
w obrebie Szumowo i Zabikowo

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o pla-
nowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U.z 2022 r.
poz. 503 z pézn. zm.) oraz w zwigzku z art. 39 ust. 1, art. 46 pkt 1
i art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 roku o udostep-
nieniu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale spote-
czenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania
na srodowisko (Dz. U. z 2022 r. poz. 1029 z pézn. zm.), zawiada-
miam o podjeciu w dniu 31 marca 2023.roku przez Rade Gmi-
ny Szumowo uchwaty nr XLIII/311/23 w sprawie przystapienia
do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania prze-
strzennego terenéw potozonych w obrebie Szumowo i Zabiko-
wo. Jako uzupetnienie procedury dla potrzeb sporzadzenia pro-
jektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
zostanie przeprowadzona strategiczna ocena oddziatywania na
$rodowisko, przedmiotem ktérej bedzie opracowanie prognozy
oddziatywania na $rodowisko. Sporzadzenie miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego polegac bedzie na ustaleniu
przeznaczenia terenéw oraz okresleniu sposobéw ich zagospo-
darowania i zabudowy zgodnie z kierunkami okreslonymi w Stu-
dium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzen-
nego gminy Szumowo.

W zwigzku z powyzszym zainteresowani mogg sktada¢ wnio-
ski dotyczace opracowania miejscowego planu zagospodarowa-
nia przestrzennego. Wnioski nalezy sktada¢ w terminie do dnia
2 czerwca 2023 roku do Wéjta Gminy Szumowo na adres: Urzad
Gminy Szumowo ul. 1 Maja 50, 18-305 Szumowo, w formie pi-
semnej, ustnie do protokotu lub za pomoca $rodkéw komunika-
cji elektronicznej platformy ePUAP lub na adres poczty elektro-
nicznej: szumowo@szumowo.pl, bez koniecznosci opatrywania
ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Whiosek powinien zawiera¢ nazwisko, imig, nazwe i adres wnio-
skodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomosci,
ktérej dotyczy.

Organem wiasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest Wéjt Gmi-
ny Szumowo. -

Z informacja dotyczaca zasad przetwarzania Paristwa danych
osobowych oraz o przystugujacych Pani/Panu prawach z tym
zwigzanych mozna zapoznac sie na stronie internetowej pod ad-
resem: https://ug-szumowo.pbip.pl/?event=informacja&id=4834.

Wéjt Gminy Szumowo
Jarostaw Cukierman

Zamawiaj wiecej
ptacac mniej!
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Jeden Afgariczyk zginat na miej-
scu, drugi zmarl w szpitalu w wy-
niku wypadku osobowej toyoty
w okolicach wsi Soce (gm. Narew).
Wedtug informacji rzecznik podla-
skiej Strazy Granicznej mjr Katarzy-
ny Zdanowicz toyote z duzg licz-
ba pasazeréw zauwazyt na drodze
funkcjonariusz, ktéry w czasie wol-
nym od stuzby przejezdzat tamtedy
i podejrzewajac, ze to tzw. kurier,

zaczat §ledzi¢ samochdd. Zawia-
domit tez stuzby dyzurne i po pew-
nym czasie dolaczyli do niego nie-
oznakowanym samochodem inni
funkcjonariusze Strazy Granicznej.
Kierowca toyoty kilkadziesigt kilo-
metréw jechal brawurowo, nie zwa-
zal na przepisy. Po zablokowaniu
zatrzymal samochdd, ale podczas
préby wylegitymowania cofnat go,
uderzyt w pojazd pogranicznikéw

Osiem karetek pogotowia, dwa $miglowce Lotniczego Pogotowia Ratunkowego i straz pozarna ratowato ofiary tragicznego wypadku toyoty z imigrantami z Afganistanu

i zaczat uciekaé w kierunku Biate-
gostoku. W okolicach Soc toyota
wypadta z drogi i dachowata. Je-
chalo nig 11 nielegalnych imigran-
tow z Afganistanu. Jeden zginat na
miejscu, pozostali trafili do szpita-
la, w ktérym wkrétce zmart drugi.

Kierowca toyoty byl obywa-
tel (34 lata) Uzbekistanu, ktéry
przewozil Afganczykéw od gra-
nicy z Bialorusig. Jak poinformo-

wal szef Prokuratury Rejonowej
w Hajndéwce Jan Andrejczuk, pro-
kuratura zarzucita mu pomocnic-
two w nielegalnym przekroczeniu
granicy i doprowadzenie do wy-
padku drogowego, w ktérym zgi-
nely dwie osoby, a dziewiec¢ zostato
rannych. Sad Rejonowy w Hajnéw-
ce, na wniosek prokuratury zasto-
sowatl wobec Uzbeka areszt tym-
czasowy na 3 miesigce.

Dzieci w szpitalu

z gapiostwa mamusi

Do szpitala trafito dwoje dzieci,
wiezionych toyotg corollg przez mame,
ktéra na skrzyzowaniu w Pechratce
Polskiej (gm. Szumowo) zajechata dro-
ge audi. Oba samochody po zderzeniu
wpadly do rowu. Skrzyzowanie w Pe-
chratce jest jednym z niebezpieczniej-
szych w powiecie zambrowskim. Na
poczatku kwietnia zginat na nim w wy-
padku mezczyzna (55 lat).

»Lapanka”

w Grochach-Pogorzelach

Trzech kierowcéw stracilo pra-
wa jazdy za przekroczenie predko-
$ci we wsi Grochy-Pogorzele (gm.
Zambrow), przez ktorag przebie-
ga droga krajowa nr 63 (Zambréw
- Sokotéw Podlaski). Mieszkaniec
(51 lat) powiatu siemiatyckiego je-
chat 111 km/h. Mieszkaniec (41 lat)
powiatu fomzynskiego gnat jeepem
117 km/h. Mieszkaniec (28 lat) po-
wiatu koszalinskiego pedzit mercede-
sem 128 km/h. Zaplacili mandaty od
2000 do 2500 zl, otrzymali od 14 do
15 punktéw karnych, stracili prawo
jazdy na 3 miesigce.

Patrole rowerowe
Na ulice Zambrowa wyruszyly po-
licyjne patrole rowerowe. Wjadg na
nich w waskie osiedlowe uliczki, alej-
ki w parkach, skwery.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Odmowa ,,dmuchania” w alkomat, by poddac sie
badaniu krwi, nie chroni przed zabraniem prawa jazdy!

Gdy policja zatrzymuje na ba-
danie alkomatem, ma si¢ wybor:
mozna odmoéwi¢ ,,dmuchania”
i wybiera¢ badanie krwi. Tak czy-
ni wielu kierowcéw niepewnych
co do stanu swojej trzezwosci, Ze-
by zyskac na czasie, liczac na to, ze
wytrzezwieje, zanim krew zostanie
pobrana. Inng kwestig jest wigk-
sza precyzja badania krwi, dlate-
go niektorzy kierowcy w obawie
przed nieprecyzyjnym pomiarem
alkomatu decyduja si¢ na pobranie
krwi. To jednak nie zawsze dobry
wybor, bo policjant moze stwier-
dzi¢, ze zachodzi uzasadnione po-
dejrzenie prowadzenia pod wply-
wem alkoholu. W takiej sytuacji
moze zatrzymac prawo jazdy do
wyjasnienia sprawy, czyli przepro-
wadzenia badania krwi i otrzyma-
nia wynikow.

Trzezwy skazany na 30 dni ,,z buta”

Pobranie krwi jest przeprowa-
dzone szybko: kierowca z miejsca
kontroli przewozony jest do szpita-
la na pobranie trzech prébek w od-
stepie co 30 minut. Prébki zostajg
zabezpieczone i opisane, sporza-
dzony zostaje protokél i trafiajg do
wspoipracujacego z policjg labora-
torium na badanie. Czas oczekiwa-
nia na wyniki moze potrwa¢ nawet
kilka tygodni, a caly proces wyja-
$niania sprawy moze zaja¢ nawet
wiecej, niz 30 dni, po uptywie kt6-
rych policja ma obowigzek odda¢
kierowcy prawo jazdy. To oznacza,
ze gdy policjant zatrzyma prawo
jazdy, mozemy odzyskac je dopiero
po 30 dniach, nawet jesli bylismy
trzezwi. Tyle czasu samodzielnie
porusza¢ mozemy sie tylko ,,z bu-
ta’, czyli na piechote.

Whiosek? Jeste$ trzezwy, wy-
bierz alkomat.

Badanie krwi ,,optaca si¢” tyl-
ko w sytuacji, gdy kierowca wsiadt
do auta, bedac na granicy dopusz-
czalnej normy zawartosci alkoholu
0,2 prom. we krwi. Wtedy badanie
krwi moze by¢ decyzj, ktéra ura-
tuje uprawnienia, nawet jesli straci
je na czas potrzebny do wyjasnie-
nia sprawy.

»10Siatko”
uratowane

Gdy fomzynscy policjanci otrzy-
mali zgloszenie od wedkarzy o matym
tosiu, ktéry ugrzazt w mokradtach na
rozlewiskach Narwi, natychmiast ru-
szyli na miejsce. Loszak byt ostabiony
iprzestraszony, nie byt w stanie samo-
dzielnie si¢ wydosta¢,-a w najblizszej
okolicy nie bylo starszych losi. Poli-
cjanci z wedkarzami wyciaggneli zwie-
rz¢ z mokradet i powiadomili pracow-
nikéw Parku Krajobrazowego Doliny
Narwi. Tegoroczny juz miody to§ trafit
do Biebrzanskiego Parku Narodowe-
go. Spedzi w nim 3 miesigce pod opie-
ka, a potem zostanie wypuszczony na
wolno$¢. Fot. KWP Biatystok
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Poradnia psychologa _
Jest obrazajacym sie solistg

,Méj syn ma prawie 10 lat i nie
ma przyjaciél. Chyba dlatego, ze
zawsze chce przewodzi¢ innym
iby¢ na pierwszym miejscu. Chee,
by go wszyscy stuchali, a jak co$
jest nie po jego mysli, od razu si¢
obraza. W domu podobnie. Mnie,
co prawda stucha, ale wobec zZony
juz si¢ buntuje. Czy jest na to ja-
kis$ sposob?

Michat
' Gdy dzieci ida do szkoly i wia-
czajg sie do grupy réwiesniczej, mu-
sz3 sie nauczy¢ wspotdziataé. Tym,
ktdre to umieja o wiele lepiej zyje sie
z réwiesnikami. Jednak nie wszyst-
kie mialy okazje si¢ nauczy¢ takich
zachowarn. Czasem dlatego, Ze nie
maja doswiadczen z przebywaniem
w grupie (nie chodzily do przedszko-
la lub nie majg rodzeristwa) albo ro-
dzice i rodzina zbyt czesto dziecku
ustepuja. Jesli tak, chlopiec uczy sie,
ze obrazanie si¢, marudzenie itd. jest
doskonalym sposobem na wymusza-
nie uleglosci innych. .
Innym powodem zachowan syna
moze by¢ kojarzenie podporzadko-
wania si¢ z poniZeniem, byciem gor-
szym od innych, byciem stabszym.

quu-.—-__.‘-.--ﬁ..-.._.ﬁ-
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Zupa warzywna
Sktadniki:
o 1 maly kalafior lub p6t duzego
® 3 - 4 ziemniaki
e 2 marchewki
® 1 pietruszka
e 1 seler naciowy
® 10 dag groszku zielonego
e natka pietruszki
o 1 1i§¢ laurowy

20

W uczeniu si¢ takiego my$lenia naj-
istotniejszg role odgrywaja rodzice,
a zwlaszcza Pan, jako autorytet dla
dziecka. Jesli syn spostrzega Pana ja-
ko cztowieka nieustepliwego, zawsze
stawiajgcego na swoim i zawsze zwy-
cigzajgcego w rywalizacji z innymi,
bedzie takg postawe nasladowat (to
naturalny mechanizm identyfika-
¢ji dziecka z rodzicem). W szkole
bedzie zachowywat si¢ tak, jak Pan
wobec niego: nie ustepuje, stawia na
swoim, itd.

Uczenie dziecka umieje¢tnosci
podporzadkowania si¢ bez ztama-
nia przy tym jego wolnej woli i du-
my jest bardzo trudne, wymaga tez
wielkiego wyczucia. Latwo wymu-
si¢ pewne zachowania przemocs,
jednak pozostawia to zwykle uraz,
a na diuzsza mete mozemy sprawi¢,
ze nasze dziecko nauczy si¢ zawsze
i wszystkim ulega¢ albo stanie si¢
catkiem zbuntowane.

Przydatyby sie synowi zajecia
sportowe lub inne, ktére z zaloze-
nia opierajg si¢ na wspéldzialaniu
zespotowym, grupowym.

DR MARCIN FLORKOWSKI

psycholog

o 1 ziele angielskie
e s6l, pieprz

Ziemniaki pokroi¢ w kost-
ke, wrzuci¢ do garnka z osolo-
na woda, zacza¢ gotowaé. Wa-
rzywa pokroi¢ w kostke, wrzucic
do osobnego naczynia z woda,
doda¢ przyprawy i gotowa¢ ok.
15 minut. Kalafiora podzieli¢ na
kawatki. Kiedy ziemniaki zaczng
by¢ miekkie, dodac je do warzyw,
dodac¢ kalafiora i groszek, go-
towac¢ az kalafior bedzie migk-
ki, ale nie rozgotowany. Mozna
zabieli¢ §mietang. Doprawi¢ do
smaku solg i pieprzem. Na ta-
lerzu posypa¢ posiekang natka
pietruszki.
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Pytanie intymne
Najpierw dlugo si¢ piesciliémy
i zabawialiémy w rézne sposoby.
Potem zaczynalis$my si¢ kochaé
szybko i namie¢tnie. I wielkie roz-
czarowanie, bo w pewnym mo-
mencie on nagle wytrysnat i wy-
sunal si¢ ze mnie. Chyba sam byl
zaskoczony. Polozyl si¢ obok i za-
snal albo udawal, ze $pi. Co robi¢
w takich sytuacjach?
Julka
Takie sytuacje si¢ zdarzajg i nikt
nie jest temu winien. Cho¢ to nie
koniec §wiata, mezczyzna w takich
momentach gotéw bylby zapas¢ sie
pod ziemie, bo stato si¢ co$ wbrew
jego woli, gdy jest w 16zku z kobie-

ta. I wlasnie kobieta moze poméc
mu wyjs¢ z tej ktopotliwej sytuacji.
Nie pozwalaj na to, aby si¢ odwré-
cil, ocieraj si¢ o niego, piesé, éci-
$nij mocno jego posladki. Mozesz
lekko uciska¢ miejsce miedzy pod-
stawg penisa a odbytem, to miej-
sce jest bardzo wrazliwe i za jaki$
czas znowu bedzie gotowy.

Poza tym sam mezczyzna mo-
ze w prosty sposéb nie dopusci¢ do
zbyt szybkiego wytrysku. Gdy czu-
je, ze zbliza si¢ wytrysk wystarczy,
by wykonat 2 - 4 ruchy migéniami
odbytu, polegajace na zaciskaniu
posladkéw. Ruchy sg niezauwazal-
ne. Mozna je wcze$niej prze¢wi-
czy¢ samemu.

Lekarz domowy
Corka jest blada i senna, nie

chee jes¢. Cho¢ zrobilo si¢ juz dos¢
| cieplo, nie ma ochoty nawet na za-

bawe. Nie ma podwyzszonej tem-

peratury, ale wyglada na chorg. Co
to moze by¢?

Anna

Opisane objawy wskazuja na ane-

mi¢. By mie¢ pewno$¢, nalezy pdjs¢

do lekarza i wykona¢ badanie krwi

(morfologie). Dzieci w czasie wzro-
stu i rozwoju potrzebujg duzo zela-
za. Kiedy go brakuje w pozywieniu,
pojawia sie niedokrwistos¢. Badania
kontrolne krwi wykonuje si¢ co kil-
ka tygodni. Nawet jesli anemia minie,
trzeba podawa¢ dziecku produkty bo-
gate w zelazo: watrébke, mieso, jajka,
chleb razowy, suszone morele, fasole
i groch. Najlepiej do anemii nie dopu-
§ci¢, czyli odpowiednio si¢ odzywiaé.

Pod paragrafem

W czasie majéwkowego poby-
tu w motelu na Mazurach prze-
czytalem informacje, ze nie
odpowiadaja za pozostawio-
ne w pokoju rzeczy. Przeciez to

| nonsens, gdybym miat zabie-

rac ze sobg wszystko, co mam,
gdy chcialem wyj$é? Nonsens,
bo pokéj wynajmuje si¢ po to,
by w nim w nocy spa¢, a nie na
okraglo siedzie¢! Co na ten te-
mat méwi prawo? :
Krzysztof:

Wriasciciel motelu (hotelu) od-
powiada za rzeczy pozostawione
przez gosci w pokoju. Z tego obo-

wigzku nie zwalnia go ani ustna,
ani wywieszona informacja pi-
semna. Wlasciciel zwolniony jest
z tej odpowiedzialnosci tylko wow-
czas, gdy ktos sam przyczynit si¢ do
kradziezy, bo zapomniat zamkna¢
drzwi od pokoju lub pozostawit
klucz w drzwiach.

O kradziezy trzeba od ra-
zu powiadomié wiasciciela, bo

. W przeciwnym razie roszczenie

o naprawienie szkody wygasa.
W przypadku niejasnosci, porad
udzielaja Inspektoraty Inspekcji
Handlowej (Delegatura w Lom-
zy, ul. Ksiecia Janusza I 1, tel.
86 216 51 54).
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BARAN (@111-19 IV3: czas,

w kt6rym wszystko jest mozliwe. Tak-
ze uwolnienie z czegos, w co zbyt da-
leko si¢ zabrnelo. Zaczniesz budo-
wac niektore rzeczy od poczatku. Nie
boj si¢ wyraza¢ siebie. Wiecej szko-
dy przynosi Ci to, ze nie przyznajesz
si¢ przed sobg do wlasnych marzeri
i aspiracji. Zacznij pytac siebie, cze-
go naprawde od zycia oczekujesz,
a mniej zastanawiac sie, czego ocze-
kuja od Ciebie inni.

BYK (201V - 21 V): pohamuj swa
przekore i poddaj si¢ wydarzeniom.
Los chce Ci przekaza¢ co$ waznego.
Nie badz slepcem, nie chwytaj go jak
¢ma promien $wiatla, ale tez nie od-
wracaj sie od niego z przekory i za-
lozonej nieufnosci.

BLIZNIETA (22 v - 21 VI): po-
konasz wszystkie zawirowania, je-
§li bardziej otworzysz si¢ na ludzi.
Przemysl czasem dwa razy sprawe,
zanim co$ powiesz, bo moze to od-
dala¢ Twoje pragnienia, a czasu co-
raz mniej, by je odktada¢.

RAK (22 VI - 22 VII): kto§ bedzie
Cie chcial wykorzysta¢, ale masz
szans¢ w pore to dostrzec. Nie od-
gradzaj sie jednak od innych nieuf-
noscig. Pojawig si¢ przed Toba nowe
»drzwi’. Tylko od Ciebie zalezy, czy
je otworzysz i przejdziesz w nowe,
ktore za nimi czeka.

LEW (23 VII - 22 VIII): podejmij
mozliwo$ci, ktore masz przed so-
b3 i nie bdj si¢ zmian. Skoncentruj
si¢ i zacznij wykorzystywac wiedze
i umiejetno$ci. Obudza sie w Tobie
uspione mozliwosci, ktére w Tobie
tkwig i tylko od Ciebie zalezy, czy
ich nie zmarnujesz.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

PANNA (23 VIIL- 22 IX): uswia-
damiasz sobie, Ze nie bardzo rozu-
miesz ludzi? A czy rozumiesz siebie?
Sprobuj, przeanalizuj swoje postgpo-
wanie. Da Ci to wiekszy wglad nie tyl-
ko w swoje zycie, ale i w zycie innych.
Gdy to Ci si¢ uda, wszystko wokét
Ciebie stanie si¢ prostsze.

WAGA (231X - 23 X): ze storicem
za oknem splynie na Ciebie nastrdj,
ktory sprawi, ze wyda Ci sig, iz mo-
zesz siggnac po wszystko, czego za-
pragniesz. Ale przy puszczonych sa-
mopas emocjach, fatwo rozmieni¢
zloto na blyskotki...

SKORPION (24 X - 21 X1):
u$wiadom sobie, w jakich tkwisz
schematach i barierach. Gdy za-
czniesz je przetamywaé, co$ w Two-
im Zyciu ulegnie zburzeniu. Jesli sie
nie wystraszysz, mogg si¢ otworzy¢
przed Toba nowe mozliwosci.

STRZELEC (22 XI - 21 XII):
przed Tobg tydzien urozmaicony
emocjonalnie. Postaraj si¢ uzbro-
i¢ w cierpliwo$¢. Wszystko dzieje
sie tak, jak powinno i niesie ze so-
ba pewne lekgje, z ktérych mozesz
skorzystac.

WODNIK (211 - 20 10): stuchaj
uwaznie, wnikliwie czytaj to, co Cie-
bie dotyczy i tym razem unikaj kom-
promiséw w obliczu doé¢ waznej
decyzji. Cierpliwos¢, rozsadek, kie-
rowanie si¢ wlasnym zdaniem, opa-
nowanie emocji i glos intuicji pozwo-
la dokona¢ whasciwego wyboru.

RYBY (21 11 - 20 II1): uporzadkuj
mysli. Nie bierz na siebie zbyt wie-
le. Postuchaj intuicji, ktéra moze po-
moc Ci dokonac wiasciwego wyboru.

i

| BANK KAWAEOW

Babcia spod Moskwy dostaje
paczke od wnuczka wystanego na
wojne w Ukrainie. Otwiera, patrzy,
granat, a przy nim list z serdusz-
kiem: ,,Kochana Babciu, jak po-
ciggniesz za kétko, dostane pie¢
dni urlopu”.

£
- Dlaczego ksieza tak czesto
zmieniajg samochody?
- Bo silniki psuje im chrzczo-
ne paliwo.
&2}*

— Styszalem, ze si¢ ozeniles. Faj-
na laska? - pyta kolega.

- Wszyscy méwig, ze podobna
do Matki Boskiej.

- Serio? Pokaz jej zdjecie.
- Patrz.
- O Matko Boska!

St

Psychiatra polecil mi, abym
napisal szczere do bélu listy do
wszystkich o0sdb, ktorych niena-

widze, a pozniej je spalil. Tak zro- -

bilem. Teraz boje sie, ze te listy mo-
ga jednak by¢ dowodem w sprawie.

Chyba tez je spale.
it
— Jest kwas acetylosalicylowy?
- pyta w aptece facet.
- Chodzi panu o aspiryne?
- Tak, ciggle zapominam tej
nazwy...
45
Matka przychodzi odebraé
dziecko z przedszkola. Widzi,
ie wszystkie dzieciaki bawia sie
w piaskownicy, a przedszkolan-
ka przysypia na lawce. Budzi jg
oburzona: :
— Prosze¢ pani, a jak ktéres$
dziecko wyjdzie z tej piaskownicy?
- Nigdzie nie wyjdzie. Zasieg
do komoérki mozna ztapa¢ tylko
w piaskownicy.
"{,}'
Czlowiek, ktory ustepuje, kiedy
nie ma racji, to medrzec.
Czlowiek, ktéry ustepuje, kiedy
ma racje, to maz.
e
- Panie doktorze, mam problem...
— Stucham. 3
- Codziennie chodzg¢ do sklepu
i kupuje dwie flaszki wédki. Boje
sie, ze jestem juz zakupoholikiem...

A,
>

St

Zona wyjechala, wszedzie zo-
stawiajgc karteczki z wytyczny-
mi. Wieczorem zakladam garnitur,
wkiadam reke do kieszeni mary-
narki, a tam karteczka: ,, A ty laj-
zo, dokad si¢ wybierasz?”.

£

= I za co ta moja corka tak cie
kocha? - méwi z politowaniem te-
$ciowa do zigcia.

- Pokazac¢?

o~
. ’l /./‘ i P
‘x‘ 8 g 7/
-

WALDEK NIE ZNAE SIE NA
ROLNICTWIE ,WIEC 2ZA(2ZAL
SIAC ZGORSZENIE

7. -
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Tu warto by¢

Lech Dyblik w Klukowie

Recital Lecha Dyblika pt. ,,Kruszenie kamiennego serca’, aktora zna-
nego z wielu glosnych filméw (miedzy innymi, ,Dom zly”, ,Pod Moc-
nym Aniotem”, ,Wolyry’, ,Drogéwka’, , Mata Moskwa’, serial ,,Swiat we-
dltug Kiepskich”) w Gminnym Osrodku Kultury (ul. Mazowiecka 14, tel.
573 472 252 w piatek, 12 maja, godz. 18.00. Wstep wolny.

Drozdowo

Muzeum Przyrody w Drozdowie (ul. Gléwna 38):

B Noc Muzeéw: ¢ g0odz.17.00 — 22.00 - wystawy stale i czasowe e godz.
17.00 - pokaz tarica z chorggwiami grupy Straznicy Herb6w z GOK
w Sniadowie  godz. 18.00 - kiszenie podagrycznika  godz. 19.00 -
karmienie ducha i innych ryb akwariowych e godz. 20.00 - czytanie
»Drozdowskich legend i opowiesci” e godz. 21.00 - filmy przyrodnicze.
tomza

Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3, tel. 86 216 32 26):

B Koncert Eleni, jednej z najpopularniejszych w Polsce piosenkarek, z ze-
spotem pod kierownictwem Kostasa Dzokasa w Filharmonii Kameralnej
w Lomzy (ul. Zawadzka 1); piatek, 12 maja, godz. 17.00 i 19.30. Bilety:
ebilet.pl. kupbilecik.pl, biletyna.pl oraz w kasie Filharmonii.
Filharmonia Kameralna (ul. Zawadzka 1, tel. 501 609 510):

M Komedia ,Bozyszcze kobiet” Teatru Capitol ze znakomitg obsadg: Piotr
Gasowski, Anna Dereszowska, Hanna Sleszyriska i Anna Modrzejewska;
sobota, 13 maja, godz. 16.00 i 19.30. Bilety: kupbilecik.pl, biletyna.pl
i w kasie Filharmonii.

Zambrow

Miejski O$rodek Kultury (ul. Wyszynskiego 2a, tel. 86 271 27 99):
B Kabaret Moralnego Niepokoju z najnowszym programem; sobota,
13 maja, godz. 17.00. Bilety: kubbilecik.pl, biletyna.pl i w kasie MOK.
Kosciél Tréjcy Przenajswietszej (ul. Cmentarna 2, tel. 789 096 378):
B Koncert Magdy Steczkowskiej z pianisty Adamem Niedzielinem pt.
»Moja podréz §ladami Jana Pawata II; czwartek, 18 maja, godz. 18.30
(po Mszy o godz. 18.00). Wstep wolny.

Repertuar kin:

B Kino ,,Relax” Grajewo: 13 - 14 maja - ,,Uratuj drzewo’, godz. 16.30
i ,Krzyk VI, godz. 19.00. Kino ,,Wrzos” Kolno: nieczynne. Kino ,Wars”
Wysokie Mazowieckie: 12 maja - ,Czarodziejski flet” (napisy), godz.
17.00 i ,,Trzej muszkieterowie” (napisy), godz. 20.00; 13 maja - ,Czaro-
dziejski flet” (napisy), godz. 14.00 oraz ,Trzej muszkieterowie” (napisy),
godz. 17.00 i ,The Chosen - pierwsze spotkanie”, godz. 20.00; 14 maja
- »Czarodziejski flet”, godz. 14.00 oraz ,,The Chosen - pierwsze spotka-
nie’, godz. 17.00 i ,Trzej muszkieterowie’, godz. 20.00; 17 maja - ,Trzej
muszkieterowie”, godz. 17.00 i ,Czarodziejski flet’, godz. 20.00; 18 maja
- »Czarodziejski flet”, godz. 17.00 i ,,Trzej muszkieterowie”, godz. 20.00.
Kino MOK Zambréw: 12 i 14 - 17 maja - ,,Kicia Kocia méwi: Dzien
dobry”, godz. 14.30 oraz ,,Straznicy Galaktyki. Volume 3” (dubbing),
godz. 16.00 i ,,Straznicy Galaktyki. Volume 3” (napisy), godz. 19.00.
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Noc Muzedédw w Lomzy

sobota, 13 maja
B Muzeum Pélnocno-Mazowiec-
kie (ul. Dworna 22c):  godz. 20.00
- wystawa wydawnictw Lomzyn-
skiego Towarzystwa Naukowego
im. Wagéw ,,Emigracja tomzyn-
ska na przetomie XIX i XX wie-
ku" i ,Przewodnik genealogiczny”
e godz. 22.00 - zwiedzanie Mu-
zeum w ciemnosciach ¢ godz. 17.00
—24.00 - wystawy stale i czasowe.
B Galeria Sztuki Wspélczesnej
(ul. Dluga 13): » godz. 17.00 -
23.00 — wystawa ,,Sztuki moc” ze
zbioréw Galerii.
® Muzeum Diecezjalne (ul.
Gielczyniska 20 A): e godz. 18.00
- 22.00 - ekspozycje ,,Prymas
Zwycigzca” i ,Lomzynskie ikony”
oraz koncert uczniéw Paristwowej
Szkoly Muzycznej w Lomzy.
M Hala Kultury (Stary Rynek 6):
e godz. 18.00 - koncert Vincenta,
promujacy plyte ,,Stany” e godz.
21.00 - wieczér muzyki i poezji
w wykonaniu Filharmonii Kameral-
nej w Lomzy i uczniéw I LO z Kota
Mitosénikéw Ksigzki.
B Domek Pastora” (ul. Krzywe
Kolo 1): ¢ godz. 18.00 - 22.00 -
wystawa fotografii ,,Drewniane
koscioty kurpiowskie” Bogdana
Bialczaka. :
B Galeria Pod Arkadami (Stary
Rynek): « godz. 18.00 - 19.00 -
wystawa malarstwa ,,Sniadanie,
Obiad, Kolacja” Julii Stoneckiej
e godz. 19.00 - 20.00 - koncert
zespotu Bieniak.com e godz. 20.00
- 21.00 - spotkanie z fotografikiem
Jarostawem Jakdbczaka i wystawa
jego prac e godz. 21.00 - 22.00 -
wieczorny koncert Magdy Sinoff.
B Miejska Biblioteka Publiczna
(ul. Dluga 13): » godz. 14.00 -
20.00 - kiermasz ksigzek wycofa-
nych z ksiegozbioru za ztotéwke
(przed budynkiem Biblioteki, przy
niesprzyjajacej aurze na parterze).
B Yomzynskie Towarzystwo Na-
ukowe im. Wagéw (ul. Dluga 13):
e godz. 19.00 - 23.00 - konsulta-
cje onomastyczno-genealogiczne;
zwiedzanie gabinetu prof. Piotra
Bankowskiego.
H Teatr Lalki i Aktora (pl. Nie-
podleglosci 14): « godz. 12.00
spektakl ,,Skrzaty domowe” Te-
atru Lalek Rabcio z Rabki-Zdroju
* godz. 13.00 — warsztaty teatralne
»Skrzaty budujg dom” z aktorami
Teatru Lalek Rabcio.

B Panstwowe Liceum Sztuk Pla-
stycznych (ul. M. Sktodowskiej-
-Curie 1): » godz. 19.00 - 22:00
— kiermasz prac uczniowskich.

B Katedra Eomzynska (ul. Dwor-
na 25): e godz. 19.00 - 23.00 -
zwiedzanie Katedry i krypt pod
prezbiterium.

H Klasztor Kapucynéw (ul. Krzy-
we Kolo 3): e godz. 19.00 - 23.00
- zwiedzanie kosciota i katakumb.
B Koéciél Andrzeja Boboli (ul.
Waska 93): « godz. 19.30 - koncert
Filharmonii Kameralnej w Lomzy.
H Biblioteka Pedagogiczna (ul.
M. Sklodowskiej-Curie 1): « godz.
19.00 - 23.00 - wystawa malar-
stwa Bozeny Kozlowskiej, japon-
ski teatr ilustracji, ksigzki 3D, gry
planszowe.

B Zespot Szkét Specjalnych (ul.
Nowogrodzka 4):  godz. 18.00 -
20.00 - wystawy ,,Szkota z dawnych
lat” i zabytkowych aut ,,Kr6lowie
szos’, kroniki filmowe, ,,Bufet PRL}
zajecia z arteterapii i alpakoterapii,
prezentacja sprzetu terapeutyczne-
go dla dzieci i mlodziezy.

B Towarzystwo Przyjaciél Ziemi
Lomzynskiej (ul. Sienkiewicza
8): ¢ godz. 16.00 - ,Nie mam co
na siebie wlozy¢”. Moda kobieca
w PRL, prelekcja dr Marii Toc-
kiej » godz. 16.00 - 22.00 - po-
konkursowa wystawa fotografii
»Zalomzenie”.

B Archiwum Panstwowe w Lom-
zy (al. Legion6w 36): « godz. 17.00
- 23.00 - wystawa po$wigcona wy-
darzeniom Roku 1863 (powstanie -
styczniowe) na Ziemi Lomzyn-
skiej o projekcja filmu ,,Rok 1863,
e godz. 17.00, 18.30, 20.00, 21.30,
23.00.

M Sad Okregowy (ul. Dworna
16): » godz. 17.00 - 22.00 - symu-
lacje rozpraw sagdowych, wystawa
strojow urzedowych i materia-
téw archiwalnych, zwiedzanie
budynku, pokaz sprzetu stuzby
wieziennej Zakladu Karnego
w Czerwonym Borze i Oddziatu
w Gradach Woniecku. ,,0d mar-
ki do zlotego - historia Polski
spisana w banknotach i mone-
tach’, edycja 2, wystawa Adama
Zukowskiego. ,Lomza dawniej’,
archiwalia Adama Sobolewskie-
go ¢ godz. 17.30 - 20.00 - pokaz
sprzetu policyjnego i wyposazenia
funkcjonariuszy Komendy Miej-
skiej Policji w Lomzy.
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Turniej szachowy
w Zambrowie

VII Otwarty Turniej Szacho-
wy o Puchar Burmistrza Zambro-
wa rozegrany zostanie w niedzielg,
14 maja w Miejskim O$rodku Kultu-
ry. Zgloszenia najpdzniej do pigtku,
12 maja, do godz. 15.00, telefonicz-
nie 518 421 033, e-mailem: esobo-
cinska@interia.pl lub przez strong
internetowa: http://www.chessar-
biter.com/turnieje/2023/ti_2878/.
Bez zgloszenia w terminie mozna
zagra¢ w Turnieju, gdy beda wol-
ne miejsca. Program: potwierdzenie
przybycia - godz. 9.15 - 9.45; odpra-
wa — godz. 9.45 - 10.00; gry - godz.
10.00 - 13.00. Trzej najlepsi zawod-
nicy i zawodniczka w kategorii open
otrzymaja puchary, zwycigzcy 5 ka-
tegorii wiekowych statuetki.

Turniej pitkarski
»Gramy dla Ksawcia”
Turniej Pitkarski o Puchar Prze-

wodniczacego Rady Miasta Zambréw
»Gramy dla Ksawcia” odbedzie si¢ na
bocznym boisku Stadionu Miejskie-
go w sobote, 13 maja, od godz. 10.30.
Zmierzy si¢ w nim 13 druzyn: FC
Mtodzi Zambréw, Premium Grodz-
ki Team, Uniglass Polska, Koledzy Te-
am, FC Koziki, Ludzie Chudego Rut-
ki, Korona Podgérze, Zubr Zambréw,
Ratowo Piotrowo 2019, OCB Ren-
gers, Absolwenci ZSA, OKS Kolejorz
Elk i FC Grzmoty. W czasie Turnie-
ju prowadzona bedzie zbi6rka na le-
czenie Ksawerego Jasiriskiego z Woli
Zambrowskiej.

Balony nad Grajewem

Widowiskowa VI Fiesta Balono-
wa odbedzie si¢ w Grajewie w sobote
i niedziele, 20 i 21 maja. Wystartuje
w niej kilkanascie balonéw na grzane
powietrze z regionu i Polski.

»Sciganci” w Kuleszach
Koscielnych

Ponad 150 kolarzy $cigato si¢
w II Kolarskim Wyscigu Szosowym
o Puchar Starosty Wysokomazo-
wieckiego w Kuleszach Koscielnych
na dystansach od 200 m do 50 km.
Na Wyscig, zorganizowany przez
Klub Sportowy Kulesze Koscielne,
Podlaski Okregowy Zwigzek Kolar-
ski, gmine Kulesze Koscielne oraz
Starostwo Powiatowe w Wysokiem
Mazowieckiem, zjechali rowerzy-
$ci z wojewddztw mazowieckiego,
warminsko-mazurskiego, }6dzkiego
oraz kujawsko-pomorskiego.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Nasze kotki i pieski czgsto wracaja z ogrodu koto domu naszpikowane
kleszczami. Sami jesteSmy zmuszeni oglada¢ dzieci i siebie po leniuchowaniu
w ogrodzie lub pracy przy kwiatach, drzewach albo warzywach, czy nie wczepit

sie w nas grozny ,krwiopijca”

Co odstraszy kleszcze przy domu?

Ukaszenie kleszcza moze za-
konczy¢ si¢ cigzka chorobg, bo-
relioza. Te niewielkie pajeczaki
uwielbiaja upal i roélinnos¢. Ale
nie kazda. Niektére bardzo sku-
tecznie je odstraszaja. Jesli masz

ogrédek, polecamy zwrdci¢ uwa-
* ge na roéliny:

Wrotycz pospolity
Chodz niekt6rzy kojarza wroty-
cza pospolitego jedynie jako przy-

. : .., przylinii wioséw

Gdy zobaczysz
kleszcza nalezy go
niezwlocznie usunqc

w prawidtowy sposob:

Kleszcza usuri pgsetg lub
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Ministerstwa Zdrowia
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Chwyc go tuz przy skérze,
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drozny chwast, dobrze sprawdza si¢
jako alternatywa dla chemicznych
$rodkéw ochrony roélin, pomaga-
jac w walce z chorobami grzybowy-
mi. Jednak zastosowanie wrotyczu
w ogrodzie to przede wszystkim
zwalczanie szkodnikéw. Wrotycz
dziata gtéwnie za sprawg zapachu
przypominajacego kamfore. Dzie-
ki temu skutecznie odstrasza klesz-
cze i inne owady z naszych ogro-
déw. Wrotycz pospolity najlepiej
roénie na glebach gliniastych, za-
sobnych w sktadniki pokarmowe,
na stonecznym stanowisku.

Kocimigtka Faassena

Kocimietka Faassena zdobi ogréd
kwiatami podobnymi do lawendy od
lipca az do wrzesnia. Intensywny za-
pach kocimietki odstrasza kleszcze.
Zawarty w kwiatostanach olejek ete-
ryczny w swoim skladnie posiada
bowiem neptalakton, zwigzek, kt6-
rego nie tolerujg kleszcze, za$ uwiel-
biajg koty i pszczoly.

Lawenda waskolistna

Lawenda waskolistna ma sre-
brzystoszare liscie i kwiaty nie-
zwykle dekoracyjne w zaleznosci
od odmiany: fioletowe, rézowe lub
biale. Intensywnie pachnace kwiaty
lawendy zawieraja olejek eterycz-
ny, ktérego gléwnymi skladnika-
mi s3 m. ini. octan linalolu, linalol
i ocymeny, ktére odstraszajg klesz-
cze, muchy oraz komary.

Rozmaryn lekarski

Rozmaryn lekarski to malo
wymagajaca roslina, odstraszaja-
ca owady i kleszcze, a dodatkowo
posiadajaca cenne wlasciwosci
lecznicze. Sprawdza si¢ w upra-
wie doniczkowej, na patiach czy
balkonach. W ogrodzie nie mo-
ze zimowa¢, gdyz juz niewielkie
spadki temperatury go uszkadzaja.

Ztocien dalmatynski

Zlocien dalmatynski zawiera
cyneryne i pyretryne, substancje
toksyczne dla insektéw, odstrasza-
jace i porazajace kleszcze. Zlocien
dalmatyniski kwitnie od czerwca
do korica sierpnia, tworzac kuli-
ste, biato-z6tte koszyczki.
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