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Wyrwa w obiokach
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Stanistaw Kojro

Igrajacy z wiatrem

mlﬂacwn‘

Taka pamiatkowsa ,,okltadke”
wreczyly Staszkowi Kojro ,,Kontak-
ty” w XX edycje Mikrolotowych Mi-
strzostw Podlaskiego. Bo nie tylko
starowal w Mistrzostwach, ale nie
szczedzil czasu i energii, by poméc

. w ich organizacji. A nade wszystko

byt serdecznym, wrazliwym, po-
godnym czlowiekiem. Na wies¢, ze
w niedziele, 7 sierpnia, zginat w wy-
padku motolotni nieopodal swe-
go ladowiska ze znajomym, ktdre-

wzrok sam ucieka w obloki: to nie-
motzliwe, by si¢ Go w nich juz ni-
gdy nie zobaczylo pod skrzydlami...

Basiu, Klaudio, Kamilu. Wasz
bdl i smutek, jest naszym bolem
i smutkiem!

Przyjaciele z redakcji ,, Kontak-
tow”, Towarzystwa Lotniczego ,,Cu-
mulus”, piloci z Lomzy i Biatego-
stoku, Polski, Litwy i Czech. Bo
Staszek byt taki, ze si¢ Go pamie-
talo po pierwszym zetknigciu. I nie

Matka Boska Zlelna

Wiebowziecie Najswiet-
szej Maryi Panny, w tradycji
ludowej zwane $wigtem Mat-
ki Boskiej Zielnej, to najstar-
sze w historii Ko$ciota Ka-
tolickiego $wieto maryjne
i jedno z najdawniejszych na
ziemiach polskich. Obchodzo-
nejuzw V wieku, jako Zaénie-
cie Najswietszej Maryi Panny.
Dzi$ 15 sierpnia wierni odda-
ja cze$¢ patronce ziemi, ktéra
obdarza czlowieka bogactwem swo-
ich plonéw w postaci zbdz, warzyw,
owocow, kwiatow.

W Polsce, a takze w innych kra-
jach, wigze si¢ z tym pigkna trady-
cja $wiecenia w tym dniu bukietéw
kwietnych. Dawniej skfadaly si¢
z 7 lub nawet 77 zi6l! Liczba ta nie
byla przypadkowa, bowiem 7 w Sta-
rym Testamencie oznacza doskona-
fos¢. W dawnych bukietach musiaty
znalez¢ si¢ bazylia, lubczyk, melisa,
mieta, nasturcja, rozmaryn i rumia-
nek. Byly w nich takze koper, szal-
wia, dziurawiec, dziewanna. Wig-
zanki, ktére z czasem powigkszaly
sie 0 zboza i kwiaty byly nie tylko
podziekowaniem Maryi za szczesli-
wie zebrane w kolejnym roku pto-
dy ziemi. Tak nawigzywano tez do
legendy, przekazywanej z pokole-
nia na pokolenie. Glosi ona, ze kie-
dy Pan Jezus wzigt swa Matke do

nieba, apostotowie po otwarciu Jej
ziemskiego grobu znaleZli w nim tyl-
ko pigknie pachngce réze, lilie oraz
kwietne wianki...

Tradycja ludowa przypisywa-
ta wigzance po$wigconej w dniu
Whiebowziecia wlasciwosci lecz-
nicze oraz zapewnienie kolejnych
dobrych zbioréw przez pozostawie-
nie jej na kilka dni w polu. W zio-
tach z bukietu ,,na Zielng” widziano
réwniez skuteczng ochron¢ domo-
stwa i catego dobytku przed ude-
rzeniem pioruna, pozarem lub in-
ng kleska, ale takze zrédlo zdrowia,
blogostawienstwo dla rodziny.

We wspdtczesnej Polsce, w dniu
$wieta Matki Boskiej Zielnej, szcze-
g0lnym miejscem staje si¢ Jasna G6-
ra. 15 sierpnia wlasnie tutaj przed
obrazem Czarnej Madonny kon-
cza trud wedrowania liczne piel-

grzymki piesze.
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- Glebokim smutkiem i zalem napelnita nas wiadomos¢
o odejéciu na wieczny spoczynek
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JOLANTY SAMSELSKIE]

dobrej i zyczliwej Kolezanki, zaangazowanej w dzialalno$¢
Towarzystwa Przyjaci6t Ziemi Lomzynskiej
i wieloletniej cztonkini Komisji Rewizyjnej Oddziatu w Lomzy

I Mezowi Waldemarowi, synom Wojciechowi i Jakubowi
oraz pozostatym czlonkom Rodziny
skladamy szczere wyrazy wspolczucia

Prezes Maria Konopka
w imieniu Oddziatu TPZL
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Jesliby Bég podarowat mi odrobine Zycia,
ocenialbym rzeczy nie ze wzgledu na ich war-
tos¢, ale na ich znaczenie.

Spalbym mato, $nilbym wigcej, wiem, ze
w kazdej minucie z zamknietymi oczami tra-
cimy 60 sekund $wiatfa.

Szedibym, kiedy inni si¢ zatrzymujg, budzil-
bym sie, kiedy inni $pia.

Gdyby Bég podarowal mi odrobing zycia,
przekonywatbym ludzi, jak bardzo s3 w bledzie
myslac, Ze nie warto si¢ zakocha¢ na staro$¢. Nie
wiedzg bowiem, Ze starzejg si¢ wlasnie dlatego,
iz unikajg milo$ci!

Dziecku przyprawitbym skrzydla, ale zabrat-
bym mu je, gdy tylko nauczy si¢ lata¢ samodziel-
nie. Osobom w podesztym wieku powiedziat-
bym, ze $mier¢ nie przychodzi ze staroscia, lecz
z zapomnieniem (opuszczeniem).

Tylu rzeczy nauczylem si¢ od was...

Nauczylem sig, ze wszyscy chcg zy¢ na wierz-
chotku géry zapominajgc, ze prawdziwe szcze-
$cie kryje si¢ w samym sposobie wspinania si¢
na gore.

Nauczylem sig, ze kiedy narodzone dziec-
ko chwyta swoja malerika dlonig po raz pierw-
szy palec swego ojca, trzyma sie go juz zawsze.

Nauczylem sig, ze cztowiek ma prawo pa-
trze¢ na drugiego z gory tylko wowczas, kiedy
chce mu pomdc, aby si¢ podnidst.

Moéw zawsze, co czujesz i czyn, co myslisz.

Gdybym wiedzial, Ze s3 to ostatnie minuty,
kiedy ci¢ widze, powiedziatbym ,.kocham ci¢’,
a nie zakladalbym gtupio, ze przeciez o tym
wiesz. Albo, ze moge powiedzie¢ ci to jutro.

Jutro nie jest zagwarantowane nikomu. Ani
mlodemu, ani staremu. By¢ moze dzisiaj pa-
trzysz po raz ostatni na tych, ktérych kochasz.
Dlatego nie zwlekaj, uczyn to dzisiaj, bo jesli
si¢ okaze, ze nie doczekasz jutra, bedziesz zalo-
wal dnia, w ktérym zabraklo ci czasu na jeden
usmiech, na jeden pocalunek, ze byles zbyt za-
jety, by przekaza¢ im ostatnie zZyczenie.

Badz zawsze blisko tych, ktérych kochasz,
mow im gloséno, jak bardzo ich potrzebujesz,
jak ich kochasz i badz dla nich dobry. Miej czas,
aby im powiedzie¢ ,,jak mi przykro’, ,,przepra-
szam’, ,prosze¢’, ,dziekuje” i wszystkie inne sto-
wa milosci, jakie tylko znasz.

Nikt cie nie bedzie pamietat za twoje mysli
sekretne. Pro$§ wigc Pana o site i madroéé, aby$
mogt je wyrazi¢. Okaz swym przyjaciotom i bli-
skim, jak bardzo sg ci potrzebni.

Przelij te stowa komu zechcesz. Jesli nie zrobisz
tego dzisiaj, jutro bedzie takie samo jak wczoraj...

GABRIEL GARCIA MARQUEZ

(List, ktory przed $miercig Gabriel Garcia
Marquez, kolumbijski pisarz, laureat literackiej
Nagrody Nobla, napisat do przyjaciét).
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WYDARZENIA

Kompromitujaca ,,delegacja” bylego wicemarszatka i wiceministra na Biatorusi
Oswiadczenie marszatka Artura Kosickiego

10 sierpnia na portalu interne-
towym volkovysknews.by zostat
opublikowany artykut pt. ,,Dzi§ de-
legacja Wojewddztwa Podlaskie-
go RP z wizyta w Obwodzie Wol-
kowyskim’, relacjonujacy wizyte
grupy os6b u wlodarzy obwodu.
W publikacji znalazta si¢ informa-
cja, ze ,na czele polskiej delegacji,
ktora skorzystala z ruchu bezwi-
zowego i odwiedza nasz rejon stoi
Krzysztof Totwiniski, polski poli-
tyk, urzednik samorzadu lokalne-
g0, a delegacja miata by¢ przyje-
ta ,w celu nawigzania kontaktow
biznesowych i przeprowadzenia
rozmOw na temat nawigzania sto-
sunkéw dwustronnych pomiedzy
Obwodem Wotkowyskim a Woje-
wodztwem Podlaskim”

Stanowczo zaprzeczam, jakoby
ktokolwiek z tej delegacji repre-

Marszatek Artur Kosicki

zentowal Samorzad Wojewddztwa
Podlaskiego. Zadna z tych os6b nie
pelni bowiem w organach samo-
rzadu wojewodztwa zadnej funk-
cji, nie jest tez uprawniona do na-
wigzywania wspolpracy w imieniu
Wojewddztwa Podlaskiego.

Jako Marszatek Wojewédztwa
Podlaskiego, ktérego zadaniem
jest kierowanie sprawami regionu
i reprezentowanie go na zewnatrz,
réwniez w kontaktach miedzyna-
rodowych, nie mogg biernie przy-
gladac¢ sie sytuacji, w ktérej osoby
nieuprawnione wystepuja w cha-
rakterze reprezentantéw woje-
wodztwa. Tego typu spotkania
z przedstawicielami wladz Repu-
bliki Bialorusi, jak to opisane w ar-
tykule, godzg w wizerunek Wo-
jewodztwa Podlaskiego i szerzej
- w polska racje stanu. Dlatego na-
tychmiast po zapoznaniu si¢ z tre-
$cig artykulu, poinformowatem
o tej bulwersujacej sprawie Mini-
sterstwo Spraw Zagranicznych.

ARTUR KOSICKI
Marszalek Wojewodztwa
Podlaskiego

Podlaskie Swieto Chieba

Dawny zwyczaj ,oborywanie przepiorki’, czyli ostatniej garéci zboza, koriczacej zniwa. Fot. Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu

Rozstrzygniecie konkurséw na
najtadniejszy wieniec dozynkowy,
najpigkniejsze stoisko kot gospo-
dyn wiejskich i najciekawsze sto-
isko piekarnicze, pokaz wypieku
chleba, pracy zniwiarzy na polu,
midcenia, parada zabytkowych cig-
gnikow, wystepy artystyczne, de-
gustacja potraw regionalnych, to
tylko niektdre tradycyjne elemen-
ty XX Podlaskiego Swigta Chleba,
czyli dozynek wojewddzkich w nie-

dziele, 14 sierpnia, w Muzeum Rol-
nictwa im. ks. Krzysztofa Kluka
w Ciechanowcu.

Swieto plonéw rozpocznie
0 godz. 8.30 msza w cerkwi Wniebo-
wstapienia Paniskiego w Ciechanow-
cu, a w koéciele Wszystkich Swietych
(zabytkowa $wigtynia, przeniesiona
z Bogut do Muzeum) msza zostanie
odprawiona o godz. 10.00.

W skansenie przy wiatraku od
godz. 10.00 do godz. 18.00 muzyka

4 M KONTAKTY Nr32 = 14 sierpnia 2022 =

folklorystyczna w wykonaniu ze-
spotéw z: Branska, Bociek, Krzy-
mosz, Zakrza, Zurobic, Platerowa,
Dobrzyniewa Duzego oraz kape-
li ,,Klosy” z Ciechanowca i kapeli
ludowej z Kacpréwka.

W Muzeum koncertowac beda
takze: Warszawska Orkiestra Senty-
mentalna, zespot Megitza, duet Swoi
z Ukrainy, Warszawska Kapela z Tar-
goéwka oraz gwiazdy: zespot Pectus
(godz. 18.30) i Kombi (godz. 20.30).

Znaki czasu:

B ,Jarostaw Kaczyniski zwykt testo-
wac rozne tematy, sprawdza¢, czy co$
chwyci. On ma bardzo prostg meto-
de uprawiania polityki: wykreowaé
duzego wroga, ktéremu on ze swoim
obozem si¢ przeciwstawi. I nastepnie
tym wrogiem straszy¢’, méwi prof. An-

 toni Dudek z Uniwersytetu Kardynata

Stefana Wyszyriskiego w Warszawie.
B 63 mln euro potracita Polsce Komisja
Europejska z funduszy unijnych jako
trzecig i czwartg czeé¢ kar naliczanych
za brak dostosowania si¢ do orzeczenia
Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Euro-
pejskiej w sprawie Izby Dyscyplinarnej,
poinformowata rzeczniczka KE. Od
3 listopada, gdy KE zaczeta naliczaé
kary, Polska stracita juz 174 min euro.
M Najwyzsza Izba Kontroli poinfor-
mowata o wynikach kontroli budo-
wy i zaniechania budowy elektrowni
w Ostrolece. ,,Jest zarzut niedopetnienia
obowigzkéw w zwigzku z finansowa-
niem catosci inwestycji. Podjeto decy-
zje o powstaniu nowych blokéw bez
zabezpieczenia. Wylozono prawie 1,3
mld z}, po czym zrezygnowano z tej bu-
dowy. Pienigdze zostaly zmarnowane.
To jest olbrzymia niegospodarnos¢’,
podsumowat prezes NIK Marian Bana$
i przekazat, ze NIK ztozyt w tej spra-
wie zawiadomienie do prokuratury.
Dodal, ze odkad zostat prezesem Izby
do prokuratury i shuzb ztozono ok. 150
samych zawiadomien o podejrzeniu
popelnienia przestepstwa. W tym cza-
sie prokuratura skierowata do sagdu 5
aktow oskarzenia. ,,Taki stan rzeczy
jest wynikiem tego, Ze prokuratorem
generalnym jest czynny polityk, Zbi-
gniew Ziobro’, ocenit Banas.

Ciekawe miejsce

Byliscie lub jestescie w cie-
kawym miejscu? Jezeli wydaje
Wam sig, ze nie, prosimy uwaz-
nie rozejrzec si¢ wokot: wszystko
moze by¢ ciekawe! Zrébcie zdje-
cie i z krotkim opisem przeslijcie
na redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl. Pokazemy je Czytelnikom
»Kontaktow”.

www.kontakty-tygodnik.com.pl



Fresk ,,Cud nad Wislg” zdobi jed-
ng ze $cian kaplicy polskiej w bazy-
lice w Loreto. Taka decyzje podjat
w 1924 r. papiez Pius XI. Wéwczas
na jednej $cianie kaplicy byl juz fresk,
przedstawiajacy zwyciestwo Sobie-
skiego pod Wiedniem. Malarz Arturo
Gatti, pracujgcy nad wykornczeniem
wystroju kaplicy zaproponowat, aby
drugi fresk przedstawial konsekracje
Achille Rattiego na biskupa tytularne-
go w katedrze warszawskiej. Projekt
ten, jak informowat wowczas fomzyn-
ski tygodnik katolicki ,Zycie i Praca’,
nie uzyskal akceptacji papieza.

»Nalezy uwieczni¢ taki czyn Pola-
kéw, ktory by rowny byt chwale i swiet-
nosci pod Wiedniem, a tym czynem

Fragment fresku w bazylice w Loreto

moze by¢ tylko bitwa pod Warszawa,
ten cud nad Wislg’, powiedziat papiez.
Dodal, ze byt jego $wiadkiem i pamigé
o nim zachowa do $mierci.

W sierpniu 1920 r. nuncjusz apo-
stolski Achille Ratti, ktéry 6 lutego
1922 r. zostal papiezem Piusem XI,
byl w Warszawie i odméwit opusz-
czenia stolicy z korpusem dyplo-
matycznym. Zdecydowat dzieli¢ los
mieszkanicow Warszawy. Tak samo
zdecydowali dwczesny prymas Pol-
ski kardynal Edmund Dalbor i 6w-
czesny arcybiskup warszawski kar-
dynat Aleksander Kakowski.

Papiez Pius XI sam na kartce na-
pisal imiona i nazwiska najwyzszych
wodzéw (Jozef Pitsudski, generatowie

Tadeusz Jordan Rozwadowski i Jézef
Haller) i najskromniejszych bohate-
6w, do ktorych zaliczyt ks. Ignace-
go Skorupke. Ksigdz Skorupka zginat
14 sierpnia 1920 r., mial 27 lat.

Postac papieza jest takze na fresku.

,Co do wlasnej osoby zgodzit sie,
azeby przedstawi¢ go na uboczu, ja-
ko modlgcego si¢ za zwyciestwo Pol-
ski i za obrone chrzescijafistwa’, infor-
mowalo ,Zycie i Praca”

Obraz ,,Cud nad Wislg’, opatrzo-
ny jest podpisem: Beatae Mariae Vir-
ginis auxilio Poloni ad Vistulam sar-
matas fugant A. D. MCMXX (Polacy
wsparci pomocg Naj$wietszej Maryi
Dziewicy odpieraja Rosjan nad Wi-
stg w roku Pariskim 1920).

B NSPRZYJDZ SPRAWDZ 'OBEJRZY)

“dge  LJEILIES  LOMZA, STARY RYNEK 16, tel. 86 216 77 16, studio@fotogabs.pl
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40 lat temu

»Kontakty”, 15 sierpnia 1982:

Sierotka

Po raz pierwszy od czasu za-
koniczenia II wojny $wiatowej
Miejska Rada Narodowa w L.om-
zy obradowala na temat kultury.
Wprawdzie do$¢ gtadko przyjeto
przedstawiony program jej roz-
woju do 1985 r. ale zrodzito si¢
wiele innych propozycji, ktére tak
dlugo i burzliwie dyskutowano,
az cze$¢ radnych nie wytrzyma-
fa i wyszla z sali. Gdy doszlo do
glosowania nie byto juz kworum.
Postanowiono zaja¢ sie sierotka
na nastepne;j sesji.

Wszystkie dzieci
do przedszkola

1687 tomzynskich dzieci
(o 119 wigcej niz w roku ubie-
glym) otrzymato skierowanie do
przedszkoli. Odrzucono osiem
podan - rodzice nie zlozyli na nie
odwolan. Przyjecie tej liczby dzie-
ci stalo si¢ mozliwe po otwarciu
dwoch oddzialéw w przedszko-
lu przy ulicy Rybaki oraz zagesz-
czeniu w LZPB ,Narew” i przy
ul. Spéldzielczej. W tym roku za-
planowano rozpoczgcie budowy
przedszkola u zbiegu ulic Sikor-
skiego i Nowogrodzkie;j.

Kioski czynne takze
W niedziele

Uwzgledniajac zyczenia klien-
tow Oddzial Rejonowy RSW
»Prasa-Ksigzka-Ruch” w Lom-
zy ustalil dogodniejsze godziny
otwarcia kioskéw gazetowych.
W soboty czynne bedg wszyst-
kie kioski — od 7.00 do 13.00,
a jedna trzecia do 17.00. Nato-
miast w niedziele czynny bedzie
co drugi kiosk - do godziny 13.00.

Pani doktor si¢ dasa

W przychodni osiedlowej
przy Zeromskiego 2 w Lomzy
na drzwiach gabinétu stomato-
logicznego pacjenci zastali napis:
»W dniu dzisiejszym przyjmuje
tylko z bélem ze¢ba z powodu nie
posprzatania gabinetu”. Oczeku-
jacy na borowanie unizenie prze-
praszaja i zapewniajg, iz nie tylko
moga posprzatac, ale samocho-
dzik umyja, dywanik w domu wy-
trzepia, dzialeczke dokladnie sko-
pia. No, Pani Doktor, niech si¢ juz
Pani nie gniewa.

® Nr 32 = 14 sierpnia 2022 KONTAKTY M§ 5



e POWIAT EOMEYRSKI oo

Koncert oraz piknik militarny ,,Wojsko na swojsko”, to elementy tegorocznych
obchodéw Swieta Wojska Polskiego w Lomzy 14 i 15 sierpnia

Koncert w wykonaniu Edyty
Krzemien i Damiana Aleksandra
odbedzie sie w niedziele, 14 sierp-
nia 2022 r. o godz. 18.00 w Filhar-
monii Kameralnej im. Witolda Lu-
tostawskiego przy ul. Zawadzkiej
1 (szczegotowe informacje o wej-
$ciowkach, tel. 86 21 624 63).

Piknik militarny ,Wojsko na
swojsko” odbedzie si¢ w ponie-
dziatek, 15 sierpnia w godz. 14.0 -
19.00 w Parku Jana Pawta II. W pro-
gramie: pokaz sprzetu wojskowego,
blyskawiczny kurs musztry wojsko-
wej, wojskowy rozruch fizyczny, sa-
~ perski tor przeszkdd, prezentacja
sposobow maskowania, militarne
gry i zabawy, quiz wiedzy, strzela-
nie z lukéw, stoisko konstrukcyjne
wojskowych klockéw Cobi, trenazer

PREZYDENT tOMZY

oiaz :
DOWODCA 18.LOMZYNSKIEGD
PULKU LOGISTYCZNEGO
zapraszajg na chehody

SWIETA
WOJSKA
POLSKIEGO

14 = 15 sierpnia 2022

nauki strzelania z karabinka sztur-
mowego, $cianka wspinaczkowa,
koncert orkiestry wojskowej, zot-
nierska grochéwka, kino frontowe
(film pt. ,Wyklety”, ok. godz. 16.00),
Mobilne Punkty Rekrutacyjne.

Organizatorami Swieta jest
prezydent Lomzy, 18 Lomzyn-
ski Pulk Logistyczny, Wojsko-
we Centrum Rekrutacji w Lom-
zy i 1 Podlaska Brygade Obrony
Terytorialne;j.

Gloria Artis ¢
i ,$rednio- §
wiecze”

Ozyta Géra Krolowej Bony
w czasie Festynu Kultury Srednio-
wiecznej na $w. Wawrzynca, zor-
ganizowanego przez gmine Lomze.
Muzyka i tarfice, rycerskie ,,potyczki’,
stroje, wystrzaly i jadto. Malarka Tere-
sa Adamowska, autorka ilustracji do
komiksu o Stachu Konwie, na wnio-
sek wojta gminy Piotra Klysa zostata
uhonorowana Srebrnym Medalem
Zastuzony Kulturze Polskiej Gloria
Artis, przyznanym przez ministra
kultury i dziedzictwa narodowego.
prof. Piotra Glinskiego.

Festyn, zorganizowany w prze-
pieknym pejzazu nad meandrujaca
Narwig zgromadzil ttumy mieszkan-
cow Lomzy i okolicy.

Szkota z muralem

=

Stowarzyszenie Rozwoju Gminy
Piatnica, reprezentowane przez Bo-
zene Ustaszewska, Bozene Kijek, Al-
done Wojewode i Zofie Tomaszew-
ska, wywalczylo pierwsze miejsce
trzeciej edycji SmakOFF Pigtnica-
-Festiwal Smakéw Regionalnych,
zorganizowanej przez Urzad Gmi-
ny w Pigtnicy w sobote, 6 sierpnia.

Zespoly startujace w konkursie
prezentujace regionalne przystaw-
ki, dania gléwne oraz desery mlecz-
ne ,,z Pigtnicy, no bo skad”, wyko-
rzystujac produkty OSM Piatnica.
Wszystkie potrawy bylby przygo-
towywane od podstaw na oczach
widz6éw podczas trwania konkur-
su. Ocenialy je kulinarne autoryte-
ty: autor ksigzki ,,Sprytna kuchnia,

Jury przy ,smacznej” pracy

czyli kulinarna ekonomia” Jan Ku-
ron, ekspertka cukiernictwa i potraw

Festiwal smakow w Pigtnicy

Trzecie miejsce zajelo Kolo Gospo-
dyn Wiejskich w Poniacie w skladzie:

wegetarianskich Aneta Kuron, czlo- ~ Anna Serafiniska, Agnieszka Herma-
nek Fundacji Klubu Szeféw Kuchni ~ nowska i Krystyna Hermanowska.
oraz ambasador marki Chobot Me- Komisja oceniajaca wyr6znita:
at, szefkuchni w Garage Grill & Bar ~ Beate Balazy i Mirostawe Chrzanow-

w Lomzy Dariusz Sienicki, wlasci-
cielka Przedsigbiorstwa Handlowo-

ska z Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego w Pigtnicy Poduchownej, Irene

-Ustugowego Pigtnica Martyna Len- ~ Gazowska i Elwire Roginska z KGW
dzioszek i wojt gminy Pigtnica Artur ~ w Wasoszu oraz Justyne Zieje, Mar-
Wierzbowski. te Ptak, Joanne Zon i Karoline Stan-
Drugie miejsce w tym prestizo-  kiewicz z KGW w Dobrzyjalowie.
wym konkursie, wspaniale promu- Bylo smacznie, bo wszyscy mogli
jacym kulture i tradycje regionu, 13- sprébowa¢ pysznych dan, przygoto-
czacym samki z rodzinng atmosfera, ~ wanych przez uczestniczki konkursu.
zajelo Kolo Gospodyn Wiejskich = Bylo muzycznie, bo gwiazda wyda-
w Gorkach-Sypniewie, reprezento-  rzenia byla piosenkarka Katarzyna

wane przez Agnieszke Modzelewska,
Tlong Gielgut i Danute Kleszczewska.
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Racis ze swoimi hitami ,W moim
ogrédeczku’, ,,Polej bracie, polej”.

w_Sniadowie

Z okazji 30 rocznicy nadania
Szkole Podstawowej w Sniado-
wie imienia Putku 3-go Strzelcéw
Konnych na $cianie budynku sali
gimnastycznej zostal namalowany
historyczny mural.

Wystawa fotografii

Niezwykla wystawe fotografii
»Piekne pomimo wszystko” otwarta
zostanie w parku w WiZnie w nie-
dziele, 14 sierpnia, o godz. 12.00.
Bohaterkami wernisazu beda kobiety
po amputacji.

- www.kontakty-tygodnik.com.pl



Na Festyn Swietego Bartlomieja zaprasza
wojt gminy Kulesze Koscielne Stefan Grodzki
w niedzielg, 14 sierpnia.

Swietowanie rozpocznie Msza $wieta w sa-
mo poludnie w ko$ciele parafialnym. Po niej
oficjalne otwarcie Festynu. Od godz. 14.00 na
scenie zaprezentujg sie dzieci, mtodziez i do-
roéli, ktérzy na co dzien ¢wiczg na zajeciach
w $wietlicy w Kuleszach Koscielnych.

Do tanica poderwie widowni¢ dynamiczna
muzyka zespotéw: Rezonans, Oliffia i Stawo-

Kulesianki Band

mir z Kometg. Kulesianki Band wystapia z po-
pularnymi przebojami i piosenkami biesiadny-
mi. Zesp6l utworzyly w 2019 r. cztonkinie Kota
Gospodyn Wiejskich ,,Kulesianki”: Weronika
Grodzka, Beata Kalinowska, Hanna Kalinowska,
Katarzyna Krajewska, Monika Kulesza i Beata
Roszkowska. Te mocng grupe wokalng wspie-
rajg instrumentalisci: Lech Jamiotkowski (sak-
sofon), Andrzej Krajewski (akordeon, opiekun
artystyczny zespotu), Jozef Luniewski (harmo-
nia trzyrzgdowa), Grzegorz Pacholski (gitara)

w Kuleszach Koscielnych

i Jarostaw Perkowski (saksofon, instrumenty
perkusyjne).

Gwiazda wieczoru bedzie zespot Szpilki (trzy
zmystowe wokalistki).

W przerwach miedzy stuchaniem muzyki
i tanicami bedzie mozna pokrzepic cialo przy
stoiskach z regionalnymi pyszno$ciami. Dla
dzieci wiele bezplatnych atrakgji.

Festyn pod patronatem Ministra Rolnictwa i Roz-
woju Wi oraz starosty wysokomazowieckiego, za-
konczy pokaz ognia w wykonaniu zespotu Freekus.

Plazowiczki, 1927 r. Fot. ze zbioréw Narodowego Archiwum Cyfrowego

»Moda pozwala ostatnio faczy¢
urode i zdrowie z przyjemnoscia.
Nie musimy si¢ forsownie opala¢!
Mozemy przystaniaé twarze i ra-
miona. Mozemy kry¢ si¢ w mitym
chtodku’, pisat w lipcu 1937 roku
»Dziennik Bialostocki”

Podpowiadat, aby kobiety wy-
chodzily na plaze z kolorowymi
parasolkami. Od storica mogly tez
ochroni¢ si¢ duzymi kwiecistymi
kapeluszami z kretonu. Aby rond-
ko byto sztywne, nalezato kapelusz
mocno nakrochmalié.

»Kostiumy jednolite prawie zu-
pelnie wyszly z mody”, pisata ga-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

zeta. Zastapily je dwuczesciowe
komplety, sktadajace si¢ ze sta-
niczka i spodenek. Gazeta pod-

‘powiadala, ze zamiast staniczka
mozna bylo na biuscie zawiesi¢
trojkat z modnego, kwiecistego
materiatu. Dwa rogi tréjkata za-
wigza¢ na plecach, a trzeci rog za-
wing¢, przeciagnac przez niego ta-
siemke lub wstazke i zawigzac jg
na szyi. Inna rada dziennika: ,,Za-
miast chustki moze pani sporzg-
dzi¢ sobie obcisty biustonosz, z ra-
migczkami lub bez nich, zwigzany
na plecach. Do tego albo shorty
albo spodnie”. (m).

Na VI Festiwal Mtodej Sceny
Disco Polo zaprasza wojt gminy
Zambrow Jarostaw Kos w sobo-
te, 13 sierpnia (od godziny 16.00),
do Porytego-Jabtoni (plac przy
$wietlicy).

Sceng¢ opanuje dziewie¢ mlo-
dych zespoléw discopolowych,
ktére wczesniej zakwalifikowaly
si¢ do finalu: Love Story, Skvpie-
vska, Alex z Zespotu O to Cho-
dzi, Shock, Dzoana, Sam Plastik,
Greso, Fajzer i Skorusa.

Festiwal disco polo!

o A

Festiwal otworzy jego ubie-
gloroczny laureat, zesp6t Explo-
zja (godz. 16.00). Od godz.
17.00 wystepy konkursowe.
O godz. 20.00 ogloszenie wyni-
kéw i wreczenie nagrod.

Gwiazdg wieczoru bedzie ze-
sp6t Playboys (godz. 20.30), po-
tem ostre rytmy w wykonaniu
Discoboys (godz.21.30). Na za-
konczenie Koncert Laureatéw
o godz. 22.30.

Wstep wolny!

® Nr 32 ® 14 sierpnia 2022 KONTAKTY = 7



~—— POWIAT GRAJEWSKI

Twierdza Osowiec, to jedna
z najciekawszych fortyfikacji w Pol-
sce i Europie. Podobne rozwigzania
spotka¢ mozna w fortach... Wiady-
wostoku, ktére projektowal ten sam
budowniczy gen. inz. R. Krasowski.

Budowa Twierdzy w Osowcu
rozpoczela si¢ w 1882 r. i trwala
dziesiec lat. Powstaly cztery for-
ty: Centralny (I), Zarzeczny (II),

Wakacyjnym szlakiem: twierdza... nietoperzy!

Szwedzki (III) i Nowy (IV). Dzi$
w najlepszym stanie s Fort I i Fort
III. Pozostate zostaly zniszczone
w czasie drugiej wojny, a po woj-
nie byly rozbierane i rozkradne.
W 1998 roku Twierdza Oso-
wiec zostala wpisana do rejestru
zabytkéw. W tym samym roku
w Forcie I (Centralnym) otwarte
zostalo Muzeum Twierdzy oraz

udostepniona zwiedzajagcym for-
teczna trasa.

Twierdza jest interesujgca tak-
ze dla... przyrodnikéw. Na fortach
gniazduje orzel bielik i wiele in-
nych ptakéw. ,Gospoarzami” laséw
wokol Twierdzy sg losie i sarny,
a w podziemiach zyje jedno z naj-
wigkszych w Polsce stad nietope-
rzy. Fot. wikipedia

‘Smieré

i hanba
na budowie
Spadt z dachu i poni6st $mieré
robotnik, pracujacy przy remoncie
budynku pod Szczuczynem. Z miej-
sca tragedii zostal przez wspélpra-
cownikéw przewieziony pod swéj
dom i tam pozostawiony. Nie wiado-
mo, czy wtedy jeszcze zyt. Sledztwo
W tej sprawie prowadzi prokuratura.

X Piknik Sotecki

w_Szczuczynie
Jubileuszowy Piknik Sofecki od-
bedzie si¢ przy Transgranicznym
Centrum Dialogu Kultur w niedziele,
14 sierpnia. Poczatek, godz. 10.00.

Piknik, z tradycyjnie bogatym pro-
gramem, ma charakter turnieju wsi.

Kino pod chmurka

Na film pt. ,,438 dni” zaprasza
pod Grajewska Izbe Historyczng
(ul. Legionistéw 9) w piatek, 12
sierpnia, 0 godz. 21.00 Grajewskie
Centrum Kultury. Wstep wolny.
Warto wzig¢ z soba przenosne sie-
dzenia i kocyk.

Wakacyjny romans: piekna z ptasia gtowka

ylwie poznatem przypadko-

wo, to znaczy umdwilem si¢
z Ulka, ale ze Ula nie miala od-
wagi sama przyj$¢ na randke, wiec
postawila warunek, ze przyjdzie
z kolezankg. Zgodzitem sie i tak
poznalem Sylwie, ale zanim zaszlo
co$ miedzy nami, umawialem si¢
z Ulka.

Sylwia byta fajng blondynka
spod Kolna o lekko falujacych wio-
sach, fadnych ksztattéw, miata cie-
ply, mily glos. Spodobata mi sie
od pierwszego spotkania i od ra-
zu wydawala mi si¢ znajoma, ko-
go$ przypominata.

Rozwoédka z dwojka dzieci, po
trzydziestce. Byla z kims$ zwigza-
na, ten kto§ przebywat za grani-
c3, nie ukladalo si¢ im, wiec po-
stanowila sprébowac szczeécia ze
mn3. Nie byla typem kobiety, z kt6-
ra chcialbym spedzic reszte zycia,
ale romans, dlaczego nie. Ubierata
si¢ bez gustu i w kazdym calu bito
z niej disco polo. Ale cialo méwi-
fo samo za siebie i otoczka w po-
staci ciuchéw byta do przelknigcia.

Nie do przetkniecia byta jej

ignorangja, totalny brak elemen-
tarnej wiedzy. Gléwnym tematem
jej zainteresowan byta kasa, roz-
wodzila si¢ o pienigdzach i o wy-
datkach na szmatki, kosmetyki az
mdlito.

Spotykali$my si¢ w soboty po
poludniu, sam wybieraltem restau-
racje z hotelem w Piszu, Rucianem,
a nawet Gizycku, aby po kolacji
od razu ié¢ do 6zka. Sylwia byta
seksi i gdy zdjela swe discoolowe
wdzianka, doprowadzata do eksta-
zy. Kochali$my si¢ na rézne sposo-
by, ale tak naprawde to musialem
uczyc ja wszystkiego, znata bowiem
podstawowa pozycje horyzontalng
i wszelkie inne figury byly jej ob-
ce. Sprawialo mi to rado$¢. Najbar-
dziej polubita pozycje na jezdzca,
napinala swe pigkne cialo i napraw-
de dobrze si¢ spisywata. Moglem
pozwoli¢ sobie na r6zne fantazje,
a Sylwia nie sprzeciwiala si¢.

Nie rozmawiali$my o przyszio-
$ci, bo nie widzialem jej, a i Sylwia
raczej nie byla zainteresowana sta-
tym zwigzkiem. Miala faceta, kt6-
ry tyral na budowie w Niemczech
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i wkrétce przyjezdzat na urlop. Wy-
obrazalem sobie jego mine, gdy je-
go ,ukochana” zaoferuje mu seks
inny od poprzedniego, wedtug mo-
jej szkoty.

Rozstali$my si¢ z Sylwig bez scen,
ot przygoda zakonczyla sie i czas
wraca¢ do swoich obowigzkéow.

Jakis$ rok pézniej bytem u kolez-
ki i ogladali$my fotki, wspomina-
jac »stare dobre czasy”. W pewnym
momencie zauwazytem fotografie
z wesela. Zapytatem kumpla o pan-
n¢ mloda, bo jaka$ taka znajoma
twarz. Odpowiedziat mi, ze to Syl-
wia, ex malzonka brata, a foto jest
wlasnie z ich wesela. Zamurowa-
o mnie, opowiedzialem kolezce
o przygodzie, by upewni¢ sie, czy
to aby ona. Wszystkie fakty si¢ zga-
dzaly. :

Mysli miatem niespokojne, bo
Sylwia wiedziata, skad pochodze,
wiedziala réwniez, ze znam jej ex
matzonka, ale moze jej ptasia glow-
ka nie potrafit kojarzy¢? W kazdym
badz razie nie prébowalem sie do-
wiadywad, jak jest faktycznie i ni-
gdy wiecej jej nie spotkatem.

Kto otrutl
psy?

Nieznany na razie -
psychopata podrzucit trucizng na
zamkniete prywatne podworko przy
ul. Sienkiewicza w Kolnie. Byly tam
przygarniete przez whascicieli trzy
psy; ktéreleczyli i opiekowali sie nimi.
Dwa skonaly w meczarniach. Trzeci,
najwiekszy, przezytitrafit do lecznicy
w Lomzy. Psy nikomu nie zagrazaly,
poniewaz nikt nie mogt do nich wejs¢
bez wiedzy opiekunéw. Sprawg zajta
sie policja. :

Czy ktos
to rozumie?

By zrozumie¢ nasze ,zaczepne
pytani€’, przytoczymy informacie
wcalosci: ,, Aplikacja Mobilna Kraina
Milekiem Plynaca. Celem operacji jest
promocja waloréw rekreacyjnych,
przyrodniczych oraz dziedzictwa
kulturowego obszaru LSR oraz wy-
korzystanie lokalnego potencjatu dla
poprawy jakosci Zycia mieszkaficow
poprzez utworzenie internetowe;j
Aplikacji Mobilnej Kraina Mlekiem
Plyngca i filmu promocyjnego zlotu
ptaka” Na koricu: projekt wspéifinan-

———— www.kontakty-tygodnik.com.pl
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lle pozeraja pradu i pieniedzy urzadzenia domowe!

Ile energii elektrycznej zuzy-
wajg urzadzenia domowe i jak to
wplywa na rachunki za prad, prze-
analizowali eksperci PGNiG. Pod
uwage wzieli ich dzienny czas pra-
cy, jaka maja moc w watach (W)
iérednia cen¢ 1 kWh (z faktur po-
szczego6lnych dostawcéw energii
w Polsce), ktéra wynosi 0,69 zl.

Ile kosztuje fadowanie telefonu?

Dzienne zuzycie energii elek-
trycznej: 0,0068 kWh. Koszt dzien-
ny: 0,0046 zt. Roczne zuzycie ener-
gii elektrycznej: 2,48 kWh. Koszt
roczny: 1,68 zt.

Ile kosztuje uzywanie mikro-
falowki?

Zalozenie: §rednia moc 800 W,
uzywa si¢ jej raz dziennie. Dzien-
ne zuzycie energii elektrycznej:
0,14 kWh. Koszt dzienny: 0,10 z1.
Roczne zuzycie energii elektrycz-
nej: 51,1 kWh. Koszt roczny:
36,50 zl.

Ile kosztuje wigczony telewizor?

Zalozenie: 5 godzin dzien-
nie, telewizor 40 cali o mocy
70 W. Dzienne zuzycie energii elek-
trycznej: 0,35 kWh. Koszt dzien-
ny: 0,24 zL. Roczne zuzycie ener-
gii elektrycznej: 128 kWh. Koszt

roczny: 87,60 zl. ;

€« .

Ile kosztuje wigczony laptop?

Zalozenie: 8 godzin dziennie,
moc 48 W. Dzienne zuzycie ener-
gii elektrycznej: 0,38 kWh. Koszt
dzienny: 0,26 zl. Roczne zuzycie
energii elektrycznej: 138,7 kWh.
Koszt roczny: 94,90 zt.

Ile kosztuje korzystanie
z pralki?

Zalozenie: gospodarstwo domo-
we z dzie¢mi, pranie 5 razy w ty-
godniu, klasa energetyczna A++.
Dzienne zuzycie energii elek-
trycznej: 0,55 kWh. Koszt dzien-
ny: 0,38 zL. Roczne zuzycie ener-
gii elektrycznej: 143 kWh. Koszt
roczny: 98,80 zl.

Ile kosztuje odkurzanie?

Zalozenie: 2 godziny w tygo-
dniu, moc 1500 W. Dzienne zu-
zycie energii elektrycznej: 3 kWh.
Koszt dzienny: 2,07 z}. Rocz-

pixabay

ne zuzycie energii elektryczne;j:
156 kWh. Koszt roczny: 107,64 zi.

Ile kosztuje wlgczony kompu-
ter stacjonarny?

Zalozenie: 5 godzin dziennie,
moc 90 W. Dzienne zuzycie ener-
gii elektrycznej: 0,54 kWh. Koszt
dzienny: 0,37 zi. Roczne zuzycie
energii elektrycznej: 197,1 kWh.
Koszt roczny: 135,05 zi.

Ile kosztuje korzystanie z czaj-
nika elektrycznego?

Zalozenie: 0,33 godziny na do-
be, moc 2000 W. Dzienne zuzy-
cie energii elektrycznej: 0,66 kWh.
Koszt dzienny: 0,45 zl. Rocz-
ne zuzycie energii elektrycznej:
240 kWh. Koszt roczny: 164,25 zl.

Ile kosztuje korzystanie ze
zmywarki?

Zalozenie: 7 razy w tygodniu,
klasa energetyczna A++. Dzien-

ne zuzycie energii elektrycznej:
0,65 kWh. Koszt dzienny: 0,45 z1.
Roczne zuzycie energii elektrycz-
nej: 237 kWh. Koszt roczny:
164,25 z1.

Ile kosztuje korzystanie z lo-
déwki?

Klasa energetyczna A++ (pro-
ducenci deklarujg dzienne i rocz-
ne zuzycie pradu w specyfikacji).
Dzienne zuzycie energii elek-
trycznej: 0,74 kWh. Koszt dzien-
ny: 0,51 zk. Roczne zuzycie ener-
gii elektrycznej: 270 kWh. Koszt
roczny: 186,15 zi.

Ile kosztuje korzystanie z pie-
karnika?

Zalozenie: codziennie 41 minut,
do 200 °C. Dzienne zuzycie ener-
gii elektrycznej: 1,36 kWh. Koszt
dzienny: 0,94 zI. Roczne zuzycie
energii elektrycznej: 496,4 kWh.
Koszt roczny: 343,10 z1.

Ile kosztuje korzystanie z ply-
ty indukcyjnej?

Zalozenie: codziennie 30 mi-
nut, moc 2300 W i 1800 W. Dzien-
ne zuzycie energii elektrycznej:
2,05 kWh. Koszt dzienny: 1,41 zl.
Roczne zuzycie energii elektrycz-
nej: 748,25 kWh. Koszt roczny:
516,29 zt.

0 co chodzi w polityce ograniczania szkdd zdrowotnych zwigzanych z paleniem

Nie milkna echa dziewiatej edycji Global Forum on Nicotine (Swiatowego Forum
Nikotynowego), ktére odbyto si¢ w potowie czerwca w Warszawie. W opublikowanym
20 lipca artykule w hiszpanskim dzienniku La Razon pojawity si¢ wypowiedzi
niektorych ekspertow, uczestnikow GFN na temat redukcji szkdd, wywotanych
paleniem papierosow. Wniosek jest jeden: nalezy na poziomie rzadowym uregulowaé
polityke redukcji szkéd. Kierunek, prowadzacy do bezwzglgdnego zakazu sprzedazy

wyrobow tytoniowych jest biedny.

Hiszpanscy dziennikarze przepytali wielu
ekspertéw na temat podejécia do polityki re-
dukgji szkod.

Wedlug Michelle Manton z think-tanku
Competitive Enterprise Institute, zakaz sprzeda-
zy wyrobow tytoniowych nie jest wlasciwg dro-
ga. Zamiast tego Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) i rzady powinny zacheca¢ koncerny ty-
toniowe do sprzedazy mniej szkodliwych pro-
duktéw oraz inwestycji w innowacje i badania.

Wtdrowal jej Peter Hajek, specjalista ds. uza-
leznienia od tytoniu na Queen Mary Universi-
ty of London, ktéry podkresla, ze e-papierosy
i produkty o obnizonym ryzyku majg ,,niewielki
potencjal, aby kogokolwiek uzalezni¢ i nazwat
»absurdem" zréwnanie e-papieroséw z tradycyj-
nymi papierosami. Na zakonczenie stwierdzil,
ze decyzje niektdrych rzagd6éw o niewspieraniu
redukgji szkod tytoniowych sg oparte na ,ide-
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ologii", a nie nauce. Sprawa jest bowiem pro-
sta, wiekszo$¢ palaczy nie przestanie pali¢ tru-
jacego tytoniu z dnia na dzien, a istnieja mniej
szkodliwe, bezdymne alternatywy (nawet o 90-
95 proc.), ktére mogg by¢ dla palaczy swoistym
przej$ciem od nalogu palenia do pelnego rzu-
cenia uzywek.

Czerwcowe GFN poswiecone bylo nikoty-
nie i jej przyszlosci, a takze politykom zdrowot-
nym panstw uwzgledniajacym redukcje szkod
zdrowotnych zwigzanych z paleniem tytoniu.
W tym roku myslg przewodnia wydarzenia by-
fo wlasnie ograniczenie szk6d zdrowotnych.

Poszczegdlne rzady postawily na wdrozenie
tej strategii, polegajacej na rekomendowaniu pa-
cjentom, ktérzy nie s3 w stanie porzuci¢ nato-
gu, potencjalnie mniej szkodliwych alternatyw,
takich jak np. e-papierosy. Robig to rzady Wiel-
kiej Brytanii, Nowej Zelandii, Kanady, Japonii.

Nowozelandzkie ministerstwo zdrowia stwier-

dzito w komunikacie, ze ,,przez lepsza regulacje
prawng i dostep do publicznej informacji jest
okazja do wspierania palaczy, by przerzucili si¢
na mniej szkodliwe alternatywy, znaczgco ogra-
niczajac ryzyko dla zdrowia ich i najblizszych’.
Wéréd tych mniej szkodliwych alternatyw
s3 i inne, procz e-papieroséw kategorie wyro-
bow, takie jak podgrzewacze tytoniu oraz doust-
ne saszetki nikotynowe. Trzeba jednak zwracaé
szczegblng uwage na to, po jakie zamienniki
wyroboéw tradycyjnych oraz po jakie nikotyno-
we produkty alternatywne siegamy, w szczegdl-
nosci na to, czy s3 one poddawane regularnym
badaniom i testom, jak na przyklad podgrze-
wacz tytoniu glo hyper, na ktérym przeprowa-
dzono m.in. 44 testy behawioralne, 164 anali-
zy chemiczne, 46 badan klinicznych i 75 testow
okreslajacych wplyw na komorki organizmu.
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Petne szkoty!

Zakonczyla si¢ rekrutacja do
szkot érednich w powiecie wyso-
komazowieckim. W nowym roku
szkolnym w 30 oddziatach szkét pro-
wadzonych przez powiat rozpocz-
nie naukg rekordowo 809 uczniow.
W ubieglym roku nowych uczniéw
bylo 539, a dwa lata temu nauke roz-
poczynato 529 uczniéw.

Do 10 pierwszych klas Zespo-
tu Szkét Ogélnoksztatcacych i Za-
wodowych w Ciechanowcu, przy-
jetych zostato 265 uczniéw (rekord
w historii szkoly). W 7 oddziatach
Zespolu Szké6t Ogolnoksztatcy-
cych i Policealnych w Wysokiem
Mazowieckiem nauke rozpocznie
211 uczniéw. W Zespole Szkét Za-
wodowych w Wysokiem Mazowiec-
kiem - 150 uczniéw (6 oddziatéw),
w Centrum Ksztalcenia Zawodo-
wego ~ 127 uczniéw (5 oddzia-
t6w), w Zespole Szkét Zawodowych
i Ogolnoksztatcacych w Czyzewie -
32 uczniéw (1 oddzial) i w Zespo-
le Szkét Rolniczych w Krzyzewie —
24 uczniéw (1 oddzial).

Nie wiemy, ile wér6d nich jest
mlodziezy z Ukrainy.
~— POWIAT ZAMBROWSKI

Szkota w Krzyzewie ,,pod ministra”?

»Szkoly rolnicze, ;
prowadzone przez S
ministerstwo s3 do-
finansowywane. Sg
to wzorcowe szkoly.
Nic nie stoi na prze-
szkodzie, aby szkota
w Krzyzewie dols-
czyla do tego grona.
Ministerstwo rolnic-
twa bardzo chetnie powita szkole
w swoim gronie. Panistwo polskie
posiada pienigdze na dofinansowa-
nie o$wiaty rolniczej’, deklarowat
na sesji Rady Gminy Sokoly sekre-
tarz stanu w Ministerstwie Rolnic-
twa i Rozwoju Wi Lech Kotakow-
ski. Szkota rolnicza (obecnie Zesp6t
Szkét Rolniczych) w Krzyzewie
szczyci si¢ studziesiecioletnig histo-
rig. Jest prowadzona przez powiat
wysokomazowiecki. Wiceminister
Kotakowski nie oferowat dofinan-
sowania szkét samorzagdowych.
Aby szkota w Krzyzewie byta mi-
nisterialng szkolg resortows, dyrek-
tor szkoly Rafat Iwan musi wysta-
pi¢ do Rady Powiatu z wnioskiem
o podjecie stosownej uchwaty. Ta-

kie przymiarki byly juz wczeéniej,
ale powiat wycofat si¢ z nich, po-
niewaz w ministerialnych szkotach
rolniczych nie mozna prowadzi¢
ksztalcenia na kierunkach pozarol-
niczych. Tymczasem w Krzyzewie
powstat stacjonarny oddziat reha-
bilitacji Szpitala Ogélnego w Wy-
sokiem Mazowieckiem. Szkota
w nowym roku startuje z nowy-
mi kierunkami: technik masazysta
i technik handlowiec. R6znorodna
oferta edukacyjna gwarantuje na-
bér uczniéw. Finansowana przez
ministerstwo szkola o wylacznie
rolniczych kierunkach, moglaby
g0 W pewnym momencie nie miec.
I tym samym znikng¢ z mapy edu-
kacyjnej regionu.

Bogate miasto i

7 miejsce w kraju za- >
jelo Wysokie Mazowieckie
w rankingu ,Najbogatsze samorzady
- Ranking dochodéw’, przygotowanym
przez tygodnik ,Wspdlnota” W 2021 .
bylo na 10 miejscu.

Festyn w Jablonce

Koscielne]

Wystepy uczniéw Szkoly Podsta-
wowej w Jablonce Koscielnej, zespotéw
Imperium, Pretekst i Advance, zabawy
i konkursy z nagrodami dla dzieci
i inne atrakcje czekajg na Festynie
Rodzinnym w poniedzialek, 15 sierpnia
(poczatek, godz. 13.20).

Warsztatz

fotograficzne

Na warsztaty fotograficzne w ple-
nerze z Tomaszem Sieficzukiem za-
prasza Gminny Osrodek Kultury
w Szepietowie 17 i 18 sierpnia, w godz.
12.00 - 14.00. Tomasz Siericzuk jest
tworcg znakomitych zdjeé, zwlaszcza
o tematyce przyrodniczej. W 2021 .
prezentowane byly na wystawie ,Na
skraju $wiata” w Muzeum Rolnictwa
w Ciechanowcu.

Pamie¢ o bohaterach

Pamiec bohateréw z 201 Ochot-
niczego Pulku Piechoty, polegtych
w bitwie pod Paprocig i Pechratka
4 sierpnia 1920 r., uczcili miesz-
kancy gminy Szumowo Msza
$wieta w kosciele w Paproci Duzej,
odprawiong przez ks. Stanistawa
Rudzinskiego. Po nabozenstwie
zapalone zostaly znicze i zlozo-
ne kwiaty w miejscu pochéwku
ochotnikéw.

Charakterystyczny pomnik
w ksztalcie kopca z wysokim krzy-
zem zostal wystawiony na mogile
60 polegtych z rak bolszewikéw
z inicjatywy Kota Mlodziezy Wiej-
skiej w Pechratce w 1925 r. Ply-
te granitows, na ktdrej wypisane
zostaly nazwiska i wiek bohate-
réw, ufundowaly ich rodziny przy
wspoétudziale Towarzystwa Opieki
nad Grobami Wojskowymi. Wsr6d
poleglych byli uczniowie i studen-
ci. Najmlodsi uczniowie Wincenty
Rokosowski i Aleksander Lembicz
mieli 16 lat, starsi od nich o rok byli
Seweryn Bielicki i Stefan Listowiec-
ki, 18 lat mieli Marian Bgk, Tade-
usz Wesotowski i Tadeusz Omiecki.

10

Wiadze gminy i mieszkan-
cy zebrali sie takze i zapalili zni-
cze przy pomniku Zolnierzy po-
legtych w 1920 r. i na grobie
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roku 1920

Wiliama Beyera (zginat 4 sierp-
nia 1920 r. na polach Pechratki, je-
go cialo ,,z bratniej mogily” zabrata
zona i pochowata na cmentarzu).

Zamkniety
dworzec

Od 1 wrzesnia za-
mkniete beda pomieszczenia dworca
autobusowego w Zambrowie, a tym
samym kasa biletowa, poinformowata
PKS Nova. Sprzedaz biletéw jedno-
razowych odbywac si¢ bedzie u kie-
rowcy w autobusie lub przez aplikacje
e-podréznik. Bilety miesieczne bedzie
mozna kupi¢ w biurze oddziatu przy
ul. Magazynowej 14 w Zambrowie.
PKS Nova jest spotka samorzadu woje-
wodztwa podlaskiego. Niestety, z roku
na rok ogranicza swoja dziatalnosé.
Piknik w Koiakach
Koscielnych

Na Piknik Dozynkowy w Kota-
kach Koscielnych zaprasza w sobote,
13 sierpnia (godz. 13.30 - 23.30) Kolo
Gospodyn Wiejskich ,Kotakowianki”
Bedzie mozna zmierzy¢ sie w sitowa-
niu, w konkursach kulinarnych, na
najtadniejsze stoisko. Dla dorostych
ogrod piwny, dla dzieci darmowe zaba-
wy. Do tarica porwie zespdt Rezonans,

a gwiazda wieczoru bedzie Olifia.
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Po trzydziestu kilku latach gwatciciel sagdownie uznany zostat ojcem. ,Nic od niego nie chcemy.

W niedzielne letnie popotudnie
Zosia wyszta z domu i poszta w stro-
ne lasu. Cho¢ dobiegata trzydziest-
ki, byla jak dziecko. Bawita sie lal-
kami ze szmatek. Nie umiata czyta¢
i pisa¢. Nie znala si¢ na zegarze, nie
potrafita liczy¢ pieniedzy. Lubila
$miac sie i przygladac kazdemu, ko-
go spotkala.

Zobaczyla, ze u sgsiada za plo-
tem pod domem siedza Tadek i je-
go koledzy. Matki Tadka i Zosi byly
siostrami. Tadek miat 19 lat i wla-
$nie przyjechal z wojska na prze-
pustke. Tego dnia w Nowogrodzie
byt odpust na §w. Rocha. Odwie-
dzili go koledzy. Wieczorem zamie-
rzali jecha¢ na motorach na odpu-
stowg zabawe. Siedzieli w cieniu
drzew pod domem. Pili wodke. Zo-
sia u$miechneta si¢ do nich, a oni
zaczeli jg wolaé do siebie. Ustysza-
fa to matka Tadka. ,,Dajcie spokéj
przyglupiej!”, krzykneta! Zosia cho-
dzila po lesie. Nagle zobaczyla ko-
gos wérdd drzew. Poszta w kierun-
ku nadchodzacego mezczyzny. To
byt Tadek. Na jej twarzy pojawit sie
szeroki usmiech. Wybetkotat co$
po pijanemu. Zosia odpowiedziala
usmiechem. Wtedy przewrdcit ja na
mech i zwalil si¢ na nig...

»Nie widzieliécie Zosi?”, zapytata
kilka godzin péZniej jej matka kole-
gow Tadka, kt6rzy weiaz siedzieli pod
domem, coraz bardziej pijani.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Jesli na staros¢ dreczy¢ go beda

o

4

Zaczeli rechotac i robi¢ miny.
W konicu powiedzieli, ze jak pojdzie
do lasu, to ja znajdzie i jeszcze kogos...

»Matka kazata nam lecie¢ szuka¢
Zosi w lesie. Miata ze przeczucia. Ta-
dek byt fobuzem. Do ciotki przyjecha-
li jacy$ ludzie z miasta na Mazurach,
gdzie byla jego jednostka wojskowa ze
skarga, ze zbatamucil ich corke. Miat
sie z t3 dziewczyng zeni€’, wspomina
Danka, mlodsza siostra Zosi.

Tadek lezal na obnazonej Zosi
i chrapat w pijackim $nie. Zosia mia-
fa na sobie resztki poszarpanego ubra-
nia... Tak znaleZli ich Danka i jej maz.

»Jak sie ma glupia w domu, to trze-
ba jej pilnowac!’, powiedziala matka
Tadka i przepedzita matke Zosi, gdy
ta przyszla do niej z ptaczem.

Zgwalcong ,,glupia Zoske” cata
okolica wziela na jezyki.

»Matka plakala, ale nie poszta na
milicje i nam zakazala. A potem si¢
okazalo, ze Zosia jest w ciazy. Mama
zamknela ja w domu, nie pozwalala
wychodzi¢ nawet na krok. Siedziata
przy niej dzien i noc, trzymata za re-
ke i modlita si¢”, opowiada Danuta.

2,

Zosia urodzita Wojtka w szpitalu
w Lomzy. Nie byta $wiadoma tego, ze
zostata matka. Dziecko wychowywaly
babcia i Danka, kt6ra miata szescioro
wiasnych dzieci. Jej najmtodszy synek
byt rok starszy od Wojtka. Gdy Woj-
tek miat 5 lat, babcia umarta.

wyrzuty sumienia, to bedzie jego kara”!

W szkole okazalo si¢, ze nie na-
daza z programem. Chcieli pozby¢ sie
go, wysta¢ do szkoly specjalnej w Nu-
rze, ale ja si¢ nie zgodzitam. Walczy-
tam i w konicu dali spokdj. Dorastat
z moimi dzie¢mi’, opowiada Danka.

Tadek zniknat ze wsi nastepnego
dnia po zgwalceniu Zosi i stuch po
nim zagingt.

Jego matka nie uwazata go za win-
nego, cala wine zwalala na matke Zo-
si. Podsycata przeciwko niej wrogos¢
wirdd sgsiadow. Odgrodzita swoje po-
dworze od ich podworza. Umarta dwa
lata po matce Zosi, swojej siostrze...

Danka i jej maz zostali prawnymi
opiekunami Zosi i Wojtka. Wojtek ma
dzi$ prawie 50 lat. Pomaga cioteczne-
mu bratu i jego Zonie w gospodarstwie.
Potrafi nargba¢ drew, nakarmi¢ by-
dlo, umie si¢ podpisa, ale nie zna si¢
na pienigdzach. Siedemdziesieciolet-
nia Zosia zachorowata na alzheimera,
w koricu umarta...

3.

Po latach Danka w imieniu Wojt-
ka wniosta pozew do sadu w Lomzy
o... ustalenie ojcostwa!

»Zachorowatam powaznie. Lezac
w szpitalu rozmyélatam, Ze jak mnie
zabraknie, lotrostwo Tadka pojdzie
w zapomnienie. Postanowilam, ze do
tego nie dopuszcze”, mowi.

Nie wiedziata, gdzie Tadek miesz-
ka i czy w ogole zyje. Zaczeta podpy-
tywac sasiadow.

ot. pixabay

Gdy brat Tadka dowiedzial si¢ 0 jej
planach zaszedt jej droge i zagrozil,
ze gorzko tego pozaluje. Ale Danka
sie nie zlekla. Dalej pytata o Tadka.
Dowiedziala sig, ze mieszka na Sl3-
sku, ma zone, doroste dzieci, wnuki.

Sad wiele razy wzywat go na roz-
prawy, lecz Tadek nie stawial sie.
W konicu nakazat doprowadzenie
przez policje. W posiwiatym, dys-
tyngowanym mezczyznie w eleganc-
kim garniturze Danka nigdy by nie
rozpoznala pijanego dziewigtnasto-
latka sprzed prawie 40 lat...

Tadek nawet nie spojrzal na Wojt-
ka. Przed sagdem z oburzeniem za-
przeczyl, jakoby byl jego ojcem. Sad
nakazal przeprowadzenie badan gene-
tycznych. Gdy wynik jednoznacznie
wskazal na jego ojcostwo, co§ w nim
peklo.

»Przestat zaprzecza¢. Powiedziat,
ze byt mlody, ghupi i pijany. Wyszedt
z sadu jaki$ taki zgarbiony, prawie za-
tamany. Ale do korica nie odezwat si¢
do Wojtka, nie podal mu reki’, opo-
wiada Danka. '

Osiagnela swoj cel. W jej szufla-
dzie lezy sadowe potwierdzenie oj-
costwa Wojtka i podtego czynu Ta-
deusza.

»Nic wiecej od niego nie chcemy.
Zadnych pieniedzy ani zapewniania
Wojtkowi opieki. Jesli na staro$¢ be-
da go dreczy¢ wyrzuty sumienia, to
bedzie jego kara”

ANNA KURPIOWSKA
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Rodzinna manufaktura Bujnowskich w Kramkowce Matej i Gonigdzu wytwarza sery z mleka od stada
wiasnych krow karmionych wtasng pasza

Z serem na etacie

Pawel wyrost w gospodarstwie
rolnym. Poszed! na studia, zostat
inzynierem automatykiem. Podjat
prace. Zajmowat si¢, miedzy in-
nymi, sprzedazg urzadzen... se-
rowarskich!

- Zawsze mnie do réznych ma-
szyn i urzadzen ciagnelo, stad auto-
matyka. A serowarstwo gdzie$ tam
bylo obok mnie. Kiedy sprzedawa-
tem sprzet do serowarni zauwazy-
tem, ze w Podlaskiem niewiele te-
go idzie. Wtedy powstat pomyst na
biznes. Zeby wréci¢ do domu, po-
moc rodzicom, a przy okazji zaja¢é
si¢ serami — zdradza.

Rzucit miasto, wrécit nad Bie-
brze. W domu rodzicéw w Kram-
kéwce Malej powigkszyt istnieja-
cg niewielkg serowarnie, a potem
stworzyl wieksza, profesjonalng
w Gonigdzu.

- Poczatkowo sery robitem
z mamg w Kramkéwce. Mama jez-
dzila na szkolenia, uczyla sig, ja
czytalem ksigzki, podpatrywatem
rozmaite fora europejskie i ame-
rykarnskie. Czasem zasiegatem ra-
dy u mistrza serowar6w Sylwestra
Warczyka. Ciaggnelo mnie do se-
réw dojrzewajacych. Do péjscia

wlasng $ciezka — opowiada Pawet

Bujnowski.

W serowarni w Gonigdzu jest
taka mozliwoé¢. Duzo przestrze-
ni, wysokiej jakosci sprzet. Spokdj.
Ale mleko jest kapry$ne, trzeba go
pilnowa¢, bo ziarno serowarskie
bedzie za suche. Trzeba pilnowaé
temperatury, czasu, sery trzeba re-
gularnie obraca¢.

- To pelnoetatowa praca - mo-
wi Pawel.

Z porannego udoju

Sery ,,Batalion” s3 produkowa-
ne z mleka 30 kréw z gospodarstwa
rodzicéw w Kramkowce.

- Na sery przeznaczamy poran-
ny uddj. Nie chfodzimy mleka, prze-
rabiamy jeszcze ciepte. Mleka nie
solimy! Nasze sery s3 solone juz po
ich zrobieniu, w solance. Wieczorny
uddj idzie do Spotdzielni Mleczar-
skiej w Monkach - wyjasnia Pawel.

Bujnowscy wytwarzaja sery
$wieze, podpuszczkowe z rozma-
itymi przyprawami, twarogi i se-
ry dojrzewajace. Pawel postawit
na ser typu cheddar.

%

Wiasna

- Poswiecitem sporo czasu, by
doj$¢ do tej receptury, ktorg dzis
stosuje. Bo zeby zobaczy¢, jaki be-
dzie efekt, trzeba poczeka¢ az ser
dojrzeje, czyli co najmniej miesigc.
I jak co$ jest nie tak, probowa¢ da-
lej, przez kolejne miesigce.

Dzi$ produkuje nie tylko ched-
dar, ale tez sery w typie ementaler,
gouda, rozpoczal w typie parmeza-
nu i ple$niowych. W duzej mierze
decydujg o tym... ludzie!

— Poczatkowo nasi klienci pyta-
li gléwnie o sery $wieze, dzi$ coraz
czesciej interesujg sie dlugo dojrze-
wajacymi. I to nie tylko turysci!
Mam stalych ich smakoszy z na-
szej bliskiej okolicy. Bardzo im za
to dzigkuje! — méwi Pawel.

Wydobywanie smaku

Biebrzanskie sery Bujnow-

skich mozna kupi¢ w sklepiku
w Goniadzu na Dolistowskiej,
w tym samym budynku miesci
si¢ serowarnia. Mozna tez zamo-
wic przez Internet za po$rednic-
twem strony lub mediéw spotecz-
nosciowych.

- Kiedys$ wspolpracowalismy
z marketami, ale si¢ na nich za-
wiodlem. Nie przestrzegali pod-
stawowych norm. Kladli ser obok

surowego miesa, kroili tym samym
nozem, tak nie mozna! - krzywi sie
Pawet Bujnowski. :

Dlatego wycofatl si¢ z tej
wspolpracy i dzi$ zaprasza do
zakupdéw ,,bezposrednio u pro-
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ducenta’, czyli u siebie! A w jego
sklepiku mozna kupi¢ nie tylko
ser. Na poleczce stoja wyroby za-
przyjaznionych, podlaskich pro-
ducentéw: oleje, przetwory, soki.

- Klienci czgsto pytaja, z czym
taczy¢ nasze sery, jak najlepiej wy-

Sciezka ~;

%
5

Pawel Bujnowski w swojej serowarni. Fot. UMWP

doby¢ ich smak. Doradzamy, jak
umiemy i mamy obok dobrej jako-
$ci naturalne wytwory — zaprasza
Pawel Bujnowski, chetnie wskazu-

- jac, co najbardziej pasuje do jego
- produktéw. (Zrédto: produkty.

podlaskie.eu).
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Przekret z

Pomyst

Dwa miesigce po chwalebnym zwy-
ciestwie nad bolszewikami 15 sierpnia
1920 r., w pazdzierniku 1920 r. w Kinie
Miraz w Lomzy byt wiec Narodowej
Demokracji. Poset ks. Kazimierz Lu-
tostawski z Drozdowa zaproponowat
na nim, aby uczci¢ pamie¢ polegtych
obroficéw Lomzy pomnikiem. Pomyst
zostal przyjety z entuzjazmem. Od razu
na wiecu wybrany zostal tymczasowy
Komitet Budowy Pomnika. Tworzyli go:
biskup Romuald Jatbrzykowski, prof.
Jan Kucharzewski, dyrektorka Zeriskie-
go Seminarium Nauczycielskiego Ja-
nina Dawbor-Markiewiczowa, staro-
sta dr Jozef Zak, adwokat K. Glebocki,
notariusz Stanistaw Kurcjusz, archi-
tekt Zdzistaw Swigtkowski, inz. Stani-
staw Piotrowski, konserwator ks. Piotr
Sledziewski, dyrektor M. Wyrzykowski
iks. Kazimierz Lutostawski.

Niektdrzy od razu na wiecu wpta-
cili pienigdze, w sumie kilka tysiecy
marek. Z réznych zrédet wptywaty
kolejne wplaty. Na przyktad, pracow-
nicy sadu przekazali ponad tysigc ma-
rek. A. Roginski pienigdze wptacit na
zatozone w Banku Ziemianskim kon-
to nr 208. Wedtug prasowej relacji, ze-
brano ,,pokazng sumke”.

Pomnik z pomnika

Mijaly miesigce, a pomnik nie po-
wstawal.

»Zaniepokojona opinia publicz-
na zaczeta domagac sie od Komite-
tu wynikéw pracy, zadajac w koncu
ujawnienia sprawozdania z dziatal-
nosci i ze stanu kasy’, pisata fomzyn-
ska ,Wspolna Praca”.

Po dwdch latach Komitet Budowy
Pomnika poinformowal, Ze pomnik
obroncéw Lomzy ma powsta¢ z ma-
teriatu pozyskanego z zeliwnego po-
mnika w Jakaci (gm. Sniadowo), posta-
wionego tam jako symbol zwyciestwa
Moskali nad powstanicami w 1863 r.
Decyzje 0 demontazu pomnika i prze-
kazaniu materialéw Komitetowi mu-
sial wyda¢ wojewoda za zgoda mini-
stra. Obelisk miat stana¢ w Lomzy na
placu Pocztowym.

Komitet opublikowat wowczas
w ,Gazecie Lomzynskiej”, a bylo to
11 listopada 1922 r., czyli w rocznice
odzyskania niepodleglosci, apel o...
pienigdze na pomnik.

,Cud stat si¢ tez i nad naszg modro-
oka Narwig, w Lomzy. Wiszak bohater-
scy synowie Lomzy na swych barkach
powstrzymywali nawate bolszewicka

Tu, na skwerku Placu Pocztowego, miat stana¢ pomnik obroncéw Lomzy

przez szes¢ dni i ten fakt, by¢ moze
byt zaczatkiem tej iskry bohaterstwa
naszej dzielnej armii nad Wistg. (...).
Zwracamy sie przeto do Was, bracia
Polacy, od bogatego do najbiedniej-
szego, z wolaniem: nie szczedzcie ofiar
na wzniesienie tej drogiej pamiatki,
pomozcie w jej ufundowaniu!”, pisat
Komitet, ktérego sklad ,Gazeta” opu-
blikowata: bp. R. Jatbrzykowski, ks. K.
Lutostawski, prof. J. Kucharzewski, J.
Dawbor-Markiewiczowa, dr J. Zak, K.
Glebocki, S. Kurcjusz, S. Piotrowski,
M. Wyrzykowski, Z. Swiatkowski i ks.
P. Sledziewski. Pienigdze mozna byto
wplaca¢ na konto Banku Ziemskiego.

I znowu sprawa utkneta.

Cztery lata od pomyshu nie byt zna-
ny projekt pomnika, nie bylo wiadomo,
ile pieniedzy Komitet zebrat i gdzie one
s3. W styczniu 1924 r. zmart na szkarla-
tyne inicjator ks. Lutostawski.

»Domagamy sie od Komitetu, je-
zeli takowy istnieje, udzielenia cho¢
kilku stow wyjasnien w tej, badz co

'badz, waznej i obchodzacej szer-

szy ogot sprawie. Jesli zaniechano
budowy pomnika, nad czem nale-
zaloby mocno ubolewac, to co sie
stalo z pieniedzmi’, pytat w lipcu
1924 r. na tamach ,Wsp6lne;j Pra-
cy” jeden z ofiarodawcow (nie ujaw-
nil nazwiska).

Byly starosta fomzynski dr Jozef
Zak (starosta w latach 1923 — 1926 byt
Bronistaw Nazimek), zarazem czlo-
nek Komitetu Budowy Pomnika za-
wigzanego na wiecu w Kinie Miraz
w 1920 roku, do Komitetu wiaczyt A.
Roginskiego. Zak zapewnil, ze staro-
stwo dofinansuje budowe pomnika
i zalatwi u wojewody zgode na prze-
kazanie pomnika z Jakaci.

Wydawalo sie, ze sprawy ruszyly
z miejsca. Roginski z fotografem Joze-
fem Cyroto i W. Bielskim pomnik w Ja-
kaci sfotografowali, zmierzyli i opisali.
Materialy o ,,ruskim” pomniku Rogin-
ski przekazat w Warszawie prof. Piuso-

www.kontakty-tygodnik.com.pl ———

wi Welonskiemu, ktory zgodzit sie za
darmo zaprojektowa¢ nowy pomnik.
Kilka dni p6zniej prof. Welonski przy-
jechat do Jakaci i Lomzy. Zlustrowat
pomnik i dobrze ocenit miejsce wy-
stawienia nowego obelisku w Lomzy.
Tydzien pézniej byt juz projekt, ktéry
zostal przedstawiony wojewodzie. Po
korekcie i urzedowych negocjacjach
(nie bylo od razu zgody) byla decyzja
wojewody na realizacje i zezwolenie
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych na
rozebranie pomnika w Jakaci i przeka-
zanie materiatu na budowe nowego.

Gdzie s3 pienigdze?

Korzystng oferte rozbiérki pomni-
ka w Jakaci w dwa tygodnie za 3,5 mi-
liona marek z wyplata po zakonczeniu
pracy, ztozyt Aleksander Malinowski.
Musial ja zatwierdzi¢ Komitet Budo-
wy Pomnika, ktory zebrat si¢ dopiero
po czterech miesigcach! Wowczas se-
kretarz Komitetu pan M. (opisujacy
sprawe na tamach ,Wspdlnej Pracy” A.
Roginski nie podat nazwiska) zapropo-
nowal firme ,,Postep” Pokorzynskiego.
»Postep” zadeklarowat rozbidrke po-
mnika w trzy tygodnie za 5,5 miliona
marek, przy natychmiastowej wplacie
1 miliona. Oferowat bonifikate w wy-
sokosci 300 marek. Komitet przyjal na
znacznie gorszych warunkach i duzo
drozszg oferte ,,Postepu’, a starosta od
razu wyplacit Pokorzynskiemu milion
zlotych ze swego budzetu!

Pokorzynski nie do$¢, ze nie ro-
zebrat pomnika w Jakaci w trzy ty-
godnie, to po miesigcu stwierdzil, ze
robotnicy strajkujg i zazadat podwyz-
szenia zaplaty.

Do Jakaci pojechat Rogiriski z pre-
zydentem Lomzy Wtadystawem Swi-
derskim. Przy pomniku zobaczy-
li rusztowanie, rozbitg cze$¢ kopuly
i stopni, zdjeta zelazng tafle z cokotu.
Roginski przygotowal projekt nota-
rialnego wezwania firmy ,,Postep” do
wywigzania si¢ z umowy i przekazat
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pomnikiem obroncéoéw Lomzy

go notariuszowi Selerowskiemu. We-
zwanie nie zostalo doreczone!

»Nie wiem na czyja inicjatywe zde-
cydowano przede wszystkim napisa¢
do firmy ,,Postep” list, ktory zdaje mi
sie dotad sie pisze’, wyjasnial w prasie
w sierpniu 1924 r. A. Roginski. Osta-
tecznie pomnik w Jakaci w 1924 r. ro-
zebrat Aleksander Malinowski. Ze-
lazne fragmenty zostaly zfozone na
placu Pocztowym w Lomzy. Niekto-
re elementy wkrotce skradziono. Ma-
linowski prace wycenit na 1 500 z1. Na
koncie nr 208 Komitetu Budowy Po-
mnika bylo wowczas... 5 z1!

Kto wplacit pienigdze? Nie wiado-
mo. Ile pieniedzy zostato zebranych?
Nie wiadomo. Co si¢ z nimi stafo? Nie
wiadomo.

»Nalezy spoteczenistwu zlozy¢ spra-
wozdanie, co si¢ zrobilo z funduszem.
Otoz, panie sekretarzu Komitetu, czy
Pan nie uwaza za stuszne zados¢ uczy-
nic tej prosbie, a wlasciwie prawemu
zadaniu? (...) Jak dlugo jeszcze ta spra-
wa bedzie czekaé, czy moze na druga
inwazje bolszewicka?”, pytat w sierp-
niu 1924 r. na tamach ,,Wspdlnej Pra-
cy” A. Roginski.

Bez echa.

Ostatnie proby

Dziesiata rocznice zwycigskiej woj-
ny z bolszewikami i bohaterskiej obrony
Lomzy postanowiono uczci¢ wybudo-
waniem Domu Zonierza i... pomnika.
Byta kolejna zbiorka. Zebrane 6 000 zto-
tych przekazano komitetowi budowy
Domu Zohnierza, ktory zostat otwarty
w 1930 r. Pomnik nie powstat.

Sprawe budowy pomnika w lipcu
1936 r. podjat nowy starosta fomzyn-
ski Stanistaw Kaucki (urzedujacy od
czerwca 1936 1.). ,,Przeglad Lomzyn-
ski” informowat o powotaniu Komite-
tu Budowy;, ktérego prezesem honoro-
wym zostal generat brygady Czestaw
Mtot-Fijatkowski. Ogloszono kolejng
zbiorke pieniedzy...

Pomnik ku czci obroricéw Lomzy
przed bolszewikami w 1920 r. nigdy
nie powstal.

MARIA TOCKA

(O ciekawych wydarzeniach z mie-
dzywojennej £omzy i regionu, boha-
terach, romansach, procesach, kon-
fliktach, mozna przeczytac w ksigzce
~Lomzynskie historie prawdziwe. Lu-
dzie, miejsca, zdarzenia”, wydanej
przez ,,Kontakty”. Do nabycia w re-
dakcji: Eomza, al. Legionéw 7, tel.
8621642 43).
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku
za ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz
w czwartek rano!

Z powodu choroby zamienig¢ M-3,

IV pietro, ul. Dmowskiego, £omza,

na M-4 parter. Tel. 603 — 446 — 934
(fak/sms)

ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,Oddam”
zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢ mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 42 43

Oddam kwiaty doniczkowe

- palmy, papro¢, oleander.

Tel. (86) 218 — 18 - 60

Rzeznia kupi bydio pourazowe
do uboju z koniecznosci.
Tel. 511 - 075 - 866 lub
662 - 396 - 670
(fak.0111/2022-0)
Kupie las iglasty lub lisciasty
z gruntem lub tylko drzewo
z lasu. Platnos¢ gotowka.
Tel. 500 - 722 - 472

(fak/sms)
Zakupie ciagniki, kazdy model,
rok, stan, cate i uszkodzone.
Ursus, Massey Ferguson,
John Deere, Same Lamborghini,
Deutz, Polmot, Farmer, Pronar,
MTZ Belarus, Kioti, Kubota,
New Holland, Ford, Fiat,
Zetor, Landini, Valtra, Valmet,
Farmtrac, Foton, Case, Renault,

Frankfurt n/Menem i okolice
- soboty, srody, 85 747 - 43 - 63,
602 - 681 - 677

(fak.0098/2022-0-i)

IO 1IN
USLUGH

E

Malowanie dachéw.
Tel. 668 — 141 - 137

(p-001511-0)

(o/b)
PRODUCENT SIATKI Wiadimirec itd.
OGRODZENIOWEJ. PRZYJME Dzwor. Tel. 660 - 795 - 977
Bramy, shupkd, Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme” : fel/seme)
PANELE OGRODZENIOWE. Zakupie kazdy stan, cate

zamieszczamy bezptatnie.
Tres¢ mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:

86/216 22 27, 604 231 333
www.siatki-stal.pl
(fak.0121/2022-0-i)

i uszkodzone prasy belujgce

Sipma, Warfama, Metal Fach itd.

Dzwon. Tel. 660 - 795 - 977
(fak/sms)

FINANSE 86216 4243 e
Pozyczki pozabankowe pod grunty ROLNICTWO ROZNE
rolne bez BIK i weryfikacji baz. > ROD komza, 413 m. Prezydent
Umowa notarialna, RRSO 36% rok. Sprzedam kwiat stonecznika Tel. 517 - 036 — 053 Miasta tomza
Szybko, uczciwie i profesjonalnie 24/h. - 20 aréw. (p-001517-0) : : et
Tel. 577 - 873 - 616 Telefon 510 - 210 - 459 petiale do publicane) wis

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia,
soboty, niedziele, poniedziatki,
srody, czwartki
- klimatyzacja, DVD,

85 747 - 00 - 01, 602 - 664 - 771

(fak.0097/2022-0-i)

domosci, ze w jego siedzibie
w Urzedzie Miejskim w tom-
zy, Stary Rynek 14, na tablicy
ogtoszen wywieszony zostat wy-
kaz nieruchomosci potozonej
w tomzy, przeznaczonej do od-
dania w najem.

(fak/sms) (p-001518-0)

Tw%je

.Kontakty"” wprost do domu!

Zaprenumeruj ,Kontakty” na poczcie albo u listonosza, OGLOSZENIE
o A WOJTA GMINY WASOSZ

Na podstawie art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
o gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z 2021 r. poz. 1899 ze.
zm.) informuje, ze na tablicy ogtoszeri w siedzibie Urzedu Gminy
Wasosz oraz na stronie https://bip-ugwasosz.wrotapodlasia.pl/
zostat podany do publicznej wiadomosci na okres 21 dni wykaz
nieruchomosci mienia gminnego przeznaczonego do sprzeda-
zy w drodze przetargu ustnego nieograniczonego - dziatka nr
36/5 obreb Kedziorowo gm. Wasosz.

W prenumeracie taniej (poréwnaj z ceng w nawiasie):

1 miesigc 13,00 zt (14;00-z1)

3 miesigce 35,00 zi (45;50-24)

6 miesigcy 70,00 zi (91;00-z)
12 miesigcy 135,00 2t (182,00-21)

Kontakty w prenumeracie zawieraja
kolorowy dodatek telewizyjny.

Ogtoszenie w gazecie
Zyje dzien. >

Prenumerate mozna zamowic przez
prenumerata.poczta-polska.pl oraz
u listonoszy i w placowkach pocztowych.

W razie potrzeby redakcja stuzy pomoca,

.86 216 42 43 Ogtoszenie w tygodniku

KONTAKTY
zyje tydzien

lub redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLEOSZENIA

Sprzedam Mercedes, (2007),
2.2 diesel, stan bardzo dobry,
cena 25 000 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 862 — 612

(o/b)
Sprzedam BMW E46, (2004), auto
sprowadzone z Niemiec, benzyna,

przebieg 213 000 km, kolor czarny, (26

cena 11 000 zt do negocjaciji,
tel. 517 - 238 - 617

(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia, (2009),
diesel, auto w bardzo dobrym
stanie, 100% sprawne,
cena 15 500 zt do negocjacii,
tel. 662 - 731 — 569

(o/b)
Sprzedam Honda Civic, (2005),
pierwszy wiasciciel w Polsce, nowy
akumulator, opony, stan dobry,
cena 10 000 zi, tel. 511 — 096 — 462

(o/b)
Sprzedam Audi A4, (1999), benzyna
+ gaz, kolor srebrny, cena 6 500 zt,
tel. 664 — 986 — 993

(o/b)
Sprzedam Honda Civic, (1998), auto
sprowadzone z Niemiec, benzyna,
hak, klimatyzacja, elektryczne szyby,
badania techniczne do 06.2023 r.,
cena 6 500 zt do negocjaciji,
tel. 507 - 037 - 914

(o/b)
Sprzedam Skoda Octavia Il, (2007),
1.9 TDI, 105 KM, diesel, bez
korozji, ubezpieczenie i przeglad do
08.2023 ., klimatyzacja,
cena 11 800 zt do negocjacii,
tel. 505 - 507 - 755

(o/b)
Sprzedam Toyota Yaris, (2007),
1.0 benzyna, pierwszy wtasciciel,
brak rdzy, sprawna klimatyzacja,
cena 15 400 zt do negocijaciji,
tel. 780 - 027 - 156

(o/b)
Sprzedam Opel Combo Van,
(2006), stan dobry, diesel,
cena 7 000 zi, tel. 660 — 636 — 023

(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Citroen C2, (2009),
benzyna, stan bardzo dobry, zero
korozji, mate spalanie, klimatyzacja,
elektryczne szyby, cena 10 400 z,
tel. 505 - 393 - 619

(o/b)
Sprzedam Ford Mondeo MK4,
enzyna, auto w bardzo
dobrym stanie, serwisowane na

biezaco, cena 35 900 ztdo elektryczne szyby, klimatyzacija,
negocijaciji, tel. 539 — 334 - 801 cena do negocjaciji,
(o/m)  tel. 661 — 408 — 255

s

Sprzedam Seat Leon, (2002),
180 KM, auto uzytkowane przez
niepalgca kobiete, sprawne,
ekonomiczne, cena 10 000 zt do
negocjaciji, tel. 789 — 427 — 149

(o/b)
Sprzedam Ford C-Max, (2012),
2.0 TDCI, 140 KM, diesel, stan
wizualny i techniczny bardzo dobry,
cena 28 700 zt do negocjaciji,
tel. 797 - 625 - 404

(o/b)
Sprzedam Nissan Terrano I,
(1994), benzyna, 124 KM, auto
sprowadzone z Niemiec od
drugiego wiasciciela, stan
techniczny i wizualny bardzo dobry,
cena 13 500 zi, tel. 504 — 725 - 521

(o/b)
Sprzedam Ford Focus, (2009),
1.6 diesel, bogate wyposazenie,
naprawy robione na biezgco,
przebieg 152 000 km,
cena 14 500 zi, tel. 508 — 942 — 801

(o/b)
Sprzedam Ford Fiesta, (2007), auto
optacone, gotowe do rejestraciji,
w bardzo dobrym stanie, benzyna,
cena 6 500 zt do negocjacii,
tel. 506 — 546 — 584

(o/b)
Sprzedam Fiat Punto, (2003),
1.2 benzyna, auto w ciggtym
uzytku, sprawne, wazny przeglad
i ubezpieczenie, wspomaganie,
elektryczne szyby przéd,
cena 2 500 zi, tel. 698 — 780 - 010

" om)

Pobierz aplikacje mobilng

Sprzedam Opel Vectra, (2007),
1.9 cdti, 150 KM, elektryczne
szyby, lusterka, klimatyzacja,
centralny zamek, cena 9 500 zi,
tel. 508 - 169 — 071

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Polo,
(2006), 1.2 benzyna, auto
sprowadzone z Niemiec, do opfat,

(o/b)
Sprzedam Nissan X-Trial, (2004),
2.2 dci, 136 KM, przeglad do
06.04.2023 r., OC do 06.05.2023 .,
cena 13 900 zt do negocjaciji,
tel. 791 - 498 — 895

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Sharan,
(2008), auto 7-osobowe, zadbane,
cena 20 000 zt, tel. 531 — 308 - 080

(o/b)
Sprzedam Ford Focus, (2003),
1.6 benzyna, auto doinwestowane,
naprawy robione na czas,
mechanicznie w bardzo dobrym
stanie, cena 3 500 zt,
tel. 881 — 535 — 353

(o/b)
Sprzedam Opel Zafira, (2008), 1.9,
120 KM, mechanicznie i wizualnie
w bardzo dobrym stanie, sprawna
klimatyzacja, cena 10 500 zt do
negocjaciji, tel. 577 — 929 — 306

(o/b)
Sprzedam Opel Frontera, (1994),
benzyna, 115 KM, cena 7 500 zt do
negocijacji, tel. 500 — 398 - 786

(o/b)

Sprzedam Volkswagen Passat,
(2006), stan dobry, wszystko
sprawne, oznaki korozji, skérzana
tapicerka, klimatyzacja, elektryczne
szyby, cena 18 900 zt do
negocijaciji, tel. 694 — 993 — 308

(o/b)
Sprzedam Opel Astra, (2003), stan
techniczny dobry, centralny zamek,
nowe opony, przeglad i optaty
wazne, benzyna, cena 5 400 zi,
tel. 695 -942 - 719

e (o/b)

Sprzedam Volkswagen Golf 4,
(2000), benzyna, 75 KM, przebieg
260 000 km, auto w ciagtej
eksploataciji, aktualne optaty,
cena 5 900 zt, tel. 609 — 951 — 499

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Golf 4,
(2001), 1.4 benzyna, przebieg
219 000 km, przeglad na rok,
cena 3 800 zt do negocjaciji,
tel. 661 — 650 — 348

(o/b)
Sprzedam Opel Meriva, (2005),
1.4 benzyna, auto sprowadzone
z Niemiec, w bardzo dobrym
stanie, nowe opony i klocki,
cena 12 000 zt do negocjaciji,
tel. 575 - 979 — 099

(o/b)
Sprzedam Opel Astra H, (2004),
1.6 benzyna, auto w bardzo
dobrym stanie technicznym
i wizualnym, $wiezo sprowadzone
z Niemiec, klimatyzacja, radio,
cena 13 900 zt do negocjaciji,
tel. 691 — 645 — 754

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA ,
- ZMOTORYZOWANYCH

Tresc ogtoszenia do 15 stéw:

ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjnej.

f Czytelny podpis:

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 Lomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, Ze dane ogfaszajqcych, bedq
wykorzystane wytqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogtoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

Naglepsza aplikacia w micseie
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Sprzedam zbiornik do mieka,
2 000 litréw, samomyjgcy, stan
bardzo dobry, cena 11 000 zt do
negocjaciji, tel. 514 — 996 - 731

(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy Fahr,
6.6, cena 10 000 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 862 - 612

(o/b)
Sprzedam przyczepe, sztywna,
niska, cena 5 000 zt,
tel. 503 - 862 - 612

(o/b)

Sprzedam kombajn Bizon Z-056,
stan bardzo dobry, nowa kabina,
cena 25 000 zt do negocjacii,
tel. 511 - 759 - 053

(o/b)
Sprzedam ciggnik MTZ, sprawny,
zarejestrowany, optacony,
cena 18 500 zt do negocjaciji,
tel. 509 - 665 — 236

(o/b)
Sprzedam wat posiewny,
cena 2 500 zt, tel. 797 — 682 — 971

(o/b)
Sprzedam siewnik zbozowy,
cena 2 500 zi, tel. 797 - 682 - 971

(o/b)
Sprzedam przezyto do skoszenia
wraz z ziarnem, 4,5 ha, okolice
Radzitowa, cena 3 000 zt za 1 ha,
tel. 510 - 667 — 934

(o/b)
Sprzedam paszowéz Kuhn Euromix
2070, 20 m?, stan mechaniczny
bardzo dobry, 2 slimaki, nowe
noze, cena 27 900 zt do negocijacii,
tel. 605 - 662 — 333

(o/b)

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam prase belujgcg Sipma
Classic, (2010), cata w oryginale,
owijanie siatkg lub sznurkiem,
cena 32 000 zt do negocjaciji,
tel. 517 — 142 - 586
(o/b)
Sprzedam rozdrabniacz okopowy,
cena 250 zi, tel. 664 — 883 — 202
(o/b)
Sprzedam zgrabiarke,
7-gwiazdowa, stan bardzo dobry,
cena 950 zt, tel. 602 — 759 - 772
(o/b)
Sprzedam rozrzutnik obornika,
4 tony, stan dobry, cena 4 200 z,
tel. 602 — 759 - 772

(o/b)
Sprzedam ptug Kverneland 4,
okragta rama, wymienione
wszystkie elementy robocze,
cena 5 200 zt do negocjacji,
tel. 793 - 692 - 299

(o/b)

Sprzedam talerzéwke Akpil,
3,15 m, stan dobry, tylne talerze jak
nowe, przednie do wymiany,
cena 5 000 zt do negocijaciji,
tel. 669 — 422 - 404

(o/b)
Sprzedam przyczepe
samozbierajgcg Pottinger Siloprofi
2, 33 noze, szerokie kota 500/50,
watki roztadunkowe, cena 47 000 zt
do negocjaciji, tel. 696 — 632 — 122

(o/b)
Sprzedam prasg kostkujaca
Welger, stan bardzo dobry,
garazowana, cena 3 100 zt,
tel. 606 — 500 - 163

(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stow:

-

podanie ceny!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo ,Kontakty” informuje, ze dane ogtaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz

sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.
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Sprzedam gruber poscierniskowy,
stan bardzo dobry, z watem
rurowym, cena 7 500 zt,
tel. 669 — 808 — 399

(o/b)
Sprzedam owijarke
samozatadowczg Warfama, (2012),
w petni sprawna, gotowa do pracy,
automatyczne owijanie,
cena 25 500 zt do negocjacji,
tel. 516 — 550 — 307

(o/b)
Sprzedam kosiarke rotacyjng
Banrol, 1,65 m, rozbijak pokosoéw,
uzywana 4 sezony, cena 3 500 zt
do negocjacji, tel. 793 — 076 — 910

(o/b)
Sprzedam wéz paszowy Victor
Auto-Agro, (2008), 10 m?,
2 wysypy, waga i przekfadnia
sprawne, stan bardzo dobry,
cena 25 000 zi, tel. 517 — 452 - 977

(o/b)
Sprzedam kosiarke Samasz,
szerokos$¢ 2,10 m, cena 5 700 zi,
tel. 660 — 679 — 370

(o/b)
Sprzedam kopaczke do
ziemniakéw, garazowana,
cena 1 800 zi, tel. 508 — 983 - 834

(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy Claas
Protector, (1971), w posiadaniu
15 lat, kosit 12 ha rocznie,
garazowany, cena 20 000 zt do
negocjaciji, tel. 698 — 321 - 196

(o/b)
Sprzedam siewnik do kukurydzy
Becker, w bardzo dobrym stanie,
nowy pas, w ciggtym uzytkowaniu,
cena 10 500 zt do negocjacii,
tel. 696 — 038 — 057

(o/b)
Sprzedam wat posiewny,
szerokos¢é 3,20 m, w dobrym stanie
technicznym, cena 6 800 zt do
negocijacji, tel. 501 — 867 — 847

(o/b)
Sprzedam ciggnik Renault Ergos
95, w peini sprawny,
cena 45 000 zt, tel. 698 — 273 — 067

(o/b)
Sprzedam kombajn John Deere
960, stan bardzo dobry, heder 3 m,
sieczkarnia, duza wydajnos¢é,
garazowany, cena 32 000 zt,
tel. 880 - 174 — 833

(o/b)
Sprzedam prase kostkujgca John
Deere, sprawna, gotowa do pracy,
cena 2 700 zt do negocjaciji,
tel. 722 - 285 - 461

(o/b)
Sprzedam kombajn New Holland
8040, stan dobry, wszystko dziata,
skosit okoto 70 h, cena 48 000 zt
do negocjaciji, tel. 514 - 513 - 315

(o/b)

Sprzedam rozrzutnik 1-osiowy,
(1985), garazowany, stan dobry,
cena 3 500 zt, tel. 884 —-310-919
(o/b)
Sprzedam kombajn zbozowy
Claas, heder 3,90 m, 120 KM,
przygotowany do koszenia,
cena 68 000 zt, tel. 510 — 356 — 366
(o/b)
Sprzedam ptug Koja 3+1, stan
idealny, jak nowy, orat co roku
9 ha, ustawianie szerokosci orki,
cena 21 000 zt do negocijaciji,
tel. 512 - 372 - 805
(o/b)
Sprzedam przyczepe rolnicza,
24 tony, dwustronny pneumatyczny
wywrot, stan bardzo dobry,
cena 36 000 zt do negocjacji,
tel. 665 — 456 — 031
(o/b)
Sprzedam przyczepe rolnicza,
16 ton, w dobrym stanie, wywrot
dwustronny pneumatyczny,
cena 25 000 zt do negocjaciji,
tel. 665 — 456 — 031
(o/b)
Sprzedam kopaczke do
ziemniakéw, 2-rzedowa,
cena 2 500 zi, tel. 501 — 682 — 722

(o/b)
Sprzedam ptug 3 Steno, stan
bardzo dobry, cena 6 800 zt,
tel. 510 - 751 — 629

(o/b)

Sprzedam przyczepe, 3-osiowa,
tadownos$¢ 18 ton, sprowadzona,
dokumenty do rejestracji,
cena 33 000 zt od negocjaciji,
tel. 664 — 934 — 713

(o/b)
Sprzedam siewnik Amazone D-4,
w oryginale, stan bardzo dobry,
mozliwo$¢ wysiewu trawy,
cena 2 700 zt, tel. 508 — 599 - 988

(o/b)
Sprzedam zbiornik Dari-Kool,
(2006), 3 000 litréw, sprawny,
wszystko dziata, gotowy do pracy,
z odzyskiem, cena 14 000 zt do
negocjaciji, tel. 798 — 306 — 131

(o/b)
Sprzedam prase Warfama, (2008),
od 2015 r. belowata tylko stome,
okoto 200 bel rocznie, garazowana,
owijanie sznurkiem, cena 18 000 zt,
tel. 535 - 011 — 468

(o/b)
Sprzedam ptug Unia Grudzigdz,
2-skibowy, cena 550 zt do
negocjaciji, tel. 532 - 113 - 250

: (o/)

Sprzedam kombajn New Holland
8060, w stanie bardzo dobrym,
silnik 6-cylindrowy Ford,
cena 41 000 zt do negocjacji,
tel. 798 - 627 — 327

(o/b)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Coraz czesciej mamy do czynienia ze zjawiskami ekstremalny-
mi, takimi jak susze, traby powietrzne czy powodzie, ktore nie
tylko przyczyniaja sie do zniszczen, ale maja takze liczne kon-
sekwencje ekonomiczne i spoteczne, m.in. w postaci wyzszych
cen zywnosci, przerw w dostawie wody, a w niektérych cze-
$ciach swiata - koniecznosci migracji. Zmiany klimatu maja
wiec coraz wiekszy wptyw na nasze codzienne zycie. By im
zapobiegac, nalezy wprowadzac niezbedne zmiany w funkcjo-
nowaniu naszego domu, otoczenia i w codzienne nawyki. Jak
to robic, by na tych zmianach nie traci¢? Z pomoca przycho-
dz3a nam dofinansowania z programow przygotowanych przez
Ministerstwo Klimatu i Srodowiska oraz Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j.

| Zacznijmy od domu,
czyli jak skorzystac z doﬁnanspwaﬁ F

Wszyscy chcemy zy¢ w czystym Srodowisku - tylko w takim
jestesmy w stanie funkcjonowac w petnym zdrowiu i komfor-
cie. Myslac o najblizszym otoczeniu, powinniSmy zacza¢ od
wtasnego domu, zmiany sposobu ogrzewania i poboru energii
elektrycznej. Moze to jednak wydawac sie sporym wyzwaniem,
takze finansowym. Dlatego Ministerstwo Klimatu i Srodowiska
oraz Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej przygotowaty programy wsparcia, ktére umozliwia
uzyskanie znaczacych dotacji na ekoinwestycje. Jakie to pro-
gramy?

ze”

Os' e |

.Czyste poitr

Dofinansowanie obejmuje wymiane starych, nieekologicznych
i nieefektywnych Zrédet ciepta na paliwo state na nowoczesne
urzadzenia, spetniajace najwyzsze normy oraz przeprowa-
dzenie prac termomodernizacyjnych w budynkach. Program
skierowano do os6b fizycznych, ktére s3 wtascicielami/wspot-
wtascicielami budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych lub
wydzielonych w takich budynkach lokali mieszkalnych z wy-
odrebniong ksiega wieczysta. Mozliwa kwota dofinansowania
wynosi od 30 tys. do nawet 69 tys. ztotych. Wiecej szczegétow
znajdziesz na stronie:

www.czystepowietrze.gov.pl

) Ministerstwo
€ Klimatu i Srodowiska

Co Ty mozesz zrobic dla klimatu,
| czyli jak by¢ eko w madry sposo6b?

SN\ e ,.Madjprad”

Celem programu jest zwiekszenie produkcji energii elektrycz-
nej z mikroinstalacji fotowoltaicznych lub wzrost autokon-
sumpcji pradu, poprzez jej magazynowanie (magazyny energii
elektrycznej lub ciepta) oraz zwiekszenie efektywnosci zarza-
dzania energig elektryczna na terenie Polski. Budzet IV (obec-
nie trwajacego) naboru wynosi okoto 350 min zt. Zasady przy-
znawania dofinansowania oraz wiecej informacji znajdziesz na

stronie: www.mojprad.gov.pl

Jak mozemy przeczytaé na stronie programu, jego celem jest
wsparcie rozwoju ogrzewnictwa indywidualnego i rozwoju
energetyki prosumenckiej w obszarze powietrznych, wod-
nych i gruntowych pomp ciepta w nowych, w jednorodzinnych
budynkach mieszkalnych. Dofinansowanie mozna wiec wy-
korzysta¢ na zakup i montaz nowych pomp ciepta (powietrz-
nych i gruntowych) wykorzystywanych do celéw ogrzewania
lub ogrzewania i cieptej wody uzytkowej w nowych, jedno-
rodzinnych budynkach mieszkalnych. W takim budynku nie
moze znajdowac sie (réwniez w okresie trwatosci inwestycji)
zrédto ciepta na paliwo state. Budzet na realizacje celu pro-
gramu wynosi do 600 min zt. Zasady znajdziesz na stronie:

www.mojecieplo.gov.pl
Kampania ,Nasz Klimat” é ;

- bo edukacja zawsze sie optaca '

| Moje piep&o” |

Zmiany tworzg przede wszystkim ludzie. Jednak by faktycz-
nie do zmian doszto, potrzebna jest sSwiadomos¢ tego, jakie
mozemy wprowadzi¢ modyfikacje, by sprzyjac ochronie klimatu.
Wiasnie dlatego Ministerstwo Klimatu i Srodowiska prowadzi
kampanie edukacyjno-informacyjng pod nazwa ,Nasz klimat”
Jej gtéwnym celem jest podniesienie swiadomosci ekologicznej
spoteczenstwa na temat indywidualnych dziatan, ktére mozemy
podejmowac dla dobra planety. Na stronie www.naszklimat.gov.pl
mozna zapoznac sie z jej szczegbtami, znalez¢ wiele ciekawych
informacji na temat globalnego ocieplenia, a takze pobraé pa-
kiety dla gmin i materiaty edukacyjne dla szkét.

NASZ \ )~
KLIMAT

Sfinansowano ze Srodkéw
Narodowego Funduszu
Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej




Zaginat mieszkaniec
Biategostoku

Przemystaw Sklodowski (36 lat)

z Bialegostoku ostatni raz widziany byt
2 sierpnia po potudniu, w okolicy Kle-

osina. Do dzi$ nie powrdcit do domu |

ani nie nawigzat kontaktu z rodzing.
Ma ok. 175 cm wzrostu, szczuplg bu-

dowe ciata, wlosy jasne, krétkie oraz |
poprzeczng blizng na nosie i nad pra- |
wym okiem. W dniu zaginiecia ubrany |
byt w niebieskie, dugie spodnie jean- |
sowe, czarng koszulke w banany; nie-
bieskie sportowe buty. Wszyscy, kto-
rzy moga poméc wyjasnié, co si¢z nim |
dzieje, proszeni sg o kontakt z policja,

tel. 112. Fot. policja

y.

Dzien, jak co dzien, rutynowe patrolowanie drég
powiatu wysokomazowieckiego. I oto nagle do radio-
wozu w okolicach Mazur (gm. Wysokie Mazowiec-
kie) podbiegt zdenerwowany kierowca. Okazalo sie,
! ze wiezie do szpitala w Bialymstoku kobiete, ktdrej

Wyrok za cios nozem
w Ciechanowcu

Na rok i 3 miesigce prawomocnie
skazal Sad Apelacyjny w Bialymsto-
ku mieszkanke (69 lat) Ciechanowca,
ktéra w kwietniu 2021 roku podczas
awantury domowej ugodzita konku-
benta nozem. W §ledztwie przyznata,
ze ,szturchnela” go nozem w brzuch.
Bronila sie, Ze uzyla noza w obro-
nie. Sad Apelacyjny zastosowal nad-
zwyczajne ztagodzenie kary z kilku
przestanek: wiek, niekaralno$¢, za-
wiadomienie pogotowia ratunkowe-
g0, wcze$niejsze znecanie sie nad nig
konkubenta oraz to, Ze atak nozem
jej wybaczyt.

Oszustwo na... cukier!

»olodka” panika sprawita, ze ludzie
zaczeli kupowaé cukier na zapas. Nie-
ktorzy, jak mieszkanka (44 lata) po-
wiatu sokolskiego, z nadziej na zysk.
W kazdym razie znalazta w internecie
$wietng oferte 3 zt za kg cukru, wiec
zamowita 26 workéw po 25 kg cukru
kazdy i wplacita na wskazane przez
sprzedawce konto 1 000 zt zaliczki. Fi-
nat zgodny z oszukaricza sztancg: ani
towaru, ani pieniedzy, zero kontaktu
z ,handlowcem. Znakomite okazje za-
wsze s podejrzane!

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zawalona obora, Smier¢
krow

Cztery krowy zginely pod ci¢zarem
betonowego stropu srodkowej czesci
obory, ktéry runat w Pechratce Pol-
skiej (gm. Szumowo). Domownikom
i strazakom udato si¢ wyprowadzi¢
35 kréw. Przyczyng zawalenia stropu
bylo prawdopodobnie jego przeciaze-
nie, poniewaz skladowano na nim ok.
120 ton zboza.

Szpital z nieuwagi

Dwaj pracownicy pomocy dro-
gowej zostali ranni i przewiezieni do
szpitala po tym, jak w ty ich stojace-
go na S 8 w okolicy wsi Szlasy-Lipno
(odcinek Zambréw - Mezenin) bu-
sa uderzyla cigzaréwka. Sprawcy nic
sie nie stato.

Pechowy gamon

Nie dos¢, ze zamiast do Kolna
w Warminsko-Mazurskim dat sie za-
wiez¢ taksowkarzowi do Kolna w Pod-
laskiem, to oczekujgc na dworcu auto-
busowym w ,,naszym” Kolnie oit piwo.
Niedtugo, poniewaz picie w miejscu
publicznym jest zakazane, wiec szyb-
ko zainteresowali si¢ nim policjanci.

I tak od przystowiowej nitki okazalo |
sie, ze jest poszukiwany do odsiadki..

Od lewej: asp. sztab. Jarostaw Kadtubowski i post. Michel Perez Miskiewicz

odeszty wody i zaczela rodzi¢, cho¢ do porodu zo-
stal jeszcze miesiac. Asp. sztab. Jarostaw Kadtubowski
i post. Michel Perez Miskiewicz natychmiast wigczy-
li w radiowozie sygnaly i bezpiecznie pilotowali mer-
cedesa z rodzaca do szpitala.

W to audi, zaparkowane na wjezdzie na posesje w Pigtnicy, tak ude-
rzyla toyota, ze wbilo si¢ miedzy dom a ogrodzenie i samoch6d musiat
wyciagac ciezki dzwig.
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Poradnia psychologa

Moze by¢ niebezpiecznie!

Od jakiego$ czasu nie jadam
stodyczy, miesa ani cigzkich rze-
czy. Jem trzy positki, czasem dwa
albo nawet jeden. Wszyscy mi
mowia, Ze jestem za chuda, ale
ja tak nie uwazam. Waze 38 ki-
lograméw, mam 158 cm wzrostu
i prawie 14 lat.

Inka

Nie chce cie martwig, ale jest
duze ryzyko, ze zaczynasz choro-
wac na anoreksje. To jest niebez-
pieczna choroba, ktéra zaczyna sie
wlasnie mniej wiecej w Twoim wie-
ku. Objawia, miedzy innymi, ob-
sesyjnym zainteresowaniem swoja
waga, wygladem, nadmierng kon-
trola tego, co sie je, silnym lekiem
przed przytyciem (cho¢ faktyczna
waga jest znacznie ponizej norm
wiekowych), skfonnoscig do nad-

I R

Kurcza
po gruzinsku

Skiadniki
® 5 udek z kurczaka
® 5 pomidoréw
® 2 cebule
® 1 szklanka soku pomidorowego
® 3 lyzki pasty ajwar
® 2 lyzki masta
® 1 tyzka oliwy
® 2 ostre papryczki pepperoni
® 2 zgbki czosnku
® natka pietruszki
® s0l, pieprz

Migso umyj i osusz. Natrzyj so-
l3. Rozgrzej masto, a gdy zacznie

20

T T e

miernego uprawiania ¢wiczen fi-
zycznych.

Niestety, wystarczajaco wiele tych
objawdw pojawia si¢ u Ciebie, dlate-
go nie oszukuj sie, Ze chodzi ci tyl-
ko o ,,zdrowe jedzenie” Anoreksja
moze by¢ bardzo niebezpieczna,
szybko prowadzi do wyniszczenia
organizmu, zahamowania natural-
nych proceséw rozwojowych, a cza-
sem nieodwracalnych zmian i nawet
$mierci. Jeéli jednak si¢ w pore po-
dejmie interwencje, mozna zapobiec
szkodom, do ktérych prowadzi ta
choroba. Porozmawiaj z rodzicami,
powiedz im, Ze zastanawiasz si¢, czy
nie zaczynasz chorowa¢ na anoreksje,
nie unikaj tego tematu, potem moze
by¢ trudniej sobie z nim poradzi¢.

DR MARCIN FLORKOWSKI

psycholog

I I ]

brazowie¢, zdejmij patelnie z ognia
i wiéz migso. Znéw podgrzej i ob-
smaz z kazdej strony. Migso prze-
162 do miski, by ostyglo. Natrzyj
je ajwarem, wymieszanym z oli-
wa. Odstaw na 2 - 3 godziny. Na
tej samej patelni podsmaz posie-
kane cebule i czosnek. Sparz pomi-
dory i obierz je ze skorki. Pokroj,

wykrawajgc glaby. Wrzué na pa- |

telni¢. Ciaggle podgrzewaj na doé¢

mocnym ogniu. Dodaj oczyszczo- |

ng i pokrojong na paseczki 1 pa-
pryczke. Podlej potowg szklanki
soku pomidorowego. Dus, az po-
midory si¢ rozpadng i zmiksuj na
gladki sos. Zamarynowane migso
przeldz do naczynia do zapieka-
nia. Zalej sosem pomidorowym
i dodaj drugg papryczke, pokro-
jong na cienkie paseczki. Wstaw
do zimnego piekarnika. Nastaw
temperature na 160 st. i zapiekaj
60 minut. Podawaj pdsypane natkg.
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Pytanie intymne
Wydawalo mi si¢, ze znam
si¢ na seksie, dopdki nie dowie-
dzialem si¢ o tym podobno roz-
kosznym punkcie G. Teraz szu-
kam i znalez¢ nie moge. Moze nie
wszystkie kobiety go maja albo
ja nie wiem, jak i gdzie szukac.
W kazdym razie, napisz¢ praw-
de, ze mieli$my juz z tego powo-
du z zZong sporo uciechy i zabawy
przy tych poszukiwaniach. Te-
raz nawet seks nazywamy ,,tro-
pieniem”. Ale juz chciatbym wie-
dzie¢, gdzie go wytropic?
Marcin

Punk G odkryt niemiecki gi-
nekolog Grafenberg i od jego na-
zwiska powstato okreslenie ,,punkt
G”. Jest to szczegdlne miejsce na
przedniej $cianie pochwy, mniej
wiecej pomiedzy jedna trzecia
a polows jej glebokosci. Mozna
je wyczu¢ palcem skierowanym
ku przedniej $cianie. Powierzch-
nia punktu G jest niewielka (oko-
fo centymetra), przy dotyku spra-
wia wrazenie stawiajgcych op6r
skrzyzowanych wiékien mieénio-
wych. Przy ucisku tego wrazliwe-
go punktu kobieta doznaje wiel-
kiej rozkoszy.

Lekarz domowy
Mam 55 lat i jestem troche oty-
la. Czy to z powodu wieku i nad-
wagi puchng mi nogi?
Elzbieta
Nadwaga, a szczegélnie wiek,
nie s3 przyczyng opuchlizny. No-
gi i stopy puchng, gdy w tkan-
kach gromadzi si¢ za duzo ptynéw.
Dzieje si¢ tak wowczas, gdy pije-
my za malo wody i organizm sam
»ja odklada” Obrzgkom sprzyja
przemeczenie, siedzenie kilka go-
dzin w jednej pozycji (przy biur-
ku, w trakcie jazdy samochodem),
wysokie temperatury. Te przyczyny
tatwo ustali¢ i je zniwelowa¢. Pod-
czas siedzenia przy biurku trzeba

¢wiczy¢ nogi, aby pobudzi¢ obieg
plynéw (zataczac kota). Ulge przy-
nosi moczenie stép w chlodnej
wodzie z dodatkiem soku cytry-
ny i soli. Mozna na opuchniete no-
gi nalozy¢ rozgnieciony lis¢ kapu-
sty i zawing¢ bandazem. Trzeba tez
nogi rozmasowac, aby pobudzi¢
krazenie. W czasie odpoczynku
unie$¢ nogi do gory, powyzej po-
ziomu serca, dobrze jest skorzy-
stac ze specjalnie wyprofilowane;j
poduszki, ktéra odcigza kolana.
Obrzeki nég i stép mogg tez
sygnalizowa¢ klopoty z nerkami,
brak bialka i potasu w organizmie
oraz naduzywania soli i alkoholu.

Z tym trzeba zglosic si¢ do lekarza.

Pod paragrafem

We wrzesniu urodze dziec-

| ko. Czy moge dziecku nada¢ ob-

ce imi¢ ze wzgledu na meza, kté-

. ryjest cudzoziemcem oraz dodaé

polskie imiona? Czy imi¢ mozna
zmieniac?

Natalia

Rodzice mogg wybra¢ dla swe-

go dziecka imieg, jakie chca. Poza

zastrzezeniami, zawartymi w usta-

| wie ,Prawo o aktach stanu cywil-
| nego’, ktére moéwig, Ze nie moga

to by¢ imiona o$mieszajace, nie-

przyzwoite, w formie zdrobnialej
oraz nie pozwalajace odr6zni¢ pici.
Nie mozna tez nada¢ dziecku wig-
cej, niz dwa imiona.

Zmiany imienia dziecka moga
dokonac¢ rodzice, wymagana jest
zgoda obojga. Gdy dziecko skon-
czy 14 lat takze ono musi wyra-
zi¢ zgode na zmiane. Pelnoletnie
dziecko samo moze zdecydowa’
0 zmianie swego imienia. Wniosek
o0 zmiang imienia (mozna zmienia¢
takze nazwisko) musi by¢ uzasad-
niony waznymi wzgledami.
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ROZRYWNIK

Psychozabawa

1. Najm;kszq wadq p!ci prze-
ciwnej jest? ,

a) gadatliwo$¢ - 5

b) lenistwo - 1

c) préznosé - 3

2. Co najbardziej przydaloby

Ci si¢ na bezludnej wyspie?

a) wgdka = 1

b) kamera wideo - 5
¢) radio - 3

3. Jaka masz figure?

a) szczupla - 5

b) lekko przy kosci - 3

c) przy kosci - 1

4. Ktéra z cech jest, wedlug
Ciebie, najwazniejsza u plci
przeciwnej?

a) zyciowa madros¢ - 3

b) erotyczny talent - 5

c) wierno$é - 1

5. Co uwazasz za wystarczajg-
cy dowdd mitosci?

a) milosne wyznania - 1

b) obdarowywanie prezenta-
mi-3

c) wspdlny seks - 5

6. W jakim stroju czujesz si¢
najlepie;j?

a) sportowym - 3

b) nie przywigzuje uwagi do

stroju - 1

c) klasyczna elegancja - 5

7. Czy uwazasz si¢ za atrakcyj-
na/atrakcyjnego?

a) raczej tak - 5

b) raczej nie - 1

¢) trudno powiedzie¢ - 3

8. Czy zdarzylo Ci si¢ zdra-

dzaé?

a) dosy¢ czesto - 5

b) czasami - 3

c) nigdy - 1

9. Czy potrafisz klama¢?

a) raczej tak - 5

b) raczej nie - 3

¢) trudno powiedzie¢ - 1

10. Czy potrafisz by¢ przy-
jacielem bez erotycznych
ciggot i podtekstow?

a)tak -5

www.kontakty-tygodnik.com.pl

b) doé¢ skutecznie ukrywam
pozadanie po to, aby w pew-
nym momencie zaatakowa¢
-3

¢) nie potrafie - 1

Masz 10 - 22 punkty: ogélnie

méwiac, raczej sie nie podo-

basz... Przykro powiedzie¢, ale
na takich jak Ty, méwig ,.cie-
pte kluchy”. Nie ma w Tobie
odrobiny szalenistwa. Je$li kto$
chciatby si¢ z Tobg zwigzad, jest
zazwyczaj Twoim przeciwien-
stwem, szukajacym przeciw-
wagi dla wlasnych szalefistw.

Co ciekawe, zwigzki dwéch

odleglych od siebie biegunéw

s3 zazwyczaj udane, wigc nie

\ bron si¢ tak bardzo przed tym,

co wydaje Ci si¢ nie do pogo-
dzenia z Twoimi zasadami. Pre-

cyzyjniej: podobasz si¢ tylko

wybranej grupie. -
Masz 23 - 37 punktéw: podo-

- basz sig i pociagasz, ale Two-

je wymagania sg wysokie. Nie
wynika to z bardzo wysokiej
samooceny, Wrecz przeciwnie.
Bardzo boisz si¢ odrzucenia
i wyszukujesz w plci przeciw-
nej wad, aby tylko sobie udo-
wodnié, ze akurat nie nada-
je si¢ na Twojego zyciowego
partnera. Mowi si¢ o Tobie, ze
skaczesz z kwiatka na kwiatek,
cho¢ nie jest to prawda. Jesli
znajdzie si¢ kto$, kogo chcia-
taby$/chcialbys zdoby¢, bardzo
duzo czasu zajmuje Ci udowad-
nianie, ze wcale nie jeste$ ta-
ki zly. Zazwyczaj si¢ to udaje,
poniewaz masz w sobie przy-
ciagajacy fluid.

Masz 38 - 50 punktéw: masz
w sobie takie co$, ze si¢ podo-
basz bez jakichkolwiek dodat-
kowych komentarzy, gdyz urok
zewnetrzny niezwykle sp6jny
jest u Ciebie z urokiem we-
wnetrznym.

BANK KAWALOW,

PiS przygotowuje referen-
dum ktoére, jako bardziej de-
mokratyczne, zastagpi wybory
parlamentarne. Bedzie jed-
no pytanie i dwie odpowiedzi,
z ktérych nalezy wskaza¢ jedna:

— Czy nie masz nic przeciw-
ko dalszym rzagdom PiS w ko-
lejnej kadencji?

- Tak, nie mam nic prze-
ciwko.

— Nie, nie mam nic przeciw-
ko.

i

Dopiero dzigki aktualnej ce-
nie paliwa dowiedzialem sig, ze
moj samochdd jest w stanie tyle
przejecha¢ na rezerwie!

Lo

- Drozyzna, obrazajaca inte-

ligencje propaganda TVP, zto-

dziejstwo wtadzy, a Polacy nie
wychodzg na ulice. Dlaczego?
- Bo upal.
- A zima?
~ — Bo zimno.
2
- Ile miale$ w zyciu kobiet? —
pyta Zona me¢za po ,numerku”
— Nie powiem, bo si¢ zde-

- NEerwujesz.

- Nie, nie zdenerwujg sie.

- No, dobra.

Facet namyslit sie i wylicza:

- Jeden, dwa, trzy, cztery, ty,
sze$¢, siedem...

1

- I jak tam wasz nowy
ksigdz? — pyta Kurpia krewny,
ktéry przyjechal w odwiedziny.

- Jeszcze zem go po trzezwe-
mu nie widzial.

- Co, tak pije?

- Nie on, ja!

&8

Moja dziewczyna pozalita sie
swoim kolezankom, Ze nie ku-
puje jej kwiatow.

Szczerze méwiac, nawet nie
wiedzialem, ze ona ma jakie$
kwiaty na sprzedaz.

ik

Gwiazda filmowa zglasza na
komisariacie kradziez naszyjni-
ka z perel.

- Jak wygladal? — pyta policjant.

— Jak prawdziwy!
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Tu warto by¢ —

Grajewo
Grajewskie Centrum Kultury (ul. Wojska Polskiego 20,

tel. 86 272 29 91):

¥ ,Historie z dna szuflady”, spotkanie w Grajewskiej Izbie Hi-
storycznej (ul. Legionistéw 9), po§wigcone archiwistyce. Oprocz
wielu ciekawostek, dotyczacych Grajewa mozna bedzie si¢ do-
wiedziec, jak digitalizowa¢ zdjecia, by dysponowaé jego dobra
wersja cyfrows; jak je opisywa¢, by w fatwiejszy sposéb z nich
korzysta¢; skad czerpa¢ informacje, by zdjgcie stalo sig jak naj-
mniej ,anonimowe”; sobota, 13 sierpnia, godz. 11.00. Wstep wolny.
® Jazzowy koncert fortepianowy Gabriela Antoniaka w cy-
klu ,,Summer Sunday Music” w Parku Solidarnosci; niedziela,
14 sierpnia, godz. 16.00. Wstep wolny.

Kolno

Kolneriski Osrodek Kultury i Sportu (ul. Konopnickiej 4,
tel. 86 278 22:21):

® Koncert ,,Spiew tgczy pokolenia” w Parku Miejskim, w wy-
konaniu solistéw i zespotéw KOKiS, przy akompaniamencie
Pawla Podeszwika (klawisze) i Jana Gérskiego (gitara); niedziela,
14 sierpnia, godz. 20.00. Wstep wolny.

® Spektakl ,Krolewna Sniezka” dla dzieci w wykonaniu Teatru
Qufer; wtorek, 16 sierpnia, godz. 17.00. Wstep wolny.

tomza

Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego 3,

tel. 86 216 32 26):

B Jazzowy piagtek w Ogrédku Cafe Cultura (przy Galerii pod
Arkadami, Stary Rynek) w wykonaniu Dominiki Czajkowskiej
Quartet ,,Pétnoc”; piatek, 12 sierpnia, godz. 18.00 i Tomek Chyty
Quintet o godz. 19.30. Wstep wolny.

® Hity gitary lat sze$¢dziesigtych w wykonaniu zespotu Stratos-
fera; sobota, 13 sierpnia, godz. 18.00. Wstgp wolny.

B Spektakl ,,Kto tam” dla najmtodszych w Ogrédku Cafe Cultura
(przy Galerii pod Arkadami, Stary Rynek), w wykonaniu Teatru
Uszytego; niedziela, 14 sierpnia, godz. 11.00. Wstep wolny.
Filharmonia Kameralna (ul. Nowa 2, tel. 501 609 510):

® Internetowy (filharmonia.lomza.pl) przekaz koncertu, zagra-
nego na zakonczenie sezonu artystycznego, w ktérym orkiestrze
Filharmonii pod batutg Jana Mitosza Zarzyckiego towarzysza
soliéci: Yeyoung Sohn (Korea Potudniowa) — sopran, Julia Ma-
jewska — skrzypce i Rafal Lewandowski - fortepian; czwartek,
11 sierpnia, godz. 18.30.

Zambrow

Miejski Osrodek Kultury (ul. Wyszynskiego 2a,

tel. 86 271 27 99):

B Potaricowka Na Skwerze (przy Szkole Podstawowej nr 3) w rytm
zespotéw The Spontan Live i Intense oraz Duetu Kasia i Marlena;
niedziela, 14 sierpnia, godz. 18.00. Wstep wolny.

Repertuar kin:

® Kino ,,Relax” Grajewo: 13 - 14 sierpnia - ,,Jezyki i przyja-
ciele’, godz. 16.30 oraz ,,Thor: mitos¢ i grom”, godz. 19.00. Kino
»Wrzos” Kolno: nieczynne. Kino ,Wars” Wysokie Mazowieckie:
12 sierpnia - ,, Minionki. Wejscie Gru” (animowany), godz. 17.00
120.00; 13 i 14 sierpnia - ,,Minionki. Wej$cie Gru”, godz. 14.00
i17.00 oraz ,Yang” (napisy), godz. 20.00; 17 i 18 sierpnia - ,,Mi-
nionki. Wejscie Gru”, godz. 17.00 i 20.00. Kino MOK Zambréw:
12 - 14 oraz 16 - 18 sierpnia - ,,DC Liga Super-Pets”, godz. 15.00
i 17.15 oraz ,,Czarny telefon”, godz. 19.30.
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‘BARAN (21 III - 19 IV): nie

tkwij w blogostanie ,,chwilo
trwaj”! Stodkie wigzy wzajem-
nego spetania nieustannie nale-
zy wzmacniaé. By tak sig stato,
nie mozna tylko czeka¢ na wy-
razy uczucia i oddania, nie wy-
starcza nawet odwzajemnianie.
Zeby ogarnelo Was poczucie
pelni, trzeba sprawi¢, aby kto$
moégl odwzajemnié to, co otrzy-
mat od Ciebie.

BYK (20 IV - 21 V): czy nie
popadasz w sztampe? Zafrapuj
czyms$ nowym, od scenerii wspél-
nego wieczoru po gre erotyczng.
Efekt moze przejé¢ Wasze naj-
$mielsze wyobrazenia. ‘

BLIZNIETA 2V - 21 VI):
powiedz sobie wreszcie, ze to, co
bylo, jest przesztoscia, koniec
z rozpamigtywaniem! Tylko
wtedy mozesz poczué¢ moc

nowych subtelnych wibra-
cji serca. Ktos czeka, by zo-

staty dostrzezone. Warto

je odwzajemnic.

RAK (22 VI-22VIl): za-
skoczyty Ci¢ $miate pro-
pozycje? Poddaj si¢ im, |
dotéz fantazji od siebie,
a ogarnie Was nowa fala ¢
doznan. Czas, by odwazyé
si¢ na spelnienie marzen...

LEW (23 VII - 22 VIII): nie zby-
waj polstéwkami sygnatéw bli-
skiej Ci osoby. Pomy$l, co Wam
umknelo, zaskocz tym, co spra-
wialo rado$¢, a od pewnego cza-
su zostalo zaniechane. Zamiast
niezadowolenia z siebie, ktére Cie
zaczyna dopada¢, ze znika daw-
ny czar, masz szans¢ ozywi¢ Wa-
sze emocje i doda¢ im nowych
smakoéw.

PANNA (23 VIII - 22 IX): czute
stéwka, dotyk, przytulenie niech
stang si¢ codziennoscig. To naj-
bardziej niezawodny afrodyzjak!
Tym sposobem bardzo skutecznie
rozbudzisz nie tylko swoje zmy-

sly. A wéwczas wystarczy impuls,
by ogarnely Was nieznane pokla-
dy uniesien.

WAGA (23 IX - 23 X): wyluzuj.
Taktowna krytyka bliskich warta
jest czasem zastanowienia i przy-
jecia, bo moze plyna¢ ze szczero-
$ci. Gdy wroci do Ciebie usmiech,
mozliwe ciekawe zauroczenie. Ale
nie ulegaj iluzjom, nieprzemysla-
nym decyzjom, podyktowanym
pierwsza emocja.

SKORPION (24 X - 21 X1):
uczu¢ nie mozna karmi¢ tylko po-
etycka wzniostoécig mysli, mowy
i zachowan. Wstuchaj si¢ w swo-
je cialo i i pozw6l mu przeméwié.
Spetane pragnienia niszczg spon-
taniczno$¢, fantazje, szczerosé.

STRZELEC (22 XI - 21 X1I):
to _  pierwsze przejawy nudy.
8 Poglebi sig, jesli nie wyj-
dziesz z czym$ nowym,
delikatnie nie wybadasz

pragnien. Pomy$l o in-

nej scenerii spotkar,
nowych miejscach, in-
. nych pieszczotach.

.~ KOZIOROZEC
(22 XII - 20 I): jesli nie
. przestraszy Cig odrobi-
' na szalenistwa, ktérg ktos
Cig zaskoczyl, lecz doto-
zysz odrobine swojej, zrodzi si¢
miedzy Wami fascynacja, a dosko-
naly nastréj bedzie Was popychat
do nowych erotycznych odkry¢.

WODNIK (211 - 20 I1): szep-
nij to teraz! Ale nie przyspieszaj
niczego, co ma swoj wlasny rytm.
Twdj szept i tak bedzie zaskocze-
niem i wywola tysigce skojarzen.
Odczekaj, warto, bo to ktos god-
ny Ciebie.

RYBY (21 11 - 20 I11): przyptyw
wigoru i energii. Kto$ czuje Two-
je erotyczne emanacje i fatwo mo-
zesz wyzwoli¢ niezwykle fantazje,
ktére spelni, jesli dasz sygnat, ze
ich pragniesz.
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Szpital w tomzy
milczenie paria
PiS!

Strusie |

z immu
Strusie
z immunitetem

Pobierz e- kontakty 2 www.egazety.pl
| czytaj na komputerze, tablecie lub telefonie.
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