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SER KSIEZAN OLD

KLINEK

Ser Ksiezan OLD klinek produkowany

jest wedtug unikalnej receptury
mistrzow serowarstwa z najlepszej
Jakosci  surowca pochodzgcego
z czystych ekologicznie terenow
Podlasia. Swd] wyjgtkowy - lekko
pikantny | lekko ostry smak oraz
aromat zawdziecza czteromiesiecz-
nemu okresowi dojrzewania-w staran-
nie dobranych warunkach. Jest
skoncentrowanym zrodtem sktadni-
kow odzywczych: tatwo przyswajal-
nego biatka, wapnia ifosforu. Idealny
na ekskluzywng deske seréw,
wykwintne koreczki czy jako
samodzielna przekgska.

" PALUSZKI SEROWE
' MIAMU 84 G

Paluszki serowe MiaMu to
pierwszy taki polski produkt na
rynku. Ten ser w postaci
pojedynczo pakowanych
paluszkéw nie zawlera konser-
wantow, barwnikdw i glutenu,
wpisujgc sie w trendy zwigzane
ze = zdrowym  odzywianiem.
Paluszki serowe MiaMu sg
idedlne nie tylko dla najmtod-
szych, ale dla konsumentow w
kazdym wieku, na kazdg pore
dnia i okaze. Atutem jest
funkcjonalnos¢  opakowania:
4 osobno pakowane paluszki
tatwe do rozdzelenla na
pojedyncze porcje, co jest nie
tylko gwarancjg dtugotrwatej
$wiezosci, ale rowniez wygody.

NAPOJ SERWATKOWY DARPRO
CYTRYNOWY 150 ML

DarPRO to fermentowany napdj serwatkowy
oparty na innowacyjnej technologii. Zawiera
miliardy wyselekcjonowanych | szczegétowo
przebadanych w. Polsce, zywych akterii
Lactobacillus plantarum PL4, kiére naturalnie
wystepujq w przewodzie pokarmowym zdrowych
ludzi I m.in. poprawidjg funkcjonowanie przewo-
du pokarmowego czy wygaszajqg stany Zapalne
jelita. DarPRO zawiera rowniez lekkostrawne
biatka serwatkowe i jest Zrodtem witamin z grupy
B: witaminy B2 (ryboflawiny), m.in. pomagajqcej
w utrzymaniu prawidtowego widzenia i przyczy-
nigjgce] sie¢ do zmniejszania uczucia zmeczenia
| znuzenia, oraz witaminy B7 (blotyny), ktéra muin.
pomaga zachowacé zdrowq skore i zdrowe wiosy
oraz przyczynia sie do prawidtowego metaboli-
zZmu energetycznego.
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EKOVITA POLECA

PRODUKTY UHONOROWANE 48 '\
ZtOTYM MEDALEM

Miedzynarodowych Targow

Wyrobow Spozywczych e

SER PLESNIOWY LA POLLE
CAMEMBERT CLASSIC BEZ GMO 120 G

Ser plesniowy La Polle Camembert to
klasyka w kategorii seréw plesniowych,
Otrzymywany jest z mleka od krdy
karmionych paszami wolngmi od modyfi-
kacji genetycznych (GMQ), co potwier-
dzajg badania laboratoryjne. Charakte-
ryzuje sle- oryginainym, wyrazistym,
a jednoczednie delikainym smakiem,
. § aksamitng skorkq ze szlachetnego

| gatunku  pleSni  oraz  kremowym
A wnetrzem. Wyjgtkowe walory smakowe-
-zapachowe sprawidjq. ze La Pole
' Camembert classic bez GMO ma
szerokie zastosowanie kuliname.
Doskonaty zaréwno -jako samodzielna
przekgska, jak | sktadnik wielu dan
miesnych, rybnych, makaronéw; pizy,
sosow, hadzienia do rolad i pierogow czy
satatek. Jest rowniez idealny do paniero-
wania, zapiekania i na wykwintng deskg
serow.

SER FAVITA KANAPKOWY
DO SMAROWANIA
Z CZOSNKIEM NIEDZWIEDZIM 150 G

Favita do smarowania to dellkat-
ny ser kanapkowy typu greckiego
przygotowany na bazle sera
solankowego podkreslony
infensywnym dodatkiem czosnku
niedzwiedziego. Produkt wyréznia
wygodne, afrakcyjne graficznie
opakowanie | przede wszystkim
forma: do smarowania, pozwala-
* jJgca na codzienne uzytkowanie -
dzieki kremowej konsystencii Jest
idealna zaréwno do smarowania
pieczywa, jak | przygotowywania
dipow, przekgsek, past kanapko-
wych i wytrawnych kremow.

SER TWAROGOWY TOPIONY DELISER
KLASYCZNY 136 G

Deliser to znany
i lubiany  smak
w- nowe] odstonie -
ten delikatny:
toplieny serek twaro
gowy  oferowadny
jest w innowacyjné)
formie: w kostec
kach 17 g, Idealnych do jednorazowego spozycia. Jest idealny nd
kozdqg okazje: pyszne $niadanie, szybkq przekgske, smaczny podwie:
czorek czy kolacje. Polecany Jest przede wszystkim do smarowanid
pleczywa, swietnie komponuje sie ze swiezymi warzywami. PrckTvCZ“e,
- opakowanie z 8 kostkami z mozliwosciq tatwego otwierania sprawdz
sie podczas wycieczki czy pikniku, a osobne pakowanie kazdej koS
jest gwarancjq diugotrwatej Swiezosci.

—

www.mlekovita.com.pl )
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KONTAKTY

Tygodnik Podlaski
rok zatozenia 1980

Ukazuje sie W wojewodztwie podlaskim, czesci
wojewodziwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago | Toronto oraz wersji elektronicznej,

identycznej z papierowa
na www.kontakty-tygodnik.com.pl

¢ Adres:
Al. Legionéw 7, 18-400 komza
tel. (86) 216-42-43, (86) 216-40-22
fax: (86) 216-57-11
www. kontakty-tygodnik.com.pl
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespét:
Maria Kaczyriska, tel. 86 216 42 43
Alicja Niedzwiecka; Maria Tocka, tel. 86 215 35 70
Wiadystaw Tocki (red. naczelny)
tel. (86) 216-40-22

Oddziat w Biatymstoku:
Jan Oniszczuk, tel. 602 383 682
Oddziat w Suwatkach:
Bozena Dunat, tel. 606 882 082

Stale wspdipracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski,
Krystyna Michalczyk-Kondratowicz, Mikotaj Tocki
Rysunki: Waldemar Ruksécé

Felieton: Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski

Zdjecia: Gabor Lérinczy, Stawomir Stempczyriski,
www.joemonster.org

Wydawca:
Wydawnictwo ,Kontakty” Sp. z o.0.
Prezes: Wtadystaw Tocki. Adres: Al. Legionéw 7,
18-400 komza, tel. (86) 216-42-43
Ksiegowos$é: Justyna Karwowska (giéwna
ksiegowa) tel. (86) 215 35 67
Elzbieta Baczek (doradca)

Sekretariat i Biuro Ogloszern:
Paulina Popiotek, tel. (86) 216-42-43,
tel./fax (86) 216-57-11

. Biura Ogtoszern:
ARIUH ,,Dylewski”
Biuro Ogtoszen i Reklam w Ostrowi Mazowieckiej
Pl. Ksieznej Anny Mazowiecki€j 6
07-300 Ostréw Mazowiecka
tel. 29-642-80-34, 505-233-744
www.BiuroOgloszen.wOstrowi.pl
e-mail: reklama@w-ostrowi.pl

Kolportaz: RUCH SA, Poczta Polska, ,Kolporter”,
Garmond Press, sie¢ wlasna wydawcy

Obrébka zdjeé barwnych: Gabs-Foto,
Stary Rynek 16, £omza, tel. (86) 216-77-16
DTP: GroupMedia
Druk: Drukarnia Prasowa Ignatki
Wersja www: Marek Lapiriski
(_duszek) marek.lapinski@data.p!

Wydawca jest cztonkiem Izby Wydawcéw Prasy.
'V!ateria{éw nie zaméwionych redakcija nie zwraca
IZastrzega sobie prawo dokonywania skrétéw.
Za tre$¢ ogtoszen redakcja ponosi
odpowiedzialno$é w granicach wskazanych

Wust. 2 art. 42 ustawy Prawo Prasowe.

S5 rnit; posgow karczowaniu Pszc

Czy czlowiek, ktory traktuje sasiadow z wyzszoscig, chce zawsze
postawi¢ na swoim, nigdy pierwszy nie wyciagnie reki do zgody, mo-
ze liczy¢ na ich przyjazn, a w razie klopotéw, pomoc?

Czy panstwo, ktére traktuje sgsiadow z wyzszoscia, chce zawsze
postawi¢ na swoim, nie potrafi przebaczy¢ krzywd i urazéw i pierw-
sze wyciggna¢ reki do zgody, moze oczekiwaé na zrozumienie, a w

razie potrzeby, wsparcie? y

Pamigtam nieporadnie wyszyta makatke, wiszagca w moim domu
nad umywalka w kuchni: kobiete z dzbankiem i mezczyzne z biczy-
skiem, trzymajacych sie za rece. Nad nimi kolisty napis: ,,Zgoda buduje”. Makatki z r6znymi
obrazkami, ale zawsze z tym samym napisem, byly w domach -wszystkich moich kolezanek
i kolegow. Kilka lat temu zaczely znikaé. W kazdym razie od dawna nie widzialem ani jed-
nej. Staly sie niemodne, przestarzate. Czy stowa, kt6re zawieraly, réwniez si¢ przestrzaly? To
dzi$ najwazniejsze pytanie w naszym kraju. W zaleznoéci od odpowiedzi, bedziemy mogli sa-
mi wspdlnie wiele stworzy¢, a jeszcze wigcej ze wsparciem naszych sgsiadéw. Lub nieustannie

wojowac z sobg i calym $wiatem.

WLADYSEAW TOCKI

Bialowieskiej i innych polskich laséw nie bar-
dzo wiemy co robic z pozyskanym drewnem.
Minister Szyszko namawia wiec obywateli do
masowego budowania drewnianych doméw.
Chce przejé¢ do historii, jako ten ktory zastat
Polske murowanag, a zostawil drewniang.
Polacy od czaséw panowania Kazimierza
Wielkiego wolg jednak budowa¢ domy z cegly,
prefabrykat6w i betonu. Drewnianych domoéw
nie lubig tez strazacy. Takie budynki sg tatwo-
palne i przysparzaja im wigcej roboty. Prze-
ciwnego zdania sg ekolodzy, ktérzy glosza, ze
mieszkanie w drewnianych pomieszczeniach
jest zdrowsze. Wydaje sie wigc, ze dla naszego

drewna nalezy szuka¢ nowych zastosowar. Nie-

stety, nie moze si¢ powies¢ plan, by tysigclet-
nie deby postuzyty do wyposazenia wszystkich
miejscowoséci w kraju w pomniki Prezydenta
Tysigclecia. Bowiem drewno, nawet dgbowe, to
material kruchy a takie monumenty powinny
przetrwac tysiaclecia! Lepszym pomystem jest

wykorzystanie tego materiatu na zastapienie na

" Krakowskim Przedmiesciu i przed Sejmem me-

talowych plotéw solidnymi palisadami, kt6rymi
niegdy$ otaczano grody warowne. Taka wyso-
ka palisadg mozna ogrodzic tez caly teren Pusz-
czy Bialowieskiej, by wreszcie uchroni¢ drwali
przed bezprawnymi atakami obroncéw przyro-
dy. Umozliwi¢ im spokojne i bardziej wydajne
karczowanie tego szkodliwego, rozsiewajacego
korniki i inng zaraze drzewostanu, a dodatkowo
zagrazajacego $ciagnieciem na Polske wyrokow
Trybunatu Europejskiego.

By pomdc ministrowi Szyszce Telewizja
Narodowa powinna zamdwi¢ w tartakach
drewno, ktére postuzy do ciosania kotkéw na
glowie totalnej opozycji.

Najskuteczniejszym sposobem zwigksze-
nia sprzedazy wyrabywanych laséw bedzie na
pewno produkgcja na skale przemystowa drew-
nianych koryt. Wiadomo przeciez, iz do koryta
kazdy ciaggnie z ochota.

WIESEAW WENDERLICH

Masz ,Kontakty" i masz bezplatny dostép

do elektronicznego wydania
weekendowej ,Rzeczpospolitej”,
magazynu ,Plus Minus”,
ktory kosztuje 4,90 zi!

Otwérz komputer, wejdz na:
www.e-kiosk.pl/kontakty
wpisz kod BI19XRBLMA i czytaj!

"Wwkontakty-tygodnik.com.pl
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Nie znam wiekszego grzechu, niz uciskanie stabszych w imieniu Boga

Mahatma Gandhi

® Dzwieki syren, kwiaty i znicze
w miejscach pamieci, wystawy i inne
wydarzenia w Bialymstoku i innych
osrodkach regionu przypomniaty
date 17 wrzesnia, czyli wkroczenie
wojsk sowieckich do walczacej juz
z Niemcami Polski w 1939 roku.
# W niewielkim stopniu albo wcale
koszty zmian w systemie edukacji
zrekompensuje samorzadom rzad.
Fundusze trafig do miast i gmin je-
dynie wtedy, gdy w miejsce likwi-
dowanych gimnazjow powstang
szkoly podstawowe. W wojewodz-
twie podlaskim tak jest w Lomzy
i miasto powinno otrzymac okoto
0,5 miliona ztotych z wydatkow
szacowanych na 1 milion.
B Ludzkie szczatki znalezli specja-
lisci Instytutu Pamigci Narodowej
w rejonie cmentarza prawostawne-
go w Bialymstoku. Wedlug ustalen
historykéw i relacji $wiadkow, byto
to jedno z miejsc, gdzie potajemnie
grzebane byly ofiary stalinowskiego
terroru.
® Raz na wozie, raz pod wozem
znajduje sie prezydent Bialegosto-
ku Tadeusz Truskolaski w swoich
sagdowych bataliach przeciwko
radnym Prawa i SprawiedliwoSci.
Ma juz pozytywne dla siebie orze-
. czenie (jeszcze nieprawomocne),
ze radni nie mieli podstaw obnizac
jego wynagrodzenia, ale przegral
sprawe dotyczgca braku absoluto-
rium za 2015 rok. Wojewaodzki Sad
Administracyjny uznal bowiem, ze
skarge na decyzje¢ radnych powi-
nien wnie$¢ obywatel Tadeusz Tru-
skolaski, a nie prezydent Tadeusz
Truskolaski.
B Ponad 1,7 miliona zlotych roz-
dzielit zarzad wojewddztwa migdzy
samorzady, ktére chca poprawiac
stan drég dojazdowych na pola
uprawne. Od 2013 roku to juz po-
nad 3,7 mln. Dotacja Urzedu Mar-
szalkowskiego moze stanowic do
50 proc. kosztow.
B Najmniejsza w Polsce szkola
w Czaplicach (4 uczniow, 8 na-
uczycieli) zostanie zamknieta. Zgo-
de na to wydata Podlaska Kurator
O$wiaty, ktéra sama doprowadzi-
ta wcze$niej do takiego kuriozum,
dwukrotnie odrzucajagc wniosek
gminy Lomza o jej likwidacje.
B Tylko jeden kandydat bedzie si¢

4 ——— B KONTAKTY = Nr39m24 wrzesnia 2017 m

ubiegal 8 pazdziernika o stanowi-
sko wojta gminy Rutka-Tartak na
Suwalszczyznie, ktére zwolnito si¢
po rezygnacji wieloletniego wojta
Jana Racisa. Piotrowi Sinkiewiczowi

(od kilku kadencji zastgpca wdjta) -

wystarczy w tej sytuacji, ze w glo-
sowaniu dostanie wigcej glosow
»za MiZ ,,przeciw’, niezaleznie od
frekwencji.

B Tytuly i nagrody ,,Swiadka Histo-
rii” przyzna po raz dziewiaty bia-
tostocki oddzial Instytutu Pamieci
Narodowej. W tym roku przyzna-
nych zostanie sze$¢ laurow. Zglosze-
nia IPN przyjmuje do 30 wrzesnia,
a formularz wniosku mozna znalez¢
na stronie internetowej Instytutu.
8 Pokazowa zagroda zubréw po-
wstanie w Puszczy Knyszynskiej

systemowi drog, bedzie mozna
obserwowaé zycie stada 8 sztuk
naprawde z bliska.

B Nowym biskupem diecezji war-
szawsko — praskiej zostanie biskup
Romuald Kaminski (62 lata), po-
chodzgcy z Jan6wki koto Augusto-
wa. Obecnie jest jeszcze biskupem
pomocniczym w Elku, ale juz w Wa-
tykanie zapadal decyzja, ze obejmie
funkcje odchodzacego na emeryture
arcybiskupa Henryka Hosera.

B Zabraklo octu! W lasach wielki
wysyp grzybow i grzybiarzy. Grzyby
marynowane s pyszne, ale w wielu
sklepach zabraklo octu.

® Ponad 540 tys. zt dofinansuje
marszalek wojewodztwa podla-

w okolicachr Kopnej Gory. Dzigki

skiego docieplenie budynku Szkoly
Podstawowej w Wierzbowie (gm.
Grajewo).

B Ogrzewanie mieszkan w blokach
YLomzynskiej Spoldzielni Miesz-
kaniowej i SM ,,Perspektywa” ma
zostaé wlaczone w czwartek, 21
wrzesnia. ‘

® Czy oficer ABW naruszyt prawo
w §ledztwie przeciwko 4 Czeczenom
podejrzanym o wspieranie terrory-
stycznego panstwa ISIS zbada pro-
kuratura w Zielonej Gorze. Jednym
z kluczowych elementow byty wow-
czas ttumaczenia podstuchanych
rozmow telefonicznych podejrza-
nych, dokonane przez ABW. Sad
w Biatymstoku uznat je za bardzo
zte, a moze nawet zmanipulowane
i zawiadomil prokﬁrature;

B Stanie przed sagdem Algierczyk,
whasciciel baru w Etku, w poblizu
ktorego w sylwestrowy wieczor
ubieglego roku zginat po awanturze
mlody mezczyzna. Smiertelne ciosy
nozem zadal mu pracownik baru

z Tunezji. Algierczyka natomiast
prokuratura oskarzyta o udziat
w béjce i nieudzielenie pomocy
rannemu. Chcial si¢ dobrowolnie
poddac karze (wigzienie w zawie-

szeniu, zado$¢ uczynienie, dozor
policji), ale nie zgodzila si¢ na to
rodzina zabitego.

B Zarzuty zgwalcenia trzynasto-
latki i stosowania grozb karalnych
wobec niej uslyszat osiemnastolatek

z powiatu zambrowskiego. Prokura-

tor wystapit do sadu o tymczasowe
aresztowanie gwalciciela. Do same-
go gwattu miato dojé¢ na poczatku
wrzesnia, ale przestraszona trzy-
nastolatka diugo zatajata prawde,
obawiajac sie reakcji napastnika.

Znaki czagy

B ,Chce przed wami uk1§knq¢
ja, cztowiek $wigcen i prosi¢ W,
abyscie przebaczyli mi oraz
braciom kaptanom, ktc’)rzy kiedy‘
kolwiek i w jakikolwiek sposghy
skrzywdzili”, powiedziat i uklgh
przed wiernymi biskup Edyy
Dajczak przed rozpoczeciem
racji Najswietszego.Sakramep
podczas Diecezjalnego Spotkan,
Mtodych w Skrzatuszu.

B 52 proc. Polakow jest niezady |
wolonych z demokracji w Polg,
zadowolonych jest 40 proc., a8 pry.
nie ma zdania, wynika z sierpnjp.
wego sondazu CBOS.

B 70 proc. Polakéw jest zdaniy,
ze panistwowe spotki nie powinn
finansowac kampanii, romujge
forsowane przez PiS zmianyws
downictwie, pisze ,,Rzeczpospolits’
Polska Fundacja Narodowa zostl:
utworzona przez premier Szydo|
czerwca z budzetem ok. 100 mln
zk. Jej celem ma by¢ promowank
Polski za granica. Na jej dziatalnoit
sklada sie 17 panstwowych spolk
B Do zdrowia wraca UkrainkaSyi-
ttana; ktora przyjechata do Polskipad
koniec maja zarobi¢ na remontdomu
Pie¢ dni pozniej zostala uwiezion
w jednym z gdynskich mieszkn
i wielokrotnie zgwatcona przezdwid
Polakéw. Nad ranem wyskoczylang
z czwartego pietra, doznajac powst:
nych obrazen: miafa zlamang nog
oraz obojczyk, popekang miedni¢
obrzek mozgu, sthuczone narid
wewnetrzne i silny krwotok.

B Okoto 200 oséb dotrwalo d
konca koncertu Jana Pietrzaka®
Festiwalu w Opolu.

B 700 proc. wzrostu zysku rok&
roku majg wydawcy ,Gazety Polsk
i ,Gazety Polskiej Codziennie; podd
Presserwis”. Ztozyly si¢ na togor
nie reklamy i ogloszenia od $pi
skarbu panstwa, ktore daja Ogiommf
wjednym numerze ,Gazety Polsk
$rednio za 180 do 200 tys. 2t (Pl‘fs
VAT). Podobnie jest z innymi pr"™
cowymi mediami, kt6re popieffiJ'Z}PIS
i bezwarunkowo zwalczajg opoAdt
B Zmart najdtuzej zyjacy (30 bl
pacjent z przeszczepionym ¥
cem przez prof. Zbigniewa Rl
w 1987 r. Tadeusz Zytkiewici’ﬁMl
91 lat. Zdjecie wykonane fuz P
kilkunastogodzinnej operacji L
kiewicza zostalo uznane przeZ M
tional Geographic” za jedn3 % Y
najwazniejszych fotografii w histo™

www.kontakty-tygodnilccom'l’l
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zasy §| 2 min zt dia ,,obywateli” Préby do spektakiu

1 uklekny; 2 min zI dysponuje budzet dowa chodnikow, $ciezek rowe- 9y POpIEIUSZko ’

i prosi¢ Was, obywatelski Lomzy, plus 100 tys. - rowych, tworzenie miejsc po- W Teatrze Dramatycznym im.  kiewicz oraz Jana Nowary sta-
i oraz gy, i 71na propozycie: dotyczace mlo-  stojowych (m.in. przy dwoéch | Aleksandra Wegierki w Bialym-  nowi opowie$¢ o czlowieczen-
torzy Kiety il dziezy- Glosowanie, na J:alfie tomzynskich przedszkolach), | stoku rozpoczety sie proby do  stwie ks. Jerzego. Przedstawienie
k sposchy, il zgloszone Przez fnieszkancow . powe uliczne oswietlenie. Wér6d | spektaklu ,Popietuszko”. Przed-  rezyseruje Jan Nowara, autorem
zial i ukiy pomysty je wydaé, rozpoczeto  oryginalniejszych, i projekt usta- | stawienie powstaje z okazji  scenografii jest Marek Mikulski,
kup Edwy [l sie W poniedzialek, 18 wrzesnia.  wienia ponad 90 budek legowych | 33 rocznicy meczenskiej $mier-  aza choreografie odpowiada To-
czgciem o, il Zdecydowana ich wigkszos¢ to  dla ptakow $piewajacych. Gloso- | ci bl. ks. Jerzego Popietuszki.  masz Dajewski. Spektakl otrzy-
Sakramep, il poprawa nawierzchni ulic, bu-  wa¢ mozna do 6 pazdziernika. Spektakl bedzie mial charakter — matl wsparcie ze strony Urzedu
20 Spotkan; pasyjny. Scenariusz, autorstwa Marszatkowskiego Wojewodztwa
Zu. Konrada Szczebiota, Janiny Zu-  Podlaskiego oraz Bialegostoku.

jest niezady.
\Cji w Polsce
OIoc., a8 prog
<@ Z sierpnip-

).

OBWIESZCZENIE
STAROSTY ZAMBROWSKIEGO

Zgodnie z art. 11f ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 2003 r. -
o szczegolnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji

Gwatciciele posiedza

Pozostang w areszcie co naj-
mniej do 16 grudnia dwaj mez-

dramat rozegrat si¢ w bialy dzien.
Wracajaca ze szkoly dziewczyn-

“jest aduniy [ | 7akresie drog publicznych (Dz. U. z 2017 r, poz. 1496) oraz | | <2Y#ni. podejrzani o uprowadze- ke Jakub G. i Piotr K. (29123 la-
nie powiny art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r.— Kodeks postepowania nie i zgwalcenie gimnazjalistki  ta) wciaggneli do samochodu i wy-
ii, romujaeg administracyjnego (Dz. U.z 2017 r,, poz. 1257) — zawiadamiam, (15 lat) w Jablonce Koscielnej ko-  wiezli do lasu. W poscig ruszylo
Zmiany wsy se na wniosek inwestora — Zarzadu Powiatu Zambrowskiego, lo Wysokiego Mazowieckiego kilkadziesigt oséb. Jedng z nich
eczpospoliti ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw - zostata wydana decyzja w marcu tego roku. Sad przedluzyl  sprawcy probowali przejechac,
rdowa zostd zrygorem natychmiastowej wykonalnosci o zezwoleniu na re- ich pobyt za kratami uznajgc, ze . dlatego jeden z nich ma takze za-
nier Szydlol alizacje inwestycji drogowej polegajacej na rozbudowie drogi moga sprobowac ucieczki. Glosny  rzut usitowania zabojstwa.

~ok. 100mh @ | powiatowej Nr 2007B Rutki — Mezenin — Szlasy Mieszki -~ Czo-

promovan chanie Gora —Wnory Stare w lokalizacji 2+639 + 6+489 na dzial-

jej dziatalnos kach o numerach ewidencyjnych:

owych spdle - 368/3, potozonych w obrebie ewidencyjnym Mezenin, w jed-

Jkr, ai“k”we' nostce ewidencyjnej Rutki,
doPolsip! WY | . 400,401/1,61/2(61/3,61/4), 1/1 (1/3,1/4), 1/2(1/5, 1/6), 404
‘fem‘)“?d‘?m“ (404/1, 404/2), 2/1 (2/13, 2/14), 2/5 (2/15, 2/16), 2/9 (2/23,

ala uw S 2/24), 2/6 (2/17, 2/18), 2/10 (2/25, 2/26), 2/7 (2/19, 2/20),
ich m'eSZlf‘“ 2/11(2/27,2/28),2/8 (2121, 2/22),2/12(2/29, 2/30), 3/2 (3/4,
1a przez dwid 3/5),3/3 (3/6, 3/7),4/2 (4/3, 4/4), 50 (50/1, 50/2), 408 (408/1,
yskoczylang 408/2), 37 (37/1, 37/2), 56 (56/1, 56/2), 38/1 (38/3, 38/4), 57
Zajc poweL (57/1,57/2), 39/1 (39/4, 39/5), 39/2 (39/6, 39/7), 39/3 (39/8, 4 |

zamang 16 @ | 39/9), 40/2 (40/3, 40/4), 58 (58/1, 58/2), 41/1 (41/3, 41/4), - — .
ang miednic; 41/2 (81/5, 41/6), 42 (42/1, 42/2), 59 (59/1, 59/2), 60 (60/1, Dr Elzbiecie Niczyporuk za 50 lat pracy lekarskiej w gminie Ciechanowiec
zone narz] 60/2), potozonych w obrebie ewidencyjnym Duchny Wielu- podziekowali kwiatamii pamigtkowym grawertonem burmistrz C?echanow-
wotok. ny, w jednostce ewidencyjnej Rutki, ca Miroslaw Reczko i przewodniczacy Rady Miejskiej Eugeniusz Swiecki.

dotrwato &
 Pietrzakand

*125/3,136, 125/2, 123/6, 127/4, 21/5 (21/21, 21/22),21/15
(21/23, 21/24), 21/2 (21/17, 21/18), 21/16 (21/25, 21/26),
21/7 (21/27, 21/28), 21/14 (21/19, 21/20), 21/8 (21/29,

Ma talnt do

picia!l

zysku rokfif 21/30), 22/3 (22/9, 22/10), 22/4 (22/5, 22/6), 22/1 (22/7,
sazety PO 22/8), 22/2 (22/11, 22/12), 23/1 (2313, 23/4), 23/2 (23/5,
zienn, o 23/6),24/4 (2419, 24/10), 24/6 (24/7, 24/8), potozonych w ob-
signa to gj"l‘; rebie ewidencyjnym Sliwowo Lopienite, w jednostce ewiden-
nia od PR | cyjnej Rutki, :
dajaogo™ Wl | +153/2, 154, 153/1, 136/4, 152, 146/3, 29/7 (29/8, 29/9),
sty Polsklli 51/13 (51/14, 51/15), polozonych w obrebie ewidencyjnym
)9 tys. ?‘ (Pm’ Szlasy topienite, w jednostce ewidencyjnej Rutki,
1“““?"*’%5 _(OZnaczenia: przed nawiasem podano numer dziatki ulega-
43 Pf’lech.; Jacej podziatowi, w nawiasie numery dziatek po podziale, po-
CZ_aJ‘%OP"ZYljn grubionym drukiem zaznaczono dziatki przeznaczone pod in-
ryjacy (30 :r‘ westycje),
EP{O"YH;{Cqu Jednoczesnie informuje, iz strony moga zapoznac sie z tre-
gn,'ew.a Vi SCig ww, decyzji w Wydziale Architektury i Budownictwa Sta- ey B A3 .
thiewic: © I | fostwa Powiatowego w Zambrowie, ul. Fabryczna 3, pokéj 123 Wiestaw Szydlowski, trzykrotny zwycigzca Mistrzostw w Piciu Mle-
onane t‘.llllip' Wdniach pracy ﬁrzedu w godzinacl; 70 -15% ka w czasie Swiatowego Dnia Mleka w Polsce (2013, 2015 2016 roku),
g Z}ﬁ 0d decyzji przystuguje odwotanie do Wojewody Podlaskiego organizowanego przez Spéldzielnie Mleczarskg Mlekovita w Wysokiem
B ngI 22 posrednictwem Starosty Zambrowskiego w terminie 14 dni Mazowieckiem, wystapil w telewizyjnym programie ,, Mam talent” Litr
;j;l ??hjétoﬁi idﬁtﬁgublikowania niniejszego obwieszc;enia. ;“;e::sgﬁ:l’:;:e't:;ale 8 sekund. Otrzymat trzy glosy ,tak”. Przeszedt
odnik o "W kontakty-tygodnik.com.pl ®m Nr39m 24 wrzesnia 2017 KONTAKTY Mf—— 5
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Z prochu powstaléé i w prdch
sie obroécisz...

Prochy ponad 900 0s6b bedzie
mozna umieséci¢ w kolumbarium,
ktore chcg zbudowaé na cmenta-
rzu przy Przykoszarowej wladze
Lomzy. Ma byc¢ gotowe do kon-
ca maja 2018 r. Zaprojektowal je
architekt Michat Skiepko. Skla-
da sie z 7 sasiadujacych-ze soba
elementow, majacych po 33 ni-
sze na prochy zmartych, w kazdej

Z nisz moga zmiescic sie po 4 urny
z prochami zmarlych z rodziny.
Kazda z oddzielnych ,,$cian” ko-
lumbarium ma mie¢ prawie 8 me-
trow dlugosci, 3 metry wysoko-
$ci i nieco ponad metr szerokosci.
Betonowa konstrukcja bedzie ob-
tozona czerwonym i czarnym ka-
mieniem, a nisze na urny zasta-
nia¢ ma biala granitowa plyta, na

ktorej beda grawerowane epitafia.
Przed kazdg z nisz bedzie potka
na znicz lub kwiaty. Wiadze mia-
sta opublikowaly juz zaproszenie
do sktadania ofert przez zaintere-
sowane budowg kolumbarium fir-
my budowlane.

Kolumbaria stuzg do przecho-
wywania skremowanych prochéw
zmarlych w urnach.

Absolwentki Sylwia Kossakowska (

z lewej), Dominika Przychodzen

i Marta Kossakowska

Dyplomatorium

»Ksztalcimy praktykow, to na-
sza misja, ale w uczelni starali-
$my si¢ was nauczy¢ nie tylko
praktycznych zastosowan nauki,
lecz takze trudnej sztuki rozu-
mienia, czym nauka jest w war-
stwie niematerialnej. A jest zaso-
bem ludzkich idei, wykraczajacy
daleko poza nasze dorazne, prag-
matyczne cele’, mowil w czwar-

tek, 14 wrzesnia, rektor Panistwo-
wej Wyzszej Szkoty Informatyki
i Przedsigbiorczosci w Lomzy dr
hab. Dariusz Surowik do prawie
600 absolwentow uczelni, ktérzy
w mijajacym roku akademickim
obronili prace magisterskie, licen-
cjackie i inzynierskie.

Podczas dyplomatorium rektor
Dariusz Surowik nagrodzil absol-

wentow za prace w Samorzadzie
Studenckim. Wéréd nagrodzo-
nych byly siostry Sylwia i Mar-
ta Kossakowskie, ktdre w czasie
studiéw organizowaly juwenalia,
akacje charytatywne, Szlachetna
Paczke, rejestrowaly potencjal-
nych dawcéw szpiku kostnego.

Przed rozpoczgciem nowego ro-
ku akademickiego, uczelnia prze-
ksztalcifa instytuty w wydzialy.
Dziekanem Wydzialu Nauk Spo-
tecznych i Humanistycznych jest
dr hab. Krystyna Leszczewska, Wy-
dziatu Informatyki i Nauk o Zywno-
$ci prof. Bozena Waszkiewicz-Ro-
bak, a Wydzialu Nauk o Zdrowiu
dr hab. Krzysztof Sychowicz.

Przez 13 lat fomzynska uczel-
nie opuscito 5 000 absolwentow.
PWSIiP nie do$wiadcza nizu de-
mograficznego. Wszystkie kie-
runki (jest ich 13) sa oblegane. Nic
dziwnego, skoro jest na trzecim
miejscu w rankingu ,,Perspektyw”
w kategorii panstwowych wyz-
szych szkot zawodowych.

Od wielu lat przy al. Legionéw w samym centrum miasta, naprzeciw zabytkowej poczty, stoi tzw. szczeka,

czyli metalowy sktadany kram. Obskurny, zardzewialy, spelniajacy dzis rol¢ przypadkowego $mietnika. Tak
,zdobi” Lomze przy bardzo ruchliwej trasie, ktéra przejezdzaja podrozujacy z roznych stron Polskii swiata.
Choé¢ trudno ,,szczek” nie zauwazy¢, widac s3 zbyt male, by dostrzegli je ci, ktorzy odpowiadaja za Lomze.
Powita gosci na 600. rocznice nadania £omzy praw miejskich?
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Pierwsze
»,dozynki”
w Lomzy!

25 wrzesnia 1932 roku po
pierwszy odbyly si¢ w Lomiy ¢,
zynki. Ongi$ zwyczaj ten koricyy
zbidr zb6z z pola, podczas ki,
go tzw. pierwsza zniwiarka g,
czeniu innych panien i kayy,.
réw przynosita do dworu wiep
z nowego zboza i wreczala go
$cicielowi majatku. Ten zag Wy
prawial uczte zniwiarzom, dz.
kujac im za prace.

Przeniesione na grunt mig.

ski ,dozynki” w Lomzy 20131
nizowane zostaly z inicjatyy|
Polskiej Akademickiej Mtodsie.
zy Ludowej, organizacji, ktin
w Odrodzonej Polsce zrzesn.
ta lokalne kota studiujacej ml-
dziezy wiejskie;j.

Relacje z pierwszych ,doiy-
kowych” uroczystosci w mie
$cie zamiescita ukazujaca si
w Lomzy ,Wspdlna Praca” (ur
10 — 11/1932): ,,Uroczystos¢ wr-
czenia wiencow odbyta sig na
stadjonie 33 p.p. (putku piecho
ty — red.), a gospodarzem, prjj
mujacym wience, byl p. starost
Eustachiewicz, ktoremu, wedl
przyjetego zwyczaju, przypady
w udziale ztozenie na czole kai
dej przodownicy ojcowskieg
pocatunku. Skladanie pigknyd
i nieraz pomystowych wiericv
przez poszczeg6lne Kofa Ml
dziezy Ludowej polaczone byl
ze specjalnie utozonemi $piei*
kami, w ktorych poruszane by
ty miejscowe bolgczki, a ¢z
padaly gorzkie stowa pod adi
sem opiekunéw i wladz paristi®
wych. Caloé¢ uroczystosci It
ktorej obecni byli przedstawid®
le wiadz centralnych, wojewdd:
kich i powiatowych, wypadi
nadzwyczaj sympatycznie i of
znaczala sie trafnemi i dowcipt®
mi pomystami. Jest to doskOIla]‘Y'
sposob ksztatcenia i wyrabi@"‘
miodziezy wiejskiej, nalezy W
zyczyé, aby obchody takie b/
ly powtarzane czeéciej” (pIs0"
nia oryginalna). ‘

Szkoda, ze dzisiejsza Lo
7a nie kontynuuje tej tradydh b
swyrabia¢” w dziedzinie kult?{Y
ludowej réwniez mlodziez M
ska, ktora o tym bardzo dawn”
obyczaju z reguly nie ma pojte*

www.kontakty-tygodnik.comvl’l‘
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Dziesiatki tysiecy polskich uchodzcéw przyjety kraje w Afryce
Polskie slady w Kenii

podczas pobytu w Mombasie
snalaziam pamigtkows tablice,
poswigcona pamigci rodzin pol-
skich zolnierzy, zamieszkalych
w tym miescie W latach 1942 -
1947. Jest to $lad naszej niezbyt
snanej historii IT wojny $wiatowej.

Po podpisaniu ukfadu Sikorski-
-Majski, otworzyly sie sowieckie
bramy tagrow dla Zolnierzy i cy-
wili przetrzymywanych od inwa-
zjina Polske 17 wrzesnia 1939 ro-
ku, ktorzy mogli wstepowac do
Polskich Sit Zbrojnych w ZSRR,
worzonych przez gen. Wihadysta-
wa Andersa. Po ewakuacji z ZSRR
Jatem 1942 przez Andersa woj-
ska i ponad 20 tys. cywiléw do
Iraku, 18 tysiecy z nich dotarto
statkami z Iranu'i Indii do Kenii,
Tanganiki (Tanzanii), Mozambi-
ku, Ugandy i Afryki Polidniowe;j
(RPA). Tam zostali rozlokowani
w 19 osiedlach, z ktérych najbar-
dziej znanymi s3 Masindi i Koja
w Ugandzie, Rongai i przejscio-
wy w Makindu w Kenii oraz naj-
wigkszy, na 4 000 0sob, w Tangeru

IN MEMORY OF POLE
OF THE SOLDIERS OF
HO LIVED IN M
THE YEARS 1942 -

A TOKEN OF GRATITUI
NENDLY HOSTING KENY
REPUBL :

5

Tablica pamiatkowa w Mombasie (Kenia), poswiecona polskim
uchodzcom

w Tanganice. W Tanganice pol-
scy uchodzcy zostali rozlokowani
w dawnych budynkach dla jericow
wojennych oraz w specjalnie wy-
budowanych osiedlach ze szkola-
mi, $wietlicami, szpitalem, koscio-
fem, spotdzielniami, w ktérych
pracowali. Mieli dostep do polskiej
prasy i radiowych audycji wjezyku
polskim. Funkcjonowalo polskie
harcerstwo. W Nairobi miescito
si¢ Ministerstwo Pracy i Opieki

Spolecznej Rzadu RP na Uchodz-
stwie. Klimat oraz owady (koma-
ry i muszki) rujnowaty zdrowie,
a termity budowle. Uchodzcy byli
wycienczeni pobytem w obozach,
wielu umierato. Na najwigkszym
polskim. cmentarzu w Afryce,
Cmentarzu Wygnancéw Polskich
1942 -1952 w Tangeru, za wyso-
kim murem znajduje sie 148 pol-
skich grobow.

BARBARA PASZKOWSKA

Straca nauczyciele

Minister edukacji Anna Za-
lewska wywraca do géry nogami
zapisy w Karcie Nauczyciela, pisze
oko.press. Rewolucja propono-
wana przez MEN ewidentnie do-
tknie portfeli pedagogow. Obieca-
ne 15 proc. podwyzki roztozone
zostaly na trzy lata, czyli nawet nie
doréwnujg najwigkszej fali pod-
wyzek lat 2008 — 2012, kiedy za-
robki wzrosty w sumie o 44 proc.
Z 10 do 15 lat wydtuzona zosta-
nie §ciezka awansu nauczycieli,
a tym samym poézniejsza mozli-
wos¢ wyzszych z tego tytulu za-
robkéw. Zlikwidowane beda: do-
datek mieszkaniowy, prawo do
mieszkania dla nauczyciela z te-
renéw wiejskich oraz dla emery-
ta, prawo do dzialki i prawo do
mieszkania w budynkach szkol-
nych lub przez nie uzytkowanych.
Nie bedzie zasitku na zagospoda-
rowanie oraz dwumiesigcznego
wynagrodzenia zasadniczego dla
nauczycieli z dwuletnim stazem
zawodowym po uzyskaniu stop-
nia nauczyciela kontraktowego.
O.25 proc. ograniczone zostang
urlopy dla poratowania zdrowia.

Usmiech z plakatu Zenka Mar-
tyniuka towarzyszyl mieszkan-
com Szczuczyna od kilku dni, byt
wydarzeniem emocjonujgcym
najmlodszych fandéw, ktérzy ze
wzgledu na wiek nie mogli uczest-
niczy¢ w koncercie.

Marzeniem Mateusza bylo
uobycie autografu, Sara chetnie
posztaby na koncert... Moi zna-
jomi tez sg fanami Zenka: Ewa
2 Warszawy twierdzi, ze to row-
ny gos¢, Ela z Brooklynu przy pio-
senkach Zenka relaksuje sig, Irena
W Detroit zazdrosci, Ze mieszkam
tak niedaleko Zenka. ..

Chce poznaé fenomen Zen-
ka. Od wascicielki klubu Metro-
opolis w Szczuczynie Edyty Jagusz
Olrzymuje zaproszenie na kon-
¢t mozliwo$é rozmowy z Zen-
Kiem i ochroniarza do pomocy.
Korzystam tylko z dwoch pierw-
$2ych propozycji.

Parking przy klubie zapelnio-
. Zglaszam sie do kasy, gdzie
Pracownik odbija mi na doni flu-
Oroscencyjng pieczatke.

W sali tanecznej duzo ludzi, mu-
Hkadisco, Barmanka Agnieszka in-
fo"n“j‘?, ze Zenek juz jest: Zjadt ko-

lacje i czeka na wystep. Ide do niego.
Chetnie rozmawia i kresli autograf
dla czytelnikow ,,Kontaktow”.
Zenek na scenie. Sympatycz-
ny, wita si¢ ze stojacymi najblizej.
Koncert zywiolowy, wszyscy tan-
cz3 i §piewaja z idolem. Atmosfe-
ra gorgca w przenosni i rzeczywi-

. stosci: soczewke aparatu pokrywa

para wodna. Obok mnie rodzina

WWW.kontakty-tygodnik.com.pl

Zenek w Metropoolis

=

- Zenek Martyniuk z pozdrowienia dla Czytelnik(’)w = Kontakt

Jaworowskich z Biebrzy: rodzice
i ich syn (lat 21). '

,Lubie Zenka, ma fajng mu-
zyke”, przekrzykuje dzwieki An-
na Jaworowska.

»Zenek swoim $piewaniem daje
rados¢ innym ludziom. Wychodzi
na scene i nie przejmuje sie, Ze mu
co$ nie wyjdzie, tylko idzie na zy-
wiol’, ocenia Maria Jozwik ze Skaj.
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Mtodziez tariczy. Kilku fanéw
nagrywa telefonami koncert, kt6-
ry konczy si¢ po 40 minutach.
Jeszcze sesja fotograficzna z ido-
lem. I dyskoteka trwa nadal.

Zenek byt tu nie pierwszy raz.

»Klub jest dla ludzi. Zapraszam
artystow zgodnie z wolg mlodzie-
zy. Chcg, aby dobrze sig czuli i ba-
wili”, mowi Edyta Jagusz. (B.P.)




—— POWIAT GRAJEWSKI —

60 lat przezyli wspdlnie: Jadwi-
.ga i Wladystaw Jablonscy z Bzur,
Halina i Mieczystaw Wareccy ze
Szczuczyna oraz Helena i Antoni
Wojstaw z Mazewa.

Nieco mlodsi, ze stazem matzen-
skim 50 lat sg: Krystyna i Wiady-
staw Jarmutowscy z Brzezna, Mie-
czystawa i Kazimierz Makuszewscy
ze Szczuczyna, Danuta i Stanistaw
Mioduszewscy z Niedzwiadnej,
Stanistawa i Stanistaw Nowiccy ze

POWIAT KOLNENSKI —

Wspotpraca
z Niemcami

Diamentwo ¥

Zespot Szkét Technicznych |

im. Kardynala Stefana Wyszyn-
skiego w Kolnie goscit delega-
cje niemieckiej szkoly zawodo-
wej w Dillenburg (Hesja). W maju
i czerwcu kolnenscy uczniowie
Technikum Mechanicznego prze-
bywali w Niemczech. Razem z nie-
mieckimi kolegami opracowali
projekt i wedlug niego wykonali
narzedzie poziomujgce do frezar-
ki. Polscy uczniowie doskonalili
kwalifikacje pracy na maszynach
sterowanych numerycznie, a takze
umiejetnosci jezykowe.

Wizyta dwoch dyrektorow
i nauczyciela przedmiotow za-
wodowych niemieckiej szko-

ty poswigcona byla kontynuacji |

o$wiatowej wspolpracy i wymia-
ny mtodziezy. W maju do Kolna
przyjada uczniowie z Niemiec.

Gofscie spotkali si¢ takze z wla-
dzami miasta, powiatu i gminy,
zwiedzili Spotdzielnie Mleczar-
ska Mlekpol, Augustowskie Cen-
trum Edukacyjne i Twierdze Boy-
en w Gizycku.

8

Szczuczyna, Maria i Tadeusz Sa-
dowscy. z Bzur, Lucyna i Henryk
Szczech z Doleg, Stanislawa i Bole-
staw Wisniewscy ze Skaj, Wiestawa
i Mieczystaw Andrzej Zdankowscy
ze Szczuczyna, Alina i Edmund Zie-
linscy z Chojnowa.

Uroczystos¢ diamentowych
i ztotych godow poprzedzita msza
w kosciele w Szczuczynie. Po niej
w Centrum Kultury jubilaci zosta-
li odznaczeni Medalami za Dhu-

Kolneniska urokliwa ciuchcia
(parow6z z wagonikiem) odje-
chata. A dokladnie: zostata zde-
montowana na czas budowy no-
wego dworca autobusowego
i galerii handlowej.

Po zakonczeniu prac wroci, ale
juz nie w to samo miejsce; stanie
nieco dalej, na boisku asfaltowym.

Pomyslodawca ustawienia ko-
lejki burmistrz Kolna Andrzej
Duda planuje uatrakcyjni¢ prze-
strzei wokot ciuchci. Powstanie
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zioto

goletnie Pozycie Malzenskie oraz
obdarowani przez burmistrza

Szczuczyna Artura Kuczynskie- |
go i kierownik USC Wiestawe '

Kowalewskg pamigtkowymi gra-
wertonami i kwiatami. Przy tor-
cie, szampanie i artystycznym
programie, przygotowanym przez
»Malych Szczuczyniakéw” pod
kierunkiem starszego instrukto-
ra Andrzeja Szabelskiego, ozywa-

~ ty wspomnienia.

i

Dozynki w Szczuciyﬁiéﬂ

Dozynki parafialne w Szczu- |

czynie odbyly sie we wtorek,
12 wrzes$nia. W czasie mszy $wie-
tej dzigkczynnej za zebrane plo-
ny, bochen chleba ks. biskupo-
wi Tadeuszowi Bronakowskiemu
przekazal burmistrz Szczuczy-
na Artur Kuczynski. Nowy pro-
boszcz parafii ks. Jacek Moj-
kowski w czasie uroczystosc
umozliwil wszystkim zwiedze-
nie remontowanych pomiesz-
czen klasztornych.

Ciuchcia
wroci

przy niej fontanna z iluminacja,
mata architektura, faweczki, sty-
lowe lampy. Sceneri¢ wzbogaca
drzewa, ozdobne krzewy i kwiaty.

Waskotorowka przy gltéwnej
ulicy Kolna, jednoczesnie drodze
krajowej do Pisza, zwracala uwa-
ge podréznych. Zatrzymywali sig
przy niej, aby obejrzec, zajrze¢ do
érodka. Urok lokomotywki przy-
ciggal takze nowozencow, ktorzy
przy niej robili sobie pamigtko-
we zdjecia.

{Bogrzeb

I

|
g
‘utraconych
; Pierwszy w Kolnie
|
|
|

| pogrzeb Dzieci Utraconych odbyl
| sie w sobote 16 wrzenia..
Uroczysto$ciom pogrzebowym
: przewodniczyt ordynariusz fom-
. zyniski ks. bp. Janusz Stepnowski

\Asfaltéwka
'przez Skrode

|

Budowa nowej, powiatowe]
' drogi asfaltowej przez Skrode Malg
| (gm. Stawiski) zakoficzona. Kosz:
| towata 2,5 min z.

'Biegi Jesieni

| 28 Kolnenskie Biegi Je-
| sieni w niedziele, 24 wrzesnia
| (g0dz.10.00), w Kozle organizuje
| Towarzystwo Jan z Kolna. To jeden
| 2 najstarszych biegéw masowych
w regionie, w ktérych uczestnicZ
| dzieci, mtodziez i dorogli. Dla bie:
gaczy i kibicow w niedziele bedzie
zorganizowany bezplatny transport
2 Kolna do Kozta. Wyjazd o god%
9.15 z parkingu przy Urzedzi
Miasta. s

1) LA YAy
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Bomba zdrowia
Prosty, tani i niezwykle sku-

teczny syrop z czosnku i cytryny

doskonale oczy$ci organizm, uod-
porni g0 przed zarazkami i pomo-

e przy chorobach ukladu kraze-

i

ICZynie

nia. Receptura pochodzi z Syberii,
w Szezu- gdzie do dzi$ jest stosowana. Po-
e wtorek, laczenie czosnku i cytryny tworzy
NSZY SWig- ,bombe zdrowia”.
brane plo- Przepis na syrop: 6 duzych cy-
biskupo- tryn, 2 gtowki czosnku. Czosnek
owskiemu nalezy zetrze¢ na tarce, nastepnie
Szczuczy- umieéci¢ w stoiku i zalaé wyci-
Nowy pro- énietym sokiem z cytryny. Catos¢
cek Moj- przykry¢ gaza i odstawic w ciem-
czystosc ne, chlodne miejsce na 2 tygo-
zwiedze- dnie. Po tym okresie ‘wszystko
pomiesz- przela¢ przez sito do mniejszych

sloikow, Najlepszym miejscem do
przechowywania bedzie lodow-
ka. Syrop przed spozyciem nale-
tyrozcienczy¢ z woda w proporcji
1 lyzeczka na p6t szklanki wody.
Spozywac raz dziennie, najlepiej
wieczorem ze wzgledu na inten-

ych odbyt sywny zapach. Kuracja powinna
B trwac ok. 2 miesiecy.

‘r'zebowym Syrop mozna stosowaé przy in-
iusz fom- fekejach bakteryjnych, wirusowych,
epnowski

zapaleniu zatok, bélach gtowy, cho-
robach pluc, Sfermentowany napj
- zazosnku i cytryny zmniejsza osa-
le dy thuszczu, reguluje poziom cho-

swiatowe) lesterolu, cisnienie krwi, zapobiega

rode Maly Powstawaniu zakrzepow, poprawia

sna. Kosz- funkjonowanie niekt6rych narza-
dow (watroby i nerek).

; Syrop polecany jest dla os6b

ol znadwaga, choroba niedokrwien-

Biegi Je- N3serca, zakrzepicg badz niezytem
wrzesnia toladka. Niesie ukojenie réwniez
organizujé Przy artretyzmie i bezsennoéci.

a. To jeden
masowydh
czestnicZd
li. Dla bie-
iele bedzie
y transport
zd o godZ
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Szansa szkoty na
 fazienke

: Program ,Wzorowa Lazienka” -
ma na celu poprawe warunkow sa-
nitarnych w szkolnych fazienkach
oraz edukacje uczniéw w zakre-

sie wlaéciwego dbania o higiene.

Szkoty, ktore dotacza do progra-
mu, majg szans¢ na remont szkol-
nej lazienki w wysokosci 30 000 z1.

Jak wzig¢ udzial w programie
i mie¢ szanse na nagrode? Aby
szkota mogla otrzyma¢ materialy
edukacyjne oraz starac si¢ o na-
grode, ktdra jest sfinansowanie
remontu szkolnej tazienki, musi
zarejestrowac sie na stronie www.
wzorowalazienka.pl.

1 200 placéwek, ktore zglosza
sie do programu jako pierwsze,
otrzyma specjalne paczki powi-
talne. Rejestracji moze dokonac
dyrektor placéwki lub inna osoba
dorosta za jego zgoda. Glosowa-
nie na zarejestrowane szkoty jest
mozliwe do 30 listopada 2017 r.
Kazdego dnia mozna oddac 1 glos
z jednego adresu e-mail. Szkotly
beda mogly zdobywa¢ takze do-
datkowe punkty, biorac udzial
w réznych akcjach. Dodatkowo
100 kolejnym placéwkom zosta-
nie przekazany roczny zapas pro-
duktéw Domestos, ktore pomoga
dbaé o czystos¢ i higiene w szkol-
nych toaletach.

W poprzednich trzech edycjach
do programu przystapilo Iacznie
ponad 2500 szkét z calej Polski.
W kazdej z nich zwycigskie szkoly
miaty mozliwo$c przeprowadzenia
remontu, w wyniku ktérego po-
wstaly nowe, kolorowe, przyjazne,
funkcjonalne, czyste fazienki.

Regulamin programu oraz szcze-
gotowe informacje, dotyczace zasad
przyznawania punktéw;, znajduja sie
na www.wzorowalazienka.pl.

Katarzyna Tomczak
Warszawa

- TWOFGLOS

Mamienie
reparacjami

Od kilku tygodni PiS mami re-
paracjami wojennymi. Wielu Po-
lakéw juz widzi biliony ztotych, za
ktére zyje po krélewsku, polegu-
jac ze szklankg piwa. Oczywiscie,
bedzie to mozliwe, gdy PiS bedzie
rzadzil druga, trzecig i kolejne ka-
dengje, bo to zabiegi dlugotrwale,
a tylko PiS moze wyszarpac pie-
nigdze od Niemcow, a nawet Ro-
sji. Od Niemiec wezmiemy 3 bi-
liony dolaréw, ktére wyliczyt PiS.
Ale dlaczego mamy wzigé tylko
od Niemcéw? Wesmy od Rosji za
napad na Polske i 50 lat okupacji
komunistycznej. Od Litwy za Po-
nary i od Ukrainy za Wolyn. Po-
za tym zwrot Wilna i Lwowa. Od
Francji i Anglii za niedotrzyma-
nie zobowigzan sojuszniczych. Od
Niemco6w, Rosji i Austrii za 100 lat
zabordéw i rabunkowej gospodar-
ki, za germanizacje, rusyfikacje
itp. Od Francji za Napoleona, bo
co$ nam obiecal i nie dotrzymat.
Na koniec prawdziwa gratka: krol
Hiszpanii pozyczyt od krélowej
Bony sporo kasy, a w zastaw dal
Neapol. Kasy nie oddal i jeszcze
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podobno maczat paluchy w otru-
ciu polskiej krélowej. Wszystko
razem, to dopiero bedzie kasa!
Trzeba tylko zaglosowac na PiS!
Bo tylko o to, mili rodacy, PiS-
-owi chodzi, o nasze glosy. Wie
bowiem dobrze, ze zadnych repa-
racji od nikogo nie dostaniemy.
Nawet ztamanego dolara. Ale wie-
lu omamionych wizjg lezenia ze
szklaneczka piwa na PiS zaglosuje.
Michat Walatkowski

Lomza

Konkurs
Fotograficzny
,obiektyw(na)#UE”

Eurpostanka prof. Kudrycka
oglasza doroczny konkurs Foto-
graficzny ,,obiektyw(na)#UE”".

Na konkurs nalezy przesta¢
zdjecie, ktérego tematem be-
dzie dowolna kwestia, zwigzana
z Unig Europejska w wojewddz-
twach podlaskim lub warminsko-

_-mazurskim.

Termin zglaszania zdjgé kon-
kursowych uptywa 25 wrzesnia
2017 roku. Wszystkie zgloszenia
nalezy wysyla¢ przez formularz
zgloszeniowy ze strony www.ku-
drycka.pl/konkurs.

Jury z nadestanych zdjec¢ wy-
bierze 26 najlepszych, kto-
re wezmg udzial w glosowaniu
internautéw. Autorzy prac z naj-
wieksza liczbg gloséw otrzymaja
nagrody:10 wyjazdéw do Brukse-
li (czterodniowe) i 3 aparaty foto-
graficzne. Szczegétowy regulamin
jest dostepny na stronie interneto-
wej konkursu www.kudrycka.pl/
konkurs i tel. 533 495 880.

Marcin Oledzki
Biuro Poselskie Barbary Kudryckiej
Biatystok
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—— POWIAT WYSOKOMAZOWIECKI

Nie wystarczy pokochaé...

50 lat malzenstwa w niedzie-
le, 17 wrzesnia, obchodzito 10 par
z gminy Sokoly: Anna i Piotr Buj-
no (Sokoty), Teresa i Jan Ciborow:-
scy (Sokoly), Jadwiga i Jozef Fran-
kowscy (Stare Truskolasy), Danuta
i Jan Hryc (Jenki), Czestawa i Lu-
¢jan Jamiotkowscy. (Jamiotki-Pio-
trowieta), Helena i Ignacy Ko-
ztowscy (Bruszewo), Czeslawa

i Jozef Peza (Pezy), Irena i Euge-
niusz Porowscy (Idzki-Wykno),
Irena i J6zef Roszkowscy (Trusko-
lasy-Olszyna), Eugenia i Stanistaw
Roszkowscy (Roszki-Chrzczony).

Uroczystos¢ rozpoczeta sie
msz3 $wieta, a po niej w Centrum
Kulturalno-Bibliotecznym Meda-
lami za Dhugoletnie Pozycie Mat-
zenskie jubilatéw uhonorowat

wojt gminy Sokoly Jozef Zajkow-
ski. Zyczyt matzefistwom dalszych
wspolnych lat w zdrowiu. Jubila-
ci obejrzeli program artystyczny
z mottem Konstantego Ildefonsa
Galczynskiego ,,Bo nie wystarczy
pokocha¢, trzeba jeszcze umiec
wzigé te mitos¢ w rece i prze-
nies¢ ja przez zycie’, przygotowa-
ny przez miodziez.

80 lat OSP Hodyszewo

80 rocznice OSP w Hodysz-
wie obchodzili strazacy 16 wrz-
$nia. Odznakg Strazak Wzorowy
zostali uhonorowani: Jerzy Ko-
ztowski, Pawel Perkowski, Lukas
Podolszanski, Rafal Podolszarisk
Robert Sienkiewicz i Krzysatf
Zubczynski. Pamigtkowe statuet
ki otrzymali: Mieczystaw Jankoy-
ski, Henryk Mazur, Jozef Pasiuk
i Franciszek Sienkiewicz.

—— POWIAT ZAMBROWSKI

Rocznica agresji

Roman Kalista wspomina wywozke
na Syberie

Wspomnien prezesa Kota
Zwiazku Sybirakow w Zambrowie
Romana Kalisty w 78. rocznice
agresji ZSRR na Polske wyshucha-
ta mlodziez Zespolu Szkot-Agro-
przedsiebiorczosci w Zambrowie
i mieszkancy miasta oraz powiatu.

Rocznicowe obchody zorga-
nizowalo starostwo zambrowskie.
Uczniowie przedstawili montaz
stowno-muzyczny. Po czeici oficjal-
nej delegacje zlozyly wigzanki oraz
zapalily znicze pod Dgbami Pamieci.

W trzech wywoézkach na ,,prze-
kleta ziemig” trafito okoto 350 tys.
Polakow.
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"W sierpniu Podlaski Kurator
Os$wiaty pozytywnie zaopiniowal
zamiar Rady Miasta Zambrow,
dotyczacy zmiany siedziby i ob-
wodu Szkoly Podstawowej nr 5.
Od 1 wrzeénia 2018 roku nowa
siedziba SP nr 5 bedzie budynek
Miejskiego Gimnazjum nr 1.

Budynek SP nr 5 zostanie
przeznaczony na Przedszkole nr

-5 i ztobek miejski. Obecnie w mie-

écie do przedszkoli uczgszcza
900 dzieci.

W obecnej SP nr 5 powstanie
11 sal wychowania przedszkolne-
go dla 250 dzieci oraz 4 sale ztob-
kowe dla 55 dzieci. Adaptacja
szkolnego budynku bedzie kosz-

Szkoila na  przedszkole

s o

towala okolo 3 mln zt. Wiadze
miasta ubiegaja sie o unijne dofi-
nansowanie.

Aby do przedszkola i zlob-
ka mogly uczeszczaé dzieci od
1 wrzesnia 2018 r., remont musi
rozpoczac sie 1 czerwca.

»Proponujemy zmiane¢ orga-
nizacji roku szkolnego w SP nr 5.
Zajecia dydaktyczne zakonczyly-

‘by sie 31 maja. Aby zrealizowac

caly program, lekcje odbywaly-
by sie w dodatkowe wolne dni, je-
den tydzien ferii i soboty. Na to
rozwigzanie musi wyrazi¢ zgode
Podlaski Kurator. Nie mamy jesz-
cze decyzji’, powiedzial burmistrz
Zambrowa Kazimierz Dabrowski.

Zmilana

w szkole

Dyrektorem Ze-
spotu Szkot Agroprzedsiebiorczold
w Zambrowie jest Ewa Faszcia
Wieloletni dyrektor (0d:1986 roku)
Jan Zakrzewski przeszed! na eme-

ryture.

Gala Sportu

I Gala Sportu w Zambrowie
odbedzie sie w sobote, 23 wrzediid
(godz. 16.00), w Miejskim Oérodkt
Kultury. ,Nasi sportowcy mil
duzo sukceséw w zawodach mif
dzynarodowych, ogolnopolskic
i wojewédikich. Uhonorujemy
ich i ich trenerow”, zapowiedzial
burmistrz Kazimierz Dabrowski

Sprzatali Swiat
Wiezniowie Zakladu Karneg?
w Czerwonym Borze sprzqidl I
w ramach akcji Sprzatania vt
Wyscigi
rowerowe
~ Wyscigi rowerowe w Now/™
Borku odbedg si¢ w niedzi€lé I

wrzesnia (godz. 13.30).
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Nikt sie nie spodziewal,
jewybory na burmistrza
Nowogrodu rozstrzygna

sig juz W pierwszej turze, -

2 kandydat wspierany przez
pi§ poniesie tak spektaku-
Jarng porazke i zbierze nie-

| spelna 3,5 proc. glosow po-

parcia!
Klapa PiS

Nowogréd. Gmina, ktéra od
kilku dni nie schodzi z ust co bar-

 dziej swiadomych politycznie in-

rernautow. Miejsce, gdzie bezpar-
tyjny kandydat wygral wybory
na burmistrza, w pierwszej turze
po prostu masakrujac 6 kontr-
kandydatow. Szczegélnie bole-
sna wydaje sie porazka kandyda-
ta, ktory startowal ze wsparciem
politycznym Prawa i Sprawiedli-
woci, co daje opozycji nadzieje,
ie w przysztorocznych wyborach
samorzagdowych uda sie trzymac
politykow PiS z dala od wtadz sa-
morzadowych.

- Prawo i Sprawiedliwos¢
w skali kraju bierze wszyst-
ko, przejeto nie tylko wiekszos¢
wparlamencie, ale Trybunat Kon-
stytucyjny, a ostatnio sady. Tym
bardziej cieszy mnie, ze nie wy-
gral pan Andrzej Wieckowski,
ktory startowal z poparciem po-
sla Kolakowskiego. Nie potrzebu-
jemy w Nowogrodzie wielkiej po-
lityki, tylko dobrego gospodarza
- mowi pani Helena, mieszkan-
ka miasta, ktéra zaglosowala na
Grzegorza Palke.

»Orliki” i chodniki

Oczekiwania mieszkancow s3
duze. Martwi ich stabe skomuni-
kowanie miasta z pobliska Lomza,
dziurawe chodniki lub ich brak,
dziurawe drogi i brak kanalizacji.
Mlodszym marzy sie ,orlik’, ja-
ki widzieli w Lomzy, na ktérym
Przewrécenie sie nie oznacza au-
lomatycznie pozdzieranych kolan.
Niektorym marzy sie wymiana kil-
ku pracownikéw w urzedzie gmi-
W, ale trudno powiedzie¢, czy te
Marzenia uda sie spetni¢. Nowym
burmistrzem zostat Grzegorz Pal-
ka, ktry wczesniej byl zastepca

Urmistrza, Kampania wyborcza
¢ dobre ruszyta w sierpniu. Wy-
9T Mowego burmistrza stat sig ko-
Necznoscia po tym, jak w czerwcu
“mart Jozef Pigtek, ktéry piastowal

"Wwkontakty-tygodnik.com.pl

to stanowisko z krétka przerwg od
1990 roku.

Hejt w sieci

Do walki stanelo w sumie

7 0s6b. Szybko okazalo sie, ze wal-

ka nawet w tak matej gminie jak
Nowogrod moze by¢ bardzo za-
cieta, a gra nie koniecznie bedzie
przebiegala w zgodzie z zasada-
mi fair play. Szczegélnie wyraz-
nie byto to wida¢ na profilu Face-
book Grzegorza Palki. W koncu
kandydat uznal, ze czas skonczy¢
z agresjg 1 obrazaniem jego i in-
nych kandydatow i wszystkie posty
i komentarze, ktore uznawat za ob-
razliwe zgtaszal administratorom

Facebook z prosbg o ich usuniecie. *

— To nie byla konstruktywna
krytyka, a raczej agresywne wy-
powiedzi ludzi, pozbawione kul-
tury. Do tej pory nie zdawalam
sobie sprawy z tego, ze w ludziach
moze by¢ tyle nienawisci — twier-
dzi Iwona Zytko.

Palka nie miat fatwo. W trak-
cie kampanii oskarzano go o bledy

i zaniechania poprzedniego bur- .

mistrza, pojawily sie tez oskarzenia
o potracenie samochodem piesze-
go. Mimo tego przy urnach zde-

klasowal pozostatych kandydatow.-

W czterech okregach oddano w su-
mie 1 775 waznych glosow, z cze-
go 1 109 mieszkanicow Nowogro-
du opowiedzialo sie za Palka, czyli
ponad 63 proc. poparcia.

Swdj chtop

— Jest mtody, ambitny i bez
ukladéw, myséle, ze mieszkan-

cy dokonali dobrego wyboru -
twierdzi Lidia Drozdowska, ktéra
bardzo kibicowata Palce podczas
kampanii wyborczej.

- Dzigkuje wszystkim, ktérzy
oddali na mnie swoj glos, ktérzy
we mnie uwierzyli. Dziekuje tez
wszystkim tym, ktérzy poszli do
lokali wyborczych i oddali glos
na moich konkurentéw - napi-
sal na Facebooku Grzegorz Pal-
ka wkrotce po ogloszeniu wyni-
ku wyborow.

Nowy burmistrz zdaje sobie
sprawe, ze nie bedzie fatwo. Sg
duze oczekiwania mieszkancow,
a przeciez nie da si¢ wszystkiego
zalatwi¢ w jeden rok.

- Potrzebna jest moja pra-
ca w tym roku z perspektywa na
przyszle lata, aby zapewnic ja-
ka$ ciaglos¢ i méc wywigzac sig
ze wszystkich obietnic i wykonac
wszystkie plany - mowi Palka.

- Potrzebujemy tu na miejscu
cztowieka mtodego, dynamiczne-
o, kto zna teren. Jak kto$ nie zna,
to przyjezdza do nas si¢ uczyc. Nie
mamy na to czasu, gmina ma swo-
je potrzeby - twierdzi pan Adam.

To wyrazny przytyk pod adre-
sem kandydata wspieranego przez
Prawo i Sprawiedliwo$¢, Andrze-
ja Wieckowskiego, ktory na state
mieszka w Eomzy. Miltoénik histo-
rii, husarii i rekonstrukcji histo-
rycznych w Nowogrodzie chcial
postawic¢ na budowe portu jach-
towego, plazy i rozwdj turystyki.

- Tak, to wazne, jak ludzie
przyjada to pieniadze zostawia,
bedzie wiecej pracy dla’ miesz-

kancow. Ale dla nas na te chwile
wazniejsze sg wodociag i napra-
wa chodnikéw. Kurortem moze-
my zostac troche pozniej — $mieje
sie pan Adam.

Grzegorz Palka z Nowogro-
dem zwigzany jest od 11 lat. Wte-
dy to w Urzedzie Miasta odbywat
praktyki jako student informatyki.
Etatowym pracownikiem Urze-
du zostal w 2008 roku, a od 2 lat
byl zastepca burmistrza. Pracuje
w Stowarzyszeniu Przyjaciot No-
wogrodu, jest czlonkiem Ochot-

. niczej Strazy Pozarnej. W trakcie

kampanii chwalil sie takze tym,
ze jako wiceburmistrz z powo-
dzeniem staral si¢ o dotacje unij-
ne dla gminy.

— To swoj chiop. Moze jest
z nich wszystkich najmtodszy,
ale przynajmniej wida¢, ze mu
si¢ chce, cos robi dla gminy, dla
nas. Chodzit od mieszkania do
mieszkania i zjednywal sobie wy-
borcow. Reszta kandydatow jakos
nie potrafita do siebie przekona¢ -
podsumowuje zwyciestwo Grze-
gorza Palki pan Adam.

Zaden z pozostalych kon-
kurentéw nawet nie zblizyt
si¢ do wyniku Palki, ktéry ze-
bral 1 109 gloséw. Najblizej byt
Krzysztof Chojnowski, ktéry
przekonat do siebie 291 wybor-
cow. Jeszcze dwoch kandydatow
mialo ponad 100 glosow, a wpie-
rany przez senatora PiS Wieckow-
ski zebrat 62 glosy, co przektada
si¢ na niecate 3,5 proc.

- PAWEL KALISZ
(natemat.pl)
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W czwartej edycji telewizyjnego show ,,Rolnik szuka zony” jest Matgorzata Sienkiewicz (lat 28) z Usnikg

Kolonii w gminie Sniadowo, absolwentka warszawskiej SGGW, wiascicielka gospodarstwa mleczarskieg,
W czasie dotychczasowych wystepéw w programie, Matgosia zaskarbita sobie wielka sympatie telewidzgy,
Malgosia zaprosita na pierwsze spotkanie o§miu kandydatéw. Ktérego wybierze i pokaze mu swoje gospodarstwo? Moze wskazac tylko trzy 0soby,

e B il
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Wojciech ma 28 lat i jest na III roku
studiéw rolniczych. Pochodzi z Wiel-
kopolski. Interesuje si¢ samochoda-
mi i lubi majsterkowac. Jest muzykal-
ny, gra na puzonie. A do tego jezdzi
konno. Uwaza, Ze jeszcze nie trafil
na swoja druga polowe. Szuka ko-
biety, dla ktorej i przy ktorej mogl-
by stac si¢ lepszym czlowiekiem.

Krystian ma 26 lat i jego ma-
rzeniem jest mie¢ wlasng firme.
Stara si¢ prowadzi¢ zdrowy tryb
zycia, nie je fast foodow ani sto-
dyczy. Szuka kobiety z pasja, kto-
ra jest skromna, dobrze wychowa-
na i nie pali.

Witostaw mieszka i pracuje wHo-
landii, ma 37 lat. W ludziach ce-
ni szczeros¢, zaufanie, wyrozu-
mialoé¢. Samozaparcie, spokoj,
wytrwalo$¢, dyscyplina, sumien-
nos$¢, doktadnoéé, to pieé cech,
ktore go wyrdzniajg.

Dariusz pochodzi ze Szczecina
i ma 28 lat. Jest informatykiem.
Interesuje si¢ i trenuje sport zna-
ny nam z amerykanskich filmow,
czyli baseball. Szuka kobiety z po-
czuciem humoru. Nie akceptuje
agresji i wulgaryzmow.

o, % Y

¥ L

Pawel ma 31 lat, pochodzi ze
Slaska, ale mieszka w Belgii. Jak
twierdza jego najblizsi, $wietnie
gotuje. Szuka kobiety, ktéra ma
wlasne ambicje i plan na zycie.
A przy okazji jest pelna optymi-
zmu. Wazne tez, by byla szczera,
lojalna, uczciwa i miata szacunek
do siebie i dla innych.

Dawid z Wolomina, pracu-
je w malej firmie transportowej.
Zreszta motoryzacja jest jego
wielka pasjg. Drugg jest fotogra-
fia. To w efekcie dato fotobloga
motoryzacyjnego. W kobietach
ceni przede wszystkim inteligen-
cje. Szuka cieplej i kochajacej. Ma
25 lat.

Pawel od kilku lat mieszka 7 by,
tem w Szwecji, pochodzi z Woje-
wodztwa zachodniopomorskiego,
ma 24 lata. Nie lubi leni { lese.
stwa. Szuka kobiety zdyscypli
nowanej, ale tez cieplej i cy.
tej. Takiej, ktéra bedzie dla Niegy
podporg i bedzie z nim na dobr
ina zle.

Damian to 27 latek z wojewéd:-
twa swietokrzyskiego. Na co dzien
robi to, co lubi, czyli pracuje ji-
ko ciesla. Ma dwuletniego synka
Szuka kobiety z tym ,,nieuchwyt
nym czyms”. Nie toleruje palenia
papierosow i picia alkoholu.

Ktérego podpowiedzieliby Matgorzacie
Czytelnicy , Kontaktow”?

%

Czekamy na propozycje:
redakcja@kontakty-tygodnik.com.p!
(zdjecia kandydatow z oficjalnej strony
. »Rolnik szuka zony™).

Ro
sp
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Rodzina tworcy ,stawojek” pochodzita

spod Zambrowa

»Starostwo i municypalnosc
lomzynska z niepokojem wy-
czekiwala Ministra, czyniac go-
raczkowe przygotowania na jego
przybycie. Podobno przez pe-
wien czas utrzymywani byli spe-
gjalni obserwatorzy na wypadek,
gdyby chcial przylecie¢ aeropla-
nem. Dnia 19 lipca nad wieczo-
rem rozeszla si¢ hiobowa wiesc:
Minister Skladkowski w mie-
scie”. Tak w 1927 roku opisy-
wal oczekiwanie na przyjazd do
Lomzy ministra Felicjana Sta-
woja Skiadkowskiego lomzyn-
ski tygodnik ,Wspolna Praca”.

Stawojki

Felicjan Stawoj Skladkowski byt
ministrem spraw wewngtrznych
(1926 - 1931) i najdtuzej urzeduja-
cym premierem w okresie miedzy-
wojennym (od 15 maja 1936 r. do
30 wrzesnia 1939 r.). Z wyksztalce-
nia byt lekarzem. Do historii prze-
szedt jako polityk, ale takze jako
konsekwentnie zabiegajacy o czy-
sto$¢ i higiene. Byl to czas, gdy na
wsiach, a i w miastach potrzeby fi-
zjologiczne byly zalatwiane pod
plotem, w polu, za chatupg. Mi-
nister nakazywat bielenie na wsi
plotow, porzadkowanie ulic, dba-
loé¢ o porzadek, stawianie drew-
nianych wychodkéw. I do dzi$ od
Jego nazwiska taki wychodek na-
Zywany jest ,,stawojka”. W lutym
1927 roku wydat wojewodom za-
1z3dzenie. ,Ubikacje powinny dro-
62 Czestego szorowania sedesow

1podogj, wentylowania i odkaza-

Nia by¢ stale utrzymane w stanie
Uzywalnosci i nie zatruwa¢ powie-
frza naokolo”. , Higieniczna i po-

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

Kaluze i bloto przed halami Biskupimi na Rynku Zambrowskim, rok 1926. Fot. NAC

rzadkowa” dzialalno$¢ ministra
nie konczyta sie tylko na korespon-
dengiji i zaleceniach skierowanych
do podrzegdnych wiadz. Organizo-
wal lotne patrole, ktore kontrolo-
waly, czy ludzie stosuja sie do jego
nakazow. Sam takze czesto jezdzit
w teren i kontrolowal urzednikow
oraz sprawdzal czystosc i stan sa-
nitarny ulic i podworek. Byt nie-
przewidywalny, nie wiadomo bylo,
gdzie skieruje kroki i co bedzie lu-
strowal. Dlatego w Lomzy ,utrzy-
mywano specjalnych obserwato-
row’, jak pisata ,Wspolna Praca’,
ktorzy wypatrywali ministra na
drodze i w powietrzu.
Hojno$¢ ministra

We wtorek, 19 lipca 1927 roku
minister Sktadkowski przyjechal
do Lomzy samochodem. Zatrzy-
mal sie przed budynkiem policji.
Mieszkancy Lomzy przekazywa-
li sobie wiadomos¢ o jego wizy-
cie i spieszyli, Zeby go zobaczyc.
Minister zreszta mial zwyczaj roz-
mawiac z mieszkancami odwie-
dzanych miejscowosci. W Magi-
stracie Sktadkowski przegladal
dokumenty budzetowe miasta.
Nastepnie udat sie do strazy po-
zarnej, elektrowni i skontrolowat
wybudowang szkole na Rybakach.
Spacerujac ulicami miasta ogladat
stan prywatnych posesji. Zlustro-
wal takze taznie miejska.

»,Zauwazywszy na placy-
ku przed laznig brak trawnikéw
i klombow, polecit urzadzic ta-
kowe i sam ofiarowal na ten cel
200 zt. Na ogot zostal podobno
zadowolony ze stanu, jaki znalazl”,
relacjonowata ,Wspolna Praca’.

Minister
spraw we-
wnetrznych,
a pozniej pre-
mier gen. Fe-
licjan Stawoj
Skladkowski
(1885 - 1962)

W Lomzy minister nie zabawit
dlugo. Noc spedzit w hotelu Rem-
belin i nastepnego dnia o godzi-
nie siddmej rano wyjechatl z mia-
sta. Udal si¢ droga w kierunku
Zambrowa. Po drodze jednak za-
trzymal sie jeszcze w Puchalach.
We wsi nie bylo strazy pozarne;.
Minister na jej zorganizowanie
zostawil 500 ztotych.

Bez kar

»Nie ma kar za nieporzqd—
ki w okresie zimowym”, pisa-
fa w styczniu 1928 roku ,Gaze-
ta Kolnenska” Pismo wyjasnialo,
ze minister spraw wewnetrznych
Sktadkowski rozumiejac, ,,ze go-
spodarzom trudno jest utrzy-
mac¢ porzadek koto domu w cza-
sie mrozow i zamieci $nieznych,
wydal polecenie, aby policja nie
nakladata kar doraznych za prze-
kroczenia przepiséw sanitarnych
w zimie”. Rolnicy mogli spodzie-
wac sie wiosennych patroli, kto-
re kontrolowaly, czy sa pobielone
ploty, czy jest porzadek w obej-
$ciach, czy stoja ,;stawojki”

Wizyty premierowskie

Premier Felicjan Stawoj Sklad-
kowski w wojewodztwie biato-
stockim byl cztery razy: w maju
i listopadzie 1937 roku, w czerwcu
1938 roku i w kwietniu 1939 ro-
ku. W czasie wizyt interesowat go
stan bezrobocia i sytuacja spo-
teczno-gospodarcza w regionie,
sprawy administracyjne oraz, jak
za czaséw ministerialnych, stan
sanitarny, estetyka, porzadek.

W maju 1937 roku premier
Sktadkowski z Bialegostoku je-

chat do Grodna. W czasie tej
podrézy odwiedzil Szczuczyn.
Interesowat si¢ problemem bez-
robocia. Owczesny starosta Sta-
nistaw Swiechowski nie mial
dobrych wiadomosci. W powie-
cie bylo zarejestrowanych pra-
wie 800 bezrobotnych, w samym
Szczuczynie 116. Nadziei na pra-
ce w miescie nie bylo. Bezrobot-
ni wyjezdzali do Wysokiego Ma-
zowieckiego i Lomzy, ale szybko
wracali, bo tam dzienne wynagro-
dzenie byto niskie (1,90-z1) i nie
pozwalalo na utrzymanie rodziny.

Listopadowa 1937 roku wizyte
premiera w wojewodztwie poprze-
dzity powazne niepokoje spoleczne.
W nocy 16 pazdziernika 1937 roku
cztonkowie Stronnictwa Narodo-
wego zorganizowali zbrojne najscie
na ludnos¢ zydowska w Wyszon-
kach Koscielnych. W akgji uczest-
niczyli, rozprawiajac si¢ z bojow-
karzami, zaalarmowani policjanci
z Wysokiego Mazowieckiego. Do-
szto do wymiany strzatow. Zginal
Antoni Czajkowski (czlonek SN) ze
wsi Kostry Noski.

Premier Sktadkowski przyje-
chat do Wyszonek Koscielnych,
podziekowal policjantom za
~przywrocenie tadu i porzadku”
i odznaczyt osmiu funkcjonariu-
szy krzyzami zastugi.

W czasie tej wizyty spotkal
sie ze starosta wysokomazowiec-
kim i dopytywal o sytuacje eko-
nomiczng. A byt to rok, w ktérym
Lomziynskie zostalo dotknie-
te kleska suszy. -Premier pozo-
stawil staro$cie 500 zt na zakup
zboza dla najbardziej potrzebuja-
cych mieszkancow.

W 1938 roku Stawoj Skiad-
kowski odwiedzil tylko Bialy-
stok. Ostatni raz przed wybuchem
wojny do naszego wojewddztwa
premier przyjechal w niedziele,
16 kwietnia 1939 roku.

»W dniu wczorajszym przybyt
do Biategostoku p. premier gen.
Stawoj-Sktadkowski wraz z mal-
zonkg. Po konferencji z p. woje-
woda Henrykiem Ostaszewskim
i positku w Ritzu p. premier wy-
jechat o godz. 10 z powrotem do
Warszawy”, informowat o wizycie
poniedziatkowy ,,Kurier Biato-
stocki”. Dziennik podawal takze,
iz premier interesowal sie »0g0l1-
nym wygladem” miasta. Jak za-
wsze: byl najwyzszg inspekja.

MARIA TOCKA
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Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!
Bez dodatku za
ekspres!
Nadaj ogtoszenie
w ,,Kontaktach”
w srode do godz. 12.00
Ukaze sie juz

w czwartek rano!

BUDOWNICTWO

PRODUCENT
SIATKI
OGRODZENIOWEJ
Bramy, stupki,
PANELE
OGRODZENIOWE
86/216 22 27, 604 231 333

www.siatki-stal.pl

(fak.00249/17-0-i)

MOTORYZACJA

Sprzedam Volkswagen Golf I,
1,6 TD, diesel, sprawny, '

tel. 507 - 828 - 015
(p-000639-0-))

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam mieszkanie 38 m? przy
ul. Bernatowicza, 3 pietro,
odnowiony blok, niski czynsz, cena

125 tys. zt, tel. 794 — 269 — 250
(fak/sms)

Z powodu choroby zamienie M3, IV
pietro, ul. Dmowskiego, komza, na
M4 parter, tel. 603 — 446 — 934

(fak/sms)
ODDAM

Ogtoszenia w rubryce ,,0ddam”
zamieszczamy bezplatnie. Tresé
mozna przesfa¢ na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub podaé telefonicznie:
86 216 42 43

PRACA

Euro-kontakt (nr lic. 12458) za
granice: pomocnikow budowla-
nych, pracownikow fizycznych;
produkcji; stajni; produkciji, mon-
teréw podtég; okien; rusztowan;
ogrzewania; konstrukcji stalo-
wych; drewnianych; klimatyza-
cji, hydraulikow, elektrykéw, spa-
waczy, ciesli, dekarzy, murarzy,
zbrojarzy, wulkanizatoréw, me-
talurgéw, blacharzy, betoniarzy,
brukarzy, kamieniarzy, stolarzy,
regipsiarzy, ptytkarzy, tynkarzy,
malarzy, lakiernikow, magazynie-
row, operatorow koparki, tokarzy,
rzeznikow, kucharzy, ogrodnikéw,
0séb do zbioru jabtek; pieczarek.
Mile widziany j. obcy i wtasny sa-
mochaéd. marketing@euro-kon-

takt.eu 530 456 977
(proforma.5/1X/2017-0-i)

Zwrot podatku z pracy, rodzinne,

Niemcy, Holandia, Austria, Anglia,
Belgia, Norwegia. 71/ 385 20 18,

601 75 97 97

(fak.00636/16-0-i)

' poczatek pazdziernika.

KOMUNIKAT
WOJT GMINY SNIADOWO

Stosownie do art. 35 ust. 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku
o gospodarce nieruchomosciami (Dz.U.2016.2147 z pozZn. zmia-
nami) informuje, ze w siedzibie Urzedu Gminy Sniadowo, ul.
Ostrotecka 11 zostat wywieszony na okres 21 dni (od 19.09.2017 .
do 10.10.2017 r.) wykaz nieruchomosci gruntowej niezabudowa-
nej oznaczonej nr 336 potozonej w miejscowosci Mtynik prze-
znaczonej do wydzierzawienia dotychczasowemu dzierzawcy.

Szczegoétowe informacje dotyczace wykazu mozna uzyskac
w Urzedzie Gminy Sniadowo, pokéj nr 13 lub telefonicznie pod
nr (86) 217 61 69 wewn. 49.

Ogtoszenie w gazecie
zyje dzien.

Ogoszenie w tygodni
KONTAKTY
zyje tydzien

]
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PRZYJME OGLOSZENIE
. —-J . BURMISTRZA STAWISK
Ogtoszenia w rubryce ,,Przyjme” o przystapieniu do sporzy.

zamieszczamy bezplatnie. Tres¢
mozna przestac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.
com.pl lub poda¢ telefonicznie:
86 216 42 43 3

ROLNICTWO

Rzeznia kupi za gotowke bydio
pourazowe, uszkodzone,

tel. 728 - 581 - 064;

511 - 075 - 866

dzenia zmiany Studium uwa.
runkowan i kierunkéw zago-
spodarowania przestrzennego
miasta i gminy Stawiski

Na: podstawie art. 11 pkt, 1
ustawy z dnia 27 marca 2003,
o planowaniu i zagospodaro-
waniu przestrzennym (Dz. |,
z 2017 r. poz. 1073 tekst jedno-
lity) zawiadamiam o podjeciy
przez Rade Miejska w Stawi-
skach Uchwaty nr XLIV/156/17
z dnia 22 sierpnia 2017 r,
o przystapieniu do sporzadze-
nia zmiany Studium uwarunko-
war i kierunkéw zagospodaro-
wania przestrzennego miasta
i gminy Stawiski w_zakresie
_ wyznaczenia terenu eksploata-
cji powierzchniowej kruszywa
naturalnego w granicach udo-
kumentowanego ztoza w obre-
bie ewidencyjnym Jurzec Wio-

(fak.0024817-0)
Sprzedam trzy wysokocielne
jatéwki. Termin ocielenia

Cena do uzgodnienia.
Kontakt (86) 219 - 20 - 34

) (fak/sms)
Sprzedam 1 ha ziemi, okolice
Wierzbowa, cena 60 tys. z,
tel. 690 - 397 — 027

(fak/sms) oo
! $cianski, gm. Stawiski.
SPRZEDAM Zainteresowani moga sktadat
Sprzedam garaz, ul. Bema, ‘évi'::::kt dotyczace zmiany sl
tel. 784 — 984 — 499 ; Whnioski nalezy sktadaé na
(p-000642-0-i)

pismie w Urzedzie Miejskim
w Stawiskach, 18-520 Sta-
wiski, Plac Wolnosci 13/15
w terminie do dnia 16 paz
dziernika 2017 r.

Whiosek powinien zawierat
nazwisko, imie, nazwe i ad-
res wnioskodawcy, przedmiot
whiosku oraz oznaczenie nieru-
chomosci, ktorej dotyczy.

Burmistrz Stawisk
Krzysztof Rafatowski

TRANSPORT

Belgia, Niemcy, Holandia, soboty,

niedziele, poniedziatki, srody,

czwartki — klimatyzacja, DVD,

85 747 — 00 - 01, 602 — 664 - 771
(fak.00001/17-0-i)

Frankfurt n/Menem i okolice

— soboty, srody, 85 747 —43 - 63,

602 - 681 - 677

(fak.00002/17-0-i)

Obu
/4

d
& Santander

CONSUMER BANK

STIHL MS 170 STIHL MS 362

TIHL M 1 ca
1299,-* 3049,-*§
wraz z akumulatorem wraz

i tadowarka zzegarkiem

30,1 cm? 1,2 kKW/1,6 KM iR
4,1 kg™ 59,0 cm?® 3,5 kW/4,8 KM

. 5,6kg**

*sugerowane ceny detaliczne **cigzar bez p
*** ciasar bez akumulatora, z prowadnica i pifg fan

Sprzeda? prowadza wytacznie Autoryzowani Dealerzy STIHL.

 Adresy Dealeréw i regulamin promocii na www.stihl.pl

'
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sprzedam Ford C-Max, 1,6 TDCi,
115 KM, 2005 r. XII, 192 tys. km,
petna elektryka, srebrny metalik,

cena 11 000 zt, komza,

tel. 608 — 576 — 544
(o/b)

Sprzedam opony 900x20, dwie
sztuki, cena 250 zt,

tel. 533 — 152 — 533
I (o/b)

Sprzedam Volkswagen Passat,
(1999), 1,6 benzyna + gaz
sekwencja, caty w oryginale,
zadbany, bogate wyposazenie,

cena 7 600 zt, tel. 506,— 219 — 951
(o/b)

Sprzedam Ford Transit, (1996),

cena 3 700 zi, tel. 668 — 790 — 399
(o/b)

Sprzedam Opel Vectra C, (2004),
122 KM, sedan, nieuszkodzony,
benzyna, kolor czarny, przebieg
380 000 km, centralny zamek, hak,
cena 9 000 zt do negocjacii,
tel. 514 - 174 — 400

(o/b)
Sprzedam Dacia Lodgy, (2013),
110 KM, kombi, nieuszkodzony,
diesel, manualna skrzynia biegéw,
Przebieg 70 000 km, klimatyzacja,
elektryczne lusterka, ABS, hak,
poduszki powietrzne,

€ena 25 000 zt, tel. 510 — 610 — 812
(o/b)

0GLOSZENIA BEZPLATNE MOTORYZACYJNE

Sprzedam Ford Fiesta, (2002),
diesel, kolor biaty, hatchback,
przebieg 205 000 km, manualna
skrzynia biegéw, klimatyzacja,
centralny zamek, ABS, radio,
wspomaganie kierownicy, bez
$ladéw uzytkowania, cena 6 700 zt
do negocijaciji, tel. 531 — 114 — 465

(o/b)
Sprzedam BMW E36, (1996),
kombi, diesel, 150 KM, bogate
wyposazenie, bardzo zadbany
srodek, wazny przeglad i OC,
cena 5 700 zt, tel. 505 — 799 — 980

(o/b)
Sprzedam Citroen C4, (2008), kolor
srebrny, hatchback, 120 KM,
przebieg 98 000 km, benzyna,
naped na przednie kota, ABS;
alarm, centralny zamek,
wspomaganie kierownicy,
komputer poktadowy,
cena 17 900 zt do negocijaciji,
tel. 608 — 461 — 941

(o/b)
Sprzedam Volkswagen Passat,
(2005), kombi, diesel, 140 KM,
przebieg 230 000 km, bogato
wyposazony, kontakt po godzinie
15, cena 14 100 zt do negocjacii,

tel. 796 — 130 — 002
(o/b)

Sprzedam Peugeot 407, 2,0 HDi ST
Comfort, (2005), bez wktadu
finansowego, stan bardzo dobry,

cena 9 800 zt, tel. 601 — 552 — 698
(o/b)

Sprzedam Audi A6 C5, 2,5 TDi,
(2001), kombi, bogate
wyposazenie, skdra, klimatyzacja,
szyberdach, hak, cena 7 000 zt do

uzgodnienia, tel. 696 — 064 — 998
(o/b)

Sprzedam Opel Astra, (1993),
1,4 benzyna, w oryginale, stan
bardzo dobry, cena 1 850 zt,

tel. 537 — 061 — 488
(o/b)

Sprzedam Mercedes 124,
2,5 diesel, (1993), cena 9 000z,

tel. 730 — 231 — 625
(o/b)

Zakiad Mechaniki Pojazdowej

Szczepan Grodzki

— mechanika samochodowa
— elektronika samochodowa
- wulkanizacja, opony

tomza, ul. Woziwodzka 28
tel. 602 -382-323

"Wwkontakty-tygodnik.com.pl

fak. 573

Sprzedam pompe hamulcowa,
nowa, nieuzywana, Volkswagen
Golf 5, cena 50 zt,

tel. 729 — 381 — 669
(o/b)

Sprzedam Renault Scenic 2,
(2008), stan bardzo dobry,

cena 11 500 zt, tel. 729 — 381 - 669
(o/b)

Sprzedam Toyota Yaris, (2008),
diesel, bardzo oszczedna w
eksploataciji, 5-drzwi, szary metalik,
dobrze wyposazona, serwisowana,
udokumentowany przebieg,
cena 18 000 zt, tel. 516 — 793 — 985
(o/b)
Sprzedam motocykl Simson z lat
50-tych, odrestaurowany,

cena 1 800 zt, tel. 725 — 038 — 987
(o/b)

Sprzedam skuter Romet, (2008),
nowy silnik i akumulator,

cena 1 000 zt, tel. 797 — 270 — 201
(o/b)

Sprzedam Opel Meriva, 1.6 b + gaz
sekwencja, (2004), nowe kota,
zadbany, cena 11 900 zt do

uzgodnienia, tel. 513 — 771 — 544
(o/b)

Sprzedam Volkswagen LT 35,
(2000), bus, 2.5 TDI, zadbany,

cena 9 900 zt, tel. 513 — 771 — 544
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Golf 4,
(2002), bardzo bogate
wyposazenie, pierwszy wiasciciel
w kraju, cena 6 500 zt,

tel. 501 —942 - 133

BEZPLATNE OGLOSZENIE DLA
’ ZMOTORYZOWANYCH

Tres¢ ogtoszenia do 15 stow:

Sprzedam Nissan Almera, (1996),
2.0 diesel, cena 2 000 zt,

tel. 515 -897 — 312
(o/b)

Sprzedam Volvo S 40, (2005), 2.0
diesel, 136 KM, kolor czarny,
zadbany, cena 18 500 zt do

uzgodnienia, tel. 519 — 871 — 152
(o/b)

Sprzedam Ford Transit, (1996),
stan bardzo dobry, cena 3 500 zi,

tel. 537 — 061 — 488
(o/b)

Sprzedam Opel Astra, (1997),
1,4 benzyna + gaz, przeglad wazny
do lutego 2018 r., gaz do 2020 .,

cena 2 100 zt, tel. 881 — 306 — 274
(o/b)

Sprzedam Opel Meriva, (2005),

cena 13 500 zt, tel. 572 — 656 — 784
(o/b)

Sprzedam BMW E36, 2.5td, nowe
koto gtéwne, pasek, olej i filtry,
tadny stan, dobrze sie trzyma

w czasie jazdy, zawieszenie ok,

cena 4 300 zi, tel. 798 — 160 — 193
(o/b)

Sprzedam Volkswagen Golf V,
(2007), 1.9 TDI, 105 KM,

cena 14 500 zi, tel. 504 — 628 — 147
(o/b)

Sprzedam Toyota Avensis, (2001),
sedan, ztoty metalik, diesél, stan
bardzo dobry, cena 6 500 zi,

tel. 508 — 233 — 415

ceny pojazdu!

Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie

Imie i nazwisko ogtaszajgcego: .

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci motoryzacyjne;.

Kupon wysytamy na adres: Kontakty, Al. Legiondw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo Kontakty" informuje, ze dane oglaszajgcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane asobom trzecim.
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Sprzedam kaczki pizmowe,
cena 20-30 zt za sztuke; kogutki,
chéw przydomowy, cena 15-25 z¢
za sztuke, tel. 533 - 152 - 533

(o/b)
Sprzedam ziemniaki jadalne Irga
i owacje siane na oborniku bez
nawozow sztucznych, cena 55 zt za

metr, tel. 506 — 219 - 951
(o/b)

Sprzedam obsypnik do
ziemniakow, cena 300 zt,

tel. 728 — 845 - 348
(o/b)

Sprzedam ciggnik Class Axos 320,
(2012), 90 KM, cena 110 000 z,

tel. 531 — 846 — 333
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik obornika
Cynkomet, (2017), fadownosé

10 ton, szerokie ogumienie, zasuwa
skrzyni tadunkowej, dwa pionowe
watki, cena 77 000 zt,

tel. 606 — 343 — 830
(o/b)

Sprzedam kombajn Deutz Fahr
M750, stan techniczny i wizualny
bardzo dobry, Swiezo sprowadzony
ze Szwecji, wiecej informacji pod
numerem telefonu, cena 17 500 zt

do negocjacji, tel. 608 — 465 — 272
(o/b)

Sprzedam opryskiwacz Gullviks,

1 500 litréw, hydraulicznie
rozktadany, na resorach, stan
bardzo dobry, $wiezo sprowadzony
ze Szwecji cena 4 700 zt do

negocjaciji, tel. 608 — 465 — 272
(o/b)

BEZPLATNE OGLOSZENIE
ROLNICZE

Tre$¢ ogtoszenia do 15 stéw:

OGLOSZENIA BEZPLATNE ROLNICZE

Sprzedam miynek do zboza
fabryczny, silnik 11 KW, stan
bardzo dobry, cena 1 900 zi,
tel. 507 — 960 — 008

(o/b)
Sprzedam kombajn Bizon Super,
pierwszy wtasciciel, oryginat,
1 100 mth, cena 45 000 z,

tel. 507 — 960 - 008
(o/b)

Sprzedam agregat przedsiewny,

3 m, z hydropakiem, cena 4 500 zt
do uzgodnienia,

tel. 694 — 973 — 697, e-mail:

klaudia-zelaznal@wp.pl
(o/b)

Sprzedam przyczepe, 4 tony,
sztywna, Szumowo, cena 4 500 zt,

tel. 889 — 346 — 260
(o/b)

Sprzedam ciagnik Ursus C-363 P,
(1988), z turem, oryginat,

cena 21 000 zt, tel. 513 - 551 - 918
(o/b)

Sprzedam talerzéwke John Deere,
3,6 m, na kofach stan bardzo
dobry, cena 11 500 zt do

uzgodnienia, tel. 600 — 380 — 973
(o/b)

Sprzedam wéz asenizacyjny
Meprozet, 4 300 litréw,
ocynkowany, na szerokich kotach,
mato uzywany, stan jak nowy,
cena 15 000 zt do uzgodnienia,
tel. 604 — 852 — 228

podanie ceny!

Warunkiem ukazania sie ogloszenia jest

Imie i nazwisko ogtaszajqcego:

Adres:

Tel.:

Czytelny podpis:

Oswiadczam, ze zamieszczam ogtoszenie jako osoba fizyczna niepro-
wadzqca handlowej dziatalnosci rolniczej.
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Kupon wysylamy na adres: Kontakty, Al. Legionéw 7, 18-400 tomza
Wydawnictwo, Kontakty” informuje, ze dane ogfaszajqcych, bedq
wykorzystane wylqcznie w celu wykonania zlecenia publikacji ogfoszenia oraz
sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane osobom trzecim.

Sprzedam jatéwke wysokacielng,
termin koniec listopada,
cena 5 000 zt do uzgodnienia,

tel. 510 — 388 - 072
(o/b)

Sprzedam jatéwke wysokocielng
HF, cena 4 500 z,

tel. 509 — 968 - 550
(o/b)

Sprzedam rozrzutnik obornika
1-osiowy, 4t, stan bardzo dobry,

cena 3 100 zt, tel. 603 — 839 - 557
(o/b)

Sprzedam jatéwke, wycielenie
listopad, rasa RW, okolice
Rajgrodu, cena 5 000 zt,

tel. 503 - 071 -016
(o/b)

Sprzedam jatéwke, hodowlana,
wycielenie 10 pazdziernik,
cena 4 900 zt sztuka do

uzgodnienia, tel. 500 — 494 — 781
(o/b)

Sprzedam kukurydze na pniu, na
kiszonke, wysoka, gesta,
cena 5 000 zt za hektar,

tel. 506 — 918 — 903
(o/b)

-Sprzedam wat Cambella, ciggany,

szeroko$é 5,60 m, cena 4 300 zt,

tel. 531 — 846 - 333
(o/b)

Sprzedam ptug Bomet, 4-skibowy,
odktadnia 35 cm, cena 1 300 zt,

tel. 531 — 846 — 333
(o/b)

Sprzedam woz konny, zelazny,
przystosowany do ciagnika, kofa
16, cena 500 zt,

tel. 570 - 768 — 719
(o/b)

Sprzedam cieliczke, czarno-biata,
w wadze 80-90 kg, ma ponad dwa
miesigce, cena 850 zt,

tel. 600 — 876 — 504

(o/b)
Sprzedam rozrzutnik, 1-osiowy,
stan bardzo dobry, cena 4 000 zt
do uzgodnienia,
tel. 797 — 270 - 001

Sprzedam kosiarke rotacyjna, 2-Jg.
nia, cena 1,000 zt,
tel. 797 —270 - 001

(orb)
Sprzedam kultywator, 13-zgbowy,

cena 350 zi, tel. 728 — 845 - 348

(o)
Sprzedam opryskiwacz Termit,

400 litréw, cena 250 zt,
tel. 728 — 845 —348

(o)
Sprzedam dwie jatoéwki, na
wycieleniu, termin koniec”
pazdziernika, cena 4 900 zt za
sztuke do uzgodnienia,
tel. 510 - 388 - 072

(ofd)
Sprzedam rozrzutnik obornika,
dwuosiowy, stan dobry,
cena 2 500 zt do uzgodnienia,
tel. 503 - 373 - 140

(ofb)
Sprzedam przyczepe, 4 tony,
sztywna, Szumowo, cena 4 500z,
tel. 889 — 346 - 260

(o)
Sprzedam ciggnik Ursus C-363P,
(1988), z turem, oryginat,

cena 21 000 zl, tel. 513 — 551 -918
(o/)

Sprzedam woz asenizacyjny
Meprozet, 4 300 litrow,
ocynkowany, na szerokich kofach,
mato uzywany, stan jak nowy,
cena.15 000 zt do uzgodnienia,
tel. 604 — 852 — 228

(ofb)
Sprzedam siewnik Poznaniak,
(1996), stan dobry, cena 1 7002
do uzgodnienia,
tel. 514 - 272 - 392

(o)

Sprzedam przyczepe
samozbierajaca, (1998),
cena 3 000 zt, tel. 514 — 272 - 3%2

(o)
Sprzedam koguty mieszarce,
cena 25 zt za sztuke,
tel. 726 — 426 — 022

(o/0)

BEZPLATNIE ZAMOWISZ:

B00.771-71:

www.taxi.lomza. pl

www.kontakt‘y-1:ygodnil<.con‘l-I’1 ‘
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KOMIN
SKORSTEN
Classic 200
-6 mb

___Cena brutto

el 2 PAPA

dnik.com-P]

59 85 zi/rolka ICOPAL

Cena brutto w 400

ODDZIAL SNIADOWO
tel. 86 217 62 95
poczta@prefbet.pl

MWwkontakty-tygodnik.com.pl

TERMOBLOCZEK TR

Cena brutto za 1 szt
loco Sniadowo

8 Teraz tylko

15 80 zt

4 WDFDK Gena brutto

ZAPRAWA

KLEJOWA
. PREFBET

TERMO-BIALA
Zuzycie:
4kg/1 m2
Opakowanie: 25 kg;

CEGLA Teraz tylko

M 1,50 e

ODDZIAL LOMZA
tel. 86 218 06 72
handel@prefbet.pl

1,38 2

BETON KOMORKOWY
24x24x59 .
Cena brutto za 1 szt
loco Sniadowo

Rigips 260 x 120

Teraz tylko

PLYTA

Teraz tylko

13 29 z/m’

WELNA (Cena brutto
ISOVER UNIMATA
GR15CM
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Teraz tylko

44,95z/0p gg:g:mm

Cementll
SKORSTEN

Cena brutto

ODDZIAL ZAMBROW
tel. 86 475 04 24
www.prefbet.pl
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Sylwia Jarzabek (lat 14)
18 wrzesnia ok. godz. 3.00 wy-
szta z domu przez okno, pozo-
stawiajac list, ze ucieka z domu.
Do chwili obecnej nie wrocita
do domu i nie nawigzata kon-
taktu z rodzing. Posiada ze sobg
plecak koloru czarnego.

Sylwia ma 153 cm wzrostu,
wazy ok. 60 kg, wlosy dlugie
koloru brazowego, oczy niebie-

 skie. Ktokolwiek wie cos o jej
losie, proszony jest o kontakt

Toyota rav 4 zostata skradziona z posesji na osiedlu domkow jedno-
rodzinnych. Pod koniec sierpnia i na poczatku wrzesnia z parkingow
osiedlowych zginely dwie mazdy. Skradziono takze z osiedla domkow
jednorodzinnych audi. Skradzione samochody i ztodzieje nadal s3 po-

szukiwani przez policje.

Mercedesa ML 350 oraz BMW
530, skradzione kilka dni temu
w Andorze, odzyskala Straz Gra-
niczna z Placéwki w Rutce-Tartak.
Zatrzymane do kontroli pod Wizaj-
nami, byly na niemieckich tablicach
rejestracyjnych, a kierowali nimi dwaj

Do tej studzienki na Fortach
w Piatnicy wpadl mieszkaniec (62 la-
ta) Lomzy, ktéry wyjechal z domu
do pracy, ale do niej nie dotarl.
W zgloszeniu zaginiecia pomoc-
na okazala si¢ informagje, ze przed
praca planowal zerwa¢ w Pigtni-
cy dziki bez. Okazalo sie, ze zgod-
nie z zamiarem podjechal pod Forty
w Piatnicy, ale zrywajac bez wpadt
do niewidocznej, bo zarosnietej tra-
wa i niezabezpieczonej studzien-
ki. Tam tez po calej nocy przemo-
czonego i zziebnietego znalezli go

zpolicjy, tel. 997 lub 112. niepelnoletni (161 17 lat) Litwini. fomzynscy policjanci. Fot. policja
Fatszywki w Kolnie usunieciu cech identyfikacyjnych Uciekt na...komendg zakonczylo sie zderzenie z cigza-
Podrobionym banknotem pig¢-  byly one demontowane na czesci Gdy cofajacy na parkingu rowka w okolicy wsi Rogale kolo

dziesieciozlotowym placit za paliwo
na stacji paliw w Kolnie me¢zczyzna
(lat20). Nie czekat na wydanie reszty;
tylko natychmiast odjechat. Gdy ka-
sjerka zorientowala sie, ze banknot
jest podrobiony; kierowcy juz nie by-
lo. Fatszywym banknotem, tej same;j
wartosci i tej samej serii, ktos zaptacit
zazakupy w markecie. Juz nastepne-
go dnia kolnenscy policjanci zatrzy-
mali podejrzanego o fatszerstwo. To
mieszkaniec powiatu. Przyznal si¢
do podrabiania pieniedzy i wpro-
wadzania ich w obieg. Fatszywkami
placit tez za zakupy na targu. Posta-
nowieniem sadu zastal tymczasowo
aresztowany na dwa miesigce.

Dziupla na ,,angliki”

9 samochodéw wartosci ok. 2
min 7}, ukradzione w Anglii, pa-
Ser ,,przerobil” na czgsci w dziupli,
l{kry‘[ej w lesie. Na wniosek Proku-
ratury Rejonowej w Biatymstoku,
s3d aresztowal go na trzy miesiace.
»Sledczy znalezli w dziupli mno-
Stwo czesci i podzespoléw, pocho-
dzgcych glownie z mercedesow, ale
byly tam takze elementy od audi,
bmw i forda. Byly to w wigkszo-

8¢l nowe samochody, a najstarsze

duto, ktérego elementy znaleziono
w dziupli, bylo szescioletnie. Po

Wwwkontakty-tygodnik.com.pl

i sprzedawane, migdzy innymi za
posrednictwem portali interneto-
wych’, méwi rzeczniczka prasowa
CBSP kom. Iwona Jurkiewicz.

Strazacy uratowali krowe

W Losewie pod krows zala-
maly sie kraty podlogowe w obo-

rze, zabezpieczajace kanat z gnojo- -

wicg. Zwierze wpadlo do zbiornika
z gnojowka. Rolnik wypompowat
cze$¢ gnojowki (zostalo okolo pot
metra), ale krowy nie mogh wydo-
by¢. Zadzwonit po pomoc do Ko-
mendy Panstwowej Strazy Pozarnej.
Strazacy z Kolna obwigzali krowe li-
nami, aby ograniczy¢ jej ruchy. Do
kanatu z gnojowica wrzucili stome,
na ktérej ulozyli podesty budow-
lane i po nich wyciagneli jatowke.
- REKLAMA —

przy ul. Prusa w Lomzy renaul-
tem kierowca (57 lat) uderzyt
w zaparkowanego forda, wia-
$ciciel uszkodzonego auta po-
stanowit odebra¢ mu kluczyki.
Kierowca forda zdotlal jednak
odjechac kilka ulic dalej i tak-
sowka pojechal na komende po-
licji poskarzy¢ sie na wiascicie-
la forda. Zapomnial przy tym, ze
jest...pijany! W kazdym razie ba-
danie wykazalo prawie 2 prom.
alkoholu w organizmie. Od reki
stracil prawo jazdy. Odpowie tez
za stluczke na parkingu przy ul.
Prusa i jazde¢ po pijanemu.

Wypadek pod Stawiskami

Dachowaniem i szpitalem dla
dwojki podrézujacych osobéwka

Stawisk. Z informacji asp. sztab.
Joanna Makarewicz z Komendy
Powiatowej Policji w Kolnie wy-
nika, ze do wypadku doprowadzit
kierowca samochodu ci¢zarowe-
go, wyjezdzajacy z drogi podpo-
rzadkowane;.

Tygodnik KONTAKTY
to wydatek na prase ;
raz w tygodniu

i wiesz wszystko
o regionie

plus kolorowy
magazyn
telewizyjny

wersja cyfrowa
dostepna na:
www.kontakty-tygodnik.com.pl |
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Poradnia psychologa

Jestem kochanka

Mezczyzna, ktérego ostat-
nio poznalam okazal si¢ Zonaty.
Gdy w koncu zdecydowal si¢ na
rozstanie z Zong, mnie si¢ odwi-
dzialo. Niby tego chcialam, ale
jak przyszio co do czego zrozu-
mialam, Ze wcale nie marzg, aby
ze mna mieszkal, aby by¢ ciagle
razem. Chociaz rola kochanki
tez mi nie odpowiada. I czuje sie,
jakbym tkwila w pulapce.

Ilona

Z réznych powodow kobie-
ty godza si¢ na pelnienie roli ko-
chanki. Tak zwana ,,milos¢” jest
czg¢sto parawanem, Za ktorym
skry.wajq siec mniej piekne moty-
wy, najczesciej nieswiadome.

Jakie sa te motywy? Jednym
z nich jest lek przed samotnoscig
lub zdrada. Gdy kobieta bierze na
siebie role zony, zawsze istnieje ry-
zyko, ze zostanie zdradzona albo
ze malzenstwo sie¢ nie uda. Zwig-
zek z kochankiem mozna trakto-
wac ,nie na serio’, wiec jesli si¢ roz-
padnie, latwiej si¢ z tym pogodzic.

Czasem wybér roli ,tej trzeciej”
jest powigzany z zaburzeniami sa-
mooceny, pesymistycznym stylem
myélenia itp. Gdy mezczyzna zaczy-
na uwodzi¢ kobiete, jego adoracja

Przy’Smak W
padlaski

i Zupa fasolowa
" ambasador

Sktadniki(4 porcje):

e 1 szklanka fasoli

e 20 dag brukselki

e 1,5 | wywaru warzywnego

® 2/3 szklanki $mietany. 18 proc.
e 1-2 lyzki maki pszennej

o 1-2 i6ltka

e natka pietruszki

e s0l, pieprz, cukier

Fasole przebrac, oplukac, za-
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moze by¢ do tego stopnia atrakcyjna,
ze nawet dowiadujgc sie, iz jest zona-
ty, nie chce zrezygnowac, poniewaz
utrata adoratora bylaby zbyt bolesna.
Innym motywem wchodze-
nia w role kochanki jest agre-
sja, w tym autoagresja. ,, Agresja’,
poniewaz wejScie pomigdzy me-
7a i zong moze zniszczy¢ malzen-
stwo. ,, Autoagresja’, poniewaz ro-
la kochanki najczesciej msci si¢
na kobiecie. Statystyki pokazu-
ja, ze tylko co dwudziesty romans
konczy sie odejéciem meza od zo-
ny do kochanki. Cata reszta kon-
czy si¢ dla kochanki porzuceniem.
Latwo jest w zwiazku z tym prze-
widzie¢, ze romans z zonatym
mezczyzng przyniesie prawdopo-
dobnie nieszczescie. Jesli za$ ktos
rozpoczyna dzialania, ktore naj-
prawdopodobniej skonczg sig Zle,
bywa to motywowane autoagresjg.
Oczywiscie, bywa i tak, Ze mig-
dzy dwiema osobami pojawia si¢
,prawdziwa mito$¢” (jakkolwiek ja
rozumiemy). Zwykle jest to jednak
raczej pozadanie, a potem inne,
pozamilosne czynniki, utrzymu-

jace szkodliwg relacje przy zyciu.
DR MARCIN FLORKOWSKI,
psycholog

la¢ zimnym wywarem, zagotowac
i pozostawi¢ na 2 godziny, potem
ugotowa¢. Brukselke oczyscic,
opluka¢, zala¢é wrzgcg osolong

'wod:'a, z dodatkiem cukru, ugoto-

wac¢, odcedzi¢. Smietang wymie-
sza¢ z maka, polaczy¢ z fasolg
i brukselka, chwile gotowa¢, na-
stepnie lekko przestudzi¢, wymie-

sza¢ z zottkami i posiekang natkg .

pietruszki, doprawi¢ do smaku.
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Pytanie intymne

Jest moim pierwszym mez-
czyzng od pigciu lat. Wtedy roz-
stalam si¢ z mezem. Dlugo nie
chcialam sie zgodzi¢ na zad-
ne randki. Moi koledzy w pra-
cy méwili, ze zachowuje si¢ jak

. Krélowa Sniegu, jestem nieprzy-

stepna i zla. A ja balam si¢ ko-
lejnego zranienia i odrzucenia.
W koncu uméwilam si¢ z nim.
Bylo dziwnie. Kiedy kochalam
si¢ z mezem, bylo gwaltownie
i szybko. On wszystko robi po-

woli, starannie. Potrafi mpj,
rozbudzi¢, dotykajac palcan
moich uszu. Jak to jest, Ze prz.
zylam siedem lat z mezem i ;.
gdy nie odczutam przyjemnogg
ze mnie dotyka, glaszcze. Mygl,.
fam wtedy, ze to tak ma by¢, ay-
li szybko. Czy ja si¢ zmienilam;
Bozeng
Kazda kobieta reaguje w rgz-
ny sposéb na pieszczoty. Twéj by.
ty maz byt szybki i gwaltowny
w ten sposdb zaspakajal swoje .
dze, nie patrzac na Twoje potrz.
by. Nowy partner jest, jak wida,
doswiadczonym i uwaznym ko
chankiem. Wie, ze kazdy centy-
metr ciala moze da¢ podniecenie
i rozkosz, a umiejetny dotyk wy-
woluje pozadanie.
Doséwiadczony kochanek wie,
ze najlepiej zaczynac gre wstepn
od pieszczot miejsc najbardziejod-
dalonych od narzadéw plciowych.
Zaczyna wiec od czola, dioni, stop.
Tak rozbudzana kobieta glebiej
i mocniej przezywa zblizenie.

Lekarz domawy
Coérce wyszly juz prawie
wszystkie zgbki i nachodzg na sie-
bie. Jak jej pomoc, czy potrzebny
jest drogi aparat?
Iwona
Aby uksztattowa¢ prawidlo-
wy zgryz, trzeba dziecku poda-
waé do jedzenia produkty twar-
de, ktore bedzie musialo diuzej
gryz¢, na przyklad skorke od
chleba. Przy takiej gimnastyce
szczeki dobrze sie rozwing i be-
dzie miejsce dla stalych zgbdw,
zeby nie nachodzily na siebie.
O tym, czy potrzebny jest apa-

rat, moze zdecydowa¢ lekarz or
todonta. Wade zgryzu u dziecido
12 lat mozna skorygowac apare-
tem ruchomym, ktéry dziec-
ko powinno zaklada¢ na nociw
dzien na 6 - 8 godzin. Nie ol
no robi¢ kilkudniowych przers
bo leczenie ortodontyczne nit
przyniesie efektéw. Dzieciom do
13 roku zycia przystuguje ber
platnie jeden aparat ruchomy.

Zeby mozna wyprostowac tak
ze starszemu dziecku i doroshym,
ale wtedy okoto dwa lata trzebi
nosi¢ aparat staly, za ktory trze:
ba zaplacic.

Pod paragrafem

0d jakiego$ czasu nie najle-
piej mi si¢ wiedzie, ciggle musze¢
pozyczaé, gléwnie na leczenie.
Jestem kilka lat po rozwodzie.
Styszalam, ze mogtabym doma-
gac¢ si¢ od bylego meza alimen-
tow na siebie.

Sylwia

To prawda, alimenty przystu-
guja nie tylko dzieciom od rodzi-
cow, ale takze bylemu wspdimal-
zonkowi od bytego meza lub zony
albo rodzicom od dzieci!

W przypadku alimentow od
bylego meza (bylej zony) wszyst-
ko zalezy od tego, kogo sad uzna
za winnego rozktadu matzenstwa.
Gdy rozwod zostanie orzeczony

z winy obu stron (albo bez orz:
kania o winie), byta zona moze %
da¢ aliment6w tyko w przypadkt
gdy nie moze znalez¢ pracy i nit
ma za co zy¢. Byly maz (zoma)
moze mie¢ wowczas obowiz;zek
placenia alimentéw przez 5 lat od
dnia orzeczenia rozwodu (chybd
ze sad przedtuzy ten okres).
Jesli zostal orzeczony z Winy
meza (zony) i spowodowal pogo”
szenie warunkéw ekonomicznycl
zony (meza), ma ona (on) prawo
domaga¢ sie pienigdzy nawet, jesl
nie zyje w szczegélnym niedosta
ku. Gdy byly wspotmatzonek, k>
rzystajacy z alimentow, zawrze N
wy zwigzek matzenski, natychmiat
ustaje obowigzek alimentacyjny

www.l(o:mtakty-tygodnil(.com-l’l ‘




rafi mpj,
C palcam;
st, Ze prze.
1¢Zem { p;.
yiemnogg,
cze. Mygl.
na by¢, czy.
mienitam?

Bozeny
guje w roj
ty. TW()] by
gwaltowny,
jat swoje i.
voje potrze.
, jak widat
vaznym ko
azdy centy-
podniecenie
y dotyk wy-

chanek wie,
gre wstepng
jbardziej od-
v plciowych
1, dtoni, stop.
vieta glebiej
lizenie.

1 lekarz or-
u u dziecido
owac apara-
tory dziec-
¢ na nociw
in. Nie wol-
rych przer,
ntyczne nié
Dzieciom do
stuguje ber-
ruchomy.

-ostowac tak
11 dorostym,
a lata trzeba
a ktory trze-

———

lbo bez orze:
ona moze &
W przypadkll.
¢ pracy i nit
- maz (zond)
s obowigzek
przez 5 Jat od
wodu (chyba
| okres).
-zony z Win
ydowal pogor
onomicznych
a (on) prawl
zy nawet, jedl
niedostal
natzonek, ko
yw, zawrze n0°
, natychmiast
nentacyjny:

()dnik.com.P1

Psychozabawa

Jak kazda cecha osobowosci, sumiennos¢ i beztroska
majg swoje mocne i stabe strony. Oto test, ktory pozwoli
zorientowac sie, jaka jest Twoja osobowos¢ pod tym
wzgledem. Nalezy zaznaczy¢ odpowiedz A lub B.

1. Gdy mam spotkanie wyzna-
czone na konkretna godzine, to:
A, prawie zawsze jestem punktu-
alnie lub przed czasem,

B. czesto si¢ spozniam.

2. Gdyby trzeba bylo zorganizo-
wa¢ impreze dla wielu oséb:

A. wiem, ze dobrze by mi po-
szha organizacja,

B. prawie na pewno wszystko wy-
mknetoby mi sie spod kontroli.
3. Gdy pakuje sie na wyjazd:

A. moje rzeczy sa poukladane
w walizce rowniutko i schludnie,
B. wpycham wszystko do walizki,
siadam na nig i zapinam.

4, Jesli mdj partner/partnerka
szuka kluczy w domu:

A. czesto prosi mnie o pomoc, bo
jalatwo odnajduje rozne rzeczy,
B. nie ma sensu, zeby mnie pro-
si¢ 0 pomoc, bo nigdy nie wiem,
gdzie co lezy.

5. Gdybym byl/a szefem/szefo-
wa w firmie:

A. wszystko musiatoby chodzic
jak w zegarku, porzadek jest naj-
_Wazniejszy, :

B. bylby luz i kazdy mogiby pra-
cowac tak, jak mu to najlepiej pa-
suje.

6. Gdy mam do wykonania za-
danie w okreslonym terminie:
A. przewaznie mieszcze si¢ w wy-
Znaczonym czasie,

B. odkladam je na ostatnig chwi-
l¢ i potem zwykle przekraczam
termin,

?- Méj stosunek do obietnic
Jest taki:

A stowo to rzecz $wieta, gdy co$
obiecuje, dotrzymujg, nawet jesli
Mi to strasznie nie pasuje,

B. nie da si¢ dotrzymywac zawsze
stowa. Nic sie nie stanie, jesli od
tzasu do czasu sig je ztamie.

Im wigcej odpowiedzi ,,A”, tym

Jestes wyzej na skali sumiennoscl. -
Mozna na tobie polegac, lubisz

Www.kontakty-tygodnik.com.pl

porzadek, dyscypling, doklad-
nos¢. Sumiennos¢ idzie w- parze
z ambicjami: gdy wytkniesz so-
bie cel, ';vytrwale dazysz do nie-
go. Traktujesz swoje zadania po-
waznie i wykonujesz je rzetelnie.
Nie lubisz zawodzi¢ ludzi. Twoja
stabg strong moze by¢ brak spon-
tanicznosci, zatroskanie. Mo-
zesz takze innych ludzi nudzic
ze wzgledu na przewidywalnos¢
swoich dzialan. Bywa, ze jest ci
trudno zrobi¢ co$ bez namystu
i dluzszego zastanowienia.

Im wiecej odpowiedzi ,,B”, tym
mniej w Tobie sumiennoéci, a wig-
cej beztroski. Lubisz oddawac si¢

-przyjemnosciom, one s3 dla ciebie

najwazniejsze. Potrafisz czerpac
rado$¢ z chwili i nie przejmowac
si¢ tym, co bedzie jutro. Niektorzy
moga Cig postrzegac, jako osobe
niegodna zaufania.
Wiekszos¢ ludzi jest gdzies po-
$rodku, miedzy sumiennoscig
a beztroska i w niektorych pyta-
niach najchetniej zaznaczylaby
obie odpowiedzi. Z biegiem zy-
cia ludzie staja sie coraz bardziej
sumienni. Wydaje sie takze, Ze na
dluzsza mete bycie sumiennym
bardziej sie optaca niz bycie bez-
troskim, bo badania psycholo-
g6éw pokazujg, ze ludzie sumien-
ni duzej zyja. By¢ moze dlatego,
ze czesciej stuchajg lekarzy, ba-
daja si¢ regularnie, zdrowo od-
zywiaja i rzadziej oddajg niebez-
piecznym rozrywkom. Rzadziej
tez himiq réznego rodzaju nor-
my (takze drogowe), w zwiazku
z czym maja mniej kolizji z pra-
wem i zwyczajami spolecznymi.
Przeklada sie to na mniejszg ilos¢
codziennych streséw, a w konse-
kwencji na lepszy stan zdrowia.
DR MARCIN FLORKOWSKI
psycholog

BANK'KAWAEOW,

— Czym skorupka za mtodu na-
sigknie, tym na staro$c traci. Dla-
tego walka o wychowanie dobre-
go obywatela zaczyna si¢ od jego
pierwszego krzyku. Wszystkie
oddzialy poloznicze w Polsce zo-
stang wyposazone w radiowezly,
ktore bedag nowym Polakom prze-
kazywac¢ prawde o totalnej opozy-

cji — poinformowata rzecznik PiS
Beata Mazurek.
&
Diete zacznij od nierobienia
tegich min.
ot
— Co jest jednoczesnie bajecz-
nie kolorowe i czarne?
— Propaganda TVP.
~ Dlaczego wegetarianki nie
krzycza podczas orgazmu?
~ Boja si¢ przyzna¢, ze kawal
migsa moze spralwié taka radosc.
; ot
Przychodzi maz do domu i wi-
dzi na stole wibrator. Wiciekly py-
ta zony:
- Co to ma znaczy¢?
— Nie Twoj interes! — odpowia-
da Zona. A
2

Wyglada facet przez okno, patrzy,

a tam ludzkie pojecie przechodzi.

OGLOSZENIE
Burmistrz Miasta Zambrow ogtasza
nieograniczony pisemny przetarg ofertowy na sprzedaz
nieruchomosci stanowigcej wlasnos¢ Miasta Zambrow
Wyciag z ogloszenia o przetargu

Przedmiotem sprzedazy na wiasnosc jest niezabudowana
nieruchomos¢ stanowigca wtasnos¢ Miasta Zambréw o po-
wierzchni 0,2492 ha oznaczona w operacie ewidencji gruntow
dziatka nr 1943/2 potozona w Zambrowie przy ul. Aleja Wojska
Polskiego. Nieruchomos¢ posiada urzadzona ksiege wieczystg
LM1Z/00015473/5. :

W miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego
przedmiotowa nieruchomos¢ w czesci oznaczona jest symbolem
U*MNJ - przeznaczenie podstawowe pod zabudowe ustugowa —
ustugi zzakresu handlu, rzemiosta i drobnej wytworczosci i prze-
znaczenie dopuszczalne - funkcja mieszkaniowa jednorodzinna
oraz w czesci o powierzchni 0,0250 ha oznaczona jest symbolem
R - tereny rolne bez prawa zabudowy. Przy sprzedazy przedmio-
towej nieruchomosci ustanowiona zostanie dla niej nieodptatnie
stuzebnos¢ drogowa o szerokosci 6 m kosztem dziatki nr 1942/4
wzdtuz granicy z dziatkami nr 1942/2 i 1944/2.

Cena wywotawcza - 252.639,00 zt.

‘Wadium (wptacone w pieniagdzu) - 25.000,00 zi.

Do zaoferowanej w przetargu ceny czesci dziatki przeznaczone;j
pod zabudowe doliczony zostanie nalezny podatek od towarow
i ustug VAT w wysokosci 23%. Pozostata czes¢ zaoferowanej ce-
ny czesci przedmiotowej nieruchomosci stanowigcej tereny rol-
ne bez prawa zabudowy zwolniona jest z podatku VAT na pod-
stawie art. 43 ust. 1 pkt. 9 ustawy o podatku od towardéw i ustug.

Czes¢ jawna przetargu odbedzie sie w obecnosci oferen-
tow w dniu 30 pazdziernika 2017 roku o godz. 10° pokdj
nr 225 Urzedu Miasta Zambroéw przy ulicy Fabrycznej nr 3.

Ogtoszenie o przetargu podaje sie do publicznej wiadomosci
poprzez wywieszenie na tablicach ogtoszen Urzedu Miasta Za-
mbrow oraz na stronie internetowej Urzedu Miasta Zambrow
www.zambrow.pl oraz Biuletynie Informacji Publicznej http://
um.zambrow.bip-gov.info.pl.

Blizszych informacji mozna zasiegac w Urzedzie Miasta
Zambréw ul. Fabryczna 3 pokoj nr 211 lub telefonicznie
(086) 271 — 22 - 10 w. 32.
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. Tu warto by¢ —
Bialystok Y
»Moje szczesliwe wyspy”, Ksiaznica Podlaska im. Lukasza Gornic-
kiego (ul. Marii Sklodowskiej-Curie 14 A, aula VI pigtro, tel. 501
853 830), czwartek, 28 wrzesénia, godz. 17.00.

ponad 150 rél filmowych, teatralnych i telewizyjnych, a w tym roku
obchodzi jubileusz 50-lecia pracy artystycznej. I cho¢ méwi o sobie
,Bylam wichrem, teraz jestem zefirkiem”, to wcigz trudno odméwic
jej temperamentu i magnetycznego uroku.

Drozdowo

IX Ogélnopolskie Dni Akwarystyki, Muzeum Przyrody (ul. Gléwna
30, tel. 86 219 20 81), pigtek — niedziela, 22 - 24 wrzeénia.

Muzeum zaprasza pasjonatéw podwodnego $wiata. Szczegotowe in-
formacje o przebiegu Dni, tel. 86 219 20 81.

Grajewo

III Grajewska Biesiada Literacka, Muzeum Mleka w Grajewie (ul.
Konstytucji 3 Maja 36, tel. 86 262 10 67) piatek, 22 wrzesnia, godz.
17.00.

W programie spotkanie z tworczoscig Bozeny Kuczynskiej i Marii
Orzechowskiej, koncert skrzypcowy oraz dyskusja przy degustacji bie-
siadnych potraw.

ktomza

Kolah, Miejski Dom Kultury (ul. Wojska Polskiego, tel. 86 216 3226),
sobota, 23 wrzesnia, godz. 18.00.

Koncert rapera Kolaha, czyli Mirostawa Kolczyka, ktory uwaza, e rap
nie musi by¢ wyrazem buntu i zta. Jego zdaniem nic nie jest samo w so-
bie zle i to od czlowieka zalezy, co chce wyrazié i przeciwko komu lub
czemu chce si¢ zbuntowaé. Wstep wolny.

»Mediacje, aktualne problemy wymiaru sprawiedliwosci”, Domek
Pastora (ul. Krzywe Kolo 1, tel. 86 307 00 44), sobota, 23 wrzesnia,
godz. 10.00.

Wyklad dr. Macieja Jaroty, na ktory zapraszajg Eomzynskie Towarzy-
stwo Naukowe im. Wagéw i Polskie Towarzystwo Historyczne, inau-
guruje nowg edycje gawed i wykladow.

,Portrety” Katarzyny Kostrzeby, Galeria N (al. Legionéw 133, Klub
Garnizonowy, tel.), wtorek, 26 wrzesnia, godz. 18.00.

,Malowanie portretéw, to spelnienie jednego z moich marzen. Za-
wsze chciatam, aby osoba sportretowana patrzyla na odbiorce wzro-
kiem pelnym wyrazu i osobistego charakteru. Zapewne dlatego por-
tretuje przewaznie osoby, ktére znam’, mowi Katarzyna Kostrzeba.
W programie wernisazu, wystep Artystéw z Filharmonii Narodowej
v Warszawie. :
Proces”, Teatr Lalki i Aktora (pl. Niepodleglosci 14, tel. 86 216 59 55),
sobota, 30 wrzesénia, godz. 18.00.

Premiera spektaklu ,,Proces” w rezyserii Jarostawa Antoniuka na pod-
stawie powieéci Franza Kafki, zrealizowana w roku trzydziestolecia
dziatalnosci TliA.

Wvsokie Mazowieckie

,Nowe fakty zwiazane z objawieniami w.Fatimie”, Miejski Osro-
dek Kultury (ul. Ludowa 18, tel. 86 275 20 96), niedziela, 24 wrze-
$nia, godz. 17.00.

Spotkanie z dr. Stanistawem Krajskim, autorem ksigzki ,Fatima i ma-

p6zniej?” organizuje Klub Milosnikow Historii.

Repertuar Kin

Kino GCK w Grajewie: 22 - 24 wrze$nia — »Superspark. Gwiezdna
misja’, godz. 16.00; ,Fatima. Ostatnia taj emnica’, godz. 18.00 oraz ,Na
uklady nie ma rady’, godz. 19.30. Kino MOK w Zambrowie: 22 - 28
wrzeénia — ,Superspark. Gwiezdna misja’, godz. 15.15; »Tulipanowa

Spotkanie ze znakomitg aktorka Ewa Zawadzka, ktéra ma na koncie :

soneria — czy Trzecia Tajemnica Fatimska wypelni si¢ w 2017 1. czy

gorgczka’, godz. 17.15 oraz 10" godz. 19.30.
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BARAN (21 111 - 20 IV): unikaj
niepotrzebnych emocji. W waznej
sprawie bedziesz mie¢ zdanie od-
mienne od innych, trzymaj sie swo-
jej prawdy, bo sie nie mylisz.

BYK (21 1V - 20 V): nie obawiaj
sie dziatan $miatych i ryzykownych
krokéw, bo poczatkowe ryzyko za-
gwarantuje Ci stabilng sytuacje
w przyszlosci.

BLIZNIETA (21 V - 21 VI):
skup sie na tym, czego chcesz naj-
bardziej. Unikaj agresji, po prostu
powiedz, o co Ci chodzi i to uzy-
skasz. W miloéci uspokojenie.

RAK (22 VI - 22 VII): zwréé

wieksza uwage na praktyczne
aspekty zycia. Panie mogg oczeki-
wac, ze pojawi sie ktos, kto uwolni
je od zmartwien codziennego zycia.

LEW (23 VII - 23 VIII): nie od-
kladaj planéw na pézniej, realizuj
je wiaénie teraz, nigdy nie ma jakie-
go$ lepszego czasu. Jaki$ kompro-
mis, korzystny dla obydwu stron.

PANNA (24 VIII - 22 IX): nie
popadaj w apatie, bo juz za chwi-
le pojawi¢ si¢ moze okazja, kto-
rej nie mozesz przepuscic. Jedli
w zwiazek uczuciowy wkradla sie
monotonia pomysl, co zrobic, zeby
go od$wiezy¢.

WAGA (231X - 23 X):jedli doko.
nasz wla$ciwego wyboru, wprowa.
dzi to harmonie i tad w Twoim zy.
ciu. Zréwnowazonym podejéciem
wiele mozesz osiagnac i popchny
wazne kwestie do przodu.

SKORPION (4 X - 22 x1)
jesli najda zaskakujgce Ci¢ pomy-
sty, pragnienia, fantazje, marzenia,
pozwél sie nies¢ ciekawosci. Do-
pelnieniem moze by¢ satysfakja
z wczeéniej podjetych spraw.

STRZELEC (23 XI - 21 Xm):
w sprawach serca wiadomogc, ktéra
przyjdzie, napelni Cig radoscig. Na-
wigz nowe i odéwiez stare kontakty,
mogg ozywi¢ Twoje Zycie na diuzej,

KOZIOROZEC (22 X11 - 201
otrzymasz sygnaly akceptacji. Nie
$piesz sie jednak, bo kto$ moie
opacznie zrozumie¢ Twoje intencje
i zacznie gwaltownie przyS$pieszat
rozw6j wydarzen.

WODNIK (211 - 19 I1): doko-
naj zmian, ktére od dawna odkia-
dasz na potem. W milosci sprawy
uloza sie po Twojej mysli.

RYBY (2011 - 20 I11): Twoimatu-
tem stanie sie umiejetnos¢ faczenia
ostroznego, krytycznego myslenia
i koncentracji mysli z upartym dg-
zeniem do celu,’

Mix kulturalny

Niecik w serialu

e

Wokalista disco polo Tomasz
,Niecik” Niecikowski (na zdje-
ciu) z Grajewa zagra gléwng ro-
le w telewizyjnym serialu ,Lom-
bard. Zycie od podstaw”. Emisja
w pazdzierniku w TV Puls. |

Jesien w polu i zagrodzie

Kopanie ziemniakéw moty-
kami, bronowanie kartofliska,

szatkowanie i kiszenie kapust}
czyli tradycyjne jesienne pré:
ce na wsi przy akompaniamen-
cie muzyki i piewu, w niedziel¢
24 wrzeénia, w Muzeum Rolni¢-
twa im. ks. K. Kluka w Ciech#
nowcu.

Biesiada rodzin

Biesiada rodzin muzykujqc)@_
w niedziele, 24 wrzesnia (godz:
15.00) w GOK w Szepietowie.

Konkurs plastyczny

Prace na konkurs plastye®
ny dla dzieci i mlodziez do lat
18 z gminy Grajewo ph. ,,Zamelf
w Bialogradach” mozna wysy®
do 25 wrzeénia do Urzadu Gmi
ny Grajewo (ul. Komunalna 6,
19 - 200 Grajewo). Podsumow®”
nie konkursu 28 wrzesnia.

www.kontakty-tygodnik.com-P] ‘
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KONTAKTY

zaprenumeruj na rok = 15 numeréw za darmo!
Kazde wydanie Tygodnika Podlaskiego ,Kontakty”
zawiera kolorowy dodatek telewizyjny.
Dla prenumeratoréw 5 % rabatu na ogtoszenia!

Cennik i promocje:
'fé 1 miesiac -10zt (10,86
\ , 3 miesiace -30zt (3530HA)
f? %, 6miesiecy -55zt (70,257

N\, 12 miesiecy -100zt! (142,507

Krajqu prenumerate mozna zamowic przez

www.poczta-polska.pl/prenumerata
' oraz u listonoszy i w placowkach pocztowych,
oraz w oddziatach RUCH

Prenumerata realizowana przez RUCH S.A:

Prenumerata krajowa:

Jamowienia na prenumerate w wersji papierowej i na e-wydania mozna
skladac bezposrednio na stronie www.prenumerata.ruch.com.pl

Ewentualne pytania prosimy kierowac na adres e-mail: prenumerata@ruch.
com.pl lub kontaktujac sie z Telefonicznym Biurem Obstugi Klienta pod
numerem: 801 800 803 lub 22 717 59 59 — czynne w godzinach 700 — 1800.
Koszt potaczenia wg taryfy operatora.

Prenumerata ze zleceniem wysytki za granice:

Informacje o warunkach prenumeraty i sposobie zamawiania mozna uzyskac
pod nr tel. +48 (22) 693 67 75,

www.ruch.pol.pl, e-mail: prenumerataz@ruch.com.pl

Wydanie e-kontakty, identyczne z wersjg papierowa,
mozna zaprenumerowac z naszej strony internetowej
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Informacje o prenumeracie: ,Kontakty”, tomza, al. Legionow 7,

tel. (86) 216 42 43, redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Henryk PESTKA

1001aT
PILKI NOZNEJ W ELOMZY
(1917-2017)

Fragment okladki, zawierajacej benedyktynska prace Henryka Pestki

Rzadko informujemy o nowoséciach wydawniczych, ale tym razem
z przyjemnoscia podajemy, ze niebawem ukaze si¢ rarytas kolekcjoner-
ski, monografia ,, 100 lat pitki noznej w Lomzy”, autorstwa Henryka Pestki,
znanego dokumentalisty i popularyzatora tej dyscypliny sportu, trenera ze-
spotu dziewczat ,,Lomzyczka’, odnoszacego sukcesy w kraju. Na 700 stro-
nach odkrywa przed czytelnikiem ogét dostepnych informacji o wszystkich
klubach i druzynach, ktére w historii miasta funkcjonowaly w minionym
wieku; o pitkarzach, trenerach, dziataczach (ponad 2 000 nazwisk w indek-
sie), przeszlo 250 zdje¢, do tego liczne tabele, zestawy, bez ktorych trudno
obejs¢ sie w pilce noznej. Trzy czwarte tekstu dotyczy ,,stalowego” LKS, ale
oprécz niego poznajemy histori¢ funkcjonujgcych w miescie ponad 40 in-
nych druzyn i klubow, z ktorych wigkszo$¢ przeszla juz do historii. Mono-
grafia zatrzymuje pamiec o nich. Serdecznie polecamy. Ksigzke mozna ku-
pi¢ w pracowni reklamy Logo TK na placu Niepodleglosci 16 i sekretariacie
Eomzynskiego Klubu Sportowego.

1] & B

WSzczuczynie.

Wystartowato w nich 13 jednostek, 9 meskich i 4 zefiskie. W Kategorii zeriskiej po zwycigskiej w Biataszewie, II miejsce zajehy panie z OSP Ciem-
10szyje, I11 z OPS Wierzbowo, a poza podium z OSP Lawsk. Wéréd mezczyzn 11 miejsce zajgli strazacy z Kapic, I1I z Wasosza, a poza podium

Dwie druzyny, meska w grupie ,A” iieﬁska ,C” z Bialaszewa, zwyciezyty w IX Powiatowych Zawodach Sportowo-Pozarniczych ]ednstek SP

“Betkowa. Na zdjeciu: zenska druzyna OSP Bialaszewo, najlepsza w powiecie grajewskim

"Wwkontakty-tygodnik.com.pl
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Projekt rerklamy powstat w ramach wspotpracy z uczniami Liceum Plastycznego im, Wojciecha Kossaka w tomzy
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