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NA GORACO

go, studenta III
roku Uniwersy-
tetu w Bialym-
stoku. Zagingl w
Bialymstoku 14
lutego nad ra-
nem, w drodze
z dyskoteki do
akademika przy
ul. Zeromskiego.
Ostatni widzieli
go policjanci z
komisariatu przy
ul. Upalnej. Tu $lad si¢ urwat. Kto-
kolwiek wie cokolwiek o jego losie,
proszony jest o kontakt z policja.

Szukamy
Mateusza

Trzeci tydzien trwaja poszuki-
. wania Mateusza Olszewskiego (lat
22), syna nauczycieli z Jedwabne-

Bizneswoman, czyli herszt

O kierowanie grupa przestep-
czg, czyli firmg o nazwie Euroma-
ster, oskarzyla Prokuratura Okre-
gowa w Lomzy Beate S. (lat 42) z
Lublina. Prowadzila ona najpierw
rozne biznesy w Lublinie i Rado-
miu. W 2006 roku w Biatymstoku
pod szyldem Euromaster zaczela
rozkrecac ratalng sprzedaz arty-
kuléw gospodarstwa domowego.
Interes kredytowaly Kredyt Bank i
Lukas Bank. Wedlug prokuratury,
podwladni Beaty S. docierali do
klientow w Podlaskiem, Warminsko
- Mazurskiem i Mazowieckiem z

=== REKLAMA

Nowopowstata,
klimatyzowana
i wentylowana
sala weselna
przy ul. Poligonowej 14
W tomzy
przyjmuje zapisy
na imprezy
okolicznosciowelll

Zadzwon juz teraz:
602 157 292
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oszukanczg instrukejg, wedtug kto-
rej ,kupowali” za 300 zl z ,,fundu-
szu promocji’ umowy kredytowe
od ludzi z marginesu oraz ubogich
bez zadnych dochodéw, naklaniajac
ich rowniez do podpisywania fat-
szywych o$wiadczen o dochodach.
Wedlug instrukeji z centrali, we
wnioskach kredytowych oséb bez
dochodéw wpisywali nieprawde, ze
sa rolnikami lub rencistami. Za kaza
zdobyta umowe akwizytor otrzy-
mywal od Beaty S. 150 zl. Przez
8 miesigcy, bo tyle czasu dzialala
firma Euromaster, zanim wkroczyly
organa Scigania, Beata S. i jej ,gru-
pa” wyludzili z Lukas Banku na 334
lipne umowy 603 000 zl, a z Kredyt
Banku na 183 umowy 329 000 zl.
Wsrdd ,kredytobiorcow” s dzie-
siatki mieszkanicow Lomzy, Zamb-
rowa i Grajewa. Zostali oskarzeni o
skladanie falszywych oswiadczen o
dochodach. W wigkszosci poddali
si¢ karze i otrzymali wyroki w za-
wieszeniu. W Sadzie Okregowym w
Lomzy rozpoczal si¢ proces Beaty
S. oraz 10 jej wspolpracownikéw
z firmy Euromaster. Nie przyznaja
si¢ do winy. Beata S. twierdzi, ze
nie wiedziala, iz pracownicy fal-
szuja umowy. ,,Musial to by¢ po-
myst samych przedstawicieli han-
dlowych’, thumaczyla. Zaprzecza,
jakoby wydawala im instrukcje.
Byli pracownicy zwalaja wing na
szefowa twierdzac, ze zostali prze-
szkoleni w centrali i dziatali wedtug
postawionych im wymagan. Beata
S. w 2008 roku zostata tymczasowo
aresztowana, potem zwolniono j3 za
kaucja 60 000 zl. (ANN)
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KONTAKTY

TYGODNIK PODLASKI
rok zalozenia 1980
Ukazuje sie w wojewodztwie podlaskim, czesci
wojewodziwa mazowieckiego, Nowym Jorku,
Chicago i Toronto

Adres:
Al Legionow 7, 18-400 tomza;
tel. (086) 216-42-43, (086) 216-42-44,
(086) 216-40-22, fax: (086) 216-57-11
www kontakty-tygodnik.com.pl,
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

Redaguje zespok
Maria Kaczyriska, tel. (086) 216- 33-29;
Alicja NiedZzwiecka; Maria Tocka,
tel. (086) 215-35-70; Wiadystaw Tocki
(red. naczelny), tel. (086) 216-40-22

Oddziat w Bialymstoku:
ul. Lipowa 14, Bialystok,
Jan Oniszczuk,
tel. 602-383-682

QOddziat w Suwalkach:
ul. Utrata 2 B, | pietro, Bozena Dunat,
tel. 606-882-082

Stale wspéipracuja:
Teresa Adamowska, Adam Dobroriski,
Stanistaw Kedzielawski, Krystyna
Michalczyk-Kondratowicz, Mikotaj Tocki,
ks. Jan Zelazny
Rysunki: Zdzistaw Romanowski. Felieton:
Wiestaw Wenderlich, Adam Dobroriski.

Wydawca:
Wydawnictwo , Kontakty” Sp. z 0.0.
Prezes: Wiadystaw Tocki. Adres: Al. Legionow 7,
18-400 komza, tel. (086) 216-42-43
Elzbieta Baczek (gidwna ksiegowa),
Zofia Olender (ksieggowa) tel. (086) 215-35-66
Kierownik sekretariatu i Biura Ogloszen:
Alina Budrik,
al. Legionow 7, 18400 tomza
tel. (086) 216-42-43, tel/fax (086) 216-57-11
Przedstawiciele Biura Ogloszer:
Renata Duchnowska,
tel. 506 892 523, (086) 215-35-71

Biura Ogloszen:
Ostrow Mazowiecka;BORAM" Aldona
Mierzejewska, ul. Broniewskiego 56 a, tel. (029)

tel. (087) 566-35-12; Zambrdw Agencia
«Globtour”, al. Wojska Polskiego 22,
tel. (086) 271-25-25.
KolportazzRUCH S. A., Poczta Polska,
«Kolporter”, ,Franpress”, siec wiasna wydawcy

Obrébka zdjec¢ barwnych: Gabs-Foto, Stary
Rynek 16, tomza, tel. (086) 216-77-16

Skiad: Maciek Ostasiewi
Druk: DRUKARNIA PRASOWA, Ignatki

Wersja www: Marek tapiriski (duszek),
marek.lapinski@data.p!

Materialow nie zamowionych redakcija nie zwraca

i zastrzega sobie prawo dokonywania skrétow.

Za tres¢ ogloszen redakcja | wydawca nie ponasi
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| do publicznej wiadomosci, ze w siedzibie Urzedu Miasta Zambréw przy ul. Fabrycznej
Zdijecia: Gabor Lorinczy, Stawomir Stempezyrisk,

KOMUNIKAT

Burmistrz Miasta Zambrow
dziatajac na podstawie art. 35 1 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 roku o
gospodarce nieruchomosciami (Dz.U. z 2004 roku Nr 261 poz. 2603 z p6zn. zm.) podaje

3 wywieszone zostaty na tablicy ogtoszen na okres 21 dni (od 2 marca 2010 roku do 23
marca 2010 roku) nastepujgce wykazy:

¢ lokali mieszkalnych nr 6 i nr 9 przy ul. Podedwornego 6, nr 16 przy ul.
Podedwornego 10, i nr 38 przy ul. Magazynowej 5 w Zambrowie przeznaczonych do
sprzedazy w drodze bezprzetargowej na rzecz najemcow,

e nieruchomosci oznaczonej dziatke nr 1831/2 o pow. 357 m? potozona w
Zambrowie stanowiagca czes¢ ul. Elektrycznej przeznaczonej do sprzedazy w drodze
bezprzetargowej,

e nieruchomosci stanowigce czesci dziatek nr 667/4, nr 599, nr 588/11, nr 1785/114,
nr 1635/55 na terenie miasta Zambrow oraz dziatki nr 399 na terenie wsi Wola
Zambrowska przeznaczone do dzierzawy.

745-34-12;Suwatlki: ,LOCUM" s.c., ul. Utrata 2 b,

OBWIESZCZENIE
o wytozeniu do publicznego wgladu projektu zmiany miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego miejscowosci Osipy Kolonia
Na podstawie art. 17 pkt 10 ustawy z dnia 27 marca 2003r. o planowaniu i zagospodarowaniu

przestrzennym (Dz. U. Nr 80 poz. 717 z pozn. zmianami) oraz uchwaty Nr 84/XIV/08 Rady Gminy
Wysokie Mazowieckie dnia r. z dnia 11 czerwca 2008r., w sprawie przystapienia do sporzadzenia
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miejscowosci Osipy Kolonia Gminy
Wysokie Mazowieckie, zawiadamiam o wytozeniu do publicznego wgladu po raz drugi projektu zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego miejscowosci Osipy Kolonia wraz z
prognozg oddziatywania na srodowisko, w dniach od 16.03.2010r. do 15.04.2010r. w siedzibie Urzedu
Gminy Wysokie Mazowieckie w godz. od 8.00 do 15.00.

Dyskusja publiczna nad przyjetymi w projekcie zmiany planu rozwigzaniami odbedzie sie w
dniu 30.03.2010r. o godz. 12.00, w siedzibie Urzedu Gminy w Wysokiem Mazowieckiem przy ul.
Mickiewicza 1A.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie zmiany planu
miejscowego, moze wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy skfada¢ na pismie do Wojta Gminy Wysokie Mazowieckie z podaniem imienia i
nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia miejscowosci, ktorej uwaga dotyczy,

w nieprzekraczalnym terminie do dnia 30.04.2010r.
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B Kampani¢ w prawyborach, ma-
jacych wyloni¢ kandydata Plat-
formy Obywatelskiej w wyborach
prezydenckich, zaczal od Biatego-
stoku marszalek Sejmu Bronistaw
Komorowski. Ma zwiazki z regio-
nem, jako potomek kresowego
rodu oraz wlasciciel domu na Su-
walszczyznie. Uzyskal tez oficjalne
poparcie szefa podlaskich struktur
PO posta Roberta Tyszkiewicza.
Konkurentem Bronistawa Komo-
rowskiego w prawyborach jest Ra-
dostaw Sikorski, minister spraw
zagranicznych.

B O pienigdze unijne na budowe
kanatu, ktéry polaczy Niemen
na Litwie z Wielkimi Jeziorami
Mazurskimi, zamierzaja starac
si¢ samorzady wojewoddzkie, po-
wiatowe i gminne z Podlaskiego
i Warminsko - Mazurskiego,
ktorych przedstawiciele spotkali
sie we wtorek (2 marca) w Elku.
Wzdluz nowego szlaku wodnego
ma powstac takze nowoczesna in-
frastruktura turystyczna. Projekt
ma szanse na realizacj¢ dopiero w
latach 2014 - 2020.

® O maly wlos nie stracil przy-
woédztwa w PSL jego prezes Woj-
ciech Dzierzgowski z Lomzy, ktory
z koalicyjnego (PO - PSL) klucza
jest wicewojewoda podlaskim.
Zarzad podlaskiego PSL przepro-
wadzil gtosowanie nad jego od-
wolaniem. Opozycji zabraklo do
sukcesu trzech glosow. Koledzy z
partii zarzucaja Dzierzgowskiemu,
ze pod jego kierownictwem PSL,
przez $cista wspolpracg z Platfor-
ma Obywatelska, staje si¢ w regio-
nie malo widoczne.

B Nowy minister srodowiska prof.
Andrzej Kraszewski podtrzymat
gléwne zalozenia Bialowieskiego
Programu Rozwoju, ktdre opraco-
wal jego poprzednik. Rozeslal tez
do samorzadéw projekt porozu-
mienia. Gléwnym celem jest po-
wiekszenie Bialowieskiego Parku
Narodowego z niespetna 11 do 33
tysiecy hektaréw. Minister propo-
nuje, by odbywalo si¢ to stopnio-
wo. Gminy i powiaty majg za zgo-
de otrzymac¢ pokazne fundusze.

B Geografia i wiedza o spoleczen-
stwie tradycyjnie dominujg wsréd
przedmiotéw dodatkowych,
wybieranych na matur¢ przez
uczniéow w Podlaskiem. Sposréd

+

przedmiotéw obowiazkowych,
maturzysci mogli wybierac je-
dynie migdzy réznymi jezykami
obcymi. Kréluje jezyk angielski,
ktéry bedzie zdawa¢ ponad 5300
sposrod ponad 5500 ucznidw.
Dane na temat maturalnych wy-
boréw oglosita Okregowa Komisja
Egzaminacyjna w Lomzy.

B Szefem Krajowego Sekretariatu
PO ds. Rozwoju Obszarow Wiej-
skich zostal podlaski posel Robert
Tyszkiewicz. Odpowiedzialny za
polityke wiejska polityk ma w

z kolegow rajcow tapowke za ko-
rzystne dla jednej z firm zmiany
planu zagospodarowania czesci
Bialegostoku w rejonie dworca
autobusowego. Donidst o tym
inny bialostocki radny.

B Kilka szans na Fryderyka, naj-
wazniejszg nagrode muzyczng w
Polsce, maja Marcin Nalecz-Nie-
siotowski, Violetta Bielecka oraz
kierowani przez nich muzycy i
chorzysci Opery i Filharmonii
Podlaskiej. Orkiestra i jej szef
maja dwie nominacje za plyty,
chor za album roku i najwybit-
niejsze nagranie. Dodatkowo
bialostoccy filharmonicy maja
szans¢ na Fryderyka jazzowego,
poniewaz wzigli udzial w nagry-

planach zorganizowanie kongresu
wiejskiego.

B Degustatorem Roku w migdzy-
narodowym konkursie oceniajg-
cych piwo, zostala Joanna Wasi-
lewska z bialostockiego browaru.
Po raz drugi z rzedu pokonata
dwa tysigce konkurentéw z cale-
go Swiata.

B Kilka tysiecy oszukanych klien-
tow i kilka milionéw zlotych strat.
Bialostocka firma PAF, ktdra jako
jedna z pierwszych w kraju pry-
watnych spotek swiadczyla ustugi
konkurencyjne wobec panstwo-
wej Poczty Polskiej, ma problemy.
Pienigdze, ktore wplacali klienci
do jej punktéw w catym kraju, re-
gulujac rézne rachunki, od potowy
stycznia nie dotarly do adresatow.
Nowi wiasciciele PAF przekonujg,
ze wszelkie zobowigzania zostang
pokryte, a dzialaniami poprzed-
niego zarzadu zajela si¢ prokura-
tura.

W Sledztwo przeciwko Krzyszto-
fowi Bill-Jaruzelskiemu, radnemu
Biategostoku, umorzyta prokura-
tura, ktora nie znalazla zadnych
dowodéw, by obiecywatl jednemu

waniu albumu ,, Tykocin” Wlodka
Pawlika. Rozstrzygnigcia zapadna
w kwietniu.

B Sala koncertowo - teatralna za
49 min zi (w tym unijne dofinan-
sowanie 20 mln z1) powstanie w
Suwatkach. Budowa ma zakon-
czy¢ sig w roku 2012.

B Znani lomzynscy artysci pla-
stycy, Przemyslaw Karwowski i
Roman Borawski, jada do Suwatk
ze wspolng wystawa pt. ,Malar-
stwo”. Wernisaz w piatek (5 marca)
o godz. 17.00 w Galerii Chlodna
20 (ul. Noniewicza 71). Wystawa
bedzie czynna do 20 kwietnia.

ZNAKI CZASU

B Szpitale igraja ze zdrowiem lu-
dzi, bo wykorzystywany sprzet jest
stary, a one oszczedzaja na przegla-
dach i konserwacji, ostrzega Najwyz-
sza Izba Kontroli, ktéra skontrolo-
wata 53 szpitale w Polsce. Najwigcej
uwag inspektorzy mieli do aparatow
rentgenowskich, z ktérych najstar-
sze maja 40 lat.
B W 200 rocznice¢ urodzin Chopina,
po gruntownym remoncie i moder-
nizacji, otwarto Muzeum Fryderyka
Chopina w Warszawie. ,,To najnowo-
czesniejsze muzeum biograficzne w
Europie i na $wiecie’, powiedzial mi-
nister kultury Bogdan Zdrojewski.
B Premier Donald Tusk, byly pre-
zydent Lech Walesa i dziennikarz
Tomasz Lis to liderzy rankingu
»Rzeczpospolitej” na najbardziej
wplywowych Polakow. Kolejne miej-
sca: kard. Stanistaw Dziwisz i prezy-
dent Lech Kaczynski.
B Na calym $wiecie pracuje 2 131
polskich misjonarzy: 920 w Afryce,
818 w Ameryce Poludniowej i Srod-
kowej, 291 w Azji, 71 w Oceanii, 17
w Europie i 14 w Ameryce Péinoc-
nej (Alaska), poinformowata Rada
Krajowa Papieskich Dziel Misyjnych.
M 45 tys. egzemplarzy ksigzki Ar-
tura Domoslawskiego ,,Kapuscinski
non-fiction” rozeszlo si¢ w kilka dni.
Wydawnictwo Swiat Ksiazki planu-
je dodruk.
W Przez kilka tygodni na falszywej
stronie Radia Maryja ukazywaly si¢
aktualizowane artykuty o biezacych
wydarzeniach, zapowiedzi transmi-
sji mszy i numery kont bankowych,
nie nalezacych do rozglosni.
B Przemystaw G. (20 lat), ktéry ob-
lat benzyna i podpalil swoja dziew-
czyng oraz ich rocznego synka, zo-
stal skazany na 8 lat wigzienia.
B Prokuratura Rejonowa w Toruniu
sprawdza, czy nie narusza prawa re-
klama, na ktorej chtopak z deskorol-
ka mierzy w glowe kleczacego poli-
cjanta i krzyczy: ,Na kolana, psie!”

Koledze

Augustowi Mrozowiczowi

z powodu $mierci

MAMY

wyrazy wspolczucia

sktadaja

Zarzad, Dyrekgja,

nauczyciele, uczniowie
Szkot Stowarzyszenia Wspierania Edukacji
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Z co piatej rodziny w Podla- |

Groznie alé bez paniki

Stan alarmowy przekroczyl we

' wtorek (2 marca) poziom wody w
Bugu. Jak twierdzi burmistrz Dro-
| hiczyna Wojciech Borzym, nie jest

tak groznie, jak bylo w styczniu, ale
moze doj$¢ do lokalnych podtopien.

' Zdaniem burmistrza, plynace rzeka

skiem kto$ emigruje zarobkowo za |

granice, wynika z badan Wyzszej

Szkoly Ekonomicznej w Biatym- |
stoku oraz Instytutu Pracy i Spraw |

Socjalnych w Warszawie. Czgsciej

wyjezdzajg mezczyzni (55,1 proc.), |
niz kobiety (44,1 proc). Najwiecej |
w wieku 25-34 lata (37,3 proc.). |

Wigkszo$¢ ma wyksztalcenie sred-

nie i zasadnicze zawodowe (58,5 |
proc.). Najczesciej w ostatnich |
latach podejmowali pracg w Wiel- |
kiej Brytanii i Irlandii (28,5 proc.) |

oraz USA (20 proc.). Za granicg

najczesciej pracuja jako robotni-
cy, pracownicy ustug osobistych |
i sprzedawcy. Ponad 78 proc. ba- |
danych stwierdzilo, ze zostaloby |

w kraju, gdyby otrzymywalo w
Polsce wyzsze wynagrodzenie za
prace. Nie jest to juz typowa emi-

butkyq’, czyli nie dla przezycia, lecz |

poprawienia sytuacji materialnej.

Urzedy skarbowe otwarte

W najblizsza sobote, 6 mar-
ca, w Podlaskiem otwarte beda
urzedy skarbowe (w wigkszosci w
godz. 9.00 - 13.00). Jak informuje
rzecznik prasowy Izby Skarbowej w
Biatymstoku Radostaw Hancewicz,

mozna bedzie obejrze¢ swoj urzad |
od $rodka, pozna¢ pracownikéow, |
zasiegna¢ wszelkich informacji, a |
takze skorzysta¢ z pomocy przy |
sktadaniu zeznania PIT za 2009 rok. |

drzewa, $ciete przez bobry, moga

| uszkodzi¢ most w Tonkielach.
Takze w Nurcu w okolicach

Branska woda przekroczyta stan

alarmowy i wylala si¢ na pobli-

specjalisci. (ANN)

skie tgki. Niepokojaco wezbrala

|

tez rzeka Biala w okolicach Bielska |

Podlaskiego, gdzie niektére ulice |

juz zostaly zabezpieczone worka- | rozstrzelanych przez NKWD

mi z piaskiem. Sztaby kryzysowe |

!

w gminach uspokdjajg, powodz |

nigdzie nie grozi, ale mozliwe sg
lokalne podtopienia. Jesli nocami
temperatura bedzie spadac ponizej

zera, wody w rzekach w najblizszych |

dniach powinny opasc, prognozuja

"

Laureaci z opiekunkami oraz prezesem fomzyriskiego Oddziatu TPZL

Krystyng Michalczyk - Kondratowicz (druga od lewej w ostatnim rzedzie)

'Maja tomze w matym palcu!

gracja ,za chlebem”. Raczej ,za |

Reprezentacja klas trzecich Szkoly Podstawowej nr 4 w Lomzy w

sktadzie: Maciej Zdunczyk, Michal Maciorowski i Wiktoria Laskowska |

wygrala VII edycje Migedzyszkolnego Konkursu Wiedzy o Lomzy, w kto-

| rym uczestniczyli uczniowie klas trzecich tomzynskich szkét podstawo-

wych. Na drugim miejscu uplasowala si¢ ekipa SP 9, za nig SP 101 SP 7.
Organizatorzy bardzo dzigkuja fundatorom nagréd: Urzedowi Miasta,

Teatrowi Lalki i Aktora, Kinu ,,Millenium” oraz Towarzystwu Przyjaciot |

Ziemi Lomzynskiej. (ANN)

~ Tygodnik KONTAKTY,

Jedyne w Podlaskiem regionalne pismo

i
spodeczne, wydawane przez polskiego wydawce, }

Zaprosili nas

B Coérka zamordowanego w Katy-
niu oficera Witomila Wolk-Jezier-
ska z Warszawy — na rocznicowg
Msze Swieta Katynska w intencji

w Katyniu 1940 roku (5 marca,
godz.18.00, Bazylika sw. Krzyza,
ul. Krakowskie Przedmiescie 3,
Warszawa).

B Wojt gminy Nowe Piekuty Ma-
rek Kaczynski, proboszcz parafii
pw. Sw. Piotra i Pawla w Jabloni
Koscielnej ks. Andrzej Lapinski i

-dyrektor Zespotu Szkot w Jabloni

Koscielnej Teresa Peza — na uro-
czysto$¢ 66 rocznicy pacyfikacji wsi
Jablon Dobki (7 marca, godz. 11.30,
kosciol pw. Sw. Piotra i Pawla w
Jabloni Koscielnej).

B Polska Agencja Rozwoju Przed-
siebiorczosci — na spotkanie, po-
swiecone pozyskiwaniu wsparcia
ochrony wlasnosci przemystowej
(8 marca, godz. 11.00, Hotel Mar-
riott, Warszawa).

B Zarzad Oddzialu Rejonowego
Polskiego Stowarzyszenia Diabety-
kéw w Lomzy — na Spotkanie przy-
jaciol i sympatykow stowarzyszenia
(4 marca, godz. 19.30, Szkola Pod-
stawowa nr 10, ul. Niemcewicza 17,
Lomza).

B Stowarzyszenie na Rzecz Eduka-
cji, Rehabilitacji, Wsparcia Spotecz-
nego i Samorzadnosci ,Szansa” - na
koncert ,,Ach te baby” (9 marca,
godz. 18.00, sala bankietowa Zamb-
rowskiego Parku Przemystowego, al.

l Wojska Polskiego 27 A, Zambrow).

Przed sgdem w Lomzy odbeda si¢ dwa procesy Marka
W. z Kolna, meza zaginionej 10 lat temu Katarzyny

Podwojnie oskarzony

Prokuratura Okregowa w Bia-
tymstoku skierowata do Sadu Okre-
gowego w Lomzy akt oskarzenia
przeciwko Markowi W. z Kolna i
Piotrowi P. z Pisza. Zarzuca im, ze
w latach 2007 - 2008 wprowadzili
na rynek po 2 kg amfetaminy. Po-
nadto Markowi W. postawita za-
rzut ,naklaniania innej osoby do
pozbawienia zycia dwoch 0sdb”. Jak
wynika z aktu oskarzenia, w 2008
roku Marek W. prébowal namo-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

wi¢ funkcjonariusza policji, ktory
wykonywal czynnosci operacyjne
podczas rozpracowywania handla-
rzy narkotykow w Kolnie i Piszu,
by zastrzelil jego tesciow, poniewaz
»przez tesciow pomawiany jest o za-
bojstwo zony”. Oferowat za to funk-
cjonariuszowi 20 000 zt. Zarzut wig-
ze sig ze sprawg zaginiecia w 2000
roku zony Marka W. W sprawie tej
zostal on w §ledztwie, prowadzo-
nym przez Prokuraturg Okregowa

w Elblagu, oskarzony o zabodjstwo
zony Katarzyny. Do wznowienia
umorzonego $ledztwa i postawienia
zarzutu doszto dzigki naglosnieniu
sprawy przez rodzicow zaginionej
Katarzyny. Zarzut zlecenia zabdj-

stwa tescidw jest mocng poszlaka, |

przemawiajaca za wersja elblaskiej
okregowki. (Szerzej o rozpoczynaja-

Katarzyny, str. 15).

B Kolnenski Osrodek Kultury i
Sportu i Towarzystwo ,,Jan z Kol-
na’ - na prezentacje czwartego
numeru ,, Zeszytow Kolnenskich”
(7 marca, godz. 13.00, KOK:S, ul.
M. Konopnickiej 4, Kolno).

B Dyrektor Miejskiego Osrod-
ka Kultury - na Koncert dla Ewy
(8 marca, godz. 18.00, MOK, ul.
Grunwaldzka 1, Zambrow).

B Galeria Arsenal - na Dzien Ko-
biet (7 marca, godz. 17.00, Galeria
Arsenal, ul. Mickiewicza 2, Bialy-
stok).

| M Podlaskie Partnerstwo dla

e-Rozwoju, Urzad Marszatkow-
ski Wojewodztwa Podlaskiego i
Stowarzyszenie ,Miasta w Inter-
necie” - na konferencje regional-
ng ,, e-Podlaskie2015, priorytety i
wyzwania’ (24 marca, godz. 10.00,

| Urzad Marszatkowski Wojewodz-
cym si¢ 16 marca w Sadzie Okrego- |

wym w Lomzy procesie o zabdjstwo |

twa Podlaskiego, ul. Kardynata Ste-
fana Wyszynskiego 1, Bialystok).
Dzigkujemy.
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Co trzeci mleszkamec Lomzy, liczac memowlakl ma samochod!

Mieszkancy Eomzy posiadaja 22 000 samo-
choddw i weigz kupuja wigcej.Iloé¢ zarejestrowa-
nych w miescie aut wzrasta 10 proc. rocznie. Do
tego dochodzg auta przyjezdnych i tranzyt. To
sprawia, ze na ulicach jest coraz wigkszy tlok. W
toku kierowcy zachowujg si¢ nerwowo, a mniej
doswiadczeni tracg orientacje. Mimo to, pod
wzgledem bezpieczenstwa ruchu drogowego,
w Lomzy nie jest najgorzej, wynika z analiz. Bo
cho¢ w ostatnich 10 latach ilo$¢ aut na ulicach
podwoila sie, ilos¢ wypadkéw, w ktorych poszko-
dowani zostali ludzie, zmniejszyla sie znaczaco.
W 1999 roku w 102 wypadkach zgineto 8 osob,
al22 zosta{y ranne. W 2009 roku w 39 wypad-

kach zginely 2 osoby, 44 odniosly rany. Natomiast
skutkiem jazdy w tloku jest coraz wigksza ilos¢
tzw. sttuczek. W roku 1999 bylo ich 669, w 2009
juz 913. Na najbardziej zatloczonej, a tym samym
niebezpiecznej al. Legionow, w 2009 doszto do 9
wypadkow i 185 kolizji, na ul. Sikorskiego, odpo-
wiednio, 8 1 84, na ul. Wojska Polskiego 4 i 80, na
ul. Pilsudskiego 3 i 79, na Szosie Zambrowskiej

Y= al. Legionéw!

31 35. Bezpieczenstwo drogowe jest poprawia-
ne przez przebudowe najbardziej zattoczonych
skrzyzowan. Najniebezpieczniejsze jest obecnie
skrzyzowanie al. Legionéw z Pilsudskiego, ktére
zostanie przebudowane w latach 2010 - 2011.

Tlok bedzie coraz wigkszy (w przysztym roku
0 10 proc.). Wyprzedzanie z narazaniem zycia
swojego i cudzego na kilkudziesieciu metrach
tylko po to, by pierwszemu stang¢ pod $wiatta-
mi, nie ma najmniejszego sensu. Tym bardziej
wymuszanie pierwszenstwa przejazdu. To dwa
glowne grzechy kierowcow, ktérych popelniania
musza zaniechad, jesli w tym $cisku mamy sie
nawzajem nie ,,zajezdzic”.

Szesclolatkl
do szkol!

Jeszcze dwa lata szesciolatki moga chodzié
do pierwszej klasy lub zeréwki, wybér nalezy do
rodzicow. Od wrzesnia 2012 roku wszystkie obo-
wigzkowo p6jda do pierwszej klasy. Eomzynski
ratusz zachgca rodzicow, by dzieci sze$cioletnie
juz teraz posytali do klas pierwszych, a jesli do
»zerowek’, to w szkotach, a nie przedszkolach.

W Lomzy ponad 10 lat temu ,,zeréwki” zostaly
wyprowadzone ze szkoét do przedszkoli, gdyz w
szkolach jeszcze byl tlok, a w przedszkolach zacze-
to robic sie pusto. Przeniesienie ,,zerowek” w kilku
przypadkach zapobieglo likwidacji przedszkoli i
zwolnieniom nauczycielek. Ostatnio, dla odmiany,
w przedszkolach zrobito si¢ ttoczno, a w szkotach
luzno. W ubieglym roku wrecz zabrakto miejsc
w przedszkolach dla dzieci w wieku 3 - 4 lata!
Ratusz zapowiadal uruchomienie zamknigtego
przedszkola przy ul. Reymonta. Jednak wobec
ustawowego obnizenia wieku szkolnego, lepsze
wydaje sie tworzenie warunkéw do ,,powrotu”
juz od jesieni maluchow do szkol.

Wizystkie szkoly otrzymaly po 30 000 zt na
przystosowanie klas, pomieszczen sanitarnych
oraz placow zabaw dla najmlodszych.

To ma sens. Jesli juz w tym roku cze$¢ dzieci

Dyrektor Szkoly Podstawowej nr 5 Malgo-

rzata Pietrusewicz: - Warunki dla szesciolat-

kow w naszej szkole nie bedg gorsze od tych,
ktore majg w przedszkolach

zrocznika 2004 przejdzie we wrzesniu do zeréwek
w szkotach, w przedszkolach zwolni si¢ miejsce
dla dzieci mlodszych i nie b¢dzie sytuacji, jak w
ubieglym roku, kiedy brakowato miejsc’, uwaza
Jadwiga Juchniewicz, dyrektor Przedszkola nr 5.

Rodzice zaczng podejmowac decyzje juz 15
marca, kiedy ruszy miejski system elektroniczne;
rejestracji szesciolatkow. Wtedy kazdy zadecyduje,
czy posyla szesciolatka do klasy pierwszej, umiesz-
cza w ,,zerowce” przedszkolnej, czy szkolnej. O
szczegotach rekrutacji rodzice zostang poinfor-
mowani na spotkaniach w przedszkolach. (MK)

Domowe picie

Prawie 60 mln zt wynidst ubiegloroczny obrot
punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w
Lomzy. Z tego ponad polowe (prawie 39 min
z}) przyniosta sprzedaz piwa. Alkohol kupowany
jest przede wszystkim w sklepach. Sprzedaz w
lokalach i restauracjach jest znikoma (jak 1 do
22). Piwa i alkoholi najstabszych sklepy sprzedaly
za 37 min zl (w lokalach za 1,7 mln z1), wina i
likieréw za 2,6 mln zt (w lokalach zaledwie za
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120 000 zt), wodki kupilismy w sklepach za 17,
7 mln zt (wlokalach za 700 000 zt). Dane o war-
tosci sprzedazy wlasciciele koncesjonowanych
punktow sprzedazy alkoholu sg obowigzani skia-
da¢ raz do roku. Na tej podstawie ratusz oblicza
wysokosci oplaty, tzw. kapslowe za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w
roku nastepnym. Z ,,kapslowego’, ktére wynosi
w Lomzy okoto 1 000 000 z1, finansowany jest
miejski program przeciwdzialania alkoholizmo-
wi, uzaleznieniom i patologii spofecznej. (ANN)

Ambrela sprzedana
Lomzynska firma ochroniarska Ambrela
System zostala wchlonieta przez Konsalnet,
jednego z potentatéw polskiego rynku ochro-
niarskiego. Dotychczasowy prezes Ambreli
Witold Zurko (na zdjeciu, pierwszy z lewej)
bedzie dyrektorem regionalnym Konsalnetu
w Podlaskiem i Warminsko — Mazurskiem.

Cietda Uczelnt

1T LO w Lomzy zaprasza maturzystow i
wszystkich, ktorzy mysla o wyborze przysztych
studiéw, w srode (10 marca) na X Gielde Po-
mystéw na Zycie. Udzial potwierdzito okoto
30 wyzszych uczelni i lista wcigz sie wydtu-
za. Po raz pierwszy na Gieldzie zaprezentuje
si¢ Polsko-Japonska Wyzsza Szkola Technik
Komputerowych z Warszawy. Beda takze Za-
miejscowy Wydzial Wychowania Fizycznego z
Bialej Podlaskiej, Wyzsza Szkota Menadzerska
z Warszawy, Akademia Humanistyczna z Pul-
tuska, Politechnika Bialostocka, Uniwersytet
Medyczny z Bialegostoku, Szkota Wyzsza Psy-
chologii Spolecznej z Warszawy i wiele innych.
Poczatek, godz. 10.00 w szkolnej hali sportowej
(ul. Senatorska).

Nabér do wojska

8 marca (poniedzialek) odbedzie si¢ egza-
min kwalifikacyjny dla kandydatow do kor-
pusu szeregowych zawodowych w Jednostce
Wojskowej 41 01 w Lublincu, informuje WKU
Lomza. Poczatek, godz. 8.00. Kolejne egzaminy
12 kwietnia, 10 maja, 7 czerwca i 12 lipca. Za-
ciaggnac sie mozna w specjalnosciach: kierowca,
kucharz, faczno$ciowiec i chemik. Wigcej infor-
macji: WKU Lomza, tel. 086 - 216 ~ 52 - 41.

Zarzuty 720 ZllicwWdza
jace ulotk:

Lomzynscy policjanci zatrzymali Rafata
B. i Huberta C. (po 19 lat), ucznioéw jednej
z fomzynskich szkot srednich, pod zarzutem
»publicznego zniewazenia grupy ludnosci
z powodu jej przynaleznosci narodowej’,
poinformowal Zespol Prasowy Komendy
Wojewddzkiej. Policja przejrzata nagranie z
autobusowego monitoringu, na ktérym po-
dejrzani naklejali ulotki z obrazliwymi hastami
antyczeczenskimi w autobusie fomzynskiego
MPK. Po przeszukaniu mieszkania jednego z
nich, znaleziono ponad 600 ulotek. Uczniowie
przyznali sie do rozklejania uloték i wyjasniali,
ze zamowili je przez Internet na portalu o tema-
tyce nacjonalistyczno-narodowej. Wobec obu
jako $rodek zapobiegawczy zastosowano dozoér
policyjny i zakaz opuszczania kraju. Grozi im

T T T

do 3 lat pozbawienia wolnosci.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Pod patronatem wojewody podlaskiego i prezydenta Lomzy. Mecenat: Mlekovita

Czlowiek Sukcesu 2009

Lista (w porzadku alfabetycz-
nym):

Biznes

Urszula i Andrzej Grajewscy

- z Rajgrodu. W finale konkursu

,Nasze kulinarne dziedzictwo” w

2009 r. ich wegorz po rajgrodzku
zdobyl I miejsce.

Witold Januszewski, wlasci-
ciel Zaktadu Obstugi Rolnictwa
Birawit ze Szczuczyna.

Henryk Kraszewski z Czy-
zewa. Wlasciciel firmy Primator
Handlowo - Techniczne Uslugi
Rolnicze.

Wojciech Kowalewski ze
Srebrowa (gm. Wizna), rolnik. W
2009 roku sprzedat SM w Piatnicy
prawie 1,3 min litrow mleka.

Leszek Krzyzkowiak, prezes
Zaktadow Spozywczych Bona w
Lomzy. Osiem produktow Bony
zostatlo w 2009 roku nagrodzo-
nych prestizowa nagroda ,,Poznaj
Zdrowa Zywnos$¢”.

Barbara Sulewska z Grajewa.
Prezes Zarzadu PSS Spolem od
roku 1995, zdobyweca tytutow Ga-
zela Biznesu w latach 2007, 2008
12009 (w tym dwa razy pod rzad I
miejsce w kraju wsrod sklasyfiko-
wanych spotdzielni Spotem).

Kultura

Jarosiaw Choromanski z
Gradow Nowogrodzkich (gm.
Nowogrod), rolnik (15 ha). Autor
5 tomikéw wierszy, jesienig 2009
wydal ,,Rys¢ bursztynowej szpil-
ki™.

Witold Dlugozima z L.omzy,
zatozyciel i szef Teatrzyku Zywe-
go Stowa Logos, ktory w 2009 r.
obchodzit 30 lat. Dziata spotecz-
nie.

Wanda i Honore Heroes, an-
tykowariusze z Brukseli, zamiesz-
kali w Podlaskiem. Przekazali Mu-
zeum Rolnictwa w Ciechanowcu
w depozyt kilkaset przedmiotow
zabytkowych z XVIII - XX wieku.

Eliza Mieleszkiewicz, aktorka
Teatru Lalki i Aktora w Lomzy. W
2009 roku: tytul najlepszej aktorki
na Migdzynarodowym Festiwalu
Teatralnym ,,Lut Fest” w Saraje-
wie.

Jan Suchodola z Lomzy, lider
znakomitej Kapeli Kurpiowskiej
przy Regionalnym Osrodku Kul-
tury. W 2009 roku laureat nagrody
starosty fomzynskiego.

Katarzyna Szmitko z Lomzy,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Celem IX Plebiscytu ,,Kontaktéw” i Wyzszej
Szkoly Agrobiznesu w Lomzy Czlowiek Sukcesu
2009, jest uhonorowanie osobistego sukcesu miesz-
kanca wojewodztwa podlaskiego lub trwale z nim
zwiazanego za dokonania, uznane w regionie, kraju,
za granicg w dziedzinie nauki, kultury, biznesu i
sportu w minionym roku. O tym, kto zostanie no-
minowany (3 w kazdej kategorii), zdecydujg Czy-
telnicy w glosowaniu. Glosowa¢ mozna oryginalna,
wycieta (ksero nie bedzie liczone) kartg do glosowa-
nia i SMS. Glosy oddane na kartach i SMS-ach beda
sumowane. Aby zaglosowac¢ SMS-em, nalezy wyslac
tres¢: PCS.nazwisko Kandydata pod numer 7235
(koszt SMS-a: 2zl + VAT, 2,44z% z VAT). Sposréd
nominowanych przez Czytelnikéw ,,Kontaktow”,
Kapitula Plebiscytu wybierze zwyciezcow i wyroz-

nionych w kazdej kategorii.

tworczyni znanego w Polsce Ze-
spotu Muzyki Dawnej Voci Unite.
W 2009 roku Zespot zdobyt Srebr-
na, a w tym Ztota Harfe Eola, w
Ogolnopolskim Festiwalu Muzyki
Dawnej w Kaliszu.

Zespol Teatralny Warszta-
tow Terapii Zajeciowej przy
Zakladach Spozywczych Bona
w Lomizy pod opieka Anny
Starachowskiej i Justyny Za-
krzewskiej. Spektakl pt. ,,Gesty”
w grudniu 2009 roku: glowna
nagroda na festiwalu tworczosci
niepelnosprawnych fART w Byd-
goszczy.

Nauka

Prof. Jan Gérski, urodzony we
wsi Wagi (gm. Przytuly). Kierow-
nik Zakladu Fizjologii Uniwersy-
tetu Medycznego w Bialymstoku.
W styczniu 2010 roku nagrodzony
Nagrodg Prezesa Rady Ministrow,

najbardziej prestizowa, jaka zostat E-

kiedykolwiek wyrézniony uczony j
z Podlaskiego. I

Ireneusz Krystowski z Pozna- :
nia, pochodzi ze wsi Wadolki Bu¢- 1
ki (gm. Zambrow). Autor ksigzki :
»Zambrow Kochany... Po czesci |

gaweda’, fundator pomnika, upa- ! |(imi¢ i nazwisko kandydata z listy): .

migtniajacego bitwe w Wadotkach
Borowych, gdzie zginat dowddca Il |
batalionu 71. Putku Piechoty mjr =
Stanistaw Knapik. [

Prof. dr Krystyna Kubik z :
Lomzy. W 2009 roku otrzymata j

X

tytut profesora nadzwyczajnego.

Jacek Nazarko z Bialegosto-
ku. Inzynier, biznesmen, pasjonat
lokalne;j historii. Zlecit badania ar-
cheologiczne, ktore potwierdzity,
ze w-Tykocinie byt w XVI wieku
zamek. Qdbudowal glowny gmach
zamkowy.

Dr Andrzej Zawistowski z
Zambrowa, absolwent UW. Au-
tor wydanej w 2009 roku ksigzki
»Kombinat. Dzieje Zambrowskich
Zakladow Przemystu Bawelniane-
go - wielkiej inwestycji planu szes-
cioletniego”

Sport

Robert Gozdzik z Zambrowa.
Trener i zawodnik Podlasko - Ma-
zowieckiego Klubu Karate. W 2009
roku jego wychowankowie zdobyli

tytuly mistrza i wicemistrzéw Pol-
ski.

Justyna Korytkowska z Lom-
zy, w 2009 dwukrotna medalistka
Mistrzostw Polski Seniorow na
3000 m oraz 3000 m z przeszko-
dami (w hali i na otwartym stadio-
nie), rekordzistka Podlaskiego na
3000 m z przeszkodami i 10 000 m.

Tomasz Kudaszewicz z Bia-
tegostoku, pilot paralotni, wice-
mistrz $wiata Chiny 2007, w 2009
wicemistrz Polski, wicemistrz X
Mikrolotowych Mistrzostw Pod-
laskiego (organizowanych przez
»Kontakty” i Urzad Miasta w
Lomzy) oraz mistrz swiata Czechy
2009!

Lekkoatletyczna druzyna se-
nioréw LEKS ,,Prefbet Sniado-
wo” Lomza. W 2009 roku awans
do Lekkoatletycznej I Ligi Senio-
réw, pierwszy w dziejach lomzyn-
skiej lekkiej atletyki.

Henryk Pestka z Lomzy, au-
tor ksiagzki o LKS Lomza. Trener
dziewczecej druzyny UKS ,,Lom-
zyczka”, ktora w Pucharze Tym-
barku w 2009 roku awansowata do
finalowej 6semki.

Artur Zaczek z Bud Czarno-
ckich (gm. Pigtnica), wychowanek
LLKS Narew Lomza. W 2009 roku:
srebrny medal na Uniwersjadzie w
Belgradzie (sztafeta 4 X 400 m),
braz na Mlodziezowych Mistrzo-
stwach Europy (4 X 100 m) i ztoty
medal Mistrzostw Polski (4 X 100
m).

Aleksandra Zajkowska z
Lomzy. Mistrzyni Polski juniorow,
srebrna medalistka Mistrzostw
Swiata Karate Kyokushin w 2009
roku w Japonii.

(Pelng prezentacje¢ Kandyda-
tow zamiescilismy w 8 numerze
»Kontaktow”, dostepna na www.
kontakty-tygodnik.com.pl).
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KARTA nr 2

(Glos na Karcie nr 2 nalezy nad-
syta¢ do 10 marca, decyduje data
stempla pocztowego)

Glosujacy (imie i nazwisko):

Adres, telefon:

Do tytulu Cztowiek Sukcesu 2009, nominuje

(Dane tylko dla potrzeb redakeyjnych, zwiazanych z Plebiscytem)
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W Lomzy jest unikalne laboratorium badan genetycznych

[ R T ot ey

Prof. Antoni Jakubczak i lek. wet. Halina Bogucka w ,,laboratorium genetycznym”

Lomzynski Oddziat Zakladu Higieny We-
terynaryjnej w Biatymstoku, kierowany przez
prof. Mirostawa Kleczkowskiego, jest jednym
z czterech w kraju (oprocz Opola, Poznania i
Pulaw), ktére uzyskaly akredytacje na prowa-
dzenie badan organizméw zmodyfikowanych
genetycznie.

Lomzynskie laboratorium wykonuje bada-
nia w ramach rzadowej kontroli pasz z obszaru
wschodniej Polski (wojewddztwa: warminsko-
mazurskie, podlaskie, mazowieckie i lubelskie).

»Nasze badania s3 bardzo wazne, bo do-
tycza poczatku fancucha zywieniowego, ktory
rozpoczyna si¢ na polu, a konczy na stole. Bada-
my nasiona i pasze, spozywane przez zwierzeta.

Veto
mocium panie!

Spor o wykorzystanie funduszu soteckiego
w Kalinowie (gm. Piatnica) trafit do Wojewodz-
kiego Sadu Administracyjnego w Bialymstoku.
,Zgodnie z Ustawg o funduszu soteckim, we
wrzesniu ubieglego roku zebranie mieszkancow
Kalinowa przeglosowalo przeznaczenie prawie
10 000 zt na remont drogi dojazdowej na pola.
Jeden z mieszkancow zglosit podczas zebrania,
zeby pienigdze przeznaczy¢ na remont swietli-
cy. Wigkszos¢ jednak byta za drogg’, relacjonuje
sekretarz gminy Pigtnica Bozena Majkowska.
Przeciwnik drogi w skardze do wdjta i Rady
Gminy podwazyl prawomocnos¢ decyzji zebra-
nia wiejskiego. ,,I tu zaczal si¢ problem, bowiem
w Ustawie nie ma okreslonej na taka okoliczno$¢
procedury odwolawczej’, dodaje sekretarz Maj-
kowska. Radni, dzialajac ,,na wyczucie’, zbadali
zasadno$¢ skargi i nie dopatrzyli sie nieprawidlo-
wosci. Podkreslili, ze wniosek w sprawie swietlicy
w ogole nie spetniat ustawowych wymogow, gdyz
zostal zgloszony przez jedng osobg, a Ustawa
mowi, ze moze go zglosi¢ co najmniej 15 miesz-
kanc6w solectwa. Skarzacy wystapit do WSA w
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Prowadzimy staly monitoring, czy sa modyfiko-
wane genetycznie i w jakim stopniu’, wyjasnia
prof. Antoni Jakubczak.

W regulacjach Unii Europejskiej, organizm
genetycznie zmodyfikowany jest wowczas, gdy
zawiera wiecej niz 0,9 proc. obcego materiatu.
Dzi$ nie ma jednoznacznych dowoddéw na to,
ze spozywanie zywnosci zmodyfikowanej ge-
netycznie jest szkodliwe, ale nie ma tez jedno-
znacznych dowodow na to, ze jest nieszkodliwe.
Badania trwaja od 1994 roku, kiedy na rynek
zostaly wprowadzone pomidory zmodyfiko-
wane genetycznie. Konsumenci powinni miec¢
mozliwos¢ wyboru i wiedzie¢, co spozywaja.

Bozena Majkowska: - Orzeczenie WSA w tej
sprawie bedzie interesujqce dla wszystkich
samorzgdow

trybie art. 101. Ustawy o samorzadzie gminnym
(uznal, ze zostal naruszony jego interes prawny).

W gminie Pigtnica mieszkancy prawie
wszystkich solectw w zgodzie uchwalili, na co
przeznacza swoj fundusz. W Kalinowie z braku
zgody, wies od kilku lat nie ma soltysa. ,,Nikt nie
chce sie podjac funkcji ze strachu, ze nie dogo-
dzi sasiadom”, dodaje sekretarz. Skutkiem moze
by¢ przepadek 10 000 zt z pierwszego rozdania
funduszu soleckiego. (MK)

Powiat tomzynski

Komisarz w Sniadowie

Prezes Rady Ministréw Donald Tusk po-
wolal na komisarza gminy Sniadowo bytego
radnego ze Szczepankowa Krzysztofa Polkow-
skiego, ktory 24 lutego odebrat nominacje w
Podlaskim Urzedzie Wojewodzkim w Bia- | E
tymstoku. Bedzie rzadzit gming do jesiennych |
wyboréw samorzadowych. E

|
i

| Nowa zawoddwka

W Zespole Szkét w Jedwabnem rusza od |
wrze$nia trzyletnia Zasadnicza Szkola Wie- |
lozawodowa z praktykami w mle]SCOWYCh‘é
zakladach pracy. ,Korzysci ze szkoty bf;dq
mieli uczniowie i przedsiebiorcy. Uczmoww
nie beda musieli dojezdzac do innych miast, |
a przedsigbiorcy, majacy tytuly mistrzéw oraz |
kwalifikacje pedagogiczne, otrzymajg 8 500§
zt z Ministerstwa Pracy za kazdego ucznia, |
ktérego w trzy lata doprowadza do egzaminu |
zawodowego. Che¢ wspolpracy zadeklarowaly |
juz zaklady fryzjerskie, piekarnia, stolarnia,
firma Sonarol i inne”, méwi dyrektor Zespotu
Szkot Ewa Fraczek.

Dozywocie u wojta

Samotny i schorowany mieszkaniec Ra-
kowa (gm. Pigtnica) odda notarialnie gminie
gospodarstwo rolne za dozywocie. ,,Za prze-
jecie 7 ha, gmina bedzie oplaca¢ jego pobyt
w Domu Pomocy Spotecznej, w ktorym juz
zostal umieszczony, bowiem potrzebuje stalej |
opieki. Jego ziemia zostanie wydzierzawiona, a
domek przejdzie do gminnego zasobu mieszka-
niowego’, poinformowata Bozena Majkowska,
sekretarz gminy Piatnica.

Zagiosil) na Parkl

Jeszcze do 5 marca (pigtek) mozna gloso-
wac na Lomzynski Park Krajobrazowy Do-
liny Narwi w Drozdowie, ktory uczestniczy
w konkursie Podlaska Marka Roku 2009 w
kategorii ,Miejsce”. Szczeg6ly na www.podla-
skamarka.pl. Liczg si¢ glosy tylko mieszkancow
Podlaskiego.

Nowy wdéz OSP Miastkowo

Ochotnicza Straz Pozarna w Miastkowie,
nalezaca do Krajowego Systemu Ratowniczo
- Gasniczego, otrzymala nowy wéz bojowy
scania ze zbiornikiem na 5 000 1 wody. Kosz-
towal 814 000 zt. Zaplacila za niego gmina
z dofinansowaniem 150 000 zI z Komendy
Glownej PSP.

Bez posterunku

Od 1 kwietnia posterunek policji w Piat-
nicy zostanie przeksztalcony w punkt przyj-
mowania interesantow przez dzielnicowych.
Decyzja podyktowana jest wzgledami oszczed-
nosciowymi. Wczesniej podobna zmiane wpro-
wadzono w Wiznie. W powiecie fomzynskim
posterunki s3 jeszcze w Jedwabnem, Nowo-
grodzie i Sniadowie, a w nich kierownicy oraz
po dwoch dzielnicowych, dochodzeniowcow
i patrolowcow. Pigciu wycofanych z Pigtnicy
policjantow podejmie stuzb¢ w Komendzie

Miejskiej Policji w Lomzy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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quolowskl Aleksander -5
Wiadystawa i Iuharmy Zlehnslqe),

ur. w Janowie 16.10. 1922r Rolnik,

aresztowany przez  Niemcow w mar-
cu 1944 1. Przebywal w wiezieniu w

Lomzy, skad zostal wywieziony do

obozu koncentracyjnego w Oswig-
cimiu. Dalszy los nieznany.

Wadolowski Bolestaw — s. Ksa-
werego i Anny Karczewskiej, ur. w
Taraskowie 03.07.1894 r. Rolnik,
zamordowany przez Niemcow
11.09.1939 1.

Wadolowski Eugeniusz An-
toni — s. Jozefa i Franciszki, ur. w
Chlebiotkach Nowych 24.09.1921 r.
Rolnik, aresztowany przez Niemcow
za przynalezno$¢ do AK w 1944 r.
Przebywal w wigzieniu w Lomzy,
skad zostal wywieziony do obozu

koncentracyjnego Gross Rosen.
Zmarttam z wycienczenia w stycz-—

niu 1945 r.

Wadolowski Franciszek — s.
Jakuba i Rozalii Pultorak, ur. w Ko-
nopkach (pow. Suwatki) 08.12.1880
r. Ksiadz Pralat, aresztowany przez

Niemcow w Lomzy w 1939 i wy-

wieziony do obozu koncentracyjne-
go. Wedtug relacji brata, otrzymal na
poczatku 1943 r. pismo z obozu w
Dachau, zawiadamiajace o $mierci

Franciszka. Wedlug pisma Kurii Bi-

skupiej w Lomzy, zginal w obozie
w Dzialdowie w 1940 r. '
Wadolowski Jan - s. Fabiana i
Stefani Babinskiej, ur. w Chlebiot-
kach Starych 28.09.1907 . Rolnik,
zolnierz kampanii wrzesniowej 71
putku piechoty. Dalszy los nieznany.
Wadolowski Piotr - s. Fabi-

na i Stanistawy Zaniewskiej, ur. w
Chlebiotkach Nowych 18.03.1913r. -

Rolnik, aresztowany przez Niemcow
15.07.1943 r. i wywieziony do wie-
zienia w Bialymstoku, gdzie zostal
rozstrzelany.

- Wadolowski | Rajmund s.Jana

i Marc1anny ?Blalobrzesklej, ur. w

Taraskowie 20.04.1902 r. Rolnik,

zamieszkaty we wsi Guty (gm. Droz-
dowo). Aresztowany przez Niemcow
pozng jesieniag 1943 r., przebywat

www.kontakty-tygodnik.com.pl

w ‘;vigiieniu w Lorhiy, skad zostal

wyw1ezmny do obozu koncentracyj-
nego w Stutthofie. W grudniu 1943

" roku rodzina @trzyma?a od wladz
~obozuzawiadomienie o jego Smierci

‘Wadolowski Wladystaw - s.
Kazimierza i Heleny Grochowskiej,
ur. w Zawadach 07.09.1922 r. Aresz-

__towany przez gestapo 03.11.1943 .

i osadzony w wigzieniu w Biatym-

stoku. Skazany na kare $mierci

08.12.1943 r., wyrok wykonano.
Wasowski Franciszek - s. To-
masza i Wiktorii Sternickiej, ur. w
Wegrowie 03.12.1892 r. Mieszka-
niec Jedwabnego, aresztowany przez
NKWD w 1939 r. i wywieziony w
glab Rosji. Dalszy los nieznany.
Wdowiarski Zdzistaw Teofil - s.

Jakuba i Stanistawy Wisniewskiej, ur.
~w Warszawie 20.12:1913 . Gajowy,

zamieszkaly w Cieciorkach. Aresz-
towany przez Niemcow w 1943 r.,
przebywal w wiezieniu w Lomzy,
skad zostal wywieziony do obozu
koncentracyjnego w Dachau. Dalszy
lognieznany. & 1 | i

Wendracki Stanistaw - s. Jana
i Jozefy Roszkowskiej, ur. w Lomzy
12.02.1919 r. Wedlug relacji zony, od

-1943 r.do wyzwolenia Lomzy stuzyt
_w policji pomocniczej. W maju 1945
1. uprowadzony przez nieznanych

osobnikéw. Dalszy los nieznany.

Werstak Boleslaw - s. Jana

i Antoniny, ur. w Zalewie (pow.
Wotkowysk) 30.10.1891 r. Miesz-

‘kaniec Lomzy od 1. 1921. Areszto-

wany przez gestapo w Warszawie
10.03.1944 r. i wywieziony do obozu
koncentracy]nego w Stutthofie, gdzie
zmarl 30 03 1945 r.

Jozefa i Katarzyny Nadolnej, ur. w
Kuziach17.11.1913 1. Rolnik, aresz-
towany przez Niemcow w 1942 r. i

- wywieziony do obozu koncentra-
_ cyjnego w Mauthausen. Zmarl tam

21 lipca 1942 roku.

- Wegierko Idka - c. Joska i Sory
Lejman, matzonkow Zisfein, ur. w
Lomzycy 11.11.1911 r. Zamordo-
wana przez Niemcow w Lomzy
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Wt;growskl ]ozef s, Stanistawa

i Bronistawy, ur. w Kuplskach w 1904

1. Rolnik, w 1941 r. wywieziony przez .

NKWD z caly rodzing w ghab Rosji. -

Przebywalw miejscowosci Posiotek
Lenina, oblas¢ Aktjubinskaja, gdzie
zmart 21.03.1943 r.

Wiarkowski Adam - s. Zyg-

munta i Marianny, ur. w miescie
~ Ostrég w Rosji 24.12.1885 r. Za-
mieszkaly w Eomzy, zgingt w czasie
bombardowania miasta 8 wrzesnia
]930-p.

Wicik Jozef - s. Stamslawa1Ro- 1
zalii Kozikowskiej, ur. w Chrzanowie
17.07.1897 r. Rolnik, mieszkaniec
wsi Kubra. Aresztowany przez
Niemcow 19.02.1944 r. i wywie-
ziony do obozu koncentracyjnego

w Stutthofie. Ostatni list wystal do

zony wgrudniu 1944 roku. Dalszy
los nieznany.

Wieczorek Aleksander - s.
Wladystawa i Bronistawy Poswiata,
ur. w Katach 08.12.1911 r. Rolnik,
zolnierz kampanii wrze$niowej.
Zginal w Rogienicach Wielkich
08.09.1939 1.

Wieczorek Jan Kazimierz — s.
Felicjana itLucyny Parnowskiej,
o ur. w Sosnowcu 30.04.1911 r. Do
wrzesnia 1939 r. porucznik w Szkole
Podchorqzych Artylerii w Zambro-
wie. Zolnierz kampanii wrzeénio-
wej, internowany przez sowietow
we Wiodzimierzu Wolynskim i
osadzony w obozie w Kozielsku.
Zamordowany w 1940 r. W uza-
sadnieniu postanowienia o uznaniu
za zmarlego, Sad stwierdzil, ze , jest
rzecza powszechnie znang, ze $mieré

~ ofiar w Katyniu nastgpita w drugiej

polowie 1941 r” i ustalil date zgonu
na31.12.1941 r.

Wieczorek Jozef — s. Jozefa i
Marianny Adachowskiej, ur. w Sta-

wiskach 11.02.1906 r. Ciesla, aresz-

towany przez Niemcow w kwietniu
1942 r., przebywal w wiezieniu w
Lomzy. Dalszy los nieznany:
Wieczorek Stanistaw - s. Bro-
nistawa i Marianny Zawadzkiej, ur.
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w Dobkach 20.05.1910 r. Rolnik,
mieszkaniec osady Rutki. Zolnierz
kampanii wrzesniowej, trafit do nie-
woli niemieckiej  przebywal w obo-
zie jenieckim na terenie Niemiec.
Ostatnia- wiadomos¢ przestat w
czerwcu 1944 r. Dalszy los nieznany.

Wieczorkowski Czeslaw - s.
Juliana i Bolestawy Debnickiej, ur.
w Rutkach 20.08.1917 r. Przebywat

“na niemieckich robotach przymuso-

wych w okolicach Krélewca, gdzie
zgingt 25.03.1945 1.

Wieliczko Mieczystaw — s. Jo-
zefa i Teresy, ur. w Samarkandzie
09.03.1905 r. Mieszkaniec Lom-
zy, aresztowany przez Niemcow
15.06.1944 1., przebywal w tom-
zynskim wiezieniu, skad w lipcu
zostal wywieziony do obozu kon-
centracyjnego Gross Rosen. W 1945
r. przeniesiony do obozu w Bergen
Belzen, w kwietniu trafil do szpitala
w Luneburgu. Dalszy los nieznany.

Wierciszewski Antoni - s. Alek-
sandra i Bronistawy Cichockiej, ur.
w Romanach 23.01.1902 r. Rolnik,
zamieszkaly w Piatnicy. Rozstrze-
lany przez Niemc6w na cmentarzu
wtomzy 10.07:1941 r.

Wierzbicki Czeslaw - s. Fe-
liksa i Florentyny Jurkowskiej, ur.

W Zaskrodziu 22.07.1888 r. Od

01.05.1922 . pracowmk Zarzadu
Miasta Lomzy, poczatkowo jako
sanitariusz, pézniej, do momentu
aresztowania, jako wozny. Areszto-
wany w styczniu 1944 1. przebywat w
tomzynskim wigzieniu, skad zostat
wywieziony do obozu koncentracyj-

_nego Gross Rosen. Przybyt tam 7

czerwcaz transportem 105 wiezniow

zEomzy. Do grudnia 1944 roku 27

znich zmarlo, wér6d nich Czestaw
Wlerzblclq

- Leszek Kocon
(cm;g dalszy za tydmen)
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sWydzieranie?” Maksa

Zaczyna si¢ kolejna odstona walki rodzicow
o dziecko. Malgorzata i Arkadiusz z Grajewa
kilka lat mieszkali jako malzenstwo w Niem-
czech, gdzie przyszed! na $wiat ich synek. Maks
ma dzis trzy lata. Ponad rok temu migdzy jego
rodzicami wszystko si¢ zepsulo. Malgorzata
wrocila z chlopcem do Grajewa. Poczatkowo
ojciec nie mial nic przeciwko temu. Zaczeto
mu zaleze¢ na Maksie, gdy dowiedzial si¢ o jej
nowych zyciowych planach, twierdzi Malgo-
rzata. W drugie urodziny chlopca wywiézl go
do Niemiec bez jej zgody i wiedzy. Pojechala za
synkiem do Niemiec. Doszlo do ugody w sadzie
niemieckim. Arkadiusz mial dwa razy w mie-
sigcu przywozi¢ Maksa do matki do Grajewa.
Gdy nie wywiazal si¢ z tego, Malgorzata poje-
chata do Niemiec i ... zabrata Maksa do domu.
Na mocy wyroku sadu niemieckiego, wydanego

Powiat grajewski

w oparciu o przepisy Konwencji Haskiej, po-
winna odda¢ Maksa mieszkajagcemu w Niem-
czech ojcu na czas uprawomocnienia si¢ wy-
roku w ich sprawie rozwodowej, w ktérym sad
zadecyduje, kto bedzie opiekowat sie Maksem
po rozwodzie rodzicéw. Malgorzata twierdzi, ze
jesli Arkadiusz wezmie Maksa do Niemiec, juz
nigdy nie zobaczy synka. Ukrywa si¢ z Mak-
sem od lipca ubieglego roku. Sad Okregowy w
Lomzy w grudniu orzeki rozwéd Malgorzaty i
Arkadiusza. Zasadzit prawo do opieki nad dzie-
ckiem matce, a ojcu ograniczyl prawa rodziciel-
skie. Wyrok nie jest prawomocny, Malgorzata z
Maksem wciaz si¢ ukrywaja. Arkadiusz wnidst
wtlasnie apelacj¢ od wyroku sagdu lomzynskiego
do Sadu Apelacyjnego w Bialymstoku, w ktorej
domaga si¢ przyznania opieki nad Maksem.
(ANN)

Za tg lipg staly dziewigtnastowieczne zabu-
dowania po hucie szkla: co na ich rozebranie
konserwator zabytkow?

Ta znieksztalcona lipa (jako miode drzewko
zostata obwigzana lancuchem lub drutem, ktére
wrosly w pien) rosnie na placu przy ul. Dwornej
w Grajewie, na ktorym za cara zostaly zbudo-

wane siedziba zarzadu i budynki gospodarcze
huty szkla. Huta zakonczyta zywot jeszcze przed
wojna, prawdopodobnie z powodu wyczerpa-
nia si¢ surowca, czyli odpowiedniego do wyro-
bu szkla piasku. W budynkach mialy siedziby
rézne firmy. Po roku 1990 wszystko przeszio
w rece przedsigbiorcy, ktéry mial tu baze fir-
my Ekobud i innych. W tym czasie gléwny,
zabytkowy budynek, zostal wyremontowany.
»-Budynki gospodarcze tez byly pod ochrona
konserwatorska. Styszalem to od szefa, ktory
narzekal, Zze nie moze ich rozebra¢ ani unowo-
cze$ni¢, bo nie pozwala konserwator zabytkow”,
wspomina jeden z bylych pracownikéw Ekobu-
du. Piec¢ lat temu Ekobud zbankrutowal. Plac
na Dwornej z budynkami sprzedal komornik.
Historyczne budynki gospodarcze pod rzagdami
nowych wiascicieli szybko zniknely ... zostaty
rozebrane do fundamentow! Ta czes¢ placu po
hucie jest obecnie pusta. Trwa tylko okaleczona

lipa....(ANN)

Wyremontowana i nowoczesnie wyposazona swietlica z boiskiem i placem zabaw dla dzieci
w Wojewodzinie

Swietlica w Wojewodzinie od 1 stycznia jest
siedzibg Gminnego Osrodka Kultury gminy Gra-
jewo. ,Oérodek bedzie wspomagat i koordyno-
wal prace 14 $wietlic wiejskich, ktére mamy w
gminie. Bedziemy organizowac i prowadzi¢ w
poszczegdlnych $wietlicach kélka zainteresowan,
koncerty, festyny. Pomysty muszg by¢ ciekawe,
dla dzieci i dorostych. Na ich sfinansowanie za-
mierzamy uzyskiwa¢ fundusze krajowe i unijne’,
zapowiada dyrektor GOK Monika Kostrzewska.
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Utworzenie GOK jest uwienczeniem wie-
loletniej polityki samorzadu gminy Grajewo
przywracania zycia kulturalnego na wsi. Swiet-
lice w niczym jednak nie przypominaja tych z
lat 60 czy 70. Sg gruntownie wyremontowane i
nowoczes$nie wyposazane za pienigdze unijne.
Prawie we wszystkich s3 komputery z dostepem
do Internetu. Obok nich znajdujg si¢ nowe boi-
ska i place zabaw dla dzieci. Sg stale otwarte dla
wszystkich. (MK)

Pechowe wodociagi = |

Zmiany zasad korzystania z Regionalnego |
Programu Operacyjnego uniemozliwily gminie |
Rajgréd uzyskanie dofinansowania na wodo- |
ciagi w Kolonii Prawej w Rajgrodzie, Wojdach, |
Rybczyznie, Woznejwsi i innych miejscowos- |
ciach. Wedlug nowych zasad, dofinansowanie |
mozna uzyska¢ tylko na jednoczesng budowe |
sieci wodociggowych i kanalizacyjnych. Bur- |
mistrz Czeslaw Karpinski zaproponowal zmiane |
planéw: zamiast wodociggow na wsi, budowe |
sieci wodociggowej i kanalizacyjnej na ulicach: |
| Warszawska, Piaski, Zabia, Ostejki i Plancik w |
Rajgrodzie. Wodociagi wiejskie maja by¢ budo- |
wane etapami za pienigdze wlasne. ‘

iNoe =, Panem Tadeus7em’ |
Nocne glosne czytanie ,Pana Tadeusza” od- |
bedzie si¢ 12 marca (piatek) w Zespole Szkot w |
Wojewodzinie. Czyta¢ beda uczniowie Zespothu |
Szkol, 7 gimnazjow i 2 szkot podstawowych z |
powiatu grajewskiego oraz zaproszeni goscie.
Czytanie rusza o 17.00 w $wietlicy internatu i |
potrwa do sobotniego poranka. Przeczytany ma |
by¢ caly poemat, od deski do deski. 3

Miedzynarodowe opo-
wiesci |
Zespot Szkol Miejskich nr 1 w Grajewie uzy- |
skat 15 000 euro dofinansowania na udziat w |
projekcie ,,Forest tales” (opowiesci lesne). Biora |
w nim udzial takze partnerskie szkoty z Niemiec, |
Litwy, Finlandii, Wloch i Turcji. W lutym grupa |
uczniow ZSM nr 1, w ramach projektu, goscila |
w Finlandii. ‘

Mistrzowie ortografii
| Robert Kozikowski, uczen kl. IV SP Wierz- |
| bowo, zostal mistrzem ortografii gminy Grajewo. |
' Drugie miejsce zajela Paulina Duda z SP Ruda,
! trzecie Martyna Zyskowska z SP Wierzbowo, |
| czwarte Weronika Krasnoborska z SP Ruda. |
Konkursowe dyktando z okazji Dnia Jezyka
Ojczystego pisato 37 uczniéw starszych klas |
| szkol podstawowych z gminy Grajewo. Zogra- |
nizowaly je Biblioteka Gminna w Rudzie i GOK |
w Wojewodzinie. ‘

Gazem w barmanke

Do awantury doszlo w miniona sobote (27 |
lutego) w barze przy pl. Niepodlegtosci w Graje- |
wie. ,,Okolo godz. 22.30 otrzymali$my zgloszenie, |
ze jeden z gosci uzyt w lokalu gazu Izawigcego. |
Barmanka zastabla i pogotowie zabralo ja do |
szpitala. Powazne dusznosci odczuto réwniez |
kilka innych 0s6b’, relacjonuje sierz. Ewa Jablor- |
ska, oficer prasowy Komendy Powiatowej Policji "

w Grajewie. Policja szuka sprawcow. 1

Zemsta kwasem?

Na osiedlu Poludnie w Grajewie kto$ oblat
zracg substancja, prawdopodobnie kwasem, fiata
seicento, zaparkowanego pod blokiem. Wlasciciel

musi odda¢ auto do lakierowania (szkoda 1 500
zt). Na parkingu stato kilkanascie samochodéw,

ale zaden inny nie zostal uszkodzony.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Lubita na jezdzca. L

Spotkalem sie z kilkudziesig-
cioma kobietami. Ale nie jest to
poradnik ani kompedium, jak
podrywac dziewczyny.

Jestem rozwiedziony, z ba-
gazem, z wieloma wadami i za-
letami. Zawierajac znajomosci
w necie, zawsze byla nadzieja,
ze spotkam wreszcie t¢ jedyna.
Jedng z pierwszych, poznanych
wirtualnie byla Iwona z Chicago
o nicku ,,Biedronka”. Bylem wte-
dy w Ameryce, ale nigdy jej nie
widzialem, nigdy sie nie spotka-
lismy, nawet nie wiem, jak wygla-
da. To jej zawdzigczam swdj pseu-
donim (w necie - nick) ,,Dzanek”.
Takie zartobliwe ttumaczenie na
pamerykanski”: Janek - Dzanek.

Zastanawialem sig, jak opi-
sa¢ moje poszukiwania ,,drugiej
polowy?”, wedlug jakiego klucza.
Wybralem alfabetycznie, wedlug
imion kobiet, z ktérymi spotka-
lem sie w realu.

Samotno$¢é to trwoga, chy-
ba jedna z najgorszych kar, jaka
moze spotkac czlowieka...

1

Agnieszka byla z Krakowa,
dzielity nas setki kilometréw. Po-
znali$my si¢ na jednym z portali.
Gdy czytalem jej opis, cos mnie
zaintrygowalo, nie pamigtam, co
to bylo, moze co$ w rodzaju: ,,Szu-
kam kogos na dluga droge w dal”.
Zaczepilem ja zatem, piszac kilka
cieplych slow, odpisata i tak zacze-
lismy korespondowac.

Agnieszka pracowata w jakims
banku, byla trenerka, miala sporo
zainteresowan, pasje, no i $wietnie
gotowala, a jej specjalnoscig byly
pierogi z grzybami. Z tymi pie-
rogami byla pewna historia: gdy
wyjechatem do Irlandii, cho¢ nie
bylismy juz razem, utrzymywali-
$my ze sobg kontakt. Pewnego razu
poprosila, abym zalatwil prace dla
jej przyjaciela. Powiedzialem, ze
nie ma sprawy, ale stawiam waru-
nek: ma przywiezc pierogi! Robila
te pierogi cala noc, a ten biedak
wiozl je, majac przy tym jeszcze
problemy na lotnisku. Ale musze
przyznaé, ze pierogi robila wy-
$mienite, nie tylko pierogi zreszta.

Byla, jak ja, po rozwodzie,
maz despota, tyran, bil jg i mal-
tretowal, rozstali sie, dzieci nie
mieli. Idealna partia dla mnie, bez
bagazu, sporo przeszla, ale milos¢,
czulo$¢ zablizni rany... Nie byla

www.kontakty-tygodnik.com.pl

h—l-

Agnleszk

karierowiczka, chciala zalozyc ro-
dzine, mie¢ dzieci. Pasowalo mi
jak najbardziej. Byta blondynka o
niebieskich oczach, bez zbgdnych
kilogramoéw, zauroczyta mnie uro-
da, sposobem bycia, pomyslatem
sobie, ze to wlasnie jest ta, na ktora
czekam ...

Pierwszy raz spotkalismy sie
w Warszawie, umoéwilismy na
kolacj¢, zadne tam $wiece, wino
i inne bzdety, zwyczajna kolacja.
Gadalismy p6l nocy, to znaczy ja
gadalem, a ona stuchala, nie baje-
rzylem, nie potrafig, ale lubi¢ opo-
wiadac.

Ona tez o sobie opowiadala,
spodobalismy sie sobie, zaiskrzyto,
jakas chemia.

Nie poszlismy od razu do 16z-
ka, o nie. Tego wieczoru rozstali-
$my sie i kazde z nas wrocilo do
swoich obowiazkow. Tesknitem
cholernie, esemesowali$my, gadali-
smy przez telefon, nie mogltem do-
czekac si¢ nastepnej randki. Zako-
chalem sig, serce mi przyspieszato,
motyle w brzuchu i takie tam, jak
malolat, a bylem po czterdziestce,
jakby nie bylo.

Spotkali$my si¢ ponownie po
okoto 3 tygodniach, zarezerwowa-
tem pokdj w pensjonacie i czeka-
lem, czekalem.

Kochalismy si¢ cala noc, na
rézne pozycje, ale najbardziej
uwielbiala na ,jezdzca”, lubita do-
minowac, kontrolowa¢, mnie tez
taka pozycja sprawia przyjemnosc,
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lubie patrze¢ na ciato, a miata gib-
kie, piersi odpowiednie, wspaniale
bylo. Migdzy stosunkami popi-

jaliémy wino... Pod prysznicem
rowniez si¢ kochali$émy, spijalem
krople wody z jej ciala, dygotata
z podniecenia, a ja rowniez by-
tem jak w ekstazie. Szeptalem jej
mite stowka, a stowo ,kocham”
wymawialem z calym tego stowa
znaczeniem.

Rozstalismy si¢ drugiego dnia,
ona pojechata do siebie, ja do sie-
bie, mielismy dac sobie troszke
czasu na przemyslenia.

Pisalismy ze soba, telefono-
wali$my i ... Pewnego dnia powie-
dziala, abym jej wybaczyl, ale nie
jestem tym, z ktorym chciataby is¢
przez zycie, nie mowila wprost ze
jest kto$ inny, ale tatwo bylo wy-
wnioskowac.

Serce rozdart mi ogromny bol,
ale uznalem, Ze to nie byta mitosc,
lecz zauroczenie.

Par¢ miesigcy pdzniej dowie-
dzialem si¢ od niej, iz jest w ciazy,
ale nie ze mna. Nawet obliczalem
miesiace, czy aby to nie moje dzie-
cko, ale, niestety, nie.

Bylem juz w Irlandii, gdy uro-
dzila piekna coreczke, dajac jej
imi¢ Maja.

Ojca nie znam, ale wiem, ze nie
s3 razem, sama wychowuje corke.
Jest sama, ale nie samotna.

Pozniej byta ta przygoda z pie-
rogami, jeszcze jakis§ czas utrzy-
mywalismy kontakt, ale wygast

zyla cze;stothwosc strzykow podczas erekcji

samoczynnie.

2

W Irlandii przygruchalem na-
stepng Agnieszke, no bo jak dhu-
go moze wytrzymac zdrowy facet
bez kobiety? Byla w tym czasie
w zwiazku, ale nie ukladalo si¢
im, mieszkali w wynajmowanym
mieszkaniu w Warszawie, a jej pan
nie za bardzo kwapil si¢ na regulo-
wanie rachunkow. Popadta w dlu-
gi, szukala jakiegokolwiek zajecia
za granicg.

Nie byla w moim typie, lekko
puszysta, ale w poréwnaniu do
dziewczyn (kobiet) irlandzkich
mogta uchodzi¢ za pigknosc¢, a
i ja mialem juz serdecznie dos¢
wstrzemiezliwosci. ByliSmy razem
kilka miesiecy, troszke utrapienia
mialem z nig, ale w koncu udalo
mi sie ja przystosowac do Zycia.
W przeciwienstwie do tamtej Ag-
nieszki, nie miata pojecia o kuchni,
ba, nawet kanapki robita jakies ta-
kie rachityczne. Te miesiace, kto-
re spedzilismy razem, byly nawet
udane, sporo zwiedzali$my, cho-
dzilismy do kina, czas spedzony w
Irlandii uptywat mito.

Agnieszka rowniez prefero-
wala pozycje na jezdzca, potrafi-
la doskonale kontrolowa¢ moje
wzwody, wytryski, by szczytowac
razem. Doprowadzala mnie do ta-
kiego orgazmu, ze az ciarki przez
palce u stop mnie przechodzily i
to za kazdym razem. Liczyla tez
czestotliwos¢ strzykow podczas
erekcji, pewnego razu bylo tego
chyba 16, ale srednia byta 12, co
tez uznawala za niezty wynik. Do
dzi$ nie mam pojecia, o co jej cho-
dzilo. Przypomina mi si¢ scena z
filmu ,,Dzien $wira”, gdy Kondrat
sikajac, tez liczyl owe strzyki. Ale
on moze sprawdzal, czy nie ma
prostaty albo ¢wiczyl, by opano-
wac metode, pozwalajgca panowac
nad przedwczesnymi wytryskami.

Rozstalismy sie, gdy znalazta
inng prace, zmienila miejsce za-
mieszkania, jakis czas widywa-
lismy sig, ale i ja wyjechatem z
miasta. Widuj¢ ja czasami na na-
szej-klasie, ale nie piszemy ze soba,
nie wiem, co porabia, czy wyszta
za maz.

Janek
spod
Wysokiego Mazowieckiego

Lucyna Trojanowska, obraz
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Powiat kolnenski

wspolne modli-
twy. I pamigtam,
jak do naszego
domu przycho-
dzili ludzie sig
modli¢. Teraz
mamy kosciél.
Jak przycho-
dzi sasiadka,

rozmawiamy’,
opowiada Cze-
stawa Zajk (85
lat) z Kozta (gm.
Kolno).
Pamigta, jak
na roraty, na
il godzing szdsta
8 rano, chodzita
pieszo 8 kilome-

Zmartwychwstanie w KoZle tréw do Kolna.

Dzi$ kosciot na

Czas postu ;o
obok kosciota w Kozle obraz Jezusa

»Mysle, ze kiedys ludzie byli bardziej rozmod-
leni, niz dzis. W kazdym domu, w rogu pokoju
byt jakby domowy oltarz. Stal nakryty serweta
stot, na nim krzyz, obraz Matki Boskiej i dwa
bukiety kwiatow z bibuly, wstawione w butelke
albo jakis$ wazon. W czasie wielkiego postu lu-
dzie ze wsi przychodzili i odmawialismy Droge
Krzyzowa. Zawsze chodzilismy po domach na

Zmartwychwstalego caly rok przy-
pomina mieszkanicom o Wielkanocy.

Do rodzinnej tradycji nalezy sposéb malowa-
nia wielkanocnych pisanek. Czestawa maczata igle
w roztopionym wosku i rysowala nig na jajkach
kwiaty, liscie i inne wzory. Potem gotowala w
cebulaku (tupinach cebuli). Skorupki zabarwia-
ly si¢ na brazowy lub zlocisty kolor, na ktérym
wyraznie wybijal narysowany wzor.

Tomikiem poetyckim Gminny Osrodek
Kultury w Turosli uczci pigta rocznicg Smierci
Jana Pawla IIL.

,Ksiazka bedzie zawierala wiersze laurea-
téw konkursu poetyckiego pod tytulem ,Jan
Pawel II apostol jednosci’, organizowanego
przez GOK w kolejnych latach po $mierci Ojca
éwietego. Tlustracjg poezji beda prace laureatow
konkursu plastycznego, takze organizowanego
przez nasz Osrodek”, powiedziala dyrektor
GOK w Turosli Iwona Potas.
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Wyniki piatej edycji konkursu poetyckie-
go zaprezentowaliSmy w ubieglym tygodniu
(,Kontakty” nr 9/2010). Dzis laureaci konkur-
su plastycznego ph. ,Jan Pawel II w pamieci
Polakéw” sposrdd 85 uczniow szkot podstawo-
wych, gimnazjow i srednich z Turosli, Zabiela,
Ptakéw, Lachy, Wykowa, Lachowa, Lemana,
Ksebek, Kolna i Lysych.

Wéréd najmlodszych uczniow (kl. I-111),
pierwsze miejsce zdobyly Katarzyna Bednar-
czyk (Turo$l) i Patrycja Korwek (Zabiele), dru-
gie - Magdalena Trzcinska (Turo$l), a trzecie
Julia Gnoza (Turo$l). Wyroznione zostaly prace:
Tomasza Charubina (Ptaki), Przemystawa Bed-
narczyka (Turo$l), Justyny Charubin (Ptaki) i
Julii Czerwinskiej (Ptaki). Wsrod starszych (kl.
IV - VI), pierwsze miejsce - Martyna Lazar-
czyk (Lacha), drugie - Magdalena Bernatowicz
(Wykowo), trzecie - Jakub Debkowski (Lacha),
wyrdznienia - Beata Charubin (Ptaki) i Ewelina
Lazarczyk (Lacha).

W kategorii gimnazjow zwyciezyla Justyna
Korwek (Zabiele), drugie miejsce - Patrycja
Salomea Dziekonska (Turosl), trzecie - Dariusz
Wilinski (Zabiele), wyrdéznienie - Natalia Ko-
zlowska (Zabiele).

Sposéréd dorostych, pierwsze miejsce zajg-
la praca Andrzeja Filipkowskiego (Lachowo),
drugie - Wojciecha Bogdanskiego (Lachowo).

Wystawe prac plastycznych, nadestanych na
konkurs, mozna ogladaé¢ w GOK w Turoéli do
konca marca.

pijemy kawe i ~

Anna Wiéniewska od tygodnia jest no-
wym soltysem wsi Korzeniste (gm. Maly
Plock). W wyborach uczestniczylo 72 miesz-
kancow (na zdjeciu). Wszyscy glosowalina |
nows soltys. :

Pienigdze dla nie-

peinosprawnych

369 900 zt dofinansowania z Panistwowe-
go Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepelno-
sprawnych otrzymajg w tym roku Warsztaty
Terapii Zajgciowej w Kolnie. W tym roku
PFRON przyznat powiatowi kolnenskiemu
546 603 zI. Poza dofinansowaniem kosztow
prowadzenia Warsztatow, pieniadze prze-
znaczone zostang na sprzet rehabilitacyjny,
likwidacje barier architektonicznych i tech-
nicznych oraz na zajecia sportowe, kulturalne
i rekreacyjne niepelnosprawnych.

Likwidacja szkdbéi

31 sierpnia 2010 r. zostang zlikwido-
wane w Stawiskach: Zasadnicza Szkota
Zawodowa,Technikum oraz Technikum dla
Dorostych, zdecydowala Rada Powiatu Kol-
nenskiego. Szkoty wchodzg w sklad Zespotu
Szkot Ponadgimnazjalnych w Stawiskach. Od
roku szkolnego 2007/2008 zainteresowanie
likwidowanymi szkolami bylo niewielkie,
w tym roku szkolnym w ogéle nie majg ...
ucznidéw! Od 1 wrze$nia 2010 r. Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych w Stawiskach w sklad
ktorego wchodzi¢ beda Uzupelniajace Li-
ceum Ogolnoksztalcace dla Dorostych oraz
Szkota Policealna dla Dorostych, zostanie
przeniesiony do budynku Gimnazjum.

Kombérkowy oszust

800 zt ,,zarobil” komérkowy oszust, kto-
ry w podstepny spos6b wyludzit od dwoch
ekspedientek sklepéw w Kolnie kody, dota-
dowujace konta telefonéw. Oszust podawat
sie za pracownika sieci telefoniczne;.

Konkurs ministrantow

Ministranci parafii pw. Sw. Anny w Kol-
nie: Mateusz Bajorek, Cezary Charubin, Ka-
rol Jabloniski i Adam Polkowski zwyciezyli w
parafialnym etapie Dicezjalnego Konkursu
Stuzby Liturgicznej Oltarza i uczestniczy¢
beda w etapie dekanalnym.

Bedzie jarmark

Tworcow ludowych i zainteresowanych
kulturg ludows, na Jarmark Wielkanocny (27
marca) zaprasza Kolnenski Osrodek Kultury

i Sportu. Wszyscy, ktérzy pragna wystawiac
palmy, pisanki, koszyki i inne dzieta, moga
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zghaszac sie do KOKIS (ul. M. Konopnickiej
4 w Kolnie). ‘ ' :
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Sen' samlocie

Po ucieczce z Niemiec przed
nazizmem w 1933 roku do Fran-
cji, od 1940 roku Hannah Arendt
(1906 — 1975) mieszkata w USA.
Byla profesorem amerykanskich
uniwersytetéw. Zajmowala sig
glownie filozofia spoleczng i po-
lityczna.

W roku 1943 widziala we snie
samolot, rozbijajacy si¢ na brzegu
jeziora. Dach trzeciego letnisko-
wego domku przy drodze stanagt w
ogniu. Pilot zginal, gdyz strazacy
jechali wzdtuz kanatu i spoznili sig
do ptonacego wraku. To, co stalo
sie pozniej, opisata we wspomnie-
niach. ,Péznym popoludniem
zapalitam $wiatlo i krzatalam si¢
przy kuchni, przygotowujac obiad.
Nagle uslyszalam odglos lecacego

samolotu. Tknieta jakims przeczu-

ciem, zwrdcitam si¢ do meza: - To |

ten samolot z mojego snu. On si¢ |
zaraz rozbije. Robercie, zatrzymaj |

strazakow, zeby nie jechali wzdtuz

kanatu. Musza pojechac droga |

koto zbiornika, a nie wiedza o tym. |
Maz wyszedl na dwor, zeby |

zobaczy¢, co sie dzieje, za chwile

zajrzal do kuchni i powiedzial: - |

Samolot leci jak trzeba.

Wowczas wrzasnelam: - Wias-
nie, ze nie!

Nie minelo kilka minut, a sa-
molot roztrzaskal si¢ na ziemi.
Strazacy pojechali wzdtuz kanatu,
zamiast drogg kolo zbiornika i pi-
lot spalit sie na miejscu...”.

Opracowal:
ks. dr JAN ZELAZNY

Markowska, Gawhnskl i So;ka

z Zaczarowanymi!

Rozpoczat si¢ VI Festiwal Za-
czarowanej Piosenki im. Marka
Grechuty, ogélnopolskiego festi-
walu dla niepetnosprawnych, uta-
lentowanych wokalnie. Najlepsi w
czerwcu zaspiewaja na krakow-
skim Rynku z m.in. Patrycjg Mar-
kowska, Robertem Gawlinskim i
Stanistawem Sojka!

Festiwal rozgrywany jest w

Marek Grechuta

Zaczarowana piosenka

dwoch kategoriach wiekowych:
dzieciecej (10 -16 lat) oraz mlo-
dziezy i dorostych (powyzej 16
roku zycia). Zgloszenia z nagrang
przez siebie (plyta dvd lub kase-
ta vhs) dowolng polska piosenka
oraz podstawowymi informacja-
mi (imie, nazwisko, adres, telefon
kontaktowy), nalezy nadsyla¢ do
21 marca (Festiwal Zaczarowane;j
Piosenki, Telewizja Polska, ul. J. P.
Woronicza 17, 00-999 Warszawa).
Po przestuchaniu zgloszen, jury
wybierze 30 wokalistow, ktorzy
wystapia w koncercie poélfinato-

wym w warszawskich Lazienkach.
Sposrdd nich najlepsza 12 otrzyma

Liczgcy 102 lata krzyz na rozstajach w Wierzbowie, jak przed wojng,
stoi na polu Kacprowskich

Rachunek krzywd

»Za okupacji Niemcy chcieli
zbudowac szosg z Wierzbowa przez
pola i smugi do Wasosza. Zaczgli
na rozstajach przy krzyzu, gdzie
schodza sie drogi z Wojewodzina
do Dybly i z Wierzbowa do Bia-
taszewa. Zrobili nasypy, skrzyzo-
wanie poszlo w gore, a przydrozny
krzyz, co na polu Kacprowskich
stal .od 1908 roku, znalazl si¢ w
dole. Po wojnie wies$ zrobila pod-
murowke z kamieni i zostal troche
podwyzszony’, opowiada Stanistaw

5 | Ortowski (lat 80) z Wierzbowa
| (gm. Grajewo).

Okupant dociagnat nowa szose

| do lasow kolo wsi Niedzwieckie i
| uciekl. Ale zanim to nastapilo, je-
| den cztowiek z Wierzbowa mysla,
| ze Hitler juz na zawsze Wierzbo-
| wo zawojowal. Zdrajca ten miesz-
" kal na kolonii na Szalonej Gérze.
| Na kolonig szlo si¢ obok krzyza w

prawo, piata droga odchodzaca z
rozstajow. Doniost Niemcom, kto

| z Wierzbowa jest w AK. Stanistaw
| mial wtedy 12 lat. Niemcy wywle-

zaproszenie na warsztaty wokalne |
do Krakowa, a potem na Rynku |
Gléwnym zaspiewa o cenne na- |

grody i Statuetki Zaczarowanego
Ptaszka. Przebieg relacjonowac
bedzie telewizyjna Dwojka.

Festiwal organizuje Fundacja | zostal zastrzelony. Jego rozdzina

, | wyniosla sie ze wsi.

Anny Dymnej ,Mimo Wszystko,
Telewizja Polska i Narodowe Cen-
trum Kultury.

Szczegdlowe informacje na

www.zaczarowana.pl oraz pod nu- |

merem telefonu (022) 547 87 91.

kli zdomoéw i wywiezli do Grajewa
11 me¢zczyzn, wsrod nich jego ojca.
Dwoch wrécito, w tym Borawski.
Pozostalym zwiazali rgce drutem
kolczastym, wywiezli w lasy na

Kosowce, zabili i zakopali w zbio-

rowym grobie. Sad podziemny wy-

| dal na zdrajcg wyrok $mierci. Za-
. nim Niemcy uciekli z Wierzbowa,

Po wojnie pi¢tnastoletni Stani-
staw zostal gospodarzem na kilku

| hektarach. Matka pojechata na

. ekshumacje mogily w Kosowce.
| Szczatki ojca z innymi przewiozla

www.kontakty-tygodnik.com.pl

na cmentarz w Grajewie i tam po-
chowata. ,Matka nie chciala nas
zabraé ze soba, plakala, ze chce
nam oszczedzi¢ strasznego wido-
ku”, opowiada Stanistaw. Z przy-
musowych rob6t w Rzeszy wrocita
jego najstarsza siostra. Byto bardzo
ciezko, a jeszcze wioskowi ztodzie-
je ukradli sierotom jedyne dwie
krowy. Matka wpadta w rozpacz.
Gdy o ich krzywdzie dowiedzieli
sie partyzanci, pobili zlodzieja i za
kare zabrali mu konia.
Najstraszliwsza krzywda spot-
kala Stanistawa i jego rodzenstwo
w zaduszki 1946 roku. Tego dnia
matka poszla piechota (okoto 10
km) na na nabozenstwo i gréb
ojca na cmentarzu w Grajewie.
Gdy wracala, za Wojewodzinem
dogonili ja Borawscy, ktorzy wra-
cali furmanka z kosciola. ,,Powie-
dzieli, zeby wsiadla, to ja podwioza.
Niedaleko krzyza fura najechata na
ming, ktora zostala z wojny! Od
wybuchu zginela matka oraz Bo-
rawski, kory przezyl aresztowanie”,
na wspomnienie tragedii sprzed
ponad 60 lat Stanistaw Orlowski
nie moze powstrzymac tez.
Pracowal ponad sity, by zapew- .
ni¢ rodzenstwu jedzenie i dach nad
glowa. Hodowal ryby w stawie za
stodoly, ktore kradli wioskowi
zlodzieje. Siostra i brat wyjechali
na ziemie odzyskane. Ozenit sig,
wychowali z zona dwoje dzieci.
Dzis$ chodzi, podpierajac sie laska.
Z przepracowania, nogi odmowity
mu postuszenstwa. W strone krzy-
za nie patrzy, zeby nie przywotywac
strasznych wspomnien, od ktorych
serce na nowo peka z zalu...(MK)

13



Maria Swigcka przed swoim domem i wielkg wodg

~Wszedzie $nieg si¢ topi, wszedzie jest woda,
ale tu zawsze najgorzej. Woda na tej drodze stoi
prawie caty rok. Sucha droga jest tylko w upalne
lato. Tak byto, jak tylko pamigtam. Dookota tyle
sie zmienilo, a tu... wiecznie woda’, opowiada
Maria Swiecka (lat 80) ze wsi Wyszonki Nagorki
(gm. Klukowo).

»Przyjezdzal tu kiedys poprzedni wojt,
przyjezdzal w tym roku nowy. Ogladal, potem
ogladali jacy$ urzednicy. A woda stoi’, mowi
Swiecka.

Z nowym wojtem nastal nowy soltys Stawo-
mir Wyszynski. Mieszka po drugiej stronie dro-
gi, naprzeciw Swieckiej. Woda zalewa jego lake,
zatapia ogrod, zbliza si¢ do podworza. ,,S3 dwa
wyjscia, zrobi¢ odpltyw do rzeczki albo puscic¢
ja na wioskowe taki, bo i tak kazdej wiosny sa
zalane. Wojt przystal geodetow, oni zdecyduja,
co bedzie lepsze”, mowi soltys Wyszynski.

yJest juz dokumentacja. Woda zostanie
skierowana do rzeki’, wyjasnil wojt Sylwestrzuk.

Soltys Stawomir Wyszynski z wnuczkiem

Prace zaczna si¢ po uzyskaniu zgody na budowe

i gdy nastang odpowiednie warunki pogodowe.
Maria Swiecka pierwszy raz w zyciu jesienig

przejdzie sucha noga do kosciola i sasiadow.

Rocznica pacyviikacii

celebrowang przez proboszcza parafii pw. $w.

Msza $wieta w intencji pomordowanych,

Piotra i Pawla w Jabloni Koscielnej ks. An-
drzeja Lapinskiego, rozpoczng sie w kosciele
7 marca (godz. 11.30) uroczystosci obchodow
66. rocznicy pacyfikacji wsi Jablon Dobki.
Gmina Nowe Piekuty w czasie wojny zostala
doswiadczona pacyfikacjami az trzech wisi:
Krasowo Czgstki, Jablon Dobki i Sktody Bo-
rowe. W spacyfikowanych miejscowosciach
s3 pomniki, a wladze gminy i mieszkancy
pamietajg i kazdego roku uroczyscie obcho-
dzg tragiczne rocznice.

Traktory minictra

L marszatka

»Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu,
jako jedyne sposrod instytucji podleglych
marszaltkowi, ktore staraly si¢ o pieniadze
na realizacj¢ swoich projektéw z Minister-
stwa Kultury, otrzymato dofinansowanie na
dwa przedsiewzigcia’, poinformowal rzecznik
prasowy marszalka Jan Kwasowski. 53 000
zl ma na konserwacj¢ i uruchomienie czte-
rech zabytkowych traktoréw oraz 25 000 zi
na trzydziestg edycj¢ Konkursu gry na instru-
mentach pasterskich. Wczesniej tyle samo
wylozylo Ministerstwo Kultury.
Na mosty przez b
rzec i Blaine

Na przebudowe mostu przez Nurzec w
Ciechanowcu oraz budowe drogi wojewddz-
kiej (nr 690) z Czyzewa do Ciechanowca i
Siemiatycz, wojewodztwo podlaskie dostanie
2 855 000 zl z rezerwy Ministerstwa Infra-
struktury, poinformowala rzecznik prasowy
wojewody Jolanta Gadek. Powiat wysokoma-
zowiecki otrzymat z tej samej rezerwy 666
000 zt na przebudowe mostu przez Sling w
miejscowosci Kobylin Kuleczki.

Pomoc doradcdw w

Nadzieja w nakretce

,=Uczniowie Szkoly Podstawowej w Rogie-
nicach tez pragng dotozy¢ przystowiows cegiel-
ke do zbiorki na woézki elektryczne dla swoich
kolegéw z Ciechanowca. Dzieci juz przyniosty
nakretki. Zbieramy”, poinformowata ,, Kontak-
ty” nauczycielka Agnieszka Podsiad z SP w Ro-
gienicach (gm. Maly Plock).

Tego samego dnia dolaczyli do zbiorki
gimnazjalisci z PG nr 2 w Grajewie. Jest nas
coraz wiecej ,nakreconych” (czytaj zbieraja-
cych nakretki). Ale i nakretek potrzeba duzo:
cztery tony! Tym, ktorzy pierwszy raz stysza o
,nadziei w nakretce” wyjasniam, ze za wspolne
zbiory ,kupimy” razem elektryczne wozki dla
licealisty Kuby z Ciechanowca i ucznia szkoty
podstawowej Kamila z Bujenki (pialismy o tym
w ,,Kontaktach” nr 5 i o przylaczajacych sie do
zbiérki w kolejnych numerach tygodnika).

Do tanicuszka zbierajacych wlaczyli sig ucz-
niowie Szkoly Podstawowej w Wygodzie i Do-

o 4
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brzyjalowie (gm. Piat-
nica), Zespotu Szkot
Centrum Ksztalcenia
Rolniczego w Maria-
nowie (gm. Piatnica),
Zespolu Szkot Ogolnoksztal-

cgcych im. Tadeusza Kosciuszki w Lomzy, 111
LO im. Zotnierzy Obwodu Lomzynskiego AK
w Lomzy oraz pracownicy i pacjenci Szpitala
Powiatowego w Zambrowie.

Zbiorka wyszta poza granice Podlaskiego:
nakretki zbieraja uczniowie Szkolnego Kota Ca-
ritas Zespotu Szkét w Drygatach (pow. piski).

Zbiorce kibicuja Kuba i Kamil. W ich imie-
niu serdecznie dziekujemy Czytelnikom ,,Kon-
taktow” za szczera che¢ pomocy i przyblizanie
nadziei na elektryczny wézek. Zbierajmy nadal
(przystepujacych do zbiorki, prosze o kontakt,
tel. 608 069 197).

MARIA TOCKA

Klukowie 1 Czyzewie
Jak wypelni¢ wniosek o przyznanie doptat
wedtug nowych norm i wymogoéw, rolnicy do-
wiedzg si¢ na bezplatnym szkoleniu w Urze-
dzie Gminy w Klukowie w pigtek, 5 marca
(godz. 10.00) i w Urzedzie Gminy w Czyzewie
w §rode, 10 marca, (godz. 10.00). Szkolenie
poprowadzg doradcy Podlaskiego O$rodka
Doradztwa Rolniczego w Szepietowie.

Palmowy konkurs
Otwarty konkurs na palme wielkanocna
trzeci raz zorganizowala Biblioteka Publiczna
w Czyzewie. Konkursowi patronujg wojt gmi-
ny Anna Bogucka i dziekan dekanatu Czyzew
ks. Tomasz Wilga. Prace mozna zgtasza¢ do 13
marca, rozstrzygniecie konkursu w Niedziele
Palmowg. Na zwycv;zcow czekajg atrakcyjne
nagrody.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




Po prawie 10 latach od zaginiecia Katarzyny z Kolna,
jej maz stanie przed sadem pod zarzutem zabojstwa

Nienawis¢

Katarzyna i Marek (oboje po 26
lat) po 6 lat matzenstwa, z ktérego
mieli dwoje dzieci, zyli w konflikcie.
Ona pochodzita z Pisza, on z Kol-
na. Nie bardzo ukladato si¢ im od
poczatku. Z czasem dochodzito do
awantur, Marek bit i terroryzowat
psychicznie Kataryzne, ustalita pro-
kuratura. Ona réwniez nie zacho-
wywala si¢ biernie. Konflikt siegnat
zenitu, gdy wniosta do sadu w Lom-
zy pozew o rozwod i zapowiedzia-
la, ze bedzie zadac przepisania na
nig i dzieci domu przy ul. Wojska
Polskiego w Kolnie. Marek i jego
rodzice, uwazani za ludzi majetnych
(mieli masarnig, ubojnie i sklep),
nie chcieli o tym styszec.

9 czerwca 2000 roku wypadi w
pigtek. W poniedzialek (12 czerw-
ca) w Sadzie Okregowym w Lomzy
wyznaczona byla druga rozprawa
rozwodowa. Migedzy Markiem a
Katarzyna narastalo napigcie. W
pigtek, 9 czerwca, Marek zabrat
czteroletniego synka do Elku. Po
potudniu Katarzyna poszla na kawe
do sgsiadow. Gdy wrocila, zastala
Marka grzebigcego w jej torebce.
Byl zaskoczony, ze go przylapata.
7 coreczka (lat 6) wyszly z domu,
odwiedzily jedna kolezankg, potem
druga. Spotkala si¢ ze znajomym, o
ktorego Marek byt zazdrosny (choc
od pot roku faktycznie zyli w sepa-
racji). Gdy wrocily po 22.00, Marek
siedzial przed telewizorem. Wedtug
zeznania szecioletniej corki, na ich
widok warknal: ,Nie za p6zno si¢
wraca?”. Katarzyna polozyla dzie-
ci spac, a potem poszia do kuchni
przygotowac panierowane udka
kurze na sobotni obiad...

Tragiczna noc

Przed poinocy sgsiad widzial
przez okno Katarzyng w kuchni.
Gestykulowala, jakby si¢ z kim$§
ktocilta. Po potnocy sasiadka i jej
corka widziaty, jak pod domem Ma-
rek i ,,zausznik” jego ojca Krzysztof,
stoja przy samochodzie Krzysztofa,
otwieraja bagaznik. Potem w po-
$piechu wyniesli z domu cos duze-
g0, 0 podluznym ksztalcie. Wlozyli
pakunek do bagaznika i samochéd
odjechat bez wlaczonych swiatet w
kierunku Pisza.

Tuz po pétnocy Marek zadzwo-
nit z komorki do domu rodzicow,

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Zabojczy

Katarzyna 10 lat temu

ustalono na podstawie bilingow
telefonicznych. Potem, po 3 nad ra-
nem, do Marka zadzwonili rodzice...

Komediant?

O 7.00 rano w sobote Marek
podnidst alarm, wydzwaniajac do
rodziny Kasi: ,,Mocno ptakat do stu-
chawki, ze Kaska zgineta i na pew-
no stalo sie jej cos zlego’, zeznala
jej siostra. Podobnie zachowywat
si¢ wobec kolezanki Zony, ktora
przyszla ja odwiedzi¢ o 8.00 rano:

»Mial na twarzy §wieze zadrapania.
Strasznie plakal, trzesty mu sie rece,
mowil, ze Kaska prawdopodobnie
wyszla z domu i kto$ ja zaatako-
wal” Twierdzil, ze nie wie, czy byta
w nocy w domu, bo ... spal. Nie
uspokajalo go tlumaczenie, ze mo-
gla wyjs¢ do sklepu czy na spacer.

krag

Gdy nie wracala, przwio6zl z Pisza

tesciowy i szwagierke. W kuchni

w zlewie lezaty kurze udka, obok

stala niedopita kawa. Jakby Kasi

przerwano prace. W lazience byly

rzeczy, ktore miata na sobie 9 czerw-
ca. Niczego z ubran nie brakowato,
ale nie bylo portmonetki, kluczy i

karty bankomatowej. Sprawdzajac

dwa dni pdzniej ponownie miesz-
kanie, matka natrafita wtazience na

szorty Marka, poplamione krwia.
Zaniosla je na policje ze strasznym

podejrzeniem... Prawie rok p6zniej

dzieci znalazly przypadkowo w polu
na kolnenskiej rogatce portmonet-
ke Katarzyny z kartg telefoniczna
oraz karta supermarketu MAKRO
w Bialymstoku. Ekspertyzy wyka-
zaly, ze zostala tam niedawno pod-
rzucona...

kLancuch

10 lat po zniknigciu Katarzyny,
Prokuratura Okregowa w Elblagu
oskarzyla Marka o zabdjstwo zony,
a Krzysztofa o zacieranie sladow
przestepstwa przez pomoc w wy-
wiezieniu i ukryciu zwlok. Obaj nie
przyznali si¢ do winy i odmowili
skladania wyjasnien. ,W sprawie
brak jest dowodow bezposrednich
za wyjatkiem krwi Katarzyny na
spodenkach meza. Jednak istniejg
poszlaki, ktore sa nierozerwalnie ze
soba zwigzane i tworza fancuch do-
wodoéw posrednich, zamkniety krag,
w ktorym nikt inny, tylko Marek
W., wokot ktorego krag sie zamyka,
popetnil przestepstwo. Miat motyw
i okazje”, uzasadnia prokurator. Jego
zdaniem, 9 czerwca 2000 roku poz-
nym wieczorem, gdy dzieci spaly,
a Katarzyna przygotowywala w
kuchni obiad na nastepny dzien,
przyszedl do niej Marek. Wybu-
chla ki6tnia, podczas ktorej zabil
zone ,w nieustalony sposob”. Nie
zadal jej $mierci przypadkiem, lecz
z rozmyslem, twierdzi prokurator.
Najpierw byla szarpanina, w cza-
sie ktorej Katarzyna broniac sig,
podrapala mu twarz. Katarzyna
krwawita, o czym $wiadczg Slady
na spodenkach. Gdyby to byt wy-
padek, wezwalby pogotowie. Marek
zadzwonil do ojca, by poprosi¢ o
pomoc w pozbyciu sig ciala. Ojciec
wyslal ,,pomagiera”. Krzysztof cze-
kat przy samochodzie, az Marek za-
pakuje zwloki do worka. Wtedy we
dwoch wyniesli je zdomu i whozyli
do bagaznika, a nastgpnie Krzysztof
wywidzl i ukryt. Rano Marek zaczat
odgrywac komedi¢ zalu po zonie.
Jego nienaturalne zachowanie jest
kolejna, mocna poszlaka. Poza tym,
dopoki znany detektyw nie zdobyl
bilingéw rozmow telefonicznych,
klamal w zeznaniach, ze polozyt
sie spa¢ i obudzil dopiero rano.
Po roku, aby skierowa¢ $ledztwo
na falszywe tory, podrzucit przy
drodze jej portfel, ale karty banko-
matowej i kluczy nie podrzucit, bo
ryzyko bylo zbyt duze, konkluduje
prokurator.

Proces Marka W. i Krzysztofa
B. rozpocznie si¢ 16 marca przed
Sadem Okregowym w Lomzy.

MAREK BORZYM
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Dzigki madrosci nauczycieli
B . o8

i

Magda Dawidowska chodzi swoimi Sciezkami ...

Poart

szkole rzadzi grupa
Zoski. Kasia i Ania nie
chcg sie podporzadko-

wac. Zoske to drazni. Napastuje ko-
lezanki, drwi z nich. Kasia zaczyna
sie tamac¢. Zoska przyciska ja do
muru, nazywa tchorzem. Pod jej
presja, Kaska okrada przypadkowe-
go biznesmena, ktérego spotkaty na
ulicy. Przynosi pienigdze, a potem z
Zoska i jej grupa uciekaja z lekcji do
parku. Przed szkolg spotykaja Anieg.
Zoska rzuca jej w parku wyzwanie:
,Widzisz tego starego? Zabierz mu
portfel!”. W parku spaceruje starszy
mezczyzna z kilkuletnig wnuczka...

Ania nie ma zamiaru okradac
staruszka, nie chce postepowac
wbrew swoim zasadom. Mysli go-
raczkowo, jak przeciwstawic sig¢
Zosce i zawrdcic Kasie ze zlej drogi.
Ma przy sobie kieszonkowe, ktore
dostata od rodzicow. Wyciaga pie-
nigdze, podaje zaskoczonej Zosce.
Wszyscy mysla, Ze okradla starusz-
ka. Ania zaprzecza, ale grupa jej nie
wierzy, dopoki staruszek, przecho-
dzac obok nich, nie powie wprost,
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ze zapomnial portfela... ,, Idziesz ze
mna?’, pyta wtedy Kasig. Dziewczy-
na si¢ waha...

Tak najkrocej mozna strescic
scenariusz stuchowiska radiowego
pt. ,Oblicza tchdorzostwa’, napisa-
ny przez Magdalen¢ Dawidowska z
Popowa, uczennicg Zespoltu Szkot
w Wojewodzinie (gm. Grajewo) w
ramach zaje¢ programu ,,Potawia-
cze Perel”, prowadzonych przez
Barbare Sadurska, wlascicielke wy-
dawnictwa ,,Zjawisko’, specjalizujg-

cego sie w promowaniu stuchowisk

dla miodziezy.

iteracki talent Magdy ujaw-
Lnil sie juz w I klasie (obecnie

jest uczennica kl III Techni-
kum Architektury Krajobrazu),
gdy pisala teksty na strong inter-
netowg miedzyszkolnego projektu
pt. ,Znam to, co bliskie i dalekie”
Potem wzieta udzial w konkursie z
okazji Roku Zbigniewa Herberta,
do ktorego zachecila ja polonistka
prof. Katarzyna Bielinska. Jej esej
pt. ,Pan Cogito we wspdlczesnym
$wiecie” otrzymal wyrdznienie.

3 oo

L W nagrode szkola w ubie-
gloroczne wakacje wysta-
ta Magde do Krakowa na
warsztaty dla uzdolnionej
miodziezy ,Polawiacze Pe-
rel”, organizowane przez
Uniwersytet Jagiellonski.
Wyjazd sfinansowal staro-
sta grajewski. Zapisala si¢
do grupy literackiej. Na zaje-
ciach analizowali teksty, dys-
kutowali z pisarzami. Magda
podczas wyjazdu doskonalita
swoj warsztat oraz rozwijala
zainteresowania. ,,Magdzie,
ktora chodzi udeptanymi
tylko przez siebie sciezkami”,
scharakteryzowano ja w oko-
liczno$ciowej dedykacji.

gimnazjach, w
szkolach $red-
nich, rzadzi

szpan. Jesli kto$ nie szpanuje,
skazuje si¢ na brak akceptacji

grupy, staje si¢ posmiewiskiem. By-
cie poza grupa jest bardzo przykre.
Zeby sie wkupi¢ do grupy, trzeba
si¢ podporzadkowac, robic to, co
grupa: pali¢, pi¢, ¢pac, ubierac si¢ w
markowe ciuchy, mie¢ w pogardzie
kujonow, nawet kras¢. Ale mozna
tez przeciwstawi¢ si¢ naciskom,
obronic¢ swoja niezaleznos¢, pozo-
sta¢ sobg i pomoc pozostac sobg
innym’, ttumaczy Magda przestanie
sSwojego utworu.

To wspolczesny heroizm. Malo
kto potrafi samotnie trwac przy
swoich zasadach, jak herbertow-
ski Pan Cogito, i$¢ przez zycie ,z
postawa wyprostowang’, przyznaje
Magda. Taki jest Olaf, bohater jej
najnowszego opowiadania pt. ,, Taki
jestem’, ktore wyslata na konkurs
do mtodziezowej gazety. Pochodzi
ze wsi. Jego rodzice wyjechali za
granice do pracy. Mieszka z bab-
cig. Jest zdolny, madry, oczytany.
Za madry dla rowiesnikéw. Ma
przyjaciela, dorostego mezczyzne,
z ktérym prowadzi dhugie, filozo-
ficzne dysputy. W wykreowanym

, Tozwija si¢ talent z wiejskiej szkoty

przez Magdg $wiecie, nagle otwiera
si¢ przed nim szansa doswiadczenia
zycia w wielkim miescie. Marzyl o
tym. Przenosi si¢ na kilka dni do
stolicy, zamieszkuje u Lukasza,
nowego kolegi. Jest szczesliwy, do-
poki nie slyszy, jak jego nowi ko-
ledzy drwig z jego ,wiesniackiego”
wygladu i ubogiego ubrania. Gdy
w czasie zwiedzania stolicy Lukasz
sie nacpal, Olaf ucieka. Wraca do
domu i starej szkoly, gdzie tez nie
jest akceptowany, lecz pozostaje
soba...

drzuconym mozna by¢ na
wiele sposobow. Podzialy
miedzy ludzmi moga po-

wstawac praktycznie z kazdego po-
wodu: ze wzgledu na wyznawane
zasady, podejscie do zycia, nauki, a
nawet wyglad, ubranie czy zacho-
wanie. Prawdziwa warto$c czlowie-
ka nie liczy sig, rzadzi strach przed
odrzuceniem i samotnoscia, dlate-

go tak latwo slabsi ulegaja silniej-
szym’, uogolnia swoje obserwacje
i zyciowe doswiadczenie Magda.

Zrédto jej literackiej inspiracji
bije coraz mocniej. W przeciwien-
stwie do bohateréw swoich utwo-
row, dzigki madrosci nauczycieli
ze szkoly, w ktorej si¢ uczy, chodzi
wlasnymi $ciezkami i nikt jej tego
nie bierze za zte. Przeciwnie, jej
wiernos¢ sobie wszyscy dostrzegaja
jako wielkg wartosc...

MARIA KACZYNSKA

T .

Biuro
pisania podan

Pozwy, wnioski, zazalenia,
odwotania oraz wszelkie inne
pisma administracyjne

~ Przyjmuje ogfoszenia do
»Kontaktow*

! komza, ul. Polowa 11A,
(Harcowka), tel. (086) 473-00-84

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Jednoosobowy
Obrzadek

,Wpadl do mnie czlowiek, bar-
dzo wzburzony. Powiedzial, Ze pi-
jany grabarz nie wykopat dofu. Nie
moga pochowa¢ brata. Poszedlem
z nim na cmentarz. Ludzie stali
wokalt trumny. Grabarz kopat jesz-
cze ze dwie godziny. Ludzie bardzo
chcieli, zebym podszedt blisko i
sfotografowat, ze jest pijany”, opo-
wiada Piotr Ruchlewicz, redaktor
naczelny portalu internetowego
Grajewo24.pl.

~Wczesniej zaprowadzitem
krewnych zmartego do grabarza,
zeby ustalili warunki i termin
wykopania grobu. Grabarz byl w
swojej pakamerze na cmentarzu.

Gdy wyszedl, zataczal si¢. O mato

Grabarz
bez... grobu!

sie nie przewrdcil, brat zmarlego
musiat go podtrzymac’, mowi Ja-
rostaw Sikorski, wlasciciel zaktadu
pogrzebowego, ktory organizowal
pechowy pochowek.

,Chodzit zapity, szczal na gro-
by. Byly skargi, lecz proboszcz nie
reagowal. W koncu miarka sig
przebrala”, dodaje pracownik za-
ktadu pogrzebowego.

»Faktycznie, zapilem. Bylem
przekonany, ze termin pochowku
jest nastepnego dnia’, méwi An-
drzej Sypytkowski (lat 51), wlas-
ciciel jednoosobowej firmy Ob-
rzadek Pogrzebow Grzebalnych.
Firme prowadzi 12 lat. Wcze$niej

=== REKLAMA
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Grabarz, zamiast wykopa¢ gréb, upit sie! Gdy kondukt zatobny z trumna i ksigdzem zjawil si¢ na cmen-
tarzu, pijany zdazyt ledwie dwa razy machna¢ topatg.Taka informacja z Grajewa obiegla cala Polske!

Ponadstuletni cmentarz parafialny w Grajewie z beztadnym ggszczem mogit

przy tesciu uczyl si¢ fachu 5 lat. W
sumie na parafialnej czesci grajew-
skiego cmentarza pracuje 17 lat.
Przekopat setki grobow. Pochowal
ponad tysigc ludzi. Nigdy nie mial
wpadki przez alkohol, zapewnia.
Do pomocy bierze tylko kolegow,
nigdy przypadkowych ludzi. Ta ro-
bota wymaga wysokich kwalifika-
cji. Trzeba zna¢ cmentarz i sytuacje
w kazdym grobie.

Skotowali daty

»Skotowali mnie. Chcialem
im pomoc, to dostalem zaplatg”,
zali si¢ na rodzing zmarlego, dla
ktorego nie zdazyt wykopac gro-

lub pisemnie na adres

»Firma NEONET S.A. wiodaca w Polsce sieci sprzedazy deta-
licznej sprzetu AGD i RTV, w zwigzku z dynamicznym rozwojem
poszukuje do wynajecia powierzchni handlowej w Zambro-
wie lokal o powierzchni catkowitej okoto 250 m?2 z witrynami,
znajdujacy sie na parterze budynku, potozony w atrakcyj-
nym pod wzgledem handlowym miejscu.

Pozycja naszej firmy na rynku jest gwarantem diugotrwatej i sta-
bilnej wspotpracy. Kontakt mailowy: a.wawrzyniak@neonet.pl

NEONET S.A. ul. Nyska 48A 50- 505 Wroctaw
z dopiskiem ,,Dziat Rozwoju”,
fax. 071 38 85 605”.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

bu. Najpierw chcieli, zeby go po-
chowat w starym, jednoosobowym
grobie, opowiada. Powiedzial, ze to
nie wchodzi w gre, bo grob liczy
mniej, niz 20 lat. Krewni zmarlego
powiedzieli, ze w takim razie ida
na nowy, komunalny cmentarz. Po
pewnym czasie wrocili, stwierdzili,
ze kupowanie miejsca pod grob na
nowym cmentarzu bedzie za dro-
gie. Znow go zaczeli prosic, zeby
pochowal w starym. ,Chcialem
im pomoc. Obok, migdzy groba-
mi, bylo troche¢ miejsca. Zapropo-
nowalem, ze tam wykopie. Ale tak
mnie skolowali, ze pomylily mi
sie daty. Przyszedlem w czwartek
po potudniu kopa¢ na nastepny
dzien. Dawniej przynosili kartki
od ksig¢zy z datg pogrzebu. Wtedy
nie bylo pomylek. Od 3 lat ksi¢za
takich kartek nie dajg. Jestem zda-
ny na stowo rodziny. Zawsze kopie
dzien przed wyznaczong datg. O
tej porze roku to paskudna robota,
ziemia jest zmarznieta do metra w
glab. Ledwie zdjatem wierzchnia
warstwe, gdy sie zjawili z trumna.
Dla mnie to tez byl szok”, zapew-
nia.

Za dot bierze
z dotu!

»Nigdy nie bior¢ za kopanie
grobu z gory. Od tej rodziny tez
nie wzigtem. Wystawiam rachunki
i czekam, ludzie placa, jak dosta-
ja odszkodowanie z firmy ubez-
pieczeniowej. Malo kto ma taka
gotowke, zeby zaplaci¢ od razu’,
wyjasnia Andrzej Sypytkowski,
ktory plamy na swoim zawodo-
wym honorze upatruje bardziej
w posadzeniu, ze wzial z gory za
wykopanie grobu, niz w tym, ze
zostal przylapany na kopaniu po
pijanemu. Za opo6znienie w wyko-
paniu grobu i swdj stan przeprosit
rodzing zmarfego. Przed spotka-
niem z proboszczem parafii Trojcy
Przenajswietszej drzy ze strachu.
W rekach proboszcza jest decyzja,
Czy pozostanie na cmentarzu. ,, A
kto wezmie taka podla robote? Kto
bedzie babrat si¢ w grobach, zbie-
rat szczatki do workéw, by zrobic
miejsce na nowy pochéwek?”, pod-
trzymuja go na duchu koledzy, kt6-
rych zatrudnia jako pomocnikdw.

ANNA DYLEWSKA
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Przedwyborczy ring

W Zambrowie juz rozpoczely sie wybory.
Na portalu Jana Polakowskiego, ktory w 2006
roku bezskutecznie startowat (lista PiS) w wy-
borach samorzadowych, od kilku tygodni po-
jawiajg si¢ obrazliwe informacje o burmistrzu
Zambrowa i jego wspotpracownikach. Z infor-
macji zamieszczanych w witrynie stworzyt wy-
dawnictwo; gazetke pod tym samym tytulem,
co portal, wielu mieszkaicow miasta znalazto
w swoich skrzynkach pocztowych.

»Informuj¢ Panstwa, ze wszystkie artykuly
i informacje zawarte w ,Zyciu Zambrowa” s3
klamliwe, a zdjecia stanowig fotomontaz. Calos¢
jest wierutnym klamstwem, z ktorym nie bede
polemizowal. Zaréwno ja, jak i inne pomowio-
ne osoby, zawiadomili$my Prokurature Rejono-
wa w Zambrowie o popelmemu przestepstwa.

Aktualnie toczy si¢ postepowanie z oskarzenia
prywatnego o popelnieniu przestepstwa z art.
212 i 216 kodeksu karnego. Zapewniam Pan-
stwa, ze jedynym celem mojej pracy i urzedu,
ktory sprawuje jest stuzba mojemu Miastu i
Jego Mieszkanicom”, napisal w oswiadczeniu
burmistrz Zambrowa Kazimierz Dgbrowski .

»Z ubolewaniem stwierdzamy, ze Jan Pola-
kowski naduzywa wolnosci stowa i przekracza
granice wszelkiej krytyki. Jego teksty to mie-
szanina bezpodstawnych oskarzen, przeklaman,
oszezerstw i pomdwien...”, napisali w swoim
oswiadczeniu wspolpracownicy burmistrza
(21 podpisow).

Sprawe ,,przedwyborczego boksowania” Sad
Rejonowy w Zambrowie przekazal do Sadu w
Lomzy.

Od lewej: Angelika Kamiriska, Klaudia Marczak i Kasia Mtoduszewska, Milena Leszczyniska

~Wstgpitam do druzyny strazackiej, bo sg or-
ganizowane ciekawe zajecia i wycieczki. Jest faj-
na atmosfera, chetnie przychodzimy na zbiorki.
Tu nikt nikogo do niczego nie zmusza. Duzo
uczymy si¢ przez zabaw¢’, mowi gimnazjalist-
ka z Nowego Laskowca Angelika Kaminska
(lat 14). Jej kolezanka ze wsi i szkoly Milena
Leszczynska (lat 15) nalezy do ,,strazakéw” od
dwoch lat. Nauczyla sie udzielania pierwszej
pomocy.

Klaudia Marczak (lat 12) ze Starego Laskow-
ca startowala z dziewczetami w zawodach stra-
zackich w Dtugoborzu. ,Cwiczyliémy na czas
rozwijanie wezy i trafienie wodg do celu. Byto
duzo $miechu”, opowiada. Bo zawody to takze

. zabawa, ale ... przeciez te umiejgtnosci moga
bardzo sie przydac w czasie pozaru. Klaudia w
ubiegltym roku widziala pozar u sgsiada. Byla
noc, palila si¢ stodota. Nikomu nic si¢ nie stato,
ale tamten obraz nawet dzi$ rodzi przerazenie.

Kasia Mioduszewska (lat 12) byta akurat u
cioci w Zambrowie, gdy kto$ z bloku wezwal
straz pozarng. ,U sgsiada palily si¢ ... udka z
kurczaka. Smierdzialo na calej klatce. Strazacy
kazali wszystkim wyj$¢ z mieszkan. Moglo by¢
groznie, ale skonczylo si¢ na spalonych udkachi
garnku oraz wielkim smrodzie’, opowiada Kasia.

Dziewczeta ze Starego i Nowego Laskowca
(razem 13) naleza do Mlodziezowej Druzyny
Pozarniczej Ochotniczej Strazy Pozarnej w Sta-
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rym Laskowcu. Oprécz druzyny dziewczat, jest
takze Mlodziezowa Druzyna Chlopcow (16).
Witapili, bo jest ciekawie, a poza tym strazacy,
to ich ojcowie, dziadkowie albo starsi bracia.
Zajecia organizuje i prowadzi naczelnik OSP
w Starym Laskowcu Krzysztof Kolinski. Za
przekazany przez podatnikéw procent podat-
ku, strazacy kupili i podarowali Szkole Pod-
stawowej w Starym Laskowcu 28 kompletow
strojow sportowych (koszulek, spodenek) i 11
par butéw oraz dofinansowali tygodniowy wy-
jazd mlodych strazakow w ferie do Bukowiny
Tatrzanskiej.

Powiat zambrowski

Dzien otwarty 3

w Urzedzie Skarbowym |

W sobote, 6 marca (godz. 9.00 - 13.00), |
Dzien otwarty w Urzedzie Skarbowym w |
Zambrowie (ul. Jantarowa 16). Podatnicy |
beda mogli zlozy¢ PIT, uzyskac informacje |
i wskazéwki, dotyczace rocznego rozliczenia ‘

na temat zasad rozliczania dochodoéw, uzy-
skiwanych za granica.

Urodziny Chopina ’

Prof. Jerzy Maciejewski z Uniwersyte- |
tu Muzycznego im. Fryderyka Chopina w
Warszawie, w poniedzialek, w 200 rocznice |
urodzin Chopina, poprowadzil recital cho- |
pinowski w Panstwowej Szkole Muzycznej |
I stopnia im. Witolda Lutostawskiego w |
Zambrowie. |

Bedzie logo Zambrowa |

Burmistrz Zambrowa Kazimierz Dgbrow- |
ski oglosit konkurs na logo promocyjne mia- |
sta. W konkursie mogg uczestniczy¢ graficy, |
artysci, architekci oraz uczniowie i studenci. |
Do wygrania 2 100 zL. Prace nalezy nadesta¢ |
(Urzad Miasta Zambroéw, ul. Fabryczna 3) do a
30 kwietnia. Regulamin konkursu dostepny |
na stronie Miasta Zambréw www.zambrow.pl |

|
Koncert dla Ewy é
Koncert dla Ewy z okazji Miedzynarodo- |
wego Dnia Kobiet organizuje Miejski Osrodek |
Kultury w Zambrowie (ul. Grunwaldzka 1) 8 ;
marca (godz. 18.00). W programie wigzanka
muzyczna - taneczna w wykonaniu zespolu |
Camerata, Teatru Form Réznych oraz Klubu
Tanca Wspolczesnego i Klubu Tanca Towa-
rzyskiego.

Rymowany konkurs
Powiatowe eliminacje 55. Ogolnopolskie-
go Konkursu Recytatorskiego organizuje w
czwartek, 4 marca (godz. 10.00), Miejski
Osrodek Kultury w Zambrowie. Do udzialu
zaproszeni s3 uczniowie szkot ponadgimna-
zjalnych oraz dorosli. Komisja konkursowa
wybierze reprezentantéw z powiatu na eli-
minacje wojewddzkie, ktore odbgda sie 30
kwietnia 2010 roku w Wojewo6dzkim Osrodku
Animagji Kultury w Biatymstoku.

Laureaci Zubra

Laureatami IX edycji Nagrody Burmistrza
Zambrowa ,,Zubr 2009” s3: Paulina Talarska
(tworczosé¢ i upowszechnianie kultury), Wiestaw
Kaczynski (inwestycja roku), Rada Pedagogiczna
Miejskiego Przedszkola nr 1 Akademia Malucha
(upowszechnianie kultury fizycznej), ks. Dawid
Rosinski (dzialalnos¢ spoteczna i charytatyw-
na), Weronika Trzeciak (najlepszy uczen szkot
podstawowych), Ewelina Mendalka (najlepszy
uczen gimnazjum), Adam Zakrzewski (najlepszy
uczen szkot srednich), Anna Loszewska (najlepszy

sportowiec).

Sposréd sponsoréw, Ztotym Zubrem uhono-
rowani zostali Irena i Kazimierz Rupinscy, wlas-
ciciele Zaktadu Produkcji Kruszywa w Szumowie,
Srebrnym - Bank Spoldzielczy w Zambrowie,
Bragzowym - Centrum Medyczne Damiana w
Zambrowie. Wyrdznienie specjalne od burmistrza
Kazimierza Dgbrowskiego za reportaz ,,Zambrow
byl pierwszy” otrzymata dziennikarka bialosto-
ckiej telewizji Monika Wojtkowska. Gale Zubrow
uswietnit recital Zbigniewa Wodeckiego.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

si¢ z podatku dochodowego oraz informacje |
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BUDOWNICTWO

Siatki ogrodzeniowe, bramy,
furtki, przesta, stupki, akceso-
ria. tomza, Nowogrodzka 236,

(086)216-22-27, 0-608-332-905
(fak.-0)

Siatka ogrodzeniowa - produ-
cent. Tanie stupki, 0-697-88-

88-96
(fak.2044-0-i)

FINANSE

Atrakcyjne pozyczki! Przyjdz do
nas! Minimum formalnosci: bez za-
$wiadczen, poreczycieli, BIK. Niskie
raty: 25 000 zt - 155,27 zt, odsetki
7,08%. Bialystok, (085) 653-70-60,
tomza tel. (086) 216-61-11
(fak.041-0-i)

Atrakcyjne pozyczki dla firm bez
zaswiadczen, uproszczone proce-
dury; 150 tys. rata 931,60. Infolinia:
608-921-608

(fak.2074-0-i)
Chwiléwki, al. Legionow 40, tel.
0-509-125-133

(fak.1994-0-i)

DORADCA - pomoge zainwesto-
wac w nowy dochodowy instru-
ment finansowy. 100% wpfaty

= inwestycja, 0-668-215-432,

euroatut@poczta.onet.pl
(fak.225-0)

KUPIE

Stare (przedwojenne) przedmioty,
0-668-806-788
(fak.189-0)

LOKALE

Do wynajecia lokal o powierzchni
120 m (parter) i piwnica 135 m,
oddzielnie lub razem w centrum
miasta Lomzy, tel. (86)216-47-18
(fak.129-00-i)
Sprzedam pawilon mieszkalno —
ustugowy w szeregéwce 120 m2 w
romzy, ul. Bema, 0-519-170-045
(fak.234-i)
Wynajme pokéj z kuchnig umeblo-
wane, (86)216-65-43
(fak.218-i)
Do wynajecia nowe, z umeblowang
kuchnig, mieszkanie M-4, przy ul.
Kazanskiej, (86)2160-232
(fak.237-i)
Stancja, 0-500-643-869
(fak.243)
Stancja dla mfodziezy pracujacej,
tel. 0-693-974-273
(fak.245-0-i)
Wynajme M-4, 0-517-101-763
(fak.247-i)

MEDYCYNA

USG - Dr n. med. RYSZARD WAG-
NER - SPECJALISTA RADIOLOG,
tomza, Al. Legionow 94. Badania
naczyniowe DOPPLER: tarczycy,
brzucha, prostaty, piersi, narzadow
rodnych, biopsja, stawy kolanowe,
(086) 218-88-98, 0602-584-466.
(fak.026-0-i)
GINEKOLOG, 0-790-68-52-67
(fak.018-0-i)

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Elzbieta Piwowarska, pediatra,
psychiatra, tel. 0-512-304-079,
0-502-745-453

(fak.176-0)
Halina Piérkowska psycholog kli-
niczny, tel. 0-517-906-461

(fak.175-0)

MOTORYZACJA

Sprzedam Zuk plandeka (1995r),
benzyna + gaz, 1400 zt, tel. 0-608-
057-930, (086)216-96-50

(fak.227-0-i)
Sprzedam Lexus ES 330 (2004r),
petna opcja — skora, 55000 zt, tel.
0-608-67-47-67

(fak.236-i)

Sprzedam Fiat Uno 0.9 Ipg (2000 )
120000 km, czerwony, 5d, sprawny

tech., cena 3500 zt, 0-791-865-778
(fak/sms)

Sprzedam BMW e 36 benzyna 1.8
i .118 km. (rok pr. 1991), abs, cen.
zamek, wspomaganie kierownicy,
el. szyby, tel. 0-508-174-914

(fak/sms)
Sprzedam VW Transporter t4 dubel
kabina 1.9 td, tadownosc 1300 kg,
6-osobowy, stan dobry, tel. 0-605-
956-535

(fak/sms)
Sprzedam Opla Astre, 1.8 benzyna
+ gaz, (1993 r.) el. szyby, opony
zimowe, poduszki, 3500 zt (okolice
Kolna), tel. 0-506-259-239

(fak/sms)

Sprzedam Rover 620 2 |. Benz. +
gaz, klima (1995 rok), 6800 zt. Tel:
0-511-647-773

(fak/sms)
Sprzedam Lanosa 1.5 (rok prod.
1998), 5cio-drzwiowy, klimatyzacja,
4900 zt, tel. 0-505-074-942

(fak/sms)

Sprzedam lawete z podnoszong
podtoga Brenderup (2005 r.), 1
wiasciciel, nowe opony (cena nowe;j
13000 zl) za 7500 4, tel. 0-603-534-
666

(fak/sms)
Sprzedam CB radio President Wal-
ker, na gwaranc;ji, w oryginalnym
opakowaniu (cena sklepowa ponad
600 zt) za 450 z1, tel. 0-603-534-666

(fak/sms)
Sprzedam Opel Omega b sedan 2,5
v6 (1997 r) gaz, 1 rok sprowadzo-
na 98, czarna peria, petna opcja,
0-513-840-476

(fak/sms)

MATEMATYKA — ekspresowe przy-
gotowanie do matury, korepetycje
uczniom i studentom, 0-603-84-
63-84

(fak.124-00-i)
Nauka jazdy — doszkolenia, 0-606-
74-66-19

(fak.146-0-i)

NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dziatke budowlana
w Starej komzy o pow. 1116m2,
(wydane pozwolenie na budowe
budynku mieszkalnego jednoro-
dzinnego), tel. 0-604-22-76-58
(fak.tyt./km-o)
Sprzedam mieszkanie 80m2 w
bloku w Wiznie, 0-723-77-34-18
(fak.151-0-i)

Sprzedam dziatke o powierzchni 30

OGELOSZENIA

Leszkowi

Borkowiczowi

wyrazy glebokiego

wspolczucia

z powodu $mierci

OJCA

skladaja

Kierownictwo i Pracownicy
Inspektoratu ZUS w Lomzy

R T R e e A S B R e S R o ST oL

aréw — Budy Czarnockie, 6 km od
komzy. Mozliwos¢ zakupu dziatki
sasiedniej o takiej samej powierzch-
ni, tel. 0-602-715-094

(fak.198-0-i)
Sprzedam dziatke 0,5 ha Piasutno

Zelazne, 0-668-98-10-54

(fak.233)
M-5 (72,5 m2), dodatkowy korytarz,
0-664-928-746

(fak.232)
Sprzedam dziatke budowlang 0,3
ha Piasutno Zelazne, 0-668-98-
10-54

(fak.233)
Sprzedam dom z dziatka, (86)216-
98-51

(fak.224)
Sprzedam M-4, 61 m2, Niemcewi-

cza, parter, tel. 0-728-312-209
(fak.229-i)

M-4, drugie pietro, Reymonta,
sprzedam - wynajme, (086)219-
31-27

(fak.239-i)
Sprzedam mieszkanie 65 m2 +
garaz, komza, Poznariska 119¢c,
215000 zt, 0-660-675-919, (86)218-
21-35 po 18.00

Ogtoszenia w rubryce ODDAM
zamieszczamy bezptatnie.
Ogtoszenie mozna nadac tele-
fonicznie: (086)216-42-43 badz
wystac na adres redakcja@kontakty
-tygodnik.com.pl

OGRODNICTWO

)

(fak.144-i)

Ciecie drzewek owocowych i
oprysk przeciwko chorobom grzy-
bowym i szkodnikom, tel. 0-500-
617-826

(fak.235-i)

PRACA

Zatrudnimy kierowcow samocho-
dow ciezarowych w transporcie
miedzynarodowym Zachaéd —
Wschaod, nr tel. 0-504-298-090 lub
0-501-326-777

(fak. 048—0-i)

Zatrudnie stolarza i pomocnika,
0-603-688-769

(fak.190-0-i)
W zwigzku z dotacjami firma z
Fomzy otwiera 5 nowych stanowisk
pracy. Wazna kolejnos¢ zgtoszen,
(86)216-26-77

(fak.230-i)

Firma budowlana zatrudni energicz-
nych i chetnych do pracy mezczyzn
na budowie. Wymagania: sumien-
nos¢, starannosc i abstynencja

w pracy. Oferujemy mozliwosc
uzyskania uprawnien do pracy na
sprzecie budowlanym. Kontakt tel.
86/216-07-80 od poniedziatku do

piatku w godzinach 9.00 —15.00.
(fak.238-i)

PRZYJME

Ogtoszenia w rubryce PRZYJME
zamieszczamy bezptatnie. Ogtosze-
nie mozna nadac telefonicznie: (086)
216-42-43 badz wystac na adres:
redakcja@kontakty-tygodnik.com.pl

ROLNICTWO

Skup bydta rzeznego: krowy,
buhaje, jatowki. Atrakcyjne
ceny! Szybkie ptatnosci! Od-
bior zwierzat z gospodarstwa!
PH KONRAD, tel. 0606 989
887, 0666 084 492, 086 2151115
wew. 24. '

(fak.2067-0-i)

SPRZEDAZ: - jatowic z Holandii
od 5500 zi, - jatowic i pierwia-
stek z Niemiec od 5800 zt w
cigglej sprzedazy Simmentaler
typ mleczny i Montbeliarde.
Dostawa do gospodarstwa! PH

Konrad, 086 215-11-15 wew. 24
(fak. 2067-0)

Budowa zbiornikéw na gnojowke,
obor, silosow przejazdowych,
kostka, 0-501-408-363

(fak.05-0-i)
Sprzedam gospodarstwo rolne
10 ha, 0-693-361-826

(fak.188-0)
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Sprzedam 10 ton marchwi paszo-
wej, 0-502-690-134

(fak.231-0-i)
Sprzedam Ursus 10.04 z turem,
tel. (086)219-23-33

(fak.228-0) -

Sprzedam siewnik do kukurydzy,
(086)219-23-33
(fak.228-0)

Sprzedam ziemie rolna 1,5 ha we
wsi Radgoszcz Dwér, tel. kontak-
towy 0-880-452-801

(fak/sms)

Sprzedam bele sianokiszonki 60
szt., 60 zt./szt. tel. 0-693-154-085

(fak/sms)

Sprzedam 5 jatéwek do zacie-
lenia, cena 12000 zi. tel. 0-668-
204-995

(fak/sms)

Sprzedam 60 bel siana cena 50 zt
bela, tel. 0-668-204-995.
(fak/sms)

Sprzedam kombajn zbozowy
JD-935, CENA 23000 zt, siewnik
zbozowy z agregatem, cena 4500
zi, tel. 0-668-204-995.

(fak/sms)

Sprzedam pszenzyto 10 ton 440
zt za tone, bele z sianokiszonki
80 zt za sztuke, tel. 0-792-702-501

(fak/sms)
Sprzedam prase belujaca Sipma
Z-279 1 farma (2001 rok) stan
bdb, cena 27000 zt oraz owijarke
do bel Sipma (2001 r) cena 6000
zt, tel. 0-505-490-960

(fak/sms)

Sprzedam bele sianokiszonki,
cena 100 zt za sztuke, tel. 0-607-
180-582

(fak/sms)

Sprzedam gospodarstwo rolne

o pow. ok 7 haw tym 2.3 ha lasu,

cena 110 000 zf, tel. kontaktowy

0-606-507-351 gm. Grabowo
(fak/sms)

Sprzedam siano i stome mozliwy
transport, tel. 0-600-201-599
(fak/sms)

Sprzedam klacz zimnokrwistg
zrebna, 5200 zi, tel. 0-691-923-
022

(fak/sms)

Sprzedam chwytak na maszcie
do bel, stan db, cena 3000 zi, tel.
0-664-763-982

(fak/sms)
Sprzedam bele sianokiszonki
bardzo dobrej jakosci, 30 szt.,
gmina Zambréw. Cena 90 zi/szt.

Telefon 0-601-556-386
(fak/sms)

MF-255, 1 wiasciciel, stan bdb.
W rozliczeniu zboze lub auto. Tel.
0-511-647-773

(fak/sms)
Sprzedam Perkinsa 16 tys.zt i
prase Sipma (1996 r.) 14 tys.zt tel.
0-604-990-557

(fak/sms)
Sprzedam piug overum 5-skibo-
wy, zabezpieczenia hydrauliczne.
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Gmina Nowogréd tel. (086)217-
50-91

(fak/sms)

Sprzedam tuczniki miesne do
noza, ok.160 kg, gm. Jedwabne.
Tel. 86-217-86-00

(fak/sms)

Sprzedam prase kostkujaca
Sipma, stan bdb (1991r), 11600 zi,
0-886-335-225

(fak/sms)

Sprzedam zbiornik do mleka
»KROSNO” 420 1 (1998 r) cena
4500 zt, 0-508-393-873

(fak/sms)

Sprzedam MF-255 (1990 r.) 26000
zt, tel. (086)279-11-87 po 19.00,
kom. 0-668-521-413

(fak/sms)

Sprzedam Ursus C-385, stan bar-
dzo dobry, cena do uzgodnienia,
tel. 0-509-604-063 (86)278-61-20
(fak/sms)
Sprzedam pszenzyto i zyto 20

ton. Sprzedam dwie krowy, tel.
0-511-153-114

ROZNE

Videofilmowanie, 0-660-711-557

(fak.2076-0-i)
Odstapie rezerwacje sali weselnej
»Amadeus” w komzy na termin
10.07.2010 r., tel. 0-792-39-39-77,
793-39-39-77

(fak.246-i)

(fak.206-i)
RTV - AGD
CYFROWY POLSAT. komza, Nie-
podlegtosci 9, (086) 216-34-38
(fak.1889-0-i)
LLL%A, anteny i serwis RTV-
SAT, tomza, Al. Legionéw 39, (086)
216-22-44
(fak.1741-0)
SERWIS RTV, Sniadeckiego 17,
(086)218-00-01
s (fak.019-0-i)
SPRZEDAM
Uzywane meble sklepowe, 0-603-
066-067, www.mebledosklepu.pl
(fak.208-0-i)
Las 0,95 ha, 0-600-291-634
(fak/kn-o0)

SOBOTA: Niemcy, Holandia, Belgia.
DVD, (085)73-94-179, 0-606-37-
99-66
(fak.020-0-i)

Niemcy — kazda sobota - sprinter,
DVD, klima, 0-608-778-708, 0-608-
611-628

(fak.0103-0-i)

Busem, 0-608-576-554
(fak.kn-0-i)

UROCZYSTOSCI
WESELA,‘htrtb://wv;lw.c:ianceorkie-

stra.bloog.pl, 0-602-106-776
(fak.204-0-i)

USLUGI

Ogrodzenia metalowe, Lomza,

0-692-148-426
(fak.1829-0-i)

Budowy budynkéw od podstaw z
nadzorem kierowniczym. Roboty
wykoriczeniowe: tynki gipsowe,
cementowo-wapienne, posadzki
betonowe, elewacje, ocieplenia
poddaszy, tel. 0-606-901-862,
0-606-901-868 _

(fak.1924-0-i)
Tynki gipsowe, maszynowe, 0-517-
020-792

(fak.081-0-i)

Garaze blaszane. Dowéz,
montaz gratis - caty kraj.
PRODUCENT, (29)761-50-20,
(85)733-52-11, 0-512-245-075,
www.RobStal.pl,

Dogodne raty!
(fak.122-0-i)

PODEOGI: - uktadanie, - cyklinowa-
nie, - renowacje, - schody — wyrdb i
montaz, 0-695-141-226
(fak.154-0-i)
Tapicer 0-608-742-950
(fak.182-0-i)
Tynki, kompleksowe wykonczenia
wnetrz, 0-507-047-202
(fak.183-0)
Uktadanie podtédg, cyklinowanie,
0-608-014-410
(fak.197-0-i)
Tynki cementowo-wapienne,
gipsowe, posadzki maszynowe,
0-503-068-798
(fak.199-0-i)
KOMINKI - budowa, 0-698-286-906
(fak.202-0-i)
Szpachlowanie, glazura, (86)219-16-
37, 0-609-02-19-65
2 (fak.208-00-i)
Krycie dachdow — krokwie, kominy,
0-508-637-509
(fak.215-00)
Posadzki betonowe mixokretem,
0-501-653-108
(fak.211-0-i)
Glazura, szpachlowanie, malowa-
nie, panele podtogowe, tel. 0-517-
727-736
(fak.241-0-i)
Ustugi remontowo-wykoriczeniowe.
Doswiadczenie, 0-668-198-045
(fak.240-0-i)
P.H.U. Bud-Art. Ustugi remontowo
-budowlane kompleksowo. Malo-
wanie oboér natryskiem, 0-608-67-
47-67
(fak.236-i)
Podtogi — uktadanie, cyklinowanie,
bezpytowe, 0-506-19-19-47

(fak.226-0-i)

ZWIERZETA

Sprzedam szczenieta Westy, 0-508-
187-489
(fak.248)

MERITUM- NIERUCHOMOSCI,
tomza, Al. Legionow 7
poniedziatek-piatek 9.00-16.00
(086) 218-93-98, 0-604-07-26-94
www.nieruchomosci.hi.pl

B MIESZKANIE- ul. Ks.Anny, pow.
60,53 m?, lll pietro, 3 pokoje,
200.000 z, MER- 393

® DOM - Kopijki, z bala, wykoriczo-
ny z kominkiem, 3 km od jeziora
Krzywego, pow. 130m2/ 3.000
m?2., 480.000 zt, MER - 386

B DOM - Zbdjna, pietrowy, mu-
rowany, stan do zamieszkania,
piekny ogroéd, pow. 110m?/ 1933
m2,, 345.000 z, MER - 378

B DOM- gm. Turosl, murowany,
tadnie wykoriczony z 2007 roku,
idealny na agroturystyke, pow.
156m?2/1500 m2, 350.000 z, MER-
353

® DOM - gm. Wizna, murowany,
wykoriczony z kominkiem, idealny
na rekreacje, pow. 86m?%/1,13 ha,
290.000 zt, MER - 370

B DOM - Szumowo, pietrowy,
dwurodzinny pow. 200m2/594 m2,
stan do zamieszkania, 350.000 zt,
MER- 336

B DOM - Stawiski, pietrowy, stan
surowy zamkniety, zagospodaro-
wana dziatka, pow. 110m2/ 2.049
m2, 250.000 zt, MER- 303

B DOM - gm. komza, wybudowany
w1994 r., zabudowa blizniacza,
czesciowo wykonczony, pow.
250/517 m?, 425.000 zt, MER -
354

B DZIAEKA - ul. Kalinowa (Piaski),
w otoczeniu nowych domow,
pow. 2.784 m?, 106 zt/m2, MER-
372

B DZIALKA - gm. Piatnica, rzeka
Narew, teren pagérkowaty, ideal-
na na dom letniskowy, pow. 1,23
ha, 175.000 zt, MER-357

B DZIAEKA - Gietczyn, budowlana,
osiedle nowych domadw, pow.
1.000 m?, 97.000 zt, MER-327

B DZIALKA - Sulki, budowlana z
rozpoczeta budowa, pow. 1500
m2, 57.000 zt, MER-341

B DZIALKA ROLNA - gm. Kolno,
jeden kawatek, pow. 3,6 ha oraz
5,51 ha, 35.000 zt/ha, MER-390

B DZIALKA ROLNA - gm. Miast-
kowo, pow. 1,05 ha, 30.000 zt,
-MER-389

B DZIALKA ROLNA - Sulki, gm.
Miastkowo, tgka, pow. 9.300 m?2,
67.000 zt, MER- 342

B BUDYNEK - Turos|, idealny na
magazyn, warsztat, pow. 126/
955 m?, 110.000 zt, MER- 379

B LOKALE - centrum, luksusowa
kamienica z winda, Ip, lIp, lllp.
wynajem 20 zt/m?, MER - 240

B LOKAL - ul. Sienkiewicza, ka-
mienica z windg, pow. 36 m2, lip.
wynajem 25 z#/m?, MER - 240

B LOKAL - Al. Legionéw 7, handl-
ustugowy, parter, pow. 21 m2,
wynajem 1.220 zt, MER - 388

B MIESZKANIE- ul. Ks.Anny, pow.
60,53 m?, lll p., 3 pokoje, wynajem
700 zt, MER- 392

B MIESZKANIE- 0S. Potudnie,

. pow. 55,6 m?, | p., 3 pokoje, wy-
najem 1200z, MER- 394

PELNA OFERTA NA STRONIE
www.nieruchomosci.hi.pl

(fak 652)

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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NIERUCHOMOSCI
; 18-400 Lomia :
ul. Polowa 45 (budynek Domu Technika NOT)
: tel/fax : 086 2166226
kom. +48 604051082 lub +48 604227658

WWW.LOMZA NIERUCHOMOSCI.PL
LOMZANIERUCHOMOSCI@OP.PL

OFERTA DZIALEK

® Lomza ul. Forteczna 3836mz2, miejscowy plan zagospodarowania
przestrzenego - 100zt/m?

® Czarnocin gm. Pigtnica - pow. 875m?2, budowlana - cena 78750zt

® Siwiki gm. Zbdjna - pow. 3300m? - 49500z

® Kisielnica gm. Piatnica - pow. 3000m? - 75.000zt

m Kupiski Stare - pow. 1172m?, budowlana - cena 80 zt/m? (93
760z1)

® komza, ul. Strzelcow Kurpiowskich - pow. 1385m? - 200zt/m?

® Bronowo gm. Wizna - pow. 2000m?, z dostepem do strumyka -
cena 40.000zt (20 zt/m?)

® Czarnocin gm. Pigtnica - pow. 1000m?, budowlana - cena
120.000zt

|m Zawady Wies gm. komza - pow. 700m?, zabudowana - 84.000zt

OFERTA MIESZKAN W LOMZY

® Srodmiescie - pow. 27,99m?, kawalerka - 85.000z!

m Srodmiescie - pow. 45,19m2, 2 pokoje , Il pietro- 120 000zt

® O$. Jantar - pow. 52,98m?2, 3 pokoje, |l pietro, nowe budowni-
ctwo 2009 rok - 185.000zt

|m Niemcewicza - pow63m?2 , 3 pokoje , rok budowy 1993 -
189.000zt

PILNIE POSZUKUJEMY MIESZKAN.-DO SPRZEDANIA O POW.

OD 48m2 DO 61m?

OFERTA DOMOW

|® Lomza ul. Gtogowa - pow. uz. 189m?, pow. dziatki 245m?, wy-
koriczony , zabudowa szeregowa - 360.000zt

B Karwowo - pow. uz 150m? , pow.dziatki 780m? , wykorczony,
wolnostojacy - 200.000z

B Gm. Sniadowo - pow.90m?2, pow.dziatki 6800m? - 180.000zt

® Siwiki gm. Zbdjna - pow. 141m? , pow dziatki 4709m? - 120.000zt

® Pluty gm. Jedwabne - pow. cat. domu okoto 200m?, pow.
dziatki 2400m2, pow. budynkéw gospodarczych okoto 440m? -
175.000zt

® komza, ul. Polna - pow.domu 200m?2, pow.dziatki 946m?2, zabudo-
wania gospodarcze - 330.000zt

W komza, ul. Zamiejska - pow. uz.120m?, pow. dziatki 500m?2, bu-

dynki gospodarcze - 420.000 zt

|m Lomza, ul. Zabia - pow. uz. 110m2, pow. dziatki 484m?, garaz
wolnostojgcy, mozliwos$¢ zamiany na mieszkanie - 430.000z

OBIEKTY

® Na sprzedaz nieruchomos¢ w Turosli potozona przy drodze
wojewodzkiej - dziatka o pow. 6074m?2 zabudowana budynkiem
mieszkalno - ustugowym , budynkiem magazynowo - biurowym
o pow 1200m?, na dziatce znajduje sie dystrybutor gazu LPG.
Wigcej informacji na www.lomza.nieruchomosci.pl . Cena 800
000 zt (DUZA OBNIZKA CENY!!!)

Jl Na sprzedaz nieruchomosc¢ w Turosli potozona przy drodze

. wojewodzkiej - dziatka o pow. 4974m? zabudowana budynkiem
magazynowo - biurowym o pow 1200m?, na dziatce znajduje si¢
dystrybutor gazu LPG. Wiecej informacji na www.lomza.nieru-
chomosci.pl . Cena 400 000zt (DUZA OBNIZKA CENY!!!)

B Lokal do wynajecia w komzy - pow.100m?, | pietro, winda, cen-
trum - 2440zt / miesiac

Jl Lokal na sprzedaz w tomzy przy ul. Moniuszki - pow. 161,5m?,

parter - cena 405 000zt

OD 20 LAT PRZYJMUJEMY | PREZENTUJEMY
OFERTY BEZ OPLAT
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OGLOSZENIA

BIURO NIERUCHOMOSCI
T POENOG
REAL ESTATE
ul. Dworna 10
18-400 komza
lomza@polnoc.pl

Tel. 086 216-40-00

Fax. 086 216-21-63
MIESZKANIA

Notowane na GPW

" NEw/connect

RTYNER AKCS GPW

Tylko wybrane oferty!l! )

2-pokojowe
Nowogréd - 39,50 m?, |l pietro, cena 124 000 zt LOM-167
Ks. Janusza— 44 m?, parter, cena 185 000 zt LOM-190
Woj. Polskiego — 45,60 m?, |l pigtro, cena 187 000 zt LOM-128
Mazowiecka — 46,30 m?, |l pietro, cena 205 000 zt LOM-168
Poznanska - 50,90 m?, | pietro, cena 156 000 zt LOM-157
3-pokojowe
Mazowiecka — 52 m?, Il pigtro, cena 210 000 zt LOM-222
Skiodowskiej — 53,42 m?, |l pietro, cena 165 000 zt LOM -223
Skiodowskiej — 53 m?, Il pietro, cena 197 000 zt LOM- 166
Ks. Janusza - 55,90 m?, |l pietro, cena 230 000 zt LOM-126
$niadeckiego — 60,75 m?, IV pigtro, cena 173 000 zt LOM-206
Bolestawa Prusa — 60,78 m?, |l pietro, cena 189 000 zt LOM-
201
F. Chopina - 60,78 m?, lll pietro, cena 188 000 zt LOM-208
Moniuszki — 60,78 m?, parter, cena 210 000 zt LOM-203
Kazanska - 72,50 m?, |l pietro, cena 255 000 zt LOM-165
4 —pokojowe
Ks. Janusza— 71,77 m?, lll pietro, cena 239 000 zt LOM-29
Kottataja — 72,45 m?, |ll pietro, cena 210 000 zt LOM-194
DOMY
tomza Projektowana - pow. domu 64 m?, pow. dziatki 274
m?, blizniak, cena 175 000 zt LOM-199, TYLKO U NAS! OFER-
TA BEZPROWIZYJNA!!
Nowe Kupiski - pow. domu 100 m?, pow. dziatki 7 200 m?, wolno
st. cena 220 000 zt LOM-135,
tomza - pow. domu 120 m?, pow. dziatki 350 m?, blizniak, cena
470 000 zt LOM-82,
tomza Woj. Polskiego - pow. domu 365 m?, pow. dziatki 780
m2, wolno st. cena 645 000 zt LOM-209, TYLKO U NAS !
tomza, Kaliwody- pow. domu 168 m?, pow. dziatki 285 m?,
zabudowa szeregowa, cena 390 000 zt LOM-214,
Stara L:omza n/rz pow. domu 120 m?, pow. dziatki 600 m?,wolno
st. cena 280 000 zt LOM 221 TYLKO U NAS'!
Lomza, Leszczynowa- pow. domu 220 m?, pow. dziatki 180 m?,
zab. szer. cena 530 000 zt LOM-226 TYLKO U NAS!
DZIALKI
tomza, Sikorskiego- pow. dziatki 826 m?, cena 199 000 zi
LOM-200 TYLKO U NAS!
Pigtnica, Jedwabieriska - pow. dziatki 1 211 m?, cena 160 000
zt LOM-224
Elzbiecin - pow. dziatki 3001 m?, cena 120 040 zt LOM-62
Jednaczewo - pow. dziatki 1 000m?, cena 50 000 zt LOM-8
Kisielnica- pow. dziatki 3 000 m?, cena 105 000 zi LOM-4,
TYLKO U NAS!
Lomza, Zosin- pow. dziatki 2 500 m?, cena 250 000 zt LOM-59
tomza - pow. dziatki 1 500 m?, cena 195 000 zt LOM-174
Marianowo- pow. dziatki 856 m?, cena 65 000 zt LOM-94
Nowe Kupiski - pow. dziatki 1 450 m?, cena 90 000 zt LOM-117

Wygoda, koto Lomzy - pow. dziatki 5 400 m?, cena 127 700 zt
LOM-212 TYLKO U NAS!

PILNIE poszukujemy

kawalerek na sprzedaz!!!
www.polnoc-lomza.pl

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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ROLNICTWO-

Do wydzierzawienia tgka 2 ha w
tomzy przy ulicy Nowogrodzkiej,
400 zt do negocjacii, tel. (86)216-
67-64, 0-784-450-116

(k/b)
Sprzedam Ursus 5312 (1996r),
2430 mtg, stan b. dobry 37500 zt,
rozrzutnik obornika dwuosiowy,
rok prod. 1990, stan b. dobry
10000 zt, tel. 0-698-287-677

(k/b)
Sprzedam kombajn zbozowy Fahr
1000 3,2m, cena 32000 , tel.
(086)216-37-90

(k/b)
Sprzedam marchew dla zwierzat,
cena 0,20 gr do 0,30 gr za kg, tel.
0-515-092-334, (86)216-08-35

(k/b)
Sprzedam 6 sztuk tucznikow o
wadze 100 — 120 kg po 4 zi/kg,
0-886-519-168

(k/b)
Przyczepa samochodowa do koni
— 4000 zt, rozrzutnik 6 ton — 6000
zt, kraty do bydta — 140 zt/szt.,
siewnik zbozowy z agregatem —
5000 zt, tel. 0-604-643-495

(k/b)
Kraty do bydta — 150 zl/szt., agre-
gat uprawowy z watkami — 1800 z,
ptugi-4 — 2500 zt, mtynek do zboza
— 1500 =, tel. 0-698-869-557

(k/b)
Sprzedam ciggnik C-363P (1987r),
kabina Koja, nowe opony, stan
bdb, cena 18000 zi, tel. (086)271-
08-14

(k/b)
Sprzedam mieszalnik pasz na
mokro 120 litréw z silnikiem 3 KW
+ przewod, Zambroéw, cena 700 zt,
tel. 0-511-960-958

(k/b)
Pita motorowa Stihl 250, cena 500
zt, tel. 0-500-276-420

(k/b)
Prasa belujgca Welger RP-165
pasowa, zmiennokomorowa,
owijanie siatka, szer. podbierak,
ogumienie, zamki, cen. smarowa-
nie, cena 20000 zt, tel. 0-500-276-
420

(k/b)
Sprzedam przyczepe samozbie-
rajaca Claas Sprint 330 S tandem,
8 ton, z rotorem, tamany dyszel,
Zambrow, cena 11000 zi, tel.

0-511-960-958
(k/b)

Zbiornik do mleka 800l Alfa — La-
val, 4000 zl, (086)2172-259

(k/b)
Sprzedam kosiarke rotacyjna ,,cze-
skg” — 1000 zt, ptugi dwaojki — 400
zl, grabarz do siana 7 — 1000 z, tel.
(086)4721-580

(k/b)
Sprzedam tubin zétty stodki eko-
logiczny, odmiana ,Zeus”, | siew
brany z Centrali Nasiennej, cena
1g 250 4, tel. 0-600-243-817

(k/b)
Sprzedam dom drewniany duzy
w dobrym stanie, 10000 zt, tel.
(86)476-38-83

(k/b)
Sprzedam marchew paszowa, tel.
(86)219-20-85, kom. 0-604-408-
706

(k/b)
Sprzedam rozrzutnik dwuosiowy,
stan dobry, 4500 z, tel. (86)215-
76-40

(k/b)
Zbiornik chtodzacy Alfa Laval 850I
(2007r), nieuzywany, 11000 z, tel.
(086)217-06-75

(k/b)
Sprzedam dwie jatowki do zaciele-
nia 2,5 roku. Od wydajnych matek.
Cena 3 tys./szt., tel. 0-602-377-
408

(k/b)
Sprzedam kosiarke rotacyjng
czeska (2000r), szerokosc 165, |
wiasciciel, mato uzywana, 4500 zt,
tel. (86)217-86-24

(k/b)
Sprzedam mieszanke zbozowa
400 zi/t, zyto 300 zt/tona, 0-606-

644-165
(k/b)

SCHEADZALNIKI
DO MLEKA

WYMIENNIKI

CIEPLA
MARGO - Ostroteka

ul.Sktadowa 1, 29-769-09-89

ROLNICZE OGLOSZENIA ZA 2 ZI'.

Wyslij SMS na numer , 1
7235 0 ;
tres¢ ogtoszenia
(maksymalnie 160
znakow). Koszt wystania
1 SMS-a to 2,00 zt
netto (2,44 zt z VAT)

Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym mozliwym wydanju Tygodnika Podlaskiego
, Kontakty” oraz na stronie www. kontakty-tygodnik.com.pl.

tresci: KTN +

S el e

Sprzedam beczkowdz polski, 5400
, rok prod. (1989), cena 5500 zt,
telefon:0-887-441-745

(k/b)
Sprzedam bele z sianokiszonki:
drugi pokos, jakos¢ bardzo dobra,
cena za sztuke 80 zi, tel. 0-692-
200-774

(k/b)
Sprzedam prase belujaca Claas
Rolant 66, podbierak 160 cm,
siatka sznurek, stan b. dobry, cena
22000 zt, tel. 0-516-723-976

(k/b)
Klacz kasztanka 4-letnia sokolska,
licencja, wyzrebienie maj, kwalifi-
kuje sie do doptat, cena 8500 zt,
tel. (86)472-17-17

(k/b)
Sprzedam 12 m drzewa opatowe-
go - olszyna sucha 130 zt/m; 5 m
drzewa opatowego — sucha sosna
i brzoza 110 zt/m, Stefan Przy-
chodzien, 18-413 Miastkowo, ul.
Kacpra Wielocha 93

(k/b)
Sprzedam owijarke do bel Sipma -
5500 zt i Tur do MF 255 - 3 100 zt,
(86) 476-35-18

(k/b)
Sprzedam kombajn Bizon (1985)
z sieczkarnig, cena 27 000 zt, tel.
(86) 217-54-55

(k/b)
Sprzedam ciggnik Ursus — C-360
3p, rok prod. 1987, stan b. dobry,
kabina, Koja, cena 18000 z,
(86)271-08-14

(k/b)
Sprzedam prase kostkujacag Sipma
Z-224 z drabinka, stan bardzo do-

bry — 17000 zt, tel. 0-669-191-786
(k/b)

z Bezplatne ogloszenie branzy rolniczej

Tres¢ ogtoszenia (do 15 stow):

KUPO

Oswiadczam, ze ogtoszenie zlecam jako osoba fizyczna (nie prowadze firmy
handlowej, ustugowej, wytwérczej ani agencji nieruchomosci).

Niesq udostepniane osobom trzecim.
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Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie ceny.

Wydawnictwo Kontakty” informuje, Ze dane osobowe Oglaszajgcych, bedq wykorzystywane
wylgeznie w celu wykonania zlecenia publikadji ogloszenia oraz sprawozdawczosd finansowe).

Sprzedam bele z sianokiszonka 80
zi/ szt., (086)217-45-23; 0-604-
102-979

(k/b)
Prase belujaca SIPMA (2001r)
23000 zt, chwytak do bel 800 zt,
tasmociag 2500 zt, wyciag linowy
2300 zt, ptug trzyskibowy — 1000
zt, tel. 0-506-084-032

(k/b)
Prasa kostkujaca Class 4500
zl, rozrzutnik 8 ton — 4500 zt,
siewnik zbozowy Amazone 3500
2, siewnik nawozowy 1200 zi, tel.
0-604-643-495

: (k/b)

Siewnik zbozowy Amazone
3500 zt, rozrzutnik 8 ton 4500 zt,
dmuchawa do zboza 1200 z, kraty
do bydta 150 zt/szt., tel. 0-604-
643-495

(k/b)
Sprzedam Ciggnik Zetor 8011. Rok
produkcji 1979, stan dobry, 17000
zt, 0-501-867-847

(k/b)
Folia do sianokiszonki. Cena: 205
zt szt Telefon: 0-669-387-192

(k/b)
Sprzedam prase zwijajaca SIPMA,
Z-279 i owijarke bel SIPMA -
29000 zti Tur do MF-255 — 3100 zt,
tel. (86)4763-518

(k/b)
Sprzedam prase belujaca Claas
Rollant 66, podbierak 150 cm, stan
b. dobry, cena 22000 zi, tel. 0-516-
723-976

(k/b)
Sprzedam MF-255, 21 tys. zt.
Przyczepe 11,5 tony sztywna 5,2
tys., ptugi Kverneland 7500 zi, tel.

0-602-118-639 5
(k/b)

Komm Tygodnik ,Kontakty”, al. Legionéw 7, 18 - 400 tomza
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OGLOSZENIA

MOTORYZACJA - OGLOSZENIA BEZPLATNE

Sprzedam, zamieni¢ na drozsze,
Mitsubishi Carisma 1.8 GDI (1998r),
stan idealny, skora, klimatyzacia, sportigiem automat, cena 5700 z,
srebrny, 11900 z1, tel. 0-501-867- tel. 0-515-542-995

900 (k/b)
(k/0)  Sprzedam Ford Escort 1.6 16V

Opel Vectra 1.6 benzyna (1991r), (1996r), stan bdb, bogate wyposa-
czarny metalik, 2500 zi, tel. 0-510- zenie, wersja GHIA, srebrny sedan,

-786-160 cena 6000 z, tel. 0-503-08-03-72
(k/b) (k/b)

VW Golf 1.9 TDI GT (1996r.) zielony Sprzedam zadbanego Mercedesa
metalik. Auto sprowadzone z 3.0 diesel rok (1998), kolor srebrny
Niemiec, stan techniczny bardzo metalik, aktualne ubezpieczenie |
dobry ,100% bezwypadkowy, przeglad, cena 17 500 do negocja-
bogate wyposazenie, cena 9200 zi, cji zt, tel. 880 443 508

tel. 0-662-886-701 (k/b)
(k/b)  Passat 1.8B gaz (1996), kombi,

automat, klima. Cena: 9.000 zt
Telefon: 0-601-325-000

sedan, gaz, klimatyzacja, szyber-
dach, 136 KM, silnik 20l 16v, ze

Honda Odyssey 2001r.
3,5benz.+gaz. - VAN 7 osobowy,
ABS, ekonomiczny silnik, gaz
sekwency, Biatystok, 32600 z, tel.
0-660-436-699

(k/b)
Fiat Brava 1.6 16V, 120 tys.km,
metalik, el. szyby. Cena: 5.500 zt.

(k/b) Telefon: 0-504-792-541
(k/b)

VW Transporter 1,9TD 190 tys.
km, 9-osobowy. Cena: 17.500 zt
Telefon: 0-602-263-360

Sprzedam Renault Kangoo,
(10.2005r) 1,9D wspomaganie,
airbag, bardzo ekonomiczne auto,

cena 12.600zt, tel. 0-602-347-456

(k/b) (k/b)

TOYOTA Corolla kombi 2.0 D4D
(2005), czarny metalik. Cena:

38.400 zt Telefon: 0-503-134-533
(k/b)

Sprzedam Espero 1.5 16v dohc

Fiat Multipla (2004r.) 1.9 jtd
85kw/116km/ przebieg 136tkm,
niebieski metalik zderzaki w
kolorze nadwozia. alufelgi, klima-

tyzacja. el. szyby, wspomaganie :
kierownicy, komp. poktadowy, sko- (LoR); S fjb; Cer:ua. 2'_700 shole
: : : uzg. Telefon: 0-501-599-225

rzana kierownica, CD mp3 piooner, (k/b)
bezwypadkowy cena 13900 24, Tel.  Golf 11l (1993), 3-drzwiowy, 1.4B,
0-889-084-039. wp  Stan db. Cena: 3.700 zt. Telefon:
VI GOLE IV {1988 tok) prosbieg . 07090-292:991 o
180tys.km,srebrny met. bezwy- 525tds (1997) sedan, czarny, rok
padkowy, stan bardzo dobry, cena. kraju. Cena: 14.500 zt Telefon:
12000 zI, kontakt :0-798-864-432 0-504-275-091

(k/b) (K/b)

~Sprzedam Opla Omeae (rok 1995)
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Tres¢ ogtoszenia (do 15 stow):
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Lanos 1.5B 16V (2000), sedan,
bordowy. Cena: 5.000 zt. Telefon:
0-887-688-739
(k/b)
Ford Focus FX Gold (2004r) 80000
km, | wiasciciel + opony, 20500 z,
0-602-427-049
(k/b)
Golf Ill 1.9 TDI (1993-1994), 225 tys.
Km, stan bdb, cena 8 000 zi, tel.
0-509-894-526
(k/b)
Sprzedam Ford Transit 2.5 D,
(1994), kolor biaty, stan bdb, cena
4 000 zt di uzgodnienia, tel. 0-502-
115-908
(k/b)
Sprzedam Citroen CAXO 1.5 D
(2000r) + komplet opon zimowych
na felgach, 8000 zt, do negocjacii,
0-508-600-121
(k/b)
Sprzedam opony zimowe 14,
165/70. Cena za komplet 200 zt,
tel. 0-669-191-786
(k/b)
Sprzedam kemping, stan b. dobry,
garazowany, cena 4500 zi, do
negocjacii, 0-516-723-976
(k/b)
Sprzedam Fiata seicento 0.9
benzyna 2002r., 7200 zt, tel. 0-505-
030-929
(k/b)
Sprzedam BMW E 34 kombi z
hakiem rok 1992 blacharka do
poprawek,
4000 zt, tel. 506447971
(k/b)
Sprzedam Fiata Palio Weekend,
rocznik 2000, poj. silnika 1242
cm3, 5 miejsc. Stan bdb, garazo-

SKUTERY - MOTOCYKLE
Sprzedaz - Serwis - Akcesoria - Czesci
18-400 tomza, Al. Legiondw 39
tel, 086 218 12 42, kom 602 723 734

POKROWCE SAMOCHODOWE

Hurt - Detal - Szycie na miare

i www.matomirko.com.pl

wany, relingi dachowe, radio CD/
MP3, kolor czerwony. OKAZJA!!!
Cena: 6.500, tel. 0-609-208-906

(k/b)
Sprzedam FORDA TRANSITA
(1993 r) 2,5 1d, po wymianach uki.
Hamulcowego, zawieszenia, cena
4000zt do negocijacii. Tel. 0-661-
819-239

(k/b)
BMW 320i — E46, rok 1998, poj.
1995, sekwencja + alarm, 6 cylin-
dréw — stan b. dobry, 21500 zt, tel.
0-512-915-921, (086)217-44-14

(k/b)
VW Passat kombi 1.9 tdi 116 km
(2000 r.) czarny metalik bezowa ta-
picerka ful opcja oprocz skory, po
wymianie kompletnego rozrzadu
i olejow, 20800 zt, tel. 0-793-444-

389
(k/b)

Opel Astra (1999 r.) kombi, diesel,
granatowy. Cena: 13 500 zt do
negocjaciji, tel. 0-603-982-357

(k/b)
Sprzedam Audi A 3 (1996 r.). Cena:
10 500 zt do negocjaciji tel. 0-696-
033-891

(k/b)
Sprzedam SPRINTER 2.2 CDI,
(2002), cena 22.500,- telefon:
0-503-136-520.

(k/b)
Sprzedam Clio Il (1999), 1.2B, 5
drzwi, granatowy. Cena: 8.500 z.
Telefon: 0-793-747-497

(k/b)
Sprzedam Coupe 2.3, gaz, 10
mies. (1992), el. szyby. Cena: 6.000

zt Telefon: 0-515-466-433
(k/b)

18-400 bomia, ul. Harcerska 24

tel. 086 21693 53,

KUPO

>

. Warunkiem ukazania sie ogtoszenia jest podanie ceny.

Imie i nazwisko ogtaszajacego:

e——

SRS

Adres: Wyslij SMS na numer
7235 0 tresci: KTM +
tres¢ ogtoszenia
(maksymalnie 160
znakow). Koszt wystania
1 SMS-a to 2,00 zt

netto (2,44 zt z VAT)

Tel

ustugowej, wytworczej, komisu, autokomisu).

| Czytelny podpis:

Wydawnictwo ,Kontakty”informuje, ze dane osobowe Ogfaszajqcych, bedq wykorzystywane wylqcznie
w celu wykonania zlecenia publikacji ogloszenia oraz sprawozdawczosci finansowej. Nie sq udostepniane
osobom trzecim.

Ogtoszenie ukaze sie w najblizszym mozliwym wydaniu Tygodnika Podlaskiego
~Kontakty” draz na stronie www.kontakty-tygodnik.com.pl.

.....
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Pytanie intymne

Bardzo mi zalezy na udanym
wspotiyciu, podniecam si¢, mam
normalny wzwdd, ale mimo dlu-
gich staran nie mam wytrysku.
Tego nie da si¢ ukry¢, bardzo sie
denerwuje. Sytuacja jest krepujgca
dla niej i dla mnie. Wczesniej tak
nie bylo, nie wiem co jest tego przy-
czyng. Mam 51 lat i ...
spermy. Czy sq na to jakies leki, co
mam robic?

nie mam

Waldemar

Przyczyn braku wytrysku moze
byc kilka: choroba (prostata, cuk-
rzyca, zaburzenia hormonalne), seks
po zazyciu leku (uspokajajacego lub
antydepresyjnego) albo po alkoho-
lu, odczuwanie luzu w pochwie w
czasie stosunku. Wplyw moze tez
miec¢ wiek (zahamowanie wytrysku
odczuwa 14 proc. me¢zczyzn od 50
do 55 lat, po 60 roku zycia dotyka co
czwartego). Moga by¢ tez powody
natury psychologicznej, czyli kon-
flikt migdzy kochankami, brak jed-
noznacznosci uczuc lub kobieta nie
dziala juz erotyzujaco na mezczy-
zng i nie podnieca go wystarczajaco
mocno. Po pierwszej takiej sytuacji,
powodem dalszego braku wytrysku
moze by¢ podswiadomy-lek i stres,
ze sytuacja moze si¢ powtorzyc. Seks
nie lubi napiecia, poépiechu i lekow,
a to wlasnie moga by¢ przyczyny
innych reakcji organizmu. Niezwy-
kle wazna w tej sytuacji jest reakcja
kobiety. Czy przy braku wytrysku
bedzie okazywata niezadowolenie

Lekarz domowy

Na bieliznie pozostajg plamki

| krwi, zatatwianie si¢ sprawia bol i
| wtedy tez pojawia sig krew. Wstydze
| sig ztym péjs¢ do lekarza. Czy moge
| sama sig¢ z tego wyleczy¢?

i miala pretensje, czy raczej bedzie |

wspierata i pomagata mezczyZnie w
osiggnieciu wytrysku. Jesli taki stan
bedzie si¢ utrzymywal, nalezatoby
skontaktowac si¢ z lekarzem, bo

przyczyng moze by¢ choroba. Na |

marginesie: brak wytrysku spermy
u mezczyzny nie oznacza braku or-
gazmu. Starochinska erotyka wrecz
uczylta metod powstrzymywania
wytrysku i kto si¢ tego nauczyt byt
mistrzowskim kochankiem.

24 —— 7% KONTAKTY = Nr10m7 marca2010

Hanna
Opisane dolegliwosci wskazu-
ja na hemoroidy. Leczenie zalezy

od stadlum Lhoroby Na poc7qtku

Pad paragrafem

Od kogo dopominac si¢ od-
szkodowania za uszkodzenie sa-
mochodu na dziurawej drodze?

Zbyszek

Za naprawe uszkodzonego auta na
zniszczonej drodze zaplaci zarzadca
drogi. Aby udowodnic, ze uszkodze-
nie nastapito na dziurze w drodze,
najlepiej na miejsce wezwac policje.
Policja stwierdzi stan kierowcy (czy

i
trzehne sutk

Telefon

przec1wzapalne Przy hemormdach

wystarczy zmieni¢ diete, zeby nie
wystepowaly zaparcia. Zaleca sig
produkty z duza zawartoscia blon-
nika, np. otreby pszenne z jogurtem,
satatka ze $wiezych owocow, bruk-
selka. Bol i obrzek zmniejszg oktady
zlodu (kostki lodu wlozy¢ w foliowy
worek, zawing¢ w gaze i przylozy¢
w bolgce miejsce). Mozna tez stoso-
wac masci i czopki przeciwbolowe i

nie byt po alkoholu), okre-

sli jego zachowanie (czy
nie jechat zbyt szybko) i
sporzadzi protokot. Bedzie
on podstawg do uznania
roszczen pokrzywdzonego.
Nastepnie wlasciciel auta
musi wypelnic wniosek o
odszkodowanie i zglosi¢ JEEE
si¢ do zarzadcy drogi. Je- §
sli droga jest krajowa, za
szkode Laplaa Generalna Dyrek-

unikac dtugiego siedzenia. Jesli pra-
ca wymaga wlasnie pozycji siedzacej,
trzeba co jakis czas wstaé, przejs¢
sig, wykonac ¢wiczenia rozluzniaja-
ce. Choroby nie trzeba sie wstydzic,
bo to opo6znia leczenie i wydtuza
cierpienie. Przy zaawansowanych
hemoroidach, zylaki odbytu si¢ usu-
wa (o tym decyduje lekarz). Stosuje
si¢ teraz bardzo nowoczesne, bez-
bolesne metody.

cja Drog Krajowych
i Autostrad, gdy je;
zarzadca jest powiat,
wniosek trzeba wy-
sta¢ do powiatowego
zarzadu drog, a jesli
gmina, to do wdjta.
Rozpatrzenie wniosku
§ nastgpiw 30 dni. Po
& niekorzystnej decyzji,
* wlasciciel auta moze
sie odwola¢ do sadu.

Wynalazca telefonu Aleksander Bell z owcq o szesciu sutkach,
ktorg udato mu si¢ wyhodowac po latach cigzkich ... bezsensownych badan!

Aleksander Graham Bell to
czlowiek, ktory przystuzyt si¢ na-
uce i ludzkosci dzigki wynalezieniu
aparatu telefonicznego. Malo kto
jednak wie, ze Bell spedzit kawat
zycia nad probami wyhodowania
owcy o szesciu sutkach. W koncu,

| po trzynastu latach cigzkich badan,
| prob i krzyzowan ze sobg réznych

owczych ras, przyszedl czas na

swietowanie sukcesu. Bell stal sie
szczesliwym posiadaczem wielosut-
kowych owiec. Tyle, ze potomstwo
upragnionych zwierzat, posiada
standardowo dwa sutki...

Po $mierci Bella, stadko wyho-
dowanych przez niego owiec trafito
w rece naukowcow z Uniwersytetu
w New Hampshire, gdzie kontynu-
owano jego prace. Po jakims§ czasie

badaniami mieli zaja¢ si¢ Amery-
kanie. I wtedy kto$ przytomnie za-
pytal: po co wigcej, niz dwie sutki
u owcy, skoro nie ma to praktycz-
nego zastosowania w ich hodowli?
Odpowiedz mogta by¢ tylko jedna:
po nic! Gdy ktos odwazyl sie te
oczywistos¢ wypowiedzie¢, pomyst
Bella, jako bezsensowny, zostal osta-
tecznie zarzucony.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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Klaudia Kobus ze Szczepan-
kowa (gm. Sniadowo) odkryla w
sobie pasje do fotografowania, gdy
byla uczennicg LO im. Janskiego
w Lomzy. Kolezankom bardzo po-
dobaly sie zdjecia, ktore robita im
aparatem w komorce. Postarala si¢
o lepszy aparat i zaczely sig ,,sesje
portretowe”. W wakacje pojechata
do babci do USA. Akurat byly jej
18 urodziny. Babcia data jej w pre-
zencie cyfrowy aparat z lustrzankg,
ktory stal si¢ jej najwierniejszym to-
warzyszem. Gdy po maturze starata
sie o przyjecie na dziennikarstwo w
Warszawie, rozmowa kwalifikacyj-
na dotyczyla tylko fotografowania!

,Inspiruje mnie otoczenie,
przyroda, ludzie, filmy, bajki.
Ale najbardziej lubig portrety, bo
portret to czlowiek. Czasem trze-
ba duzo wysitku, Zeby pokazac

Podczas fotografowania Klaudia i Laura (z lewej) swietnie si¢ bawig

na zdjeciu prawdziwy charakter
czlowieka. Wtedy satysfakcja jest
najwigksza”, opowiada Klaudia,
ktora po pierwszym semestrze na
dziennikarstwie spedzata ferie w
Szczepankowie.

Jej ulubiona modelka jest 0s-
mioletnia siostra Laura, ktora przed
obiektywem jest bardzo wyrazista i
pelna pomyslow. Swoje emocje po-
trafi wyrazi¢ mimika, ruchem ciala,
gestem. Laura czasem miewa kosz-
marne sny. Gdy kiedy$ odwiedzity
ojca, ktory pracuje w Hanowerze
(Niemcy), Laurze przysnito sig,
ze zabladzita na dworcu. Byla tak
poruszona, ze postanowily poje-
cha¢ na dworzec, by ... sfotografo-
wac¢ sen! Tak powstalo zdjecie, na
ktorym bardzo smutna, zagubiona
dziewczynka stoi w wielkiej hali z
walizka...(MK)

,leatr to jest takie miejsce, w
ktorym mocniej bije serce’, to ha-
sto od kilku lat skupia mtodych pa-
sjonatow teatru z Grajewa z grup
teatralnych ,Sacrum” i ,Bagatela”
Miejskiego Domu Kultury. Sami
pisza scenariusze spektakli, w kto-
rych poruszajg sprawy, nurtujgce
miodziez. Ich przedstawienia byty
nagradzane na Konfrontacjach Tea-
tralnych Mtodziezy Szkot Srednich
w Lomzy w 2008 roku.

W sobote, 6 marca, obie grupy
zaprezentujg si¢ grajewskiej publicz-

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Serc poruszenie

Grupa ,Sacrum” w swoich spektaklach wykorzystuje elementy czarnego teatru

nosci w sali widowiskowej MDK. O
godz. 16.30 grupa ,,Bagatela” zagra
przedstawienie pt. ,,Skrzydelko” Jest
to opowies¢ o dojrzewaniu i poku-
sach zycia wedlug zasady ,,mie¢”, a
nie ,,by¢”. Godzing pozniej wystapi
grupa ,Sacrum” ze spektaklem pt.
»,Miedzy”, ,troch¢ zabawnym, tro-
che lirycznym, trochg magicznym,
troche na serio..., jak zapowiadaja
autorzy. Warto skorzystac z zapro-
szenia i przekonac sig, co powoduje
drgnienie serc tworczych, mtodych
ludzi z Grajewa. (MK)

L

[Biaiystok
i »Tektonika uczuc”, Teatr
| Dramatyczny im. A. We-
| gierki (ul. Elektryczna 12,
tel. 085 - 741 - 59 - 90),

1
! sobota 6 - niedziela 7 mar-
|
E

|

ca, godz. 19.00.

Premierowe przedstawienie
| sztuki Erica Emmanuela
| Schmitta w rezyserii Julii
| Wernio. W roli gtownej
| Maria Pakulnis (na zdj¢-
| ciu). Richard i Diane sg w
| sobie zakochani i zamierza-
| ja sie pobraé. Niby pigknie, milo, ale... tak naprawde, myslg o rozstaniu,
nie potrafia szczerze rozmawiac ze sobg. Gdy juz dochodzi do rozmowy; |
wybuchaja, niczym lawa z wulkanu, miloé¢ i nienawis¢, szalenstwo, |
czulo$c i wrogosc... ‘
,»O estetyce i uprzedzeniach. Praktyczne warsztaty performance dla
kobiet”, Galeria Arsenal (ul.Mickiewicza 2), piatek, 5 marca, godz.
| 17.30 oraz sobota, 7 marca, godz. 16.30 - 18.30. |
| Artystka z Izrala Adina Bar-On bedzie tworzy¢ na oczach widzow sztukg
| performance z przedmiotow, ktore s3 wazne w zyciu kazdej kobiety, |
| niezaleznie od rasy, kultury i szerokosci geograficzne;. :
| Koncert symfoniczny, Filharmonia Podlaska (ul. Podlesna 2, tel. 085 |
1 - 741 - 65 - 57), piatek, 5 marca, godz. 19.00. |
{ 7 Orkiestra Filharmonii Podlaskiej pod dyrekcja Petera Santy (Holandia), |
‘ wystapi wybitny wiolonczelista Tomasz Strahl. W programie I Symfonia ;
| D-dur ,Klasyczna” op. 25 Sergiusza Prokofiewa, IX Symfonia Es-dur |

op. 70 Dymitra Szostakowicza oraz utwory na wiolonczele i orkiestre. |

|
k

|
|
|
!
|

‘Lomza
| ,,Z zyczeniami dla Pan”, Filhar-
| monia Kameralna im. W. Luto-
| stawskiego (ul. Nowa 2), czwar-
| tek, 4 marca, godz. 18.30.
| Koncert pod patronatem ,,Kontak-
| tow”, dedykowany paniom z okazji
| Migdzynarodowego Dnia Kobiet. Z
| Orkiestra Filharmonii Kameralnej
pod dyrekcja Jana Mitosza Zarzy-
ckiego wystapia wybitni solisci:
Piotr Kowalczyk (baryton, na zdje-
ciu) z Teatru Muzycznego w Lodzi
oraz Gustaw Ciezarek (skrzypce). W programie utwory Straussa, Wie- |
niawskiego, Kreislera, Czajkowskiego i innych wielkich kompozytorow. 5
Promocja ksigzki Aleksandry Rogaskiej pt. ,,Niech pozostana te sto- |
wa..”, Miejska Biblioteka Publiczna (ul. Dluga 13, Sala na Poddaszu), |
| wtorek, 9 marca, godz. 18.00.
| Autorka ma 27 lat, mieszka w Lomzy, uwielbia sport i taniec, jest mamg '
czteromiesiecznej Oliwii. Ukonczyla psychologi¢ osobowosci na Uniwer- |
i sytecie Kardynala St. Wyszynskiego w Warszawie. W pisarskim dorobku ‘*
5l ma kilkadziesigt wierszy oraz opowiadania. Wczesniej opublikowata: |
| ,Czarny pies, czyli na krawedzi”, , Inteligencja emocjonalna, kompe—i'
tencje spoteczne, a postawa mie¢, by¢ u mlodziezy”, ,,Marketing mix |
jako narzedzie promocji miasta Lomza’” |

1
Repertuar kin E
Kino ,,Millenium” w Lomzy: 4 marca (czwartek) - Stare wygi, godz.i
16.30 oraz Parnassus, godz. 18.00, 20.15; 5 - 10 marca (piatek - sroda) |
- Alicja w krainie czaréw, godz. 16.00 (w piatek, sobote i niedziele takze i
godz. 14.00 i 18.00) oraz Kotysanka, godz. 20 00.
Kino ,,Relax” w Grajewie: 5 - 6 marca (pigtek — sobota) - Parnassus, |
godz. 20.00; 8 marca (poniedzialek) — Kac Vegas, godz. 19.00.

Kino ,Wrzos” w Kolnie: 5 - 8 marca (piatek — poniedzialek) — Avatar,
godz. 17.00, 20.00.

|
|
|
|
|
|

i
|
3
|
E
|
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KRONIKA POLICYJNA

Wrak spalonej astry, w ktérej na ,,dziewigtnastce”
pod Pilikami sptongt mtody kierowca

Wypadki

B Na drodze krajowej nr 19 w po-
blizu wsi Piliki (gm. Bielsk Podlaski)
kierowca (lat 31) opla astry podczas
wyprzedzania z niewyjasnionych
przyczyn zjechal na lewg strone dro-
giiuderzyt w drzewo. Auto zapalito
sig, kierowca zginat w ptomieniach.
B Na trasie Wizna - Lomza, wyjez-
dzajacy z drogi podporzadkowanej
do Zelech (gm. Pigtnica) opel zaje-
chat droge bmw. Po zderzeniu, oba
samochody wylagdowaly w rowie.
Na szczedcie, nikt nie zostat ranny.
® W Grajewie na ul. Wojska Pol-
skiego, jadacy volkswagenem miesz-
kaniec Grajewa potracil jadacego w
tym samym kierunku rowerzyste
(lat 66), ktory z ogélnymi potlucze-
niami ciala trafit do szpitala.

B Na trasie nr 65, miedzy Bialogra-
dami (gm. Grajewo) a skrzyzowa-
niem na Radziléw, volkswagen
passat uderzyl w losia. Obrazen
twarzy i rak od rozbitego szkla z
przedniej szyby doznali kierowca
oraz pasazer. Trafili do szpitala. Los
zginal na miejscu.

Kradzieze

B Zambrowscy policjanci znalez-
li na podwérzu mieszkarica gminy
Rutki (lat 26) citroena, skradzio-
nego pod Warszawg. Samochod
zostat przekazany wlascicielowi,
a podejrzany o kradziez trafif do
policyjnego aresztu.

B W Zambrowie zlodziej wszed!
do warsztatu samochodwego
przez okno, w ktérym wybit szy-
be. Z kasetki zabral pienigdze i
uciekl. Policja szybko go zlapata.
To mieszkaniec Zambrowa (lat
18). Inny zlodziej (lat 25) oderwat
zewnetrzng elewacje (siding) osied-
lowego sklepu w Zambrowie, wybit
szybe w oknie, wszedl do $rodka i
ukradt alkohol oraz papierosy. Szyb-
ko wytropili go policjanci, ale miat
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Skutek nieuwagi kierowcy opla, ktéry wyjezdzajgc z Zelech

marca) bandyci napadli na kantor
na bylym przejéciu granicznym w
Ogrodnikach. Zrabowali 51 000 zt
i uciekli.

Nalot na meline

B Grajewscy policjanci zlikwido-
wali w miescie meling, w ktorej
sprzedawano alkohol i papierosy
z przemytu. To kolejna wpadka
meliniarki (lat 58). Tym razem
sprawa trafi do sadu.

Narkotyki

B Grajewscy policjanci ustalili,
ze dwaj mieszkancy Szczuczyna
_posiadaj

narkotyki. Po wejsciu

= 5

na trasg Ltomza - Wizna, zajechat droge bmw

przy sobie tylko czes¢ tupu.

B Mieszkaniec gminy Dobrzy-
niewo (lat 47) zawiadomil w nocy
policje, ze wlasnie z garazu ukra-
dziono mu citroena berlingo. Po-
licjanci namierzyli auto na stacji
paliw koto Zlotorii. Zlodzieje dali
w gaz, potem porzucili auto i ru-
szyli pieszo przez zasniezone pola.
Jeden w czasie ucieczki zgubil w
glebokim $niegu ... buty! Wkrotce
jednego obezwladnil policyjny pies,
drugiego funkcjonariusze. Zlodzie-
je majg 14 i 16 lat, pochodza ze wsi
pod Dobrzyniewem. Byli poszuki-
wani, ich zaginigcie zglosily rodziny.
Trafili do policyjnej izby dziecka.
B Policja w Bialymstoku zatrzyma-
fa trzech Rumunéw (lat 23 — 34),
ktorzy okradali konta bankowe w
calej Europie za pomoca nielegal-
nie skopiowanych kart. Ostatni raz
ukradli 6 500 zt w Lublinie. W Bia-
tymstoku nie zdazyli okras¢ nikogo,
zostali zlapani dzigki wspolpracy
policji lubelskiej i biatostockiej.
Policjanci znalezli przy nich kilka-
nascie kart platniczych, samochdd,
laptopa oraz zrabowane pieniadze.
Grozi im do 10 lat pozbawienia
wolnosci.

Napady

B W nocy z wtorku na $rodg (2/3

wujgcych konta telefonicznego. W
pierwszym przypadku mialy to by¢
karty zdrapki, a w drugim terminal.
Oszust krok po kroku moéwil, co
powinny robic i gdzie si¢ logowac.
Zapewnial, ze po tak dokonane;
operacji, kody stragca wazno$¢ i nikt
nie zostanie obcigzony ich koszta-
mi. Lacznie falszywy przedstawiciel
zdobyt kody na prawie 800 ztotych.
Kobiety po szkodzie zorientowaly
sig, ze zostaly oszukane.

Uczyli nieufnosci

B W Domu Kultury w Wysokiem
Mazowieckiem policjanci zrobili
wyktad stuchaczom Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, jak nie pasc ofiarg
oszustow, ktorzy wykorzystujg uf-
nos¢ starszych ludzi, wchodza do
mieszkan, podszywajagc sie pod
pracownikow instytucji pomoco-
wych, administracji lub urzednikow
i kradng pienigdze lub cenne rzeczy.
Podstawowg zasada jest nieufno$¢
do nieznajomych, uczulali emery-
tow.

Uciekt z konwoju

B Bialostocka policja poszukuje
Daniela Romaniuka (lat 29), ktory

W Podlaskiem funkcjonariuszy réznych stuzb w tropieniu narkotykéw

wspomagajqg 3 labradory, owczarek niemiecki i belgijski, foksterier,
spaniel oraz beagle.

do domu u mlodszego (lat 20) w
szafie znalezli 0,7 g haszyszu oraz
lufke do palenia. Starszy (lat 26) w
16zku mial prawie 5,5 g haszyszu.
Obaj zostali zatrzymani.

Oszustwa

B Do dyzurnego Policji w Kolnie
zadzwonily dwie pracownice dwoch
roznych sklepow w miescie, ktore
poinformowaty o podobnym oszu-
stwie. Oszust telefonicznie przed-
stawit si¢ im jako pracownik jednej
z sieci telefonicznej. Pod pozorem
podania raportu dofadowan, po-
prosil o podanie kodéw dotado-

uciekl w czasie konwojowania go
przez policje z Zakladu Karnego w
Czerwonym Borze do Prokuratu-
ry Okregowej w Bialymstoku. Do
ucieczki doszto na placu wewnetrz-
nym Prokuratury, gdzie mial by¢
doprowadzony na przestuchanie.
Cho¢ skuty kajdankami, odepchnat
jednego z konwojentéw, drugiemu
sie¢ wyrwal i rzucil si¢ do ucieczki
miedzy pobliskie budynki. Kon-
wojentom nie udalo si¢ go zlapac.
Uciekinier jest podejrzany o napady
rabunkowe w Bialymstoku.

fot. Policja

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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OGLEOSZENIA

Wybierasz si¢ do

NOWEGO JORKU
do pracy?

Bedziesz pracowac na budowie, przy
rozbiorkach albo przy usuwaniu azbestu?

Jesli ulegniesz WYPADKOWI, mozemy w Twoim
imieniu wnies$¢ sprawg sgdowg i bedziesz mial
szanse dolgczyé do doborowego grona naszych
klientow:

*,stt* 5,

*i—

7 2 KLIENTOW

— ODSZKODOWANIE
PONAD MILION
DOLAROW*

'l'
*
Faggas®

e KIM JESTESMY?

Renomowana amerykanska kancelaria adwokacka w centrum
Nowego Jorku. Specjalizujemy si¢ w sprawach, w ktorych
robotnik wystepuje do sadu o odszkodowanie za wypadek
przy pracy.

e W JAKI SPOSOB OPLACISZ NASZE HONORARIUM?
Honorarium dostaniemy tylko wiedy, gdy wygramy Twoja
sprawg. Wysokos¢ honorarium jest okreslona przepisami.
Wynosi ona 1/3 odszkodowania i z niego jest pobierana.

*
*
*
*
*
*
*
*
*
#

e o oo e
n** ****

Nie musisz mie¢ zielonej karty, by wygrac sprawe
Dzwon po bezplatna konsultacje:

(00)1-212-685-2023

475 Park Avenue South, 28th FL, New York, NY 10016, USA

SAMUEL J. LURIE

Amerykanska firma adwokacka

* Wygrane z przesziosci nie gwarantuja takich samych wynikow
w przysziych sprawach

TANIE KREDYTY
Z KILKU BANKOW :

- MIESZKANIOWE

- SAMOCHODOWE

- GOTOWKOWE

- KONSOLIDACYJNE

- POZYCZKI HIPOTECZNE

- LEASING (pojazdéw i maszyn)

Procedura uproszczona (na o$wiadczenie)
dostepna na wszystkie rodzaje kredytow |

UNIMEDIATOR

Lomza Al. Legionéw 44 (C.H. 4+)
Tel. 086 216-69-61
www.unimediator.pl

PSYCHIATRYCZNE
CENTRUM

Psychiatrzy E.A.Choroszucha
« NERWICE, ZABURZENIA PSYCHICZNE

BIALYSTOK, PODLESNA 16 lok. 2
tel, 085 732-77-35, codziennie 9.00-17.00

DYSKRECJA

- znajomos$¢ branzy okiennej.

Firma SONAROL Sp.j. Najda z siedzibg w Jedwabnem
zatrudni:
Technologéw Konstrukciji Stolarki PCV i Aluminium
Wymagania:
wyksztatcenie techniczne minimum Srednie;
doswiadczenie na podobnym stanowisku pracy;
znajomos$¢é obstugi programéw ALICAD, STOLCAD;
znajomo$é jezyka rosyjskiego, dodatkowym atutem bedzie znajomosc
jezyka litewskiego lub angielskiego;

CV wraz z listem motywacyjnym prosimy przesfac na adres:
“SONAROL” Sp. j. Najda, ul. Polna 27, 18-420 Jedwabne
z dopiskiem “ Technolog Konstrukciji Stolarki PCV i Aluminium”
lub na adres e-mail: biuro@sonarol.pl

GARAZE BLASZANE,
M) GARAZOW’E

085-66-72-108
089-741-38-75
0.503-073-111

“konstal-garaze.pl

Lomza, al. Legionow 40

B (86)212-54-85/86

<% £ KO

_ projektowanie tazienki GRATIS

| Namgkszy salon lazienek w Lomzy

ateruje:

? glazure, tersitkotq, gresy, RATY — RABATY ’
¢ wanny, kabiny, umywalki, : .

< armaturg lazienkowa Ng tere;me ml_a?ta

% specjalne ceny dla inwestorow et

oo przy Zakupie p}y‘tek Y.omza, ul. SpﬁkOj nal90 A

tel. (086)218-03-78

www.kontakty-tygodnik.com.pl

Ogtoszenie
w KONTAKTACH

juz za dzien!

Bez dodatku za ekspres!
komza, al. Legionéw 7
tel. (086) 216 42 43
fax. (086) 216 57 11
www.kontakty-tygodnik.com.pl

Ogtoszenie
W gazecie
zyje dzien.
Ogtoszenie
w tygodniku
KONTAKTY
zyje tydzien.
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Dobre maniery

Anna Bogucka, gimnazjalistka z Bogut

Kiedy wreczamy wizytowki?

W formalnych sytuacjach bi-
znesowych, wizytowki wreczamy
na poczatku spotkania. Pozwala to
naszym rozmowcom upewnic sie
w przekonaniu, ze wiedzg, z kim
maj3 do czynienia. Warto wreczy¢
wizytowki wszystkim uczestni-
kom spotkania, nie pomijajac ni-

Skladniki:

B | kg marchwi

® pot kg selera

B 2 lyzki masta

B 1 cebula

B 2 torebki ryzu

B 1,5 szklanki mleka pelnotluste-
go

B ] maly koncentrat pomidorowy

M 2 jajka ;

M gars¢ orzeszkéw ziemnych
(mogg by¢ solone)

W 1 lis¢ laurowy

B pot tyzeczki pieprzu ziolowego

M 2 gozdziki

W pot tyzeczki sproszkowanego
curry

B pol tyzeczki cynamonu

M pot tyzeczki utluczonych ziaren
kolendry (dowolnie)

B pot tyzeczki imbiru w proszku

B masto do wysmarowania formy

B 56, pieprz, odrobina cukru

28
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kogo. Inaczej mozemy postgpié

na nieformalnych bankietach bi- |
znesowych, czy konferencjach. Tu |

wreczamy wizytowki tylko tym, z |
kim chcemy nawigzaé relacje, a nie |

rozdajemy ich na ,prawo i lewo”.

SALONOWIEC |

Marchew i seler umy¢ i obrac. I ;o hysteczki higieniczne. Jeste$

Obrang cebule pokroi¢ w kostke,
seler i marchew zetrze¢ na tar-
ce o grubych oczkach. W rondlu

-----1 Elegancka, klasyczna, sportowa lub bi-

' znesowa. Mala albo duza. Zawsze blisko

Mala i elegancka: nie potrze-

I bujesz w torebce duzo miejsca.
, Najwazniejsze, zeby zmiescily sie
i perfumy, pomadka i male zwier-

ciadetko, klucze od mieszkania

y i kluczyk od auta, karty banko-
! matowe i komoérka. Moze jesz-

rozpusci¢ masto, wrzucic cebule i §
lekko zeszkli¢. Doda¢ mleko, lis¢ !

laurowy i pozostale przyprawy. | kierujesz, zeby gléwnie Tobie byto

Zagotowac, doda¢ marchew i se- wygodnie. Lubisz komplementy,

ler. Dusi¢ 10-15 minut mieszajac,

zeby si¢ nie przypalito. Odstawic¢ z I g towarzystwem.

zawsze Swietnie zorganizowana.
Wszystko masz zaplanowane, o
wszystkim pamiegtasz. Uwazasz, ze
zycie to przyjemnos¢, trzeba tylko
potrafi¢ nim pokierowa¢. I Ty tak

| niespodzianki i przepadasz za me-

ognia. W tym czasie ugotowac ryz |
wedlug przepisu na opakowaniu. ;

Rozgrza¢ piekarnik do temp. 180
stopni. Natlu$ci¢ forme. Roztrze-
pac 2 jajka. Odcedzony ryz wymie-
sza¢ z warzywami, koncentratem
pomidorowym, na koniec dodac¢
jajka, dobrze wymieszac. Po wierz-
chu posypac drobno posiekanymi
orzeszkami ziemnymi. Zapiekac
20-30 minut, az calo$¢ sie lekko
zrumieni.

Duza torba: do Ciebie pasu-
je okreslenie, ze kobiety nosza w
torebce p6t domu. Moze nie pot,
ale... jak idziesz na impreze, to
w Twojej torebce musi si¢ zmies-
ci¢ butelka wina i... ciepla czapka.
Znasz sytuacje, gdy szukala$ klu-
czy i na schodach wysypata$ calg
zawarto$¢ torebki. Nie zawiodla
Cig, klucze byly! Jestes jej zawsze
pewna. Tak, jak swoich decyzji, bo
zdecydowanie i pewnosc siebie, to
Twoje atuty. Nie dajesz si¢ zasko-

| przy Tobie. Twoja najwierniejsza przy-
 jaciotka, czyli Twoja ... torebka. Z jaka
| wyjdziesz ,,pod reke” w Dzien Kobiet?

' Niezawodna przyjaciétka

czyc, raczej Ty zaskakujesz innych.

Torba biznesowa: dodaje Ci
szyku i prestizu. Nosisz w niej ,,ka-
walek siebie” i... , kawalek biura”
Sama nie wiesz dlaczego, bo cza-
sami po pracy nawet jej nie otwo-
rzysz. Jest dla Ciebie troche obca
i Ty nie najlepiej czujesz si¢ w jej
towarzystwie. Jest Twoja zawo-
dowa maska. Pragniesz sie z niej
uwolni¢, ale nie umiesz. Dlawisz
w sobie spontanicznos$¢ i wrodzo-
ny wdzigk. Brak Ci odwagi, aby
by¢ soba, wyskoczy¢ ze stuzbowe-
go mundurka, $mia¢ si¢ szczerze i
kocha¢ swiat.

Torba sportowa (worek, ple-
cak): oprocz pachngcego flakonika
i innych potrzebnych akcesoriéw,
s3.i paragony ze sklepow, i rozsy-
pane cukierki albo gumy do zucia
... Potrafisz sobie wrzuci¢ luz. Nie
przywigzujesz wagi do konwe-
nanséw. Ubierasz si¢ odwaznie,
malujesz wyzywajaco albo wecale.
Masz w sobie ciggle dziewczeca
naiwnosc. Nie jestes zaktamana i
falszywa. Dziwisz sig, ze inni Cig
kochajg. Kochajg, bo sami tesknia
do takiej naturalnosci.

www.kontakty-tygodnik.com.pl




 BANK KAWALOW,]

Kobieta nie ma racji, dopoki
nie zacznie plakac.

- W tym pomieszczeniu ubierali
si¢ gladiatorzy, ktérzy mieli walczy¢
zlwami - méwi przewodnik, opro-
wadzajac wycieczke po rzymskim
Koloseum.

- A jak oni si¢ ubierali? - pada
pytanie.

- Baaardzo powoli.

Turysta oglada z zong stynna
studnie zyczen w Kornwalii, oboje
pograzeni we wlasnych myslach. Po
chwili zona wychylila sie, aby zajrzec
w glab, stracita rownowagg i wpadta
do s$rodka.

- Niesamowite! To naprawde
dziata! - krzyczy uradowany mgz.

- Panie doktorze, dzigkuje za
wspaniale leczenie - méwi kobie-
ta w czerni.

- Alez ja leczylem pani meza,
nie pania!

- Tak, tak, wiem, ale ja po nim
wszystko dziedziczg...

- Prosze ksiedza, czy jak w kazda
niedziel¢ dam na tacg 50 zlotych, to
pojde do nieba?

- Warto sprobowac...

Nauczycielka do Jasia:

- Jesli dam ci 200 zlotych, a ty
dasz 50 ztotych Marysi, 50 Malgosi
i 50 Ani, to co bedziesz mial?

- Orgig, prosze pani, orgie!

- Dzieci, opowiem wam, jak
powstal pierwszy czlowiek - mowi
katecheta.

- Wolatyby$my, zeby pan opo-
wiedzial, jak powstal trzeci...

- Policja? Chcialem zglosi¢
wlamanie i kradziez! Wyniesiono
wszystko z mojego domu! Wszyst-
ko! Tylko telewizor si¢ ostal.

- Jak to mozliwe, ze zlodziej nie
wyniost telewizora?

www.kontakty-tygodnik.com.pl

- Ogladalem skoki Malysza.

[ ]

- Panie doktorze! To przeciez nie
ten zab! - mowi pacjent.

- Ooops...przepraszam, tak mi
sie¢ wyrwalo...

- Wiecie co zrobic, zeby na swie-
cie nie chodzili glodni ludzie?

- Amputowac im nogi.

»Czy pamigtacie, Ze Anna Ka-
renina poszla do klasztoru, bo nie
chciala wyj$¢ za Wolodyjowskie-
go, a gdy Kmicic chwycil swoj rég
bawoli, cetkowany, krety i powie-
dzial ,,ogary poszly w las”, ciemno
sie zrobilo w piwnicznej izbie, gdy
Boryna zataczajac sig, wpadl w ob-
jecia pani Dulskiej, ktéra wzieta
go za Zbyszka z Bogdanca, wtedy
pan Tadeusz krzyczac "quo vadis”,

ROZRYWNIK

wpadt do Jeziora Bodenskiego. Na
szczescie, Jagienka, ktora byta tam
za chlebem, zapalita Latarnika przy
pomocy ogniem i mieczem i odje-
chala wozem Drzymaly, ktéry nale-
zat do Faraona. Taka byta historia
z6ltej cizemki”.

- Wiesz, ze nowy whasciciel zmie-
nit nazwe BMW?

- Zartujesz, na jaka?

- Dresvagen.

-1 jak ci mija dzien? - pyta kolega.

- Elektrycznie.

- Nie rozumiem.

- Wstaje opornie, pracuj¢ w
napieciu, do domu wracam nata-
dowany, po kiétni z zong zawsze
jestem uziemiony.

Przyjecie. Jedna z pan opowia-

Mysl ty&ednia
(na Dzien Kobiet):

,Dniem czci¢ kobiety - po co?
Ja czcze kobiety - noca!

nger)

(Jan Sztaudy
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da:

- Miatam dzisiaj straszny sen. Tak
jak zawsze wktadam maly palec do
buzi, a tam nie ma ani jednego zeba!

- Na pewno wiozyla pani palec
do buzi? - pyta miody syn gospo-
darzy.

W stogu siana lezy Jasiek z Ma-
ryska i obserwuja, jak ogier pokrywa
kobyte.

- Jasiek, po czym ten kon poznaje,
ze klaczy chce si¢? - pyta Maryska.

- A bo ja wiem... Moze po za-
pachu?

Po pigciu minutach Maryska
pyta:

- Jasiek, czy ty masz katar?

- Panie sierzancie! Chciatbym
zameldowac, ze po nowym nabo-
rze mamy chyba na kompanii geja!

- Po czym pan tak wnosi, ka-
pralu?

- Bo kto$ mi ukradl pomadkg i
tusz do rzes!

Policja zatrzymuje pedzacego
jak wariat kierowcg.

- No fadnie, teren zabudowany,
a pan pedzi 120 na godzing. Gdzie
tak $pieszno?

- Panie wtadzo, wlaénie z Syl-
westra wracam. Zona z dzie¢mi
w domu sama, nie wie, co si¢ ze
mng dzieje, pewnie od zmystow
odchodzi!

- Chwila! Jaki Sylwester? Marzec
przeciez mamy!

- No wtlasnie, dlatego tak sig
$pieszg!

Kumple rozmawiajg przy piwku
o kasie, a raczej jej braku.

- A taki jeden mdj znajomy
wygral kiedy$ miliona w Lotka... -
nawija smegtnie jeden.

-1 co on z tak kasg zrobil? - pyta
drugi z blyskiem w oku.

- Polowe wydal na dziwki, wode
i balety...

- A druga polowe? - interesuje
si¢ inny.

- Eee, druga polowg to jako$
bezsensownie przepuscil...

Wieczor. Malzenstwo lezy w t6z-
ku. Zona czyta gazet¢, maz przysypia.

Nagle zona, odkladajac czaso-
pismo, zagaduje:

- Spisz?

- Nie ...

- A chcesz?

- Jasne - odpowiada momental-

nie rozbudzony malzonek.

- To dlaczego nie $pisz?
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Istnieje urzadzenie, ktére moze odmlodzié¢ skore
nawet o 10 lat! Na temat jego dzialania, rozma-
wiamy z kosmetologiem z Gabinetu Medycyny
Estetycznej w Ostrotece Liliang Wréblewska

Zmarszczki znikaja bez skalpela!

- Na czym polega fenomen odmladzania urzadzeniem Focus RF+? |
Lilianna Wréblewska: - Focus RF + jest najnowocze$niejszym na
swiecie urzadzeniem z opatentowanym systemem napinania skory. Jego
dzialanie polega na rozgrzaniu wtékien kolagenowych do 60 -stopni C, co
powoduje ich skrécenie, a w efekcie splycenie zmarszczek oraz podnie-
sienie i napiecie skory. Szerokie zastosowanie ma réwniez przy zabiegach
na cialo, gdyz ustawienie glebszej penetracji, potrafi zmniejsza¢ objetos¢
komorek tluszczowych. |
- Ile zabiegow nalezy przeprowadzic, aby uzyskac¢ widoczne efekty?

- Efektow mozna si¢ spodziewac juz po pierwszym zabiegu, aczkol-
wiek najlepsze efekty daje wykonanie serii co najmniej 6. W przypadku |
skéry twarzy i szyi, widoczne jest natychmiastowe naciagnigcie, poprawa |
owalu twarzy. Podnosza si¢ powieki i luki brwiowe, zmarszczki i bruzdy §
ulegaja znacznemu zmniejszeniu, a drobne zmarszczki znikajg. Mozna |
|

|

nawet pozby¢ si¢ zasinient pod oczami, ,,drugiej brody”, obwistych policz- |
kow. Efekty sa naprawde spektakularne. Twarz jest rozjasniona, napigta |
i wypoczeta. }

- Jakie jest dzialanie Focusa na inne czesci ciata?

- W przypadku zastosowania Focusa na cialo, jestesmy w. stanie zli-
kwidowac¢ tzw. luzna skorg na ramionach, wewnetrznej stronie ud, brzu- |
chu po porodzie. Idealnie sprawdza si¢ przy ujedrnieniu skéry, likwidacji |
cellulitu, podniesieniu posladkow. Jednym stowem, modeluje i wyszczupla |
sylwetke. Mozna nim nawet odmtodzi¢ dlonie i stopy.

- Co ze skutkami ubocznymi?

- Zabiegi sa catkowicie bezpieczne, nie powodujg zadnych skutkow
ubocznych. Sa réwniez bezbolesne, wrecz przyjemne, ze wzgledu na trzy- |
stopniowy system chlodzenia. .

7 zabiegow urzadzeniem Focus RF + mozna skorzystac w Ga- |
binecie Medycyny Estetycznej w Ostrolece, ul. Kuklinskiego 4a,
tel. 508 085 800

*.

1
:
Wiréd Czytelnikow, ktorzy prawidtowo odpowiedza na pytanie, I
rozlosujemy karnet na zabieg wartosci 400 z1, ktory osobiscie wykona |
Lilianna Wréblewska w Gabinecie Medycyny Estetycznej w Ostrolece. |
- Na czym polega dziatanie urzadzenia Focus RF+? j
Odpowiedzi na kartach pocztowych nalezy przestac do 8 marca (decy- ;
duje data stempla pocztowego): ,,Kontakty”, 18-400 Lomza, al. Legionow 7 !
|

PG N 4D e A

SOROSKOP

(4 - 10 marca)

BARAN (21 III - 191V): czas,
w ktorym wszystko jest mozliwe.
Takze uwolnienie z czego$, w
co zbyt daleko si¢ zabrnelo. Za-
czniesz budowa¢ niektore rzeczy
od poczatku. Nie boj sie wyraza¢
siebie. Wiecej szkody przynosi Ci
to, ze nie przyznajesz si¢ przed
soba do wlasnych marzen i aspi-
racji. Zacznij pytac siebie, czego

- naprawde pragniesz. Dobry dzien:

wtorek. Dobra liczba: 6. Sympa-
tyczny kolor: zielony.

BYK (20 IV - 21 V): upo-
rzadkuj nagromadzone mysli. Nie
bierz na siebie zbyt wiele. Postu-
chaj glosu intuicji, ktéra pomoze
Ci dokona¢ wlasciwego wyboru.
Pamietaj, ze nie jesteS w stanie
pomoc wszystkim, zacznij od sie-
bie. Dobry dzien: niedziela. Dobra
liczba:12. Sympatyczny kolor: bez.

BLIZNIETA (22 V - 21 VI):
uswiadom sobie, w jakich tkwisz
schematach i barierach. Gdy za-
czniesz je przelamywaé, co§ w
Twoim zyciu ulegnie zburzeniu.
Jesli sie nie wystraszysz, mozesz
zbudowac co$ znacznie silniejsze-
go. Otworzy to przed Toba nowe
mozliwosci. Dobry dzien: czwar-
tek. Dobra liczba: 4. Sympatyczny
kolor: biekitny.

RAK (22 VI - 22 VI): ktos,
bedzie Cie chcial wykorzystac,
ale masz szans¢ w pore to do-
strzec. Nie odgradzaj si¢ jednak
od innych nieufnoscia. Pojawig si¢
przed Toba nowe ,drzwi”. Tylko
od Ciebie zalezy, czy je otworzysz i
przejdziesz w nowe, ktore za nimi
czeka. Dobry dzien: sobota. Dobra
liczba: 9. Sympatyczny kolor: szary.

LEW (23 VII - 22 VIII): po-
dejmij mozliwosci, ktére masz
przed soba i nie bdj sie zmian.
Skoncentruj sie i -zacznij wyko-
rzystywaé wiedze i umiejetnosci.
Obudzi si¢ w Tobie twoérczy po-
tencjal, ale tylko od Ciebie zale-
zy, czy go nie zmarnujesz. Dobry
dzien: poniedzialek. Dobra liczba:
7. Sympatyczny kolor: czarny.

 PANNA (23 VII - 22 IX):
uswiadamiasz sobie, ze nie bardzo
rozumiesz ludzi. A czy rozumiesz
siebie? Sprobuj, przeanalizuj swoje
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postepowanie. Da Ci to wigkszy
wglad nie tylko w swoje zycie, ale
i w zycie innych. Gdy to Ci si¢ uda,
wszystko wokot Ciebie stanie sie

“prostsze. Dobry dzien: sobota. Do-

bra liczba: 14. Sympatyczny kolor:
niebieski. ,

WAGA (23 IX - 23 X): ze
stoncem za oknem, splynie na
Ciebie nastroj, ktory sprawi, ze
wyda Ci sie, iz mozesz siegnac
po wszystko, czego zapragniesz.
Przy puszczonych samopas emo-
cjach, tatwo rozmienic zloto na
blyskotki. Dobry dzien: czwartek.
Dobra liczba: 4. Sympatyczny ko-
lor: fiolet.

SKORPION (24 X - 21 XI):
pokonasz wszystkie zawirowania,
jesli bardziej otworzysz si¢ na
ludzi. Przemysl czasem dwa razy
sprawe, zanim cos powiesz, bo
moze to oddala¢ Twoje pragnienia,
a czasu coraz mniej, by je odkla-
da¢. Dobry dzien: pigtek. Dobra
liczba: 13. Sympatyczny kolor:
czerwony.

STRZELEC (22 XI - 21 XII):
przed Tobg niezwykle intensyw-
ny tydzien. Postaraj sie uzbroi¢ w
cierpliwos¢. Wszystko dzieje si¢
dokladnie tak, jak powinno i nie-
sie ze soba pewne lekcje, z ktorych
mozesz skorzysta¢. Dobry dzien:
$roda. Dobra liczba: 1. Sympatycz-
ny kolor: zolty.

WODNIK (21 I - 20 II): stu-
chaj uwaznie, wnikliwie czytaj to,
co Ciebie dotyczy i ... tym razem
unikaj kompromiséw w obliczu
dos¢ waznej decyzji. Tylko cierp-
liwos¢, rozsadek, kierowanie sie
wlasnym zdaniem, opanowanie
emocji i glos intuicji pozwola do-
kona¢ whasciwego wyboru. Dobry
dzien: wtorek. Dobra liczba: 14.
Sympatyczny kolor: jasnozielony.

RYBY (21 II - 20 I1I): poha-
muj swa przekore i poddaj sie wy-
darzeniom. Los chce Ci przekaza¢
co$ waznego. Nie badz slepcem,
nie chwytaj go jak ¢ma promien
$wiatla, ale tez nie odwracaj si¢
od niego z przekory i zaloZonej
nieufnosci. Dobry dzien: czwar-
tek. Dobra liczba: 10. Sympatyczny
kolor: pomaranczowy.

www.kontakty-tygodnik.com.pl
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| oraz 2001 i mlodsi (skrzaty). Zdo-

'Kadrowicze

z bLomzy

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki
opublikowal ranking ,,Klubowy
Mistrz Polski” najlepszych klubow
lekkoatletycznych w 2009 roku oraz
sklady kadry narodowej juniorow,
miodziezowcow i seniorow. Wsréd
338 klubow z calego kraju, s3 3
z Lomzy. Najwyzej, na 21 miej-
scu, sklasyfikowany zostal LEKS
| | »Prefbet Sniadowo” Lomza (rok
wczesniej na 46). Na 92 miejscu |
Narew Kurpiewski Lomza, ana 100 |
Athletics Jaka¢ Mloda. W kadrze
znalazto sie az 9 zawodnikow z
ziemi fomzynskiej: w reprezentacji
senioréw Justyna Korytkowska (3
| 000 m z przeszkodami, Prefbet) i |
Anna Rostkowska (800 m, Athle- |
tics), w mtodziezowcach Joanna
Fiodorow (rzut mlotem, Prefbet), |
E Grzegorz Kakareko (400 m, Pref- |
bet), Magdalena Stankiewicz (800
m, Prefbet), a w juniorach Adrian
Goralczyk (skok w dal, Narew),
Zaneta Lenczewska (oszczep, Pre- |
fbet), Ewelina Lubiejewska (3000
| m, Prefbet), Magdalena Zebrowska
| (pchniecie kulg, Narew).

|
L
|
t

SPORT

Prefbet ze Sniadowa ma wyjatkowe zastugi dla lekkie;

atletyki w kraju, uwazajq lekkoatletyczni mistrzowie

- Plotkarka Anna Jesien i biegacz
na $rednich dystansach Jakub Wis-
niewski podpisali w miniong srode¢
(24 lutego) umowe z LLKS ,, Prefbet
Sniadowo” Lomza w $niadowskiej
siedzibie sponsora Klubu, firmy
Prefbet. Oboje wystgpowali do-
tychczas w klubach warszawskich.
Szczegolnie sensacyjne jest przej-
écie do ,Prefbetu” z AZS AWF
Anny Jesien, trzykrotnej olimpijki
i brazowej medalistki Mistrzostw
Swiata w Osace w 2007 roku w bie-
gu na 400 m przez plotki.

~Wbrew pozorom, w duzym

Podczas podpisywania umowy (od lewej): trener Pawel Jesieri,
prezes Jerzy Michalak, olimpijka Anna Jesieri

Renoma na

Eary i shezaty
iw Kolnie

Bl Wojewddzki Turniej Kwali- |
| fikacyjny Zakéw i Skrzatow w|
| tenisie stolowym odbedzie sie w %

sobou; (6 marca) w hali sportowe]
. w Kolnie. Startujg wszyscy chetni |
- zrocznikow 1999 i modsi (zaki)

i
|

{ ' byte w Turnieju punkty liczy¢ sie

beda w koncowej klasyfikacji przed
| Mistrzostwami Wojewddztwa. Uro-
| czyste rozpoczecie Turnieju, godz. ;

| 10.15. Wiecej informacji, tel. 501 |
| - 370 - 875. Organizatorami s3 | |
| Podlaski Okregowy Zwigzek Tenisa |
| Stolowego oraz Kolnenski Osrodek |

| Kultury i Sportu. ;
|

gKaratecy wice-
mistrzami

| Drugie miejsce w punktacji dru-
| Zynowej zajeli zawodnicy i zawod-
niczki Lomzynskiego Klubu Karate
na XI Mistrzostwach Wojewodztwa
Podlaskiego w Karate Kyokushin
w Zambrowie. Najlepsza zawod-
niczka Mistrzostw zostatl Firangiz
Idrisli z LKK. Ogétem lomzynscy
karatecy zdobyli 30 medali, w tym
az 10 razy stawali na najwyzszym
podium.

www.kontakty-tygodnik.com.pl

miescie jest bardzo trudno o
sponsorow. W ogole kluby lek-
koatletyczne w Polsce przezywaja
kryzys, bo przed Euro 2012 tylko
pitka nozna si¢ liczy i na nig ida
wszystkie pieniadze. To, co robi dla
lekkiej atletyki jako sponsor firma
Prefbet, jest unikalne w skali kraju”,
powiedzial Pawet Jesien, trener ka-
dry narodowej, maz i trener wybit-
nej plotkarki rodem spod Sokotowa
Podlaskiego.

»10, co dzieje si¢ na ziemi fom-
zynskiej w lekkiej atletyce, zostalo
zauwazone w calej lekkoatletycznej

Polsce. To nie jednorazowa akgja,
lecz dlugofalowe, przemyslane
dzialanie. Wystepowanie na kaz-
dych zawodach duzej grupy za-
wodnikéw <Prefbetu> jest wielka
promocja ziemi lomzynskiej’, dodat
Jakub Wiéniewski.

Prezes Prefbetu Jerzy Michalak

_ stwierdzil, ze jego firma jest rzetel-

na nie tylko w swojej ofercie pro-
dukcyjnej, takze w misji spofeczne;j.
Pomaganie sportowym talentom
uwaza za obowiazek. W zwiagzku z
przyjeciem nowych zawodnikow,
Prefbet zwigkszy tegoroczng pomoc
finansowg dla Klubu.

Polaczone reprezentacje Szkot Podsta-
wowych nr 91 10 w Lomzy pod opieka tre-

Wzmocniony zespo6t
Prefbetu zyskat szanse na
utrzymanie si¢ w I lidze
lekkoateltycznej, a nawet

| awans do pierwszej dzie-
. sigtki w kraju. Mistrzowie

zapow1ed21eh ze doloza

Anna Jesienn w Szkole Podstawowej
w Miastkowie, gdzie serdecznie
powitala jg jako ,naszqg Anig¢” wojt
Miastkowa Lidia Grzejka

wszelkich staran, by zdoby¢ w no-
wych barwach jak najwigcej me-
dali, przekltadanych na punkty, za
ktérymi idzie takze ministerialne
dofinansowanie dla Klubu. ,,Nie-
wykluczone, ze w drugiej polowie
roku <Prefbet> zostanie wzmoc-
niony jeszcze jednym transferem’,
zapowiedzial prezes Klubu Andrzej
Korytkowskl (MK)

| Patronat ..Kontaktczw

Wojtkowskiego pod nazwa UKS Lomza |
wygraly XIII Ogolnopolski Turniej Mini- |

koszykowki Chlopcow ,Lomzynska Zima
2010” pod patronatem Towarzystwa Przy-
jaciot Ziemi Lomzynskiej, ktory odbyt sie w
miniony weekend (26-28 lutego) w Lomzy.
W Hali Sportowej im. Olimpijczykéw Pol-
skich pokonali rywali z Bialegostoku, War-
szawy, Nidzicy, Sopotu, Elblagga, Zambrowa
i Zyrardowa.

W tym samym czasie w sali gimna-
stycznej Zespotu Szkét Ekonomicznych i
Ogolnoksztalcacych nr 6 rywalizowalo 7
zespolow dziewczgcych. Lomze reprezen-
towala druzyna UKS , Dziewiatka”. Zwycie-
zyly zawodniczki MUKS ,,Unia - Basket”
Ostroleka. Fot. P. Lisiecki

Nr 10 m 7 marca 2010 » KONTAKTY

Mistrzostwa sitaczy w Kolnie

nerow Dariusza Wegrowskiego i Andrzeja |

I Migdzyszkolne Mistrzostwa w Wyciskaniu Sztangi Lezac
odbeda si¢ 24 marca 2010 r. w Zespole Szkét Technicznych w

Kolnie.

»Mistrzostwa sg promocjg aktywnosci fizycznej i popu-
| laryzacjq ¢wiczen silowych wér6d miodziezy. Do udzialu w
| zawodach zapraszam gimnazjalistow i uczniéw szkot ponad-
gimnazjalnych z regionu pétnocno-wschodniego. To wspaniata
zabawa, zdrowa rywalizacja i niepowtarzalna atmosfera’, méwi
nauczyciel wychowania fizycznego w Zespole Szkét Technicz-
nych w Kolnie, organizator Mistrzostw Pawel Rozniatowski.

W I Mistrzostwach rok temu wystartowato 14 sitaczy. W
kategorii wagowej powyzej 80 kg zwyciezyl Pawel Lemanski
(120 kg) z ZST w Kolnie, ktéry pobit rekord szkoty, ustanowio-
ny przez Sebastiana Grelocha (118,5 kg). W kategorii wagowej
70 - 80 kg pierwsze miejsce wywalczyt Norbert Lynko (75 kg).

W Mistrzostwach moze uczestniczy¢ kazdy uczen (uczen-
nica) powyzej 16 roku zycia.
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