SPORT SZKOLNY - LEKKOATLETYKA

Po ukonczeniu Szkoly Podstawowej nr 10 i rozpoczeciu nauki w
Technikum Finansowym nareszcie miatem mozliwosci sportowego
wyzycia si¢, chodzitem na treningi lekkoatletyczne, startowatem jako
czlonek ,,Zryw” Technikum Finansowe w zawodach lekkoatletycznych
oraz wystegpowatem w szkolnej druzynie pitki noznej , ktora
uczestniczyta w druzynowych mistrzostwach wojewodztwa juniorow.

W czerwceu 1957 roku w dniach 8 -9 odbywaly si¢ w Biatymstoku
na stadionie w Zwierzyncu Okrggowe Mistrzostwa Zrzeszenia
Sportowego ., ZRYW |, w lekkoatletyce. W mistrzostwach tych
startowalem w biegu na 1000 m. oraz skakalem w dal i wzwyz. W tym
miejscu nalezy si¢ wyjasnienie, ze do udzialu w zawodach zostatem
zgloszony przez swa szkole a pozniej to wystarczylo si¢ zgtosi¢ do
sedziego prowadzacego dang konkurencje i ,,si¢ startowato”, wigc
wybieralem konkurencje nie wymagajace specjalnego przygotowania i
umiejetnosci. Wowezas udziat w zawodach 1 sportowa rywalizacja z
rowiesnikami sprawialy mi ogromna rados¢ bez wzgledu na uzyskany
wynik 1 zajete miejsce . A gdy do tego doszla jeszcze lokata w
pierwszej trojce, miejsce na podium i uroczyste wreczanie dyplomow
satysfakcja byla jeszcze wigksza.

We wspomnianych wyzej Mistrzostwach w biegu na 1000 metrow
poczatkowo biegto mi si¢ catkiem dobrze 1 plasowatem si¢ w czotowcee
/ co zreszta wida¢ na ponizszym zdjeciu/ ale w koncowcee kilku
zawodnikow mnie wyprzedzito 1 uplasowalem si¢ na dalszym miejscu.
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Duzo lepiej wypadlem w skoku w dal, gdzie skoczytem 5,44 m.
1 zajatem 2 - gie miejsce.
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Kilka dni pozniej bo juz 12 czerwca odbyly si¢ na stadionie w
Zwierzyncu Indywidualne Mistrzostwa Miasta Biategostoku na rok
1957 w lekkoatletyce w kategorii mtodzikéw. Byly to juz drugie
oficjalne zawody w ktorych startowatem i dwukrotnie stawalem na
podium dla zwycigzcow. W skoku w dal bytem drugi z wynikiem 5,51
m. a wigc poprawitem swoj rezultat z Mistrzostw Zrywu o 7 cm. Drugie
miejsce zajatem rowniez w skoku wzwyz z wynikiem 150 cm.
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Po tych zawodach zostalem zauwazony i znalazlem sie w
reprezentacji wojewodztwa Zrzeszenia Sportowego ZRYW na
Mistrzostwa Polski w kategorii mtodzikéw, ktore mialy odbyé sie we
Wroctawiu w dniach 20 - 21 czerwca 1957 roku.

Lekkoatletyczne Mistrzostwa Polski ZS ZRYW we Wroclawiu

Pierwszym moim wystepem na arenie ogélnopolskiej byt udziat w
lekkoatletycznych Mistrzostwach Polski Zrzeszenia Sportowego Zryw we Wroctawiu w
dniach 20 - 21 czerwca 1957 r.

Startowatem 1y M§koku wzwyz i skoku w dal, ale bez wigkszych

N sukcesow pomestgl_unwh_x_me zakwalifikowatem si¢ do finatow.

Jednak sam udziat w imprezie ogélnopolskiej zorganizowanej na

& Stadionie Olimpijskim z defilada , uroczystym otwarciem oraz fakt reprezentowania
wojewoddztwa biatostockiego - byt duzym przezyciem.

A znajac swoje wyniki i wyniki najlepszych z eliminacji o miejscu na
podium nawet nie marzylem. Zakwaterowanie mieliSmy podobnie jak i kilka innych
wojewodztw w czgsci hotelowej na ostatnim pigtrze Powszechnego Domu
Towarowego we Wroctawiu.
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i i -'b ; - 20 czerwca

“ godz. 10% — ellmlnncjc na 100 m, skok w dal, wzwyz 400 ¥
g " kula, oszczep e =

i '3 godz. 15% — oficjalne otwarcie mintnoslw R
R o -godz.. 16® — rozpoczecie zawodéw — 100 m, 400 m, 1000 m

o 1500 m, wzwyz w dal, dysk, kula, -oszczep,
5 sztafeta 4 X 100 m

1 ;. 21 czerwca

l ot godz. 10%° — eliminacje 60 pl. 90 pl 80.pl. 110 pk 200, kula,

E 3 oszczep

e godz. 15% — finalg 80 pl 110 plL 400 m, 300 m, 200 m, 800 m,

tyczka, tr6jskok, mlot, 4 X 100 m
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Indywidualne Mistrzostwa Wojewodztwa w lekkoatletyce
Bialystok stadion w Zwierzyncu 8.09.1957 rok

Kolejnymi zawodami w ktorych startowatem byly Indywidualne
Mistrzostwa Wojewodztwa w lekkoatletyce na rok 1957 zorganizowane w
Biatymstoku na stadionie w Zwierzyncu. W tych mistrzostwach startowalem w
skokach wzwyz i w dal. W skoku w dal skakatlem na swym normalnym poziomie t;.
okoto 5,50 m. ale to bylo za malo aby wejs¢ do scistego finalu, wigc zajatem dalsze
miejsce.

Znacznie lepiej wypadtem w skoku wzwyz, gdzie skoczylem 160 cm
co bylo moim rekordem zyciowym i dato mi drugie miejsce w wojewodztwie.

Obecnie wynik 160 cm nie jest zbyt rewelacyjny ale w roku 1957 i to
w kategorii mlodzikow / 16 lat / byt wynikiem dos$¢ dobrym. Dla poréwnania
podam, ze w roku 1963 zwycigzca Spartakiady Wojewodzkiej w skoku wzwyz w
kategorii seniorow Mocarski z Grajewa uzyskat tylko 177 cm, a drugie miejsce
zajal Wiensko Bialystok z wynikiem 172 cm.
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