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Przedmowa.

W roku 1909 otrzymatem od komisyi antropologicznej Warsz.
T-wa Naukowego zlecenie napisania wskazowek do spostrzezen
antropologicznych na cztowieku zywym. Rekopis zostal przedto-
zony juz w r. 1910.

Na XI zjezdzie przyrodnikéw i lekarzy polskich w Krako-
wie w r. 1911 prof. Talko-Hryncewicz podniost w sekcyi
anatomicznej sprawe potrzeby wskazowek antropologicznych
i przedstawil odnoény projekt.

Po wyjasnieniu, ze odpowiednie wskazowki s juz napisa-
ne przezemnie, sekcya zjazdu wyznaczyta do ich przejrzenia
i ewentualnego zaaprobowania profesoréw Talko-Hryncewi-
cza, Bochenka, Hoyera, Czekanowskiego i p. K. Sto-
tyhwe. Wymienieni panowie, po przejrzeniu wskazowek, przed-
tozyli je do zaaprobowania komisyi antropologicznej Akademii
Umiejetnosci w Krakowie.

Poniewaz we wskazowkach mialy by¢ uw.glgdnione zmiany,
uchwalone przez miedzynarodowy zjazd antropologiczno-archeolo-
giczny w Genewie na jesieni 1912 r., wigc kwestya zostata osta-
tecznie zdecydowang w lutym 1913 r. Miatem zaszczyt nalezenia
do specyalnej komisyi zjazdu genewskiego, co mi pozwolilo
w niniejszej pracy zastosowac ostatnie wskazania nauki.

Dr. fil. 1 med. FEdward Loth.

Lwow, Zaktad anatomii opisowej, 1913 r.



WSTEP.

We wszystkich gateziach wiedzy opisowej odgrywa niezmier-
nie wazng rolg indywidualizm badacza. To tez, kiedy zjawiska
obserwacyjne nie dadza sie uja¢ metoda §cisla, jestesmy zmuszeni
wierzy¢ stowom autor6w, lub tez opisom nie zawsze udolnym i nie
mozemy sprawdzi¢ dokladnosci spostrzezenia. Jesli ten sam
objaw bada kilku uczonych niezaleznie jeden od drugiego, to 16z-
nica samego opisu bedzie dosy¢ znaczng; a Z tego wynika, ze
ogromng rolg odgrywa mniej lub wigcej wprawne oko lub indywi-
dualny punkt widzenia. Oczywiscie, i) bardziej znanem jest imig
badacza, tym wiecej wierzymy jego stowom, a mowiac inaczej, fym
bardziej podlegamy jego autorytetowi.

W nauce jednak jest to objaw niepozadany, gdyz moga
z tego powodu zachodzi¢ bledy i komplikacye, ktorych nastepstwa
nie tatwo daja sie usungc. :

Inaczej, jezeli dana gateZ nauki wychodzi po za ramy wiedzy
opisowej i staje sie mauka Scista. Opierajac, naprzyktad,
wszystkie badania na doktadnych danych, powiedzmy na pomia-
rach, ograniczamy tym samyin wplyw indywidualnego bledu oka,
a wiec i autorytetow.

Woprawdzie nieraz spostrzezenia Wprawnego uczonego moga
by¢ identyczne z obserwacyq $cistg, naprz. z pomiarami, a jednak
dzieki tym ostatnim wykluczamy biedy, mogace si¢ zakras¢ z po-
wodu nie dosy¢ doktadnych obserwacyi niewyszkolonych ba-
daczy.

To tez od dawna jest dazeniem nauki, by badania
antropologiczne ujaé w pewien §cisty system.

Prace Tow. Nauk. Warsz. Wskazowki do badan. 1
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Nieraz, porownywujac dwuch réznorodnych ludzi, juz na
pierwszy rzut oka jestesmy wstanie dostrzedz réZnice rasowe; lecz
nasuwajg si¢ znaczne trudnosci, jezeli zechcemy wspomniane roz-
nice okresli¢ doktadnie. A c6z dopiero méwic o tych cechach ra-
sowych, ktére nie dadza sie ujac gotym okiem?

Stopniowo rozwinely si¢ metody, majace na celu ulatwienie
nam zawitego zadania postrzegania, i w ten sposéb powstala te-
chnika antropologiczna.

Celem niniejszych wskazowek ma by¢ rozpatrzenie istnieja-
cych i najbardziej w uzyciu bgdacych metod $cistych w zastosowa-
niu do spostrzezefi nad cztowiekiem zywym; poniewaz jednak nie
wszystkie cechy dadzg sie wyrazi¢ w miarach, wigc mowic
réwniez bedziemy o innych sposobach scharakteryzowania tego
rodzaju znamion.

A zatem w zakres tych wskazowek wchodzi wszystko, co na
cztowieku zywym, (ewentualnie i martwym) zewnegtrznie
stwierdzi¢ mozemy. Tak wiec budowa i ksztalty ciata, barwa sko-
ry, oczu i wlosow, ksztalt nosa, uszu i piersi, forma paznogci, sy-
stematy listewek skérnych na dfoni i stopie etc.

Dla utatwienia oryentacyi podzielimy nasze wskazowki na
nastepujace dzialy:

Czes¢ 1. Antropometrya i badanie cech opisowych:

1° Opis instrumentaryum, wraz ze sposobem uzycia
najwazniejszych narzedzi.

2° Badanie ksztaltow i budowy ciata za pomo-
ca pomiardw, oraz wskazéwki jak zdobyte spostrze-
zenia przygotowaé do dalszych badan. Dziatl ten
zwiemy antropometrya.

3° Badanie cech opisowych. Czes¢ ta rozpada sig
na kilka poddziatéw, a mianowicie:

@) badanie antropologiczne oczu;

b) badanie barwy skory;

¢) badanie wytworéw naskérka, wigc wloséw, paznogci
i listewek skoérnych;

d) badanie cech opisowych na twarzy i ciele, wiec powiek,
nosa, warg, uszu i piersiit. d.

¢) antropologiczne badanie z¢boéw na czlowieku zywym.

Ea i

: Wym.lenione dzialy tworza czes¢ tak zwanej antrop ologii
fl‘Z¥C.Zfl ej, do ktorej zaliczy¢ by nalezalo i badanie szkieletu,
migsni, nerwow i t. d.

Poniewaz ,wskazéwki“ odnosza sie tylko do badan cech
zc’awnqtrznych cztowieka, wigc metody dotyczace pozostatych dzia-
ow anf:ropologii fizycznej bedq musiaty by¢ zestawione oddzielnie.
Natomiast w luznym zwigzku ze wskazéwkami do badan z zakresu
ant.rf:)p_ologii fizycznej na cztowieku zywym stoja dzialy antropo-
logii fizyologicznej i patologicznej; poniewaz spostrzezenia z tego
zak_re‘su _moZna robi¢ tylko na ludziach zywych, wiec w drugiej
czgsci niniejszych wskazéwek poswiece im stéw kilka.

’ W zakres antropologii fizyologicznej wejdzie badanie by-
str_osm wzroku i stuchu, rozréznianie barw, badanie pulsu, oddechu
pojemnosci ptuc, sity fizycznej etc. :

Wreszcie w zakres antropologii patologicznej wejda
anomalje i zjawiska chorobliwe, oraz deformacye rasowe i t. d.
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I. Opis instrumentéw i pomocy antropolo-

gicznych oraz sposéb ich uiycia.

Badania antropologiczne, jak zreszta bedzie o tym mowa da-
lej, wymagaja wielkiej Scistosci. Niesposéb wigc obyC sig¢ bez
instrumentéw precyzyjnie doktadnych, zastosowanych specyalnie
do tego celu.

Zadaniem moim jest wskaza¢ na narzedzia i pomoce naj-
bardziej dzi$ bedace w uzyciu.

Zaleznie od zakresu badaf musimy instrumenty podzieli¢
na niezbgdne i mniej wazne.

Dla przecietnych badan antropologicznych wystarcza najzu-
pelniej kompletne instrumentaryum wedtug systemu
prof. Martin’a (fig. 11 2).

Instrumentaryum to jest do nabycia u firmy mechanicznej
P. Herrmanna w Zurychu (za cene 132 fr.)
W skilad instrumentaryum Martin'a wchodzg:
1) antropometr (fig. 1);
2) cyrkiel linjowy (fig. 3);
3) cyrkiel kabtgkowy (fig. 4);
4) tasma stalowa.

Wspomniane instrumenty sg zastosowane do potrzeb podro-
zujacego badacza. Mieszcza sie one w dwuch wygodnych fu-
teralach z szarego pidtna, a wykonane z mosigdzu i nikly,
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i czgsciowo ze stali, odrozniaja sie od innych systemow nader
lekkg waga (2,5 kg).
Mozna réwniez nabywac kazdy instrument oddzielnie, a wow-
czas wyniesie cena dla

antropometsti. . . - LT oo L o 66— I
cyrkla kablakowego, . . . . . . . . 38— ,

Sr. mowegn: sl WIS SRS i BTRIR0T
tasmy stalowej .. . L6 laeas o . 5.50 ,

Fig. 1. Fig. 2.

Instrumentaryum Martin’a.

Przyjrzyjmy si¢ sposobowi uzycia
poszczegdllnych instrumentow.
Antropometr Martin’a skta-
da sig z czterech czesci (fig. 1); w sta-
nie ztozonym ma on 2 metry dtugosci.
Instrument jest oznaczony dziatkami
centymetrycznemi i milimetrycznemi,
liczonemi od dotu ku gérze. Na pod-
fuznej sztabce daje sig przesuwac
. _ chwytnik, stuzacy do wetkniecia po-
Antropometr skladany systemu przecznej metalowej linji podzielonej
Marfiny, réwniez na milimetry i centymetry.
Istniejg tez podstawki do pionowego ustawiania antropometru
(cena 7 fr).
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Postugujemy si¢ tym instrumentem w nastgpujacy sposob:

Na sztabie pionowo ustawionej przesuwamy linj¢ poprzeczna,
wysuwajac ja na tyle, by zaostizonym koncem dotkngta mierzone-
go punktu ciata. U gérnego brzegu otworu chwytnika odczytu-
jemy liczbe dziatek centymetrycznych i milimetrycznych i w ten
spos6b okre§lamy wysokos¢ danego punktu ponad poziomem.

Do niektérych wymiaréw uzywamy tylko gérnej czesci antro-
pometru. Na jej zakoriczeniu znajdujemy rowniez urzadzenie do
wsuniecia linji poprzecznej. Umieszczajac tam jedna linjg, wsu-
wamy drugg do chwytnika. Po przesunigciu chwytnika az do koii-
ca antropometru zaostrzone konce linji poprzecznych powinny
sig stykac.

W ten sposob otrzymujemy rodzaj duzego suwaka, ktérego
nazwiemy duzym cyrklem linjowym. Na odwrotnej stronie
sztabki podtuznej znajdziemy dzialki liczone nie od dotu do gory,
lecz w kierunku odwrotnym, t. j. od gory do dotu.

Instrument ten pozwala nam mierzyc¢ Fig. 3.
bezposrednio odlegto$¢ niektérych punktow,
naprz. szerokos¢ bioder etc.

Korzystajac z mozmosci nieréwnomier-
nego wysuwania linij poprzecznych, mozemy
okresla¢ gorng czescig antropometru, wy-
miary projekcyjne, naprz. odlegtos¢ projek-
cyjna ciemienia od podbrddka etc.

Do mierzenia bezposredniej odlegtosci :
punktow blizszych stuzy instrument zwa- [
ny cyrklem linjowym (fig. 3). (Gleit- -
zitkel, ,compas glissiere®, ,ramcciepza“). |
Cyrkiel linjowy posiada u ramion poprzecz- L
nych dwa zakoficzenia: ostre i tegpe. Cyrkiel linjowy.
Pierwsze sluzy do okreslania pomiarow
na szkielecie, dla naszych za$ celow postugujemy sig strona tepa.

Instrument jest przeznaczony do mierzenia mniejszych od-
legtosci naprz. do pomiarow twarzy, ucha, palcéw etc.

W polaczeniu z gonjometrem Mollisona, o czem mowa dalej,
stuzy cyrkiel linjowy do badania katow twarzowych.

Cyrkiel kabtakowy (fig. 4). (Tasterzirkel, compas d’épais-
seur) jest instrumentem zastosowanym do zdejmowania pomiarow
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na glowie. Ramiona cyrkla sa zakoriczone zgrubieniami, ktdre
powinny si¢ tylko lekko $lizga¢ po skérze glowy. Cyrkiel zaopa-
trzony jest linijka z podzialka milimetryczna. Z lewej strony
(fig- 4) widzimy Srubke, ktéra pozwala utrwali¢ kazdg pozycye ra-
mion cyrkla, co ufatwia mozno$¢ kontroli wymiaru. Cyrkiel
systemu Martin’a daje sie sklada¢, jak widzimy na fig. 1.

Instrumentaryum Martin’owskie dopeinia tasma stalowa
z podziatkami centymetrycznemi
imilimetrycznemi,stuzaca do zdej-
mowania obwodow.

[stniejg jeszcze instrumenty
innych systeméw, ktére przy po-
miarach moga odda¢ rowniez
dobre ustugi, jak instrumenty
Martin’a. Nie mam zamiaru po-
dawac opisu wszystkich istnieja-
cych przyrzadéw antropologicz-
nych ogranicze sie¢ wiec do wyli-
czenia tych, ktére uzyskaty sobie
pewien rozgtos.

Instrumentaryum Martin’a
mozna zastapic¢ innym, typu fran-
cuskiego, wedlug systeméw Broca i Topinarda. Komplet
»Boite antropométrique“ — Topinard’a — jest wyrabiany
przez francuskg firmg Collins w Paryzu (rue de I’'Ecole de Mé-
decine. Paris). Cena 200 fr.

W sktad wspomnianego ,pudetka* wchodza:
1) cyrkiel (compas d’épaisseur) — cena instrumentu

Fig. 4.

Cyrkiel kablakowy.

oddzielnego . EJRE R e e 17 fx.
2) cyrkiel linjowy (compas glissiére). . . . . . 8 ,
3) duzy cyrkiel linjowy (glissiére anthropométrique) 52
4) elierka (équerre céphalometrique). . . . . . 12 frn

Do zdejmowania pomiaréw komplet ten nie wystarcza. Na-
lezy mieC jeszcze antropometr i tasme. Poleca¢ moge antropo-
metr typu Bertillon’a lub Hryncewicza. Skladany antropo-
metr Gray'a') jest moim zdaniem mniej praktyczny ze wzgledu

') Gray J. A portable Stature Meter Man. 1909. 153.

TR e

na niedostateczna trwatos¢. Co dotyczy tasmy to mozna sig po-
slugiwac tasmgq plécienng (nie rozciagajacq sig) z podziatem mili-
metrycznym. Wielu badaczy oddaje tasmie pléciennej pier-
wszefistwo przed stalowg, stosowanie ktérej bywa czasem ucigzliwe.
Poza temi instrumentami mogg poleca¢ cyrkiel linjowy i cyr-
kiel systemu G. Garsona, wyrabiane w Londynie przez firmg
Aston & Mander (Old Compton street 25, London). Instru-
menty te sg wprawdzie b. dokladne, ale nie tak lekkie i nie tak
wygodne do sktadania i przenoszenia. Oprdcz metrycznych, znaj-
dujemy na przyrzadach typu Garsona miary angielskie.
Zaznaczy¢ moze wypada, Ze przyzwyczajenie odgrywa duza
role przy stosowaniu jednego lub drugiego typu instrumentéw.
Nalezy stanowczo potepi¢ zastepowanie instrumentéw do-
ktadnych przyrzadami przeznaczonemi nie do tego celu. W da-
wniejszych wskazéwkach antropologicznych, jak w polskich tak
i obcych, polecano postugiwanie si¢ zwyklym cyrklem slusarskim,
metrem skiadanym, ekierkq, tasma ceratowq etc.
Wobec postepow nauki i doktadnosci badan nalezy tego sta-
nowczo odradza¢. Dazymy do mozliwie $cistych i naukowo do-
ktadnych obserwacyi; praktyka zas wykazala, ze dzigki instru-

.mentom niedokladnym wkradaja sie czesto fatalne omylki.

Do zdejmowania kilku wymiaréw, o ktérych wzmiankowano
dalej, sa niezbedne jeszcze inne instrumenty, a mianowicie:

Cyrkiel ginekologiczny systemu Bodeloqu'a — do
nabycia w kazdym skladzie instrumentéw chirurgicznych. Instru-
ment stuzy do mierzenia Srednicy klatki piersiowej i miednicy
i jest na ogoét rzadko uzywany do celow antropologicznych.

Gonjometr Mollisona do nabycia u mechanika P. Her-
manna w Zurychu za ceng 43 fr. Przyrzad nasadzamy na su-
wak (Gleitzirkel) Martin’a (fig. 5) i za pomoca tak skombinowa-
nego instrumentu mierzymy rézne nachylenia.

Tutaj kornczy si¢ opis instrumentéw do pomiarow scistych.
Antropologia postuguje si¢ jednak catym szeregiem pomocy na-
ukowych, stuzacych do scharakteryzowania cech opisowych. Po-
daje tylko najwazniejsze z nich.
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Tabela barwy wloséw systemu prof. E. Fischera do
nabycia w cenie 20 marek u samego prof. Fischera we Fry-
burgu badeniskim (Freiburg in Baden, anatomisches Institut lub
u Hermanna w Zurychu), jest to tabelka, w ktérej prébki wio-
SOw sg sporzadzone z cellulozy, a skala ich zabarwienia oznaczo-

Fig. 5.

Gonjometr Mollison’a osadzony na cyrklu linjowym.

ng jest numerami. Oprocz tej tabelki nie posiadamy zadnej innej,
bedacej w stanie ja zastapic.

Tabela barwy skéry systemu prof. Luschan’a, do
nabycia u samego prof. Luschan’a w cenie 10 marek (Berlin,
Museum fiir Volkerkunde) lub u Hermanna w Zurychu. Prébki

TR T g
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skali zabarwienia skory sporzadzone sa z barwnego surowego
szkla.

W ostatnim czasie w Anglii wprowadzono nader prosty in-
strument optyczny ,The pigmentationmeter® Graya za pomocg
ktérego mozna z latwoscig okresla¢ stopiern zabarwienia skory.
Wartos¢ praktyczna wspomnianego instrumentu nie zostala jeszcze
ustalona.

Posiadamy tez kilka tabel drukowanych, naprz. G. Garso-
n'a, ktére jednak nie zasluguja na to by je polecac.

Do badan specyalnych nad przebiegiem ukladow listewek
skornych potrzebna jest poduszka stemplowa 30 do 35 ¢m diuga
i do 20 cm szeroka, dalej farba anilinowa i mydio piaskowe; po-
duszka stemplowa da sie z korzyscia zastapi¢ zwitkiem gatgankow
z plétna.

Do zdejmowania uze;bieﬁ, anomalii zgbow etc. postugujemy
sie tyzka dentystyczng (do nabycia w sktadach instrumentow chi-
rurgicznych) i odciskamy negatyw uzgbienia w nagrzanym wosku
lub plastylinie.

Powyzszy spis instrumentéw i pomocy naukowych bynaj-
mniej nie jest kompletnym, cho¢ wspomnianem zostalo wszystko,
co ma istotng warto$¢, przy spostrzezeniach antropologicznych.
O niektérych rzadziej stosowanych instrumentach (naprz. do mie-
rzenia paznogci), oraz o podrzedniejszych pomocach naukowych
(tabela form uszu, nosa, tabela bystrosci wzroku etc.) bede mowit
zawsze w zwiazku z opisem samego badania. W dalszym ciagu
niniejszych wskazowek nieraz bede wspominal o roznych instru-
mentach, ktére dopiero wéwczas omowione zostana.



II. Antropometrya.

Badania antropologiczne wymagajg bezwarunkowo wielkiej
scistosci, a niedokladne spostrzezenia przynosza nauce wiecej
szkody niz korzysci. Wspominalem juz we wstepie, jak stopnio-
wo rozwijaly si¢ metody antropometryczne, ujmujac caty bieg ba-
dan w pewien system.

Chcac mierzy¢ doktadnie musiano si¢ uciec do mozliwie
scistego okreslenia pewnych punktéw antropologicznych, stuza-
cych za podstawg do samych wymiaréw. Czesci miekkie, skora
i migsnie z powodu swej zmiennosci i moznosci tatwego przesuwa-
nia si¢ nie mogly dac takich punktow statych. Zwrécono sig wiec
- do szkieletu. Uktad kostny w wielu miejscach organizmu ludzkie-
go daje sig z tatwoscia wyczuwac pod skérg lub poprzez ciato. Te
punkty zuzytkowano dla techniki antropometrycznej i w ten spo-
sob oparto niemal caty system mierzenia na zdejmowaniu pomia-
row szkieletu cztowieka zywego.

W tym miejscu niech mi wolno bedzie wypowiedzie¢ ostrze-
zenie dla samoukéw, chegcych sie postugiwaé niniejszemi wska-
zowkami. Badania nie Sciste stanowczo sg szkodliwe i przyczy-
niaja si¢ tylko do ustalenia bledéw w nauce. Nie posiada-
jac gruntownej znajomosci anatomicznej ksztaltow czlowieka,
a zwlaszcza ukladu kostnego, nie podobna prowadzi¢ doktadnych
study6éw antropometrycznych. Sama metoda mierzenia ludzi zy-
wych bynajmniej nie jest latwg i wymaga pewnej znajomosci
rzeczy i duzej wprawy. Nie posiadajac wiec dostatecznego przy-
gotowania, lepiej jest poniecha¢ studyow mierniczych.

!
Y
1
:

Wskazowki nasze z zakresu antropometryi nalezy po-
dzieli¢ na nastepujace poddziaty.
1° definicya i opis punktéow antropometrycznych;
2" okreSlenie i opis poszczeg6lnych wymiarow;
3° jak mierzyc?
4" stowo wstepne o przygotowaniu zdobytego materyatu
do dalszych badan.

1. - Definicya punktow antropologicznych®).

Uwaga. Terminologja anatomiczna — wedlug stownictwa Kry-
sinskiego z uwzglednieniem zmian wprowadzonych
w anatomii proi. Bochen ka.

Wszystkie podane ponizej punkty antropologiczne, rozumia-
ne sa przy ustawieniu badanego osobnika w pozycyi zasadniczej,
a wiec: pozycya stojaca, glowa nie przechylona ku tylowi rece
i donie opuszczone wzdtuz ciala, piety zestawione razem. Co do
szczegotow odsytam do rozdziatu ,jak mierzyc“ na str. 26.

Dla ulatwienia oryentacyi shizg nam figury 6a po 9a.

Wyszczegodlnienie punktéw antropologicznych (poréwnaj
fig. 6,7, 819).
Uwaga. Punkty 1—5, sa rozumiane w Srodkowej (strzatkowej)
linji ciata.
1. Vertex (v.) — najwyzszy punkt szczytu glowy ustawionej
- w poziomej frankfurckiej?);
2. Suprasternale (sst.) — najbardziej wciety punkt gérnego
brzegu mostka (inc. Jjug. sterni);
3. Mesosternale (mst.) — punkt u podstawy wyrostka mie-
czykowatego (proc. xiphoideus sterni);
4. Omphalion (om.) — Srodek pepka;
5. Symphysion (sy.). — gdrny brzeg spojenia kosci lono-
wych (symphysis ossium pubis).

) W znacznej mierze kierowalem sie wskazéwkami prof. Martin'a,
uwzgledniajac jednak zmiany wprowadzone przez miedzynarodowe porozumie-
nia na zjazdach w Mentonie (1906) i w Genewie (1912).

?) Pod ustawieniem glowy w poziomej frankfurckiej rozumiemy taka
pozyeye, W Kibrej gorny brzeg otworn usznego i dolny brzeg kostnego oczo-
dolu leza w jednej poziomej, réwnolegtej do podstawy.



10.

11.
12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Lo g I

Thelion (th.) — Srodek brodawki piersiowej;
Acromion (a.) — najbardziej zewnetrznie wysunigty punkt
wyrostka szczytu barkowego (proc. acromialis);
Radiale (r.) — gorny brzeg gléwki promieniowej (capit.
radii).
Stylion (sty.) — najbardziej dystalnie wysuniety punkt
wyrostka rylcowatego (proec. styloideus) kosci promie-
niowej;
Phalangion (ph.) — punkt odpowiadajgcy proksymalnemu
stawowi jednej z podstawowych kosci (phalanx) palcéw.
Punktu tego nalezy szuka¢ na dorsalnej stronie reki,
zazwyczaj u podstawy srodkowego palca;
Daktylion (da.) — wierzchotek $rodkowego palca reki;
lliospinale (is.) — dolny kant kolca przedniego wyzszego
(spina . ant. sup.) kosci biodrowej;
lliocristale (ic.) — zewngtrznie najbardziej wysuniety punkt
grzebienia kosci biodrowej (crista iliaca);
Tibiale (ti.) — brzeg stawowej powierzchni kosSci golenio-
wej (fibia) od wewngtrznej strony stawu kolanowego;
Sphyrion (sph.) — dolny kant kostki srodkowej (malleolus
medialis); ;
Pternion (pte.) — najbardziej ku tylowi wystajacy punkt
piety, przy normalnym obcigzeniu stopy;
Akropodion (ap.) — wierzchotek najbardziej wysunietego
palca stopowego;
Cervicale (c.) — wierzcholek wyrostka oscistego (proc.
spinosus) 7-go kregu szyjowego (fig. 8);
Lumbale (1.) — wierzchotek wyrostka oscistego (proc. spi-
nosus) 5-go kregu ledzwiowego (fig. 8);

Uwaga. Wymiary 20 — 31 rozumiane sa w strzalkowej linfi

glowy.

Inion (i.) — punkt odpowiadajacy wyniostosci potyliczne] |

(protuberantia occip. ext.) (fig. 9);

Opistokranion (op.) — najbardziej wystajacy punkt po-
tylicy (fig. 9); d :

Trichion (tr.) — najnizszy punkt granicy owlosienia na

czole (fig. 9);

o079
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Punkty antropologiczne
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23.  Ophryon (on.) — punkt na stycznej do gérnych brzegow
obu brwi;

24, Glabella (g.) — Gladyszka;

25. Nasion (n.) — punkt odpowiadajacy na szkielecie szwom
czolowo-nosowym (satura naso-frontalis). Wspomnia-
ny szew mozna wyczué przez skdére na wkle$nieciu
nosowym;

Punkty antropologiczne glowy.

26. Pronasale (prn.) — najbardziej wystajgcy punkt nosa.
__27. Subnasale (sn.) — }niejsce w kiérym dolny brzeg prze-

grody nosowej graniczy z wargg gorna.

28. Labiale sup. et inf. (Is. i li.) — granica btony sluzowej
i skory na goérnej i dolnej wardze;

29.  Prosthion (pr.) — dolny brzeg dziasta szczeki gornej po-
miedzy zgbami siecznemi. Poniewaz ten punkt lezy pod
wargg, nie zostal on na fig. 9-ej oznaczony;

30. Stomion (sto.) — szpara ustna przy zamknigtych
wargach; : (”If‘ e

Prace Warsz. Tow. Naukow. Wskazéwki do badaf” 10 o 4
= BIBLIOTEKA
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31.

32.
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Gnathion (gn.) — najnizszy punkt szczeki dolnej (pod-

brodka);

Uwaga. Punkty 20 -31 rozumiane sa w strzatkowej linji glowy.
Euryon (eu.) — najbardziej wystajgcy, boczny punkt gto-
wy. Euryon okresli¢ mozna jedynie za pomocg mierze-
nia; odpowiada on przewaznie bocznemu wypukleniu
kosci ciemieniowej;

Frontotemporale (it.) — najbardziej wcigty punkt linji

skroniowych (lineae temporales);

34. Entokanthion (en.) — to
miejsce po -przysrodko-
wejstronie oka, gdzie sie
schodzg obie powieki;

35. Exokantkion (ex.) — toz
samo miejsce po ze-
wnetrznej stronie okas:

36. Orbitale (or.) — punkt

i pa odpowiadajgcy dolne-

o (44 mu brzegowi kostnego

; oczodotu (orbita), kto-
ry tatwo wyczué pod
skorg;

37. Rhinion (rh.) — najbar-
dziej na zewnatrz wysu-

Fig. 10.
(42)

obiNy nigty punkt skrzydta no-
ki sowego (ala nasi);
55(43) 38. Cheilion (ch) — kacik
Punkty antropologiczne i pomiary ucha. SZpAryY Justnej, tam gdzie
sig schodza obie wargi;
39. Zygion (zy.) — na]bardmej wystajacy punkt tuku jarzmo-
wego (arcus jugularis);
40. Gonion (go.) — punkt w ktérym kat zuchwowy (angulus
mandibulae) najsilniej wystaje ku bokowi twarzy (fig. 9);
41. Tragion (t.) — punkt na $rodku przedniego guzka uszne-
go (tragus auriculae) (fig. 10);
42. Superaurale (sa.) — najwyzszy punkt obrabka (muszli
‘zewnegtrznej) ucha (fig. 10);
43. Subaurale (sba.) — dolny brzeg ptatka usznego (flg 10);

iy s

44. Postaurale (pa.) — najbardziej ku tytowi wysunigty punkt
obrabka (fig. 10);

45. Praeaurale (pra.) — punkt na podstawie usznej, odpo-
wiadajgcy, co do wysokosci poiozema poprzedniemu
(fig. 10);

46. Otobasion sup. et inf (obs, obi) — gorny i dolny punkt
podstawy usznej — zakonczenia linji w ktorej ucho przy-
rasta do skory na glowie;

47. Tuberculare (tu.) — fuberculum Darwini na obrabku
ucha (fig. 10);

48. Mastoidale (mast.) — punkt odpowiadajacy wierzchotkowi
wyrostka sutkowatego (proc. mastoideus);

2. Okreslenie 1 opis pomiaréw antropometrycznych ).

Uwaga. Skrot B (basis) oznacza poziom na ktérym badany
osobnik stoi. BS — poziom siedzenia. Inne skréty
i nazwy uzyte sa wedlug wskazéwek poprzedniego roz-
dzialu. Odnosi sig to réwniez do cyir ktéremi zostaly
okreslone punkty antropologiczne.

Badany osobnik zostaje ustanowiony w pozycyi zasadniczej
(obacz rozdziat ,jak mierzy¢“ na str. 26). Czasami nalezy zmieni¢
ustawienie, co zawsze zostaje zaznaczonem przy opisie samego
wymiaru. .

a) Wyszczegdlnienie pomiaréw ciata (poréwnaj fig. 6,7, 8112).
Pomiary 1—16 zdejmujemy zapomocq antropo®

1. Wzrost — pionowa -odlegltos¢ od pozio
do szczytu glowy (Vertex-v.).. ;
2. Wysokos$¢ od poziomu do wcigcia _]al'Zl‘llO-

= zdzna!u;

! wego mostka (suprasternale-sst.) . . . B—2
3. Wysokos$¢ od poziomu do pepka (ompha-
lion-om) . . . . g e SRR

@

1) Jak w poprzednim rozdziale tak i tutaj kierowalem sie przewaznie
zestawieniami prof. Martin'a uwzgledniajac zmiany wprowadzone przez po-
rozumienie na zjazdach miedzynarodowych w Monaco (1906) i w Gene-
wie (1912).
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11.

12.

13.

14.

16.

O | e,

Wysokos$¢ od poziomu do gérnego brzegu
spojenia kosci lonowych (symphysion-sy.) .
Wysoko$¢ od poziomu do prawej brodaw-
ki piersiowej (Zhelion-th.) . :
Wysokos¢ od poziomu do wyrostka szczy-
tu barkowego (acromion a) -
Wysokosc¢ od poziomu do stawu ramienio-
promieniowego (radiale-r)

Wysokos§¢ od poziomu do wyrostka ry]co-
watego kosci promieniowej (stylion-sty.) .
Wysokos$¢ od poziomu do konca sredniego
palca (dactylion-da.) ; .
Wysokos§¢ od poziomu do konca przednxe—
go wyzszego kolca kosci blodrowe] (ilio-spi-
nale-is.) . et 3 :
Wysokosc¢ od poziomu do stawu kolano-
wego (tibiale-17) : ;
Wysokos$¢ od poziomu do kostk1 srodko—
wej (sphyrion-sph.) .

Wysokosé¢ od poziomu do wyroqtka 7 -go
kregu szyjnego (cervicale-ce.) .

Wysokos¢ od poziomu do wyrostka 5 go
kregu ledZwiowego (lumbale-l.) . 1.1
Sigg — odlegtos¢ wierzchotkow (dactylion-
da.) palcow sSrednich przy rozpostartych ra-
mionach .

O ile mozna nalezy wymiar ten braé¢ ustawia-
jac mierzonego osobnika pod $ciana.
Wysokos¢ tulowia od poziomu siedzenia
do szczytu glowy (vertex.-v.) wymiar ten
zdejmuje sie na osobniku siedza-
cym w pozycyi wyprostowanej na
stotku 40 em wysokim.

Za pomocq cyrkla linjowego mierzymy:

17.

Diugosé¢ sredniego palca od podstawy

(phalangion-ph.) do wierzchotka (daety-

lion-da.) .

Wymiar.

B—5

B—6

B—17

B—38

B—9

B—11

B—12

B—14

B—15

B—18

B—19

11—11

przy rozpostar-
tych ramionach

10—11

18.

19.

20

LS R

Diugos¢ duzego palca (kciuka) od pod-

stawy (phalangion-ph.) do wierzcholka (da-
ctylion-da.) .

Szerokos$é reki — szerokosc qudzy pod-

Wymiar.

10—11

stawg pigtej kosci dloniowej (basis 08818 wpoprzek w sta-

metacarp. V). a podstawa drugiej — (basis
0ssis metacarp. IT) . .

Diugos¢ duzego palca (palucha) stopy ocl
podstawy (phalangion-ph) do wierzchotka
(acropodion-ap.) .

Za pomocq duzego cyrkla linjowego mierzymiy:

21

21,

22

24

25.

26.

Dtugos¢ stopy obciazonej od piety (pter-
rion-pte.) do wierzchotka najbardziej wysta-
jacego palca (acropodion-ap.) w pozycyi
stojacej

Szerokos¢ Stopy 0bc1qzone] — tam gd21e
stopa jest najszersza, zazwyczaj w jej dystal-
nym koficu .

Odlegtos¢ ksredmca) pomlf:;dzy wyrostka-
mi szczytu barkowego (acromion-a.) . .
Odlegtos$¢ ($rednica) przednich wyzszych
kolcow biodrowych (spinae iliacae ant. sup.)
(tliospinale-is.);

Pomiar ten, uzywany réwniez w celach gi-
nekologicznych nosi nazwe ,diameter spi-
narum* \

Najwieksza szerokosc bloder mlqdzy grze
bieniami ko$ci biodrowej (crista ossis ilei)
(¢liocristale-ic) . ey
Najwigkszaszerokosc¢ bloder mlgdzy
kretarzami wielkiemi (¢rochanter major).
Wymiar niepewny.

wie reki
z uwzglednie-
niem wskaza-

= nych punktéw

10—17

16—17

12—12

13—13

Za pomocq cyrkla ginekologicznego (Bodelogw'a) bywaja
mierzone wymiary:

27.

28.

~Conjugata externa“ — odlegtos¢ spo-

jenia kosci tonowych (symphysion-sy) od wy-

rostka 5-go kregu ledZzwiowego (lumbale lu).
Szeroko$¢ klatki piersiowe|j mierzo-

na na wysokosci brodawki piersiowej .

5—19
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e

Srednica klatki piersiowej na prze-
strzal w kierunku strzalkowym mierzona na
wysokosci brodawki piersiowej od mostka do
odpowiedniego punktu plecéw . . . . . ==

Cyrklem Bodeloqu’a @ gonjometrem Mollison’a micrzymy:

30.

Nachylenie miednicy. Chcac otrzy-

- mac¢ wspomniany pomiar nakladamy na ska-

le cyrkla ginekologicznego gonjometr Molli-
sona. Nastepnie mierzymy cyrklem wy-
miar 27-y (conjugala externa), a gonjometr
wykaze nam pochylenie, ktdére nalezy odjac

od kata 90° aby otrzymac pochylerue wia-
SCIWES viaroe e h e s, L

b) Wyszczegolnienie pomiaréw posrednich.

Wielkosci te obliczamy na podstawie dokonanych juz powy-
zej pomiar6w. Jednakowoz mozna je réwniez otrzymac droga
bezposredniego mierzenia. W tym celu nalezalo by uzy¢ antro-
pometru lub duzego cyrkla linjowego. Odleglosé

31.

32.

33.

34.
35.

36.

37.

38.

Bl L g 3 punktéw antro-
Diugos$¢ konczyny gdérnej pomiarPpometrycznych

Ne 6 mniej pomiar N9 lub . . . . . . 7-—11
Diugosc¢ ramienia pomiar M 6 mniej

pomiar Ne 7 lub . . . . . 7—8
Dtugosc¢ przedramlema pomlar NB

mniej Ne 8 lub . . . . 89

Dtugos¢ reki, pomlarN"JSmnle1N°9Iub 9—11
Diugos$¢ koriczyny dolnej réwna sig

pomiarowi Ne 10 lub. . . . . B—12
Diugo$¢, uda pomiar Ne 10 bez pomiaru
Nollduh: e = . 12—14
Dtugosé pod udma (golem) pom1ar.N'oll

bez Ne 12 1lub . . . . 14—15
Wysokos¢ tuiowna, pomiar NB 2 bez

NG T s el TS, Tad - 0 LT O,

¢) Obwody i waga ciala.

Wszelkie obwody mierzymy za pomocg tasmy stalowej.

39.

Obwod piersi podczas najgtebsze-
go wdechu. Ta$me¢ nakladamy dookota

40.

41.

42,

43,

44,

45.

46.

47.

NG

piersi przez mesosternale (mst fig. 6—punkt

3), tak aby na plecach przechodzila nie pod
topatkami, lecz przez ich dolne katy . . . —
Obwod piersi podczas kraficowego
wydechu. Technika tazsama, co przy
pomiarze poprzednim . . . e —
Najmniejszy obwod w pasuz AR T -
Najwiekszy obwoéd ramienia—przez '
m. biceps . . . AL RN B e
Na]wu;kszyobwodprzedramlema—
niedaleko lokcia . . . =
Najwiekszy obwod uda—wysoko W sa-

mym kroku . . . : —
Najwigkszy obwod podudzla—w naj-
grubszym miejscu tydki.

Najmniejszy obwéd podudzia—mie-

rzy¢ ponad kostkg.

Waga nagiego ciala.

d) Wyszczegdlnienie pomiaréw kefalometrycznych

(poroéwnaj fig. 9).

Do zdejmowania pomiaréw glowy najlepiej jest posadzic¢ ba-
danego osobnika na nizkim stotku. Waznym jest azeby glowa
stale trzymana byta w poziomej frankfurckiej (patrz str. 25).

Za pomocq cyrkla kablakowego mierzymy:

90.

Odlegtosc
punktéw antro-
pometryczaych

Diugos¢ glowy najwigksza —od gla-

dyszki (g) w linji strzatkowej, do najwy-
datniejszego punktu potylicy (op.) . . . . 24—21
Szerokosé glowynajwigksza (eu—eu) 7
pomiar ten nalezy odszukac, slizgajgc zakon-

czenie cyrkla po najwydatniejszym bocznym
uwypukleniu glowy. Pomiar odnajdujemy,

gdy skala cyrkla wykaze najwigksza cyfre . 32—32
Szerokos$¢ najmniejsza czotla, odpo-

wiada najmniejszej odleglosci migdzy Kkre-

sami czolowemi (lineae temporales) (it.—it.) 33—33

i



ol.

52,

53.

54.

Py e

Szerokos¢ najwigksza twarzy odpo-
wiada odleglosci migdzy najbardziej uwypu-
klonemi punktami tukéw jarzmowych (proc.
zygom.) (zy-zy).

SzerokoS¢ jarzmowa — odleglos¢ miedzy naj-

bardziej ku dolowi wydatnemi punktami kosci ja-
rzmowych .

Szerokos$¢ policzkowa — odleglosé miedzy
fossae caninae obu stron . 2

Wymiar kgto zuchwowy — szerokosc
migdzy katami zuchwy (angulus mandzbulae)
(go.-go) . : X

Szerokos¢ potyllczna - mlqdzy wy-
rostkami sutkowatemi (diameétre-bimastoi-
dien) — od mastoidale jednej strony do ma-
stoidale drugiej (mast.-nrast.)

. Za pomocq c%,?'kla linjowego mierzymy:

56.

o7.

59

60.

61.

62.

63.

Odlegios¢ punktéw zewnetrznych
oczodotéw—mierzymy miedzy exokanthio-
nami (ex.-ex.) . -

Odlegto$é¢ punktow wewnqtrznych
oczodotdw — mierzymy miedzy ento-
kanthionami (en-en). Sod :
Szeroko$¢ nosa na]w1qkbza—pom1ar
ten mierzymy nje Sciskajac, lecz tylko do-
tykajac zlekka skrzydel nosowych cyrklem
linjowym (rh.-rh.) . :

Wysokos¢ nosa. Od nasionu do subna--

sale (n.-sn.) , { :

Wypukto$¢ nosa od subnasale dopro-
nasale (sn.-pri.) .

Grubos$¢ warg. Od Eabmle sup do la-
biale inf. (1s.-1i.) ¢
Szerokos¢ szpary ustn E:] — mlqdzy
oboma cheilionami (ch-ch.)

Wysokos¢ (dtugosé) ucha rzeczywxsta (f:zyo-
gnomiczna) od superaurale do subaurale
(sa-sbha) fig. 10 cyrklel 1111]0Wy trzymany na
plask . :

Odleglosc
punktow antro-
pometrycznych.

39-—-39

40--40

48 —48

35—35
34—34
37—37

26—27

27—26

. 28s—28i

38—38

42—43

RLLs

-

B e
- e Tl

64.

65.

66.

67.

68.

69,

A

70

il £
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Odleglosc

punktéw anitro-
pometrycznych

Szeroko$¢ ucha rzeczywista (fizyo-
gnomiczna) prostopadle do diugosci miedzy
praeaurale i postaurale (pra.-pa) [fig. 10]
Dtugosé¢ ucha morfologiczna—od
tragionu (t.) do wzgérka Darwina (fuber-
culare-tu.) [fig. 10] :
Szeroko$¢ ucha morfologiczna odpowiada
podstawie usznej migdzy ofobasion sup.
oraz ofobasion inf. (obs-obi).

Nastepujgce pomiary projekcyjne mie-
rzymy duzym cyrklem linjowym. Samq szta-
be instrumentu trzymamy pionowo do pod-
stawy, a wiec rownolegle do ciala. Linje
poprzeczne wysuwamy zawsze na tyle by
tylko dotykaty mierzonych punkicw. Ponie-
wa? rozchodzi ste tu przewaznie o punkly
rdénie oddalone, wiec otrzymujemy jedynie
rzut dwuch badanych punktiw, ktdry sta-
ROWE SaN POTMIAT.

Wysokos¢ glowy odpowiada projekcyj-
nej wysokosci od #ragionu (t.) do ciemienia
(vertex-v.) e

Wysokosé¢ twarzy z Lzolem (wysokou:
fizyognomiczna)—pomiar rzutowy od #richio-
nw (tr.) do gnathionu (gn).

Wysokos¢ twarzy bez czotla (wyso

kos¢ morfologiczna)—pomiar rzutowy nasio-
nu (n.) i ygnathionu (gn.) .

Wysokos¢ fizyognomiczna gdrno-

-twarzowa — odpowiada rzutowi nasionu
(n.) i sfomionu (sto.).

Wysokos¢ morfologicznagérnotwa-
rzowa — odpowiada rzutowi nasionu (n.)
i prosthionu (pr.) . g

Wysokos¢ szczeki dolnej — rzut sto-

mionu (sto.) i gnathionu (gn.)

44—45
4147
4646
41 -1
2231
25—31
25—30
25--29
30—31



b et
Qdleglosc
punktow antro-
- g v pometrycznych
73. Wypuktosé twarzowa gdérna—pomiar
rzutowy od tragionu (t.) do nasionu (n.). . 41—25

74. Wypuktosé twarzowa dolna — rzut

migdzy fragionem (t.) i prosthionem (pr.) . 41—29
75. Odlegtosc¢ tragionu (t.) od gnathionu

(gn). — pomiar rzutowy miedzy wspomnia-

Bet pUBltamL | T o a0 el B e i =38l
Za pomocq tasmy mierzymy:
76. Obwod gltowy najwiekszy przez gla-

dyszke (g.)iopistokranion (op.) obwod przez 241 21
77. Obwéd strzatkowy od masionu (n) do

BHonn () 2 Sime e« oa o hikood 2025
78. Obwod poprzeczny od tragionu (t.) przez

vertex (v.) do drugiego #ragionu (t.)

tuk od lewego 41, przez 1, do prawego . - - - 41
Za pomocq cyrkla linjowego i gonjometru:
79. Kat pochylenia twarzowego. Nacyr-

kiel linjowy naktadamy gonjometr Molli-

son’a (fig. 5). Przy ustawieniu glowy we

frankfurckiej horyzontali mierzymy odleglos¢

nasionu (n.) od prosthionwu (pr.) [25—29],

przyczem gonjometr wykaze odnosne pochy-

lenie twarzy.

3) Jak mierzyé?

Okreslilismy najwazniejsze punkty antropometryczne oraz
opisalismy pomiary. Poniewaz jednak poczatkujgcemu brak
wszelkiego doswiadczenia, wiec nie od rzeczy bedzie dodac kilka
stéw objasnienia, jak mierzy¢ nalezy.

W tym celu ustawiamy osobnika nago lub w bardzo lekkim
ubraniu (spodnim) przy Scianie, przy palu, lub bez oparcia. Pozy-
cya powinna by¢ nie wymuszona, lecz wyprostowana: piety razem,
stopy rozwarte, rece wzdiuz ciata luzno opuszczone. Ustawienie
glowy powinno by¢ normalne (a nie przechylone do tylu, jak
naprz. przy pomiarach wojskowych), tak aby oczy patrzaty na ho-
ryzont. Wymiary nie lezace w linji strzatkowej mierzymy zazwyczaj
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z lewej strony. Dla zdejmowania pomiaréw glowy, najlepiej jest
posadzi¢ osobnika na nizkim stotku, przyczem nalezy baczyc, aby
glowa ustawiona byta w poziomej frankfurckiej (patrz str. 25).

Poczatkujacym nalezy poradzi¢, azeby, nim przystapia do
mierzenia, odszukali i okreslili punkty antropometryczne. Mozna
je oznaczy¢ na skérze za pomocy odpowiedniego otéwka (derma-
tograf). Dotyczy to zwlaszcza punktéw zasadniczych, jak symphy-
siom, iliospinale, acromion, tibiale, nasion, tragion, orbitale etc.
Dopdki nie jest sie zupelnie pewnym techniki mierzenia, nalezy
pomiary kontrolowaé. Przy pomiarach glowy wymagang jest do-
ktadnos¢ do 1 mm, przy pomiarach ciala biad § e¢m nie odgrywa
roli — lecz stamowczo nalezy unika¢ znaczniejszych niedo-
ktadnosci. ;
Samemu mierzy¢ niepodobna trzeba mie¢ kogos do pomocy,
kto by pod dyktando notowal pomiary w odpowiednich sche-
matach.

Uwzgledni¢ musimy, ze bynajmniej nie jest obojetne o kt 6-
rej godzinie mierzymy: czlowiek rano naprz. jest wyzszym,
niz wieczorem. W warunkach normalnych rdznica ta stanowi
114 em, za$ po wysitku fizycznym moze podskoczy¢ az do
45 e¢m. Wobec tego wypada notowa¢ godzing o ktdrej sig
mierzylo, lub tez przeprowadza¢ badania mniej wigcej o jednej
porze dnia.

Wreszcie chcialbym zwréci¢ uwage, ze zdejmowanie pomia-
réw antropologicznych jest rzeczg zmudng i ucigzliwa. Ciagle sku-
pianie uwagi doprowadza do tego, ze po kilkugodzinnej
pracy zmeczenie nie pozwala mierzy¢ Scisle i do-
ktadnie. Lepiej jest wiec badafn nie przedtuzac, gdyz sie w ten
sposéb unika wielu pomytek i niescistosci.

Pozatem zwracam uwage na ostatni rozdzial wskazowek,
gdzie znajdziemy porade, co do zakresu prowadzenia badar.

4. Stowo wstepne o przygotowaniu zdobytego materyatu
do dalszych badan.

Ukonczywszy wstepne studya antropometryczne nalezy so-
bie uswiadomic, jak zuzytkowaé szeregi luznych cyfr, aby otrzy-
ma¢ naukowe wyniki.
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Stwierdzi¢ wypada, ze dla antropologa grupy oderwanych
wymiar6w absolutnych maja znaczenie minimalne; gléwna nauko-
Wa wartos¢ polega na pomiarach ustosunkowanych. Mozemy
naprz. mie¢ do czynienia z dwoma glowami ksztattu jednakowego,
(fig. 11). Wymiary absolutne poucza nas, ze glowa A jest diuzsza
i szersza od glowy B, lecz nie powiedza nam nic o tym, ze obie
glowy maja jednakowa forme.

Toz samo nastapi o ile naprz. podamy wzrost Australczyka
rowny wzrostowi jednego z Europejczykow. Wymiary jednakowe
nie powiedzq nam nic. Jezeli jednak u obu indywidyow poréwna-
my oprocz wzrostu, dajmy na to,
ustosunkowane wymiary koficzyn,

to dopiero wéwczas przekonamy
si¢ 0 znacznej rdéznicy w budo-
wie obu jednostek.

Fig. 11.

[/T\ Badanie antropologiczne

opiera si¢ przewaznie na ustala-

niu i poréwnywaniu typu. Typ

zas mozemy okreslic jedynie

A B zapomocgwymiaréw usto-

e e e, Sunkowanych. Powrdémy do

naszego przyktadu (fig. 11). Uza-

lezniajac dlugos¢ glowy od jej szerokosci, otrzymamy dla obu

glow 4 i B jednakowe wyniki, czyli tym samym udowodnimy, ze
forma ich jest zblizona.

Nalezy wigc dazy¢ do tego, azeby wszystkie zdjete wymiary

-ustosunkowac t. j. uzalezni¢ jedne od drugich. W tym celu po-

siadamy kilka metod z posrod ktérych najstarsza, stuzgca jedynie

do ustosunkowywania dwuch wymiaréw, jest metoda obliczania

wskaznikdow,

Pod wskaznikiem (index) rozumiemy, mowiac ogol-
nie, przedstawienie jednego wymiaru w odsetkach
drugiego, naprz. (najwieksza szerokosé czaszki X 1 00): naj-
wiegkszq dlugosé — bedzie wskaznikiem szerokoscio-dtugoscio-
wym. Aby wiec otrzymad wskaznik dwuch wymiardw postepu-
Jjemy w ten sposdb, Ze wymiar mniejszy mnodymy przez 100,
a nastepnie dzielimy otrzymana cyfre przez wymiar drugi.

2B+ Rl

Ku ufatwieniu obliczania wskaznikow istniejg specyalne tabele,
z ktorych tu polecitbym:
1°) C. M. Fiirst. Index Tabellen zum anthropometrischen
Gebrauche. Jena 1902. Cena 5 marek.
2%)  AmTponogoradeckia TaGaHIB 15T KPAHIOJIOrHIECKAX'D
I KeagoMeTpiuieckuX's uaquciaediin. CocraBieHH 1o
II. bpora. Hswberia Mun. O6mecrsa. Jlwo. Eereersosm.
Anrtpon. n Ermorpagin. Ioxs XXVIIL
Wskazniki antropometryczne bedace najwigcej w uzyciu sq
nastepujgce:
1. Wskaznik szeroko$cio-dlugosciowy: »
" najw. szerokosc¢ glowy (wymiar Ne 49) x 100
. najw. dtugosé (Ne 48). :

~ Wartosci tego wskaznika dzielg sie na grupy: (wedtug poro-
zumienia frankfurckiego):

x.—75,9 typy dtugogltowe . . . (dolichocephali),
76,0—80,9 , Srednioglowe . . (mesocephali),
81,0—854 , szerokoglowe . . (brachycephali),
855— x » Pponadszerokogltowe (hyperbrachycephali),

(Wedtug podzialu Broca):
x —75,0 dolichocephali,
75,0—77,7 subdolichocephali,
77,7—80,0 mesaticephali,
80,0—83.3 subbrachyecephali,
83,3— «  brachycephali.

Niekt6rzy autorzy uzywaja jeszcze cokolwiek innych podzia-
tow, lecz nalezy ich poniecha¢, gdyz nalezg one jedynie do prze- _
starzatej szkoty. '

2. Wskaznik wysokoscio-dtugosciowy:

wysq!gos’é glowy (No 67)__>_< 100
najw. diugosc (Ne 48)

Wedlug wartosci tego wskaZnika dzielimy badanych na na-

stepujace typy: ,
xz —b57,9 typy nizkoglowe (chamaecephali),
58,0—-62,9 , Sredniogtowe (orthokephali),

63,0— = » Wwysokoglowe (hypsikephali).
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3. Wskainik szerokoscio-wysokosSciowy:
wysokos¢ glowy (Ne 67) X 100
najw. szerokosc¢ (N 49) ;
4. Wskaznik twarzowy fizyognomiczny:
wysoko$¢ twarzy z czotem (Ne 68) X 100
najw. szerokos¢ twarzy (Ne 51)

5. Wskaznik twarzowy morfologiczny:

najw. szerokos¢ twarzy (Ne 51)
Wedtug réznych wartosci tego wskaznika rozrézniamy naste-
pujace twarze:
— typy nizkotwarzowe (chamaeprosopi),
L i , Sredniotwarzowe (mesoprosopi),
— » Wwysokotwarzowe (lepfoprosopi).
6. Wskainik géornotwarzowy:

- wysoko$¢ gornotwarzowa morfologiczna (Ne 71) X 100
najw. szerokos¢ twarzy (Ne 51) FrE

7. Wskaznik nosowy:

< Szerokos¢ nosa (Ne 58) % 100
wysoko$¢ nosa (Ne 59)

Rozrozniamy wedtug wartosci wskaznika rozne typy nosow:

xz —b54,9 nosy bardzo wazkie (hyperleptorrhini),

55,0—69,9 , wazkie (leptorrhini),
70,0—84,9 . Srednie (mesorrhini),
85,0 -99,9 ,» szerokie (chamaerrhini),
100.0— = ', ponadszerokie (hyperchamaerrhini).

8. Wskaznik uszny fizyognomiczny:

fiz. szerokos¢ ucha (Ne 64)x100
fiz. wysokos¢ ucha (Ne 63)

9. Wskaznik uszny morfologiczny:
morf. szerokos¢ ucha (Ne 66) <100
~ morf. dlugo$é¢ ucha (Ne 65)
Oczywiscie wszystkie podane dotad wskazniki uwzgledniaja
jedynie wymiary glowy.

ALl T
Do ustosunkowania wymia- Fig. 12.
row catego ciata postuguja sig aQ
przewaznie inng metoda. Tu prze- (.5
dewszystkiem wchodzi w gre sy- i\ k
stem obliczania proporcyi ciala P
ludzkiego. Juz od najdawniejszych , b

czasOw artysci starali sig ujac
ksztatty ciata ludzkiego w pewien
schemat. W #én spos6b powstaty
,kanony* czyli ,klucze* budo-
wy czlowieka. W celach antro-
pologicznych uzywanym jest naj-
czesciej klucz Fritsch’a oparty
na nastepujgcych zasadach.
Tutow zglowgdzieliFritsch
na pie¢ rownych odcinkow:
1° od szczytu gtowy do dol-
nego brzegu nosa (subna-
sale-sn.) — 1—27;
2°. od dolnego brzegu nosa
(subnasale-sn.) do wcig-
cia jarzmowego mostka
(incisura jug. sterni) (su-
prasternale-sst).—27—2;
3% od suprasternale (sst.)
do podstawy wyrostka
mieczykowatego mostka
(proc. ziphoideus ster-
ni)—(mesosternale mst),
2—-3;
4°. odmesosternale (mst.) do
pepka (omphalion - om.)
3—4;
5°. od pepka do spojenia
kosci tonowych (symphy-
sion-sy.) 4—5.
Pie¢ wspomnianych odcin-
kow winno wedlug Fritsch’a,
odpowiada¢ sobie, co do wiel-

7
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Schemat klucza Fritsch’a.
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kosci. Jeden taki odcinek, nazwijimy go ,modulus®, przyjmujemy
za podstawe do dalszej manipulacyi. Wyliczywszy wiec wysokos¢
tutowia z glowa, dzielimy ja na piec czeSci i w ten sposéb okre-
slamy modulus.

W dalszym ciggu postepujemy jak nastgpuje:

Szerokos$c¢ ramion okre§lamy w ten sposob, ze z punktu
¢ w prawg i lewa strong odktadamy po jednym odcinku (modulus)
(fig. 12).

Szerokos¢ miednicy réwna si¢ polowie modulusa
w punkcie f (fig. 12). Punkty I i m nie odpowiadajg zadnemu
z punktow antropologicznych.

Szerokos¢ gtowy: kreslimy z punktéw g i h proste przez
punkt &, a wiec linje gk i hi. Nastepnie wykreslamy z punktu o
rownolegle do gk i hi. Punkty przecigcia sie aé oraz ¢h z jednej
strony, a ak i kg z drugiej strony, wigc punkty i oraz & okresla
szerokos¢ glowy (fig. 12).

Dalej dla okreslenia innych wymiaréw przeprowadzamy na-
stepujace linje. :

Od g do m i od h dol przez punkt e.

Z punktu ¢ przeprowadzamy rownolegty do linji bk az do jej
przecigcia z linjg Al w punkcie n; takaz linj¢ kreslimy z drugiej
strony az do punktu o.

Punkty » i 0 odpowiadajg potozeniu brodawek piersiowych.

Nastgpnie przeprowadzamy jeszcze linje ol i nm.

Z powyzszej konstrukcyi dadzgq si¢ wyprowadzi¢ wszystkie
wymiary korficzyn, a mianowicie:

Dhugos¢ ramienia = ph = ho.
W przedramienia = pr = oe = ne.
% rgki = 78 — el = em.
Diugosé¢ uda . =mi= om.
= podudzia —=nm= fu.
k, kostki . =uw=— % .

W ten sposob zbudowalismy ideal proporcyonalnej budowy
czlowieka. Dalsze badanie ma wykazac o wiele mierzony osobnik
odbiega od kanonu Fritsch'a. A zachodza w tym wzgledzie po-
wazne réznice rasowe, zwilaszcza jesli chodzi o tak zwane rasy
nizsze. Chcac przeprowadzic to dochodzenie; nalezy przyjac¢ za mo-

e

dulus /; odleglosci od szczytu glowy do spojenia kosci fonowych;
nastepnie wypada odbudowac caly wzér klucza, ograniczajac sie
do jego lewej polowy. Z prawej Wyrysowywujemy rzeczywiste
potozenie punktéw (fig. 12) i w ten sposéb jestesmy w moznos$ci
stwierdzic, o ile mierzona jednostka odbiega od ideatlu.

Istnieje jeszcze druga mniej doskonata metoda, za pomoca
ktérej wyrazamy wymiary koriczyn w odsetkach wymiaru tulowia.
Pomiary ustosunkowane w ten sposéb réwniez dajg pojecie o pro-
porcyach ciata. Co do bledéw zachodzacych przy stosowaniu
wspomnianego sposobu, oraz co do postugiwania si¢ fotografjami—
odsylam do rzeczowej pracy Mollison'a B

Przygotowawszy materyat mozemy przystapi¢ do dalszego
opracowywania. Co do metod i sposobéw statystycznych, odsy-
tam do wskazéwek Czekanowskiego nZarys metod statystycznych
w zastosowaniu do antropologii“, Warszawa 1913.

‘] Mollison T. - Die Verwendung der Photographie fir die Messung
der Korperproportionen des Menschen. Arch. fiir Anthropologie IX. Z. 3. 1910.

Prace Warsz. Tow. Nauk. Wskazéwki do badan. a3



III. Badanie cech opisowych.

Przedewszystkiem nalezy zaznaczy¢, ze cho¢ wstglpuj'erny
w dziedzine cech opisowych, nie dajacych sig¢ ujac cyframi sc1sl'e-_
mi, to jednak i tutaj powinniémy dazy¢ do mozliwej doktadnosci

badan. W tym celu, jak wskazywalem przy opisach instrumen-

téw, postugujemy si¢ najrozmaitszemi pomocami naukowemi.

[‘..‘ 1. Badanie oczu.

A

Barwe oczu okreslamy najlepiej za pomocg tabeli Martin’a
(patrz.str. 71). Osobnika badanego ustawiamy tak, azeby jego oczy
byty dobrze oswietlone, nastgpnie przykladamy tabe]; Eio twarzy
i droggq prostego poréwnania okreslamy M najpodobniejszy. Ta-
pela Martin’a zawiera skale 16-u odcieni.

W razie braku w tabeli identycznie podobnego oka, mozemy
osiggng¢ wigksza doktadnos¢, oznaczajac miedzy ktdéremi nume-
rami nalezatoby szuka¢ barwy oczu osobnika badanego. Notuje-
my wéwczas dwa numery naprz. 13 —14.

W braku tabeli Martin'a, mozna postugiwa¢ si¢ innemi,
o ktérych mowa na str. 71, te tabele jednak uchod.za‘ za prze-
starzate, gdyz nie odpowiadajg wspdlczesnym wymaganiom.

W ostatecznosci ograniczamy sie do samego opisu oczu,
okreslajac ich barwe slowami. Rozrézniamy wigc oczy:

Skrot N w tabeli

Martin’a

LG e I 1 7 R I i 152
clemue (piwne) ... . . ¢ 3, 4

jasne piwne .- . ... . p. 5, 6

jasne: zielonawe . piwno zielonawe. . . . zp. T7-—8

niebiesko e M e T R

Hiehieskie ) o7 R L S AR A n. 13—16
SEWe T Sl AN S Rl S. 12
albisatyczne S M St LT ER e DT a. —

Mozna uzupetnia¢ wszystkie terminy stowami: jasne lub
ciemne naprz. oczy jasno-niebieskie (jn.). Niektore barwy zwykly
sig taczy¢, otrzymujemy wigc naprz. oczy zielonawo-siwe.

Oczywiscie najstaranniejszy opis nie zastapi poréwnywania
z tabela, a warto$¢ naukowa tak niedoktadnych okreslefi jest
bardzo problematyczna. \

’

2. Badanie bar'w.y skéry.

Badajgc skorg, okreslamy przedewszystkiem jej barwe. Ku
temu stuzy tabela Luschan’a (patrz str. 12). Tabela ta posiada
36 odcieni barw. Do czystej (wymytej) skory przyktadamy czarng
tekturke z otworem kwadratowym; w ten sposob otrzymujemy na
czarnym tle prébke skéry, ktorg poréwnywujemy z barwami ta-
beli. Drogg poréwnania okreslamy numer zabarwienia. Dobrze
jest sporzadzic¢ sobie druga tekturke z otworem dla eliminowania
innych koloréw tabeli, gdyz szereg barw ogromnie przeszkadza
przy badaniu. Nie posiadajac tabeli Luschan'a mozna ogra-
niczy¢ si¢ do metody opisowej. Rozrézniamy wéwczas nastepu-
jace rodzaje skory:

Skrét Ne tabeli

Luschan'a
ciemna: czarna (b. ciemna) . . . cza. 36—33
CICTVHAR ., n v s oeiiir 1 ¢ 32—26
czerwonawo-ciemna . . . Ccz C. 25—19
ciemno-brunatna.. . . . ¢ b. 18—151i 6.
jasno-brunatna ($niada) . sn. 14—111i4,5
jasna:  Smiado-biata . . . . . b.én. 10— 7
zoHawo-biata . . . . . b,z 1,2

rozowo-biata . . . . . b.r 3.
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Gray?') poleca dla badania koloru skéry modyfikacye tin- iy
tometru Lovibond’a, tak zwany ,the pigmentationme- ’:.5
i -

ter“. Zaletg tego instrumentu jest, ze przez pryzmat rozkfada ko-
lor na barwy zasadnicze, przez co dadzg sig oming¢ omy‘fi{i w kla-
syfikacyi. Warto$¢ praktyczna tej metody nie jest jeszcze
ustalong. :

Badajac skorg, nalezy okresla¢ barwe naturalng, nieogorzala.
Chcac postepowac b. dokladnie, oznaczamy oddzielnie zabarwienie
czola, policzkéw, piersi, brzucha, plecéw, koficzyn i stopy. U ras
ciemniejszych dadzq si¢ w tym wzgledzie stwierdzi¢ znaczne rézni-
ce. Co do tak zwanych plam mongolskich patrz str. 52.

";:(“‘?."ff e 55("‘}%‘:“ o {"‘1"“'!”-'

3. Badanie wytworéw naskodrka.

A P
e
s |

Badanie naskérka rozpada si¢ na rozpatrywanie jego wy-
tworow: :

1) wlosow,

2) paznogci,

3) listewek skoérnych.

a) Badanie wioséw-

Badanie wlosow ulatwia nam niezmiernie istniejaca od nie-
dawna tabela wtoséw systemu Fischer'a (patrz str. 12). Wilosy
te, sporzadzone z celulozy w réznych barwach i formach, oznaczo-
ne sa numerami. Wystarczy poréwna¢ owlosienie gltowy bada-
nego osobnika z tabelkg Fischera i zanotowa¢ odpowiedni nu-
mer. Zwazaé nalezy, azeby wiosy badanej osoby byty suche i nie 5
smarowane. Lud polski chetnie pomaduje wlosy w Swigta, lub
tez pokrywa je warstwg ttuszczu. Lsniace sig whlosy tluste nabie- -
rajg jednak innej barwy. Jezeli to jest mozliwe, lepiej jest brac %
u kazdego osobnika prébke wloséw, a badac je dopiero w labora- =
toryum po odttuszczeniu w eterze lub alkoholu. Po wysuszeniu
wystepuje wowczas wiasciwa barwa owlosienia.

TR

21 Gray J. A new Instrument for Determin the colour of the Hair,
Eyes, and Skin. Man 1908. 54.
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_Nie Posiadajqc pod reka tabeli Fischer’a, mozna sie zado-
wolni¢ opisem zabarwienia. Tak wiec rozrézniamy wilosy:

Skrét. Ne tabeli Fischer’a.

ciemne — czarne . . . cza. 27, 28
brunet (ciemne) br. 4
szatynowe . . sz. 5, 6130
ciemno-blond . c.b. 7—8

jasne — blondy) . . . 9—-14
jasno-blond . . j.b. 15—-19
popickate .- .0 p. 21—26

pde Ui S SR S S e 1—3

aibinolyeano -\, oL N al 20

; Do badania barwy wlosow mozna uzywaé réwniez »pigmen-
tationmetru“ Gray'a (obacz str. 13).

Oprécz barwy wiloséw nalezy uwzgledni¢ ich form €
zewngtrzng. Rozrézniamy nastepujace typy:

proste (cienkie lub grube)

AT e Tekko faliste

mocno faliste

—\f“\
M@ faliste z kedziorami
@V@f\ kedzierzawe

W@’m spiralne

fil-fil.

Fig. 13 Schemat typéw wiosow.

) Checgc pomingé okreslenie ,blond“ Ne 9—14, nalezy zalicza¢ do wio-

s6W ,jasno blond“. «



Checac postepowaé bardzo $cisle, mozna notowac oddzielnie
barwe i forme wiloséw glowy, brody i wasow, owlosienia ciala,
owlosienia organow plciowych etc.

Co do owlosienia anormalnego patrz. str. 65 dzial antropolo-
gii patologiczne;j. .

Niezmiernie korzystnie jest bada¢ oprécz zewnegtrznej formy
réwniez histologiczng budowe wlosow. Jest to praca zmudna i wy-
magajaca wielkiego trudu, wiec tez rzadko bywa przeprowadzanag,
facznie z somatologicznym opisem wiosow.

Z punktu widzenia antropologicznego chodzi przewaznie
o zbadanie formy przekroju oraz o ustawienie wlosa w skorze.

Zdania co do formy przekroju wlosowego sa podzielone po
dzi§ dzien. Wedlug Pruner-Bey'a i innych nalezy rozrézniac
kilka typéw zasadniczych, wiec: okragly, owalny, podiuzny
i ksztaltu fasoli (fig. 14). Mozna réwniez bada¢ wskaznik wio-

(szerokoéc’ poprz. X 100) 1

dingosé .

Forma przekroju warunkuje ksztatt zewnetrzny: im wios
okraglejszy, tem mniej bywa falisty.

Fig. 14.

OJOI0R0

Przekroje roznych typow wiosow.

Cheac bada¢ przekroje wlosow, zatapiamy je w celluloidynie
i krajemy mikrotomem, baczac azeby skrawki szly zupetnie
pionowo do wlosa. Pozatem stosujemy ogdlne reguly techniki
mikroskopowe;j.

) O wlosach traktuje obszernie praca P. Minakowa. ,,Wolosy
w antropologiczeskom otnoszenii“. Russk. antr. zurnat 1900, No 1, str. 88.

SE GOt

Zaznaczy¢ tu jeszcze muszg, ze przekréj wlosowy bywa
niejednakowy w réznych koricach. Musimy wiec z kazdego
wilosa sporzgdza¢ skrawki z wierzcholka, srodka i podstawy.

Schemat réznej osady wloséw Instrument do mierzenia
w skorze. paznogci systemu Minakowa.

Jezeli mozna otrzyma¢ kawalek skéry pokrytej wiosami, to
jest rzeczg bardzo pozadang zbada¢ sposéb osadzenia wiloséw.
Osada ich bywa rézna u poszczegélnych ras (fig. 15), nic blizszego
jednak w tej sprawie?) jeszcze nie mozemy powiedziec.

b) Badanie paznogci.

Badania paznogci mozna prowadzi¢ w bardzo réznym za-
kresie. Naogdt mozna sie ograniczy¢ do rozrézniania paznogci
ptaskich (naprz. na pierwszym palcu reki) i wypuktych.

Mozna tez paznogcie mierzy¢. Ku temu istnieje spe-
cyalny instrument. Jest to maly cyrkiel, ktérego ramiona
(fig. 16) mozna rozsuwac za pomocg $ruby S. Do jednego z ra-
mion przymocowang jest miarka milimetryczna z cienkiego perga-

) O osadzeniu wloséw w skérze glowy traktuje obszerna praca
G. Fritsch’a: Das Haupthaar und seine Bildungsstiite bei den Rassen des
Menschen. Berlin, 1912.



Fig. 17. Odbitka listewek skérnych

dtoni, wedtug E. Lotha.

R et

minu sporzgdzona. Mierzac paznogcie, jak na fig. 16, otrzymu-
jemy tuk wypuktosci, oraz odleglosé, taczaca oba ramiona cyrkla,
a rowng cigciwie A— B. Stosunek tych dwu wymiaréw

cigciwa X 100
tuk g

jest wskaznikiem paznogciowym i daje nam pojecie o stopniu
wypuktoscit).

Pozatem wspomng jeszcze, ze u niektérych kolorowych lu-
dow paznogcie mogq by¢ zabarwione.

c) Badanie listewek skérnych.

Chcac studyowac uktady listewek skornych na dtoni, palcach
i stopie, nalezy w czasie badaii somatologicznych sporzadza¢ od-
bitki na papierze lub na cienkim brystolu.

W tym celu polecajg poduszke stemplowa, dos¢ wielka by
dion i stopa mialy na niej miejsce. Poduszka stemplowa powinna
by¢ przepojona dobrze roztartg czarng farbg anilinowsg. Do po-
duszki ‘przyktadamy dlon lub stope, przyciskajac z lekka; na-
stepnie rozcieramy jeszcze farbe galgankiem, tak aby pokrywata
réwnomiernie calg stopg lub dioni i odbijamy na papierze lub
brystolu. Moim zdaniem uzywanie poduszki stemplowej jest zu-
petnie zbyteczne, gdyz sporzadziwszy zwitek galgankow pléciennych
(tampon), mozna nim rozsmarowywac farbe na stopie lub dioni. Przy
zdejmowaniu odcisku dloni nalezy pod papier podiozy¢ zwinieta
chustke Iub kigbek waty, gdyz inaczej wklesty srodek nie zostanie
odbity. Pozatem, za pomocg unoszenia dioni w przeciwnym kie-
runku, odciskamy zewngtrzny brzeg oraz podstawe dioni (fig. 17).
Wogéle nalezy dazy¢ do tego azeby nawet listewki,
zachodzgce na brzegi dtoni odbite zostaty.

Chege odciskaé palce, nalezy zasmarowa¢ je farba nie tylko
z dotu, lecz i z bokdw, a nastepnie odbijaé, toczac po papierze

') Dokfadnych informacyi o badaniu paznogci zaczerpnaé mozna z pra-
¢y Minakowa: ,Nogti czelowieczeskoj ruki“ Russk. Antr. Zurnal. 1900,
Ne 2, str. 30.
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na brzegu stotu (fig. 18). Odbitka samego tylko korica palca jest
niewystarczajgca.

Przy zdejmowaniu
stopy nalezy - sporzg-
dzac takze odbitki ze-
wietrznego jej brzegu.

Opracowywanie
uktadow listewek skor-
nych (cristae cuta-

neae) jest dosé skom-
plikowane. Poniewaz
przechodzi ono zakres
samego badania so-
matologicznego, odsy-
fam wigc w tym
wzgledzie do prac
traktujacych o sposobach badania antropologicznych ukladow
listewek 1).

keiuk. Drugi palec.
Odbitki listewek skérnych dwuch palcéw dloni.

4. Badanie cech opisowych twarzy i ciala.
- A. Cechy opisowe twarzy.

Tutaj om6wic¢ wypada spostrzezenia, dotyczace powiek, nosa,
warg, uszu, oraz catosci twarzy i glowy.

a) Powieka.

U niektérych ludéw, zwlaszcza u mongotéw, tworzy sig u gor-
nej powieki falda, zwieszajaca si¢ ponad zewnetrznym katem szpa-
ry ocznej, co nadaje oczom pseudo-sko$ne potozenie. Faida ta
nader czesto wystepuje w stabszym stopniu u dzieci europejskich
(epicanthus) i tembardziej powinna by¢ uwzgledniang przy bada-
niach somatologicznych, ze dotagd brak mam w tym wzgledzie
dokladniejszych wiadomosci (fig. 19).

) Wyszczegélnienie najwazniejszej literatury znajdziemy w pracy
E. Lotha ,Uklady listewek skérnych na stopie i dloni polakéw®. Roczn. Tow.
Nauk. Warsz. 1910. .

Sy A

. C_o do samego scharakteryzowania szpary ocznej postugu-
jemy sig okresleniami, rozrézniajac szpare:

prosta lub

pochyta;

wazka,

srednig lub

szerokg.

Uwzglednic¢ réwniez wypada tak zwang powieke trzecig —
fz&idq potksigzycowy (plica semilunaris). WielkoS¢ jej ma by¢
rozng u rozmaitych ras. Poniewaz falda potksigzycowa jest two-
rem b. matym, wiec chcac ja mierzy¢ musimy uzy¢ ostrych kon-
cow suwaka.

Fig. 19.

Plica semilunaris. ~ Epicanthus.
Schemat faldy mongolskiej (epicanthus) i faldy potksiezycowej
(plica semilunaris).

' _Jezeli mozna otrzymac materyal, to wdzigczng jest rzecza ba-
dac, jak czesto w fatdzie wystepuje chrzastka zanikowa Iy

‘LbL;N o s.

. Po za zbadaniem wysokosci i szerokosci nosa oraz po za obli-
czeniem wskaznika nosowego (str. 30), nalezy pamietaé¢ o ce-
chach opisowych.

Rozrézniamy nosy:
1) Co do wielkos$ci: duze
Srednie i
mate;
) Odsylam w tym wzgledzie do pracy:
P. Bartels, Histologisch-anthropologische Untersuchungen der Plica

Semilunaris bei Herero und Hottentoften, sowie bei einigen Anthropoiden.
Archiv fiir mikroskopische Anatomie. 1911. Tom 78.
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2) Co do szeroko$ci: wazkie
$rednie i
szerokie.

Uwaga. Notujemy oddzielnie szeroko$¢ korzenia, grzbietu
i skrzydel nosa.
Szeroko$¢ nosa zostata juz do pewnego stopnia scharaktery-
zowana pomiarami (str. 24), oraz wyrazona w formie wskaznikow
(str. 30), przyczem rozréznialismy typy:

bardzo wazkie — hyperleptorrhini

wazkie — leptorrhing
srednie — mesorrhini
szerokie — chamaerrhing Tl

ponadszerokie — hyperchamaerrhini.
3) Co do profilu, grzbiet nosowy:

prosty,

stabo lub mocno wypukty,
stabo lub mocno wklesty,
falisty lub

garbaty.

Wreszcie rozrézniamy nosy zadarte. Podajemy tu tabelg
najwazniejszych typéw profiléw nosowych wedtug Topinard'a
(fig. 20); przez poréwnanie z badanym osobnikiem okreslamy
Ne typu i notujemy go w schemacie.

4) Co do zakoficzenia rozrézniamy nosy:

tepe i ostre.

Sam koniec nosa moze byc:
zadarty,
opuszczony lub
zwykly.

5) Skrzydia nosowe mogg byc:
cienkie lub grube,
przylegajace,
wypukte lub
mocno wypukle.

6) Przegroda nosowa bywa:

wazka lub szeroka,
wystajgca nizej skrzydet nosowych lub nie.
Fig. 20.

Schemat najwazniejszych typéw nosa wedlug Topinarda.

7) Dziurki nosowe miewajg forme:

wazka,
owalna,

okragta,
ptaska,

b. wydluzong w kierunku poprzecznym.
T

.74
c) Wargi.

qua wymiarami ogéwionemi na str. 24, uciekamy sie do
cech opisowych, rozrézniajac wargi: ;

wazkie,

srednie czyli rowne,

grube i

odgte (jak naprz. u murzynow).
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Zauwazamy réwniez, czy brzeg gornej wargi tworzy tuk zto-
zony, czy prosty, oraz czy jedna z warg, gorna lub dolna, nie
jest wydatng,

d Uszy).

Juz same wymiary (str. 24, 25) i wskazniki (str. 30) odzwier-
ciadlajg do pewnego stopnia typ ucha. Lecz poniewaz muszla
uszna i jej faldy sg tworem nader skomplikowanym, wiec musimy
uciec si¢ réwniez do cech opisowych.

Rozrézniamy uszy:

1) Co do wielkosci: mate,

srednie
i duze.
2) Co do ustawienia: przylegajace,
srednio lub
mocno odstajgce.
3) Brzeg czyli obrgbek (helix) ucha moze by¢:
4 mocno zagiety (zawinigty)
srednio zagiety
stabo zagiety i 5
odchylony (wcale nie zagiety).

W facznosci z obrabkiem (heliz) nalezy uwzgledniaé wzgé-
rek Darwina (fuberculum Darvini). Rozrézniamy pod tym
wzgledem nastepujace stadya:

%

s =

brak wzgdrka

wzgorek malo rozwiniety,
L §rednio
5 TROETO:

Wedlug Schwalbe'go nalezy rozroznia¢ sze$é typéw

(fig. 21):
Obragbek ucha: Wzgdrek Darwina:
1) odchylony

Typ wzgérka.

jak u makakéw
(gen. macacus)

b. mocno rozwiniety

) O antropologii ucha daje najlepszy obraz praca G. Schwalbe’go
- yDas aiissere Ohr* 1898. Handbuch der Anat. d. Menschen von Bardeleben.

Obrabek wucha:

2) odchylony

3) zawiniety
4)
)

23

2

6) »

+

Sy Seh

Wezgdrek Darwina:

mocno rozwiniety

mocno zawinigty
srednio
stabo

y

2

brak.

Typ wzgorka:
jak u kotowcow

" (gen. cercopithecus).

szpiczasty
zaokraglony
zaznaczony

Schemat uszu wedlug Schwalbe'go.

4) Platki uszne moga by¢.

przyrosnigte,
czgsciowo lub mocno odstajace,
lub tez brakuja.
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Zbytecznym jest podkresla¢, ze nalezy badac zar6wno prawe,
jak i lewe ucho.

c) Czolo, bywa:

nizkie, Srednie lub wysokie;
wazkie, Srednie lub szerokie;
pochyte, Srednio lub mocno wypukte.
Guzy czolowe wyrazne lub nie.
Guz migdzybrwiowy bywa:
stabo rozwiniety
srednio 2 lub
mocno

f) Twarz, jako catosc.

1°. Patrzac z przodu rozrézniamy twarz:
wazka,
owalna,
szerokag,
okragta, i
katowatg, (czworoboczng)
dalej: dtuga lub wydtuzona,
Srednia, .
krotka lub nizka.
Kosci policzkowe bywajg wystajace lub nie&ryg:ajaae.
Forma twarzy z czolem lub bez czota zostata juz do pewne-
go stopnia scharakteryzowang przez wymiary (str. 25) oraz przez
morfologiczny i fizjognomiczny wskaznik (str. 30). Rozréznia-
liSmy typy:
nizkotwarzowe — chamaeprosopi,
sredniotwarzowe — mesoprosopi,
wysokotwarzowe — lepfoprosopsi.
2°. Patrzgc z boku (z profilu) linja twarzowa moze by¢:
prosta (orthognatyczna)
lub pochyta (prognatyczna).
Pochylenie twarzy zostaje dos¢ doktadnie okreslonym przez
wymiar M 79 (str. 26); uciekamy si¢ do prostego opisu tylko wéw-
czas, jezeli pochylenie twarzowe nie zostaje mierzone.

AlTrae F

Szczeka dolna bywa:
mocno wystajaca
Srednio -
mato " lub tez
cofnieta.

Co dotyczy wydatnosci twarzy to rowniez zostaje ona scha-
rakteryzowana przez wymiary Ne 73, 74, 75 i Ne 79 (str. 26).

Wydatnos¢ twarzowa gérna i dolna—daje pojecie o uwypu-
kleniu twarzy wogéle. Odleglos¢ od éragusa (tr.) do gnathionu (gn.)
mowi zas o stopniu wypuktosci szczeki.

Jeszcze lepiej i doktadniej méwi nam o wydatnosci twarzy
kat pochylenia twarzowego, o ktérym byla mowa na str. 26.

g) Ksztait glowy.

1. Glowa widziana z géry miewa forme:

okragla,
owalng lub
podiuzna.

Forma glowy zostata juz do pewnego stopnia okreslong za-
pomoca wskaznika szerokoscio-diugosciowego (str. 29). Rozréz-
nialismy typy:

dtugogltowe (dolichocephali),
srednioglowe (mesocephali),

szerokogtowe (brachycephali),
ponadszerokoglowe (hyperbrachycephali).

Zauwazy¢ wypada, ze przy metodzie opisanej nietyle chodzi
o forme, nadang gltowie przez wymiary zasadnicze, ile o ksztalt jej
obwodu.

2. Glowa z boku bywa:

1) co do ditugosci: diuga,
$rednia lub
krotka

2)codoszerokosc i: wysoka,
$rednia lub
nizka.

I te cechy opisowe uzupelniaja jedynie wymiary i wskazniki.
Specyalnie wchodzi tu w gre wskaznik wysokoscio-dtugoscio-
wy, wediug wartosci ktérego rozréznialismy (str. 29) typy:

Prace Warsz. Tow. Nauk. Wskazéwki do badan. 4
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nizkogtowe (chamaecephali),
srednioglowe (orthocephali),
wysokogtowe (hypsicephali).

B. Cechy opisowe ciata.

Z posrdéd cech somatologicznych ciala nalezy wymienié¢ sutki
kobiety i mezczyzny, owlosienie, tak zwane plamy mongolskie
u dzieci, dalej stopien otytosci niektorych czesci ciala, etc.

h) Sutki.

Sutke kobieca nalezy traktowac zupelnie niezaleznie od pier-
si mezkiej. Ksztalt sutki kobiecej bynajmniej nie jest jednaki
u wszystkich ras ludzkich. Opi-
sowo rozrozniamy (fig. 22):

1) sutke o ksztalcie tarczy (ptaska)
2) sutke potkulista;
3) sutke wiszgcq i
; 4) sutke gruszkowats.
Notujemy réwniez ksztalt
i barwe otoczki brodawki.
Niekiedy uczeni —polecaja
mierzy¢ (cyrklem linjowym) $red-
Schemat roznych typow sutek ko-  nice otoczki brodawki (areo-
Mceyeh. la mammae), lecz moim zdaniem
jest to wymiar chybiony, gdyz
wielko$¢ , areoli“ moze sig¢ zmienic, jesli kobieta zachodzi w cigze.

Do mierzenia formy piersi stuzy instrument systemu M. Lip-
cowny, ulatwiajacy antropologiczne badanie sutki kobiece;j.

Instrument ten jest do nabycia u Mechanika P. Herman-
na w Zurychu za ceng 35 frs. Skiada sig on z calego szeregu ne-
gatywnych przekrojow piersi, oznaczonych kolejnemi numerami.
Dobierajac odpowiednio do wypuklosci piersi wykrojong plaszczy-
zng, oznaczamy odnosny jej numer.

Fig. 22.

U mgzczyzn wystepuje czasami silnie rozwiniety gruczot pier-
siowy. Bywaly wypadki, ze pier§ mezka produkowata nawet colo-

e
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strum. Y.acznie z anormalnie wielkq sutkg cale cialo mezczyzny
nabiera wiele cech kobiecych.
Zjawisko to nazywamy ginekomastyga (fig. 23).

Fig. 23.

i

Polak-ginekomasta. Wtasna obserwacya.

Uwzgledni¢ nalezy jeszcze jedng waryacye sutkowsa, ktdra
jednak pojawia sig bardzo rzadko.
U obu plci wystepujg czasem nadliczbowe sutki, lezgce w tak
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zwanej embryonalnej linji mlecznej tulowia. Znane sg wypadki .

ka.rmienia dzieci czterema sutkami, lub tez wystepowania az do

8-iu brodawek na tulowiu mezczyzny (poréwnaj fig. 24).
Statystyka nadliczbowych sutek piersiowych musi by¢ prze-

prowadzang na wielkich seryach osobnikéw; jest ona jednak

Fig. 24.

Polka o zwiekszonej llosci sutek piersiowych. Obser-
wacya Neugebauera.

wdzigcznym zadaniem, gdyz dotad brak nam danych poréwnaw-
czych.

Notujemy zazwyczaj brodawkinadliczbowe oraz ich potozenie.
i) Plamy mongolskie (Mongolenflecke, taches pigmantaires).

U plemion mongolskich, zwlaszcza u dzieci, wystepuja cze-
sto w pewnych uprzywilejowanych miejscach np. ponad koscia

M0 s

krzyzowa (regio lumbo sacralis) sinawe plamy, pochodzace od
ciemniejszego zabarwienia skory.

Plamy te zostaly nazwane mongolskiemi. Wystepuja one
niejednokrotnie u dzieci europejskich; znaleziono je np. w Butga-
ryi, Francyi etc. Pragnac zwr6ci¢ uwagg naszych badaczy na
ta kwestye, zaznaczam, ze plamy mongolskie najczesciej wystepuja,
jak to juz wspomniatem, ponad koscig krzyzowg (regio lumbo sa-
cralis), dalej na grzbiecie, ramionach i na pozostatym ciele. Kolor
plam mongolskich jest zazwyczaj sinawy; znamiona te czasem zni-
kaja z wiekiem.

Badajac ich czgstotliwos¢ i polozenie najlepiej jest wrysowy-
wac je w sporzadzony ku temu schemat ciata.

i) Owlosienie ciata.

Owlosienie ciala zostalo do pewnego stopnia juz uwzglednio-
ne przy opisie badania wloséw (str. 36). Tutaj nalezy jedynie po-
da¢ wskazowki uzupelniajgce.

Przedewszystkiem okreslamy stopien owlosienia, jako
owlosienie stabe,
;i $rednie,
3 mocne.

Dalej badamy forme owlosienia organéw picio-
wych. Pole zajete bujnym wiosem kofo organéw rodnych moze
mie¢ forme wielorakgq. U kobiet przewaza ksztatt trojkata, podsta-
wa obroconego ku goérze; u mezczyzn wlosy przechodza zazwyczaj
az na bialg kres¢ brzucha (linea alba) i dopiero tam stopniowo za-
nikaja.

U jednostek nieco silniej owlosionych mozemy badac kie-
runek przebiegu wtoséow, miejsca, gdzie sig tworzg
wiry wtosowe na ciele etc.

Dalej spostrzegamy, czy wtosy sg osadzone wyraz-
nemi grupkami po 4—6, czy tez s rozsiane i t. d.

Co do wszystkich wspomnianych kwestyi, brak nam szczego-
towych wiadomosci.

O owlosieniu anormalnie wielkim patrz str. 65.
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5. Antropologiczne badanie zgbdw czlowieka zywego®).

Zaczynamy od zanotowania peinej formuly uzebienia:

\ ‘ i i :

M;M.M, P,P,| C| LI " LI | ¢lePriM MM

PYaWa =i S0 = = T3 Sl I T AL T T | lewa
MyM,M, P,P,| C LI, " LL|C| PP MMM,

W schemacie tym oznaczamy przedewszystkiem zeby o cha-
rakterze prymitywnym przez okrazenie kwadratowe O.

Zgby o charakterze wybitnie prymitywnym przez okrazenie
kwadratowe podwdjne [}

Zgby o charakterze progresywnym przez okrazenie koliste ©.

Zgby o charakterze wybitnie progresywnym przez okrazenie
koliste podwdjne ©).

Dalej okreslamy luki (diastemata i tremata) miedzy zebami
znakiem V/.

Zeby brakujace przekreslamy na krzyz X.

Zeby nadliczbowe wpisujemy do formuly.

Zeby wyrwane przekreslamy.

Zeby chore podkreslamy. )

Chcgc zanotowaé oddzielnie ktorykolwiek z zebéw postugu-
jemy sie znakami:

| dla gornej prawej szczeki

Sla o ewe <
R =tolne) oy .
= S prawell s .

Np.: T] bedzie oznaczalo: brak kta u dolnej szczeki z lewej
strony. 2

W ten sposdb jestesmy w stanie zanotowaé za pomocag nie-
licznych znakow charakter morfologiczny poszczegdlnych zebdw.

Pozatem zwracamy uwagg na ustawienie calego uzebienia
i szczeki. Najczesciej gérna szczgka bywa wysunieta przed linje
zebow siecznych dolnych, rzadziej sieczne szczeki gornej i dolnej

) Co do ogolnego charakteru z pozytku badan antropologicznych uze-
bienia obacz mdj artykul w jednym z najblizszych numeréw Lwowskiego ty-
godnika Iekarskiego.

S T

trafiaja wprost na siebie, jak ramiona obcegdw; jeszcze rzadziej zg-
by dolne wysuniete sg przed linjg zebow szczeki gérnej (progenja).

Notujemy wiec, ze zeby szczeki gbrnej stoja:

przed
nad lub
za linja zebow szczeki dolnej.

W tych wypadkach kiedy uzebienie dla jakichkolwiek powo-
dow zastuguje na specyalng uwage, np. stale przy wystepo-
waniu zebow atawistycznych lub przy progresyw-
nych brakach, przystepujemy do zdjecia negatywu uzgbienia.

Ku temu postugujemy sie lyzka dentystyczng (do nabycia
w sktadach narzedzi dentystycznych), ktéra napetniamy cieptym
woskiem lub plastyling. Tak przygotowang lyzke wktadamy do ust
osobnika i stopniowo przyciskamy jg do zgbow. Ze sporzadzone-
go w ten sposéb negatywu tatwo juz otrzymac gipsowy odlew. Za-
chowane rzadkie formy uzebienia bedq wigc dostgpne dla badan
antropologicznych.
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BADANIA Z ZAKRESU
ANTROPOLOGII FIZYOLOGICZNE]
| I PATOLOGICZNE]J.




I. Antropologja fizyologiczna.

Dziatu tego, jako obejmujacego wytacznie cechy opisowe, nie
dajace sig okresla¢ dokladnie, nie mozna, co do scistosci poréwny-
waé z rozdzialem poprzednim.

Zaznaczy¢ nalezy, ze antropologja fizyologiczna jest mioda
galezia wiedzy i ze zaczyna sig¢ ona dopiero zarysowywac w 0g6l-
nych ksztattach. Z posréd wiec catego chaosu przeréznych metod
nalezy wybra¢ przepisy najbardziej dostepne dla poczatkujacego
antropologa. ;

Podajg ponizej caly szereg spostrzezen, z ktorych niektore
mozna wykonywa¢ tylko w laboratoryum za pomocg dos¢ skom-
plikowanych instrumentéw, inne zas w miejscu dowolnym przytem
bez przyrzadow.

1. Stan odzywiania notujemy na oko; bywa on dobry,
mierny lub zty.

Badana osoba moze by¢ anemiczna lub krwistag—w tym
celu bada sie zabarwienie powiek od wewnatrz lub barwg bton slu-
zowych warg.

2. Bystrosé¢ wzroku.

W celu zmierzenia sity wzroku postugujemy sie tabelami,
uzywanemi przez okulistéw (do nabycia w kazdym sklepie narzg-
dzi optycznych). Nalezy bra¢ pod uwage, ze wsrod prostego ludu
natrafiamy na wielu analfabetow, wskutek czego nalezy unikac
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tabel zawierajacych wylgcznie litery lub liczby. Istniejg tabele
z nadzwyczaj prostemi znakami np. w ksztalcie E lub V. Znaki
te roznorodnej wielkosci sa ustawione w rozmaitvch kierunkach.
Przy kazdej zas wielkosci znajdujemy podana w metrach odleglosé
z jakiej normalne oko rozpoznaé je powinno.

Chcgc bada¢ bystros¢ wzroku zawieszamy tabele okulistycz-
ng w dobrze o$wietlonym miejscu. Na ziemi, czy na podlodze od-
mierzamy i oznaczamy kredg odlegtosci, co jeden metr.

Nastepnie stawiamy osobnika w odlegtosci powiedzmy 3-ch
metr6w i badamy, czy oko doktadnie dostrzega znakiprze-
pisane dla tegoz dystansu.

Dia kontroli mozna uzy¢ stéw lub mimiki, jesli sie nie zna
jezyka ludowego. Wiegc w lub V oznaczatoby ,do géry“, a moze
by¢ okreslone podniesieniem palcéw reki do géry; 3 lub >
oznaczato by ,w lewo*“, czyli palce prawej reki obrécone w le-
wo etc.

Dajmy na to, ze badany osobnik nie rozpoznaje znakow.
Woéwcezas wnioskujemy, ze ma on wzrok stabszy od normalnego
i kazemy mu sie tak diugo zbliza¢ do tabelki, az bedzie mogt roz-
roznia¢ poszczegolne znaki.

Jezeli zas przeciwnie osobnik nietylko pozna znaki, ale bedzie
moégt réwniez rozrozniac litery mniejsze, to odsuwamy go tak da-
leko az nie bedzie mogt rozpoznawaé znakéw wielkosci normalne;
(t. j. przepisanej).

Site wzroku okreslamy w formie utamka; wzrok normalny,
oznaczamy przez '/,; jezeli zas badana osoba widzi znak normalny
dla trzy metrowej odlegtosci na dystans 4-ch metréw, to pisze-
my */,, jezeli tylko na dystans dwuch metréw, to — 2/, etc.

3. Daltonizm.

Checac stwierdzi¢, czy nie zachodzg wypadki daltonizmu,
przygotowujemy okoto 20 tekturek, na ktére naklejamy kolorowe
(nie glansowane) papiery najrézniejszych odcieni.

Nastgpnie kazemy badanemu osobnikowi posegregowac je
i rozpoznawac kartki wedtug koloréw i odcieni.

Notujemy, ktore kolory nie bywaja rozpoznawane np. czer-

"
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wony, oraz ktére odcienie zostajg utozsamiane np. blado-zielony
i blado-niebieski ).

4. Bystrosé stuchu.

Bystros¢ stuchu badamy najlepiej za pomoca zegarka kie-
szonkowego. Z odlegtosci, na ktérej nie stycha¢ sekundnika, zbli-
zamy zegarek, az dopéki ucho nie ustyszy jego cykania. Odlegtosé
ta notujemy.

Zazwyczaj badamy prawe i lewe ucho. Badany zatyka pal-
cem jedno ucho, azeby nie podlega¢ zmystom drugiego.

5. Sila fizyczna.

Ograniczamy si¢ tutaj do okreslenia sity ucisku prawej i le-
wej reki i w tym celu uzywamy dynamometru; instrument ten jest
do nabycia we wszystkich sktadach narzedzi chirurgicznych.

Badanemu osobnikowi kazemy uciska¢ dynamometr
jedna reka, baczac azeby w czasie ucisku cale ramie nie przylegato
do ciata, ani si¢ tez o zaden przedmiot nie opierato. Poniewaz czesto
stwierdzamy znaczne réznice ucisku przy powtarzaniu proby u te-
goz osobnika, ponawiamy doswiadczenie 3 razy, a nastepnie obli-
czamy Srednia.

Celowo przy tych badaniach jest notowac ilosé godzin od
chwili ostatniego positku i czas obserwacyi.

6. Puls.

Czgstos¢ pulsu mierzymy u oséb, ktére przez dtuzszy czas
pozostawaty w spokoju. Po jakimkolwiek wysitku fizycznym mie-
rzy¢ pulsu nienalezy. :

Dla $cistosci obliczamy ilo$é¢ uderzen w ciagu ca-
tej minuty.
Dobrze jest notowa¢ czas obserwacyi, ilos¢ godzin od

) W czasie druku niniejszych wskazéwek wystapit T. Mollison z no-
wa metoda badania stopnia rozpoznawania koloréw.

Tymezasowg wzmianke znalei¢ mozna w roczniku Zjazdu Lekarzy i Przy-
rodnikéw niemieckich w Karlsruhe 1911. (83¢ Versamlung der Deutsch. Na-
turforscher u. Aertzte Karlsruhe 1911), za$ sama prace w Arch. fiir Anthropo-
logie 1913 T XIL Str. 26 ,Eine Neue Metode zur Priffung des Farben-Sin-
nes und ihre Ergebnisse an Europidern und Somali®.
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ostatniego positku, i zaznaczac, czy poprzedzala badanie wigksza
praca fizyczna etc.

7. Temperatura ciala.

By mierzy¢ temperaturg, uzywamy klinicznego, zrownowazo-
nego termometru, baczac azeby fabrykat byt doktadny i nie star-
szy od lat trzech.

Termometr wkladamy w zamknigte usta pod jezyk badanego
osobnika; badanie temperatury pod pachg jest dla celéw antropo-
logicznych niewystarczajace.

Temperature mierzy¢ mozna jedynie u ludzi nie zmeczonych
1 nie zasapanych. :

Notujemy jednoczesnie czas ostatniego positku i temperature
atmosieryczng.

8. Czgstosé oddechu.

Za czgstos¢ oddechu przyjmujemy ilos¢ odetchnieri na minu-
tg, liczonych u osobnika wypoczgtego.

9. Pojemnosé pluc.

Pojemnos¢ zawartego w plucach powietrza mozemy zmie-
rzy¢ jedynie zapomoca aparatu, zwanego spirometrent.

Osobnik, ktérego badaé¢ pragniemy, wcigga do pluc mozliwie
najwigksza ilos¢ powietrza, a nastepnie wydycha je do spirometru,
ktory wykaze na odpowiednim zegarze ilo§¢ w miarach me-
trycznych. G

10. Spostrzezenia rézne.

Za pomoca prostych pytan mozemy zdoby¢ niezmiernie cie-
kawy materyal do zestawienn antropologicznych. Pozostawiamy
wybor nastgpujacych kwestyi:

1° Dojrzatosc¢ ptciowa: kiedy wystepuje dojrzatos¢

plciowa? w ktorym roku osobnik rozpoczal zycie
plciowe?
2° Menstruacya: w ktérym roku zycia wystepuje po
raz pierwszy menstruacya?
Czas trwania reguly?
Czy wystepuje regularnie efc.

3° Plodnos$¢: ilos¢ dzieci w rodzinach?
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Okresy migdzy porodami?

Karmienie dzieci: dlugotrwatos¢ karmienia?

Czy zachodzi réznica w pozywieniu matki w czasie
wspomnianego okresu?

Jak dtugo trwa rozrost osobnika?

Zapach: Czy lud posiada specyficzna woil, np. zapach
potu?

Nalezy tu eliminowaé¢ zapach odzierzy i pomieszkania.
Czy badany lud nie przybiera czasem szcze-
go6lnych pozycyi ciata?

Np. niektére ludy $pig, lezac twarzq na dét, inne sia-
dajg w kucki w ten sposéb, ze guzem kosci siedzenio-
wej dosiegajg ziemi etc.



II. Antropologja patologiczna.

Dziat ten, réwniez jak i antropologja fizyologiczna
istnieje dopiero w zaczatkach. Zadaleko by mnie zaprowadzito,
gdybym chciat si¢ tu zaglebia¢ w szczegoly i gdybym zechciat wy-
licza¢ wszystkie mogace zachodzi¢ przypadki. Uwzgledniajac za-
tem cho¢ w kilku stowach patologie rasowa, pragne tylko
wskazac, ze antropolog i o niej pamigtaé powinien.

Rozdzielimy nasze wskazéwki na dwie grupy:

1 deformacye rytualne, czyli patologja rytualna

2" wtaSciwa patologja rasowa.

1. Patologja rytualna i obyczajowa.

Badz dzigki zakorzenionym wierzeniom i przesadom, badz tez
dzieki motywom estetycznym i etycznym, bardzo wiele ludow
ucieka si¢ do sztucznego deformowania ciata. ‘

Wchodzg tu w pierwszym rzedzie w gre deformacye czaszki,
twarzy (wraz z uchem), zebdw, tutowia, skory, organéw plcio-
wych etc.

Cokolwiek diuzej zatrzymam sig jedynie przy rozpatrywaniu
deformacyi skéry, zwanej tatuowaniem (wlasciwy wyraz
brzmi ,tattauowanie“ od papuaskiego stowa ,tattatau“). Rozréz-
niamy kilka typéw tatuowania:

1° tatuowanie pierwszego stopnia za pomoca naki6é i weie-
rania pod naskérek farby (tuszu). Skora pozostaje gtadka.

o ——
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2° Stopniem wyzszym jest tatuowanie za pomocg powyzszej
metody, potaczonej z nacinaniem skory.

3% Wreszcie rozrézniamy tatuowanie za pomocg blizn, kté-
re powstajg na miejscu nacie¢, przechodzacych przy gojeniu proces
ropienia.

W Europie u niektérych klas spolecznych np. u majtkéw,
prostytutek, rzemieslnikéw, widzimy czesto tatuowanie pierwszego
stopnia.

Z posréd innych deformacyi rytualnych lub obyczajowych, za-
chodzacych w Europie, wymienitbym obrzezanie u zydéw, prze-
dziurawianie platka usznego do noszenia kolczykéw, anormalne
ustawienie duzego palca stopy wskutek noszenia ciasnego obuwia,
odciski, deformacye tulowia od ciasnego gorsetu, pociete twarze
akademik6éw niemieckich od fechtowania i t. d.

Sq to oczywiscie deformacye wzglednie drobne jesli wezmie-
my pod uwage, wypadki takie, jak wypaczanie ksztattu czaszki za-
pomocy ci$nienia, wykoszlawianie nég u kobiet chifiskich etc.

2. Wiasciwa patologja rasowa.

I tu nie sposéb wylicza¢ wszystkich mogacych zachodzi¢ wy-
padkéw, gdyz zabardzo wkroczylibysmy w dziedzing medycyny.

Ogodlnie musimy rozréznia¢ dwie grupy:

19 anomalie i choroby sporadyczne oraz

2° choroby epidemiczne.

Z posr6d anomalij sporadycznych nalezatoby prze-
dewszystkiem uwzglednia¢ przypadki choréb, powodujacych stale
1 widoczne deformacye lub zmiany zewnetrznego wygladu ciata,
a majace dla antropologa nie tylko kazuistyczne znaczenie.

Wigc np. przypadki albinizmu, ,hypertrichosis lanuginosa*,
nelephantiasis”, ,steatopygia“, chorobliwe deformacye twarzy,
nScaphocephalia synostotica*, przepukliny pepka (hernia umbili-
calis) i pachwiny (hernia inguinalis), anormalny rozwoj narzadow
piciowych, (np. hypospadiasis penisscrotalis fig. 25), wypadki
pseudodwupiciowosci i obojnactwa (hermaphroditismus), dalej
wole (struma), caries, koltun (plica polonica) etc.

Prace Warsz. Tow. Naukow. Wskazéwki do badan. )
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Co dotyczy chordb epidemicznych, to zwracamy
przedewszystkiem uwage na choroby grasujace stale w pewnej
dzielnicy kraju lub zwigzane z klimatem kraju.

W gre wchodzitaby np. gruzlica (fuberculosis), kilta (syphi-
lis), skorbut (scorbutus), choroby nerwowe i psychiczne, dalej
choroby wywotane pasozytami, jak malaria, Spigczka etc. etc.

Fig. 25.

Hypospadiasis penisscrotalis. Obserwacya Neugebauera,

Jezeli zas badamy choroby epidemiczne, to wypada stwier-
dzié, o ile oné wptywaja na fizyczny i intelektual-
ny rozwaj rasy.

Za przyktady niech nam postuzg nastgpujgce zagadnienia:

1) okresli¢ czestos¢ formy .thorax phtisicus® w okolicach
dziesigtkowanych przez gruzlicg;

2) Zbadad, czy ludnos¢ zarazonej malaryg okolicy ma inng

e T

barwg skory i wloséw, oraz czy nie siwieje predzej od ludnosci
innych miejscowosci;

3) Stwierdzi¢ o ile wole (struma) przyczynia sie do wyste-
powania kretynizmu w danej okolicy;

4) Wplyw choréb, specyalnie choréb piciowych (lues), na
dziedzicznosé i ptodnosé rasy etc.

Chcgc uzupetnic¢ ten dzial, nalezy bra¢ pod uwage warunki
klimatyczne, geologiczne, rodzaj odzywiania si¢ danego ludu, wa-
runki hygieniczne etc. etc.



Zakonhczenie.

Wskazéwki nasze doprowadzilisSmy do konca. Kto je przej-
rzy, ten si¢ z tatwoscig przekona, ze zbieranie spostrzezen antro-
pologicznych wymaga gruntownej znajomosci pewnych dzialéw
nauki, postrzegawczosci i wprawy. Na zbadanie jednego cztowieka
w zakresie wskazanym w moich wskazéwkach przy duzej wprawie
mierzenia potrzeba 30 do 40 minut! Wyplywa stad, ze praca to
ucigzliwa i zmudna.

Poczatkujgcemu radzitbym nie gubié¢ sie¢ w szczegolach.
Wskazéwki niniejsze, cho¢ nie sg wyczerpujgce, zawierajg jed-
nak wiele mniej waznych szczeg6tow i pomiarow. Wiele kwe-
styi z zakresu somatologii opisowej moznaby traktowaé jako
zupetnie samodzielne oderwane badania, a byloby to tembardziej
pozadanym, Zze na kazdym kroku widzimy luki. Wiec naprz. ba-
danie ilosci nadliczbowych sutek, badanie wystepowania plam
mongolskich u polskich dzieci, badanie faldy ocznej, badanie ze-
béw etc. Dla lekarzy prowincyonalnych, dla nauczycieli i t. d.
otwiera sie szerokie pole dziatalnoscil

Zanim sig przystepuje do badan, nalezy jednak sobie uswia-
domi¢, czego si¢ pragnie dokona¢; wypadatoby wiec utozy¢ do-
ktadny plan prowadzenia studyow.

Aby poczatkujgcemu utatwi¢ oryentacye podaje w tekscie
najwazniejszq literaturg, z ktérej czytelnik bedzie moégt czer-
pac¢ doktadne wiadomosci, dotyczace poszczegdlnych dzialow.

Zorggt =

Pozatem do wskazéwek dotgczonym zostaje drukowany
schemat do spostrzezen antropologicznych, a w nim w streszczonej
formie umieszczone zostalo wszystko, co w moich wskazéwkach
omowione byto.

Najpraktyczniej jest notowac spostrzezenia w arkuszach tego
rodzaju, utatwiajacych niezmiernie oryentacye i dalsza klasyfikacye
materyatu. Co do dalszych metod opracowania zebranych spo-
strzezen, odsylam do wskazowek J. Czekanowskiego. ,Zarys
metod statystycznych w ich antropologicznem zastosowaniu®.

Lwéw, Zaktad anatomii opisowej, 1913.
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Sprostowanie.

Na str. 12 w pierwszym wierszu u géry zapomniano wstawi¢ nastepu-
jacy ustep:

Tabela barwy oczu systemu prof. Martin’a — do nabycia w cenie
75 frs u Hermanna w Zurychu. Tabela ta posiada 16 oczu szklanych
réznej barwy z oznaczeniem stopnia zabarwienia. Wszystkie inne istniejace
tabele oczu nie wytrzymuja poréwnania z Martin'owska;, wymieni¢ tu
wypada drukowang tabelke Topinard'a i Bertillon’a oraz G. Garson’a.
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DO NABYCIA WE WSZYSTKICH KSIEGARNIACH

NASTEPUJACE DZIELA, WYDANE Z ZAPOMOGI

KASY POMOCY DLA OSOB PRACUJACYCH NA POLU NAUKOWEM
i imienia d-ra med. JOZEFAR MIRNOWSKIEGO,

LUB OFIAROWANE NA RZECZ KASBY.
* Gwiazdka oznacza dzieta wydane z zapomdg warunkowo-zwrotnych.
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geologii). Dzieje nauk biologicznych. Dzieje antropologii. Do-
pelnienie do historyi fizyki. W opr. Wactawa Nalkowskiego,
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Tom | zesz. 2. Rozwéj historyczny pojeé chemicznych. Szkic ewo-
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*Grzybowski 1. prof. Przegladowa mapa geologiczna ziem polskich
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*Nusbaum Jlézef, dr. prof. Zasady anatomii poréwnawczej
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