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Czerwiec

opracowala: Elzbieta Jaszczyszyn

* Teatrzyk chinskich cieni na podstawie basni ,,Kwiat paproci” (M. Niklewiczo-
wa, 1989).

* Zabawa dydaktyczna ,Jaki to kwiat?”

Cel: utrwalenie nazw kwiatéw kwitnacych w czerwcu (irysy, piwonie, maciejka,
rezeda, groszek pachnacy, biate lilie), zapoznanie z ich wygladem i zapachem; ¢wiczenie
stuchu fonematycznego poprzez wyr6znianie gtosek w nazwach kwitnacych roslin
zaobserwowanych w ogrodkach kwiatowych.

Uwaga:

Zabawa powinna by¢ przeprowadzana podczas spacerow lub na wycieczce.
W zalezno$ci od tego, jakie kwitnace rosliny beda obserwowane, takie nazwy powinny
by¢ uzyte do ¢wiczen shuchu fonematycznego. Umozliwi to takze poprawne skojarzenie
nazwy z wygladem i zapachem rosliny.

* Zabawa dydaktyczna ,,Dopowiadanka” na podstawie wiersza Z. Redlarskiej
,Kiedy ziemia laczy sig z niebem?”

Cel: utrwalenie nazwy pory roku - lato, niektorych cech charakterystycznych z nia
zwiazanych: letnie burze, wszechobecna zielen, zabi rechot; wytworzenie milej,
radosnej atmosfery zwiazanej z ta pora roku.

Nauczyciel recytuje wiersz. Zadaniem dzieci jest dopowiadanie wyrazu ,,lato”.
Mozna uwzgledni¢ rdzne warianty: cicho-glo$no, szeptem-normalnie, klaskajac, tupiac

1p.

Kiedy ziemia lqczy si¢ 7 niebem?
Zofia Redlarska
Kiedy ziemia faczy si¢ z niebem
jest lato.
Kiedy jest bigkit i zielen
to lato.
Kiedy wiatr czesze burzom warkocze
kiedy stawy - zab rechot rozpoczna
kiedy deszcz dogaduje si¢ z burza
jest lato,

to dobrze...




% Zabawa badawcza ,,Co czuje roslina?” (por. R. M. Lukaszewicz, 1996).

Cel: uswiadomienie przez dzieci zmian, jakie zachodza w ich najblizszym otoczeniu
pod wptywem powtarzajacych sig zachowan wielu 0sob (deptanie trawnikow, niszcze-
nie krzewow itp.).

Miejsce dzialania: nie skoszony trawnik (choéby czg$¢ placu przedszkolnego).

a) Dzieci wraz z nauczycielem zdejmuja buty. Cz¢§¢ z nich kladzie signa trawniku,
na brzuch. Inne probuja przejs¢ przez trawnik nadeptujac rowniez na lezace dzieci.
Nastepnie zamieniaja si¢ rolami. Po trwajacym kilka minut dziataniu wszyscy
ustawiaja si¢ ,,ggsiego” 1 przechodza przez nie skoszona trawg (trasa powinna liczy¢
okolo 10 - 15 metrow). Nastepnie siadaja tak, aby utworzone potkole byto zamknigte
wydeptana ,,Sciezka’.

Uwaga:

Przed rozpoczeciem dziatan nalezy zwroci¢ uwagg dzieci na wykonanie bardzo
ostroznego stapnigcia po lezacym koledze.

- Co czuliscie, kiedy wasi koledzy (kolezanki) po was chodzili ?

- Co czuje deptana trawa?

- Jakie ktopoty z ludzmi ma trawa?

- Jak mozna pomoéc rosnacym na trawniku ro$linom?

- Dlaczego wazne jest, aby kazdy z nas ,pilnowat siebie” i nie niszczyt przyrody?

* Zabawa dydaktyczna ,,Puzzle”

Cel: podziat wigkszej grupy dzieci na mate (4 - 5 osobowe). Cwiczenie spostrze-
gawczosci wzrokowe;.

Srodki dydaktyczne: kartki (tyle, ile chcemy mie¢ grup) z narysowanymi na nich
obrazkami, pociete na mate kawatki (puzzle). 7

Miedzy dzieci rozdaje si¢ kawatki ,,puzzli”. Ich zadaniem jest utworzenie grupy,
ktora zlozy w catosé pocigte fragmenty rysunku.

Uwaga:

Zabawa ,,Puzzle” jest jedna z propozycji zabawowego podzialu grupy na mniej;ze:
Zapobiega tworzeniu si¢ ,.klik” 1 pomaga w przyjeciu do wspolnego dziatania dzieci
odrzuconych.

* Zabawa w rytmie poleczki do piosenki ,Polka na tace” (czeska mel. ludowa,
st. H. Rostworowski) (Z. Stankiewicz, 1973).
* Zabawa dydaktyczna ,Domalowywanka”.

Cel: odkrywanie nowych kolorow poprzez mieszanie farb oraz proby dopasowy-
wania ich do tych, na fotografiach; stwarzanie okazji do tworzenia kompozycji z za-
chowaniem proporcji.

Srodki dydaktyczne: fragmenty kolorowych zdje¢ z czasopism, papier rysunko-
wy A-4, farby, pedzle, otowki.
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Dzieci wybieraja kartke, na ktorej sa przyklejone 3 fragmenty z kolorowego, ga-
zetowego zdjecia. Ich zadaniem jest domalowanie do tych fragmentow takich elemen-
tow, aby utworzyly cato$¢ pod wzgledem zastosowanej kolorystyki, proporcji i kom-
poOZyCji.

Uwaga:

Jest to zabawa uniwersalna. Mozna organizowac tego typu dzialania w zaleznosci
od pory roku (poprzez dobieranie ilustracji tematycznie zwiazanych z prowadzong
tematyka), indywidualnie lub jako prac¢ w malej grupie.

Dzieci swiata

*  Jak 7yja dorosli i ich dzieci w roznych czgéciach $wiata?” - rozmowa i oglada-
nie przezroczy, ksiazek, pocztowek, zdjg¢ z kolorowych czasopism.

Cel: pokazanie dzieciom wygladu miejsc, w ktorych zyja ludzie (Afryka, Ameryka
Potnocna i Poludniowa, Azja, Europa i Oceania), charakterystycznych ksztattow do-
méw (uzaleznionych od panujacego w danym miejscu klimatu), wygladu ludzi roz-
nych ras.

Srodki dydaktyczne: przezrocza, ksiazki, pocztowki, zdjgcia z kolorowych czaso-
pism.

* Zabawa dydaktyczna ,,Twarze”.

Cel: ¢wiczenie pamieci wzrokowej poprzez stwarzanie sytuacji do dostrzegania
podobienstw i réznic w wygladzie dzieci z roznych stron $wiata (ksztatt twarzy, oczu,
kolor skory, mimika).

Srodki dydaktyczne: zdjgcia przedstawiajace twarze dzieci réznych ras, masa pa-
pierowa, tektura, gips, farby klejowe lub plakatowe.

a) Dzieci wspolnie z nauczycielem ogladaja twarze utrwalone na zdjgciach
Z czasopism.

1. Czym roznia si¢ migdzy soba te twarze? (np. ksztattem oczu - skosne / proste;
kolorem skory - biala, z6lta, czarna, ,,czerwona”; kolorem wlosow i fryzura; tym,
co wyrazaja - rado$¢, smutek, zdziwienie, zal itp.).

2. Wybranie przez dzieci twarzy, ktore bedzia wykonywac.
3. Narysowanie na tekturze ksztaltu twarzy i jego wycigcie.

4. Pokrycie tekturowego szablonu mieszaning masy papierowej z gipsem (pocze-
ka¢ az wyschnie).

5. Pomalowanie maski z uwzglednieniem charakterystycznych cech rasy, o ktorych
byta mowa przy omawianiu twarzy ze zdjec.




6. Wybranie miejsc ekspozycji masek i umieszcezenie ich w sposéb zaproponowany
przez dzieci.

Uwaga:
Maski powinny by¢ w zasiggu rak dzieci, aby mozna bylo je wykorzystywa¢ do
innych dziatan, o ktérych mowa dale;j.

* Zabawa w inscenizacje ruchowo-mimiczng wiersza ,Laponczyk i ren” B. Le-
wandowskiej lub ,,Ali” E. Szelburg - Zarembiny (H. Kruk, 1992).

Cel: rozwijanie my$lenia tworczego poprzez stwarzanie okazji do wymyslania wla-
snych sposobow przedstawiania treéci wiersza, wybierania rekwizytow i decydowania
o obsadzie przedstawienia.

Srodki dydaktyczne: maski oraz przedmioty, ktore zwiazane beda z tekstem wy-
branego do inscenizacji wiersza.

Poznajemy dzieci 7 réznych czesci swiata

Cel: ksztaltowanie przyjaznego stosunku do dzieci calego $wiata poprzez dostrze-
ganie roznic i podobienstw miedzy nimi (np. zwyczaje, miejsce zamieszkania, kolor
skory, zabawy).

Uwaga:

W zaleznosci od wieku i tresci, ktore dzieci zainteresuja nalezy wybra¢ odpowiedni
dia nich zakres tresci dotyczacy zycia dzieci na innych kontynentach. Jest to tematyka
bardzo odlegta, niemozliwa do bezposredniego poznania, a wige bardzo trudna do zro-
zumienia przez dzieci. Nalezy potraktowac ja wytacznie jako zachetg do poznawania
innej niz otaczajacy Swiat rzeczywistosci. Dobrym tacznikiem miedzy doswiadczenia-
mi dzieci a zdobywanymi informacjami bgda bohaterowie cykli obrazkow przedsta-
wiani dzieciom po imieniu (czasami bardzo egzotycznie brzmiacymi). Warto tez szerzej
potraktowa¢ wybrane zagadnienie, co pomoze zmniejszy¢ stereotypy w spostrzeganiu
innych ludzi.

Afryka

$rodki dydaktyczne: cykle obrazkow (do wyboru) (E. Beaumont, M. - R. Pimont,
1992): ,Jarmarki Afryki Poinocnej”, _Zabawy matych Afrykanczykow”, ,,Dzieci
z Maroka”, Abbah - dziecko Sahary”, ,.Dzien w oazie”, ,,W obozowisku Tuaregdéw”,
,,Plemig Buszmenow”, ,,Alima - dziecko czarnej Afryki”, ,,Praca mamy Alimy”, ,,Czas
na odpoczynek”, ,,Wérod dzieci w wiosce”, .Swieto w wiosce”.

a) Zabawa przy piosence ,,Podajmy sobie rece” (muz. K. Kwiatkowska, st. D.
Gellner) (A. Szczerbinska, 1990).

b) Rozmowy na podstawie wybranych cykli obrazkéw przedstawiajacych zycie
mieszkancow kontynentu afrykanskiego.
- W co lubig bawi¢ sig¢ mali Afrykanczycy?
- W jaki sposob pomagaja swoim rodzicom dzieci z Maroka?
- Jak zyje Abbah, dziecko Sahary?
- Dlaczego Alima - dziecko czarnej Afryki zyje inaczej niz my? Czego nie ma
w swojej wiosce Alima, a czego my w naszym domu i miescie?

¢) Stuchanie afrykanskich basni np. z Sudanu: ,,O sultanie Darai, gazeli 1 zebra-

ku”, czy ,,O Ahmedzie, co jezyk zwierzat rozumial” (W. Markowska, A. Milska,
1970).

d) Stuchanie oryginalnej piesni murzynow z Konga ,,Ya, ya, ya, ya” (,,Po pracy”),
st. polskie B. Chodyna (Z. Stankiewicz, 1973).

Cel: zapoznanie dzieci z zestawem dzwigkowym w skali trzystopniowe;.

e) ,,Radosny taniec przy dzwigkach tam - tamow” - zabawa rytmiczno - ruchowa.

Ameryka Potnoca

Srodki dydaktyczne: cykle obrazkow (do wyboru) (E. Beaumont, M. - R. Pimont,
1992): ,.Julia i Marek mieszkaja w Kanadzie”, ,,Poznawanie Kanady”, ,,Na plantacji
klonéw”, , Kanadyjscy Indianie”, ,,Putulik, maty Eskimos”, ., W eskimoskiej wiosce”,
W domu Putulika”, ,,Wycieczka po Stanach Zjednoczonych”, ,,Zwykly dzien Ted-
dy’ego”, ,.Dzieci o r6znym kolorze skory”, ,,Paolo - Maty Meksykanczyk”, ,,Paolo
i jego rodzina”, ,,Co lubi Paolo?”, ., Wspotczesni Indianie”.

a) Rozmowy na podstawie wybranych cykli obrazkow przedstawiajacych zycie
mieszkancow kontynentu Ameryki Pétnocnej. ’
- Jakie sporty sa najbardziej popularne w Kanadzie?
- Jak zyje Eskimos Putulik?
- Jak wyglada ,,zwykty” dzien chtopca ze Standéw Zjednoczonych?
- Co lubi robi¢ Paolo - maly meksykanski chtopiec? Na co wy mielibyscie ochote?
(zjes¢ kukurydzg, otrzymaé cukierki z okazji Nowego Roku, wybrac sig na ryby,
przymierzy¢ sombrero).

- Jak spedza dzien Stoneczny Promyk, dziecko z plemienia Siuksow?

b) Stuchanie basni np. eskimoskiej ,,O starym pasterzu Lamu i jego wiernym psie,
o zZtym panu i dobrym duchu morza” (W. Markowska, A. Milska, 1984).




Ameryka Poltudniowa

Srodki dydaktyczne: cykle obrazkéw (do wyboru) (E. Beaumont, M. - R. Pimont,
1992): ,,Maria - dziewczynka z Brazylii”, ,,Zwykty dzien Marii”, ,,Iracema - Indianka
z Amazonii”, ,,W indiafiskiej wiosce”, LAndy”.

a) Zabawa taneczna do melodii brazylijskiej samby (lambady).

b) Rozmowy na podstawie wybranych cykli obrazkow przedstawiajacych zycie
mieszkancow kontynentu Ameryki Potudniowe;.

- Jak wyglada zwykty dzien Marii - dziewczynki z Brazylii?

- Jak zyje Iracema - Indianka z Amazonii?

- Jak zyja rodziny indiafiskie mieszkajace w Andach?

¢) Stuchanie muzyki andyjskiej (np. nagran zespotu Varsovia Manta).

d) Zabawa do piosenki ,,Indiafiskim krokiem” (muz. E. Pattasz, st. M. Terlikow-
ska) (Z. Stankiewicz, 1973).

Cel: utrwalanie zasad bezpiecznego przechodzenia przez jezdnig poprzez pokaza-
nie analogii ze sposobem poruszania si¢ Indianina; wyjasnienie wyrazenia ,.badZ czuj-
ny jak Indianin i bystry badz jak rys”.

Azja

Srodki dydaktyczne: cykle obrazkow (do wyboru) (E. Beaumont, M. - R. Pimont,
1992): ,,Yoko -mata Japonka”, ,,Dom Yoko”,,,Yoko w szkole”, ,,Wolny dzien”, ,,Pora
positku”, ,Japonskie potrawy”, Dziecigce $wieta”, ,,Origami”, ,,Lanshin - mata Chin-
ka”, ,,Chinskie krajobrazy”, ,.Szanghaj”, ,,Lanshin idzie do szkoty”, ,,Lanshin space-
ruje po miescie”, ,,Wszyscy do pracy”, ,,Wycieczka po Chinach”, ,,Chinski positek”,
,,Maryska i Tarun - dzieci hinduskie”, ,,Na grzbiecie stonia”, ,,Indie imonsuny”, ,,Domy
w Indiach”, ,,Maryska i jej mama”, ,,Do stoht”, ,.Dzien w Benaresie”, ,,Zabawy
w Indiach”.

* Shuchanie piosenki ,, Tokijski tramwaj” jako przyktad dziecigeej piosenki ja-
ponskiej, st. polskie J. Hilchen (Z. Stankiewicz, 1973).

* Rozmowy na podstawie wybranych cykli obrazkdw przedstawiajacych zycie
mieszkancow Azji.

- Jak wyglada zwykty dzien dziewczynkizJ aponii ?

- Jakie dziecigce $wigta sa obchodzone w Japonii? (§wigto lalek , $wieto latawcow).

- O czym opowiadaty wam dzieci mieszkajace w Indiach - Maryska i Tarun?

* _ Ston-zwierze azjatyckie” wydzieranka z malowanego papieru.
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Cel: rozwijanie umiejetno$ci wydzierania, uktadania i naklejania formna przygoto-
wanej wczesniej ptaszczyznie, ktore beda dominowac¢ nad nig wielkoscia i kolorem.

Srodki dydaktyczne: papier z bloku rysunkowego wczesniej pomalowany farba-
mi plakatowymi (musi by¢ doktadnie wysuszony), klej, pedzel do rozprowadzania
kleju.

Przebieg:
1. Wybranie przez dzieci papieru na podtoze.

2. Wydzieranie, ukladanie i naklejanie form, ktore beda dominowaé wielkoscia
i kolorem. Nastgpnie dzieci uzupemiaja kompozycjg o elementy bardziej szcze-
golowe, wzbogacajace tre§¢ kompozycji.

* Zabawa taneczna do piosenki ,,Cztery zielone stonie” (muz. L. Kaszycki,
st. A. Swirszczynska) (B. Podolska, 1979).

* Stuchanie bajki chinskiej ,,O wolarzu i czarodziejskiej przadce” (M. Niklewicz,
1989).

Europa

Srodki dydaktyczne: cykle obrazkow (do wyboru) (E. Beaumont, M. - R. Pimont,
1992): ,,Krotka podroz po Europie”, ,,Dom w Europie”, ,,Domy z drewna 1 z kamie-
nia”, ,,Jan - mlody Holender”, ,,Hiszpania i Portugalia”, ,,Tatiana - dziewczynka z
Rosji”, ,, Tadeusz - wasz kolega”, ,,Wycieczka po Francji”, ,,Christoper - chiopiec z
Anglii”, ,,Hans jest matym Niemcem”, ,,Tony - chiopiec z Irlandii”, ,,Milena jest mata
Greczynka”, ,,Joanna - dziewczynka ze Szwajcarii”.

a) Odnalezienie na mapie $wiata kontynentu Europejskiego i zaznaczenie jego
konturow.

Srodki dydaktyczne: atlas §wiata lub mapa Europy, albumy zawierajace zdjgcia
z roznych krajow europejskich, Encyklopedia Geografii, foldery biur podrozy itp.

b) Zapoznanie z piosenkami z roznych czesci Europy (do wyboru) np. ., Trzy kur-
ki” (mel. francuska, st. H. Rostworowski); ,,Tafczy z nami caty $wiat” (mel. szwedz-
ka,st. T. Sliwiak); ,,Wloski walczyk” (dziecigea piosenka wloska, st. H. Rostwo-
rowski); ,,Kaczuszki” (mel. wegierska, st. N. Kuczynska); ,,Tancz ze mng” (dzie-
cigca piosenka holenderska, st. H. Januszewska); ,,Iskiereczka” (mel. rosyjska,
st. J. Porazinska) (Z. Stankiewicz, 1973).

¢) ,,Podroz po Europie” - wycieczka w interesujace i warte obejrzenia miejsce,
mozliwie blisko miejsca zamieszkania dzieci.
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Uwaga:

Wycieczka dla dzieci mtodszych powinna uwzglednia¢ okolicg bardzo bliska miejsca
zamieszkania. Dzieci starsze moga wyruszy¢ na wycieczke dluzsza, na ktorej beda
mialy mozliwo$¢ zwiedzi¢ wybrany zabytek, zaobserwowa¢ elementy krajobrazu
i / lub charakterystyczna dla danego terenu roslinno$¢. Na pewno beda zdziwione, ze
to jest Europa. Warto uwzgledni¢ podczas jej trwania dziatania plastyczne, jako préby
przelania wlasnych, jakze §wiezych wrazen, na papier.

Srodki dydaktyczne: ,bilety na wycieczke” z narysowanym na nich konturem
Europy, kredki, mazaki, kolorowy papier, kartki z bloku technicznego, klej.

d) Opowiadanie nauczycielki na podstawie historyjki obrazkowej , Krotka podroz
po Europie”.

Cel: przyblizenie dzieciom wybranych, charakterystycznych miejsc kojarzacych
sig z kontynentem Europejskim (Polska, Niemcy, Holandia, F rancja).

Uwaga:

Dzialania te sa przewidziane na kilka dni. W zaleznosci od dostgpnego materiatu
dydaktycznego nauczyciel powinien wg wlasnego uznania zorganizowa¢ podobng
,,podroz”, pamigtajac jednak o koniecznosci skojarzenia obrazéw z danego. kraju
z dziataniem (zabawa, wykonanie dziatan plastycznych, bajki, muzyka itp.).

Przebieg:

1. Zabawa taneczna do piosenki ,,Wycieczka” (muz. A. Hundziak, st. E. Zukow-
ska) (zob. U. Smoczynska - Nachtman, 1988).

2. Przystanek nr 1 - Polska; np. obejrzenie widokowek z charakterystycznymi za-
bytkami i krajobrazami, préby ich nazywania; losowanie z ,,podréznej torby” obraz-
ka, ktory wskaze, ktora ze znanych polskich bajek nalezy opowiedzie¢ (opowiada-
nie nauczycielki).

3. Przystanek nr 2 - Niemcy; np. obejrzenie widokowek z charakterystycznymi
zabytkami i krajobrazami; Jan Guttenberg - cztowiek, ktory pierwszy raz uzyt ru-
chomych czcionek drukarskich; proby uktadania napiséw za pomoca stempli (dla
dzieci starszych) i stemplowanie jako projektowanie rytméw (dla dzieci mtod-
szych).

4. Przystanek nr 3 - Holandia; np. obejrzenie widokowek z charakterystycznymi
zabytkami i krajobrazami (wiatraki, kanaty wodne i domy na todziach, pola tulipa-
noéw); wykonanie todeczek z papieru (skorupy orzecha wioskiego) i puszczanie
ich na wodzie. Nauka kilku podstawowych stow w jezyku fryzyjskim: dzien dobry
- Hoi [hoj], do widzenia - Oant sjen [ont sjen], prosz¢ - Asjebleaft [asz -je - blift],
tak-Ja [ja], nie - Nee [nej]. Zabawa taneczna do dziecigcej piosenki holenderskiej
- Tafncz ze mna” (zob. Z. Stankiewicz, 1973).

5. Przystanek nr 4 - Francja; np. obejrzenie widokowek z charakterystycznymi
zabytkami i krajobrazami; kolejka Train’a Grande Vitesse (TGV) jako najnowo
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czesniejsza kolej na Swiecie. Nauka kilku podstawowych stow w jezyku francu-
skim: Dzien dobry - Bonjour [bazu:r], do widzenia - Au -revoir [0 - rwla:r], dziekuje
- Merci [mersi], tak - Oui [1i], nie - No [na].

Australia i Oceania

Srodki dydaktyczne: cykle obrazkéw (do wyboru) (E. Beaumont, M. - R. Pimont,
1992): ,,Jane - mala Australijka”, ,,Zwierzeta Australii”, ,Na australijskim ranczo”,
»~Aborygeni”, , Nowa Zelandia”, ,,Hawaje”, ,, Tahiti”.

a) Wykonanie wiencéw na szyje z kwiatow (bibutka).

b) Zabawa dydaktyczna ,,Zwierzeta Australii”- zagadki rysunkowe i ruchowe.
c) Projektowanie ,,hawajskich” wzorow na ptétnie.

* Inscenizacja wiersza ,,Dzieci” D. Gellnerowej (H. Kruk, 1991).

Cel: wzbogacenie odbioru fonicznego tekstu o elementy gry cielesno - kinestetycz-
nej 1 uaktywnianie przez to podstawowych drog percepcji (oko, ucho, ciato).

a) recytacja wiersza z udziatem dzieci, ktére mowia dwie pierwsze linijki wiersza
(,,wszystkie dzieci na calym $wiecie”). Proba odpowiedzi na pytanie: Co lubig
robi¢ dzieci na catym $wiecie?

Uwaga:

Bardzo wazne jest to, aby dzieci same podawaty przyklady sytuacji czy wymieniaty
obiekty, ktore lubia. Trzeba da¢ im troche czasu na zastanowienie si¢ i nabranie checi
do podzielenia sig¢ wlasnymi lub zaczerpnigtymi z tekstu wiersza pomystami (np. ska-
kanie na jednej nodze, zanudzanie mamy [w jaki sposob to robicie?], §piewanie piose-
nek, zbieranie skarbow [szukanie skarbow schowanych w sali], jedzenie stodyczy).
Kazda z propozycji powinna by¢ zilustrowana ruchem.

b) proba odpowiedzi na pytanie: Jakie sa dzieci na calym $wiecie?

Srodki dydaktyczne: zdjecia, ksiazki z obrazkami przedstawiajacymi twarze dzieci
roznych ras, albumy malarskie itp.

Przebieg:
1. Rozmowa
a) Czym roznig sig migdzy soba te dzieci? Czym roznia si¢ od nas?

b) Co wy macie wspodlnego z tymi dzie¢mi?
- Jakiego sa wzrostu? A wy?
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Uwaga:

Wskazane jest stworzenie warunkow do mierzenia wzrostu dzieci, okre$lenia wy-
sokosci w centymetrach; zaznaczanie wzrostu kreska na np. framudze drzwi i dokony-
wania porownat. Proby okreslania i zaznaczania (przez dzieci) wzrostu dzieci widzia-
nych na zdjeciach.

- Ile lat macie wy, a ile dzieci widziane na zdjeciach?

- Czy sa grzeczne, czy nie? A wy? Dlaczego tak myslicie?

- Czy sa wérod was dzieci chwalipigty i skromne? A jakie one sa?

- Czy sa wérod was dzieci pracowite 1 leniwe? A jakie moga by¢ one?

- Czy sa wérod nich dzieci - ktamczuchy i te, mowiace prawdg? Jakie dzieci sa

u nas w grupie?

- W jakich jezykach one rozmawiaja? W jakim jezyku wy mowicie? Czy bez

znajomoéci jezyka mozna sig porozumie¢? Jak to zrobic?

Uwaga:

Zaproponowane pytania powinny by¢ pretekstem do dalszych, rozbudowanych
dziatan z dzieé¢mi (dotyczy¢ one moga problematyki z zakresu ksztaltowania pojgc
matematycznych: czasu; spoleczno - moralnych: cech charakteru, akceptowania
odmiennoéci; myslenia i mowy : opanowywania stownictwa potrzebnego do udziele-
nia odpowiedzi na postawione pytania).

¢),.,Gucio - gucio” - wymyslanie jezyka, w ktorym mozna przekaza¢ podstawowe
komunikaty.

Cel: stwarzanie okazji do przesylania komunikatow niewerbalnych dotyczacych
uczu¢ i sympatii oraz ¢wiczen w aktywnym stuchaniu (jako przeciwwagi dla doszuki-
wania sie znaczen we wszystkich zachowaniach niewerbalnych).

Zadaniem dzieci bedzie prowadzenie migdzy soba rozmowy za pomoca jezyka
,gucio - gucio”. Jest on bardzo tatwy, poniewaz istnieje w nim tylko jedno stowo -
,gucio”. Aby rozmowa si¢ udata dzielimy grupg na 3 - 4 osobowe zespoty. Jedno
dziecko opowiada o czyms, pyta itp. Pozostali staraja sig odgadna¢ odczucia mowia-
cego. Nastepnie zamieniaja sig rolami.

Na zakonczenie z cala grupa, krotko omawiamy elementy komunikatow bezstow-
nych: jakich gestow, mimiki i ruchow ciata uzywali rozmawiajacy?

* Napisanie listu do dzieci z innej czesci $wiata z wykorzystaniem tekstu wiersza

532

Z. Redlarskiej ,,Czy jest taki las, ktory wszystko pamigta®

Cel: proby tworzenia komunikatow z wykorzystaniem pisma obrazkowego (infor-
macje dla nieznanego dziecka uznane za wazne przez same dzieci); utrwalenie adresu,
pod ktorym mieszka kazde z uczestniczacych w dziataniu dzieci; zapoznanie (lub utrwa-
lenie) ze sposobem adresowania listu (podanie imienia i nazwiska adresata, nazwy
ulicy, numeru domu i mieszkania, podanie kodu i miasta, w ktorym mieszka odbiorca
listu).
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Czy jest taki las, ktory wszystko pamigta?
Zofia Redlarska

Pamictam wesote pigty

czternastu chiopakow

z krainy piaskowe;j tgczy,

ich $miech radosny,

ktory turlat sig z pagorka

zielona taka

pstrokata w piegi

i $nieg rumiankow

zkoszykiem

pelnym zabaw

jak po grzybobraniu:

w ,.zielone”, w ,,taczki”,

w ,,bociana na jednej nodze” ...

I dzi$ czekam na Wasz list, Kochani!
Piszcie pod adresem:
IMIE 1 NAZWISKO: Pachnacy Las
Ulica: Kukutcze Gniazdo
Miasto: Peinia Lata

- czekam z niecierpliwoscia -

do czasu, gdy brzozom

pospadaja zo6tte liscie nadziet,

na spotkanie z Wami, Kochani.

* Zabawa ,,Zum” (M. Suchocka, 1997).

Cel: umozliwienie dzieciom przekazania otoczeniu wlasnego nastroju; wprowa-
dzenie dzieci w dobry humor.

Dzieci siedza (stoja) w kole. Osoba prowadzaca pokazuje sposob powitania. Wy-
ciagnieta prawa reka w przod z keiukiem skierowanym do goéry informuje, ze mamy
dobry nastréj, ze jest nam wesofo. Kciuk skierowany w bok moéwi innym, Ze nie wie-
my jaki mamy nastroj. Kiedy keiuk jest skierowany w dol, otoczenie jest poinformo-
wane o naszym smutku (ztym nastroju). Kazdy z uczestnikow zabawy wyciaga przed
siebie prawa reke, keiukiem okre$la nastroj i krzyczy przy tym stowo: ,,Zum”. Powita-
nie powtarzamy trzy razy, w coraz szybszym tempie.

* Zabawa dydaktyczna ,.Przeciwnie”.
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Cel: doskonalenie umiejetno$ci dobierania 1 poprawnego stosowania przystowkow
0 znaczeniu przeciwnym.

a) duzo - mato, wysoko - nisko, dtugo - krotko, gigboko - ptytko, smutno - wesoto,
ciepto - zimno, daleko - blisko;

b) grzecznie - niegrzecznie, sucho - mokro, tadnie - brzydko, ciekawie - nudno.
* . Gazetowe klopoty” zabawa z gazetami (por. E. de Bono, 1995).

Cel: odkrycie przez dzieci nickonwencjonalnych sposobow wykorzystania starych
gazet.

Srodki dydaktyczne: stare gazety, teatrzyk chinskich cieni.

a) Teatrzyk chinskich cieni pt. ,,Kiopoty pewnej gazety” (gazeta jest smutna, bo
czuje si¢ niepotrzebna, samotna. Prosi o pomoc dzieci, aby znowu byta potrzeb-
na).

b) Dziatanie ,,gazeta znowu potrzebna” wg pomystow dzieci.

- wykorzystanie origami - stateczki (,,wielka wyprawa w miednicy”),
- gazeta jako pomoc do ¢wiczen i zabaw (kulki do rzucania do celu),
- tworzenie ksiazeczek i komiksow ze zdje¢ i wycinkow prasowych,
- jako papier do oktadania ksiazek,

- moda 2000 - wykonanie strojow z gazet - pokaz mody.

Polska - maj kraj,
moja ojczyzna

Opracowala Wiestawa Jablonowska

Co to jest Polska?

* Zabawy dydaktyczne przy stolikach.
a) Skladanie obrazkow z kilku czgséci: biaty orzel, flaga.
b) Prowadzenie linii taczacych poszczegélne punkty (Polska - kontur granic).

Cel: rozwijanie procesoéw analizy i syntezy; koordynacji wzrokowo - ruchowej,
wzrokowo - kinestetyczne utrwalenie konturéw Polski.

* Stuchanie wiersza Wtodzimierza Domeradzkiego ,,Ojczyzna” (J. Stonska, 1990).

Cel: budzenie $wiadomosci narodowej poprzez nabywanie przekonania, ze: je-
stesmy Polakami, urodzilismy si¢ w Polsce, méwimy po polsku, chodzimy do polskie-
go przedszkola, nasza Ojczyzna jest Polska.

* Zajecia w kaciku patriotycznym.
a) Szukanie na kuli ziemskiej - globusie: gdzie lezy Polska?

b) Polska - poznanie duzej mapy - odszukanie i pokazanie na mapie miasta,
w ktorym zyjemy,

¢) Podroz z biegiem Wisty.
- zaznaczenie na mapie zrodia rzeki oraz kilku najwigkszych miast, przez ktoére
przeplywa: Krakowa, Warszawy, Gdanska.

* Nauka wiersza Wiadystawa Belzy pt. ,,Kto ty jeste§?” (J. Stonska, 1990).

Cel: wzbogacenie stownika dziecka o pojgcia patriotyczne: godto - orzet bialy,
barwy ojczyste - flaga biato - czerwona.

* Poznaj herb swojego panstwa, miasta i rodu - praca z ksiazka ,,Herbarz Polski”
(zob. M. Kielar, 1988).

Cel: rozwijanie zdolnosci rozumienia i stosowania symboli i znakéw (herby miast,
panstw, rodow).
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Uwaga:

Dzieci poczatkowo ogladaja herby tych miast, ktore dokladnie oznaczaja nazwy
(Konin - konie, £.6dz - 160dz z wiostem, Jelenia Gora - jelen na gorze). Nastgpnie ogla-
daja inne herby, ktorych znaki sa umowne i wecale nie przedstawiaja tego, co jest
W nazwie.

* Herb mojej rodziny - projektowanie umownych znakow.

Uwaga:

Wprowadzenie dzieci w §wiat symboli, zaczynamy od tego, co jest im bliskie. Nie
wymagamy od dzieci definiowania stowa - herb. Praca powinna przebiegac w kierun-
ku intuicyjnego poznania tego pojecia przez dzieci. Mozemy zapoznac dzieci z histo-
rig powstania herbow. Oto ona:

Przed wieloma setkami lat, niewielu ludzi umiato pisaé, wige rolnicy zaznaczali
granice swoich p6l znakami rytymi w kamieniu lub drewnianym stupie. Bartnicy row-
niez oznaczali swoje barcie, z ktorych wybierali miod. Rodziny rycerzy umieszczaty
swoje herby na choragwiach, tarczach i mieczach, by mozna ich byto rozpoznaé w czasie
walki. Wiele lat temu (okoto 700) wprowadzono w Polsce zwyczaj oficjalnego nada-
wania herbow przez wladcow. Krélowie i ksiazgta nosili pierscienie z wlasnym her-
bem, ktorymi pieczetowali listy i wazne wiadomosci. Herby nadawano nie tylko lu-
dziom, ale i miastom. Zwyczaj ten przetrwat do dzis.

Podroz z biegiem Wisly
Krakow

* O smoku wawelskim” - teatrzyk kukietkowy na podstawie utworu Cz. Jan-
czarskiego (Cz. Janczarski, 1985).

* _ Wawel i smocza jama” - wykonanie scenki rodzajowej, praca w grupach.

Cel: wzbogacenie do$wiadczen plastyczno - konstrukeyjnych poprzez wspolne
wykonanie i komponowanie dekoracji.

Grupa I - buduje zamek z kartonow i maluje go farbami.

Grupa II - robi ,,smocza jame”, dzieci gniota szary papier, bibutkg 1 ukladaja tak, by
powstata duza i gleboka jama (by zmiescilo sig¢ w niej 3 dzieci).

Grupa IIT - lepi z gliny smoka laczac ja z tektura, szmatkami, piteczkami pingpongo-
wymi.

* Stuchanie opowiadania Zofii Chmurowej pt. ,,O trebaczu z Wiezy Mariackiej”
(Z. Chmurowa, 1995).

Cel: wyjasnienie w legendzie przyczyny urwanej melodii krakowskiego hejnatu.
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Uwaga:
Stuchanie w radio hejnatu z Wiezy Mariackie;.

*  Krakowiak” - nauka tafca ludowego (zob. U. Smoczynska - Nachtman, 1983).

Cel: rozwijanie zainteresowania muzyka ludowa regionu; rozwijanie estetycznych,
tanecznych ruchow dziecka.

Uwaga:

Przed przystapieniem do opracowywania tanca, nalezy zapozna¢ dzieci z jego me-
lodia, charakterem, jak i ludowym strojem krakowskim (hafty, naszycia, korale, ceki-
ny, wstazki, czapka z pawimi pidérami).

* Przygoda w Krakowie - improwizacja, pantomima w tworczym opowiadaniu
legendy ,,O wawelskim smoku”.

Cel: poznanie nowych sposobéw opowiadania bajek, (improwizacja, pantomima);
zachgcanie do wyrazania w swobodnej, artystycznej formie wtasnych emocji.

Srodki dydaktyczne: ptotno - okoto 10 metrow dhugoscii 1 metr szerokosci, farby
artystyczne, pedzle, stroj smoka, jako tto do inscenizacji postuzy scenka: »Wawel
1 smoczajama”.

1. Smok - malowanie na ptotnie.

2. ,,0 wawelskim smoku” - improwizacja stowno - muzyczna.

Bardzo polubityicie legendeg ,,O wawelskim smoku”. Chcialabym, abyscie opo-
wiedzialy ja $piewajac, czyli tworzac muzyke i stowa; takie opowiadanie bajek nazy-
wamy improwizacja. (Jezeli dzieci maja trudnosci, nauczycielka pierwsza improwizu-
je zachegcajac dzieci do tworczosci).

3. Improwizacja ruchowa (pantomima).
- Pokazcie mi, jak zachowywat sig smok, ktérego bardzo bolat brzuch?

Uwaga:
Ruchowag tworczoéé dzieci pobudzi odpowiednio dobrana muzyka.

4., Spotkanie ze smokiem” - inscenizacja w opracowaniu W. J abtonowskiej.

Dziewczynka (wchodzi na sceng, rozglada sig)
Po roznych znakach rozpoznaj miasto Krakow. Chodzmy wprost do smoczej jamy.
Smok podobno od stuleci, bardzo chetnie zjada dzieci.

Chlopiec (podchodzi do smoczej jamy)
Widze dot, jak kocham mame, wyszli$my przed smocza jame. Jama bardzo jest
gleboka, trzeba z niej wywota¢ smoka.
(Dzieci wywotuja smoka, chtopcy pierwsi, a dziewczynki powtarzaja jak echo).
Smoku... Smoku
wychodz z jamy...
my do walki ci¢ wzywamy...
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ogien z twojej paszczy leci...
ale chociaz zjadasz dzieci...

my sig ciebie nie lgkamy...
dalej Smoku, wychodz z jamy...

Smok (wychodzi ze smoczej jamy)
Kto tu znowu mnie zaczepia?
Czego chcecie, czy nie wiecie,
ze od dawna juz na $wiecie
dzieci Smokiem nikt nie straszy.

Dziewczynka i chiopiec (razem)
To pan Smok nie jada dzieci?

Smok
Moéwie przeciez drogie dzieci, by nie wierzy¢ juz legendzie.
Zaden smok was je$¢ nie bedzie, my zywimy sig
salata lub marchewka dajmy na to.
Dajg stowo, zZe nie kiamig.

Dzieci
Panie Smoku przepraszamy, niech pan wraca do swej jamy.

5. Zabawa przy muzyce ,,Smoku, ztap swoj ogon”.

Dzieci podzielone sa na grupy 8 - 10 osobowe. Staja w rzedzie, rece trzymaja na
ramionach kolegi stojacego z przodu. Pierwsze w rzgdzie dziecko jest glowa smoka,
ostatnie jest koncem ogona. Smoki tancza wesofo przy muzyce, na przerwg, smok
stara si¢ ztapa¢ swoj ,,ogon”.

Warszawa

* Stuchanie legendy Janusza Laskowskiego pt. ,Legenda o ziotej kaczce”
(H. Kruk, 1980).

Pytania do dzieci:

- Gdzie wedlug ciebie mozna spotka¢ ztota kaczke?

- O co bys$ poprosit zlota kaczke?

Uwaga:

Na $rodku sali w misce z woda ptywa kaczka. Dzieci podchodza do niej i wypowia-
daja swoje zyczenia.

* Wykonanie obrazu do ,,Legendy o zlotej kaczce” - malowanie na szkle.
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Cel: wzbogacenie ekspresji malarskiej poprzez dostarczenie dzieciom nowego two-
rzywa do malowania.

Uwaga:

Dziecigce obrazy nalezy oprawi¢ w ramki i urzadzi¢ wystawg dla dzieci i rodzicow.
Mozemy roéwniez zorganizowa¢ aukcjg dziecigcych prac, a otrzymane fundusze prze-
znaczy¢ na wycieczke plenerowa w zabytkowe miejsce.

* Zabawa rytmiczna z piosenka ,,Warszawski szewczyk” muz. A. M. Klechniow-
ska, st. W. Chotomska (M. Dabrowska, J. Grafczynska, 1974).

* Teatrzyk chinskich cieni na podstawie utworu Malgorzaty Szyszko - Kondej
pt. ,,Tajemnicza wyprawa”.

Cel: pobudzenie wyobrazni, ktora utatwi dzieciom udanie si¢ wraz z bohaterami
opowiadania, na tajemnicza wyprawe; zachgcanie dzieci do poszukiwania magiczne-
go przedmiotu, ktory poprawia nastrdj nawet w najbardziej pochmurny dzien.

Tajemnicza wyprawa
Malgorzata Szyszko - Kondej

Za oknem wisiaty ciezkie chmury. Drzewa kotysaly si¢ na wietrze, klaniaty sig
domom i ulicom. Stonce, nawet gdyby bardzo chciato, w taka pogodg nie miato po co
wychodzi¢. Czy mogto wige zdarzy¢ sig co$ cickawego?

A wlasnie dzisiaj tata wymy§lit wycieczke. Marta i Marcin bardzo lubili pomysty
taty, wigc krzykneli tylko - hurrra! - juz siedzieli w samochodzie.

- To bedzie zupelnie inna wycieczka - uprzedzil tata. - To bedzie specjalna wypra-
wa - dodal u$miechajac si¢ tajemniczo.

Samochod skrecit w wyboista droge. Nie wida¢ bylo jej konca, a nawet zakretu.
Z gestej mgly wylaniaty sig tylko krzywe wierzby przy drodze.

- Co to jest? - Marta wskazata na niewielki pagorek, na ktérym majaczyt dziwny
ksztatt. - Moze to jest ston z zadarta traba? - zgadywata.

- Wcale nie stof! - zaprzeczyt Marcin. - Widzg wyraznie dom z kominem.

- To sa wiasnie ruiny zamku - oznajmil uroczyscie tata.

Z bliska wszystko wygladato jeszcze bardziej tajemniczo. Traba stonia okazala sig
baszta, a dom tylko jedna $ciang zamku i w dodatku podziurawiona. Na cegtach rost
mech, a schody nie prowadzity do zadnych drzwi.

- Patrzcie, tu co$ jest narysowane! - Marta przypatrywata si¢ wielkiemu kamienio-
wi.

- Strzatka! - Marcin az przyklakl, zeby lepiej zobaczyc¢. - A tu, pod kamieniem...
Zobaczcie! Jeszcze jedna! Moze prowadzi do skarbu?...

- Moze do zakletej krolewny? - podpowiedziata Marta.

- Ojej, musimy to sprawdzi¢! - Marta z niecierpliwoscia az podskakiwata.

- A wiec wejdzmy do zamku - zaproponowal tata. - Otworzmy drzwi...
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- Jakie drzwi? Przeciez zadnych drzwi tu nie ma - zdziwit sig Marcin.

Wyobrazmy sobie, ze przyszlismy tu dawno, dawno temu. Zamek nie byt wtedy
ruina. Dookota byto gwarno i wesoto. A i my wygladali$my inaczej. Byly tez drzwi,
wspaniale komnaty, obrazy w ztotych ramach, marmurowe schody... - opowiadal tata.

- I tron, krélewna, a przed zamkiem ztota kareta - rozmarzyta si¢ Marta.

- A wigc wejdzmy do $rodka - zachgcata mama.

To prawda, ze wystarczy tylko przymkna¢ powieki, zeby zobaczy¢ wszystko, co sig
zechce. I weale nie sa potrzebne do tego czarodziejskie okulary, ani nawet lornetka.

- Tu jest jadalnia, tu sypialnia... - oprowadzata po zamku Marta.

- A tam... Styszycie muzyke? To sala balowa. - Marcin tez odptynat w Swiat wyo-
brazni.

- Czy mogg prosi¢ panig do tafica? - Tata nisko sklonit si¢ przed mama.

- Z przyjemnoécia - odpowiedziata mama. - Tylko zapomniatam sukni balowej.

- A my wszyscy zapomnieli$my o skarbie - przypomniat Marcin.

Skarb. To brzmi bardzo tajemniczo! Cos takiego chowa sig zwykle w specjalnym
miejscu. Tym miejscem mogta by¢ tylko baszta!

Do baszty prowadzity waskie i strome schodki. Nad nimi wisiala paj¢czyna, ktora
kotysata si¢ w prawo 1 w lewo...

- Uhu, uhu, uhu - rozleglo sig tuz nad glowa Marcina.

- Ojej! - wrzasnal przerazony.

- To tylko sowa - uspokoit go tata. - Obudzilismy ja. Biedactwo, przestraszyla sig
jeszcze bardziej niz ty.

- W takim razie nie przeszkadzajmy jej - zaproponowata mama. - Musimy jeszcze
p6j$¢ do lochow zamkowych.

Teraz schodzili po schodach w dot i w dot. Byto tu zupehie inaczej niz na gorze.
Chtodno i ciemno. Na szczescie tata nie zapomniat o latarce. Zapalif ja ina $cianach
zatanczyly cienie.

- Kiedys te piwnice byly petne beczek z winem - opowiadat.

- 0, zaba siedzi w kaluzy! - przerwata Marta. - No, pocaluj ja, Marcin, moze prze-
mieni sie w krolewne i wezmiecie $lub?

- Sama ja pocatuj! Wolg znalez¢ skarb... O, jest! - zawotat po chwili Marcin.

- Co jest? - Marta juz byta przy nim.

- Jest strzatka - odpowiedziat spokojnie chtopiec.

Skarbow nie znajduje si¢ byle gdzie i byle jak. Trzeba najpierw ustysze¢ glos, ktory
powie, ze wiasnie tu, a nie gdzie indziej czeka tajemnica. 1 Marcin taki glos ustyszat.
Poszedt za nim i doszedt do skrzyni, starej i zakurzone;. Zeby ja otworzy¢, musiat
wypowiedzie¢ zaklecie:

Hokus - pokus, to nie zarty.

Bgc! - i schowek jest otwarty!
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Pomogto. W $rodku lezat maty, szklany dzwoneczek. Marta juz chciata sig rozpta-
ka¢, bo inaczej wyobrazala sobie skarb, kiedy Marcin wyjal go ostroznie ze skrzyni.
I wtedy dzwonek... za$miat si¢. Zasmiat si¢ tak dzwigcznie 1 perliScie, Ze wszyscy
wybuchneli $miechem. W podziemiach zamku zrobito sig jasniej i wesele;j.

- Czy mozemy zabraé¢ go do domu? - zapytala Marta.

- Oczywiscie - odpowiedziata mama. - Zawsze kiedy bedzie nam smutno, wezmie-
my go do reki...

- I bedziemy $mia¢ sig razem z nim - dokonczyl Marcin.

Zadania proponowane dzieciom:
1. Gdzie znajduja sie miejsca, o ktorych mozemy powiedzie¢, Ze sa tajemnicze?
2. Narysuj, a nastepnie opowiedz swoja przygodg w tajemniczym miejscu.

3. Zbuduj z dostepnych ci materiatow (klocki drewniane i plastikowe typu ,,.Lego”,
kartony tekturowe, kolorowe szarfy) tajemnicze miejsce.

* Zabawa inscenizowana do piosenki z muz. E. Paltasza pt. ,,Piosenka o war-
szawskiej syrence” (M. Dabrowska, J. Grafczynska, 1974).

* Stuchanie utwordéw literackich opowiadajacych o legendarnym warszawskim
Bazyliszku, do wyboru: wiersz T. Kubiaka pt. ,,Bazyliszek i Barbarka”, ,Legenda
o Bazyliszku” A. Oppmana (A. Oppman, 1995).

*  Gazetowi rycerze” - wykonanie rycerskiego stroju (zbroja, heim, miecz...).

Cel: rozwijanie umiejetno$ci projektowania i wykonania stroju rycerskiego utrzy-
manego w stylistyce zbroi.

Srodki dydaktyczne: gazety czarno - biale, klej, nozyczki, spinacze.

Gdansk

* Stuchanie legend i mitdéw morskich do wyboru w literaturze (J. Parandowski,
1990 i Z. Drapella, 1972).

* Budowanie zamku z piasku i fantastycznej postaci kréla Neptuna - zabawa ba-
dawcza.

Cel: stworzenie dzieciom sytuacji do odkrycia, ze wilgotny piasek najlepie;j sig lepi,
natomiast sypki i bardzo mokry rozptywa sig.

* W goscinie u kréla morz - zorganizowanie przyjecia.
Propozycje zabaw.

1. Aby wejsé¢ do krolestwa Neptuna dzieci wykonujg zadania:
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a) wypij szklanke magicznego napoju krola morz,
b) pokonaj tor przeszkod,
¢) zjedz ,,morska” kanapkg.

2., ,Chrzest morski” - nadawanie nowego (morskiego) imienia przez Neptuna i jego
ZOoneg.
3. Rozbawianie morskich wladcow (taniec, $piew, inscenizacja...)

Uwaga:

Zabawe najlepiej przeprowadzi¢ w plenerze, w naturalnych warunkach: nad rzeka,

jeziorem, morzem. Jezeli nie mamy takiej mozliwosci to wystarczy ogrodek przed-
szkolny i dziecigcy basen.

* Morze - wypowiedzi na podstawie albuméw i dziecigcych wiadomosci.

Cel: rozwijanie swobody w opowiadaniu wiasnych przezy¢ i opowiadania na pod-
stawie ksiazek; uwrazliwianie dzieci na pigkno ,.morskiego $wiata”.

* Wykonanie fantastycznego obrazu inspirowanego wierszem Piotra Lasowskie-
go pt. ,.Narysuj biaty zaglowiec” (H. Kruk, 1991).

* Taniec pirata - improwizacja taneczna.

Cel: doskonalenie umiejgtnosci odtwarzania ruchem nastroju i charakteru muzyki;

stworzenie dzieciom okazji do samowyrazania si¢ ruchem i okreslania swej indywidu-
alnoscl.

Wakacje

opracowala: Elzbieta Jaszczyszyn

* . Dopowiadanka” (wg Malgorzaty Szyszko - Kondej)

Czaruj, maruj i zaklinaj

stare tyzwy oddam za to

chce mie¢ wreszcie zwariowane
pelne przygod super............. (lato).

Uwaga:

Odgadniety wyraz dzieci moga wykrzycze¢, podskakujac jednoczesnie do gory.
Powtdrzenie tego dzialania 2 - 3 krotnie pomoze wzbudzi¢ emocje i nastr6j oczekiwa-
nia.

* _ Przedszkole na wakacjach” - malowanie farbami klejowymi na podstawie opo-
wiadania M. Szyszko - Kondej ,,Nasze przedszkole”.

Cel: rozbudzanie wyobrazni twérczej i jej uzewngtrznianie poprzez humor sytua-
cyjny.

Srodki dydaktyczne: farby klejowe, duze kartki papieru do malowania, farby, ko-
lorowe czasopisma, z ktorych pewne elementy dzieci moga przykleja¢ na wykonana,
lecz mokra jeszcze pracg.

Nasze przedszkole

Malgorzata Szyszko - Kondej

Przyznam sig szczerze, Ze z pamigci umiem rysowa¢ jedynie czotg. Czasami udaje
mi sie takze kowboj, ale mam spore ktopoty z koniem, zwlaszcza z nogami konia.
Widzicie wiec, ze nielatwe miatem zadanie, gdy pani na lekcji powiedziata:

- Tytut rysunku brzmi ,,Nasze przedszkole”.

Zabralem sie szybko do pracy i tak zapamigtatem si¢ w malowaniu, ze kiedy poczu-
tem szturchafica, podskoczytem na tawce, a na kartce pozostal pomaranczowy zyg-
zak.

- Marek, a ile okien ma nasze przedszkole? - w $lad za szturchnigciem dopytywat
sie Jasiek.

- Tysiac dwadziescia jeden! - odpowiedziatem i odwdzieczytem sig kuksancem
w tokiec.

Postukat si¢ w gtowe z politowaniem i zajrzat przez ramie do mego rysunku.
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- Cos ty... co ty... - baknat i wybuchnal §miechem.

Wszyscy spojrzeli w nasza strong.

- Oj, nie mogg... ratunku, trzymajcie mnie... - j¢czat Jasiek - on maluje przedszkole!

Zrobilo si¢ zamieszanie. Nawet ci z pierwszego stolika podbiegli do nas, zeby zoba-
czy¢, co sig dzigje.

- Cisza, wszyscCy na miejsca! - zawolala pani.

Podeszta do mnie i spojrzata na rysunek.

- Marku, co to jest?

Wigcej niz pot kartki wypetniat ogromny pomaranczowy namiot z niebieskimi okna-
mi, umieszczonymi pionowo, jedno nad drugim. Na szczycie namiotu powiewata jak
choragiewka kartka z dziennika. Troche nizej wisiato napeczniate koto ratunkowe.
Z lewej strony ptynela rzeka, a na niej, niczym tratwa, unosila sig¢ tablica. Na okalaja-
cej wszystko trawie staly przedszkolne stoliki. Swiecito stofice, niebo byto zupetnie
biekitne.

- Co to jest? - powtOrzyta pani, a wszyscy wybuchneli $Smiechem.

- To jest nasze przedszkole - thumaczytem, jakajac sie... i nagle, niespodziewanie dla
samego siebie, dodatem glosniej: - nasze przedszkole na wakacjach!

Pani przygladata si¢ obrazkowi z uSmiechem.

- No tak... Jesli na wakacjach... - powiedziata. - Ale czy na pewno o niczym nie
zapomniate$? - popatrzyfa na mnie z uwaga.

Nie bardzo wiedziatem, o co chodzi. Wpatrywalem si¢ w rysunek, w pania, w kole-
zanki i kolegow w sali... Alez tak! Zapomniatem o bardzo waznej sprawie!

Szybko umoczylem pgdzel w farbie i na tablicy namalowatem Jaska z wedka w reku,
Zo$ke 1 jeszcze kilka dziewczyn wrzucitem do rzeki, niech wreszcie naucza sie ply-
wac! Krzyskowi kazatem kopac¢ pitke, a pani woznej pi¢ musujaca lemoniade. Nasza
pania przebratem w kostium kapielowy i posadzitem na trawie obok wielkiej pitki
w rozowe kropki. Chyba teraz jest juz dobrze?

* Nauczyciel rozktada przed dzie¢mi mape Polski. ,,Chcial(a)bym zabra¢ wszyst-
kich na wycieczkg, ale nie mogg sie zdecydowaé, gdzie. Pomézcie mi wybraé miejsce
do ktorego sig udamy. Kto i gdzie ma ochote si¢ wybraé?”

Uwaga:

Poniewaz pomystow bedzie wiele, mozna zdaé sig na przypadek, zastonié ktéremus
z dzieci oczy i niech los zadecyduje o kierunku wyprawy. Kolejne problemy, z ktérymi
trzeba bedzie sig uporac to: Czym podrozujemy? Jak przygotowaé sig do podrozy?
Zaplanowanie trasy podrozy i zdarzen, ktore si¢ moga podczas jej trwania wydarzyé
(por. R. M. Lukaszewicz, 1994).

* Czym chcial(a)bym podrézowaé? - zabawa dydaktyczna.

Cel: utrwalenie nazw $rodkéw lokomocji (samochod, pociag, rower, samolot, sta-
tek pasazerski) oraz ich cech charakterystycznych (ekologiczny [nie zatruwajacy $ro-
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dowiska), szybki, wolny, stary, najnowszy model, najnowoczesniejszy itp.) i sposobow
poruszania si¢ (chodzenie, jezdzenie, plywanie, latanie); rozwijanie wyobrazen zna-
nych przedmiotow ze szczegdlnym uwzglgdnieniem sfery ruchowej.

Srodki dydaktyczne: ilustracje przedstawiajace srodki lokomocji z roéznych lat
(r6zne marki samochodéw, réznego typu samoloty, statki, pociagi).

a) Dzieci ogladaja zgromadzone ilustracje, poréwnuja marki samochodow, rowe-
row, samolotow, statkow, pociagdbw produkowanych w réznych latach. Zastana-
wiaja sie, ktorym ze $rodkow lokomocji cheialyby podrozowac i dlaczego?
b) ,,Pokaz, czym chcial(a)by$ podrozowaé?” Po odgadnigciu rodzaju Srodka loko-
mocji dzieci moga pokazaé innym ilustracje, na ktorej jest on przedstawiony. Probu-
ja przekona¢ inne dzieci, ze tym pojazdem bedzie sig dobrze podrozowalo.
Jako uzupelnienie mozna recytowaé wiersze moéwiace o podrézowaniu danym srod-
kiem lokomocji np.

Marzenia o lataniu
Radostaw Galicki

Chcialbym mie¢ biate skrzydia

1 unie$¢ si¢ w powietrze

ziemia mi juz zbrzydla

kotlysaé sig na wietrze.
Wznidstbym sig ponad obloki
i wplotibym sig w ptasi chor
stawiatbym skrzydtami kroki
wirod poteznych, niebieskich chmur.

Przelecialbym morza cale

i wielkie potezne gory

i jezioro bardzo mate

oraz bardzo duze mury.
Ale to wszystko marzenia
i zdarzy¢ sig nie moga
to juz cze$¢ i do widzenia
i idzcie ta sama droga.

¢) Wybranie srodkéw lokomocji, ktorymi dzieci beda odbywacé podroz (w grupach
4 - 5 osobowych). Wykonanie makiet przedstawiaj acych pojazdy (takiej wielkosci,
aby mozna byto wycia¢ kotka, w ktore dziecko bedzie mogto wlozy¢ twarz i zrobi¢
zdjecie ,,wakacyjnego pojazdu i grupy przyjaciot podrozujacych nim”).

27



Uwaga:

Jest to cykl dziatan do zrealizowania w ciagu kilku dni. Emocje, jakie wiaza sig
z wybraniem i wykonaniem pojazdu sa wzbudzane sa stopniowo 1 utrzymywane dzigki
zrobionemu zdjgciu, ktore bedzie ,,namacalnym” dowodem wyruszenia w podroz ,,na
niby”. '

* Spiewanie piosenek tematycznie zwiazanych z podréza (do wyboru) np. ,,Jedzie
pociag” mel. niemiecka, stowa ,,Wierszyk” (Z. Stankiewicz, 1973); ,,Jedzie pociag od
Krakowa” muz. I. Pfeiffer, st. M. Kownacka (B. Podolska, 1980); ,,Autko” muz. L.
Pfeiffer, st. T. Kubiak (B. Podolska, 1980)

*  Jak nalezy rozumie¢ dziwne powiedzonka?” - zabawa dydaktyczna.
Cel: pokazanie dzieciom, Ze istniejg wyrazenia, ktore nalezy rozumie¢ w przenosni;
¢wiczenia w przenosnym tlumaczeniu znaczenia wyrazéw 1 zdan.

Po kolei - w kolejnosci, ma pociag - ma upodobanie, bardzo silng che¢ do czego$
fub na cos, przeszedt w Zyciu dziwne koleje - mial Zycie pelne niezwyktych zdarzen
i przygod.

* Cwiczenia ortofoniczne ,,Gloska A na wycieczce” (E. Sachajska, 1981).

Cel: ksztaltowanie umiejetno$ci wymawiania danej gloski ptynnie i rytmicznie,
powoli 1 szybko.

Gloska A wybrala si¢ na wycieczke autobusem (aaaaa) (dzieci nasladuja odglos
pracy silnika). Nastgpnie wysiadta i maszeruje pieszo (a- a- a- a- ). Doszla do brzegu
rzeki 1 postanowita wsia$¢ do todki. Ptynie todka po rzece (ptynne aaaa) itp.

Uwaga:

W zaleznosci od potrzeb gtoska, ktora ¢wiczymy moze lecie¢ samolotem, jechac na
rowerze, wchodzi¢ na szezyt gory (bardzo zadyszana), jechac koleja itd.

* Jak przygotowac sig do podrézy? - rozmowa.

Cel: wprowadzenie do stownika dzieci wyrazoéw zwigzanych z przygotowaniami
do wakacji: walizka, plecak, torba podrézna do pakowania rzeczy, prowiant; nauka
pakowania rzeczy do podrozy (sktadanie ubran, ekonomiczne wykorzystanie miejsca
w torbie).

. Srodki dydaktyczne: roznorodne i nie zawsze potrzebne w podrozy przedmioty
i ubrania, buty; walizka, plecak, torba podrozna.

Przebieg:

1. W co zapakujemy potrzebne nam rzeczy? (dzieci [po 2] wybieraja odpowiednie
torby).

2. Gdzie sig wybieracie? (wybranie zdjecia, pocztowki przedstawiajacej miejsce
do ktdrego si¢ wybieraja).
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3. Co jest wam potrzebne do podrozy w to miejsce? (sposrod stosu przedmiotow
i ubran wybieraja potrzebne ich zdaniem rzeczy, sktadaja je [z pomoca nauczycie-
la], pakuja tak, aby do torby weszlo jak najwigcej rzeczy; proby okreslania, czy
bagaz nie jest za cigzki [co zrobi, jezeli jest za cigzki?], dobranie odpowiedniego
obuwia).

* Odgadnij i porownaj zagadki o pojazdach.

Cel: utrwalenie wiadomosci dzieci o pojazdach (wodnych, ladowych, powietrz-
nych); ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania ich na podstawie opisu (cech istot-
nych), rozwijanie sprawnego analizowania i porobwnywania cech samochodow, samo-
lotow, statkow.

Srodki dydaktyczne: zabawki (samochody, samoloty, statki), obrazki przedsta-
wiajace rozne srodki transportu.

Nauczyciel zacheca dzieci do zabawy w niezwykly sklep. Do tego, aby w nim ku-
pié, nie sa potrzebne pieniadze lecz zagadki. Dzieci-kupujacy ukladaja zagadki a dzie-
ci-sprzedawcy odgaduja je i podaja ,.klientom” zadane przez nich pojazdy. Jezeli obie
czynnosci (utozenie i odgadnigcie) sa dobrze wykonane, to zakupy sg udane. Po zaku-
pach, wspélnie dokonuje sig poréwnania pary zagadek o tym samym pojezdzie. Wte-
dy nalezy odpowiedzie¢ na nastgpujace pytania: ,w czym sa do siebie podobne dwie
zagadki?” oraz ,,czym sig one roéznig?”.

Uwaga:
Jest to zabawa przeznaczona dla dzieci szescioletnich i starszych.

* _Podréz, ktoéra mozna namalowad” - zabawa z wykorzystaniem wiersza
M. Terlikowskiej ,, Wedréwka Pedzla i Otéwka” (por. M. Majska, 1992).

Cel: doskonalenie pamigci poprzez prezentowanie tekstu z podziatem na fragmen-
ty-przygody; wyrabianie nawyku systematycznej pracy, podejmowania jej po przer-
wie spowodowanej innymi dzialaniami; rozbudzanie wyobrazni poprzez stuchanie czy-
tanego tekstu i rysowanie-malowanie przygod bohaterow.

Srodki dydaktyezne: arkusz papieru rysunkowego A-2 podzielony na 10 - 12 okie-
nek.

Dzieci dobieraja si¢ parami (jedno dziecko ma otowek, drugie pedzel i farby). Stu-
chaja bardzo wolno czytanego fragmentu tekstu. Staraja si¢ narysowac / namalowac¢
to wszystko, o czym uslyszaty. Kazda przygoda rysowana-malowana jest w jednym
okienku. Po przedstawieniu wszystkich przygod, dzieci na podstawie rysunkow oraz
tego co pamigtaja rozmawiaja o nastgpujacych problemach:

- Z kim spotykat si¢ Pedzel i Otéwek?

- Ktére z postaci sa dobre, a ktore zle?

- Jakie $rodki lokomocji wystgpuja w utworze?

- Ktore z nich okazaly si¢ najbardziej niezawodne?
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Uwaga:

,,Dyktowanie obrazkow” zajmuje duzo czasu, mozna roztozy¢ to na wiele dni. Inte-
resujace beda rowniez ¢wiczenia uwydatniajace miejsce zdarzen: jezeli krzaki malin,
to... (spotkanie z niedzwiedziem); Jesli palma, to...(spotkanie z tygrysem); jezeli rzeka,
to... (potrzebny jest most); Jesli Baba - Jaga, to........ (itp.).

% . Zadania na wakacje” - rysowanie wg wlasnych pomystow obiektow, z ktorymi
mozna spotkaé sig¢ na wakacjach.

Cel: wiazanie osobistych doswiadczef dziecka z wyobrazanymi i tworzonymi przez
niego sytuacjami, obiektami i zdarzeniami; doskonalenie umiejgtnosci rozumienia
polecen w czasie przysztym.

Srodki dydaktyczne: dla kazdego dziecka kartka papieru z bloku technicznego,
podzielona na cztery czgéci.

Zadaniem dzieci jest rysunkowe przedstawienie tego, z czym moga spotkac sig
podczas wakacyjnych podrézy, np.:

- Narysuj ptaka, ktorego spotkasz na tace (w lesie, nad morzem).

- Narysuj kwiat poznany latem.

- Narysuj to, co bedziesz robit wtedy, kiedy bgdzie padat deszcz.

*  Jak gra orkiestra wiejskiego podworka?” - dobieranie akompaniamentu do te-
kstu wiersza Zofii Redlarskiej ,,Jak gra orkiestra wiejskiego podworka”.

Uwaga:

Jako punkt wyjscia do pracy z dzie¢mi moze postuzy¢ wiersz Z.Redlarskiej ,.Jak
gra orkiestra wiejskiego podworka?”

Jak gra orkiestra wiejskiego podworka?
Zofia Redlarska
Schowalem za ptotem skrzypce,
a cymbaly w dziupli.
Ukrytem gdzie mogiem
moje instrumenty,
a tu ciagle
ktos, co$
graigra,

.. na strychu ...
.. w kurniku ....
.. za fawkg ...
... przy furtce ...

A to wiadro,

wiadro

wiadro przy studni
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jakas melodig
dudni,
a moze ...
to echo w studni
i deszcz na dodatek
pada
malymi nutami
na ciepty piach
Krople pigciolinia
na szyjg lipy
zarzucil,
zanucit
1znow spadt
na liscie
pelne dnia ...

Zrobilo sig dzdzyscie,
uroczyscie
I nagle!

To kogut tak pieje
wesoto na czwartg
zjezdza siano
na wozach
traktem w takt
trzy czwarte
furman gra
i to forte,
1to FORTE
(wrébel w sianie $pi
proszg ciszej...)

Echo gra ...
Studnia $pi ...
Deszcz mzy ...
Jest juz pdzno

A liScie opowiadaja
oczywiscie

wiersze

na pét sobie,
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na pot Tobie

i te skrzypce

koncertruja

za plotem,

a snopy

struny napiely

zlote

i si¢ ktoca owsa

gamy,

a cymbaty
rzucaja czeresnie
(juz we $nie...)
najutrzejsze
$witanie!

* | Zabawa z mapa” - rekonstrukcja rysunkow (por. M. Kielar - Turska, 1992).

Cel: rozwijanie umiejetnosci aktualizowania wyobrazen wygladu obiektow w sfe-
rze percepcyjnej; utrwalanie nazw krajobrazow (gorski, nadmorski, rowninny).

Srodki dydaktyczne: ,,uszkodzone rysunki” czyli nadpalone kartki papieru z frag-
mentami krajobrazéw (wykonane czarng kredka).

Osoba dorosta pokazuje dzieciom ,,uszkodzone” rysunki, ktére zostaty uratowane
z pozaru. Zadaniem dzieci jest ,,zrekonstruowanie” uszkodzonych czgsci. Dzieci przy-
pinaja je spinaczem do czystej kartki i rysuja. Po zakonczonej pracy dzieci wskazuja
na mapie, gdzie znajduje sig zrekonstruowany krajobraz i nazywaja go.

Morze, nasze morze

opracowala: Elzbieta Jaszczyszyn

* Stuchanie utwordw instrumentalnych o tematyce morskiej np. ,,Morze” C. De-
bussy’ego.

* Ogladanie barwnych ilustracji z atlasow, encyklopedii, albumow poswigconych
florze i faunie morskie;j.

Cel: wprowadzenie do biernego i czynnego stownika dzieci okreslen dotyczacych
morza i jego stanu (bigkitne, granatowe, szafirowe, gladkie, spokojne, spienione, burz-
liwe) oraz nazw niektorych przedstawicieli flory i fauny morskiej ($ledz, ptaszczka,
MOrszczyn).

Srodki dydaktyczne: atlas geograficzny, encyklopedia, albumy po$wigcone florze
i faunie morskie;j.

* Stuchanie bajki wg Z. Rabskiej ,,O fladrze battyckiej” (H. Kostryko, 1989).

* Nauka ludowego tanca z Kaszub ,,Fladra” (M. Wieman, 1990).

* Stuchanie bajki ,,Dlaczego woda jest stona?” (M. Niklewiczowa, 1989).

* Zabawy z sola.

a) Krystalizacja soli - zabawa badawcza.

Cel: poznanie zjawiska rozpuszczalno$ci soli (w roztworze nasyconym na Zimno
i goraco) oraz sposobu jej krystalizacjl.
Srodki dydaktyczne: sol, stoiki do robienia roztworéw nasyconych na zimno, dzba-

nek do zrobienia roztworu nasyconego na goraco, fyzeczki do mieszania, »Kosmate”
nitki do osadzania krysztatkow soli.

Do czeéci stoikow dzieci nalewaja zimna wodg, wsypuja tyzke soli. Mieszajac ob-
serwuja, jak sol ulega rozpuszczeniu (trwa to dosc¢ dhugo).

Do dzbanka z goraca woda nauczyciel wsypuje sol, w miare jej rozpuszczania sig
dosypuje nowe porcje. Postepuje tak do momentu, az sol nie bedzie chciata sig juz
rozpuszczaé. Po przestudzeniu roztworu mozna wla¢ go do pozostatych, wolnych sto-
ikow. Kazde z dzieci moze juz zanurzy¢ w nim ,kosmata” nié¢ (zawiazana na patyczku,
ktory potozony w poprzek otworu stoika zabezpiecza ja przed utonigciem).

W ciagu kilku dni krysztatki soli zaczynaja osadzac¢ si¢ na nitce.

b) Badanie innych wlasciwosci solanki.

Cel: poréwnanie wplywu ggstosci cieczy na zachowanie si¢ przedmiotow w niej
pltywajacych.
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Srodki dydaktyczne: litrowe stoiki, wodny roztwor soli {(mocny), otowki
z wcisnigtg od spodu pinezka, przekrojony na pot ziemniak (nieduzy).

Dzieci wlewaja do oznaczonych niebieskim kotkiem stoikdéw zwykia wode. Do sto-
ikow z litera ,,s” wlewajq solankg. Obserwuja zachowanie si¢ przedmiotow zanurzo-
nych w wodzie i solance (solanka ma wicksza gesto$¢ niz woda).

* Stuchanie piosenek o tematyce morskiej (nagrania zespotéw szantowych).

* Odwzorowywanie przez kalkeg ksztattow statkow, ryb morskich, muszelek itp. -
¢wiczenie graficzne.

Cel: doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej.

Srodki dydaktyczne: kalka techniczna, obrazki z narysowanymi obiektami koja-
rzacymi si¢ z morzem, spinacze do przytrzymywania kalki z kartka z obrazkami.

* Ogladanie przez dzieci ilustracji lub zdjegé¢ przedstawiajacych zwierzeta morskie,
ktorych nazwy beda dla dzieci humorystyczne: krowa morska, lew morski, konik mor-
ski, ston morski oraz $§winka morska.

To ostatnie zwierzg nie ma nic wspolnego z morzem i nie lubi wody.
* Zabawa dydaktyczna ,,Co moze by¢ morskie?”

Cel: pobudzanie dziecigcej pomystowosci oraz umiejetnosci tworzenia okreslen
poprzez dodanie do rzeczownika przymiotnika ,,morski(e)”.

Srodki dydaktyczne: ilustracje, ktore pomoga dzieciom nazwac obiekty, ktére maja
zwigzek z morzem.

...brzeg, ...fala, ...zwierzgta, ...rosliny, ...kapiele, ...ptactwo, ...port, ...droga (szlak
morski), ...granica, ...choroba, ...latarnia, ...plaza, itp.

* , Tratwa ratunkowa” - zabawa budujaca empatie.

Cel: umozliwienie dzieciom budowania zaufania do innych czionkéw grupy oraz
wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci.

Srodki dydaktyczne: karton o wymiarach 60 x 90 cm.

Grupa jest podzielona na zespoty liczace od 8 do 10 osob. Karton poloZony na
podtodze to tratwa ratunkowa. Wszyscy czlonkowie zespotu maja za zadanie zmiescié
sig na tratwie i sta¢ na niej przynajmniej jedna noga (musza wytrzymac w nie zawsze
wygodnej pozycji okoto 30 sekund).

* Opowiadanie dzieci na podstawie historyjki obrazkowej ,,Okrecik” (W. Sutiejew,
1990).

Cel: doskonalenie umiejgtnosci opowiadania zdarzen z zachowaniem ciaglosci ak-
¢J1; proby formutowania moratu na podstawie obejrzanej i opowiedzianej przygody.

* Wykonanie z kory i lisci Zaglowki, puszczanie jej na wodg (moze by¢ w miedni-
cy).
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* , Dopowiadanka”
(wg Matgorzaty Szyszko - Kondej).
Wyspa, szatas, drwa na ogien,
o Pietaszku jeszcze marze,
tylko dla mnie i dla niego
wybuduj stoneczng ............... (plazg).

* Zapoznanie z wierszem o tematyce morskiej (do wyboru)f M. Glogowskiego
,Lajba” (Mis, 1991); U. Werner - Boehnke ,.Kapitan Ola - 1a” (Mi$, 1989); T. Wyrwa
- Krzyzafiski ,Muszle” (Mis, 1989).

*  Morska plaza” - co robi¢ Zeby sig nie nudzi¢?

a) nakrapianie pedzlem zoltobrazowe;j farby.

Cel: mieszanie farb (zoltej i brazowej) oraz obserwacja powstawania wyniku tego

dzialania (zroznicowany stopiefi nasycenia kolorem z0ttym).

Srodki dydaktyczne: arkusze biatego papieru (najlepiej duze), farby.plakatowe
w dwoch kolorach (zotty i brazowy), pedzel, fartuszki z folii (z workow foliowych) do
ochrony ubran przed zabrudzeniem.

b) co robi¢, zeby sig nie nudzi¢? - rozmowa.

Cel: pobudzanie wyobrazni, pomystowosci i ewentualnych wspomnien; dos.konale-
nie umiejetnosci wypowiadania sig z zastosowaniem czasownikow (opala¢ sig, grac,
budowaé, biegaé, rzezbié, zbierac); zwrocenie uwagi dzieci na konieczno$¢ ochrony

wydm (chroni brzegi przed morzem).
* , Dopowiadanka”
(wg Malgorzaty Szyszko - Kondej).
Kamien, listek, muszle, szkietka
wez ze soba - ja mam racjg,
letnie skarby ci przypomna,
Ze za rok Znowu ............ (wakacje).
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Ziemia i inne planety

opracowala Wieslawa Jablonowska

Ziemia - planeta, na ktorej jyjemy

*  Ziemiai Wszech$wiat” opowiadanie nauczycielki.

Cel: poznanie potozenia Ziemi w Ukladzie Slonecznym; wzbogacenie stownika
dzieci o wyrazy: astronomia, astronom, orbita, Uktad Stoneczny, Wszech$wiat; zain-
teresowanie dzieci badaniem cial niebieskich.

Srodki dydaktyczne: mapy, ilustracje planet, ksigzki.

Ziemia i Wszechswiat

Wiestawa Jablonowska

My, ludzie jeste§my mieszkancami planety Ziemia., Czgsto kierujemy nasz wzrok
ku gorze, spogladajac na niebo. W bezchmurny dzien widzimy Stonce, ktore rozéwietla
nasze zycie swymi promykami. W dzien $wieca rowniez inne gwiazdy, ale na rozja-
$nionym przez $wiatlo stoneczne niebie ich nie widzimy. Natomiast noca, gdy nie ma
chmur mozemy podziwia¢ gwiazdy i Ksi¢zyc. Gdy wpatrzymy si¢ w przestrzen gwie-
zdnego $wiata, to poczujemy, ze jesteSmy malutka czgscia Wszech§wiata. Wszech-
Swiat tworza gwiazdy i inne ciata niebieskie, ktorych jeszcze nikt nie policzyt. Gwiaz-
dy obserwowane z Ziemi wygladaja jak malutkie iskierki dlatego, ze znajduja si¢ bar-
dzo, ale to bardzo daleko. W rzeczywisto$ci sa to olbrzymie, jasne kule ogniste, ktore
Swieca bardzo jasno.

Nasza planeta Ziemia, jak kazda gwiazda jest okragla, lecz duzo mniejsza. Jest
twarda, zimna kula, ogrzewana przez Stonce. Stonce jest ogromng plonaca gwiazda,
najblizszg i najwazniejsza Ziemi. Wraz ze wschodem Stonca nastaje na Ziemi dzien,
wraz z zachodem - noc. Patrzac na Slonce wydaje sig, ze to ono obiega Ziemig,
aw rzeczywistosci jest odwrotnie. Polski astronom Mikotaj Kopernik odkryt, ze Zie-
mia krazy wokot Stonca. Oprocz Ziemi wokot Stonca krazy cata rodzina planet: Mer-
kury, Wenus, Mars, Jowisz, Saturn, Uran, Neptun, Pluton. Planety te wraz ze Stoficem
tworza Uklad Stoneczny.

Aby wyja$ni¢ komus, gdzie mieszkamy, podajemy doktadny adres: miasto, ulice,
numer domu i mieszkania. A jaki jest nasz adres w przestrzeni Wszech$wiata? Na-
szym wspolnym domem jest planeta Ziemia. A ulica? Oczywiscie, zadnych ulic we
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Wszechéwiecie nie ma. Istnieja natomiast wytyczone drogi - orbity - po ktérych plane-
ty kraza wokot Stonca. Prowadzenie obserwacji gwiezdnego nieba jest przyjemne
i pozyteczne. Badaniem cial niebieskich we Wszech$wiecie zajmuje sig nauka astro-

nomia.

Uwaga:

Omawiajac polozenie naszej planety we Wszech$wiecie, mozna zwroci¢ uwage na
bekitno - niebieska otoczkg wokot Ziemi. Jest to warstwa atmosfery, czyli otaczajace
nasza planete powietrze, ktorym oddychamy. Dlatego Ziemia nazywana jest ,,niebie-
ska planeta”.

* Tworcze opowiadanie dzieci na podstawie fragmentu wiersza D. Wawitow
pt. ,,Piotru$ i powietrze”.

Cel: rozwijanie oryginalno$ci myslenia poprzez pobudzenie do tworczosci stow-
nej i ruchowe;j.

Srodki dydaktyczne: balon dla kazdego dziecka.

Przebieg:

1. Zabawy z balonikami, nadmuchiwanie, wypuszczanie powietrza...

Zagadka:
Bez nog, bez glowy, bez brzucha,
a jednak w balon je dmuchasz.
Chodzi za toba jak cien,
bo nim oddychasz kazdy dzien.
(powietrze)

2. Rozmowa.

- Do czego potrzebne jest powietrze?

- Jaki ma kolor?

- Skad wiemy, Ze ono jest?

3. Taniec z powietrzem - improwizacja ruchowa przy muzyce instrumentalnej.

4. Stuchanie fragmentu wiersza D. Wawitow pt. ,,Piotrus i powietrze”.

Wiersz o Piotrusiu jest niezwykty, kazdy kto tylko zna jego poczatek moze sam
opowiedzie¢ dalszy ciag przygod chtopca.
Byt pewien chiopiec w rézowym swetrze, ktdrego raz zapytano:

- Czym chciatby$ zostac, Piotrusiu?

- Powietrzem?

- Dlaczego powietrzem?
- Ano dlatego tylko, prosze mamusi, ze powietrze nic robi¢ nie musi.

Pobladla biedna mama z wrazenia, ot, los mie¢ syna lenia. Wieczorem poszedt
Piotrus do 16zka. Mamusia $wiatlo zgasita. I zasnat Piotrus$, a Dobra Wrozka w powie-
trze go zamienita. I nagle patrzcie co to sig dzieje: Piotrus po $wiecie wieje...”
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5. Tworcze opowiadanie dzieci.

* Wyjasnienie co to jest dziura ozonowa; dlaczego jest tak wazna dla zycia na
Ziemi; jak mozna ja chrini¢.

* Zabawa ,,Zgaduj - zgadula, w ktorej rece kula?”

Cel: éwiczenie uwagi i spostrzegawczosci dziecka.

Srodki dydaktyczne: piteczka pingpongowa lub szklana.

Dzieci siedza w kole, rece trzymaja za soba. Zabawa polega na podawaniu z reki
do reki kuli. W $rodku kota jest jedno dziecko, probuje odgadnac, kto w danej chwili
trzyma kule. Zabawa wywotuje duzo $miechu, radosci, dzieci czasami zdradzaja sig
mina, $miechem.

* Wykonanie ,,Ukladu Stonecznego przedszkolakow”, dwie propozycje do wy-
boru.

1. Makieta do kacika astronomicznego.

Srodki dydaktyczne: piteczki plastikowe roznej wielkosci, zytka lub nitki, koloro-
we wstazki, farby, na podstawe sklejka lub ptyta kartonowo - gipsowa.

2. Kompozycja przestrzenna na duzej powierzchni np. placu przedszkolnym, tara-
sie, sali.

Srodki dydaktyczne: cigzkie pitki roznej wielkoscei, gazety czarno - biate i koloro-
we, klajster, farby artystyczne, papier reklamowy, réznokolorowe wstazki, kolorowa
kreda.

Kompozycja wymaga pracy etapami.
a) Wybor i zaznaczenie miejsca na Uklad Stoneczny przedszkolakow.

b) Zabezpieczenie miejsca pracy przed zabrudzeniem (odpowiednio duza powierzch-
nia, by dzieci mogty si¢ swobodnie poruszac).

¢) Wybor siedmiu roznej wielkosci pitek - kul.

d) Oklejanie kul gazetami (2 - 3 dzieci okleja jedna kulg).

Pracg zaczynaja od smarowania gazet klajstrem, a nastgpnie rwa paski i naklejaja
je na kulg. By dzieci nie pomylity warstw, naktadaja warstwg z gazet czarno - bialych
na przemian z warstwa gazet kolorowych (okotfo 9 - 10 warstw).

¢) Kule zostawiamy do wyschnigcia, okoto 3 dni (na powietrzu krocej).
f) Malowanie kul farbami i ozdabianie papierem reklamowym.
g) Rozmieszczenie ,,planet” zgodnie z potozeniem w Uktadzie Stonecznym.

h) Wstazkami lub kolorowa kreda zaznaczenie drog - orbit - po ktorych si¢ poru-
szaja gwiazdy.
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Uwaga:

Przestrzenna kompozycja Uktadu Stonecznego pozwoli w sposob obrazowy przed-
stawi¢ przedszkolakom krazenie Ziemi i innych planet wokot Stonca. Powinna by¢
rowniez wykorzystana do wielu zajg¢ i zabaw np. ,,Wenus gosciem w przedszkolu” -
przygotowanie przyjecia, zabawa tematyczna; ,,Portret synka Jowisza™ - rysowanie
lub malowanie, ,,Przyjaciel z Marsa” - tworcze opowiadanie dzieci.

* Shichanie wiersza M. Terlikowskiej pt. ,,Halo, tu méwi Ziemia” (T. Kolenda, H.
Zacharkiewicz, 1992).

Cel: uéwiadomienie dzieciom, ze Stonce jest czynnikiem wywotujacym dzien 1 noc;
dostarczenie informacji na temat ruchéw Ziemi (krazy wokot Stofica, obrot dookota
wlasnej osi).

Ludzie i gwiazdy

* Zabawy do wyboru dzieci.

a) ,.gwiazdziste niebo” - malowanie farbami na duzych arkuszach.

b) Laczenie gwiazd i malowanie powstatej postaci np. Niedzwiedzicy, Lwa, Wozu...
¢) Gwiazdki z nieba - modelowanie z modeliny, plasteliny lub ciastoliny.

* Stuchanie wiersza Wiodzimierza Scistowskiego pt. ,,Astronom” (J. Scistowski,
1986).

Cel: przyblizenie dzieciom postaci polskiego astronoma Mikotaja Kopernika; zapo-
znanie dzieci z czynnosciami jakie wykonuje astronom w swojej pracy; wbogacenie
stownika dziecka o nazwy: obserwatorium, teleskop, galaktyka.

Uwaga:

Jezeli jest to mozliwe, to nalezy zaplanowa¢ wycieczkg do obserwatorium astrono-
micznego, co pozwoli dzieciom powiaza¢ teorig z praktyka. Tam, gdzie takich mozli-
wosci nie ma kacik astronomiczny w przedszkolu bedzie tacznikiem miedzy trudnymi
zagadnieniami teoretycznymi, a stworzeniem mozliwosci dziatan praktycznych
z zakresu astronomii.

* Kacik matego astronoma - zgromadzenie akcesoriow i urzadzenie obserwato-
rium.

* Zabawa orientacyjno - porzadkowa ,, Trzy, dwa, jeden, zero - start”.

Srodki dydaktyczne: obrecze lub wstazki utozone w ksztalcie kota, w zabawie
symbolizuja planety.

Wszystkie dzieci w siadzie podpartym, przygotowywuja sig do startu. Nauczyciel-
ka odlicza, na slowo ,start”, dzieci wyskakuja w gorg i ,,wznosza sie w gwiezdne
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przestworza” (bieg lub bieg z obrotami). Na umowiony sygnat np. jedno uderzenie
w bebenek - ladowanie na wybranej planecie, uderzenie w tréjkat - chodzenie i zwie-
dzanie, gwizdek - uwaga, niezidentyfikowany obiekt.

% Pod jakim ukladem gwiazd sig urodzite$? - poznanie znakow zodiaku.

Cel: poznanie zaje¢ dawnych badaczy nieba zwanych astrologami: przepowiadanie
przysztosci krolom, ksigzniczkom, badanie ruchu planet i uktadu gwiazd, ktore tworza
Zodiak; poznanie, przez kazde z dzieci, wlasnego znaku zodiaku, ktory zalezy od daty
urodzin.

Uwaga:

Tradycja w wielu przedszkolach, jest obchodzenie przez dzieci urodzin. Znajomos¢
znakow zodiaku wzbogaci zabawy urodzinowe np. przepowiadanie matemu jubilatowi
przysztosci (tylko optymistycznej), czytanie i uktadanie horoskopow.

Ksiezyc

* Stuchanie wierszy ,,Ksiezyc” Z. Rosa, ,,Dorota i gwiazdy” J. Sztaudynger, ,,Je-
chat Ksigzyc” J. Malek (Mi$, 1982).

* Moj Ksiezyc - lepienie z masy solnej lub ciastoliny i ozdabianie guzikami, korali-
kami, szkietkami.

Cel: pobudzenie dziecigcej wyobrazni i fantazji poprzez tworzenie wizerunku Ksig-
zyca - kompozycja abstrakcyjna.

* Przygoda na Ksigzycu - pantomima przy muzyce.

Srodki dydaktyczne: sylwetka Ksigzyca z papieru lub materiatu (duza) by dzieci
mogly po niej chodzié, siedzieé lub swobodnie si¢ potozy¢, kaseta lub plyta z dowolna
muzyka instrumentalna.

Uwaga:

Poczatkowo dzieci stuchaja muzyki, maja zamknigte oczy, co utatwi im podroz
w wyobrazni na Ksiezyc. Nastepnie chetne dzieci ilustruja ruchem swoje przygody na
Ksigzycu - sylwecie. Wszystkie ruchowe opowiesci nagrodzone sa barwami, nawet te
mato obrazowe.

* Stuchanie utworu J. Papuzinskiej pt. ,,Jak nasza mama zreperowata Ksigzyc”
(J. Papuzinska, 1982).

* Zabawa rytmiczno - taneczna z piosenka ,.Ztoty Ksigzyc” muz. A. Palac,
st. D. Gellner (,,Ciuchcia, 1996).

. * Ciasteczka z krainy gwiazd - ugniatanie, walkowanie, wycinanie (gwiazdki, pot-
ksigzyce), ozdabianie i pieczenie.
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Przepis na ciasto:

20 dag masta, 5 dagcukru, 1 cukier waniliowy, 1 z61tko, 30 dag maki torto-
wej, 1/2 tyzeczki proszku do pieczenia.

Do dekoracji: kolorowy cukier, Ziarno sezamowe, mak, wiorki kokosowe, koloro-
we groszki, migdaty, wiorki czekoladowe.

Wszystkie sktadniki wymiesza¢ i ugnies¢ ciasto. Wywatkowac je cienko, dzieci
moga wyciska¢ foremkami ciasteczka, a nastepnie dekorowaé. Gotowe ,,gwiazdkowe
ciasteczka” uktadamy na blasze z ttuszczem. Pieczemy w temperaturze 180° okoto 15
- 20 minut.

%* Na balu u Krola Gwiazd - degustacja ciastek, tance, konkursy.

Gos¢é nie 7 tej Ziemi

* Ufoludki w przedszkolu - zabawa w przebieranie sig.

Srodki dydaktyczne: roznorodne czgéci garderoby, wszystkie w kolorze zielonym:
dresy, bluzy, bluzki, czapki, buty..., bibulka, sprezynki, wstazki.

Uwaga:

Kiedy juz wszystkie dzieci sa przebrane, nastgpuje ,,pokaz mody ufolandzkiej”. Dzieci
- Ufoludki paraduja przy muzyce prezentujac swoj stroj. Chetne dzieci moga podejs¢
do mikrofonu by przedstawi¢ siebie, jak i zaprojektowany stroj.

*  Trzej kosmici” zabawa inscenizowana do piosenki muz. B. Marciniaka,
st. S. Kraszewskiego (U. Smoczyfiska - Nachtman, 1992).

* Stuchanie opowiadania M. Szyszko - Kondej pt. ,,Gos¢ nie z tej Ziemi”.

Cel: zaproszenie dzieci do $wiata fantazji, zaakcentowanie jednej z cech goscia
z innej planety (niesienie pomocy potrzebujacym).

$rodki dydaktyczne: maszyna do pisania, ekran, epidiaskop, slajd przedstawiaja-
cy cien ,,dziwnej” postaci.

Przebieg:

1. Sthuchanie muzyki ,kosmicznej” np. C. Debussy’ego . Swiatto ksiezyca” lub
innej, ktora pozwoli wprowadzi¢ nastroj tajemniczosci.

2. ,,Gos¢é nie z tej Ziemi” - stuchanie opowiadania Matgorzaty Szyszko - Konde;j.
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Gos¢ nie 7 tej ziemi
Malgorzata Szyszko - Kondej

Zjawit sig nagle. Kiedy pisatam na maszynie, wytonit si¢ zza biurka. Wygladat dzi-
wacznie. Oczy mial takie... I uszy, nie - uszy... Pisnetam z przerazenia...

- Nie piszcz, nie mam ztych zamiarow.

- A... a jakie?

- Chceg, zebys przeprowadzita ze mna wywiad.

- No, wiesz...! Dlaczego akurat z toba?

- Poniewaz nie jestem ani Kleksem, ani Smerfetka, ani nawet Profesorem Ciekaw-
skim, ktorymi wszyscy sig interesuja. ‘

- A kim jestes? Traba zamiast ogona, na glowie gataZ czy antena...? Sam przy-
znasz, ze wygladasz jak nie z tej ziemi.

- Bo tez nie jestem z tej.

- Jak to?

- Zwyczajnie. Mieszkatem pig¢ milionéw czterysta trzy tysiace paznokci wyze;.
Tam miatem mameg, tate, przyjaciela. Najlepszego, najwiekszego, naj...

- Nie placz. Nie lubig, jak ktos ptacze, cho¢ nigdy nie widziatam rézowych tez...

- A czy widziata$ gory w teczowe paski? Czy wiostowata$ w chmurach, zeby
poptyna¢ do wschodu stofica? Albo czy smakowatas leguming z drzewa deserowego?

- Nie, nie... Ale za to gratam w gumg, bawitam si¢ w chowanego, przeptywatam
basen ze trzy razy.

- W takim razie powiedz, co ja mam teraz robi¢?

- Nie wiem, co robites dotychczas.

- Czy widzisz to mate, pulsujace $wiatetko na moim czole?

- Tak, widze.

- Zawiadamiato mnie ono, kiedy kto$ potrzebowat pomocy.

- Rozumiem, pracowate$ w pogotowiu ratunkowym. ..

- Niezupetnie. Ale kiedy kto$ mnie potrzebowat - miat zmartwienie, znajdowat sie w

niebezpieczenistwie, nie potrafit sam rozwiaza¢ waznego problemu - §wiatetko migota-
to, a ja czutem bol, o tutaj...

- To chyba serce...
- I natychmiast zjawiatem sig przy smutnym i nieszcze$liwym.
- A jak znalazie$ si¢ w naszej redakcji?

- Nagle poczulem zawroty glowy. Swiatelko oszalato w plasach, a ja drzatem caty...
I jeszcze ta syrena alarmowa - uuu, 000, uou...

- Ciszej na lito$¢ boska! Halasujesz jak ,.erka”.

- Przepraszam, niechcacy wlaczy! sig sygnat.

- Wigc wyladowate$ na Ziemi?

- Tak, poniewaz czutem, ze kto$ mnie wzywat. Ze kto§ mnie potrzebuje, ze czeka...
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-Ico?
_- 1 nic. Chyba si¢ pomylitem. Zagubitem si¢ w falach, torach i pradach powietrz-
nych. Okazalo sig, ze nikomu nie jestem potrzebny i nikt mnie nie chee...
- To niemozliwe! Moze nie wszyscy wiedza, ze w ogole istniejesz?
- Moze... Dlatego chciatbym zeby$ o mnie napisata. I jesli kto$ przeczyta, dowie
sig, ze szukam przyjaciot.

- Jak masz na imig?

- ZB2XYZ8/SI6W.

- To nie jest dobre imig dla przyjaciela.

- Wygladam tez nie najlepie;j.

- Nie martw si¢, mam pewien pomyst.

- Powiesz mi jaki?

- Tak, ale poznie;...

- W takim razie zaczynajmy rozmowg. Prosz¢ zadawaj pytania...

- Nie, raczej konczmy. Wywiad juz jest.

3. Zadania dla dzieci.
a) Opowiedz przybyszowi z innej planety o zyciu na Ziemi, zaczynajac od stow:
Jak nie wiesz przybyszu, to ci powiem...

b) Narysuj goécia z innej planety, kolejno rysujac:

- oczy

- usta

- nos

- uszy

- brzuszek

- nogi

- rgee
¢) Pokaz wszystkim twojego stworka, a nastgpnie zamien sig rysunkiem z kole-
zanka lub kolega. Namaluj otrzymanego stworka tak, by byt wesoty.

Nieznany swiat

* Tworzenie $wiata - malowanie elementoéw otaczajacego nas $wiata i skiadanie
ich w jeden obraz.

Cel: rozwijanie umiejetnosci przekazywania wiasnego obrazu $wiata, odczytywa-
nie spojrzenia innych na siebie i otaczajaca rzeczywistosc.
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Srodki dydaktyczne: kawatki kartonu lub brystolu ciete tak, by mozna bylo je
dopasowac jak uktadanki typu puzzle, farby plakatowe, pedzle, szmatki, klej, papier
reklamowy, nozyce.

Uwaga:

Dzieci wybieraja elementy $wiata, ktory chca malowac. Jedna strona naszych puz-
zli pomalowana jest na jeden z trzech kolorow: zétty, zielony, niebieski, by tatwiej
byto stworzy¢ dziecigey $wiat. Wybrany kolor elementéw podpowiada dzieciom co
maja malowac.

Kolor zolty - oznacza niebo, wigc dzieci maluja gwiazdy, ksiezyc, stonce, chmury,
ptaki...; kolor zielony - to ziemia i jej mieszkancy (ludzie, ro$liny, zwierzeta...); kolor
niebieski - oznacza wodg, dzieci tworza $wiat podwodny z jego mieszkancami i roslina-
mi (koniki morskie, syrenki, ryby, zamki wodne, krdla mérz...).

Po zakonczeniu pracy dzieci ukfadaja Swiat, dopasowujac elementy. Powstaje obraz
dziecigcego Swiata o formacie okoto 2 x 3 metry (moze by¢ wigkszy lub mniejszy,
w zaleznosci, jaka powierzchnia dysponujemy). Nastepnie podklejamy taséma wszyst-
kie elementy 1 zaczepiamy obraz dziecigcego $wiata na wybrana $ciane.

* , W kraing wyobrazni” nauka wiersza W. Jablonowskiej.

W kraing wyobraini
Wiestawa Jabtonowska

Czy dziewczynka taka malutka,
moze spotka¢ ufoludka?
Kto to wie?
Moze tak, a moze nie?
Gdy sig tego mocno chee,
wszystko zdarzy sie.
Czy chlopiec z piegami na nosie
moze znalez¢ sie w kosmosie?
Kto to wie?
Chyba tak, czy chyba nie?
Alez prosze, czemu nie?
Kiedy tego mocno chee.
Czy to prawda?
Czy sen jaki?
W spodku leca przedszkolaki.
Gdy mkna po srebrzystym niebie
wraz z gwiazdkami mrugaja do ciebie.

* Zabawa ilustrowana z piosenka ,,Senna podréz”, muz. i st. B. Lewandowska
(B. Podolska, 1983).
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