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Poruszam kwestje, ktére od poczgtku
istnienia rodzaju ludzkiego byly ciekawe, sa
i beda ciekawe.

Kwestje, tyczace istoty snu, sennych
marzen, oraz ich dziwnych objawoéw, intere-
suja i zajmujg po wszystkie czasy filozofow,
psychologéw, lekarzy oraz wszystkich ludzi
myslaeyeh.

Z posréd réznorodnych zagadnien i wielu
nasuwajacych sie pytan z dziedziny snu i sen-
nych marzen, stawiam nastepujace:

Co to jest sen pod wzgledem fizjologicz-
nym (pod wzgledem czynno$ciowania ciata)?

Co to jest sen pod wzgledem psycholo-
gicznym (pod wizgledem dzialania duszy)? —
Skad pochodzg senne marzenia i jak je na-

lezy tlumaczyc?

Najwiecej ciekawe,objawy snu i sennych
marzen i jakie — przyczyny takowych?

Na powyzsze zagadnienia, bardzo powaz-
ne i niemniej ciekawe, postaram sie daé¢ odpo-
wiedzi krétkie i dostgpne dla szerszego ogétu.



Uczynie za§ to na podstawie wlasnych
studjéw na uniwersytecie w dziedzinie psy-
choligji oraz na podstawie ogloszonych dru-
kiem prac naukowych, rozprawiajacych lub
tylko okazyjnie poruszajacych powyisze za-
gadnienia'). Wreszcie wykorzystam w tym celu
wlasne spostrzeZenia oraz stwierdzone wyda-
rzenia, opisane i zakomunikowane mi przez
ludzi wiarogodnych.

1) ,Sen i marzenia senne“ — Dr. A, Dryjski Doc.
Uniwers, Pozn. ,Tajemnice snu‘ -— Gustaw Stutzer.
,Psychologja® — Wladystaw Witwicki. ,Peychologja® —
X. Dr. Kazimierz Wais. ,Z zagadnief biologji i Filozofji
przyrody“ — Prof. Dr. Jozef Nusbaum. ,Le Sommeil
et les réves® — A. Maury. ,Zagadrienia duszy“ — Kamil
Flamarjon. ,Telepatja a mistyka® — Ks. Dr. Nitecki.
Dalej— prace Dr. Juljana Ochorowicza, Dr. Maksimiljana
Perty. Prof. Dra. med. Lapponi’ego. Prof. Spiragi i innych.

-

I.

Co to jest sen
pod wzgledem fizjologicznym?

Fizjologja jest nauks, ktéra zajmuje sig
badaniem eczynno$ei Zyciowych w organizmie.
Oto uczeni fizjologowie oddawna zastanawiali
sie nad tem, co to jest sen i jakie sa jego
przyczyny. Niezmiernie bowiem interesujgce
jest zjawisko, Ze czlowiek pelen Zyecia i sif,
w okreslonych odstepach czasu, podlega obez-
wtadnieniu oraz czeSciowemu zawieszeniu
czynnosci zyciowych. Wrailiwo§¢ i uwaga
ustaje, powieki ciaza i opadaja, czlowiek szuka
spokojnego kata, pewniejszego oparcia i za-
sypia. Zmysly zasadniczo przeéstaja dzialaé
i reagowaé. Oddech staje sie rzadki i glgboki.
Serce sltabiej dziala, a wigc i puls . slabnie.
Temperatura ciala obniza sie i dlatego pod-
czas snu okrywamy sie cieplej, niz ubieramy
sie podezas czuwania. Obnizeniem temperatury
ciala ttumaczy sie ten fakt, ze czgsto podczas
podrézy, z chwilg kiedy nas sen ogarnia, za-
czyna nas ziebié. Podrézni za§, ktérzy pod-
czas ciemno&ci nocnych i zasp $nieinych
zblakaja sie, a zmeczeni ukladajg si¢ do snu,
prawie zawsze zamarzaja na Smierc.

Natomiast ci podrézni, znajdujacy sie w tej
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samej sytuacji, ktérzy cala noc czuwajg i ru-
szajg sie, prawie zawsze szczeSliwie docze-
kaja sie dnia i wyjScia z blednej drogi.

Podeczas snu dzialalnosé licznych gruczo-
16w naszego ciala zmniejsza sie, a Zoladek
trawi slabiej i dluzej z powodu zmniejszonych
wydzielin sokéw potrzebnych do trawienia.
Przeto wskazang jest rzeczg, t. j. dla zdrowia
pozyteezng, przed snem nie jadaé weale lub
przynajmniej bardzo mato.

Jakie s3 przyczyny snu?

Dlaczego czlowiek potrzebuje snu i bez
snu nie moze si¢ obej§¢? Co wlasciwie spo-
wodownje sen? — Oto pytania, nad ktéremi
wielu ludzi uczonych zastanawialo sie i bar-
dzo wiele w tej kwestji pisalo.

Czy zmeczenie?

Powszechnie i prawie zawsze uwaZano
za przyczyne snu— zmeczenie i wyczerpanie.
Sprzeciwiajg si¢ jednak temu fakty zyciowe.
Naprzyklad: Zbyt wielkie zmgczenie odpedza
sen. Male dzieci, wcale niezmeczone i niewy-
czerpane, §pig dluzej, niz starsi. Dla zdrowia
i rozwoju dzieci sen dlugi i gleboki jest
bardzo potrzebny. Widzimy czesto, Ze ludzie
§pia, kiedy nie sg wcale zmeczeni. Zasypiaja
czesto dlatego, Zze brak im jakiejkolwiek pra-
cy i brak zainteresowania. Kazanie monoton-
ne, bez silniejszych akcentéw, bardzo czgsto
usypia sluchaczéw, choéby nawet oni byli
dosyé wypoczeci, Spiew monotonny, szcze-

&
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gélniej péttonowy, réwnie przyczynia si¢ do
snu. Z tradyeji i praktyki zyciowej wie o tem
kazda matka, gdyZ nad kolebka dziecka wy-
Spiewuje lagodne péttony ,aa.. aa.. aa..“. Sto-
wem usypia nas monotonnos¢, jednostajnosé,
spokéj i brak zainteresowania.

Czy zatrucie?

Uezeni niektérzy dowodzili, Ze przyczyng
snu jest zatrucie organizmu kwasem mleko-
wym przez wyteZzone czuwanie lub zmeczenie.
Sprzeciwia sie tej teorji to, co powiedziatem
wyzej, Zze §pia ludzie nie bedac zmeczonymi,
pod wplywem lagodnej jednostajnosci i Ze
najwiece]j potrzebuja snu dzieci. Ponadto sprze-
ciwia sie teorji zatrucia i to, Ze objawy za-
trucia sa zwykle przykre, a zasypianie jest
bardzo przyjemne.

Wola i zainteresowanie oddala od nas
sen, a nie moglaby przeciez oddali¢ zatrucia.
Mozna przyzwyczaié si¢ spac regélarnie
o pewnej porze, bez zZadnego zmeczenia i za-
trucia. Za pomocg sugestji moZna czlowieka
uspié, albo oddali¢ od niego sen, a nie mozZna
przeciez za pomocg sugestji zatrué¢ czlowieka,
albo uwolni¢ od zatrucia.

Czy przystosowanie ?
Zwolennicy ewolucji dowodzg, Ze przy-

czyng snu jest przystosowanie sie r_odzaiu
ludzkiego do warunkéw Zycia na ziemi, sSpo-
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wodowanyeh przez dzien i noc?). Teorja ta
nie ma racji, jak nie ma racji bytu cata teorja
ewolucji, obalona i odrzucona przez nowsza
nauke ?).

Przyrodzenie — instynkt?®).

Wreszcie najnowsza i najstuszniejsza teo-
rja, tlumaczaca przyczyne snu, to teorja in-
stynktu lub przyrodzenia. Stwérca bowiem
rodzaju ludzkiego wlal w nature czlowieka
instynktowng potrzebe snu. Sen nie jest
czem$ negatywnem, nie jest bratem S$mierei,
jak sadzili przedtem filozofowie, leecz jest
czynnoscig organizmu, majgca na celu ochro-
ni¢ czlowieka od zbytniego przemeczenia,
wyczerpania i mozliwego zatrucia; stfowem sen
ma chronié nas od zrujnowania organizmu.
JednoczeSnie sen nas pokrzepia, wzmacnia
sity i zdolnosé do dalszej pracy. Dla kazdego
z nas sen jest to pozadany wypoczynek po
znojnym dniu pracy. Sen jest to ucieczka od
trudéw i cierpien Zycia codziennego. Wresz-
cie sen jest to ,stodka $mieré kaidodzienne-
go Zycia, — kapiel po ciezkiej pracy, — balsam
dusz zranionych i najpozywniejsza potrawa
w uczcie Zycia“*?).

1) Profesor Dr. Jozef Nusbaum ,Z zagadnienn bio-
logji i filozofji przyrody“—Pochodzenie snu — str. 119-126

%) ,Tajemnica bytu“ Teofila Moreux.

%) W r. 1904 prof. E, Claparéde zapoczatkowat teorjg,
tlumaezacg sen instynktem.

%) Slowa Szekspira, cytowane w pracy Dra A. Dryj-
skiego ,Sen i marzenia senne®.

IL.

Co to jest sen pod wzgledem psycho-
logicznym? Skad pochodza senne ma-
rzenia i jak je nalezy tfumaczy¢?

Psychologja — nauka o duszy i objawach
zycia duchowego. Aby zrozumieé¢, co znaczy
sen pod wzgledem psychologicznym, trzeba
poznaé, co znaczg senne marzenia, skad one
pochodza i jak je naleizy tlumaczyé. Kazdy
czlowiek posiada rozum oraz wolng wole.
Ponadto kazdy czlowiek posiada rozmaite
wladze wewnetrzne i zewnetrzne, ktdre na-
zywamy zmystami.

Do wiladz wewnetrznych cztowieka nale-
%23 wladze pamieci, wyohraZzni, milo$ci, gnie-
wu, wdziecznosci, zazdrosci, zemsty, bojaZni,
radosci, smutku i wiele innyeh.

Ponad temi wszystkiemi géruje wladza
wyobrazni. Wyobraznia jest to przypominanie,
odtwarzanie widzianych przedmiotéw, Wyo-
braznia nasza nie tylko moze odswiezac, 13-
ezy¢ obrazy, lecz moze laczac, tworzyé nowe
kombinacje wyobraZeniowe, nowe mozliwosei,
rzeczy mozliwe i niemozliwe. Oto te bujna
wyobrazZnie nazywamy zazwyczaj fantazjs.

Fantazja przeszkadza nam modli¢ sie
i stlucha¢ Kkazania, odrabiaé lekeje i stuchac
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wykladéw. Ta fantazja jest dobrg matka
artystow-malarzy, poetéw i powiesciopisarzy.
Ta fantazja jest réwniez matks przewainej
cze$ci naszych sennych marzen.

Posiadamy jeszcze jedna wladz¢ wew-
netrzna, e tak powiem, wladz¢ lacznikows.
Wladza ta lgczy zmysly i wladze wewngtrzne
z rozumem i wolg oraz lgczy je i koordynu-
je miedzy soba!). Dzialanie tej wladzy daje
nam czuwanie i przytomnosé. Jesli wladza
laeznikowa przestaje dziataé, — zmysly prze-
stajg reagowaé, tracimy przytomnos¢.

Kiedy senno§¢ nas ogarnia, wladza ta
lacznikowa przestaje laczy¢ wladze zewnetrz-
ne, zmysly przestaja reagowaé, zrywa sie
taczno$é ze Swiatem zewnetrzmym, przestaje-
my czuwaé, tracimy czeSciowo przytomnosé
i zasypiamy.

Podczas snu wiee, uSpione sg tylko wia-
dze zewnetrze — zmysly. Nie uspiona i nie
moze by¢ uspiona dusza, ktéra wediug Kar-
tezjusza, jako ,res cogitans“ — istota mys$la-
ca, zawsze mysli. Nie upione s najgléwniej-
sze wladze duszy -— rozum i wola, leez z po-
wodu u$pienia zmystéw i braku przytomnosci,
czesto sa wprowadzane w blad. Dalej nie sg
uépione wladze wewnetrzne, ktéreSmy wyliczyli
wyzej, jak pamigé, fantazja i wiele innych.

Podezas snu wige dusza mysli, pamiec
przywoluje wszystko, co si¢ widzialo, sly-

1) Sensus communis — prof. Rychter na uniw.
w Rzymie.
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szalo i przezywalo. Fantazja to wszystko od-
§wieza i kombinuje, buja i tworzy nowe naj-
dziwaczniejsze obrazy, fakty i przezycia. Oto
i mamy senne marzenia.

Z braku przytomnosci czlowiek Spigcy
nie moze odr6zni¢ prawdy od falszu i ztudzen.
W marzeniach sennych wszystkie wyobraze-
nia ruszaja sie i zyja. Czlowiek §pigcy wszystko
uznaje za prawde, wszystkiem sig¢ przejmuje
i wywoluje wszystkie wladze wewnetrzne,
stosownie do tego, co przeiywa. We $nie
wiec wyrazamy wdzigczno§é, gniewamy sie,
radujemy sie, smucimy sie, rozkoszujemy sig
i cierpimy, przeiywamy uczucia niezwyklej
odwagi i strachu.

Gdy za§ do tych sennych marzen przyia-
czy sie halucynacja (ziudzenie zmysiowe),
wowczas to wszystko tak Zywo odczuwamy,
ze budzimy sie mocno wzruszeni lub zmecze-
ni i spoceni, a czgsto nawet — z mocniej bi-
jacem sercem i z przySpieszonem tetnem pulsu.
Najczesciej jesteSmy radzi, ZeSmy sig¢ obudzili
i ze to wszystko bylo tylko senne marze-
nie — sen.

Czy zawsze $nimy?

Chociaz niektérzy ludzie nie pamietajg,
teby kiedy co§ $nili, to jednak prawdopo-
dobnie kazdy czlowiek zawsze $§ni, gdyz, jak
twierdzg Kartezjusz, Kant i inni, dusza zaw-
sze my§li. Doswiadezenia psychologa Hervey’a
dowodza, Ze i ci §nia, ktérzy nie pamietaja.
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Jakie przyczyny spowodowuja taka rdéznorodnosé
sennych marzen?

Z tego, co dotychczas powiedziano, wnio-
skowaé nalezy, Ze przyczyna najrozmaitszych
sennych marzen jest bujanie mysli i fantazji
cztowieka §piacego. Jesli nawet na jawie,
podczas czuwania, fantazja nas unosi, odry-
wa nas od pracy umystowej, od modlitwy,
od sluchania kazania i mniej ciekawej rozme-
wy, to tem bardziej ta sama fantazja porywa
nas podczas snu, kiedy otoczenie rzeczywiste
nie stoi na przeszkodzie.

Kto wieksze ma sklonnosci do marzy-
cielstwa na jawie, kogo fantazja unosi pod-
czas czuwania, ten ma wiece] roznorodne
i barwne marzenia we $nie. Przeciwnie, kto
stabo wyobraza i mys$li na jawie, ten réw-
niez slabo i bezbarwnie marzy we $nie.

Na skojarzenie wyobrazen sennych w pew-
nym kierunku wplywaja mysli i czyny dnia
poprzedniego. Ma swoéj wplyw réwnieZ nie-
wygodne ulozenie ciala, odkrycie albo na-

ci$nigcie pewnej czesei ciala, silny hatas i t.p. -

Tutaj nalezaloby zastosowaé staropolskie
przyslowie: ,sen—mara, B6g—wiara“. Nie na-
lezy przeto przywigzywaé wagi do sennych
marzen, a tem bardzie] nie nalezy przejmowac
si¢ niemi i traci¢ czasu na tlumaczenie ich
zZnaczenia.

_ Ludzie jednak od wiekéw sennemi marze-
niami przejmuja si¢ i usiluja znaczenie ich
tlumaczy¢ albo odgadywaé.

Dawniej wodzowie i krélowie wierzae,
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3e czasem w sennych marzeniach objawia
sie wola Niebios, wzywali kaptanéw lub innych
ludzi madrych, by im tlumaczyli sny ciekaw-
sze. Przyklady takie mamy w Biblji i w his-
torji. Podanie o zaloZzeniu Wilna réwniez mo-
wi 0 Snie Gedymina, ktéry ttumaczy! Lizdej-
ko, arcykaptan litewski. Tutaj kazdemu nasu-
wa sie pytanie, czy sg takie senne marzenia,
w ktérych sie objawia wola Niebios, albo
istnienie Zycia zagrobowego? Takie senne
marzenia bywaja, lecz o tem bedzie mowa
dalej. Tutaj za$ nalezy przypomniec, ze w sta-
rozytnej Grecji lekarz Hipokrates wierzy?
i nauczal, ze w sennych marzeniach, w ich
obrazach symbolicznych, moZna poznaé przy-
szte zmiady i choroby organizmu czlowieka.
Arystoteles, ten mistrz madrosci filozoficznej,
opierajac si¢ na teorji Hipokratesa, rozsze-
rzyl wiarg w sny symboliczno-wieszcze. Ttu-
maczy! to wigkszg czuloScia we Snie duszy
naszej. Dusza wedlug Arystotelesa wyczuwa
najdrobniejsze zarysy choroby lub zmiany
w organizmie oraz wyczuwa budzace sie
sktonnoéci i popedy, ktére w krétkim czasie
maja skfonié wole do odno$nych ezynéw. To
wyezucie wzbudza w sennych marzeniach
obrazy symboliczne. Jednakze te symboliczno-
wieszcze sny, wedlug Arystotelesa i Hipokra-
tesa, odnoszg sie tylko do wlasnej osoby
gpiacego, nigdy za§ do innych 0séb.

Faktem jednak jest niezaprzeczonym, Ze
chorobliwy stan pewnych organéw ciafa na-
szego moze wywola¢ odpowiedni rodzaj sen-
nych marzen.
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Jesli jaki§ defekt w zdrowiu utrudnia nam
oddech, wéwczas we Snie moze ukazac si¢ zmo-
ra, t, j. jakis straszny czlowiek, djabel, albo
Zwierze, ktore dusi nas. Ludzie chorzy na
serce przeiywaja we S$nie zazwycza] sceny
straszne, ktore budzg ich. Tak samo przykre
senne marzenia miewajg i ci, ktérzy, chociaz
obecnie sg zdrowi, lecz dawniej mieli bolesne
przezycia, ktore pozostawily Slady w ich
zdrowiu. Zaburzenia i podraznienia naczyn
krwionosnych spowodowujg we $nie widzenia
poZaréw, bojek i krwi. Zaburzenie w przewo-
dzie pokarmowym, spowodowane chorobg albo
sutg kolacjg, wzbudza sny okropne, polaczo-
ne czasem z silnym odruchem Spigcego. Suta
kolacja mozZe spowodowac nacisk na diafrag-
me i pluea oraz wywola¢ widmo zmory sen-
nej, lub inne marzenie nieprzyjemne.

W ostatnich ezasach profesor Psychjatrji
na uniwersytecie Wiedenskim, Zygmunt Freud,
bada sny i dowodzi, 2e w sennych marze-
niach spelniaja sie¢ Zyczenia i pragnienia na-
sze, stlumione i nieurzeczywistnione na jawie.

Nadmieni¢ tu jednak naleZy, Ze znakomity -

ten psycholog niema calkowitej racji, gdyz
kazdy z nas zauwazy¢ moze z latwoscig, Ze
przyczyng naszych sennych marzen bywa nie-
tylko pragnienie, lecz i niecheé, wstret, obawa,
strach, bol oraz inne rozmaite bodzce.

Lekarze chor6b nerwowych, zwolennicy
prof. Freuda, przy badaniu chorego badaja
dokladnie jego senne marzenia i w taki spo-
s6b majg odkrywacé gtéwng przyczyne choroby
nerwowej,

AL
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Profesor Freud w pracach swoich, oglo-
szonych drukiem, miedzy innemi powla-
da: ,Kaizdy sen jest to wytwoér psycholo-
giczny, pelny mgdrego sensu.. _Dosze_dlem do
przekonania, Ze bledne jest mniemanie, spro-
wadzajgce marzenia senne do spraw cle-
lesnych®.

M
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Dziwne objawy snu i marzen sennych.
Jakie sa przyczyny takowych.

Swiadomosé tozsamosci swojej osoby w marze-
niach sennych.

Pierwsza rzecza dziwna w marzeniach sen-
nych jest to, Zze, gdy cialo nasze, skladajace sie
z miljonéw komérek, a z miljardow atoméw,
protonéw i elektronow, §pi i wypoczywa, od-
Swieza swoje skladowe czeSci, my mys$lg prze-
tywamy bardzo wiele, a pomimo to zawsze
Swiadomi 1estesmy tozsamosSci swojej osoby,
Swego ,,;a czyli jak mow:q psychologoww,swo-
jej »jaZni“. Dziala wiec jedna i ta sama dusza.

Refleksja i kontrola we $nie.

Druga rzecza dziwng w sennych marze-
niach jest to, Ze podczas snu, kiedy przytom-
no$¢ nas opuszeza, a fantazja unosi, mamy
wtadze refleksji, kontrolowania, czy to sie
dzieje na jawie? czy we $nie?

Czesto dochodzimy do przekonania, ze
§pimy i budzimy siebie umy$lnie, rozwaznem
poruszeniem reki Iub nogi.
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To jest kontrola i walka duszy z niero-
zumnemi marzeniami sennemi. I to duszy
rozumnej, gdyZ kontrole i walke z nierozum-
nemi wybrykami moZe prowadzié istota tylko
rozumna.

Podswiadome liczenie czasu we $nie.

Do dziwnych objawéw snu nalezy to, Ze
kazdy z nas budzi si¢ ze snu o tej godzinie,
o ktorej ma zwyczaj wstawac; a niektére oso-
by moga obudzi¢ sie o godzinie dowolnie wy-
znaczonej, t. j. wtedy, kiedy chéa.

Rzecza jest powszechnie znang, Ze kazdy
z nas, jezeli stale przez jaki§ czas budzi sie
ze snu przy pomocy budzika, to po pewnym
czasie budzi sie stale o te] samej godzinie,
bez Zadnej pomocy i nie czujac Zadnej po-
trzeby dalszego spania.

Bedac w Rzymie przez pewien czas, przy-
zwyezaitem si¢ do wstawania punktualnie
o godzinie w pét do piatej rano. Gdy zas
wrocilem do kraju i narazie, nie majae stale-
go zajecia, odwiedzatem krewnych i przyjaciét,
nie mialem przeto stalego czasn do snu
i wstawania. Najczesciej ktadlem sie do snu
kolo poinocy. Budzilem sie jednak stale o go- -
dzinie w pol do szostej, nie cznjac potrzeby
dalszego spania. Nie mogiem zrozumieé, dla-
czego budzq, sie w péi 1

ku do naszego rownle siaﬁecznego pozn
na catg godzing.” Bl;c{zﬂem sie wnge p

N
\
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zostej, gdyz w Iiiy-;r LI,
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tualnie o tej samej porze, co w Rzymie.
Pytanie wiee, dlaczego to ,cos§“, co mie bu-
dzito, nie uwzgledniato tego, Ze daleko poi-
niej, niz w Rzymie, kladlem sie do snu, dla-
czego to ,co§“, co mie budzilo, nie liczylo
czasu ani wedlug zegara, ktéry przy mnie le-
zal, ani wedlug tutejszego zachodu i wschodu
storica, ani wreszcie wedlug poludnia i po6l-
nocy? a przeciez slofice podobno ma wplyw
na Zycie nasze. :

Powiedzialem, Ze niektére osoby moga
obudzi¢ sie, kiedy cheg. Rzecz to jest bardzo
ciekawa. Czlowiek, udajacy sie na senny spo-
czynek, popatrzy na zegar, albo i bez tego
patrzenia uprzytomni, ktéra jest teraz godzi-
na, oraz uprzytomni, czy wzbudzi pragnienie,
ze naprzyklad o godzinie czwartej rano ma
wstaé. Zasypia, Spi spokojnie i budzi si¢ do-
kladnie o godzinie czwartej. I to sie udaje
przewaznie kaZzdemu, kto miewa sen nor-
malny.

Powyisze dziwne objawy snu, t. j. to, Ze
budzimy si¢ o stalej porze, lub dowolnie wsta-
jemy o pewnej, oznaczonej przez nas godzi-
nie, tlumaczy¢ nalezy tem, 7e we Snie naszym
bierze udziat ,co§“ (aliquod substratum), co
czas liezy i nas budzi. To ,co8“ przerywa cza-
sem przepiekne i przyjemne marzenia. Prze-
mocg wyrywa nas z objeé Morfeusza i wéw-
czas, kiedy nie jesteSmy wypoczeci. A wiege
to ,cos“ musi byé nie materjalne, lecz ducho-
we, gdyz niezaleine jest ani od czasu snu
i wypoczynku, ani tez od czasu stonecznego.
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Czuwanie podczas snu.

! Do'c‘lzivgnych objawéw snu nalezy jeszcze
zaliczyé i dziwny wplyw podniet zewnetrznych
na budzenie sie Spiacych.

. Kiedy gleboko s$pigcego oficera na fron-
cle nie budzg armaty, a tymezasem budzi
cichy glos dzwonka od telefonu albo pobudka.

Piacego miynarza nie budzi turkot két i zgrzyt
kamlez_n miyniskich, a budzi to, ze mlyn sta-
nal. I_31edna i ciezko pracujgca matka nie bu-
dzi sie¢ wsréd otaczajgcego jg gwaru i halasu,
a budzi jg jednak slabe kwilenie jej dziecka.
Jest to dowdd, ze nawet podczas glebokiego
Snu ciata, w czasie nieodlgeznych marzen
Sennych, czuwa i uwaza rozumna dusza.

Intensywniejsze dziatanie duszy podczas snu.

_ Czesto sig¢ zdarza podezas snu, kiedy ser-
ce 1 tetno pulsu uderza stabiej, kiedy oddech
sta;g.sng rzadszym, a Zycie psychiczne wedlug
teorji przystosowania jest zawieszone, wow-
czas .doskonalej, niz na jawie, méwimy ob-
cym jezykiem (naturalnie mysla), doskonalej,
niZ na jawie, rozumujemy oraz trafnie i madrze
rozwigzujemy zadanie matematyczne i trud-
nosci filozoficzne, ktérych w rzeczywistosei
nie mogliSmy rozwigzaé.

_ Faktem jest, ze niektérzy filozofowie, po-
ecl, pisarze, artySci-malarze i kompozytorowie
Sennym marzeniom zawdzigczajg natchnienie,
Inicjatywe, szkice, a nawet i calkowite wy-
konanie prac swoich.
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Korzystali z natchnien i kombinacyj sen-
nych Dante, Goethe, nasz Krasinski, La Fon-
taine, Coleridge, Tartini, Wolter, Bakon, Bur-
dach, Franklin, Laplas, Jack London i inni.

Jest to dowod, Ze mamy dusze rozumng
i ze ta dusza nie calkowicie zaleing jest od

ciala, gdyz potrafi dziala¢ intensywniej i ro--

zumniej wtedy, kiedy cialo najspokojniej za-
Zywa snu, wypoczywa i pokrzepia sig.

1V.

Sny swietlane i prorocze.

Zdarzaja sie wypadki snow, podczas kté-
rych Spigecy widzi wydarzenia bardzo cdlegte,
albo nawet przeszle i przyszte. Wydarzenia
te sie widzi bezpoSreduio, albo ukazuje sie
we Snie jakas postaé ludzka, ktéra pokazuje
sprawy odlegle lub przyszle, czy tez wprost
przepowiada wydarzenia przyszloSci; co sie
potem dokladnie sprawdza.

Oto przyktady:

-W roku 1844 bylem w siodmej klasie
liccum Saint-Lounis. Stryj méj Jozef Conil
przyjechal do Paryza, aby poradzié¢ si¢ wiel-
kich lekarzy w sprawie opuchliny, ktéra na-
przod pojawita sie w okolicy ucha, a nastepnie
rozszerzyla sie stopniowo przez caly policzek
az do szyi. Jedne] nocy $nilo mi sie tedy,
%e jestem w Courbevoie (gdzie mdéj ojciec
i moja macocha zawsze spedzali lato i dokad
zabrali z soba mego stryja).

Widze we gnie duzy poké] mego ojea
zZ oknem na ogréd. W 16zku z czerwonemi
firankami lezy moj stryj; obok niego krzatajg
sie moj ojeciec i macocha. Kolo 162ka modli sie
stara stuzaca z Bretonji, Ludwika, diugoletnia
domowniczka moich rodzicéw.



22

Stryj daje rodzicom jakies rady i pozdro-
wienie dla mnie i dla mojej siostry; slysze
wyraznie kazde slowo.

Potem podaje Ludwice swoja sakiewke. —
Oto macie —rzecze — chodziliScie kolo mnie,
jak siostra milosierdzia. — Slysze, jak pocz-
ciwa Ludwika szlocha i odpowiada dopiero
po chwili: — Ach, panie Jézefie, juz od trzech
miesiecy nie mogles otworzy¢ prawego oka.
Prosze, mam tu obrazek Swietej Panienki
z Anray; prosze go przyloizyé¢ do oka, a uliy
panu.

Stryj usmiechngt sie i polozy! medaljon
na oko, ktére si¢ natychmiast otworzylo i zo-
stalo przez kilka chwil otwarte. Stryj méj
jest bardzo wierzacy i powiada po chwili:
»Czuje, Ze nie przezyje tej nocy. Poproscie mi
ksiedza, Ludwiko®. Ludwika odchodzi. Moi
rodzice ujmuja chorego za rece, a ja stysze
ich przyciszone rozmowy. Kazde slowo obija
sie wyraZnie o moje uszy. Przychodzi kaptan
i pozostaje sam z chorym. Widze tez doklad-
nie calg spowiedzZ, nie slysze jednak ani stowa.

Potem kaplan odchodzi, moi rodzice i
Ludwika wchodza znowu do pokoju. Wreszcie
zaczyna sie agonja, a ja z przerazeniem Sledze
kazdy szczego! Smiertelnej walki. Ostatecznie,
glebokie, przeciagle westchnienie—stryj umart.

Budze sie rowno o drugiej godzinie nad
ranem, oczy mam pelne lez, — Stryj moj Zyje
i jest zdrow, — wmawiam w siebie, — sny
naleiy tlumaczy¢ naopak.

W niedziele odwiedza mnie jednak pewien
stary .przyjaciel naszej rodziny i opowiada
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mi o smutnem zdarzeniu. Gdy przybylem do
Courbevoie, opowiedzial mi ojciec wszystko,
co mi stryj kazat powiedzie¢. Slyszalem to
juz stowo w slowo we $nie, Jestem zdumiony
i pytam: — Czy powiedziat tez to, a to? —
Tak. — Pytam wige o wszystkie szczegdly
snu i przekonuje sie, Ze wszystko to zupetnie
taksamo odbylo sie w Courbevoie. — Skad
wiesz o tem wszystkiem? — pyta moj ojciec, —
Snifo mi sie ojeze. O kiérej godzinie umark
stryj? — O drugiej nad ranem. — Wlag’me
o tej godzinie $nilo mi sig to wszystko x)e

,Wiedenski lekarz choréb nerwowych,

- Dr. Steckiel, pisze w jednem ze swoich dziel: —

Pewien prosty sen telepatyczny zdarzyl sie
mojej matce. Obudzifa si¢ ona pewnego ranka
i rzekla: — To dziwne, wlasnie Snito si¢ o wuju
J. — Chyba z dziesigé lat nie pomyslatam
0 nim i oto przy$nilo mi si¢, Ze umarl. —
Kt6z zdola opisaé nasze zdumienie, gdy naza-
jutrz otrzymaliémy z Tryjestu list, donoszacy
nam o émierci wuja, ktéry umarl wtasnie tej
nocy, gdy matka o nim $nita“?).

,W roku 1852 Garibaldi, jako kapitan,
prowadzil statek kupiecki z Chile do Azji.
Zmeczony wypatrywaniem na pomoscie kapi-
taniskim zasypia i zostaje przebudzony przy-

1) List wybitnego dziennikarza Piotra Conil’a dg
przyjaciela Flamarjona — w ,Zagadnieniach duszy
Flamarjon’a.

?)" Gustaw Stutzer. ,Tajemnice snu“ str. 49.

()
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krym snem. Sni mu si¢ mianowicie, e po-
wrocit do ojezyzny i ze bierze udzial w jakims
pogrzebie. Ma takie wrazenie, jak gdyby miat
doznaé najstraszniejszege bélu, gdyby sie do-
wiedzial, kogo to grzebig. Pomimo to zbliza sie
do mar, podnosi czarng przykrywke i widzi
wh}an matke, I rzeczywiscie tegoZ samego
dnia matka jego umarta w Nizzy. Byl to dzien
jego imienin 19 marca. Narod wloski obcho-
dzil péiniej ten dzien, jako wielkie Swieto
bohatera narodowego, ale dla Garibaldiego
byt to dzien nieszezesliwy... Gdyby Garibaldi
%y_l w XIV stuleciu i byl opowiadat o swoim
8nie ludziom wspéltezesnym scbie, iluz z po-
sréd nas nazwatoby dzisiaj jego sen zmysle-
niem. A jednak zdarzenie to jest tak dalece
prawdziwe, Ze nawet po latach, gdy Garibaldi
Z g{gbokiem_ wzruszeniem opowiadal o niem
svhg?;g;]i przy;a_gﬂ{olom, zwykt! byl dodawaé:
% e zamilkng ci i i

s g ci, ktérzy twierdza, ze

_ Gustaw Szwab, poeta niemiecki, w podrézy
mial sen nastepujgcy: $nito mu sie, Ze siedzi
przy biurku wiasnem i przewraca Lkarty kog-
cielnej ksiggi pogrzebowej. Ze zdziwieniem
wielkiem znajduje w ksiedze swoje imie
1 nazwisko. W krétkim czasie otrzymat list
z wiadomoscig, Ze syn jego Gustaw zmart
a to sie stalo dokladnie w tym czasie, gdy sié
pkgquy mu we $nie ksigga pogrzebowa oraz
imi¢ i nazwisko syna. Wydarzenie to, stwier-

') Gustaw Stutzer, ,Tajemnice snu® str. 51.
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dzone przez wiarogodnych §wiadkéw, opisane
jest w zyciorysie tegoz poety ).

Roku 1915 dnia 2 paZdziernika o $witaniu
sona Gustawa Stutzera we $nie widziata wnuka
Feliksa strasznie bladego. Dnia za$ 4 paZzdzier-
nika otrzymano wiadomosé z pulku, w ktérym
stuzyl 6w Feliks, Ze zostal zabity na froncie
zachodnim rano dnia 2 paZdziernika ?).

,Malzonka Juljusza Cezara, w nocy przed
jego §miercig miala sen, w ktorym widziala
Juljusza, calego we krwi, przeszytego sztyle-
tami. Przestraszona zawiadomila o tem Jul-
jusza i zaklinala go, aby tego dnia nie wy-
chodzit z domu. Juljusz Cezar jednak, obawiajac
si¢, aby nie myslano, 7e zwaza na sny, poszedl
do senatu i tam zostal zamordowany.

K6l Aleksander Wielki widzial raz we
$énie twarz Kassandera i przeezul, ze Kassan-
der zgotuje mu zgube. Pézniej gdy Aleksan-
der poznal osobiscie Kassandera, przypomniat
sobie o sweim $nie, ale nie przypisywal mu
znaczenia. W jaki§ czas potem Kassander
otrul kréla Aleksandra.

Salmasius, cztonek parlamentu w Dijon,
opowiada co nastgpuje:—Przyszed! raz do mnie
cztowiek, kiory nie znal weale jezyka greckiego
i powtérzyt stowa, jakie styszai we &nie. Byly to

1) Tajemnica snu® — Gustaw Stutzer str. 45.
7y, Tajentaica snu“ — Gustaw Stutzer, str. 46.
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greckie stowa, ktérych znaczenie jest takie:—
Ratuj sie czlowieku! Czyz nie widzisz, Ze Smier¢
ci grozi? — Cdym owemu eczlowiekowi prze-
tltumaczy! te stowa, pobiegl natychmiast do
domu, wyniést z niego wszystkie rzeczy i w ten
spos6b uratowal siebie i swoj majatek, gdyz
nastepnej nocy dom sie zawalil® ?).

,Na wiosne 1874r. $nilo sie pewnej miodej
pani, zamieszkalej w North-Pekham w Anglji,
%e umrze w pierwsza rocznice swego wesela.
Czesto mowila o tym $nie z swoim meZem
i krewnymi, a byla tak pewng swej $mierci,
7e nawet dala pienigdze swej przyjaciélce na
kupienie stroju Zalobnego. Sen rzeczywiScie
sie spehil, gdyz mtoda pani umarta w pierwsza
rocznice swego wesela, zanim péinoc nadeszia.
Jedenascie dni przedtem dala jeszcze Zycie
zdrowemu dziecieciu.

Pewien mlody robotnik weglarski w Cin-
derford w Anglji miat 22 stycznia 1844 roku
sen, ze spadt kamien i zabil go. Zaraz na-
stepnego dnia sen zamienil si¢ w rzeczywi-
stosé, gdyz robotnik 6w zostal zabity ka-
mieniem w kopalni®. ?)

1) (ztery przyklady powyizsze podaje M.Perty b.
prof. uniw. Bern. w pracy swojej ,Dowody istnienia
§wiata Duchowego®.

?) Dwa pow. wydarzenia podaje tenie M. Perty
w pracy swojej. ,Osobliwosei §wiata widzialnego i nie-
widzialnego”.

&
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Pewien miodzieniec przewidzial we Snie
gémieré nagla swego ojca, ktéry zmarl naza-
jutrz po tym $nie. Tajny radca sanitarny, dok-
tor W. stwierdza prawdziwo$é powyZszego
wydarzenia i dodaje, Ze znane mu i inne wy-
padki proroczych wizji sennych ).

,W czasie, kiedy katolicy w Niemczech
masami przechodzili na protestantyzm, blogo-
slawiony Piort Kanizjusz (f 1597) przebyt cale
to panstwo, by slowem BoZzem nawracaé tych,
ktérzy odpadli od Wiary Katolickiej. Gdy
przybyt do Augsburgu, hrabia Antoni Fugger,
goracy katolik, usitowal nakloni¢ hrabing Eber-
stein, zone hr. Marka Fuggera, zapalong pro-
testantke, do wystuchania kazan Kanizjusza.
Pewnego rana przed obudzeniem sig zobaczyla
hrabina blog. Kanizjusza, ktéry napominal
ja — pamietaj o duszy i o nauce katolickiej!
Gdy sie obudzila, pamigtala tak dokladnie
posta¢ Kanizjusza, ktérego przedtem nigdy
nie widziala i omijata, Ze sama nawet si¢ dzi-
wita. Zastanowila sie nad tem inabrala prze-
konania, ze Bog we $nie objawil jej swg wole.
Pewnego razu poprosila Blogoslawionego na
rozmowe. Kanizjusz przyszedl w towarzystwie
drugiego zakonnika, jak przepisuje regufa.
Matzonek ucieszony powital go§cia przy wejsciu
do domu i rozmowa zatrzymal go tak, Ze na-
prz6d wszed! do hrabiny towarzysz Kanizju-
sza. Hrabina jednak o§wiadezyla, Ze zakonnik,
ktérego we $nie widziata, tak nie wygladat.

.

1) Tajemnice snu®. Gustaw Stutzer, str. 83.
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Leecz gdy Kanizjusza zobaczyla, zawolala: —
To jest ten, ktorego we $Snie widziatam. —
Mozna sobie latwo wyobrazi¢, Ze w takich
warunkach Blogostawiony nie miat wielkich
trudnosci przyprowadzi¢ hrabing na tono Ko-
§ciota Katolickiego. (P. Florjan Riess, Zytcie
blogoslawionego Piotra Kanizjusza str. 102).

Sen byl dzielem aniola stréza i znakiem
dla hrabiny“. ")

Nierzadko sie zdarza, Ze senne marzenia
ujawniajg wydarzenia ukryte przed nami, nie-
tylko jednoczesne ze snem, albo — przyszle,
jak widzieliSmy w powyzZszych przykladach,
lecz ujawniaja i wydarzenia przeszie. Do ta-
kich wydarzen naleZa przedewszystkiem nie-
rzadkie wypadki wykrycia zlodziei.

,Dooosi wiedenska ,Reichspost na po-
czatku 1913 r.: — Przed kilku tygodniami do-
konano wlamania u fotografa Franciszka Bog-
dana w Kezdy - Vasarhely. Zloczynecow jed-
nak nie zdolano wykryé. Zdawalo sie foto-
grafowi we Snie, Ze zjawil si¢ przed nim cze-
ladnik piekarski Piotr Ince i przyznal sie do kra-
dziezy. Bogdan doniés? to polieji, ktéra przestu-
chata ezeladnika, ktéry przyznat sie do winy*. 2)

,Gazeta Ludowa“ w Warnsdorf (Czechy
poinocne) przyniosia 3 kwietnia 1918 r. na-
stepujaca wiadomogé: W Warnsdorf skradziono
woznicy Franciszkowi Rattajowi pare butow

1) Profesor Spirago .,Znaki wieszeze® w przekl.
pol. Piotra Kondzieli str. 134,

?) Profesor Spirago. ,Znaki wieszeze“ w przekl.
pol. P, Kondzieli str. 141.

'y
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z zamknietego strychu. Okradziony nie wie-
dzial, ktoby to mégt wyrzadzi¢ mu takg przy-
kro§é. Pewnego razu $nilo mu sig, ze okrada
go siedemnastoletni robotnik Jan 8., czesto
przebywajacy u niego. Poszkodowany poszed!
wiec do owego mlodzienca i znalazt rzeczy-
wiécie skradzione buty na jego nogach. Wien-
czas Rattaj doniést o tem policji. Przepro-
wadzono rewizje u Jana S., ktéry przyznatl
sie do winy. OSwiadezyl, Ze dostal si¢ do
mieszkania przez rozbite okno“.?)

Podobne wypadki wykrycia kradziezy,
albo os6b zaginionych zdarzaja si¢ we Snie
sztucznym — transie.

Przed kilku laty przez taki sen w An-
glji wykryto ciata czterech zaginionych bez
gladu oficerow, a we Francji znaleziono trup
turysty, syna bankiera. ,

Te i podobne wydarzenia przyczynily sie
do tego, ze Angielskie Stowarzyszenie .N-al:l-
kowe na kongresie przyrodnik6w w miescie
Leeds, w Anglji, przed paru laty, o$wiadezylo
publicznie, Ze dusza Zyje po $mierci i Ze do-
§wiadczalne badania naukowe tego dowodzg.

Nastepujg przyklady, zebrane przeze mnie
od oséb wiarogodnych. : )
Nazwiska i adresy tych oséb, ktore sie

~na to zgodzily, podam w odnosénikach, by

kazdy, kto przytoczonym wypadkom bedzie
niedowierzal, mégl osobiscie sprawdzi.

1) Profesor Szpirago. ,Znaki Wieszeze® w przekl.
pol. P. Kondzieli str. 142.
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W roku 1920 w Zytomierzu, gdzie pano-
wali bolszewicy, pracowal jako naueczyciel
w szkole polskiej p. T. W.!). Sytuacja jego ze
wzgledow politycznych stawala sig¢ coraz gor-
sza i niepewna. Niepokoilo go to i czesto za-
stanawial si¢ nad pytaniem, co z nim bedzie
i gdzie on bedzie? Pewnej nocy nad ranem
widzi mu sie we $nie, Ze z powyZszem pyta-
niem przyszed! do jakiego§ starca, ktégy prze-
powiada przysziosé. Starzec ten prowadzi go
do duzego pokoju, na Scianie ktorego sg na-
malowane herby wielu miast, podaje mu luk
i kaze strzela¢ w kiernnku herbéw, dodajac
»W ktéry herb trafisz, tam i bedziesz® P.T.W.
rozumiejge, ze od trafnego strzalu zaleiy cal-
kiem jego los, z wielkg uwagg usiluje odna-
les¢ i trafi¢ w herb miasta Lwowa, skad po-
chodzil, lecz nie znajduje, a przynaglony strzela
»,na chybil-trafil®. Ze smutkiem stwierdza, Ze
herb, w kiéry trafil niema nadpisu, a z ry-
sunku poznaé go nie moze.

Zmartwiony budzi sie, rychlo zapala §wiatlo
i szuka w herbarzu podobizny herbu, widzia-
nego we Snie. Okazalo si¢, ze byl to herb
miasta Poznania.

Po eczterech tygodniach wojska polskie
wkroczyly do Zytomierza. Uszczesliwiony
p. T. W. udaje si¢ do inspektora szkolnego
w Lucku z prosbg o posade w Polsce.

We wskazanym czasie zglasza si¢ po od-
powiedZ do inspektoratu w Lucku, gdzie ze

1) Tadeusz Waligérski, nauczyeiel, zamieszkaly
obetnie we Lwowie, ul. Boczna Dekerta Nr. 8.
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zdziwieniem znalazl na biurku wykaz nauczy-
cieli, przeznaczonych na posady do Polski,
wséréd ktéryeh i on figurowal, jako przezna-
czony do Poznania, wzglednie do Leszna pod
Poznaniem. - ;

Przeznaczenie z radodcig przyjal, poje-
chal do Poznania i objg! posade w Lesznie,
gdzie pracowal w ciaggu dwéch lat.

Pewna osoba, zamieszkala w Warszawie,
widziala we §nie, jak zlodzieje Spla,drowa.li iei
mieszkanie. Po obudzeniu si¢, nie przywiazu-
jac do tego wagi, wyszla na miasto po spra-
wunki. Po powrocie znalazla zamek ztamany

i mieszkanie okradzione. Wyglad mieszkania

zrabowanego byl taki sam, jaki widziala we snie.

Inna osoba !) widziala we $nie, jak maz
kuzynki jej otworzyl drzwi i pokazujac rekami,
powiedzial: ,widzisz, jak nas okradli“. Potem
dowiedziala sie od znajomych, Ze kuzynowstwo
okradziono. Nie pisywatla i nie my§lala o nich,
gdyz z powodu nieporozumienia stosunki byly
zerwane.

P. L. W. ?) przed okupacjg niemieckg we
$nie widzial na swoim podwérku kogos nie-
znajomego, ktéry mu powiedzial: ,za dwa dni
bedzie tutaj duzy pozar“ i wskazal rekg kie-
runek. Obudzil sie wystraszony, opowiadal
zonie i znajomym. Pod wplywem snu kazal

1) Marja Ulatowska, zamieszkala we Lwowie ul.
Kochanowskiego Nr. 104. -

?) Ludwik Witkojé zam. w Podbrodziu ul. Kie-
mieliska Nr. 1.
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wyezy$ci¢ kominy i inne przedsiewzial érodki
ostroznosei. Za dwa dni istotnie byl pozar,
zgodnie z senna przepowiednia.

W r. 1887 p. Baronowa K.!), zamieszkala
wowczas z me¢zem we wlasnych dobrach Rych-
now pod Kaliszem, widziata we $nie, jak przez
postaé zmarlej matki byla wezwana do rodzin-
nego patacu w maj. Gorki Zagajne w Poznaii-
skiem i jak tam pokazano jej konajgcego ojca,
lezgecego nawznak z pochylong gtowa na bok
i z palgeg sie gromnica w reku.

Po obudzeniu sie¢ opowiedziala to mezowi
i zaniepokoila sie. Po poludniu otrzymuje de-
pesze¢, Ze ojciec jest beznadziejnie chory. Za-
tatwienie formalnosci przejazdu przez gra-

nicg rosyjsko-niemiecks, oraz podréz trwaly

cale dwie doby. Po przybyciu do rodzinnego
domu p. baronowa K. ze zdziwieniem wiel-
kiem ujrzala, Ze ojciec kona ze swiecg gore-
jaca w reku i pozostaje w pozycji takiej, w ja-
kiej go widziala we Snie przed paru dniami.
Konanie za§ rozpoczeto sig oraz podano ojcu
palaca sig gromnice na chwile przed przyby-
ciem corki.

Adwokat p. J. K. ?) w r. 1888 dn. 13 marea,
bedac jeszcze studentem, czuwal u foza cigzko
chorej matki swojej. Zmeczony i niewyspany

1) P. Baronowa Eda Kgsinowska, zam. obecnie we
Lwowie ul. Sakramentek 32.

?) Adwokat p. Jan Kamienski, zamieszkaly w maj.
Przyjazni pow. Swi@ciaﬁskiego, a obecnie — Wilno, ul.
Portowa 6.
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oparl glowe o poduszke matki i na chwile
zasngl. We $nie tym widzial sale szlachecka
w Petersburgu, przepelniona gog&émi, gdzie
i sam mial sie¢ znajdowaé. Na posadzce uka-
zaly sig imiona i nazwiska wielu oséb. Potem
sie ukazala jaka$ postaé, fantastycznie ubrana,
z twarzg zakryta, z wysokim Kkijem z wegla,
ktérym zakreslala nazwiska, znajdujgce sie
na posadzce.

Na zapytanie obecnych, co to ma zna-
czy¢, odpowiedziala, Ze to sg nazwiska tych,
ktérzy wkrétce umra. Gdy zas p. J. K. spo-
strzegl, Ze owa tajemnicza postaé zamierza
zakresli¢ jego nazwisko, i usitowal temu prze-
szkodzi¢, wowezas tajemnicza posta¢ powie-
dziata mu: ,Nie ty, lecz twoja matka umrze jutro
bez 20 minut 4 godz. p. p.¢ Nastepnie zostal
zakreSlony na posadzce napis: » Wincenty
Kwinto®. P. J. K. mocno sie zdziwil, gdyz to
bylo imi¢ i nazwisko jego szwagra, zamiesz-
kalego w Biciunach, powiatu Swiecianskiego.
Zdziwionemu p. J. K. owa postaé tajemnicza
rzekta: ,Wincenty Kwinto umrze 7 czerwca
0 godz. 5 rano“. P.J. K. obudzit sie i opowie-
dzial! ten sen ojcu i siostrze, p. Kwintowej.
Przed matks i szwagrem sen ten zachowal
W sekrecie, —Matka zmarla nazajutrz o godz.
4 bez minut 20 po poludniu, a szwagier, Win-
centy Kwinto, zmarl tegoz roku, 7 czerweca
0 godz. 5 rano. List, ktéry otrzymal p. J. K.
od siostry zaraz po §émierci szwagra, zaczynal
sig¢ od stow: ,Sen Twéj sprawdzit sig“.
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W Minsku w roku 1916 w koncu lipca
§.p. Antonina Pilecka we $nie p_oslysz_a}‘la wy-
razne stowa: ,Tylko do porc;upkull . Pod
wplywem tych tajemuiczth slow olbudzﬂa
sie. Opowiadala sgsigdkom i siostrze '). Por-
cjunkulg nazywajg si¢ liczne odpusty, przy-
wiazane do dnia 2-go sierpnia. ; ;

Ot6% za kilka dni, kiedy §.p. Antonina Pi-
lecka wraz z siostrg szla ulica, pfadl granat
i najokropniej ja pokaleczyl. Gdy_ ja niesiono
do szpitala, wéréd jeké6w wypowiedziata sto-
wa ,ot i porcjunkula®. e 3 !

WEkroétce zmarta. Byl to dzien 2-go sierpnia.

Przyktad6éw, podobnych do wydarzen, wy-
zej opisanych, mamy bardzo duZo. Wystarczy
w obecnosSei kilku os6b rozpoczgC rozmowe
na ten temat, a najezeSciej kto§ z obecnych
wie o jakim§ wypadku snu Swietlanego, ezy
proroczego wérod swoich znajomych, albo
tez osobiscie sen taki mial.

Jakze sny Swietlane i prorocze naleiy

rozumieé¢? :

Rzecz jasna, ze na podstawie praw natury,
ktéremi sie rzadzg promienie g’.w_letlne, i tych
praw, ktérym podlegaja fale dzwngkqwe, w Za-
den sposéb nie mozna wytlumaczy¢ tego, e
uczen gimnazjum w Paryiu we Snle widzi
umierajacego swego stryja w Courbevoie,
widzi rodzicéw i stuzgce, rozma_wu?]qcych znim
i slyszy cichg ich rozmowe. Widzi przybylego

1) Emilja Pilecka, zamiesz]_{alg obecnie W maj.
Pryciuny, poczta Bujwidze woj. Wilenskie.
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kaplana i ostatnia spowiedz stryja, nic jednak
z tej spowiedzi nie slyszy.

NiemozZna przypuszezaé, Zeby uczen gim-
nazjum, tembardziej we $nie, pamietal o nie-
godziwosci podstuchiwania spowiedzi i tego
niechcial.

W zeznaniu za§ swojem podkre§la w ca-
tem dziwnem wydarzeniu szezegél, jako naj-
dziwniejszy, Ze spowiedZ widzial, jednak nie
styszal ani slowa.

Nie moina wyttumaczyé¢ prawami natury
snéw, w kiérych $pigecy widzi przyszlosé nie-
zalezng ani od jego woli, ani od jego zdrowia,
ani wreszeie od przewidzianych okolicznogei.

Nie moZna prawami natury wytlumaczyé
przewidzenia we $nie dnia i godziny naglej
Smierci swojej lub bliZnich.

Niemozliwa jest rzeczs, zeby w sposéb
naturalny mégl kto§ widzie¢ we $nie miejsce
i okolicznoS$ci §mierci 0s6b zaginionych oraz
okolicznosci kradzieiy, juz popelnione;j.

Nie mégt wiee Garibaldi w sposéb natu-
ralny widzie¢ we $nie juz eksporte swej ma-
tki na cmentarz, w chwili jej $mierci.

To tez Garibaldi, wédz rewolucjonistéw
wloskich, ten, ktéry rozgromit Panstwo Ko-
Scielne, a Papieza uczynil Wieziniem Waty-
kanu, zawsze, przypominajac swoje widzenie
senne, powtarzal: ,Niech zamilkna ci, ktérzy
méwia, ze niema duszy®.

Nie mozna wytlumaezyé prawami natury
tego, Ze nauczyciel w sposéb fantastyczny
widzi we $nie herb miasta, gdzie on ma byé
i pracowaé. Herbu tego we sSnie nie poznaje.
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Po obudzeniu za pomoecg ksiagzki dowiaduje
sig, ze to herb miasta Poznania, dokad wkrotce
szezesliwym zbiegiem okolicznosei, zostal prze-
znaczony i mial moznosé pojechac.

Nie mogla réwniez §. p. Antonina Pilecka
przewidzie¢ we Snie na podstawie praw natury,
3e ona %yé bedzie ,tylko do porcjunkuli®, Ze
przypadkowy granat ja zabije.

To samo naleiy powiedzieé i o wszyst-
kich przyktadach, wyiej przytoczonych.

7 konieczno$eci rzeezy trzeba zgodzié sie
na to, ze te sny w umys$le S$pigcego wzbu-
dzaja jakie§ istoty z tamtego §wiata, ktore
w Bogu widzg rzeczy oddalone, przyszie i prze-
szle, a nam to przez Zyczliwosc komunikujg.
Temi istotami sa Aniolowie Strézowie, o kto-
rych istnieniu i opiece nad nami Pismo Sw.
naucza. Temi posrednikami z tamtego Swiata
moga by¢ i dusze zmarlych, ktére za specjal-
nem zezwoleniem Bozem z mifosci lub zwdzigez-

noSei ku nam moggq czasem nas uprzedzaé

o zdarzeniach, nas obchodzgcych.

V.

Dziwne sny, w ktorych umarli daja
dowody, Ze za grobem zyja

Oto przykfady:

Cyceron, rzymski filozof, stynny z pieknej
wymowy, w dziele swojem ,De diwinatione®
ksiega 1, rozd. 27, przytacza kilka snéw, a je-
den z nich taki: Dwéch Arkadyjezykow przy-
bylo do Megary. Jeden zamieszkal w domu
przyjaciela, a drugi w gospodzie. Pierwszy
widzi we $nie drugiego, proszacego o ratunek,
gdyi.wiaéciciel gospody chce go zamordowadé.
Budzi sig, lecz nie wierzy i usypia. Poraz
drugi widzi we $nie i slyszy glos, powiada-
miajacy, Ze gospodarz jui go. zamordowal,
poloﬂ_:yl_’go na w0z, przykryl! nawozem i ma
wywiei¢ rano za miasto, przytem zamordo-
wany prosi go o pomszczenie Smierci. Budzi
sie przerazony, idzie sprawdzi¢ i znajduje
swego towarzysza podrézy zamordowanego
i schowanego w nawozie. Zbrodniczego go-
spodarza oddaje w rece wladz sgdowych.

,Cajus Grachus widzial we Snie swojego
zmarlego brata Tyberjusza, ktéry mu donio-
slym glosem zapowiedzial, iz zostanie zabity
na Kapitolu, Cajus Grachus opowiadal o tym
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$nie czesto swoim pryjaciolom. Grachus zo-
stal zabity na Kapitolu jako trybun rzymski“!).

W pierwszych dniach listopada 1869 r.
opuscilem moje miasto rodzinne Perpignan,
aby kontynuowaé studja w Montpellier. Moja
matka i cztery siostry zostaly zdrowe i za-
dowolone w domu. Dnia 22 listopada zapro-
sila moja 18-letnia, bardzo mila i szczegolnie
przeze mnie ukochana siostra swoje przyja-
ci6lki do siebie. O trzeciej godzinie po obie-
dzie udaly sie z mojg matka na przechadzke.
Pogoda byla sliczna. W p6l godziny péiniej
odezwala sie niespodzianie moja siostra: ,Ma-
mo, jest mi bardzo zimno i gardio mig¢ boli.
ChodZmy do domu“. Dwana$cie godzin poéz-
niej umarla moja siostra wskutek anginy, od
ktorej dwéch lekarzy nie zdolalo jg ocalic.

Moja rodzina posylala mi telegram za
telegramem, z powodu przypadku nie dostaly
sie one jednak w czas do moich rak.

W nocy z 23 na 24 listopada, o$mnascie
godzin po $mierci ukochanego dziecka, mia-
tem straszng halucynacje. O drugiej godzinie
nad ranem przybylem wesoly i szczesliwy po
trzydniowej wycieczce do domu i poloiylem
sie do 16zka. W pieé minut péiniej zasnglem
twardo.

O czwartej godzinie nad ranem ujrzalem
moja siostre blada, krwawigecg i niezyws;
uslyszalem skarZgce sie, rozdzierajjce serce

1) M. Perty b. prof. uniw. Bern. ,Dowody istnienia
gwiata Duchowego“:

—
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 wolanie: ,Gdzie jestes, Ludwiku? Przyjdz,

przyjdz wreszcie®! Sni mi sie, Ze skacze na
woéz, ktéry mimo nadludzkich wysilkéw, nie
rusza sie z miejsca. I weiaz jeszcze widze przed
soba mojg siostre bladg i krwawigeq i stysze
weciaz jej skarge: ,Gdzie jestes, Ludwiku?
Przyjdz, przyjdz juz wreszcie®l

Budze sie skapany w pocie, glowa mig
pali, a jezyk przysycha do podniebienia. Ska-
cze z 1ozka i chce sie uspokoi¢, niemoge so-
bie jednak znalei¢ spokojnego miejsca.

O jedenastej godzinie przed poludniem
opowiedzialem moim kolegom méj bardzo smut-
ny sen. Szydzili z mojego niepokoju, ja stara-
lem sie napréZno rozerwaé si¢ praca.

O czwartej godzinie wychodzilem z uni-
wersytetu i zobaczylem na ulicy dame w za-
lobie, zblizajgca sie do mnie. Gdy podniosia
welon, poznalem moja siostre, ktéra zaniepo-
kojona brakiem odpowiedzi na telegramy, przy-
byta mig¢ wyszukac.

Opowiedziala mi tragiczne zdarzenie z 22
listopada; tego dnia wlasnie otrzymaltem zdo-
mu dobrg wiadomos¢.

Od tego czasu mingto dwadziescia lat, pa-
mietam wszystko, jak dzi§, a gdy mysle o mo-
jej ukochanej siostrze, slysz¢ jeszcze weiaz
salosne wolanie: ,Gdzie jestes, Ludwiku!
Przyjdz, przyjdZ wreszcie®!

Ludwik Noell, aptekarz w Cette ').

1) Zeznanie to, potwierdzone przez rodzing Cette,
znajduje sie w dziele Flamarjona »Zagadnienia duszy®.
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»Przed 60 laty umarla’w Leitrim pewna
pani, nazwiskiem Carleton. Byla ona dobra
przyjaclolka mole] matki i w niewiele dni po
swo;le] smierei ukazala sie mo;|ej matece we
Snie i powiedziala jej, Ze nigdy wiecej nie zoba-
czy jej we Snie, tylko jeden raz jeszcze —
dwadzieScia cztery godziny przed swojg
Smiercig.

W marcu 1864 r. byla matka moja u mego
zigeia i mojej eorki panstwa Dr. Lyon w Dal-
key. Wieczorem 2 marca udala sig matka,
zartujac wesolo, do swojej sypialni. Nad ra-
nem uslyszal Dr. Lyon szelest w pokoju ma-
tki, przebudzil wiec swojg Zone i posiat jg,
aby zobaczyla, co si¢ stalo. Ta spostrzegla,
ze matka nawpol wstala z 16zka, a w twarzy
miata wyraz najwiekszego przeraZenia. Wszy-
scy czynili, eo mogli, aby jg uspokoié, co sie
ostatecznie pozornie udalo. Za kilka godzin
matka zjadla, jak zwykle, $niadanie w t6iku
i byta calkiem wesola. Nastepnie kazala so-
bie przygotowaé kapiel i zawolala moja corke,
ktorej opowiedziala, Ze po 56 latach ukazala
sie je]j znowu pani Carleton i przepowiedziala
jej blizkg Smieré. Powiedziala tez, Ze umrze
jutro o tej samej godzinie., o ktorej dzis zja-
wila sie jej pani Carleton, przyczem dodata,
ze kapie sie dzi§ umyélnie, aby jej nie trzeba
byto jutro myé. W ciggu dnia matka moja
stabla coraz wiecej, a na drugi dzien umaria
0o godz. 4 rano.

Panstwo Dr-stwo Lyon. mogy. potwwrdme

moje sprawezdanie. P A
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Matka moja byla zawsze przekonana, Ze

pani Carleton ukaze si¢ jej przed $miercig“?).

,Szwedzkie gazety doniosly we wrzesnin
1920 r., co nastepuje: Robotnik Marek Hof-
slapare utopil si¢ w drugi dzien Zielonych

wigt w rzece Torne przy moscie Handelina.
Nie mozna bylo znalesé¢ jego zwlok. Krétko
potem zjawil si¢ utopiony syn ojcu we $nie
i powiedzial: ,Dlaczego nie wyciggniecie moich
zwlok z rzeki? Znajduja sie tam, gdzie sie
utopitem®. Na podstawie snu, szukano i znale-
ziono rzeczywiscie trupa w odleglosci 59 me-
trow od mostu® ?).

,Matin” z dnia 4 czerwca 1910 r. donigst
nastepujace zdarzenie: Podczas trzesienia ziemi
w Mesynie zostal pomiedzy innymi zasypany
pisarz M. Bener razem z rodzing. Tylko siostra
jego. pozostala przy Zyciu. Znalezionoc wszy-
stkich w gruzach précz prof. Edwarda, brata
pisarza. Przyszla pewnego razu mloda dziew-
czynka z sgsiedztwa i doniosla siosirze Be-
nera: — Brat Edward pokazal mi we snie
miejsce, gdzie zostal pogrzebany.  Rownoezes-
nie prosi! mnie, bym to powiedziala siostrze.—
Grzebano na tym miejscu i znaleziono zwloki
Edwarda® %).

H W ,,Zagndmeniach duszy“ Flamarjona, zezna-

" mie Mr. Meyers’a.

?) Prof. Spirago ,Znaki Wieszcze® w przekl, pol.
p. Kondzieli str. 140,
3) Prof. Spirago ,Znaki Wieszeze® str. 140.
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»W pewnym domu w Vorder-Zinnwald
(Czechy pélnocne) znaleziono we wrzesniu
1879 r. dwa trupy: Karoline Kiihnel i jej corke.
Z ran zamordowanych moina bylo wniosko-
waé, ze przy morderstwie uZywano siekiery.
Podejrzenie podwdéjnego morderstwa padio
na ojca rodziny, ktorego znano jako bardzo
porywczego czlowieka, a zwlaszeza, Ze znikl
po $mierci tych 20s6b. Ogélnie przypuszezano,
te wyjechal do Ameryki. Syn Kiihnla po tym
wypadku sprzedal dom. Nowy wlasciciel Jan
Watzke zaraz po wprowadzeniu si¢ do no-
wego mieszkania —byto to w maju 1880 r.—
mial dziwny sen. Zjawil mu sie we S$nie
dawniejszy wlasciciel tego domu i robil mu
wyrzuty z powodu kupna: — Wierzycie, Ze
jestem daleko, a ja znajduje sie w tej kamie-
nicy. —Na drugi dzien zaczeto szukaé¢ w calym
domu. Po kilku dniach poszukiwania znale-
ziono w chlewie rozkladajace sie zwloki,
w ktorych komisja sadowa poznata Kiihnla.
Poniewaz rana na glowie pochodzila od sie-
kiery, padlo podejrzenie na syna, jako mor-
derce wszystkich 3 oséb. Przy rozprawie
sgdowej przyznal sie do winy i zostal ska-
zany na $mieré przez powieszenie®. ')

,Badacz wloski Ernest Bozzanno w jed-
nym ze swych ostatnich artykuléw przytacza
w tych dniach wlasnie podobne zdarzenie,
opisane przez p. Lawrence Jones’a w ,Jour-
nal of the S. P, R.“:

) Profesor Spirago ,Znaki Wieszeze® — str. 141
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—Pewien wzbhogacony na Wsechodzie kupiec
p. X. wréeil do Angljii i po jakim§ czasie
umar! tam w hrabstwie Sussex. Na mogile
jego rodzina umiescita plyte grobowa. Wkrotce
potem do miejscowego pastora zjawia sig zlg¢
zmarlego i opowiada, iZ Zonie jego ukazal sie
we $nie nieboszezyk, jej ojciec i skariyl sig,
ze plyta owa lezy wcale nie na jego mogile,
lecz na jakiej§ innej. Przywolano _grabarza:
ten jednak zaklinal sig, Ze zadnej omytki
byé tu nie moglo, miejce bowilem, gdzie po-
grzebano kupea wyjatkowo doktadnie utkwito
mu w pamieci, gdyz brat jego zmar! nagle
wkrotce po zgonie p. X. i pochowany zostat
obok niego. Swiadome przywlaszczenie cudzej
plyty z obcem nazwiskiem nie moglo by¢
nataralnie brane pod rachube, 1ako_zgpehue
niecelowe. Po takiem wyjasnieniu, zig¢ kupca
powrécil do domu i uspokoil Zong.

Ktérejé jednak nocy nieboszezyk pow-

térnie zjawia sie podczas snu swej corce
i znowu z calg stavowczoscig stwierdza, Ze
zaszla tu omylka, domaga si¢ przeto, aby
plyte przeniesiono na wlasciwe miejsce.
* 7 Sen ten oczywiscie wywarl glebokie wra-
zenie. Udalo sie uzyskaé zezwolenie wiladz
i dokonaé ekshumacji. C6% si¢ okazalo? Nie-
hoszczyk mial racje! Pod plyta znaleziono
zwloki brata grabarza, mogilta zas kupca poz-
bawiona byla grobowca“.?)

1) _[ustr. Kurjer Codzienny“—w Krakowie z dnia
29 pazdziernika 1929 r.
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W pewnej rodzinie zmar! mlodzieniec.
Ubrano i ulozono go na katafalku w domu.
Wszyscy zmeczeni chorobg i $miercia mlo-
dzienca udali si¢ na wypoczynek. Czuwat przy
katafalku tylko ojciec. P67no w nocy i on
usnat w pokoju sgsiednim na kanapie. We snie
staje przed nim zmarly syn i méwi: ,Tatusin,
czy nie dos¢ tego, Ze umarlem, czyZ jeszcze
mam si¢ spali¢“? Zerwal si¢ ze snu ojciec,
przybiegt do katafalka i zobaczyl, Ze ubranie
na nieboszezyku zapalito sie od §wiecy !).

_ Dalej przytocze przyklady, zebrane przeze
mnie.
Pewna pani?) widziala we $nie syna,
ktory przyszedl do niej z trupig gtows, po-
znala go po tulowiu i ubraniu.
Otrzymala wiadomos§é, %e zmarl, — nie
wiedziata nic o jego chorobie. '

W roku 1908 w Szymanowie pod War-
szawg, w szkole ks. Gralewskiego okazala sie
jaka$ epidemiczna choroba. To teZ w czasie
Zielonych Swiatek chlopeéw nie puszezono
do domu, a wszystkich zdrowych wystano
pod Piock. Do wycieczki nalezeli dwaj chlopey
Kumanowsey. Jeden z nich Zygmunt miatl
lat 12—13. Rodzice ich mieszkali na Wolyniu.
W tym czasie, kiedy wycieczka byla pod
Plockiem, — matka chlopeéw Kumanowskich

) Przyklad ten cytowany w ,Psychologji“ X. Dr.
Waisa t. 1I st. 3,

%) Matka mego dobrze znajomego inspektora szkol-
nego.
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oczula sie 7le, poloZyla sie do t6zka i _usn’e;la_..
IY)Ne gnie s?aje przed nig syn Zygmunt i mowi:
,Mamusiu ja utonalem, wola Bo_ia. w tem
i tak jest debrze“. Matka obudzila sie i wystra-
szona posyla po ojeca, ktory byt w polu przly
robotnikach, — wysylaja depeszg d(z) “szko y
tresci takiej: ,,Jak zdrowie Zygmusiar . Odt‘a‘-
brali odpowiedZ: ,Zygmunt na wycieczce .
Rodzice tembardziej zaniepokojeni “wysylalq
druga depeszg: ,,Czy Zygmus zyje?“. Otrzy-
muja druga odpowiedz: ,,Zygl_nunt na wycie-
czce utonal. W miedzyczasie bowiem po-
miedzy jedna a drugg depesza z’a'rzad szkolg
otrzymat telegraficzna yvu_adomos_c_, Ze trzec
chiopcéw w czasie kapieli w Wisle utoneto,
wposréd nazwisk wymienionych byto i,Zyg-
munt Kumanowski*. Przedtem, niZ ‘Wy(:lecz_ka
wrécita i przywisziono cialo topielcow, rodzice
Zygmunta Kumanowskiego juz czekali wszkole.
W eczasie pogrzebu wsréd rozpaczliwie pla-
czgeych innych matek i sigstr, szczegolmf.:]sza‘
uwage zwracala na siebie p. gumanowskg,
ktéra z niezwyklym spokojem 1 pobozZnoscia
modlila sie za dusze ukocpanegp syna swego
Zygmusia.'On bowiem, powiadamiajac mamus:@
o §mierci swojej, prosil ja, by nie rozpaczala ').

X. G.?) mial siostre, wielkie] zacnosci
i powszechnie lubiana. Zmarla. Po pogrzebie

Swi i Kownacki re-
1) Naoezny §wiadek tego pan Piotr I
daktgr ,Glosu Wileﬁskieg?“ i byly posel na Sejm.
Wilno, ul. Dominikanska Je 4.

)  Ks. proboszez, sgsiad i kolega moj.
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pozostale siostry zabraly wszystko, co do
zma;-le; nalezalo, on za$ zostawil sobie na
pamigtke tylko pare rzeczy, nawet niepotrzeb-
nych dla siebie. Nieboszczka $nila sie kilku
osobom. Jeden sen byt nawet bardzo ciekawy
lecz brak bylo dowodéw do przekonania sig’
Ze sen przekraczal granice fantazji senneji
Po pewnym czasie, byla parafjanka, ktéra
malo znala nieboszczke, gdyz kilka lat temu
wyszla zamaZz do sgsiedniej parafji, widzi
we Snie zmartg siostre X. G., ktora p,rosi ia
by poszia do X.G. i powiedziala mu, aby on

te rzeczy, kitére ma po niej
dobry cel. ej, oddal na

Przytem rzeczy wyraZnie wymienil
przebudzeniu si¢ — nie zwrécilayna to lfévagg
Nastepnej nocy to samo $nifa i powtérnie sty-
szala prosbe. Po przebudzeniu zastanowila sie
nad tem powaznie, lecz nie ustuchala, gdyz
brakowato jej odwagi, by p6js¢ do ksigdzaisen
mu opowiedzie¢. Za trzecim razem znowu tak
samo widziata we $nie owg nieboszezke i sly-
szala. nata;czywa proshe, powtérzong po raz
trzeci. V&_’owczas za radg innych, ktérym to
opowiedziala, zdecydowala si¢ powiadomi¢ X.
G. o $nie, jaki miata az trzy razy. O tych rze-
czach, zachowanych przez X. G. jako pamigtke
po zmarlej siostrze, nikt z rodziny nie wiedzial
nawet sluzba domowa nie wiedziala. :

w czasie okupacji niemieckiej, we wsi
Puchaly powiatu Bielskiego (Bielsk-Podlaski)

wdowa wkrétce po Smierci meza przeznaczyla -
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na chéw matego byczka. Latem wygnala go
na pastwisko, gdzie pasty sie krowy catej wsi.
Byczek odlgczy? sig¢ od stada, uciek! do lasu
i zgingl. Wdowa biedna dtugo i daremnie szu-
kala. Wreszcie z placzem upadia na kolana,
prosita Pana Boga o pomoc i slubowala Bogu,
ze, jeSli byczka znajdzie, to podhoduje go, za-
bije, zamowi msz¢ SW. Z egzekwjami za dusz¢
zmarlego meza, a krewnych popro sina msze SW.
i do siebie na poczestunek. Po krétkiej mod-
litwie i uczynionej ofierze wstala izaraz ujrzala
zdziczalego byczka. Z pomocg przypadkowych
przechodniow udato si¢ jej zagna¢ byczka do
wsi. Za dwa lata byczek wyrésl na dosé du-
zego wolu. Cena byta bardzo wysoka. Wdowa
postanowila byka sprzedaé, a nabozenstwo
i poczestunek dla krewnych odlozyé na dalej.
Sprzedata. Kupey z wielkim trudem byka wy-
prowadzili z chlewa, gdyZ byk niezwykle sig
pronit. Za kilka minut byk z powrozem Pprzy-
biegt do chlewa. Wkrétce kupey przyszlii po-
wiedzieli, ze byk im sig wyrwal i Ze strasznie
ich zmeezyt, dlatego przyjda po niego jutro.
W nocy zmarly maz tej wdowy ukazal si¢ we
gnie sasiadowi, zamieszkalemu o kilka kilo-
metréow od wsi Puchaly i prosit pojs¢ zaraz
do jego Zony i powiedzie¢ jej, by ona wypel-

-nila ofiare, jaka uczynila Panu Bogu, szukajae

byczka. Sgsiad w mysl pro§by nieboszczyka,
widzianego we $nie, bardzo rano powiadomit
o tem owa wdowe. Biedna ta kobieta prze-
jeta sie tem bardzo mocno. Kupcom zwrécita
pienigdze, a byczka kazala zabi¢. Do mnie
przybiegla z prosbhg o odprawienie nabozZei-
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stwa za dusze jej meza zmarlego. Z rzewnym
placzem opowiedziala mi cale wydarzenie. Na
zwrécenie uwagi przeze mnie, Ze ten sen
sgsiada mogl byé tylko dowecipem zto§liwym,
zapewniala mocno, Ze nietylko 6w dalszy
sgsiad o tem jej §lubowaniu nie wiedzial, ale
nawet najblizsi nie wiedzieli, gdyz nikomu
o tem nie opowiadala.

W Lublinie przed kilku laty zmarta dziew-
czyna wiejska, ktéra rodzice przywieZli do
szpitala, by ratowaé jej zycie. Matka ubrala
ja w suknie najlepsza, jakg nieboszczka miata
i pogrzebano na cmentarzu w Lublinie. Po
pewnym czasie, nieboszczka we $nie ukazuje
sie matce i skarzy sie, Ze ludzie ja skrzywdzili.
Sen powtarza si¢ jeszcze raz. Wéwczas matka
za jej dusze dala ofiare na msze §w. Pomimo
to po raz trzeci ukazuje sie we $nie matce, dzie-
kuje za msze §w. i méwi, Ze nie o to jej cho-
dzi, ale Ze ludzie ja skrzywdzili i Ze ona jest
naga. Wowezas rodzice udajg sie do Lublina
i dokonujg ekshumacji zwtok. Okazalo sie, e
cialo byto nagie, gdyz ztodzieje zdarli ubranie?),

R. 1893 w majatku Przyjazni koto Swiecian,
wlagcicielowi p. J. K.?) kilka razy $nily sie
jakie§ osoby zmarle w liczbie z géra 30, skar-
Z3ce si¢ na to, Ze sg pogrzebane pod jego po-
kojem sypialnym bez ostatniej postugi. Gdy

) Zdarzenie podala osoba wiarogodna, zamiesz-
kala w Lublinie.
) P.Jan Kamienski adwokat—Wilno,ul. Portowaé.
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~
- przebudowywano dom, znaleziono piwnice za-

murowang, a w niej koto 30 kosciotrupéw, bez-
tadnie utozonych, prawdopodobnie skazaficéw
na smier¢ glodows. Tradycja miejscowa przy-
pomniala przy tej okazji niejakiego§ Rahoze
b. wlasciciela, staroste, nielito§ciwego tyrana
z poczatku wieku 18.

P. J. B.!) miata ze schroniska biedng shi/_’
#gcg, ktéra byla niedbala i brudna. Zamierzala—

wigc jg wydalié. We $nie ukazala sie jej za
ogrodzeniem jaka§ kobieta i prosila, by jej
corke trzymala na stuzbie. Zapamigtala wy-
raznie jej wyglad i ubranie. Po przebudzeniu
wezwala stuzgcg i dowiedziala sie od niej, jak
wygladata jej matka i jak byla ubrana po
Smierci. Okazalo si¢, ze matka sluzgcej wy-
gladala i byla ubrana tak samo, jak ta zjawa
senna, a ogrodzenie grobu bylo rowniez takie,
jakie ukazalo sie we $nie.

P. J. B. ?) przed wojng mieszkala w Mo-
fodecznie z mezem, ktéry tam byl kasjerem
stacji kolejowej. Po Smierci meza przyjeta po-
sadg telefonistki. Troje dzieci matych odwiozla
do maj. Daukszyszki, kolo S6t pow. Oszmian-
skiego, do dziadka, administratora tegoz ma-
jatku. Po powrocie, pewnej nocy, po uprzed-
nim nocnym dyZurze spala mocno. We $nie
slyszy glos meza zmarlego ,J6ziu! ratuj dzieci,
palg sie“. Obudzila si¢, odméwila ,Aniol Pan-

) P. J6zefa Narkiewiczowa 1-mo voto (po pierw-
8zZym mezu) obecnie Bagieniska—Lida, dom kolejowy N.35.
%) Ta sama osoba.
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ski“ i zasneta. Znowu poraz_ drugi styszy:
Joéziu! ratujedzieci, pala s_ug“ i po raz trzeci
tak samo. Zbudzita sie, ut_m_ekla ze SwWego po-
koju do pokoju gospodyni i tam nie z.asng_lil.
Rano pojechata do Daukszyszek i stwierdzila
fakt, ze dzieci w nocy tej o mato nie spa-
lily sie. W pokoju dzieci stol. ’zapalll si¢ od
gwiecy i ju#z zaczynala sig palic kolebka naj-
mtodszej céreczki. Na szczgScie brat p. J. ?
wracal z gosciny, zauwazy? plezwykle swiatlo
w pokoju dzieci i uratowal je od spalenia sig.
P. J. B. zabrata dzieci do Mol_odeczna. 1}1:.1]-
mlodsza céreczka byla chora i czgsto kwilila
wnocy. P. J. B. we $nie slyszala upominajacy
glos zmartego meza: ,dlaczego nie kotyszesz?

P. P.1) z rodzina, jako urzednik z powodu
najécia bolszewikow w roku 1920 zostal przenie-
siony z Kongres6wki na Pomorze do Chelmna.

Tam nikt ich nie znal, oni r6wniez nikogo
nie znali. Po uplywie tygodnia Zonie P. P.
nkazal sie ks.J6zefN., dawno zmarly przyja-
ciel ! opiekun P. P., i gorgco polecal pewnego
czlowieka, ktéry ma przyjsc z prosbg o pomoc.

Nazajutrz po poludniu istotnie zglasza si¢
wskazany we $nie czlowiek, znajdujacy sig¢
w krytycznem poloZeniu, proszgc o pomoc.
Jednocze$nie opowiedzial, Ze nie znajdujgc
wyjécia z krytycznych warunkow, w jakich
sie znalazl, ostatnich par¢ marek oddal na
msze §w. za dusze zmarlych, w padz'lel otrzy-
mania od nich ratunku, dzisiaj zas spotkal

1) P, P. nie zezwolil na ogloszenie jego nazwiska,
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nieznajomego staruszka ks. Jézefa N., ktory

skierowal go tutaj z zapewnieniem otrzymania
pomocy.

P. A. Rz. !) miala matke od dwuch lat
chorg na noge (pekniecie kosci). Od wyjscia
zamaZ przed paru miesigecami zamieszkiwala
przy mezu, amatke od czasu do czasuodwiedzala.

Opiekowali si¢ matka ojciec i najstarsza
siostra, ktéra matke bardzo kochala, Otéz
w sobote dnia 16.XI r. 1929 matka niezle sie
czula, to tez starsza siostra wieczorem tegoz
dnia byla w teatrze. W nocy z soboty na nie-
dziele, t. j. z 16 na 17.XI pani A. Rz we $nie
ukazala si¢ zmarla ciotka i powiedziala: »Mat-
ka twoja umrze w poniedzialek“. Po przebu-
dzeniu P. A. Rz. opowiedziala to matce me-
Zowskiej i stuzgcej ?). Radzono jej nie przej-
mowaé si¢ i nie wierzyé temu. Przeto dnia
tego P. A. Rz. matki nie odwiedzila.

Nazajutrz, w poniedziatek, poszta do biura,
gdyZ jest urzedniczka Lwowskiej Dyrekeji Ko-
lejowej, tam opowiedziala jeszcze ten sen ko-
lezance i zaczela pracowaé. Za pare godzin
przychodzi do niej wuj i opowiada, ze
z matky jest bardzo Zle, Ze wezoraj juz spro-

1) P. Anna 'z Hankiewiczéw Rzepecka, urzedn.
Lwowskiej Dyrekeji Kolejowej, Zona wysok. urzedn. tej-
ze Dyrekeji, dymisjowanego majora wojsk polskich.
Zam, Lwéw ul. Matejki Nr. 2. O wydarzeniu tem ze-
znalta osobiScie, stéwnie i na pismie.

¥) Sluzgea zeznala przede mng osobiscie, ze p, A.
Rz. istotnie opowiadala jej o énie powyzszym, przed
sprawdzeniem sie,
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wadzono ksiedza, matka spowiadata sig, przy-
jela kom. §w., a teraz §pi, oraz chce bar-
dzo ja widzieé. {

}_l)ﬂ A. Rz. opuScila biuro i pobiegta do
matki. Zastala ja bardzo staba. Matka wie-
czorem zmarla. By! to poniedziatek 18.X1-1929 r.

P. J. W., zamieszkala w Wilnie, m?iatka,
bezdzietna, w roku 1927 przemyslala i nara-
dzala si¢ z meiem, by wzigsé na_wyc}]o_wame
obce dziecko. We snie ukazuje si¢ je] niezna-
joma kobieta, ktéra opowiada, Ze ona i jej
ma% zmarli, a zostala jedna meszpzeshwa ich
dwuletnia céreczka, znajdujgca si¢ w schro-
nisku. Pokazuje ulicg Subocz i schronisko
,Dziecigtka Jesus“, dalej pokazuje wngtrze
schroniska, dzieci, a wérod nich trogh@ odo-
sobniong nieszezeSliwg céreczke swoja.

Prosi i blaga, by p. J. W. wzigla jg na
wychowanie. Nazajutrz p. J. W. mocno zacie-
kawiona, nie znajgc miasta, jako niedawno
przybyla z Kongresowki, szuka i znajduje
wskazane we §nie ulice i schronisko. :

Kierowniczka schroniska dzieci pokazac
niechce, Zgdajac, by przybgla z mezem. Na-
stepnego dnia p. J. W. pojechala do schro-
niska razem z meZem. Kiedy jej pokazano
dzieci, zebrane w jednym duiym pokoju, ze
zdziwieniem wielkiem poznala, jako widziala
we $nie, i pokdj, i dzieci, i owa troch¢ opo-
dal stojgea dziewczynke. } :

Okazalo sie, Ze istotnie rodzice tego dzlegr
ka zmarli niedawno. Tragiczna byla sytuacja
p- J. W. z tego powodu, Ze inne dzieweczynki
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byly i sympatyczniejsze i ladniejsze, a ta,
o wzigcie ktérej blagala we $nie tajemnicza
postaé, byla niepociagajacy, a w dodatku chora.
Po dlugiem wahaniu si¢, za radg meza wziela
owg nieszezeSliwa dziewczynke i przywiozla
do mieszkania,

W krétkim czasie znowu ukazala sie jej
we $nie ta sama zmarla kobieta, dziekowala
serdecznie za wzigcie jej dziecka, prosila
o0 dobrg opieke, obiecala modlié sie i czuwad,
by p. J. W. i dziecku dobrze sie dzialo, oraz
btogostowila jej, kladae reke na czole p. J. W.
niby tak namacalnie, Ze p. J. W. zbudzila sie
i eczula na czole §lad zimnej reki nieboszezki.

Dziewczynka ta jest obecnie zdrowa cal-
kowicie, ma lat pieé i wecale nie wie, zZe nie
jest corka p. J. W, ktéra ze swej strony jest
bardzo zadowolona z przybranego dziecka.
Cate wydarzenie badalem osobiscie. P. J. W.
nie zgodzila si¢ na ogloszenie jej nazwiska,
gdyZz nie chce, by krewni jej i ta dziewczynka
dowiedzieli sie o fakcie przybrania, przeciwnie
pragnie, by utrwalié przekonanie, ze dziew-
czynka ta jest jej rodzong cérka.

Nie podalem tu sennych marzen, w kté-
rych zmarli skarza sie na opuszczenie ich,
proszg o jalmuzne, albo o msze §w., gdyz
trudno przekona¢ sie, czy te sny powstaly
istotnie pod wplywem dusz zmarlych, CZy 83
tylko owocem fantazyj.

Nie podatem réwnie? snéw, w ktérych
dusze zmarlych do nas przemawiaja, na co$
wskazujg i przepowiadajg wydarzenia przy-
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szle, lecz nie dosy¢ wyraZnie, obrazowo, lub
symbolicznie.

Do wypadkéw, przytoczonych wyZej, ze-
branych zas przeze mnie od oséb wiarogod-
nych, poczynilem odnosniki, wskazalem imio-
na, nazwiska i adresy os6b, od ktorych te
wiadomos$ci pochodzs.

Naturalnie tylke tych, ktérzy sie na to
zgodzili, Uezynilem to dlatego, by kaidy czy-
telnik, ktoryby jakiemu$§ wydarzeniu niechcial
wierzy¢, mogt sprawdzié osobiScie.

Wszystkie te wydarzenia, podane wyzej,
réwniez te, ktére wyjete z powaznych dziel, jak
i te, ktore zostaly zebrane przeze mnie od
0s6b Wlarogodnych mowm‘ same za siebie.

Dowodzg i przypomma]q nam, Ze jest zy-
cie zagrobowe i ze dusze zmarlych za wy-
jatkowem zezwoleniem BoZem mogg z nami
porozumieé sie. Czynig zas to najczeScie] we
Snie, gdyZ po pierwsze ukazanie si¢ zmarlego
na jawie zbyt nas denerwuje, a powtére pod-
czas snu, jak naucza sw. Tomasz, Doktor Aniel-
ski, my stajemy sie wiecej poddatnymi, lub
dostepnymi dla istot bezcielesnych, t. j. dusz
zmartych oraz dobrych i zlych duchéw?).

Czytajac powyzsze przyklady, mozZe sig
nasuna¢ komus pytanie: Dlaczego dusze zmarle
powoduja sie tak matemi i niepowaznemi spra-
wami, jak pomnik, postawiony nie na tym
grobie, rzeczy malc wartoSciowe zmarlej sio-
stry, lezace bez uzytku u brata, i t. p.

) ,Summa Teologica® — wydanie z r., 1894 —
w Rzymie — tom III — str. 1113.
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OdpowiedZ na to taka. Jak Pan Bég czy-
ni cud, powodujgc sie przedewszystkiem po-
trzebg przekonania Inb ntwierdzenia nas wWie-
rze, tak i za Jego zezwoleniem dusze zmar-
tych ukazujg sie nam we $nie, poruszajg spra-
wy na pozér malej wagi, przez ktére, jako nie-
znane nikomu, pragng nas przekonac i utwier-
dzi¢ w wierze, Ze jest Zycie zagrobowe. Jeéli

.za 7ycia ziemskiego dusze te litowaly sie nad

bieda nie tylko przyjaciél i sasiadéow, leecz
litowaty si¢ nawet nad niedolg zwierzat nie-
rozumnych, to dlaczegoz nie mialyby sie zli-
towaé nad pozostala rodzing i sgsiadami, kto-
rzy bardzo malo dbajg o Zycie zagrobowe,
a czasem 1 watpia, Ze takowe istnieje.

Na pytanie za$, dlaczego sny nadprzyro-
dzone miewajg niewiasty czesciej, niz mezezyz-
ni, odpowiadam, Ze niewiasty z przyrodzenia
84 bardziej subtelne i wiecej poddatne na od-
dzialywanie istot bezcielesnych.
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S$ny, podczas ktdrych Pan Bog
objawiat ludziom §pigeym wole swoja.

W Pismie Sw. znajdujemy wyrazne do-
wody, e czasem Pan Bog osobiScie lub przez
swych Anioléw przemawia do ludzi, upomina
albo rozkazuje we Snie. W Starym Testamen-
cie, w Ksiedze Rodzaju w rozdziale 20 w. 3
czytamy, Ze Pan Bég we Snie upominal Abi-
melecha, kréla Serary i zapowiedzial mu kare
Smierci za to, Ze wzigl za Zong niewiaste, kto-
ra miala meza.

W tejze Ksiedze Rodzaju w rozdziale 31,
w. 17—24 czytamy. %e kiedy Jakéb z Zong
i dzieémi uciekal od tescia swego Libana, kto6-
ry usitowal zatrzymac¢ go, Pan Bég upominat
Libana we $nie, by tego nie czynil, by nawet
nie méwil mu nic przykrego.

W Ksiedze Hioba w rozdziale 33, w. 14—18

czytamy tak: ,Raz ci méwi Bog, a drugi raz
tegoz nie powtarza. Przez sen w widzeniu noc-
nem, gdy przypada twardy sen na ludzi, i §pig
na léiku: tedy otwarza uszy meidéw, a Cwi-

ezgc je naucza karnoSci, aby odwiodl czlo- -

wieka od tego, co czyni, i wybawil go od py-
chy: wyrywajgc dusze jego od skaZenia: a zy-
wot jego, aby nie przyszed! na miecz®.
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W Nowym Testamencie rowniez mamy do-
nioste wydarzenia, kiedy Pan Bég objawial lu-
dziom wole swoja we Snie.

Oto Jozef, oblubieniec N. Maryi Panny,
gdy poznal, ze Ona ma porodzi¢ Dziecig, a nie
wiedzge, jak to sie stalo, potajemnie zamierzat
Ja opuscié. We $nie ukazal mu si¢ Aniol Pan-
ski, ktéry dokladnie wyttumaczyl poczecie
Zbhawiciela za sprawa Ducha Swietego i za-
lecil mu, by nie cpuszczal Maryi, Dziewicy
Niepokalanej').

Wkrétce po narodzeniu Pana Jezusa Trzej
Krélowie ze wschodu przybywaja do Jerozo-
limy i pytaja Krola Heroda, gdzie si¢ naro-
dzil Mesjasz-Krél? Gdy otrzymali odpowiedz
z Ksiag Swietych, ze w Betlejem, udaja sie
w tym kierunku. Herod za$ prosit ich, by wra-
cajac, zajechali do niego i powiedzieli mu do-

- kladnie, gdzie jest Masjasz, gdyz i on, jak mo-

wil, chce ztozyé hold nowonarodzonemu Mes-
jaszowi. Mowil to obludnie, albowiem zamie-
rzal zabi¢ Go. Trzej Krolowie najprawdopo-
dobniej obiecali to, jednakie w powrotnej dro-

- dze nie wstapili do Heroda, nawet odjechali

drogg inna, gdyz otrzymali odnosny rozkaz
Bozy we $nie?).

Krél Herod, bojac sie o tron, a rozgniewa-
ny niewykonaniem jego prosby przez Trzech
Kr6léw ze wsehodu, nie fatygowat si¢ nawet
szukaé Mesjasza, lecz jako bezboznik, nie-

) Ewangelja wedlug §w. Mateusza rozdzial 1,
w. 18—25.
7) Ewangelja wedlug $w. Mateusza rozdz. 2, w. 12.
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hcza,c)_(. si¢ z nikim i z niczem, wydal rozkaz
pozabija¢ wszystkich chlopcéw, nieprzekra-
czajacych dwoéch lat zycia. Tymeczasem Jozef,
opiekun nowonarodzonego Mesjasza, otrzymat
rozkaz Boiy przez aniola we $nie, by z Dzie-
cigciem i Maryy Matka Jego uciekal do
Egiptut).

Po kilku latach pobytu w Egipcie ten
sam Jozef otrzymuje rozkaz Bozy powrotu
do Palestyny, réwniez we $nie 2).

G.dy po przybyciu do Palestyny, Jozef
t')a.l sie¢ zamieszkaé w ojczyinie swojej, we
Snie zo_stal zapewniony, #%e Dziecieciu nic
ztego si¢ nie stanie, Wowezas dopiero za-
mieszkal w Nazarecie 3). :

Papieze czasem otrzymywali wskazowki
woli BoZej we $nie.

Tak PapieZ Inocenty IIl, uczony i madry
rzadea KosSciota, gdy narazie nie uwzglednit
prosby Franciszka z Asyiu i nie chcial za-
twierdzi¢ reguly zakonu jego, nastepnej nocy
we snie zostal napomniany.

Rano kazal odszukaé Franciszka i regule,
uloZzong przez niego, zatwierdzil.

Historja powstania pieknej i duzej bazy-
liki N. M. P. w Rzymie préwnitlat dowoldzi, ge
czasem przez sen objawia sie¢ wola BozZa.
Oto za rzadow papieza Liberjusza, kiedy Jan,
patrycjusz rzymski, i Zona jego dzieci nie

1) Ewangelja wedlug §w. Mateusza rozdz. 2, w. 13,
%) Ta sama Ewangelja rozdz. 2, —. 19.
3) Ta sama Ewangelja rozdz. 2, w, 22 23.
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mieli, ofiarowali caly sw6j majatek N. Maryi
Pannie i prosili Ja, by raczyla im objawic,
na jaki dobry cel maja swoja majetno$é oddaé.

W pierwszych dniach sierpnia, kiedy wRzy-
mie zwykle panuja najwigksze upaly, w nocy
énieg pokry! czesé pagérka zwanego L»Exqui-
linum® Tej samej nocy N. M. P. ukazala sie
we gnie osobno Janowi i jego Zonie i pole-
cita im, by na tej czeSci pagorka, kiora teraz
jest pokryta Sniegiem, wybudowali §wigtynig
pod Jej wezwaniem.

Jan i jego Zona zaraz poO przebudzeniu
i obejrzenin $niegu na wzgoérzu Ekskwilif-
skiem, udali sie do papieza Liberjusza i opo-
wiedzieli mu wszystko. Papiez Liberjusz
o§wiadezyl im, Ze i on réwniez tej nocy mial
ten sam sen. Natychmiast uroczy$cie z ducho-
wiefistwem i ludem udal si¢ na wzgdrze, po-
kryte S$niegiem i wyznaczy! miejsce pod
gwiatynie, ktéra Kkosztem Jana i jego Zony
zostala wzniesiona. Swigtynia ta nazywa sie
obecnie ,bazylika N. P. Maryi Wiekszej“ dla
odroznienia od wielu innych kescioléw, wznie-
sionych w Rzymie réwniez pod wezwaniem
N. Maryi Panny. '
: Historja cudownego zapoczatkowania tej
§wigtyni jest tak pewna, Ze na pamigtke tego
donioslego wydarzenia mamy kazdego roku
dzien 5 sierpnia, po§wiecony ku uczezeniu
N. Maryi Panny Snieinej, i rocznicy konse-
kracji tejze bazyliki?).

4) Pod datg 5 sierpnia we mszale znajduje sig
przepisana msza, raczej zmienne czesei mszy §w., a w bre-
wjarzu—pacierze kaplanskie o N. Maryi Pannie Snieznej.
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Podobne objawienie sie¢ woli Bozej we
$nie widzimy w Zywocie §w, Piotra z No-
lasku i w historji powstania zakonu bohater-
skiego dla wykupu jencéw z niewoli Sera-
cenow. Pewne] nocy we S$nie ukazala sie
Najsw. Marya Panna §w. Piotrowi z Nolasku
i zakomunikowala mu, Ze byloby rzecza bardzo
mitg Synowi Jej, oraz dla Niej réwniez, gdyby
zostal zalozony zakon, ktoryby sie poswiecit
ratowaniu jeficow z niewoli niewiernych. Tej
" samej nocy i to samo widzenie mieli §w. Raj-
mund z Penafort i Jakéb 1 krél Aragonji,
ktorzy dopomogli §w. Piotrowi z Nolasku
zorganizowaé zakon powyzszy.

Z powy#szych wydarzen, zapisanych w Sta-
rym i Nowym Testamencie widaé wyraznie,
%e czasem bywaja sny nadprzyrodzone, cu-
downe, ktére objawiajg wole Boza, a jedno-
czeSnie pouczaja nas i zapewniajg, Ze jest
Pan Bég i Zycie nadprzyrodzone.

Sny zas, w ktérych $pigcy widzi rzeczy
i zbyt oddalone, i ukryte, i przeszle, i przyszle,
oraz sny, w ktérych biora udzial dusze zmar-
tych, wystarczajaco nam dowodza, Ze jest
swiat duchowy i Zycie zagrobowe.

Pamigta¢ jednak nalezy, Ze sny, wyzej
podane, zdarzaja si¢ stosunkowo rzadko. Prze-
waznie i prawie zawsze marzenia senne spo-
wodowane sg kombinacjami fizjologicznemi.
Nalezy wiec czesto przypominaé staropolskie
przystowie: ,sen-mara, Bég-wiara®. Jesli Pan
Bog, albo z Jego zezwolenia jakas istota
z tamtego Swiata zechce do nas przeméwié

PRSra—

[ =

61

ez sen, to przemoéwi prosto,'jak do Sw.
ggzef& Oblubiegca N. M. P. i do innych. Jesli
sen bedzie mial na celu dobro nasze, bedzie
wyrazny i zrozumialy, a nie taki, jak naj-
czefcie] sie zdarza, pogmatwany 1 niezro-
zumialy. Czeste rozwazamie snow oraz_usﬂo-
wanie tlumaczenia ich za pomoca dziwacz-
nych sennikéw jest rzeczg catkiem niegodng
rozumnego czlowieka. )

Pismo Sw. ostrzega i upomina nas sto-
wami: ,Wielu w blad sny wprawily i wypadli
majacy w nich nadzieje“?). ,Gdzie jest wiele
snow, (tam jest) wiele marnosci i mowy nie-
7liczone: ale ty Boga si¢ b6j“?).

1) Ksiega Eklezjastyk rozdz. 34, w. 7.
%) Ksiega Eklezjastes rozdz. 5, w. 6.



VII.
Lunatyzm. (Somnabulizm).

Czesto si¢ zdarza, Ze nie wszystkie zm
zasypiaja. Sa Iudzie, kiérzy, gdyys'pia Tiogf'g
stysza, albo nie zamykaja oczu i wid’zq.
mog;nn:n znowu podezas snu i sennych marzen

Owi¢ i opowiadaé, i
w ses?nych marzenigch. e

4 wreszcie ludzie, ktérzy $pig m

lecz majg nieuSpione miesnie Yruclljn? i zgr(:;'l:i
rownowagi, Skoro wiec przysni si¢ im, ze
majg isé, czy uciekaé, wstajg, ida lub uciekaja
nie przebudzajac sie ze snu. Najczesciej bywa,
ze taki czlowiek wstaje i chodzi przy swietle
ksigzyca. Chodzacych przeto we $nie nazywajg
od dawnych czaséw lunatykami, a taki sen—
lm_latyzmem. Nazwa ta wzieta jest od lacii-
sklegg stowa ,luna“— ksiezye. Jest to swego
rodzaju choroba, spowodowana ciezkiem prze-
zyciem, naduzyciem, jakimkolwiek badz wstrzg-
sem systemu nerwowego, albo dziedzicznoScia.
Ciekawa jest rzecza i niewyjasniong, Ze lu-
natycy cho«}zq czasem z oczami otwartemi
nie widzg jednak nikogo i niczego, niema-
lacego zwigzku z ich marzeniami. Natomiast,

= -
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kiedy chodza z oczami zamknigtemi, zgrabnie
wymijajg przeszkody, spotykane na drodze
i widza rzeczy, ktére ich obchodzg, lub maja
zwiazek z ich marzeniami. Zdarza sig, ze lu-
natyka nie moze obudzi¢ zaden krzyk, zadne
bicie, nawet skaleczenie ciala jego, budzi go
jednak ciche wolanie po imieniu.

Lunatyk z tatwoscig godng podziwu wiazi
na wysokie drzewa, wspina si¢ na dach po
podpérkach, postawionych dla winogron, it.p.
dokonuje rzeczy, czego nie moze uczyni¢ na
jawie. Uczeni psychologowie dowodza, %e
w lunatyzmie zmniejsza si¢ cigzar, lub znika
sila ciazenia. Stwierdza to nawet Wundt,
mistrz psychologji do§wiadczalnej.

Zdarza sie, e lunatyk we $nie wykonuje
prace umiejgtniej, niz na jawie, pisze prace
naukowe, rozwigzuje trudne kwestje i za-
dania, ktérych nie mégl rozwigzaé na jawie.
Po obudzeniu nic nie pamieta i dziwi sig
mocno, gdy znajduje skutki swej pracy., po
mistrzowsku wykonanej we S$nie.

Znakomity filozof Condillac, bedac luna-
tykiem, czasem wykorniczal naukowe prace
swoje we $nie. Po obudzeniu sig, gdy znaj-
dowal prace naprawione i wykoficzone, dziwil
sie mocno, %e wykonane byly doskonale,
a on nie mégl przypomnieé, jak to sie stalo.

Pewnemu adwokatowi $nilo sie, Ze bronif
zleconej mu sprawy i do tego uzy! bardzo
madrych argumentéw. Obudzit si¢ i Zalowal
bardzo, %e nic z tego nie pamieta. Jakiez



64

jego bylo zdziwienie i radosé, kiedy znalazi
na biurku wszystkie argumenty, spisane wlas-
ng rekg jego’). ;
Te zadziwiajace stwierdzone fakty,_ jak
praca w snie lunatycznym doskonalsza, niz na
jawie, widzenie w ciemnoseci lub przy Swietle
zamknigetemi oczami, oraz zmiejszenie wagi
lunatykéw nie da sie wytlumaczyé inaczej,
jak dzialaniem ducha, ktory w warunkach
wyjatkowych opanowuje cialo_i przezwyciga
przyrodzone prawa optyeczne i cigZenia.

) Przyklad znajduje u Stutzera »Tajemnice snn”
tlum. Laskowskiego, str. 143,
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VIIL.
Letarg.

Letarg jest to swego rodzaju sen, ktory
mozna $miato nazwaé ,bratem Smierci“. Serce,
puls i oddech tak cicho dzialajg, ze zwyktly
Smiertelnik nie potrafi rozpoznaé¢ i odréznié
letargu od $mierci. Nawet lekarz moze sie
omyli¢. Szczegélniej zachodzi podejrzenie le-
targu, jesli kto§ zmart nagle lub po krétkiej
chorobie. Lekarze podajg kilka srodkéw do
rozpoznania letargu, lecz wszystkie te srodki
nie sg bardzo pewne. Najpewniejszy Srodek
i prawie jedyny — nie nalezy grzebaé zmar-
Yego, podejrzanego o letarg, do tego czasu,
az jego cialo stanie si¢ trupem rozklada-
jacym sie.

Bywatly przeciez wypadki takie, Ze pod-
¢zas prywatnych, ezy sgdowych ekshumacyj,
t. j. wydostania ciala z grobu, znajdywano
ciala przewrécone, z oznakami beznadziejnej
walki i meki oraz Smierci od uduszenia sie.
To znaczy byly to ciata ludzi, §piesznie po-
grzebanych przez krewnych, ktérzy nie .od-
roznili letargu od $mierci.

W tym celu, by przez omyike nie grze-
bano $pigcych w letargu, jako zmariych, prawie
we wszystkich krajach cywilizowanych, nie

5
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wolno grzebaé zmarfego przed stwierdzeniem
prawdziwosci Smierci przez lekarza.

W zagranicznych, dobrze urzgdzonych
szpitalach, po stwierdzeniu §mierci przez le-
karza, pozostawiaja zmarlego W kostnicy
i laczq dzwonek elekiryczny z trumna. By-
wajg podobno wypadki nierzadkie, Ze po-
mimo stwierdzenia $mierci przez lekarza,
dzwonek elekiryczny alarmuje i zwiastuje
obudzenie sie z letargu pozornie zmarltego.
Wobec tego, Zze tauk trudno odrézni¢ letarg
od &mierci, ze nawet lekarz moze sig¢ omylic,
nie nalezy nigdy §pieszy¢ si¢ z pogrzebem.
Nalezy zaczekaé, az cialo zacznie sig rozkladac.

Rzecza godna uwagi jest to, ze ludzie ci,
ktérzy byli w letargu i szezeSliwie obudzili
sie, opowiadajg o niezwyklych widzeniach
i przetyciach, jakie mieli podczas letargu.
Czasem sa przekonani, Ze nie byt to letarg,
lecz zwyczajna $mieré, Ze oni byli jui na
tamtym $Swiecie, a powrdcili na ten Swiat
z laski i woli Bozej, by lepiej odpokutowaé
za grzechy.

Oto dwa takie przyklady: ;

,Drodzy czytelnicy, mozecie o tym fakcie
myéleé, co wam si¢ podoba. Fakt, jeszeze
raz powtarzam, jest zupelnie prawdziwy. —

Tak - konczy pewien wloski misjonarz
swoje opowiadanie o dziwnem zdarzeniu,
z ktérego historja pragne zapoznaé takze
polskich czytelnikéw. =

Dzialo gig¢ to .w 1922 roku, lub méwige
dokladniej, trzeciego ksiezyca, jedenastego
roku od ogloszenia republiki chinskiej. We

o
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wsi Ping-Po, niedaleko od Ka
! nto
fvoil;:jebptiwna poganka, nazwiskiem LI:l]:l,. éﬁ:
ot yta pagar_:gka, bo dwaj chrzescijanie
laty w calej wiosce, jeszcze przed kilky
2 yoapc;st_a210wa].: i umarli w niepol{uei:el
“ ?alc(:zq‘ (l;u?m ubiegtego roku zapadla Lau
e qs;d Z1wna niemoe. Ustawiczna gorgczka
e %:Tvlv ezzﬂna wskazywaly, Ze stan jest groz-
ke, ano co najglos$niejszych lekarzy
i ;kgle pomagato. Postano po wréz-
kadzidlawro I; zaklinano zle duchy, palono
fat o przylepiono #éite papierki ;1& WSZ
omaiesyich domu | po weygtich og
r : armo. Chor -
gi:g:;mdgmgui) coraz szybszym krokiem zab?i]z{:?a
niewiad%o u. Az tu nagle, pewnego dnia
ke kn;o W goraczce, czy zupelnie prz %
gt i tiuvggia(; g;)dsiel’)ie;) katechiste. Skgd
: nae. Dosé
?at;c;l;;stan natychmiast udat si‘;ed‘c:reiggl?ex
ey a wstepie ja pyta, eczem moié]
— Chee byé chrzeseij Swi
chorrs;,t—n.ie wigrze; w Zs;;;;;nl;ziv;n;swmdcza
cyzmu‘?ool?) pouczyl-o prawdziwosci katoli-
I eio ezwartosSci pogariskich zabobongw?
S i 0. To pewno, %e ani katechista
Al Choml_SJonarz._ Katechista, widzge Ze
koniecznie're] S3 policzone, wyjasnit iej ;laj-
gt isze prawdy wiary naszej, zachecit
Aty OChzen_la serdepznej skruchy za grze-
frd z;ﬁlk;n IZV kllka-n_linut péZniej, ko-
et ¢ia spokojnie oczy i jak trup
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Rozpoczal sie zwyczajem chinskim gloSny
obrzed oplakiwania. Kobiety rozpuscity wlo-
sy, pozdejmowaly z siebie srebrne branso-
letki, zlote kolezyki i, rzucajac sie jedne na
ziemie, inne znowu na mary, to zwijajac sie
w klebek, jely tak Zalosnie zawodzié, szlo-
chaé, krzyczeé, %e naprawde zdolne byly
umartego wskrzesi¢. Ale Lau nje dawala zna-

ku zycia. Synowie przywdziali odswietne .

jedwabne szaty, powkladali na glowy wielo-
boczne mitry i uklaklszy obok matki plakali
w milezeniu, pelni dostojenistwa. Szlachetny
malzonek, jakby ostupialy z boln, réwniez
milezal i wydawal ciche tylko rozkazy celem
przygotowania pogrzebu. Jedynie katechista,
wérod tej ogolnej poganskiej prostracji, mo-
dlit sie do prawdziwego Boga o zmilowanie
nad zmarla.

I o dziwo! Stojace w siup oczy, bielmem
zaszle, nawpo! przymknigte, zaczely sie ble-
dnie poruszaé, po ciele rozeszlo sig¢ cieplo,
otwarly sie usta, chora chciala moéwic. Nie
stuchano. Wszyscy, za wyjatkiem katechisty,
pierzehli w poptechu. Wkrotce sie wszakie
opamigtano; poczeli wracaé do mianej za
umarlsg,

— Bég ci zaplaé, stokrotnie Bog ci za-
plaé! — méwita do katechisty.

— Jakto? Wiec nie umarta§? A coZe$
robita przez te cztery godziny? — pytal zdu-
miony katechista.

~ Ja— méwita — bytam w jakiej§ prze-
cudnej, potokami §wiatta zalanej okolicy. Wi-
dzialam tam jaki§ wspanialy bialy dom. na

g
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szczy_qie_ ktérego widnial znak dziesieciu
(w piSmie chinskiem znak na dziesigé wy-
glada talf jak krzyz lacinski). Zobaczylam
tam jakas p?zejasna_ Panig, niewymownie pie-
knq._ N}_ezmlernie ja pokochalam, a ona, las-
kawie si¢ do mnie u$miechajae, zapraszala
mie, bym weszla do tego bialego domu i ro-
bita tam wszystko, co mi kaza. Polecila mi
takie wprowadzi¢ wein moich synéw i mego
maltonk?_, uprzedzajge, Ze jesli tam nie wej-
dg, to p6jda gdzieindziej i pokazala mi to
miejsce. Byla to ciemna jaskinia, z ktérej
buchal dym i ogiei. Wsréd wielu, wielu lu-
dzi, jacy si¢ tam znajdcwali, cali w plomie-
n;ach, pozna}am takze NN. i XX.—Ach, cier-
pimy niewymownie,— powiadaja mi, — bo$my
sie zaparli prawdziwe] wiary.

= Ach, zostaiicie, zostancie chrzescija-
nami-—wotata do obecnych Lau— jeszcze te-
raz irzesac sie cala ze strachu — jesli nie
chececie i5§¢ do tej jaskini.

— Konatam z przerazenia — opowiadala
dalej Lau—chciatam si¢ zblizyé do tej prze-
jasnej Pani, ale Ona mi méwi: — Nie, teraz
jeszcze nie mozZesz p6jS¢ za mng. Masz grzech
za ktqryé nie odpokutowata. Wré6é na ziemié
i’ aez'yn p_i;];utg. —L Po tych slowach Swietlana

ni znikta, a Lau... prz i i 0
Lo Pt przebudzita sie? wro-

To pewne, Ze chora zupeinie wyzdrowiala
ale musi pokutowaé, bo po tem wiedzeniu—
ociemniala“ 1),

1) .Misje katolickie* z roku 1928 — mies. styczen.
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Przed dziesieciu mniejwiecej laty nieda-
leko miasta Oszmiany (wojew. Wilenskiego)
mial miejsce taki wypadek. Wiejska kobieta
N., po dlugiej chorobie i po zaopatrzeniu §w.
sakramentami ,zmarla“. MaZ zaplakal i po-
jechal po deski na trumne. Za kilka godzin
wraca i znajduje Zone, siedzaca na 16zku
i trzymajgca sie krawedzi lozka. Wystra-
szony pyta:—czy§ ty ozyla?—tak—odpowiada
zona — umarlam, bylam na tamtym Swiecie,
lecz pozwolono mi wréei¢ na ten Swiat, by
spowiedZ poprawié, jedZ wiec rychlo po ksie-
dza. — Byla pora juz péina — wieezor. MaZ
wymawial sie, Ze pdéZino, Ze mozZe lepiej od-
lozyé sprawe przywiezienia kaplana do jutra.
Zona zgodzila sie czekaé jutra. Calg noc jed-
nak siedziala, trzymajac sie krawedzi 16zka.
Nie kladla sie, gdyZ sie bala, by nié“imrzeé.

Nazajutrz po odbytej spowiedzi i przyjeciu
Komunji §w. poloZzyla sie i zaraz skonala.

Kazdy, kto nie jest ,leniwego serca ku
wierzenin“ widzi w powyZszych wydarzeniach
udzial sily nadprzyrodzonej. Wszyscy za$
bez wyjatku widzimy jasno, Ze w letargu,
kiedy cialo prawie catkiem zamiera, dusza
rozwija dzialalno$§¢ nadzwyczajng. Chociaz
umiejetnos¢ lekarska nieraz daremnie trudzi
sie nad sposobem zbudzenia z letargu, dusza
z chwila decyzji, Ze ma jeszeze tutaj pokuto-
waé, czy pokute poprawié, natychmiast ciato
budzi i nawet z poScieli Smiertelnej podnosi.

q"‘
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IX.

Somnabulizm sztuczny.

Za pomoca hipnozy — sugestji, t.j. wply-
wania, poddawania mysli i wmawiania, moZna
czasem kogos wprowadzi¢ w sen hipnotyezny,
somnabulizmem zwany.

Czlowiek, w énie tym pograzony, ulega
rozkazom tego, kto go u$pil i po przebudze-
niu dokladnie, wczasie naznaczonym, wypel-
nia wszystko, co mu polecono podczas snu.

Nikego jednak, bez zgody, Zaden hipno-
tyzer wprowadzi¢ w somnabulizm nie moze.
Przeciwnie, jesli kto tym doswiadczeniom
poddal sie kilka razy, nastepnie staje sie
sklonnym i oprzeé¢ sie nie potrafi.

Sktonnosé zapadania w somnabulizm by-
wa réwniez i przyrodzona, Ludzie, majgcy
sklonnos§é taks, latwo moga wprowadzié sie-
bie w sen taki bez niczyjej pomocy. Moga
to uwczynié za posrednictwem skupienia lub
uspokojenia mys$li, wpatrywania sie w jakis
okreslony przedmiot i t. p. praktyki napozér
niedorzeczne. SpirytySci i metapsychicy na-
zywaja sen taki wyrazem ,trans”.

Sa wypadki, ze kto§ ma sklonnosé do
somnabulizmu wrodzona albo nabytg tak
silng, Ze perjodycznie wpada w ten sen bez
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wiedzy i checi. Je$li sen taki bywa bardzo
gteboki, a cialo mocno sztywnieje, nazywa
sie wowezas katalepsja.

Do dziwnych objawoéw somnabulizmu na-
lezy nie tylko to, co wyZej powiedziano, lecz
i to, Ze podezas snu takiego czesto dzieja sie
rzeczy, ktérych nie moZna wytlumaezyé zadne-
mi prawami natury materjalnej. Naprzyklad:

Fakt przyjmowania przez pograZonego
w somnabulizmie rozkazu, wydanego tylko
mys$la i z miejsca odlegltego o kilka mil, nie
da si¢ wytlumaczyé inaczej, jak dzialaniem
istoty duchowej.

Dalej bywa czasem, Ze osoby, pograZone
we Snie somnambulizmu, rozpoznaja doklad-
niej, niz lekarze, chorobe swojg lub 0séb nie-
obecnych. Czytaja ksiazki lub rekopisy zam-
kniete, widzg rzeczy ukryte i dalekie, cal-
kiem nieznane dla obeenych. Widza rzeczy
i sprawy przeszle nie tylko oséb zZyjacych,
lecz i zmartych, a przeciez spraw sekretnych
0s0b zmartych nie moga odszukaé w zadnym
moézgu, gdyz moézg nieboszczyka razem z cia-
lem rozklada si¢ i w proch sie obraca.

Podczas snu somnabulicznego oséb, ma-
jacych kwalifikacje, tak zwane medjumiczne,
zdarzaja sie rzeczy naprawde niesamowite.
Podnoszg sie i ruszaja martwe przedmioty:
jak krzeslta i stoly. Fortepiany przesuwaja
sie i graja bez widocznego dotknigcia!). Wpa-
dajg do mieszkania w sposéb tajemniczy rze-

) DoSwiadczenie Juljana Ochorowicza.—, Zjawiska
Medjumiczne®.
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czy, ktérych nie byto!). Ukazuja sie tajem-
nicze Swiatetka, zwierzatka, rece i twarze,
ktére robig odciski w parafinie i glinie.

Wreszcie bywaly wypadki, 2e ukazywaty
si¢ tajemnicze postacie ludzkie, ktére pozwa-
laty siebie dotykaé, bada¢ i fotografowac?).

To wszystko wyraznie dowodzi, Ze w po-
wyiszych objawach bhiora udzial istoty z za-
grobu—duchy. PoniewaZ §pigcy i obecni przy
nim najczeSciej sa ludzie mato religijni, spo-
wodowujg to czasem dla ciekawosci wbrew
zakazom Kos$ciola, nalezy przypuszezaé, ze
w tych sprawach biora udziatl duchy niedobre.
Potwierdza to jeszcze i ta okoliczno$é, ze zja-
wiska te wystepujg w formie niepowaznej,
a czasem wprost—blazenskiej. Tutaj przypo-
minaja si¢ stowa Pisma Sw.. ,Nie kazdemu
duchowi wierzcie. ale doswiadczajcie duchy,
czy z Boga sg“.

Nie wykluczong jest rzeczg, Ze moze uka-
zaé si¢ pograZzonemu w $nie somnabulicznym
i dusza zmarlego czlowieka, ktéra, pragnae
porozumie¢ sie z tym Swiatem, by naprawié
biad, korzysta ze somnabulizmu, jako pre-
dyspozycji, umozliwiajgcej kontakt z tym swia-
tem. Przyklady tego rodzaju mozna znale§é
w rozprawach autoré6w nie tylko spirytuali-
stycznie usposchionych, lecz i u tych, co sa
usposobieni catkiem materjalistycznie.

') Stwierdzajg takie wypadki aportu: Dr. Lapponi,
Ks. dr. Nieteeki i inni.

?) Zjawiska te i doSwiadczenia—opisane przez dr.
J. Ochorowieza, Crookes’a, uezonego anglika, dalej przez
Ludwika Tomanera, Szvenck-Notringa i wielu innych.
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Oto przyklad!):

Pani H., dnia 26 pazZdziernika 1826 roku,
przybyla z m. Oberstenfeld do m. Weinsberg,
gdzie byla poraz pierwszy i nikogo nie znala.
Byla chorg. Dr. Kerner w celu leczniczym
hipnotyzowal ja i wprowadza! w somnabu-
lizm. Pani H., w tym $nie, kilkakrotnie powto-
rzonym, widywala jakiego§ meZczyzne, kiéry
méwil jej o tajemniczych rachunkach, o kté-
rych nie zdgzy! powiedzie¢ Zonie przed nagla
$miercia. Pokazywal nawet w sgsiednim gma-
chu w archiwum kartke, naprowadzajgcg na
cala sprawe. Spigca nie cheiala tego widzied,
odsylata go do zony, by jej to powiedziat,
rozkazywala odej§¢é stowami: ,Precz®. Z ryso-
pisu owego tajemniczego meiczyzny otocze-
nie i lekarz poznali p. K., ktéry prowadzit
interesy p. F. i przed szeregiem lat zmar}
nagle. Po znalezieniu kartki w archiwum sadu,
w odleglo$ei i miejscu, doktadnie wskazanem
w $nie somnabulicznym, zrozumiano, Ze nagle
zmarly p. K., potajemnie prowadzil rachunki
na szkode swego chlebodawcy, oraz, Ze zmarly
p- K., za poSrednictwem nadzwyczajnej wraz-
liwosei p. H., pograzonej w somnabulizmie,
pragnal naprawié blad, ktory, jak widaé, nie
dawal mu spokoju i czynil go nieszczesliwym.

Dla ilustracji zjawisk niesamowitych, ztg-
czonych z somnabulizmem. podaje opis snu
somnabulicznego i towarzyszacych mu zjawisk,

1) Ze sprawozdania Jekarza Justyna Kernera u dr.
Rajnharda Karma. :

oy
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wziety nie z ksigZzki, lecz z wiarogodnego
zeznania §wiadka naocznego!).

W Warszawie w latach 1902 — 1905 stu-
zaca N., zapadala w somnabulizm, raczej w ka-
talepsje, gdyz we Snie tym pozostawala nie-
ruchomg i mocno sztywna przez dwie i trzy
doby. Powtarzalo si¢ to raz na miesige albo
i czeSciej. Naturalnie, Ze takiej nieszczgsliwej
dziewczyny nikt nie chcial mieé¢ u siebie
na stuzbie. Zaopiekowal si¢ nia znany 6w-
czesny badacz rzeczy dziwnych, dr. Ochoro-
wicz i trzymal ja u siebie przez pare lat.
Potem oddal ja rowniez badaczowi rzeczy
dziwnych, p. Witoldowi Chlopickiemu, redak-
torowi ,Dziwéw Zycia“. Redaktor p. Witold
Chtopicki mieszkal w Warszawie, przy ulicy
Swietokrzyskiej pod Nr. 5.

Na doswiadczenia zapraszal sgsiadow
i znajomych.

Bylo to w roku 1905 podczas wojny ro-
syjsko-japonskiej i podczas rozruchéw w War-
szawie. Brano $pigca za reke i posylano jg
pod pewnym adresem, by dowiedziala sie,
co tam si¢ dzieje? Sennym i przytlumionym
glosem udzielala wiadomosci, ktére potem
sprawdzano, a zawsze byly prawdziwe. Tak,
w czasie rozruchéw udzielila wiadomosei, ze
na ptacu 3-ch Krzyiy krew sie leje, oraz po-
dala dokladnie liczbe zabitych.

1) Pani Eda baronowa Kasinowska, zam. podéw-
czas w Warszawie, obeenie za§—we Lwowie, ul. Sakra-
mentek 32,
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Kiedy Dr. Wincenty Banachiewicz, znajomy
towarzystwa, ktore sie zbieralo u red. Chlo-
pickiego, wyjezdzal, jako lekarz wojskowy,
na front rosyjsko-japonski, proszono go, by
notowal, gdzie begdzie i co kazdego dnia be-
dzie robii?

_Brano wiec Spiaca za reke i pytano, co
robi teraz Doktor Banachiewicz? Spigca po
dv'voch ezy trzech godzinach dawala odpo-
wiedzi, ktére listownie sprawdzano i uzna-
wano za prawdziwe. Rzecz godna uwagi,
ze Kkiedy chodzilo o wiadomogs'ci Z miejs%a
bll.skleg(?, to dawala wkrétce, a z frontu ro-
syl_sko-lapoﬁskiego — za dwie lub trzy go-
dziny.

Pewnego razu, kiedy sie zebralo towa-
rzystwo, po .obejrzeniu §pigcej, p. red. Chio-
picki zaprosit gosci do jadalnego pokoju na
herbate. Poniewaz od pokoju, w ktérym le-
%ala Spiaca, drzwi wychodzily na korytarz,
przeto red. Chlopicki zamknat drzwi na kluez.

_ Zaledwie goéci przeszli do jadalnego po-
koju i zaczgli siadaé, poslyszeli wszyscy ha-
las w zamknietym pokoju $piacej. Spiesza
wszyscy na czele z panem Chlopickim, ktéry
Wgosplechu otwiera drzwi. Oto widza przera-
zajgcy obraz. Lézko przewrécone. Dziewezyna
lezy twarza na podlodze, posciel i siennik
na niej, 16zko przewrécone nad nig do géry
nogami, a na przewréconem I6zku—ustawione
dwa krzesta.

. Przerazeni wszyscy podniesli §pigeg, ktora
nie obudzita sie. Ustawili i upog'zaar?kowali
16zko, Spigea ulozyli i nakryli. Kto$§ z obec-

reamtal ...-_u—_—?-a.
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nych podal mysl, zZe trzeba zostawié §wiatlo,
gdyz podobno zle duchy nie dokuczajg lu-
dziom przy $§wietle. Ustawiono wiec dwie pa-
lace sie Swiece na komodzie i wszysey Zno-
wu wyszli do jadalnego pokoju na herbate.
7 chwilg siadania do stolu poslyszeli jeszcze
wiekszy halas, przerazeni pobiegli do Spigce].
Oczom calego towarzystwa przedstawia sig
jeszcze straszniejszy cbraz. Oto 16zko i po-
§ciel, jak i przedtem przewrécone, a pod 16z-
kiem i poscielg lezy twarza do podlogi ta
biedna dziewczyna. Dwa za$ krzeselka—za-
wieszone na hakach od portjer, a na krze-
selkach stoja palgce sie Swiece. PrzeraZenie
i zdenerwowanie wsrod towarzystwa byto
straszne. Uporzadkowano 16zko i ulozono
dziewczyne, ktora réowniez nie przebudzila
sig. Zapomniano o herbacie. Kilka os6b wzigto
sie do badania Spiacej, inni goscie mieli juz
tego dosy¢, mocno podnieceni tem, co zaszlo,
pozegnali sig i poszli do domu.

Znane s3 i inne wypadki dziwnych snow,
podezas ktérych dzieja si¢ rzeczy niesa-
mowite.

To juz chyba wystarczy, by Zz tego wy-
ciagnaé nastgpujace wnioski:

Wiadomosci z miese odleglych, jakich
udzielala owa §piaca sluzgca, byly dostarcza-
ne jej prawdopodobnie przez jakiego§ ducha.

Niemozliwa jest rzecza, by dziewczyna, do-
tknieta chorobliwym stanem snt, bedac w War-
szawie, mogla widzie¢, co sie dziato na froncie
rosyjsko-japonskim. Nie mogla tez dusza jej
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opuszcza¢ ciala i lecieé na wywi

dusza Iudzka substancjalnie jest zquézgzzl zg glya%
tem i jest jej substancjalng formg. To ZNAaczy
%e podstawy istnienia i Zycia ciala jest dusza.
Chwilowe nawet rozlaczenie sie duszy z cia-
tem byloby Smiercia, a ponowne polaczenie
sie -; zmartwychwstaniem.

a nieszczesliwa dziewezyna, §pi ie-
ruchoma, sztywna, nie moglz sieb%ea‘ cféu[ngé
twarza na podloge, przewracaé na siebie po-
sc1e§1 i lo_zlfa, ustawiaé¢ krzesta na l6zko, albo
zawieszac Je na hakach od portjer, a na nich
ustaglaq palgce sie Swiece. ¢

onilewaz to dzialo si¢ w pokoju zamknie-
tym, naleiy uznaé i i :
rgdzone -—yduchy?’ te dzialaly sity nadprzy-

Poniewaz byly to ezyny nie do
gl_e, doku_czajace i przes’iaguj)s;ce owa gf:ézézg
sliwg dzle’wczyng, to znaczy, Ze sprawcami
tych czynéw byly duchy zle.

Fakty te widocznie i namacalnie stwier-

dzajg wyrazng nauke Pi i istni
2 auke Pisma Swietego o istnie-
:;ll:ozdlg.ch duchéw i o dziataniu ich na naszg

X.

Ekstaza-zachwyt.

Do wyZej opisanych dziwnych stanéw
sennych podobna jest ekstaza lub zachwyt.

To tez znakomity francuski psycholog,
Alfred Maury, widocznie powodowany tem
podobienstwem, traktuje i stawia ekstaze
obok dziwnych zjawisk snu i marzen sennych.

Ekstazg lub zachwytem nazywamy taki
przejéciowy stan, w ktorym czlowiek odcho-
dzi od siebie, dusza jego calkowicie zatapia
sie w Bogu albo w rzeczach niebieskich, ciato
za§ znieczula sie, nic nie widzi i nie slyszy,
co kolo niego si¢ dzieje, i staje si¢ prawie
nieruchomem. Osoby, przeiywajgce stan ek-
stazy, znajdujg sie czesto w poélekstazie.

Ekstaza pozornie podobna jest do sztucz-
nego somnabulizmu — katalepsji, a pélekstaza
réwniez pozornie podobna jest do lekkiego
somnabulizmu lub transu.

Obok pozornego podobienstwa, po bliz-
szem przyirzeniu si¢ widzimy ogromng réznice.
Ekstaza rézni sie od somnabulizmu, jak niebo
od ziemi.

W sztueznym somnabulizmie - katalepsji
cialo mocno sztywnieje, przybiera pozor
$mierci i wzbudza wéréd otoczenia niesmak,
a nawet wstret.
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. Somnabulizm lekki lub trans, zdradzajgecy
niesamowite podniecenie, réwniez podobne
wywiera wrazenie.

W somnabulizmie spostrzegamy czesto za-
nik wrazliwo§ci moralnej na rzeczy wystepne.

i I_)alej, kto czesto zezwala na wprowadze-
nie siebie, Inb sam siebie wprowadza w som-
nabul_lzm, ten rozstraja sobie system nerwowy,
oslabia wole i przytepia umyst, a czesto kon-
CZy pomieszaniem zmysiow.

P_rze_aciwni_e, osoby, pogrgione w ekstazie,
promieniujy jakiem§ zyciem nadziemskiem,
w otoczeniu wzbudzaja wznioste uczucia, gle-
boko wzruszaja i do Boga pociagaja.

Takie wraZenie wywieraly ekstazy Swie-
tych Paaskich. Réwniez takie wrazenie wy-
wieraly ekstazy os6b §wigtobliwych — Ludwiki
Lateau’), Wandy Malezewskiej?), Gemmy Gal-
gani’) oraz wielu innych.

Gdy pewnego razu fuankejonarjusz policji
ro_syjskle]. Z powagyg urzedowa wkroczyl do
mieszkania §wigtobliwej Wandy Malczewskiej,
a ta byla w ekstazie, silnie wzruszony jej wi-
dokiem, bit poklony i zegnal sie znakiem
krzy’a $§w. pobozniej, niz w cerkwi na nabo-
Zefistwie. :

Pglej ekstazy nie szkodza zdrowiu, po-
glebiaja wrazliwo$é na moralne dobro i zto,
wzmacniajg i o§wiecajg umysl.

') Urodzita sie i mieszkala w Belgiji, zmarta r. 1883,

*) Urodzila sie i mieszkala w Polsce, zmarla r. 1896

19035 Urodzila sie i mieszkala we Wtloszech, zmarta
T. i

e T T R SR i
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Pod wplywem ekstatycznych widzen Jo-
anna D’Are, Dziewica Orleanska, z prostej,
wiejskiej i niepiSmiennej dziewczyny staje sig
stawnym wodzem armji francuskie;j.

Zawdzigczajge o§wieceniom, otrzymanym
w ekstazach, Teresa Hiszpanska stala sie
wielkg reformatorka zakonu Karmelickiego
i autorks dziela kilkatomowegeo.

Podziwiali jej madros¢ nietylko papieie
i uczeni katolicy, lecz i mysliciele, Zle uspe-
sobieni do Wiary §w., bardzo uwazZnie rozbie-
rali jej pisma, oraz podziwiali jej niezwykla
mgdrosé, przenikliwosé i praktycznosé.

Podobniez Caedmen z nieuka i prostaka,
ktory nie umial nawet zanucié Zadnej piosenki,
stal si¢ nagle Spiewakiem i poeta, poréwny-
wanym z Miltonem, chociaz iy! przed tym
ostatnim weczesniej na tysiac lat?).

Uboga i malo rozwinigta dziewczynka
Bernadetta w Lourdes w ekstazie widziiroz-
mawia z Matka Boska.

Na dowdd za§ prawdziwosci widzenia
zamiast zgdanego kwiatu dzikich ré%, otrzy-
muje rozkaz od Najsw. Panienki, by szukala
cudownego Zrédla. Nie budzac sie z ekstazy,
Bernadetta rekami rozgrzebuje kolo siebie
piasek, kamyki i bez zadnego wiercenia od-
krywa tryskajgce Zrédlo, z ktérego dotych-
czas wyplywa w ciggu jednej godziny pigé
tysiecy litrow wody.

') ,Telepatja a Mistyka“ ks. D-ra Niteckiego str. 286

6
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Woda ta, wielokrotnie badana przez }u(_izi
uczonych, nie zawiera zadnych skladnikéow

leczniezych, a jednak uleczyla i ulecza niezli-

czong ilo§é chorych. e 5
W celu skrécenia pracy niniejszej pomijam
wiele innych opiséw ekstaz meZczyzn i nie-
wiast, Swietych Parskich i ludzi niezaliczo-
nych w poczet Swigtych, zwracam za$ uwage

tylko na zjawiska, niedajace sie wyttumaczyé¢ -

prawami natury, a zwigzane z ekstazami Lud-
wiki Lateau ze wsi Bois d’Haine (Belgja), —
zmarltej w roku 1883, oraz Teresy Ne.uma{m ze
wsi Konnersreuth (Bawarja),— obecnie Zyjace].

XI.

Dziwne zjawiska, pofaczone z eksta-
zami Ludwiki Lateau.

Ludwika Lateau podczas ekstazy pozna-
wala i odrézniata relikwje prawdziwe od fal-
szywych, poznawala i odrézniala krzyzyki
iinne rzeczy poSwiecone, od niepo$swigconych.

Podczas ekstazy, pochylata glowe, okazy-
wata radosé, smutek i cierpienie, stosownie
do tresei i stéw modlitwy, odmawianej przez
obecnych.

Rozumiala tez w ekstazie modlitwe w nie-
znanym dla niej jezyku. Rozumiala poszcze-
gélne zwroty brewjarza, odmawianego w je-
zyku laciriskim przez kaplanéw podezas jej
ekstazy. Rozumiala réwniez modlitwy polskie,
ktére odczytywali polacy, odwiedzajacy ja,
chociaz, jako wiejska dziewczyna belgijska
nigdy nawet nie styszala mowy polskiej.

Czyniono doswiadezenia i okazalo sie, ze
rozumiala modlitwy w jezykach: niemieckim,
holenderskim, angielskim, wloskim, arabskim
i zydowskim.

Nie bedgc w ekstazie, rozumiatla tylko 4
mowe francuskq, gdyz zadnego ‘innego jezyka
nie posiadala i nie uezyla sie.



84

Zjawiska, zlgczone z ekstazami Ludwiki
Lateau potwierdzaja prawdziwosé kaptanstwa
w Koéciele Katolickim, oraz wtadzg lub jurys-
dykeje Ojca sw., biskupéw i proboszczow
w stosunku do swoich parafjan.

Oto Ludwika Lateau poznawala rzeczy,
poswiecone przez kaptanéw katolickich,

Rado&é jasniala na jej ustach i twarzy
w czasie ekstazy, kiedy zblizala si¢ do niej
reka kaplana, chociaz jej niewidziala. Obojetna
jednak byta na zblizania i dotknigcia rak le-
karzy, ktorzy czynili rozmaite do§wiadezenia.

Cieszyta sie i okazywala wdzigcznoS¢ row-
niez podczas ekstazy, gdy kaptani, wehodzac

lub wychodzac, udzielali jej blogostawienistwa. -

Odczuwala to blogostawienstwo, chociaz
-pie widziata, a nawet, lezac twarza do ziemi
podczas widzenia upadku Pana Jezusa w dro-
dze krzyzowej, podnosila glowe.

Kiedy zas kaplan, majac upowaznienie

udzielenia jej blogoslawienstwa papieskiego, .

wehodzit i blogostawil, jak inni kaptani ma-
tym znakiem krzyza, Ludwika zrywala sig
z miejsca, padala na kolana iz nadzwyczajnem
nabozeristwem przyjmowala blogoslawienstwo
Ojca Sw.

Nikt i nic, zadna sila, Zzaden halas, zaden
B51 nie mogt obudzié Ludwiki z ekstazy. Wy-
gtarczalo jedno ciche slowo proboszcza miejs-
cowego albo osoby §wieckiej, upowaznionej
przez Ojca $w., lub przez biskupa diecezjal-
. nego, aby ja wzbudzi¢ z ekstazy i powolaé
do Zycia zwyeczajnego.

Profesor Lefebvre, majac upowaznienie
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od biskupa, czynil rozmaite doswiadczenia,
oraz budzil lub przerywal jej ekstaz¢. Pew-
nego razu biskup cofnal wiadze udzielong
profesorowi Lefebvre’owi, a udzielil takowa
doktorowi Schwanowi. WyZej wymienieni pro-
fesor i doktor udali sie w piatek do Ludwiki.

Naprézno profesor Lefebvre usilowal zbu-
dzi¢ Ludwike, lezgca twarza na ziemi. Zaled-
wie jednak doktor Schwan wyrzekl slowa:
,Ludwiko podnie§ sie!“—natychmiast przer-
wala ekstaze i podniosla sie.

Ekstazy Ludwiki Lafeau potwierdzajg
prawdziwg obecnos¢ Pana Jezusa w Przenaj-
Swietszym Sakramencie.

Ludwika Lateau przed rozpoczeciem zach-
wytu zawsze nagle, jakby sita tajemnicza por-
wana, wznosila oczy ku niebu, a cale cialo
zwracala ku najéwietszemu Sakramentowi, po-
zostajgcemu w tabernakulum, w kosciele pa-
rafjalnym.

Gdy pewnego razu proboszcz miejscowy,
ks. Niels, wracajac od chorego, wstapil do
niej, gdy# tam si¢ znajdowali pewien biskup
i regens seminarjum, ktérzy robili do§wiad=
czenia podeczas ekstazy Ludwiki, podajac jej
relikwje. Ludwika, jak zwykle okazywata
radosc.

Skoro tylko wstapil proboszcz, Ludwika,
w zachwycie bedaca, nagle zadrzala z radosci,
zerwala sie z miejsca, upadla na kolana
iz rozpromienionem obliczem wyciggnela rece
ku bursie, ktéra wedlug przekonania zdziwio-
nego proboszcza nie zawierala Przenajswiet-
szego Sakramentu. Cofal si¢ probosz, a Lud-



86

wika na kolanach posuwala si¢ za nim. Pro-
bosz poszedl pospiesznie do domu i sprawdzil,
%e pomimo jego uwagi w bursie znajdowala
si¢ mala odrobinka Hostji §w. Nastepnie po
wyjeciu tej czastki konsekrowanej wlozy! do
bursy hostje niekonsekrowane i udal si¢ do
Ludwiki, rowniez podczas ekstazy. Ta jednak
nie zwrécita najmniejszej nwagi.

Fakty powyisze potwierdzaja wiare na-
sza, Ze Pan Jezus jest obecny w najmniejszej
odrobinie Hostji §w.

To zas, ze Ludwika nie zwrécita uwagi
na hostje niekonsekrowane, jest dowodem, Ze
w zjawiskach tych niema jasnowidzenia przy-
rodzonego. ;

W sprawie zjawisk, zwigzanych z eksta-
zami Ludwiki Lateau wydane zostaly dzieta
przez H. van Looy’a, prof. Rohlinga, prof. Le-
febvre’a i innych, na ktérych powoluje sie
nasz Adam Morawski wdziele p.t, ,Ze skarb-
nicy wiedzy i prawdy®“.
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XII.

Dziwne zjawiska, potaczone z ekste-
zami Teresy Neumann.

Teresa Neumann, obecnie Zyjaca, zamiesz-
kala we wsi Konnersreuth, w Bawarji, panna
lat 33, zaledwie umiejgca czytaé i pisaé, pod-
czas swoich ekstaz widzi meke Pana Jezusa
z najdrobniejszemi szczegélami, ktére nie-sg
zapisane w Ewangelji.

Rzecz dziwna, Ze szczegdély te, widywane
w ekstazie przez Terese Neumann, zgadzaja
sie ze szczegélami Meki Pana Jezusa temi,
ktére widziala niegdyé Katarzyna Emmerych.
Stwierdzono, #e Teresa Neumann nie tylko
nie czytata opiséw widzen ekstatyeznych Ka-
tarzyny Emmerych, lecz nawet nic o niej nie
slyszala.

Dalej, Teresa Neumann widzi Meke¢ Zba-
wiciela tylko w pigtki, a w dnie niedzielne
i w uroczystosci Kosciola, albo tamtejszej pa-
rafji, widuje odnosne wydarzenia z Ewangelji,
z tycia N. Maryi Panny, Apostoléw i Swie-
tych Panskich. .

W widzeniach pigtkowyeh slyszy mowe
Zbawiciela, Apostotéw, sedziéw, Swiadkow
i ttuméw zZydowskich w jezyku aramejskim,
ktérym porozumiewalisie wowezas mieszkan-
cy Palestyny.
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W nocy Bozego Narodzenia styszata Spiew
Anioléw, a w uroczyslto§é¢ Zwiastowania sly-
szala stowa Archaniota Gabrjela i Maryi Dzie-
wicy réwniez w jezyku aramejskim.

Slyszala tez slowa aramejskie sw. Pioira,
wypowiedziane przez niego przed wielky ra-
dg, po uzdrowieniu chorego.

Mowy tej nie rozumie i dotychczas nie
miata nawet okazji styszeé. Pamieta jednak
brzmienie tych sléw i zdan, a czasem powta-
rza dokladnie i gramatyeznie. Stwierdzaja to
uczeni niemieccy, ktérych jest zaledwie Kkil-
ku, posiadajgcych starozyiny jezyk aramejski.

Teresa Neumann powtarza stowa izdania
aramejskie, ktére nie sg znane uczonym znaw-
com tego jezyka. Dopiero po dluzszym wy-
sitku wuczeni dochodza do tego, Ze Teresa
Neumann ma racje. Jesli ponadto zauwazymy,
2e stowa i zdania aramejskie slyszala ona
jeszcze przed odwiedzinami tych uezonych,
posiadajacych znajomosé jezyka aramejskiego,
to stwierdzamy, Ze niema tu ani czytania my-
§li, ani teZz sugestji, a jest to zjawisko cu-
downe.

Podczas polekstazy Teresa poznaje ta-
jemnice ludzi, ich zaslugi i winy, przezycia
przeszle i przyszle.

Gdy amerykanski biskup katolicki Schrems
zblizyl sie¢ do niej ze swym kanclerzem, ks.
Falden, oraz z innymi osobami, Teresa poz-
nata, Ze biskup urodzil sie tutaj niedaleko,
a pracuje dla Boga za wielkg wodg. Kiedy
wszysey wychodzili z jej pokoju, by dacé jej
moznosé¢ poméwié poufnie z biskupem, pozwo-
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lita zostaé kanclerzowi Faldenowi, gdyZ on,
jak méwita, nie rozumie mowy niemieckiej.
To wszystko bylo prawda. Dalej przez trzy
kwadranse czasu odkrywala biskupowi tajem-
nice jego #Zycia, méwila o jego przeszlosci
i przyszlosci, oraz opisala i scharakteryzowata
ksiezy jego diecezji. Rozrzewniony tem bis-
kup ptakal. Opisalto potem w amerykariskich
dziennikach katolickich.

Réwniez innym osobom podala opisy taj-
nikéw ich duszy, przezyé, stanu zdrowia, a na-
wet omylki diagnozy lekarskie;j.

Gdy pewnego razu jej powiedziano, Ze
jaki§ pan chce ja widzieé, rzekla: ,niech tylko
wejdzie, mam mu co§ do powiedzenia“.

Gdy za$ stangl przy jej 16zku, nie otwie-
rajac oczu, powiedziala:--to jest nienawist-
nik Zbawiciela. — Potem wyrzucata mu przed
oczy jego zbrodnie, jakie popelnit w Rosji,
jako komunista.

Poznaje i bole§nie odczuwa obecnosé apo-
statow, jak to mialo miejsce z pewnym osob-
nikiem, podczas odwiedzin J. E. Arcybiskupa
Teodorowicza.

Bywaja wypadki, Zze wie tresé listu i poz-
naje osobe piszgcego wezeSniej, niz list wez-
mie do rak.

Teresa Neumann odréznia relikwje praw-
dziwe od falszywych, oraz poznaje ich jakosé,
t.j. ezy sa to szczatki ciata, czy ubrania, czy
wreszcie sa to rzeczy tylko dotknigte do
szezatkéw ciala.

Poznaje réwniez dokladnie tego, od kogo
pochodzg te relikwje, krétko skreslajac jego
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Zycie,cierpienie i Smierc,a najczesciej wypowia-
da wyraZnie imiona Swietych Pariskich, od kt6-
rych pochodza relikwje, podane do rozpoznania.

Nie przeszkadza jej do rozpoznania to,
ze relikwje bywaja zamkniete w krzyzach
metalowych, albo w kopertach. Nie przeszka-
dza rowniez i to, 2e ci, co podaja, czasem sa-
mi nie wiedza, jakie sg tam relikwje, albo
wcale nie wiedza, Ze w pokazanym jej przed-
miocie sg jakiekolwjek relikwje. Naprzyklad,
proboszcz pokazal jej krzyz, nic nie wiedzae,
ze w tymzZe krzyZu sg relikwje. Teresa Neu-
mann jednak opisala dokladnie ilo§é, jako$é
i od kogo pochodza relikwje, znajdujace sie
w pokazanym jej krzyZu.

Dziwna 1zczno$é mistyczna objawia sie
pomiedzy wladzg Kosciola Rz.-katfolickiego,
a Teresg Neumann.

Ekstaza Teresy Neumann przychodzi na-
gle, w czasie najciekawszej rozmowy, nawet
w polowie stowa. Podezas glebokiej ekstazy
nie widzi i nie slyszy tego, co kolo niej sie
dzieje. Obudzi¢ z ekstazy, lub przerwac jej
zachwyt nie potrafi zaden halas, Zaden bdl,
a z latwos$cia, cichem slowem budzi i prze-
rywa ekstaze jej wladza duchowna.

W tajemniczy spos6b Teresa Neumann
wiedziala natychmiast o naglym zgonie swe-
go biskupa diecezjalnego w Ratysbonie dnia
11 pazdziernika 1927 roku.

Wie zaweczasu i §ci§le wskazuje czas, kie-
dy Ojciec §w. ma wyslucha¢ sprawozdania
o niej, albo kiedy dla niej i jej proboszecza
udziela apostolskiego blogostawienstwa.
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O. Augustyn Gemelli, rektor uniwersytetu
w Medjolanie, znakomity uczony w dziedzi-
nie lekarskiej, po zbadaniu Teresy w marcu
r. 1928 powiedzial jej, ze w nastepny czwar-

. tek zda sprawe osobiscie Ojcu §w. Teresa zas

powiedziala, Ze nie we czwartek on bedzie
u Ojea $w., lecz w sobote.

Tak sig i stalo. O. Augustyn Gemelli z po-
wodu niezaleZnych od niego okolicznosei zo-
stal przyjety na postuchanie u Ojea §w. do-
piero w sobote, nie za§ we czwartek, jak za-
mierzal i jak tego pragnal.

Teresa Neumann dnia 3 maja roku 1928
w ekstazie dowiedziala sig, Ze Ojciec §w. w tej
chwili udziela blogostawienstwa dla niej i dla
ks. proboszcza, jako jej spowiednika, co na-
tychmiast zakomunikowala proboszezowi. Za
kilka tygodni ksigdz Naber otrzymal z Rzy-
mu portret ojca §w. z blogostawieristwem dla
niego i dla Teresy Neumann, z wlasno-
recznym podpisem Ojea §w. z dnia 3 maja
1928 roku.

Dziwny i zaiste mistyczny zwigzek tzczy
Terese Naumann z Przenajswigtszym Sakra-
menfem.

Wie ona zawsze i dokladnie kiedy i jaka
drogg idzie kapltan z PrzenajSwietszym Sakra-
mentem do chorego, chociaz tam nie dzwonia,
a ona siedzi zamknieta w swoim pokoju.

Od czterech lat ta dziwna dziewczyna ba-
warska nic nie je i nie pije. Z tego powodu
ma zweione gardlo i tylko z wielka trudno-
Scia moze potkngé malg czastke Hostji Sw.
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Gdy za$§ czasem przed samem przyjeciem Ko-
munji Sw. wpada w zachwyt, a kaplan udziela
jej Komunji §w., twarz jej promienieje i cala
postaé jej troche si¢ podnosi. Wowezas nie
odrobina, lecz cata Hostja Sw., ztozona na jej
jezyku, znika w sposob niewidzialny, chociaz
usta jeszeze zostajg otwarte i nie widaé naj-
lzejszego ruchu polykania.

Nikt i w zaden spos6b nie potrafi wytlu-
maczy¢ tego prawami natury.

Fakty te potwierdzaja nauke wiary o praw-
dziwej obecnosci Pana Jezusa w Przenajswiet-
szym Sakramencie oraz dowodzg mistycznego
zwiazku, jaki tu sie¢ objawia.

Dalej rzecz jest stwierdzona przez lekarzy
i komisje zaprzysieione, e Ludwika Lateau
prawie przez 14 lat obywala si¢ bez pokarmu,
a Teresa Neumann od 4 lat nie je i nie pije.

Pomimo nieuzywania pokarmu i napoju
oraz znacznego uplywu krwi przez stygmaty
podczas ekstaz pigtkowych Ludwika Lateau
czula sie dobrze ipracowala, a Teresa Neu-
mann obecnie ezuje sie nawet lepiej, niz wow-
czas, kiedy sie odZzywiala.

Waga Teresy Neumann wéwezas Kiedy
sie troche odiywiala stale sie zmniejszala,
a obecnie gdy nic nie je i nie pije, waga jej
stata 55 kilogr. ChociaZ po pigtkowe]j ekstazie
i uplywie krwi zmniejsza sig, lecz po paru
dniach znowu wraca do 55 kilogr.

Powy#szych os6b, nieuzywajacych pokar-
méw, nie mozna poréwnywaé z glodomorami,
gdy? ci, glodzac si¢ nie pracuja, anawet nie uzy-
waja rochu;— strasznie mizerniejg i nie moga
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wytrzymaé bez pokarméw wigcej, niz dni kilka-
nascie, a przy uzywaniu napoju — dni kilka-
dziesiat. Slowem dziwnego tego zjawiska w Za-
den sposéb nie mozna wytlumaczyé prawami
natury, a trzeba uznaé to, jako zjawisko nad-
przyrodzone.

Nie zapominajmy, Ze Ludwika Lateau przy-
stepowata do Komunji $w. czesto, a Teresa
Neumann obecnie przystepuje prawie codziefi.

Nie zapominajmy rowniez 0 powyZszym
dziwnym zwigzku mistycznym, jaki zauwa-
#ylisSmy pomiedzy Przenaj§wigtszym Sakra-
mentem, a temi ekstatyczkami.

Z latwoscig przeto dochodzimy do wnio-
sku, e pokarmem Teresy Neumann, jak i Lu-
dwiki Lateau, §w. Mikolaja z Fliie, §w. Kata-
rzyny z Sienny, §w. Rézy Limanskiej, jest
Przenaj§wietszy Sakrament.

Ten Boski Zbawiciel, ktéry powodowany
mitogcig i pragnieniem zbawienia dusz, potra-
fit nakarmié mala ilodcig chleba wiecej, niz
pieé tystecy ludzi, moZe z pewnoscig utrzymaé
przy ryciu ,chlebem zywym® tych, ktorzy
w sposéb niezwykly kochajg Go i dla Niego
cierpia.!)

1) O Teresie Neumann napisano juz kilka dziel
powaznych i sporo mniejszyeh ksigzek. Na szczegblnej-
szg uwage zasluguje dwutomowe dzieto protestanta
Doktora Frytza Gerlacha, znakomitego uezonego, kiéry
naukowo dowodzi, ze zjawisk tych nie moZna wytlu-
maczyé prawami natury.

Ksigiki rozprawiajgce o Teresie Naumann w thu-
maczeniu polskiem—, Prawda o Teresie Neumann z Ko-
nersreuth® Prof. Spirago i ,Kwiat Cierpiei z Koner-
gsreuth® -- O. Fabjan Standiger.



XIII.

Stygmaty Ludwiki Lateau i Teresy

Neumann maja pewna tacznos$é z ich

ekstazami, a jednak nie dajg sie wy-
ttumaczyé prawami natury.

Stygmaty jestto nazwa, wzieta z jezyka
greckiego, a znaczy u nas blizny, lub rany
Chrystusowe, ktére czasem, jako wyjatkowsg
laske, otrzymuja niektére osoby, a bylo ta-
kich oséb z goéra trzysta.

Zaszezyceni znakami meki Pana Jezusa,
cierpia Tg Meke rzeczywiscie i prawdziwie,
doznajac bolesci i krwawige.

Dzieje sie to prawie zawsze w piatki,
w czasie §ci§le oznaczonym, oraz prawie zaw-
sze lgczy sie to z ekstazg. To tez prawdopo-
dobnie ta lgecznoScia powodowani niektérzy
przedstawiciele nauki, zdradzajacy tendencje
materjalistyczne, w swoich wywiadach i od-
czytach o sugestji usilujg dowies¢, ze stygmaty
Ludwiki Lateau, Teresy Neumann i innych sa
to skutki autosugestji, intesywnego rozmysla-
nia 0 Mece Chrystusa.

Dowodzi to nie§wiadomoS$ei rzeczy i przy-
pomina odpowiedZ Teresy Naumann, ktora data
niedawno pewnemu doktorowi, #fumaczgcemu
jei, ze ma ona stygmaty wskutek czestego
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rozmyslania o Mece Chrystusa. Odpowied7
byta mniejwiecej taka: — Pan doktor madry
1 uczony czlowiek, a ja prosta i glupia dziew-
czyna. Widzi mi sie jednak z tego rozumo-
wania, gdyby pan Doktor my$lal ustawicznie
dniem i noca, Ze pan jest wol, toby panu Dok-
torowi wyrosly rogi. —

Stygma_ity nie mogg byé wywolane przez
autosugestje, gdyz nauka nie wykazala jeszcze
zadne:g_o wypadku, Zeby autosugestja, nawet
w najsilnejszej formie, t.j. w hipnozie, mogla
wywolaé ciete rany na zewnetrznej skorze.

Rzeczgq nawet jest nie do pomySlenia, by

‘ciete rany mogly si¢ otworzyé skutkiem auto-

sygestji na glowie, rekach i nogach, gdzie
skora jest twarda.

Z‘reszta rzecza jest wiadomg, e mezowie
naukl. robili do$wiadczenia i prébowali wy-
wolaé stygmaty za pomoca autosugestji i hip-
nozy, lecz préby zawsze zawodzily. Za pomocyg
ostrth narzedzi, lub gryzacych $rodkéw le-
karskich wywolywano rany obok stygmatéw,
rany te jednak ropialy, zaognialy sie, albo po-
krywaly sie skorupg i goily sie.

; .Styg.maty za$§ nigdy nie ropieja, nie zao-
gniaja sie, nie pokrywaja sie skorupg i nie
daja sie lekarskiemi $rodkami wyleczyé lub
2agoic.

Dalej, ze stygmaty nie sg to skutki auto-
sugestji w ekstazie, dowodzg tego nastepujace
okolicznos$ci:

. Stygmaty nie zawsze lgcza sie z ekstaza.
Wielu os6b miewalo ekstazy, a nie mialo
stygmatow.
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Stygmaty Ludwiki Lateau ukazaly si¢ na
12 tygodni przed pierwszg ekstazg, a kazdego
pigtku krwawily weczesniej, niZz rozpoczynala
sig ekstaza.

Najpierw u Ludwiki Lateau, jak i u Te-
resy Neumann otworzyla sie¢ i krwawila rana
na lewym boku. Rana, otworzona w boku Zba-
wiciela juz po Jego Smierci, chyba nie mogla
wywolta¢ najsilniejszego wrazenia w rozmy-
slaniach Ludwiki i Teresy i to w takim stopniu,
zeby skutkiem tego ukazala sie wpierw ta,
a nie inna rana.

Teresa za$§ wyrazZnie pamigta, Ze rana na
boku otworzyla si¢ wowczas, kiedy ona nie
byta w glebokiej ekstazie, nie rozmys$lala
o ranie Serca Zbawiciela, a tylko miala wi-
dzenie Pana Jezusa, modlacego si¢ na gorze
Oliwnej, widziala razem i ogrdd, i drzewa,
i skaly, i trzech Apostoléow, opartych o skaly.

Stygmaty Teresy Neumann na rekach
i nogach majg otwory na wylot w doktadnej
formie gwozdzi, jakiemi Chrystus Pan by!
przybity do krzyza. W ranach tych kantowa-
tosé gwozdzi, miejsca glowek i zweZenia
u wylotu widniejg tak dokladnie, jakgdyby
to wykonal wprawny rysownik.

Krwawienie za$ oczu, raczej krwawy placz
Teresy Neumann w ekstazie, nie ma nic wspdl-
nego ze znana nam krwawg Mekg Chrystusa.

Krwawienie stygmatéw u Teresy Neumann,
jak i u Ludwiki Lateau, odbywa si¢ stale
w piatki, zaczyna sie i koniczy o stalej godzinie,
niezaleznie od jej woli, a nawet wbrew jej
pragnieniom i modiom.

T —
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Nie krwawig za$ stygmaty w uroczystosei
koscielne, przypadajace w piatki, oraz przez
caly czas wielkanocny.

Miewajg stygmaty nie tylko niewiasty,
kiore sa z natury wrazliwsze, lecz i mezezyzZni,
jak $w. Franciszek z Asyzu, Benedykt z Regjo,
Karol z Sazja, Apolonjusz z Medjolanu, Robert
z Rimini, ktéry zlozy! korone krélewsks, gdy
ofrzymal stygmaty, oraz wielu innych.

Z obecnie zas zyjgcych jest stygmatyzo-
wany O, Pius, kapucyn, zamieszkaly w mia-
steczku Sw. Jana Ritondo, kolo Neapolu we
Wloszech.

Stygmaty Ludwiki Lateau i Teresy Neu-
mann, jak widzimy, nie dadza si¢ wytlumaczyé,
ani autosugestja, lub wyobraznig, ani, jak
stwierdzono przez liczne komisje lekarskie,
nie dadza sie wytlumaezyé prawami fizjologji
(nauki o prawidlowem zyciu organizmu) ani
rowniez — prawami patologji (nauki o cho-
robach).

Stowem zjawiska stygmatow Ludwiki
Lateau i Teresy Neumann nalezy zaliczyé
do zjawisk nadprzyrodzonych.

Jesli za§ zwazymy, jak strasznie rozsze-
rza sie niewiara i, jak otwarcie wystepuje do
walki z Bogiem i Jego KosSciolem, naleiy
uwazaé zjawiska, zlgczone z powyzszemi
ekstazami za cudowne, przez ktére Pan Boig
utwierdza nas w wierze, ze On jest i Ze jest
zycie nadprzyrodzone.

Poniewaz konteplacja mistyezna ma za-
stosowanie wieksze na wschodzie niekatolic-

7
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kim, niz na czynnym zachodzie katolickim,
a pomimo to powyisze mistyezne zjawiska
zdarzajq sie tylko wéréd katolikéw, przeto—
utwierdzajg nas w wierze, ze Kosciol Rz.-Ka-
tolicki jest jedyny, prawdziwy i §wiety, w kto-
rym nawet proste dziewczyny wiejskie, przez
wyjatkowe dzialanie laski Boskiej, dochodzg
do tak gtebokiego mistycyzmu —Igcznoseiz Bo-
giem, z Chrystusem, Ze przeiywaja ekstazy,
polaczone z nadprzyrodzonemi zjawiskami,

Na zakohczenie rozwazan o ekstazie —
jeszcze jedna uwaga. Skoro ci, co tak mocno,
mistycznie lacza si¢ z Chrystusem, zyja Jego
miloscia, cudowng w skutkach, jak wiemy
jednak, w ekstazach pigtkowych bardzo
i bardzo cierpig, stad wigc wniosek, Ze droga
do doskonalosci i mitosci Chrystusowej wie-
dzie przez Krzy% i cierpienie.

XIV.

Dziwnych zjawisk i wydarzen, pota-
czonych 2z marzeniami senmemi
i ekstazami niemoina ttumaczyé
telepatja, jasnowidzeniem przy-
rodzodzonem lub zmystem ukrytym.

_ Nierzadko spotykamy ludzi, powierzchow-
nie wyksztatconyceh, ktorzy widzenie rzeczy
ukrytyc.h i wydarzen zbyt odleglych, przy-
szlych i przeszlych usilujg tlumaczyé niezro-
zumiatemi i oklepanemi wyrazami, jak tele-
patja, jasnowidzenie przyrodzone lub zmyst
ukryty.

W pojeciu tych ludzi telepatja, jasnowi-
dzenie przyrodzone lub zmyst ukryty ozna-
czajg przyrodzona zdolno$é wyeczucia lub
widzenia rzeczy i wydarzen, ukrytych, zbyt
odleglych, przeszlych iprzyszlych, skad Zadne
fale a.ni cieplne, ani §wietlne, ani Zadne inne
fale fizyczne niemoga przedostaé sie do nas.

Telepatja, jasnowidzenie przyrodzone lub
zmyst ukryty, tak pojete, nie istnieja, gdyz
sgq sprzeczne same w sobie. Jesli bowiem
mamy koniecznie poznaé wladzg przyrodzong
]akls: przedmiot lub wydarzenie odlegle, to
musimy przeby¢ przestrzen fizyczng, dzielgea
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nas od przedmiotu lub wydarzenia, ktore
mamy poznac.

W tym celu osobiscie zblizamy si¢ do
przedmiotu poznania, albo odbieramy prady
lub fale, ktére pochodzg od niego, przeby-
waja przestrzen fizyezng — odleglos$¢ i doty-
kajg zmyslow naszych.

Rzecz jasna, ze nie mozna slysze¢, kiedy
tale dZwiekowe nie dosiegajg nerwu stu-
chowego.

Rzecz roéwniez jasna i zrozumiala, Ze
wladzami przyrodzonemi nie mozna wyczué
tego, co nie dosigga naszego zmysiu czucia.

Nie mozna widzieé¢ zbyt odleglych rzeczy
i wydarzed, od ktérych promienie Swietlne
nie moga trafi¢ do siatkowki oka naszego.

Do przenoszenia fal diwiekowych juz
mamy radjowe stacje nadawcze, ktore za po-
srednictwem niezmiernie wysokiej temperatury
i sily maszynowe] powigkszaja czg¢stotliwosé
drgan diwiekowych i przesylaja je daleko.
Aparaty za§ odbiorcze (radjo) zmniejszaja
czestotliwosé drgan i umozliwiaja dostep ich
do zmystu stuchu. ¢ !

Jesli za§ zwaZymy, ze promienie Swietine,
ktére odbiera nasze oko, drgajg na sekunde
od 450 tryljonow do 750, to dochedzimy do
priekonania, ze choéby nawet nauka zdobyla
sie na sposéb bezposredniego') przesylania
promieni $§wietlnych wszystkich koloréw, to
czlowiek nie potrafitby ich odbiera¢ bez apa-

1) Dotychezas nauka zdobyla si¢ tylko na sposéb
posredniego przesylania koloréw podstawowych.
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ratéw modyfikujgeych, jak nie moina styszeé
fal radjowych bez aparatow odbiorezych.

7 powyiszego jasno widzimy, Ze cztowiek,
ktéry przy 40 stopniach ciepta swego orga-
nizmu traci przytomnosé, a juz przy 43 umiera,
nie moze wydobyé z siebie tyle ciepla
i energji, by moégl przesla¢ daleko wyda-
rzenie i portret swéj albo podobne rzeczy
widzie¢ i slyszeé bez aparatow odbiorezych,
nawet podczas u$pienia zmysléw, jak to bywa
we Snie.

Jesli za§ ponadto przypomnimy sobie, Ze
czlowiek we $nie widzi nie tylko wydarzenia
odlegte, lecz najczesciej przyszle, a w eksta-

-zie odroznia rzeczy poswigcone od nieposwig-

conych, —relikwje prawdziwe od fatszywych,
to kwestja staje sie jasng i dosyé zrozumiatg,
%e tn nie moZie by¢ mowy o Zadnych fizycz-
nych lub materjalnych falach, ani teZ o zad-
nych materjalistycznych wykretach, jak tele-
patja, jasnowidzenie przyrodzone lub zmyst
ukryty.

Gdyby za$ kto$ chcial jeszcze twierdzic,
7e nie cialo, lecz dusza ma zdolnos§é widze-
nia rzeczy ukrytych i wydarzen bardzo odle-
glych, przeszych i przysztych, to niech pa-
miete, Ze juz wkracza w dziedzing duchows,
a jednak myli sie.

Dusza bowiem niemoze widzie¢ w dale-
kiej odleglosci, gdyZ nie jest rozciggla i nie
wypelnia przestrzeni, dzielacej nas od bardzo
odleglego miejsca wydarzenia.

Nie jest tez wszechobecna, gdyz Wszech-
obecnosé jest wlasciwa wylgeznie Panu Bogu.
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NiemoZe réwniez zwykla dusza, pofaczona
z cialem, widzie¢ w Bogu rzeezy bardzo odle-
glych, przysztych i przesztych, gdyz to jest
przywilej istot uszczesliwionych ogladaniem
Pana Boga.

.Dgivivny.ch wigc zjawisk, opisanych w pra-
Cy niniejszej, nie mozemy tlumaczy¢ telepatija,
jasnowidzeniem przyrodzonem lub zmyslem
ulfrytym, lecz jesteSmy zmuszeni uznaé zja-
w1sl§a te, jako nadprzyrodzone, spowodowane
udziatem istot bezcielesnych, albo mistyczng
lgceznoseig z Bogiem.
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