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O pamieci
jako ogdlnym podkladzie zjawisk Zycia.

Rzecz czytana na publicznem posiedzeniu Akademl!l Umieje-
tnoscl w dnlu 20 maja 1906 roku

przez

Jézefa Rostafifisklego.

Darwin umarl, teorya jego upadla, ale duch jego
zyje i zyé bedzie w umisjgtnodci wieki cale. Od czaséw
Arystotelesa nie bylo w naukach przyrodnmiczych dru-
giego tak poteznego umyslu. Darwin tchngl w kazdsg
nieledwo galez nauk przyrodniczych nowe, potgznie pul-
sujace zycie, wprowadzajac do pracowni, w ktérych ba-
dano dawniej raczej bezduszne szkielety organizméw niz
same istoty Zyjace, ich wzajemny do siebie stosunek
oraz érodowisko, w ktérem zyjs. Jemu zawdzigezamy
pojecie przystosowania, to jest wyobraienie, Ze pomie-
dzy warunkami, wéréd ktérych organizm zyje, pokar-
mem, ktérym sig zywi, calym zreszty sposobem Zycia
a postacig ciala zachodzi écisty zwigzek. Kot chwytajsey
pastwe, kret rozkopujacy w tym samym celu ziemig,
nietoperz unoszacy sig dlatego w powietrzu, foka ply-
wajaca w wodzie, malpa podajaca sobie do ust pokarm



31 ety T

majy t¢ sams przednig konezyne¢ calkiem inaczej zbu-
dowang i wlaénie doskonale przystosowans do ezynnosei,
ktérs spelnia. Podobnie ma si¢ rzeecz z innemi narze-
dziami ciala z caly plastyczng i ulegajacs wplywom
grodowiska postacig organizmu.

Te mysl wypowiedzial sam Darwin.

Sprawdzono jg na tysigeznych przykladach, a skoro
taka zaleZnodé narzedzi organizméw od srodowiska oka-
zala sig powszechns, to nasuwalo si¢ samo przez sig
pytanie: w jaki sposéb i przez co moze $rodowisko od-
dzialywaé na cialo.

W rodlinach i niiszych zwierzetach ich plazma to
jest cialo, ktére Zywi si¢, oddycha, czuje i rozmnaza sie
jest jednorodne. Nazwalem takie jednorodne ciato homo-
plazmg. Wyzsze zwierzeta tylko w swoich zarodkach
majs taks jednorodng plazme. Skoro si¢ jednak z za-
rodkéw swoich rozwijaja, n. p. ikra rybia w dorosls
rybg, to w miarg rozwoju jednorodna ich plazma, to jest,
ich cialo zréinia sie w tak nazwane przezemnie hefero-
plazmy, tworzae kodeiee, migénie, nerwy, gruczoly wy-
dzielnieze. Tylko ta tkanka, z ktérej bedzie powstawaé
w przyszlosei znéw ikra, z ktérej wogdle méwige po-
wstajg wszystkie zarodki, jest jednorodns plazms i ona
przeniesie na nowe pokolenie wladeiwosei gatunku, —

zréinione zas plazmy, obejms na ezas indywidualnego zy- -

cia pewne wlasciwe sobie czynnosei, koseiec — szkieletu,
migénie — ruchu, gruczoly — wydzielania, nerwy —
czynnosé czucia.

Na takie niezréinione ciala nizszych istot i roslin,
oraz na zréznione ciala wyiszych zwierzat oddzialywa
srodowisko.
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Organizmy mogs zyé w wodzie, powietrzu i glebie,
a te odmienne srodowiska moga mieé nietylko sklad
chemicznie rézny, ale i postaci energii, ktére nazywamy
cieplem, §wiatlem, elektrycznodcia lub ci$nieniem mogs
byé w danym srodowisku rozmaite.

Z jednej strony mamy wiec istotg Zyjaca, kidrej
cialo jest badZ jednorodne, badi zréiniome, z drugiej
materye érodowiska, w ktdrej ustrojowi Zy¢ przychodzi
réinego skladu chemicznego i mogaes nan oddzialywaé
zapomocs tej lub owe]j energii. Ten $wiat zjawisk zostal
w drugiej polowie zeszlego wieku dokladniej i wszech-
stronnie zbadany. Okazalo sig, #e obejmuje on takie
najbardziej charakterystyczne objawy zyeia, bo ruchy
organizmow.

Klade na to nacisk, be przeciez poruszanie sig jest
tak w naszym umysle zwigzane z pojgeiem zycia, zZe
ilekroé widzimy ruch masy bez widocznych, zewnetrz-
nych, bezposrednich przyczyn, odnosimy go do istoty
zyjacej. I pies nawet widzge toczacy sig kamien, szezeka
na niego sadzac, Ze ma do czynienia z ezems Zyjacem
i ze zdumieniem spoglada, jezeli glaz przypadkiem sig
zatrzymal. W tym $wiecie odrézniamy wige ruchy na-
rzedzi takich organizméw, ktére sg przyrosnigte i nie
mogs, sig cale przemieszezaé z jednego miejsca na dru-
gie. Nazwano je tropizmami; po polsku moznaby je
nazwaé zwrotnodeia i méwié o zwrotnosei $wietlnej (pho-
totropizm), cieplnej (termotropizm), ciazenia (geotropizm),
elektrycznej (galwanotropizm), chemicznej (chemotro-
pizm) stosownie do tego ezy ruch pewnego narzedzia
roliny lub zwierzeeia zostaje wywolany przez $wiatlo,
cieplo, ciénienie, elektrycznosé, lub przez chemiczng na-
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tur¢ dzialajgcej materyi. W drugim szeregu stoja odpo-
wiednie taksye, obejmujgce zjawiska przenoszenia sie
calych organizméw z miejsca na miejsce, a zatem photo-
taksya, moznaby powiedzie¢ przemieszezanie $wietlne,
termotaksya — eieplne 1 t. p.

Wiemy dzi§ zatem, ze jakakolwiek zmiana w ze-
wagtrznyeh warunkach, wsréd ktérych znajduje sig istota
Zyjaca, a zatem n. p. podniesienie sie temperatury, zmniej-
szenie sig natgZenia &wiatla, zmiana cisnienia powietrza,
powstanie pradu elektrycznego dziala podniecajaco lub
oslabiajgeo na zjawiska zycia danego organizmu, na jego
tropizmy lub taksye.

Te czynniki wywolujace podraznienie w objawach
Zyela nazywamy podnietami (bodZcami), a odpowiednis,
wrazliwosé ciala na podniete jego pobudliwodeis.

Wszystkie czynniki $rodowiska, ktére wywolujs
tropizmy i taksye sg wlasnie podnietami. Mozna je wiee
grupowac stosownie do postaci energii, ktéra na orga-
nizm dziala, ezy jest nig éwiatlo, cieplo, cisnienie, elektry-
cznosé, ezy tez sklad chemiczny $rodowiska, w ktérem
istota Zyjsca sig obraca.

Energia sloneczna jest gléwnym choé niewylgeznym
Zrédlem podniet, dzialajacyeh na pobudliws plazme istot
zywych. Jej cieplo (termotropizm) dziala podniecajaco
na wzrost; w pewnem nateZeniu moze wywolywad lub
powstrzymywaé ruchy, a nawet dzialaé znieczulajaco,
jak chloroform.

Swiatlo sloneczne dziala nietylko na nerw wzrokowy.
Phototropizm i phototaksya odgrywaja pierwszorzedng
role w ekonomii natury. Promienie &{wiatla czerwonej
czgsel widma zaprzggajy galeczki zieleni rodlin do wyra-

biania maki, stanowigcej podstawe bytu wszystkich i.n—
nych rodlin i wszystkich zwierzat, kiedy promie?]i.e nie-
bieskie widma wywolujg inng pracg, a mianowicie ru-
chy. Widzimy je co dnia w skutkach na roflinach sto-
jacyeh na oknie, ktérych pedy zwracajg sig do iréd%a
jednostronnego oéwietlenia. Rosliny i zwierzeta szukajg
gwiatla pewnego natezenia. Podobnie, jak cieplo tak
i wiatlo moze byé zabdjeze dla pewnych istot, ging od
niego bakterye tak powszechnie, Ze nie znamy lepszego
$rodka dezinfekeyi jak wystawienie zakaZonych przed-
miotéw na stonce.

Poza $wiatlem i cieplem slofice jest Zrédlem elektry-
cznosei, a moze i innych energii dzialajgeych pobudliwie
na istoty Zyjace, o czem nic zgola nie wiemy nie majgc
odpowiednich zmysiéw do ich rozpoznania.

Skoro slofice wysusza ziemig 1 sprowadza opady, to
jest chociaz posrednio Zrédlem wplywéw jakie Wilgﬂtn()é(%
lub sucho$é $rodowiska wywoluje na organizmy czyli
tak zwanego hydrotropizmu.

Podniets moze byé ruch molarny, to jest cifnienie,
uderzenie, wstrzaénienie. Korzen rosliny uciskany jedno-
stronnie odwraca si¢ od strony uciskanej i przekrzywia
w odwrotng, podobnie dziala nan grawitacya kierujac
go po poziomie w glgb ziemi, ale ta sama energia dziala
wreez odwrotnie na pedy i dlatego rosliny na calﬁn
globie wznoszg sig pionowo w gérg. Podobnie i migsnie
kurezy sig pod wplywem ucisku. Mimoza stad jest obra-
zem czulodei, ze jest wrazliwa na lekkie nawet wstrza-
$nienia, pod wplywem ktérych jej listeczki stulajy sig,
a cale lidcie zwieszaja sie ku dolowi

Pod wplywem pradu elektrycznego ryby i kijanki
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stajg nieruchomo, zwracajgc sig pyskiem ku biegunowi
dodatniemu pradu, odwrotnie jak pewne wymoezki zwra-
cajace sig ku ujemnemn.

Dzialanie chemiczne, a wige n. p. pokarméw, wody
i tlenu na organizm sy powszechnie znane. Nietylko my
si¢ upijamy, ale i noktyluki, majace zdolnodé Swiecenia
i wywolujgce zjawisko fosforescencyi oceandw; o ile je
spoimy parami alkoholu okrywajgcemi powierzchnig cie-
czy, w ktdrej Zyja, przestaja $wiecié i dopcki sig nie
wytrzeiwis nie mozZna niczem wywolaé ich $wiecenia.
Nietylko zwierzgta, ale i mimoza ulega narkozie chloro-
formu i w takim stanie jej liScie $piy snem narkoty-
cznym i sg obojetne na wszelkie wstrzasnienia, podobnie,
Jak ezlowiek w takim énie pograZony.

Niezmiernie mala iloé¢ tlenu wywoluje ruch pe-
wnych bakteryi, ktére go lakng tak chciwie, ze plyna
z wielky energig ku miejscu gdzie go jest wieksza obfi-
tosé. Ruchliwe plemniki pewnyeh paproci w kropli
wody zwracajg sig w kierunku, w ktérym znajdujg sig
slady kwasu jablkowego, wynoszgce zaledwie 155500 Jo-
Nie zapominajmy zreszty, Ze pewne $rodowisko oddzia-
lywa na istote Zyjaca za pomocs réinych energii, kté-
rych wplywy mogs si¢ sumowad, lub nawet wzajemnie
sig znosié. Wszysey znamy kaktusy, rodliny suchego
klimatu, ktére zatracily calkiem liscie, ich czynnosei obej-
muje fodyga w szezegilniejszy sposéb zgrubiala. Ale s
rosliny do kaktuséw ludzaco podobme, chociaz nalezs
do calkiem innych rodzin. Wyrzezbily je tak i zmienily
sumujgce si¢ w dzialaniu podniety, szczeglnie suchego
klimatu. Jest on w stanie nietylko zmieniaé postaé
roslin, ale nawet ich wewnetrzng budowe.
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Zycie korzenia w ziemi daje nam przyklad walcza-
cych z sobg podniet. Korzen kielkujgcej rosliny rosnie
bowiem pionowo w glabh ziemi pod wplywem -cigZenia,
ale jezeli na swej drodze spotka si¢ z warstws suchej
gleby, a obok znajdzie wilgotniejsza, to wplyw wilgo-
tnosei (hydrotropizmu) przewazy nad cigzeniem (geotro-
pizmem), korzeni zboezy od pionu i skrzywi sig ku wil-
gotniejszej ziemi. Niechze spotka w niej jednostronny
ucisk, wywolany n. p. kamykiem, to znéw skrzywi sie
W przeciwng strone.

We wszystkich zjawiskach pobudliwodei nalezy od-
réznié zachowanie sig plazmy niezréznionej w roslinach
1 nizszych zwierzgtach oraz zréznionej plazmy zwierzat
wyZszych.

W plazmie jednorodnej réine podniety wywolujg
rézne skutki; inaczej n. p. moze dzialaé swiatlo, inaczej
cieplo, inaczej cisnienie, inaczej wilgotno$é gleby na
pewny rosline lub zwierze. Ale plazma zrézniona wiaénie
tem si¢ odznacza, Ze najréZnorodniejsze podniety nie
mogg wywolywaé w niej réznyeh skutkéw, owszem wy-
wolujg zawsze tylko ten sam skutek. Czy kléjemy Iub
uciskamy migsien, czy parzymy go kwasem, solg lub
amoniakiem, ezy go ogrzewamy czy ozighiamy, czy prze-
puszezamy prad przez niego, zawsze kurczy sig, to zna-
czy przechodzi ze stanu spoczynku w stan eczynny, wy-
wolany ktérgkolwiek z tych podniet. Kazdy gruezol na
jakgkolwiek podniete moze odpowiadaé tylko wydawa-
niem wlasciwej sobie wydzieliny. W ukladzie nerwowym
osrodkowym podniety wywoluja zawsze wrazenia i objawy
swiadomodei w mozgowiu.

We wszystkich tez zjawiskach pobudliwosei dzialanie



E LT e

ich jest swoiste. Kazdy gatunek rosliny i zwierzecia
nastrojony jest trzeba powiedzie¢ w pewien staly, wia-
fciwy sobie sposéb na dzialanie swiatla, ciepla, wplywéw
chemicznych lub molarnych jak to widad na przykladzie,
#e nasiona réznych gatunkéw roslin kietkuja w swoisty
sposéb, to jest w pewnej temperaturze, wlasciwej tylko
sobie.

Ten ostatni przyklad pozwoli nam zapoznaé sig¢ z pe-
wnem, ogdlnem prawem pobudliwosei. Gorezyca zaczyna
kietkowaé w temperaturze 0° To jest pierwszy prég jej
pobudliwodei, tak zwane minimum; skoro temperatura,
w ktérej nasiona kielkuja, wzrasta az do 27.4°% to wspdl-
czeénie wzrasta 1 energia kielkowania. Skoro jednak to
optimum, t¢ powiedzialbym pelnig pobudliwosei przekro-
czymy, energia kielkowania zaczyna si¢ zmniejszaé az
do drugiej granicy, zwanej maximum, ktéra u gorezycy
wynosi 37.2°. W kazdem zjawisku pobudliwoéei widzimy
takie trzy zwrotne momenta. Len zaczyna kielkowaé
w 1.8% jeczmienn w 5% kukurydza w 9.59 ale len osiega
pelni¢ pobudliwodei w 219, jgezmien w 28.7% kukurydza
w 33.3% Drugi maksymalny prég pobudliwosei Inu wy-
pada w 28° jeczmienia w 37.7% kukurydzy w 46.2°
Kaida z tych rodlin ma zatem inne progi i odmienng
sobie wladciwg pelnie pobudliwosei. To jest zatem swoi-
stod¢ pobudliwosei. Wszystkie rosliny podezas kielkowa-
nia ulegaja wplywom temperatury, wszystkie osiegaja
w pewnej temperaturze oba progi i pelni¢ pobudliwosei,
ale te progi i ta pelnia moze byé w kazdym gatunka
odmienna. Swoistosé pobudliwosei tych rodlin polega wla-
énie na tem, Ze progi ich zycia oraz jego optimum wy-
padaja w réznych im wilasciwych temperaturach. We
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wszystkich istotach zyjacych kaidy objaw Zyeia rozpo-
czyna sig pod wplywem jakiejs podniety, dzialajgcej
minimalnie, rognie, skoro ona wazrasta, az do punktu
optymalnego, a po jego przekroczeniu nagle spada i nie-
bawem dochodzi do drugiego progu pobudliwogei. To
wszystko bylo powszechnie wiadome, ale czem s wia-
$ciwie zjawiska pobudliwosei nie wiedziano, sgdzono tez
Ze te trzy progi, w jakich sig objawia swoisto w kazdym
gatunku sy stale. W rozprawie, ktdra ezytalem w naszej
Akademii 6 styeznia b. r. o mowej teoryi pochodzenia
gatunkéw, staralem si¢ po raz pierwszy te rzecz Wwy-
jasnié.

Skoro we wszystkich zjawiskach pobudliwosei wla-
Seiwych istotom zyjacym, mozemy odréimi¢ takie trzy
kardynalne punkta, to rozebranie jednego przykladu star-
czy za wszystkie inne, bo musi sig do wszystkich innych
stosowaé.

Wezmy przyklad pobudliwosei chemicznej z dzie-
dziny codziennego #ycia. Przypusémy, Ze pijamy fili-
zanke herbaty z frzema kawalkami eukrn, skoro jest
gorzka lub przeslodzona, wigkszg iloseia cukru, odsuwamy
ja ze wstretem. Kazdy wige ezlowiek pijacy oelodzona
herbate odezuwa trzy punkta natgzenia roztworu. Przy
pewnym méwi, Ze nie jest dosé slodka, wobee powig-
kszonego stezenia dochodzi do swego optimum, skoro je
przekroczy niebawem znajduje, Ze jest przestodzona.
Wiemy jednak, e mozemy si¢ odzwyezaié¢ od pijania
bardzo slodkiej herbaty, lub odwrotnie; w takich razach
nasze optimum si¢ zmieni. Jegeli pijaliSmy herbate
z trzema kawalkami cukru a zejdziemy do jednego —
optimum cofnie si¢ ku minimum, W przeciwnym razie
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zwréel sig ku poprzedniemu maximum. Mozemy dojsé
do pijania herbaty nawet bez cukru lub slodkiej jak
ulepek, to jest nasyconej cukrem; w takich razach
optimum zejdzie si¢ raz z minimum, drugi raz z ma-
ximum. Z tego sig pokazuje, Ze te trzy punkta nie sa
weale stalemi wielkodeiami, Ze mogs si¢ przesuwaé, ze
jezeli dzieje sig to nagle, sprawia nam to przykroéé i nie
obchodzi sig bez wysilku woli z naszej strony. Przeci-
wnie mozna sobie wyobrazié, ze gdybyimy roztarli trzy
kawalki cukru, z ktérymi jesteSmy przyzwyczajeni pijaé
herbatg, na proszek, rozdzielili go na sto czgéei i ujmo-
wali lub dodawali do tej samej ilosei cieczy, to jest do
jednej filizanki co dnia po 1/;,, danej ilofei cukru, ani-
bysmy sig spostrzegli, jak nasze optimum przesuneloby sie
w jedng lub drugg strong. Przyzwyeczailiby$my sig nie-
spostrzezenie pijaé bgdZz calkiem gorzks, badZ slodkg jak
ulepek herbatg. Widzimy z tego przykladu, ze owe trzy
kardynalne punkta kazdej pobudliwosei, dwa jej progi
i jej pelnia nie s stale, Ze mogs si¢ przesuwaé, zZe to
przesuwanie zaleZy od przyzwyczajenia, ktdre o ile jest
powolne nastgpuje niespostrzezenie.

Picie herbaty mniej lub wigeej slodkiej ma dla na-
szego Zyeia bardzo podrzedne znaczenie, wybralem je
jako przyklad dlatego, poniewaz do nas sie odnosi i wsku-
tek tego mnajlatwiej jest w calej pelni zrozumiale. Ale
nie trudno o przyklady pobudliwosei chemicznej, ktére
dla zZycia organizmdw sg pierwszorzednego znaczenia
i przebiegaja w zupelnie analogiczny sposéb. Bakterye
gnilne sy n. p. wrazliwe na dzialanie bulionu. Jezeli
do kropli czystej wody, w ktérej je umiefcimy do-
damy z jednej strony roztwér bulionu to moze byé tak
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staby, ze Zadnego wplywu nie wywrze, skoro bedziemy
go stezaé mozemy dojsé do takiego, ktéry stanowi mini-
mum ich pobudliwodei i sprawi, Ze si¢ beds wszystkie
powoli zwracaé z kropli czystej wody ku stronie tego
minimalnego stgzenia. W miare zwigkszenia stezenia do-
chodzimy do pelni pobudliwodci wywolujacej zjawisko,
ze wszystkie bakterye z wielks energia przemieszeza sig
na brzeg kropli zawierajacy stezony bulion. Jezeli jeszeze
zwigkszymy stezenie to dojdziemy do maximum, a skoro
je przekroczymy, to zobaczymy, ze bakterye zaczng ucie-
kaé od miejsca zbytniego steZenia ku czystszej wodzie.
W tym razie czysta woda i bulion zbyt stezony nietylko
sg progami pobudliwodci, ale zarazem granicami Zycia,
bo stwarzaja warunki, w ktérych bakterye gnilne zyé
nie mogg. Ta pobudliwo$é na wplywy chemiczne jest
dla bakteryi gnilnyech pierwszorzgdnego znaczenia, bo
pozwala im w stanie natury zwracaé sig¢ do miejsc gdzie
znajdujg si¢ produkty rozkladu migsa, w takiem steze-
niu, jakiem zwykly sie¢ Zywié. Doswiadezenia na bakte-
ryach wykazaly te, Ze mozna ich pokolenia przyzwy-
czajaé lub odzwyczajaé od pewnych podniet w zupelnie
ten sam sposéh, jak my odzwyezajamy si¢ od picia
herbaty do pewnego stopnia slodkiej i ze pokolenia tak
przyzwyczajone zachowujs juz nabyte wlasnosei.

Gnijgce migso przyciaga nietylko bakterye, ale takze
muchy i ieh larwy, w tym razie dzialaja produkta roz-
kladu na powonienie tych zwierzat. Spostrzeiono, ze
samce motyli zbiegaja si¢ do samiczek ze znacznej, nie-
raz milowej, odlegloci przez podobne dzialanie na po-
wonienie.
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Widzimy na tym przykladzie, ze tak zwany instynkt
sprowadza si¢ do zjawisk pobudliwosei.

Ruchliwe i plywajace w wodzie plemniki pewnych
paproel sg wrazliwe na dzialanie kwasu jablkowego, po-
dobnie, jak bakterye gnilne s3 wrailiwe na dzialanie
bulionu. Jaja tych paproci wydzielajac kwas jablkowy
zwracajg ku sobie plemniki. Bez tej pobudliwogci zaplo-
dnienie i rozwdj paproei bylby niemozliwy. Podobnych
przykladéw z dziedziny pobudliwoéei chemicznej moznaby
namnozy¢ bez korica. Moznaby tez przejsé wszystkie
inne postaci energii, przez ktére dziala érodowisko na
istoty Zyjace i wykazaé, ze wszedzie jest, podobnie stwier-
dzajae, e jeden szczegblowy rozbiér przykladu herbaty
moze starczy¢ za wszystkie.

Sprowadzilismy wige zjawiska pobudli-
woéei do kwestyi przyzwyczajed i mozemy
ogélnie powiedzied, ze pobudliwoéé polega
na przyzwyczajeniu danego organizmu do
pewnej podniety, zaleinej od srodowiska,
w ktérem zZyje.

Kazdy organizm jest przystosowany swoisto do pelni
danej podniety — od tej pelni rozchodzs sie w dwu
kierunkach coraz mniej korzystne warunki bytu az do
dwu progéw smierci. Jezeli organizm zostaje nagle prze-
niesiony poza progi, do ktérych jest przyzwyezajony —
ginie, o ile jest nieruchomy, a o ile jest ruchliwy bez
wzglegdu czy jest rodling czy zwierzgeiem moze uniknaé
$mierei, przenoszge si¢ w inne miejsce, gdzie takie nie-
bezpieczeristwo mu nie grozi. Jezeli warunki powoli sig
zmienig moze sig do nich przyzwyczaié. Przez przyzwy-
czajenie wige odezuwa bads zwigkszenie bgdZ zmniej-
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szenie dzialajacej nan podniety. Czemze my jednak po-
znajemy jakakolwiek zmiane przyzwyeczajenia jezeli nie
pamigcig. Biorge przyklad picia herbaty ja poznaje,
ze jaka$ herbata, ktéra mi podajg jest dosé slodka,
lub za stodka, w stosunku do tej do jakiej jestem przy-
zwyeczajony, tylko pamigeig. Przyzwyezajenie jest
aktem pamigcl a skore wszystkie zjawiska
pobudliwosci polegajg na przyzwyczajeniach,
to wszystkie sg aktami pamigei.

Ten rezultat, do ktérego doszedlem, rozwazajae zja-
wiska pobudliwosei, chociaz jasny, tak jest sprzeczny
z naszem wyobrazeniem o pamigei, Ze wymaga omdéwienia.

Wiegkszodé ludzi stoi na tem stanowisku, Ze wszy-
stkie sprawy myslenia oparte ss na pamigei 1 rozumie.
Jest to stanowisko Imei pana Mikolaja Reja, ktérego ju-
bileusz w b. r. obchodzimy. W naiwny sposéb radzi on
czytelnikowi swemu jak ma postgpowaé zajmujac sig czy-
taniem: ,dono§ wszystko“ — méwi on — ,do onego wszech
smystéw wdjta, a do wéjtowej to jest do rozumu a do
pamigei—a co wdjt rozezna co potrzebnego jest, to wéj-
towa niechaj mocno schowa 1 zapigezgtuje bo to juz be-
dziesz mial jako w skrzyni ku wiernej rgce schowane“.
Wyobrazamy tez sobie powszechnie, Ze pamieé zwig-
zana jest $cisle z mézgowiem i Ze poza tem centralnym
narzgdziem systemu nerwowego nie moze byé mowy nie-
tylko o myséleniu, ale i o pamigel ]

Nawet nowozytna psychologia rozwaza tez pamigé
zawsze ze stanowiska zwigzku jej z czynnoscia mézgu.
Jeden tylko E. Hering w r. 1876 rozwinal szerszy po-
glad. Wedlug niego pamigé swiadoma jest tylko szeze-
gélnym przypadkiem ogdlnego zjawiska, Ze wszelkie na-
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rz¢dzia zmieniajg si¢ pod wplywem powtarzanych czyn-
nosei, zdobywajac sobie tak usposobienie do dzialania
w pewien wladciwy sobie sposéb —1i powoluje si¢ na po-
twierdzenie tego zapatrywania, na przyklady z dziedziny
nalogéw, instynktéw i dziedzicznodei. Pod tym ostatnim
wzgledem Ribot odwazyl si¢ juz powiedzieé, ze dziedzi-
cznogé jest tylko aktem pamieci.

Méj poglad jest podobny, uzasadnilem go naukowo
i oparlem na tysiacznych do$wiadczeniach, wykazujae,
ze wszystkie tropizmy i taksye — wszystkie zatem zja-
wiska ruchu Zywych istot powstajgce jako przyzwycza-
jenia pod wplywem podniet, wywolanych przez srodowi-
sko, nalezy uwazaé za zjawiska pamieei, z tem zastrze-
zeniem, Ze taka pamieé, na ktdrej opiera si¢ i nasze
myslenie, ma w sobie jeszeze drugi skladnik sobie tylko
wladciwy.

Zeby byé jasnym uzyje poréwnania. Przygladamy
sig jakiej$ ulicznej scenie; widzimy ja w ksztaltach, ru-
chu i barwie. To wraZenie oddzialywa w ten sposéb na
nasz centralny system nerwowy, ze kolejne obrazy
utrwalaja sie w nim i mogs byé wskutek odpowiedniego
aktu woli przywolane do naszej $wiadomosei. Dzieje sie
tu podobnie, jak w kinematografie. Fotografia moze dzia-
laé wspélezesnie z nami przygladajacymi sig tej ulicznej
scenie. Kolejne zmiany zachodzace w scenie, zostaly
utrwalone na plytach i moglyby byé nawet barwne. Je-
zeli plyty uloZymy w tym samym porzadkun, w jakim
wystepowaly obrazy sceny, jezeli puseimy je w ruch za
pomoes odpowiedniego przyrzgadu, to przed naszemi oezami
moze sig odegraé ta sama scena, na ktérasémy patrzyli.
Na obraz wywolany przez kinematograf skladajs sie wiec

VR SR

dwie grupy zjawisk, z jedne] strony-—lllt?walanie i (?dtwa—
rzanie kolejnych zmian sceny, Z drugiej —wraie:.-.me wy-
wolane w naszej $wiadomosei, skoro utrwa'lony 1.odtwo—
rzony obraz zostanie rzucony na zaslon?. Otéz paml?é wla-
4ciwa wszystkim istotom Zyjacym zawiera tylko pierwsza
grupe zjawisk tj. utrwalanie iodtwarfza,me; te plerwotng
pamigé nazwalem utrwalnoseig Cﬁmtzo)._ il

Jui Arystoteles odréznial takie dwie strony pamigel
odnoszac je do czujace] i myélgeej duszy. W?d'lug‘mego
pamieé prosta (mneme) zaréwno jak Wyobmz‘ma. i fan-
tazya zalezg od ruchu grodkowego narzedszia, ktérym
wedlug niego jest serce, oraz zmy?léw ku duszy. Sko;o
ruch odbywa sig W przeciwnym kierunku, od (_luszy o
zmyslom 1 sereu, powstaje duchowe odtwarzanie czegos

nesis).

(amm(;d uz;rwalnoéci bedacej powszechna a pros’wf pa-
migeig odrézniam taks utrwalnodé, ktéra r'noie sig .la"—
czyé ze stanami $wiadomosei to jest Wl&é(.‘:lW% pamieé.
Pamieé, jak jg pospolicie pojmuj.emy, wladeiwa Jeist nan;
i wyzszym zwierzgtom, zdaje sig poczz’gwszy doplerf) 07
ryb. Znamy bowiem dosgwiadczenie, ktére pozwaﬁ; ;ﬂ ry-
bom przypisywaé §wiadomosé. W akwaryum l’Je'r skiem
oddzielono szczupaka tafly szklang od sq,swdme.].komor?,
do ktérej wpuszczano plotki. Szezupak rzucal si¢ na nie
bezskuteeznie i rozbijal sig pyskiem o przezroezyst&_prze—
grodg. Potrzeba bylo kilku tygoilni czasu, aby zaniechal
bezowoenych usilowan zdobywania pastwy. Skoro po tym

czasie usunigto taflg, pozostawial W spokoju plywajace

kolo niego plotki-—zachowuja‘c sie wob'ec-ni(-:h callkiem
obojgtnie i dopiero przypadkowe polknigeie _]edne_} wy-
wolalo w nim powrét do drapieinego sposobu Zyela.

2
O pamigei.
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' w ce.ntra.lnym narzedziu ukladu nerwowego tych
?v_\;rzszych 1s‘tot, utrwalnosé moze sie zacieraé podobr{ie
jak plyty kinematografu mogg plowied, moze naste owa.(é
tak zwane pomieszanie zmystéw dajgce sie pordlivn ;
z bezladnym przemieszezaniem réznorodnych plyt kiac,
matografu. Co do pierwszego powoluje si¢ na po I;:'-
zaznaczone przyklady z Zycia bakteryi, oparte na vv:l'}(raloi]
?tronnych doswiadezeniach, ze kolejne ich pokolenia mo
zna odzwyeczajaé lub przyzwyczaja¢ do réznych podniet_
to zn_a?zy Ze mogy utracaé wladeiwa sobie utrwalnos’éj
(pamigd). .Ale zjawiska te sa ogdlng wladciwosdeia nie
tylko_ p:jtmn;ci, ale i utrwalnogei w mmdywidualnem # ci-
osobnikéw. Przytoeze jeden szezegdlnie charakter zt ?
ezny Brzyklad. Jajo zaby podezas rozwoju dziel}ir i
w ?s’.le:] .swojej masie, u ryb za$ tylko pewna 6r;1:
czgsé jaja ?lega podzialowi. Przez zaburzenie w, iengo
tnej budowie jaja wywolane w ten sposéh, Ze jlf umie—'
zzczamy w apara.c_ie wirnjaeym, moZemy je doprowadzié
do tf-;g_o, Ze sie dziels (bruzdkuja) tylke powierzchowni
Jak_JaJa. ryby. Moga sie dalej rozwijaé, ale owsta'e
zZ r_uch potwory. Przez zaklécenie wige n;rmalnI;o-o ro‘z
woju, d?prowadzamy jaja te do tego, ze zapo?nina.'
dz.1e11(.5 Sig W przyrodzonym porzadku. Juz powyZej A
;;[m‘dzmlem, ze ut_rwalnos'.é jest podstaws dziedz?:}ziog;_-
Uc')zt.amy to v'vlaém‘? z'powodu tego przykladu uzasadnié
y Ozyi‘pny porownania. Budowniczy ma stawiaé dokla.d.nq'
i ypélt;e épiwlleiob i:;iy;ku,l ?‘eby to osiggngé musi nietylko

e gl i i
szczagéh.iw, musi wiee gﬂsgge§Zg§;Qb;j :;:nls:s:YStkmh
rzadku i osadzaé cios, dokladnie skopiowany, na j\:vn;aspcc:_
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wych miejscach. Podobnie dzieje sig podezas rozwoju
kazdego zarodka.

Z zabiego skrzeku, podobnmie jak z kazdego jaja,
moze powsta¢ normalne zwierz¢ w tym razie, jezeli ko-
lejne podzialy tworzgce nowe komoérki nastepuja w ten
sam sposéb jak w poprzednim pokoleniu. A skoro po
pewnym czasie jednorodna plazma zarodka zacznie sig
srézniaé na heteroplazmy kodéea, migéni, gruczoléw i ner-
wéw, to i te tkanki muszg w pamietliwy gposéb kopio-
waé poprzednie pokolenie.

Podobnie jak = postacia ma sig rzeez z fizyologi-
cznemi i psychologicznemi wlasciwosciami organizmow.
Przynosimy co$ z soba, drodowisko nas rzezbi, pamigé
utrwala te rzezbe. To cof, co praynosimy z sobs, to jest
w nas utrwalone przez pamieé zeszlych pokolen. I nie-
moina staé, pod tym wzgledem, na stanowisku Mikolaja
Reja ktéry méwi:

_Bo sie golg tablica ten nasz rozum rodzi
A co na niej napisza, to juz wiec z tym chodzi.®

Odréznialismy powyzej jednorodne cialo roslin i zwie-
rzat od zréznionych plazm ciala wyzszych zwierzat. W ja-
kimz stosunku pozostaja te pojecia, ktére wprowadzam
do nauki, z utrwalnoscia.

Ciala roélin i niZszych zwierzat oraz ciala zarodkdw
wszystkich istot Zyjacyeh, jako zlozone z homoplazmy
reagujgeej réinorodnie na podniety, jest tez w stanie
przez swojg utrwalno$é odtwarzaé wszystkie doznane
wrazenia. Tem samem dana jest zrozumiala podstawa
dziedzicznosei wszystkich Zyjaeych istot.

W ciele wyzszych zwierzat, ktérych plazma na czas



indywidualnego Zycia, jest zréZniona, wszystkie jej ga-
i.:unki: koéciec, migénie, gruczoly, nerwy sa w stanie —
jak ?\ridzielis'my poprzednio, odpowiadaé na wrazenia éro-
dowiska tylko w jeden sposéb; maja tez wskutek tego
utrwalnodé tylko wlasciwej sobie czynnosei. Tak n. p.
znany jest fakt, e okostna jest w stanie odtworzyé
us:zkodzonq kosé na taki sam ksztalt, jaki byl jej wla-
éc'lwy. Ma to nawet zastosowanie w chirurgii. Czyz zja-
wisko takie odtwarzania calosei przez pozostaly czedéé
organu mozna uwazaé za co$ innego jak za objaw pa-
migel. — Co do migsni nie bede si¢ powolywal na odtwa-
rzanie odeigtych lub utraconych organéw, ale przypomne
z_]thflska pamieci migsniowej powszechnie znane. Ilez razy
to—su‘- zdarza, Ze znajsc ojea, skoro syn dochodzi jego
w:l_eku spostrzegamy, jak pochyla on n. p. glowe, cho-
dz13 s].ﬂ'zywia palee lub w inny jaki$ szczegdlny sposéb
zmienia swoje ruchy mie$niowe i nabywa ruchéw ude-
rzajgeo podobnych do swego rodzica, ktéregosmy znali
w tym samym wieku. Czyz to niejest objawem pézno
manifestujgcej si¢ utrwalnodei? Poza temi zjawiskami
powstaja w centralnym systemie nerwowym tych wyz-
szych zwierzat, poczynajac od ryb, stany swiadomosei
ktérych gdzieindziej mnie spotykamy. i ,

Chee jeszeze na to zwrdcié uwage, Ze w istotach
zyjacych, obdarzonych centralnym systerinem nerwowym
obok przyzwyczajen swiadomyech, mogs wystepowad, weku-
tek utrwalnosci, nalogi, ktére sy zupelnie nieswiadome.
Zdolnosé odtwarzania moze nawet tkwié nietylko nie-
éwiadomie, ale w zwyklych warunkach wecale si¢ nie
objawiaé. Znane sg w literaturze psychologicznej fakty
za tem przemawiajsce. A zatem jeden taki przykla(i.
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Pewien anglikanski kaplan, mial zwyezaj czytywania co-
dzieti hymnéw po hebrajsku. Jego stuga nie znala weale
tego jezyka, ale obsluchala sig tych hymnéw i skoro
raz zapadla w ¢igzka chorobg powtarzala w malignie te
same hymny w zgola dla siebie niezrozumialym jezyku.

Tak po ogélnym przegladzie najwazniejszych zja-
wisk Zywotnych mozemy powiedzieé, Ze utrwalnosé obej-
muje caly zakres wplywow érodowiska na organizm; nie
tylko tropizmy i taksye sa jej dziedzing; ruchy nizszych
zwierzat, ktére nazywamy instynktem sg podobnie nie-
$wiadome jak ruchy miesni gladkich niezalezne od na-
sze] woli 1 83 W obu razach skutkiem utrwalnoéei.

Mozemy powiedzieé, Ze utrwalnoéé jest ogdlnym
podkladem zjawisk Zycia.

Pamiecig stoi wige Swiat w réinorodnodel wiasei-
wej istotom Zyjacym.

Istnieje pamigé indywidualna osobnikéw 1 pamigé
zhiorowa gatunkéw, a wige 1 pamieé odnoszaca sig do
calych spoleczefistw. I one moga odzwyczajaé sig od
zlego a odtwarzaé dziedzictwo zdobyte i utrwalone pa-
migeia zeszlych pokolen, — dziedzictwo ich szacunku
i powagi w $wiecie, sily moralnej, energii w dobrem,
stalogci przekonarn, inicyatywy postgpu i milosei ojezy-
zny. Dzis kolo niej przedewszystkiem skupi¢ sie wypada
i wyruszyé na bdj, bo w dzisiejszem pokoleniu rozpano-

szyla sig
Madroéé rozpaczy... Oto, jakim jestef
Jakimi wszyscy jestedmy, co W serca
Mamy uczeiwoi¢, a nie mamy woli

By te uczciwoéé mbraé w stal i fmialo

Na béj wyruszyé....
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