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Zespét redakceyjny ,Rocznika” Migdzywydzialowej Katedry Teologii Ka-
tolickiej Uniwersytetu w Biatymstoku przez dziesi¢¢ minionych lat tworzyli:
ks. abp prof. dr hab. Edward Ozorowski — kierownik Katedry; ks. prof. dr hab.
Adam Skreczko — redaktor naczelny; ks. dr Tadeusz Kasabutfa — sekretarz
redakgji; ks. prof. dr hab. Jézef Zabielski i ks. dr Andrzej Proniewski.

Owocem pracy tego zespotu byto dziesi¢¢, imponujacych w tresci, numeréw
czasopisma, ktére ukazywato bogata dziatalno$¢ naukowo-badawcza, prowa-
dzong nie tylko w ramach pracy Katedry, ale takze we wspétpracy z innymi
placéwkami naukowymi.

W roku akademickim 2012/2013 nastapily zmiany personalne posréd ka-
dry pracownikéw Katedry. Doceniajac wktad, kompetencje i doswiadczenie
kierownika Katedry —ks. abp. prof. dr. hab. Edwarda Ozorowskiego, redaktora
naczelnego —ks. prof. dr. hab. Adama Skreczko i ks. prof. dr. hab. J6zefa Zabiel-
skiego — pozostali pracownicy wyrazaja im plynaca z glebi serca wdzigczno$é za
tworcze i pelne zaangazowania poswigcenie w tworzenie dotychczasowej redak-
cji czasopisma, przede wszystkim jednak, za kolejne jego interesujace w tresci
numery. W spos6b szczegélny dzickujemy ks. abp. prof. dr. hab. Edwardowi
Ozorowskiemu za nieoceniony wkiad w utworzenie Katedry Teologii Katolickiej
przy Uniwersytecie w Bialymstoku w niefatwych czasach.

Zyczymy owocnej pracy, twérczego wysitku intelektualnego wszystkim —
ks. abp. prof. dr. hab. Edwardowi Ozorowskiemu, ks. prof. dr. hab. Adamowi
Skreczko — bytemu redaktorowi naczelnemu, ktéry poszerzyt w tym roku
grono profesoréw zwyczajnych, ks. prof. dr. hab. Jézefowi Zabielskiemu,
z nadzieja na dalsza owocna wspétprace z redakeja ,,Rocznika Teologii Kato-
lickiej” przy wydawaniu kolejnych jego numeréw.

Redakcja sktada podzigkowanie Panu prof. dr. hab. Jackowi Niklifiskiemu
— rektorowi Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku i Panu prof. dr. hab.
Lechowi Chyczewskiemu — kierownikowi Katedry Biostruktury i Zaktadu
Patomorfologii Lekarskiej za zaangazowanie i pomoc w przygotowaniu tego
numeru , Rocznika”.

Redakcja wyraza szczeg6lng wdzigczno$é Pani mgr Elzbiecie Koztowskiej-
-Swiatkowskiej — redaktor naczelnej Wydawnictwa Uniwersytetu w Biatym-
stoku za cenne konsultacje i wskazéwki przy redagowaniu ,Rocznika”.

Ks. dr Andrzej Proniewski
Kierownik
Miedzywydziatowej Katedry
Teologii Katolickiej






Rocznik Teologii Katolickiej, tom XI/1, rok 2012

Nauka i wiara

Moéwi sie czesto, ze nauka wadzi sie z wiarg. W rzeczywisto$ci jed-
nak to przedstawiciele tych dziedzin wiodg spér ze soba. Dzieje sie
tak wtedy, gdy widzg tylko siebie i swéj obreb badawczy, a wszystko
inne lekcewazg. Tymczasem nauka i wiara — to drogi dochodzenia do
Prawdy. Ona jest zawsze na przodzie: przyzywa czlowieka i czesto,
jak linia horyzontu, ucieka przed nim. Chodzi oczywiscie o prawde
bytu, bedgcego fundamentem sensu zycia i drogowskazem do jego
posiadania.

Nauki medyczne, dzi$ tak bardzo rozwiniete, nie sg wszechmocne.
A czlowiek, o ktérego sie troszcza, jakze czesto wymyka sie ich ustale-
niom. Choroba i zdrowie, chociaz poddane sg prawom naturalnym, nie
sg nimi skrepowane i takze czlowiek potrafi wzniesé sie ponad to, co
w nim nalezy do §wiata przyrody. Podobnie jest z teologia. W punkcie
wyj$cia mocuje sie ona z potrzebg wyjasnienia wiary. Wie jednocze$nie,
ze wyjasnienie to moze przyjsé z Biblii i ksiegi przyrody. Pismo Swiete
bowiem szanuje to, co B6g méwi przez stworzony $wiat.

Ranga teologii na uniwersytecie jest inna od tej, jakg w nim posia-
dajg nauki eksperymentalne. Tylko ona moze stawiaé pytania, ktére
naukom przyrodniczym sa potrzebne i wobec ktérych sg bezradne.
Teologii na uniwersytecie nie wolno mierzy¢ statystyka lub ekonomis.
Obraca sie ona bowiem w obszarze jako$ci, a nie iloSci.

Postulowana interdyscyplinarno$é badan szanuje metody wlasciwe
poszczegblnym dyscyplinom naukowym. Nie powinno sie postugiwaé
nimi dla zysku lub kariery. Jedynym ich celem ma by¢ poznanie Praw-
dy. Ona jedynie broni cztowieka przed zniewoleniem.

Abp Edward Ozorowski
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Ks. Andrzej Proniewski
Uniwersytet w Biatymstoku

Wiara fundamentem pewno$ci poznania

FAITH AS A BASIS OF THE CERTAINTY OF COGNITION

One of significant features of a contemporary individual is involving sense
and intellect in the porcess of knowing. Man of today looks for arguments
from experience rather than from faith. The article weighs the problem of how
to treat arguments originating from faith, because both faith and intellect are
the basis of the truth of a human fate.

Key words: faith, knowledge, reason and faith, experience, intellect

Benedykt XVIinaugurujac w dniu 11 pazdziernika 2012 — Rok Wiary
— wskazal na potrzebe refleksji nad jej istota, zar6wno rozwazang na
poziomie samego aktu w sobie, ale takze jako rzeczywistoSci przeni-
kajacej wszystkie plaszczyzny ludzkiej egzystencji.

Wiara to z jednej strony akt domagajacy sie poznania, z drugiej in-
terpretowany jako taska Boga jest rzeczywistoScia, ktéra transcenduje
istnienie osoby ludzkiej we wszystkich jej plaszczyznach dziatania.
Wiara moze przyjaé postaé¢ ekwiwalentu stéw: ,,uwazaé”, ,mniemac”
czy ,,sadzié”! i wéwecezas staje sie inspiracjg opartg na przestankach
dajacych szeroko pojetg pewno$é, ale takze moze opieraé sie na auto-
rytecie Prawdy objawionej i wtedy Bég staje sie gwarantem rozumienia
i przezywania zréznicowanych jako$ci zycia?®.

1 Por. J. Ratzinger, Koscidl. Pielgrzymujgca wspdlnota wiary, Krakéw 2005, s. 14.

M. Zawada (opr.), Elementarz Benedykta XVI dla poboznych, zbuntowanych
i szukajgcych prawdy, Krakéw 2008, s. 120.
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Boska i katolicka wiara? (divina et catholica) to pewno$é, ktérej nie
mozna utozsamié z pewnoscig naukowa, gdyz jest od niej nieporéw-
nywalnie wieksza?. Nauka daje pewnos$¢ weryfikowalnej empirycznie
wierze, wiara natomiast pewnos$¢ egzystencjalng nieskrepowang kate-
goriami czasoprzestrzeni, albowiem wpisujacej sie w tresci Objawienia
Boga w Swiecie. Czlowiek argumentami rozumu dochodzi do odkry-
wania racji uzasadniajgcych jego istnienie lub dajgcych podstawe do
jego dzialtalno$ci, ale tych samych racji takze sie chwyta, aby sprostaé
potrzebie przyjecia prawdziwej wiary i wytrwania w niej. Dzialania
na poziomie wiary w Boga sg pewniejsze, albowiem odnoszg sie do
prawd z Objawienia, czyli wszystkich danych czlowiekowi Bozych
prawd stanowigcych jej depozyt.

Kazdy czlowiek korzysta z mozliwo$ci rozwoju intelektualnego,
kierowanego przez drugiego czlowieka i kazdy otrzymuje od Boga
laske wiary, bedacej ,,(...) poreka tych débr, ktérych sie spodziewamy,
Swiadectwem tych rzeczywisto$ci, ktérych nie widzimy” (Hbr 11, 1).
Powodem wiarygodno$ci jest autorytet albo osoby ludzkiej albo sa-
mego objawiajgcego Boga. Czlowiek, umocniony obecnoscig Boga,
moze zyciowy rozsadek i do$wiadczenie czerpaé z wiary ukazujacej
mu prawde i otwierajgcej na nig jego serce i oczy’. ,Wiara jest drogg
o$wiecenia, [...] a prowadzi, do osobistego spotkania z Chrystusem,
ktéry wzywa, by péj$¢ za Nim drogg mitosci”®.

Rozumienie wiary jako pewnego fundamentu do dziatania nalezy
szukaé¢ w milo$ci dwojga ludzi, ktérzy pewni swej wzajemnej mitosci
nie potrafig jej zbadaé czy analizowaé w spos6b naukowy’. Kiedy czlo-
wiek jest prze$wiadczony, ze kto$ obdarza go mitoScia, jest w stanie po-
nie$¢ swoistg ofiare z siebie. Pewno$¢ tej milosci jest nie tylko wyrazem
ludzkiej solidarno$ci, ale jest nade wszystko uczestnictwem w milosci,
ktéra swoje zZrédlo znajduje w milo$ci niczym nieograniczonej samego
Boga. Tej milosci nie jest w stanie argumentowac ktokolwiek w sposéb

3 Wiara jest postawa czlowieka wobec Boga: wyznawaniem Jego imienia; uzna-

waniem Jego autorytetu; postuszenstwem Jego nauce. Wiara to takze nawra-
canie sie. Akt wiary moze wzrasta¢ lub umniejszaé sie w zalezno$ci od szeregu
przyczynzaréwnowewnetrznych, jakizewnetrznych. Por. E. Ozorowski, Stownik
podstawowych pojeé teologicznych, Warszawa 2007, s. 330.

J. Ratzinger, Kosciél. Pielgrzymujgca wspdlnota..., dz. cyt., s. 14.

Por. Benedykt XVI, Odwage czerpat z wiary. Przeméwienie Ojca Swietego na
zakonczenie uroczysto$ci beatyfikacyjnejkard. Klemensa Augustynavon Galena
wygloszone 9. 10. 2005 roku w Bazylice Sw. Piotra, L’Osservatore Romano
(wszystkie cytaty pochodzg z wydania polskiego; dalej: L’OR) 11-12(2005), s. 21.

6 Benedykt XVI, Wiara osobistym spotkaniem z Chrystusem, L’OR 1(2007), s. 44.

Por. J. Ratzinger, Koscidt. Pielgrzymujgca wspdlnota..., dz. cyt., s. 15.
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naukowy, gdyz podyktowana ona jest najwyzszg jako$cig, wyrazong
w ofierze®. Slowa Jezusa: ,,Nikt nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy
kto$ zycie swoje oddaje za przyjaciét swoich” (J 15, 13) wskazuja, ze
to, w co czlowiek wierzy jest pewne, poniewaz potwierdzone czynem
samego Boga, ktéry oddat zycie dla zbawienia czlowieka. Prawda ta
jest przedmiotem wiary (fides quae) chrzescijahstwa®.

Pewno$é wiary jest odmienna od natury obiektywnego my$lenia,
poniewaz wiara nie moze by¢ traktowana jak swego rodzaju hipoteza,
lecz jako fundament stanowigcy pewno$é¢ zycia'®. Gdy wiara w Boga
bedzie traktowana jako hipoteza nieustannie poddawana zmianom,
stanie sie przedmiotem ludzkiej manipulacji. Wiara natomiast nie
moze by¢ traktowana przedmiotowo i sprowadzana do rzeczy danej
czlowiekowi w zarzgdzanie!l.

Wiara jest takze pewnym ratunkiem dla wspétczesnego czlowieka,
gdyz stoi na strazy ludzkiej moralno$ci'?. Wiara, nie jest ucieczka od
Swiata, lecz jest odwaga do bycia i stawiania $wiatu czota'®. To wia-
$nie pewno$é wiary kieruje czlowiekiem i dzieki temu chroni go od
ludzkich przypuszczen, ktére tylko dlatego, ze dajg sie sprawdzié¢ do-
Swiadczalnie nabierajg przymiotu pewnosci. Pewno$é z wiary w Boga
nie pozwala na odhumanizowane dzialania i mechaniczne odniesienie
do ludzkich mozliwosci. Dzieki relacji personalnej z Bogiem w wierze
Swiat w miare rozwoju zachowuje swojg nature i bezkrytycznie nie
poddaje sie zapedom cywilizacji'%, albowiem zachowuje perspektywe
ziemskiej egzystencji w wymiarze eschatologicznym.

Dla chrze$cijanina zycie wieczne jest prawdg do osiggniecia. Nie
oznacza ono jedynie zycia, ktére trwa w nieskoniczonosé, lecz nowg
jako$é zycia w pelni zanurzonego w Bozej milo$ci, ktéra wyzwala od zla
i $mierci, i wprowadza we wspoélnote ze wszystkimi ludZmi majacymi
udzial w tej samej Mitosci”?®. Pewno$¢ eschatologiczna, jakg posiada
czlowiek pielgrzymujacy na ziemi, pozwala mu widzieé¢ wieczno$é juz

Por. Jan Pawet II, Swiadectwo mitosci w Kosciele — wspdlnocie prorockiej, [w:]
S. Dziwisz (red.), Wierze w Koscidt, Watykan 1996, s. 161.
o Por J. Ratzinger, Chrystus i Jego Koscidét, Krakéw 2005, s. 79.

10 Por. tenze, Koscidl. Pielgrzymujgca wspdlnota..., dz. cyt., s. 15.

Tamze, s. 15.
12 Por. tenze, Odkryé oblicze Boga, Krakéw 2006, s. 27.

13 Por. tenze, Czas przemiany w Europie, Krakéw 2005, s. 94.

14 Por. tamze.

15 Benedykt XVI, W drodze ku wiecznosci, L’OR 1(2007), s. 44.
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w doczesnym zyciu, kiedy jednoczy sie z Bogiem, dzieki otrzymanej
od Niego lasce’®.

Wiara ukazuje czlowiekowi poznanie, ktére nie dotyczy tylko na-
szego $wiata, ale takze calej prawdy o naszym istnieniu'”. Zycie czlo-
wieka jest rzeczywisto$cig niezwykle bogatg zar6wno w wymiarze
ontyczno-eschatologicznym, jak réwniez moralno-egzystencjalnym.
W tym wzgledzie wazne jest wartoSciowanie zycia przez czlowieka,
jak réwniez jego dorastanie do uczestnictwa w prawdzie o ludzkim
losie®®. Wiara ukazuje czlowiekowi kierunek dzialania, rozum inspiruje
do logicznej jego akceptacji. Wszystko po to, aby kazdy mégl utrzymaé
godnos$¢ osoby ludzkiej i funkcjonowat jako osoba prawa'?, nie tylko po
to, aby osiggnaé zbawienie, ale takze, aby zachowa¢ pokdj, ktéry jest
darem od Boga i za ktéry kazdy ponosi osobistg odpowiedzialnos§é®.

Trzeba u$éwiadomié sobie, ze ,,urzeczywistnienie prawdy czlowieka
jest réwnoczes$nie cze$cig urzeczywistniania prawdy $wiata, a gdy czlo-
wiek zbliza sie do prawdy, staje sie dobry, podobnie jak i §wiat wokot
niego”?!. Czlowiek otrzymuje od Boga pewne wartos$ci, o ktére bez-
sprzecznie musi dbaé i je pielegnowacé. Dzieki tym warto$ciom, moze
pozna¢ obiektywng prawde, taka, jaka ona jest. W nastepstwie czego
zapanuje lad, ktéry pozwoli szanowaé¢ prawde o czlowieku?. Nigdy
nie powinno podwazac¢ sie pewnosci, ktérg daje wiara?. Koncentrujgc
sie woko6t zrozumienia wiary, wskazuje sie na jej charakter racjonalny
i egzystencjalny. Chociaz wiara nie znajduje Zrédta w rozumie, to jed-
nak operuje nim, aby przezywanie relacji z Bogiem w wierze dotykalo
mozliwie najglebszych uzasadnien poznawanej i wyjasnianej rzeczywi-
sto$ci. Niezwykle jest oddzialywanie wiary na egzystencjalny wymiar
zycia kazdego czlowieka, dlatego jedng z wazniejszych decyzji, ktorg
podejmuje czlowiek jest ta dotyczaca zycia w wierze lub niewierze.
Jest to wynik nie tylko zaangazowania rozumu w umiejetne dostarcze-
nie racjonalnych argumentéw, ale przede wszystkim zaangazowanie

16 Por. tamze.

1 J. Ratzinger, Czas przemiany..., dz. cyt., s. 94.

18 Por. J. Zabielski, Wzrastanie w 2yciowym powotaniu, Biatystok 2008, s. 13-27.
9 Por. J. Ratzinger, Prawda w teologii, Krakéw 2005, s. 63.

20 Por. Benedy}(t XVI, Pokéj w prawdzie. Oredzie ojca $wietego Benedykta XVI
na XXXIX Swiatowy Dzienr Pokoju 1.01.2006 roku, I’OR, 2(2006), s. 4.

J. Ratzinger, Prawda w teologii, dz. cyt., s. 43.
22 Por. Benedykt XVI, Pokoj w prawdzie, dz. cyt., s. 4.

23

21

Por.tenze, Neapol potrzebujewiaryinadziei. Msza $wietana Piazza del Plebiscito,
L’OR, 12(2007), s. 12.
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osobowe dotykajgce kategorii serca. Czlowiek nie jest w stanie objgé
pelni poznawanej rzeczywisto$ci o wymiarze materialno-duchowym
wylacznie rozumem. Decyzja wiary zatem wpisuje sie w duchowy
rozwdj i zdolno$¢ zastosowania odniesien prowadzacych do uwzgled-
nienia glebszego spojrzenia na zycie nie tylko w kategoriach intelektu,
ale i w kategoriach zaangazowania woli.

Wiara jest zwigzana z uwzglednieniem sensu podtrzymujacego
w istnieniu §wiat i egzystencje kazdej jednostki ludzkiej, stad staje
sie jedynym bezpiecznym fundamentem odkrywania prawdy o Bogu,
Swiecie i cztowieku. Konfrontacja argumentéw wiary i rozumu w za-
gadnieniach bioetycznych stwarza mozliwo$ci podjecia dyskusji uwa-
runkowanej r6znymi aspektami naukowej refleksji. Artykuly, tworzace
pierwszg cze$é :Rocznika”, sg wynikiem interdyscyplinarnego odnie-
sienia do fenomenu zycia, eksperymentéw i badan wskazujgcych na
motywy etyczne sporu o czlowieka we wspélczesnym $wiecie. Nalezy
je traktowaé jako szanse na dialog, ktérego troskg bedzie zycie osoby
ludzkiej i implikacje moralne wynikajace z jej godnosci, odzwiercie-
dlajacej jej obraz i podobienstwo do Boga.

Podjeta problematyka relacji wiary i rozumu stanowi o tre$ciach
,Rocznika Teologii Katolickiej”, ktéry oddajemy do ragk Czytelnikéw
w Roku Wiary.

Stowa Kklucze: wiara, wiedza, rozum, do§wiadczenie, intelekt
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ZYozonos¢ i hierarchia organizméw zywych*

COMPLEXITY AND HIERARCHY OF LIVING ORGANISMS

In this essay | presented basic information on complexity of life, starting with
general characteristics of complexity. The complexity was explained in terms of
quantity of parts, organized by not their summation, but by their ability to self-
organization and creation of novelty on the way to the wholeness in a course
of evolution. A short review of evolving cell from elementary particles and at-
oms, through simple chemical molecules and macromolecules, self-organized
networks and morphological structures of the cell were presented. All living
organisms reveal distinct hierarchical organization from basic level (atoms,
molecules) to cells and multicellular individuals. Complexity is increasing with
the increased hierarchical levels. However phenomena of life on higher level
of hierarchy can not be explained or reduced to characteristics and properties
of chemical molecules but by interaction between them and integration of
various molecular processes at a lover levels of hierarchy. More detailed view
on hierarchical organization of the human, relation between various levels of
hierarchy, and emergence of highest human abilities belonging to the broad
level of culture are discussed.

Key words: complexity, hierarchy, hierarchical levels, reductionism, human
complexity.

Do najwiekszych osiagniec¢ ostatniego stulecia Heller! zalicza wnio-
sek, ze §wiat nie jest statyczny, lecz podlega ewolucji. Wniosek ten

* Przedruk za zgoda Redakcji kwartalnika ,,Nauka” 3(2011), s. 89-112.
1 M. Heller, Logika stworzenia, [w:] Informacja a rozumienie, M. Heller (red.),
Krakéw 2005.
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nie dotyczy tylko stale ekspandujacego kosmosu, lecz réwniez §wiata
ozywionego na naszej planecie. Powstanie na Ziemi zycia i rozwdj orga-
nizméw zywych z materii nieozywionej az do form wspélczesnych jest
dowodem na stusznos$é tego wniosku. Budowa i funkcja istot zywych,
zwlaszcza na poziomie molekularnym, sg obszarem o tak wielkiej zlo-
zonosci, ze przekracza to naszg wyobraznie. To swego rodzaju ,,mikro-
kosmos”, ktérego budowe i funkcje znamy jedynie fragmentarycznie
i stale nie rozumiemy, jak funkcjonuje w calo$ci. Czesto opisujemy go
w sposoéb statyczny. Wszystkie systemy zywe sag systemami otwartymi
i podlegajg tym samym cyklom: wytonienie sie, rozwdj, uwigd i §mier¢.
Zjawisko $émierci towarzyszy ewolucji wszystkich organizméw zywych
od poczatku ich powstania. Smierci nie mozna uznawaé za forme kary
nalozonej wylacznie na czlowieka za grzechy prarodzicéw. Systemy
zywe sg zlozone ze strukturalnych i funkcjonalnych podjednostek
funkcjonujacych w czterowymiarowej czasoprzestrzeni.

Wspoblczesna biologia chce uzyskaé scalona wiedze o strukturze
i dzialaniu zlozonych systeméw, jakimi sg organizmy zywe, wyrobié
o nich calo$ciowy, syntetyczny obraz i choéby w czesci zrozumieé, na
czym polega fenomen zycia z jego r6znymi stanami (np. choroba).
Zlozony system sklada sie z wielkiej liczby podjednostek (elementéw,
czesci), ktére wspéldziatajg ze sobg. Powstajgce u poczatkéw zycia na
Ziemi ztozone systemy mialy charakter chaotyczny, nieprzewidywalny,
cho¢ nie byly to zjawiska zupelnie chaotyczne i anarchiczne. Poczatko-
wy stan szybko ewoluowal w kierunku niechaotycznej, zorganizowanej
zlozono$ci. U podstaw tego procesu lezy tendencja do samoorganizacji
i powstania uporzadkowanych systeméw zlozonych?. Ztozonos¢ jest
immanentng cechg $wiata zywego, cho¢ jak zauwaza Bennett? takie
wlasciwosci zycia jak wzrost, rozmnazanie, adaptacja sg bardziej za-
lezne od funkcji niz od struktury, gdyz niezywe ludzkie cialo jest stale
jeszcze zlozone, choé funkcjonalnie jest juz inertne.

Wraz z ewolucjg organizméw zywych, zlozono$é¢ sie zwiekszala,
osiggajac swoj szczyt u czlowieka. Ewolucyjny obraz proceséw ,,kre-
acji zycia” znajduje swoje wsparcie takze w fizyce. Ilya Prigogine*
wyjasnil fenomen zycia na gruncie drugiej zasady termodynamiki,
pokazujac jak z chaosu wylania sie porzadek. Wedlug niego, uklady

2 P.Davies, Introduction: Toward an emergentistworldview,[w:] From Complexity

to Life, N. H. Gregersen (red.), Oxford — New York 2003, s. 3-16.
3 Ch. H. Bennett, How to define complexity in physics, and why, [w:] From Com-
plexity..., dz. cyt., s. 3-16.

I. Prigogine, Introduction to thermodynamics of irreversible processes, Spring-
field Illinois 1955. Por. takze: http:/nobelprize.org/mobel_prizes/chemistry/
laureates/1977/prigogine-lecture.html?print=1
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termodynamicznie otwarte — na przyklad takie, jak organizmy zywe —
wymieniajg materie i energie z otoczeniem i mogg lokalnie odwrécié
proces wzrostu entropii. W efekcie tego ,,wyspy” o niskiej entropii —
organizmy zywe —osadzone sg na ,,morzu” wysokiej entropii — w swoim
Srodowisku. W przeciwienstwie do organizméw zywych, $wiat nie-
ozywiony stanowig uklady izolowane niezdolne do wymiany energii
i materii lub uktady zamkniete, zdolne jedynie do wymiany energii.

Zlozone fenomeny zycia von Bertalanffy® usitowat uja¢ w ,,0Ogélng
Teorie Systemu” (ang. General System Theory). Koncepcja zmierzata
do znalezienia uniwersalnych zasad dotyczacych organizacji, dzialania
iinterakcji jednostek sktadowych, ale w kontekscie ,,catosci” i odnosila
sie do réznych otwartych i zamknietych systeméw naszej planety.

Zlozono$¢é ma znaczacy wplyw na postrzeganie $wiata i poglady
filozoficzne.

Materiali$ci uznaja, ze realny $wiat to $wiat materialny. Nie ma
bytéw niematerialnych. Swiat ozywiony, nawet tak ztozony jak czlo-
wiek, jest $wiatem materialnym, zatem mozna go poznaé doglebnie
tylko przez podejscie redukcjonistyczne, to jest przez analize jego
czesci skladowych. Po wielkich odkryciach roli DNA i sformutowaniu
dogmatu, ze istota zycia tkwi w genach, poglad ten ukierunkowat na
wiele lat problematyke badawczg w biologii, a u niektérych uczonych
wzbudzil przekonanie o rychlym i pelnym poznaniu zjawiska zycia
we wszystkich jego wymiarach. Oponenci tego materialistycznego
pogladu dowodzg, ze wprawdzie wyzsze poziomy zlozono$ci wycho-
dzg z poziom6w nizszych majacych charakter fizyczny (materialny),
to jednak nie sg do nich (np. genéw, bialek) w pelni redukowalne.
Dowodem na to sg choc¢by dwa fakty. Jednojajowe bliZnieta, mimo
posiadania identycznego genomu, nie sg w zyciu dorostym identycz-
nymi osobowo$ciami; w skrajnych przypadkach jeden blizniak moze
byé, na przyklad, uosobieniem dobra, a drugi zla, jeden moze zapadaé
na chorobe o cechach choroby genetycznej, a drugi nie. Takze znany
od dawna fakt ksztaltowania osobowosci cztowieka przez dwie rézne
drogi dziedziczenia: dziedziczenie genetyczne i dziedziczenie kulturo-
we wskazuje, ze najwyzszy stan zlozono$ci czlowieka (sfera kulturowa
w bardzo szerokim znaczeniu®) formujg takze, i to w stopniu zasad-
niczym, inne elementy (jak np. szeroko pojete Srodowisko), a nawet
elementy niematerialne.

5

L.von Bertalanffy, General System Theory, http://panarchy.org/vonbertalanffy/
systems.1968.html.

6 Por. A. Peacocke, God and Science, London 1996.
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Artykul wprowadzajacy do biologii systeméw’ wymaga uzupet-
nienia o podstawowe zagadnienia i koncepcje dotyczace: zlozonosci
i hierarchicznej organizacji zywych organizmoéw, procesu samoorga-
nizacji, zjawiska emergencji i o zasady regulacji miedzy poziomami
hierarchicznymi. Obecny esej jest takim cze$ciowym uzupelnieniem.

Podstawowe cechy zlozono$ci

Prosty system liniowy powstaje z dodawania jego podjednostek
(cze$ci). Zachowanie takiego systemu jest przewidywalne, gdyz wy-
nika z sumowania zmiennych. Systemy biologiczne sg systemami
zlozonymi.

System ztozony lub zlozono$é (ang. complexity) ma rézne definicje
irézne znaczenie w réznych obszarach nauki. W odniesieniu do biolo-
gii, system zlozony to taki system, ktéry sktada sie z duzej liczby zwykle
blisko zwigzanych podjednostek (czesci), a oddziatywanie miedzy nimi
nie jest proste (nie jest liniowe), lecz podlega zlozonym algorytmom.
W zlozonym systemie calo$é nie jest zwyklg sumg jego czeéci, a te nie
moga by¢ wydzielone (wyizolowane) z niego bez destrukeji systemu.
Zlozonosé cechuje sie brakiem symetrii lub ,,ztamaniem symetrii”; po-
znanie tylko fragmentu calo$ci nie pozwala odtworzy¢ caloéci. Nawet
znajgc wlasciwo$ci poszczegdlnych czescei i reguly rzadzace ich inte-
rakcjg, nie jest sprawg prostg postulowaé i prognozowaé zachowanie
systemu jako cato$ci.

Determinizm glosi, ze wszelkie zdarzenia majg swdj zwigzek przy-
czynowo-skutkowy. Ale w systemach zywych ztozono$é i plastycznosé
sieci oddzialywujacych makroczasteczek na réznych poziomach hie-
rarchicznych (por. nizej) sg tak wielkie i majg nieliniowy charakter,
ze wnioskowanie deterministyczne ma ograniczone zastosowanie.
Wysoce uproszczony oglad wzrastajacej zlozonosci, od elementéw
podatomowych do spoleczenstwa pokazuje Ryc.1.

Oczywistym jest, ze stan i funkcje tak ztozonych systeméw, jak spo-
leczenstwo lub organizm czlowieka (szczegdlnie mézg) nie moga by¢
rozpatrywane jako wynik zjawisk bezwzglednie deterministycznych
okre$lonych przez poziom atomowy; zatem nie mogg by¢ w pelni
poznane przez analize redukcjonistyczng. Poglad, ze wszelkie stany
i zdarzenia lgcznie z funkcjami umyslowymi majg swoje przyczyny
i podlegajg prawom przyrody okres§lamy jako determinizm ,twardy”
(naukowy). Procesy zyciowe przebiegajace w skomplikowanych syste-
mach biologicznych rzadko dajg sie przedstawi¢ w postaci liniowych

7 M. Chorazy, Wprowadzenie do biologii systemdw, ,,Nauka” 1(2011), s. 59-84.
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zalezno$ci i sg lepiej opisywane przez podejécie probabilistyczne
i ,,deterministyczny chaos”® W takich systemach koncowy efekt jest
uzalezniony od warunkéw poczatkowych, a te sg wrazliwe nawet na
niewielkie zmiany, to znaczy, ze nawet drobne zmiany warunkéw po-
czatkowych moga daé bardzo duze réznice w wynikach koficowych
(por. znany ,,efekt motyla” w prognozowaniu pogody). Wysoce zlozone
procesy w organizmach zywych, zwlaszcza wyzsze funkcje mézgu,
w ktérych przyczyna nie jest oczywista, okreslane sg jako determinizm
,miekki”.

Takze spojrzenie fizyka potwierdza ten oglad: juz zagadnienie trzech
cial (np. trzech zderzajacych sie kul, czy tez trzech cial oddzialujacych
grawitacyjnie) nie znajduje na gruncie mechaniki klasycznej — teorii
deterministycznej — Scistego rozwigzania i trzeba szukaé rozwigzan
przyblizonych. Mechanika kwantowa odchodzi wiec od determinizmu
na rzecz probabilistycznego opisu obiektéw i zdarzen. Dodaé¢ jednak
trzeba, ze niektérzy wybitni uczeni odrzucali poglad o losowosci zda-
rzeh — brak przekonania, co do jego prawdziwos$ci stal za stawnym
powiedzeniem Einsteina, ze ,,B6g nie gra w ko$ci”.
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Ryc. 1. Uproszczony schemat hierarchicznych pozioméw organizméw zy-
wych na przykladzie cztowieka. Ogdlne relacje miedzy poziomami.

Poziom nizszy nie determinuje w pelni efektu fenotypowego na
poziomie wyzszym i, przynajmniej w obecnym stanie naszej wiedzy

Por. J. Jura, P. Wegrzyn, J. Jura, A. Koj, Regulatory mechanisms of gene exo-
ression: complexity with elements of deterministic chaos, ,,Acta Bioch. Pol.”
53(2006), s. 1-9.
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i mozliwo$ci metodycznych, nie objasnia zachowan poziomu wyzszego.
Wynika to z faktu, ze w systemach zywych oddzialywania majg nieli-
niowy charakter, tj. nie ma prostej, liniowej, numerycznej zaleznosci
miedzy przyczyng a skutkiem: podobne przyczyny moga wywolywaé
rézne skutki, a mate przyczyny — duze skutki i odwrotnie. Funkcje
regulacyjne biegng w obu kierunkach.

Najnizsze poziomy zycia (system i sie¢ czgsteczek w komércee) opi-
sywane przez fizyke i chemie majg kluczowg pozycje dla zrozumienia
proceséw biologicznych. Jednak teoria relacji czesci do calo$ci (mere-
ologia) w odniesieniu do organizméw zywych réwniez nie jest zalez-
no$cig prosta. Ztozonoéé wynika z hierarchicznej struktury materii,
relacji topologicznych i relacji przyczynowych.

Wyjaénienie makrozjawisk przez determistyczny mechanizm, majacy
poczatek na nizszym poziomie (mikrodeterminacja), jak réwniez zasieg
wyjaénien mikroredukcyjnych w odniesieniu do organizacji wyzszych
pozioméw zjawisk biologicznych jest ograniczony, bowiem w miare
wzrostu zlozonosci wlasciwosci zlozonego systemu podlegajg coraz
wiekszym wplywom czynnikéw Srodowiskowych i kontekstowych?® .

W miare rozwijania sie zlozono$ci wylaniajg sie nie tylko nowe
struktury, ale i nowe funkcje, nowe jakosci i wartosSci, ktére mozna
nazwaé ogélnie emergentami. Czym wyzsza zlozonoéé systemu,
tym wieksza jego emergentnos$é, cecha réwniez niepodatna analizie
redukcjonistycznej.

W biologii ztozono$é jest znaczeniem trudno uchwytnym, obsza-
rem dociekan badawczych, odnoszgcym sie do takich probleméw jak
struktura hierarchiczna (komoérki, organizmu, populacji), organizacja,
regulacja i dzialanie systeméw i podsysteméw. Interesujgca nas zlo-
zono$¢ systemoéw zywych jest realnym, fizycznym bytem, wykazuje
prawidlowo$ci i cechy ukladéw zorganizowanych. Zlozono$é powstaje
i rozwija sie spontanicznie w procesie ewolucji pod wplywem $rodo-
wiska i w wyniku proceséw samoorganizacji.

Stopien zlozonos$ci systemu w pierwszym rzedzie zalezy od liczby
elementéw sktadowych i ich wzajemnych polaczen, a takze nielinio-
wego charakteru ich oddziatywan. Systemy zywe, jako systemy wyla-
niajgce sie z procesu samoorganizacji czgsteczek, sg zawsze systemami
wysoko zlozonymi lub nieskonczenie zlozonymi'®. W ludzkiej komérce
liczba czesci (elementéw) sktadowych jest olbrzymia i niepoliczalna.
WezZmy tylko pod uwage makroczasteczki. Liczba ,,genéw struktural-
nych” szacowana jest na nieco ponad 20 000, liczba sekwencji nukleoty-

9 R. Poczobut, Miedzy redukcjg a emergencjq, Wroctaw 2009.
10 A. Koj, przekaz osobisty (2011).
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dowych, ktérych role i funkcje znamy tylko cze$ciowo, siega zapewne
tez wielu tysiecy, liczbe rodzajéw biatek szacuje sie na setki tysiecy,
aliczba obecnych w komérce czgsteczek biatlkowych wynosi zapewne
miliony, do tego dochodzg czgsteczki drobne, metabolity, jony itd. Te
miriady czasteczek oddzialujg ze soba i tworzg zlozone systemy we-
wnatrzkomérkowe!l. Fizyczna architektura komoérki, ztozono$é tkanek,
narzadow i organizméw wielokomérkowych buduje sie nie w trybie
addytywnym, lecz wylania sie (emergencja) z pozornie niezaleznych
moduléw bytujacych na poziomie nizszym.

Zlozonos$¢ byla rozpatrywana dotychczas jako ,,komplikacja” (struk-
tury, funkcji). Obecnie uwaza sie, ze zjawisko zlozono$ci wykazuje
pewne uniwersalne regutly, ktére wymagajg opisu w rygorach matema-
tycznych®. Simon' pojmuje zlozono$é i hierarchie jako ,,uniwersalne
prawo” odnoszace sie do struktury wszelkich rzeczy. Wiele informa-
cji o zjawisku zlozono$ci, hierarchii i emergencji w odniesieniu do
organizméw zywych znajdzie Czytelnik w cennym dziele Harolda I.
Morowitza The Emergence of Everything'*, zbiorowym wydawnictwie
pod redakcjg Nilsa H. Gregersena's, a w przystepnej i skondensowanej
formie w dziele Iruna F. Cohena Tending Adam’s Garden'S.

Nie mozna zrozumieé¢ fenomenu zycia, zwlaszcza tak zlozonego
organizmu, jakim jest czlowiek z calym jego tadunkiem i bagazem
kulturowym, na drodze prostej redukcyjnej analizy organizmu do
narzadéw, komorek i czgsteczek chemicznych, a dalej do atoméw
i spinéw elektronéw. Nie nalezy zatem oczekiwaé, ze majac pelng cha-
rakterystyke fizykochemiczng czgsteczek organicznych na poziomie
komoérki bedziemy w stanie perfekcyjnie przewidywac¢ koncowy efekt
fenotypowy na wysokim poziomie zlozono$ci jakim jest organizm. Fakt
ten ma wielkie znaczenie praktyczne dla medycyny (rozwdj diagnosty-
ki molekularnej i terapii), agrobiologii, a takze dla filozofii przyrody.
Problemy te sg wielkim wyzwaniem dla nauki i znacznie utrudniajg
szacowanie i prognozowanie zachowania systemu jako calo$ci na
podstawie zachowania i wlaéciwosci jego czeSci.

Tu rodza sie podstawowe trudno$ci dla dociekan naukowych i prak-
tyki, gdyz nasze analizy majg zwykle charakter redukcjonistyczny. Jako

11

M. Chorazy, Wprowadzenie..., dz. cyt.

12 P. Davies, Introduction..., dz. cyt.

13 Cyt.zaP.E. Agre, Hierarchy and history in Simons,,Architecture of Complexity”,
,»J. Learning Sciences” 12(3), 2003 (http://polaris.gseis.ucla.edu/pagre/).

14 H. J. Morowitz, The emergence of everything, Oxford — New York 2002.
15 From Complexity to Life, N. H. Gregersen (red.), Oxford — New York 2003.

16

I. R. Cohen, Tending Adam’s garden, San Diego — San Francisco, 2000.
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przyklad mozna podaé niejednoznacznosé, a czesto nawet sprzeczne
interpretacje wynikéw badan molekularnych we wspoétczesnej biologii
i biomedycynie. Badania te dotyczg ,,dolnych” struktur hierarchicznych
(poziomu czgsteczkowego), ale juz na tym poziomie stopien ztozono$ci
przechodzi nasza wyobraznie ze wzgledu na wielkg liczbe czasteczek
zorganizowanych w sieci, ich wzajemnych oddzialywan i mozliwosci
kombinatoryki'”. A tymczasem podejscie redukcjonistyczne szczegél-
nie czesto bywa stosowane w medycynie, gdzie stale jeszcze zdarzajg
sie raczej utudne poszukiwania jednego genu ,,dla” (np. gen dla raka
piersi) lub genu odpowiedzialnego ,,za” (np. agresywnos¢ i przerzuto-
wanie raka pluc), podczas gdy wiemy, ze z nielicznymi wyjatkami, rak
jest chorobg wieloczynnikowa. A jesli odnosimy sie do poziomu genéw,
rak jest choroba, w ktérej patogeneza, dynamika wzrostu, agresjaiinne
wlasciwosci mogg mieé¢ powigzania przyczynowe z wieloma genami,
z ich deregulacja, z ich ré6znorodnymi funkcjami, z zaburzeniami sieci
bialkowych i innymi zmianami w zlozonych strukturach i funkcjach
komoérki, narzadu, organizmu. Cechy fenotypowe sg zwykle wynikiem
kombinacji funkcji wielu genéw (poligenia), a gen pojedynczy moze
wplywaé na wiele cech (plejotropia).

Teoria systeméw biologicznych, obejmujgca zjawiska od poziomu
molekularnego do ekosysteméw, wymaga stalej rozbudowy baz da-
nych, doskonalenia metod analitycznych, rozwijania matematycznych
modeli i nowych metod symulacji komputerowej. Metoda symulacji
jest dobrze ugruntowanym podej$ciem w badaniach nad wysoce zlo-
zonymi procesami, ktére nadal jeszcze sa malo poznane'®. Symulacja
komputerowa jest z powodzeniem uzywana dla interpretacji danych
o hierarchicznej strukturze organizmoéw, o strukturze i funkcji DNA,
opisu metabolizmu, aktywno$ci enzymatycznej, regulacji genéw, Scie-
zek sygnalnych, mechanizméw regulacyjnych w obrebie pozioméw
hierarchicznych i regulacji miedzypoziomowej. ZaleznoSci, relacje
i regulacje miedzypoziomowe sg przedmiotem intensywnych badan
i zainteresowan w ostatniej dekadzie®.

Przyjety ogélnie poglad, ze zlozono§é¢ zywych organizméw i ich
komponentéw budowala sie i rozwijala w wyniku stopniowych pro-
ces6w ewolucyjnych jest kwestionowany przez kreacjonistéw. Tak
np. M. Behe uwaza, ze ztozono§¢ motoréw molekularnych (np. uktad

17

M. Chorazy, Wprowadzenie..., dz. cyt.

18 A. R. Galper, D. L. Brutlag, Computational simulations of biological systems,

[w:] Biocomputing: Informatics and Genome Projects, New York 1994, s. 269-306.

19 G. Schwenk, Interlevel relations and manipulative causality, ,,J. Gen. Philosphy

of Science” 37(2006), s. 99-110.
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napedzajacy ruch rzesek u bakterii) jest tak wielka, ze nie nalezy
oczekiwaé, aby w procesie ewolucji poszczegélne ich komponenty
stopniowo rozwijaly sie i dobieraly ksztaltem i funkcjg tak, aby two-
rzy¢ skomplikowana, dzialajaca cato$é. Te zlozone systemy zatem
prezentujg ,,nieredukowalng ztozono$é” (ang. irreducible complexity).
Takie struktury musialy (dowodzi Behe) powsta¢ ,,od razu”, w wyni-
ku jednoczasowego aktu stworzenia. Z pogladami Behe dysputowat
Weber®. Jego krytyka opiera sie na wiedzy o ewoluowaniu zlozonosci
i pojawianiu sie ,,nowych jakos$ci” (emergencja) w trakcie ewolucji.
Weber dowodzi, ze nie bylo konieczno$ci, aby system rzeskowy,
obejmujagcy okolo 240 bialek, powstal od razu, bo np. u helicobacter
pylori rzeska moze juz funkcjonowaé, majac jedynie trzydziesci trzy
czagsteczki biatkowe.

W dyskusjach nad ztozono$cig zapomina sie czesto o niepojetej wiel-
kosci ,,skali czasoprzestrzeni” w procesie ewolucji, w jakiej zachodzilo
wspéldziatanie przypadku, doboru i samoorganizacji systeméw?. Na-
uka nie moze odtworzy¢ do§wiadczalnie rozwoju zlozonosci systeméw
zywych, gdyz nauka nie moze sobie poradzié¢ z odtworzeniem skali
i uptywu czasu, jaki mial miejsce w naturalnej ewolucji. Nazywany
ewolucja proces samoorganizacji i samokonstrukcji sktadowych czesci
komoérki do postaci coraz lepiej ,,pasujacych” do siebie, coraz bardziej
zlozonych i nabierajacych nowych finezyjnych funkcji, a jednocze$nie
adaptujacych sie do $érodowiska (ang. fitness), przebiegal miliardy lat.
Przej$cie od komérki do wielokomérkowego organizmu trwato réwnie
dlugo.

Rozwazania nad zlozono$cig S$wiata ozywionego zwykle odnoszg sie
do poziomu komérki, gdyz jest to poziom wykazujacy wlasciwosci zycia
i—jak nam sie zdaje — posiadajgcy najnizsza ztozono$é biologiczng, za-
tem moze stuzy¢ jako podstawowe zrédto nowych informacji. Na bazie
komoérek powstajg coraz to wyzsze poziomy struktur hierarchicznych,
rozwija sie ztozono$¢é i zjawiska emergentne, ktére tworzg ostatecznie
organizm czlowieka i jego osobowo$é. Stad wydaje sie stusznym, aby
przedstawié¢ wybrane, podstawowe informacje o ztozonos$ci komoérki.

ZYozonos$¢ komorki

Starozytni Grecy uwazali, ze wszelka materia wszech$wiata zbu-
dowana jest z malych, niepodzielnych, elementarnych czgsteczek,

20 B. H. Weber, Irreducible complexity and the problem of biochemical emergence,

,Biol. and Phil.” 14(1999), s. 593-605.
I. R. Cohen, Tending Adam’s garden..., dz. cyt.
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ktére nazywali ,,atomami”. Dzieki pracom fizykéw z pierwszej potowy
XX wieku (Thomson, Rutheford, Bohr, Chadwick) wiemy, ze elemen-
tarna jednostka materii — atom wspéltczesny — jest jednak strukturg
dalej ,,podzielng”, ztozong z plejady mniejszych jednostek fizycznych
(czastek elementarnych): jadra, zawierajgcego protony i neutrony,
wokoél ktérego krazg elektrony. Ale réwniez protony i neutrony nie sg
ostatecznymi, fundamentalnymi jednostkami materii. Kazdy z nich
sklada sie z trzech jeszcze mniejszych czastek zwanych kwarkami,
a wystepujacych w dwéch odmianach: kwark szczytowy czyli gérny
(up-quark) i kwark denny czyli dolny (down-quark).

We wszechs$wiecie istnieje jeszcze wiele innych czgstek, jak np.
neutrino, mion czy taon. Neutrino, czgstka, nie posiadajgca fadunku
i o masie okolo milion razy mniejszej od masy elektronu, oddziatuje
z innymi czgstkami materii tylko za pomocg tzw. oddzialywan sta-
bych (nie liczage grawitacji), co umozliwia jej penetracje materii nawet
o wielkiej gestosci. Mion jest czastkg podobng do elektronu, ale o masie
okoto 200 razy wiekszej. Taon jest takze podobny do elektronu, ale
jego masa jest okolo 3000 razy wieksza od masy elektronu. Obecnie
znanych jest ponad 200 takich czastek??, a wiekszo§¢ z nich nie jest juz
uwazana za elementarne.

,Model Standardowy” — podstawowa obecnie teoria wspo6lczesnej
fizyki — wprowadza dwanascie czastek, z ktérych zbudowana jest
materia, zwanych fermionami i dwana$cie czgstek odpowiedzialnych
za przenoszenie oddzialywan miedzy innymi czgstkami, zwanych
bozonami. Elektron, neutrino elektronowe, kwark denny i szczytowy
- czastki skladowe materii trwalej, ktéra nas otacza — tworza pierwsza
z trzech grup czastek zwanych generacjami. Drugg generacje tworza
mion, neutrino mionowe, kwark dziwny i kwark powabny, za$ trzecig
taon, neutrino taonowe, kwark denny i kwark szczytowy.

Fizycy utrzymuja, ze te liczne jednostki elementarne i materia z nich
zbudowana jest utrzymana w stalej i skomplikowanej interakcji dzieki
czterem podstawowym oddzialywaniom. Sg to: oddzialywanie grawi-
tacyjne (przenoszone przez hipotetyczny bozon zwany grawitonem),
elektromagnetyczne (przenoszone przez fotony), oddzialywanie silne
(przenoszone przez gluony) — odpowiedzialne za wigzanie kwarkéw
w obrebie hadronéw, a wiec takze wewnatrz protonéw i neutronéw
— oraz oddzialywanie slabe, przenoszone za pomocg jednej z trzech
masywnych czgstek: bozonéw natadowanych (W+* i W-) oraz bozo-
nu neutralnego (Z°), odpowiedzialne miedzy innymi za rozpad beta

2 C. Amsler, Review of Particle Physics, ,,Physics Letters” B667 1(2008) and 2009.
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i zwigzang z nim radioaktywno$é®. Trzy z przedstawionych typow
oddzialywan — elektromagnetyczne, silne i stabe — wyjasniane sg przez
,Model Standardowy”. Grawitacja pozostaje poza modelem, czeka-
jac na teorie zunifikowang — takg jak na przykltad teoria superstrun,
ktéra wykracza daleko poza ramy wspéliczesnej fizyki, lecz jest nie-
potwierdzona do$wiadczalnie (zaklada ona, ze elektron i inne czgstki
elementarne sg obiektami jednowymiarowymi — strunami o dlugosci
rzedu 10°%° m).

Z tego kroétkiego przegladu widzimy, jak bardzo jest ztozona podsta-
wowa materia naszej komorki. Wspéltczeénie znamy ponad sto rodza-
jow atomoéw, z ktérych zbudowana jest Ziemia i wszech$wiat. W sktad
organizméw zywych naszej planety wchodzg gléwnie atomy wegla,
wodoru, tlenu, azotu oraz mniejsze lub wrecz §ladowe ilo$ci innych
pierwiastkéw (np. fosfor, siarka, cynkiin.), a u zwierzat posiadajgcych
szkielet kostny — wapn.

Najnizszy poziom $wiata fizycznego komoérki obejmuje atomy i po-
datomowe czastki elementarne, ktére sg wspélne dla $wiata zywego
i materii nieozywionej. Jest on zbudowany ze stosunkowo matej liczby
rodzajéw atomoéw i czgstek elementarnych (protony, neutrony, elek-
trony). Jest to obszar, ktérym zajmuje sie fizyka. W fizyce koncepcje
zlozonoSci ulegajg zmianom w czasie, w miare gromadzenia wiedzy.
Jeszcze niedawno podstawowa jednostkg w fizyce byl atom, teraz sg
nimi czgstki elementarne i sily nimi rzgdzace.

Czasteczki chemiczne stanowig nastepny, wyzszy poziom hierar-
chiczny wchodzacy w obszar chemii. Czgsteczka stanowi zbiorowisko
atoméw powigzanych ze sobg w sie¢. To stwierdzenie stanowi kanwe
hipotezy molekularnej struktury materii. Jednakze ta hipoteza nie
moze by¢ wyprowadzona bezposrednio z praw fizycznych mechaniki
kwantowej rzadzacych ruchem jader, elektronéw i czgstek elementar-
nych. Zatem juz na tym najnizszym stopniu zlozono$ci relacje miedzy
,czescig a caloscig” (czastki elementarne vs czgsteczki chemiczne) nie
jest prosta.

W materii nieozywionej atomy czagsteczek zajmujg stale miejsce
w przestrzeni, tworzac np. uporzadkowane sieci krystaliczne lub
materialy o strukturze amorficznej, a r6znorodnosé¢ czasteczek che-
micznych jest ograniczona. Natomiast w systemach zywych sytuacja
jest inna. Atomy i elektrony czesto zmieniajg swojg pozycje w cza-
steczkach chemicznych, jak choéby w ukladach metabolicznych.
W organizmach zywych wystepuje wielka réznorodnosé¢ czasteczek
chemicznych i ich kombinacji, ktére stanowig material budulcowy

% Por. B. Greene, Elegant Universe, London 2000.
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struktur komérkowych oraz przejawiajg dynamike i wielkie bogac-
two funkcji. Duze, biologiczne czgsteczki (makroczasteczki), takie jak
biatka i kwasy nukleinowe, i ich interakcje sg uwazane za podstawowe
elementy komorki.

Komoérka (ang. cell) jest podstawowa jednostka, ktéra ma cechy zy-
cia — wykazuje obecno$¢ proceséw metabolicznych oraz ma zdolno$é
wzrostu i rozmnazania sie. Fenomen zycia tkwi w komoérce. Nie znamy
pojecia ,,materii zywej” jako ,,czego$”, co wykazuje cechy zycia, a nie
jest zorganizowane w formie komoérki. Stwierdzenie Virchowa — omnis
cellula e cellulae (wszystkie komérki [pochodzq] z komorki) nie traci na
aktualnos$ci. Komoérki bytujg jako samodzielne zycia lub tworza zlozone
ro$linne lub zwierzece organizmy wielokomérkowe.

Sama komoérka jest niezwykle zlozonym systemem sieci czasteczek
chemicznych, zwykle sklada sie z réznych subsysteméw i moduléw
w réznych kombinacjach i réznych rearanzacjach?. Odnosi sie to nawet
do bardzo matych komérek. Z pewnym zdziwieniem grupa Peer Borka
donosi, ze niewielki jednokomérkowy organizm Mycoplasma pneumo-
niae posiadajacy tylko sze$éset osiemdziesigt dziewie¢ genéw koduja-
cych bialko, jest znacznie bardziej skomplikowany zar6wno w swoim
transkryptomie, jak réwniez proteomie. Ta komérka ma zaledwie osiem
rodzajow czynnikéw transkrypcyjnych, przelacznikéw genu typu ,,on/
off”, a mimo to posiada niezwyklg i ,,zmy$lna” plastyczno$é, pozwalajaca
na szybka reakcje na zmiany pozywek lub srodowiska. Wynika to z faktu,
ze biatka bakterii nie zawsze wchodzg we wzajemng interakcje, mimo
spisania z gen6w, nalezgcych do tego samego operonu, czesto tacza sie
z biatkami z odleglego operonu, a enzymy majg znacznie wiecej funk-
¢ji niz dawniej sgdzono. Wspomniane prace przynoszg réwniez nowe
spostrzezenia o wsp6tpracy komplekséw biatkowych, a takze pokazujg
mape topograficzng takich komplekséw (molecular machines) w komér-
ce, mapie uzyskanej dzieki technice elektrono-tomografii.

Wszystkie funkcje komoérki dziejg sie i zmieniajg sie w czasie zycia
komorki, w okre§lonych jej przedziatach i wynikajg z aktywnoSci i inte-
rakcji zlozonych komplekséw réznorodnych czgsteczek (biatka, DNA,
RNA, metabolity itd.). Zlozono$é na poziomie komérkowym ma szcze-
gélne znaczenie w biologii, gdyz w interakcji czasteczek chemicznych
w komoérce dopatrujemy sie podstawowych zjawisk zycia. W wyniku
interakcji, czgsteczki chemiczne tworzg wysoce ztozone, interaktywne,
wielkie dynamiczne sieci i systemy zlozone z sieci o r6znych funkcjach,

2 H. A. Simon, The architecture of complexity, ,,Proc. Am. Phil. Soc.” 106 (1962),
s. 467-482.
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z podsieci i z moduléw?®. Dotychczas poznane wewnatrzkomérkowe
sieci makroczgsteczek (biatka, RNA) majg rozlegle funkcje: sieci me-
taboliczne, szlaki i sieci przekazywania sygnaléw, sieci regulacyjne
genéw, sieci zwigzane z regulacjg cyklu komérkowego, komunikacji
miedzykomoérkowej itd. Sieci te dzialajg w Scistej kooperacji i powigzaniu
z morfotycznymi strukturami komoérki (np. ze strukturami btoniastymi,
cytoszkieletem), majg swoja topologie i podlegajag kompartmentacji.
Czesci skladowe systeméw zlozonych komérki (np. sieé interakcji
biatko-biatko) majg raczej organizacje rozproszong, wieloogniskowa,
anie scentralizowang. Komoérka takze posiada swoje sktadowe kompo-
nenty o powielonej liczbie (redundancja). Taka organizacja jest jednym
z gwarantéw pewnej oporno$ci systemu komérkowego na czynniki
zewnetrzne, wytracajace system z réwnowagi. Ocena, czy system zlo-
zony posiada architekture zlozong lub prostg w duzej mierze zalezy od
sposobu, w jakim staramy sie go opisaé®.

Na poziomie komérki mamy wiele przykltadéw powstawania sub-
systeméw mniej lub bardziej zlozonych, np. wielosktadnikowych
komplekséw enzymatycznych, ztozonych ukladéw kontrolnych typu
sprzezenia zwrotnego, struktur polimerycznych, takich jak mikrotu-
bule i filamenty, o zupelnie nowych wlasciwosciach emergentnych, od-
miennych od wlasciwo$ci monomeréw. Komoérka, jako twoér o wyzszym
poziomie zlozono$ci, narzuca pewne ograniczenia swoim nizszym
poziomom (makroczasteczki), kanalizuje i harmonizuje ich funkcje.
Komoérka stanowi srodowisko i kreuje kontekst, w ktérym przebiegajg
kontrolowane procesy przekazu informacji (transkrypcja, przerébka
informacji wtérnej pierwotnego transkryptu i translacja), regulacja
epigenetyczna, modyfikacje potranslacyjne bialek itp.

W tym miejscu warto podkresli¢, ze nasza wiedza o strukturach
wyzszego rzedu tak istotnych sktadnikéw komérki, jak np. DNA i chro-
matyny jest stale jeszcze w poczatkowym okresie badan. Uprawnione
sg hipotezy dopatrujgce sie nowych rodzajéw informacji nie tylko
w sekwencjach DNA lub RNA, ale takze w topologii tych sekwencji
i,,znakéw” na wyzszych stopniach struktury?’. Struktura przestrzen-
na chromatyny i jej dynamiczna topografia sg stabo zbadane, gdyz
narzedzia i strategie badawcze sg w poczgtkowym stadium rozwoju?.

% Por. M. Chorazy, Wprowadzenie..., dz. cyt.

26 H. A. Simon, The architecture..., dz. cyt.

2 K. Scherrer, J. Jost, The gene and the genon concept: a functional and informa-

tionaltheoretic analysis, ,,Mol. Systems Biol.” 3: 87(2007); P. Gollnick, A. Antson,
Going for RNA repeats, ,,Nature-Struct. & Molec. Biology” 12 (2005), s. 289-290.

28 M. Baker, Genomes in three dimensions, ,,Nature” 470(2011), s. 289-294.
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Wiemy natomiast, ze tréjwymiarowa architektura chromatyny nie
jest statyczna. Wrecz przeciwnie, chromatyna ulega dynamicznym
procesom, przemieszcza sie, ulega sfaldowaniu, wypetla sie itd. Pro-
cesy te nie sg deterministyczne i wobec tego nie wiemy, jak i kiedy jej
struktura wptywa na regulacje aktywno$ci genéw.

Oproécz systemoéw sieci makromolekul, sama komérka ma niezwy-
kle zlozong architekture i wielkie bogactwo struktur morfotycznych:
jadro komérkowe, btony i struktury btoniaste, siateczka endoplazma-
tyczna oraz plejady organelli komérkowych, takich jak mitochondria,
chloroplasty, aparat Golgiego, wiékienkowe struktury podporowe
stanowiace szkielet itd. Z kolei kazda struktura bloniasta i wszelkie
organelle komérkowe sg zlozone z wielkiej liczby czasteczek i wielu
ich rodzajéw. Te struktury opisujemy w kategoriach przestrzennych
zwykle jako stabilne i niezmienne elementy komérkowe. Tymczasem
nowsze badania wskazujg, ze sama komoérka i jej makroskopowe
struktury morfologiczne réwniez majg charakter dynamiczny. Sta-
bilne z pozoru struktury morfologiczne, takie jak cytoszkielet zbu-
dowany z mikrotubul, jaderko, przedzialy czynnika skladania (ang.
splicing factor compartments, SFCs), kompleks Golgi’ego i jadro majg
swojg wewnetrzng dynamike, wymieniajg aktywnie swoje czasteczki
z otoczeniem, i wykazujg wlasciwosci systeméw samoorganizujgcych.
Dzieki tej wlasciwo$ci moga sie tworzyé morfotyczne struktury po-
strzegane przez nas jako struktury ,,stabilne”. W rzeczywistosci sg
to elementy plastyczne, zapewniajace komérce mozliwosé szybkiego
przystosowania do aktualnego kontekstu otoczenia®. Czy ta plastycz-
no$¢ komorki i jej sieci nie odegraly réwnorzednej, a moze wiekszej
roli w ewolucji, przystosowujac sie do nisz Srodowiskowych niz po-
stulowane ,,korzystne mutacje”? Wewnatrzkomoérkowe funkcjonalne
kompleksy enzymatyczne, sieci utworzone przez czagsteczki bialek
i innych makromolekul zwigzane sg funkcjonalnie z organellami
komoérki, ktére tworzg widoczne, zréznicowane struktury, zajmujace
okreslone miejsce i zajmujace przestrzen w wiekszej strukturze, jak
rodzynki w ciescie®. Kompleksy bialkowe, wykonujgce reakcje bioche-
miczne, wchodzg w interakcje z systemami strukturalnymi komérki,
ktére stanowig dla nich oparcie mechaniczne, podioze i podstawe do
zakotwiczenia.

Lokalizacja i integralno$¢ morfologicznych struktur i organelli
komoérkowych oraz komponentéw, takich jak sieci biatek i innych

2 T. Misteli, The concept of self-organization in cellular architecture, ,,JCB” 155

(2001), s. 181-186.
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makromolekul w komérce, majg istotne znaczenie dla zycia. Patrzac
na zlozono$¢ ,,od dotu”, mamy juz rozpoznanych kilka pozioméw
hirerarchicznych: elementarne czgstki fizyczne, atomy, czgsteczki
chemiczne i poziom komérkowy z sieciami i strukturami oraz orga-
nellami komérkowymi.

Bakteria, ameba lub pantofelek sg przyktadem jednokomérkowych
organizméw zywych (systeméw zywych). Wszystkie organizmy zywe
dzielimy na dwie ogélne kategorie: prokarionty (gr. pro — przed, ka-
ryon — jadro) i eukarionty (gr. eu — prawdziwy). Pierwsza kategoria to
jednokomoékowce (bakterie, plesnie), nie posiadajgce jadra komérko-
wego, druga to wielki, r6znorodny $wiat roslin i zwierzat. Organizmy
ro$linne lub zwierzece sg zbudowane z bardzo réznej liczby komoérek.
Niewielkie zwierzeta jak np. czesty obiekt badan laboratoryjnych — ni-
cien C. elegans posiada dlugo$é ok. 1-2 milimetréw i tylko okoto 1 000
komoérek. Duze zwierzeta i drzewa zbudowane sg z olbrzymiej liczby
(wiele miliardéw) komoérek. Wszystkie zywe organizmy sg zbudowane
z komoérek oraz substancji (produktéw) przez nie wytworzonych takich
jak ko§¢é, muszla, pancerz.

Zlozonos¢ systemow zywych znacznie przewyzsza zlozono$é materii
nieozywionej, co stwarza zupelnie inne, nowe wyzwania dla badaczy
systemo6w biologicznych. Na tej samej zywej komérce nie mozna wy-
konaé¢ wielu rodzajéw analiz klasycznymi metodami ani powtérzyé
ich wielokrotnie, gdyz w wiekszo$ci sg one oparte na koniecznosci
uprzedniego zabicia komérki i destrukcji wszelkich jej struktur.
Narzedzia i metody badan na zywej komérce, pozwalajace $ledzié
rozmieszczenie i oddzialywania makroczasteczek bez koniecznosci
zabijania komoérki, sg dopiero w poczatkowym stadium rozwoju. Wobec
wielkiej ztozono$ci systeméw i sieci makromolekul oraz dynamiki ich
wzajemnych oddziatywan, rozwdj takich metod bedzie napotykaé na
wielkie trudno$ci i ograniczenia.

Stabilne systemy biologiczne (organizmy zywe) sg najbardziej
przystosowane do Srodowiska, adaptujg sie do niego lub posiadajg
wielkg zdolno$é do samoorganizacji w stanach dalekich od ré6wnowagi
termodynamicznej, czyli majacych silny atraktor. Systemy biologiczne
bedg posiadaly tym mniejszg entropie, im wyzszy bedzie poziom ich
zlozonoSci. Systemy zywe potrzebuja stalej dostawy energii i materii
(odzywianie), aby procesy i reakcje chemiczne utrzymaé z dala od
stanu réwnowagi termodynamicznej. Wejscie w stan réwnowagi termo-
dynamicznej oznacza osiggniecie maksymalnej entropii, czyli §mier¢.
Komoérka utrzymuje ,,wewnetrzny” stabilny stan uporzadkowania
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(niskiej entropii) ro6wniez dzieki btonie komérkowej, stanowiace;j
granice miedzy ,wnetrzem” komorki i srodowiskiem zewnetrznym.

W procesie rozwoju wystepuje progresywne ,,porzadkowanie”, to
jest samoorganizacja, czyli zmniejszenie chaosu i generowanie entropii
,y2ujemnej”. Wyja$nieniem tego pozornego paradoksu jest sprzezenie
(integracja) proceséw biochemicznych produkujgcych porzadek
(niska entropia) z drugimi procesami produkujgcymi chaos (wyso-
ka entropia). Integracja zatem wszelkich procesé6w molekularnych
jest podstawg zywej komoérki®'. Zwykle wszelkie zjawiska i procesy
zyciowe odnosimy i przypisujemy wprost do wlasciwo$ci czgsteczek
chemicznych. Tymczasem wspélczesna biologia twierdzi, ze funkcje
biologiczne nie wynikajg bezpos$rednio z wlasciwo$ci indywidualnych
czagsteczek, lecz z interakcji czgsteczek®.

W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze poznawanie zjawiska ztozonosci
ma réwniez wazne znaczenie poznawcze i praktyczne. W codzien-
nym zyciu mamy bowiem do czynienia z problemami praktycznymi
organizméw indywidualnych i zagadnieniami populacyjnymi, to jest
z systemami o wielkiej ztozono$ci.

ZYozonos¢ i hierarchia

Podstawowag cechg zlozonoSci jest jej hierarchiczna organizacja.
Hierarchiczna organizacja jest uniwersalna. Hierarchiczng strukture
posiada kosmos oraz nasz najblizszy wszechéwiat — nasza galaktyka,
jak réwniez systemy biologiczne na Ziemi. W kosmosie poziom naj-
wyzszy obejmuje wielkg liczbe galaktyk, a te z kolei obejmujg wszech-
Swiaty, nizszy poziom stanowig systemy sloneczne i poziom najnizszy
— planety. Uktady hierarchiczne znajdujemy w ekosystemach, zbioro-
wosciach i spoteczno$ciach istot zywych. Organizmy zywe majg swdj
,2wewnetrzny” uktad hierarchiczny, poczynajac od komérki.

Organizm czlowieka, podobnie jak wszystkie organizmy zywe,
zbudowany jest z zestawu atoméw wystepujacych takze w materii
nieozywionej i obecnych w obiektach wszech§wiata. Organizmy zywe
po $mierci rozpadajg sie do nieuporzadkowanych czgsteczek chemicz-
nych, a nastepnie do atoméw (,,prochem jeste$ i w proch sie obrécisz”).
Podstawowy poziom zlozono$ci ma zatem uniwersalne, wspdélne skiad-
niki opisywane przez fizyke. W okresie, gdy rodzito sie zjawisko zycia

3 H. V. Westerhoff, B. O. Palsson, The evolution of molecular biology into systems

biology, ,,Nature Biotech.” 22 (2004), s. 1249-1252.

A.L.Barabési, Z. N. Oltvai, Network biology: understanding the cell’s functional
organization, ,Nat. Rev. Genet.” 5 (2004), s. 101-113.
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nie istnial deterministyczny plan dla kohcowych form zycia wraz ze
szczegblowym planem struktur, czesci i wlasciwosci. Byla to wedlug
I. Prigogina i M. Eigena raczej gra szans wymuszonych i okreslonych
warunkami §rodowiska i fizycznymi prawami materii.

Kosmologia Ekosystem
Astrofizyka/Astronomia Organizm/populacja
Nauka o planetach i Ziemi Narzad
Geologia Tkanka
Materiaty/mineralogia Komérka

Czasteczki chemiczne
Fizyka atomowa

Fizyka czastek

Ryec. 2. Hierarchiczna struktura przyrody ozywionej i dziedzin naukowych
opisujacych wszech§wiat. Trzy podstawowe poziomy hierarchiczne
sg wspollne dla $wiata nieozywionego i organizmoéw zywych?2.

Holistyczny oglad czlowieka wymaga poznania zaréwno struktury,
jak i proceséw zachodzacych na réznych poziomach hierarchicznej
zlozono$ci.

Termin ,,hierarchia” lub ,,system hierarchiczny” okresla taki po-
rzagdek w systemie zlozonym, gdy jakas$ jednostka, np. komoérka, jest
podporzadkowana innej jednostce, np. organizmowi. Ta ostatnia zatem
jest zwykle bardziej zlozona i zajmuje wyzszy poziom hierarchiczny niz
pierwsza. Systemy hierarchiczne sg rézne, np. fizyczny, biologiczny,
socjalny. Organizacja zjawiska, ktére nazywamy zyciem, ma wyrazne
cechy systemu hierarchicznego. W porzadku hierarchicznym wyréz-
niamy poziomy; poziom najnizszy nazywamy podstawowym (bazal-
nym). Porzadek hierarchiczny powstawal i rozwijat sie od pierwszych
prostych interakcji elementéw fizycznych (atoméw, czastek elementar-
nych) do organizméw zywych o wysokiej zlozono$ci swojej struktury

33 Wedlug G. F. R. Ellis, Top-down causation and the human brain, [w:] Understan-

ding complex systems, N. Murphy (red.), Berlin 2009, s. 63-81.
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i funkcji. Porzadek hierarchiczny odnosi sie zatem i do struktury i do
funkcji, ale oba te komponenty porzadku sg ze sobg $ciéle powigzane.

W systemach zywych, ktére znajdujg sie w stanie dalekim od
réwnowagi termodynamicznej, kazdy poziom wyzszy ma wiekszg
zlozono$¢ niz poziom nizszy i powstaje na jego bazie. Kazdy nizszy
poziom okresla, a zatem ma site wywotujaca fizyczny wplyw sprawczy
na to, co bedzie sie dzialo na poziomie wyzszym. Takg sile sprawczg
przypisywano zwykle genom. Ale to oddzialywanie nie determinuje
bezwzglednie i bezwarunkowo cech i wlasciwo$ci poziomu wyzszego.

Wyzsze poklady hierarchiczne trzymajg w ryzach poziomy nizsze,
podobnie jak krysztalek $niezynki zniewala i ogranicza czgsteczki wody,
z ktérego krysztalek powstal. Komponenty nizszego poziomu sg zatem
ograniczone, ,,zniewolone” (ang. constrained) i majg mniejszy zakres
swobody niz mialyby przed wejSciem w system hierarchiczny wyzszy?*.
Wydaje sie, ze wyzsze poziomy jednoczeénie ,,chronig” poziomy nizsze
przed szkodliwym, bezposrednim wplywem Srodowiska.

Wskutek interakeji czgsteczek w sieciach i samoorganizacji cza-
steczek, w miare wzrostu zlozono$ci na kazdym wyzszym poziomie
wylaniajg sie nowe, coraz bardziej ztozone struktury i nowe dodatko-
we cechy (emergenty), jako$ciowo nieobecne na poziomie nizszym.
Wyzsze, zlozone poziomy same sg zatem emergentem, co do swej
struktury i wlasciwosci (cech), i nie sg w petni redukowalne do elemen-
tow poziomu nizszego, a zwlaszcza nie sg redukowalne do poziomu
podstawowego (czastki elementarne, atomy i czasteczki chemiczne),
cho¢ na nim zostaly zbudowane. Wynika z tego, ze mimo poznania
poziomu bazowego, cechy poziomu wyzszego nie sg w pelni przewidy-
walne, przynajmniej na podstawie naszej obecnej wiedzy i mozliwos$ci
metodycznych.

Zalezno$ci w strukturze hierarchicznej objasniane sg nastepujgco®:
system hierarchiczny odnosi sie do takiego systemu, ktéry sktada sie
z podsysteméw wzajemnie powigzanych poprzez strukture i funkcje,
a kazdy z nich znowu jest strukturg hierarchiczng w stosunku do sys-
temu z nizszego poziomu, az do momentu, kiedy osigga sie poziom
podstawowy (poziom bazowy). Powiagzania miedzy poziomami hierar-
chicznymi majg charakter powigzan strukturalnych i funkcjonalnych,
gdzie jeden poziom kontroluje drugi. Takie funkcje kontrolne mozna

3 R. W. Korn, The emergence principle in biological hierarchies, ,,Biol. Phil.” 20
(2005), s. 137-151.

35 H. A. Simon, The architecture..., dz. cyt.; G. A. J. M. Jagers op Akkerhuis, Ana-
lysing hierarchy in the organization of biological and physical systems, ,,Biol.
Rev.” 83 (2008), s. 1-12.
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rozpoznaé w systemach zbudowanych z réwnowaznych modutéw.
Poziomy hierarchiczne sg okre§lane do$é arbitralnie, sg ptynne i dy-
namiczne, zachodza na siebie, granice miedzy nimi sg zwykle nieostre.
Simon uwaza struktury hierarchiczne jako systemy ,,gteboko” natu-
ralne, cho¢ w jego opisie sg one stabilne i statyczne w swej naturze.

Na kazdym poziomie hierarchicznym systeméw biologicznych
istnieje wielkie bogactwo czasteczek chemicznych, prostych nieorga-
nicznych i wielce zlozonych czasteczek organicznych: makromolekut,
takich jak bialko, z ich wieloma izoformami i modyfikacjami, kwaséw
nukleinowych, itd. Poziomy hierarchiczne nie majg miedzy sobg
Scistych granic, nie majg liniowego uporzgdkowania, a swojg ogélng
organizacjg upodobniajg sie raczej do ,,rozgatezionego drzewa”¢. Ta
ostatnia cecha, moim zdaniem, odnosi sie gléwnie do organizacji tak-
sonomicznej gatunkéw (,,drzewo zycia”).

Podstawowy (bazowy) poziom biologiczny struktury hierarchicznej
jest umowny. W biologii, w pewnych rozwazaniach takim poziomem
podstawowym jest komérka, w innych — biatko, jeszcze w innych —
aminokwas, nukleotyd lub atom. Bialka jako jeden z podstawowych
sktadnikéw komoérki majg wielorakie funkcje (katalizujg reakcje, regu-
lujg metabolizm, sg receptorami, przekaznikami sygnaléw i sensorami,
kontrolujg funkcje genéw, nadajg komoérce przestrzenng ,,sztywno$é”),
posiadajg takze swoje wewnetrzne poziomy hierarchiczne. Struktura
najnizsza to liniowe ulozenie aminokwaséw, nastepnie struktura dru-
gorzedowa, w ktérej bialko moze przyjaé ré6zng przestrzenng aranzacje
(helisa, beta kartka) stabilizowang wigzaniami wodorowymi, wyzszy
poziom stanowi struktura trzeciorzedowa stabilizowana hydrofobowa
interakcja miedzy niepolarnymi lancuchami bocznymi lub mostkami
dwusiarczkowymi. Jeszcze wyzszy poziom zajmujg bialka multime-
ryczne zawierajgce dwa lub wiecej lancuchéw polipeptydowych trzy-
manych wigzaniami niekowalencyjnymi.

Kazdy z pozioméw hierarchicznych wykazuje zachowania charak-
terystyczne dla tego poziomu. Zlozono$¢ struktur i funkcji, mozliwosci
kombinatoryjne oraz zwigzki przyczynowe komplikujg sie wraz ze
wzrostem poziomo6w hierarchicznych. Stad w biologii fenotyp nie wy-
nika wprost z wlasciwo$ci pozioméw nizszych. Podobnie jak struktura
czgsteczek chemicznych nie wynika bezposrednio z fizycznych praw

36 R. Poczobut, System — struktura — emergencja, [w:] Struktura i emergencja,

M. Heller (red.), Krakéw 2006.
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rzadzacych ruchem jgder atomowych i elektronéw tworzacych atomy
i wigzania®.

Ewolucja systeméw zywych nastepowala w bardzo dlugim czasie,
poniewaz musialo zaj$¢ niezmiernie wiele kombinacji atoméw, aby
wytworzy¢ i nagromadzié pewng krytyczng ilo$é prostych elementéw
sktadowych (malych czasteczek chemicznych), aby z kolei mogly po-
wstaé z nich bardziej zlozone czasteczki organiczne stanowigce nastep-
ne poziomy hierarchiczne. Te znowu wytworzyly pierwotne podzespoly
i rozwinely rézne formy interakcji. Ztozono$¢ i hierarchia systeméw
biologicznych w procesie ewolucji wzrastala od dotu, od poziomu ba-
zowego. Coraz to bardziej ztozone formy hierarchiczne nie moglyby sie
wytworzy¢ bez istnienia stabilnych pierwotnych podzespoléw i sieci
makroczgsteczek oraz struktur komorki, zwlaszcza btony komérkowej.
Zanim powstala prakomoérka, jej elementy sktadowe organizowatly sie
juz w hierarchiczne uklady, od najnizszego poziomu w nastepujgcym
porzadku czasowym: czgstki elementarne (podatomowe) > atomy -
proste czasteczki chemiczne - makroczagsteczki - kompleksy i sieci
makroczgsteczek = blony i pecherzyki blonowe - pierwotne organelle
- prakomoérka. W tym procesie wyrézni¢ mozna podstawowe ,,pokla-
dy” hierarchiczne rozwiniete juz w prakomorce, a obecne w formie
bardziej zlozonej w komérce wspélczesnej.

Wyzsze poklady hierarchiczne nie powstajg jako proste agregaty cze-
$ci sktadowych lub bezladne twory wytworzone w procesie fuzji. Zlozone
systemy nie powstajg z prostego sumowania jednostek (elementéw) je
tworzacych. W procesie tworzenia systeméw o coraz wyzszej zlozonosci
i w procesie pojawiania sie wyzszych pozioméw hierarchicznych dziala
proces samoorganizacji, zachodzg przejécia fazowe i rézne formy dyna-
micznej transformacji, a nie proste zjawiska fuzyjne.

Powstajgce ponad komérka poziomy hierarchiczne mozna przedsta-
wié¢ w nastepujgcym uszeregowaniu: komérka - tkanki - narzady >
organizm -> populacja organizméw - ekosystem - biosfera. Stopien
zlozonosci tkanek i narzadéw w swojej strukturze i funkcji rézni sie
w szerokiej skali (por. np. watroba i mézg).

Czlowiek w systemie hierarchicznym

W systemie hierarchicznej organizacji $wiata zywego szczegdlne
miejsca zajmuje czlowiek. Holistyczny oglad niezwyklego fenomenu
czlowieka i jego osobowos$ci wykazuje wiele pozioméw zlozonoSei,

37 K. Mainzer, Symmetry and complexity — fundamental concepts of research in

chemistry, ,,Int. J. Phil. Chem.” 3 (1997), s. 29-49.
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stanowiacych obiekt zainteresowan wielu dyscyplin naukowych. Niz-
sze poziomy hierarchiczne czlowieka sg w swej strukturze i funkcji
identyczne lub bardzo podobne do analogicznych pozioméw $wiata
zwierzat. Natomiast szczytowe poziomy zlozono$ci hierarchicznej wy-
kazujg wielkie réznice i bogactwo cech fenotypowych, emergentnych
oraz byté6w niematerialnych, nawet w poréwnaniu do $wiata najbliz-
szych nam ewolucyjnie Naczelnych. R6znice te nie sg prosta i wylgczng
pochodng réznic w ,,genach” i DNA, jak to jeszcze niedawno sgdzono.
Mimo blisko stu procentowej homologii DNA (genéw) szympansa
i czlowieka, fenotyp obu tych gatunkéw posiada zasadnicze réznice.
Zlozono$¢ szczytowych pozioméw hierarchicznych organizacji istoty
ludzkiej wynika z trudnej do ogarniecia i zrozumienia strukturalnej
i funkcjonalnej zlozono$ci mézgu oraz bogactwa zjawisk i wartosSci
emergentnych nieobecnych u innych gatunkéw, przenoszonych na
nowe generacje jako dziedziczenie kulturowe.

Bardziej szczegétowy oglad pozioméw hierarchicznych podaje
w oparciu o rozprawe God and Science Arthura Peacocke’a, $wietnego
biochemika, uznanego teologa i filozofa®. Opis Peacocke’a pokazuje
w hierarchicznym ukladzie ztozono$é wspélczesnego czlowieka i jed-
nocze$nie odnosi sie do jego ewolucji. Systemy hierarchiczne czlowie-
ka, innych systeméw zywych, §wiata nieozywionego i odpowiadajacych
im dyscyplin naukowych opisuje Peacocke w dwéch wymiarach, jak
to pokazano na schemacie (Ryc. 3).

W wymiarze pionowym wyrdznia on cztery ogélne poziomy o wzra-
stajacej, idgc od dotu, zlozonosci: $wiat fizyczny, zywe organizmy,
zachowanie zywych organizméw i kultura czlowieka. W wymiarze
horyzontalnym uporzadkowanie biegnie od cze$ci podstawowych
do calosci, co w odniesieniu do biologii daje poziomy hierarchiczne
o wzrastajacej ztozono$ci: od czgsteczek i makroczasteczek do indy-
widualnych organizméw i ekosysteméw. Taka forma przedstawienia
,poziomoéw hierarchicznych” na schemacie Peacocke’a wprowadza
pewien dyskomfort w czytaniu schematu, gdyz zwyczajowo nasze
pojmowanie ,,poziomu” ilustrujemy zwykle w wymiarze pionowym.

Gléwng cechg poziomu pierwszego, bazowego (,,Swiat fizyczny”)
zlozonego z czastek elementarnych, atoméw i czasteczek chemicznych,
jest rozwiniecie przez makroczgsteczki wlasciwosci wspélnych dla
wszystkich organizméw zywych: zdolnosé do replikacji makroczaste-
czek ,informacyjnych”, zdolno$¢ do odtwarzania prostych struktur
systemo6w i sieci oraz podejmowania prostych funkcji przez takie
uktady. Poziom ten nie posiada cech zycia.

38 A. Peacocke, God and Science, dz. cyt.
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i podsystemy organizmoéw organizmoéw
POZIOM 3: Behawioryzm zywych organizmoéw 1 T
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Cytologia Biologia komoérki Fizjologia Anatomia Botanika ; Biologia Ekologia
Zoologia ! ewolucyjna biogeografia
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Makro- -> Organelle > Komérki > Narzady - Indywidualne > Populacje -> Biosfera
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1 Biologia
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| Biofizyka 1 Astronomia
-t :' T Astrofizyka
Czastki Atomy Makroczasteczki Skaty Galaktyki
:\Iementarne > Czasteczki > Czasteczki > Mineraty >  Planety
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POZIOM 1: Swiat fizyczny

Ryec. 3. CzeSciowo uproszczony schemat ilustrujgcy poziomy ztozonosci

i hierarchii §wiata martwego i zywego wedlug A. Peacock’a. Strzalki po-
ziome ilustrujg struktury hierarchiczne typu ,,0d cze$é do calo$ci” Swiata
fizycznego (Poziom 1) i $wiata zywego (Poziom 2). W Poziomie 2 wyodreb-
niono dodatkowo hierarchiczng organizacje centralnego uktadu nerwowe-
go (CNU), jako poziom podstawowy dla funkcji behawioralnych na Pozio-
mie 3 i wyzszych funkcji umystowych cztowieka na Poziomie 4 (zmodyfi-
kowana cze$ciowo Ryc. 3 wzieta z: A. Peacock, God and Science, London
1996). Za zgodg SCM Press Ltd.).
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Poziom drugi (,,zywe organizmy”) obejmuje dalszg ewolucje proce-
séw z poziomu pierwszego, samoorganizacje blon i powstanie komérki
z jej zlozonymi strukturami morfotycznymi, organizacje komérek
w tkanki, narzady i organizmy. Skala zlozonoSci ,,od czesci do catosci”
na tym poziomie juz jest ogromna. Analiza redukcjonistyczna ,;,w dé61”,
od komoérki do czasteczek chemicznych, napotyka na ogromne trud-
no$ci metodyczne, spowodowane choéby tylko ztozonos$cia i dynamika
sieci makroczasteczek w komoérece®, a takze faktem, ze przekaz ,,in-
formacji genetycznej” (gen = efekt) jest w znacznej czeéci procesem
nieliniowym, lecz procesem analogowym?*.

Zlozono$¢ ta zostala wypracowana w wielkiej skali czasu obejmuja-
cego powstanie prakomorki i ewolucje komoérki do organizmu. Szacuje
sie, ze proste formy zycia (komérki prokariotyczne) pojawily sie ok.
4 milardy lat temu, proste zwierzeta ok. 600 milionéw lat, ssaki — ok.
200 milionéw lat, gatunek homo — 2,5 miliona lat, a neandertalczyka
- kilkadziesigt tysiecy lat temu (wymarcie tego ostatniego nastgpilo
ponad 25 tys. lat temu)*!. Organizm ludzki pojawia sie zatem pod koniec
(szacunkowo dziesigtki tysiecy lat temu) niezmiernie dlugiego (ok. 4
miliardy lat) okresu ewolucji zycia na Ziemi.

W odniesieniu do czlowieka Peackocke stusznie podkresla i wy-
dziela na swoim schemacie organizacje centralnego ukladu nerwo-
wego (CUN), jako poziomu podstawowego dla funkcji behawioralnych
i wyzszych funkcji umystowych. Struktura i funkcja mézgu cztowieka
jest tym hierarchicznym poziomem, z ktérego wylaniajg sie wartosci
umyslowe i duchowe czlowieka, jako najwyzsze zjawiska emergentne.
Zlozono$¢ funkcji mézgu, w ktérym tkwi tajemnica naszej Swiadomosci
i inne najwspanialsze wlasciwo$ci umystowe jest niepojeta.

Dla ilustracji przytaczam kilka informacji. Szacuje sie, ze liczba komé-
rek neuronalnych (neuronéw) w same;j tylko korze mézgowej cztowieka
wynosi ok. 9 000 000 000. Jeden neuron wyposazony jest w setki wypu-
stek nerwowych (dendrytéw), przy pomocy ktérych neuron kontaktuje
sie z innymi neuronami, co stanowi podstawe funkcjonowania mézgu.
Gdyby zalozyé, ze ta liczba neuronéw ma tylko polgczenia binarne,
to liczba réznych mozliwych kombinacji takich polgczen parzystych
wynositaby 10278300 42 Jest to tyle zer po liczbie 10, ze zapisanie ich

39 Por. M. Chorazy, Wprowadzenie..., dz. cyt.
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4 H. J. Morowitz, The emergence..., dz. cyt.

42 J.Herrick, Brains of Ratand Man: A survey of the origin and biological significance

of the cerebral cortex, New York 1963. Cyt. wedtug: http://www. christianaswers.
net/q-eden/life-complexity-ref.html.
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zwyktlej wielkosci czcionkg zajetoby ok. 700 stron! Liczba ta urasta do
niepojetych wielko$ci, gdy zwazymy, ze poszczegdblne neurony gczg sie
swoimi wypustkami nie z jednym, ale z wieloma partnerami, co oznacza
gigantyczng liczbe mozliwych kombinacji.

Jesli zalozymy, ze jeden neuron ,,pomaga zachowaé” jeden bit pamie-
ci, to kombinacja potaczen miedzy wieloma neuronami w tym samym
czasie jest zdolna zachowaé milion gigabitéw*. Szacuje sie, ze liczba
polaczen miedzy neuronami mézgu czlowieka siega 10%, a dlugosé
calej sieci neuronalnej ma mieé¢ 10® metréw, czyli 100000 km. Na te
zlozong strukture naklada sie jeszcze olbrzymia, mierzona w nanose-
kundach, szybko$é przebiegu impulséw w neuronach. Te szacunkowe
dane wskazuja, ze centralny uklad nerwowy stanowi uktad o najwyz-
szej zlozonosci. Jednak pytanie, co to jest Swiadomo$é, skad sie biorg
zachowania altruistyczne, wolna wola, jak powstajg dzieta muzyka,
malarza lub poety pozostaje otwarte. Na tym poziomie przenikajg sie
dwa porzadki tworzgce moje ,,ja”: porzagdek materialny i porzgdek
duchowy (byty niematerialne).

Roéwniez warto wspomnie¢ w tym miejscu o niezwykle misternym
procesie formowania sie neuronéw w rozwoju osobniczym. Nad pra-
widlowym uksztaltowaniem wypustek nerwowych i ukierunkowaniem
ich tak, aby powstaly synapsy z wypustkami komoérek partnerskich,
biorg udzial peptydy kodowane przez gen o symbolu Dsam, ktéry ma
ponad sto eksonéw rozrzuconych na wielkim obszarze pasma DNA.
Sekwencje eksonowe w mRNA wskutek alternatywnego skladania
,daja informacje” dla syntezy ponad 30 000 peptydéw bioracych udziat
w neurogenezie. Niektoére z tych peptydéw, jak wspomniano wyzej, sa
swoistymi ,,przewodnikami” dla powstajgcych polaczen miedzy neu-
ronami, inne zapobiegajg ,,sklejaniu sie” dendrytéw w zbite struktury
w czasie ich powstawania®.

Ta drobna iloé¢ informacji o strukturze i funkcji mézgu, zwlaszcza
w konfrontacji z przepelnionym pycha ,,nowym wspanialym $wiatem”
Kurzweila sktania do pokory.

W uktadzie Peacocke’a pomosty miedzy ,,zywymi organizmami”)
a ,behawioryzmem zywych organizméw” sg domeng neurobiologii,
neuropsychologii i etologii. Te dyscypliny naukowe obja$niajg ogélne
zachowania organizmoéw i wytwarzanie stosunkéw i wiezi spolecznych.
Najwyzszy poziom zlozonoSci odnosi sie jedynie do czlowieka. Tylko

43 P.Reber[dyskusja z J. Hawes]. ,,Sci. Am. Cyt.” 10 April 2010. Cyt. wedlug: http://
www. scientificanerican.com/article.cfm?id=what-is-the-memory-capacity.

44 S. L. Zipursky, Driving self-recognition, http://www.the-scientist.

com/2010/11/1/40/1/.
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czlowiekowi przypisuje sie wszelkie unikatowe wlasciwosci umysto-
we, samo$wiadomo$é, altruizm, stosunek do innych ludzi i otoczenia,
zdolnos$é logicznego myslenia i wnioskowania, zdolno$é rozeznania
niematerialnych wartos$ci i postaw moralnych, zdolno$ci lingwistyczne,
kreatywnos$é gospodarczg i naukowa, twérczos¢é w obszarze literatury
i sztuki. I tylko, i jedynie czlowiek zaczal poszukiwaé Boga i zadawaé
pytania: kim jesteSmy, skad pochodzimy, po co jeste$my, co tu robimy,
co oznacza otaczajacy nas Swiat?

Najwyzszy hierarchiczny poziom zlozono$ci zycia odnosi sie do
szeroko rozumianej kultury czlowieka. Czlowiek jest materialng istotg
biologiczna, ktéra osiggneta najwyzszy poziom zlozonosci, ale poziom
ten sklada sie gléwnie z realnych, niematerialnych byté6w emergent-
nych. Obja$nienie (przynajmniej cze$ciowe) zlozonosci tego poziomu
jest domeng psychologii, socjologii i neurobiologii.

W tych obszarach réwniez obserwujemy elementy ukladéw i za-
leznosci hierarchicznych, tworzgcych osobowos$é cztowieka, ktére
niejako konstytuujg sie woké! pieciu pozioméw jego potrzeb: potrzeby
biologiczne, potrzeba poczucia bezpieczenstwa, potrzeba uczué¢ wza-
jemnych, potrzeba szacunku, samorealizacja.

Poznawanie calo$ci przez analize czesci i ttumaczenie zjawisk z wyz-
szych pozioméw hierarchicznych przez analize redukcjonistyczng
struktury i funkcji pozioméw nizszych nie zawsze jest w pelni owocne.
Jak wspomnialem, calo§é nie jest prostg sumag cze$ci. W miare osigga-
nia i konstrukcji wyzszego poziomu zlozono$ci, powstajg nowe jakosci
i wylaniajg sie nowe wlasciwog$ci strukturalne i funkcjonalne nieobecne
w sktadowych cze$ciach poziomu nizszego. Nowe wlasciwosci i nowe
jako$ci nie majg swoich odpowiednikéw na pietrze nizszym, gdyz
wynikajg z interakcji wielu elementéw sktadowych pietra wyzszego.
Nie zawsze mozna tu stosowaé z powodzeniem analize redukecyjng
do poziomu bazowego. Dla przykladu: nie mozna w pelni objasni¢ za-
chowania populacji organizméw zywych przez redukcje do biochemii
makroczasteczek komoérki.

Préby poszukiwania przyczyn sprawczych dla emergentnych zjawisk
kultury czlowieka na poziomie $wiata fizycznego, zwlaszcza redukcja
tych zjawisk do poziomu genetycznego, jest uproszczonym ogladem
zycia. A tymczasem, zaledwie kilka lat temu czytaliémy o mutacji
w pewnym genie, ktéra to mutacja wplywa rzekomo na ,,religijno$é”.
Doszukiwano sie tez podioza genetycznego dla preferencji pogladéw
politycznych*, zdolnosci do biznesu, preferencji seksualnych, postulo-

4 J. R. Alford, C. L. Funk, J. R. Hibbing, Are political orientations genetically
transmitted?, ,,Am. Polit. Sci. Review” 99 (2005), s. 153-168.
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wano istnienie genéw judaizmu, poszukiwano genetycznego podloza
agresji, itp. Wystepowanie tych zachowan ma szeroko rozumiane
podloze kulturowe i podlega ,,dziedziczeniu kulturowemu”.

Wedlug West-Eberhard?*® ewolucja zywych organizméw sklada sie
wlaéciwie z jednej procedury: budowania coraz to bardziej zlozonego
ilepszego wehikutu dla manifestowania ,,wewnetrznego §wiata”. Pro-
ces samoorganizacji i samokonstrukcji coraz lepiej pasujacych (ang.
fitness) ztozonych wehikuléw nazywamy ewolucjg. Ewolucja w Scisle
etymologicznym sensie oznacza rozwijanie potencjaléw, ktére byty
»Zwiniete” w poprzednich cyklach bytowania i ktére oczekiwaty na od-
powiedni czas i pole (mozliwo$é) ich ekspresji. Ewolucja to rozwiniecie
wewnetrznych zdolnosci, wlasciwosci, mocy i sit oraz znajdywanie pola
(niszy) do ich manifestacji. Wspéliczes$nie pojmowana ewolucja odsuwa
na drugi plan formute krwawej ,,walki o przetrwanie” i przystosowa-
nie sie poprzez spontaniczne , korzystne mutacje” na rzecz procesé6w
i mechanizméw konstrukeji i samoorganizacji systeméw zlozonych.
Wydaje sie, ze regula w ewolucji jest dazenie do coraz wiekszej zlozo-
nosci. Proces odwrotny — to jest rezygnacja ze ztozonosci strukturalnej
i funkcjonalnej — w ewolucji nie zachodzi. Czy przyktadem takiego
odwrotnego procesu nie moze by¢ jednak stan ,jodréznicowania”
i rozwéj komérek nowotworowych?

W tej pracy przedstawilem podstawowe informacje o zjawisku zlo-
zonoS$ci w przyrodzie ozywionej i podatem ogélne reguly hierarchicz-
nej organizacji organizméw zywych. Mam nadzieje, ze wiadomosci tu
przedstawione beda pomocne Czytelnikowi w poznawaniu niektérych
aspektow zjawiska zycia i uzmystowia, gdzie uplasowac czlowieka ijego
rozwoju w ewolucji. Byé moze zwrécg tez uwage na trudnosci w inter-
pretacji zjawisk zachodzacych na wyzszych, wysoce ztozonych pozio-
mach hierarchicznych przez analize struktury i funkcji na poziomach
bazowych. Fragmentaryczna wiedza przedstawiona w tej pracy nakazuje
zachowanie pewnej pokory w naukowych dociekaniach i poszukiwaniu
odpowiedzi na odwieczne zapytania o naszg istote, pochodzenie, a takze
o rozwigzania naszych praktycznych probleméw (np. zdrowotnych).

Zagadnienia dotyczace samoorganizacji czgsteczek chemicznych,
emergencji i regulacji w uktadach zlozonych sg warte osobnego
omowienia.

Stowa kluczowe: ewolucja, mikrokosmos, fenomen zycia, kreacja
zycia, skala czasoprzestrzeni, komoérka, atom

16 M. J. West-Eberhard, Developmental plasticity and evolution, Oxford — New

York 2003.
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Medycyna regeneracyjna w Swietle
relacji miedzy naukg a religiami*

REGENERATIVE MEDICINE IN THE LIGHT OF THE
RELATIONS BETWEEN SCIENCE AND RELIGIONS

For several dozen years stem cells have been used in therapy as bone mar-
row transplants, in the treatment of leukaemia or other blood diseases. Stem
cells are also used in the treatment of burns, non-healing wounds or cornea
damages. According to popular conviction, stem cells are identified with em-
bryonic cells, which provokes both interest and emotion. Undoubtedly, the
embryonic stem cells have the biggest potential to diversify and that is why
they may be the best source in the cell therapy. However, because of ethic
reservations accompanying these procedures, their use in many countries,
including Poland, is much limited or even forbidden. For a few years research
has been done to show the possibility to use somatic cells (iPS), whose poten-
tial seems to be equal to that of the embryonic cells. The author discusses the
qualities and ways of obtaining and using both mature and embryonic stem
cells, with particular regard to the necessity for the liberty of scientific research
and a patient’s right to make a choice.

Key words: Stem cells, in vitro, preimplantation diagnostics, personalised
therapy

* Ponizszy tekst jest skrécong i zmodyfikowang wersjg artykutu opublikowanego
w ,,Przegladzie Filozoficznym” 2009 nr 3(71), s. 21-50, pt. Terapie w oparciu o ko-
mdorki macierzyste —mozliwosci, oczekiwania, ograniczenia. Przedruk za zgodg
redakcji,,Przeglagdu Filozoficznego”. Redakcja ,,Rocznika Teologii Katolickiej”
nie podziela stanowiska Autora tekstu.
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Wstep

Komoérki macierzyste majg zdolnosé powielania sie, a takze prze-
ksztatcania w komérki réznych rodzajéw. Komorki macierzyste moga
zatem regenerowac uszkodzone narzady, a potencjalnie tworzy¢ je od
podstaw.

Komoérki macierzyste od dawna uzywane sg w leczeniu choréb
i w tej dziedzinie medycyna odniosta spektakularne sukcesy. Komorki
macierzyste to bowiem nie tylko zarodkowe (embrionalne) komérki
macierzyste (ESCs — ang. embryonic stem cells), izolowane z zarodka
sktadajgcego sie z 50-200 komérek (w tym stadium zarodek nazywa-
ny jest blastocysta). Komoérki macierzyste to réwniez tzw. doroste
komérki, wystepujace najliczniej w szpiku kostnym. To wta$nie szpi-
kowe komérki macierzyste krwi wykorzystywane sg z powodzeniem
w leczeniu choréb krwi, podobnie jak komérki macierzyste skéry
w leczeniu oparzen. Komérki macierzyste obecne sg takze w jelicie,
moézgu, miesniu sercowym, tkance tluszczowej i zapewne w innych
narzadach. Bogatym ich Zrédiem jest krew pepowinowa oraz tozysko.

Z pojedynczej komérki (blastomeru), izolowanej z kilkukomoérkowe-
go zarodka moze sie rozwingé caly organizm — tak wiec podobnie jak
zygota tak uzyskane ESCs sg totipotencjalne (,,wszystko mogg”). Takze
zarodkowe komérki macierzyste wyhodowane z komoérek blastocysty
mogg daé poczatek praktycznie kazdej komdérce organizmu, w tym
komérkom rozrodezym. Te komérki nazywane sg pluripotencjalnymi.
Doroste komoérki macierzyste, podobnie jak komérki izolowane z plo-
déw, majg w odréznieniu od komérek zarodkowych znacznie mniejszy
potencjat rozwojowy. Dlatego wiele z nich, szczegdlnie te zlokalizowane
w narzgdach, okreéla sie mianem komoérek progenitorowych, gdyz
mogg daé poczatek tylko jednemu rodzajowi komérek.

Wykorzystanie komérek macierzystych
do leczenia choré6b

Zastosowanie autologicznych (wlasnych) komérek macierzystych
nastrecza najmniej probleméw medycznych, gdyz nie grozi ich od-
rzuceniem przez uklad odporno$ciowy biorcy. W ostatnich latach
przeprowadzono wiele préb klinicznych, w ktérych pacjentom po
zawale serca podawano wlasne komoérki szpiku. Badania te oparte
sg na obserwacjach sugerujacych, ze w szpiku kostnym znajdujg sie
komorki prekursorowe mie$nia, moggce regenerowaé uszkodzone
serce. Badania wskazuja, ze metoda taka jest bezpieczna, czasem
osigga sie poprawe, niemniej jednak wyniki nie sg spektakularne.
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Efekt jest zazwyczaj krétkotrwaly, czesto nie obserwuje sie istotnych
zmian, a mechanizmy odpowiedzialne za przypuszczalne efekty tera-
peutyczne sa stabo poznane.

Doroste komoérki macierzyste, w odréznieniu od zarodkowych komé-
rek macierzystych, majg ograniczony potencjal rozwojowy. Zrédlem
ESCs, izolowanych najcze$ciej z blastocysty, sa zarodki powstate droga
zaplodnienia in vitro wzglednie uzyskane poprzez tzw. klonowanie
terapeutyczne. Zaplodnienie in vitro zazwyczaj przeprowadzane jest
dla uzyskania potomstwa i pozostale nadliczbowe zarodki mogg by¢
wykorzystywane do celéw badawczych, stanowiac Zrédio komoérek
macierzystych. Ten sposéb uzyskiwania zarodkowych komérek macie-
rzystych jest najczestszy. W nielicznych krajach (w Europie, w Belgii,
Szwecji i Wielkiej Brytanii) dozwolone jest ponadto tworzenie zarod-
kéw in vitro z przeznaczeniem do celéw badawezych.

Komoérki macierzyste z tak otrzymanych zarodké6w moga byé
potencjalnie wykorzystane w terapii. W roku 1997 James Thomson
z University of Wisconsin uzyskal po raz pierwszy ludzkie ESCs!.
Wyprowadzone przez niego linie takich komoérek, oraz kilkaset innych
otrzymanych pézZniej w wielu krajach swiata, jest wykorzystywanych
w badaniach (ale nie w Polsce). Dotychczas przeprowadzano wstep-
ne préoby wykorzystania komérek zarodkowych w terapii ciezkiego
uszkodzenia rdzenia kregowego oraz jednej z postepujacych odmian
Slepoty u dzieci. Nalezy podkreslié, ze w terapii nie podaje sie pacjen-
tom niezréznicowanych ESC, gdyz moglyby one utworzy¢ nowotwory
(potworniaki). Stosuje sie otrzymane z takich ESC komérki zréznico-
wane, np. oligodendrocyty lub komérki barwnikowe siatkéwki.

Transfer jadra komoérki somatycznej (SCNT)
— tzw. klonowanie terapeutyczne

Zarodkowe komoérki macierzyste pochodzace z zarodkéw uzyska-
nych poprzez zapltodnienie in vitro, nawet jesli znajdg zastosowanie
w terapii, stwarzajg takze inny problem medyczny. Ot6z, r6znié sie
one bedg genetycznie od komoérek pacjenta, co grozi odrzuceniem
przeszczepu takich komérek i moze pociggaé za sobg koniecznosé
stosowania $rodkéw hamujgcych dziatanie uktadu odpornosciowego.
Najlepszym rozwigzaniem byloby zatem posiadanie takich ESC, ktére
bylyby identyczne z biorca. Mozliwo$é takg stwarza tzw. klonowanie
terapeutyczne, czyli uzyskanie zarodka poprzez wprowadzenie do

1 C.T.Scott,Czaskomdrek macierzystych. Krdtkiwstep donadchodzgcejmedycznej

rewolucji, Gliwice 2008.
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pozbawionej wlasnego jadra komoérki jajowej jadra komoérki soma-
tycznej. Celem takiego zabiegu nie jest oczywiScie uzyskanie klonu
dawcy, ale komérek macierzystych zgodnych genetycznie z dawca
jadra komoérkowego.

Wilasciwie nie powinno sie uzywaé¢ w tym przypadku okreslenia
,klonowanie”, lecz poprawnego terminu jakim jest ,transfer jgdra
komoérki somatycznej (do komérki jajowej)” (ang. somatic cell nuclear
cell transfer — SCNT)? . Stowo ,,terapeutyczne” jest takze troche uzy-
wane na wyrost, gdyz tak uzyskane komoérki zarodkowe diugo jeszcze
nie beda mialy takiego zastosowania.

Problemy etyczne

Przeciwnicy badan na ludzkich ESC powotlujg sie na wyjatkowy ich
zdaniem status ludzkiego zarodka, ktéry uwazany jest za istote ludzka.
W takim rozumieniu wszelkie manipulacje prowadzone na zarodku
i powodujgce jego unicestwienie (a do tego prowadzi otrzymanie ko-
morek macierzystych) sg traktowane jak zabdjstwo czlowieka. Poglad
ten i wynikajace z niego konsekwencje, takze prawne, Ko$ciél katolicki
prébuje narzucaé innym np. zakazujgc stosowania uznanych metod
genetycznej diagnostyki preimplantacyjnej (PGD - ang. preimplan-
tation genetic diagnostics). PGD jest szczegdlnie wazna dla rodzicéw
posiadajacych dziecko obarczone ciezka, nieuleczalng chorobg dzie-
dziczng. W metodzie tej z kilkukomérkowego zarodka pobiera sie
jeden blastomer, z ktérego izoluje sie materiat genetyczny, poddawany
nastepnie analizie pod katem wystepowania mutacji powodujacej cho-
robe. Wykrycie takiej mutacji eliminuje zarodek z dalszej procedury
wszczepienia do macicy, a rodzicom pozwala na wybranie zarodkéw,
ktére nie odziedziczyly zmiany wywolujgcej ciezkg chorobe. Pamietaé
nalezy, ze PGD wykonywana jest w taki sposéb, iz zarodek, z ktérego
pobrano jedng komoérke jest zdolny do dalszego rozwoju. Metoda taka
jest stosowana do wykrywania mutacji powodujgcych choroby obecnie
nieuleczalne, np. ciezkie schorzenia neurologiczne, mukowiscydoze
czy dystrofie mie$niowg Duchenne’a.

Spory na gruncie $wiatopogladowym wydajg sie byé trudne, czy
wrecz niemozliwe do rozstrzygniecia. Argumenty racjonalne nie prze-
konajg 0s6b, uwazajgcych, ze do zarodka w momencie jego powstania
wstepuje dusza i dlatego wymaga on tak szczegdlnego traktowania
jak kazdy czlowiek. Przytaczane przez naukowcéw pytania, na ktére
odpowiedzi sg oczywiste, np. czy z pozaru kliniki leczenia nieptodno$ci

2 Tamze.
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nalezaloby ratowaé najpierw kilkadziesigt zamrozonych w azocie
zarodkow czy tez zagrozone nim dziecko, nie stanowiag powodu do
zmiany stanowiska. Wiemy powszechnie, jaka argumentacja jest przy-
taczana w kontekscie dyskusji nad zaptodnieniem in vitro.

Terapia spersonalizowana — komérki ,,szyte na miare”,
czyli indukowane pluripotencjalne komoérki macierzyste

Przeciwnicy badan nad ESCs uwazaja, ze pobieranie komoérek, pro-
wadzgce do zniszczenia zarodka powstalego w wyniku zaptodnienia
in vitro, jest zabdjstwem. Somatyczny transfer jadrowy (SCNT) nie
wystepuje w naturze, mozna by wiec uznaé go za sposéb pozwalajacy
na unikniecie zastrzezen zwigzanych z praca na zarodkach powsta-
tych w wyniku zaptodnienia in vitro. Jak wiadomo, jednak klonowa-
nie terapeutyczne takze budzi sprzeciw i powstate tg drogg zarodki
sg takze traktowane jako istoty ludzkie, majgce potencjatl rozwoju
w pelny organizm.

Od potowy roku 2006 problemy zwigzane z zarodkowymi komérkami
macierzystymi wydawaé by sie mogly rozwigzane. Zespolowi badaczy
japonskich pod kierunkiem Shiny’i Yamanaki udato sie odréznicowaé
komoérki somatyczne do komérek macierzystych?. Stato sie to mozliwe
poprzez wprowadzenie do takich komérek kilku genéw zidentyfiko-
wanych podczas badan nad ESCs jako kluczowych dla ich funkcjo-
nowania. Po wprowadzeniu genéw Oct-3/4, Klf4, c-Myc i Sox2 pewna
niewielka liczba tak zmodyfikowanych komoérek somatycznych, np.
fibroblastéw skéry nabiera wiasciwosei typowych dla ESC. Jedna na
kilka tysiecy komoérek zaczyna sie dzielié i tworzy struktury nazywa-
ne ciatkami embrionalnymi. Powstajg w ten sposéb tzw. indukowane
pluripotencjalne komérki macierzyste (iPS — ang. induced pluripotent
stem cells). W roku 2007 procedure te zespoly Yamanaki? i Thomsona’
z powodzeniem zastosowaly do komérek ludzkich.

K. Takahashi, S. Yamanaka, Induction of pluripotent stem cells from mouse
embryonic and adult fibroblast cultures by defined factors, Cell. 2006 Aug
25;126(4):663-76, Epub 2006 Aug 10.

4 K. Takahashi, K. Tanabe, M. Ohnuki, M. Narita, T. Ichisaka, K. Tomoda,

S. Yamanaka, Induction of pluripotent stem cells from adult human fibroblasts
by defined factors, Cell. 2007 Nov 30;131(5):861-72.

5 J. Yu, M. A. Vodyanik, K. Smuga-Otto, J. Antosiewicz-Bourget, J. L.. Frane,
S.Tian,J.Nie, G. A.Jonsdottir, V.Ruotti, R. Stewart,I.I. Slukvin, J. A. Thomson,
Induced pluripotent stem cell lines derived from human somatic cells, Science.
2007 Dec 21;318(5858):1917-20, Epub 2007 Nov 20.
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Badania nad iPS stanowig jedng z najbardziej dynamicznych dzie-
dzin biologii regeneracyjnej w ostatnich latach. Postep, jaki zanoto-
wano, jest olbrzymi. W ciggu kilkudziesieciu miesiecy udalo sie opra-
cowa¢ metody uzyskiwania iPS najpierw bez wektoréw integrujacych
do genomu komérki (dzieki czemu zmniejsza sie potencjalnie ryzyko
nowotwor6ow), nastepnie ograniczono liczbe genéw niezbednych do od-
réznicowania, w koncu udaje sie juz uzyskiwaé iPS bez wprowadzania
genéw, stosujgc same biatka czy tez drobnoczasteczkowe substancje
aktywujace ekspresje wymaganych genéws®.

Uzyskanie iPS wydaje sie znosi¢ problemy etyczne zwigzane ze
stosowaniem ESC. Nie uzywa sie do badan embrionéw, znikajg zastrze-
zenia, co do uzyskiwania komérek jajowych. Jezeli w terapii bedzie-
my mogli wykorzystywaé iPS wyprodukowane z wlasnych komoérek
pacjenta, to moze znikngé problem zgodno$ci genetycznej komérek
macierzystych i pacjenta, chociaz oczywiscie wezesniej nalezy zbadac,
czy zwiekszona ekspresja genéw niezbednych do odréznicowania
komoérki nie spowoduje uaktywnienie genéw mogacych wplywaé na
oddzialywanie iPS i komérek uktadu odpornosciowego pacjenta.

Duzy potencjat tych komoérek jest jednak, podobnie jak w przypad-
ku ESCs, okupiony ryzykiem rozwoju nowotworu. Jezeli poréwnamy
ESCs pochodzace z zarodkéw powstalych w wyniku zaptodnienia
in vitro z iPS utworzonymi z komérek wlasnych pacjenta, to ryzyko
rozwoju potworniakéw moze by¢ po zastosowaniu iPS nawet wieksze
niz po uzyciu ESCs, gdyz w przypadku iPS nie ma bariery immuno-
logicznej, ktéra pomaga zwalczyé powstajace nowotwory. Ponadto
jeden z genéw stosowanych do odréznicowania to c-myc, onkogen, co
dodatkowo zwieksza zagrozenie nowotworem. Diugotrwata hodowla
iPS (podobnie jak i ESCs) zwieksza ryzyko gromadzenia sie mutacji.

Niemniej wydaje sie, ze stosowanie iPS nie wzbudza probleméw
etycznych wiekszych anizeli zwigzane sg z normalnymi procedurami
medycznymi. Zatowaé jednak nalezy, ze badania nad iPS przeciw-
stawia sie ESCs albo prébuje deprecjonowaé to wielkie osiggniecie,
wyolbrzymiajgc problemy natury technicznej. Odréznicowanie ko-
moérek somatycznych to fantastyczny temat naukowy i stwarzajgcy
nadzieje na opracowanie w przyszlo$ci skutecznych narzedzi terapeu-
tycznych. Otrzymywanie iPS chociaz wcigz jeszcze niezbyt wydajne,
jest technicznie znacznie prostsze niz SCNT, a tak samo pozwala na
dopasowanie genetyczne komoérek i pacjenta. Niedobrze jednak by sie
stalo, gdyby badania na ESCs mialy by¢ ograniczane na korzysé¢ IPS
z powodu obiekcji religijnych. Ponadto, przyjmujac konsekwentnie

6 S. Yamanaka, A fresh look at iPS cells, Cell. 2009 Apr 3;137(1):13-7.
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punkt widzenia zakladajacy, iz wykorzystanie ESCs jest zabijaniem
czlowieka, nalezaloby przyjaé, ze podobnie jest w przypadku iPS.
Jezeli bowiem tym, co decyduje o czlowieczenstwie jest ten wyjatko-
wy genom zygoty/zarodkowej komérki macierzystej, znajdujacy sie
w takim stanie, iz moze da¢ poczatek calemu organizmowi, to tylko
wzgledy techniczne ograniczajg obecnie takie same mozliwosci iPS.
Tylko wzgledy techniczne ograniczajg zatem uzyskanie gamet czy
zarodkéw i potencjalnie nowego organizmu z komérek skéry. Czy
mozemy zatem uznaé, ze komoérki skéry majg ,,dusze”?

Podkresli¢ takze nalezy, ze opracowanie nie budzacych watpliwo$ci
procedur uzyskiwania ,,wszystko moggcych” komérek macierzystych
ze zwyklych komoérek skoéry czy krwi wymaga jeszcze wielu lat ba-
dan, w ktérych nie obejdzie sie bez siegania po zarodki. Lepiej wiec,
by badania nad komérkami macierzystymi nie byly realizowane pod
dyktando jakiejkolwiek religii.

Przydatno$¢ ,,poprawnosci politycznej”

Problemem w dyskusjach nad etycznymi aspektami badan i zasto-
sowania komérek macierzystych jest wiaczanie w nig pojecia ,,Boga”.
Argument taki, majgcy zdaniem jego zwolennikéw wyjatkowsg range,
jest wytaczany przeciwko tym, ktérzy oSmielajg bawié sie w ,,pana
boga”. Argument ten zaklada, ze kto$ taki jak Bég istnieje i proble-
mem nie jest status tej istoty, ale fakt sprzeciwiania sie jej dzialaniom
czy wrecz wkraczania na zastrzezony dla tej istoty teren. Twierdze,
ze argument taki nie powinien sie w ogéle pojawiaé¢ w dyskusjach
bioetycznych, ze przydatna bylaby tutaj swego rodzaju ,,poprawnosé
polityczna”, zakladajaca, ze nie wlgczamy w dyskusje tego, do ist-
nienia czego znaczna liczba ludzi ma powazne watpliwos$ci. Mozemy
dyskutowaé nad statusem embrionu, bo zarodek to co$ rzeczywistego,
materialnego, i mamy prawo spodziewaé sie r6znych opinii, natomiast
nie widze uzasadnienia w tych dyskusjach na rozwazania na temat
roli Boga czy ,,nieSmiertelnej duszy” tkwigcej w zygocie. Przy tych
pojeciach trudno bedzie znalezé wspélny jezyk.

Podsumowanie

Sprzeciw wobec nowoczesnych, acz dla niektérych kontrowersyj-
nych procedur, nie bierze pod uwage sytuacji konkretnego czltowie-
ka — rzeczywistego czlowieka, a nie ,,poczetej istoty ludzkiej”. Nie
uwzglednia sie uczué¢ matki dziecka obarczonego ciezkg chorobg
genetyczna, ktérej odmawia sie prawa do zaplodnienia in vitro
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i diagnostyki preimplantacyjnej, nie oferujac nic w zamian (bo nie
ma czego), a jedynie zachete do ,,cierpienia”. Nie sposéb dyskutowaé
z takimi stwierdzeniami. W panstwie neutralnym $wiatopogladowo,
a takim mam nadzieje jest Polska, kazdy powinien mie¢ prawo doko-
nywania wyboréw etycznych w zakresie metod medycznych zgodnie
z wlasnymi przekonaniami. Ustawy muszg to prawo zapewnié.

Badania nad ludzkimi zarodkowymi komérkami macierzystymi
budzity i bedg wywolywaé kontrowersje. Nie mozemy oczekiwadé, iz
bedzie inaczej, mozemy tylko apelowaé, by dyskusja miata charakter
merytoryczny i odwolywala sie do faktéw, a nie wierzen. Pozostaje mieé
nadzieje, ze tak jak dotychczas postep medycyny bedzie sie odbywaé
niezaleznie od ideologicznych préb ograniczania wolno$ci badan na-
ukowych i przede wszystkim praw pacjenta.

Dyskusje wyplywajace z r6znych punktéw widzenia i respektujace
prawo osoby do dokonywania wyboréw, nawet najbardziej heroicz-
nych, sg jak najbardziej niezbedne. Kazdy $wiadomy czlowiek ma pra-
wo wzgledem siebie dokonywaé najbardziej heroicznych wyboréw, np.
nie godzi¢ sie na terapie niezgodna z jego pogladami, nawet gdy grozi
to $miercig, ale spoleczenstwo nie moze narzucaé postaw heroicznych
jednostkom. Te spoteczenstwa, gdzie postawy heroiczne nie dominujg
(werbalnie) na poziomie ideologicznym wydaja sie pod wieloma wzgle-
dami bardziej humanitarne anizeli spoleczenstwa, gdzie intensywnie
usiluje sie forsowac jako obowigzujace dla wszystkich poglady w imie
wymagan stawianych rzekomo przez abstrakcyjng istote wyzsza.

Uwazam, ze narzucanie jakichkolwiek pogladéw opartych na przepi-
sach religijnych, ktére poczatek swij biora z czaséw sprzed kilkuset lub
kilku tysiecy lat nie powinno mie¢ miejsca we wspélczesnym $wiecie.
By¢ moze daloby sie przyjaé, ze do XVIII-XIX wieku religia mogta byé
rozpatrywana jako réwnoprawny partner nauki w opisywaniu Swiata.
W moim przekonaniu jednak tylko nauka potrafi poméc zrozumieé
powstanie i funkcjonowanie $wiata, w tym takze powstanie, funkcjo-
nowanie i kres zycia ludzkiego. Religie i ich koncepcje niczego nowego
tutaj nie wnoszg. To nauka umozliwita nie tylko postep techniczny, ale
takze postep humanistyczny w ubieglym stuleciu. Nie mozemy tutaj
méwié o zastudze zadnej religii — co najwyzej podporzadkowaly sie one
postawom wprowadzanym w zycie w laickich panstwach. To, ze §wiat
jest obecnie lepszy niz kiedykolwiek dawniej, ze opieka nad chorymi
jest skuteczniejsza i znacznie bardziej ludzka, jest w duzej mierze
zastuga nauki. Czy szpitale w XVIII-XIX wieku byly bardziej huma-
nitarne niz szpitale obecne — te, w ktérych choréb nie traktuje sie jako
kary za grzechy, a lekarze starajg sie zrozumie¢ ich mechanizm bez
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odwolywania sie do czynnikéw nadprzyrodzonych? Czy ktokolwiek,
narzekajgcy obecnie na odhumanizowanie medycyny czy tez rzekomag
,cywilizacje $mierci” miatby ochote powréci¢ do czaséw sprzed stu,
dwustu czy tez dwéch tysiecy lat?

Stowa kluczowe: komérki macierzyste, in vitro, diagnostyka preim-
plantacyjna, terapia spersonalizowana
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Instytut Fizyki Jgdrowej
im. Henryka Niewodniczanskiego PAN

Fizyka a problem Boga — pokora fizyka

PHYSICS AND THE PROBLEM OF GOD
- PHYSICISTS’S HUMILITY

It cannot be denied that the Creator has made the world which is infinite.
Here we touch upon the matter that determined St. Thomas’ evidence of the
existence of God and its imperfections. THis is the problem of deeper under-
standing of infinity. Mathematical measurement of a function or a sequence is
not an adequate analysis of the issue, however the set theory with its cardinal
numbers aleph zero and continuum could be applied. Perhaps it is necessary
to work out a more sophisticated definition of infinity to discuss the infinity
of God... Humility!

Key words: First Mover, anthropic principle, wave package, non-zero prob-
ability of the creation of the Universe, evolution

Najczesciej powtarzanym argumentem za NIEISTNIENIEM Boga
jest rozmiar cierpienia i destrukcji. Jak mégt On dopuscié do tego?
Powolywanie sie na priorytet (w oczach Boga wolnej woli) niewiele
pomaga. Argument ma niewatpliwg sile.

Przystepujac do rozwazan, cheiatbym o$wiadczyé, ze nie moge ukryé
podziwu nad wielko$cig umystu Leibniza, ktéry potrafit wyartykuto-
waé pytanie: Dlaczego istnieje raczej co$ niz nic?

Réwniez z szacunkiem odnosze sie do arogancji Laplace’a, kté-
ry na temat konstrukcji wszech§wiata i miejsca dla Boga w tej
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konstrukeji, powiedzial w rozmowie z Napoleonem, ze ta hipoteza
jest mu niepotrzebna.

Prawie wszyscy autorzy ksigzek cytowanych w bibliografii poszu-
kujg §ladéw Boga w niektérych konkretnych faktach (zjawiskach)
wystepujacych w fizyce.

Zanim przystgpie ad rem musze nadmienié, ze nie bede w tym arty-
kule opuszczaé terenu fizyki z jej pochodng astrofizyka. Nie czuje sie
kompetentny omawiaé tutaj ewentualnych argumentéw za istnieniem
lub nieistnieniem Boga pojawiajgcych sie w biologii.

Przednaukowa refleksja nad rzeczywisto$cig sklonila §w. Tomasza
z Akwinu do szukania drég dla dowodzenia istnienia Boga. Naszki-
cuje tutaj droge nazwang ex motu, ktéra jest przerébka argumentacji
pochodzacej od Arystotelesa. Tomasz wychodzi z obserwacji faktu
ruchu. To, co sie porusza musi by¢ poruszane przez co$ innego. Ciagg:
ruch — poruszyciel, nie moze by¢ nieskonczony. Dochodzimy zatem do
Pierwszego Poruszyciela, ktéry jest Bogiem.

Ten dowéd zawiera (moim zdaniem) kilka stabych punktéw. Po
pierwsze, nie mozna wykluczyé¢ rzeczywisto$ci (wszechswiata) za-
wierajgcej nieskonczenie wiele elementéw. Taki zbiér moze zawieraé
pierwszy element, ale nie musi. Jezeli nie zawiera ( a z géry tego nie
wiemy) to nie dochodzimy do Pierwszego Poruszyciela, czyli warto$é
dowodowa argumentacji zawodzi. Po drugie, mechanika kwantowa
zna zjawiska zachodzgce bez przyczyny. Jezeli wiec w ciggu: ruch
- poruszyciel napotkamy taki proces (ruch) to cigg urywa sie, nie do-
chodzac do Pierwszego Poruszyciela. Warto§¢ dowodowa argumentacji
zawodzi. By¢é moze zastgpienie zasady przyczynowosci zasadg racji
dostatecznej moze poméc.

Wielu fizykéw widzi dziatanie Boga w fakcie zaistnienia osobliwo-
$ci poczatkowej, ,wielkiego wybuchu” (,,big-bang”) i dalszej ewolucji
wszechswiata.

sWielki wybuch” nastgpil, jak dzi§ wiadomo, nieco mniej niz 15
miliardéw lat temu. To, co wybuchto to byla osobliwo$é poczatkowa.
Pytanie jak dlugo ,,czekata” na wybuch lub co bylo przed nig jest
bezzasadne, bo nie bylo czasu. Wydaje sie, ze Stwoérca dokonal dwéch
aktow: stworzyl osobliwo$é poczatkowa, co byé moze tgczy sie ze
stworzeniem czasoprzestrzeni, a ,,nastepnie” spowodowal eksplozje
energii nagromadzonej w tej osobliwos$ci i oddalanie sie fragmentéw
tej energii, ktére trwa do dzisiaj. W ten sposéb Stwérca uruchomit
scenariusz zjawisk i struktur, ktére kolejno zaczely pojawiaé sie w eks-
pandujacym wszechs$wiecie. Nie bede podawaé tutaj szczegélowo opisu
poszczegdblnych faz ekspansji wszechéwiata. Zostaly one poznane,
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opisane i uzupelniane sa nawet ostatnio (sprawa tzw. ciemnej energii).
Warto moze wspomnieé, ze poza odkryciem przez Hubble’a ucieczki
mglawic na podstawie przesuniecia widm z nich pochodzacych ku
czerwieni, koronnym argumentem za zaistnieniem ,,big-bangu” byto
odkrycie w latach szesédziesigtych ubieglego wieku tzw. promienio-
wania resztkowego, co dato mozliwos$é doktadnego okreslenia, przed
ilu laty nastgpit ,,big-bang”. Wartosci statych fizycznych zaangazowa-
nych w ekspansje wszech§wiata i kolejne fazy tej ekspansji wydajg sie
by¢ ,,dopasowane” do umozliwienia przez te ewolucje wszechswiata
powstania zycia na naszej planecie, a przynajmniej zycia opartego na
zwigzkach wegla. Zwolennicy uznania w ,,big-bangu” reki Stwoércy
rozszerzaja Jego dzialania na te tzw. zasade antropiczna.

W tym miejscu chcialbym wyrazié moje zdanie o hipotezie Stwércy.
Hipoteze te przyjmuje w odniesieniu do kreacji przez Boga czasoprze-
strzeni, osobliwos$ci poczatkowej i spowodowania eksplozji tej osobli-
woéci. Warto moze jeszcze dodaé, ze niezmiernie maly, embrionalny
wszechéwiat musial zostaé¢ zaktualizowany w wyniku redukcji pakietu
falowego, ktéra wedlug niektérych fizykéw moze zaj$é jedynie poprzez
wspoéldziatanie §wiadomo$ci (umystu, substancji duchowej). By¢ moze
w osobliwosci poczatkowej miala miejsce superpozycja stanéw, czyli
garnitur réznych scenariuszy wszechéwiata. Przez redukcje pakietu
Stwérca §wiadomie dokonal wyboru jednego z nich. A moze uruchomit
wszystkie, kreujac §wiaty réwnolegle.

Nie jestem natomiast przekonany, ze zasada antropiczna dodat-
kowo niejako przemawia za istnieniem Stwoércy. Stonowanie statych
fizycznych i scenariusza ewolucji wszech$wiata nie musi by¢ potaczone
z przekonaniem o celowym dzialaniu Stwoérey. Zycie jako mozliwe
wdziera sie brutalnie, gdy warunki to umozliwiaja, zgodnie z zasadg
racji dostatecznej.

Pod koniec ubieglego wieku sporo zainteresowania w mediach
wywolala praca Hartlego i Hawkinga, ktéra sugerowata, ze w wyniku
kwantowo mechanicznych obliczen otrzymano niezerowe prawdopo-
dobienstwo kreacji wszechéwiata z niczego. Jeéli dobrze rozumiem,
autorzy, postugujac sie metodg tzw. calkowania po drogach wynalezio-
ng przez Feynmanna, otrzymali to niezerowe prawdopodobienstwo,
gdy jako ,,nic” wzieli punkt czterowymiarowej czasoprzestrzeni, ktory
nie odpowiada zadnemu punktowi w ,,p6Zniejszej”’ czasoprzestrzeni.
Nie wiem czy taki punkt moze by¢ utozsamiany z ,,nic”. Poza tym nie-
watpliwie ,,co8” zalozone przez autoréw to prawa fizyki, ktére autorzy
uznali jako istniejgce.
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Niezaleznie od tego, czy jest sie osobg wierzaca czy nie, poréwnanie
z cytatami z Biblii jest interesujace. Oto one:

Sprawa stworzenia §wiata z niczego:

Na poczatku Bég stworzyl niebo i ziemie (Rdz 1, 1).
(...) stowem Boga $wiaty zostaly tak stworzone, ze to co widzimy
powstalo nie z rzeczy widzialnych (Hbr 11, 3).

Sprawa poczatku czasu:

(...) Laska, ktéra nam dana zostala w Chrystusie Jezusie przed
wiecznymi czasami (ang. before the beginning of time, before
times long lasting; 2 Tm 1, 9).

Sprawa dziatania Stowa:

Na poczatku bylo Stowo, a Stowo bylo u Boga i Bogiem bylo
Stowo. Wszystko przez nie sie stalo, a bez niego nic sie nie stalo,
co sie stato (J 1, 1-3).

Do sprawy Slowa wréce jeszcze w koncowej czesci tego eseju.

W kilku powyzszych cytatach z Pisma Swietego znajduje sie sformu-
lowanie ,,przed wiekami, przed wiecznymi czasami”, ktére ttumacz
angielski formutluje jako ,,przed poczatkiem czasu”. Problem czasu
nurtowat juz od dawna filozofie i teologie. Swiety Augustyn uwazat,
ze czas zostal wykreowany razem ze stworzeniem $wiata. Swiqty
Tomasz, aczkolwiek przyjmowal za Objawieniem poczatek Swiata
w okreslonej chwili czasu, uwazal, ze do pomyslenia jest Swiat stwo-
rzony, ale istniejacy od zawsze. W prébie stworzenia powstania $wiata
z niczego Hartlego i Hawkinga, przy cofaniu sie w czasie, pojawia sie
przy dostatecznie duzej gestosci wszech$§wiata potrzeba zastgpienia
,” przez —,,it”, co powoduje rezygnacje z wyr6zniajgcego czas statusu
w czasoprzestrzeni. Czas staje sie jedng z czterech réwnowaznych
wspolrzednych i niejako przestaje ,,plynaé¢”. Chyba oznacza to, ze
méwienie o chwili poczatkowej jak gdyby traci sens. Moze mamy tu
do czynienia ze spotkaniem nowoczesnej teorii z intuicjg $w. Tomasza.
Jezeli dobrze rozumiem, to, co ustyszalem od ks. prof. Michata Helle-
ra, w koncepcji opartej na algebrze nieprzemiennej, ktérg postuguje
sie on razem ze wspoélpracownikami, czas rowniez przestaje plyngé
w poblizu osobliwo$ci poczatkowej, przy czym wynika to w sposéb
naturalny z teorii, a nie przez ,,sztuczne” podstawienie ,,t” jako — ,,it”.
To tyle o czyms$ w rodzaju koronnego argumentu!

W dalszej cze$ci eseju wazng role bedzie odgrywacé pojecie §wiado-
moéci, umyslu. Pojawia sie problem umyst a mézg. Bernard Haisch
ttumaczyt §wiadomosé jako funkcje mézgu, wyjaéniang poprzez ato-
my, tworzace rzeczywisto$é badz jako pozamaterialng rzeczywistosé,
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bedaca rodzajem ewolucyjnego procesu, badz tez jako wtérng rzeczy-
wisto$¢ materialng.

Przechodze teraz do faktu z fizyki, w ktérym niektérzy fizycy dopa-
trujg sie istnienia moze nie bezposrednio Boga, ale rzeczywisto$ci du-
chowej, bedacej przestrzenig dla $wiadomosci, umystu (mind). Chodzi
o mechanike kwantowa z jej dziwnym $wiatem, Swiatem, jak to podkre-
§lal wielokrotnie prof. Andrzej Staruszkiewicz, od osiemdziesieciu lat
niezrozumialym, gdy chodzi o podstawy. Nie jest moim celem robi¢ z tej
cze$ci mojego eseju wykltadu, przedstawiajgcego mechanike kwantowa.
Chcialbym poda¢ kilka aspektéw jg charakteryzujacych. Otéz, zasad-
niczym algorytmem, pelnigcym role réwnan Newtona dla mechaniki
klasycznej jest w mechanice kwantowej ré6wnanie Schrodingera (lub
réwnania réwnowazne). Formalizm mechaniki kwantowej dostarcza
w pelni zdeterminowanej funkcji falowej oraz garnituru mozliwo$ci
przyjmowanych przez takie czy inne obserwacje. Aktualizacja jednej
z tych mozliwo$ci przez pomiar, czyli przez tzw. redukcje pakietu falo-
wego, ktéry to fakt nie wynika z rownania Schrodingera, jest do niego
niejako doklejony. Przed pomiarem i redukcjg pakietu falowego obiekt
znajduje sie w tzw. superpozycji stanéw, czyli reprezentuje calg game
mozliwo$ci aktualizacji z odpowiednimi prawdopodobienstwami. Nie
jest to istnienie aktualne, a nawet nie jest catkiem jasne, czy w ogéle mo-
zemy nazwaé to istnieniem. Jezeli tak, to tylko w sensie analogicznym.
Funkcji falowej odpowiadajacej superpozycji stanéw Werner Heisenberg
przypisywal znaczenie tendencji. Wedlug niego i wedlug niektérych
innych fizykéw, jest ona miarg wiedzy (lub z drugiej strony ignorancji)
o obiekcie nas interesujgcym. Postugujac sie stawnym przykladem kota
Schrodingera w superpozycji dwéch stanéw: kot zywy + kot martwy,
dysponujemy wiedzg o prawdopodobienstwie znalezienia kota zywego
albo martwego np. 50%, a moze (jak chcg niektérzy) kotem martwym
w 50% i zywym w 50%. Niels Bohr uznawat tylko istnienie aktualne,
a superpozycji stanéw przypisywal brak istnienia.

Przedstawiony powyzej szkicowy obraz odpowiada tzw. interpretacji
kopenhaskiej mechaniki kwantowej, kladacej nacisk raczej na prag-
matyczne aspekty tej teorii niz na rozumienie podstaw.

Przetlomu interpretacyjnego dokonal John von Neumann, twier-
dzac, ze funkcja falowa nie odnosi sie do obiektu, bedgcego przedmio-
tem badan, lecz do wiedzy o nim, podobnie jak to twierdzil Werner
Heisenberg. Von Neumann poszed! jednak dalej, twierdzac, ze skoro
wiedza, to musi mie¢ miejsce co$, czemu ta wiedza jest przypisywana
- $éwiadomy obserwator. On to dokonuje redukcji pakietu falowego,
angazujgc oddzialywanie duchowe, ktéra to redukcja, jak powiedziano
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wyzej, nie wynika z formalizmu mechaniki kwantowej (np. réwnania
Schrédingera). Von Neumann, wprowadzajgc $wiadomego obserwa-
tora, bierze pod uwage nie jego moézg, lecz umyst (mind), twierdzac,
ze ma tu miejsce oddzialywanie niewatpliwie tajemnicze, duchowej
substancji z obiektem i aparaturg. To prowadzi do redukcji pakietu.
Nawet jeszcze przed redukcjg, wiedza jako co$ w rodzaju mysli, idei
ma charakter duchowy.

W ten sposéb von Neumann wprowadza do podstaw mechaniki
kwantowej $wiat (sfere) ducha. Nie wida¢ w tym dotarcia do Boga.
Na razie mamy tylko duchowe $§wiadomosci (umysly) gatunku homo
sapiens (a moze tylko homo sapiens sapiens). Ale otwarcie sie na Swiat
duchowy sugeruje dotarcie przez fizyke do rzeczywistosci, o ktérej
ciagle czytamy w Pismie Swietym, rzeczywisto$ci zwanej niebem,
zaludnionej przez duchy czyste i bedacej sui generis ,,mieszkaniem”,
,rezydencja” Boga.

Nie potrzebuje chyba dodawaé, ze w koncepcji czynnego wplywu
Swiadomego obserwatora chodzi o umyst (mind) w znaczeniu drugim
lub trzecim przedstawionym powyzej. Umyst tego typu jest nadrzedny
w stosunku do mézgu. Stanowi soft-ware podczas gdy mézg odpowiada
hard-ware.

Roéwniez nie potrzebuje chyba dodawaé, ze taka koncepcja $wia-
domego obserwatora spotkala sie i spotyka do dzisiaj z krytyka. Ma
miejsce polaryzacja opinii na ten temat w §rodowisku fizykéw. Cze$é
fizykéw zajmujacych sie podstawami mechaniki kwantowej przyjmuje
koncepcje takiej czy innej roli $wiadomego obserwatora, a cze$¢ nie.
Przy tym olbrzymia wiekszo$é postugujacych sie mechanikg kwantowa
fizykéw i chemikéw traktuje ja w sposéb pragmatyczny, nie troszczac
sie o rozumienie podstaw.

A teraz co$ o pokorze fizyka.

Warto tu zwrécié uwage, ze postawa pokory jest jakos bliska postawie
religijnej. Pokora przed jakim$ Majestatem...

Wydaje sie niektérym, ze fizyk powinien by¢ raczej zadowolony z sie-
bie, a nawet zarozumiaty. Moze powinien go cechowaé pewien rodzaj
narcyzmu. Mnéstwo tajemnic przyrody zostalo poznanych. Précz tego
fizyka dzi$ — to technika jutro. Realizacje tego sloganu obserwujemy
codziennie. Czyli triumf fizyka!!

A jednak...

Przedstawione refleksje o redukcji pakietu falowego i jego zwigzku
z aktualizacjg obiektu, to byly raczej spekulacje r6znych, nie neguje, ze
wybitnych, umysiéw: kot Schrédingera (pokora). Niewynikanie redukcji
pakietu z formalizmu mechaniki kwantowej, a wiec nierozumienie, jak
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do niego dochodzi (pokora). Dziwaczny status superpozycji stanéw, kté-
rg to superpozycje dostarcza mechanika kwantowa (pokora). Mamy na-
rzedzie, ktérym umiemy sie postugiwac, ale go nie rozumiemy. Pokora!

Jak to mozliwe, ze w przypadku tzw. obiektéw splatanych (entan-
gled) reakcja jednego na drugi zachodzi natychmiastowo, mimo ich
rozdzielenia tak doglebnego, ze zaden sygnal nie dotrze? Pokora!

Co powiedzie¢ o naszej wiedzy o wszech$wiecie wobec faktu, ze tylko
kilka procent materii znamy? Czym jest dominujgca we wszech$wiecie
tzw. ciemna materia? Pokora!

Na koniec checialbym zwrdécié uwage na pewnego rodzaju zniko-
mo$é, czy iluzoryczno$é materii jako tworzywa, budulca. Atom — cze$é
skladowa obiektéw materialnych — charakteryzuje sie pustkg. W niej
sg malenkie elektrony i malenikie jadro. Jadro — protony i neutrony
— zlozone sg z kwarkéw znowu ,,zanurzonych” w pustce. Reizm traci
grunt. Zamiast niego pojawiaja sie ré6wnania pola (pél), czyli co$, co
nalezy chyba uzna¢ za uniwersalia. Uniwersale jawi sie jako idea, myél,
informacja, wzor, stowo. Napisatem tu ,,stlowo” przez mate ,;s”. Ale
moze wszystko to pochodzi od Slowa z ostatniego podanego powyzej
cytatu z Ewangelii wg sw. Jana. Pokora!

Nie mozna wykluczyé¢, ze Stwoérca wykreowal wszech§wiat nie-
skonczony. Dotykamy tutaj sprawy, ktéra miedzy innymi zawazyla na
brakach dowodu §w. Tomasza, sprawy glebszego zrozumienia pojecia
nieskonczono$ci. Matematyczne zmierzanie jakiejs funkcji czy ciggu do
nieskonczono$ci nie jest wlasciwie wglebieniem sie w to pojecie. Juz
raczej teoria mnogosci z liczbami kardynalnymi alef zero i continuum
wnika glebiej. Ale moze potrzeba jeszcze bardziej wyrafinowanego
pojecia nieskonczonoéci, gdy chcemy moéwié o nieskonczonosci Boga?
Pokora!

Poréwnujgc scenariusz ,,big-bangu” z opisem stworzenia $wiata
w Pismie Swietym nie powinniémy zapominaé, ze nauka, zgodnie
z Pismem Swietym przewiduje koniec wszechswiata.

Na pewno ostatecznym koncem $wiata moze byé Smieré cieplna
wynikajgca z termodynamiki.

By¢ moze przedstawione w tym eseju rozwazania sg przedwczesne.
Co moga tu dodaé prawa wynikajace ze zjawisk emergentnych, ktére
dopiero zaczynamy poznawaé¢? By¢ moze, kiedy$ ktos, jak Laplace
zapytany o role Boga, jednak powie, ze nie potrzebuje tej hipotezy...

Stowa kluczowe: Pierwszy Poruszyciel, pakiet falowy, zasada an-
tropiczna, niezerowe prawdopodobienstwo kreacji wszech§wiata,
ewolucja
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Metafizyka jako ancilla scientiae

(Nauki przyrodnicze: metafizyka — wiara)

METAPHYSICS AS‘ANCILLA SCIENTIAE';
NATURAL SCIENCES-METAPHYSICS-FAITH

The author attempts to answer three questions: 1) What is metaphysics, with
its intention to become the first among sciences, also among natural ones;
2) Is there any necessary relations/connection between metaphysics, natural
science and theology (which partly means also relations between faith and
reason); 3) In what way metaphysics can be used in natural sciences (also in
theology) and how do these sciences benefit from it? In reply to the first is-
sue, the author has stressed that metaphysics is an interpretation of persons,
animals, plants and other things. A relationship between metaphysics and
natural sciences, which is the problem discussed in the second part of the
article, is necessary when a naturalist (and also a theologian) uses the results
of his research to built a certain world view. Discussing the third question, the
author shows that metaphysics, natural sciences and theology could cooper-
ate in constructing an integral image of the world and man, form an adequate
terminology to name particular problems, making people aware of the limits
of research methods and teaching a principle of freedom in doing research in
order to defend science from being ideology-oriented.

Key words: act of faith, cognition, metaphysics, natural sciences, theology,
image of man
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Na samym poczatku niniejszego artykulu chcialbym odnotowaé
cztery og6lne uwagi. Po pierwsze, do tego, aby przyrodnik dobrze ba-
dal §wiat, materie, organizmy zywe — nie potrzebuje filozofii i teologii,
a takze wiary w istnienie Boga. W badaniach swoich, bedac autono-
miczny w stosunku do filozofii i teologii, winien jednak postugiwac sie
wlasciwymi dla swej dyscypliny metodami, ktére nie tylko usprawniajg
jego proces poznawczy i gwarantujg sukces odkrycia, ale takze wyzna-
czaja i $cisle ograniczajg zasieg wyprowadzanych twierdzen. Kiedy
jednak przyrodnik chce rozumieé przedmiot swoich badan, a wiec od
pytania np.: jak funkcjonuje badany organizm? przej$¢ do pytania:
czym to jest? a takze: dlaczego to jest? — musi wyjs$¢ poza swojg metode
i dyscypline i wéwczas nie moze sie obej$é bez metafizyki (filozofii),
a takze i teologii. Co wiecej, niekiedy od tych pytan nie moze uciec
(i wtedy zaczyna z konieczno$ci filozofowaé, a nawet teologizowaé,
co widzimy na przyktadzie Richarda Dawkinsa, Stephena Hawkinga
i wielu innych). Dzieje sie tak dlatego, ze biolog nie bada jakiej$ anoni-
mowej komoérki w ogéle, ale komoérke ludzka (zwierzeca lub roélinng),
nie tylko oko w ogdle, ale oko ludzkie (lub inne), a fizyk takze nie bada
jakiej$ materii nieokre$lonej, lecz materie ksiezyca, ziemi, itd. A to juz
implikuje w przypadku biologa wcze$niejsze rozumienie tego: kim jest
czlowiek czy zwierze lub ro$lina, a w przypadku fizyka: czym materia,
czym rzecz materialna itp.!

Po drugie, nalezy zawsze uwzgledniaé¢ autonomie porzadkéw po-
znawcezych pomiedzy naukami przyrodniczymi a filozofig (metafizyka)
i teologig — co jednak nie oznacza, ze nalezy je sobie przeciwstawiaé

To wszystko uswiadamia nam jeden problem, a mianowicie: (1) kazda metoda
naukowa wyznacza granice kompetencji i zasieg formulowanych twierdzen.
Biolog zglebiajacy tajemnice komérki zywej — nie moze na bazie swoich metod
wypowiadaésie o poczatkach zyciaw ogdle, czy oistnieniu lub nieistnieniu duszy.
Fizyk zglebiajacy strukture materii nie moze, postugujac sie sobie wlasciwymi
metodami, wypowiadaé sie na temat istnienia czy nieistnienia Boga, a takze
wieczno$ci $wiata czy materii. Podobnie filozof lub teolog, ktéry zajmuje sie
poznawaniem natury $wiata i czlowieka, poszukujgc ostatecznych przyczynich
istnieniaidzialania, nie moze w ramach swych metod wypowiadaé sie na temat
struktury komérki czy materii. Ponadto, (2) kazda nauka kieruje sie tez odpo-
wiednim pytaniem naukotwérczym. W naukach przyrodniczych tym pytaniem
jest pytanie: jak co$ funkcjonuje (jak funkcjonuje komoérka, organizm, materia,
wszechéwiat itp.)? Przej$cie do pytania: czym jest i dlaczego komérka? Czym
jestidlaczego materia? — oznacza przej$cie do innego typu nauk, a mianowicie
nauk filozoficznych. Sg to bowiem pytania o istote rzeczy i wyprowadzajg py-
tajgcego poza metode, ktérg sie postugiwal i poza dyscypline, ktérg uprawiat
(biologie, chemie czy fizyke). Pytanie: czym co$ i dlaczego jest? — nalezy juz do
pytan filozoficznych.
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i wyprowadzaé wniosek, ze odkrycia przyrodnicze stojg w sprzecznos$ci
z odkryciami filozoficznymi czy teologicznymi.

Po trzecie, akt wiary — choé przynalezy do dziedziny religii i laski
- to jednak jest pewnym typem poznania (wprawdzie réznym od po-
znania naukowego czy filozoficznego) i dzieki temu moze wzbogacaé
(dopelniaé) nasza wiedze naukowo-filozoficzng o $wiecie i czlowieku?.
Z tej racji poznanie, ktérym dysponuja nauki przyrodnicze i filozofia
(metafizyka) oraz poznanie przez wiare, do ktérego odwotuje sie teolo-
gia oraz religia przynalezg do dziedziny racjonalnego zycia cztowieka
i moga sie dopelniaé oraz budowa¢é integralng wiedze, dotyczaca natu-
ry Swiata i czlowieka oraz ostatecznego celu ich istnienia i dziatania.

Po czwarte, kazda nauka, w tym i nauki przyrodnicze, choé bronig
sie przed tym, to jednak chcg mieé¢ odniesienie $§wiatopogladowe,
a co w spos6b szczegdlny uwidacznia sie we wspélczesnych naukach
przyrodniczych. Nic wiec dziwnego, ze przyrodnik ten poglad na
Swiat (Swiatopoglad) sam intuicyjnie buduje (nie posiadajgc przy tym
odpowiedniej metody) albo zapozycza z innych nauk, albo mniej lub
bardziej Swiadomie zaktada.

W moim tekscie sprébuje odpowiedzieé¢ na trzy pytania: (1) Czym
jest metafizyka, ktéra chce by¢ nauka pierwszg (prote philosophia)?
(2) Czy jest konieczny zwigzek, ba zalezno$¢ pomiedzy metafizyka
anaukami przyrodniczymi oraz teologia (a zatem i po czeSci pomiedzy
wiarg i rozumem)? (3) W jaki sposéb moze by¢ wykorzystana meta-
fizyka w naukach przyrodniczych (a takze teologii) i co na tym owe
nauki zyskuja?

1. Czym jest metafizyka?

Dzi$ narosto wiele nieporozumien, co do rozumienia metafizyki. Sto-
wu ,,metafizyka”, podobnie jak stowu ,,filozofia” nadaje sie przerézne
znaczenie (poezja metafizyczna, przezycia metafizyczne; podobnie
mowi sie filozofia rzadu, filozofia przedsiebiorstwa, itp.). Trzeba jednak
pamietaé, ze metafizyka byla od poczatku synonimem filozofii, ktérej
przedmiotem poznania byl §wiat realny, celem — odkrycie pierwszych
i ostatecznych przyczyn jego istnienia i dziatania. Jak wyjasnia sam
Arystoteles, metafizyka — jest poznaniem (episteme), w ktérym roz-
waza sie (theorein) to, co realnie istnieje (to onta on), poszukujgc dla

Sw. Tomasz z Akwinu definiuje wiare jako: ,,credere est (...) cum assensione co-
gitare” — wierzy¢, to znaczy uznawa¢é jakas prawde umystem, ktéry naklaniany
jest ku prawdzie przez wole”, Summa theologiae, cura et studio P. Caramello,
vol. 1, Taurini 1963, II-11, q. 2, a. 1.
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niego powszechnych wlasciwo$ci i ostatecznych przyczyn i praw ich
istnienie i dzialania®.

Kiedy Andronikos z Rodos (I wiek przed Chrystusem) wprowadzit
wyrazenie ,,TA META TA ®IXIKA” [ta meta ta phisika] na okreslenie 14
ksiag, utozonych w zbiorze dziet Arystotelesa ,,po fizyce”, wyrazenie to
mialo oznaczaé specyficzng dyscypline badawcza, ktéra nie utozsamia
sie ani z fizyka, ani matematyka, ani z zadna z nauk szczegolowych.
Tak rozumiana nauka — jak wyjasnial sam Arystoteles — ,,rozwaza byt
jako byt oraz to, co przystuguje mu w sposéb istotny (..). Zadna inna
[nauka] bowiem poza nig nie rozpatruje w ogélnosci bytu jak bytu,
lecz wyodrebniajac jaka$ jego dziedzine, rozwaza to, co przystuguje
mu w danym aspekcie”.

Z tej racji termin ,,metafizyka” stal sie synonimem filozofii i to
z przydawka: ,,pierwszej” i ,,realistycznej”, a to dlatego, ze i inne do-
ciekania takie jak matematyczne, czy przyrodnicze byly w starozyt-
noéci takze nazywane filozofig. Metafizyka miala wiec oznaczaé tego
typu filozoficzny namyst, (1) ktéry dotyczy realnie bytujacych rzeczy
(gvoig [physis] — §wiat natury), (2) zakresem swoich badan obejmuje
calo$é swiata (ta ovta [ta ontal), (3) celem tych badan jest dotarcie do
pierwszych i ostatecznych przyczyn (zasad) bytowania wszechrzeczy
i odkrycie powszechnych wlasciwo$ci rzeczy. Innymi stowy: metafizy-
ka to sztuka rozumiejgcego czytania realnie istniejgcych bytéw (oséb,
zwierzat, roélin i rzeczy), zdarzen, proceséw i dziatan.

Dociekania te sg nakierowane na rzeczywisto$¢ Swiata danego nam
w doswiadczeniu empirycznym, a wiec na te sama, ktérg zajmuje sie
biolog i fizyk oraz matematyk, z tg jednak réznica, ze o ile przyrodnik
i matematyk odkrywajg jakoSciowo — iloSciowe aspekty tejze rzeczy-
wistosci, to metafizyk (filozof) ma wniknaé¢ najglebiej w nature tychze
rzeczy i odkryé w nich to dzieki czemu bytuja i sg tym czym sg (ich
istote) oraz dotrzeé¢ do ostatecznych przyczyn (archai) bytowania
wszechrzeczy.

Z tej racji metafizyka — w swym podstawowym rozumieniu, jakie
nadal jej Arystoteles — jest jak najbardziej naukg ,,empiryczng” (re-
alistyczng), gdyz jej przedmiotem jest rzeczywisto$é fizyczna, i jest
tez nauka ,teoretyczng” (theoria) — gdyz jej celem jest ,,oglad i kon-
templacja” prawdy dla niej samej (sciere propter sciere), ktérg rozum
odczytuje w rzeczach danych nam w do$wiadczeniu empirycznym.

Dzieki autonomicznej metodzie poznania (abstrakcja metafizyczna,
separacja metafizyczna) filozof moze wyczytaé i odkry¢ ,,co$ wiecej”

3 Arystoteles, Metafizyka, t. 1 -2, Lublin 1996, 1003 a 20-22 (dalej: Met.)
4 Met., 1003 a 20-26.
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niz fizyk, przyrodnik czy matematyk. Tym wiecej to: odkrycie przyczyn
istnienia bytéw; wyodrebnienie powszechnych (transcendentalnych)
wlasciwosci bytéow, a wéréd nich takich jak bycie prawda, dobrem
i pieknem; odkrycie pierwszych metafizycznych praw ukazujgcych
podstawy porzadku racjonalnego dla bytowania i poznania rzeczy;
wyodrebnienie ztozen bytowych, ktére odstaniajg wewnetrzng struk-
ture i nature bytéw, a wéréd nich takich jak materia i forma, istota
iistnienia, cialo i dusza, akt i mozno$¢, substancja i przypadlosci; od-
krycie uprzyczynowanego i analogicznego spos6b bytowania rzeczy,
a co stanowi podstawe uformowania teorii poznania przyczynowego
i analogicznego oraz dotarcie do prawdy o stworzeniu §wiata ex nihilo.

To wszystko stanowi ,,owo wiecej”, ktére tylko metafizyka moze
nauczy¢ odkrywaé i dostrzegaé, a co pozwala w pelni rozumieé tak
poszczegdblne byty, jak i calg rzeczywisto$é, w tym zas szczeg6lnie czlo-
wieka. Widzimy wiec, ze metafizyka i nauki przyrodnicze, sg zwrécone
w swoich badaniach w kierunku tej samej rzeczywisto$ci. R6znig sie
tylko aspektem (metoda), zasiegiem i celem badan.

W kontekscie wspélczesnej filozofii i wspoélezesnego uzywania stowa
,metafizyka” nalezy zauwazy¢, ze tak dtugo jak filozofia zajmowala sie
badaniem realnie istniejgcego Swiata ro$lin, zwierzat, ludzi i rzeczy
termin ,,metafizyka” byl synonimem filozofii, a ,,metafizyk” synonimem
stowa ,,filozof”.

2. Nauki przyrodnicze a metafizyka

OdpowiedZ na pytanie o konieczny zwigzek pomiedzy naukami
przyrodniczymi (a takze teologicznymi) a metafizykg wydaje sie byé
doé¢ prosta i krétka: nie istnieje konieczny zwigzek w dziedzinie opi-
su faktéw, zdarzen, proceséw, elementéw czy dzialan. Jednak przy
ich definicyjnym (istotowym) i przyczynowym (ostateczno$ciowym)
wyjasnianiu, a wiec przy budowaniu §wiatopogladu — trudno sie bez
metafizyki oby¢ i zwigzek ten w tym wypadku jest zatem nieunikniony’.

Uwzgledniajgc wspoélczesng sytuacje, z jakg spotykamy sie na tere-
nie nauk przyrodniczych, a takze i teologii, mozna zauwazy¢ w obu

5 Starozytno$é i Sredniowiecze zalezno$é te opisywaly bardzo prosto. Nauki
przyrodnicze (fizyka) i matematyczne wchodzity w zakres nauk teoretycznych
(theoria), byly niejako filozofig drugg, dla ktérych metafizyka byta filozofig pierw-
szg. Dostarczala im bowiem informacji o podstawowych prawach (tozsamosci,
niesprzecznosci, wylaczonego érodka, racji [racjonalno$ci] bytu i celowosci)
i przyczynach, ktére z kolei byly przedmiotem dociekan poszczegélnych nauk
szczegbélowych. Sredniowiecze okreélilo tez relacje filozofii do teologii jako
ancilla theologiae. W tym czasie definiowano wiec jasno zwigzki pomiedzy tymi
dyscyplinami, nie gubigc zarazem wlasnej autonomii.

63

NAUKA



64

NAUKA

Ks. Andrzej Maryniarczyk

przypadkach tendencje do rugowania filozofii (metafizyki) z kregéw
swych zainteresowan, nie widzgc jej uzyteczno$ci i potrzeby, argumen-
tujgc przy tym, ze nauki — tak nauki przyrodnicze, jak i teologiczne
- sg niezalezne od filozofii, co do przedmiotu i metody. Uwaga ta jest
stuszna: nauki przyrodnicze, a takze i teologia mogg obchodzi¢ sie
bez metafizyki (filozofii), gdy dokonujg opisu badanego fragmentu
rzeczywisto$ci, jednak kiedy konkretne wyniki nauk przyrodniczych,
a takze i teologicznych sg odnoszone (przekladane) do rozumienia
calo$ci rzeczy i ich natury — metafizyke te zakladajg lub postuluja.
I wtedy niejako z koniecznos$ci wkraczajg na pole metafizyki (filozofii).
Z tego mogg wyrasta¢ dwie postawy: niektérzy przyrodnicy (w tym
i fizycy) np. Dawkins czy Hawking — zaczynajg formowaé¢ na bazie
swojej dyscypliny rézne czysto subiektywne, §wiatopogladowe obrazy
Swiata i czlowieka na miare samego siebie. Z kolei inni przyrodnicy
jasno u$wiadamiajg sobie i dostrzegaja, ze ich wiedza szczegétowa
nie daje im pelnego rozumienia rzeczywisto$ci, w tym za$ w sposéb
szczegblny badanego przedmiotu. Te druga postawe charakteryzuje
wypowiedZ matematyka Rene Thoma, ktéry sformutowat taki wnio-
sek na podstawie wlasnych obserwacji: ,,Biologowie zadowalajg sie
opisywaniem faktéw, bedac niezdolni do ich zrozumienia. Gromadzg
informacje, nic nie rozumiejac i nie udaje im sie stworzy¢ spéjnego
obrazu mechanizméw, ktére odkrywajg. Ich wiedza stata sie cmen-
tarzyskiem faktéw, nie poddajgcych sie jakiejkolwiek syntezie. A to
dlatego, ze biologowie sg zafascynowani jak dzieci swymi przyrzagdami
obserwacyjnymi. Przestali mysle¢. Biologia nie mys$li, wiec nie czyni
postepéw. Tam, gdzie nie ma refleksji teoretycznej, wiedza jest tylko
kolekcjg archiwaliow”s.

Jesli wiec przyrodnik chce rozumieé przedmiot, ktéry bada, chce
wiedze szczegbélowa odnie$é do calosci $wiata w ktérym zyje, musi
z konieczno$ci siega¢ do metafizyki, tak jak biolog, czy fizyk, ktéry
chce w sposéb ilociowy wyrazié swoja wiedze musi skorzystaé¢ z ma-
tematyki. OczywiScie nie jest to wymég obligatoryjny dla fizyka jako
fizyka, czy biologa jako biologa, staje sie jednak obligatoryjnym, gdy
fizyk i biolog staje sie fizykiem i biologiem filozofujgcym. Innymi stowy,
gdy z wiedzy swej chca uczynié odniesienia $wiatopoglagdowe.

G. Sorman, Prawdziwi mysliciele naszych czaséw, Warszawa 1993.
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3. Ancilla scientiae

W jaki spos6b metafizyka (filozofia) moze przystuzyé sie naukom
przyrodniczym, a takze teologii? W odpowiedzi na to pytanie zwrdoce
uwage na cztery propozycje.

a) dostarcza rozumienia swiata

Wéréd réznorodnych dzialalnosci ludzkich takich jak: teoretyczna
(theoria), praktyczna (praxis) czy wytworcza (poiesis), od starozytno$ci
wyrédzniano te pierwszg. Celem tej pierwszej, charakterystycznej dla
metafizyki (filozofii) byla prawda, ktéra ujawniala sie w rozumieniu
Swiata 0s6b, roslin, zwierzat i rzeczy’. Jednym zatem z gtléwnych celé6w
poznania metafizycznego jest dostarczenie rozumienia Swiata.

W dziejach filozoficznych interpretacji rzeczywisto$ci spotykamy czte-
ry podstawowe paradygmaty (obrazy) rozumienia $wiata: monistyczny
—zgodnie z ktérym $wiat jest multiplikacjg jednorodnych praczastek ma-
terii, a rzeczy (w tym i czlowiek) sg sktadakami praczastek (lub organéw).
Calo$é jest sumag czeéci. Moze to by¢ monizm materialistyczny (wszystko
pochodzi od jednego elementu) lub spirytualistyczny (wszystko jest
przejawem ducha). Paradygmat ten jest bardzo popularny, zwlaszcza
w wersji materialistycznej, we wspélczesnych naukach przyrodniczych.

Drugi paradygmat mozna okresli¢ jako procesualno-wariabilistycz-
ny. Swiat caly ukazany jest jako nieustanny proces, ciag ewoluujgce;j
materii, $wiat dzieje sie. Poszczegdlne za$ rzeczy, ktéry spotykamy to
czasoprzestrzenne zdarzenia, ktére pojawiajg sie i znikaja. Przywolany
przez Heraklita obraz plynacej rzeki, do ktérej nie mozna wejsé¢ dwa
razy w to samo miejsce, czy tygla, w ktérym sie wszystko spala i prze-
pala —naprowadza nas na uchwycenie istoty wariabilistycznego obrazu
Swiata. W tak pojmowanym $wiecie sam proces, zmiana, oderwane od
swego podmiotu, zostaly zabsolutyzowane i postawione przed bytem,
przed rzecza. W $wiecie tym nie ma miejsca na co$ statego, co nazywamy
naturg, substancjg czy istota. Wszystko podlega zmianie, wszystko ewo-
luuje. I tym obrazem $wiata postuguje sie takze wspoélczesny przyrodnik,
zwlaszcza ten, ktéry teorie ewolucji uczynil jedynym i ostatecznym
instrumentarium wyjasniania rzeczywistosci.

Znauk za$tezamadro$é uwazamy,jak pisat Arystoteles w Metafizyce: ,,ktorajest
godna wyboru dla niej samej, dla samego poznania, a nie ze wzgledu na jakie§
jego nastepstwa (...). I bardziej stuszna do nauczania jest wiedza teoretyczna,
ktéra przede wszystkim odnosi sie do przyczyn. Bo uczg ci, ktérzy wskazujg
przyczyny poszczeg6lnych rzeczy (...) ” Arystoteles, Met., 982b-983a.
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Trzeci z kolei paradygmat, korzeniami siegajacy do Platona, a w cza-
sach nowozytnych upowszechniony przez Kartezjusza, ktéry mozemy
nazwac dualistyczno-idealistycznym, prowadzi do pojmowania $§wiata
materialnego jako zjawiskowego, pozornego, w ktérym rzeczy mate-
rialne nie posiadajg racji swego istnienia. Poza zmiennym i pozornym
Swiatem materialnym sg wieczne niezmienne struktury: $wiat idei, praw,
liczb itp. Takze dzi§ obraz ten spotykamy w naukach matematyczno-
-formalnych oraz w fizyce.

Czwarty paradygmat, ktéry mozna okresli¢ jako pluralistyczno-reali-
styczny, zostal sformutowany przez Arystotelesa i dopelniony w wiekach
érednich przez $w. Tomasza z Akwinu. Swiat wedlug tej interpretacji
jest zbiorem réznorodnych, jednostkowych bytéw, z ktérych kazdy jest
wewnetrznie zlozony. Sg to jednak specyficzne zlozenia, zwane elemen-
tami subontycznymi, ktére nie istniejg samodzielnie, a dzieki ktérym
zlozona rzecz bytuje jako organiczna calo$¢ (w odréznieniu od agregatu).
W jezyku metafizyki nazwano te zlozenia materig (hyle) i forma (morfe),
aich teoretyczne ujecie przybralo nazwe hylemorfizmu. Odkrycie tego
typu zlozen bylo czyms$ rewolucyjnym na terenie filozofii i dotyczylo od-
krycia struktury rzeczy, ktére to odkrycie jest wtasciwe dla badan meta-
fizycznych. Réwnoczeénie bylo ono propozycjg rozwigzania pradakoséw
monizmu i dualizmu, a takze wariabilizmu. W ramach tej interpretacji
u$wiadomiono sobie, Ze ani materia sama nie jest bytem, ani forma tak-
ze sama nie jest bytem, a takze i zmiana (ruch) jako taka takze nie jest
bytem. To, co jest realnym bytem jest zawsze zlozone z materii i formy,
ktére nie pozostajg w stosunku do siebie w opozycji (jak w dualizmie),
lecz tworzg jednos$¢ zlozonej rzeczy. Z kolei ruch i zmiana sg wla$ciwo-
$ciami bytu, w ktérym forma w stosunku do materii pozostaje jak akt
do moznoéci, czyli jako Zrédio ruchu do swego podloza, w ktérym jest
6w ruch zapodmiotowany. W tak rozumianej strukturze bytu czynniki
subontyczne materii i formy moga wystepowaé¢ w réznych funkcjach,
co pozwala nam zrozumie¢ i wyja$nié¢ strukture i nature bytujacych
rzeczy. I tak chcac wyjasnié dynamizm bytujgcych rzeczy odkrywamy
forme i materie w funkcji aktu i moznosci, chcgce zrozumieé tozsamo$é
rzeczy, odkrywamy forme i materie w funkcji substancji i przypadtosci,
a chcac wyjaénié fakt istnienia rzeczy odkrywamy forme i materie w naj-
bardziej podstawowej funkcji, a mianowicie w funkcji istnienia i istoty.
Wiekszo$é nowozytnych i wspélczesnych nurtéw filozoficznych (oprécz
filozofii realistycznej) zrezygnowaly z badania struktury rzeczy, oddajac
pole tych badan naukom przyrodniczym. Nic wiec dziwnego, ze dzi$
gdy pojawiajg sie problemy typu inzynierii genetycznej, klonowania,
modyfikacji genetycznych, hybryd, in vitro itp. partnerem do dyskusji
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pozostaje tylko etyka i religia. Tymczasem gléwnym partnerem tych
dyskusji powinna by¢ metafizyka, gdyz ona wlaénie ma za przedmiot
swych badan ostateczng strukture i nature rzeczy. To podstawowe
odkrycie owej hylemorficznej struktury bytéw nie zostato do dnia dzi-
siejszego sfalsyfikowane i mimo postepu w odkrywaniu struktury rze-
czy, jaki dokonal sie w naukach przyrodniczych, mimo odkrycia kodu
genetycznego, struktury jadra atomu, wspétczesnie np. fizycy dochodzg
do przekonania, ze odkrywana czastka materii ma zawsze strukture
bipolarng (czytaj hylemorfizm) i ze czastki materii wystepuja zawsze
w hadronach (materia i forma substancjalna)®.

Wspélczesne nauki przyrodnicze §wiadomie lub nieS§wiadomie
poruszajg sie w kontekscie tych czterech paradygmatéw rozumienia
Swiata. Nie bedziemy ich tu szczegétowo przedstawiaé. Warto jednak
o nich wiedzieé¢, a $wiadomo$é ich wystepowania powinna w sposéb
szczegblny towarzyszy¢ przedstawicielom nauk przyrodniczych, a takze
matematyczno-formalnych.

Metafizyka realistyczna — o ktérej tu mowa — jako ancilla scientiae,
ma za zadanie dostarczy¢ rozumienia $wiata. Na rozumienie to sklada-
ja sie odpowiedzi na trzy podstawowe pytania: Czym sg rzeczy, ktére
ten $wiat tworzg i jakie prawa nimi rzadzg? Czy istnieniem i dzialaniem
bytéw rzadzi celowo$é czy przypadek? Po trzecie, czy tak Swiat, jak
i poszczegdblne byty sg racjonalne, a wiec Swiat jest rzgdzony rozumnie
czy jest skazany na absurd?

W odpowiedzi na pierwsze pytanie dowiadujemy sie, ze, odwolujac
sie do doswiadczenia i filozoficznej analizy, odkrywamy, ze rzeczy, ktére
ten $wiat tworza, sg jednostkowymi bytami, zawsze wewnetrznie zlo-
zonymi, ktére zawsze posiadajg jakas okreslong tre$é i proporcjonalne
do niej istnienie (co$ jest czlowiekiem, drzewem, komérka, atomem
itp.) i odpowiednio do tresci posiada proporcjonalne istnienie (cztowiek
— istnienie cztowieka, drzewo — istnienie drzewa, komoérka — istnienie
komoérki, atom — istnienie atomu itp.). Nie spotykamy istnienia bez
tresci i tresci bez istnienia®. Tego typu rozumienie rzeczy przenosimy,
na podstawie analogii w istnieniu bytéw, na calg rzeczywisto$é: tak do
makro-, jak i mikro§wiata. Poznajac z kolei strukture rzeczy w ramach
badan metafizycznych, odkrywamy prawa rzgdzgce ich bytowaniem,
a mianowicie: prawo tozsamo$ci, niesprzeczno$ci, wylaczonego $rod-
ka, racji bytu, celowosci i integralnosci (doskonalo$ci). Prawa te stajg

Zob. szerzej M. A. Krapiec, A. Bialas, Materia, [w:] Powszechna encyklopedia
filozofii, t. 6, A. Maryniarczyk (red.), Lublin 2005, s. 896-913.

o Zob. szerzej M. A. Krapiec, Struktura bytu, Dzieta V, Lublin 2000; A. Maryniar-
czyk, Odkrycie wewnetrznej struktury bytéw, ,,Zeszyty z metafizyki” nr 5(2006).
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sie prawami racjonalnego poznania i stanowig postawe porzadku
racjonalnego, ktéry jak widzimy ma swdj fundament w realnie istnie-
jacych rzeczach. Co wiecej, wszystkie realnie istniejgce byty (rzeczy)
sg tre$ciowo okre§lone, wewnetrznie niesprzeczne oraz suwerenne
w bytowaniu. Ponadto sg no$nikami prawdy (dlatego sg poznawalne),
dobra (dlatego mogg by¢ przedmiotem naszego pozadania) i piekna
(mogg by¢ przedmiotem kontemplacji)’.

Co z tej wiedzy moze wykorzystaé przyrodnik i w jaki sposéb od-
nie$¢é ja do swoich badan? Przede wszystkim metafizyczne poznanie
$wiata u§wiadamia nam, ze 6w $wiat jest kosmosem, a nie chaosem,
poszczegllne rzeczy rzadzg sie prawem niesprzeczno$ci, ze wszystko
to, co bada, co jest czyms, jest zawsze tre$ciowo okreslone, jest tozsame
ze sobg, wewnetrznie niesprzeczne i suwerenne w bytowaniu. Majgc
takg wiedze o naturze realnych rzeczy, nie bedzie mial watpliwosci,
czy embrion ludzki jest czlowiekiem, gdyz skoro jest bytem, to jako
byt jest treSciowo okreslony (jest kims), jest zawsze tozsamy ze soba,
wewnetrznie niesprzeczny i nie jest stanem przejSciowym (zasada
wylgczonego $rodka).

Z kolei w odpowiedzi na drugie pytanie: Czy istnieniem i dzialaniem
bytéw rzadzi celowosé czy przypadek? — metafizyka wskazuje na fakt
uprzyczynowanego sposobu istnienia rzeczy, a co z konieczno$ci pocia-
ga za sobg istnienie rozumnego sprawcy. Wielki odkryciem Arystote-
lesa — na tle do§wiadczanej zmiennos$ci §wiata i ruchu — bylo odkrycie
i sformutowanie kanonu czterech przyczyn: materialnej, formalnej,
sprawczej i celowej. To dzieki poznaniu tych przyczyn nastepuje rozu-
mienie rzeczy!'. Wéréd przyczyn za$ najwazniejsza, zwang przyczyng
wszystkich przyczyn, jest przyczyna celowa, pojmowana jako kres
i motyw wszelkiego dzialania. To dzieki niej wyjasniamy dzialanie
poszczegdblnych bytéw, procesy wewnatrzbytowe, funkcjonowanie
Swiata jako kosmosu (a nie chaosu). Odkrycie celowo$ci doprowadzito
Arystotelesa do odkrycia konieczno$ci istnienia Nieporuszonego Poru-
szyciela (Boga), ktéry, bedac substancjg doskonatg (Absolutem), staje
sie ostateczng racjg (celem) bytowania $wiata, jak i poszczegélnych
rzeczy. Widzimy wiec, ze w strukture ostatecznego wyja$niania $wia-
ta z koniecznos$ci musi wej$¢ Absolut — jako ostateczny cel istnienia

10 Zob. szerzej A. Maryniarczyk, Racjonalnosé i celowosé swiata osob i rzeczy,

»Zeszyty z metafizyki” nr 6(2007).

1 Jednak tylko w metafizycznym poznaniu sg uwzgledniane te cztery przyczyny (ito

jeszcze ostateczne). Nauki przyrodnicze zasadniczo ograniczajg sie do badania
przyczyny materialnej (wykluczajac niekiedy sprawcza). Warto zauwazy¢, ze przy-
czyna sprawcza byla zawsze bezpoérednio lub posrednio zwigzana z intelektem
(nie byla $lepag silg, bodZzcem).
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i dziatania $wiata, jak i poszczegdélnych bytéw. W przeciwnym razie
wyjadnienia nasze skazane sg na przyjecie przypadku lub absurdu. Ra-
cjonalno$¢ wyjasnien zatem, ktérymi chea sie szczyci¢ wszystkie nauki,
za$ przyrodnicze w sposé6b szczegdlny, nie jest mozliwa, bez uznania
racjonalnej przyczyny, ktéra jest przyczyng $wiata i jego racjonalnosci.
W odpowiedzi na trzecie pytanie: Czy tak Swiat, jak i poszczegdlne
byty sa racjonalne?, a wiec $§wiat jest rzgdzony rozumnie i celowo czy
jest skazany na absurd, oraz czy jest poznawalny (inteligibilny) — me-
tafizyka, w ramach swego poznania, ukazuje nam rzeczy (byty) jako
pochodne od intelektu i woli Stwércy (§wiat natury) i twércy (Swiat
kultury). Ten fakt zwigzania kazdej realnej rzeczy z intelektem stwércy
i tworcy zapisany jest w rzeczach pod postacig projektu, praw oraz
celu. Z tej racji $wiat rzeczy realnych staje przed nami jak ksiega, z kt6-
rej mozemy wyczytywaé prawde o rzeczach i celu ich istnienia oraz
dzialania. Wiedza zatem, w ktérg wyposaza sie filozof, a takze i przy-
rodnik jest wiedzg odczytang z rzeczy. Fizyk staje sie madry madroscig
istniejgcych rzeczy, biolog madroscig zywych organizmoéw, lekarz staje
sie madry dzieki odczytanej naturze organizméw zywych itd.
Stawiajgc jednak pytanie o Zrédla owej prawdy i dobra, ktére zapi-
sane sg w rzeczach pod postacia projektu, praw i celu — dochodzimy
na terenie poznania metafizycznego do prawdy o stworzeniu $wiata
przez Stwoérce aktem intelektu i woli ex nihilo. Teoria ta uS§wiadamia
nam, ze Swiat, ktéry istnieje nie jest wieczny i nie powstal z czego$, co
juz bylo wezesniej (wiecznej materii, odwiecznych idei, ,wielkiego wy-
buchu” itp.), ale zostal wprowadzony do bytu w calo$ci przez Stwérce.
A zatem wszystko, co w Swiecie jest i co ten $wiat tworzy pochodzi od
pierwszej przyczyny: tak materia, jak i forma, tak tre$é, jak i istnienie.
Skoro stworzenie jest wprowadzaniem bytu do istnienia, aktem inte-
lektu i woli, to kazda rzecz, jak i caly Swiat sg ,,skroplong mys$lg i wolg
Stwoérey”. Owa my$l i wola wpisane zostaly w rzeczach pod postaciag
projektu (idei), praw i celu. Przyjmujac fakt stworzenia §wiata ex nihilo,
mozemy dopiero odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego $wiat jest kosmo-
sem, a nie chaosem oraz dlaczego Swiat i rzeczy mozemy poznawa¢é
w nieskonczono$é, dlaczego tak poszczegdélnymi rzeczami, jak i calym
Swiatem rzgdzg odpowiednie prawa, ktére mozemy odkrywacé itd.'
Co daje tego typu wiedza metafizyczna przyrodnikowi i do czego
go obliguje? Przede wszystkim u$wiadamia mu, ze $wiat jest ksiega,
w ktoérej zapisana jest mysl i wola Stwoércey, tak jak w bytach, wytworach

12 Zob. szerzej: A. Maryniarczyk, Realistyczna interpretacja rzeczywistosci, ,,Ze-

szyty z metafizyki” nr 3(2005); tenze, Dlaczego kreacjonizm?, [w:] Ewolucjonizm
czy kreacjonizm. Przysztosé cywilizacji Zachodu, P. Jaroszynski (red.), Lublin
2008, s. 41-92.
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mys$l i wola twoércey, ktérg moze odczytywaé i dzieki temu poznawaé
i dobiera¢ odpowiednie zasady dzialania i postepowania. Ponadto
winien u$éwiadomi¢ sobie, ze rzeczy posiadajg okreslong nature, czyli
istniejg jako $cisle zdeterminowanie zrédla dziatania, realizujgce
swoje tak wewnetrzne cele, jak i zewnetrzne, z ktérymi sie winien
liczy¢. W przeciwnym razie jego dzialanie zamiast przyczyniaé sie do
doskonalenia §wiata bedzie prowadzito do skutkéw przeciwnych: do
dewastacji i dehumanizacji.

Z tej racji jest rzeczg wazna, aby naukowiec, a zwlaszcza przyrodnik,
byt swiadom, jakim obrazem $wiata dysponuje. Gdyz na utworzony
sobie obraz Swiata, a w nim szczegélnie obraz czlowieka, przektada
wyniki swoich szczegdlnych i aspektywnych badan. Jesli wspélczesny
przyrodnik czy teolog zostanie wyposazony w bledny lub zgota fatszy-
wy obraz §wiata os6b, zwierzat, roélin i rzeczy, to jego Swiatopoglado-
wa interpretacja rzeczywisto$ci bedzie falszywa. Maly bowiem btad
na poczatku — jak ostrzegal Arystoteles w ksiedze O Niebie — wielkim
staje sie na koncu®.

b) ukazaé integralng wizje czlowieka

Metafizyka dostarcza naukom przyrodniczym takze rozumienie
czlowieka, i tego, co wigze sie z ludzkim istnieniem i dziataniem.
Analogicznie do wyzej przedstawionych obrazéw $wiata pojawity sie
w ich ramach filozoficzne paradygmaty rozumienia czlowieka: moni-
styczny, wariabilistyczny (procesualny), dualistyczny, hylemorficzny
i personalistyczny.

Pierwsi filozofujacy przyrodnicy (tzw. philosophesantes) formowali
monistyczny obraz czlowieka, odwolujac sie do paradygmatu bytu
materialnego, ktéry pojmowali jako agregat elementéw. Czlowiek
to przystowiowy ,,skladak”, ktéry rézni sie od innych bytéw tylko
ukladem elementéw i ich funkcjg. Paradygmat ten lezy u podstaw
wszelkiego typu materialistycznych i zarazem mechanicystycznych
koncepcji cztowieka. Dominacje tego obrazu spotykamy dzi$ zwlasz-
cza w naukach medyczno-biologicznych, w ktérych chce sie, dzieki
odpowiedniej inzynierii, cztowieka ,,sktadaé”.

Z kolei wariabilistyczny obraz czlowieka, w ktérym dominuje pro-
ces i zmiana, pozbawia czlowieka jakiegokolwiek statego elementu,
a zwlaszcza tego, co nazywamy ludzka naturg i ludzkim podmiotem.
Wszystko w czlowieku, tak jak i w $wiecie podlega zmianie, ewoluuje.
Dzi$ ten obraz jest dominujacy w naukach biologicznych, ktére teorie

13 Arystoteles, O niebie, Warszawa 1980, 271 b 8-13.
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ewolucji uczynily jednym narzedziem eksplikacyjnym, propagujac
powszechnie naturalizm materialistyczny.

Dualistyczny obraz czlowieka zbudowal Platon na paradygmacie
béstwa, ktére zostato uwiezione w materii. Czlowiek to sam duch,
w strukture ktérego nie wchodzi ciato. Ciato i duch-dusza nie tworzg
jedno$ci. Ten platonski paradygmat zostanie w czasach nowozytnych
odnowiony przez Kartezjusza, ktéry z kolei ducha zredukuje do umy-
stu, rzadzacym sie prawami logiki, a cialo do maszyny podporzadko-
wanej prawom mechaniki. Wspélcze$nie myél ta zostanie odnowiona
w duchu czystego materializmu w naukach kongitywistycznych,
redukujgcych umyst (ducha) do funkcji mézgu.

Czwarty paradygmat, ktéry odnajdujemy w historii, to paradygmat
zwierzecia obdarzonego rozumem, wprowadzony przez Arystotelesa.
Czlowiek to zoon logikon — animal rationale. Czlowiek, podobnie jak
inne istoty zywe, jest compositum ciala i duszy. Jednak cialo z duszg
nie sg sobie przeciwstawione, lecz tworzg organiczng jedno$é. Dusza
bowiem jest tym czynnikiem w owym zlozeniu, ktéry organizuje cia-
lo i je ozywia. Elementem antropotwoérczym bedzie jednak czynnik
rozumu, ktéry udzielany jest duszy zwierzecej od zewnatrz i czyni go
istotg rozumna, czyli czlowiekiem.

Na bazie Arystotelesa obrazu cztowieka jako animal rationale pojawi
sie obraz czlowieka jako osoby, kt6ra pojmowana jest jako ,,rozumnej
natury jednostkowy podmiot”. Obraz ten, uwzglednia niepowtarzal-
no$¢ i wyjatkowosé bytu ludzkiego w stosunku do §wiata przyrody.
Owa wyjatkowo$é przejawia sie w tym, ze cho¢ czlowiek rodzi sie
w Swiecie natury, w nim wzrasta i aktualizuje swoje potencjalno$ci, to
jednak $wiat ten przekracza (transcenduje)'*. W ramach personalizmu
metafizycznego obraz osoby ludzkiej nabudowany zostal na rozumie-
niu substancji jako jednostkowego i rozumnego podmiotu. W perso-
nalizmie metafizycznym nawigzuje sie do definicji Boecjusza, z ktérej
dowiadujemy sie, ze osoba to rationalis naturae individua substantia
(rozumnej natury jednostkowa substancja). Do tej definicji w érednio-
wieczu nawigze $w. Tomasz z Akwinu, a takze inni filozofowie.

Kim jest osoba w ujeciu personalizmu metafizycznego? Osoba jest
substancjg-podmiotem, bedacg najdoskonalsza forma bytowania. Fakt

1“4 Przelom w rozumieniu czlowieka, jak i réwniez w sposobie jego opisu

przychodziwrazzdyskusjamichrystologicznymi, gdzie do glosu dochodzi
pojecie osoby (IV wiek). Aleituspotykamy sie zré6znymiparadygmatami
przy formowaniu sie rozumienia czlowieka jako osoby: paradygmat try-
nitarny (osoba jest relacjg), angelologiczny (osoba jest duchem), etyczny
(osobajest no$nikiem godnosci) oraz metafizyczny (osobajest rozumnym,
jednostkowym podmiotem).
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tej podmiotowosci cztowiek do§wiadcza: ,,[...Jexperitur enim unusqu-
isque seipsum esse [...] qui percipit se et ingelligere et sentirel...]”".
A zatem do$wiadczam to, ze istnieje, odbieram wrazenia zmystowe,
a takze, ze poznaje umystowo, ze wyglaszam sady, podejmuje wolne
decyzje — to wszystko jest dzielem jednego i tego samego podmiotu-
-substancji, ktérym jest samodzielnie bytujaca dusza ludzka, przypo-
rzadkowujgca sobie cialo.

A zatem osoba jest bytem zdolnym do podmiotowania (wylaniania
z siebie) autonomicznych aktéw dziatan, zdolnym do samoorganizo-
wania réznych typéw czynnoéci takich, jak: akty poznania, wolno-
$ci, milo$ci i religijnoéci, ktére ujawniajg jego transcendencje. Fakt
transcendencji czlowieka wynosi go w hierarchii bytéw na najwyzsze
miejsce i czyni go celem (nie $rodkiem) wszelkiego dziatania’®.

Co to oznacza dla przyrodnika? Odkrycie czlowieka jako osoby
i faktu jego transcendencji w stosunku do $wiata przyrody, kaze nam
uswiadomic¢ sobie, ze cztowiek w hierarchii bytéw stoi najwyzej. Z tej
racji nie moze by¢ potraktowany w badaniach naukowych jako $rodek,
lecz zawsze musi byé celem. Ponadto, czlowiek, choé¢ zyje w przyro-
dzie, i jest cze$cig tej przyrody, to jednak nie moze ostatecznie zostaé
do niej zredukowany, gdyz ja przekracza, o czym $wiadcza jego akty
mys$lenia, decyzji, milo$ci i religijno$ci. Takze prawa przyrody, choé
gleboko go determinujg, to nie determinujg go do konca. A zatem od-
krycie i odczytanie kodu genetycznego, poznanie prawd rzgdzgcych
funkcjonowaniem komoérek, opis mechanizméw powstawania zycia
itp. nie prowadzi jeszcze do rozumienia czlowieka. Otwarte bowiem
i niedostepne dla nauk przyrodniczych pozostaje dalej pytanie: Czym
i dlaczego jest zycie w ogdble, a ludzkie w szczegé6lnosci? Kim jest
czlowiek?, itp.

¢) dostarcza ,instrumentarium jezykowego”

Obok rozumienia $wiata i cztowieka metafizyka dostarcza takze
innym naukom odpowiedniego instrumentarium jezykowego, z kté-
rego moga korzystaé przy opisywaniu faktéw, zdarzen czy rzeczy.

15 S. Thomae Aquinatis, Summa theologiae, cura et studio P. Caramello, vol. 1,

Taurini 1963, 1, q. 76, a. 1, resp.

1 Pozostale paradygmaty, z ktérymi spotkamy sie w filozofii nowozytnej i wsp6t-

czesnej, odwolujg sie najczesciej do wyréznionej jakiej$ funkeji lub wtasciwo-
$ci, ktoérg uznajg za typows dla cztowieka. Stad pojawiajg sie takie okreslenia
czlowieka jak: homo symbolicus; homo faber, homo viator, homo ridens, homo
religiosus, homo electronicus itd. i dostarczajg redukcjonistycznych obrazéw
czlowieka.
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Odpowiednie terminy, ktérymi postugujemy sie w jezyku, ktérym
mozemy opisaé¢ $wiat oséb i rzeczy, moga naprowadzi¢ nas na ich
rozumienie lub to rozumienie zaciemniaé. Tego typu narzedziami
sg odpowiednie stowa, w ramach ktérych formutluje sie rozumienie
okreslonych rzeczy zdarzen czy dzialan. Do takich nalezg m.in.: byt,
osoba, dusza, substancja, relacje, natura, dobro, prawda, piekno, Bég,
poznanie, mito$é, wolnosé, racjonalno$é, materia, forma, substancja,
przypadlosci, akt, moznos¢, istota, istnienie, przyczyna, skutek i szereg
innych.

Potrzebe korzystania z odpowiedniego instrumentarium jezykowe-
go, ktérego dostarcza metafizyka (filozofia realistyczna) uswiadomi
nam fakt, Ze jezyk moze nas naprowadzaé na wiedzenie rzeczywistosci
lub je przystaniaé. WeZmy na przyklad stowo sacrum, ktére przejeta
i ktérym postuguje sie teologia i filozofia religii. Sacrum oznacza blizej
nieokreslong rzeczywisto$é. Méwigc sacrum zamiast ,,B6g” w sztuce,
kulturze, religii czy teologii dokonujemy deformacji obrazu rzeczy-
wisto$ci, dzielac jg na dobrg i zlg (sacrum i profanum). Sacrum nie
jest osoba, nie jest bytem konkretnym. Sacrum to jaka$ nieokres$lona
zasada, czy jakie$ blizej nieokres$lone zjawisko. Wprowadzajac tego
rodzaju termin (za ktérym kryje sie odpowiednie rozumienie rzeczy-
wisto$ci) do teologii czy kultury, dokonujemy deformacji idei Boga,
jak i obrazu $wiata.

Innym przykladem moze byé¢ stowo ,,embrion”, ktére przeniesione
z jezyka biologii do etyki czy antropologii przystania prawde o po-
czetym czlowieku, redukujac jego rozumienie do blizej nieokreslonej
komorki organicznej. Slowo ,,zabieg” czy ,,aborcja” zamiast stowa
,»zabicie” dopelnia dalszy etap przyslaniania prawdy o ,,zabijaniu nie-
narodzonego czlowieka”. To samo dotyczy uzywanie takich terminéw
jak: ,,umysl” zamiast ,,dusza”, ,,jednostka” zamiast ,,osoba”, itd.

Wyrazenia te, jak i inne tego rodzaju, ktére weszly w antropologie,
filozofie, etyke zaczynajg zy¢ swym wlasnym zyciem i pelnig funkcje
,zaslaniania” prawdy o §wiecie osé6b i rzeczy. U podstaw za$ tych wy-
razen kryje sie okre$lony obraz $wiata i czlowieka. Dlatego $w. Bazyli
ostrzegal przed tego typu podmienianiem sléw, méwiac, ze ,,diabet jest
to zlodziej i kradnie stowa, nie po to, aby uczy¢ pobozno$ci swych stron-
nikéw, ale po to, aby oni, przyozdobiwszy stowami i mys§lami prawdy
wlasng bezbozno$é, uczynili ja bardziej przekonywujaca dla ttumu”'’.

Znowu pojawia sie pytanie: W jaki spos6b odnies¢ tego typu zagad-
nienia do prac przyrodnika? Otéz, przyrodnik winien u$wiadomié
sobie, ze jesli skorzysta z takich terminéw jak: ,,cztowiek”, ,,osoba”,

17 Cyt. za R. Bugaj, Hermetyzm, Wroctaw — Warszawa — Krakéw 1991, s. 35.
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,rozum”, ,umyst”, , dusza”, ,,Bég”, ,prawda”, ,,dobro”, ,pieckno”,
ale takze ,,materia”, ,,forma”, ,,substancja”, ,,jako§é¢”, ,,ilo$é” itp. — to
nie sg to terminy, ktére nalezg do jego wlasciwego instrumentarium
jezykowego, lecz zostaly przeniesione z filozofii. Za terminami tymi
kryje sie odpowiednie rozumienie rzeczy. Ponadto to, co przyrodnik
nazywa embrionem, organizmem, itp. — przynalezy do kategorii rzeczy
realnych, czyli bytéw i od poczatku do konca podczas swego istnienia
jest treSciowo okres$lone, wewnetrznie niesprzeczne, niepodzielne na
byt i niebyt, a takze rzadzi sie prawem tozsamosci, niesprzecznosci
i wylaczonego $rodka.

d) swiadomos$¢ metodologicznych ograniczen

Z perspektywy historii nauki, w tym takze i filozofii nauki mozemy
latwo dostrzec, jak niekiedy zgubne skutki pociggneto za sobg nieumie-
jetne i bezkrytyczne korzystanie z narzedzi nauk przyrodniczo-ma-
tematycznych w filozofii, a takze na odwrét z narzedzi filozoficznych
w naukach przyrodniczych. Filozofia pozwala uswiadomié¢ nam pewien
porzadek budowania narzedzi poznawczych. Porzgdek ten wyznacza
triada: przedmiot — cel - metoda. A zatem metode poznawczg determi-
nuje przedmiot badania i cel, pod jakim chcemy go badaé. Jesli chce
urwac (cel) jablko (przedmiot) z jabtoni, to do tego potrzebuje drabiny
lub draga (metoda). Jesli jednak chce sobie zrobié zdjecie, to do tego
bede potrzebowat aparatu fotograficznego.

Z kolei zastosowana metoda wyznacza rezultaty badawcze (drabina
— urwanie jablka, aparat — zrobienie zdjecia). Nikt wiec nie oczekuje,
ze ten, kto zajal sie zrywaniem jabtek, bedzie wypowiadal sie na temat
zdjeé pod jablonig. Ot6z, podobnie ma sie sprawa z metodami, ktérym
postuguje sie filozof i przyrodnik. Sg one pochodne od badanego przed-
miotu, réznig sie celami badan i determinujg (ograniczajg) zasieg wy-
prowadzanych twierdzen. Zatem nie moze metafizyk wypowiadac sie
kompetentnie na temat kodu genetycznego czy struktury jadra atomo-
wego — postugujac sie swoja metodg badan, ale takze i przyrodnik nie
moze wypowiadaé sie na temat istnienia czy nieistnienia duszy, Boga,
godnosci, poczatkéw zycia i $wiata itp. gdyz to przekracza kompetencje
jego metod badawczych. Kwestionujac lub potwierdzajac istnienie
Boga jako fizyk czy biolog, dokonuje naduzycia metodologicznego.

Z tej racji przyrodnik, ktéry wyprowadza ze swych badan teze o ate-
izmie (negacji Boga) — popetnia btad poznawczy, gdyz metoda, ktérg
sie na terenie swoich badan postuguje nie pozwala mu doj$é do takich
wnioskéw. Jesli zas takowe wnioski wyprowadza, to sg one wynikiem
btedu poznawczego, ktéry to btad jest skutkiem zastosowania bledne;j
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metody badawczej. Tego typu blad kryje sie w badaniach Hawkinga,
Dawkinsa i innych ateizujgcych przyrodnikéw.

Widzimy wiec, ze nie jest bez znaczenia, jakg metoda sie postugu-
jemy i jakim rozumieniem $wiata i cztowieka dysponujemy. Filozofia
realistyczna, ktéra opiera sie na metodzie metafizyki Arystotelesa
i Tomasza z Akwinu, dostarcza tego typu narzedzi poznawczych dla
przyrodnika, ktére nie znoszg autonomii innych dyscyplin naukowych,
lecz pozwalajg osiggnaé rozumienie przedmiotu badanego nie tylko
w aspekcie ,,jakim jest”, ale ,,dlaczego jest” i ,,jaka jest” jego natura.
W tym tez metafizyka realistyczna upatruje swojg funkcje stuzebng
dla wspélczesnej nauki i kultury.

e) uczy prawdziwie wolnego poznawania

Zniewolenie, ktéremu poddawany jest naukowiec, moze przychodzié
z r6znych stron. Czesto jego Zrédlem sa zapozyczenia fragmentéw lub
calych teorii naukowych czy metod poznawania, co moze okazaé sie
jednym z najgrozniejszych zniewolen dla tego, kto wkracza na droge
naukowego poznawania. Teorie te, bedac okres$lonymi konstruktami
poznawczymi (hipotezami lub modelami) czesto ograniczajg dostep
do prawdy rzeczy, podporzadkowujac jg danej teorii czy hipotezie.
Tymeczasem ani teorie, ani hipotezy, ani metody w ostatecznoS$ci nie
weryfikujg rzeczy, lecz odwrotnie — rzeczy weryfikujg teorie. Teorie
bowiem zmieniajg sie i powstajg nowe, a ,,zaba jak byla, tak dalej
pozostaje zabg”, jak zwykt byl mawia¢ Heisenberg. Chodzi wiec o to,
by kazdy, kto wkracza na droge rozumiejgcego poznawania $wiata
i cztowieka, obojetnie czy rozpoczat od fizyki, matematyki, biologii,
teologii czy sztuki, u§wiadomit sobie, ze jedyng gwarancjg zachowania
wolnos$ci w poznaniu jest ,,stuchanie bardziej rzeczy i rozumu” niz
teorii i hipotez. Nie ma bowiem takiej teorii (nie wykluczajgc takze
absurdalnych), ktéra by w jakim$ fragmencie nie przylegata do rze-
czywistoSci. Ale przeciez sam fakt, ze jaka$ teoria gdzie$ ,,przylega”,
nie rozstrzyga, ze taka jest ostateczna prawda o rzeczywistoSci, i ze
taka jest rzeczywisto$é.

Podstawowym wiec znakiem wolno$ci w poznawaniu, jest nie tyle
wolno$é do gloszenia jakichkolwiek teorii i stawiania jakichkolwiek
hipotez, lecz przede wszystkim wolno$é w dotarciu do samej rzeczy.
Z tej racji metafizyka proponuje przyrodnikowi skorzystanie z pozna-
nia, w ktérym jedynym autorytetem jest realnie istniejacy byt, nie za$
teoria naukowa, autorytet naukowca czy filozofa. Poznanie w pelni
racjonalne, to takie, ktére jest odpowiedzialne przede wszystkim
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wobec poznawanych oséb i rzeczy i wyrazone w odpowiedniej teorii,
a nie odwrotnie.

Czlowiek jest tym, czym czyni go rozum. Ogélny za$ zwyczaj sprawil
—jak pisal Tomasz w pierwszej ksiedze Summy filozoficznej, ze: ,,medr-
cami nazywa sie tych, ktérzy porzadkujg rzeczy i dobrze nimi rzadza;
stad wéréd zadan, ktére ludzie przypisuja medrcowi, umieszcza Ary-
stoteles takze wprowadzanie tadu. Jest zas rzeczg konieczna, by regula
rzadzenia i porzadku plyneta z celu, do ktérego przyporzadkowane
jest to, czym sie rzadzi. Wtedy bowiem kazdg rzeczg rozporzadza sie
najlepiej, gdy sie jg odpowiednio skieruje do jej celu — celem bowiem
kazdej rzeczy jest jej dobro (...). Ot6z celem ostatecznym kazdej rzeczy
jest to, co zamierzyl jej pierwszy twoérca lub Poruszyciel. Pierwszy za$
tworca i Poruszyciel wszech$wiata jest intelektem (...). Ostateczny cel
wszech$wiata musi wiec by¢ dobrem intelektu. Takim za$ dobrem jest
prawda. Ostatecznym celem calego wszechéwiata musi wiec by¢é praw-
daiprzede wszystkim jej rozwazaniem musi zajmowac sie madro$é”s,

Stowa kluczowe: akt wiary, poznanie, metafizyka, nauki przyrodnicze,
teologia, obraz cztowieka

18 Tomasz z Akwinu, Summa contra Gentiles, I, c. 1, ,,Kwartalnik Filozoficzny”

25(1997)1, s. 239-40.
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Eutanazja — refleksje psychiatry

EUTHANASIS - A PSYCHIATRIST’S REFLECTION

The author has analysed people’s attitudes to life, especially in those who
show suicidal inclinations, go through crises and suffer from diseases that
cause this attitude negative. He stresses the fact that in today’s consumerist
society euthanasia may become a cultural norm, as there can be no room for
the handicapped and dependent, suffering from chronic diseases (including
mental ones), the people living too long, who can be a burden for their families
or public finances, those whose life is of a,low quality’ and unprofitable from
the social point of view.

According to the author, legitimizing euthanasia is a symptom of a crisis of
socila policy and contemporary medical science. It violates basic, traditional
standards of a physician’s attitude towards a patient, the principle of confidence
in a physician-patient relations, it blurs the line between medical treatment
and murder. A physician, especially psychiatrist, should have the right to refuse
to take part in any stage of an action resulting in the death of a patient, and
oppose such practices. A proper treatment of depression is an effective form
of help one may offer the patients suffering from it and wishing to die.

Key words: euthanasia, physician assisted suicide, legalization of euthanasia,
depression and suicide, ethical problems, crisis of medicine

Wprowadzenie

Opracowanie to stanowi znacznie zmieniong (poszerzona, uak-
tualniong) wersje pracy na temat eutanazji, ktérg opublikowatem
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w 2000 roku!. Do powrotu do tego dramatycznego problemu sklania
wyrazne przyspieszenie dzialan zmierzajgcych do legalizacji eutanazji
w naszym kraju. Zamyst ten stal sie no$nym haslem, w propagowanie
eutanazji angazuja sie znane i wplywowe osoby. Sprawa eutanazji
stala sie modna i jest jednym z czeSciej poruszanych probleméw
w Srodkach masowego przekazu i na portalach internetowych. W pra-
sie codziennej pojawiajg sie apele rodzin o przerwanie zycia os6b
najblizszych z powodu nieuleczalnej choroby, dlugo utrzymujacych
sie zaburzen $wiadomosci. Z pro$bg tak zwracajg sie niekiedy osoby
chore. Apele spotykajg sie z zywa reakcjg czytelnikéw, cze$é odmowe
eutanazji traktuje jako przejaw braku humanitaryzmu, wspétczucia,
niektérzy oburzeni piszg wprost o zacofaniu decydentéw, przeciwnicy
eutanazji postepowanie takie nazywajg zabdjstwem, chociaz cze$é jest
niekonsekwentna i sgdzi, ze nie powinno by¢ $cigane i karane. Weigz
do nielicznych naleza wypowiedzi i publikacje przedstawicieli $wiata
medycznego, a wiec potencjalnie bezposrednio wigczanych w proces
us$miercania, w przypadku legalizacji eutanazji. W sprawie tej jedno-
znacznie negatywnie wypowiedzieli sie profesorowie medycyny, kté-
rych przedmiotem szczegélnego zainteresowania jest réwniez etyka
lekarska:,m.in.: J. Bogusz?, K. Gibinski?, T. Kielanowski?, doc. R. Fenig-
sen’, psychiatrzy, m.in.: T. Borowski®, Z. Jaroszewski’, W. Péltawska?,
autor tego opracowania’, réwniez niektérzy profesorowie prawa, m.in.

M. Safjan'®, A. Zoll".

! S.Puzynski, Eutanazjaipsychiatria, ,Psychiatria Polska” (2000) 34,nr4, suppl.,
s. 143-151.

2 J. Bogusz, Eutanazja, ,,Problemy” (1985) nr 6(437), s. 2-6.
3 K. Gibinski, wywiad Pacjent, choroba i ja, ,,Tygodnik Powszechny” (2007) nr 10.
T. Kielanowski, Propedeutyka Medycyny, Warszawa 1961.

5 R. Fenigsen, Eutanazja. Smieré zwyboru?, Poznan 1994; R. Fenigsen, Przysiega
Hipokratesa, Warszawa 2010.

T. Borowski, Eutanazja—problem medyczny, spoleczny czy etyczny (maszynopis
udostepniony przez Autora); T. Borowski-Beszta, Zabdjstwo nazywane eutanazjg
(maszynopis referatu udostepniony przez Autora).

Z. Jaroszewski, opracowanie i korespondencja udostepniona przez Autora.
8 W. Péttawska, Eutanazja jest morderstwem, ,,Stowo” (1995) 3-5 listopada.

o S.Puzynski, Eutanazjaipsychiatria, ,Psychiatria Polska” (2000) 34, nr4, suppl.,
s. 143-151.

10 M. Safjan, Zycie najpierw, wypowiedz Etycy o eutanazji, ,Gazeta Wyborcza”

12.04.2001.

A. Zoll, wypowiedZ w dyskusji Pytania Eluany, ,,Tygodnik Powszechny”
22.02.2009.
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Jeszcze przed kilkunastu laty u§miercanie ludzi, w ktérych uczest-
niczg lekarze okre$lane nazwami: ,,eutanazja czynna”, ,eutanazja
bierna”, ,,samobdjstwo wspomagane” (przez lekarza), ,,sedacja termi-
nalna” byto nielegalne w wiekszosci krajow, w niektérych (Holandia,
Belgia) tolerowane i stosowane na do$¢ szeroka skale. W miedzyczasie
eutanazja zostala prawnie usankcjonowana w Holandii, Belgii, Albanii,
Luksemburgu, Japonii, w stanach Oregon i Teksas w Stanach Zjedno-
czonych, przej$ciowo byla legalna w niektérych czesciach Australii.
W Szwajcarii wolno udostepnia¢ osobom zainteresowanym $miertelng
dawke leku nasennego w celu popelnienia samobéjstwa i pomagaé
w jego realizacji. W niektérych dalszych krajach sg podejmowane
dzialania zmierzajgce do legalizacji eutanazji, trwa publiczna dyskusja
na ten temat. Eutanazja jest réwniez przedmiotem zainteresowania
réznych gremiéw Unii Europejskiej oraz Rady Europy!2.

Legalizacja eutanazji — Zzrédla i nastepstwa

Najczesciej podkreslanym uzasadnieniem legalizacji eutanazji jest
dazenie do efektywnego zapewnienia jednostce prawa decydowania
o swoim losie, rowniez o swym zyciu i $mierci, szczegdblnie, gdy jest
dotknieta ciezka, inwalidyzujaca, nieuleczalng i dolegliwg chorobg
(zwlaszcza zwigzang z bélem). Sg to wiec przestanki humanitarne,
na ktére zwykle powolujg sie zwolennicy i propagatorzy eutanazji,
podkreslajac przy tym wymienione niezbywalne prawa cztowieka,
ktére gwarantujg liczne postanowienia miedzynarodowe. Propago-
wanie eutanazji przybiera niekiedy formy demagogiczne i agresywne,
jest utozsamiane z walkg z obskurantyzmem, wstecznictwem, zdarza
sie, ze przeciwnicy eutanazji sg okreslani jako osoby nietolerancyjne
i najogélniej — zacofane.

Wszystkie religie monoteistyczne odrzucajg eutanazje jako sposéb
pomocy osobom chorym i niesprawnym, przynoszenia ulgi w cier-
pieniu i wyraznie oddzielajg zaniechanie uporczywej, nieskutecznej
terapii, ktérej przerywanie nie jest traktowane jako eutanazja. Takie
tez jest stanowisko Kos$ciota katolickiego, wyrazone m.in. w Dekla-
racji o eutanazji przyjetej przez Kongregacje Doktryny Wiary!®. Nie
kwestionujgc $ciSle medycznych przestanek zasadno$ci rezygno-

12 Rezolucja 1859 (2012), Ochrona praw i godnosci cztowieka poprzez zwracanie

uwagi na wezesniej wyrazone zyczenia pacjentow, uchwalona przez Zgroma-
dzenie Parlamentarne Rady Europy w dniu 25.01.2012 roku.

13 Deklaracja o Eutanazji, dokument przyjety przez Kongregacje Doktryny Wiary,

5.03.1980 roku w Rzymie, [w:] K. Szewczyk, Deontologia Lekarska, Krakow 1994,
s. 190-196.
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wania z uporczywego stosowania §rodkéw nadzwyczajnych u oséb
nieuleczalnie chorych, ktére moga przyniesé jedynie krétkotrwale
przedtuzenie zycia nierzadko polaczone z dolegliwymi cierpieniami,
nalezy zwréci¢ uwage na trudno$ci, ktére moga niekiedy pojawiaé sie
przy okresleniu granicy dzielacej oméwiong sytuacje, uprawniajgcg do
zrezygnowania ze stosowania uporczywej, aktywnej terapii od stanéw,
w ktérych intensywne dzialanie terapeutyczne moze potencjalnie
wigzaé sie z przywréceniem szansy na istotng poprawe stanu zdrowia.
Opracowanie precyzyjnych, powszechnie akceptowanych, prawno-
-medycznych regulacji postepowania w takich sytuacjach moze okazaé
nader trudne. Wydaje sie, ze wieksze znaczenie przypada zasadom
postepowania w okres$lonych sytuacjach klinicznych, opracowywa-
nym przez zespoly kompetentnych ekspertéw, ktére sg aktualizowane
stosownie do postepéw wiedzy medycznej. Podstawowe znaczenie ma
zawsze rzetelna wiedza lekarza, jego doSwiadczenie oraz jego zasady
etyczne. W sytuacjach trudnych pomoc konsultacyjna oséb bardziej
do$wiadczonych moze okazaé sie niezbedna. Istotne znaczenie ma
wola chorego, m.in. wyrazony na piSmie ,testament zycia”.
Legalizacja eutanazji miala zapobiec naduzyciom w tym zakresie
i zmniejszy¢ rozmiary problemu nielegalnego jej stosowania. W §wietle
doswiadczen holenderskich stalo sie wrecz przeciwnie. Prawne zale-
galizowanie eutanazji otworzylo szeroko wrota do jej powszechnego
stosowania. Depenalizacja tej szczegélnej formy zabijania spowodo-
wala, ze caly proces wymknat sie spod kontroli. Wedlug szacunko-
wych danych! — w Holandii jeden na pie¢ zgonéw (ok. 20%) wigze
sie ze stosowaniem jednej z procedur eutanazyjnych. Jeszcze wyzsze
wskazniki przytacza H. Jochemsen', ktéry zwraca uwage, ze sg to dane
orientacyjne i zanizone, bowiem pokazana cze$é zgonéw zwigzanych
z eutanazjg nie jest zglaszana i co za tym idzie nie jest rejestrowana.
Wedlug szacunkowych danych, ktére ujawnit P Admiraal [,,Rzeczpo-
spolita” 22.03.2004] przed kilku lat w Holandii wykonywano ok. 4,5
tysigca eutanazji rocznie oraz 15 tysiecy ,,sedacji terminalnych” (ktéra
jest niewatpliwie szczegdblng formg dziatan eutanazyjnych). Oficjalne
(zarejestrowane) dane sg nizsze, w 2009 roku w Holandii zarejestro-
wano 2636 przypadkéw eutanazji, przy czym liczba ta systematycznie
zwieksza sie (w poréwnaniu z poprzednim rokiem wzrost o 13%).
W odniesieniu do znacznej liczby oséb eutanazja jest stosowana bez ich

14 J. C. Willke (red.), Zycie czy $mieré. Stare i nowe tajemnice eutanazji, Gdansk

2000.

H. Jochemsen, The practice and legislation of euthanasia in the Netherlands,
»Hospital” 5(2003), s. 17-20.
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zgody, czesto na zyczenie rodziny lub opiekunéw. Coraz cze$ciej zda-
rza sie, ze chorzy holenderscy obawiajg sie udaé do szpitala, nie majg
bowiem gwarancji, ze nie zostang tam u$mierceni, jednocze$nie trwajg
przygotowania do legalizacji ,,samobdjstwa wspomaganego” (ponad
112 tys. Holendréw podpisalo sie po projektem ustawy dotyczacej tego
problemu). W najblizszej przysztosci w Holandii projektuje sie urucho-
mienie sze$ciu mobilnych zespoléw zlozonych z przeszkolonego leka-
rza i asystujgcej mu pielegniarki, ktérzy na zyczenie wykonajg zabieg
eutanazji w domu osoby zainteresowanej lub jej rodziny, gdy lekarz
rodzinny odmoéwil z przyczyn §wiatopogladowych dokonania eutana-
zji, na ktérag uzyskano legalng zgode (,,Gazeta Wyborcza” 27.02.2012).

Lektura niektérych publikacji dotyczacych eutanazji jest przygne-
biajgca, niekiedy przeraza. Dotyczy to nie tylko tych oséb, ktére z po-
wodu ciezkiej, nieuleczalnej choroby i zwigzanego z nig cierpienia nie
uzyskaly efektywnej pomocy w zakonczeniu zycia. Zdumienie i prze-
razenie budzg wyznania niektérych lekarzy czynnie uczestniczgcych
w procesie u$miercania swoich pacjentéw. P Admiraal, nazywany
,ojcem” holenderskiej eutanazji, ktéry wykonal osobiécie okoto 100
eutanazji, zapytany czy kiedykolwiek co$ zachwialo jego przekona-
nie, co do sluszno$ci decyzji o odbieraniu zycia pacjentom stwierdzit
(,Rzeczpospolita” 22.03.2004): ,,Czy mialem watpliwo$éci? Czy odczu-
walem zal po tym, co zrobitem? Alez tak! Czasami zespél i ja byliémy
bardzo przygnebieni po eutanazji, ale nie dlatego, ze podjeliSmy zlg
decyzje, lecz z powodu dlugiego wahania...”. Zaskakujg komentarze
dotyczace dzieci niesprawnych psychoruchowo i uposledzonych
psychicznie, ktére zamiesScit w swojej ksigzce Ch. Barnard'é, wybitny
i zastuzony dla medycyny kardiochirurg, a jednoczesnie zwolennik
i propagator eutanazji.

Szwajcaria nalezy do panstw, w ktérych nie jest karalne udostepnia-
nie zainteresowanym duzej, Smiertelnej dawki jednego z lekéw nasen-
nych , ktéry moga sobie podaé za pomocg odpowiedniego urzadzenia.
Mozliwo$é te wykorzystuja dwie organizacje: ,,Exit” oraz ,,Dignitas”
ktére zorganizowaly komercyjng pomoc w realizacji samobdjstw
(w istocie jest to tzw. samobdjstwo wspomagane). W ostatnich latach
obserwuje sie ,turystyke eutanazyjng” do Szwajcarii gléwnie z Nie-
miec, Wielkiej Brytanii i Francji, dotarty tam réwniez pojedyncze osoby
z Polski. Pomoc w samobéjstwie przynosi duze zyski organizatorom
tego procederu. Wedlug informacji przekazanych przez Soraje Wern-
li, bytg pielegniarke zatrudniong w ,,Dignitas” koszt takiego zabiegu
eutanazyjnego miesci sie w przedziale 4-7 tysiecy euro, zdarza sie tez,

16 Ch. Barnard, Godna smieré, Warszawa 1980.
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ze niektére osoby przed $miercig zapisujg tej instytucji pokazne sumy
pieniedzy. ,,Exit” i ,,Dignitas” nie sg jedynymi o§rodkami w Szwajca-
rii, gdzie mozna pozbawi¢ sie zycia. Centralny Szpital w Lozannie
gotow jest udostepnié swoim cierpigcym pacjentom $miertelng dawke
$rodka nasennego, ktéry moga sobie zaaplikowaé. Opinia publiczna
w Szwajcarii nie przejawia wiekszego zainteresowania opisanymi
wydarzeniami, dopiero odkrycie na dnie jeziora w okolicy Zurichu
duzej ilo$ci urn z prochami zmartych, prawdopodobnie ofiar eutana-
zji, wzbudzilo zainteresowanie prasy codziennej. Wyborcy z kantonu
Zurich w referendum przeprowadzonym w 2011 roku odrzucili przy-
ttaczajaca wiekszoScia gloséw projekt zakazu eutanazji lub zakazu jej
stosowania osobom niezamieszkalym w tym kantonie.

Sytuacja w Polsce

Swiadome i celowe (zamierzone) pozbawianie zycia w $wietle pol-
skiego prawa!’ stanowi zabdjstwo i jest karalne. Dotyczy to réwniez
zabdjstwa czlowieka na jego zyczenie i pod wplywem wspélczucia
(art. 150 KK), jak tez namawiania do samobdjstwa i pomocy w jego
popelnieniu (art. 151 KK). Réwniez Kodeks Etyki Lekarskiej'® w arty-
kule 31 zabrania lekarzowi stosowania eutanazji lub pomocy choremu
w popelnieniu samobéjstwa. Nie posiadamy wiarygodnych danych na
temat nielegalnego stosowania zabiegéw eutanazyjnych w Polsce. Jest
prawdopodobne, ze w niektérych sytuacjach klinicznych, zwlaszcza
w odniesieniu do os6b nieuleczalnie chorych, cierpigcych, niektére
dzialania mogg spelniaé kryteria eutanazji, chociaz nie sg tak nazy-
wane. Ze wzgledéw zrozumialych jest to problem niechetnie publicz-
nie ujawniany. Dysponujemy natomiast danymi na temat pogladéw
i postaw polskiego spoteczenstwa wobec problemu eutanazji. Wyniki
badan prowadzonych w okresie minionych kilkunastu lat wskazuja,
ze sg to postawy coraz bardziej permisywne. Eutanazje popiera blisko
potowa respondentéw (niektérzy wskazujg na dane jeszcze wyzsze).

Jak wspomniatem na wstepie, sprawa eutanazji znajduje coraz wiek-
sze zainteresowanie Srodkéw masowego przekazu, dotyczy to zaréwno
prasy codziennej, tygodnikéw, telewizji, a réwniez portali interneto-
wych. Chociaz konkluzje czesci publikacji sg krytyczne w sprawie celo-
wosci legalizacji eutanazji w naszym kraju, mozna odnie$é wrazenie, ze

1 Kodeks Karny, z dnia 6.06.1997 roku z p6zniejszymi zmianami (Dz.U. Nr 88,
poz. 553).

18 Kodeks Etyki Lekarskiej, tekst jednolity z dn. 2.01.2004 zawierajacy zmiany
uchwalone w dniu 20.09.2003 roku przez Nadzwyczajny VII Krajowy Zjazd
Lekarzy, Naczelna Izba Lekarska, Warszawa 2004.
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liczba wypowiedzi zyczliwych eutanazji lub wyrazZnie jg wspierajacych
zwieksza sie. Dotyczy to réwniez opinii cze$ci os6b publicznych, w tym
politykéw. Warto podkreslié, ze oprécz publikacji prasowych pojawilo
sie rowniez opracowania naukowe, w tym monografie'®, jednak ich
znaczenie dla ksztaltowania opinii publicznej jest niewielkie.

Lekarze aktywnymi uczestnikami
procesu uSmiercania chorych

Zalegalizowanie i stosowanie eutanazji nierozlgcznie wigze sie

z udziatem lekarzy w procesie pozbawiania zycia:

— W ,,eutanazji biernej” ma miejsce $wiadome odstapienie od udzie-

lenia dalszej pomocy osobom nieuleczalnie chorym lub w bardzo
ciezkim stanie ogélnym, chociaz nie zawsze nieodwracalnym.
Szczegblng odmiang biernej eutanazji jest ,,sedacja terminalna”,
mianowicie [za: P Admiraalem, 2004]: ,,pacjentowi, u ktérego nie
mozna powstrzyma¢ cierpienia ani bdélu, podaje sie zwiekszone
dawki §rodkéw nasennych lub uspokajajacych, a jednoczesnie
przestaje sie go odzywiaé”, chory zapada w $piaczke i umiera po
dwéch, trzech dniach. P Admiraal zwraca uwage, ze ,,0 sedacji
terminalnej nie trzeba nikomu méwié (tzn. wypetniaé odpowied-
nich formularzy), bo to cze$é codziennej praktyki medycznej, np.
leczenia bélu”.

W ,,eutanazji czynnej”, dokonywanej czesto bez zgody u$mierca-
nych oséb — lekarz podaje choremu $rodek szybko powodujgcy
zgon. W podejmowaniu decyzji uczestniczg niekiedy psychiatrzy,
dotyczy to zwlaszcza sytuacji, gdy osoba nie jest w stanie wyrazié
swojej woli, ale zgda tego rodzina lub opiekunowie w odniesieniu
do 0s6b niepelnosprawnych, dotknietych otepieniem w przebiegu
zwyrodnieniowych schorzen o.u.n. (choroba Alzheimera i in.).
Gléwna przestanka decyzji o ,,eutanazji czynnej” (trudno tu jest
mowicé o jakiejkolwiek formie samobdjstwa) jest niska jako$é zy-
cia, w istocie za$ — czesto przestanki ekonomiczne (koszty opieki
nad osobg niepelnosprawng). Ten tragiczny problem zostal jed-
noznacznie oceniony w przeszlo$ci przez autorytatywne gremia
miedzynarodowe jako dziatalno§é zbrodnicza, o czym czesto
zapominajg wspoélczedni propagatorzy eutanazji.

19

M. Safjan, Zycie najpierw, wypowiedz Etycy o eutanazji, ,,Gazeta Wyborcza”
12.04.2001.
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— Przy ,,samobéjstwie wspomaganym” —lekarz na zyczenie chorego
udostepnia érodek usmiercajgcy (zwykle nie jest to trucizna lecz
lek nasenny, ktéry w duzej dawce prowadzi szybko do zgonu).

W $wietle obowigzujacych w Holandii regulacji prawnych lekarz
moze uczestniczy¢é w samobéjstwie pacjenta, gdy osoba pragnaca
umrzeé spelnia m.in. nastepujgce warunki:

— domaga sie $mierci dostatecznie dlugo i wyraza to zgdanie w spo-

s6b w pelni §wiadomy i dobrowolny,

— cierpienie jest trudne do zniesienia i nieuleczalne, bez realnej
perspektywy udzielenia efektywnej pomocy.

W $wietle prawa holenderskiego obecno$é zaburzen psychicznych
nie wyklucza mozliwosci zastosowania eutanazji (p. dalsza cze$é ar-
tykutu). Regulacje prawne w Holandii umozliwiajg za zgodg rodzicéw
stosowanie eutanazji u dzieci, ktére ukonczyty 12 rok zycia.

Legalizacja eutanazji i psychiatria

Doswiadczenia z przeszlosci

Udziat psychiatréw w procesie uSémiercania os6b chorych lub spo-
lecznie nieuzytecznych nazywanym enigmatycznie ,,eutanazjg” ma
swojg dramatyczng historie. Ku przestrodze — warto przypomnieé, ze
wéréd ponad trzystu tysiecy oséb niepetnosprawnych zamordowanych
w latach 1939-1945 w Trzeciej Rzeszy znalazlo sie okoto sto osiem-
dziesiagt tysiecy os6b z ré6znymi zaburzeniami psychicznymi (w tym
dzieci z upo$ledzeniem umystowym), ktérych zabito w ramach akeji
T4%. Pseudonaukowe przestanki dla zbrodniczej eksterminacji tych
0s6b (motywy eugeniczne, niska jako$é zycia) dostarczyli psychia-
trzy, niektérzy z tytulem profesora?': prof. A. Hoche, ktéry wspélnie
z prawnikiem K. Bindlugiem opublikowali ksigzke: Die Freigabe der
Vernichtung lebensunverten, w ktérej dowodzili, ze zycie, ktére nie ma
warto$ci dla spoteczenstwa przestaje byé dobrem chronionym, prof.
Carl Schneider - kierownik Kliniki Psychiatrycznej w Heidelbergu,

20 In Memoriam, Katalog wystawy dotyczacej eksterminacji chorych psychicznie

w III Rzeszy zorganizowanej z okazji XI Swiatowego Kongresu Psychiatréw,
Hamburg 1999; Z. Jaroszewski (red.), Zagtada chorych psychicznie w Polsce
1939-1945, Warszawa 1993; T. Nasierowski, Zaglada 0s6b z zaburzeniami psychicz-
nymi w okupowanej Polsce, Warszawa 2008; L. Singer, Ideology and ethics. The
perversion of German psychiatrists ethics by the ideology of national socialism,
Eur. Psychiatry 1998, 13 (Suppl. 3), s. 87-92.

Za: T. Nasierowski, Zaglada oséb..., dz. cyt.; L. Singer, Ideology and ethics..., dz.
cyt.
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prof. Ernst Riidin (psychiatra i genetyk), doktorzy: Brandt, De Crins,
Henze, Nitsche. W organizowaniu akcji T4 niechlubnie zapisat sie dr
Faltihanser. W selekcji chorych psychicznie do zrealizowania ,,dobrej
$mierci” uczestniczyli réwniez psychiatrzy zatrudnieni w szpitalach
psychiatrycznych (niektérzy dyrektorzy i ordynatorzy). Obszerng
dokumentacje zbrodni popelnionych przez nazistéw ramach akcji T4
w Polsce opracowali Z. Jaroszewski** oraz T. Nasierowski®. W 1999
roku z okazji XI Swiatowego Kongresu Psychiatréw w Hamburgu zor-
ganizowano wystawe dokumentujaca zbrodnie popetnione na osobach
chorych psychicznie w Trzeciej Rzeszy. Katalog tej wystawy ,,In Me-
moriam” jest wstrzgsajagcym dokumentem, z ktérym powinni zapoznaé
sie wszyscy, ktérzy zapomnieli o wydarzeniach z przeszlo$ci i znowu
proponujg wiaczenie psychiatréw w proces zabijania, chociaz z nieco
innych przyczyn niz przed ponad siedemdziesieciu laty i przekonuja,
ze wspolczesne dzialania i programy eutanazyjne nie maja nic wspo6l-
nego z tym, co czyniono w Trzeciej Rzeszy. Sprawa eutanazji zaczyna
powracaé¢ na tamy niemieckich tygodnikéw lekarskich i wskazuje,
ze uplyw czasu zaczyna zacieraé¢ pamieé¢ do$wiadczen z przeszlo$ci.
Emerytowany profesor medycyny Hans Lauter* w renomowanym
periodyku Nervenarzt w 2011 roku snuje rozwazania o dopuszczalno-
$ci eutanazji os6b dotknietych otepieniem i dochodzi do wniosku, ze
,wW wyjatkowych sytuacjach postepowanie takie jest dopuszczalne”,
za$ ,,pomoc w samobdjstwie nie zawsze stoi w sprzecznosci z etyka
lekarska” i moze by¢ usprawiedliwione, powinno jednak w przyszlosci
podlegaé kontroli prawnej. Dramatyczna historia uémiercania chorych
w Niemezech zaczyna wiec zataczaé krag.

Sytuacja obecna

W prawie holenderskim i szwajcarskim obecno$é zaburzen psychicz-
nych nie pozbawia prawa do korzystania z ,,przywileju eutanazji”.
Kryteria holenderskie, ktére powinna spetniaé¢ osoba domagajgca sie
zakonczenia jej zycia przy udziale lekarza, w zasadzie dotycza chorych
somatycznie, moga jednak znaleZzé zastosowanie w odniesieniu do
zdrowych fizycznie 0séb z przewlekla depresja, u ktérych uporczywe
zyczenie $mierci, trudne do zniesienia cierpienia oraz brak okre$lo-
nej perspektywy udzielenia efektywnej pomocy nie nalezg do cech
osobliwie rzadkich.

22

Z. Jaroszewski (red.), Zagtada chorych psychicznie..., dz. cyt.

23

T. Nasierowski, Zagltada 0séb ..., dz. cyt.

2 H. Lauter, Opieka lekarska w chorobach otepiennych a pomoc w samobdjstwie,

»Psychiatria po Dyplomie” (2011) 8(6), s. 23-28.
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W 1994 roku Sad Najwyzszy w Holandii w zwigzku z rozpatrywang
sprawg psychiatry B. Chabota, ktéry uczestniczyl w samobdjstwie
50-letniej pacjentki (depresja zwigzana z utratg dwéch synéw) stanat
na stanowisku, ze w wyjatkowych sytuacjach nie tylko nieuleczalna
choroba somatyczna, ale réwniez trudne do zniesienia cierpienia psy-
chiczne mogg uprawniaé lekarza do pomocy w samobdjstwie pacjenta,
przy czym raczej ciezko$é cierpien niz ich przyczyny moga uzasadniaé
takg decyzje. Sad najwyzszy realizacje takiej mozliwosci obwarowat
nastepujacymi warunkami?:

— chory powinien mieé¢ zapewniong maksymalng pomoc w dgzeniu

do ulgi w jego cierpieniu,

— w przypadku odmowy przez pacjenta skorzystania z alterna-
tywnych form pomocy — nie nalezy mu umozliwiaé dokonanie
,samobdjstwa wspomaganego”,

— w decyzji powinni uczestniczy¢ eksperci, ktérzy osobiécie zbadali
pacjenta.

Przedstawiona w skrécie opinia Sadu Najwyzszego, jest zgodna ze
stanowiskiem Holenderskiego Krélewskiego Stowarzyszenia Lekarzy,
ktére wyraza poglad, ze obecno$é objawéw psychopatologicznych
automatycznie nie pozbawia osoby chorej prawa do skorzystania
z ,,dobrodziejstwa” wspomaganego samobdjstwa, co stalo sie swoistg
legalizacjg tej formy pozbawiania zycia cze$ci os6b przejawiajacych za-
burzenia psychiczne, w szczegdlnosci chorych z depresja. Stanowisko
takie podziela wiekszo$é ankietowanych psychiatréw holenderskich.
Sposréd pieciuset pieédziesieciu dwoch respondentéw — 64% sadzi, ze
osoby ujawniajgce zaburzenia psychiczne, w szczegélnych sytuacjach
majg prawo do uzyskania pomocy w dokonaniu samobdjstwa, przy
czym 35% ankietowanych (dwustu pieciu psychiatréw) uczestniczyto
we wstepnej procedurze kwalifikacyjnej i w odniesieniu do dwunastu
chorych wyrazilo zgode na ten rodzaj samobdjstwa. Na szczegdlng
uwage zasluguje opinia wiekszo$ci respondentéw, ze to lekarz pierw-
szego kontaktu powinien oceni¢ stan kliniczny pacjenta i rozstrzygaé
o ewentualnej potrzebie specjalistycznej (psychiatrycznej) oceny jego
stanu psychicznego.

Roéwniez Szwajcaria jest krajem, ktéry dopuszcza mozliwo$é udzie-
lenia pomocy w dokonaniu samobéjstwa przez osoby z zaburzeniami
psychicznymi. W 2010 roku Szwajcarski Sad Najwyzszy na posiedzeniu
w Lozannie, rozpatrujgc wniosek 53-letniego chorego na schizofrenie

% Za: J. M. Groenewoud, P. J. van der Maas, G. van der Wal, M. W. Hengeveld,
A. J. Tholen, W. J. Schudel, A. van der Heide, Physician-assisted death in psy-
chiatric practice in Netherlands, New Engl. J. Med. (1997) 336, s. 1795-1801.
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w sprawie zgody na popelnienie przez niego samobédjstwa wspomaga-
nego, orzekl, co nastepuje: ,,UznaliSémy, ze nieuleczalne, dlugotrwale
i powazne choroby psychiczne mogg powodowaé cierpienie i zycie
pacjenta niezno$nym. Skoro wiec nasze prawo pozwala osobom $mier-
telnie chorym na poddanie sie eutanazji, podobng zgode nalezy daé
takze ludziom cierpigcym na zaburzenia psychiczne”.
Przeprowadzone przed kilku laty badania ankietowe wéréd trzystu
dwudziestu jeden psychiatréw w stanie Oregon (USA) wskazujg na
duzg ich permisywnos$¢é w odniesieniu do samobéjstwa wspomaganego,
mianowicie 68% respondentéw sadzi, ze jest dopuszczalne i opowiada
sie za legalizacjg takiego postepowania, w szczeg6lnych sytuacjach — za
udostepnianiem nieuleczalnie chorym lekéw umozliwiajacych odebra-
nie sobie zycia. Autorzy badan? sg zaskoczeni tymi rezultatami, ktére
wskazujg na razgcg rozbiezno$é pomiedzy opiniami swoich kolegéw
i stanem wspélczesnej wiedzy o przyczynach i uwarunkowaniach samo-
béjstw oraz o szczegdblnej roli depresji w tym dramatycznym zjawisku.

Depresja a zniechecenie do zycia

Depresja jako stan chorobowy jest zaburzeniem psychicznym, ktéry
obejmuje nie tylko stan smutku, przygnebienia i zniechecenia, poczu-
cie zmeczenia i zanik zdolno$ci do dziatania, bezsennosé i rozliczne
dolegliwo$ci somatyczne, ale réwniez glebokie zaburzenia myS$lenia,
ktérych istotg jest depresyjna, nacechowana pesymizmem i poczuciem
beznadziejno$ci ocena terazniejszosci i przyszlosci, czesto réwniez
przesztosci. Mamy tu do czynienia z obrazem zaburzen mys§lenia, ktéry
mozna nazwacé ,,Swiatopogladem depresyjnym”?’. Ustgpienie depre-
sji czesto idzie w parze ze zmiang oceny sytuacji wlasnej, wigze sie
z bardziej realistycznym jej postrzeganiem, pogodzeniem sie z realnie
istniejgcymi problemami lub podejmowaniem préby ich rozwigzywa-
nia, nierzadko skutecznym. Zniechecenie do zycia i pragnienie $émierci
jest wspdlng cechg stanéw depresyjnych. U licznych chorych przybie-
ra konkretne formy w postaci ujawnianych zamiaréw samobdjstwa,
ktére czesé realizuje (przyczyng zgonu 15-20% oséb z nawracajagcymi
zaburzeniami afektywnymi jest samobdjstwo). Przyczyny zamachéw
samobdjczych chorych depresyjnych sg ztozone i wigzg sie nie tylko
z zaburzeniami nastroju i myS$lenia, ale czesto z nierozwigzalnymi,
trudnymi problemami zyciowymi. Nie ma prostej zalezno$ci pomiedzy

26 Tamze.

z S. Puzynski, Choroby afektywne nawracajgce, [w:] Psychiatria (Psychiatria

Kliniczna), t. I drugie wydanie, S. Puzynski, J. Rybakowski, J. Weiérka (red.),
Wroctaw 2011, s. 305 -376.
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ryzykiem samobéjstwa i ciezko$cig depresji oceniang na podstawie
liczby i nasilenia poszczegdlnych objawéw i cech tego stanu.

Depresja jako pelny zespé6t chorobowy lub jako cecha wystepuje
u wiekszos$ci os6b, ktére odbierajg sobie zycie, w Swietle niektérych
badan dotyczy to 90% dokonanych samobdjstw. Dysponujemy coraz
liczniejszymi przeslankami, ktére wskazuja, ze wczesne rozpozna-
wanie i prawidlowe leczenie depresji oraz zapobieganie nawrotom
choroby moze przyczynié¢ sie do wydatnego zmniejszenia ryzyka sa-
mobdjstwa wéréd oséb dotknietych zaburzeniami afektywnymi. Sg tez
liczne dane, ktére dowodza, ze skuteczna pomoc terapeutyczna cho-
rym depresyjnym przyczynia sie do redukcji wskaznika samobdjstw
w populacji ogélnej?.

Badania epidemiologiczne wskazuja, ze co najmniej 10% oséb doro-
stych co najmniej raz w zyciu do§wiadcza zaburzen nastroju i emocji,
ktére pod wzgledem nasilenia i dlugosci utrzymywania sie spetniajg
kliniczne kryteria depres;ji (osiagajg wiec nasilenie chorobowe). Cze-
sto$é zaburzen depresyjnych wzrasta wraz z wiekiem, u os6b w wieku
podeszlym jest prawdopodobnie dwukrotnie wieksza niz w Srednim.
Zaburzenia depresyjne wystepujg czesto w populacji chorych so-
matycznie, w niektérych schorzeniach ich rozpowszechnienie siega
50%, w chorobach nieuleczalnych za$ jest jeszcze wieksze, przy czym
obecnos$¢ depresji wydatnie pogarsza rokowanie. Coraz wiecej da-
nych dowodzi, ze pragnienie $mierci i mysli o samobéjstwie u ciezko
chorych, zwlaszcza dotknietych nieuleczalng chorobg idg w parze
z obecnoscig depresji o nasileniu klinicznym. W §wietle badanh Browna
i wspélpracownik6w? wsréd czterdziestu czterech nieuleczalnie cho-
rych, w stanie terminalnym — trzydziestu czterech nie ujawniato mysli
o samobdjstwie, ani tez pragnienia skrécenia ich zycia, pozostalych
dziesieciu wyrazatlo takie pragnienie, u wszystkich stwierdzono stan
depresyjny o nasileniu klinicznym. Autorzy zwracajg uwage na $cislg
zalezno$¢é pomiedzy mys$lami o samobéjstwie i depresja. Zadna sposréd
0s6b, u ktérych nie stwierdzono zaburzen depresyjnych nie ujawniala
oczekiwania skrécenia zycia ani mysli samobdjczych. Réwniez wéréd
chorych hospicjéw, ktérzy ujawniajg tendencje samobdjcze — u blisko
59% stwierdzono depresje o nasileniu klinicznym, u chorych bez takich
tendencji jedynie u 7,7%.

Ocena natury zaburzen nastroju i mys$lenia u nieuleczalnie chorych,
w stanach terminalnych, w szczegélnosci udzielenie odpowiedzi na

28 Tamze.

29 J. H. Brown, P. Henteleff, S. Barakat, Ch. J. Rowe, Is it normal for terminally
ill patients to desire death?, Am. J. Psychiatry, (1986) 13, s. 208-211.



Eutanazja — refleksje psychiatry

pytanie, czy wystepujace u chorego obnizenie nastroju, zniechecenie
do zycia lub pragnienie $mierci sg adekwatng reakcjg na nieuleczalng
chorobe, bedaca Zrédlem cierpienia (a wiec mieszczg sie w ramach tzw.
normy), czy tez nalezy je zakwalifikowaé do chorobowych zaburzen
nastroju typu depresyjnego, a to bywa bardzo trudne, czesto niewy-
konalne®. Z punktu widzenia klinicznego sprawa jest drugorzedna
—w jednym i drugim przypadku choremu nalezy udzieli¢ pomocy.

Wspélczesna psychiatria dysponuje pokazng liczbg lekéw przeciw-
depresyjnych, ktére umozliwiajg efektywng pomoc terapeutyczng cho-
rym z depresja. Nowe leki coraz szerzej dostepne, zapewniajg wiekszy
komfort leczenia (mata liczba powiktan i objawéw ubocznych) i mogg
by¢ stosowane u tych chorych z depresja i schorzeniami somatyczny-
mi, u ktérych klasyczne, tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne sg
przeciwwskazane?!. Szereg przestanek wskazuje, ze nastapi dalszy
postep w farmakologicznym leczeniu depresji. Nalezy podkreéli¢, ze
u znacznego odsetka chorych z depresjg nie wolno ogranicza¢ sie do
farmakoterapii, u licznych niezbedna jest pomoc psychoterapeutyczna,
ktéra wydatnie wspomaga efekty dzialania lekéw przeciwdepresyj-
nych. Czesé chorych wymaga réwniez pomocy $rodowiskowe;j.

Duzym problem klinicznym i spotecznym sg dlugotrwate, uporczywe
zaburzenia depresyjne, w ktérych leczenie standardowe jest niesku-
teczne lub mato efektywne. Chorzy z depresjg przewlekls, zwykle
o umiarkowanym nasileniu, jednak czesto ujawniajgcy zniechecenie
do zycia, pragnienie $mierci i my$li samobdjcze, stanowig 15-25% po-
pulacji 0s6b z zaburzeniami afektywnymi. Czesto sg to osoby w wieku
podesztym. Wbhrew rozpowszechnionym opiniom o nieuleczalno$ci
takich stanéw — u czesci chorych nastepuje poprawa stanu zdrowia
(niekiedy pelna remisja) w wyniku wlasciwych oddzialywan terapeu-
tycznych, poprawy warunkéw socjalnych, u czesci za$§ poprawa lub
remisja jest spontaniczna (nawet po kilku latach utrzymywania sie
depres;ji).

W wielu krajach (m.in. w Polsce) obecno$¢ bezposredniego zagro-
zenia zycia zwigzana z chorobg psychiczng uzasadnia leczenie bez
zgody pacjenta (art. 23 p. 1 Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego),
w przypadku depresji — wskazaniem do takiego postepowania sg zagra-
zajgce zyciu zamiary samobdjcze. Przy takiej regulacji prawnej zadanie

30 H. M. Chochinov, K. G. Wilson, M. Enns, S. Lander, Prevalence of depression
in the terminally ill: effects of diagnostic criteria and symptom threshold judg-
ments, Am. J. Psychiatry (1994) 151, s. 537-540; H. M. Chochinov, K. G. Wilson,
M. Enns, N. Mowchun, S. Lander, M. Levitt, J. J. Clinch, Desire for death in the
terminally ill, Am. J. Psychiatry (1995) 152, s. 1185-1191.

S. Puzynski, Choroby afektywne..., dz. cyt.
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pozbawienia zycia przez chorego z depresjg (prosba o samobdéjstwo
wspomagane) uznaé nalezy za niewazne. Réwniez z punktu widzenia
klinicznego rozwazania nad wazno$cig takiego zgdania (§wiadoma
zgoda) prowadzg donikagd.

Analiza wspélczesnego stanu wiedzy o przyczynach i rozpowszech-
nieniu zaburzen depresyjnych oraz okoliczno$ciach towarzyszacych
podejmowaniu decyzji o samobdéjstwie wspomaganym sklaniajg do
nastepujacych wnioskow:

— decyzje os6b domagajacych sie pomocy lekarza w pozbawieniu ich
zycia czesto wynikajg ze szczegblnego ich stanu emocjonalnego,
ktéry u licznych spelnia kryteria diagnostyczne depresji lub jest
trudny do réznicowania z depresja;

— ocena czy oczekiwanie na pomoc lekarza w samobéjstwie lub
zadanie tej pomocy jest w pelni §wiadome i ,,racjonalne”, czy tez
przejawem zaburzenia depresyjnego jest czesto trudna lub wrecz
niemozliwa;

— zniechecenie do zycia i pragnienie $mierci nie jest cechg trwalg
i u wielu os6b przemija;

— w odniesieniu do licznych zaburzen psychicznych, w tym depresji,
pojecie ,,nieuleczalnosci” nie ma zastosowania;

- przy kwalifikowaniu chorych do szczegélnej formy eutanazji,
jaka jest samobdjstwo wspomagane nawet przy przestrzeganiu
,»Scistych kryteriow” — istotne znaczenie przypada czynnikom
subiektywnym, w szczegd6lnosci pogladom uczestnikéw konsyliow
na temat eutanazji oraz jej dopuszczalnosci.

Skuteczne leczenie depresyjnych zaburzen nastroju jest bardzo
wazna, ale nie jedyng formg pomocy osobom wykazujgcym zniechece-
nie do kontynuowania zycia i liczgcych na pomoc w jego pozbawieniu
sie. U licznych chorych nie mniej istotng formg pomocy jest usuwanie
lub tagodzenie dolegliwo$ci somatycznych, dotyczy to zwlaszcza bélu
i bezsennosci, ktéra czesto towarzyszy bélowi. Wspélczesna medycyna
dysponuje szeregiem lek6éw, ktére umozliwiajg udzielenie efektywne;j
pomocy w takich sytuacjach, ich stosowanie wymaga jednak odpowied-
niej wiedzy i do$wiadczenia lekarza ordynujacego (wybér leku, dawki,
polaczen kilku lek6w). Trudna do przecenienia jest udzielana pomoc
psychologiczna i wsparcie, dotyczy to nie tylko os6b opuszczonych,
samotnych, ale réwniez znajdujacych sie w pozornie dobrych warun-
kach, ale pozbawionych wsparcia emocjonalnego os6b najblizszych.
Brak pomocy psychologicznej moze wydatnie obnizaé¢ skutecznosé
innych form oddziatywan?®.

32 Tamze.



Eutanazja — refleksje psychiatry

Pomoc osobom wykazujacych omawiane tu problemy psychologicz-
ne i somatyczne moze by¢ udzielana w warunkach domowych, cze$é
chorych wymaga pobytu w szpitalu lub hospicjum. Niezaleznie od tego
w jakich warunkach jest udzielana - zyczliwe, ujawniajgce troske oto-
czenie stanowi nieodlgczng czesé efektywnej pomocy ludziom, ktérym
zwolennicy eutanazji ze wzgledéw humanitarnych sg sktonni doradzaé
zrezygnowanie z dalszego zycia, a nawet wprowadzi¢ odpowiednie
regulacje, ktére utatwig przerwanie zycia. Efektywna pomoc takim
osobom oznacza potrzebe aktywnej postawy najblizszego otoczenia,
czesto znacznego wysitku, ktéry stanowié¢ moze duze obcigzenie psy-
chologiczne, fizyczne i materialne. Okoliczno$ci tych nie nalezy pomi-
jaé w ocenie uwarunkowan dazenia do legalizacji eutanazji, chociaz
motywow Scisle altruistycznych nie wolno lekcewazy¢.

Kompetencje psychiatréw

W dyskusjach nad miejscem psychiatrii i rolg lekarzy psychiatréw
w sprawach dotyczacych legalizacji oraz realizacji samobdjstwa wspo-
maganego nie moze by¢ pominiety problem ich kompetencji, a §cislej
wiedzy i do§wiadczenia w udzielaniu pomocy osobom nieuleczalnie
chorym. Poza nielicznymi wyjagtkami (psychiatrzy dziatajgcy w hospi-
cjach, stali konsultanci oddzialéw onkologicznych), nader rzadko sty-
kajg sie oni z nieuleczalnie chorymi, z osobami w stanach terminalnych.
Kompetencje wiekszosci sg ograniczone, ekspertyzy w sprawie zyczen
nieuleczalnie chorych czesto odzwierciedlajg poglady ekspertéw nie
za$ faktyczny stan kliniczny pacjentéw. W odniesieniu do niektérych
uczestnikéw dramatycznego procesu u$miercania ,,zgodnie z pra-
wem” nalezy braé pod uwage szczegdblny rodzaj ,,infekcji psychicznej”
w postaci opisywanego przez suicydologéw zjawiska przejmowania
przez udzielajacych pomocy osobom zagrozonym samobéjstwem ich
,suicydalnego obrazu myslenia o rzeczywisto$ci”, w ktérym dominuje
pesymizm i poczucie beznadziejno$ci.

Legalizacja eutanazji przejawem kryzysu medycyny

Problem eutanazji ma wiele wymiaréw, ktére majg znaczenie
w debatach dotyczacych jej dopuszczalno$cei. Sg to wymiary: moralny
i etyczny, filozoficzny i religijny, kulturowy i spoteczny, réwniez ekono-
miczny i polityczny. Wszystkie te wymiary i wynikajgce z nich przeslan-
ki sg analizowane czesto w sposéb wybidrezy, nieuporzadkowany, bez
uwzglednienia ich hierarchii. Pomijane sg do§wiadczenia z przesztosci,
tej bardziej odleglej, jak tez wydarzenia, ktére miaty miejsce jeszcze nie
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tak dawno. Sgdze, ze niezaleznie od przestanek i wymiaréw, w jakich
toczy sie dyskusja, motywacji jej uczestnikéw, udzielenie odpowiedzi
na kilka pytan podstawowych ma dla wynikéw tej debaty znaczenie
fundamentalne. Sg to pytania (problemy) nastepujace:

1. Czy mozna pozbawiaé zycia (zabijaé) cztowieka?

2. Czy jakos$¢ zycia moze stanowié¢ kryterium zachowania zycia lub

jego pozbawienia?

3. Czy pozbawienie zycia jest dopuszczalng, humanitarng forma

pomocy osobom cierpigcym, nieuleczalnie chorym?

4. Czy dzialanie takie mie$ci w zakresie zadah medycyny oraz

uprawnien i obowigzkéw lekarza?

Bez jasnej, jednoznacznej odpowiedzi na te podstawowe pytania
dyskusja dotyczaca dopuszczalnosci eutanazji, jej legalizacji jest zwy-
kle jalowa, w jej toku czesto pojawiajg sie argumenty demagogiczne.

Prawne usankcjonowanie eutanazji w niektérych krajach urucho-
milo tancuchowy bieg wydarzen, ktérego przerwanie moze okazaé sie
trudne, na co dobitnie wskazuje sytuacja w Holandii. Eutanazja staé sie
moze norma kulturowa spoleczenstwa konsumpcyjnego, w ktérym nie
bedzie akceptacji dla os6b niesprawnych i niesamodzielnych, ucigzli-
wych dla otoczenia najblizszego i dalszego, dotknietych przewleklymi
chorobami (réwniez psychicznymi), tych, ktérzy zyjg dlugo, ktérych
utrzymanie jest kosztowne dla rodziny lub dla finanséw publicznych
i wszystkich tych, ktérych zycie ma niska jakos$é¢, jest mato warte dla
innych lub nieoplacalne z punktu widzenia spolecznego.

Lektura coraz obszerniejszego pi$miennictwa i wypowiedzi praso-
wych dotyczacych eutanazji i tzw. samobdjstwa wspomaganego (przy
udziale lekarza) sklania do smutnej refleksji, mianowicie, wiekszo$é
zabierajgcych glos w tej dramatycznej sprawie przedstawia swoje
poglady i argumenty natury filozoficznej, etycznej, prawnej. Do wyjat-
kéw nalezg publikacje, w ktérych podejmowany jest problem pomocy
nieuleczalnie chorym w koncowej fazie ich zycia®. Jeszcze mniejsza
jest liczba badan dotyczacych leczenia zaburzen depresyjnych u nie-
uleczalnie chorych. Sadze, ze eutanazja, ktorej szczegdlng forma jest
tzw. samobdéjstwo wspomagane jest przejawem kryzysu wspélczesnej
medycyny i polityki spolecznej w rozwinietych krajach swiata:

— kryzys medycyny wynika z bezradno$ci w udzielaniu pomocy

ludziom, ktérzy dzieki postepom wiedzy medycznej zyjg dluzej
niz dawniej. Wdrazaniu nowych, efektywnych metod terapii nie

33 T. Borowski-Beszta, Zabdjstwo nazywane eutanazjg( maszynopis referatu udo-

stepniony przez Autora); K. de Walden-Galuszko, Podstawy opieki paliatywnej,
Warszawa 2007.
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towarzyszy adekwatny rozwéj medycyny paliatywnej, systemu
pomocy chorym w stanach terminalnych;

— wzrastajace koszty $wiadczen zdrowotnych ograniczajg mozliwosé
szerokiego ich udostepniania potrzebujacym, dotyczy to zwlasz-
cza drogich metod terapii, ktére sg dostepne wybranym grupom
ludnoé$ci z wyrazng dyskryminacjg oséb w wieku podeszlym oraz
chorych nieuleczalnie;

— eutanazja jest przejawem kryzysu rodziny, dla ktérej opieka nad
nieuleczalnie lub przewlekle chorym ojcem lub matka, wsp6tmal-
zonkiem lub dzieckiem jest ,,nadmiernym obcigzeniem” psychicz-
nym lub materialnym.

Sankcjonowane prawnie w niektérych panstwach samobéjstwo
wspomagane (przez lekarzy) narusza podstawowe standardy poste-
powania lekarskiego: zasade ochrony zycia, zasade zaufania w relacji
pacjent — lekarz, zaciera granice pomiedzy leczeniem i zabijaniem.
Sadze, ze lekarz ma obowigzek i prawo do odmowy udzialu w ja-
kimkolwiek etapie dzialan, zmierzajacych do u$miercania chorych
iw swoim postepowaniu powinien kierowac¢ sie tradycjg uséwieconymi
oraz wspélczesnymi zasadami:

- ,,nikomu, nawet na zadanie, nie podawaé¢ $miercionos$nej trucizny,

ani nikomu jej doradzaé¢” (Przysiega Hipokratesa)

- ,,sluzyé zyciu i zdrowiu ludzkiemu” (Przyrzeczenie Lekarskie,
ktére sktada kazdy absolwent wydzialu lekarskiego w Polsce).

Z wielkim uznaniem nalezy przyjaé¢ stanowisko Zgromadzenia Par-
lamentarnego Rady Europy zawarte w Rezolucji 1859 (2012) Ochrona
praw i godnosci cztowieka poprzez zwrdécenie uwagi na wczesniej
wyrazone zyczenia pacjentéw uchwalonej 25.01.2012 roku®, ktorej
gléwnym postaniem jest ochrona oséb nieuleczalnie chorych przed
intencjonalnym u$miercaniem poprzez celowe dziatania lub zanie-
chanie dziatan terapeutycznych stuzacych ich zyciu oraz zobowigzuje
panstwa czlonkowskie do wprowadzenia u siebie odpowiednich regu-
lacji prawnych w tej sprawie. Punkt 5 Rezolucji zawiera jednoznaczny
w tresci zapis zakazujgcy na zawsze eutanazji lub udziatu (pomocy)
lekarza w samobdjstwie chorego.

Stowa kluczowe: eutanazja, samobédjstwo przy udziale lekarza, lega-
lizacja eutanazji, depresja i samobdéjstwa, problemy etyczne, kryzys
medycyny

34 Rezolucja 1859 (2012): ,,Ochrona praw i godno$ci czlowieka poprzez zwracanie

uwagi na wezeéniej wyrazone zyczenia pacjentow” uchwalona przez Zgroma-
dzenie Parlamentarne Rady Europy w dniu 25.01.2012 roku.
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Komoérki macierzyste i ich potencjalne
wykorzystanie w klinice

STEM CELLS AND THEIR POTENTIAL USE IN A CLINIC

Thanks to the progres in science the man of the beginnings of the third mil-
lenium uses the technologies which have been reserved for the highest enti-
ties. The development of physics has resulted in discovering many mysteries
of nuclear physics and the development of biology and genetics has enriched
man’s knowledge of the origins of living organisms and their regeneration. As
a result, mankind has been introduced in the fascinating world of stem cells.

Key words: stem cells, regenerative medicine

Wstep

Dzieki postepom nauki cztowiek siegnal u progu trzeciego tysigclecia
po technologie, ktére do tej pory byly przypisywane istotom najwyz-
szym. Rozwdj fizyki doprowadzit do zglebienia tajnikéw energii jadro-
wej, rozwdj nauk biologicznych i genetyki przyblizyl z kolei tajemnice
powstawania organizmow i ich regeneracji, wprowadzajac tym samym
ludzko$é w fascynujacy $wiat komérek macierzystych.

Mianem komérki macierzystej okresla sie komoérke, posiadajaca
zdolnos$é do samoodnawiania oraz réznicowania sie w komérki po-
tomne. Definicja ta jest jednak zbyt uproszczona. Wyrézniamy bowiem
wiele rodzajéw komoérek macierzystych, réznigcych sie pomiedzy
sobg potencjatlem proliferacyjnym oraz zdolnoscig do réznicowania.
W rzeczywisto$ci komérki macierzyste sg bardzo réznorodne i trud-
no je jednoznacznie opisaé¢ jedng wspélng definicjg. Pula komérek
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macierzystych utrzymuje w ré6wnowadze liczbe komérek somatycz-
nych w organizmie, a tym samym jest odpowiedzialna za odnawianie
zuzywajacych sie z czasem komoérek somatycznych oraz za regeneracje
narzadow i tkanek. Z tego powodu komérkom macierzystym poswie-
ca sie coraz wiecej uwagi i uwaza sie, ze technologie, prowadzace do
optymalizacji ich klinicznego wykorzystania, stang sie kluczem do
dlugowieczno$ci w rozwijajacej sie jako nowa dyscyplina kliniczna
medycynie regeneracyjne;j.

Zalozeniem medycyny regeneracyjnej jest wykorzystanie komérek
macierzystych w terapii uszkodzonych narzadéw i tkanek. Uwaza sie,
ze przeszczepianie calych narzadéw bedzie w przyszlo$ci coraz cze-
$ciej zastepowane przeszczepami zawiesiny komoérek macierzystych,
ukierunkowanych dla danego narzadu, ktére bedg mialy za zadanie
regeneracje/odbudowe uszkodzonych organéw. Szczegélne nadzieje
na wykorzystanie terapeutyczne komoérek macierzystych wigze sie
z takimi schorzeniami, jak zawal mie$nia sercowego, udar mézgu,
parkinsonizm, cukrzyca, dystrofie miesniowe, toksyczne uszkodzenia
watroby i nerek. Wydaje sie, ze czlowiek faktycznie zaczyna siegaé
coraz bardziej po upragniony klucz do dtugowiecznosci.

Komoérki macierzyste — definicja,
hierarchia i r6znorodno$¢

Najbardziej charakterystyczng cecha komérki macierzystej jest jej
zdolno$¢ do samoodnawiania i réznicowania sie w coraz to bardziej
ukierunkowane narzgdowo komérki potomne. Stad tez w przedziale
komoérek macierzystych istnieje duzy stopienr hierarchii i zréznico-
wania od tych najbardziej prymitywnych rozwojowo do bardziej juz
ukierunkowanych tkankowo/narzgdowo (Tabela 1). Dorosty ssak
rozwija sie z najwczes$niejszej komorki macierzystej, jaka jest zaptod-
niona komoérka jajowa (zygota). Zygota jest komérkg macierzystg
totipotencjalng (KMT). Komoérka taka zgodnie z definicjg daje pocza-
tek zaréwno komérkom lozyska jak i zarodka. Zygota jako KMT po
implantacji w macicy moze wiec daé¢ poczatek nowemu osobnikowi.
KMT na pierwszych etapach rozwoju embrionalnego réznicuje sie
natychmiast w komorki macierzyste pluripotencjalne (PKM), ktére
wystepujg m.in. w moruli (stadium zarodka sktadajgce sie z okoto 30
komoérek) oraz nastepnie w wezle zarodkowym blastocysty (blastocysta
sktada sie z okoto 250 komérek). PKM nie mogg odtworzy¢ tozyska,
ale dajg poczatek komérkom wszystkich trzech listkéw zarodkowych
(ektodermy, mezodermy i endodermy) i mogg réznicowacé sie w tzw.
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ukierunkowane tkankowo komoérki macierzyste (UTKM). UTKM ze
wzgledu juz na ograniczong mozliwo$¢ réznicowania do jednego rodza-
jutkanki zwane tez sg komérkami macierzystymi monopotencjalnymi.

Obliczono, ze z zaplodnionej zygoty (KMT) po okoto 47 podzialach
powstaje podczas rozwoju embrionalnego tgcznie okoto 10 x 10° ko-
moérek nalezacych do dwustu ré6znych rodzajéw komérek tworzacych
tkanki i organy ciala cztowieka. Komérki macierzyste ,,pracuja” ciezko
przez cale zycie osobnicze i w wyniku zsynchronizowanych proceséw
samoodnawiania i ré6znicowania komérek macierzystych rozwija sie
i funkcjonuje przez wiele lat dorosty, ciggle regenerujacy sie organizm.
Wiadomo bowiem, ze nablonek jelitowy wymienia sie co 48, godzin,
naskorek co 14 dni, granulocyty co tydzien, a erytrocyty majg okres
péltrwania sto — sto pieédziesigt dni. W innych narzadach i tkankach
wymiana zuzywanych komoérek jest wolniejsza, niemniej istniejg dzisiaj
dowody, ze nawet takie narzady, jak serce czy mézg wykazujg powolng
odnowe biologiczng. Trudno sobie bowiem wyobrazié¢, aby pojedyncza
komérka w narzadzie mogla zy¢ przez osiemdziesiat lat.

Biorgc pod uwage ogromny potencjal komérek macierzystych
iuwzgledniajac, jak wazng role odgrywajg one w codziennej regenera-
cji szeregu tkanek (m.in. tkanki krwiotworczej, naskérka czy nabtonka
jelitowego), nie powinno dziwié, ze komoérki te staly sie przedmiotem
zywego zainteresowania klinicystéw. Slusznie upatruje sie w nich klucz
do poprawienia jako$ci oraz przedtuzenia zycia ludzkiego.

Potencjalne Zrédia komérek macierzystych
do regeneracji tkankowo/narzadowej

Koncepcja wykorzystania komérek macierzystych w klinice pojawita
sie najpierw w hematologii. Od okolo czterdziestu lat wykorzystuje
sie bowiem krwiotwércze komoérki macierzyste (KKM), ktére zgodnie
z podang powyzej definicjg nalezg do przedzialu UTKM dla krwiotwo-
rzenia, w leczeniu szeregu choréb uktadu krwiotwéreczego. Coraz cze-
Sciej stosuje sie rowniez UTKM naskérka w leczeniu oparzen skory lub
dla usprawnienia procesu gojenia sie owrzodzen troficznych koniczyn.
Zaawansowana jest réwniez technologia pozyskiwania fibroblastéw
szpiku kostnego — tzw. macierzystych komérek mesenchymalnych,
ktére mozna uwazaé za UTKM dla tkanki tacznej, stuzgce w leczeniu
ubytkéw kostnych. Wspdlng cechg komérek macierzystych krwiotwor-
czych, naskérka czy mesenchymalnych jest stosunkowo duza tatwosé
ich pozyskiwania. Przeciwnie, ze zrozumiatych wzgledéw etycznych
i technicznych, znacznie trudniej jest uzyskaé od zdrowych dawcéw
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komoérki macierzyste innych tkanek i narzgdéw, jak np. mieéni szkie-
letowych, mie$nia sercowego, watroby, wysepek trzustki lub o$rodko-
wego ukladu nerwowego, w ilo§ciach pozwalajacych na ich potencjalne
wykorzystanie terapeutyczne.

W zwigzku z powyzszym, w ostatnich latach pojawily sie koncepcje
wykorzystania bardziej prymitywnych PKM, ktére jak wspomniano
powyzej majg zdolno$é réznicowania sie we wszystkie komérki zarodka
—bedac tym samym Zrédtem UTKM. Wykorzystanie PKM w medycynie
klinicznej wzbudzito na §wiecie spore nadzieje na rozwéj nowych metod
leczniczych, ale jednoczeénie spowodowalo szereg dyskusji i emocji
natury religijno-etycznej. Problem wykorzystania tych komérek jest
réznie postrzegany przez rézne religie, gdyz dotyka problemu poczatku
zycia czlowieka, ktéry jest réznie interpretowany przez rézne gtéwne
religie Swiata. Prébujac otrzymaé wezesno rozwojowe PKM, zblizamy
sie bowiem bardzo blisko do TKM, a wiec do komérki macierzystej, ktéra
moze rozwingé sie w dorostego osobnika. W ten sposéb nauka dotyka
dogmatéw na jakim etapie embriogenezy zaczyna sie zycie.

Embrionale i nieembrionalne zrédia
komoérek macierzystych

PKM mogg by¢ potencjalnie pozyskiwane z czterech réznych zré-
del, ktére wymieniono w Tabeli 1. Kazde z tych potencjalnych Zrédet
ma swoje zalety, jak i ograniczenia, ktére zostang pokrétce przed-
stawione ponizej. Oméwimy zaréwno kontrowersyjne zZrédta PKM
pochodzgcych z zarodkéw, jak i otrzymywanych z dorostych tkanek.
Takie szersze przedstawienie problemu moze byé pomocne w zrozu-
mieniu zjawisk, o ktérych czesto wypowiadajg sie osoby, ktérym brak
jest wiedzy biologicznej, nie wiedzace, co kryje sie pod konkretnymi
pojeciami. Dlatego tez nie bedziemy unikaé trudnych i drazliwych te-
matéw, wierzgc ze kazdy musi sam dokonaé wyboru zgodnie z wlasnym
sumieniem i osobistym $wiatopogladem, jakie sg potencjalne granice
wykorzystania réznych zrédet komoérek macierzystych w medycynie.

Pluripotencjalne komoérki macierzyste
izolowane z zarodkéw (embrionalne)

Wiadomo, ze tkanki zarodkowe sg potencjalnym Zrédiem PKM.
Komorki takie mozna pozyskaé z rozwijajgcej sie moruli lub blastocy-
sty (Rycina 1), wykorzystujac np. zamrozone wezesne ,,nadliczbowe”
morule przechowywane w klinikach, gdzie wykonuje sie zaptodnienia
in vitro. Wykorzystujac takie zarodki, uzyskano pierwsze ustalone
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ludzkie linie komérek embrionalnych. Zgodnie z dekretem prezydenta
Georga Busha, jesli byly one otrzymane przed 9.08.2001 roku, mogty
by¢ legalnie wykorzystane do badan finansowanych z funduszy fede-
ralnych. Jeéli otrzymane byly ,,minute” po péinocy z 9 na 10.08.2001
roku, tego prawa juz sie nie stosowalo. Byla to oczywiscie sztucznie
ustalona granica, ktéra nie rozwigzywala tego problemu. Szybko
jednak okazalo sie, ze wiele z okoto szes§édziesieciu ludzkich linii, na
ktérych zezwolono badania jest malo przydatnych. Linie te bowiem
szybko zmienialy wlaciwo$ci w hodowlach in vitro.

Tabela 1. Hierarchia komérek macierzystych (KM)

Dajg poczatek zaréwno ciatu zarodka, jak i tkan-
kom tozyska. W warunkach naturalnych totipo-
tencjalnymi komérkami sg zaplodniony oocyt
Totipotencjalne KM | (zygota) oraz pierwsze blastomery.

(KMT) W warunkach sztucznych totipotencje zachowu-
je odpowiednik zygoty — tzw. klonota, powstaty
na skutek transferu jgdra komoérki somatycznej
do oocytu (ang. nuclear transfer).

Dajg poczatek komérkom wszystkich trzech

Pluripotencjalne listkéw zarodkowych po przeszczepieniu do

KM rozwijajacej sie blastocysty. Pluripotencjalnymi

(PKM) sg komoérki wewnetrznej masy blastocysty oraz
epiblastu.

Monopotencjalne Obejmujg tzw. komérki ukierunkowane tkanko-

KM lub ukierun- wo, dajace poczatek komérkom tylko jednej linii.

kowane tkankowo Nalezg tu m.in. KM nabtonka jelit, krwiotwoércze

komorki macierzyste | KM, KM naskérka, KM nerwowe, KM watroby

(UTKM) oraz KM miegéni szkieletowych.

Zr6dto PKM z zarodkéw pochodzacych od daweéw do potencijal-
nych terapii budzi jednak réwniez sporo zastrzezen natury naukowe;j.
Zarodki takie, jak wiadomo, sg tkankowo odmienne od potencjalnego
biorcy komoérek. W zwigzku z powyzszym ustalone linie komérek em-
brionalnych beda réznicowaly sie w komoérki, ktére bedg posiadaty
inny zestaw antygenéw uktadu zgodnos$ci tkankowej niz potencjalny
biorca. Bedg wiec rozpoznawane przez uktad immunologiczny biorcy
jako catkowicie obce, gdyz zarodek pochodzit od niezgodnego w ukta-
dzie HLA dawcy. Ponadto, trudno sobie wyobrazié, biorge pod uwage
wzgledy etyczne, jak i techniczne (dostep do komérek rozrodczych
rodzicéw), ze otrzymywaloby sie takie zarodki dla konkretnego pacjen-
ta ,,na zamoéwienie” od biologicznych rodzicéw. Badania u zwierzat
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doswiadczalnych wykazaly ponadto, ze podanie komérek ustalonych
linii embrionalnych powoduje u nich powstawanie potworniakéw.
Nierealne wydaje sie réwniez pozyskiwanie pojedynczych blastome-
réw pozyskanych droga mikrobiopsji wezesnej moruli, jak to zostato
ostatnio zaproponowane przez jeden z zespoléw badawczych. Dlatego
tez pozyskiwanie PKM dla cel6w klinicznych z normalnych ludzkich
zarodkow zostalo stusznie zarzucone. Pozostal niemniej jednak dy-
lemat, co zrobi¢ z zamrozonymi w bankach na $wiecie zarodkami:
trzymaé je w nieskonczonos$¢ w stanie hibernacji, rozmrozié i zniszczy¢
czy tez wykorzysta¢ do badan podstawowych.

PKM izolowane z zarodkéw

B ‘ Klonowanie terapeutyczne |

v ‘ \J .
4 “, Komoérka somatyczna
H
v

A | Zapfodnienie

Oocyt ’ @ jl:;t::iete

v
( PY
KONTROWERSYJNE ]
PLURIPOTENCJALNE Rysunek jest
KOMORKI MACIERZYSTE wlasnoécig autora.

Rycina 1. PKM pozyskiwane z zarodkow. Panel A - PKM obdarzone wla-
$ciwos$ciami réznicowania sie w komorki wszystkich trzech listkéw zarod-
kowych pozyskuje sie poprzez ekspansje PKM izolowanych z wezla zarod-
kowego blastocysty. Blastocyste mozna otrzymac in vitro z moruli, ktéra
powstaje z zygoty drogg zaptodnienia komérki jajowej przez plemnik in
vitro. Panel B — PKM mozna réwniez pozyskaé na drodze tzw. klonowania
terapeutycznego, podczas ktérego zamiast zaptodnienia komoérki jajowej
przez plemnik, wprowadza sie do cytoplazmy enukleowanej uprzednio
komorki jajowej jadro dojrzalej komoérki somatycznej (np. fibroblastu).

W wyniku tego procesu zwanego jako ,,przeniesienie jadra” (ang. nuclear
transfer) powstaje klonota, ktéra podobnie jak zygota moze daé poczatek
moruli, a potem blastocy$cie. Warto nadmienié, ze zar6wno zygota, jak

i klonota, jesli zostang umieszczone w macicy, utworzg dojrzatego osob-
nika. Jesli osobnik taki powstaje z klonoty, méwimy o tzw. klonowaniu
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reprodukcyjnym. Zastosowanie tego typu strategii w wypadku czlowieka
budzi szereg zastrzezen natury etycznej. Jednak jak do tej pory nie udato
sie jeszcze na szczeScie otrzymaé ludzkiej klonoty.

Pluripotencjalne komoérki macierzyste uzyskiwane
w wyniku tzw. klonowania terapeutycznego

Biorac pod uwage aspekty natury etycznej, jak i problemy technicz-
ne w pozyskiwaniu normalnych ludzkich zarodkéw oraz §wiadomosé,
ze PKM otrzymywane z takich zarodkéw bedg réznicowaly sie w nie-
zgodne tkankowo z biorca tkanki, opracowano strategie pozyskiwania
PKM z wczesnych zarodkéw tworzonych w laboratorium w wyniku
tzw. klonowania terapeutycznego (Tabela 2).

Tabela 2. R6zne potencjalne Zzrédia pluripotencjalnych komérek macierzy-
stych (PKM).

PKM PKM PKM PKM
izolowane izolowane izolowane | uzyskane
z banko- z zarodkow z doro- w wyniku
wanych otrzymanych stych transforma-
zarodkow | poprzez utwo- tkanek cji komorek
otrzyma- | rzenie klonoty (np. somatycznych
nych droga | (klonowanie VSELSs) | (indukowane
zaplodnienia | terapeutyczne) PKM)
Ryzyko
powstania
guzéw nowo- + + - +
tworowych —
potworniakéw
Problem
niezgodno$ci + - - +/-
tkankowej
Wymagany
dawca komor- + + - -
ki jajowej
Zastrzeze-
nia natury Tak ! Tak/Nie* Nie Nie
etycznej

* Problem réznie postrzegany przez r6zne giéwne religie Swiatowe. Szereg
religii potencjalnie akceptuje klonowanie terapeutyczne (np. islam, buddyzm,
judaizm), ale zdecydowana wiekszo$¢ odrzuca klonowanie reprodukcyjne.
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Strategia klonowania terapeutycznego polega na utworzeniu in vitro
komoérki, ktéra jest rowna pod wzgledem potencjalu rozwojowego zy-
gocie. Komoérka taka zwana jest klonotg (Rycina 1). Podczas tworzenia
klonoty wykorzystuje sie ,,jako inkubator biochemiczny” cytoplazme
komoérki jajowej, z ktérej uprzednio usuwa sie jadro posiadajgce poto-
we (haploidalng liczbe) chromosoméw. Do pozbawionej jadra komérki
jajowej wprowadza sie nastepnie jadro dojrzaltej komérki somatycznej
(np. jadro fibroblastu lub limfocytu), ktéra posiada peten diploidalny
garnitur chromosomalny. Proces ten rézni sie od zaptodnienia tym,
ze w przeciwienstwie do zaptodnienia nie wystepuje tutaj potgczenie
haploidalnej liczby chromosoméw matki i haploidalnej liczby chromo-
som6w ojca w unikalny diploidalny zestaw genéw. W przeciwienstwie,
wszystkie chromosomy (zestaw diplioidalny), w tym i geny zgodnosci
tkankowej, pochodzg z komérki dawcey jadra.

Po przeniesieniu jgdra somatycznego do cytoplazmy komérki ja-
jowej, wprowadzone chromosomy ulegaja ,,odréznicowaniu”. Jak
wspomniano, cytoplazma komoérki jajowej jest unikalnym inkubatorem
biochemicznym zawierajgcym szereg enzyméw mogacych modyfiko-
waé DNA. Ogélnie ujmujac, proces ten polega na procesach demety-
lacji DNA oraz odpowiedniej rearanzacji i ustaleniu odpowiedniego
wzoru metylacji i acetylacji bialek histonowych. Wszystko to prowadzi
do rozluzZnienia struktury chromatyny i powrotu zréznicowanego juz
rozwojowo DNA z komoérki somatycznej dawcy do stanu, jaki mialo ono
w zaplodnionej komércee jajowej. Umozliwia to ekspresje wczesnych
roZwojowo genow.

Powstaje tym samym klonota, bedaca sztucznie stworzonym rodza-
jem KMT, ktéra w odréznieniu od zygoty posiada zestaw chromoso-
méw — tym samym geny kodujace uktad zgodnosci tkankowej, zgodny
z komoérka, od ktérej pochodzito jadro. Strategia ta znana jako przenie-
sienie jadra komérkowego do komoérki jajowej (ang. nuclear transfer),
jest ciggle jeszcze jednak w stadium eksperymentalnym w modelach
zwierzecych u ssakéw. Jak wiadomo, ostatni gloény skandal w Korei
wykazal, ze wbrew wczesniejszym doniesieniom nie udato sie do tej
pory nikomu jeszcze otrzymacé ludzkiej klonoty.

Nalezy nadmienié, ze szereg emocji natury etycznej budzi potencjat
rozwojowy klonoty. Jak wspominano, klonota, podobnie jak zaptodnio-
na komoérka jajowa jest komorka totipotecjalng (TKM). W hodowlach
in vitro moze daé poczatek moruli i blastuli, z ktérych mozna pozyskaé
PKM, podobnie jak to prébowano czynié z zarodkéw rozwijajgcych
sie w wyniku fizjologicznego zaplodnienia. Strategia pozyskiwania
takich komoérek z zarodkéw tworzonych przez klonote, znana jest
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pod nazwa tzw. klonowania terapeutycznego. Z drugiej jednak strony,
jezeli klonote umiesci sie w macicy, moze ona podobnie jak zygota
daé poczatek nowemu osobnikowi. Powoduje to duze opory natury
etycznej, gdyz stwarza podstawy tzw. klonowania reprodukcyjnego.
W ten sposéb otrzymano np. stynng owce Dolly. Mozliwo$é klonowania
terapeutycznego, jako drogi pozyskania komérek zgodnych z dawca
jadra komérkowego, jest dopuszczana przez niektére kregi religijno-
-kulturowe. Jak jednak wspomniano, nalezy sie cieszyé, ze nie udalo
sie do tej pory uzyskaé ludzkiej klonoty i pochodzgcych z niej ludzkich
PKM.

Teoretyczna mozliwoé¢ uzyskania ludzkich PKM na drodze klono-
wania terapeutycznego spowodowala jednak ostrg krytyke ze strony
kregéw kulturowo-religijnych. Postawiono bowiem stuszny zarzut,
ze zarodek otrzymany z klonoty powinien by¢ traktowany jako istota
zywa. W odpowiedzi na te zarzuty zaproponowano szereg modyfikacji
pozyskiwania PKM z zarodkéw. Zgodnie z powyzszym, PKM zaczeto
pozyskiwaé z zarodkéw uzyskanych w wyniku partenogenezy (omijajac
proces fizjologicznego zaplodnienia), drogg mikrobiopsji rozwijajacej
sie moruli, uzyskujac pojedyncze blastomery, bedace materialem
wyj$ciowym do namnazania PKM czy tez tworzac niezdolne rozwo-
jowo zarodki poprzez wprowadzenie tzw. ,,genu samobdjczego”, ktéry
uniemozliwia ukonczenie pelnej emrbiogenezy.

Oprécz oporéw natury etyczno-religijnej gléwng przeszkodg
szerszego wykorzystania klonowania terapeutycznego okazala sie
1) dotychczasowa nieefektywnos$é tej strategii w uzyskaniu ludzkich
klonot, 2) potrzeba dostepu do ludzkich komérek jajowych (oocytéw)
oraz 3) obserwacje, ze PKM otrzymane ze zwierzecych klonot tworzg
réwniez, podobnie jak komérki embrionalne u zwierzat do§wiadczal-
nych, potworniaki. Co najwazniejsze, w miedzyczasie pojawily sie
inne alternatywne metody pozyskiwania PKM z dorostych tkanek np.
poprzez modyfikacje genetyczng komérek izolowanych od pacjentéw.
Powyzsze strategie oméwione zostang ponize;j.

Komérki macierzyste pozyskiwane z dorostych tkanek

Niejako réwnolegle z pierwszymi doniesieniami, ze mozliwe jest
pozyskanie ludzkich linii komérek embrionalnych, zaczeto poszukiwaé
innych alternatywnych Zrédel PKM. Ponizej oméwie tzw. indukowa-
ne PKM (ind-PKM) oraz izolowane z dorostych tkanek PKM majace
markery komérek embrionalnych — tzw. komérki VSELs. Pozyskanie
takich komérek bylo oczekiwane szczegéblnie z zainteresowaniem
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przez oponentéw stosowania komérek embrionalnych w medycynie
regeneracyjnej.

Indukowane PKM (ind-PKM)

Innym rodzajem PKM, ktére zaproponowano ostatnio jako alterna-
tywe dla komoérek izolowanych z zarodkéw sg tzw. indukowane PKM
(ind-PKM). Komoérki te sg uzyskiwane w wyniku transformacji hodow-
lanych in vitro doroslych komérek somatycznych za pomocag genéw
kodujgcych czynniki transkrypcyjne kluczowe dla rozwoju komérek
embrionalnych (Oct-4, Nanog, Kif4, c-myc). Geny te wprowadzane sg
do komérki somatycznej (np. komérki fibroblastu) za pomocg wekto-
réow retrowirusowych. W wyniku powyzszej strategii mozna uzyskacé
transformowang komoérke, ktéra posiada szereg wlasciwosci PKM
(m.in. réznicuje sie w komoérki pochodzgce ze wszystkich trzech list-
kéw zarodkowych).

Transformacja taka jest jednak stosunkowo rzadka, $rednio jedna
komoérka na kilka tysiecy poddanych powyzszej manipulacji genetycz-
nej ulega transformacji (indukeji do stanu embrionalnego) i zaczyna
proliferowaé, tworzac klon sktadajgcy sie z ind-PKM. Jest to jednak
trudno kontrolowany proces, a komérki uzyskane w wyniku powyzszej
strategii, podobnie jak komérki embrionalne izolowane z zarodkéw,
tworzg potworniaki w modelach do$§wiadczalnych u zwierzat labora-
toryjnych. Wprowadzanie do komérek somatycznych genéw induku-
jacych powstanie ind-PKM zaburza ponadto strukture i organizacje
DNA, co moze potencjalnie prowadzi¢ do indukowania mutacji i po-
wstania komoérek nowotworowych.

Obecnie prébuje sie uzyskaé¢ ind-PKM, ograniczajac liczbe wpro-
wadzonych genéw (np. transformujac komérki tylko za pomoca po-
jedynczego genu Oct-4) oraz prébujac zastgpi¢ wprowadzane geny
pewnymi niskoczgsteczkowymi molekulami, ktére bezposrednio mogg
,»odréznicowywaé” DNA w komoérkach somatycznych. Wydaje sie, ze
jest to bardziej obiecujgca strategia pozyskiwania ind-PKM w poréw-
naniu z transformacjg komérek za pomocg wprowadzanych genéw
w niekontrolowany sposéb do chromosomaéw.

Przyjmuje sie, ze ind-PKM sg alternatywa komoérek pozyskiwanych
z zarodkéw m.in. réwniez tych otrzymywanych na drodze klonowania
terapeutycznego. Tak wiec, kontrowersyjny problem wykorzystania
komoérek z zarodkéw niejako rozwigzuje sie na naszych oczach pod
postacig ind-PKM. Otrzymanie ind-PKM nie wymaga dostepu do
ludzkich komoérek jajowych, a co najwazniejsze komoérki powsta-
jace z ind-PKM, podobnie jak te otrzymywane drogga klonowania
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terapeutycznego, bedg posiadaly te same geny kodujgce uklad zgod-
noéci tkankowej jak potencjalny biorca. Moglyby by¢ wykorzystane
w klinice bez ryzyka odrzucenia powstajacych z nich tkanek. Co naj-
wazniejsze, o ile strategia klonowania terapeutycznego nie powiodla
sie jak do tej pory w przypadku komérek czlowieka, otrzymano juz
szereg ludzkich linii komérek ind-PKM.

Nalezy jednak nadmieni¢, ze ind-PKM niestety rowniez powodujg
powstawanie potworniakéw i sg odrzucane przez organizm biorcy
w modelach zwierzecych. Problem ten musi zostaé¢ rozwigzany zanim
zastosuje sie takie komérki w klinice.

Komoérki plurpotencjalne izolowane
z doroslych tkanek — komérki VSELs

Kilka lat temu zaproponowano teorie tzw. ,,plastycznos$ci komérek
macierzystych” lub ich zdolnos$ci do ,,transréznicowania”. Zgodnie
z tg teorig UTKM np. KKM pozyskane np. ze szpiku kostnego, skad
stosunkowo tatwo je wyizolowaé, bylyby zdolne do odréznicowania
sie w komorki macierzyste swoiste dla innych narzadéw np. mie$nia
sercowego, oSrodkowego uktadu nerwowego lub watroby. Ogromne
nadzieje poktadano w potencjalnym zastosowaniu KKM izolowanych
ze szpiku kostnego, mobilizowanej krwi obwodowej oraz krwi pepowi-
nowej, w terapiach regeneracyjnych uszkodzonych narzadéw i tkanek.
Szereg artykuléw naukowych, opublikowanych w najlepszych pismach
naukowych sugerowalo teorie plastycznosci KKM, demonstrujgc po-
zytywne wyniki wykorzystania tych komérek w zwierzecych modelach
regeneracyjnych w zawale serca, udarze mézgu, mechanicznym uszko-
dzeniu rdzenia kregowego oraz toksycznym uszkodzeniu watroby.

Pomimo przytoczonych powyzej obiecujacych wynikéw, rola szpiku
kostnego oraz zawartych w nim KKM, w regeneracji uszkodzonych
narzadéw budzila jednak od poczatku kontrowersje. Seria badan
z zastosowaniem fenotypowo zdefiniowanych i oczyszczonych sub-
populacji macierzystych komérek hematopoetycznych, przyniosta
bowiem rozczarowanie, ukazujagc negatywne wyniki w modelach
regeneracji miesnia sercowego oraz mézgu. Te nieoczekiwane obser-
wacje podwazyly koncepcje plastycznosci KKM. Czesé uzyskanych po-
przednio pozytywnych wynikéw zaczeto ttumaczy¢ poprzez fenomen
fuzji komérkowej. Wedlug tej teorii, przeszczepiane KKM, moglyby
ulegaé fuzji (stopieniu) z komérkami uszkodzonych narzadéw. Tak
wiec komérki w uszkodzonych narzgdach, leczonych przeszczepio-
nymi KKM, byly wtedy heterokarionami powstatymi na skutek fuzji
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przeszczepionych KKM oraz komoérek nalezgcych do uszkodzonego
narzgdu. Warto nadmienié jednak, ze fuzja komérkowa nalezy jednak
do bardzo rzadkich, przypadkowych zjawisk i nie moze w pelni ttu-
maczy¢ opublikowanych, pozytywnych wynikéw badan wskazujacych
udzial komérek izolowanych z dorostych tkanek w regeneracji. Zacze-
to wiec poszukiwaé innego wytlumaczenia ,,zjawiska plastycznosci”
komoérek macierzystych.

Ostatnie doniesienia wskazaly m.in. na mozliwo$é modyfikacji fe-
notypu komoérek znajdujacych sie w tkankach poprzez przeniesienie
receptoréw komérkowych, bialek cytoplazmatycznych oraz mRNA
z sgsiednich komoérek za pomoca wymiany mikrofragmentéw komor-
kowych (ang. microvesicles). Mikrofragmenty komérkowe sg kulistymi
strukturami, w ktérych fragment cytoplazmy komérkowej jest otoczo-
ny blong komérkows. Zluszczanie mikrofragmentéw z powierzchni
blony komérkowej opisane zostalo jako zjawisko fizjologiczne towa-
rzyszgce wzrostowi komoérek oraz ich aktywacji w procesach takich
jak np. niedotlenienie tkanek, czy ich uszkodzenie. W zwigzku z tym,
wspomniane przeniesienie receptoréw powierzchniowych, bialek oraz
informacji genetycznej, jakg jest mRNA, pomiedzy wszczepionymi
KKM szpiku kostnego a komérkami gospodarza za pomocg mikro-
fragmentéw btonowych, mogloby przejSciowo prowadzié do zmiany
fenotypu komérek uszkodzonego organu, co wydaje sie jednak najbar-
dziej logicznym wytlumaczeniem wyjasniajagcym pozytywne wyniki
wykazujace ,,plastyczno$é¢” KKM oraz udzial komérek szpikowych
w regeneracji uszkodzonych narzadoéw.

Od poczatku badan nad plastyczno$cig nie wzieto powaznie pod
uwage mozliwo$ci, ze szpik kostny zawiera heterogenng populacje ko-
moérek macierzystych. Dlatego, ze nieuwzglednienie takiej mozliwosci
oraz brak odpowiednich kontroli w prowadzonych badaniach nad re-
generacja tkanek niehematopoetycznych z udziatem przeszczepionych
komoérek szpiku kostnego oraz krwi pepowinowej, doprowadzilo do
wielu niescistosci i niewlasciwych interpretacji omawianych zjawisk.
Zgodnie z powyzszym, najlepszym wyjasnieniem zjawiska plastyczno-
sci KKM wydaje sie fakt obecno$ci heterogennej populacji komérek
macierzystych w szpiku kostnym, mobilizowanej krwi obwodowe;j
oraz krwi pepowinowej, ktérych to udzial w regeneracji uszkodzonych
tkanek moze ttumaczy¢ opisywane zjawiska ,,plastycznosci i transréz-
nicowania” KKM. Tak wiec, fakt wystepowania wezesnych rozwojowo
niehematopoetycznych komérek macierzystych w szpiku kostnym,
krwi obwodowej lub pepowinowej moze wyjasni¢ bardziej wiarygod-
nie niz transréznicowanie KKM pozytywne wyniki ,,plastycznosci”.
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Rozpoczeto wiec poszukiwania takich komoérek w szpiku kostnym,
krwi pepowinowej i mobilizowanej krwi obwodowej. Planem tych po-
szukiwan bylo zidentyfikowanie m.in. populacji tzw. matych komérek
embrionalno podobnych komérek macierzystych (ang. very small
embryonic-like stem cells — VSELS).

Wykazano, ze komérki te sg zdeponowane w tkankach podczas
rozwoju embrionalnego jako populacja PKM i Zrédto dla bardziej
zréznicowanych UTKM. Stanowig one jednak bardzo rzadka populacje
komoérek np. w dorostym szpiku kostnym ok. jedna komérka VSEL
przypada na 10%-10° komérek jednojadrowych. Wykazano réwniez,
ze szpik kostny, jak inne tkanki mlodych osobnikéw zawiera wiecej
komoérek o fenotypie VSELs i liczba tych komérek maleje z wiekiem.
Wiadomo, ze komérki te pojawiajg sie w krwi obwodowej w stanach
uszkodzen narzadowych, uwidaczniajac niejako naturalny mechanizm
organizmu polegajacy na mobilizacji tych komérek, aby braty udziat
w proébie regeneracji uszkodzonych tkanek. Myslac o wykorzystaniu
tych komérek do potencjalnych celéw terapeutycznych, niezbednym
staje sie szybkie opracowanie skutecznej metody ekspansji tych ko-
moérek ex vivo. Mozna byloby réwniez rozwazyé strategie lecznicze
zwiekszajgce mobilizacje tych komérek do krwi obwodowej za pomoca
$rodkéw farmakologicznych. Lekiem, ktéry skutecznie mobilizuje ko-
morki szpiku kostnego, w tym réwniez VSELs jest czynnik wzrostowy
pochodzenia granulocytéw (ang. granulocyte colony stimulating factor
- G-CSF).

Wyniki otrzymane w naszym laboratorium wskazujg jednak, ze
VSELSs mogg stanowi¢ realng alternatywe dla komérek pozyskiwanych
np. drogg tzw. klonowania terapeutycznego czy ind-PKM. W czasie,
kiedy trwa etyczno-religijna debata nad zastosowaniem komérek
embrionalnych w klinice, istnieje uzasadniona potrzeba zbadania
potencjatu terapeutycznego VSELs, jako alternatywnego Zrédta ko-
moérek do terapii. Musimy wiec jak najszybciej znalezé odpowiedZ na
pytanie, czy izolowane z tkanek dorostych osobnikéw VSELs, moga
by¢ efektywnie zastosowane w klinice. Nadchodzace lata z pewnoscig
przyniosg wazne odpowiedzi na postawione pytania.

Stowa kluczowe: komérki macierzyste, medycyna regeneracyjna,
klonowanie terapeutyczne
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Personalistyczny normatyw bioetyki

PERSONALISTIC STANDARD OF BIOETHICS

A fundamental assumption of a personalistic concept of bioethics is respect-
ing a person as a goal of an action, not a mean to achieve it. This concept comes
down to a truth that value and dignity of a person is the basis of every ethical
obligations towards a human being. Such understanding of dignity leads to
concrete obligations, such as respecting the autonomy of human existence
and the value of life, an obligation to act ‘within the field of responsibility,
respecting the good of concrete persons and human society. Such a person-
alistic norm is particularly meaningful for all actions relating to man’s health
and life. The problem signalled in the title of the article has been discussed
with particular regard to two issues 1) a personalistic norm as an axiological-
existential determiner of bioethics, 2) personalistic demands/requirements
concerning human health and life.

Key words: personalism, personalistic norm, bioethics, human person, value,
dignity of human life, autonomy of person’s existence, ethical value of human
actions.

Dzialanie ludzkie charakteryzuje sie rozumno$cia i wolnoScig, co
jest zakotwiczone w osobowej naturze cztowieka, wyraza jego godno$é
i podmiotowos$¢ oraz nadaje moralny charakter ludzkim czynom. Nor-
matyw ten jest wzmocniony w sytuacji, gdy adresatem ludzkich dziatan
jest czlowiek, a zwlaszcza ludzkie zycie i zdrowie, zawierajgce w so-
bie warto$é osobowa. Zagadnienia te sg przedmiotem analitycznych
dociekan nowej i dynamicznie rozwijajacej sie dyscypliny naukowej,
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jaka jest bioetyka. Jej zadaniem jest rozpoznanie i dookreslenie norm
ludzkich dziatann w ramach troski o zdrowie i zycie cztowieka. Naczelne
miejsce zajmuje tu osoba ludzka oraz jej przyrodzona warto$é i god-
no$é. Uznanie oraz respektowanie owej wartosci i godnos$ci stanowi
fundamentalng norme etyczna, wyznaczajgca szczegéltowe sposoby
traktowania cztowieka w trosce o jego zycie i zdrowie.

Uszanowanie osoby ludzkiej poprzez traktowanie jej jako celu dzia-
lania, a nie srodka do celu, stanowi fundamentalne zalozenie perso-
nalistycznej koncepcji etyki. Jej normatywna tre$é sprowadza sie do
prawdy, ze godno$é cztowieka — jako osoby —jest podstawg powinno$ci
etycznej. W godno$ci osobowego bytu ludzkiego zakotwiczony jest
wymog uznania i respektowania kazdego czlowieka. Takie rozumienie
warto$ciujgcej godnosci czlowieka rodzi konkretne powinno$ei: usza-
nowania autonomiczno$ci bytu osobowego i wartos$ci zycia, zobowig-
zanie do dziatania ,,w polu odpowiedzialnosci”, respektowanie dobra
konkretnych oséb oraz catej spolecznosci ludzkiej. Tak rozumiana
personalistyczna norma ma szczegdlne znaczenie w dziataniach zwig-
zanych z ludzkim zdrowiem i zyciem, czyli w czynno$ciach o charakte-
rze bioetycznym. Podejmujac analize tego problemu, zwréémy uwage
na dwa zagadnienia: 1) Norma personalistyczna jako aksjologiczno-
-ontyczny wyznacznik bioetyki. 2) Wymogi personalistyczne w trosce
i zdrowie i zycie czlowieka.

1. Norma personalistyczna jako aksjologiczno-
-ontyczny wyznacznik bioetyki

Wspblezesnosé pozwala nam doswiadczaé rewolucyjnego wprost
rozwoju biomedycyny, bedgcego skutkiem wielkiego postepu w ge-
netyce i innych dziedzinach wiedzy medyczno-biologicznej. Fakt ten
domaga sie statlego odniesienia tych nowych mozliwo$ci do etyki,
ustalajgc i zachowujgc wlasciwe normy szanujace osobowg warto$é
i godno$¢ kazdego czlowieka. Wysitek ten jest wyrazem dojrzatosci
calej ludzko$ci, gdyz: ,,miarg cywilizacji — miarg uniwersalna, ponad-
czasowa, obejmujaca wszystkie kultury — jest jej stosunek do zycia”?.
W kontekécie zderzenia wspélczesnych medyczno-technicznych mozli-
wosci z warto$ciowaniem ludzkiego zycia, potrzebna jest ,,powszechna
mobilizacja sumien i wspélny wysilek etyczny, aby wprowadzié w czyn
wielkg strategie obrony zycia. Dzisiaj $wiat stal sie areng bitwy o zycie.
Trwa walka miedzy cywilizacja zycia a cywilizacjg $mierci. Dlatego

! Jan Pawel II, Homilia w Sanktuarium $w. J6zefa w Kaliszu, 04.06.1997, [w:] Jan

Pawel II, Z czym idziemy w nowe tysigclecie?, Krakéw 1997, s. 67.
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tak wazne jest budowanie «kultury zycia»: tworzenie dziet i wzorcéw
kulturowych, ktére bedg podkreslaty wielkosé i godnoéé ludzkiego
zycia; zakladanie instytucji naukowych i o§wiatowych, ktére bedg pro-
mowaly prawdziwg wizje osoby ludzkiej”’2. Realizacja tego imperatywu
domaga sie zwrdécenia sie do fundamentalnej normy etycznej, jaka jest
integralna koncepcja natury osoby ludzkiej oraz niezbywalnej godno$ci
i warto$ci ludzkiego zycia. Nie mozna bowiem tworzy¢ moralno$ci,
szukaé szczegélowych rozwigzan bioetycznych, bez odniesienia do
wyboru fundamentalnego, ktére stanowi Zrédlo i uzasadnienie zasad
szczegbélowych. Fundamentalng za$ zasadg bioetyki ma by¢ traktowa-
nie czlowieka zawsze jako cel dzialania, nigdy za$ jako Srodek?.
Niebezpiecznym zagrozeniem tej zasady jest stosowana w bioetyce
norma zwana pryncypializmem?. W ramach pryncypializmu oraz zbli-
zonych koncepcji kazuistycznych ustanawianie norm etycznych nie
rézni sie od demokratycznych procedur stanowienia prawa panstwo-
wego. Etyka — w tym takze bioetyka — pozostaje na uslugach struktur
polityczno-panstwowych oraz legislacyjno-ekonomicznych, zatracajgc
swoja niezalezno$é i odrebnos$é. Mamy tu do czynienia z prawnym po-
zytywizmem, ktéry ogarnia takze moralnosé. Celem tak pojmowanej
bioetyki jest utrzymanie pokojowych nastrojéw wsréd negocjatoréw,
czemu pos$wiecane jest zycie ludzkie, zwlaszcza u jego poczatkéw
i przy koncu. Wyrazem tego jest otwieranie drogi dla aborcji i eutana-
zji, gdzie w procedurach negocjacyjnych o prawie do zycia, nie bierze
udzialu cztowiek w okresie prenatalnym lub w okresie dziecinstwa,
czy tez chory terminalnie lub umierajacy. Lansuje sie tutaj zasade, ze

2 Tamze, s. 68-69.

Por.J.Ratzinger, Bioetyka w perspektywie chrzescijanskiej, Przeglad Powszech-
ny 3(1992), s. 415-416; J. Wolski, Bioetyka w perspektywie personalizmu, 1.6dz
2008, s. 3-4.

Zostala ona zapoczatkowana w 1979 roku przez T. L. Beauchampa i J. F. Chil-
dressa ich pracg Principles of Biomedical Ethics. W latach osiemdziesigtych
XX wieku zostata ona poddana ostrej krytyce, co doprowadzilo do wylonienia
sie konkurencyjnych wobec pryncypializmu metod stosowanych w bioetyce,
wsréd ktérych szczegdlne miejsce zajmujg: bezstronna teoria regut (Impartial
Rule Theory), kazuistyka (Casuistry) oraz etyka cnét (Virtue Ethic). Bioetyka
anglo-amerykanskarozwija sie pod wplywem rozwoju medycynyibiotechnologii
oraz pod naciskiem potrzeb stawianych przez sady, rozstrzygajace skompliko-
wane decyzje medyczne. Decydujacy jest tu nacisk respektowania autonomii
poszczegélnychludzioraz pluralizmu opinii moralnych. Za najwazniejsze uwaza
sie wypracowanie procedur negocjacji, ktore stuzg rozwigzywaniu konflikt6w
w celu utrzymania spolecznego pokoju. Zob. T. Biesaga, Personalizm a pryncy-
pializmwbioetyce,s. 1, http://dsz.katowice.pl/e107_plugins/content/dok/bioetyka/
rl_personalizm.html (data dostepu: 12.08.2010).
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bioetyka winna zajmowa¢ sie poszczegdlnymi przypadkami, a nie for-
mulowaniem etycznej teorii. Zwolennicy takich pogladéw uwazaja, ze
poszukiwanie teoretycznych podstaw bioetyki jest zbednym balastem,
utrudniajgcym sprawno$é w podejmowaniu konkretnych decyzji. W ich
przekonaniu, wlasciwa metoda podejmowania decyzji bioetycznych nie
wymaga rozpoznawania i ustalania tego, co prawdziwe i sluszne, lecz
przyzwolenie stronom zaangazowanym w konkretnym przypadku
przyja¢ wspélne stanowisko. Jest to postaé tzw. etyki proceduralnej,
dajaca iluzoryczng niezalezno$¢ od filozofii, co wyraza sie utratg ra-
cjonalnego uzasadnienia w rozréznianiu dobra i zla na rzecz kultury
manipulacji. W takim postepowaniu z zalozenia filozoficznie nie udo-
wadnia sie przyjmowanych rozwigzan, odrzuca sie moralng prawde,
pozostajac na stanowisku relatywizmu, a wszelkie uprawnienia ludzi
ustala sie na drodze negocjacji w instytucjach spoleczno-panstwowych.
Przyjmowane zasady pomagajg w porzagdkowaniu dyskusji, nie majg
za$ stalej tresci i nie sg hierarchicznie uporzadkowane. W konsekwen-
¢ji, decydenci maja ,,wolng reke” w wyborze kolidujgcych ze sobg zasad
i norm. Stad tez przyjmuje sie, ze np. zabijanie prima facie jest zle,
jednak w celu ograniczenia bélu, w pewnych okoliczno$ciach, moze
by¢ jedynym sposobem pomocy czlowiekowi cierpigcemus®.
Przeciwienstwem takiego podej$cia do normy etycznej i instru-
mentalnego traktowania czlowieka jest etyka personalistyczna, ktéra
proponuje uporzgdkowanie zasad dzialan w bioetyce wedlug normy
opartej na integralnej teorii osoby ludzkiej. Poznanie tej normy ujaw-
nia sie w intuicyjnym do$wiadczeniu, w bezpo$rednich przezyciach
moralnych. Przyktadowo, jesli cztowiek zastanawia sie, czy powiedzieé¢
prawde przyjacielowi o jego $miertelnej chorobie, to podstawg tej
decyzji jest przezycie afirmacji wartos$ci i godnosci osoby, co jawi sie
jako normatyw oczywisty i bezdyskusyjny. Kategoryczne wezwanie do
poszukiwania wlasciwego dzialania zakotwiczone jest w afirmacji cho-
rego jako osoby. Dos§wiadczenie tejze godnosci ukazuje, ze wewnetrzny
dylemat nie dotyczy norm obyczajowo-kulturowych czy prawno-eko-
nomicznych, lecz jest dylematem stricte moralnym. Decydujaca jest
tu norma personalistyczna, wszystkie za$ inne wymogi — medyczne,
ekonomiczne, techniczne, prawne czy zasady skutecznego dochodze-
nia do konsensusu - stanowig tylko uboczne wzgledy w tym zakresie.
O wartosci — dobroci czynu, wylgcznie decyduje dobro osoby, jego za$

Por. tamze, s. 1-2. Zob. takze: A. Vicini, Auf der Suche nach einer universalen
Ethik, ,,Concilium” [niem.] 46(2010) nr 3, s. 339-346.
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stusznos$é¢ moze byé doprecyzowana na bazie wiedzy medycznej, psy-
chologicznej, prawnej czy tez innych uwarunkowan ludzkich dziatan®.

Istothym wymogiem w rozpoznaniu normy personalistycznej jest
problem metaetyczny, sprowadzajacy sie do pokonania przeszkody
postawionej przez D. Hume’a, dotyczacej przejscia od tego, ,,co jest”,
do tego ,,co byé powinno”, czyli od ,,realnego bytu” do ,,moralnego
porzadku”. W koncepcji personalistycznej — wbrew Hume’owskiej
tezie —istnieje takie przejscie, a jest ono oparte na etycznym do$wiad-
czeniu, stanowigcym posta¢ autentycznego Zrédla etycznego poznania.
Dos$wiadczenie to pozwala ustali¢ elementarny fakt etyczny, dzieki
ktéremu mozliwy jest wglad w wewnetrzng strukture moralnosci,
a przede wszystkim rozpoznanie miejsca centralnej konstrukeji two-
rzgcej wzajemne powigzania poszczegdélnych czeéci i pelnionych przez
nie funkcji. W personalistycznym rozumowaniu etyczne do§wiadczenie
oznacza wszelkie bezpo$rednio poznawcze ujecie rzeczywistosci, ktére
w relacji do moralno$ci polega na przezyciu bezwzglednej powinno$ci
spelnienia (lub niespelnienia) okre$lonych czynéw jako dobre lub zle'.

Rozpoznanie tego przezycia pozwala sprecyzowaé jego tresciowg
zawarto$é, co wyraza sie w stwierdzeniu, ze jest to afirmacja osoby
ludzkiej ze wzgledu na nig samg — ze wzgledu na przystugujacy jej
warto$¢ i godnosé. Tak rozpoznang norme personalistyczng wyrazaja
sformulowania, niektére zakotwiczone w filozofii starozytnej: ,,homo
homini res sacra” (,,cztowiek czlowiekowi jest §wietoscig”), ,,homo
homini summum bonum” (,,cztowiek czlowiekowi jest najwyzszym
dobrem”), przede wszystkim za$ stwierdzenie z czaséw scholastyki:
,persona humana est affirmanda propter se ipsum” (,,osobe ludzka
nalezy afirmowacé ze wzgledu na nig samg”). Ma to tez odniesienie do
imperatywu I. Kanta, ktéry stwierdza, ze kazda osoba ludzka jest dla
siebie celem, nigdy za$ Srodkiem do celu. W kazdym z tych uje¢ osoba
ludzka stanowi przedmiot bezpos$redniego ujecia w aspekcie naleznej
jej godnosci, ktéra domaga sie bezwzglednej afirmacji — uznania i sza-
cunku. Oznacza to, ze osobowa godnos$¢ kazdego czlowieka jest aktem
intuicyjnego ujecia jej intelektualnego doswiadczenia®.

6 Por. T. Biesaga, Personalizm a pryncypializm w bioetyce, dz. cyt.,s. 3. Zob. takze:

T. F. Murphy, The Ethics of Impossible and Possible Changes to Human Nature,
Bioethics 2012, vol. 26, nr 4, s. 191-197.

Por. N. Espinoza, M. Peterson, Risk and Mid-Level Moral Principles, Bioethics
2012, vol. 26, nr 1, s. 8-14; J. Greisch, Der Gewissenruf und das Problem der
Selbstheit, ,,Berliner Theologische Zeitschrift” 27(2010) z. 2, s. 321-349.

8 Por. T. Slipko, Spacerem po etyce, Krakéw 2010, s. 205-27; T. Styczen, Etyka
niezalezna?, Lublin 1980, s. 14-15; T. Biesaga, Personalizm a pryncypializm
w bioetyce, dz. cyt., s. 3; J. B. Martinez Porcell, L'ontologia della persona come
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Tresciowy zakres tej normy zostal doprecyzowany w personalistycz-
nej koncepcji etyki, ktérg w Polsce prezentuje zwlaszcza K. Wojtyla.
On to zasade i norme personalistyczng ujmuje nastepujgco: ,,Norma ta
jako zasada o tresci negatywnej stwierdza, ze osoba jest taki dobrem,
z ktérym nie godzi sie uzywanie, ktére nie moze by¢é traktowane jako
przedmiot uzycia i w tej formie jako Srodek do celu. W parze z tym idzie
tre$¢ pozytywna normy personalistycznej: osoba jest takim dobrem,
ze wlaSciwe i pelnowarto$ciowe odniesienie do niej stanowi tylko mi-
losé. I te wladnie pozytywng tre$é normy personalistycznej eksponuje
przykazanie mitoéci”®. Poprawne zrozumienie tak sformutowanej
normy oraz jej zastosowanie w konkretnym dziataniu, domaga sie
doprecyzowania pojmowania osoby ludzkiej i jej dobra. Poszukiwania
te kierujg ku antropologii, w celu wyjasnienia rozumienia natury oso-
by oraz jej obiektywnego dobra. Nie wystarcza tu bowiem utylitarne
pojecie doraznych korzy$ci, co jest pojeciem pustym, w wymiarze zas
etycznym moze prowadzié do ksztaltowania egoizmu, a nie dobra
moralnego. Utylitarne podejécie daje technice pierwszenstwo przed
etyka. Personalistyczne za$ poszukiwanie obiektywnego dobra osoby
chroni medycyne i biotechnologie przed dehumanizacjg, przed ten-
dencjami techno-totalitarnymi, w ramach ktérych cztowiek staje sie
niewolnikiem wlasnych wytworéw technicznych?'’.

W koncepcji personalistycznej odkrywanie prawdy o podmiotowosci
osobie ludzkiej i jej godnosci dokonuje sie w do§wiadczeniu cztowieka.
W polu tego dos$wiadezenia czlowiek jawi sie jako szczegdlne suppo-
situm (podmiot), a ré6wnocze$nie jako konkretne — jedyne i niepo-
wtarzalne ,,ja”. W tym do$wiadczeniu czlowiek jawi sie jako podmiot
i przedmiot, jako ten , kto” do§wiadeza oraz ten ,,kogo” do$wiadcza.
Czlowiek jest sobie samemu dany jako ten, ktéry istnieje (bytuje) i dzia-
la. To do§wiadczenie jest udziatem wszystkich ludzi. W do§wiadczeniu
wlasnego ,,ja” dokonuje sie zrozumienie podmiotowosci czlowieka,
obraz osoby jako podmiotu. Chodzi tu jednak o cato$ciowe doswiad-
czenie czlowieka, a nie tylko o jakie$ elementy — funkcje lub czesci
struktury — bytu osobowego. Rozpoznajgc w do$wiadezeniu czlowieka

subsistens distinctum secondo san Tommaso d’Aquino, Angelicum 87(2010), vol.
2,s.383-403.

9 K. Wojtyta, Mitosé i odpowiedzialnosé, Lublin 1982, s. 42. Por. R. Guerra, Re-
pensar la vida moral. Experiencia moral, teoria de la moralidad y antropologia
normativa en la filosofia de Karol Wojtyla, ,,Tépicos. Revista de filosofia” (2006)
nr 31, s. 83-102.

Por. T. Biesaga, Personalizm a pryncypializm w bioetyce, dz. cyt., s. 3; zob. takze:
R. G. Lépez, Afirmar a la persona por si misma. La dignidad como fundamento
de los derechos de la persona, México 2003.
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jako suppositum, réwnocze$nie do§wiadczamy mozliwosci i powinno$ci
prawidlowego myslenia o nim jako o podmiocie wlasnego istnienia
i dzialania. Te tresci zawierajg sie w pojeciu suppositum, ktére stuzy do
stwierdzenia podmiotowosci czlowieka w znaczeniu antropologiczno-
-metafizycznym. W tym znaczeniu czlowiek jest pojmowany ,trans-
-fenomenalnie” czyli ,,poprzez-zjawiskowo”. Poprzez do$wiadczenie
wszystkich zjawisk (fenomenéw) sktadajacych sie na caloksztalt istnie-
nia (esse) czlowieka, dostrzegamy w nim podmiot jako jedynie mozliwy
sposéb istnienia i dzialania. Metafizyczna podmiotowo$¢é — suppositum
—jako podstawowy wyraz do§wiadczenia czlowieka jest réwnoczes$nie
gwarantem tozsamo$ci tegoz czlowieka w jego bytowaniu i dzialaniu.
Stwierdzenie bowiem suppositum czlowieka réwnoczesnie wyraza
jego nienaruszalnos$é¢, a réwnoczes$nie otwarto$é na wszystko, co wnosi
do$wiadczenie wlasnego ,,ja” w rozumienie podmiotowo$ci osoby.
Poznajac zas czlowieka w jego wymiarze antropologiczno-metafizycz-
nym siega sie korzeni jego bytowania, ale tym samym nie przestania
poszczegdblnych aspektéw tegoz bytu, umozliwiajac zrozumienie go
w calym bogactwie jego istnienia (esse)'’.

Rozpoznajgc w wewnetrznym doswiadczeniu swojg nature i jej
dzialtanie, czlowiek doswiadcza swojej tozsamo$ci i jednosci, czyli
uznaje bytowg niepodzielno$é. Doswiadczenie za$ tej jednosci wska-
zuje na tozsame zrédto ludzkiej aktywnosci, zakotwiczone w ludzkim
»ja”. Tym Zrédlem oraz ontyczng podstawg godnosci czlowieka jest
obecnos¢ pierwiastka duchowego (guxn — psyché), ktéry stanowi cen-
trum tozsamo$ci i niepodzielnosci ludzkiego bytu oraz transcenden-
cji wobec $wiat nieosobowego. Doswiadczanie jedno$ci i tozsamosci
dzialajacego ,,ja” oznacza, ze czlowiek posiada zdolnoé¢ decydowania
o sobie i o swoim dzialaniu. Ten §wiadomie i dobrowolnie dzialajgcy
podmiot jest osoba, czyli owym ,,ja” rozumnej natury. Koncepcja osoby
nie jest bowiem dedukowana z jakiego$ teoretycznego systemu filozo-
ficznego, ale ,,0soba” jest nam dana w wewnetrznym doswiadczeniu
bycia czlowiekiem. Byt osobowy stanowi punkt wyj$cia w rozumieniu
czlowieka, a nie punkt dojscia egzystencjalnego faktu istnienia osoby.
Takie rozpoznanie czlowieka stawia go w pozycji wyjatkowej jako tego,
ktoéry jest przedmiotem poznania i do§wiadczenia oraz oddzialywania,
zaréwno wewnetrznego, jak i zewnetrznego.

1 Por. K. Wojtyla, Osoba: podmiot i wspdlnota, ,,Personalizm” 5(2003), s. 15-52;
zob. takze: P. S. Mazur, Doswiadczenie wewnetrzne jako podstawa formowania
koncepcji osoby, ,,Zeszyty Naukowe KUL” 52(2010) nr 1(209), s. 59-68.

12 Por. J. Zabielski, Odpowiedzialnosé za zZycie, Bialystok 2007, s. 17-23; B. V. John-
stone, From physicalism to personalism, ,,Studia Moralia” 30(1992) nr 1, s. 83-85.
Zob. takze: W. Pannenberg, Was ist der Mensch?, Déttingen 1968.
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Zakotwiczona w naturze osobowego bytu czlowieka norma persona-
listyczna poprzedza zasade autonomii, dobroczynnosci, sprawiedliwo-
$ci czy unikania zla. Jest ona norma normans (zasada normujaca) dla
wszystkich pozostalych zasad, gdyz ukazuje, ze to osoba jest podstawg
ludzkich zachowan moralnych, a nie jaka$ bezosobowa rzeczywistos¢,
jak np. nakazy prawa czy normy spoleczno-obyczajowe. Dopiero
bowiem po okresleniu obiektywnego dobra osoby, mozna stwierdzié
zasadno$¢ dobroczynnosci lub braku szkody np. w medycynie. Bez
ustalenia obiektywnego dobra osoby, za dobroczynno$é mozna uznaé
rézne dzialania antyhumanistyczne i szkodliwe dla czlowieka. Wyra-
zem tego jest argumentacja, ze w interesie pacjenta jest jego aborcja
czy eutanazja, uwazajac za dobroczynno$é uSmiercenie czlowieka.
Nalezy przy tym pamietaé, ze zasada afirmacji osoby dla niej samej
ma szersze znaczenie niz zasada autonomii. Zasada afirmacji dotyczy
bowiem takze oséb z utracong $wiadomoscig lub nie mogacych po-
dejmowacé decyzji, czego przykladem jest dziecko przed urodzeniem,
czlowiek z ciezkim urazem powypadkowym lub chory psychicznie.

Norma personalistyczna swoim zakresem tre§ciowo-normatyw-
nym obejmuje kazda osobe, kazdego czlowieka, bez wzgledu na stan
jego rozwoju, chorobe czy ,,uzytecznos$¢” spoteczng. Nie mozna z niej
wykluczyé¢ czlowieka w okresie prenatalnym, terminalnie chorego,
nieprzytomnego czy umierajgcego. Norma ta przeciwstawia sie tzw.
selektywnemu humanizmowi, w ramach ktérego pewnym ludziom
przypisuje sie prawa osobowe, innym za$ sg one odbierane. Norma
personalistyczna bowiem nie wywodzi sie z biologicznej warto$ci zycia,
lecz odwrotnie: to osoba swoim istnieniem sprawia, ze jej zycie bio-
logiczne, psychiczne, itp. jest wartoSciowe. W tym wymiarze warto$é
istnienia osoby, warto$¢ ludzkiego zycia, nie moze byé¢ przedmiotem
uzgodnien czy spolecznego konsensusu, nie moze tez by¢é nadawana
czy odbierana przez medycznych ekspertéw, etyczne komisje czy
panstwo. Zycie osoby ludzkiej jest wartoscia autoteliczna (sama w so-
bie) i nie podlega zadnemu poréwnywaniu czy przeliczaniu. Ludzkie
zycie jest wartoScig jedyng i niepowtarzalng, tak jak jedyna w swoim
rodzaju i niepowtarzalna jest kazda osoba ludzka. Uznanie tego faktu
stanowi aksjologiczno-ontyczny wyznacznik wszelkich dziatan w za-
kresie bioetyki's.

13 Por. T.Biesaga, Personalizm a pryncypializmw bioetyce,dz. cyt.,s.3-4; Cz.S.Bart-

nik, Ontologia personalizmu, ,,Personalizm” 5(2003), s. 77-84; J. Zabielski, Od-
powiedzialnosé za zycie, dz. cyt., s. 159-188; A. Lendzion, Koncepcja podmiotu
osobowego w personalizmie Jacques’a Maritaina, ,,Roczniki Pedagogiczne”
2010, t. 2(38), s. 5-20. Personalista J. Maritain integralno$é osoby ludzkiej i jej
normatywno$é charakteryzuje nastepujaco: ,,Osoba to wszech§wiat o naturze
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2. Wymogi personalistyczne w trosce
o zdrowie i zycie czlowieka

Rozpatrujac rézne stany zycia cztowieka, stanowigce problemy
natury bioetycznej, najpierw trzeba stwierdzié, ze norma persona-
listyczna jest zasadg dzialania odnoszacg sie do wszelkich sytuacji
ludzkiej egzystencji. Norma ta bowiem, oparta na personalizmie on-
tologicznym, ujmuje osobe w jej naturze i istnieniu. Nalezy bowiem
pamietaé, ze zjawisko $wiadomosci cztowieka (homo cogitans), jego akty
wolnosciowe (homo liber), postugiwanie sie jezykiem (homo loquens),
zdolno$ci twércze (homo faber), itp., sa objawami istnienia osoby i jej
natury. Fakt, ze te przejawy ludzkiej aktywnosci jawig sie jako pierw-
sze w naszej obserwacji (ordo cognoscendi) nie oznacza, ze cztowiek
w okresie zycia prenatalnego, w dziecinstwie, podczas snu czy ciezkiej
choroby biologicznej lub psychicznej, nie jest cztowiekiem lub jest
,mniej czlowiekiem” (ordo essendi). Faktem bowiem jest, ze wszystkie
te przejawy ludzkiej egzystencji sg wtérne wobec natury osoby, ktérg
ona posiada od swego poczatku. Zatrzymywanie na nich lub dawanie
im pierwszenstwa jest mys$leniem wyltgcznie fenomenalistycznym lub
funkcjonalistyczno- aktualistycznym i nie ujmuje istoty natury osoby
ludzkiej. Coraz czeSciej niestety, w ramach bioetyki obserwuje sie
wprost zanik mys$lenia metafizycznego, co objawia sie zacieraniem
ontycznej réznicy miedzy czlowiekiem a zwierzeciem. Prezentowany
w ten sposéb witalistyczny monizm przekresla nature zwierzat i ludzi,
co prowadzi do fatalnych skutké6w w etyce. Niektérzy — np. P Singer,
Z.Bauman — twierdza, ze nowo narodzone dziecko nie jest rozumnym
i samo$wiadomym istnieniem, za$ istnieje wiele innych istot, ktérych
,rozumowanie” i spostrzegawczo$¢ oraz zdolno$é odczuwania sg bar-
dziej rozwiniete. Stad tez — twierdzg — zZycie nowo narodzonego dziecka
ma mniejszg warto$¢ niz zycie np. psa czy szympansa. W konsekwencji
podkreslaja, ze do eksperymentéw medycznych nalezy uzywacé ludzi
z uszkodzonym mézgiem, nie zas zwierzeta. Embrion ludzki traktujg
nie jako istote osobowa, ale jako rzecz, noworodki z bezmézgowiem
lub zespotem Downa nalezy uznaé za umarte i uzyé do transplantacji.
O prawie do zycia rozstrzyga bowiem moment ,,stania sie” osobg, ktéry

duchowej, obdarzony wolnoécig wyboru i stanowigcy tym samym calo$é nie-
zalezng od §wiata. Ani natura, ani panstwo nie majg dostepu do tego wszech-
$wiata bez pozwolenia. I nawet Bég, ktéry jest i dziata wewnatrz, dziata w nim
w sposoéb szczegdlny i z przedziwng delikatnos$cia, ktéra wskazuje, jak bardzo
sie z nim liczy: szanuje jego wolno$é, choé mieszka w jej sercu, pobudza ja, lecz
nigdy nie zadaje jej gwaltu”. J. Maritain, Humanizm integralny: zagadnienia
doczesne i duchowe nowego swiata chrzescijanskiego, Londyn 1961, s. 16. Zob.
takze: J. Hervada, Prawo naturalne. Wprowadzenie, Krakéw 2011, s. 44-52.
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nie jest okreslony ani czasowo, ani formalnie. Idgc tokiem takiego
,2rozumowania” mozna powiedzie¢, ze ten kto glosi wykluczenie in-
nych ludzi z prawa do zycia sam nie jest osoba, gdyz nie posiada cech
moralnych wyrézniajgcych istnienie osobowe, a raczej okazuje cechy
ujawniajace sie w $§wiecie zwierzat!.

Majac na wzgledzie te ontyczne podstawy rozumienia osoby ludzkiej
oraz zakotwiczong w nich norme personalistyczng, zwr6¢my uwage
na kilka szczegélnych sytuacji ludzkiego zycia i bioetycznych proble-
méw z tym zwigzanych. Wszystkie one dotycza zagrozenia ludzkiej
egzystencji oraz sposobéw traktowania cztowieka. Najogélniej biorgc,
zycie ludzkie jest dzisiaj najbardziej zagrozone od poczecia do narodzin
oraz dobiegajgce konca. Uwzgledniajgc charakter oraz ilo§¢ owych
zagrozen, czesto okreéla sie je dzisiaj mianem ,,zamachéw” na ludzkie
zycie. Wymiar etyczny tego zagadnienia wyraza sie w tym, ze ,,w $§wia-
domosci zbiorowej te zamachy na zycie tracg stopniowo charakter
«przestepstwa» i w paradoksalny sposéb zyskujg status «prawa», do
tego stopnia, ze zada sie uznania ich pelnej legalno$ci przez panstwo,
a nastepnie wykonywania ich bezplatnie przez pracownikéw stuzby
zdrowia. Zamachy te uderzajg w ludzkie zycie, gdy jest ono najstabsze
i catkiem pozbawione mozliwo$ci obrony. Jeszcze grozniejszy jest fakt,
ze w duzej mierze dochodzi do nich w gronie rodziny i za sprawg rodzi-
ny, ktéra przeciez ze swej natury powinna by¢é «sanktuarium zycia»”'.

Wéréd wielu i ré6znorodnych uwarunkowan owych ,,zamachéw” na
ludzkie zycie, na plan pierwszy wysuwa sie kryzys kultury moralnej
i zatracanie sensu zycia, co z kolei wigze sie z deformacjg pojmowania
i traktowania czlowieka jako osoby ludzkiej. Sytuacja ta sprawia, ze
,warto§é zycia ulega dzi§ swoistemu «przyémieniu», chociaz sumienie
nieustannie przypomina o jego $wieto$ci i nienaruszalno$ci, czego
dowodem jest fakt, ze prébuje sie przestaniaé niektére przestepstwa
przeciw zyciu poczetemu lub zmierzajgcemu ku naturalnemu koncowi
okresleniami typu medycznego, ktére majg odwracaé uwage od tego,
ze w rzeczywisto$ci zagrozone jest prawo konkretnego cztowieka do

14 Por. T.Biesaga, Personalizm a pryncypializmw bioetyce,dz. cyt.,s. 4-5; P. Singer,

Practical Ethics, Cobridge 1979, wyd. pol. Etyka praktyczna, Warszawa 2003,
s.149-150, 169-173, 192. Zob. takze: P. Singer, Animal Liberation, New York 1975,
wyd. pol. Wyzwolenie zwierzqt, Warszawa 2004; Z. Bauman, Etyka ponowocze-
sna, Warszawa 1996, s. 51-110; M. Munzarova, Dignity, Personhood and Culture:
Reflections on Bioethics of today, ,,Medicina e morale. Rivista internazionale di
bioetica” (2010) nr 4, s. 547-556.

1 Jan Pawel II, Encyklika Evangelium vitae (dalej: EV), 11. Por. J. Zabielski, Od-
powiedzialnosé za zycie, dz. cyt., s. 64.
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istnienia”’®. Na takie warto$ciowanie zycia i jego traktowanie wielki
wplyw majg wspoélczesne tendencje kulturowo-spoteczne oraz poli-
tyczno-gospodarcze, gdzie za najwyzsze kryterium dzialania uwaza
sie osobisty sukces i materialny zysk. W konsekwencji, w relacjach
miedzyludzkich do§wiadczamy dzisiaj wojny silnych przeciw stabym
lub bezsilnym. Wielu wspétczesnych ludzi uwaza, ze zycie wymagajace
wiekszej troski i zyczliwej opieki, jest bezuzyteczne lub jest traktowane
jako niezno$ny ciezar, co koniczy sie jego odrzuceniem i zniszczeniem.
,Czlowiek, ktéry swojg choroba, niepelnosprawnoscig lub — po prostu
- samg swojg obecnos$cig zagraza dobrobytowi lub zyciowym przy-
zwyczajeniom oséb uprzywilejowanych, bywa postrzegany jako wroég,
przed ktérym nalezy sie bronié¢ albo ktérego nalezy wyeliminowaé.
Powstaje w ten sposéb swoisty «spisek przeciw zyciu». Weigga on nie
tylko pojedyncze osoby w ich relacjach indywidualnych, rodzinnych
i spotecznych, ale siega daleko szerzej i zyskuje wymiar globalny, na-
ruszajac i niszczac relacje taczace narody i panstwa”!’.

Taka sytuacja §wiatopogladowo-aksjologiczna ukazuje brak perso-
nalistycznego traktowania czlowieka oraz wynaturzenie ludzkiej egzy-
stencji. Wyjatkowo razacym tego dowodem jest dopuszczanie zabijania
dzieci nienarodzonych. Jest to przykltad szczegélnej depersonalizacji,
gdzie czlowiek dowolnie ustala czas zaistnienia bytu osobowego, od-
mawiajgc np. dziecku do dwunastego tygodnia cigzy prawa do zycia.
Zwolennicy takich pogladéw nie liczg sie z danymi nauki, ktére po-
zwalaja dzi$ jednoznacznie stwierdzié, ze pojecie osoby ludzkiej ,,za-
ktada jednos¢ tejze z indywidualng istotg rozwijajacg sie w embrionie
i obecng od chwili zaplodnienia. Od momentu zaplodnienia embrion
przynalezy do porzadku «byé», nie za$ do porzgdku «mieé». Jest on od-
rebnym bytem ludzkim, ktéry zyje lub zyl, czego zadne prawo zmienié
nie moze. Jest on osobg, a nie rzeczg, «ani materiatem, ani tworem».
(...) Nie ma kolejnych progéw stawania sie czlowiekiem. Natura ludzka
jest obecna wraz ze swymi potencjalno$ciami i oznacza to co$ zupetnie
innego niz by¢ tylko potencjalnie czlowiekiem; przeciez nie mozna by¢

16 EV, 11. Zob. A. T. Midro, Istnieé, 2yé i byé kochanym. Mozliwosci wspomagania

rozwoju dzieci z zespotami uwarunkowanymi genetycznie, Krakéw 2011.

17 Tamze, 12. Por. R. Otowicz, Ideologiczne zagrozenia daru 2ycia w centrum uwagi

wspélezesnej kwestii spolecznej, [w:] Zycie — dar nienaruszalny. Wokét encykliki
,,Evangelium vitae”, A. Mlotek (red.), Wroctaw 1995, s. 193-204; V. Bilasova,
Filozofické problémy medicinskej etiky, ,,Parerga. Miedzynarodowe Studia
Filozoficzne” (2008) nr 2, s. 141-150.

119

NAUKA



120

NAUKA

Ks. J6zef Zabielski

bardziej lub mniej rzecza, bardziej lub mniej osobg. Szacunek dla niej
nie ma wiec charakteru dowolnosci”®.

Personalistyczne uzasadnienie poczatku ludzkiego zycia oparte jest
na danych wspétczesnych nauk biologicznych, a zwlaszcza genetyki.
Odwolujac sie do tych danych, $wiatowej slawy francuski genetyk
prof. J. Lejeune stwierdza: ,,Obiektywnie istnieje tylko jedna mozliwa
definicja ludzkiej istoty: istota ludzka jest cztonkiem naszego gatunku.
Jej ludzka natura zostaje okres§lona przez genetyczne dziedzictwo
ludzkiego gatunku, jakie otrzymuje od swoich rodzicéw. Embrion
jest wiec czeécig ludzkiego gatunku. Zaplodnienie wyznacza poczatek
zycia, tzn. pojawienie sie nowej istoty ludzkiej, jedynej i niepowtarzal-
nej. (...) W rzeczywistosci bowiem, nie ma zadnej réznicy w naturze
miedzy embrionem, ptodem a dzieckiem po urodzeniu: we wszystkich
przypadkach chodzi o te samg osobe w réznych stadiach rozwoju”*.
Argumentacja tego typu w pelni i przekonujaco uzasadnia personali-
styczng norme w traktowaniu zycia ludzkiego i jego obrone od chwili
poczecia. Tylko ta bowiem norma, jako zasada dzialan wobec dziecka
nienarodzonego, w sposéb trwaly chroni dobro osoby ludzkiej oraz jej
warto$¢é i godnosé.

Naruszeniem normy personalistycznej, a tym samym zamachem na
ludzkie zycie jest tez sztuczna prokreacja czlowieka. Mamy tu do czy-
nienia z destrukcjg osoby ludzkiej w postaci braku uznania i uszanowa-
nia osobowej natury cztowieka w jego prawie do zycia i integralnos$ci
cielesnej od poczecia do naturalnej $mierci. Wyraza sie to zwlaszcza
W niszczeniu zycia w stanie embrionalnym oraz w czysto instrumen-
talnym traktowaniu embrionéw. Specjalisci od metod zaptodnienia
in vitro uwazaja, ze tego rodzaju ,,straty” nalezy zaakceptowacé jako
cene pozytywnych rezultatéw tego rodzaju poczecia. W konsekwen-
cji metody zaplodnienia in vitro sg akceptowane, embrion za$ staje
sie ,,rywalem” wobec ludzkich pragnien i zycie czlowieka w stanie
embrionalnym poéwieca sie dla ich zaspokojenia?. Naruszeniem

18 J. M. Varaut, Mozliwe, lecz zakazane. O powinnosciach prawa, Warszawa 1996,

s. 51. Por. J. Zabielski, Wolnosé a prawa czlowieka w postmodernistycznej kul-
turze kofica XX wieku, ,,Studia Teologiczne” 14(1996), s. 75-86; J. L. Brugues,
Lethique dans un monde desenchante, ,,Revue Thomiste” 102(1994), t. 44, nr 2,
s. 195-210.

19

Cyt. za: K. Gawron, Pierwszy zolnierz Jana Pawta II, ,,Niedziela” 15(1995), s. 6.
Por. A. T. Midro, Istnied, 2yé i byé kochanym. Mozliwosci wspomagania rozwoju
dzieci z zespolami uwarunkowanymi genetycznie, dz. cyt., s. 16-19.

20 Por. Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Dignitas personae, 14-15; J. Zabielski,

Sztuczna prokreacja jako destrukcja osobowej godnosci czlowieka, [w:] Swie-
tosé ludzkiego zycia, T. Reron (red.), Wroctaw 2009, s. 234-236; K. Wojcieszek,
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osobowej godnosci i zagrozeniem zycia czlowieka jest tez zamrazanie
embrionéw iich utylitarne traktowanie. ,,Kriokonserwacja jest nie do
pogodzenia z szacunkiem naleznym embrionom ludzkim: zaktada ich
produkowanie in vitro; wystawia je na powazne niebezpieczenstwo
$mierci albo naruszenia ich integralnosci fizycznej, poniewaz znaczacy
ich procent nie przezywa procesu zamrazania i rozmrazania; pozba-
wia je, przynajmniej czasowo, mozliwo$ci przyjecia i ksztaltowania
w lonie matki; naraza je na dalsze szkody i manipulacje”?'. Wyrazem
braku szacunku dla warto$ci i godno$ci zycia osobowego jest takze
wykorzystanie ludzkich embrionéw w celach badawczych oraz prze-
znaczenie ich do celéw terapeutycznych, gdzie sg traktowane jako tzw.
,material biologiczny”, skazany na zniszczenie. Takie traktowanie
ludzkiego zycia stanowi charakterystyczny paradoks wspétczesnosci
i w sposéb niezwykle drastyczny ukazuje przedmiotowe traktowanie
osoby ludzkiej w ramach sztucznej prokreacji. Nalezy wiec podkreslié,
ze ,,redukcja embrionéw jest zamierzong aborcjg selektywna. Jest to
bowiem rozmy$lne i bezposrednie zniszczenie jednej lub wielu nie-
winnych istot ludzkich w poczatkowej fazie ich istnienia i jako takie
stanowi zawsze nieporzadek moralny”%.

Brak personalistycznego rozumienia i traktowania ludzkiego zycia
ma miejsce takze w traktowaniu ludzi chorych i umierajacych. Coraz
bardziej dochodzi do glosu taki trend spoteczno-kulturowy, ,,w ktérym
bardzo trudno jest przyjaé i znosié cierpienie, a zatem zwieksza sie
pokusa rozwigzywania problemu cierpienia, eliminujac go u podstaw
przez przedwczesne spowodowanie $mierci w momencie uznanym za
wlasciwy”?. Jest to wyrazem swoistego prometeizmu wspoltczesne-
go czlowieka, ktéry tudzi sie, ze w ten sposéb zapanuje nad zyciem
i $miercia; w rzeczywisto$ci zostaje pokonany przez $mieré, w ktorej
nie rozpoznaje zadnego sensu i nadziei. Szczegdlnie tragicznym skut-
kiem tego myS$lenia jest rozpowszechnianie sie eutanazji zakamuflo-
wanej i pokatnej, badz tez wykonywanej jawnie, a nawet ,,w majesta-
cie prawa”. W konsekwencji: proponuje sie i dokonuje sie zabijania

Relacyjna identyfikacja cztowieczeristwa embrionu, ,,Colloquia Communia”
(2005), nr 1-2, s. 264-265.

Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Donum vitae, 18. Zob. takze: I. Gebara,
Betrachtung des Begriffs ,,menschliche Natur”, ,,Concilium“ 46(2010) nr 3,
s. 353-358.

21

22 Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja Donumvitae, 21. Zob.takze: R. Spaemann,

Menschenwiirdeund menschliche Natur, ,,Communio” [niem.]39(2010), s. 134-139;
J. Zabielski, Fertilisierung in-Vitro. Die Sicht der Kirche, [w:] Ethisch relevante
Techniken der Biologen, A. Laun, A. Marcol (red.), Opole 2003, s. 25-31.

2 EV, 15. Zob. J. Zabielski, Odpowiedzialnosé za zycie, dz. cyt., s. 69.
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noworodkéw z deformacjami ciala, ludzi z powaznymi uposledzeniami,
niepelnosprawnych, starcéw oraz ludzi nieuleczalnie chorych. Faktem
jest takze pobieranie organéw do przeszczepéw od dawcéw zanim
zostali jeszcze uznani za zmarlych, badz tez przyspieszanie $mierci.
Tolerowane sg wprost ekstremalne przejawy nawolywania do zabija-
nie pewnych ludzi, np. przez zespoly muzyczne typu rap, co nie jest
karalne. Wtéruja temu publiczne deklaracje polityczne, powolujace sie
na wzgledy ekonomiczne. Znawca tego problemu, prof. R. Fenigsen
w jednym ze swoich wystgpien stwierdza: ,,Gubernator Colorado Ri-
chard Law o$wiadczyl, ze ludzie starzy majg obowigzek jak najszybciej
umrzeé i daé droge mtodszym. W tym samym duchu wypowiedzieli
sie: znana dziennikarka Judith Peterson i rektor uniwersytetu bo-
stonskiego John Siver. Bioetyk Daniel Collaghan domaga sie w swych
ksigzkach, aby osobom, ktére przekroczyly pewng ustalong granice
wieku, nie udziela¢ pomocy lekarskiej w chorobie i w ten sposéb przy-
spieszy¢ ich §mieré. Zdarzajg sie wypowiedzi dalej idgce. Johny Vensy
i James Brent, czlonkowie stowarzyszenia Mensa, ktére przyjmuje
na czlonkéw tylko osoby o tzw. wskaZniku inteligencji powyzej 148,
opublikowali w Los Angeles dwa artykuly — bardzo znamienne — «sta-
rych, stabych, glupich i nieporadnych; pozbawionych rozumu przez
chorobe lub wypadek; a takze wiekszo$é os6b bezdomnych usmiercié
w humanitarny sposéb»”t. Pod wptywem tego typu pogladéw i postaw
tzw. Swiatowych osobistosci, u wielu wspétczesnych ludzi utrwala sie
przekonanie, ze $mier¢ jest lepsza od zycia, gléwnymi za$ nieprzyja-
ciélmi czlowieka jest stuzba zdrowia i stosowane $rodki techniczne,
przed ktérymi trzeba sie zabezpieczaé. Tego rodzaju ,,kultura zycia”
stanowi wynaturzenie pojmowania czlowieka jako osoby oraz wypa-
czenie personalistycznej koncepcji ochrony ludzkiego zycia®.

0o s
G

Refleksja nad wspélczesnymi koncepcjami pojmowania czlowieka
oraz postawami wobec warto$ci i godnoSci jego zycia nie napawaja
satysfakcjg i rado$cig. Wiedza i do§wiadczenie w tym zakresie ukazu-
ja, ze zagrozenia ludzkiego zycia przybierajg coraz wieksze rozmiary.

24 R.Feniges, Postepy i porazkiruchunarzecz eutanazji w USA, fragment referatu
wygloszonego 16.01.1996 roku na KUL w Lublinie (cytuje wedlug maszynopisu).

% Por. J. Zabielski, Odpowiedzialnosé za zycie, dz. cyt., s. 69-71; J. Troska, Prawo
do zycia a prawo do smierci, [w:] Lekarz wobec koficzqcego sie Zycia, J. Skow-
ronek (red.), Poznan 1996, s. 7-22; R. Brague, Natiirliches und géttliches Gesetz,
,»Communio” 39(2010), s. 72-87; M. Casini, L’indisponibilita della vita umana
nella prospettiva del biodiritto, ,Medicina e morale” (2010) nr 2, s. 209-226.
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Najgorsze jest to, jak podkresla Jan Pawet II, ze ,,«sg to zagrozenia
zaprogramowane w spos6b naukowy i systematyczny. Wiek XX zapi-
sze sie jako epoka masowych atakéw na zycie, jako niekoniczgca sie
seria wojen i nieustanna masakra niewinnych istot ludzkich. Fatszywi
prorocy i falszywi nauczyciele odniesli w tym stuleciu najwieksze suk-
cesy». Niezaleznie od intencji, ktére bywajg rézne i mogg sie nawet
wydawaé przekonujgce czy wrecz powolywaé sie na zasade solidar-
noéci, stoimy w rzeczywistosci wobec obiektywnego «spisku przeciw
zyciu»"?, W konsekwencji, wytwarza sie specyficzny typ kultury fatszu
i zaklamania wobec czlowieka, warto$ci i sensu jego zycia. Papiez Be-
nedykt XVI stwierdza: ,,Znamy tez dzisiaj typ kultury, w ktérym nie
liczy sie prawda, choé¢ pozornie chce sie ujawnia¢ calg prawde. Liczy
sie tylko sensacja, duch oszczerstwa i zniszczenia. To kultura, ktéra
nie szuka dobra, ktérej moralizm jest maska, by w rzeczywistosci siaé
zamieszanie, zamet i zniszczenie. Tej kulturze, w ktérej klamstwo przy-
biera wyglad prawdy i informacji, ktéra szuka wytgcznie dobrobytu
materialnego, a neguje Boga, méwimy «nie»”?". Wyrazem owego ,,nie”
ma by¢ ksztaltowanie kultury personalizmu, wysitek przywrécenia
czlowiekowi wlasciwej jemu godnosci, uznajagc w kazdym czlowieku
- od poczecia do naturalnej $mierci — byt osobowy, posiadajgcy nie-
naruszalng warto$é.

Stowa klucze: personalizm, norma personalistyczna, bioetyka, osoba
ludzka, warto$¢ i godno$é zycia cztowieka, autonomia bytu osobowego,
warto$¢ etyczna ludzkich dziatan

26

EV, 17. Por. C. A. Anderson, Ludzka godnosé, prawo do zycia i konstytucja,
»Znaki Czasu” 2(1991), s. 55-69.

Benedykt XVI, Przemdwienie na rozpoczecie Kongresu Diecezji Rzymskiej
o prawdzie, 12.06.2012, www.opoka.org.pl, 13.06.2012.
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Anatomia wiary
(przyczynek do dialogu nauki z wiara)

THE ANATOMY OF FAITH (A CONTRIBUTIONTO
A DIALOGUE BETWEEN SCIENCE AND FAITH)

While weighing a problem of a clash between science and faith, it should be
remembered that one problem cannot contain two truths. If it occurs, it means
that a mistake has been made in an interpretation, or in the material being an
object of research, or in the very content of faith. The competences of science
and faith cannot be mingled. Each of them is autonomyous as to the subject,
but it has been proved they can co-exist at the level of the object. Rejecting
faith in the name of science has lost its raison d'etre, but, on the other hand,
questining scientific discoveries in the name of faith would not be justified as
well. Both faith and science are to serve man in discovering truth.

Key words: faith, act of faith, content of faith

W dialogu prowadzonym przez ludzi nauki z teologami bywa czesto
tak, ze jedni niewiele wiedzg o drugich. Chodzi tu oczywiscie o wiedze
przedmiotows, a nie podmiotows, inaczej méwiac o relacje, w jakiej
do siebie pozostajg twierdzenia nauki i prawdy wiary. Spér najcze-
$ciej rodzi sie na obszarze nauk przyrodniczych, na ktérych réwniez
od poczatku rezyduje wiara. Dotyczy on glownie pytan granicznych,
sadowigcych sie na obszarach nauki. W polemice przedstawiciele nauk
przyrodniczych zarzucajg zwolennikom wiary niekompetencje, ci
ostatni natomiast oskarzajg niektére hipotezy naukowe o pochopno$é
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i brak dowodéw. Dobrze jest wiec przypomnieé i uS§wiadomié sobie,
czym jest nauka i czym jest wiara. W naszym przypadku zatrzymajmy
sie na wierze.

Dzieli sie ona na akt wiary (fides qua) i na wyznawane tresci wiary
(fides quae). Wprawdzie przenikajg sie one wzajemnie, ale ich rozumie-
nie i warto$ciowanie zalezy od religii, w ktérej zyje czlowiek wierzacy.
Ograniczmy sie tu do religii chrzescijanskiej w wydaniu katolickim.
Ona tez posiada najwiecej opracowan teoretycznych w tej dziedzinie.

I. Wiara przedpojeciowa

Wiara jako mozno$¢ nalezy do wyposazenia czlowieka. Uzewnetrz-
nia sie natomiast w réznoraki sposéb. Cztowiek czyni akt wiary
wtedy, gdy w swej §wiadomoSci przywoluje Boga jako istote wyzsza
od siebie, od ktérej calkowicie zalezy. Niektorzy ttumaczyli, iz idee
Boga stwarzajg okolicznos$ci: egzystencjalnego strachu (misterium
tremendum) lub euforycznej radosci (misterium fascinosum). Wzieli
oni jednak za przyczyne sposéb jej ujawniania sie. H. de Lubac pisze:
,Jdea Boga nie daje sie wyjaéni¢ ani jako idea zludzenia, ktére dosko-
nale przeniknelo w jej przyczyny, ani jako idea skonstruowana przez
umyst (...), w rzeczywisto$ci autentyczna afirmacja Boga — a jest ona
czym$ wiecej niz afirmacjg — nalezy przede wszystkim do najgtebsze;j
czynno$ci my$li”l. Mozna nawet powiedzieé¢ — wyprzedza mys$l i prosi
o ubranie jej w stowng szate. Chrzes$cijanie ttumacza: ,,Istota i istnie-
nie czlowieka otrzymaly swoje przeznaczenie stad, ze Bég dal siebie
na samym poczatku czlowiekowi jako cel, przedstawiajgc mu sie jako
zbawienie, i ze z géry wprowadzil czlowieka na droge ku temu celo-
wi”2. Swiety Augustyn wyrazit to jeszcze prosciej: ,,Stworzyles nas
jako skierowanych ku Tobie. I niespokojne jest serce nasze, dopdki
w Tobie nie spocznie”s.

PrzejScie wiary z moznos$ci do aktu jest tajemnicg. Nikt nie jest
w stanie zglebié jej do konica: ani sam wierzacy, ani ci, ktérzy jego wiare
poddajg analizie. Wiemy, jak w wiare wprowadzié¢ dziecko, jak potem
ja pielegnowadé, jak nawracaé ludzi dorostych, ale zakietkowanie wiary
w cztowieku pozostaje poza jego ogladem.

Slady pozostawione przez czlowieka z zamierzchlej przeszio-
$ci wskazuja na to, iz byt on istota religijna. Slady te odbijaly sie

1 H. de Lubac, Na drogach Bozych, Paris 1979, s. 23-24.

2 H. Schlier, L’homme d’aprés la predication primitive. Essais sur le Nouveau
Tastament, Paris 1968, s. 133-134.

3 Sw. Augustyn, Wyznania, 1.
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w grzebaniu zmartych, skladanych ofiarach, malowidlach. Noénikiem
wiary byt gest jako symbol 1gczgcy dwie rzeczywisto$ci: ludzka i boska.
Znalezione najstarsze zapisy ludzkie rowniez majg wzgledem wiary
charakter epifanijny. Religijny jezyk artykutowany wchodzit do ob-
rzedéw, a jeszcze bardziej rozwingl sie w mitach. Na obecnym etapie
dziejéw nie ma religii, ktéra nie posiadalaby szaty stownej. Wszystkie
majg swoje Swiete ksiegi. Nie oznacza to wcale, ze wierzy¢ dzi$ nie
stanowi problemu.

Jan de Silentio pisal: ,,Gdyby dalo sie wyrazi¢ w formie poje¢ calg
tres¢ wiary, nie wyniknie z tego, ze sie wiare pojelo, jak sie w nig wnika
lub tez jak ona w kogo$ wnika”; a S. Kierkegaard uwazal, ze jest ,,rze-
czg najwspanialszg by¢ nazwanym ojcem wiary”*. Miedzy porzadkiem
logicznym a ontycznym wiary istnieje przepasé, ktérej cztowiek wia-
snymi silami pokonaé¢ nie moze. Dzi$ posiadamy wspaniate wydania
Biblii, istnieje wiele madrych i unikalnych jej opracowan, a ciggle
wielu jest niewierzacych i statystyki pokazuja, ze liczba ich wzrasta.

Biblia jako zapis Objawienia, stanowi dla wiary chrzescijanskiej
Swiatlo, w ktérym widzi ona Boga i czlowieka. Biblia Starego Testa-
mentu jest ksiega $wieta dla Zydéw. W niej Zydzi i chrzescijanie spo-
tykaja sie ze sobg. W pewnym sensie wiec w tym obszarze wiara idzie
od slowa do aktu. Teksty objawienia ksztaltujg akt wiary i objasniaja,
jak ona sie rodzi. Stowem kluczem do Zrédel aktu wiary jest ,,taska”.
W Biblii posiada ona wiele znaczen. W antropologii okresla wszelkie
dzialanie Boga w czlowieku od momentu jego zaistnienia. W akcie
stworzenia czlowiek stal sie potentia oboedientialis, posiada w sobie
,hadprzyrodzony egzystencjal” (K. Rahner). Laska aktualizuje moz-
no$¢ wierzenia i dynamizuje ludzki egzystencjal. Jej mocg wierzyli
patriarchowie i prorocy starotestamentalni, apostotowie poszli za
Jezusem, a poganie nawracali sie na Ewangelie (Dz 11, 18).

,Wiara rodzi sie z tego, co sie slyszy, tym za$, co sie slyszy, jest Stowo
Chrystusa” (Rz 10, 17). Swiety Pawel pisze tu o wierze w Chrystusa,
anie o wierze w ogole, jako takiej. ChrzesScijanie wyznaja, ze Chrystus
jest jedynym posrednikiem miedzy Bogiem i ludZmi (1 Tm 2, 5). Poza
Nim nie ma zbawienia. Nie kazda przeto wiara pochodzi od Boga
i prowadzi do poznania prawdy. Kryterium prawdziwosci wiary jest
Objawienie. Wynika z tego, czlowiek prawidlowo wierzacy nie jest sam.
Wiare przyjmuje, wiary sie uczy i wiare sprawdza zawsze w Srodowisku
Kosciola. Stad czesto Kos$ciél nazywany jest matka i poré6wnywany

4 S. Kierkegaard, BojaZzn i drzenie, Warszawa 1972, s. 6, 9.
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jest do Maryi. Podobnie jak Maryja moca Ducha Swietego zrodzila
Zbawiciela, tak Kosciét mocg taski rodzi do wiary coraz to nowe dzieci®.

Wiara nie jest tworem czlowieka, mimo ze cztowiek uczestniczy w jej
zaistnieniu. Akt wiary jest zawsze przejawem zetkniecia sie z rzeczywi-
sto$cig Boga. Zanim zostanie wystowiona, pozostaje ukryta we wnetrzu
czlowieka. ,,Zetkniecie sie z rzeczywistoscig [Boga] nie zachodzi na po-
ziomie poje¢ poprzez Sciezki logicznych kategorii; pojecia sg wtérnymi
mys$lami. Kazda konceptualizacja jest ujeciem symbolicznym, aktem
przystosowania rzeczywisto$ci do ludzkiego umystu. Zywe spotkanie
z rzeczywisto$cig ma miejsce na poziomie, ktéry poprzedza konceptu-
alizacje, w sferze wrazliwosci tego, co bezposrednie, przedpojeciowe
i presymboliczne”$. OczywiScie, dotyczy to wiary zbawczej, wyznajacej
Boga, ktéry objawit sie w Jezusie Chrystusie, a nie wiary falszywej,
tworzacej bozki w miejsce prawdziwego Boga.

Tego rodzaju akt wiary jest warunkowany Stowem Bozym, tworza-
cym wiare i dgzgcym do jej zawladniecia. Wiara rodzi sie ze slyszenia
i uzewnetrznia sie w slyszeniu. Sg rézne sposoby artykulacji wiary.
Najbardziej skutecznym z nich jest stowo. B6g méwi do czlowieka
glosem wewnetrznym, czlowiek stara sie ten glos uzewnetrznié. Tak
bylo na etapie ksztaltowania sie Objawienia publicznego, tak jest
réwniez w jego zbawczym przekazie. Stowo Boze jest skuteczne. Jego
owocem jest wiara: inicjowana, ponawiana, wzrastajaca. ,,Stowo, ktére
wychodzi z ust moich, nie wraca do Mnie bezowocnie, zanim wpierw
nie dokona tego, co chciatlem i nie spelni pomy$lnie swego postannic-
twa” (Iz 55, 11)".

Sobér Watykanski I orzekl, iz ,,Bogu objawiajgcemu sie [nalezy]
okazaé przez wiare zupelne postuszenstwo umystu i woli”’®. Przez
postuszenstwo to — tlumaczy Sobér Watykanski II — ,,cztowiek z wol-
nej woli caly powierza sie Bogu (...) i dobrowolnie uznaje objawie-
nie przez Niego dane. By méc okazaé¢ takg wiare, trzeba mieé taske
Bozg uprzedzajaca i wspomagajaca oraz pomoce wewnetrzne Ducha
Swietego, ktéry by poruszal serca i do Boga zwracal, otwieral oczy
rozumu i udzielal wszystkim stodyczy w uznawaniu i dawaniu wiary

prawdzie.

Zob. Izaak z klasztoru Stella, Kazania na Wniebowziecie, 61.
6 A. J. Heschel, Bég szukajgcy czlowieka, Krakéw 2007, s. 146 n.
7 Zob.A.Feuillet,Stowo Boze,[w:]Stownik teologiibiblijnej, Poznan 1973, s.876-883.

Konstytucja dogmatyczna Dei Filius o wierze katolickiej, rozdz. 3, [w:] Brevia-
rium fidei, Poznan 2007, s. 261.

o KO, 5.
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Wiara w tych dokumentach zostata zdefiniowana i stata sie pojeciem.
Gdy czlowiek wierzacy dochodzi do spojeciowania wiary zgodnie z na-
ukg Kosciota, dokonuje racjonalizacji tego, w co wierzy i jak wierzy.
Sama wiara jednak rodzi sie z innego Zrédla niz umyst. Jej kolebka
jest do$wiadczenie, w ktérym Bég dotyka i porusza czlowieka swojg
taska. Moze nawet zachodzi¢ nastepstwo do$wiadczen, co oczywiscie
nie wyklucza tego, iz w obrebie czasu B6g wybiera chwile, w ktérych
przemawia do czlowieka i nawet milczenie moze uczyni¢ stowem. Wia-
ra biblijna jest zapisem zbawczych wydarzen i pamiecig tego, co Bog
czynil poéréd swego ludu. Pamieé zbiorowa jest udziatem czlowieka
indywidualnie, jesli tylko jest zywym czlonkiem Ko$ciola.

Trwanie w wierze przedpojeciowej wymaga od cztowieka przylgnie-
cia do Boga, mimo wszystkich przeciwnosci, utrzymywania z Nim
kultowego zwigzku oraz zachowywanie Jego przykazan. Zyciu wiarg
towarzyszy nadzieja, a nadzieja przekracza prég codziennoéci. Ci, kt6-
rzy nie stawiajg pytan ostatecznych, nie mogg by¢ ludZmi wierzacymi
z przemySlenia. Ich wiara zamyka sie w granicach doczesno$ci. W wie-
rze znajduje sie fundament tego, czego sie spodziewamy i dowéd na to,
czego nie widzimy (Hbr 11, 1). Rozdzielenie owych spolaryzowanych,
a jednocze$nie tworzacych calo$é rzeczywisto$ci, burzy misterium
i odbiera czlowiekowi sens zycia.

II. Wiara wystowiona

Moznoséé wystowienia mysli stanowi o godnosci czlowieka i nalezy
do najbardziej ludzkich jego potrzeb. Mowa wynosi czlowieka ponad
Swiat zwierzat. Zwykle stowo ,,mama” wypowiedziane przez dziecko,
oddziela przepasé od najczulszych pieszczot cztekoksztattnych matp.
Jezyk jest no$nikiem mysli i Srodkiem komunikacji. Posiada on struk-
ture symbolu, tzn. przenosi w widzialno$¢é Swiata to, co samo ze siebie
jest niewidzialne. Czlowiek jako istota duchowo-cielesna nieustannie
postuguje sie symbolami. Znajduje je w sobie, przyjmuje od innych
lub tworzy swoje wlasne, umowne. Przez nie wychodzi z samotno$ci
i uwalnia ducha z wiezéw ciala lub lepiej czyni cialo miejscem, zna-
kiem i jezykiem do wyrazania swoich glebszych duchowych potrzeb.

Dwuwarstwowo$é bytu ludzkiego jest zdwojona przez to, ze zyje
w $wiecie, w ktérym spotyka Boga. Bég, stworzywszy cztowieka umie-
$cit go w raju, aby go uprawiat i aby w nim prowadzit dialog ze swoim
Stwoéreg (Rdz 1, 28-30; 3, 8-24). Stan ten nie skonczyt sie z grzechem
pierworodnym, lecz tylko sie zmienil. Swiat pozostal miejscem prze-
bywania Boga z czlowiekiem: Jego objawien, zbawczego dzialania,
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a przede wszystkim Wcielenia Syna Bozego, Jego ziemskiego zycia,
$mierci na krzyzu, zmartwychwstania. W ten sposé6b dzieje ludzkosci
objawiajg sie jako historia zbawienia. Czas i przestrzen sg wspél-
rzednymi udzielania sie Boga ludziom i nalezg do bosko-ludzkiego
misterium. Czlowiek wierzgcy nie jest zamkniety w sobie, lecz zyje
w $wiecie, ktéry do niego przemawia lub lepiej, przez ktéry Bog do
niego méwi. Do aktu wiary nalezy nie tylko styszenie Boga, lecz takze
odpowiadanie Mu swoim umystem i sercem.

Mysl ludzka rodzi sie w umys$le i wiara szuka w nim dla siebie
miejsca. Umysl natomiast stara sie znaleZé $rodki ekspresji mysli.
Tworzy stowa. W obszarze bytéw skonczonych stowo i mysl lepiej lub
gorzej torujg sobie droge. J. Stowacki marzyt o tym, ,,aby jezyk gietki
powiedzial wszystko, co pomysli gtowa”!’. Nie wszystko jednak, co jest
w umyséle, da sie wyrazi¢ stowem: poetyckim, naukowym, potocznym.
Zwlaszcza $§wiat wewnetrzny czlowieka stwarza opér przed werbali-
zacja. Nawet najwybitniejsi poeci bedg ciggle mieli wiele do odkrycia
w duszy czlowieka. Inaczej nie byloby postepu, a ludzie staliby sie dla
siebie nie do wytrzymania.

O ile jednak wnetrze czlowieka, nawet najbardziej gltebokie, jest
ograniczone, o tyle Bég przekracza wszelki czas i wszelkg przestrzen
i wymyka sie jakiejkolwiek definicji. Pseudo-Dionizy Areopagita uwa-
zal, iz miedzy Bogiem a §wiatem stworzonym zachodzi tak wielka réz-
nica, ze nic nie mozna powiedzie¢ o Bogu poza tym, co o Nim zostato
objawione. ,,Tak zatem nie godzi sie, jak sie rzeklo o tej nadsubstan-
cjalnej i sekretnej naturze boskosci ani cokolwiek méwié, ani mysleé
wyjawszy tylko to, co z boskiego zrzadzenia zostalo nam objawione
w Pismie”1.

Wynika z tego, ze dla czlowieka wiary jedynym adekwatnym jezy-
kiem wyslowienia jest stowo Biblii. Problem jednak polega na tym,
ze w Biblii Stlowo Boze zostalo wyrazone w slowie ludzkim, ktére
jest uwarunkowane miejscem i czasem. Od samego poczatku istniala
potrzeba przekladu tekstéw biblijnych z jezyka oryginalnego na inne.
A wiadomo, iz kazdy przektad jest jednoczeénie komentarzem, przy
ktérym rodzi sie pytanie, jak bliski jest prawdy objawionej. Przeby-
wanie Zydéw w $wiecie kultury greckiej zmusilo ich do przelozenia
Biblii z jezyka hebrajskiego na jezyk grecki. Zetkniecie sie za$§ Ewan-
gelii z filozofig grecka przynaglitlo chrzescijan do podjecia rekawicy
rzuconej przez pogan. Z konfrontacji tej nastepowala hellenizacja

10

J. Slowacki, Beniowski, pie$n V, 134.

1 Pseudo-Dionizy Areopagita, Imiona Boskie, 1, 2,[w:] Pisma teologiczne, Krakow

1997, s. 48.
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chrze$cijanstwa i chrystianizacja $wiata uczonych greckich i rzym-
skich. Wiara znajdowala nowe $rodki wyrazu. Postawaly symbole wiary
i reguly okreslajace, ktére slowa wyrazajg wiare prawdziwa, a ktére
ja falszuja. Pierwsze sobory powszechne zajmowaly sie gléwnie wy-
kuwaniem stownictwa wiary.

W naszym przypadku nie chodzi o §ledzenie drég interpretacji Biblii
ani o przypatrywanie sie rozwojowi tradycji lub poddawanie krytycz-
nej ocenie wypowiedzi Urzedu Nauczycielskiego KoSciota. Problem
zawiera sie w pytaniach: Czy mozliwa jest werbalizacja zetkniecia sie
z rzeczywisto$cig Boga? Czy obracanie sie wéréd dogmatéw, katechi-
zmoéw i innych stownych pojeé pobudza wiare, czy raczej ja usypia?

W odpowiedzi na pierwsze pytanie, nalezy przyjaé w punkcie wyj-
$cia, ze Bég istnieje inaczej niz $wiat. Poznawaé¢ Go mozna na tyle,
na ile daje sie poznaé. Wiedza o Nim jest innego rodzaju niz ta, jakg
mamy o rzeczach. Stad tez wszystkie wypowiedzi o Nim sg zawsze
niedopowiedzeniami. Nalezy tu unikaé¢ racjonalizmu i scjentyzmu.
A. J. Heschel pisze: ,,Religijnemu myS$leniu nieustannie zagraza uzna-
nie prymatu poje¢ i dogmatéw oraz utrata bezpos$rednio$ci odczué,
zapomnienie o tym, iz to, co wiemy, sluzy jedynie przypomnieniu
o Bogu, ze dogmat jest znakiem jego woli, jakim$ tylko najdrobniej-
szym wyrazeniem niewyrazalnego. Pojecia i stowa nie mogg stuzyé
jako parawan; musimy widzie¢ w nich okna”??

Dla czlowieka wierzgcego dogmat jest zarysowaniem obrebu, w kt6-
rym znajduje sie prawda. Dogmatyzacja nie konczy zglebiania prawdy,
lecz je zaczyna. Kazda za$ odpowiedzZ wiary jest dla niego konieczno-
$cig stawiania nowych pytan. Nie obala to pewno$ci wiary. Postepujac
od pytania do pytania, czlowiek wierzacy utwierdza sie w posiadanej
wierze i jg coraz bardziej umacnia.

,Wiara i rozum - zdaniem Jana Pawla II — sg jak dwa skrzydla,
na ktérych duch ludzki unosi sie ku kontemplacji prawdy”?. Kazde
z nich ma swoje Zrédlo wiedzy i swojg metodologie. O ile jednak rozum
moze sie obej$¢ bez wiary, to wiara bez rozumu bylaby okaleczona.
Rozumno$¢ wiary dotyczy stuzby Bozej (Rz 12, 1), a nie poddawania
wszystkiego pod osad rozumu. Ogromny wplyw na myslenie chrzesci-
janskie wywarla Septuaginta. Werset z Ksiegi Izajasza brzmi: ,,jezeli
nie uwierzycie, nie zrozumiecie” (Iz 7, 9).

Chrze$cijanstwo szlo drogg nieustannego poszukiwania rozumie-
nia przez wiare. Za zasade przyjelo stowa: ,Wierze, abym rozumial”
(credo ut intelligam). Wszakze ,,rozumienie” posiada wiele znaczen

12 A.J. Heschel, B6g szukajacy..., dz. cyt., s. 148.

13 Jan Pawel II, Fides et ratio, Wstep.
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i ich przybywanie bynajmniej sie nie zakonczyto. W $redniowieczu
np. rozumieé wiare znaczylo uzasadnié¢ rozumem to, co przyjmuje sie
wiara. Sw. Anzelm pisat, ze prosili go bracia, by tak wyktadat prawdy
wiary, ,,aby absolutnie nic nie byto w nich dowodzone powagg Pisma
Swietego, lecz by do uznania, ze jest tak, jak sie twierdzi u kresu po-
szczegblnych dociekan, wylozonych stylem zwyczajnym i przy uzyciu
ogdélnie zrozumialych argumentéw oraz w formie prostej dyskus;ji,
zmuszala od razu konieczno$é rozumowa i ujawnial to jasno blask
prawdy”'*. W okresie scjentyzmu za zrozumiale uwazano to, co jest
dowiedzione eksperymentalnie.

Wracajac do pytania, czy werbalizacja pobudza wiare, czy raczej
ja usypia, nalezy powiedzieé, iz mamy do czynienia z trescig wiary
i sposobem jej wyrazania. Kosciét od poczatku staral sie okreélié
depozyt wiary, a w nim prawdy pierwszorzedne i nizszych stopni. Za
godne wiary uwazal prawdy objawione, a nie wydedukowane ludzkim
rozumem. Zawsze tez uczyl, ze wierzy¢ nalezy we wszystko, co Bég
objawil, a nie wybiérczo wedlug subiektywnego sgdu. Powinno$é wiary
wynika z boskiego nakazania, a nie tatwo$ci lub trudno$ci wyznawania
jej w zyciu. W tym aspekcie konceptualizacja i dogmat sg konieczne
do aktu wiary. Bez punktéw odniesienia ustalonych i potwierdzonych
przez Koscioél, wiara nie uniknelaby relatywizmu.

Tres¢ wiary okresla takze sposéb wierzenia. Ludziom zagrazajg
tendencje antropomorfizmu i antropopatyzmu, tzn. przedstawiania
Boga i obcowanie z Nim tak, jakby byl czlowiekiem. Jest to pragnienie
przyblizenia Boga do czltowieka. Dgzeniu temu jednak grozi niebez-
pieczenstwo odrzucenia Boga tylko dlatego, ze uczyniono Go zbyt
podobnym do czlowieka. Problem jest bardziej powazny niz sie zdaje,
bo dotyka ontologii Wcielenia, ziemskiego zycia, $mierci i ukrzyzo-
wania Jezusa Chrystusa Syna Bozego: ,,Nie chcemy Cie kamienowa¢é
za dobry czyn, ale za bluZnierstwo, za to, ze Ty, bedac czlowiekiem,
uwazasz siebie za Boga” (J 10, 33); ,,Jeéli jestes Synem Bozym, zejdz
z krzyza” (Mt 27, 40).

Bé6g Jezusa Chrystusa przeszedl wszelkie wyobrazenia o Nim,
zburzyl alternatywne przeciwstawianie Boga czlowiekowi. Prawda
ewangeliczna w swej treéci i zyciowej realizacji domaga sie od czlowie-
ka taczenia ze sobg oddalenia i blisko$ci Boga. Jest On bytem trans-
cendentnym i jednocze$nie Ojcem, MiltoScia, Przyjacielem czlowieka.
Tylko w dynamice zadziwienia, bojazni, zawierzenia i mito$ci, moze
sie utrzymywadé, rozwijaé i przerodzi¢ w owoce prawdziwa wiara. Akt

14 Anzelm z Canterbury, Monologion, przedmowa, [w:] Monolologion, Proslogion,

Warszawa 1992, s. 3.
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wiary nie ostalby sie na dluzszg mete bez tre$ci wiary. Jezeli czlowieka
indywidualnie nie staé na zglebianie tresci wiary, powinien on da¢ sie
prowadzié¢ KoSciotowi, ktéry posiada swdj nieomylny Nauczycielski
Urzad.

III. Wiara uzasadniona

Droga do uzasadnienia wiary jest szukanie odpowiedzi na pytania:
Dlaczego? Po co? W akcie wiary mie$ci sie decyzja, norma i tresé.
Chociaz wystepujg one w nim razem, to jednak réznicuja sie w uzyski-
waniu uzasadnienia. Jego fundamentem jest oczywiscie prawda. Z nig
wszakze tgczy sie dobro i piekno jako to, co zaspokaja wole i zmysty.
W akcie wiary bierze udziat umyst i wola, a nawet caly czlowiek, prze-
konany o prawdzie i stuszno$ci tego, co czyni®.

Uzasadnienie fides quae jest weryfikowaniem jej twierdzen. Plasujg
sie one na zstepujacych z gory stopniach: Bég, Objawienie, przekaz
Objawienia i préoby jego wiarygodnego zrozumienia. W fides quae
czlowiek nie ma bezposredniego dostepu do Boga. Przyjmuje Jego
istnienie i Jego interwencje wiarg KosSciota. W Starym Testamencie
lud Bozy orzekatl o objawieniu, w Nowym — czyni to Kosciél. Mozna
wiec powiedzieé, ze akt wiary poprzedza tre$é wiary w procesie jej
weryfikacji.

Zaczyna sie ona na dobre na etapie rozumienia tego, co Bég obja-
wil. Rozumienie przychodzi jako wynik wnioskowania. Wedtug logiki
oczywisto$é moze by¢ dwojaka: wyniku lub wynikania. Badacz wiary
nie moze zobaczyé Boga, moze natomiast na podstawie wynikania
osiggnaé oczywisto$é Jego istnienia. Wedlug sw. Pawla, ,,niewidzialne
Jego (Boga) przymioty — wiekuista Jego potega oraz bosko$¢ — stajg
sie widzialne dla umystu przez Jego dziela” (Rz 1, 20). Swiety To-
masz wskazal pieé¢ drég, ktére prowadzg do uznania istnienia Boga.
Oczywisto$¢ przestanki wiekszej wszakze sama przez sie nie stwarza
jeszcze wniosku wiary. Sg ludzie, ktérzy na co dzien ocieraja sie o cud
stworzenia, a nie potrafig wykrztusié¢ stowa ,,B6g”. I sg tacy, ktérzy nie
znajg ontologii Boga, a posiadajg zywa wiare. Tzw. dowody rozumowe
na istnienie Boga pomagajg ludziom wierzacym mie¢ przekonanie, ze
wierzg rozumnie, sami jednak wiary nie tworza.

Czym innym jednak jest uznanie istnienia Boga, a czym innym
wyrobienie o Nim pojecia. Inaczej jg tworzy filozofia, inaczej teologia,
a jeszcze inaczej wiara. Bég filozofow, jezeli nie zostanie spostrzezony

15 Zob.J. Herbut, Uzasadnianie, [w:] Powszechna encyklopedia filozofii, t. 9, Lublin

2008, s. 629-631.
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jako Bég historii zbawienia, nie pociggnie nikogo do wiary. Filozo-
fowanie jest kroczeniem od pytania do pytania, teologia jest naukg
historyczna, normatywna i opisowa. Fides quae — to polgczenie wiedzy
z wierzeniem. Teologie mozna uprawiaé tylko w wierze.

Tre$é¢ wiary Kociél czerpie z Objawienia zawartego w Pismie Swie-
tym i Tradycji. ,,Tradycja $wieta i Pismo Swiete obu Testamentéw sa
jakby zwierciadlem, w ktérym Kos$cioét pielgrzymujacy na ziemi oglada
Boga, od ktérego wszystko otrzymuje, az zostanie doprowadzony do
ogladania Go twarzg w twarz, takim, jaki jest”'¢. KoSciét wyznaje, iz
Objawienie przekazuje prawde i nie zawiera bledu. Aby za$ nie popel-
ni¢ bledu w jego odczytywaniu, ucieka sie do Tradycji, ta za$, korzysta
z przyjetych i potwierdzonych naukowo metod weryfikacji'’.

Nie oznacza to jednak, iz Urzad Nauczycielski zawladngl prawda
objawiong. Pozostaje on zawsze w jej stuzbie. Wyznaje on jednoczeénie,
ze czym innym jest depozyt wiary, a czym innym sposé6b jego wyrazania
i zacheca teologéw, by ,,przy zachowaniu metod i wymogéw wlasciwych
nauce teologicznej, wcigz szukali coraz to bardziej odpowiedniego
sposobu podawania doktryny ludziom sobie wspélczesnym”!8. Wynika
to z faktu, ze Stowo Boze zostalo przekazane w historii, lecz kieruje
sie do calej ludzkosci. Ta sama prawda wyrazona przez konkretnych
ludzi natchnionych ma za adresata wszystkich ludzi, zyjagcych w od-
miennych okoliczno$ciach czasu i przestrzeni.

Myslenie czlowieka jest pojeciowe. Tres§¢ wiary posiada réwniez
swoje pojecia. Kosciél czuwa, by nie zostalo zmienione ich znaczenie.
Ludzie pojedynczo jednak dopuszczajg sie réznorakich zafalszowan
i tworza sekty lub wpadajg w herezje. ,,MySlimy poprzez stowa, lecz
postugiwanie sie stowami nie jest jednoznaczne ze zrozumieniem tego,
co one oznaczaja’". Uzasadnianie fides quae na tym etapie jest obrong
przyjetego przez Ko$ciél znaczenia stéw objawionych i poszukiwania
takiej ich interpretacji, ktéra docierataby do umysiéw wspélczesnych
ludzi.

Praca umystu w interpretacji fides quae nie oznacza usuwania tajem-
nicy i dgzenia do catkowitego zawladniecia prawdg objawiong. Fides
quae posiada swoje obiektywne uzasadnienie i jednoczeénie swoje
Swiatlo jasniejsze od $wiatla rozumu?®. ,,Kiedy religie sprowadzimy do
pojeé i definicji, regul i katechizméw, staje sie ona naprawde czyms$
© KO,T.

17 Tamze, 10-12.
5 KDK, 62.
19 A.J. Heschel, Bé6g szukajacy..., dz. cyt., s. 16.

20 Zob. H. de Lubac, O naturze i tasce, Krakéw 1986, s. 39.
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niewiele wiecej niz wysuszonym reliktem minionej rzeczywisto$ci”?!.
Uzasadnienie fides quae nie moze sie obej$¢ bez fides qua. Ta za$ ze
swej strony potrzebuje réwniez uzasadnienia.

Odpowiedzi na pytanie, czy prawidlowo wierze, udziela Ko$ciét ze
swoja fides quae. Wigzg sie z tym pytanie: Czy wierze we wszystko,
co Kos$ciét podaje do wierzenia i czy wierze tak, jak tego wymaga
Kos$ciél? Subiektywno$é wiary indywidualnej znajduje potwierdze-
nie w obiektywnos$ci wiary Ko$ciola. Przykladéw, jak nalezy wierzy¢,
dostarczajg $wieci: mistrzowie zycia duchowego, mistycy, meczennicy.
Mimo ze kazdy z nich wierzyl na swéj sposéb, to jednoczesnie pozo-
stawal w wierze KoSciola. Z wiary tez czerpal dla siebie wskazania,
wiare te ubogacal swoim do$wiadczeniem. Istnieje jedna wiara i wiele
sposobéw jej wyznawania.

W zderzeniu nauki z wiarg nalezy pamietaé, iz nie moze byé dwéch
prawd w tej samej rzeczy. Jezeli gdzie$ do tego dochodzi, znaczy
to, iz doszto do btedu w interpretacji albo materialu dowodzonego
naukowo, albo danych wiary. Nie mozna pomiesza¢ kompetencji na-
uki i wiary. Kazda z nich bowiem jest autonomiczna w przedmiocie.
Moga natomiast zy¢ razem w podmiocie, na co mamy bardzo wiele
dowodéw. Odrzucenie wiary w imie nauki dzi$ juz nie ma racji bytu,
ale tez negowanie odkryé naukowych z tytulu wiary réwniez byloby
nieuzasadnione. Obie bowiem powinny stuzyé odkrywaniu prawdy.

Stowa klucze: wiara, akt wiary, tre§¢ wiary

A A. J. Heschel, Bég szukajacy..., dz. cyt., s. 15
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Eutanazja jako falszywe mitosierdzie

EUTHANASIS AS AN ACT OF FALSE MERCY

Euthanasis is sometimes perceived as an act of mercy, and this view is also
shared by many Christians. They say it is justified when it arises due to mercy,
love of a neighbour, care and sympathy one feels while looking at the sufferings
of a person. That is why it is necessary to distingush euthanasia from mercy.
This concerns not only non-believers who do not analyse the issue, but also the
Christians who treat the Church’s teaching selectively and are driven by false
views. In the title of the article, euthanasia is defined as an act of false mercy.
The author focuses on the following problems: a) Manipulating terminology
concerning the problem, b) Is euthanasia ‘good death’? ¢) The need for the
‘imagination of mercy; d) the proper understanding of mercy in the context
of euthanasia.

Key words: euthanasia, false mercy, cult of health, human life, imagination
of mercy

Mozna spotkaé opinie, ze eutanazja jest aktem mitosierdzial. Nawet
niektorzy chrzescijanie uwazaja, ze eutanazja jest stuszna wtedy, gdy
wynika z milosierdzia, milo$ci do blizniego, troski o niego, wspélczucia,
jakie odczuwamy, gdy jesteémy $wiadkami cudzego ekstremalnego

Zwolennicy eutanazjitwierdza, iz mamy obowigzek tagodzi¢ bélikoié cierpienie
innej osoby, nawet je$li w tym celu trzeba ja pozbawié tego pelnego cierpienia
zycia. Tak sformulowang zasade czasaminazywasie,,zasadg mitosierdzia”. Por.
M. Szeroczynska, Eutanazja i wspomagane samobdjstwo na swiecie. Studium
prawnoporéwnawcze, Krakéw 2004.
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cierpienia® Stad istnieje potrzeba jasnego rozgraniczenia tych dwéch
pojeé: ,,eutanazji”’ i ,,milosierdzia”. Potrzebne to jest nie tylko osobom
niewierzgcym, ktére szafujg pojeciem milosierdzia, nie wchodzac
w jego istote, ale réwniez wierzacym, aby nie kierowali sie falszywy-
mi pojeciami, traktujac wybiérczo nauczanie Ko$ciola na ten temat.
Tytul opracowania jednoznacznie okresla eutanazje jako ,,falszywe
milosierdzie”. Stawia w ten sposéb autorowi zadanie udowodnienia
tego twierdzenia.

Manipulowanie pojeciami

Wielu ludzi uwierzylo, ze eutanazja jest aktem milosierdzia. ,,Po-
wtarzaj klamstwo tak dlugo, az ludzie uwierza, ze jest prawdg”. Ta
Goebbelsowska zasada sprawdza sie prawie zawsze. Mechanizm
zawsze podobny: w mediach pojawia sie dramatyczny apel osoby,
ktéra chce, by skrécono jej cierpienie, albo prosba (zgdanie) opiekuna
chorego, by panstwo pozwolitlo na przerwanie zycia, ktére i tak jest
czekaniem na $mieré. Nastepnie toczy sie ,,debata”, sprowadzajgca sie
najczesciej do publikacji kilku sondazy, wskazujgcych jednoznacznie,
ze wiekszo$¢é (lub duza cze$é) spoleczenstwa popiera eutanazje w tak
skrajnych przypadkach. Podchwytujg to aktywni zwolennicy eutana-
zji i coraz glo$niej domagajg sie ,,zerwania z hipokryzjg”, bo przeciez
,1 tak dokonuje sie eutanazji w tajemnicy”, a nieuleczalnie chorzy
zastuguja na godng (dobra) $émieré. W ten sposéb w réznych miejscach
na $wiecie otwierano furtki, co z czasem prowadzilo do wywazania
calych drzwi i uSmiercania, takze bez wiedzy i zgody samych zainte-
resowanych. Jedno w tym wszystkim jest prawda: cierpienie chorych
i — nierzadko — autentyczne zagubienie i wyczerpanie opiekujgcych
sie nimi bliskich. Klamstwo za$ zawsze polegalo na wmawianiu, ze
jedynym rozwigzaniem jest przerwanie ,,mato wartoSciowego” zycia.
I ze mamy prawo decydowaé o czasie, w ktérym jego wartos$é jest ,,nie
do odzyskania”.

Eutanazja jest lansowana jako milosierdzie, dla ciezko chorych
i bardzo cierpigcych, lansowana”, bo mato kto wie o prawdziwych
intencjach promujacych eutanazje. Nagltasniajg oni precedensowe
sytuacje, zeby przekonaé ludzi do eutanazji jako skrécenia cierpien.

Por. Eutanazja oznakg bozego mitosierdzia, http:/pl.soc.religia.polski-usenet.
pl/Eutanazja-oznaka-bozego-milosierdzia._T44497707_S1 (28.03.2012).
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Informacje o nieuleczalnie chorych zaczynajg byé tak podawane,
zeby$my mieli poczucie winy, ze ci ludzie jeszcze zyja®. Mozna przeciez
im poméc w tym cierpieniu. Za tym idzie sugestia, ze ich u$mierce-
nie to akt milosierdzia. Ale to wyjagtkowo pokretne podejscie. Takie
mys$lenie udziela sie spoleczenstwu, ktére ma poczucie wypelnionej
misji, a firmy ubezpieczeniowe majg poczucie wypelnionych portfeli.

Pragnac wlasciwie przedstawi¢ problem eutanazji, nalezy przede
wszystkim dokladnie ustalié¢ pojecia.

,Etymologicznie eutanazja oznaczala w starozytno$ci lagodng
$mier¢, bez przykrych cierpien. Obecnie nie uwzglednia sie juz pier-
wotnego znaczenia tego stowa, lecz bierze sie pod uwage pewien zabieg
medyczny, zmierzajacy do zmniejszenia b6léw choroby lub agonii, nie-
kiedy zwigzany nawet z niebezpieczenstwem skrécenia zycia. Stowo
to jest ponadto stosowane w zawezonym sensie na oznaczenie zadania
$mierci z mitosierdzia, to znaczy, by wyeliminowac¢ cierpienia zwigzane
z ostatnimi chwilami zycia, lub by dzieciom anormalnym, nieuleczalnie
chorym, ewentualnie chorym umystowo skrécié nieszczesliwe zycie,
ktére mogloby przedluzaé sie przez wiele lat stajac sie powaznym
ciezarem dla rodziny lub spoteczenstwa”.

Eutanazja oznacza czynnos$é lub jej zaniechanie, ktéra ze swej natury
lub w zamierzeniu dzialajacego powoduje $mieré w celu wyelimino-
wania wszelkiego cierpienia. Tak wiec eutanazja wigze sie z intencjg
dzialajgcego oraz stosowanymi srodkami®.

Czy rzeczywiScie eutanazja to dobra $mieré?

Pytanie o eutanazje i celowo$é uporczywej terapii pada coraz cze-
$ciej i zapewne bedzie tym intensywniej powracaé, im mocniej medy-
cyna bedzie w stanie ingerowaé w nasze zycie, stawiajgc opor $mierci®.

Zaczne od przedstawienia sytuacji, w ktérej eutanazja bywa rozwa-
zana jako czyn mitosierdzia’. Lekarz jest czlowiekiem wspélczujgcym
i obeznanym ze $émiercig i umieraniem oraz kims$, kto stoi najblizej
zdesperowanego pacjenta. Czy powinien pomoéc zakonczyé zywot

Por. J. Salij, Propagowanie eutanazji, [w:]J. Salij, Trud wolnosci, Krakéw 2001,
s. 125-128.

Kongregacja Nauki Wiary, Deklaracja o eutanazji, Rzym 1980, 2.

Por. A. Bartoszek, Cztowiek w obliczu cierpienia i umierania. Moralne aspekty
opieki paliatywnej, Katowice 2000, s. 293- 304.

6 Por. R. Fenigsen, W sprawie eutanazji, ,,Znak” (2001) nr 12 (559), s. 122-128.

Por. M. Zielifiska-Fazan, Dobra smieré —milosierdzie czy przestepstwo?, ,,Prawo
i Zycie” (2001) nr 1, s. 38-31.
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cierpigcego? W przypadku, gdy juz nie da sie nic zrobié, czlowiek
jasno widzi, ze jego zycie sie konczy, moze jeszcze tylko wegetowaé
w 16zku, bedac w pelni r6znym stopniu §wiadomy tego, co sie z nim
dzieje. Lekarze stajg wobec tzw. przypadkéw beznadziejnych, gdzie
zwiekszona pomoc i wspoélczucie dla chorych i bezradnych nie roz-
wigzujg problemu, a medycyna nie jest w stanie usunaé¢ przyczyny
cierpien. Zadaja wowczas pytanie, czy sensowne jest rozwigzanie,
jakie niesie eutanazja? Sama natura pokazuje, ze Smier¢ jest niekiedy
najlepszym lekarstwem na dlugotrwalg chorobe. Wiasciwg pomoca dla
bardzo cierpigcych oséb jest stosowanie Srodkéw przeciwbélowych,
uspokajajacych, nasennych, a takze za cene upo$ledzenia $wiadomo$ci
lub nadmiernego snu. Takie zycie moze sie wydawacé jedynie wycze-
kiwaniem na $mier¢. Niektérzy uwazaja, ze taka egzystencja uwlacza
ludzkiej godnoéci. Wszak widok kobiety umierajgcej na zatorowosé
pluc, ktéra lezy pod respiratorem, ma zapalenie gardla i wysoka
gorgczke, ktérej zadne $rodki nie sg w stanie usunaé¢ oraz lekarzy
ratujacych jag zastrzykami z morfing, pompami i innymi $rodkami,
rodzi wspoélczucie i cheé pomocy. Jesli nie mozna przywrécié zdrowia
i normalnego funkcjonowania cztowiekowi, to czy nieuzasadniona jest
w takim przypadku eutanazja? Czy wéwczas przejawia sie ona jako
milosierdzie? Lekarze stajg przed problemem: jak zareagowaé, gdy
chory prosi o $§mieré¢, naprawde i wytrwale, jak skazaniec o taske.

Z drugiej strony patrzac, eutanazja moze prowadzi¢ do naduzyé,
gdyz lekarz bedzie mial prawo ,,zabija¢ na wezwanie” nie tylko same-
go chorego, ale takze niecierpliwych spadkobiercéw lub zawistnych
sgsiadow, a karetka pogotowia bedzie sie kojarzyé¢ ze szwadronem
$mierci, ktéry jezdzi po miescie i dobija chorych?. Jeéli jednak prawo do
godnej $mierci zostanie uznane przez kolejne, od Holandii poczynajac,
kraje, dlaczego mialoby sie ono odnosi¢ tylko do cierpiacych i umie-
rajacych. Zaraz pojawilyby sie glosy, ze powinno ono by¢ przynalezne
takze zdrowym i silnym, ktérzy mogliby wybiera¢ czas i spos6b swego
umierania. Problem zasluguje jednak na powazniejsze traktowanie.
Chociaz dla wielu lekarzy wcale nie istnieje, poniewaz majg oni
mocne przekonanie, ze ich poczucie moralnych zobowigzan wobec
chorych bezwzglednie zabrania im stosowania eutanazji. Ten punkt
widzenia musi by¢ szanowany i nie wolno mie¢ do niego moralnych

Por.K. Tukalléw, Eutanazja czylimorderstwo wmajestacie prawa, ,,Przewodnik
Katolicki” (2001) nr 18, s. 41.
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i filozoficznych zastrzezen. Kazdy czlowiek ma prawo postanowié, ze
w zadnych okoliczno$ciach, nigdy, nie zabije innego czlowieka®.

Zwolennicy eutanazji twierdza, ze tylko zalegalizowana eutanazja
zdejmuje z lekarzy moralng i prawng odpowiedzialno$é¢ za to, co
nazywaja czynem milosierdzia, a z drugiej strony pozwalajg godnie
zakonczy¢ zycie osobom cierpigcym ponad granice wytrzymalo$ci.

Takie oto sfowa odnoénie do 0s6b zatrudnionych w stuzbie zdrowia
znajdujemy w Deklaracji o eutanazji wydanej przez Swieta Kongre-
gacje Nauki Wiary 5.05.1980 roku: ,,Jesli chodzi o osoby zatrudnione
w sluzbie zdrowia, to powinny czyni¢ wszystko, by cate swoje doswiad-
czenie zawodowe przeznaczy¢ dla dobra chorych i umierajgcych. Niech
jednak pamietaja, ze podopiecznym nalezy sie takze inna pociecha, i to
o wiele bardziej konieczna, mianowicie wielka dobro¢ i gorgca milo$é.
Postuga za$, jakag $wiadczg ludziom, jest oddawana takze samemu
Panu, ktéry powiedzial: «Cokolwiek uczyniliScie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mnie$cie uczynili» (Mt 25, 40)”.

Jest wiele czynnikéw spolecznych wplywajagcych na akceptacje
eutanazji. Nie sposob ze wszystkimi sie zmierzyé, aby zapytaé, czy
sg one milosierne, a wiec szukajace prawdziwego dobra rozwigzania.
Zwréémy uwage na niektére.

Prawo Boze ,,Nie zabijaj” zostaje potraktowane przez zwolennikéw
eutanazji jako muzealny zabytek, jako przesad wywodzacy sie z nazna-
czonej magig przeszloéci, ktéry wspolczesnej, racjonalistyczno-tech-
nologicznie wyprofilowanej mentalno$ci jedynie przeszkadza'®. Na
czym polega fenomen tej nowoczesnej mentalnosci? Otéz wspélczesng
mentalno$é, ktérg charakteryzuje odejscie od perspektywy chrzesci-
janskiej najlepiej charakteryzuje Jan Pawet II w Evangelium vitae.

U kresu zycia czlowiek staje w obliczu tajemnicy $mierci. Dzisiaj
w wyniku postepu medycyny i w konteks$cie kulturowym zamknietym
czesto na transcendencje, do$wiadczenie umierania nabiera pewnych
nowych cech charakterystycznych. Kiedy bowiem zaczyna przewazaé
tendencja do uznawania zycia za warto$ciowe tylko w takiej mierze
w jakiej jest ono Zrédlem przyjemnosci i dobrobytu, cierpienie jawi sie
jako niezno$ny ciezar, od ktérego trzeba sie za wszelkg ceng uwolnié.
(...) Ponadto cztowiek, odrzucajgc swg podstawowg wiez z Bogiem lub
zapominajac o niej, sadzi, ze sam jest dla siebie kryterium i normg oraz
uwaza, ze ma prawo domagacé sie rowniez od spoteczenstwa, by zapew-
nito mu mozliwoséé i sposoby decydowania o wlasnym zyciu w pelnej

Por. S. Olejnik, Dar. Wezwanie. OdpowiedZ, Teologia moralna, t. 6, Warszawa
1990, s. 230- 238.

Por. M. Moskwa, Morderstwo czy mitosierdzie?, ,,Wiedza i Zycie” (2003) nr 11,
s. 34- 38.
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i catkowitej autonomii. (...) W takim kontekscie coraz silniejsza sie staje
pokusa eutanazji, czyli zawladniecia émiercig poprzez spowodowanie
jej przed czasem i «lagodne» zakonczenie zycia wlasnego i cudzego.
W rzeczywistosci, to, co mogloby sie wydawaé logiczne i humanitarne,
przy glebszej analizie okazuje sie absurdalne i nieludzkie. Stajemy
tu w obliczu jednego z najbardziej niepokojgcych objawéw «kultury
$mierci» szerzgcej sie zwlaszcza w spoleczenistwach dobrobytu, cha-
rakteryzujacych sie mentalno$cig nastawiong na wydajnosé, wedtug
ktérej obecnosé coraz liczniejszych ludzi starych i nieprawnych wydaje
sie zbyt kosztowna i ucigzliwa. Ludzie ci bardzo czesto sg izolowani
przez rodziny i spoleczenstwo, kierujace sie prawie wylgeznie kryte-
riami wydajnos$ci produkeyjnej, wedle ktérych zycie nieodwracalnie
upo$ledzone nie ma juz zadnej wartos$ci (EV, 64).

W tej samej encyklice rozwdéj kultury $mierci zostaje powigzany
z kryzysem wiary: ,,Ostabienie wrazliwo$ci na Boga i czlowieka pro-
wadzi nieuchronnie do materializmu praktycznego, co sprzyja rozpo-
wszechnianiu sie indywidualizmu, utylitaryzmu i hedonizmu. Ujawnia
sie tu takze niezmienna prawdziwo$é stéw Apostota: «A poniewaz nie
uznali za stuszne zachowaé prawdziwe poznanie Boga, wydat ich Bég
na pastwe na nic zdatnego rozumu, tak ze czynili to, co sie nie godzi»
(Rz 1, 28)” (EV, 23).

Encyklika pokuse zabicia siebie w eutanazji interpretuje jako ,,0od-
rzucenie absolutnej wladzy Boga nad zyciem i $émiercia, o ktérej tak
moéwi w modlitwie starozytny medrzec Izraela: «Ty masz wladze nad
zyciem i $miercig: Ty wprowadzasz w bramy otchlani i Ty wypro-
wadzasz» (Mdr 16, 13)” (EV, 65). Encyklika ukazuje tez inng droge:
,Pewnos$é przyszlej nieSmiertelnoéci i nadzieja na obiecane zmar-
twychwstanie rzucajg nowe $wiatlo na tajemnice cierpienia i $mierci
i napelniajg wierzacego niezwyklag moca, ktéra pozwala mu zaufaé
zamyslowi Bozemu” (EV, 67).

Jak wyjasnié jednak ten nagly wzrost akceptacji dla rozwigzania,
ktérym jest eutanazja? Wydaje sie, ze pozytywne nastawienie do euta-
nazji jest efektem medialnej propagandy i przezwyciezenie ignorancji
w tej dziedzinie moze doprowadzié¢ do zmiany orientacji. Gdyby spo-
leczenstwo znato prawde o eutanazji, z pewnoscig liczba entuzjastéow
,ostatecznego rozwigzania” dalece by sie przerzedzita. O czym nie wie
spoteczenstwo jesli chodzi o eutanazje? Przede wszystkim prawna
mozliwoéé eutanazji weale nie oznacza wiekszej autonomii pacjenta.
Jest inaczej. W oparciu o do§wiadczenia z Holandii wiadomo, ze to
lekarz staje sie panem zycia i $mierci cztowieka!l.

1 Por. J. C. Willke, Zycie czy $mieré. Stare i nowe tajemnice eutanazji, Gdansk

2000.
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Czlowiek wspélczesny ceni sobie swobode decydowania o swoim
losie we wszystkich jego wymiarach, réwniez decydowania o swoim
zyciu. Postepujace wcigz dgzenia do perfekcjonizmu i kwestia jakos$ci
zycia sg silnie eksponowane. Stad tez wlasnie eutanazja cieszy sie coraz
wiekszym przyzwoleniem spotecznym.

Wspélczesne spoleczenstwo boi sie przemijania, zmarszczek, utra-
ty sil fizycznych. Lansowany przez media kult zdrowia, witalnoSci
i mlodosci sprawia, ze choroba i starosé¢ staly sie czyms wstydliwym.
Rozpad rodziny i tradycyjnych wiezé6w powoduje, ze stabych, starych
i chorych coraz czeSciej pozostawia sie samym sobie. Obserwujemy
wplyw hedonizmu i utylitaryzmu, ktéry rzutuje na obraz czlowieka
i jego zycia. Zdrowie rozumie sie coraz bardziej jako ideal witalnos$ci
i wazny element w drodze do szcze$cia, usprawiedliwiajgcej wszelkie
$rodki, ktérymi owe idealy moga byé osiggane. Jezeli wiec cialo jest
oslabione badzZ uszkodzone, w takim stopniu, ze czlowiek nie moze
juz dluzej zyé w uzyteczny sposéb, wtedy fizyczna egzystencja wydaje
sie bezwarto$ciowa i bez jakiegokolwiek znaczenia. Tam, gdzie zycie
zalezy przede wszystkim od pelnych fizycznych oraz intelektualnych
mozliwosci, slaby czlowiek zaczyna sie wydawaé bezuzyteczny. Moz-
liwo§¢é eutanazji moze zatem oznaczaé takze presje spoleczenstwa
i opinii publicznej. Im bardziej argument jakoSci zycia jest gleboko
zakorzeniony w kulturze, tym bardziej obniza pozytywna samoocene
ludzi stabych i chorych. Zycie ludzkie uwazane jest za wartosé tylko
wtedy, gdy zwigzane jest z sukcesami i stanowi Zrédlo przyjemnosci. Je-
$li niesie ze sobg cierpienie i bdl, wtedy jawi sie jako ciezar, od ktérego
trzeba sie za wszelkg cene uwolnié¢. Gdy za$ nie ma innej mozliwosci,
trzeba polozyé kres zyciu przez eutanazje. Zycie, ktére jest $wiete,
przestaje nim byé, gdy jego jako$¢ sie obniza. A legalizacja eutanazji
daje na to jawne przyzwolenie, daje do zrozumienia, ze to jest dobre.
Rodzi sie pytanie: czy zatem prawo do zycia majg mie¢ tylko osoby
mtode, zdrowe i bogate?

Przeciwko eutanazji $wiadczy fakt, iz kazdego dnia rodzi sie nadzieja
na to, ze naukowcy opracujg lekarstwo na nieuleczalng chorobe lub
odnajdg Srodek przynoszacy ulge cierpieniom pacjentéw i wiare w lep-
sze jutro. Medycyna zna takze przypadki dowodzace tego, ze chory
zostal zabity niepotrzebnie. Jesli tak bylo istotnie, to lekarz dopuscit
sie zabdjstwa pod pozorem eutanazji'2.

12 Por. M. Graczyk, Dlaczego nie wobec eutanazji: moralna ocena eutanazji w kon-

tekscie godnej $mierci i umierania, ,Ziarna” (1993) nr 9, s. 14- 16.
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Potrzeba ,,wyobrazni milosierdzia”

Zwolennicy eutanazji czesto méwig o zapewnieniu ,,godnej $mierci”
osobie cierpigcej. Wedlug nich ta pomoc ma by¢ aktem mitosierdzia.
Zwréémy uwage, ze mozna mowié o ,,niemilosiernej eutanazji”.

Warto zauwazyé, ze btednie pojmowane milosierdzie byto powodem
do podjecia przez Hitlera programu eutanazji, jako poczatku ekstermi-
nacyjnej eugeniki. W tej sprawie zawsze jest tak samo — nieszczesliwi
rodzice piszg do wladz: ,,Zabijcie, albo pozwdlcie nam zabié nasze
kalekie dziecko”.

Grzegorz Gérny w swoim artykule: Bez wyobrazni mitosierdzia
(,W Drodze 2007”, nr 4) podaje nastepujgce przyklady naduzyé zwia-
zanych z eutanazja'®.

Najstynniejszym na $wiecie eutanastg jest amerykanski anatomopa-
tolog. Kiedy$ pewna chora kobieta zwrécita sie do Jacka Kevorkiana,
najstynniejszego amerykanskiego eutanasty z proébg o ,,dobrg Smieré”.
W ostatniej chwili jednak rozmyélila sie i zapragneta zyé. Nie zwazajgc
na jej protesty, doktor Kevorkian zalozyt jej na glowe foliowg toreb-
ke, Scisnal na szyi i — mimo rozpaczliwej obrony — pozbawil jg zycia.
W sadzie ttumaczyt sie, ze w ten sposéb okazat chorej milosierdzie.

Kanadyjska prawniczka prof. Margaret Sommerville z Toronto
wspomina spotkanie z pewnym holenderskim lekarzem, ktéry chwalit
sie, jak wielu dokonal eutanazji, w jego mniemaniu czynéw mitosier-
dzia. Przekonywal jg przy tym, ze sytuacja byta tak dramatyczna,
iz nie mial innego wyjs$cia. Jeden z przypadkéw dotyczyl 80-letniej
pacjentki, ktéra bylta calkiem zdrowa, ale po $mierci meza czula sie
bardzo samotna i przez trzy miesigce, tydzieh w tydzien, prosita leka-
rza, by ja zabil. W konicu doktor spetnil zyczenie chorej, uznajac, ze
nie ma innego wyj$cia. ,,A czy zaproponowal jej pan, zeby kupita sobie
kota?”, zapytala profesor Sommerville. Lekarz zaprzeczyl, po czym
zachwycony az stuknal sie w czolo i wykrzyknat: ,,Ale to rzeczywiscie
mogto byé jakie$ rozwigzanie”.

A oto znana historia z naszej polskiej ziemi. Dodam chyba najbar-
dziej medialna. Przed kilkoma laty Janusz Switaj, sparalizowany od
wielu lat mezczyzna wystosowal do sgdu dramatyczny apel z prosbg
o wykonanie na sobie eutanazji — od razu znalazlo sie wielu zyczliwych,
domagajacych sie spetnienia jego zgdan. Powstaly nawet strony inter-
netowe, na ktérych solidaryzowano sie z nim i zbierano podpisy pod
wnioskiem o zalegalizowanie eutanazji. Ich autorzy powolywali sie
na wspoélczucie, lito$é, a nawet mitosierdzie dla cierpigcego blizniego.

13 G. Gérny, Bezwyobraznimitosierdzia, http:/mateusz.pl/wdrodze/nr405/08-wdr.

htm (28.03.2012).
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Powazni publicysci pisali, ze wszelkie argumenty przeciwko eutanazji
mozna wyrzucié¢ za okno, kiedy staje sie twarzg w twarz z bélem dru-
giego czlowieka. Oto obecna sytuacja Janusza. Dostal specjalny wézek
inwalidzki, znalazt prace w fundacji Anny Dymnej i jego zycie zaczelo
nabieraé barw. Teraz sparalizowany Janusz Switaj zdaje mature i chce
rozpoczaé studia®.

Historia Janusza Switaja stata sie symbolem dla o0séb niepetno-
sprawnych, skazanych na cierpienie i samotno$¢, walczacych o prawo
do chwil rado$ci. Jego historia pokazala, ze tak naprawde sita jest
w nich samych.

Mineto w sumie niewiele czasu, a Janusz Switaj stat sie czlowiekiem
pelnym zapalu, zaczal marzyé, w jego zycie wstapila nadzieja. Co ta-
kiego sie stalo? Ot6z, jak podkreslajg animatorzy ruchu hospicyjnego,
prosba o $mieré¢ pojawia sie najcze$ciej w momencie depresji, braku
poczucia sensu zycia, opuszczenia. Czlowiek w takim stanie czuje sie
nikomu niepotrzebny.

Wystarczylo, ze wlaczyt sie nowy czynnik - troska, opieka, milo-
sierdzie innych ludzi - a zycie chorego, tak pelne do tej pory poczucia
bezsensu, nabrato rumiencéw. Ciekawe, jak sie czujg w tym momencie
ci, ktérzy zagrzewali Janusza Switaja do walki o eutanazje? Powoty-
wali sie przeciez na milosierdzie, ale mitosierdzie to nie fabrykowanie
tatwych wzruszen na odleglo$é, ktére czynig nas lepszymi we wlasnych
oczach, gdyz przejmujemy sie losem innych.

Milosierdzie rzeczywiscie wymaga wyobrazni. Okreslenie to wpro-
wadzil Jan Pawet II, kt6ry podczas pielgrzymki do Polski w Krakowie
moéwil o ,,wyobrazni milosierdzia”?. Takie bowiem sytuacje, jak Janusza
Switaja i wielu innych réwnie do§wiadczonych przez cierpienie oséb,
pozwalajg przejawi¢ sie ludzkim cnotom, solidarnosci, wspétczuciu,
empatii, mitosierdziu. On prosil o uwage, a nie ,,milosierdzie” w $mier-
ciono$énym zastrzyku. Bez takich ludzi o wiele mniej wiedzieliby$my
o ludzkiej mitosci i po§wieceniu. Eutanazja to jakby préba wyelimino-
wania sytuacji, w ktérych mozemy okazywaé nasze czlowieczenstwo.

1 Janusz Switaj bedzie studentem, http:/www.dlaczego.com.pl/news/show/2348,

(28.03.2012).

Papiez zachecatl do ,,wyobrazni milosierdzia” i prosit: ,,Niech oredzie o Bozym
Milosierdziu zawsze znajduje odbicie w dzietach miltosierdzialudzi”. Zachecajac
donas$ladowania Boga w Jego milosierdziuiksztaltowania takiej postawy w re-
lacjachmiedzyludZmi, wskazywalréwnocze$nie nanajwazniejsze wspélczesne
znaki czasu, ktére domagajg sie ich dostrzezenia i rozwigzywania dla dobra
spolecznosci i kazdego indywidualnego obywatela. Por. Jan Pawel II, BgdZmy
swiadkami mitosierdzia. Homilia podczas mszy $§wietej beatyfikacyjnej. Blonia
krakowskie,18.08.2002, http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/
homilie/8pl_blonia_18082002.html (28.03.2012).
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Troska o wlasciwie pojete milosierdzie
w kontekscie eutanazji

Najlepszym argumentem przeciw ,,godnej” Smierci jest prawdziwa
godno$é umierania zapewniona przez najblizszych chorego, a takze
wydolny system opieki zdrowotnej przy wsparciu wolontariuszy wie-
dzionych do umierajgcego idealami mitosiernego samarytanina. Warto
zwroci¢é uwage na fakt, ze ludzie widzacy pozytywnie eutanazje, jako
wyjScie najczesciej cheg powiedzieé: ,,Nie chece byé sam, nie umiem
zy¢ niepotrzebny i ponizany przez brak troski, chce odnalezZé sens
cierpienia i zycia w takim stanie”. To wielkie wyzwanie dla nas jako
spoleczenstwa. Méwimy, ze chory jest szczegélnym skarbem Kosciota.
Warto wiec stawiaé sobie i innym pytania typu: Jak traktujemy takie
skarby z sgsiedztwa? Kiedy ostatnio byliSmy u chorej ciotki, dziadka?
Kazdy z nas powinien sobie odpowiedzieé, czy w obliczu chorego,
starszego potrafimy odnalezé Chrystusa. Jedli jesteSmy obojetni, po
trosze stajemy sie winni znieczulicy, ktérej konsekwencja staje sie
rosngca aprobata dla eutanazji. Zaczynajmy od odpowiedzi na temu
podobne pytania.

Méwigc o chrze$cijaniskim mitosierdziu, mamy na my$li czyny,
ktére sg moralnie dobre. Teologia nie tylko opisuje ludzkie czyny, ale
takze podaje kryteria do moralnej ich oceny. Czyn (takze mysl ludzka)
w zyciu kazdego czlowieka odgrywa bowiem niezwykle wazng role, po-
niewaz ksztaltuje, tworzy jego osobowo$é, postawy, wplywa na rozwdj
zycia duchowego lub przeciwnie — poniza, degraduje osobe, hamuje jej
rozwdj jako czlowieka i chrzescijanina. To czyny moéwig o tym, kim jest
dany czlowiek, stanowig o jego dobroci lub ztu, one objawiajg jego po-
dobienstwo lub niepodobienstwo do obrazu Syna Bozego. Kazdy czyn
pozostawia w czlowieku jakis$ §lad, pomnaza dobro lub pomniejsza je,
dlatego tak niezwykle wazne sg ludzkie wybory, decyzje i dzialanie.

Prawdziwe milosierdzie dla drugiego czltowieka wzoruje sie na
Mitosierdziu Bozym!¢. A wiec najpierw wspélczucie, potem poszuki-
wanie Zrédla bélu, a potem trwala praca nad czytelnoscig propozycji
poprawy sytuacji.

W Bogu stowa: ,,milosé”, ,wiernosé”, ,,nadzieja”, ,,ufnosé”, ,,mito-
sierdzie” splata sie w jedno wielkie ,,kocham”. Mozemy jednak méwié
o dwéch stronach milosierdzia: ,,dla nas” — ulitowanie sie nad naszg
stabos$cig, wybaczanie, wyrozumiato$é dla niedoskonato$ci oraz ,,do

16 Por. Jan Pawetl II, Encyklia Dives in Miseicoridia O Bozym Milosierdziu,

http://www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/encykliki/dives.html
(28.03.2012).
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nas” — Bég patrzy na nas w calkowicie pelny sposéb. Widzi wszystko,
co sprawia nam bdl, trudno$é duzo wcezesniej niz my sami.

Wzorujac sie na Bogu, mozemy réwniez realizowaé milosierdzie
na dwa sposoby: pomoc cierpigcym w ich bélu, fizycznym czy ducho-
wym oraz przypominanie o ewangelicznym podej$ciu do cierpienia,
ktére moze przynosi¢ zbawienie. Oznacza to w praktyce: zauwazenie
czlowieka potrzebujacego i przejecie sie jego losem, trwata wspdlnota
z czlowiekiem potrzebujacym, brak stosunku ponizajgcego, podkre-
§lanie godnosci czlowieka.

Mitosierny jest czlowiek, ktéry zatrzymuje sie przy cierpieniu dru-
giego czlowieka jakiekolwiek by ono nie bylo, jest gotowy (nie cieka-
wy) do niesienia pomocy, wrazliwy na cudze cierpienie (co Swiadczy
o wspélodczuwaniu), $wiadczy pomoc w cierpieniu mozliwie skutecz-
nie, angazujac swe serce i to, co posiada, daje swoje ,,ja” otwierajac je
dla drugiego, czyli daje bezinteresowny dar z samego siebie, pomaga
,bardziej stawac sie” drugiemu cztowiekowi. Nie ma w takim podej$ciu
miejsca na eutanazje rozumiang jako czyn mitosierdzia.

Zakonczenie

Jezusowi Milosiernemu spodobato sie przypomnieé najwazniej-
szy atrybut Boga na naszej ziemi przez posluge $w. s. Faustyny
i bl. ks. Michata Sopoéki. Ufno$é wzgledem Milosiernego Boga to
jeden fundament duchowo$ci i postawy §w. Faustyny. Drugim jest
milosierdzie wzgledem cztowieka. Przy czym milosierdzie ludzkie
ma by¢ odzwierciedleniem Bozego Milosierdzia, majgcego na uwadze
zbawienie wieczne czlowieka. Takie pojecie milosierdzia wzgledem
czlowieka niekoniecznie tozsame jest z filantropig. Otwiera sie nie
tylko na potrzeby materialne czlowieka, ale ma na uwadze przede
wszystkim zbawienie duszy.

Moze wlasnie naszym zadaniem jest pokazanie Europie i $wiatu,
ze uda nam sie oprzeé pokusie eutanazji poprzez praktykowanie mi-
losierdzia chrzescijanskiego i ludzkiej solidarnosci. Nalezy dbaé nie
tylko o cialo, ale o dusze drugiego cztowieka. Jesli nie zabraknie wsréd
nas milosiernych samarytan, bedziemy umieli wzruszy¢ sie glteboko
na widok cierpienia oraz umierania i czuwajac, bedziemy stuzyé zyciu
az do ostatniego oddechu.

Stowa kluczowe: eutanazja, falszywe milosierdzie, kult zdrowia, zycie
ludzkie, wyobraznia milosierdzia
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Bioetyka a wiara

BIOETHICS AND FAITH

The problem of a relation between bioethics and faith is complex when it
refers to Christian religion. It begins on the plane of the relationship between
philosophy and Christian philosophy, more exactly, of the disputable question
whether philosophy can have a Christian character. In the light of method-
ological principles, philosophy (the natural one) seems to exclude religious
motives in advance. A similar problem can be observed in the field of ethics. In
its proper sense, it is a philosophical science (as has been stated in the above
definitions of bioethics). If so, ethics is, in its wrong sense, a form of moral
theology, as it has occurred in the so-called ‘theological ethics’ being the field
of research of some authors.

Key words: bioethics, faith, Christian ethics, natural bioethics, Christian bio-
ethics, biomedicine, personalistic norm

Bioetyka doczekala sie juz uznanych definicji. Jedna z pierwszych
jest autorstwa W. T. Reicha, twércy Encyklopedii bioetyki. Fakt ten
zastuguje na osobne podkreslenie, gdyz tak trzytomowe dzielo, jak i po-
jawiajgca sie w nim definicja, zostaly opublikowane zanim ostatecznie
sprecyzowano przedmiot i zakres wiedzy, ktére opisujgl. W powyzszym
ujeciu bioetyka to ,,studium systematyczne ludzkiego postepowania

1 F. X. Elizari, M. Vidal, La bioetica, Rivista di Teologia Morale 67:1985, s. 68n;
por. takze S. Spinsanti, Etica bio-medica, Milano 1987, s. 16-17.
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w sferze nauk zwigzanych z ludzkim zyciem i ochrong zdrowia, doko-
nywane w $wietle warto$ci i zasad moralnych”?.

Definicje te nalezy zaliczy¢ do otwartych. Dosy¢ ogélnie méwi ona
o kacie formalnym bioetyki. Wprawdzie podkresla, ze wlasciwa dla
niej refleksja jest czyniona w $wietle warto$ci i zasad moralnych, ale
nie precyzuje, jakie wartosci i jakie zasady ma na mysli. Jej tworca,
w spos6b klasyczny dla érodowisk anglosaskich, zdaje sie w ten sposéb
pozostawiaé¢ wolng przestrzen dla ré6znych systeméw aksjologicznych
i zasad, w tym réwniez przestanek pragmatycznych, filozoficznych,
prawnych i religijnych. Kazdy moze dokonywaé moralnych ocen
z wlasnego punktu widzenia. Kazdy system aksjologiczny moze tez
stanowi¢ podstawe dla skonkretyzowanych ocen etycznych. Majgc
na uwadze przedmiot niniejszych analiz, jest tutaj réwniez miejsce na
perspektywe chrzescijanska i zwigzane z nig prawdy wiary.

Bardziej precyzyjna jest definicja autorstwa ks. prof. Tadeusza
Biesagi SDB. Wedlug niego bioetyka to ,,wyspecjalizowana czesé
filozoficznej etyki szczegélowej, ustalajgca oceny i normy moralne
w stosunku do ingerencji w zycie ludzkie w granicznych sytuacjach
jego powstawania (biogeneza), trwania (bioterapia) i §mierci (tanato-
logia)”®. Analogiczna definicje podaje O. Tadeusz Slipko SJ: ,,Bioetyka
stanowi dzial filozoficznej etyki szczegétowej, ktéra ma ustali¢ oceny
i normy (reguty) moralne wazne w dziedzinie dzialan (aktéw) ludzkich,
polegajacych na ingerencji w granicznych sytuacjach zwigzanych
z zapoczatkowaniem zycia, jego trwaniem i §miercig”*.

Okreslenia bioetyki T. Biesagi i T. Slipko maja ewidentnie na uwadze
zalozenia metodologiczne, bez ktérych nie mozna uprawiaé zadnej
nauki. Wskazujg one na charakter filozoficzny bioetyki. Wprawdzie nie
precyzuja, jaki system filozoficzny majg na uwadze, ale przez postawie-
nie takiego akcentu ewidentnie zakladajg odwolanie do naturalnych
zrodel poznania i racjonalnej refleksji. Czy jednak takie stanowisko
przekresla mozliwo$§é uprawiania bioetyki chrzescijanskiej, w tym
siegajacej do przestanek teologicznych? To nielatwy, ale i interesujacy
problem, domagajacy sie poglebionej refleks;ji.

2 Introduction, [w:] Encyclopedia of Bioethics, W. T. Reich (red.), t. 1, New York
1978, s. XIX.

T. Biesaga, Bioetyka, [w:] Encyklopedia bioetyki. Personalizm chrzescijanski.
Gtos Kosciola, Radom 2005, s. 54-55.

T. Slipko, Granice zycia. Dylematy wspélczesnej bioetyki. Krakéw 19942, s. 16;
takze tenze, Bioetyka. Najwazniejsze problemy, Krakéw 2009, s. 18.
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I. Czy bioetyka potrzebuje wiary?

Problem relacji miedzy bioetyka i wiarg w przypadku religii chrze-
$cijanskiej jest bardzo zlozony. Zaczyna sie on juz na plaszczyzZnie
relacji miedzy filozofig i filozofig chrzescijanska, a wlasciwie sporu,
czy filozofia moze mieé charakter chrzescijanski. W $wietle zasad
metodologicznych filozofia (naturalna) zdaje sie z géry wykluczaé
motywy religijne. Analogicznie rzecz sie ma z etyka. Nauka ta w sen-
sie wlasciwym jest naukg filozoficzng (na co wskazaly juz powyzsze
dwie definicje bioetyki). Jezeli juz, to w sensie niewlasciwym etyka
jest formg teologii moralnej, jak to miato miejsce w przypadku ,,etyki
teologicznej” uprawianej przez niektérych autoré6w®.

1. Miedzy filozofig i filozofig chrzescijanska

Powyzsze uwagi sugeruja, iz z punktu widzenia metodologicznego
filozofia i etyka nie odnoszg sie do wiary. Sg one autonomicznymi na-
ukami postugujacymi sie wlasnymi metodami i jako takie sg w stanie
dojs¢ do spéjnych, racjonalnie uprawnionych konkluzji. Czy to jednak
oznacza, ze wiara nie jest w stanie wnie$é zadnych tresci do filozofii
i etyki albo nawet, ze filozofia i etyka wprost jg wykluczajg? Poszu-
kiwania naukowe czynione w polowie XX wieku (w Polsce w latach
siedemdziesigtych tegoz wieku), a czgstkowo podjete na nowo po
opublikowaniu encykliki Jana Pawla II Fides et ratio, sugeruja, ze
odpowiedZ na to pytanie jest uzaleznione od odpowiedzi na pytanie
o nature filozofii, a w dalszej perspektywie réwniez etyki. Ponownie wy-
nurza sie tutaj problem, czy tym naukom absolutnie obce sg przestanki
wychodzacych poza przyrodzone zdolnosci poznawcze czlowieka?

Raczej jest rzecza niemozliwa, aby filozofia i etyka byly uprawiane
w sterylnych warunkach na wzér matematyki, fizyki czy chemii. Pewne
przestanki plyng juz z rozumienia filozofii i etyki. Pierwsza z nich jest
okreslana jako ,,historycznie zmienna (co do problematyki i metody)
dziedzina ogélnych dociekan nad najglebszg racja, strukturg lub
sensem rzeczywisto$ci oraz ostatecznymi warunkami warto$ciowego
poznania lub naczelng zasadg postepowania cztowieka”®. Ta druga
jest powszechnie uznawana za ,,nauke normatywna, ktéra, opierajgc

5 Por. np. Handbuch der christlichen Ethik, 3 t., Freiburg-Basel-Wien 1978-1982;
M. Vidal, Manuale di etica teologica, 4 t., Assisi 1994-1997; K-H. Peschke, Chri-
stiche Ethik. Grundlagen der Moraltheologie, 2 t., Trier 1995-1997.

6 S. Kaminski, Filozofia, [w:] Encyklopedia Katolicka, t. 5, L. Biehkowski (red.),
Lublin 1989, kol. 242.
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sie na danych do$wiadczenia i zasadach rozumowych, zmierza do
sformutowania ocen i norm moralnych”’.

W definicji etyki na szczegdlng uwage zastuguje podkreslenie roli
,do$wiadczenia” i ,,zasad rozumowych” jako odpowiednika poznania
w definicji filozofii. Mozna przez nie rozumieé racjonalng interpreta-
cje uniwersalnego przezycia, bedacego udzialem ludzkiego sumienia
jako bezposredniej normy moralnos$ci. Ujawniajgce sie w nim do-
Swiadczenie radoSci afirmuje spelniony czyn jako moralnie dobry,
a do$wiadczenie przykrosci i wyrzutéw daje §wiadectwo o moralnym
zlu danego czynu. O uniwersalno$ci i charakterze imperatywnym
tego do$wiadczenia piszg mySliciele wszystkich czaséw. O nim méwi
tez éw. Pawel Apostol w Liscie do Rzymian: ,,Nie ci bowiem, ktérzy
przystuchujg sie czytaniu Prawa [chodzi tutaj o Prawo Mojzeszowel],
sg sprawiedliwi wobec Boga, ale ci, ktérzy Prawo wypelniaja, bedg
usprawiedliwieni. Bo gdy poganie, ktérzy Prawa nie maja, idgc za
natura, czynig to, co Prawo nakazuje [...]. Wykazujg oni, ze tre$¢ Pra-
wa wypisana jest w ich sercach, gdy jednocze$nie ich sumienie staje
jako $wiadek, a mianowicie ich my$li na przemian ich oskarzajace lub
uniewinniajgce” (2, 13-15).

Przez to doSwiadczenie mozna réwniez rozumieé¢ powszechne
i trwate przekonanie ludzi, co do obowigzku przestrzegania zasad
moralnych i czynienia dobra, a konsekwentnie takze, co do wartosci
moralnej konkretnych czynéw. Czyny dobre znajdujg coraz powszech-
niejszg afirmacje, a w wielu przypadkach doczekaly sie uznania w po-
staci zasad i kodyfikacji, jak na przyklad tzw. ,,zlota regula” znana od
najdawniejszych czaséw (glosil jg miedzy innymi Konfucjusz, Budda
Siakjamuni, Tales z Miletu, Pittakos z Mityleny)®. Czyny nieetyczne,
chociaz niekiedy gleboko wpisane w przekonania i kulture jednostek
czy tez grup ludzi, z uptywem czasu ulegajg weryfikacji i zostajg zanie-
chane, odrzucone, a inne potepione, niekiedy dopiero przez historie,
gdyz uznane za niegodne czlowieka. Pragnienie i wyczucie dobra

7

T. Slipko, Bioetyka. Najwazniejsze problemy, Krakéw 2009, s. 14.

8 Stary Testament iliczne pisma zydowskie pozabiblijne podawaty ,,zlotg regute”

w formie negatywnej: ,,Czym sam sie brzydzisz, nie czyn tego nikomu!” (Tb 4,
15; Mdr 31, 15). Pan Jezus formuluje jg pozytywnie ,,Wszystko wiec, co byScie
chcieli, zeby wam ludzie czynili,iwy im czyncie. Albowiem na tym polega Prawo
i Prorocy” (Mt 7, 12; Lk 6, 13). W powszechnym sformulowaniu brzmi ona ,,Nie
czynh drugiemu, co tobie niemite” (por. A. Sand, G. W. Hunold, Goldene Regel,
[w:] Lexikon der christlichen Ethik, G. W. Hunold (red.), t. 1, Freiburg — Basel
— Wien 2003, s. 745-748; J. Fuchs, Die schwierige Goldene Regel, ,,Stimmen der
Zeit” (1991) nr 11, s. 773-781; Ch. Theobald, La régle d’or chez Paul Ricoeur. Une
interrogation théologique, ,,Recherches de Science Religieuse” 83(1995), nr 1,
s. 43-59.
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nurtuje najpierw ludzkie serca, a nastepnie inicjuje transformacje
obyczajéw, systeméw, czy tez struktur spotecznych i politycznych. Ba-
dania z zakresu etnologii, religiologii, a dzi$ najcze$ciej socjologii, wy-
kazuja, ze do$wiadczenia te bardzo czesto sg ksztaltowane przez wiare
i przekonania religijne. Takie wla$nie oddzialywanie Ewangelii daje
sie zauwazy¢ w procesie cywilizowania ludéw czy to starozytnych (np.
przezwyciezenie kultu religijnego w postaci ofiar sktadanych z ludzi,
zwalczanie niewolnictwa, znoszenie poligamii), czy tez wspélczesnych
(np. zaniechanie kary $mierci, promocja godno$ci i praw czlowieka,
Swieto$ci zycia ludzkiego od poczecia do naturalnej $mierci). Takie
doswiadczenia stanetly tez u podstaw rozwoju systeméw filozoficznych
i zbudowanych na nich koncepcji etycznych.

Majac na uwadze powyzszy kontekst cytowany, o. Tadeusz Slipko SJ
méwi nie tylko o uprawianiu etyki, ale wprost etyki chrze$cijanskiej.
Podkreéla on, ze nie chodzi tutaj o mieszanie metodologiczne dwéch
nauk. ,,Uzywajgc tego okreslenia [etyki chrze$cijanskiej], ma na mysli
fakt, ze interesujacy go system filozoficzno-etyczny zrodzil sie w bardzo
«chrze$cijanskiej» epoce Sredniowiecza, ze jego fundamenty i central-
ne wigzania sg dzietem mysli dla chrzes$cijanstwa reprezentatywnych
filozoféw (...), a wreszcie, ze jest pielegnowany i wcigz rozbudowywany
w ramach ko$cielnych instytucji naukowo-dydaktycznych”.

Na powyzszy problem filozofii chrze$cijanskiej i konsekwentnie
etyki chrzescijanskiej mozna spojrzeé jeszcze z innej perspektywy.
Chodzi tutaj o analizowang m.in. przez Jacquesa Maritaina i Etienne
Gilsona mozliwo$¢ uprawiana filozofii chrze$cijanskiej. Metodologicz-
nie poprawne jest stwierdzenie, wyrazone juz wcze$niej, iz filozofia
jako nauka oparta na przestankach rozumowych i racjonalnej anali-
zie nie powinna sie odwolywaé do przekonan religijnych i do wiary.
Takie odwolanie jest metodologicznie bledne, gdyz miesza porzadek
naturalny z porzadkiem nadprzyrodzonym. Etienne Gilson wykazy-
wal jednak, ze filozofia nie moze osiggnaé swej pelni bez metafizyki,
a z kolei metafizyka bez Boga. Stad dla chrzescijanina Objawienie

T. Slipko, Bioetyka. Najwazniejsze problemy, Krakéw 2009, s. 14; takze tenze,
Granice zycia. Dylematy wspdtczesnej bioetyki, Krakéow 1994, s. 14-15; takze:
tenze, Zarys etyki ogdlnej, Krakéw 2009, s. 19. Wiecej na temat filozofii
chrzescijanskiej [w:] Jan Pawetl II, Encyklika Fides et ratio, Rzym 1998, 76:
,Mobwigce o filozofii chrze$cijanskiej mamy na mysli wszystkie wazne kierunki
mys$li filozoficznej, ktére nie powstalyby bez bezposredniego lub posredniego
wktadu wiary chrze$cijanskiej”. Por. takze W. Chudy, Filozofia chrzescijariska
—rozum i wiara, [w:] Jan Pawel II. Fides et ratio. Tekst i komentarze, T. Styczen
(red.), Lublin 2003, s. 283-303.
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jest dopetnieniem refleks;ji filozoficznej'. Jacques Maritain byt z kolei
przekonany, ze sama filozofia, jak dlugo pozostaje na poziomie natu-
ralnych zdolno$ci poznawczych, nie jest w stanie wyj$¢ poza to, co sam
czlowiek jest zdolny poznaé i zrozumieé. Jednakze mySlacy i glodny
prawdy czlowiek od zawsze szuka ostatecznych racji i stawia sobie
pytania, ktére przekraczajg jego mozliwosci poznawcze. Dotyczy to
m.in. pytan o pierwszg przyczyne wszystkich rzeczy, o pochodzenie
czlowieka, o sens jego zycia i wolnosci, o sens cierpienia, o kres zycia,
ale takze o istote i sens dobra!l. Czy konsekwentnie filozofia, ktéra nie
jest w stanie da¢ odpowiedzi na te pytania, napotyka trudng do poko-
nania bariere, moze by¢ uznana za prawdziwg madro$¢ wyznaczajgca
orientacje zyciowg i konkretne wybory czlowieka?

Pojawiajg sie dwie mozliwo$ci rozwigzana tego dylematu: albo
czlowiek wychodzi poza ramy uprawiania filozofii i oddaje sie teologii,
albo tez swojg mysl filozoficzng uzupelnia o przestanki czy inspiracje
plynace z Objawienia (stronigc przy tym od postaw irracjonalnych
i fideistycznych). Takg szanse J. Maritain upatruje w filozofii chrzesci-
janskiej istad jej szczegblna warto$é. Swoje znaczenie zawdziecza ona
temu, ze ksztaltowala sie w klimacie chrze$cijanstwa i konsekwentnie
jest wewnetrznie zgodna z wiarg chrzesScijanska'?. Takg mozliwo$é
widzi przytaczany wyzej o. T. Slipko. Dochodzi on do wniosku, ze
filozofia czy etyka filozoficzna nie odrzuca w swych odgérnych za-
fozeniach ,teologicznych Zrédet poznania”. ,Jezeli znajduje w nich
elementy treSciowe filozoficznie znaczace, bierze je chetnie na swdj
uzytek”!3. Stusznos$é powyzszych spostrzezen afirmuje w koncu Jan
Pawet IT w encyklice Fides et ratio. Stwierdza on, ze ,,bez pobudza-
jacego wplywu Slowa Bozego nie powstalaby znaczna czesé filozofii
nowozytnej i wspélczesnej. Fakt ten zachowuje cale swoje znaczenie
nawet w obliczu smutnej konstatacji, ze wielu mys§licieli ostatnich
stuleci odeszto od chrzes$cijanskiej ortodoksji” 4.

Powyzsze stwierdzenia moga rodzi¢ podejrzenie o nienaukowo$é
i skrajng subiektywizacje refleks;ji filozoficznej. Moze sie wydawag, ze

10 Por. Chrystianizm a filozofia, Warszawa 1988.

i Por. Jan Pawet II, Encyklika Fides et ratio, Rzym 1998, 16-19; por. takze
A.Maryniarczyk, M. A.Krapiec, Filozofia [M. A. Krapiec, Klasyczne rozumienie
filozofiil, [w:] Powszechna encyklopedia filozofii, A. Maryniarczyk (red.), t. 3,
Lublin 2002, s. 453-478.

Por. J. Maritain, O filozofii chrzescijafiskiej, [w:] Pisma filozoficzne, Krakow
1988, s. 132-141.

12

13

T. Slipko, Bioetyka. Najwazniejsze problemy, Krakéw 2009, s. 15.
14 Nr 76.
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prawda nie ma charakteru obiektywnego, ale jej Zrédlem sg jakie$ inne
kryteria i punkty odniesienia, to znaczy wiara, tradycja, autorytet czy
intuicja. Szeroka dyskusja na temat naukowos$ci egzegezy biblijnej,
refleksji teologicznej, racjonalnosci i obiektywizmu chrzes$cijanskiej
mistyki, a zwlaszcza przemy$lenia zawarte w encyklice Jana Pawla II
Fides et ratio, pozwalaja zrozumieé, ze kryteria te nie muszg sie jednak
wymykaé spod kontroli rozumu i mozliwos$ci weryfikacji prawdziwo$ci
wladciwego im poznania. Wprost przeciwnie, Objawienie Boze, wiara,
poznanie mistyczne muszg w swej tre$ci podlega¢ procesowi uwiary-
godnienia na drodze weryfikacji rozumowej's. Irracjonalny charakter
ma raczej wykluczenie a priori istnienia Boga i odrzucenie Go jako
zrédta Madros$ci, Prawdy i Dobra.

Powyzszg cze$é rozwazan mozna podsumowaé konkluzja, iz tak
filozofia, jak i etyka filozoficzna sg samowystarczalne na poziomie
naturalnej refleksji. Jezeli one jednak szukajg pelnej odpowiedzi
na nurtujgce czlowieka pytania o prawde i dobro, to musi on mieé
odwage odkrywania i poznawania glebszych Zrédet madrosci, ktére
wykraczajg poza jego przyrodzone zdolnosSci poznawcze. Te zZrédia nie
wykluczajg jego rozumnosci, ale jg zaktadaja, na niej bazujg i w niej sg
rozpoznawane jako prawdziwe. Jan Pawel Il napisal w tym wzgledzie:
,Istnieje [...] aspekt obiektywny, dotyczacy tresci filozofii: Objawienie
ukazuje wyraznie pewne prawdy, ktérych rozum byé moze nigdy by
nie odkryt, gdyby byl zdany na wtasne sily, choé nie sg one niedostepne
dla jego naturalnego poznania. Nalezg do tej dziedziny takie zagad-
nienia, jak pojecie Boga Stwoércy osobowego i wolnego, ktére odegrato
tak znaczacg role w rozwoju mysli filozoficznej, a zwlaszcza filozofii
bytu. W tej sferze miesci sie takze rzeczywisto$é grzechu, tak jak jawi
sie ona w $wietle wiary, ktéra pomaga poprawnie ujgé w kategoriach
filozoficznych problem zta. Takze koncepcja osoby jako istoty duchowej

15 Por. Jan Pawet II, Encyklika Fides et ratio, Rzym 1998, 48: ,Wiara, pozbawiona

oparcia w rozumie, skupila sie bardziej na uczuciach i przezyciach, co stwarza
zagrozenie, ze przestanie byé propozycjg uniwersalng. Ztudne jest mniemanie,
ze wiara moze silniej oddziatywaé na staby rozum; przeciwnie, jest wéwczas
narazona na powazne niebezpieczenstwo, moze bowiem zostaé sprowadzona
do poziomu mitu lub przesgdu. Analogicznie, gdy rozum nie ma do czynienia
z dojrzalg wiarg, brakuje mu bodzca, ktéry kazatby skupié¢ uwage na specyfice
i gtebi bytu”. W innym miejscu Papiez pisze: ,,Obiektywnym elementem filozofii
chrzescijanskiej jest tez konieczno$é badania racjonalno$ci pewnym prawd za-
wartych w Pismie Swietym, takich jak mozliwoéé¢ nadprzyrodzonego powotania
czlowieka czy sam grzech pierworodny” (tamze, 76); por. takze nry 13-15; 36-48;
Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o powotaniu teologa w Kosciele, Watykan
1990, 9; M. Rusecki, Wiarygodnosé, [w:] Leksykon teologii fundamentalnej,
M. Rusecki (red.), Lublin — Krakéw 2002, s. 1328-1334.

155

WIARA



156

WIARA

Bp J6zef Wrébel SCJ

jest szczegdlnie oryginalnym wkladem wiary: chrzescijanskie oredzie
godno$ci, réwnosci i wolnosci ludzi bez watpienia wywarto wplyw na
nowozytng refleksje filozoficzng”1é.

2. Miedzy bioetyka naturalng i bioetyka chrzescijanska

Bioetyka pozostaje w bezpos$rednim zwigzku z biomedycyng trosz-
czgcy sie o zdrowie i zycie czlowieka. Ten zwigzek nie zawsze jest
oczywisty i domaga sie poglebionej refleks;i.

2.1. Miedzy bioetyka i biomedycyna

W pewnych ramach biomedycyna jest widziana jako nauka autono-
miczna, bedgca syntezg okreslonej wiedzy teoretycznej z zakresu nauk
pokrewnych, kierujaca sie wlasng metodg poznawczg oraz badawczg.
W tym kontek$cie wszelkie refleksje meta-medyczne jawia sie jako
zbedne dywagacje umiejscowione poza ramami merytorycznymi i nie
wnoszgce istotnych tresci do jej rozwoju. Zwolennicy takiego stano-
wiska powolujg sie tez na stwierdzenie papieza Pawla VI, iz KosSciét
i teologia nie sg instancjami kompetentnymi w kwestiach medycyny!".

Powyzsza wypowiedZ Papieza odnosi sie jednak do plaszczyzny
metodologicznej biomedycyny. W swej istocie nie jest ona wylgcznie
naukg teoretyczng interesujgca sie wewnetrzng struktura i prawami
regulujgcymi procesy biologiczno-fizjologiczne zachodzace w ludzkim
organizmie, a zwlaszcza przyczyng i naturg stanéw patologicznych
oraz mozliwo$cig ich naprawienia. Ré6wnie bardzo jest ona praktyka
bazujacg na nabytej wiedzy i na do$wiadczeniu. Bioetyk powie, ze
kazdy akt praktyki biomedycznej jest specyficznym czynem ludzkim,
i jako taki jest przedmiotem moralnej oceny w $wietle okreslonego
systemu wartoSci, a ostatecznie w $wietle zrozumienia samego czlo-
wieka. Od tegoz zrozumienia zalezy bowiem okreslenie tego, co dla
niego jest dobre i co mu jest nalezne.

Powyzszy zwigzek miedzy bioetyka i biomedycyna staje sie jeszcze
bardziej zrozumialy, jezeli sie uwzgledni fakt, ze bioetyka i biomedy-
cyna, majg wspolny przedmiot zainteresowania, a jest nim czlowiek.
Stad tez bioetyka w tej mierze interesuje sie biomedycyng i na tyle
to zainteresowanie jest metodologicznie uprawnione, na ile czlowiek

16 Jan Pawel II, Encyklika Fides et ratio, Rzym 1998, 76.

17 Por. Pawel VI, I partecipanti ai congressi internazionali di chirurgia generale e

di chirurgia cardio-vascolare. Przeméwienie do czlonkéw Miedzynarodowego
Towarzystwa Chirurgicznego i Towarzystwa Chirurgii Sercowo-Naczyniowej
(20.09.1963), [w:] PVIIns, t. 1. 1963, Vaticano, s. 139-140.
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z jednej strony jest podmiotem, a z drugiej strony osobowym przed-
miotem biomedycyny; a $ciSlej, na ile biomedycyna jest narzedziem
dobra w rekach specjalisty — podmiotu biomedycyny — i na ile stuzy
ona dobru drugiego czlowieka — osobowemu przedmiotowi praktyki
biomedycznej's.

Tak rozumiana relacja miedzy bioetyka i biomedycyng nie ma wy-
lacznie charakteru jednostronnego. Bioetyka wypelniajagca adekwatnie
swoje postannictwo nie wyraza sie wylgcznie w ocenie dziatan biome-
dycznych post factum. Jej wklad wyraza sie réwniez w oddzialywaniu
ante factum, to znaczy w pelnieniu roli kryterium w doborze §rodkéw
i metod stuzacych osiggnieciu zamierzonego celu. I tutaj pojawia sie
jako nieodzowny punkt wyj$cia problem koncepcji czlowieka, ktérej
nie mozna zbudowaé bez odwolania do przestanek filozoficznych,
amajgc na uwadze refleksje przedstawione w pierwszej czesci, réwniez
do przestanek teologicznych, dla ktérych wiara jest Zrédlem poznania
i prawdy o czlowieku.

Jak juz podkreslono, takie postawienie problemu bioetyki w Swie-
tle niektérych jej ujeé¢ wydaje sie byé¢ zbedne. Mozna sie spotkaé ze
stwierdzeniem, iz pelnigcy praktyke biomedyczng kieruje sie potrzebag
pacjenta (dzi$ coraz czesSciej klienta), a spelniajgc jego oczekiwania,
bazuje przede wszystkim na posiadanej wiedzy i do$wiadczeniu.
Podstawowym kryterium etycznym jest wiec postepowanie zgodne
z zasadami sztuki biomedycznej (lege artis).

Opinia taka jest jednak sporym uproszczeniem. Jej stusznosé pod-
waza juz sam fakt, ze od starozytnosci praktyka lekarska i medyczna
uznala za konieczne formutowanie i kodyfikowanie etycznych wymo-
gbéw postepowania. Wystarczy przypomnieé¢ Kodeks Hipokratesa czy
Majmonidesa, a takze wspélczesne kodeksy, deklaracje, rekomendacje
i konwencje, jak na przyktad Deklaracja Genewska, Helsiniska, Li-
zbonska, z Oslo, z Sydney czy z Tokio, czy tez dokument Rady Europy
z Oviedo O ochronie praw czlowieka i godnosci istoty ludzkiej w kontek-
$cie zastosowan biologii i medycyny. Konwencja o prawach czlowieka
i biomedycynie (z 4.04.1997 roku), czy tez polski Kodeks Etyki Lekarskiej
2 2.01.2004 roku uzupelniony Ustawq 1149 z dnia 1.07.2005 roku o pobie-

raniu, przechowywaniu i przeszczepianiu komorek, tkanek i narzqdéw®.

18 Por. np. Pawet VI, VII Congresso della Unione Medica Latina. Przeméwienie

do uczestnikéw VII Miedzynarodowego Kongresu Lekarzy przynalezacych do
Unione Medica Latina (21.03.1964), [w:] PVIIns, t. 2, 1964, Vaticano 1965, s. 196,
197.

9 Por. J. Wrébel, Lekarska etyka, [w:] Encyklopedia Katolicka, t. 10, E. Ziemann
(red.), Lublin 2004, kol. 704-706, 711-712; tenze, Lekarz, [w:] Encyklopedia kato-
licka, t. 10, E. Ziemann (red.), Lublin 2004, kol. 711-712; tenze, Medyczna etyka,
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Powyzsze ujecia zobowigzan przedstawicieli biomedycyny bazujg
na fundamentalnej normie deontologicznej. Aktualnie obowigzujacy
w Polsce Kodeks Etyki Lekarskiej ujmuje ja w stowach: ,,Powolaniem
lekarza jest ochrona zycia i zdrowia ludzkiego, zapobieganie choro-
bom, leczenie chorych oraz niesienie ulgi w cierpieniu; lekarz nie
moze posltugiwaé sie wiedzg i umiejetnoscig lekarskg w dziataniach
sprzecznych z jego powolaniem” (Art. 2, p. 1). Jednoczesnie dodaje:
,2Najwyzszym nakazem etycznym lekarza jest dobro chorego — salus
aegroti suprema lex esto” (Art. 2, p. 2) oraz ,,Lekarz powinien zawsze
wypelniaé¢ swoje obowigzki z poszanowaniem czlowieka” (Art. 3).

Powyzsze ujecia wskazujag na istotng ré6znice miedzy etyka postepo-
wania zgodnie z zasadg lege artis i etyka przytoczonych sformutowan
kodeksowych. W pierwszym przypadku akcent jest potozony na sztuke
medyczng. W drugim przypadku na czlowieka. Twoércy Kodeksu uwa-
zaja wiec, ze najwazniejszg rzeczg dla praktyki medycznej, jest nie
tylko dzialanie zgodnie z wiedzg i do§wiadczeniem, ale réwniez dobro
czlowieka. Te dwa wymiary moga, ale nie muszg sie ze sobg pokrywac.
Z reguly pokrywajg sie w prostych zabiegach ratujacych zdrowie czy
zycie pacjenta. W przypadkach przekraczajgcych ramy prostej tera-
pii te wymiary mogg sie jednak rozchodzié, i to niekiedy radykalnie.
Innymi stowy, biomedycyna uprawiana zgodnie z zasadami sztuki,
nie zawsze czyni zado$¢ postulatom wysuwanym przez integralnie
rozumiane dobro czlowieka. Jako przyklad moze postuzyé szeroko
dyskutowana dzi$ procedura in vitro. Zdaje sie ona stuzy¢ nieptodnym
malzonkom, bo pozwala im mieé upragnione dziecko. Ale to tylko jeden
wymiar tej techniki. W rzeczywistos$ci prokreacja technicyzowana nie
liczy sie z godnos$cig malzonkéw i ich dziecka, niesie ze sobg $émieré
wielu embrionéw i jest Zzrédlem licznych negatywnych skutkéw dla
ich zdrowia?. Te efekty trudno uznaé za zgodne z ideatami stojagcymi
u podstaw lekarskiego etosu i inspirujgcymi samg praktyke. Trudno
je nawet uzna¢ za niechciany skutek uboczny, skoro w tej procedurze
wiecej embrionéw ginie, niz sie rodzi. Podobne dylematy powstaja

[w:] Encyklopedia katolicka, t. 12, E. Ziemann (red.), Lublin 2008, kol. 425-42T;
A. Labisch, N. Paul, Arztliche Gelébnisse, [w:] Lexikon der Bioethik, W. Korff
(red.), t. 1, Guitersloh 1998, s. 249-255; J. Zabielski, Kodeks deontologiczny pra-
cownikow stuzby zdrowia, ,,Collectanea Theologica” 66 (1996) nr 4, s. 129-134;
Lekarz aprawa cztowieka. Normy i wskazania orzecznictwa miedzynarodowego,
etyki oraz moralnosci katolickiej, protestanckiej, zydowskiej, muzutmanskiej,
buddyjskiej i agnostycznej, Torun 1996; Die drztlichen Geldbnisse, ,,Arzt und
Christ” 8(1962) nr 1, s. 1-34.

20 Por. J. Wrébel, Prokreacja technicyzowana — wyzwania etyczne, ,,Roczniki
Teologii Moralnej” (2009) nr 1, s. 183-202.
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w przypadku préb preselekcji przymiotéw dziecka ,tworzonego”
metodami sztucznymi, poczynajac od jego plci, zwiekszania jego wy-
dolnosci fizycznych czy zdolnoSci intelektualnych. Analogiczne sytu-
acje powstajg w przypadkach niektérych typéw chirurgii plastycznej,
eksperymentowania wokot stanéw terminalnych, calej gamy ekspe-
rymentéw biomedyecznych.

Inny przyklad jest zwigzany z historig czlowieka, ktéremu implanto-
wano reke pobrang z ludzkich zwlok. Swojg wlasng utracit w nieszcze-
Sliwym wypadku. Operacje przeprowadzono z najwiekszym profesjo-
nalizmem, zgodnie z zasadami sztuki lekarskiej. Z punktu widzenia
medycznego zabieg udatl sie i pacjent odzyskal wladze w rece. Wynik
koncowy nie byl jednak sukcesem. Biorca nie byl w stanie zaakcepto-
wacé przyszytej mu reki na poziomie psychicznym. Przypominala mu
ona zmarlego dawce. W trosce o zdrowie psychiczne biorcy trzeba
byto mu amputowaé odzyskang reke.

Powstaje wiec pytanie, w oparciu o jakie kryteria mozna orzekaé
dobro, a tym samym etyczno$¢ konkretnych projektéw czy praktyk
biomedycznych? Jezeli chcie¢ da¢ odpowiedZ na postawione pytanie,
uwzgledniajgc wspoltczesne publikacje bioetyczne, to odpowiedz nie
jest prosta. W oczy rzuca sie bowiem pluralizm bioetyczny czy tez
wielo§¢ modeli bioetycznych. Wystarczy wspomnieé o pryncypializmie
T. L. Beauchampa i J. E. Childressa, bezstronnej teorii regut K. Dan-
nera Clousera, kazuistyce Alberta Jonsena?!, etyce cn6t Edmunda
D. Pellegrino??, utylitaryzmie Petera Singera i Johna Harrisa®, czy
kontraktualizmie-procedualizmie H. T. Engelhardta?!. Przyznanie racji
powyzszym propozycjom oznaczaloby nie tylko negacje mozliwosci
zbudowania bioetyki o charakterze uniwersalnym, ale wprost istnienie
normy uniwersalnej dobra. Jezeli juz takowa istnieje, to trzeba by za

A Por. G. Hotub, Kazuistyka w poszukiwaniu podstaw moralnosci, [w:] Systemy

bioetyki, T. Biesaga (red.), Krakéw 2003, s. 93-115.

Por. T. Biesaga, Personalizm a pryncypializm w bioetyce, [w:] Podstawy i za-
stosowania bioetyki, T. Biesaga (red.), Krakéw 2001, s. 43-44; G. Hotub, Diego
Garcia a pryncypializm w bioetyce, [w:] Systemy bioetyki, dz. cyt., s. 23-24.

22

23

Por. B. Wéjcik, Bioetyka praktyczna Petera Singera, [w:] Systemy bioetyki, dz.
cyt., s. 71-92.

24 Por. H. T. Engelhardt, Manuale di bioetica, Milano 1991; P. Comanducci, Il neo-
contrattualismo,[w:] Teorie etiche contemporanee,C. A.Viano (red.), Torino 1990,
s. 108-128; S. Privitera, Contrattualismo e neocontrattualismo, [w:] Dizionario
di Bioetica, red. S. Leone, S. Privitera, Palermo 1994, s. 187-188; G. Hotub, Per-
sonalizm i inne propozycje bioetyki, [w:] Bioetyka personalistyczna, T. Biesaga
(red.), Krakéw 2006, s. 16-17.
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nig uzna¢ ,,zasade wolnosci” i demokratycznego orzekania o tym, co
dobre®.

Takie stanowisko jest jednak obce tej bioetyce, ktéra podstawy
uniwersalizmu znajduje w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka
uchwalonej 10.12.1948 roku, a w jakiej$S mierze réwniez w Kodeksie
Etyki Lekarskiej. Pierwszy z tych dokumentéw odwoluje sie w pre-
ambule, a nastepnie w pierwszym punkcie do godnosci cztowieka?®.
Z kolei drugi dokument, juz na samym wstepie, w artykule pierwszym,
podkresla, ze ,,zasady etyki lekarskiej wynikajg z ogélnych norm
etycznych” (p. 1) oraz, ze ,,[normy te] zobowigzujg lekarza do prze-
strzegania praw czlowieka i dbania o godno$¢ zawodu lekarskiego”
(p- 2). Konsekwentnie podstawa orzekania dobra w bioetyce nie moze
byé traktowana dowolnie czy tez ,,demokratycznie”, ale winna by¢
odniesiona do tegoz fundamentu refleksji aksjologicznej, jaki stanowi
godno$é osobowa czlowieka i zbudowana na niej tak zwana ,,norma
personalistyczna”. W sformutowaniu Karola Wojtyly brzmi ona: ,,Nor-
ma [personalistyczna] jako zasada o tresci negatywnej stwierdza, ze
osoba jest takim dobrem, z ktérym nie godzi sie uzywanie, ktére nie
moze by¢ traktowane jako przedmiot uzycia i w tej formie jako Srodek
do celu. W parze z tym idzie tre$¢ pozytywna normy personalistycznej:
osoba jest takim dobrem, ze wlasciwe i pelnowartosciowe odniesienie
do niej stanowi tylko mito$é¢”?". Norma ta w dalszej analizie prowadzi
do okreslonych konkluzji normatywnych.

1) Godnos$é czlowieka ma charakter powszechny i niezbywalny.
Jest wiec bez wyjatku udziatem kazdego czlowieka, bez wzgledu
na jego przymioty, gdyz jego geneza i ontologicznie rozumiana
natura jest bezwzglednie taka sama. Zadna instytucja, ani zaden
czlowiek nie udziela jej drugiemu czlowiekowi, ani nie moze jej
go pozbawié.

% Por. J. Wrébel, Antropologia we wspdtczesnejrefleksji bioetycznej, czyli o podsta-

wach etycznych w biomedycynie, [w:] Bioetyka personalistyczna wobec wyzwari
biomedycyny [,,Scripta Theologica Thoruniensia” (2011) nr 18], Z. Wanat (red.),
Torun 2011 s. 21-23.

26 »Zwazywszy, ze uznanie przyrodzonej godnosci oraz réwnych i niezbywalnych

praw wszystkich cztonkéw wspélnoty ludzkiej jest podstawg wolno$ci, sprawie-
dliwosci i pokoju $wiata”. Art. 1: ,Wszyscy ludzie rodzg sie wolni i réwni pod
wzgledem swej godno$ciiswych praw. Sg oni obdarzeni rozumem i sumieniem
i powinni postepowaé wobec innych w duchu braterstwa” (cyt. za Polska Aka-
demia Nauk. Instytut Panstwa i Prawa. Centrum Dokumentacji i Informacji
Naukowej o Prawach Czlowieka, Prawa cztowieka. Dokumenty, t. 1: Dokumenty
miedzynarodowe. Bibliografia polska, Wroctaw 1989 s. 24-25).

z K. Wojtyla, Mitosé i odpowiedzialnosé, T. Styczen (red.), Lublin 2001, s. 42.
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2) Godnoéé czlowieka domaga sie uznania i poszanowania jego pod-
miotowo$ci. Nikt wiec nie moze arbitralnie dysponowaé¢ drugim
czlowiekiem, uznaé go za swojg ,,wlasnosé¢” i czynié z nim, co chce.

3) Godnosé cztowieka domaga sie traktowania go jako celu samego
w sobie, a nie jako §rodka do celu stojacego poza nim. Innymi
stowy, przedmiotem praktyki biomedycznej musi by¢ dobro
tego tu oto czlowieka. Tenze czlowiek nie moze by¢ arbitralnie
wykorzystany dla dobra innego czlowieka (co ma miejsce, na
przyktad, w rodzeniu czy tworzeniu ,,dziecka-lekarstwa”, czy tez
zaspokojeniu sztuczng metodg pragnienia posiadania dziecka
przez bezplodnych rodzicéw).

4) W godno$ci czlowieka uczestniczy cala jego struktura duchowo-
-cielesna, a w kategoriach biomedycznych — psychosomatyczna.
W praktyce oznacza to, ze w godnos$ci czlowieka uczestniczy
w jednakowej mierze jego sfera duchowo-wolitywna, jak i ciele-
sna, czyli jego biologia i fizjologia, w calej gamie ich przejawéw
i pelnionych przez nie funkcji. W dalszej perspektywie oznacza
to réwniez, ze przedmiotem ingerencji biomedycznej nie jest
wylacznie okreslona tkanka czy organ, ale zawsze cala osoba
jako taka®.

Stosowanie do powyzszych przestanek, praktyka biomedyczna
musi mie¢ na uwadze dobro integralne czlowieka, czyli zdolnosé
realizowania siebie w wymiarach cielesnym i duchowo-moralnym,
naturalnym i nadprzyrodzonym, indywidualnym i spolecznym. To za$
konsekwentnie oznacza, ze negatywnie muszg by¢ ocenione, nie tylko
te ingerencje, ktére w sposéb zamierzony zadajg $mieré cztowiekowi,
niszczg jego zdrowie, naruszajg jego integralnos¢. Analogicznie musza
by¢ ocenione takze takie praktyki, ktére nie sg konieczne dla ratowania
zycia fizycznego, a wyrzadzaja powazng szkode duchowi-psychice (np.
w przeszlosSci lobotomia, niektére typy chirurgii plastycznej, niektére
specyfiki lekarskie, niektore $rodki antykoncepcyjne). Z drugiej stro-
ny takg samg kwalifikacje moralng maja takie praktyki, ktére nie sg

28 »Osoba ludzka moze urzeczywistniaé sie jako «zjednoczona calo$é»; natura ta
jest réwnoczeénie cielesna i duchowa. Na mocy zjednoczenia substancjalnego
z duszg rozumna, ciato ludzkie nie moze byé uwazane tylko za zesp6t tkanek,
narzadéw i funkcji; nie moze byé oceniane na réwni z cialem zwierzat, jest
bowiem istotng czes$cig osoby, ktéra przez to cialo objawia sie i wyraza. [...]
Interwencja dokonywana na ciele ludzkim nie dotyczy tylko tkanek, narzagdéw
iich funkcji, lecz angazuje réwniez na ré6znych poziomach samg osobe; pocig-
ga wiec za sobg znaczenie i odpowiedzialno$é moralna, nawet je$li w sposéb
domys$lny, to rzeczywisty” (Kongregacja Nauki Wiary, Instrukcja o szacunku
dla rodzgcego sie 2ycia ludzkiego i o godnosci jego przekazywania. Odpowiedzi
na niektére aktualne zagadnienia ,,Donum vitae”, Rzym 1987, Wstep, 3).
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konieczne dla ratowania zycia, jednak oddzialywujac na sfere psychicz-
ng, radykalnie pogarszajg kondycje fizyczng cztowieka, czy to doraz-
nie, czy tez w przyszlosci (np. stosowanie srodkéw przeciwbélowych
w sportach ekstremalnych lub sitowych, stosowanie niektérych afro-
dyzjakéw, stosowanie narkotykéw czy tez tak zwanych ,,dopalaczy”)?.

2.2. Miedzy wiarg i bioetyka chrzescijanska

Zwracajac uwage na troske o integralne dobro czlowieka w in-
gerencjach biomedycznych, wskazano jednocze$nie na obowigzek
poszanowania tegoz wymiaru egzystencji czlowieka, ktéry pozostaje
w bezposérednim zwigzku z jego zyciem duchowym, moralnym i nad-
przyrodzonym. To jedno z wyzwan stojgcych przed biomedycyna,
ktérego mozna sie dopatrywaé w Kodeksie Etyki Lekarskiej, kiedy
podkresla sie, ze ,,lekarz powinien zawsze wypelniaé swoje obo-
wigzki z poszanowaniem czlowieka bez wzgledu na wiek, pteé, rase,
wyposazenie genetyczne, narodowo$é, wyznanie, przynaleznosé
spoleczna, sytuacje materialng, poglady politycznelub inne uwa-
runkowania” (Art. 3).

Na ten wymiar ingerencji biomedycznych wyraznie zwraca uwage
Kosciél katolicki. W wymiarach generalnych formutuje on zasade
opartg na ontologicznej jedno$ci osoby ludzkiej i na transcendentnym
charakterze jej natury: ,,Kazda interwencja na ciele ludzkim nie dotyka
tylko tkanek, narzadéw i ich funkgeji, lecz angazuje na réznych pozio-
mach samg osobe. Dzialalno$é sanitarna nie moze nigdy zapominaé
o glebokiej jednosci istoty ludzkiej, w oczywistej wspdlzaleznoscei jej
funkcji cielesnych, ale takze w jednoS$ci jej wymiaréw: cielesnego, uczu-
ciowego, intelektualnego i duchowego. Nie mozna wyizolowaé proble-
mu technicznego postawionego przez traktowanie okreslonej choroby
od uwagi, jaka powinna byé okazana osobie chorego we wszystkich
jej wymiarach”®, Konsekwentnie przedmiotem troski musza byé nie
tylko skutki w zakresie zycia fizycznego, ale takze majace wpltyw na
jako$é zycia duchowego i moralnego pacjenta.

Praktycznym wyrazem tego stanowiska jest, na przyktad, stosu-
nek Kosciota do chirurgii plastycznej czy tez do stosowania $rodkéw
znieczulajgcych. W odniesieniu do pierwszego typu dzialan juz papiez
Pius XII ocenial pozytywnie dziatania naprawcze i wiekszo$é ulepszen

29

Por. J. Wrébel, Antropologia we wspdtczesnej refleksji..., dz. cyt., s. 26-217.

30 Por. takze Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzy Zdrowia, Karta Pracow-

nikéw Stuzby Zdrowia, Watykan 1995, 40; por. takze: Jan Pavs{el II, Podstawy
deontologii lekarskiej. Przeméwienie do uczestnikéw zjazdu Swiatowego To-
warzystwa Lekarskiego (29.10.1983), L’OR 4(1983) nr 10, s. 22.
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o charakterze estetycznym. Jednocze$nie jednak podkreslal, ze ingeren-
cje plastyczne sg niedozwolone, kiedy sg ,,podjete z intencjg wzmozenia
zdolno$ci uwodzicielskiej i tatwiejszego zachecenia innych do grzechu;
lub tez wytgcznie po to, aby przestepca mégl unikngé sprawiedliwosci”.

W odniesieniu do drugiego typu dzialan z jednej strony Ko$cio6t
uznaje ich dobroczynny charakter, nawet jezeli w niektérych przy-
padkach posrednio mogg przyspieszy¢ zgon. Jednocze$nie podkresla,
ze ,bez powaznej przyczyny nie godzi sie pozbawia¢ umierajacego
Swiadomo$ci. (...) Podanie $rodkéw narkotycznych tylko w celu po-
zbawienia umierajacego Swiadomego konca jest praktyka rzeczywiscie
naganng. Inna sytuacja zachodzi w przypadku powaznego wskazania
klinicznego (...), [to znaczy] ze wzgledu na gwaltowne i niezno$ne
béle. Anestezja moze by¢ uznana za dozwolona, ale przy zaistnieniu
warunkoéw uprzednich, to znaczy, jesli umierajacy zado$¢uczynit lub
bedzie jeszcze mégt zado$éuczynié swoim obowigzkom moralnym,
rodzinnym i religijnym”?2,

Nie sg to jedyne watki zwigzane z pytaniem o wklad wiary w spojrze-
nie na dzialania biomedyczne, a tym samym na refleksje bioetyczna.
Bardziej ogélng odpowiedz sugerujg poczynione juz wczeéniej reflek-
sje na temat relacji miedzy filozofig i filozofig chrzescijanska. Tak, jak
plynace z wiary przestanki ubogacajg odpowiedZ na egzystencjalne
pytania czlowieka, tak réwniez tego typu przestanki dostarczaja jako-
$ciowo nowych racji dla zrozumienia dobra w praktyce biomedycznej.
Majac na uwadze ramy niniejszego opracowania, mozna je ujgé¢ w kilka
przyktadowych propozycji:

1) Grecko-semicko-tacifiska kultura, inspirowana przez wiare
w Boga Stwoérce i Odkupiciela uksztaltowata gleboko humani-
styczng duchowosé cywilizacji europejskiej, w tym praktyki bio-
medycznej. Historia tejze cywilizacji pokazuje jednocze$nie, ze
czym bardziej czlowiek zatraca ducha wiary i zapomina o swoich
kulturowych korzeniach, tym bardziej jest on obdzierany z ludz-
kiej godnosci i pozbawiany niezbywalnych praw. Jan Pawet II
napisze: ,,ITracgc wrazliwo$é na Boga, traci sie takze wrazliwo$é
na cztowieka, jego godno$é i zycie”3.

3 Discours aux membres du X¢ Congrés national de chirurgie plastique. Przemo-

wienie do uczestnikéw X kongresu chirurgii plastycznej (04.10.1958), [w:] Docu-
ments Pontificaux de Sa Sainteté Pie XII, 1939-1958, t. 18, opr. S. Delacroix,
Saint-Maurice — Paris — Louvain 1959, s. 572.

32 Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzy Zdrowia, Karta Pracownikow..., dz.

cyt., nr 124.
33 EV, 21.
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2)

3)

4)

Wiara wskazuje na znaczenie Dekalogu w zyciu moralnym czlo-
wieka, a konsekwentnie réwniez na doniosto$¢ pigtego przyka-
zania — ,,Nie bedziesz zabijal” (Wj 20, 13). Jakkolwiek w sensie
Scislym przykazanie to zakazuje niszczenia niewinnego zycia
ludzkiego (por. Wj 23, 7), to jednak cala chrzescijanska tradycja
dostrzega w nim takze zakaz naruszania cielesnej integralnosci
czlowieka oraz nakaz troski o jego zdrowie i zycie. W taki spos6b
przykazanie to przedstawia rowniez Katechizm Kosciota Katolic-
kiego. Kwestie dotyczace poszanowania zycia ludzkiego i troski
o zdrowie zostajg oméwione w ramach pigtego przykazania
Bozego®.

Wiara pozwala odczytaé postawe Boga wobec zycia i zdrowia
czlowieka. On objawia siebie jako ,,obdarowujacego zyciem”
(por. Rdz 1, 1-2, 23) oraz jako ,,Mitoénika zycia” (por. Mdr 11, 26).
Z punktu widzenia przeslania biblijnego choroba i cierpienie sg
zlem, ktérego On nie chce. One zafalszowujg Jego ojcowski za-
miar i niszcza piekno stworzenia. Konsekwentnie Pismo Swiete
eksponuje tez odpowiedz Boga na to zto. B6g objawia siebie jako
Lekarza, sam cudownie interweniuje, przywracajgc zdrowie
choremu czlowiekowi (por. np. Lb 21, 4-9; 2 Krl 5, 1-14; Mdr 16,
10-12). W innych przypadkach dziata On przez ludzi, obdarowu-
jac odpowiednimi umiejetno$ciami lekarza oraz udzielajac mocy
uzdrawiajacej naturalnym $rodkom leczniczym (,,Nie ziota ich
uzdrowily ani nie oklady, lecz stowo Twe, Panie, co wszystko
uzdrawia” — Mdr 16, 23). Wiara w takg postawe Boga wobec cho-
roby i cierpienia inspiruje rowniez czlowieka do pelnej ufnosci
modlitwy oraz pros$by o dar uzdrowienia, a z drugiej strony do
wdziecznosci za przywrécone zdrowie (np. Ps 6, 3; 16, 19; 30, 3;
32,3 nn.; 38; 41, 5; 51, 9 nn.; 107, 17 nn.)*.

Wiara otwiera czlowieka na przyjecie Dobrej Nowiny Jezusa
Chrystusa, ktory proklamuje jako pierwsze i najwazniejsze ,,przy-
kazanie milo$ci Boga i blizniego” (Mt 22, 36-39). Tg milo$cig jest
otaczany caly czlowiek. Stad tez milosierdzie okazane przez Pana
Jezusa chorym i cierpigcym w postaci cudownych uzdrowien (por.
np. Mt 10, 8; Mk 6, 13.18; L.k 9, 2.6); stad uczynki mitosierdzia nie
tylko wobec ducha, ale réwniez wobec ciala: ,,Pdjdzcie, blogosta-
wieni Ojca mojego, wezcie w posiadanie kroélestwo, przygotowane

34

35

Katechizm Kosciota Katolickiego, Poznan 2002, 2258-2297.

Por. J. Wrébel, Eklezjalny wymiar troski o zdrowie cztowieka, [w:] Scio cui cre-
didi. Ksiega pamigtkowa ku czci Ksiedza Profesora Mariana Ruseckiego w 65.
rocznice urodzin, 1. S. Ledwon (red.), Lublin 2007, s. 1047-1049.
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wam od zalozenia §wiata! Bo bytem [...] bylem chory, a odwiedzi-
liScie Mnie” (Mt 25, 34-36). Wiara oparta na Objawieniu pozwala
takze glebiej poznaé tajemnice Chrystusowego krzyza i w nim
odczytaé¢ sens ludzkiego cierpienia. Wiara pozwala réwniez
dojrze¢ w Jezusie Chrystusie Zmartwychwstalym Zrédto zycia
i Swiatlo oséwietlajace dramat ludzkiego umierania i $émierci®.
W powyzszej perspektywie wiara dostarcza ostatecznych racji uza-
sadniajgcych godnosé czlowieka i wynikajgce z niej niezbywalne
prawa, ze szczegdlnym wskazaniem na te przypadki, kiedy wyra-
ziste rysy jego czlowieczenstwa pozostajg jeszcze w ukryciu, bo
na poziomie embrionu lub zostajg znieksztalcone przez kalectwo.
Wiara dostrzegajgca w czlowieku wymiar duchowo-moralny,
chroni go przed czysto biologistycznym ujmowaniem, zreduko-
waniem go do poziomu zwyklej agregacji komérek, tkanek i or-
ganoéw. Jednocze$nie wskazuje na duchowe i moralne potrzeby
czlowieka przekraczajgce ramy jego biologii i fizjologii.

Wiara nadaje w pelni ludzki ksztalt inicjatywom i dziataniom
czlowieka, bronigc go przed duchowo-moralnym skarlowaceniem
oraz utylitarystyczno-kwantytatywng oceng warto$ci jego zycia.
Gleboko przezywana wiara uwrazliwia cztowieka na dobro i rodzi
wezwanie do bycia $wiadkami ,,Ewangelii zycia” i ,,cywilizacji
mitosci”¥.

Konkludujac nalezy stwierdzié, ze wiara, czy to jako osobiste do-
Swiadczenie Boga, czy tez jako credo wypelnione teologiczng refleksja,
moze stuzyé cenng pomoca, a niekiedy dostarczyé¢ ostatecznych racji
bioetyce. Innymi stowy, bioetyka zdolna w calej pelni uczynié¢ zado$é
oczekiwaniom ludzkiego sumienia, potrzebuje nadprzyrodzonego spoj-
rzenia i przestanek przekraczajacych naturalne zdolnosci poznawcze
czlowieka.

II. Czy wiara potrzebuje bioetyki?

Rodzi sie jeszcze pytanie, czy réwnie cenng role moze spelnié bioetyka
wobec wiary? W szerokim rozumieniu takg role pelni ona juz w kregu

36

37

Por. Jan Pawetl I1, List apostolski o chrze$cijanskim sensie ludzkiego cierpienia
Salvifici doloris, Rzym 1984; por. takze J. Wrébel, Eklezjalny wymiar troski...,
dz. cyt., s. 1049-1052.

Por.EV, 29-51, 78-101. Por. takze I. Mroczkowski, Chrzescijarnskie zasady nowej
kultury 2ycia. O odwage nowego stylu zycia, [w:]Jan Pawel I, Evangelium vitae.
Tekst i komentarz, Lublin 1997, s. 223-236; A. Derdziuk, Modlitwa jako postawa
stuzenia Ewangelii zycia, [w:] Jan Pawel II, Evangelium vitae. Tekst i komentarz,
s.401-415.
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spotkania bioetyki (zwlaszcza inspirowanej wiarg) z biomedycyna. Czlo-
wiek z wrazliwo$cig metafizyczng, prébujacy zrozumieé prawde ukrytg
w kazdym napotkanym misterium otaczajacego go $wiata, z reguly
doswiadcza wielkiej fascynacji, kiedy staje wobec tajemnicy czlowieka
wpisanej w jego biologie, fizjologie, procesy umyslowe i bogactwo du-
chowe. Czlowiek w swojej strukturze bytowej jawi mu sie jako wspaniate
odbicie Bozej Madrosci i stwérczego dzialania, tu i teraz.

Préba $cistej odpowiedzi na postawione pytanie odsyta do podstawo-
wego dogmatu nauk zajmujacych sie fenomenem religii. Stwierdzajg
one, iz mozliwa jest moralno$¢ bez religii, ale religia nigdy nie funk-
cjonuje bez zasad moralnych, bez okreslonego systemu etycznego czy
tez teologicznomoralnego. Kazda religia posiada bowiem swéj obraz
Boga i konkretne wyrazy odniesienia do Niego w formie aktéw kultu
oraz zasad moralnego postepowania. Istotnym wyrazem tej relacji sg
konsekwentnie okre$lone postawy moralne. Tak juz w Starym Testa-
mencie relacje Narodu Wybranego z Bogiem Jahwe okre§la Przymierze
z wla$ciwymi mu zobowigzaniami ujetymi w Prawie, a nade wszystko
w Dekalogu nakazujacym w piatym przykazaniu szanowaé¢ ludzkie
zycie i zdrowie. Niezbywalno$¢ tej relacji podkresla $éw. Jakub Apo-
stol, kiedy pisze: ,,Jaki z tego pozytek, bracia moi, skoro kto$ bedzie
utrzymywal, ze wierzy, a nie bedzie spetnial uczynké6w? Czy sama
wiara zdola go zbawié? (...) Tak tez i wiara, jeéli nie bylaby potaczona
z uczynkami, martwa jest sama w sobie. Ale moze kto$ powiedzieé¢: Ty
masz wiare, a ja spelniam uczynki. Pokaz mi wiare swoja bez uczyn-
k6w, to ja ci pokaze wiare na podstawie moich uczynkéw” (Jk 2, 14-18).

Powyzsza zalezno$¢ wynika z samej natury wiary. Zgodnie z okre-
$leniem Katechizmu Kosciola Katolickiego, ,,wiara «jest najpierw oso-
bowym przylgnieciem czlowieka do Boga; réwnoczeénie i w sposéb
nierozdzielny jest ona dobrowolnym uznaniem calej prawdy, ktérg
Boég objawil” (nr 150)%. Trescig tegoz objawienia nie jest wytgcznie
immanentna tajemnica Boga Trdjjedynego, ale réwnie bardzo prawda
o czlowieku i zasadach jego wierno$ci Bogu. Papieska Komisja Biblij-
na w dokumencie Biblia a moralnosé. Biblijne korzenie postepowania
chrzescijanskiego napisala na ten temat: ,,Kompleks normatywny jest
konsekwencjg wskazania czlowiekowi, jaki jest wlasciwy sposéb przy-
jecia daru Bozego i zycia nim”%.

Zgodnie z uczynionymi nieco wyzej uwagami, juz w Starym Testamen-
cie podstawe Przymierza z Bogiem stanowi Dekalog. W rzeczywisto$ci

38 Por. takze Kongregacja Nauki Wiary, Nota zawierajaca wskazania duszpaster-

skie na Rok Wiary, Rzym 07.01.2012, Wprowadzenie.
39 Rzym 2008, Przedmowa, Kielce 2009, s. 13.
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Nowego Testamentu zachowuje on niezmiennie swojg aktualnosé (por.
Mt 5, 17-48; 19, 16-19), mimo iz Pan Jezus proklamuje ,,nowe przy-
kazanie” (J 13, 34-35), ,,najwieksze i pierwsze przykazanie miloSci
Boga i blizniego” (Mt 22, 36-40). Jednoczeénie Pan Jezus wskazuje na
wzajemng korelacje zachodzgcg miedzy Dekalogiem i ,,nowym przy-
kazaniem”. Dekalog stanowi wewnetrzng tre$é przykazania milosci,
a ono z kolei stanowi ,,dusze” Dziesieciu Przykazan (por. Mt 22, 40).
Stad troska o zycie i zdrowie blizniego stanowi praktyczny, ,,najwiekszy
i pierwszy” wyraz mitoSci blizniego.

W kontek$cie prowadzonych analiz zycie jawi sie jako najwiekszy dar
udzielony czlowiekowi w porzadku naturalnym — podstawa wszystkich
innych daréw. Przez to, ze jest darem Bozym i swojg pelnie osiaga
w zjednoczeniu z Nim, jest ono wprost darem $wietym i jako takie
jest ono wylaczng ,wlasno$cig” Boga. Stagd Jan Pawel II podkresla, iz
»zycie, zwlaszcza ludzkie, nalezy wylgcznie do Boga: kto podnosi reke
na zycie czlowieka, podnosi niejako reke na samego Boga”*’. Przed
takim wystepkiem ma chronié czlowieka pigte przykazanie Dekalogu
—,,Nie zabijaj”.

Majac na uwadze plyngce z wiary przestanie na temat ludzkiego
zycia, bioetyka pelni wobec niej niebagatelng role. Pozwala ona roz-
poznaé powinno$¢ moralng w kregu zawitych dylematéw praktyki bio-
medycznej, a w dalszej perspektywie postepowaé zgodnie z wymogami
wiary i moralnego dobra. Z drugiej strony bioetyka chroni czlowieka
przed zatraceniem duchowo-moralnej wrazliwo$ci, co latwo owocuje
negacja moralnego dobra jako prawdziwg powinno$cig oraz ludzkim
zyciem jako pierwszym darem udzielonym czlowiekowi przez Stwérce
i znajdujacym sie pod Jego ojcowska pieczg. Jan Pawel Il przestrzega
przed takim procesem zaznaczajac, ze ,,systematyczne lamanie prawa
moralnego, zwlaszcza w powaznej materii poszanowania zycia ludz-
kiego i jego godno$ci, prowadzi stopniowo do swoistego ostabienia
zdolnosci odczuwania ozywczej i zbawczej obecnosci Boga”. W wy-
miarze pozytywnym bioetyka, jako podstawa moralnego postepowania,
przyczynia sie jednocze$nie do duchowego wzrostu cztowieka. Dzieki
niej czlowiek rozpoznaje piekno udzielonego mu przez Stwérce daru
i bezkres zyciowej szansy.

Stowa kluczowe: bioetyka, wiara, etyka chrzeécijaniska, bioetyka natu-
ralna, bioetyka chrzescijanska, biomedycyna, norma personalistyczna

0 EV,9.
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Prof. dr hab. n. med. MIECZYSEAW CHORAZY - ur. 1925, onkolog,
doktor honoris causa Akademii Medycznej w Katowicach i Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku. W latach 1973-1991 byl jednym z pelno-
mocnikéw dyrektora Instytutu do spraw rozbudowy Centrum Onkologii
— Instytut im. Marii Sklodowskiej-Curie, Oddziat w Gliwicach Centrum
Onkologii — Instytut, Oddzial w Gliwicach. Uczestnik powstania warszaw-
skiego w 1944 r. Czlonek rzeczywisty Polskiej Akademii Nauk (cztonek
korespondent 1971, cztonek rzeczywisty 1986), czlonek czynny Polskiej
Akademii Umiejetnosci (od 1995). Czlonek Rady Naukowej Instytutu
Immunologii i Terapii Do$wiadczalnej PAN we Wroctawiu. W 1951 prze-
nidst sie do Gliwic, gdzie (do 1995 roku) pracowat jako kierownik Zaktadu
Biologii Nowotworéw. Obecnie zatrudniony jako ,,starszy specjalista”.

Prof. dr hab. JOZEF DULAK - profesor nauk biochemicznych, specjal-
no$é podstawowa: biologia molekularna, obszary dodatkowe: biotech-
nologia medyczna. Wykladowca Uniwersytetu Jagiellonskiego Wydziatu
Biochemii, Biofizyki i Biotechnologii, Zakladu Biotechnologii Medycznej.
Kierownik Zaktadu Biotechnologii Medycznej, cztonek Komitetu Bioche-
mii i Biofizyki PAN, cztonek Komitetu Naukowego ,, Innovative Medicines
Initiative” (Bruksela), cztonek Komitetu redakcyjnego ,,Arteriosclerosis,
Thrombosis and Vascular Biology” oraz ,,Folia Biologica”, zarzagdu Eu-
ropean Vascular Biology Organisation (EVBO), zarzadu Polskiego Towa-
rzystwa Biochemicznego. Koordynator projektu strukturalnego (POIG
02.01.00-12-064/08) ,,Biotechnologia molekularna dla zdrowia”.

Prof. dr hab. JERZY ANTONI JANIK - (ur. 1927 we Lwowie, zm. 20
marca 2012) — polski fizyk, prof. zw. dr, specjalizowal sie w fizyce neu-
tronowej, dltugoletni pracownik naukowy Instytutu Fizyki Jadrowej im.
H. Niewodniczanskiego w Krakowie, czlonek Polskiej Akademii Nauk,
Polskiej Akademii Umiejetnosci, Norweskiej Akademii Nauk i Literatury,
doktor honoris causa Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu,
doktor honorowy Zjednoczonego Instytutu Badan Jadrowych w Dubne;j.
Przewodniczgcy Komisji Filozofii Nauk Przyrodniczych PAU. W 1944 r.
rozpoczal studia matematyki i fizyki na tajnym Uniwersytecie Jagiellon-
skim. Ukonczyt oba kierunki i w 1948 r. zaczal pracowaé na stanowisku
asystenta w Instytucie Fizyki UJ. Od zalozenia przez profesora Henryka
Niewodniczanskiego w 1955 r. Instytutu Fizyki Jagdrowej w krakowskich
Bronowicach pracowat w nim az do $mierci, do roku 1998 jako kierownik
Zaktadu Badan Strukturalnych. W 1960 r. w wieku 33 lat zostal profesorem
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(jednym z najmtodszych w Polsce). W latach 50 refleksje nad zwigzkiem
miedzy naukg a religig doprowadzity go do spotkania z ks. Karolem Woj-
tyla. Poczgtkowo nieformalne spotkania przeksztalcily sie w seminaria
naukowe, w ktérych brali udzial m.in. fizycy, biologowie, teologowie,
filozofowie. Odbywaly sie one przez wiele lat, a po wyborze kardynata
Wojtyly na papieza przeniosty sie do Castel Gandolfo.

Ks. prof. dr hab. ANDRZEJ MARYNIARCZYK SDB - ur. 1950, absol-
went Wyzszego Seminarium Duchownego Towarzystwa Salezjanskiego
w Krakowie, studia filozoficzne na KULu. Kierownik Katedry i Zaktadu
Metafizyki KUL. Cztonek Polskiego Towarzystwa Tomasza z Akwinu,
Polskiego Towarzystwa Filozoficznego. Gléwne obszary zainteresowan:
metafizyka, teologia moralna, antropologia teologiczna. Autor wielu pu-
blikacji z tego zakresu.

Ks. Abp prof. zw. dr hab. EDWARD OZOROWSKI — ur. 1941 r., $wiecenia
kaplanskie 1964, biskupie 1979, Metropolita Bialostocki 2006. Profesor
UKSW, UwB, AWSD w Bialymstoku, WSD w Sankt Petersburgu, dwu-
krotny laureat nagrody Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, laureat
doktoratu honoris causa UwB.

Ks. dr ANDRZEJ PRONIEWSKI — ur. 1968, dr nauk teologicznych w za-
kresie teologii dogmatycznej (2000 — Uniwersytet Gregorianski w Rzy-
mie). Adiunkt Uniwersytetu w Biatymstoku. Prorektor i wyktadowca
w Archidiecezjalnym Wyzszym Seminarium Duchownym w Bialymsto-
ku, w Studium Teologii i w Studium Zycia Rodzinnego. Od 2012 r. pelni
obowigzki kierownika Miedzywydzialowej Katedry Teologii Katolickiej
UwB. Konsultor Rady naukowej Konferencji Episkopatu Polski. W swoim
dorobku naukowym posiada liczne publikacje z zakresu teologii, her-
meneutyki i antropologii, m.in. Kim on jest? Hermeneutyka demonologii
(Biatystok 2011)

Prof. zw. dr hab. STANISEAW PUZYNSKI - przewodniczacy Rady Na-
ukowej Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Kierownik Kliniki
Psychiatrycznej przy Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.
Krajowy konsultant w dziedzinie psychiatrii. Giléwne obszary badan: za-
gadnienia biologiczne, kliniczne i spoleczne w zaburzeniach w dziedzinie
psychicznych i chorobach neurologicznych, leczenie depresji.

Prof. dr hab. MARIUSZ ZDZISEAW RATAJCZAK - profesor doktor
habilitowany medycyny, specjalno$é: hematologia, komérki macierzyste,
przeszczepy krwiotworcze. Pracownik University of Louisville, szef Za-
kladu Fizjologii Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie,
w 2006 otrzymal Nagrode Fundacji na rzecz Nauki Polskiej za odkry-
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