- Dr, ADOLF BILLIG

Dlaczego
kazde dziecko powinno
uczyc sig muzyki?



A3

ROK ZAL. 1880 é‘&f“;’
' ﬁ

Najstarszy sktlad fortepianow

firmy

Wiadystow Boloiski

KRAKOW, UL. SW. ANNY 3

POLECA W WIELKIM WYBORZE

Foetepiany Piauing Fishaemaouie

NOWE I OKAZY)NE

TELEFON 104-65

Wylaczne przedstawicielstwo najwigksze]
krajowej fabryki fortepianow i pianin

B. Scmmerfelda

Najkrotszy fortepian $wiata ,,Sommerfelda —
Baby Grand* posiada tylko 138 cm. di.

Obstuga fachowa Dlugoletnia gwarancja
Dogodne warunki splaty
Kupno — Sprzedaz — Wynajem — Zamiana — Komis

Zaprzysi¢iony znawca sgdowy.

b

——— i E—



|

Musialik
’ Dr. ADOLF BILLIG

Dar Iwony i Janusza

Dlaczego

‘kazde dziecko powinno
uczyc sig;muzyki?

£ -
U I.:" ':-T
L oy

KRAKOW 1938,



Nie wypoziycza sie

Komputer

Nakladem Instytutu Muzycznego w Krakowie, ul. $w. Anny 2, tel. 122-36
Odbito w Drukarni »Renaissance, Krakéw, Starowislna 31, tel. 119-05

1110193




DLACZEGO KAZDE DZIECKO POWINNO
UCZYC SIE MUZYKI?

. Pod tym tytultem zorganizowat Instytut Mu-
zyczny w Krakowie cykl wykiadow, a pierwszy z nich
udostepni obecnie szerszej publicznosci.

Nastepne wyktady, ktore odbywa¢ si¢ bedqg zgo-
dnie z dyspozvcjq, zawartq w powyZszym referacie,
bedq rowniez sukcesywnie drukowane.

DYREKCJA
Instytutu Muzycznego _
w Krakowie.




Kazdy cztowiek dazy do szczescia, t.|. do zadowolenia z Zy-
cia i to jest jego najprymitywniejsze, niezaprzeczone prawo.

Jakze jednak mato ludzi szczeScie osigga!

Pochodzi to stad, ze wigkszos¢ ludzi widzi je w spefnieniu
pewnych zewnetrznych warunkow zyciowych. Po osiagnieciu ich
okazuje sie przewaznie, ze nit przynosza cne zadowolenia. Zro-
dlo szczescia czlowieka tkwi bowiem przede wszystkim w nim
samym i polega na oOsiagnigciu pewnej rownowagi d u-
chowej przynajmniej w te] samej mierze, €O na zdobyciu do-
brych warunkéw egzystencji. Tym wigcey nalezy ktas¢ nacisk na
~ osiagniecie tej rownowagi duchowej, ze ona przyczynic sig moze
najbardziej takze i do zdobycia dobrych warunkow zyciowych.

Rownowage duchowa zdobywamy przez swobodny rozwoy
wszelkich dziedzin naszego Zycia psychicznego.

. Przewaga nieszczesliwych wsrod ludzi dorostych jest wyni-
kiem ztego wychowania, ktore dazy do wytworzenia przecigtne—
go typu przez zahamowanie swobodnego rozwoju indywidual-
nego.

Na ogot maja rodzice w stosunku do dzieci jedna najwaizniej—
sza troske: aby im zapewni¢ byt materialny — i w tym kierunku

starajag si¢ przede wszystkim wychowywad dziecl. Zapominajg-

jednak o tym; ze samym chlebem zy¢ nie mozna.,
Swobodny rozwdj indywidualnej osobowosci oraz mozZnosc
swobodnego jej wyrazania na zewnalrz —s3 warunkien SzZCzZ¢-

§cia i powinny by¢ najwazniejszym celem wychowania. Ogolne
wyksztatcenie dziecka nie powinno by¢ etapem do jakiegos zawo--
dowego przysposobienia, lecz winno dazy¢ do tego, by dziecko:

umiato korzysta¢ z zycia i cieszy¢ si¢ nim.




Kolosainy rozwéj techniki i Opanowanie przez nia wszelkich
dziedzin 2ytia wptynely tak dalece na mechanizacje nowoczesne-
£0 2ycia zawodowego, a w zwigzku z tym wogoéle iycia (zwha-
szcza w wielkich miastach), ze czlowiek w pracy zarobkowej
upodabnia si¢ coraz bardziej do jakiejs maszyny. — Rutyna Zy-
¢ia wielkomiejskiego przytlumia ogromnie zycie uczuciowe, —-
Zycie osobiste ludzi ginie w nawale zajec¢, trosk i interesOw. Nie
maja po prostu czasu na myslenie osobie i o swoich duchowych
potrzebach; szybko zapominaja, ze w ogole mieli kiedys$ jakie$
pragnienia i tgsknoty nie zwiazane z biologiczng walka o byt. Je-
dnakowozi pozostaje wieczne niezadowolenie | $wiadomo$¢ nie-
wykorzystania zycia. '

To hamowanie zycia uczuciowego i swobodnej wypo-
wiedzi (reakcji) emocjonalnej prowadzi do wyraznego zaburze-
nia rOwnowagi duchowej. Dlatego ludzie szukaja kazdej sposob-
nosci do wyzycia emocjonalnego, co Jest niejednokrotnie polaczo-
ne z ich wlasnym (indywidualnym) niebezpieczenstwem, jak row-
niez z niebezpieczenstwem ogoélno-spolecznym. (Niebezpieczeri-
- Stwo to polega na tym, ze ludzie, odczuwajac pustke uczuciowg
oraz gwattowna potrzebe wyzycia emocjonalnego, a nie wiedzac,
jak te potrzebe zaspokoi¢ — stwarzaja sami podswiadomie sy-
tuacje tragiczne, ktére niejednemu juz ztamaty zycie zupelnie nie-
potrzebnie. Gonitwa za niezdrowa sensacja daje sie takze latwo
wyzyskac w masach, gdzie niejednokrotnie umiejetna agitacja
moze pobudzi¢ do czynow, stojacych w razdcej sprzecznosci ze
zdrowym rozsadkiem). | :

Nadzwyczaj dobrg sposobnos¢ do Wyzycia emocjonalnego
daje sztuka j dlatego jest ona najpotezniejszym $rodkiem do 0Si3-
gnigcia réwnowagi duchowej i szczescia.

Najbezposredniej ZWigzang z uczuciami cztowieka, najwaz-
niejsza i najstarsza sztuka jest muzyka.

Dzigki temu tez posiada ona najwazniejsze znaczenie wycho-
wawcze sposrod innych rodzajow sztuki.

Wszyscy jesteSmy spadkobiercami olbrzymiej spuscizny kul-

turalnej. — Zanim jednak czlowiek moze korzysta¢ zmniej — musi
Sig nauczy¢ opanowacé ja. |
Muzyka jest jedna z najstarszych spuscizn ludzkosci. — Ona

odgrywata kierownicza role w Zyciu uczuciowym ludzi od wie-
kow i czesto ksztattowala ich mysli i kierowata ich czynami, Za-
den system wychowawczy, ktéry nie pielegnuje muzyki — nie



jest w, pelnym znaczeniu stowa ,, Kulturalny", StaroZytni Gre_::]r
uwazali wyksztalcenie muzyczne za podstawg oOsiggnigcia pig-
knego i zrbwnowazonego charakteru. Ta teoria byla dominujgca
przez wieki w pedagogice. .

Muzyka jest radosna i wnosi pogode. Gdyby ludzie byli wy-
chowani muzycznie — byloby daleko wigcej optymistow na swie-
cie. Przystowiowa grecka pogoda i rownowaga ducha byla z pe-
wnoécia w gléwnej mierze wynikiem wychowania muzycznego.
Muzyka byta tam uwazana za najwazniejszy przedmiot naukowy
(ogélno-ksztatcacy) i wychowawczy; poznanie pigkna i harmo-
nii dZzwiek6w miato by¢ krokiem do poznania pigkna i harmonii
zycia. Przez muzyke staje sie, wedtug medrcéw greckich, gigb-
sze odczucie poezji i innych sztuk. Nie sadze jednak, by moZna
to samo powiedzie¢ o innych rodzajach sztuki.

Muzyka jest zaklgciem w dZwigki najszlachetniejszych i naj-
subtelniejszych odzywow duszy ludzkiej — otwiera przed nami
§wiat najbogatszych i najpigkniejszych przezyc.

Nie zdajemy sobie przewaznie sprawy, w jakiej mierze nasze
zapatrywania, wierzenia, poglad na $wiat, stosunek do spoler:zen-
stwa i panstwa i t. d. zaleine sa od twdrczosci n. p. Bacha,
Beethovena, Wagnera czy Brahmsa. Oczywi$cie nie chodzi tu
o wplyw bezposredni na jednostki. Stosunek do Zycia i Swiata mas
ksztaltuje si¢ pod wptywem wielkich pisarzy, artystéw, politykow
i t. d., ktérzy bardzo czesto pozostajg pod nader silnym wpiywem
pewnych kompozytoréw, a nierzadko sami sg wytrawnymi i za-
mitowanymi muzykami. Wspanialy hymn panstwowy Haydna
w dawnej Austrii byl napewno wieksza podpora monarchii, niZ
niejeden putk wojska.

Cztowiek, dla ktorego §wiat muzyki jest zamknigty, traci
mozliwos¢ dostepu do bardzo waznej komponenty swej umysto-
wosci. Jest przez to ograniczony i nie zdolny do peinego zrozu-
mienia swej przynaleznosci do og6lno-ludzkiej kultury.

Postep ludzkosci polega na rozwoju inteligencji poszczegdl-
| nych 'usnbnikdw. Muzyka mogtaby sie sta¢ najpoteiniejszym
y czynnikiem kultury, gdyby udostepnito si¢ ja najszerszym masom.
-' Poké6j i zgodne wspélzycie narodow zalezne sa nie od ich sity
. I uzbrojenia — lecz od ich kultury. Tylko kultura usunie morder-
1 cze wojny, a nie zbrojenia! Bez kultury nie ma pokoju! Dlatego
i muzyka moglaby sig¢ sta¢ tatwo jednym z najwazniejszych czyn-
. nikéw spokoju i szczescia ludzkosci.
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Dzialanie jednak muzyki jest. na razie nader ograniczone,
zwlaszcza u nas, a pochodzi to stad, ze muzyka, jako sztuka tru-
dna i oparta gléwnie na tradycji, nie notowanej doktadnie, wyma.
ga dos¢ ucigzliwej nauki, _

Nie znaczy to, aby wychowanie muzyczne bylo warunkiem
stuchania muzyki lub np. Uczeszczania na koncerty. Nauka muzyki
jest jednak warunkiem jaknajglebszego Korzystania z koncertu.

Do prawdziwego korzystania z muzyki dochodzi si¢ przez
Zrozumienie muzyki. O jle glgbsze i petniejsze sa przezycia
estetyczne, gdy potratimy oceni¢ budowe utworu, okreslic jego
forme, uzyskac punkt widzenia wykonawcy czy kompozytora,
a nie tylko reagowac niejako fizycznie na wspétbrzmienie i na-
stepstwo diwigkéw! Trzeba zatem uczyC si¢ muzyki, aby méc
jej nalezycie stuchaé.

. Ponadto nigdy stuchanie muzyki, nawet w wykonaniu naj-
lepszych artystéw, nie da tego zadowolenia i nie stanije si¢ tak
glebokim przezyciem, jak wiasne Wykonanie utworu muzycznego,
chociaz nawet na niskim poziomie stojace. Przede wszystkim dla-
tego, Ze jesli sami gramy, mozemy to czyni¢ w czasie, kiedy nam
‘najbardziej potrzeba muzyki i mozemy grac to, co w danej chwilj
najbardziej nam odpowiada. Ponadto wykonawca musi utozsamié
si¢ z kompozytorem i starac si¢ reprodukowaé jego przezycia
emocjonalne, a przez to zbliza si¢ najbardziej do najistotniejszej
I najglebszej wartosci w czlowieku — do tworczosci.

Niezaleznie od osiagnietych rezultatow,  daje sama nauka
muzyki tak powazne i réznorodne Korzysci, ze warto je ko-
lejno odzielnie omowicé,

-1) HARMONIJNE WSPOLDZIALANIE WSZYSTKICH WLADZ
ORGANIZMU

Nauka muzyki dazy w najogolniejszym ujeciu do rozwinig¢cia
skoordynowanego wspotdziatania pewnych wysitkow migsniowych
(ruchy) z bystroscia Spostrzegania zmystowego (shuch, dotyk,
wzrok), przy réwnoczesnym zaangazowaniu wysitkow ogdblno-in-
telektualnych (konieczno$¢ szybkiej orientacji i szybkiego wnios-
kowania na podstawie materiatu dzwigkowego). Wszystkie te
wiadze sa czynne réwnocze$nie z wyraznymi przezyciami uczu-
ciowymi. Prowadzi zatem nauka muzyki do harmonijnego rozwoju
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i wspoldziatania roznych wiadz organizmu czlowieka, zarowno
fizycznych jak i duchowych, co jest podstawq rownowagi ducho.
wej i szczesScia.

2) KULTURA FIZYCZNA

Wykonywanie muzyki wymaga niezwyklej precyzji ruchow.
Stad musi si¢ ksztatci¢ w nauce muzyki sprawnos$¢ miesni. Ksztal-
cenie to idzie w kierunku wzmocnienia i wytrwalosci, nastgpnie
koordynacji dziatania roznych grup miesniowych, zazwyczaj nie
dziatajacych réwnoczesnie, albo odwrotnie — rozdzielenia dzia-
tar grup mie$niowych, pracujacych zazwyczaj wspolnie.

Ponadto nauka muzyki ksztalci jedna z najwazniejszych
(a jakze zaniedbanych w wychowaniu) funkcji organizmu —
oddychanie. Dzieje si¢ to przez kontrole wydechu i wdechu
przy grze na instrumentach detych, a zwiaszcza przy Spiewaniu.
| Zaznaczy¢ tu nalezy, Ze nie chodzi tylko o Spiew solowy, lecz
rowniez o codzienne ¢wiczenia solfezowe, ktore sa niezbgdnym
uzupelnieniem nauki na kazdym instrumencie 1 podstawg umuzy-
kalnienia. — Warto doda¢, ze Spiew, jak réwniez gra na detych
instrumentach odbywa sie na silnym i dtugim wydechu. W nauce
muzyki zwraca sie zatem uwage gléwnie na ¢wiczenia wydechu.
i Podkreslam to dlatego, ze wedle najnowszych wynikow badan
| fizjologicznych, wydech (a nie wdech) odgrywa podstawowa role

w procesie oddychania i dlatego zaleca si¢ bardzo kontrole wy-
dechu i ¢wiczenia wydechowe celem wzmocnienia czynnosci od-
dechowych.

3) BYSTROSC NARZADOW ZMYSLOWYCH

Ze przez nauke muzyki ksztalcimy bystroS¢ stuchowg jest
dla kazdego jasne, Ksztatcenie bowiem stuchu muzycznego polega
na uwrazliwieniu ucha zaréwno na jak najmniejsze rOZniceé wyso-
kosci dzwiekow, jak réwniez na jak najmniejsze roéznice nateZenia
czyli sity dZwigkéw. Czlowiek o uchu wyksztalconym muzycznie
styszy tatwiej i wiecej. Ponadto chodzi o uwrazliwienie na roz-
nice w barwie glosu.

Bystros¢ wzroku ksztalci si¢ przez czytanie nut. Jest to rzecz
niezwykle wazna dla muzyka i w nauce muzyki wiele czasu temu
sie¢ poswigeca.
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Orientacj¢ wzrokowa wyrabia si¢ przez koniecznos$¢é szybkie-
go uymowania grup nut nalezacych do siebie, zarbwno w kierunkn
melodyjnym (linearnym), jak iharmonicznym (pionowym).

ROwnoczesnie gra na instrumentach takich jak np. skrzypce lub
fortepian bardzo uwrazliwia palce dotykowo, jak réwniez ksztalci
zmyst ruchowo-migsniowy. Ma to tez duze znaczenie lecznicze,
0 czym bedzie jeszcze nizej mowa. Dzieci niezdarne, o niedosta-
tecznej koordynacji ruchowo - migsniowej, dochodza przez nauke
gry na instrumentach muzycznych do catkowitego usprawnienia
swych ruchéw, '

Ponadto nauka muzyki zmusza do bardzo szybkiego rowno-
czesnego apercypowania wielu szczeg6low wzrokiem, uchem
I dotykiem. Stuzy zatem, obok ksztalcenia bystrosci zmystow,
takze do ksztalcenia koordynacji czynnosci narzadéw zmystowych,

Cafa wiedza ludzkosci zalezy od bystro$ci narzadéw zmy-
stowych. Bystros¢ te staramy sie zwigkszy¢ za pomoca roznych
aparatow jak mikroskop, teleskop i t. p. i od tego wzmocnienia
bystrosci zmystéw zalezy caty postep nauk przyrodniczych.

Nie trzeba tu wielu stow, aby zrozumieé, jak wazna jest
w tym kierunku rola nauki muzyki.

4) ROLA OGOLNOKSZTALCACA

Nauka muzyki oparta jest na bardzo prostych prawach dzwie-
kowych, na ktérych buduje sie caly wspanialy i skomplikowany
gmach teorii muzyki, podobnie, jak cata matematyka oparta jest
na nielicznych aksjomatach. Zmusza ona dlatego do bardzo
szybkiej orientacji, jasnego, logicznego myslenia, ksztalci pamieé
(zwlaszcza w kierunku jej niezawodnos$ci), ksztalci wladze sa-
dzenia i wnioskowania na podstawie materialu dZwigkowego.

Tu nalezy przy sposobnosdci zaznaczy¢, ze przez nauke mu-
zyki nie rozumie si¢ wylacznie nauki instrumentalnej, lecz ogélne
wyksztatcenie muzyczne. W odréznieniu od innych rodzajow sztu-
ki, wmuzyce opanowaly gry instrumentalnej jest bardzo utrudnio-
ne, a w pewnych wypadkach wogoéle niemozliwe bez dokladnego
przygotowania teoretyczno - muzycznego.

Ponadto nauka muzyki rozwija bardzo wyobrazni¢ dziecka
t. J. wladze 1aczenia roéznych elementéw spostrzegania w nowe
twory. Rozwija zatem tworczos¢ dziecka.




Spehtia przez to nauka muzyki role nauki ogélnoksztalcacej,
podobnie, jak geometria, algebra, fizyka czy literatura lub nauka
1€zykow.

5) ZNACZENIE OGOLNOWYCHOWAWCZE

Umystowos¢ dziecka rozwija si¢ bardzo gwaltownie, Wszys-
cy wiemy o nieposkromioncj ciekawosci dziecka, zadajacego nie- '
strudzenie pytania, na ktére czesto trudno odpowiedzie¢. Prze-
ciazanie w tym okresie dziecka wiadomosciami lub ksztalcenie
jego logicznego myslenia jest niewlasciwe i szkodliwe dla nor-
malnego rozwoju psychicznego dziecka. Niemniej jednak gwat-
townie rozwijajacy sie umyst potrzebuje ciagle nowego pokarmu.
Tym pokarmem w najstosowniejszej formie jest wtedy muzyka,
zwlaszcza w polaczeniu z ruchem (gimnastyka rytm.). Muzyka
jest najwlasciwsza i najbardziej pobudzajaca rozwdj umystowy
dziecka strawa.

Juz od najwczesniejszych lat (3—6) ma nauka muzyki (oczy-
wiscie podawana we wlaSciwej formie) miezwykle wazne zadanie
ogolnowychowawcze. Przyzwyczaja do koncentracji. Ze
wzgledu na konieczno$¢ skoordynowanego dziatania réznych
wladz fizycznych i psychicznych nauka muzyki zmusza dziecko
do skupienia si¢. Udaje sie to w muzyce dlatego, ze dziecko jest
zainteresowane silnie uczuciowo w tyh, by zagra¢ cos$, co mu sig
podoba. Dzieci sa niezmiernie wrazliwe na piekno dZwiekéw.
a porwane gra nauczyciela, zdolne s3a nieraz do naprawde he-
roicznych wysitkéw. Nauka muzyki jest dla dzieci w tym wieku
raczej zabawa i te okolicznos¢ wyzyskuje sie do przyzwyczajenia
ich do koncentracji. A zdolno$¢ do koncentracji jest to tajemnica
1 podstawa kazdego sukcesu nie tylko w sztuce, lecz takze w zy-
ciu codziennym. Czlowiek wychowany muzycznie, o wyksztatco-

nej zdolnosci do koncentraciji, daleko predzej i sprawniej osiagnie
swe cele w Zyciu.

.

Wychowanie muzyczne jest rowniez ochrona przeciw niebez-
pieczenstwom dojrzewajacej mitodosci, kiedy zycie emocjonalne
gwattownie sie rozwija. Muzyka daje wtedy najlepsze, najlatwiej-
sze 1 najszlachetniejsze ujScie nadmiarowi energii uczuciowej,
ktora w innym razie moglaby sie wyladowaé w sposéb dziki
i niebezpieczny dla zdrowia i Zycia, albo by¢ 'gwaltownie ttumio-
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na, co prowadzi do schorzen nerwowych i paczy charakter i cale
zycie wielu ludzi.

6) KSZTALCENIE CHARAKTERU

Nauka muzyki wymaga wysitkéw i przezwyciezenia wielu
trudnosci technicznych. Wdraza ona do tych wysitkow i uczy po-
konywa¢ najwigksze trudno$ci powolng, systematyczna a celowa
praca. Ksztalci ona w ten sposéb wole dziecka, co udaje sig tym
latwiej, ze zawsze przy$wieca dziecku zadowolenie estetyczne,
- Jako cel jego wysitkow. Cztowiek, ktory uczyl sie muzyki, nie
staje nigdy przerazony trudnosciami jakiego$ zadania zyciowego.
Jest on juz przyzwyczajony do tego, ze cierpliwoscia i drobnym,
lecz stalym wysitkiem mozna przezwyciezy¢ najwieksze trudnosci.

7) ROZWIJANIE INDYWIDUALNOSCI DZIECKﬂ-

Nauka muzyki zaspokaja potrzebe dziecka wypowiedzenia sie
w sposéb odmienny, niz codziennie, ono si¢ wypowiada. Uczy
ocenia¢ pigkno i wskazuje na inne wartosci, anizeli te, z ktérymi
dziecko zapoznaje si¢ w zyciu codziennym. Pozwala na uzewnetrz-
nienie si¢ przezy¢ wzruszeniowych, wydobywajac niejako naze-
wnatrz nagromadzone, ukryte sily wewnetrzne dziecka, a przez
to rozwija indywidualno$¢ dziecka i daje mu $rodki do jej wyra-
zenia,

8) ZNACZENIE LECZNICZE

Jest to rozdziat dla siebie zupetnie oddzielny. Postaram sig
wkrotce przedstawi¢ go obszernie w specjalnym referacie. Dzi$
z koniecznosci ograniczam si¢ do kilku uwag:

Doswiadczenie zar6wno nasze, tu w tej szkole, jak réwniez
pedagogd i lekarzy amerykanskich wykazato, ze nauke muzyki
mozna stosowac z wielkim powodzeniem jako terapie w odnie-
sieniu do dzieci nerwowych, histerycznych, niezdolnych do kon-
centracji, epileptycznych, niedorozwinietych, wykazujacych pewne
anomalie ruchowe t. j. brak dokladnej koordynacji ruchéw i t. p.

Nauka muzyki i tanca, stosowana u tych dzieci w sposéb
wla$ciwy, przyczynia si¢ w wysokim .stopniu do usprawnienia
ich Zycia uczuciowego, zaprawia w zdolno$ci do wysitku i kon-
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centracji, prowadzi do opanowania i precyzji ruchéw oraz po-
budza do rozwoju intelektualnego.

~ Dla dzieci, wykazujacych np. chorobliwy brak koncentracji,
nauka muzyki, stosowana swobodnie i bez nacisku, jest bardzo
skutecznym $rodkiem leczniczym, jak juz wyzej wyjasnifem, ROw-
niez u dzieci za mato wrazliwych i o uposledzonym 2zyciu uczu-
ciowym -— muzyka rozwija wrazliwo§¢ i wzmaga Zycie uczucio-
we, Natomiast u dzieci nadmiernie wrazliwych nauka muzyki (ze
wzgledu na to, Ze reakcje uczuciowe polaczone sg fu zawsze
z pewnym wysilkiem fizycznym i umystowym) usprawnia Zycie
uczuciowe i zmniejsza ich wrazliwosc. ’

Doswiadczenie pedagogiczne dochodzi tu do odmiennych re-
zultatow, niz te, ktore zazwyczaj przyjete sa u nas w opinii le-
karskiej. Niejednokrotnie zdarza sig, Ze lekarze zalecaja dzieciom
szkolnym mnerwowym i przemeczonym, w pierwszym rzedzie
przerwanie nauki muzyki, aby je jak najmniej obciaza¢ praca.
Jest to wrecz paradoksalne. Nalezaloby raczej, wprost przeciwnie,
przerwac nauke szkolng, a zajac dzieci wylacznie nauka muzyki.
Lekarze ida tu po linii przekonan wiekszo$ci rodzicow, ktorych
dewizg jest: Szkota przede wszystkim! — Tymczasem lepiej by-
loby, gdyby dewiza zaréwno lekarzy, jak i rodzicow byto: Zdro-
wie przede wszystkim!

Wspomnie¢ tu nalezy réowniez o znaczeniu rekrea-
cyjnym muzyki. Muzyka usuwa zmeczenie zaréwno fizyczne
jak umystowe. Przez odpowiednia muzyke cztowiek zmeczony od-
Swieza si¢ niestychanie, czlowiek wyczerpany nabiera nowej
energii i ochoty do Zycia, czlowiek przygnebiony i zmartwiony —-
wypogadza sig, cztowiek zdenerwowany — uspokaja. Znane jest
przeciez ogolnie znaczenie muzyki w wojsku: utatwia ona wysitek
diugotrwatych marszow, usuwa zmeczenie i zagrzewa do walki.

Przy diugiej i wytezajacej pracy umystowej, np. przy uczeniu
si¢ do egzamindw, nic tak nie od$wieza, jak p6t godziny gry na
skrzypcach czy fortepianie. Umyst, skierowany na krétki czas na
inne tory, od$wieza si¢ znakomicie (przy tym odrobina wysitku
fizycznego ma tu tez. duze znaczenie), a uczacy sig¢ nabiera nowej
energii do pracy, a przede wszystkim umyst jego, ktéry byt przed
tem u granic swej pojemnosci, znowu moze przystapi¢ do pozera-
nia wiadomosci. Zadna czarna kawa, alkohol czyn inne zabébjcze
srodki podniecajace nie zastapia tego prostego i wyprébowanego
srodka rekreacyjnego, jakim jest muzyka.
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9) ZNACZENIE SPOLECZNE

Najwieksze radosci pochodzg ze wspolzycia i porozumienia
migdzy ludimi, a najwigksze trudnosci Zyciowe z nieumiejetnego
wspotzycia i braku porozumienia. Naturalnym odruchem kaidego
czlowieka jest potrzeba wyrazenia sie na zewnatrz, wypowiedze-
nia sig. Muzyka jest $rodkiem porozumienia miedzy ludZzmi nie-
jednokrotnie daleko lepszym, anizeli wszelkie stowa.

Czy dziecko bedzie sie wyrazato przez dzieta obce, czy tez
Jego przezycia emocjonalne beda tak silne, ze nie dadza sig. zam-
kng¢ w istniejace juz tozyska i wyladuja sie. we wlasnej twor-
czosci kompozytorskiej — ma ono prawo oczekiwac .od spote-
czenstwa nauki muzyki w tej samej mierze, co mowienia lub
liczenia, A nawetlwe'wikazej mierze, poniewaz do liczenia 'zr_n,usi
je zycie, a brak muzyki bedzie zawsze ograniczeniem mni]iwqéqi
szczgScia dla dziecka. '

Sita cztowieka jest jego $wiadomosé przynaleznosci do gro-
mady. To poczucie przynaleznosci do spoteczeristwa wzmaga sig¢
bardzo przez wspdlne przezycia uczuciowe. Wiadomo np. jak
faczy ludzi niebezpieczenstwo, czy tez wspolne radosci. Nadzwy-
czaj dobrg sposobnoscig, do wspolnych przezyé uczuciowych jest
koncert. Dlatego koncerty ogromnie wzmacniaja poczucie. przy-
naleznosci spolecznej i sa instytucja wybitnie uspoteczniajacy.
Powinny one by¢ zatem urzadzane i kierowane przez wiadze pan-
stwowe, podobnie jak szkoly i t. p, |

Istota spoteczeiistwa jest podzial pracy i uporzad-
kowane wspotdziatanie osobnikéw. Nauka muzyki
stanowi Swietny Srodek wychowawczy w obydwoch kierunkach.
Ideatem bowiem dyscypliny ipodziatu pracy jest
orkiestra i .chaor. Dzieci, a takze dorosli, grajacy w orkie-
strach lub spiewajacy w choérach, przyzwyczajaja sie do dyscy-
pliny spotecznej i uswiadamiaja ‘sobie role¢ dokfadnie wykonanej
pracy osobnika w wysitku ogolnym. Poczucie znowu precy-
zyjnego wspotdziatania oraz przystosowania
wyrabia gra zespotowa kameralna. Tam nie decyduje
rozkaz dyrygenta i subordynacja, lecz zachodzi konieczno$c ciag-
tego stuchania tego, co graja inni cztonkowie zespotu, wzajemnego
uzgodnienia i zgrania. Dlatego, o ile orkiestra jest ideatem
dyscypliny i rygoru spolecznego, to zespot np. kwartetowy mogt-
by by¢ symbolem idealnej demokracji.
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Orkiestra, chér i zespoly kameralne, obok swej roli wycho-
wawcze] — posiadaja tez inne znaczenie spoteczne.

Spotykaja si¢ tam ludzie roznych sfer, r6Znych zainteresowan .

i r6znych zawodow. Sa one doskonalym térenem wspoizycia ludzi,
ktorzy skadinad byliby sobie zupelie obcy. Tu rodzi si¢ czgsto
przyjazi i wymiana my$li i dochodzi do pewnego rodzaju’ wy-
rOwnania intelektualnego przez regularne obcowanie.

Podstawa spoteczeristwa jest rodzin a, Instytucja ta ulega
obecnie coraz wigkszemu rozluZnieniu. Nie ulega watpliwosci, Ze
muzyka moze ogromnie wzmocni¢ Zycie rodzinne. Zwlaszcza mu-
zyka kameralna. Gromadzi ona czlonkéw rodziny w czasie wol-
nym od zajeC, zbliza ich bardzo do siebie, zespala i przywiazuje,

Wzmaga tez ona bardzo Zycie towarzyskie i ulatwia
je niezmiernie. Nadaje ona tre§¢ zebraniom fowarzyskim, wypetnia
je 1 urozmaica i sta¢ sie¢ moze z tatwoscia momentem przyciaga-
jacym towarzysko. Ludzie grajacy sa towarzysko popularni. Wsze-
dzie s3 mile widziani i zawsze mogg spelnic pewne przystugi to-
warzyskie (czy zagra¢, czy akompaniowaé soliscie, czy w zespole,
czy wreszcie do tanca i t. p.), co podnosi ich warto$¢ spoteczna.
Nauka muzyki utatwi bardzo zycie towarzyskie dziecku i przyspo-
rzy mu wielu przyjaciét. Dziecko, umiejace gra¢, posiada niewy-
czerpane Zrédlo zabawy dla siebie i dla innych dzieci.

Jakkolwiek daleko wazniejsza jest rzecza, Zze muzyka rozwija
ogoblno-ksztalcaco i spotecznie — to jednak nie mozna pominaé
takze i tego momentu, Ze moze si¢ sta¢ jednak w pewnej chwili
tzZrodtem zarobku, chocby ubocznego. Jest to w kazdym
razie wyksztalcenie zawodowe, nawet wtedy, gdy nie przygoto-
wuje do zawodu i nie w tej mysli bylo rozpoczete,

Nauka na instrumentach muzycznych wyrabia, jak wyzej
wspomnialem, samodyscypling, dobra pamiec¢
i wielka doktadnos$¢. Ale czem to jest wobec sity,
jakiej muzyka uiycza czlowiekowi, ktéry ma jej pelna dusze,
gdy konieczno§¢ zmusza go do wykonywania Zmudnych i.niein-
teresujacych czynnosci. Wykona on swe zadania lepiej w sensie
objektywnym i, co wazniejsze, bez buntu subjektywnego, gdy
czuje, ze mie tylko z tej szarzyzny zawodowej sklada sie jego
Zycie.

Reasumujgc te wszystkie wywody mozna powiedzie¢, ze
kazde dziecko powinno si¢ uczy¢ muzyki, bo to jest jego
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Eil'ﬂWD, prawo do tego, by byto kiedy$ szczeSliwym czlowie-
em.

_ Prawo kazdego cztowieka do szczeScia za
wiera wsobie prawo kazdego dziecka do nauki
muzyki, .

i_'ﬂuzyka bowiem nie tylko pt}dnnsi'poziom zycia, lecz takie
df)daje mu takich radosci i przyjemnosei, ktorych w inny spos6b
nie _mn:!:na osiagnaé. Muzyka stanowi przez to przygotowanie do
zycia. Zadni rodzice nie powinni pozbawia¢ swych dzieci tego

dobrodziejstwa. Jest to najlepszy posag, jaki moga daé¢ dziecku
na droge Zycia.

-

D_gdlnie mowiac, dwie kategorie dzieci powinny uczy¢ sie
muzyki: ,

1) takie, ktére maja specjalne uzdolnienia muzyczne,

2) takie, ktére nie maja specjalnych uzdolniei muzycznych.

Nawiasem méwiac, réwnie mato, moze nawet jeszcze mniej
jest dzieci szczegdlnie niezdolnych ‘do muzyki, jak dzieci wyjat-
kowo utalentowanych,

Dla wigkszosci dzieci muzyka nie bedzie Zrédiem stawy, czy
majatku, lecz S$rodkiem do 2znalezienia rownowagi duchowej
I odrobiny szczeScia w tym rozpedzonym kole wspotczesnego
Zycia, ktére zupehie przygniata potrzeby duchowe | twérczosé
jednostki, wprzagnietej w bezlitosny kierat zawodu. Swe prze-
zycia emocjonalne moga dzieci znalezé zaréwno we wilasnej wy-
powiedzi muzycznej, jak i w umiejetnym stuchaniu i zdolnoéci
oceny muzyki, interpretowanej przez wielkich artyst6w.

Ale do tego wszystkiego, jak zaznaczylem, potrzeba nauki.
Podobnie, jak nikt nie watpi w to, ze ksiazka staje si¢ najwaz-
niejszym czynnikiem o$wiaty dopiero wtedy, gdy dziecko nauczy
si¢ czyta¢, tak samo pewne jest, Ze muzyka stanie sie najpotez-
niejszym czynnikiem kultury, gdy dziecko nauczy sie graé¢ i stu-
chac.

Dopoki muzyka nie bedzie przedmiotem obowiazkowym we
wszystkich szkotach publicznych — nie bedzie kultury.

Czesto méwig rodzice: Moje dziecko nie ma najmniejszego
zainteresowania dla muzyki, — Ale ktére dziecko ma zaintereso-
wanie dla mycia uszu?‘f"ﬂ }-jadnak.-_.iégdqie ono kiedy$ wdzigczne
swym rodzicom za pfz’ygwyczaiﬂnie"'-{lﬁ" czystosci. — Jak mato
dzieci ma zainteresoWanie dla nauki‘szKolnej! Nawet dzieci, ro-
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bigce najlepsze postepy w nauce, nie majg na ogot Zadnych nau-
kowych sktonno$ci. Motorem ich pilnoSci jest racze ambicja,
wspoizawodnictwo, nagroda, obawa kary, mitos¢ do rodzicow,
podziw dla nauczycieli i t. p. Dzieci, bardzo cz¢sto nawet uzdol-
nione muzycznie, nie okazujg $wiadomie i celowo swego zaintere-
sowania dla muzyki, poniewaz rodzice stawiajg uzdolnienie mu-
zyczne, jako warunek nauki, a.dziecko niejednokrotnie pozbywa
sig chetnie tego klopotu, zwlaszcza, gdy kontrola domowa jego
postepéw . muzycznych zanadto mu . dokucza. Przy odpowicdnim
jednak nastawieniu rodzicow, gdyby dzieci wzrastaly w tym prze-
konaniu, ze nauka muzyki jest tak samo niezbedng nauka, jak nauka
szkolpa, brak zainteresownia dla muzyki byilby zjawiskiem nie-
stychanie rzadkim, a tysiace _dziur:i mogtyby otrzymac skarb bez-
cenny. & _ : |

_Inna rzecz, ze szkola obecnie nie tylko nie ulatwia nauki mu-
zyki, ale wrecz ja utrudnia. Przecigza dzieci zajgciami przed i po
pofudniu, stara sie je zaabsorbowac¢ jaknajbardziej, a sama nie
daje dziecku albo zupeinie najprymitywniejszych podstaw wy-
ksztalcenia muzycznego, albo we formie, o ktorej lepiej nie mo-
wic! Natomiast przecenta wychowanie  fizyczne 1 niejedno-
krotnie zmusza dzieci o nader subtelnym usposobieniu artysty-
cznym. do brutalnych gier i zabaw sportowych. Jest to fatalay
blad w naszym szkolnictwie, ktory bezwarunkowo musi by¢ na-
prawiony, W tych warunkach bowiem nie ulega watpliwosci, ze
w niediugim . czasie narybek artystyczny zmniejszy si¢ w zastra-
szajagcy sposob.

-Na zakorczenie nadmienie, Zze nierozsadni ludzie nieraz tw1er-
dzq, ze nie ma potrzeby teraz uczyc sie muzyki, skoro mozna beg
trudu 1 wysitkow korzystac z niej za poSrednictwem radia czy
gramofonu. Po tym wszystkim, co powiedziatem, wystarczy, jesli
im odpowiem, zZe dziwig¢ si¢; Ze nie wystepuja przeciw nauce pi-
sania, skoro mamy maszyny do pisania, albo przeciw arytmetyce,
skoro wynaleziono automatyczne liczniki.
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INSTYTUT MUZYCZNY W KRAKOWIE

Daje catoksztatt wyksztatcenia muzycznego,

Pobudza irozwija w mlodziezy zamitowanie do muzyki.

Kazde dziecko znajduje si¢ pod indywidualng opieka kilku facho-
wych pedagogéw, co umozliwia jaknajszersze poznanie
i wykorzystanie uzdolnien dziecka i jaknajszyb-
sze. wyszkolenie go w przedmiocie nauki,

‘Konferencje wywiadowcze z Rodzicami wprowadzaja kon-
takt i utatwiaja porozumienie miedzy Rodzicami a pedagogami.
Instytut  Muzyczny przeprowadza bezptatne  préby muzyka!nmﬁq
oraz prowadzi fachan poradnie muzycznq

Instytut Muzyczny przyjmuje uczniéw na nastg¢pujace wydzialy:

“1. WYDZIAL INSTRUMENTALNO - WOKALNY -

II. WYDZIAL TEORI MUZYKI I KOMPOZYC]I

ll. WYDZIAL ORGANOW 'KOSCIELNYCH '

IV. WYDZIAL RYTMICZNO - TANECZNY
PRZEDSZKOLE MUZYCZNE DLA DZIECI OD LAT 3—7
‘KLASA INSTRUMENTOW JAZZOWYCH

‘Wpisy przyjmuje i wszelklch informacji udziela oraz ‘wydaje

_bezplatnie szczegotowe prospekty Kancelaria Instytutu Muzycz-

nego od godz. 12—1 i od 4—6.30 popol. w dni powszednie,-

Znizki kolejowe, — Dla . dzieci - funkcjonariuszéw  paristwowych

opfaty znizone. — Prawo do odroczen stuzby wojskowej dla
ucznibw w wieku poborowym,

W biezacym roku szkolnym otworzyt Instytut Muzycz n y

KURSY SPECJALNE
MUZYCZNO - TERAPEUTYCZNE

~ dla dzieci trudnych i merwowych.

Wszelkich informacji i porad udziela Dyrekcja we Srody i soboty
od godz, 6—T7-mej wiecz.
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