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Rbcznicowe Swietowanie

Obchody 25. rocznicy powstania
NSZZ Solidarnos¢, Region Podlaski
uczcit, organizujac w dniu 27sierpnia
br. uroczyste Walne Zebranie Delega-
tow. Na W ZD zaproszono ludzi, kté-
rzy zaktadali Zwigzek w 1980 r., dzia-
tali w nielegalnych strukturach w
stanie wojennym oraz byli wiezieni i
internowani za dziatalno$¢ w NSzZzZ
»Solidarnosé™.

Obchody rozpoczety sie otwarciem
wystawy o Solidarnosci przy budynku
Archiwum Panstwowego. Nastepnie zo-
stata odprawiona msza Swieta w kate-
drze NMP, ktéra zgromadzita poczty
sztandarowe i delegacje z zaktadow pra-
cy z catego regionu.

Po mszy $wietej, delegacje sktadaty
kwiaty pod pomnikiem ks. Jerzego Po-

pietuszki, a nastepnie przemaszerowano
ulicami miasta do kina ,,Pokdj“ w kto-
rym odbywato sie uroczyste Walne Ze-
branie Delegatow.

Przewodniczacy Regionu Podla-
skiego Jézef Mozolewski, powitat ser-
decznie przybytych na spotkanie dziata-
czy Solidarnosci, ktorzy tworzyli region
w latach 1980-81, dziatali w stanie wo-
jennym, w tym 6wczesnego przewodni-
czacego - Stanistawa Marczuka oraz
dziataczy z dawnego Regionu ,Pojezie-
rze" z Suwatk. Zebrani obejrzeli frag-
menty filmu zrealizowanego 25 lat temu
»Robotnicy 80“, nastepnie mitodziez z
gimnazjum w Monkach zaprezentowata
patriotyczny program stowno-muzycz-
ny, ukazujacy walke o niepodlegto$¢ w
okresie PRL-u.

W trakcie spotkania wreczono dy-
plomy, okolicznosciowe medale i po-
dziekowania z okazji 25-lecia ludziom
zastuzonym dla Solidarnosci, komisjom
zaktadowym NSZZ ,,S* oraz pracodaw-
com i instytucjom, wspoétpracujgcym z
NSZZ ,Solidarno$¢4

Na zakoriczenie uroczystosci, uczest-
nicy obchodéw udali si¢ na piknik zwigz-
kowy do hotelu ,,Jard“ w Wasilkowie,
gdzie przy ognisku i kietbaskach wspo-
minali ,,dawne czasy". Nastepnego dnia
w Jardzie" odbyta sie sesja robocza
XVI WZD Regionu Podlaskiego NSZZ
»Solidarnos¢". Na skutek braku wyma-
ganego quorum delegaci skupili sie na
dyskusji nt. biezacej sytuacji w Zwigzku
oraz podjeli kilka apeli i stanowisk.

Mirostaw Markowski
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Adresy Oddziatdw
Zarzadu Regionu Podlaskiego

NSZz ,Solidarnos¢”
1 Region Podlaski
dziat w Bielsku Podlaskim
17-100 Bielsk Podlaski
ul. Koscielna 4a
tel. 010XX 85 730-28-92
2. Region Podlaski
ldziat w Hajnowee
17-200 Hajndnka
ul. 3-go Vhja 24
tel. 010XX 85 682-43-06
3 Region Podlaski o
dziat w Czarnej Biatostockiej
16-020 Czarna Biatostocka
ul. Torowa 15
B e -,
. Region Podlaski Oddziat wt.apac
159100 )

ui, Armii 8?0% 1
teh. 010XX 85 715-20-03
> Region Podlaski
dziat w Siemiatyczach
17-300 Siemiatycze
ul. Patacowa
tel ffax 010XX85 655-31-41
6. Region Podlaski Oddziat w Grajenie
19-200 Grajenwo
ul. Wojska Polskiego 20
tel. 010XX 86 272-27-31
7. Region Podlaski Oddziat w Sokétce
16-100 Sokdtka
ul. Pitsudskiego 8
tel. 010XX 85 711-21-10
8. Region Podlaski Oddziat w Morikach
19-100 Moriki
ul. Kolejowa 2
tel. 010XX 85 716-30-03
9. Region Podlaski
iat w Dabrowie Biatostockiej
16-200_De]brc_)wa Biatostocka
ul. Tysiaclecia P.P 4
tel. 85 712-11-09
10. Region Podlaski
Odaziat w Suwetkach
16-400 Sumelki
ul. KoSciuszki 32
tel. 010XX 37 566-29-00
fax 566-71-06
11. Region Podlaski
Oddziat w Augustowie
16-300 Augustow
R?/nek Zygmunta Augusta 9
tel. 010XX87 643-52-61
12. Region Podlaski Oddziat w Sejnach
16-500 Sejny
ul. 22 Lipca 10
tel. 010XX 87 516-36-51

Konto ZR Podlaskiego
BGZ SA O/Biatystok

97203000451110000000731690

APEL WZD REGIONU PODLASKIEGO
WZD Regionu Podlaskiego apeluje do przysztego Parlamentu oraz rzadu o
dokonanie oceny realizacji umow prywatyzacyjnych oraz wyegzekwowanie
niezrealizowanych postanowien w zakresie dotychczasowych zobowiazan
inwestycyjnych, pakietéw socjalnych i przestrzeganie praw pracowniczych.
Wesilkdw 28.08.2005 r.

APEL WZD REGIONU PODLASKIEGO

WZD Regionu Podlaskiego apeluje do Parlamentu i Rzadu RP o opracowanie i
realizacje programu rozwoju dla tzw. ,,Sciany wschodniej" (woj. podlaskie, warmirisko-
mazurskie, lubelskie i podkarpackie) w ramach Narodowego Planu Rozwoju poprzez
wydzielenie srodkow finansowych z funduszy strukturalnych Unii Europejskiej.

Program powinien zawieraC przede wszystkim dziatania zmierzajace do
zwiekszenia miejsc pracy w regionie poprzez aktywizacje zawodowa, rozwoj obszaréw
wigjskich, infrastruktury spotecznej i technicznej.

Powyzsze wynika z trudnej sytuacji spoteczno-gospodarczej wojewddztwa
podlaskiego nalezacego do jednego z najbardziej zapdznionych regiondw Polsce i Unii

Europejskiej.
Wsilkéw 28.08.2005 r.

STANOWISKO

Walne6 Zebranie Delegatéw Regionu Podlaskiego NSZZ ,,Solidarnosc"
kategorycznie sprzeciwia sie likwidacji terenéw przemystowych bedacych wiasnoscig
zakkadow pracy (np. FASTY, ul. Przedzalniana, BION-BIAL ul. tgkowa) i ich zamiane
na tereny handlowe umozliwiajace budowe suEermarket()w Z pominieciem interesow
pracovmjlikc')w poprzez zagwarantowanie, | tak juz ograniczonych miejsc pracy w
przemysle.

WZD Regionu Podlaskiego wnioskuje do Prezydenta Miasta Biategostoku o
zaprzestanie dziataii niekorzystnych dla pracownikéw naszych zakladéw pracy.

Zwracamy sie z proshg do radnych Rady Miejskiej Biategostoku o odrzucenie
projektow uchwat szkodzacych ludziom pracy oraz ich rodzinom.

Jednoczesnie wyrazamy protest przeciwko nieprawdziwym informacjom w lokalnej
prasie w tej sprawie.

Walne Zebranie Delegatéw Regionu Podlaskiego NSZZ ,,Solidarnosé" zobowigzuje
Przewodniczacego Zarzadu Regionu do przekazania stanowiska Prezydentowi Miasta
Bialegostoku oraz radnym Rady Miejskiej Biategostoku.

Wasilkéw 28.08.2005 r.

Przewodniczacy XVI WZD
Eugeniusz Stepanczuk



Szanowni Panstwo!

Dwudziestopigciolecie ,,Solidarno-
§ci“ przypomniato nam o najpiekniej-
szych kartach w historii najnowszej
Polski. W ciagu swej historii ,,Solidar-
no$¢“ byta przedmiotem wielu atakow i
zniewag. Dzi$ juz wiadomo, ze nie przy-
niosty one powodzenia. Ideaty ,,Solidar-
nosci'* sa ciggle zywe. Co wiecej, stano-
wig one odpowiedzi na wyzwania
stojace przed naszym krajem.
Jestem gteboko przekonany, ze $ro-
dowisko, ktdre reprezentuje, najpetniej
realizuje idealy ,,Solidarnosci4d Wszy-
scy wywodzimy si¢ z tego wielkiego ru-
chu spotecznego. Gospodarka nie jest
dla nas zbiorem abstrakcyjnych cyfr i
wskaznikéw. Kierujemy sie zawsze w
dziatalnosci publicznej zasadami soli-
darnosci spotecznej, czerpiac bezpo-
$rednio z dorobku ruchu solidarnoscio-
wego, a takze z tozsamej z nim nauki
spotecznej Kosciota. Prawa pracowni-
cze i zwigzkowe, interesy polskich ludzi
pracy zawsze byly i bedg dla nas priory-
tetem. Liberatowie chcg traktowac lu-
dzi pracy jako ,,kapitat4 ,,zasoby4 jak
co$ czym nalezy obracac albo czego na-
lezy sie pozby¢. Ja wiem, ze myslac o go-
spodarce trzeba pamieta¢ o konkret-
nych ludziach, ich zyciu, rodzinach,
dramatach. W zmienionej rzeczywisto-
§ci po jesiennych wyborach dalej be-
dziemy petni¢ funkcje rzecznikéw pol-
skich ludzi pracy.
Ja sam od zawsze utozsamiatem sie
z ,,Solidarnoscig# Od lat jestem aktyw-
nym zwigzkowcem, delegatem na WZD.
W dziatalnosci publicznej w samorzg-
dzie, Sejmie i Senacie bronitem pol-
skich zaktadow i ich zatdg. Prezydentem Biategostoku zostatem wiasnie dzieki poparciu ,,Solidarnosci# Szereg interwencji i
dziatan ustawodawczych prowadzitem w bezposredniej wspdtpracy z przedstawicielami naszego Zwigzku. Moje Biura: Po-
selskie i Senatorskie zawsze byty szeroko otwarte dla ludzi szukajagcych pomocy w sprawach prawa pracy, praw pracowni-
czych i zwigzkowych. Obecnie kandyduje do Sejmu po to, aby kontynuowa¢ te dziatania, aby dalej broni¢ ludzi, ktérych chce
sie zepchngé na margines i pozbawi¢ praw. Licze na Panstwa poparcie 25 wrzes$nia.

KRZYSZTOF JURGIEL - KANDYDAT DO SEJIMU
LISTANR 6, MIEJSCE 1

Krzysztof Jurgiel:

* Ma duze doswiadczenie parlamentarne. W latach 1997-2003 byt postem a od pazdziernika 2003 r. senatorem.

* Posiada doswiadczenie samorzadowe. Byt prezydentem Biategostoku, a takze przewodniczacym Podlaskiego Sejmiku

* W dziataniach samorzadowych i parlamentarnych zawsze byt oddany sprawom Podlasia.
Dobrze zna problemy wojewo6dztwa. Bezkompromisowo walczy o istotne sprawy regionu.

* Jest osobg znang i sprawdzona. Niejednokrotnie udowadniat, iz po wygranych wyborach
nie zapomina o ludziach, ktérzy mu zaufali, o problemach regionu.

* Jest cztowiekiem pracowitym i uczciwym. Dzieki temu jest dobrze odbierany przez wszystkie nurty prawicy i centroprawicy,
a takze przez osoby niezaangazowane politycznie.

* Ma szerokie grono doradcéw, dobrze przygotowanych wspotpracownikéw i szerokie zaplecze polityczne.
Jest to gwarancjg jakosci i skutecznosci podejmowanych dziatan.



Przemowienie JOZEFA MOZOLEWSKIEGO
Przewodniczacego ZR Podlaskiego
NSZZ ,,Solidarnosc™
na uroczystosciach obchodow 25 rocznicy
powstania ,,Solidarnosci' w Biatymstoku

Szanowni Paristwo,

Miniony wiek byt swiadkiem wielu
historycznych wydarzen, stanowigcych
przetom w historii naszego kraju, Euro-
py, catego Swiata.

Wywieraty one znaczacy wptyw na
systemy polityczne, ekonomiczne i spo-
teczne, a co za tym idzie na losy po-
szczeg6lnych ludzi. Tragedia zmagan
woj ennych, bestialstwo nazizmu, naro-
dziny systemu komunistycznego poto-
zyty sie cieniem na catym globie, zmie-
nity uktad sit.

W wyniku tych zdarzen duze obsza-
ry Europy na wiele lat znalazty sie pod
jarzmem barbarzynskiego systemu,
utworzonego na bazie doktryn marksi-
stowskich, kolejnego systemu bazujace-
go na ideologii zta - komunizmu.

Ten fakt miat szczeg6lne znaczenie
dla' narodéw Europy Srodkowej i
Wschodniej. Totalitaryzm sowiecki po-
faczony z nieludzkim systemem ekono-
miczno - spotecznym upokorzyt setki
milionéw ludzi probujac niszczy¢ i
niszczac wiezi narodowe, kulturowe,
eliminujac  w wymiarze fizycznym i
moralnym.

Spadkobiercy marksistowskiej ide-
ologii nie wahali posuwac sie do najbar-
dziej drastycznych metod, aby zdusi¢
naturalng potrzebe i dgzenie cztowieka -
dazenie do wolnosci.

Ale ten nadmiar zta otaczajacy nas
w tamtych czasach wbrew zatozeniom
systemu stat sie zarzewiem dobra.

W Polsce narastajaca indoktrynacja,
wzmozone dziatania rezimu paradoksal-
nie przyczynity sie do powstania i
umocnienia ruchu zwigzkowego ,,Soli-
damos$c¢”.

| zstgpit duch i odnowit oblicze zie-
mi. Dat sygnat i moc do przebudzenia,
do pokazania $wiatu, ze zto mozna do-
brem zwycieza¢, ze pragnienia wolno-
$ci, godnosci nie mozna zaku¢ w kajda-
ny.

Byt to sygnat dla Europy, dla $wiata,
£e kazdy naréd ma prawo decydowac o
swoim losie, ze ten swoisty neokolonia-

lizm panujgcy w centrum Starego Kon-
tynentu jest hanbg dla wspoétczesnych.

Szczegblnym Swiadkiem, ducho-
wym, przywodca tych znamiennych
przemian, tego przebudzenia byt Ojciec
Swiety Jan Pawet II. Jako miody czto-
wiek, ksiadz, biskup, aw koicu papiez
uczestniczyt w wydarzeniach, ktdre by-
ty podstawg i budowaty fundamenty
przeobrazen.

To dzigki jego nauczaniu, postawie i
bezgranicznemu przekonaniu, ze dobro
zawsze zwycieza nie czuliSmy sie sa-
motni i opuszczeni, a przede wszystkim
wiedzieliSmy w jakim kierunku mamy
podazaé, gdzie szuka¢ Zrédta naszej si-
ty.

Podczas pierwszej pielgrzymki do
Polski, na placu Zwyciestwa  w War-
szawie Jaij Pawet Il wskazat nam pro-
sta droge do odzyskania wolnosci.

Byt to symboliczny sygnat, ze zbliza
sie czas wielkich przemian, ze ta czes¢
Europy musi powréci¢ do swoich ko-
rzeni, do tadu, opartego na najwazniej-
szych, nieprzemijajacych wartosciach -
warto$ciach chrzescijanskich.

Ten zaczyn, to wzbudzenie, otrzez-
wienie przyniosto efekty w 1980 roku.

Caly kraj stangt w ogniu strajkéw. |
cho¢ wiekszos$¢ z nich postrzegana byta
, jako protesty na tle ekonomicznym
nikt nie watpit, ze tak naprawde mamy
do czynienia z odrzuceniem systemu
zta, ktory odrzuca podstawowe prawo
cztowieka, prawo do wolnosci.

Nie bede przypominat szczegétowo
tych dni. Kazdy z nas tu obecnych ma
ich obraz przed soba. Kazdy z nas pa-
mieta euforie sierpnia i upokorzenie
grudnia , kiedy to 6wczesne wiadze, na
czele z generatem Wojciechem Jaruzel-
skim podjety decyzje o sitowym sthtu-
mieniu dazenia narodu do swoich nie-
zbywalnych praw.

Zamach na wolno$¢ nie udat sie, bo
uda¢ sie nie mogt. Sttumiony ptomien
wolnosci rozpalit sie petnym blaskiem
pod koniec lat 90-tych.

Mury zaczety peka¢, az runety cal-
kiem. Duch niepodlegtosci rozprze-
strzenit sie po catym imperium sowiec-
kim, dajac poczatek zmianom na
niebywatg skale.

ByliSmy dumni, zwyciezcy, szcze-
go6lnie z tego, ze udato nam sie dokonac
przetomu pokojowo, zgodnie z naukami
Ojca Swietego.

To fenomen ruchu zwigzkowego, a
tak naprawde ruchu spotecznego, ktéry
potrafit poderwa¢ z kolan praktycznie
caty kilkudziesieciomilionowy narod,
dajac impuls do zmian geopolitycznych
bez uzywania argumentéw sitowych.

Idea wielkiej i powszechnej solidar-
nosci zapoczatkowana w Polsce roznio-
sta sie po $wiecie, nie baczac na granice
i przeszkody. Potrafita je burzy¢ w imie
pokoju.

Dzi$ patrzymy na wydarzenia z lat
osiemdziesigtych z perspektywy zwy-
ciestwa, ktére w roku 1989 przyniosto
wolno$¢ i demokracje. Kolejne lata
przekonaty nas jednak, jak trudno jest
zagospodarowa¢ wolnos¢, jak trudno
jest jej uzywac.

Postawity tez przed nami niezmier-
nie trudne wyzwanie, koniecznos$ci wal-
ki o prawo ludzi do godnego zycia,
Zgodnie z przestaniem ,Solidarnosci
PotrafiliSmy burzyé mury w imie poko-
ju.

Musimy tez umie¢ dzi$ budowaé
panstwo obywatelskie, odpowiedzialne,
etyczne, odpowiedzialne za losy swoich
mieszkancow.

Temu zadaniu musimy sprosta¢, aby
nie zmarnowaé dzieta, aby nie zmarno-
wac ofiary ztozonej, przez naszych ro-
dakow, przez nas, tym bardziej iz byta
to czesto ofiara najwyzsza, ofiara zycia.

Szanowni Panstwo!

Juz ¢wier¢ wieku mineto od nieza-
pomnianych sierpniowych dni 1980 ro-
ku. Wytyczyly one nowg droge. | cho¢
p6zniej usitowano pozbawié¢ nas owo-
coéw tych przemian, straszono prze$la-
dowaniami i represjami, to jednak 6w



pierwszy, zwycieski impuls dat pocza-
tek przemianom, jakich $wiadkami i
uczestnikami jesteSmy dzi$ nie tylko w
Polsce, ale takze w pozostatych krajach
Europy Srodkowej i Wschodniej.

Byt to prawdziwy poczatek korica
panowania komunizmu. Dzisiaj widaé¢
to bardzo wyraznie.

Dzi$ wiele os6b zastanawia sie czy
byto warto. My nie mamy watpliwosci

W interesie Polski, nastepnych po-
kolen, milionéw , ktorzy przyjda po nas
i bedg budowali juz inny kraj. Wierzy-
my w to, jak wierzyliSmy wbrew
wszystkiemu 25 lat temu

Oddaje w tym miejscu hotd lu-
dziom, ktérzy ,,Solidarnosc¢" tworzyli
od podstaw, budowali jej wielkg histo-
rie; ktorzy byli terroryzowani, torturo-
wani, wiezieni za dziatalno$¢ zwigzko-
wg w warunkach stanu wojennego. To
oni stworzyli Niezalezny Samorzgdny
Zwigzek Zawodowy ,Solidarnos¢",
ktory jest i zawsze bedzie czym$ wiecej
niz zwyktym zwigzkiem zawodowym.

Szanowni Panstwo,

dzi$, éwier¢ wieku pdzniej oddaje
hotd tym ktorzy w 1980 roku catemu
narodowi ajak sie potem okazato - ca-
tej Europie i $wiatu dali nadzieje.

Oddaje hotd zwykiym ludziom,
ktérzy nagle poczuli, ze sa po prostu u
siebie i konsekwentnie, bez strachu ,
ale z rozwaga, bez przemocy stworzy-
li Polski Sierpien, polskga ,,Solidarnos¢
i polska Wolnos¢.

Przez 25 lat za ,,Solidarnoscig” stoi
bardzo wielu ludzi, ktérzy wiasnym
przyktadem zachecajg innych do wste-
powania do ,,Solidarnosci”- Solidarno-
§ci wizytowki Polski za granicg i jej
znakiem firmowym, dla wielu - zna-
kiem nadziei.

Dziekuje bytym i aktualnym czton-
kom wiernym ,,Solidarnosci" na dobre
i na zle, dziatajgcym bezinteresownie
dla dobra wspoélnego - za poSwiecenie,
a takze za b6l , ktore czesto byly ceng
jaka zaptaciliSmy za powr6t Polski do
narodéw demokratycznych.

Tego dorobku, mamy nadzieje na-
stepne pokolenia nie pozwolg zmarno-
wac.

Dziekuje za uwage!

«Nowy start" dtugotrwale bezrobotnych
w wojewodztwie podlaskim

Region Podlaski NSZZ ,,Solidarnos¢"
realizujgc swoje cele statutowe od lat
przeciwdziata zjawisku bezrobocia, mie-
dzy innymi poprzez udzielanie pomocy
osobom pozostajagcym bez pracy.

W okresie 01 lutego-31 maja 2005 ro-
ku realizowany byt przez Regidn Podlaski
NSZZ ,Solidarnos¢" projekt ,,Nowy start
dtugotrwale bezrobotnych w wojewddz-
twie podlaskim™ wsp6tfinansowany ze
Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Eu-
ropejskiego Funduszu Spotecznego.

Celem nadrzednym projektu byto za-
pewnienie osobom bezrobotnym z woje-
wodztwa podlaskiego pomocy w znalezie-
niu zatrudnienia i efektywnym poruszaniu
sie po rynku pracy. Bezposrednim celem
projektu byto udzielenie pomocy w dosto-
sowaniu i uaktualnianiu kwalifikacji za-
wodowych oséb bezrobotnych do potrzeb
rynku pracy, nabyciu przez nich umiejet-
nosci z zakresu aktywnych metod poszu-
kiwania pracy i samopromocji, a takze
zwiekszeniu ich mobilnosci i samodziel-
nosci w poruszaniu sie po rynku pracy.

Projekt zaktadat pobudzenie aktywno-
§ci zawodowej 0s6b bezrobotnych po-
przez: poradnictwo zawodowe, wsparcie
psychologiczne, szkolenia z obstugi kom-
putera, szkolenia zawodowe oraz szkole-
nia z zakresu rozpoczynania i prowadze-
nia wiasnej dziatalnosci gospodarczej.
Instrumenty te mialty poméc ostatecznym
beneficjentom w zaistnieniu na rynku pra-
cy poprzez podniesienie poziomu samo-
oceny, sktonienie ich do podejmowania
samodzielnych dziatar na rzecz poprawy
sytuacji zyciowej i wyjscia ze stanu izola-
cji spoteczne;.

Grupe docelowg przedsiewziecia sta-
nowito 41 os6b (30 kobiet i 11 mezczyzn)
powyzej 25 roku zycia, bezrobotnych
przez okres do 24 miesiecy, miesiecy po-
wiatu biatostockiego. Grupie tej udzielo-
no tacznie 6502 godziny wsparcia (Sred-
nio jeden beneficjent otrzymat 159 godzin
wsparcia). Beneficjenci otrzymali wspar-
cie doradcy zawodowego z zakresu porad-
nictwa zawodowego. Z doradcg zawodo-
wym odbyty sie spotkania w formie sesji
grupowej oraz jednogodzinnych sesji in-
dywidualnych. Kluczowsg role w projekcie
odegrat psycholog. Uczestnicy projektu
otrzymali wsparcie psychologiczne w for-
mie warsztatdw grupowych oraz spotkan
indywidualnych. W trakcie trwania Pro-
jektu odbyty sie warsztaty z aktywnych
metod poszukiwania pracy oraz warsztaty
z zakresu rynku pracy oraz praw i obo-
wigzkéw pracowniczych. Zainteresowani
beneficjenci wzieli udziat w szkoleniu z
podstaw obstugi komputera. Kazdy
uczestnik otrzymat wsparcie w formie
szkolenia zawodowego, ktére miato na ce-
lu uaktualni¢ i podnies$¢ jego kwalifikacje
zawodowe. Zorganizowano miedzy inny-
mi szkolenie nt. ,,Pracownik dziatu kadr i
ptac“, ,,Ksiegowos¢ od podstaw do samo-

dzielnego ksiegowego", ,,Pracownik dzia-
tu obstugi klienta w handlu®. Cze$¢ bene-
ficjentéw podnosita swoje kwalifikacje na
szkoleniach zleconych przez Region Pod-
laski w innych instytucjach. Byty to mie-
dzy innymi szkolenia podnoszace kwalifi-
kacje kierowcow, szkolenia z zakresu
wizazu i stylizacji, szkolenia z zakresu
funduszy unijnych, szkolenia z zakresu
zaawansowanej grafiki komputerowej i
inne. Cze$¢ beneficjentéw otrzymata
wsparcie w formie warsztatow w zakresie
zaktadania i prowadzenia wiasnej dziatal-
nosci gospodarczej. 41 0s6b otrzymato
zadwiadczenia o ukoAczeniu warsztatow i
szkolen. tacznie wydano 160 certyfika-
tow i zaswiadczen (Srednio 4 certyfikaty
najednego beneficjenta). Cata grupa obje-
ta zostata wsparciem towarzyszacym.
Uczestnikom wyptacono dodatki szkole-
niowe. Osobom zamieszkatym poza gmi-
ng Biatystok pokryto koszty zwigzane z
transportem na miejsce szkolen i warszta-
tow. Cafa grupa miata mozliwos¢ korzy-
stania z bezptatnych porad radcéw praw-
nych  zatrudnionych w  Regionie
Podlaskim NSZZ ,,Solidarno$¢".

W trakcie realizacji Projektu osiggnie-
to réwniez zamierzone rezultaty miekkie
w wymiarze indywidualnego uczestnic-
twa odbiorcow pomocy w Projekcie. W
celu pomiaru tych rezultatow przeprowa-
dzono przez doradce zawodowego ankie-
ty z beneficjentami ostatecznymi na po-
czatku i na zakonczenie udziatu w
przedsiewzieciu. Zdiagnozowane ws$rod
uczestnikbw Projektu rezultaty miekkie
to: zwiekszenie wiary we wiasne mozli-
wosci, wzrost poczucia wiasnej wartosci i
atrakcyjnosci na rynku pracy, wzrost sa-
mooceny, rozw6j umiejetnosci interperso-
nalnych, zmiany postawy pasywnej na ak-
tywna oraz wzrost aspiracji zawodowych.
We wniosku o finansowanie realizacji
Projektu zatozono, iz 6 miesiecy po za-
konAczeniu udziatu w projekcie 8 uczestni-
kéw podejmie zatrudnienie, 10 kontynu-
owa¢ bedzie edukacje i szkolenia,
pozostali pozostawac bedg bez pracy. Juz
bezposrednio po zakonczeniu realizacji
przedsiewzigcia osiggnieto planowane
wskazniki byt 8 os6b podjeto zatrudnie-
nie (3 mezczyzn i 5 kobiet), w tym 1 oso-
ba samozatrudnienie (1 kobieta), 1 osoba
(1 kobieta) zgtosita che¢ kontynuowania
edukacji i szkolen, pozostali pozostawali
bez pracy. Wszyscy beneficjenci poprzez
udziat w Projekcie znacznie podniesli
swoje kwalifikacje, przez co zwiekszyli
swoje szanse na znalezienie pracy.

Region Podlaski NSZZ ,,Solidarnos¢"
zdeterminowany jest do kontynuacji po-
dobnych dziatar. Nabyte dzieki temu Pro-
jektu doswiadczenia wdrazane bedg przy
realizacji podobnych przedsiewzie¢ w
przysztosci.

Dziat Szkolen
Regionu Podlaskiego



Zastuzeni
dla ,,Solidarnosci*
otrzymali medale

i dyplomy.

Kaptani zastuzeni
dla NSZZ ,,Solidarnos¢*
otrzymali podziekowania

i dyplomy.

Niezapomniany

Tolek Jabtonski
przypomniat muzyczng
atmosfere ,,tamtych lat*



Miodziez

ZGimnazjum w Monkach
w spektaklu
stowno-muzycznym
przypomniata

najnowsza historie Polski.

Watmosferze
piknikowej wspominano
minione 25-lecie.

Jan Pietrzak

z kabaretem ,,Pod Egidg“
w koncercie
zorganizowanym

przez Region Podlaski
NSZZ ,,Solidarnos¢*
wramach obchodow

25 rocznicy

powstania Zwigzku.

,»Muzyka Wolnosci*

to byl koncert rocznicowy
solidarnosci mtodych,
m.in. NZS-u

i ,,Naszego Gtosu“.

Na scenie Kasa Chorych.



Historia Biatostockiej ,,Solidarnosci™

cigg dalszy z poprzedniego wydania Biuletynu

19 pazdziernika 1984 r. miato
miejsce wydarzenie, ktére wstrzgsne-
to opinig publiczng w Polsce. Ksigdz
Jerzy Popietuszko, duszpasterz ,,So-
lidarnosci", zostat uprowadzony i be-
stialsko zamordowany przez trzech
funkcjonariuszy SP IV Departamentu
MSW, zwalczajgcego Kosciot kato-
licki: Grzegorza Piotrowskiego,
Leszka Pekale i Waldemara Chmie-
lewskiego. Z rgk oprawcéw wyrwat
sie kierowca ksiedza J. Popietuszki,
Waldemar Chrostowski. Poczgtkowo
oficjalne komunikaty podawaty, ze
ksigdz zniknat. Dopiero 27 pazdzier-
nika minister Spraw Wewnetrznych
gen. Czestaw Kiszczak poinformo-
wat, ze zbrodni dokonali funkcjona-
riusze MSW. Aby roztadowac nastro-
je witadze poswiecity trzech
funkcjonariuszy SB, bezposrednich
sprawcow zbrodni i ich zwierzchni-
ka, wysokiego oficera MSW.

Szok wywotany mordem ksiedza
Jerzego Popietuszki, duszpasterza
»Solidarnosci spowodowat mobiliza-
cje opozycji i napiecie, jakiego nie
byto od 1982 r. Biatostoczanie, po-
dobnie jak spoteczeAstwo w innych
regionach Polski, trwali w tych
dniach na modlitewnym czuwaniu.
Zaangazowanie sie niektdrych ksiezy
w dziatalno$¢ podziemnag, a takze
brak innych dziatan spowodowaly, iz
w poczatkach 1985 r. intensywnie
rozwijato sie duszpasterstwo wsrod
spotecznosci Biategostoku, ktére by-
to pewnym antidotum na coraz trud-
niejszg sytuacje biatostockiego pod-
ziemia. najbardziej preznym byto
Duszpasterstwo Akademickie prowa-
dzone przez ksiedza Jerzego Giszta-
yowicza z parafii $w. Roch i ksiedza
Stanistawa Hoduna z parafii Famej.
Organizowano specjalne nabozen-
stwa wieczorne, a takze wystawy po-
Swiecone m.in. ksiedzu Jerzemu Po-
pietuszce i Jozefowi Pitsudskiemu.
Mocno zaangazowane w pracy byto
takze Duszpasterstwo Stuzby Zdro-
wia, gdzie funkcje kapelana petnit
ksigdz Jerzy Klimaszewski, Kktory

przy pomocy lekarzy i pielegniarek
organizowat w szpitalach oharze,
przy ktérych odprawiat niedzielne
nabozenstwa. Aktywna dziatalno$é
prowadzito Duszpasterstwo Rolni-
kéw Indywidualnych zorganizowane
przez Jana Beszte Borowskiego,
zgrupowane w rejonie tap, Turo$ni
Koscielnej, Turo$ni Dolnej i Suraza.
Na tym terenie istniaty najsilniejsze
struktury podziemne NSZZ ,Solidar-
nos$¢" R1. Opieke duszpasterska spra-
wowat ks. Franciszek Wilczewski.
Aktywnie dziatato utworzone w 1983
roku w Fastach Duszpasterstwo Lu-
dzi Pracy (powstato wiec znacznie
wczedniej niz podobna inicjatywa
miejska). Rozpoczat je wspdiny
optatek. W $lad za nim poszty comie-
sieczne zaktadowe msze w kosciele
w parafii $w. Kazimierza. Potem or-
ganizowano wspoélne pielgrzymki i
wycieczki autokarowe religijno - pa-
triotyczne do: Czestochowy, Kalwa-
rii Zebrzydowskiej i Pastawskiej,
Os$wiecimia, Lichenia, Gniezna i
licznych sanktuariow maryjnych.
Zorganizowana grupa z Fast szta w
pielgrzymkach pieszych do Czesto-
chowy. Opieke duszpasterskag spra-

wowat ks. Jozef Wisniewski. Dusz-
pasterstwo utatwiato dziatalnos¢
zwigzkowa (zbierano sktadki, roz-

prowadzano ulotki, nawigzywano
kontakty). Duszpasterstwo Robotni-
kow rozwijato sie takze w ,,Uchwy-
tach". Pracownicy aktywnie uczest-
niczyli w nabozenstwach i imprezach
koscielnych poswieconych rocznico-
wym datom powstania ,,Solidarno-
Sci”.

Organizowane byty pielgrzymki:
miodziezowa do Roézanegostoku w
pierwszych dniach lipca, organizo-
wana przez Kurie Biatostocka, piel-
grzymka piesza do Czestochowy -
Warszawska z udziatem studentéow z
Biategostoku prowadzona przez
duszpasterzy Parafii Famej i Sw. Ro-
cha oraz siedlecka z udziatem mio-
dziezy szko6t $rednich. W pielgrzym-
ce tej uczestniczyta miodziez w

mundurach harcerskich. Uczestnicy
pielgrzymek eksponowali symbolike
Polski Walczace;j.

Klub Inteligencji Katolickiej, pod
duchowg opiekg ks. Czestawa Gtlad-
czuka, z siedzibg w kosciele $w. Woj-
ciecha zorganizowat prelekcje z mec.
Sitg - Nowickim iinnymi prawnika-
redaktorami Tygodnika Po-
wszechnego oraz artystami scen war-
szawskich.

Msze $w. w intencji Ojczy-
zny byty odprawiane od listopada
1984r. w kosciele parafialnym w Su-
chowoli. Masze zainicjowat ks. Sta-
nistaw Suchowolec. W marcu 1985r.
odprawit uroczystag msze $w. w inten-
cji Ojczyzny, w ktorej uczestniczyto
ponad 1,2 tys. os6b, gtéwnie studen-
tow z Warszawy i Biategostoku oraz
miodziez harcerska z Biategostoku i
Czarnej Biatostockiej.

Prawdziwy przetom w Biatym-
stoku nastapit 9 pazdziernika 1988r.,
kiedy to TKR podjeta decyzje o roz-
wigzaniu sie i przekazaniu wszyst-
kich uprawnieA na rece przewodni-
czgcego Stanistawa Marczuka. Tekst
oSwiadczenia, dziataczom zebranym
w salce przy kosciele w Dojlidach,
odczytat Roman Wilk. W wyniku
spotkania powstata Regionalna Ko-
misja Wykonawcza Regionu Biaty-
stok NSZZ ,Solidarno$¢", ktorej
przewodniczyt Stanistaw Marczuk.

mi,



Powstanie Regionalnej Komisji
Wykonawczej rozpoczeto kolejny
etap dziatalnosci NSzZz ,Solidar-
no$¢ na Biatostocczyznie. Po Kilku
latach nielegalnej dziatalnosci po-
wstawaty jawne struktury Zwigzku.
Jako pierwsza wniosek o rejestracje
ztozyta KZ w ,,Uchwytach4 Jednak
10 listopada 1988r. Sad Wojewodzki
odrzucit go. Mimo to, za przykia-
dem ,,Uchwytéw4t poszty inne za-
ktady pracy Biatostocczyzny.

30 stycznia 1989r. biatostocka

»Solidarnosé4lponiosta bolesng stra-
te. Zamordowany zostat ks. Stani-
staw Suchowolec. Zwtoki, liczacego
31 lat, kaptana znaleziono w miesz-
kaniu na plebanii w Dojlidach. Pro-
wadzacy sledztwo ustalili, iz byto to
zaczadzenie spowodowane awariag
grzejnika elektrycznego ,,Farel4
Rzecznik Prokuratury Wojewo6dz-
kiej w Biatymstoku w specjalnym
oswiadczeniu stwierdzit, iz nie ma
podstaw do przypuszczen, ze zgon
nastapit przy udziale os6b trzecich.
W S$ledztwie pominieto watek poli-
tyczny - ani stowem nie wspomnia-
no o kontaktach ksiedza z opozycja,
a takze licznych grozbach (kartki z
narysowanymi szubienicami, uszko-
dzenie hamulcéw w samochodzie)
kierowanych pod adresem kaptana.
Nastepnego dnia przy licznym
udziale duchowienstwa i mieszkan-
cow Biategostoku nastgpito wypro-
wadzenie zwiok ks. Suchowolca z
Zaktadu Medycyny Sadowej Akade-
mii Medycznej w Biatymstoku. Przy
trumnie czuwaty poczty sztandarowe
biatostockich zaktadéw pracy. Msze
zatobng koncelebrowat ks. bp.
Edward Kisiel, z udzialem ks. bp.
Edwarda Ozorowskiego. Nabozen-
stwo odprawiono przed kosciotem na
specjalnie wybudowanym oltarzu,
przed ktérym ustawiono trumne ze
zwlokami ks. Suchowolca. Na niej
utozono sztandar NSZZ ,,Solidar-
no$é# Regionu Bialystok. Po mszy
$w. uroczysty kondukt zatobny udat
sie w poblize symbolicznego grobu
ks. Jerzego Popietuszki, obok ktore-
go przygotowano miejsce wiecznego
spoczynku ks. Stanistawa Suchowol-
ca.
J6zef Mozolewski
(cigg dalszy w nastepnym biuletynie)

Decyzja Prezydium KK nr 220/05
ws. zgody na uzycie znaku graficznego NSZZ ,,Solidarno$c¢4

Prezydium Komisji Krajowej NSZZ ,,Solidarno$¢4na wniosek Rady Oddziatu
Regionu Podlaskiego w Augustowie przy akceptacji Zarzadu Regionu Podlaskiego
wyraza zgode na nadanie rondu w Augustowie nazwy NSZZ ,Solidarno$¢4

Decyzja Prezydium KK nr 229/05
ws. opinii o projekcie zatozen budzetu panstwa na 2006 rok

Prezydium Komisji Krajowej NSZZ Solidarno$¢ po przeanalizowaniu zatozen
do budzetu panstwa na rok 2006 stwierdza, ze:

* zaplanowany wzrost PKB, oparty jest gtéwnie na wzro$cie spozycia indywi-
dualnego, co przy proponowanej kontynuacji niewielkiego wzrostu wynagrodzen
badZz realnego zamrozenia ptac pracownikéw sfery budzetowej pozostaje w
sprzecznosci,

* w konsekwencji niezrealizowania przewidywanego wzrostu PKB zagrozony
bedzie rowniez poziom deficytu budzetowego,

, * w przysztym roku nie przewiduje sie istotnych zmian w podatkach, co ozna-
cza faktyczne zwiekszenie obcigzen podatnikow. Nie akceptujemy braku walory-
zacji progéw podatkowych i kwoty wolnej w podatku dochodowym od os6b fi-
zycznych. Przypominamy, iz zamrozenie progow miato mie¢ jedynie charakter
czasowy, ktdry zdaje sie przeradza¢ w trwaty trend,

* nie do przyjecia jest zamrozenie ptac w sferze budzetowej (juz po raz trzeci
w tej kadencji parlamentu) oraz zbyt niski wskaznik wzrostu wynagrodzen w sek-
torze przedsiebiorstw, przy jednoczesnym nieuwzglednieniu korekt wskaznikéw
wynikajacych z niedoszacowania inflacji za rok 2004,

* aktualne jest stanowisko strony pracownikéw w sprawie zagadnien okres$lo-
nych w art. 3 ust. 1ustawy z dnia 6 lipca 2001 r. o Trojstronnej Komisji do Spraw
Spoteczno-Gospodarczych i wojewddzkich komisjach dialogu spotecznego, stano-
wigce, ze:

* nominalny wzrost przecietnego wynagrodzenia brutto w gospodarce narodo-
wej powinien w 2006 roku wynosi¢ 5,15%,

wskaznik wzrostu wynagrodzen w panstwowej sferze budzetowej powinien w
2006 roku wynosi¢ 5%,

* wskaznik wzrostu wynagrodzen u przedsiebiorcow powinien w 2006 roku
wynosi¢ 5%,

* minimalne wynagrodzenie za prace powinno wzrosng¢ w 2006 roku o co naj-
mniej 5,5%,

* wskaznik waloryzacji emerytur i rent z Funduszu Ubezpieczert Spotecznych
powinien wzrosng¢ w 2006 roku o co najmniej 5,5%.

* zaproponowany 1,5% wskaznik inflacji jest niedoszacowany, wobec utrzy-
mujgcego sie znacznego wzrostu cen paliw, co praktycznie wptynie na wzrost cen
towardw i ustug,

* watpliwe wydajg sie prognozy dotyczgce wzrostu zatrudnienia, zwaszcza, ze
w 2006 roku przewiduje sie dalsze zwolnienia w sferze budzetowej, a pracodawcy
nie zatrudniajg nowych pracownikéw, nawet w sektorach wzrostu produkcji, eks-
portu, w ustugach i mikroprzedsiebiorstwach. Rzad nie ma propozycji nowych roz-
wigzan skutecznie zachecajacych pracodawcéw do szkolen i zatrudniania pracow-
nikdw. Bez rozwoju instytucji rynku pracy (w tym publicznych stuzb zatrudnienia,
funduszy celowych i poreczeniowych) oraz bez znaczacego zwiekszenia naktadéw
na aktywng polityke pafstwa w zakresie zatrudnienia nie przybedzie nowych, lep-
szych miejsc pracy,

¢ * zatozenia nie pokazujg nawet szacunkowych wielkos$ci krajowej sktadki do bu-
dzetu unijnego i nie przedstawiajg wielkos$ci transferéw z unii do budzetu panstwa,

* nadal brak jest kontroli rzeczywistych wydatkéw funduszy celowych, ktére
majg istotny wptyw na problemy finanséw publicznych panstwa,

Dokoniczenie na str. 10



Dokonczenie ze str. 9

* w dalszym ciggu nie przewiduje

sie wzrostu naktadéw na strategiczngw
Unii Europejskiej dziedzine rozwoju
gospodarczo spotecznego tj. na eduka-
cje, nauke (w tym osrodki badawczo-
rozwojowe) i kulture.

Stwierdzamy, ze powtarzany od lat
postulat opierania zatozen budzeto-
wych na przewidywanym wykonaniu
budzetu roku biezgcego zostat wreszcie
zrealizowany.

Prezydium KK przypomina o ko-
niecznosci zabezpieczenia w budzecie
tacznej kwoty pozyczek i dotacji na po-
moc publiczng i restrukturyzacje zakta-
déw opieki zdrowotnej.

NSZZ ,Solidarno$¢" przedstawi
bardziej szczeg6towe uwagi po otrzy-
maniu projektu budzetu panstwa na rok
2006, poniewaz widetkowe ujecie do-
chodéw i wydatkéw budzetu panstwa
w zatozeniach uzasadniane jest nie-
okreslonymi, ,planowanymi" zmiana-
mi systemowymi, co powoduje nie-
moznos$¢ realnej oceny i poréwnan.

Stanowisko Prezydium KK
ws. sytuacji na Biatorusi

Pogtebia sie kryzys na Biatorusi.
Rezim prezydenta tukaszenki, chcac
odwroci¢ uwage od postepujacej de-
gsadacji spotecznej i gospodarczej kra-
ju, ostrze rzgdowej i medialnej propa-
gandy skierowat przeciwko Polsce,
narodowi polskiemu, a szczegélnie
mniejszosci narodowej Polakéw na
Biatorusi. Zwiagzek Polakéw na Biato-
rusi stat sie gtdownym celem atakéw i
prowokacji stuzb specjalnych. Kazde-
go dnia dowiadujemy sie o kolejnych
represjach i aresztowaniach. Jednocze-
$nie sam prezydent Lukaszenko w nie-
wybrednych stowach atakuje Polske i
Polakéw, jako zdeklarowanych wro-
goéw Biatorusi ijej narodu.

tamanie praw zwigzkowych, ogra-
niczanie swobdd i praw cztowieka jest
zawsze dziataniem przeciwko wiasne-
mu narodowi.

Prezydium  Komisji  Krajowej
NSzz ,Solidarno$¢" zwraca sie do pre-
zydenta, parlamentu i rzadu RP z zada-
niem podjecia zdecydowanych dziatan
wobec tych oczywistych prowokacji.

Apelujemy takze do Parlamentu
Europejskiego i instytucji miedzynaro-
dowych o potepienie dziatah rezimu
tukaszenki i podjecie wilasciwych
srodkow nacisku dla unormowania sy-
tuacji na Biatorusi.

Terminarz uroczystosci z okazji
25-lecia ,,Solidarnosci"

KWIECIEN

16-17 - Siemiatycze (bieg masowy)

23 - Monki - | Podlaski Przeglad Poezji
Spiewanej Jacka Kaczmarskiego ,,O Laur
Solidarnosci*

30 - Chodorowka - pielgrzymka do grobu
$p. Ks. Pietkuna

30.04-3.05 - pielgrzymka szlakiem
papieskim - sekcja stuzby zdrowia

MAJ

3 - Biatlystok miting lekkoatletyczny

16 - Bielsk Podlaski turniej wiedzy o
NSzz ,Solidarnos¢"

28 - Hajnéwka zawody wedkarskie o
Puchar Przewodniczacego Oddziatu

CZERWIEC

1 - Hajndwka - obchody Dnia Dziecka

1 - Monki - rozstrzygniecie Konkursu
Plastycznego oraz Wiedzy o NSZZ
»Solidarno$¢" w 25. rocznice jej
powstania

1 - Siemiatycze - obchody Dnia Dziecka
4 - Siemiatycze spotkanie z bytymi i

obecnymi przewodniczacymi NSZZ
»Solidarnosc¢”
12 - Dabrowa Biatostocka - Msza

Swieta, turniej lekkoatletyczny

17 - Suwatki - zakonczenie konkursu
plastycznego, spotkanie dziataczy

18 - Bielsk Podlaski - Turniej koszykéwki
19 - Sokétka - Msza Swieta i okazjonalny
obiad

26 - Bielsk Podlaski - mecz pitki noznej
»Solidarnos$é" - ksieza i samorzadowcy

LIPIEC

30.06-1.07 - Woélka nad Bugiem - VI
Miedzynarodowe i XIII Ogdlnopolskie
Zawody wedkarskie im. Jana Fraczka ,,0
Puchar Przewodniczacego KK"

17 - Suwalki - wydanie ptyty o historii
NSzzZ ,Solidarnos¢"

23, 24 - Siemiatycze - rajd rowerowy

24 - Hajnéwka - bieg przetajowy

31 - Monki - uroczyste obchody

31 - Grajewo - mecz pitki noznej -
Solidarno$¢ - prezesi firm

SIERPIEN

6 - Augustow - mecz pitki noznej o
Puchar Przewodniczgcego

7 - Augustow - uroczysta Msza Swieta i
imprezy okoliczno$ciowe

15 - Siemiatycze - wystawa historyczna
15 - Hajnowka - wystawa ,,Solidarnos¢"
20 - Suwalki - Msza Swieta i uroczyste
obchody

21 - Swieta Woda - Droga Krzyzowa

21 - Grajewo - uroczysta Msza Swieta
27 - kapy - pielgrzymka do Hodyszewa,
i odstoniecie tablicy okolicznosciowej

27, 28 - Biatystok - Walny Zjazd
Delegatow, wystawa z 25 - lecia
»Solidarno$¢”

29 - Biatystok - Sympozjum Historyczne
31 - Bialystok - Ztozenie kwiatdw przy
pomniku Solidarnosci

WRZESIEN

1 - Korycin - Sympozjum Historyczne,
(organizator ZR Biatystok)

2 - Bialystok- Technikum Mechaniczne,
Sympozjum Historyczne

4 - Hajnéwka - Msza Swieta, wystawa
»Solidarnos¢”

4 - Sesja Naukowa - Poczatki
»Solidarnosci” w poétnocno-wschodniej
Polsce 1980-1981 - Aula Akademi

Medycznej w Biatymstoku

11 - Siemiatycze - festyn

11 - Bielsk Podlaski - odstoniecie tablicy
z okazji 25-lecia ,,Solidarno$¢”

17, 18 - Czestochowa - Pielgrzymka
Ludzi Pracy

25 - Siemiatycze - Msza Swieta oraz
zakonczenie konkursu

25 - Grajewo - finat zaktadowej ligi pitki
noznej o puchar ,,Solidarnos¢"

25 - Grajewo - wystawa materiatow z
dziatalnosci ,,Solidarno$¢"

PAZDZIERNIK

1-10 - Hajnéwka -
Rzymu

13, 14 - Bialystok, Wasilkéw - Krajowy
Zjazd Delegatow

17- konkurs wiedzy o Janie Pawle Il

pielgrzymka do

31/1.11 - Bielsk Podlaski - wiecz6r
stowno-muzyczny, wystawa
- Grajewo - prelekcje, konkurs o

dziatalnosci ,,Solidarnos¢"
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Prywatne Ubezpieczenia Zdrowotne

www.opiekamedyczna.pl Infolinia: O 801 111 811
Nowoczesne ubezpieczenie zdrowotne OPIEKA MEDYCZNA oferta dla zaktadow pracy.

W ramach ubezpieczenia OPIEKA MEDYCZNA plan entry, podstawowy lub rozszerzony
proponujemy: szeroki zakres opieki ambulatoryjnej, nieograniczony dostep do lekarzy specjalistow,
liczne testy diagnostyczne, oraz koordynacje wszelkich dziatan medycznych przy pomocy telefonicznej
infolinii medycznej.

Cogwarantujemy Klientom posiadajgcym ubezpieczenie OPIEKA MEDYCZNA?

- komfort, wygode oraz wysokgjakos¢ swiadczonych ustug medycznych - realizacja przez NZOZ
Akademicka Praktyka Medycyny Rodzinnej, Biatystok, ul. Waszyngtona 15A (takze w soboty)

- imienng karte identyfikacyjng dla kazdego ubezpieczonego (zawierajgcg dane personalne, numer
ubezpieczenia, kod zakresu Swiadczer oraz numery telefondw infolinii i rejestracji) wszystkie wizyty
umawiane telefonicznie .maksymalny czas oczekiwania przed gabinetem do 30 min.

-opieke lekarzy POZ (rodzinni, internisci, pediatrzy) takze wizyty domowe

- poprzez lekarzy rodzinnych nielimitowany dostep do lekarzy specjalistdw (ginekolog, chirurg,
ortopeda, okulista, kardiolog, pulmonolog, dermatolog, otolaryngolog, neurolog, urolog, reumatolog,
alergolog, gastrolog, nefrolog, diabetolog, endokrynolog) w ciggu maksymalnie 5 dni roboczych

- bezptatne podstawowe i uzupetniajgce testy diagnostyczne badania krwi, moczu, katu, USG
(miednicy matej, tarczycy, prostaty, ginekologiczne), RTG, EKG, bakteriologia, spirometria, cytologia,
inne

- dostep do specjalistycznych testéw diagnostycznych - m.in. poziomy hormondw i przeciwcial,
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, mammografia, urografia, ECHO, densytometria,
badania endoskopowe

-opieke stomatologiczng - bezptatny przeglad raz w roku oraz znizke 20% za kazdorazowa ustuge
-znizke 15% na inne ustugi realizowane w NZOZ Akademicka Praktyka Medycyny Rodzinnej
-w ramach Opieki Medycznej mozliwosé ubezpieczenia matzonka idzieci

- niski koszt ubezpieczenia (9,90zt, 19,50 zt, 29,00,38,00 lub 44,00zt miesiecznie).

* SzczegOtowe zakresy ubezpieczenia sg zawarte w Ogdlnych Warunkach Ubezpieczern oraz w
Zatgcznikach downioskdw.

Dodatkowych informacji udziela Koordynator Opieki Medycznej PZU Zycie Robert Szuk (Biatystok,
ul. Zelazna 9, tel. 745-88-62,601-208-096) oraz Kierownicy Ubezpieczeh Grupowych.


http://www.opiekamedyczna.pl

OSRODEK SZKOLENIOWY OLC

D RGANIZU K UR SY
t-PODSTAW OBSLUGI KOMPUTERA PC 60 godzin lekcyjnych, cena: 30000 2t
PROGRAM KURSU: godz. 8.00-11.30 - od poniedziatku do pigtku
@ SYSTEM OPERACYJNY - WINDOWS '95 11.30-14.45 - od poniedziatku do pigtku
@ EDYTOR TEKSTOW - WORD, 15.30-18.45 - od poniedziatku do pigtku
@ ARKUSZ KALKULACYJNY - EXCEL. 18.45-21.10 - od poniedziatku do pigtku
@ INTERNET 9.00-14.30 - w sobote i niedziele

2. KSIEGOWOSCI KOMPUTEROWEJ 75 godzin leKcyjnych, cena: 4so0o
PROGRAM KURSU:

@ PODSTAWY RACHUNKOWOSCI (45 GODZ. L) godz. 17.00-20.00 - od poniedziatku do piatku
@ SYSTEM FINANSOWO-KSIEGOWY (30 GODZ. L.)

ZGELOSZENIA = ul SURASKA 1, pokoj nr 204

742 15-80

DLA CZLONKOW ZWIAZKU 50% ZNIZKI, BEZROBOTNI | STUDENCI - 25%
OBOWIAZUJE PISEMNE ZGLOSZENIE KZ Z POTWIERDZENIEM CZLONKOSTWA W ZWIAZKU.

Prezydium Zarzadu Regionu Podlaskiego NSZZ o pita

informuje, ze prowadzi punkt sprzedazy biletow Komunikacji Miejskiej
w Biatymstoku przy ul. Suraskiej 1 lokal 14

Punkt czynny jest w godzinach: Poniedziatek - Pigtek 7-18
Sobota 7-13

Sprzedajemy rowniez:
- bilety dla ZAKELADOW PRACY
na dogodnych warunkach ptatniczych.
- karty parkingowe,
- ustugi ksero i laminowanie dokumentow.

Kupujac bilety w tym punkcie
wspierasz dziatalnosc statutowag Zwigzku!

BIULETYN INFORMACY JNY ADRES REDAKCJI: ul. Suraska 1, pok. 203,15-093 Biatystok,
NSZZ ,,SOLIDARNOSC” tel. 7423-246 w. 310, fax 742-32-48
REGIONU PODLASKIEGO REDAKCJA: Mirostaw Markowski (red. naczelny)
Artur Jan Szczesny (sekretarz redakciji),
oraz Zespot.
WYDAWCA: Zarzad Regionu Podlaskiego NSZZ ,,Solidarnos¢”.



