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Zaktad.

ZDROJOWISKO DRUSKIENIKI.

RADJOCZYNNE WODY MINERALNE
I STACJA KLIMATYCZNA.

Polozone w wojewodztwie bialostockiem, sta-
rostwie grodziefiskiem o 17 km. doskonalej szosy
od stacji kol. zel. Druskieniki, posiadaja urzad
pocztowo-telegraficzny i telefon miedzymiastowy
(czynny cala dobe) na miejscu.

Zdrojowisko lezy na piaszczystem plaskowzgo-
rzu (198 metrow nad poziomem morza) na prawym
brzegu Niemna u ujsScia Rotniczanki.
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Druskieniki od stu iat naleza do owych nie-
wielu zdrojowisk blogostawionych, ktérym umie-
jetnos¢ lekarska przypisuje rzeczywista i wybitna
wartosc lecznicza.

Nie wspanialo§¢ lub zbytek urzadzen wplynety
na niezwykle znaczenie tego Zdrojowiska, lecz jego
zrodla solankowe, borowiny i klimat.

Do niezwyklych wlasciwosci tych Zrodel na-
lezy zaliczy¢ stala i ensrgiczna emanacje radu, co
pozwala stwierdzi¢, ze wody Druskienickic lacza
w sobie leeznicza warto§¢é solanek z dzialaniem
emanacji radu. Niema tez w kraju zdrojowiska,
ktoreby jednoczes$nie posiadalo tak $wietne wa-
runki klimatyczne. Otoczone olbrzymia przestrze-
nig lasow sosnowych (okofo 150.000 hektaréw),
majac grunt przepuszczalny, podlegajacy wply-
wom bakterjob6jczym emanacji radowej, wy$mie-
nite spadki ku rzece i staly staby przewiew wiatru
zachodniego, Druskieniki nie maja epidemji choréb
zakaznych, a klimat ich nie przedstawia duzych
wahan cieploty i ci$nienia barometrycznego. Po-
wietrze tu odznacza si¢ lagodnoscia i czystoscia,
obfitoScia tlenu i ozonu oraz przesycone jest prze-
pysznym aromatem substancyj smolistych. Wilgot-
nos¢ powietrza w dzdzyste lata nie przenosi
77—83°/,. Srednia temperatura lata 16—18° R.

Ulice i place sa silnie zadrzewione, wiekszo$¢
szosowane, wszystkie posiadaja chodniki betono-
we. Wille zabudowane szeroko, otoczone ogro-
dami.
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Druskienickie wody mineralne naleza do kate-
gorji zimnych solanek chlorobromowych, zawiera-
jacych obok sodu znaczna ilo§¢ wapnia i mniej
magnezji. Wedlug badan profesora Mezernickiego
w pracowni fizycznej uniwersytetu Petersburskiego
profesora Borgmana (R. Wracz r. 1908 Nr. 51) za-
liczone zostaly do silniejszych radjoczynnych waod
w kraju.

Zdrojowisko posiada wlasne poktady borowi-
ny lesnej, 17 Zréde! samobijacych, dajacych okolo
150.000 litréow wody na godzine. Zrédla wiercone.

Zaklad kapielowy o 149 kabinach procz radjo-

“czynnych kapieli solankowych i 3-ch zrodel do

picia — posiada kapiele kwasoweglowe, borowino-
we, hydropatje z wszelkiego rodzaju natryskami,
elektroterapje i lampe kwarcowa.

Kapiele rzeczne z plaza piaszczysta na Niemnie
i kaskadowe na Rotniczance.

Kapiele sloneczno-powietrzne w lesie sosno-
wym na terenie falistym. 3 zaklady dietetyczne.
Sanatorjum.

Zaktad, hotele i pensjonaty zakladowe oraz
lepsze pensjonaty prywatne — skanalizowane. Za-
klad kapielowy posiada centralne ogrzewanie.

Wskazania: wedlug zgodnego zdania balnote-
rapeutéw do chordb leczonych z najlepszym skut-
kiem w radjoczynnych kapielach Druskienickich
naleza:
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1) Cierpienia go$écowe (reumatyczne) i artre-
tyczne stawow, kosci, miesni, nerwow.

2) Wszelkie stany przewlekle po sprawach za-
palnych: skory, gruczolow chlonnych (zolzy) ko-
Sci, stawow, mie$ni, nerwow.

3) Przewlekle cierpienia narzadéw jamy brzu-
sznej i narzadow kobiecych.

4) Choroby zotadka z podkwasnoscia, choroby
przewlekle trzustki i jelit.

5) Choroby przemiany materiji, szczegdlnie dna
i otylosé.

6) Choroby nerwowe organiczne i rozmaitego
rodzaju bezwlady i niedowlady.

7) Niedokrwisto$¢ i wyciefczenie.

8) Choroby serca i naczyf, szczegdlnie ner-
wice, niedomogi oraz rozpoczynajaca sie miaz-
dzyca,

Poza tem jest to wyjatkowo odpowiednie miej-
sce pobytu dla ozdrowieficow, ludzi ostabionych,
wyczerpanych, dla dzieci stabych, niedorozwi-
nietych.

Poza $rodkami leczniczemi Zdrojowisko posiada
szereg urzadzen lekarskich rozpoznawczych: od-
powiednio urzadzone gabinety fachowe, pracownie
do badan klinicznych i t. p.

W Zdrojowisku stale ordynuje lekarz zdrojowy
Dr. Milosz Grodecki i 2 zastepcy: Dr. Eugenja
Lewicka (fizykoterepeutyczka) i Dr. .. ... ...
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KAPIELE SEONECZNE.
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Kapiele sloneczne.

W sezonie ordynuja konsultanci zakladowi:
Prof. Edward Zebrowski, choroby wewnetrzne —
Warszawa, Al. Jerozolimskie 37; Prof. W. Jasin-
ski, choroby dziecinne — Wilno, Wielka 24; Dr.
J. Laskowski, choroby kobiece — Warszawa, Al.
Jerozolimskie, Lecznica ,,Omega*.

Poza nimi zajmuje si¢ wolna praktyka kilku-
nastu profesorow i lekarzy. Apteka, 3 sklady ap-
teczne, zaklad kefirowy, zaklad do picia wod mi-
neralnych, czytelnia.

Okres kuracyjny trwa od 1-go maja do l-go
paZzdziernika, podzielony na 3 sezony:

I — od 1-go maja do 15-go czerwca, Il — od
-16-go czerwca do 15-go sierpnia, IIl — od 16-go
sierpnia do 1-go pazdziernika.
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Ceny za zabiegi lecznicze, mieszkania i utrzy-
manie podane sa w osobnym zalaczniku.

W 1i Il sezonach za zabiegi lecznicze ceny sa
nizsze o 10—15°/,,.

Ceny produktéw spozyweczych w Druskieni-
kach sa mniej wiecej te same co w Warszawie
i Wilnie.

Oprocz hoteli i pensjonatéw zarzadowych sq
hotele, pensjonaty i wille prywatne, w ktorych jed-
noczesnie moze sie¢ lokowaé kolo 3-ch tysiecy
0s06b.

Frekwencja gos$ci wyniosla w roku 1913 —
18.680, w roku 1924 — 2.,907.

KOMUNIKAC]A,

Pociagiem poépiesznym do st. Druskieniki,
z Warszawy — kolo 5% godzin; z Wilna — 3 go-
dziny. Pociagiem osobowym z Warszawy — 7 g.:
z Wilna — 4 g.

Od stacji kolejowej do Zdrojowiska 17 km. do-
skonalg szosa jedzie sie samochodem, autobusem
kolo 30 minut, powozem — 1 godz. 15 min. —
1 godz. 30 min.

Ceny za przejazd samochodem — 2—3 zl.

Miejsc w samochodach i powozach jest dosta-
tecznie.

ROZRYWKI

Kuracjusze w Druskienikach nie moga uskar-

zaé sie na brak rozrywek, kazdemu dostarczyé ich

LROLNICZANKA".
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one mogq stosownie do upodobania. Bale i dancin-
gi gromadza pare razy w tygodniu w sali kasyna
towarzystwo spragnione tanca. Amatorzy muzyki
znajda tu codziennie koncerty orkiestry zaklado-
wej w parku, wystepy przyjezdnycl: artystow
w kasynie i radjokoncerty. Sportowiec znajdzie
tam place do gry w tennis’a, boiska do foot-ballu
i weley-ballu, tereny do trainingéw lekko-atletycz-
nych i lodzie do sportu wioSlarskiege. Rozlegla
piaszczysta plaza na zakrecie Niemna i kapiele
kaskadowe na Rotniczance sa ulubionemi miejsca-
mi codziennej kapieli gosci. Amatorowie rybolostwa
maja rozlegle pole do popisu, gdyz wody Niemna,
Rotniczanki i jezior okolicznych obfituja w ryby
wszelkiego rodzaju. Zwolennicy spaceréw maja do
rozporzadzenia rozlegly park, malowniczy wawoz
Rotniczanki, urwisty brzeg Niemna i jezioro Dru-
skonie. Przepickna, zalesiona okolica jest terenem
licznych wycieczek, szczegdblnie dzika kotlina Raj-
grodu, dolina Niemna i pickne, schowane w lasach
jeziora: Lot, Gruta, Paniefiskie Oko i inne corocz-
nie Sciagaja turystéw, podziwiajacych ich piekno.
W ciagu calego sezonu bory obfituia w jagody,
a z poczatkiem sierpnia cale Druskieniki gromad-
nie wyruszaja na grzybobranie, przynoszac do do-
mu koszyki pelne wy$mienitych prawdziwkow, ry-
dzéw, maslakéw i innych.

Otoczony przepieknemi widokami, oddychajac
rzezkiem, pachnacem zywica powietrzem, wslu-
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chujac sie w majestatyczny szum wiekowych so-
sen, wedrowiec wraca do domu dziwnie wypocze-
ty i od$wiezony moralnie.

T-wo Przyjacio! Druskienik dba o odpowiedni
poziom kulturalny wszystkich rozrywek i sportow.

Wiadcicielem Zdrojowiska jest Tow. Wod Mi-
neralnych ,Druskieniki* Sp. Akc. Adres Zarza-
du — Warszawa, ul. Marszalkowska 130. Infor-
macji udziela Zarzad w Warszawie i biuro Zdro-
jowiska w Druskienikach.

Dla unikniecia nieporozumien, wynikajacych
z § 1 Regulaminu dla os6b leczacych si¢ w Zdro-
jowisku, radzi sie przed wynajeciem pokoju lub
mieszkania sprawdzié w biurze Zdrojowiska, czy
dana willa lub pensjonat jest na liscie tych willi
i pensjonatéw, mieszkancy ktérych moga korzy-
staé z urzadzen kapielowych zakladu.

Kapiele i wszystkie zabiegi lecznicze beda
udzielane tylko na podstawie zalecefi lekarskich
pod nadzorem lekarza zdrojowego.
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