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MACIEJ BAZELA

ZYCIE WYSOKIEJ JAKOSCI, CZYLI PO CO NAM
BIOETYKA?

Gdyby pokusié¢ sie o stworzenie rankingu najpopularniejszych, najczesciej
uzywanych poje¢ w naszej postmodernistycznej, globalnej rzeczywistosci, to
z pewnoécia jako$é (quality), jak tez jako$é Zycia (quality of life) znalazlyby sie
w §cislej czoléwce. Dobrym przykladem na to moze byé popularnosé tzw. znaku ja-
koéci @, réznego rodzaju atestéw przyznawanych przez renomowane grupy eksper-
téw w danej branzy czy wreszcie certyfikaty jokosci (np. ISO), ktére staja sie dla
wielu produktéw kluczem do sukcesu; a sam termin ,jako§é” — dzwignia handlu.
Ciekawym jest réwniez fakt, iz powszechne uzycie pojecia quality of life zostaje
bardzo czesto zawezone do wszelkiego rodzaju débr konsumpcyjnych, tzn. ota-
czajacej nas ,materii uzytecznej”. W pierwszej kolejnoéci bowiem jeste$my chyba
wcigz o wiele bardziej sklonni nazywaé ,zyciem o podwyzszonym standardzie” to,
ktére zapewnia nam szeroki wachlarz mozliwoéci zaspokajania naszych gustéw
i pragnief na drodze nabywania, posiadania, podrézowania, konsumowania, wy-
mieniania, wypoczywania, niz to, ktére na pierwszym miejscu stawialoby dobro
wspdlne, wysoki standard relacji miedzyludzkich, ochrone §rodowiska, ktére upo-
minaloby sie o powszechng akceptacje 1 ochrone zycia we wszystkich jego stadiach,
szerszy dostep do opieki paliatywnej, poszanowanie praw pacjenta i lekarza czy
wreszcie spoleczng emancypacje oséb niepeinosprawnych.

Nalezy jednak zauwazyé — a jest to fakt o niebanalnym znaczeniu — ze w tzw.
krajach wysoko rozwinietych uzycie terminu ,,jakoé¢ zycia” zostalo przeniesione
w ostatnich dziesiecioleciach z poziomu rzeczy na poziom oséb. W krajach ,bo-
gatego Zachodu”, albo jak niektérzy autorzy preferuja ,bogatej Péinocy”, mate-
rialny komfort stal sie czym§ normalnym dla wiekszoéci obywateli, tak jak norma

5




6 MACIEJ BAZELA

stalo sie bezpieczenstwo i spokéj na angielskich stadionach; quality of life stracilo
na swojej materialnej konotacji, a zaczeto sie odnosi¢ przede wszystkim do zycia-
-ludzkiego-jako-takiego. Jako$é bedaca do tej pory funkcja w walce o powszechny
dobrobyt i stabilizacje, stala si¢ kryterium klasyfikacji zycia. Poczawszy od lat
szeSédziesigtych XX wieku takie wydarzenia, jak rewolucja seksualna, pluraliza-
cja postaw moralnych i §wiatopogladowych, a takze astronomicznie szybki postep
nauk przyrodniczych, w tym biomedycznych i biotechnologicznych, sprawily, ze
coraz $mielej zaczeto bezposrednio ingerowaé w sfere zycia ludzkiego-jako-takiego,
promujac czy wrecz kreujac te jego postacie, ktdére spelmialyby standardy wyso-
kiej jako$ci, jednoczesnie dazac do jego eliminacji lub marginalizacji w pozostatych
przypadkach.

To wlasnie tu do gtosu dochodzi bioetyka! (bios + ethos), ta stosunkowa
mloda dziedzina nauki, ktéra jako interdyscyplinarna refleksja o profilu etycz-
nym stara si¢ podejmowaé wszystkie te kwestie, w ktérych mamy do czynienia
z dzialaniem, z wszelka forma aktywnosci dotyczaca zycia ludzkiego (medycyna,
biotechnologia, genetyka, sport, zywno$¢ i uzywki, seksualnoéé¢ i planowanie ro-
dziny, ochrona $§rodowiska, praca, rozrywka, konsumpcja, itp.). W wypadku bio-
etyki mamy wigc do czynienia z pewna forma ,,moralnego zarzgdzania syciem ludz-
kim” (moral management of life), gdzie poszukuje sie takich rozwiazan, ktére, po
pierwsze, szanowalyby godno$é¢ osoby ludzkiej, po drugie, sprzyjalyby integral-
nemu rozwojowi cztowieka zgodnie z jego natura, co praktycznie oznacza dazenie
do szczedcia, i po trzecie, zapewnilyby stabilny rozwéj nie tylko generacjom dnia
dzisiejszego, ale takze tym w przyszlodci. Mozemy wiec stwierdzi¢, ze bioetyka
Jest wlasnie tg dziedzing, ktdéra pragnie zapewnié¢ wysokq jakosé zycia jednostek
1 calych spoleczenstw, opierajac ja na bezwzglednym poszanowaniu zycia jako
wartosci najwyzszej i nieinstrumentalnej, choé nie ostatecznej. Niestety to prze-
konanie nie jest akceptowane z ta samg sila przez wszystkie szkoly bioetyczne.

Rys historyczny

Whbrew pozorom zagadnienia bioetyczne nie sa szczegdlnie nowe, mimo ze
powstanie bioetyki jako niezaleinej dziedziny nauki nastapilo na poczatku lat
siedemdziesigtych XX wieku. Refleksja dotyczaca fenomenu zycia jest obecna w fi-
lozofii od czaséw starozytnych. Wystarczy tu choéby wspomnieé¢ Kodeks Hammu-

1 »Bioetica e’ lo studio sistematico della condotta umana nell’ambito delle scienze della vita

e della cura della salute, quando tale condotta e’ esaminata alla luce di valori e principi etici”;
N. Abbagnano, G. Fornero, Dizionario di filosofia, UTET Libreria, Torino 2001, s. 124.
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rabiego (1750 p.n.e.), w ktérym znajdziemy kwestie dotyczace zdrowia publicz-
nego i moralnych zasad pomocy chorym, czy tez Corpus Hippocraticum z obo-
wigzujacym po dzi§ dzien Przyrzeczeniem. W péiniejszym okresie zagadnienia
zycia, zdrowia czy seksualnoéci zostaly wchloniete przez teologie moralng, dla
ktérej punktem odniesienia pozostaje figura Christus patiens oraz Christus se-
rvus, jak tez posta¢ dobrego Samarytanina?. W ten sposéb kluczowe zagadnienia
bioetyczne, dzialajac na polu teologii moralnej, staly sie integralng czeécig Magi-
sterium Kosciola Katolickiego.

O prawdziwym boomie bioetycznym mozemy jednak dopiero méwié na przelo-
mie lat sze$c¢dziesigtych i siedemdziesigtych XX wieku. Wtedy to wlasnie szybki
postep cywilizacyjny oraz gwaltowny rozwdéj nauk biomedycznych zmusil ety-
kéw i teologéw do dokladniejszej refleksji nad sensem, statusem i godnoscia zycia
ludzkiego. Nie mozna zapomnie¢ réwniez o tym, iz procesy sekularyzacji i eman-
cypacji $wiatopogladowej staly sie motorem powolania niezaleznych, odrebnych
o$rodkéw bioetycaznych, ktérych celem bylo zlamanie ,monopolu” Kosciota Ka-
tolickiego i stworzenie alternatywnej bioetyks laickiej. W ten sposéb dokonalo sie
przejécie od studium ad hoc do studium ad professo. Interesujacym pozostaje fakt,
iz wyodrebnienie sie bioetyki, jak chyba zadnej innej dziedziny wiedzy, zostalo
sprowokowane ,od dolu”, tzn. po pierwsze, bylo spowodowane nagromadzeniem
si¢ probleméw moralnych pozostajacych bez nalezytej odpowiedzi, a po drugie,
byto wynikiem glebokich i gwaltownych przemian spoleczno-kulturalnych cywili-
zacji zachodniej.

Sam termin ,bioetyka” jest autorstwa holenderskiego onkologa Van Rensse-
laer Potter’a, ktéry w 1971 opublikowal stynna ksigzke zatytutowana Bioethics.
Bridge to the future3. Dla $cistosci nalezy jednak zaznaczyé, ze bioetyka, o jakiej
my$lat Potter, obecnie stanowi jedynie maly wycinek wspdtczesnej bioetyki, ktéra
nota bene koncentruje sie gtéwnie na zagadnieniach medycznych i czesto jest utoz-
samiana z filozofia badz tez z etyks medyczna. Potter natomiast skupial sie na
problemach $rodowiska naturalnego. Wedlug niego bioetyka miala byé the science
of survival, tzn. pomostem 1aczacym oddalajace sie od siebie i coraz bardzie kon-
trastujace ze soba technike i wiedze przyrodnicza z jednej strony oraz nauki huma-
nistyczne z drugiej. Bioetyka, wedlug pomystu Pottera, to nauka, ktéra poprzez
poszukiwanie syntezy miedzy $wiatem wartosci i §wiatem nauki, pragnie uchro-
ni¢ ludzkosé od katastrofy, do ktérej nieuchronnie zmierza w wyniku degradacji

2 ¥k 10, 30-37.

3 Van Rensselaer Potter, Bioethics. Bridge to the future, Englewood Cliffs, New York 1971.
Rok wczesniej Potter opublikowal artykul, ktéry stal sie punktem wyjscia do powyzszej
ksiazki:, Bioethics. The science of survival, ,Perspectives in Biology and Medicine” 14, 1, 1970,
s. 127-153.
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Srodowiska naturalnego i przeceniania rozwoju technicznego. Krétko méwiac, bio-
etyka w oryginalnym zamysle to nauka o przetrwaniu, ktére chce zagwarantowad
istnienie zycia nie tylko w chwili obecnej, ale takze w przysziosci.

Bioetyka na rozdrozu

Niewatpliwie bioetyka, tak jak i etyka filozoficzna, staje dzi§ w obliczu dokona-
nia koniecznego i naglacego wyboru, mianowicie wyboru wartoéci i pryncypiéw,
na ktérych chcemy budowaé cywilizacje trzeciego tysiaclecia. Obecna sytuacja
powszechnego kryzysu moralnego, ktéry znajduje swoje bardzo czytelne odzwier-
ciedlenie takze w bioetyce, jest bez watpienia paradoksalna. Z jednej strony bo-
wiem, majac na uwadze obecny pluralizm $wiatopogladowy, relatywizm moralny,
sceptycyzm poznawczy i odczuwalna dominacje liberalizmu w zyciu spolecznym,
trudno jest zakladaé, ze uda sie wypracowaé jaka$ wspdlng gramatyke moralna.
Z drugiej za$ strony taki konsensus moralny jest koniecznoscia, jest imperatywem
moralnym. Majac na uwadze to, iz §wiat dzisiejszy jest rzeczywistoscia prawdziwie
globalna, a problemy, ktére staja przed nami, bez wzgledu na to czy sa to problemy
ekonomiczne, polityczne, techniczne czy moralne, nie dotycza juz poszczegdlnych
panstw czy narodéw, ale sg problemami kosmopolitycznej spolecznoéci, to wnio-
sek jest taki, ze optymistyczna przyszlo$é jest nierealna bez wspélnego kodeksu
moralnego i bioetycznego.

Na dzieni dzisiejszy bioetyka zdaje sie oferowaé dwa podstawowe rozwigza-
nia. Pierwsze z nich to etyka-Swietosci-zZycia* (sanctity-of-life-ethics), za$ druga to
etyka-jakosci-zycia® (quality-of-life-ethics). W tym miejscu wyja$nienia wymaga
pojecie Swietosci. Wazne jest, by nie nadawaé temu terminowi stricte teologicz-
nego znaczenia, a tym samym utozsamiaé etyke-Swietosci-zycia z etyka religijng.
Swieto$¢, w sensie zupelnie laickim, oznacza pewna doskonaloéé, pelnie, niety-
kalnoéé, nienaruszalnoéé. I wlaénie takiego znaczeniu nabiera wedtug tego nurtu
bioetycznego fenomen zycia ludzkiego, ktdre jest wartoécia sama w sobie, a do tego
wartodcia fundamentalna, bo tylko tam, gdzie jest Zycie, mozliwe jest realizowanie
innych wartosci i dazenie do szczedcia.

Zanim przejdziemy do krétkiego oméwienia obu teorii, musimy zdaé sobie
réwniez sprawe, ze nie sa to jedynie dwie alternatywne szkolty badawcze, ale przede

4 W. Th. Reich, Encyclopaedia of Bioethics, Simon & Schuster Edition, New York 1995,
p. 1352-nn.

5 Op. cit.
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wszystkim dwie zupetnie odmienne wizje rzeczywistoéci, ktére wywodza sie z od-
miennych tradycji filozoficznych, co w bardzo przejrzysty sposéb przektada sie na
proponowane rozwigzania w praktyce bioetycznej.

Bioetyka jakosci zycia

Wywodzi si¢ ona z kregu kultury angloamerykanskiej (tj. anglosaksonskiej).
Jest to postawa, ktéra stara si¢ rozumowaé niezaleznie od hipotezy o istnieniu
Boga. Mamy wigc tu do czynienie nie tyle ze stanowiskiem laickim, co raczej
zlaicyzowanym, agnostycznym. Jako kryterium wyboru przyjmuje ona nie samo
zycie-jako-takie, ale jako$¢ Zycia, tzn. dobrobyt i mozliwosé realizacji zamierzen
indywidualnych i grupowych. Przy czym zasada jakosci zycia nie jest ustanowiona
raz na zawsze, ale podlega mozliwosci modyfikacji i rewizji na drodze demokra-
tycznego dialogu spolecznego, przy uzyciu argumentéw logicznych i empirycznych.
Bioetyka-jakodci-zycia w swoich wyborach inspiruje sie zasada uzytecznosei (utli-
ty) i przychylnodci (benevolence), tzn. dazy do uzyskania takich efektéw, ktére mo-
gtyby zadowoli¢ jak najwigksza liczbe 0séb, przy jednoczesnym zminimalizowaniu
szkéd. Co wiecej, stara sie respektowaé pluralizm $wiatopogladowy i autonomie
dzialania jednostek®.

Wedlug tej szkoty zycie cztowicka nie jest wartoécig niewymierng i absolutna,
lecz podlega kwalifikacji i ocenie na podstawie charakterystycznych cech osobo-
wych, ktére stanowia o jakodci zycia jednostki. Sa nimi m.in.: zdolnoéé relacji
miedzyludzkich, zdolnoéé komunikowania, samo$wiadomosé, panowanie nad soba,
poczucie czasoprzestrzeni, zainteresowanie zyciem innych, ,ciekawo$é¢ $wiata”,
zdolnoé¢ do przemiany, réwnowaga racjonalno-uczuciowa, kontrola wlasnej egzy-
stencji itp.7

Gléwny problem polega jednak na tym, ze pojecie jakosci zycia, mimo swo-
Jego semantycznego uroku i pewnej komercyjnej ,chwytliwosci”, stajac sie kryte-
rium oceny ludzkiego Zycia, jest idea moralnie niebezpieczng. Bazuje ona bowiem
na logice dyskryminacji i wykluczenia. Niesie ze soba pokuse rozgraniczania na
te istnienia, ktére sa godne trwania, i na inne, ktére ze wzgledu na swoja ,ni-
ska jako$¢” powinny byé zakonczone (not-worth-living-lives). Taka filozofia zycia

6 Bioetica laica e’ la bioetica deontologica prima facie basat su una serie di principi e valori che
ammettono eccezioni. In caso di conflitto fra i doveri, tende a ispirarsi al principio utilitarista di
benevolezza, ossia a preferire il dovere che, rispetto alla societa in cui si vive, massimiza i benefici
e mimimiza i danni”; N. Abbagnanio, dz. cyt., s. 125.

7 D. Tettamanzi, Dizionario di Bioetica, Diemme Edizioni, Asti 2002, s. 351.
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jest malo przyjazna w odniesieniu do przewlekle chorych, niepelnosprawnych czy
umierajacych8. Jest przejawem ,kultury $mierci”, tj. logiki przeciwko zyciu (anti-
-life logic), ktéra jest z gruntu rzeczy dyskryminujaca, poniewaz odbiera prawo
do zycia w imie jakosci Zycia. W tym miejscu nalezy postawié sobie pytanie: czy
Jjakosé zycia moze naprawde determinowaé godno$é osoby? W odpowiedzi poméc
nam moze to, iz z filozoficznego punktu widzenia jakosé jako kategoria bycia, ka-
tegoria istnienia, ma charakter akcydentalny, tzn. zawsze zalezny od substancii,
podmiotu, nie moze wiec go przekreéli¢ czy anulowaé. Byt, a w wypadku bio-
etyki jest nim osoba ludzka, jest zawsze pierwszy, jest przed jakoscig i jest dla
niej fundamentem. Jako$¢ nie istnieje samodzielnie, ale jest zawsze zakotwiczona
w podmiocie istniejacym, jest jego charakterystyka, tym, co go okreéla. Gdzie nie
ma zycia, nie ma i jakosci.

Ponadto bioetyka-jokosci-zycia konsekwentnie podaza droga dominujacego
dzi$ liberalizmu, a w zasadzie libertynizmu, wedtug ktérego jedynym akceptowal-
nym kryterium dzialania jest poszanowanie autonomii jednostki. Niebezpieczen-
stwo polega jednak na tym, iz niepohamowany liberalizm bardzo szybko moze sie
przeksztalci¢ w tzw. slippery slope®, tj. réwnie pochyla. Absolutyzacja wolnosci
i brak solidnych zasad moralnych faworyzuje ,mialkie spoteczefistwo” (soft so-
ciety), gdzie zycie ludzkie przestaje mie¢ warto$é absolutng, a zyskuje relatywna,
tzn. ulega strumentalizacji, zgodnie z dominujacymi w danej chwili spolecznymi
preferencjami, ktére maja swoje odzwierciedlenie w rozwiazaniach legislacyjnych
dotyczacych aborcji, eutanazji, malzefistw homoseksualnych, a takze wielu innych,
mniej ,,pikantnych”, lecz réwnie waznych kwestii.

Oczywidcie celem moich uwag nie jest negowanie wolnoéci-jako-takiej, ktéra
stanowi podstawe moralnego dzialania, a takze jest wpisana w nature czlowieka.
Chcialbym natomiast zwrécié uwage na to, ze absolutyzacja wolnoéci na plasz-
czyznie spoleczno-kulturalnej nie musi byé wcale kluczem do lepszego zycia i szcze-
Scia obywateli, a jedynie drogg do coraz wigkszej izolacji, alienacji i podejrzliwosci.
Idealnie liberalne spoteczeristwo stanowi bowiem zbiér wyizolowanych jednostek,
ktére zyja w swoich autonomicznych i §cisle chronionych ,niszach” spotecznych,
dazac do szczescia wedlug wlasnego pomystu. Liberalni indywidualiéci nie przeja-

8 »Purtroppo il concetto di qualita della vita non e’ accogliente nei confronti delle persone
deboli ed ammalate: certo ammalate, ma pur sempre persone, ma invece stimula la logica anti-
-vita, la logica discriminativa rinunciando il diritto alla vita per la qualita della vita. Il concetto
di qualita della vita si contrappone a quello di sacralita della vita”; tamze, s. 352.

9 Niektérzy bioetycy nie tylko nie sprzeciwiajg sie takiemu scenariuszowi, ale nawet otwarcie
go akceptujg: ,,...life is inevitably a slippery slope, and everyone one is on the slippery slope. If
we do not put things out in the open ~ think and talk about them — the danger of the slippery
slope is even greater”; P. Singer, Writings on an ethical life, The Ecco Press, New York 2000,
s. 209.
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wiaja szczegélnego przywigzania do zwyczajéw, tradycji czy kultury spotecznosci,
do ktdrej naleza. W ten oto sposéb, dystansujac si¢ od wspélnoty, w ktérej zyja,
prowadzg do rozkladu spoleczeristwa jako takiego, jego norm moralnych i zasad
postepowania 10

Bioetyka Swietosci zycia

Jest ona réwniez identyfikowana z personalizmem metafizycanym (personali-
smo metafisicamente fondato), ktérego czolowym przedstawicielem jest bp Elio
Sgreccia, przewodniczacy Papieskiej Akademii Pro Vitall. Zgodnie z ta wizja
wszelkie rozwigzania na polu bioetyki sa moralnie obiektywne, poniewaz ich Zré-
diem jest natura ludzka. Personalizm metafizyczny sprzeciwia sie ,,demokratyza-
cji” bioetyki, tzn. podejmowaniu decyzji wiekszosciowych, gdyz status osoby nie
jest wynikiem spolecznego konsensusu, lecz posiada warto$é obiektywna i nie-
zmienng, co niesie ze sobg szczegblne prawa i obowiazki.

Bioetyka-swigtosci-zycia opierajac sie na zasadach (1) nienaruszalnoéci zycia-
-jako-takiego, (2) personalizmu, (3) jednolitosci osoby i (4) naturalnego porzadku
moralnego, pragnie powstrzymaé naduzycia w praktyce biomedycznej zanim wy-
mknie si¢ ona zupetnie spod kontroli. Méwiac inaczej, jako naczelne zadanie sta-
wia sobie ona obrone osoby ludzkiej takiej-jaka-ona-jest, a nie takiej-jaka-moze-
-by¢ dzigki ingerencji technicznej. Celem tego nurtu jest réwniez przezwyciezenie
wspoiczesnej niepewnosci i schizofrenii moralnej za pomoca wiarygodnego i we-
wnetrznie spéjnego systemu normatywnego, opierajacego sie na statych punktach
odniesienia, jak np. $wieto$¢ zycia. Oczywiécie przeciwstawia sie ona bioetyce-
-jakosci-Zycia, gdyz ta nie przyznaje takiego samego prawa do zycia wszystkim
ludziom, a co wiecej, neguje warto$¢ zycia samego w sobie, nadajac mu znacze-
nie jedynie funkcjonalne, tzn. zalezne od mozliwosci pelnego rozwoju i spotecznej
produktywnoscil2.

10 »Liberal individualism offers a false picture of human nature and social relations and with

it a misleading and damaging vision of what it is possible for human beings to achieve po-
litically. (...) Liberalism is a doctrine of emancipation. But at the same time it becomes an
obstacle to emancipation for some people. (...) Liberal rights are egoistic because encourage
each individual to view others as limitations to his or her freedom”; J. Wolff, An introduction
to political philosophy, Oxford University Press 1996, s. 209-211.

11 7Zob. E. Sgreccia, Manuale di bioetica, Vita e Pensiero, Milano 2000.

12 »The sanctity-of-life position argues that this view [= the quality-of-life-ethics] is intolerable

on several accounts. First, quality of life does not acknowledge the equality of physical lives
and the equality of persons because it assigns only relative or unequal value to physical lives
and persons when certain valued qualities are only partially present or totally absent. Second,
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Whnioski

Od tego, ktérg z dwbch wyzej wymienionych opcji zaakceptujemy, zalezy to,
w jakim Swiecie bedziemy zyli jutro. Moim zdaniem tylko drugie rozwigzanie,
tj. etyka-swietosci-zZycia, pozwoli nam uniknaé sytuacji, w ktérej zgodnie z de-
mokratyczng wola wiekszosci zostane pewnego dnia automatycznie zaliczony do
»grupy ryzyka” i predestynowany do przeprowadzenia eutanazji lub tez maéj respi-
rator zostanie odlaczony, zgodnie z polityka bardziej efektywnego wykorzystania
Srodkéw przeznaczonych na opieke zdrowotna. Jedli za§ dominujaca okaze sie bio-
etyka-jakosci-zZycia, rzeczywisto§é moze przeksztalcié sie w prawdziwy koszmar
typu ,hotel Kalifornia”, gdzie protagonisci staja sie ofiarami systemu, ktéry sami
stworzyli. Trzeba zdaé sobie sprawe z tego, ze wolnoéé i autonomia, ktérych dzis
tak zaciekle bronimy, gdy zostaja oderwane od etycznego kontekstu, tj. innych
wartoéci, ktdore nadaja im ich prawdziwe znaczenie, stworzg stan wolnosci ab-
solutnej, co moze okazaé sie najprostsza droga na moralne manowce, z ktérych
bedzie bardzo ciezko powrdcié.

quality of life denies that all lives are inherently valuable, and so it leaves open the possibility
that some lives can be deemed not worth living. Finally, it is charged that the quality-of-
-life position adopts two-level anthropology committed to protecting physical life only as an
instrumental value. Consequently, it is argues that the sanctity-of-life position is far superior
because it affirms the equality of life in the basis that physical life is truly a value or a good in
itself”; W. Th. Reich, Encyclopaedia of Bioethics, New York 1995, s. 1354-1355.
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MACIEJ BAZELA

A HIGH-QUALITY LIFE, SO WHAT DOES BIOETHICS
SERVE FOR?

(Suminary)

Taking the idea of the quality of life as the point of departure, the article
shows that the bioethical reflection is of great resonance for the present time.
Then, it is marked that bioethics finds itself in a situation of a profound conflict
between two dominant models of thought and conduct: the sanctity-of-life-ethics
and the quality-of-life-ethics. To choose one of them is an important issue, for
it basically means to select a framework of moral values and ethical guidelines
according to which we want to build our civilisation in the third century. Finally,
the author’s personal point of view is expressed that the sanctity-of-life-ethics is
the only one that may allow us to avoid a complete moral disaster and to find
a right way towards real happiness.

Key words: quality of life, sanctity-of-life-ethics, quality-of-life-ethics,
bioethics.
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TOMASZ SAHAJ

EUGENIKA SPOLECZNA W UJECIU PLATONA

Czasy starozytne byly wyjatkowo sprzyjajace dla stosowania zabiegéw euge-
nicznych (eu genos, gr. — z dobrego rodu, z dobrego szczepu, rasowy). Powszech-
nie wykonywano je w praktyce, oczywiScie na miare éwczesnych mozliwosci. Do
najczestszych zabiegéw majacych na celu dbalo$é o czysto$é spoleczng nalezalo
kojarzenie par malzenskich oraz porzucanie nowo narodzonych dzieci; porzucano
przede wszystkim dzieci wadliwe: chorowite, niepelnosprawne, stabe, ale tez —
jesli zachodzila taka konieczno$é ~ zbyt liczne w danym momencie, zwlaszcza
dziewczynki. ,W kregu greckim porzucanie dzieci bylto praktykowane od najdaw-
niejszych czaséw we wszystkich miastach (...) z wyjatkiem Teb” 1. Proceder ten
byl powszechny, choé¢ wiadomo byto, ze wiekszo$é porzuconych dzieci czeka pewna
$mieré2.

Szczegdlnie Sparta wslawila sie niechlubnie — z naszego dzisiejszego punktu
widzenia — tym nagminnie stosowanym w niej procederem. W Sparcie bowiem
— w odréznieniu od wszystkich innych pafstw greckich — o pozostawieniu nowo
narodzonego dziecka w rodzinie i spoteczenistwie bynajmniej nie decydowal ojciec
(ani tym bardziej matka), lecz urzednicy pafistwowi (eforowie) stanowiacy swoista
rade starszych. Dokonywali oni szczegélowego przegladu psychofizycznego, sta-
rannie diagnozowali dziecko, a ich decyzja o jego wydaleniu byla ostateczna: nie-

L : Kupiszewski, Porzucanie dziecka w prawach antycznych, ,Meander” 1-2, 1956, s. 58-59.

2 Wiecej na ten temat: T. Sahaj, Jak zatozyé rodzine i mieé zdrowe dzieci, ,Archiwum Historii
i Filozofii Medycyny”, 66, 2, 2003, oraz tenze, Problem niepeinosprawnosci w starozytnej kulturze
greckiej, ,,Roczniki Naukowe AWF Poznan” 52, 2003.
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odwolalna i niepodwazalna. Wzglad na dostarczanie militarno-sportowemu pan-
stwu jak najlepszego materialu na przyszlych zwycieskich zolnierzy i sportowcéw
byl kluczowy i to nim kierowali sie spartariscy urzednicy panistwowi w swoich
decyzjach.

Poza Sparta, w innych panstwach §rédziemnomorskich, gtéwnym powodem
pozbywania sie dzieci byly wzgledy ekonomiczne. Nadmierna liczba dzieci po pro-
stu zbytnio obcigzata budzet domowy. Standardowa rodzina grecka skladala sie
z dwojga rodzicéw i dwojga dzieci, z tym ze dwie dziewczynki nalezaly juz do rzad-
kodci. ,,Jezeli ojciec nie przyjmowal dziecka do rodziny, wyrzucano je po prostu
na $mietnik, co na ogét réwnalo sie wyrckowi émierci” 3. Paul Carrick stwierdzit,
ze wobec watlych $rodkéw, jakimi dysponowali 6wezedni obywatele, byly to za-
biegi wrecz niezbedne. , Smierci nowo narodzonych dzieci nie byly przez Grekéw
uwazane za latwe czy tez dobre, zaréwno dla rodzicéw, jak i dla ich ofiar. W naj-
lepszym wypadku zostawaly uznawane za konieczne” 4. Jezeli mozna wiec méwié
o $wiadomym i celowym stosowaniu eugeniki w starozytnosci greckiej, to przewaz-
nie byla to eugenika negatywna — poprzez eliminacje poszczegdlnych, zbednych,
wadliwych jednostek. Na dodatek takie postepowanie mialo pewne mitologiczne
podstawy5. Obywatele w pafstwach greckich porzucali dzieci tym chetniej i a-
twiej, ze bylo to spolecznie i moralnie akceptowane. Zabiegéw tych nie potepialo
ani prawo, ani religia, ani filozofia.

Jednym z pierwszych filozoféw, ktérzy szerzej i bardziej systematycznie zajat
si¢ problemem eugeniki spotecznej, byt Platon. Eugenika byla dla niego waznym
elementem skladowym teorii idealnego, doskonalego panstwa, ktére mialo byé¢
rzadzone przez filozoféw. W utopijnym platoriskim projekcie eugenika petnita in-
strumentalng role. Z jednej strony miala strzec przed pojawianiem sie zbednych
i wadliwych jednostek, z drugiej — w miare posiadanych érodkéw — zabiegaé o po-
jawianie sie dzieci zdrowszych i silniejszych niz ich rodzice. Aby to moglo mieé
miejsce, obywatele powinni zajaé sie swoista biologiczng ,produkeja”: porzucaé
stan kawalerski, wstepowaé w zwiazki malzeniskie i plodzi¢ piekne, krzepkie dzieci.
Dla tych opornych, ktérzy wzdragali sie jednak przez taks ,kariera” spoteczng,
Platon przewidywatl restrykcyjna polityke prorodzinng, oparta giéwnie na karach.
»Wiec jezeli prawa postucha, bedzie wolny od kary, a jeéli nie postucha i nie

3 L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje i obyczaje staroiytnej Grecji i Rzymu, cz. I, PWN, Warszawa
1983, s. 223.

4 P. Carrick, Medical Ethics in Antiquity. Philosophical Perspectives on Abortion and Eu-
thanasia, Philosophy and Medicine, Vol. 18, D. Reidel Publishing Company, Dordrecht/Bos-
ton/Landcaster 1985, s. 128.

5 Sugeruje to K. Korus, tak piszac o tym zwyczaju: ,By! szeroko rozpowszechniony i usank-
cjonowany przez mit kilka wiekéw wczesniej przed pojawieniem sig pierwszych teorii pedagogicz-
nych”, Grecka teoria pedagogiczna a problem porzucania dzieci, ,Meander”, 1979, nr 9, s. 439.

EUGENIKA SPOLECZNA W UJECIU PLATONA 17

ozeni sie (...), niech bedzie karany co roku grzywna’®. A gdy jaki§ krnabrny ka-
waler uporczywie uchyla sie od obowigzku malzenstwa, to ,,czci wszelkiej niech
bedzie pozbawiony ze strony mlodszych i nikt z ludzi mtodych niech mu w niczym
nie bedzie postuszny. A jeSliby sie bral do bicia kogokolwiek, wtedy niech kazdy
pomaga krzywdzonemu i niech tamtego odpiera””.

W nieco autorytarnych, moze nawet totalitarnych, koncepcjach Platona do-
bro jednostek traktowane bylo jako wtdérne i niewiele liczace sie. W hierarchii
pozadanych wartosci spolecznych bylo wiasciwie na jednym z ostatnich miejsc.
Jezeli w postulowanym przez Platona ideale spolecznym co$ sie liczy, to wylacz-
nie interes panstwa. ,Prawodawca powinien jak sie nalezy dbaé i przy pomocy
pochwatl i nagan wyrézni¢ wlasciwe i niewlasciwe zwigzki malzenskie, ktérymi
si¢ obywatele ze soba lacza, a potem rodzenie i wychowanie dzieci plci meskiej
i zeniskiej, za mlodu i jak podrosng, az do starosci” 8. Ewentualnie na odpowiednio
potaczonych malzenstwach korzystaja poszczegdlne rodziny, bedace ciagla i stale
odradzajaca sie materig spoleczng. ,Bo tak bedzie lepiej i dla paistwa, i dla tych
doméw, ktére sie polacza”? — konkludowal Platon. Mlodzi malzonkowie winni
dotozy¢ wszelkich stararn i skupié sie przede wszystkim na dostarczaniu panstwu
silnego, jak najmocniejszego potomstwa. I ta idea winna im nieustannie przy-
$wiecad, niczym gwiazda przewodnia. Jak pisze sam Platon: ,jedno niech bedzie
hasto malzenistwa: kazdy powinien zawieraé zwiazek pozyteczny dla paristwa, a nie
najprzyjemniejszy dla niego samego” 19,

Obywatele po wstapieniu w zwigzek malzefiski maja wiec wazne zadanie do
wykonania — prawdziwg misje spoleczna: da¢ paistwu potomstwo najlepsze z moz-
liwych. Przy tak istotnym dla pafistwa przedsiewzigciu, moze nawet kluczowym,
i na dodatek majacym w malzedstwie trwaé co najmniej przez pierwsze dzie-
sig¢ lat, nie mozna miodych ludzi pozostawié¢ bez opieki, szczegdélnego nadzoru.
Platon, nie dowierzajac mlodym malionkom, uznal za stosowne ustanowienie in-
stytucji nadzoru prokreacyjnego. Personelem tej osobliwej instytucji miaty byé
specjalne dozorczynie!!, stanowiace co$ na ksztalt policji demograficznej. ,Urzed-
niczki beda wchodzity do mieszkan mlodych malzefistw i cze$ciag napomnieniami,
a czgscig grozbami niechaj zapobiegaja ich grzechom i nie§wiadomosci. A jeze-
liby nie potrafily, to niech p6jda do strézéw prawa i zloza doniesienie. A ci niech

6 Platon, Prawa, w: Platon, Paristwo. Prawa (VII ksigg), przet. W. Witwicki, Biblioteka
Europejska, Wydawnictwo Antyk, Kety 1999, IV 721 D.

7 Tamsze, VI, 774 B-C.

8 Tamze, I, 631 D.

9 Tamze, VI 773 A.

10 Tamze, VI 773 B.

11 Tamze, VI 783 BE-VI 784 A.
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zapobiegaja zlemu” 2. Gdyby za$ jaka$ para malzeriska okazala sie bezplodna
(a zatem spolecznie nieprzydatna, ,nieproduktywna”), to dla dobra spotecznosci
i paiistwa winna sie rozwie$¢. Byli malzonkowie powinni co rychlej poszukaé sobie
zdatniejszych do rozmnazania partneréw.

Platon wyliczyl nawet, w jakim wieku ludzie powinni zawieraé zwigzki mal-
zeniskie, aby bylo to optymalnym rozwiazaniem. , Termin zamescia dla dziewczyny
jest od 16 lat do 20, to juz najdalsza granica wieku, a dla chlopca od lat 30
do 35. (...). Jezeli chodzi o wojne, to dla mezczyzny obowiazek stuzby wojskowej
sigga od 20 do 60 lat. Dla kobiety za$, o ile by sie wydawalo, Ze trzeba ja powo-
ta¢ do stuzby wojskowej, kiedy juz dzieci urodzi, to wyznaczyé kazdej obowiazek
odpowiedni do jej sit i stosowny az do 50 lat” 13. Jak widaé, kobiety mialy stuzyé
panstwu nie tylko prokreacja, ale i wysitkiem fizycznym zaprzegnietym do stuzby
wojskowej. Co$ podobnego miato miejsce w starozytnej Sparcie, w ktérej kobiety
uprawialy sport i éwiczenia fizyczne dla uzyskania dobrej kondycji fizycznej, ma-
jacej stuzy¢ pdiniej urodzeniu zdrowego potomstwa.

Dla Platona nieodzownym elementem eugeniki spolecznej byt takze sport,
kultura fizyczna. Nie mogto by¢ inaczej, skoro on sam byt kilkukrotnym zwyciezca
prestizowych zawodéw sportowych, a przydomek ,Platon” (jego prawdziwe imie
to Aristokles) nadat mu pono¢ nauczyciel gimnastyki. ,Platon” znaczylo tyle,
co ,barczysty”, ,szerokoplecy”. Hodowla ludzka przewidziana przez atenskiego
filozofa obejmowata z koniecznosci réwniez mlodzies — zaréwno meska, jak i zen-
sky. Gléwnym czynnikiem rozwoju fizycznego miata byé gimnastyka. A ze bylo
to traktowane zgodnie z zasadami hodowli zwierzat, §wiadczy ten oto fragment
pisma Platona: ,,Przez zawiadowcéw wychowania prawo rozumie tych, ktérzy sie
zajmujg boiskami i szkotami, porzadkiem w nich i tokiem wychowania, uczeszcza-
niem mlodziezy meskiej i Zeniskiej. Oni takze wyznaczaja nagrody dla uczestnikéw
zawod6w gimnastycznych (...). Jedni i ci sami powinni sie zajmowaé zawodami
fizycznymi ludzi i wy$cigami koni” 14.

Przy tak waznym przedsiewzieciu, jak tworzenie doskonalego, idealnego pari-
stwa, nie mozna zdawac si¢ na tut szczescia czy $lepy przypadek. Dlatego wszelkie
odstepstwa psychofizyczne od normy u potencjalnych partneréw winny by¢ juz na
wstepie rozpoznawane i skutecznie wykluczane. Tym odpowiedzialnym zajeciem
obarczeni sa rodzice, a w razie koniecznosci — ponownie urzednicy pafistwowi. Na-
rzeczeni powinni si¢ znaé, ogladaé, mieé¢ czesta stycznosé ze soba. Powinni byé jak
najszybciej kojarzeni, aby sprawdzaé, czy dobrze sa do siebie dobrani. Jegli nie, to

12 Tamze, VI 784 C.
13 Tamze, VI 785 B.
14 Tamsze, VI 764 D.
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nalezy poszukiwaé lepszego materiatu na kandydata lub kandydatki do malzen-
stwa. ,,Bo jezeli chodzi o zwiazki malzenskie i wigzanie sie par, to bezwarunkowo
trzeba usunaé to, ze sie ludzie nie znaja i nie wiedzg, skad kto$ zong bierze i ktére
dziecko jakiej rodzinie oddaje” 15.

Jezeli to tylko mozliwe, dla dobra sprawy (wagi panstwowej) winno sie ko-
jarzyé przyszla pare malzenska w miare wczednie, a najlepiej juz we wczesnym
dziecifistwie. Wszystko po to, by zminimalizowaé ryzyko zaistnienia bledu w tym
ludzkim chowie, jaki postulowal Platon. ,,Ze wzgledu na tak powazny cel trzeba
i zabawy urzadzaé: (...) niech dzieci to ogladaja i niech si¢ same ogladaé daja, ro-
zumnie, w wieku, ktéry to usprawiedliwia, nadzy chlopcy i nagie dziewczeta (...).
Tym wszystkim zajmowa¢ sie winni urzednicy” 6. W szerokim ujeciu pedagogicz-
nym i spotecznym odpowiadalo to, a w kazdym razie korespondowato, z wychowa-
niem fizycznym mtodych ludzi, ktére powszechne bylo w starozytnosci greckiej.
Nawet trzezwy filozoficznie i rozwazny naukowo Arystoteles pisat o tym w duchu
éwczesnej, zorientowanej pro-militarnie medycyny. ,,Dobrze jest tez przyzwycza-
jaé dzieci zaraz od malerikoéci do zimna, bo to bardzo korzystne i dla zdrowia, i dla
sprawnosci wojennej” 17. Wychowanie fizyczne dziewczyn i kobiet powszechne byto
takze w Sparcie. U Platona za$ byl to warunek sine qua non budowania zdrowych
podstaw idealnego spoleczenstwa.

Platon posunal sie tak daleko, ze dawal nawet praktyczne rady zwigzane
z piciem alkoholu, a nawet w kwestii odpowiedniego nastroju niezbednego do
tworzenia najlepszych dzieci. Do tej sprawy bowiem kazdy powinien podchodzié
nie tylko z nalezyta powaga, ale tez i duza doza odpowiedzialnosci. W ledZzwiach
rodzicéw lezy przeciez przyszloéé spoteczenstwa i catego panstwa. Dlatego tez ,,je-
zeli kto§ powaznie traktuje sprawe malzefistwa (...) i to, co ma przyjé¢ na $wiat,
zeby sie zawsze rodzilo z rodzicéw jak najbardziej przytomnych, bo wiasciwie
nie wiadomo, ktéra noc albo ktéry dzien przyniesie zaplodnienie za sprawg boza.
A oprécz tego w robieniu dziecka nie powinny braé udziatu ciala zlane pijanstwem.
Zarodek powinien sie tworzy¢ i krzepnaé spokojnie i bez bledu i rosngé cicho, jak
los nadarzy. A czlowiek winem nalany i sam sie rzuca na wszystkie strony, i porywa
wszystko, i wécieka sie cialem i dusza. Wigc zatacza si¢ pijaczysko i zly siewca
z niego, takze dzieci beda nieudane i niczego si¢ po nich spodziewaé nie bedzie
mozna. (...) Dlatego raczej w ciagu roku i calego zycia, a najbardziej w okre-
sie plodzenia dzieci, trzeba sie wystrzegaé i nie robié tych rzeczy, ktére zdrowiu
szkodza, ani tych, ktére tchna wybrykiem i niesprawiedliwoécia. Bo to sig musi

15 Tamze, VI 771 E.
16 Tamze, VI 722 A.

17 Arystoteles, Polityka z dodaniem Pseudo-Arystotelesowskiej Ekonomiki, przet. L. Piotro-
wicz, Biblioteka Klasykéw Filozofii, PWN, Warszawa 1964, VII, 1336 a.
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w ciala i dusze dzieci wszczepiad, i one rodza sie pod kazdym wzgledem gorsze.
Wiegc osobliwie tego dnia i tej nocy wstrzymywaé sie od takich rzeczy” 18.

Generalnie rzecz biorac, odpowiedzialny obywatel zawsze winien sie wystrze-
gac picia alkoholu w ciggu dnia (wyjatek stanowia chorzy i rekonwalescenci), a juz
szczegblnie wtedy, gdy zamierza w danym momencie zajaé si¢ tworzeniem potom-
stwa. W takim przypadku o abstynencje powinni zabiegaé¢ obydwoje malzonkowie
— zaréwno kobieta, jak i mezczyzna. A wszystko to w jednym celu: aby przyszle
dzieci byly silne, sprawne i zdrowe.

Mimo mnogich wysitkéw intelektualnych i restrykcyjnych zaleces dotycza-
cych zasad kojarzenia malzenstwa i tworzenia dzieci, Platon byl éwiadom tego, ze
w kazdej populacji rodzg si¢ chore i niepetnosprawne dzieci. Co nalezy wéwczas
z nimi zrobi¢? Jakie $rodki przedsigbraé, gdy juz sig¢ pojawia? Na te pytania Pla-
ton dawal odpowiedzi w swojej utopii — w Paristwie. Na dodatek byty to zalecenia
nadzwyczaj praktyczne i majace na celu skuteczna eliminacje niepelnosprawnych
jednostek. W tym miejscu nalezy wyraznie powiedzie¢: w idealnym, doskonalym
panstwie Platona nie ma miejsca dla oséb odstajacych od wysoko postawionej
przez niego poprzeczki: wySrubowanych norm psychofizycznych sprawnego oby-
watela. W oczach greckiego filozofa deprecjonujace jest zaréwno uposledzenie fi-
zyczne, jak i — w jeszcze wiekszym stopniu — upo$ledzenie umystowe. Platon uzyt
tu bardzo waznego argumentu, ktéry w my$li eugenicznej, jak réwniez w utyli-
taryzmie (gdy tylko powstanie), bedzie przewijat sie jeszcze wielokrotnie i bedzie
odmieniany przez wszystkie mozliwe przypadki. ,A czlowiek chorowity z natury
1 zZyjacy nieporzadnie — temu sie (...) Zycie nie optaca — ani jemu samemu, ani jego
zycie drugim — nie dla takich powinna byé sztuka lekarska i nie trzeba ich leczyé,
choéby nawet byli bogatsi od Midasa” 9.

»Zycie si¢ nie oplaca ani jemu samemu, ani jego zZycie drugim” - Platon
jako rzecznik swojego wyimaginowanego panstwa z géry niejako, autorytatywnie
przyjal nie tylko to, ze czyje$ zycie moze sie komu$ nie oplacaé, ale takze to, ze
jego zycie jest zdecydowanie nieoplacalne dla calego panstwa, dla ogétu obywateli.
Deficyt spoleczny pojawia sie zwlaszcza i szczegélnie wtedy, gdy tym kims jest
osoba chora, niepelnosprawna, kaleka. Tacy osobnicy nie tylko absorbuja cenne
zasoby spoleczne, ale jeszcze dodatkowo swoja mierng kondycje psychofizyczng
przekazujg genetycznie swoim nastepcom, zdecydowanie pogarszajac jakoéé calej
populacji. Zamiast stuzy¢ swoim istnieniem dobru panstwa i jego interesom, od-
ciagajg uwage od rzeczy najwazniejszych i skupiaja ja na sobie. Dlatego winni oni

18 Platon, Prawa, VI 775 C-E.

19 Platon, Paristwo, przet. W. Witwicki, t. I-II, Biblioteka Filozofii Klasycznej, Wydawnictwo
AKME, Warszawa 1991, 408 B.
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by¢ zawczasu wyeliminowani; im wczeéniej, tym lepiej. Oczywiscie — jak przeko-
nuje Platon - to jest najlepsze dla nich i dla panstwa. W jego ustach brzmi to
nadzwyczaj dobitnie: Ci ktérzy ,ciala beda mieli liche, tym pozwoli sie umrze¢,
a ktorych by dusze byty zlej natury i nieuleczalne, tych beda sedziowie skazywali
na $mier¢” 20,

Kara $mierci... Powéd? Niedostatecznie dobra, wrecz zta kondycja psychiczna
obywatela. Proste, skuteczne i nieodwracalne rozwiazanie problemu. Medycyna
oraz prawo winny, zdaniem Platona, opiekowa¢ sie tylko zdrowymi na ciele i duszy.
Tymi, ktérych dolegliwoéci sg temporalne, niezbyt ciezkie i szybko przemijajace.
Inniymi za$ ~ zdecydowanie nie. Biorac pod uwage wypowiedzi éwczesnych filo-
zoféw, w tej kwestii Platon mial chyba najbardziej radykalne zdanie. Arystoteles
napisal: ,nikt bowiem nie gani tych, co sg brzydcy z natury, ganimy jednak takich,
ktérzy sa nimi przez brak ¢wiczen fizycznych i zaniedbanie” 2L. Aczkolwiek w in-
nym miejscu refleksyjnie konstatowal: ,c6z to za zycie, ktére przezywaja ludzie,
bedac jeszcze dzie¢mi? Przeciez do takiego Zycia nikt nie staralby sie powrécié,
jezeli jest roztropny. Ale réwniez zycie ludzi, ktérzy nie doznaja zadnej przyjem-
nosci badz przykrodci, i zycie tych, ktérzy doznaja przyjemnoéci, ale nie jest ona
pigkna, jest takie, ze w konsekwencji lepiej jest nie istnieé, anizeli zy¢” 22. Jedynie
chyba tylko pitagorejczycy, ale za to mocno i dobitnie, zakazywali zabijania istot
zywych - zaréwno ludzi (takze niepetnosprawnych), jak i zwierzat. Jak zauwaza
Adam Krokiewicz, zwolennicy Pitagorasa ,troske o zdrowe potomstwo uwazali za
religijny obowigzek cztowieka (...). Pierwszym warunkiem bytlo to, zeby oni sami
starali si¢ by¢ zdrowi moralnie i fizycznie” 23.

Platon szedt jednak swoimi wlasnymi drogami filozoficznymi, nawet jesli byty
one synkretyczne, zaczerpniete z innych kultur, podchwycone moze podczas licz-
nych podrézy zagranicznych. Choé wlasnej rodziny nie zalozyl, w swoim Pani-
stwie zalecal jednak swoista inzynierie spoleczna oparta na kojarzeniu ze sobg
doborowych, skrupulatnie dobranych jednostek ludzkich. W jego reprodukeyij-
nej farmie — a do takiej poréwnaé mozna koszarowe warunki panujace w ideal-
nym panstwie przez niego wykreowanym — wyselekcjonowani rodzice dostarczaja
dzieci, ktére nastepnie wychowywane sa przez cala wspélnote. Platon przypo-
mina przy tym, zeby ,najlepsi mezczyzni obcowali z najlepszymi kobietami jak

20 Tamse, 410 A.

21 Arystoteles, Etyka nikomachejska, przel. D. Gromska, w: Arystoteles, Dzieta wszystkie, t. V,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1996, III 1114a.

22 Arystoteles, Etyka eudemejska, przet. W. Wréblewski, w: Arystoteles, Dzieta wszystkie, t. V,
11215 a.

28 A, Krokiewicz, Zarys filozofii greckiej. Od Talesa do Platona, Instytut Wydawniczy PAX,
Warszawa 1971, s. 106.
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najczesciej, a najgorsi z najlichszymi jak najrzadziej, i potomkéw z tamtych par
trzeba hodowad, a z tych nie, jezeli trzoda ma by¢ pierwszej klasy” 2¢4. Mimo
licznych zabiegéw i rygorystycznych procedur od czasu do czasu pojawiaja sie
jednak chore i nie w pelni sprawne dzieci. W takich przypadkach Platon po-
stulowal aborcje (jesli tylko mozliwa), a jesli jest juz na to za pézno - porzu-
canie noworodka. Jego zdaniem najlepiej by bylo, gdyby niewlasciwe krzyzéwki
ludzkie byly bezowocne i ,ani jeden owoc takiego stosunku nie ujrzal $wiatta
dziennego, jezeliby sie zalagl, a gdyby jednak na $wiat przyszedt jako§ wbrew
usilowaniom, to polozy¢ to gdzie$ tak, zeby nie bylo pozywienia dla takiego” 25.
Zreszta, jak Platon zauwaza nieco dalej, dzieci zmarle tuz po urodzeniu niewarte
sg pamietania.

Co ciekawe, zalecenia eugeniczne zalozyciela Akademii nie dotyczyly ludzi
w podeszlym wieku. Sposéb myé$lenia zaprezentowany w jego teoriach filozoficz-
no-spotecznych mégltby prowadzié — i to prosta droga — w kierunku eutanazji
spolecznie nieprzydatnych ludzi starych. Taka sytuacja w koncepcjach Platona
jednak nie zachodzi. Moze za sprawg milowania i wielkiego szacunku, jakim da-
rzyt swojego mistrza Sokratesa, znajac go przeciez wtedy, gdy byl on krzepkim
wprawdzie, ale jednak starcem. W Prawach i w Panstwie Platon postulowal wrecz
konieczno$¢ tworzenia dla ludzi starszych czego$ na ksztalt dzisiejszych kuror-
téw czy sanatoriéw. Mialy one powstawaé w ladnych, pelnych zieleni okolicach
o rozpoznanych walorach uzdrowiskowych. W sanatoriach tych mlodziez miata
z oddaniem opiekowaé sie ludZmi starszymi. ,Wszedzie w takich okolicach trzeba
urzadzaé zaklady gimnastyczne i tam niech mlodzi ludzie sobie samym i starcom
przyrzadzaja cieple kapiele (...) na pozytek ludzi cierpigcych choroby i strudzo-
nych praca na roli. Pobyt w takim miejscu jest o wiele lepszy niz kuracja u nie
bardzo madrego lekarza” 26. Obraz idylli szybko zostaje zmacony za sprawg wy-
powiedzi Platona, ktéry zwracal uwage na to, by pensjonariusze samodzielnie
rozwazyli fakt, na ile ich Zycie jest jeszcze wartoSciowe i warte przez nich pod-
trzymywania. ,Ci, co sie sami do sanatoriéw udaja, aby pié¢ lekarstwa (...) nie
wiedza, ze niezadlugo (...) beda mieli cialo takie, ze gdyby mieli takie mieé¢ az do
kofica, to by im zyé nie bylo warto?” 27,

Platon nie byl oryginalny w swoich eugenicznych koncepcjach spotecznych.
Wykorzystywal raczej elementy juz istniejacych twordw; zaréwno teoretycznych,
jak irealizowanych w praktyce. Jak zauwazyl Henri I. Marrou w swojej klasycznej
pracy Historia wychowania w starozytnosci, Sparta juz na dtugo przed Platonem

24 Platon, Paristwo, 459 D-E.
25 Tamsze, 461 C.

26 Platon, Prawa, VI 761 C-D.
27 Tamze, I, 646 C.
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wypracowala spéjng 1 konsekwentnie wykorzystywana w zyciu spolecznym poli-
tyke eugeniczng?®. I w spartanskim systemie — w odréznieniu od innych panstw
greckich — kobiety mialy obowiazek uprawiania sportu ,ku chwale ojczyzny”. Pla-
ton stworzyl swoja koncepcje idealnego panstwa, zbierajac porozrzucane w wielu
miejscach, réznorodne elementy mozaiki spotecznej i sktadajac je w jedna catosé.
Zyjac w tamtej epoce, dobrze przeciez znal éwczesng moralno$é. Duzo podrédzo-
wal, wiele widzial, sporo do§wiadczyl w innych, czasem bardzo odlegltych kra-
jach. W tym samym czasie co on, tworzyl réwniez niemal réwiesnik Sokratesa —
stynny Hipokrates, ,,0jciec medycyny”. Hipokrates przyjal moment ,uczlowiecze-
nia” plodu na stosunkowo péznym etapie jego rozwoju. W przypadku chlopca byl
to trzydziesty dzien zycia, a w przypadku dziewczynki dopiero czterdziesty drugi.
Z pewno$cig mialo to wplyw na decyzje o aborcji podejmowane przez Grekéw.
Mozna sadzié, ze Platon byl po prostu wyrazicielem mentalnoéci tamtych cza-
séw, czaséw Swczesnej Grecji, starozytnych Aten. Byl moze bardziej trybunem,
heroldem przemawiajacym do nas glo$no przez tube swoich utopii.

28 H. 1 Marrou, Historia wychowania w starozytnoéci, przet. S. Lo, PIW, Warszawa 1969,
8. 52.
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TOMASZ SAHAJ
SOCIAL EUGENICS FROM PLATO’S PERSPECTIVE
(Summary)

The article is intended to show eugenic efforts in antiquity. The main empha-
sis in analyses of social eugenics of the time is put on Plato who was a pioneer in
that respect. In his philosophical conceptions he gave theoretical bases of efficient
and effective “human breeding”. In Plato’s main works one can find numerous
practical hints concerning the creation of a race of new and perfect people.

Key words: antiquity, social eugenics, ancient philosophy.
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MARIA NOWACKA

SWIADOMA ZGODA - CZYM JEST I CZYM BYC
POWINNA

Pojecie §wiadomej zgody (informed consent) jest powszechnie przyjmowane
w etyce medycznej, tzn. powszechnie przyjmuje sie, ze warunkiem koniecznym
podjecia przez lekarza dziatan medycznych jest uzyskanie od pacjenta §wiadomie
wyrazonej zgody na ich przeprowadzenie. Na czym jednak polega taka zgoda?
Albo inaczej formulujac pytanie: co to znaczy, ze jest ona udzielona §wiadomie?
Pacjent wyraza §wiadomie zgode, jesli podejmuje decyzje kierujac sie racjonalnym
wlasnym osadem sytuacji, jednak nie jest przeciez obojetne, czy osad ten doko-
nany zostal na podstawie rzetelnych danych, wlasciwie przezen zrozumianych,
czy tez na podstawie danych niepelnych, niezrozumialych lub nawet $wiadomie
zafalszowanych.

Pacjent podejmujac $wiadoma decyzje, zaklada, ze zostal wlasciwie poin-
formowany przez lekarza, jednak lekarze maja zazwyczaj powazne watpliwodci,
czy w ogdle jest mozliwe takie ,wlasciwe” poinformowanie i jak nalezaloby to
rozumie¢. Watpliwosci te biora sie z do$é zreszta oczywistej konstatacji, ze w re-
lacji miedzy lekarzem a pacjentem ten pierwszy znajduje sie w sytuacji wyzszosci
z uwagi na swg wiedze i dodwiadczeniel. Problem formutowany jest (przez le-
karzy) w pytaniu, czy postulat tzw. §wiadome] zgody pacjenta jest postulatem
zasadnym, a wiec czy rzeczywiscie lezy on w interesie pacjenta.

Uwagi krytyczne kierowane pod adresem zwolennikéw przestrzegania zasady
zgody S$wiadomej dotycza wszystkich podstawowych elementéw wyznaczajgcych

1 Zob. np. K. Gibinski, J. Rybicka, Dylematy swiadomej zgody, ,,Polski Tygodnik Lekarski” 49,
25-26, 1994, s. 599-602.
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warunki konieczne majace tacznie okresla¢ to pojecie. Prébe ukazania jakosci uzy-
wanych argumentéw za i przeciw podjeli Alan Meisel (prawnik) i Loren H. Roth
(lekarz), nawiazujac do wiasnych ustaler jakie powinny by¢ podstawowe kryte-
ria uznania przez lekarza, ze pacjent udzielil zgody $wiadome;j2. Oparli sie przy
tym catkowicie na dostepnej literaturze przedmiotu, nie przeprowadzajac wia-
snych badan empirycznych3. W istocie chodzito im o ustalenie, w jakiej mierze
swiadoma zgoda jest rzeczywiScie dobrowolnym przyzwoleniem na okreglone dzia-
lania terapeutyczne, w jakiej za$ jest $wiadomym i dobrowolnym zdaniem sie
na lekarza (petnym przyzwoleniem na wszelkie dzialania medyczne na wlasnym
organizmie).

Za najistotniejszy element doktryny zgody éwiadomej A. Meisel i L. H. Roth
uznajy ,ujawnienie informacji” (disclosure of information), czyli wymdg, aby le-
karz dostarczyt pacjentowi pewnych informacji na temat podjetego sposobu po-
stgpowania w jego przypadku. Zauwazaja oni jednak, ze w wiekszoéci literatury
przedmiotu brak jest okreslenia, co tak naprawde méwia lekarze swoim pacjentom,
jak tez nawet w pracach po$wieconych badaniu relacji miedzy lekarzem a pacjen-
tem poprzestaje si¢ na ogdlnikowym stwierdzeniu, ze uzyskano §wiadoma zgode
pacjenta, bez sprecyzowania, co mianowicie pacjent powiedzial. Zazwyczaj dowia-
dujemy si¢ jedynie, ze pacjent podpisat wymagane przepisami prawnymi o$wiad-
czenie o dobrowolnym poddaniu si¢ okre§lonemu zabiegowi, z jednoczesnym za-
znaczeniem, ze zgody tej mégl nie wyrazié.

Jak zauwazaja Meisel i Roth, czesto sami lekarze wykazuja duza niepewnosé
1 zmienno$¢ w swych opiniach na temat ujawniania pacjentom okreslonych in-
formacji. Podaja przyktad z opracowania lekarza twierdzacego, ze 89% badanych
przezen pacjentéw, ktérzy otrzymali informacie o ryzyku, jakie niosa z sobg bada-
nia angiograficzne, ,wyrazito wdziecznoéé” (appreciated) za powiedzenie im tego,
cho¢ zarazem przyznawali oni, ze znalezli sie przez to w »mniej komfortowej” (less
comfortable) sytuacji‘. Ten sam lekarz cztery lata pézniej stwierdzil, ze jedynie

2 Wymieniono pieé elementéw wyznaczajacych warunki konieczne, ktére wzigte tacznie okre-
$la¢ mialy pojecie $wiadomej zgody: (1) ujawnienie (disclosure) pacjentowi tresci znanych leka-
rzowi informacji na temat jego stanu, (2) zrozumienie (comprehension) przez pacjenta przekaza-
nych mu informacji, (3) dobrowolno$é (voluntariness) dziatania pacjenta, (4) zdolnosé (compe-
tence) pacjenta do dzialan, (5) zgoda (consent) na podjete dziatania terapeutyczne. Zob. A. Mei-
sel, L. H. Roth, C. W. Lidz, Toward a Model of the Legal Doctrine of Informed Consent, ,, Ame-
rican Journal of Psychiatry” 134, 1977, s. 285-289. Te same elementy wymieniaja R. R. Faden,
T. L. Beauchamp, and N. M. King, A History and Theory of Informed Consent, Oxford Uni-
versity Press, New York 1986, s. 275-276.

3 Zob. A. Meisel, L. H. Roth, What We Do and Do Not Know About Informed Consent, ,,Jo-
urnal of the American Medical Association” 246, 21, 1981, s. 2473-2477. Por. takze T. L. Be-
auchamp, J. F. Childress, Zasady etyki medycznej, wyd. cyt., s. 158-194.

4 Zob. R. J. Alfidi, Informed Consent - a Study of Patient Reaction, ,,Journal of American
Medical Association” 216, 1971, s. 1325-1329.
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jedna trzecia jego pacjentéw zyczyla sobie otrzymywaé tego rodzaju informacje®.
Mozna oczywiécie uznaé, ze nie zachodzi tutaj zadna sprzeczno$é: w pierwszym
przypadku pacjenci najpierw uzyskali okre$lona informacje, a dopiero potem zapy-
tano ich, jak oceniajg sam fakt podania im tej informacji, podczas gdy w drugim
przypadku pytano ich, czy zyczg sobie okre§lonej informacji. A czym innym jest
ustosunkowanie sie do informacji, ktéra juz sie posiada i ktérej nie da sie po
prostu wymazaé z pamieci, a czym innym jest rozwazenie, czy rzeczywiscie chce
sie posiadaé okreSlong informacje. Bardziej zasadne jest pierwsze badanie, po-
niewaz dotyczy postaw zajmowanych wobec konkretnego zdarzenia z przesztodci,
podczas gdy pierwsze badanie jest jedynie hipotetyczne, a jego wynik jest nadto
zaciemniany przez to, ze pytajac pacjentéw, czy chca uzyskaé informacje o ryzyku,
uzywamy slowa majacego negatywne konotacje. Niemniej jednak widaé, jak nie-
bezpodstawne sg obawy i rozterki lekarzy, ktérzy nawet wtedy, gdy przyjmuja
jako ogdlng zasade, ze pacjentowi nalezy sie rzetelna informacja o proponowanym
sposobie leczenie, nie sa wolni od watpliwosci, czy w tym oto konkretnym przy-
padku informacje te podaé rzeczywiscie nalezalo, a jedli tak, to w jakim zakresie
i w jaki sposéb.

Meisel i Roth zwracaja jednak uwage, Ze znaczenie istotne miatoby przede
wszystkim przebadanie, na ile udzielane pacjentom informacje maja dodatni, a na
ile uyjemny wplyw na ich stan psychiczny, a w konsekwencji takze na przebieg le-
czenia. Tymczasem ten wladnie aspekt jest pomijany w badaniach. Wprawdzie
w jednej z prac czytamy, ze ,nie ma zadnych danych wskazujacych, iz przekazana
informacja spowodowala aktualnie (...) negatywne skutki” 6, ale nie ma (i chyba
byé nie moze) podanego uzasadnienia, ze takich negatywnych konsekwencji nie
bytoby takze w przypadku pacjentéw bardziej powaznie chorych niz ta wiasnie
przebadana grupa. Przede wszystkim za$ nalezaloby mozliwie precyzyjnie zdefi-
niowad, jak powinno sie wlaciwie rozumie¢ pojecie negatywnych skutkéw ujaw-
nienia informacji pacjentowi, poniewaz bez tego samo méwienie o negatywnych
skutkach nie ma metodologicznej warto$ci. Jest to tym bardziej wazne, ze lekarze
czesto mowia o ,niepokoju”, ,leku” czy ,gniewie” pacjentéw po uzyskaniu infor-
macji; zarazem za$ inni lekarze wykazuja, ze ich pacjenci po uzyskaniu informacji
o czekajacych ich zabiegach chirurgicznych byli bardziej spokojni.

Z omawianym elementem wigze sie §cisle drugi, mianowicie element zrozumie-
nia przez pacjenta przekazywanych mu informacji. Meisel i Roth ujmuja lacznie
kwestie zrozumienia i kompetencji pacjenta do zrozumienia przekazywanych mu

5 Zob. R. J. Alfidi, Controversy, Alternatives, and Decisions in Complying with the Legal
Doctrine of Informed Consent, ,Radiology” 114, 1, 1975, s. 231-234.

6 R. R. Faden, T. L. Beauchamp, Decision-making and Informed Consent: A Study of thfz
Impact and Disclosed Information, ,Social Indicators Research” 7, 1980; cytowane za: A. Mei-
sel, L. H. Roth, art. cyt., s. 2474.
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informacji, poniewaz jedno jest z drugim $ci$le powigzane, nadto za$ jest bar-
dzo malo opracowan po$wieconych zagadnieniu kompetencji pacjenta. Autorzy
podkreslaja, ze wlasciwe ujecie tego problemu zalezy od wlasciwego rozumienia
samego pojecia zrozumienia. Ich zdaniem wiekszo§¢ badaczy postuguje sie tylko
jednym rodzajem rozumienia (understanding), mianowicie pojeciem zapamiety-
wania (recall), nie zwracajac uwagi na to, ze moga to byé dwa rézne pojecia, przy
czym to drugie nie jest bynajmniej najwazniejsze w kontekécie problemu zgody
$wiadomej. W jednym z najbardziej znanych opracowan, ktérego autorami sa le-
karze-klinicysci, stwierdzono, Ze pacjenci poddani zabiegom kardiochirurgicznym
informacje przekazane im przed operacja po to, aby uzyskaé ich $wiadoma zgode,
zachowywali w pamieci przez okres od czterech do sze$ciu miesiecy po zabiegu?.
Pézniejsze badania zdaja sie potwierdzac to ustalenie, choé nie jest jasne, na ile
mamy tutaj do czynienia z niemozno$cia wlasciwego zrozumienia przekazywanych
informacji, a na ile z normalnym procesem zapominania. Wyprowadza sie jednak
na ich podstawie wniosek, iz na ogél poziom rozumienia przez pacjentéw przeka-
zywanych im informacji, majacych umozliwié¢ podjecie $§wiadomej decyzji, nie jest
wysoki8.

Jeszcze wigksze watpliwosci wzbudza kwestia, czym jest w istocie podjecie
przez pacjenta decyzji, w szczegélnosci wyrazenie zgody na proponowang proce-
dure terapii. Istnieje niewiele opracowan tego zagadnienia i réwniez w tym przy-
padku opinie badaczy nie sg jednoznaczne. Jedni autorzy wskazuja, ze po w pelni
szczerym i otwartym przedstawieniu pacjentom ich stanu i ryzyka zwiazanego
z zabiegiem przewazajaca wickszo$¢ wyrazila zgode na poddanie sie proponowa-
nej terapii. Inni jednak przytaczaja dane wrecz przeciwne. W jednym z opraco-
wan opisuje sie, jak przedstawiono grupie oséb hipotetyczna sytuacje cztowieka,
u ktérego wykryto guza mézgu; az 50% sposréd badanych oséb odpowiedziato,
ze nie zgodzityby sie na wykonanie im arteriogramu mézgu, poniewaz obawiatyby
si¢ zwigzanego z tym ryzyka i pézniejszych komplikacji. Oczywidcie nalezy tutaj
wzigl pod uwage, ze bylo to zapytanie czysto hipotetyczne, a wiec w ta sama osoba
moglaby zachowaé si¢ wrecz przeciwnie, gdyby rzeczywiscie znalazla sie w takiej
sytuacji. Meisel i Roth wskazuja, ze prace po$wiecone zagadnieniu zwigzku mie-
dzy przekazaniem pacjentowi informacji i zrozumieniem jej a podejmowaniem
przezen decyzji nie tylko sa nieliczne, lecz nadto wszystkie maja charakter badan
hipotetycznych, a wiec nie daja mocnych podstaw do wyprowadzania wnioskéw
0 rzeczywistym charakterze i przyczynach zachowan pacjentéw.

7 Zob. G. Robinson, A. Merav, Informed Consent: Recall by Patent Tested Postoperatively,
»Annals of Thorac Surgery” 22, 1976, s. 209-212.

8 Zwraca si¢ takze uwage, ze dla wielu pacjentéw niezrozumialy jest jezyk zapisu informacji
na formularzu wyrazenia zgody.
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Innym powaznym brakiem w badaniach zagadnienia wyrazania zgody przez
pacjentéw jest pomijanie kwestii czasu, w jakim zgoda taka (albo odmowa) sie
dokonuje. Wprawdzie we wszystkich pracach sugeruje sie, ze nie jest obojetne,
czy informacja medyczna zostala pacjentowi przekazana w czasie bezpoérednio
poprzedzajagcym podjecie koniecznych dzialan, czy tez przekazana zostata z du-
Zzym wyprzedzeniem czasowym, to jednak nie ma bezposdrednich opracowan tego
tematu. Mozna domniemywaé — wskazuja Meisel i Roth — Ze pacjent, ktéremu
informacje o ryzyku i komplikacjach zwigzanych z proponowana procedurg me-
dyczna przekazano duzo wczeéniej przed przewidywanym zabiegiem, bardziej be-
dzie sklonny (wlasnie z uwagi na to ryzyko i komplikacje) odméwi¢ poddania
sie zabiegowi, natomiast pacjent, ktéry dowiaduje sie, ze tylko szybkie wykona-
nie zabiegu daje mu szanse uratowania zycia, bardziej bedzie sklonny (wlasnie
z uwagi na cheé¢ zachowania zycia) poddaé si¢ zabiegowi. Jednak domniemanie
takie wprawdzie wydaje sie stuszne, ale nie zostalo potwierdzone badaniami em-
pirycznymi.

Meisel i Roth zwracaja takze uwage na bardzo znamienny aspekt problemu.
Otéz dyskusje zagadnienia zgody $§wiadomej oparte sa na zalozeniu, Ze pacjenci
podejmuja decyzje po rozwazeniu argumentéw za i przeciw, po dokonaniu po-
réwnania mozliwych strat ze spodziewanymi korzy$ciami. Dodajmy od siebie, ze
zalozenie to jest w istocie suponowaniem pacjentom postawy utylitarystycznej.
Tymczasem w literaturze przedmiotu nie znajdujemy bynajmniej uzasadnienia, ze
jest to zalozenie stuszne. Proste obserwacje kliniczne zdaja sie §wiadczy¢ o tym, ze
pacjenci przyjmuja jedna z dwu postaw: albo po uzyskaniu informacji medyczne;j
i (przede wszystkim) po ustyszeniu zalecanego przez lekarza sposobu postgpowa-
nia pacjenci akceptuja zalecenie lekarza, albo jeszcze przed zapoznaniem sie blize]
z informacjami i zaleceniami lekarskimi sami podejmuja decyzje (pozytywna badz
negatywna), kierujac sie wlasnymi racjami i preferencjami, niezaleznymi od wzgle-
déw czysto medycznych®.

Ten aspekt zagadnienia wymaga komentarza. Meisel i Roth wskazuja stusz-
nie na brak nalezytego i wnikliwego zbadania mechanizmu podejmowania decyzji
przez pacjentéw. Musimy jednak pamietaé, ze celem ich jest ustalenie, jakie sa
racje kierowania si¢ zasada przestrzegania wymogu Swiadomej zgody pacjenta.
Wskazywalismy juz wielokrotnie, ze zasada zgody $wiadomej jest warunkiem ko-

9 Meisel i Roth powoluja sie w tym miejscu na opracowanie dotyczace postaw oséb beda-
cych dawcami nerki do przeszczepu. Autorzy opracowania twierdzg jednoznacznie, ze ,zaden
z dawcéw nie rozwazal mozliwosci alternatywnych, ani nie podejmowat decyzji w sposdb racjo-
nalny”; C. H. Fellner, J. R. Marshall, Twelve Kidney Donors, ,Journal of American Medical
Association” 206, 1968, s. 2704. Jednak przyklad ten zdaje sie byé chybiony, poniewaz w tym
przypadku chodzilo przeciez nie o ludzi chorych podejmujacych decyzje o sposobie przywrdcenia
swego zdrowia, lecz 0 osoby, ktére podejmowaly decyzje, czy kosztem wiasnego zdrowia maja
ratowal zycie innych oséb.



30 MARIA NOWACKA

niecznym poszanowania autonomii pacjenta. Otéz nalezy podkresli¢, ze fakt, iz
czesto pacjenci podejmujg okreslone decyzje nie na podstawie wylacznie racjonal-
nych wskazaf medycznych, lecz kierujac sie pozamedycznymi kryteriami ze sfery
wyznawanych przez siebie wartosci czy uznanych przez siebie preferencji, nie musi
by¢ interpretowany jako rezygnacja pacjenta z przynaleznej mu osobowej autono-
mii. Autonomicznoéé pacjenta realizuje sie nie tylko pod warunkiem kierowania
si¢ wzgledami czysto medycznymi, lecz takze wéwczas, gdy wzgledy te ustepuja
innym, np. etycznym, religijnym itp. Warunkiem koniecznym jest tutaj podejmo-
wanie decyzji w sposéb racjonalny, nie za§ wytgcznie emocjonalny. Meisel i Roth
stusznie wskazuja wiec na potrzebe zbadania, jakie sg rzeczywiste czynniki deter-
minujgce postawy pacjentéw, jednak nawet ustalenie, ze s3 to w duzym stopniu
czynniki irracjonalne lub emocjonalne, nie moze prowadzi¢ do zakwestionowania
zasady $wiadomej zgody. Pacjent ma prawo kierowaé sie w swym postepowaniu
réznymi wzgledami, a zasada zgody $wiadomej wymaga od niego jedynie tego,
aby byt $wiadomy, czym sie kieruje.

Tym bardziej wiec wazny staje sie ostatni warunek konieczny okreslajacy po-
Jecie zgody $wiadomej, mianowicie warunek dobrowolnoéci. Meisel i Roth wska-
zuja, ze dobrowolno$¢ jest tym aspektem zgody §wiadomej, ktéry najtrudniej
poddaje si¢ badaniom empirycznym, stad nie dziwi znikoma liczba opracowan
podejmujacych problem rodzajéw naciskéw, jakim poddawani $g pacjenci w pro-
cesie podejmowania decyzji. Meisel i Roth nie przytaczaja zadnych danych, ktére
pozwalalyby na wyciagniecie jakich$ konkretnych wnioskéw. Zdaja sie jedynie su-
gerowac, ze z dostepnej literatury wynika, iz pacjenci podejmujac decyzje, maja
nie tyle prze§wiadczenie, iz dokonali jakiego§ wyboru, lecz raczej decydowali sie
na co$§ w przekonaniu, ze nie maja zadnego wyboru.

Podsumowujac swoje oméwienie dostepnej literatury, Meisel i Roth twier-
dza, 7e fakt, iz liczba znaczacych badan empirycznych zagadnienia $wiadome;j
zgody jest niewielka, moze by¢ uznany za potwierdzenie niejasnej i nieuchwytnej
natury pewnych elementéw (przede wszystkim rozumienia i dobrowolno$ci) wy-
znaczajacych sens samego pojecia $wiadomej zgody. Dowodzi to takze istnienia
pewnych praktycznych trudnodci, na jakie natrafiaja badacze problemu. Te prak-
tyczne trudnosci sa po czesci konsekwencja niejasnosci samego pojecia, ale biorg
si¢ takze stad, iz bardzo trudne jest obserwowanie relacji i wzajemnych zaleznosci
migdzy lekarzem a pacjentem w taki sposéb, aby nie wplywaé na sam proces po-
dejmowania decyzji przez pacjenta. Spoéréd oméwionych aspektow zagadnienia
swiadomej zgody Meisel i Roth uznaja pie¢ za szczegdlnie istotne, a zarazem za
bardzo stabo i powierzchownie przebadanych. Po pierwsze, brak jest badan nad
tym, co rzeczywiscie méwia lekarze swoim pacjentom, a w rezultacie brak Jjest
tez jasnosci, co pacjenci rozumieja z przekazywanych im informacji. Po drugie,
brak jest nalezytej refleksji nad tym, czym jest w istocie owo zrozumienie wy-
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magane do wyrazenia zgody $wiadomej, na ile pacjent nie zrozumial, a na ile po
prostu zapomnial, co do niego méwiono. Po trzecie, brak jest badan testowych
na samych pacjentach, a nie na osobach, ktére jedynie majg wezué sie w sytuacje
pacjentéw. Po czwarte, w sposéb metodologicznie nieuprawniony przechodzi sie
od analizy poszczegdélnych przypadkéw do uogdlniefi. Po piate wreszcie, bardzo
trudno jest ustali¢, na ile sklonnoéci i uprzedzenia lekarza badajacego problem
zgody $wiadomej ingeruja w proces badania i modyfikuja jego rezultaty.

Meisel i Roth nie artykulujg wlasnego stanowiska w kwestii, czy wymég uzy-
skania §wiadomej zgody pacjenta jest wymogiem zasadnym, nie przesadzaja, czy
pacjent jest zdolny do udzielenia zgody, ktdéra rzeczywiscie bytaby zgoda $wia-
doma. Poprzestaja na wykazaniu, ze na podstawie dostepnej literatury przed-
miotu i w §wietle dotychczasowych ustaled mozna twierdzié, iz to, ,,czy mozliwe
jest uzyskanie od pacjenta §wiadomej zgody, pozostaje ciggle kwestig otwartg” 10.
Jednak ich wywody sktaniaja do przypuszczenia, ze kwestia ta z samej swej na-
tury nigdy zamknieta by¢é nie moze. Problem §wiadomej zgody nie jest problemem
medycznym, ktéry jako taki méglby zostaé rozstrzygniety do§wiadczalnie, lecz
problemem moralnym, ktéry jesli nawet daje sie podporzadkowaé jakiejé ogélnej
zasadzie etycznej, to i tak w kazdym przypadku pozostaje indywidualnym proble-
mem tej oto osoby, znajdujacej sie w takiej oto sytuacji. Od strony pacjenta rzecz
ujmujac, problem §wiadomej zgody jest problemem autonomii pacjenta; od strony
lekarza na to patrzac, problem ten jest problemem poszanowania pacjenta jako
osoby. Z punktu widzenia lekarza zasada $§wiadomej zgody powinna by¢é rozumiana
jako nakaz podmiotowego traktowania pacjenta, ktéry sam decyduje o sobie i wo-
bec ktérego lekarz spetnia jedynie okreslone czynnosci prowadzace do pozadanych
przez niego skutkéw.

Zauwazmy jednak, ze nie znaczy to, jakoby zasada zgody §wiadomej ugrunto-
wana byla w etyce o charakterze deontologicznym, w typie etyki Kanta zakazujacej
traktowaé czlowieka jako érodek do jakiegokolwiek celu, a nakazujacej traktowaé
go zawsze jako cel sam w sobie. Zasade te mozna réwnie dobrze ugruntowywaé
w etyce typu utylitarystycznego, nakazujacej przeprowadzanie bilansu korzysci
i strat. W obu wypadkach odmienne bedzie jednak uzasadnienie: z deontologicz-
nego punktu widzenia bedzie sie uzasadniaé, ze nie stosujac sie do nakazu uzy-
skania $wiadomej zgody, lekarz traktuje pacjenta jak przedmiot, ktéry poddaje
okre§lonym dziataniom, podczas gdy utylitarysta musi wykazaé, ze nakaz uzy-
skania przez lekarza $wiadomej zgody pacjenta lezy w interesie tegoz pacjenta.
Zarazem za$ i w jednym, i w drugim wypadku mozliwe jest takze argumento-
wanie, ze odstapienie od wymogu uzyskania §wiadomej zgody nie jest tozsame

10 A. Meisel, L. H. Roth, art. cyt., s. 2476.
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z przedmiotowym traktowaniem pacjenta, albo ze odstapienie od tego wymogu
dokonane jest wtadnie w interesie pacjenta.

Przyczyna lezy we wspomnianej przed chwila indywidualnej naturze pro-
blemu $wiadomej zgody jako problemu moralnego. Kazdy pacjent jest indywi-
dualng, niepowtarzalna jednostks ludzka, a tym samym kazdy w innym stopniu
jest zdolny do udzielenia owej §wiadomej zgody. W takim razie jednak przekaz
informacji umozliwiajacych wyrazenie §wiadomej zgody musi byé dostosowany do
poziomu $wiadomosci pacjenta: do jego psychiki oraz jego mozliwosci percepcyj-
nych i intelektualnych!!l. Jak zauwazy! Franz J. Ingelfinger, problem ze zgoda
$wiadoma polega na tym, ze chociaz jest to zgoda, ktéra uznaje sie za wyrazona
swiadomie, to jednak pozostaje ona zgoda wyrazong bez pelnej §wiadomosci tego,
na co zgadza sie wyrazajaca jg osoba; jest zgoda $wiadoma, ale nie w pelni oparta
na wiedzy!2. Tym samym jednak przekazywanie informacji pacjentowi po to, by
uzyskaé jego Swiadoma zgode, powinno byé zarazem realizowaniem w stosownym
wymiarze procesu edukacji pacjenta. Na czym wszakze ma ta edukacja polegaé?

Lekarze opowiadajacy sie zdecydowanie za respektowaniem zasady $wiado-
mej zgody, a zarazem dostrzegajacy bardzo czesto spotykana niezdolno$é pacjenta
do zrozumienia medycznych aspektéw swojej sytuacji, formutujg réznego rodzaju
rady i wskazéwki majgce poméc lekarzowi w nawigzaniu kontaktu z pacjentem,
pacjentowi za$ poméc w zrozumieniu, jaki jest stan jego organizmu i jakie moga
by¢ podjete dziatanial3. Podkresla sie przede wszystkim, ze lekarz powinien przyj-

1 Méwiac o uwarunkowaniach psychicznych i mozliwoéciach intelektualnych mamy na mysli
cztowieka petnoletniego, w pelni wtadz umystowych. Zgodnie z poczynionym we Wstepie zastrze-
zeniem nie bierzemy pod uwage 0s6b uposledzonych umystowo czy dzieci, poniewaz w tych przy-
padkach zagadnienie §wiadomej zgody wymaga odrebnego omdéwienia. Niemniej jednak warto
w tym miejscu poczyni¢ dwie uwagi. Po pierwsze, w spoleczeistwach rozwinietych coraz wie-
cej decyzji dawniej zarezerwowanych dla dorostych, podejmowanych jest samodzielnie przez
osoby matoletnie, co nie moze pozostaé bez wplywu na stosunek lekarzy do pacjentéw w wieku
mlodzieficzym; zob. na ten temat A. R. Holder, Minors’ Rights to Consent to Medical Care,
wJournal of American Medical Association” 257, 24, 1987, s. 3400-3402. Po drugie, coraz wigcej
Jjest w takich spoteczeristwach 0séb w bardzo podesztym wieku, z dalece obnizona sprawnoscia
intelektualna, co sprawia, ze lekarze musza traktowaé ich w sposéb podobny do traktowania
dzieci; zob. na ten temat B. Stanley, J. Guido, M. Stanley, D. Shortell, The Flderly Patent and
Informed Consent. Empirical Findings, ,Journal of American Medical Association” 252, 10,
1984, s. 1302-1306.

12 »Lhe trouble with informed consent is that it is not educated consent”; F. J. Ingelfinger,

Informed (but Uneducated) Consent, ,The New England Journal of Medicine” 287, 9. 1972,
s. 465—-466.

13 Zob. np. K. Gibinski, J. Rybicka, Dylematy Swiadomej zgody, art. cyt.; M. Kodmicki, Uswia-
domiona zgoda, art. cyt.; M. Ojrzyniska, Relacja lekarz - pacjent, ,Magazyn Medyczny” 61, 9,
1995, s. 30-31; A. Oleszkowicz, Bledy w spostrzeganiu w uktadzie lekarz - pacjent, ,Magazyn
Medyczny” 68, 4, 1996, s. 33-34; tejze, Relacja lekarz - pacjent. Réznica perspektyw, ,Maga-
zyn Medyczny” 57, 5, 1995, s. 46-47; J. Pietruski, Pacjent i jego lekarz rodzinny - perspektywy
relacji, ,Magazyn Medyczny” 69, 5, 1996, s. 44-45. Literatura na ten temat jest bardzo liczna;

tutaj podajemy przyktadowe artykuly, pisane przez lekarzy i psychologéw z przeznaczeniem dla
lekarzy.
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mowaé taka postawe wobec pacjentéw, aby zdoby¢ ich zaufanie. Jest rzecza oczy-
wista, Ze ta potrzeba zaufania jest potrzebg pacjenta, nie za$ lekarza. Zazwyczaj
pacjent nie posiada wiedzy, ktéra pozwalataby mu zweryfikowaé dane przekazy-
wane przez lekarza, nie dysponuje tez kryteriami rzetelnodci jego intencji. Tym
bardziej wazne staje sie wiec zaufanie, jakim pacjent moze lekarza obdarzy¢; albo
z innej strony to ujmujac: tym bardziej wazne staje sie, czy lekarz potrafi wzbu-
dzi¢ u pacjenta zaufanie do swojej osoby i kompetencji zawodowych!4. Dlatego
zaleca sie otwarty, bezpoéredni stosunek do chorego, usytuowanie si¢ niejako na
jego poziomie, w czym pomocne moga by¢ tak proste gesty, jak siedzenie w cza-
sie rozmowy przy éiku pacjenta czy spokojny ton glosu. Zaleca si¢ uzywanie
prostych terminéw, ogélnie zrozumialych, przedstawianie stanu pacjenta w miare
obszernie, wyjaéniajac zaréwno objawy, jak i przebieg choroby. Proponujac okre-
$lone zabiegi nalezy szczerze przedstawié pacjentowi zaréwno stopien ryzyka, jak
i mozliwe komplikacje i skutki uboczne. W razie istnienia ryzyka $mierci nie nalezy
tego przed pacjentem ukrywadé, lecz powiedzie¢ w taki sposéb, by mial on prze-
konanie, iz zrobione bedzie wszystko, aby to ryzyko zminimalizowaé. Przestrzega
sie lekarzy przed dazeniem do uzyskania zgody juz podczas pierwszej rozmowy —
chory musi mieé czas do namystu, mozliwo§¢ porozumienia si¢ z osobami bliskimi,
mozliwoéé ponownych rozméw z lekarzem, by wyjasni¢ rodzace si¢ watpliwosci.
Sugeruje sie, aby lekarz méwil o wlasnych pozytywnych doswiadczeniach w lecze-
niu podobnych przypadkdw.

Zasada $wiadomej zgody jest tez wpisywana w szerszy kontekst filozoficzny,
a nawet teologiczny. Podejécie takie charakterystyczne jest dla moralistéw kato-
lickich, ktérzy nakaz partnerskiego traktowania pacjenta przez lekarza wyprowa-
dzaja z zatozeri personalizmu chrzeécijanskiego!S. Argumentuje sie, ze czlowiek
jako osoba dysponuje wtasciwa mu z natury godnoécia, ktéra nakazuje lekarzowi
traktowaé pacjenta jako swego rodzaju partnera i wspélpracownika w procesie
leczenia. Z tego punktu widzenia patrzac, wymaga sie, aby wszelka komunikacja

14 Wskazuje sie, ze bardzo waznym elementem tego zaufania pacjenta do lekarza jest prze-
$wiadczenie, ze lekarz dochowa tajemnicy lekarskiej. Tajemnica lekarska, wlasnie ze WZngdll}
na swa waznoéé, jest zaréwno norma moralna, jak i norma prawna. Nalezy jedn.ak poczynié
zastrzezenie, ze kategoria tajemnicy lekarskiej ma bardziej wymiar spoteczny niz jednostkowy.
Na to, jak dalece pacjent wierzy w dyskrecje lekarza, ma wplyw nie tyle postawa tego oto kon-
kretnego lekarza w jego kontaktach z pacjentem, ale raczej spoteczna atmosfera ksztaitowanla
doniesieniami prasowymi o wypadkach ujawniania przez lekarzy stanu zdrowia znany§h osobi-
stodci. Jednym z bardziej spektakularnych wydarzen byto skazanie przez sad francusb na kare
czterech miesiecy wiezienia osobistego lekarza bylego prezydenta Francji Frangois Mitterranda
za ujawnienie choroby swego pacjenta. Zob. J. Bukowski, J. Kocur, Tajemnica lekarska - norma
moralna i prawna, ,Sztuka leczenia” III, 1, 1997, s. 9-14.

15 Zob. np. M. Wrezel, Partnerski charakter relacji miedzy lekarzem i chorym. Aspfakt moralny,
Wydawnictwo Naukowe Papieskiej Akademii Teologicznej, Krakéw 2000, szczegélnie s. 78-122;
J. Wrébel, Cztowiek i medycyna. Teologicznomoralne podstawy ingerencyi medycznych, Wydaw-
nictwo Ksiezy Sercanéw ,,SCJ”, Krakéw 1999, s. 96-136.
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lekarza z pacjentem miala charakter dialogowy. Nakaz podmiotowego traktowa-
nia pacjenta zdaje si¢ by¢ zbiezny ze wskazaniem Kanta, by czlowieka traktowaé
jako cel sam w sobie; réznica podejécia lezy w charakterze uzasadnienia: Kant
odwotuje sie do czysto formalnie ujetego imperatywu kategorycznego, etyka ka-
tolicka za$ do Boga jako Zrédla praw moralnychl6. Z tej réznicy byé moze bierze
sie pewna ogdlnikowos¢ konstatacji personalistéw katolickich, hastowo$é wypowie-
dzi nie dajaca podstaw do wyprowadzenia wskazan praktycznychl?. Chcac podaé
bardziej konkretne wskazéwki, moralistyka katolicka odwoluje si¢ do oficjalnych
wypowiedzi papieskich lub do ustaleri psychologéw 18.

Najdalej zdaja sie ié¢ ci, ktérzy relacje miedzy lekarzem a pacjentem rzutuja
w przyszio§¢ widziang jako rzeczywisto$¢ spoleczna zasadniczo inna od terazniej-
szo$ci, zmieniona przez uciele$niajaca si¢ duchowo$é New Age, glebokiej ekologii
1 psychologii humanistycznej. Przewiduja oni, ze w XXI wieku nastapi (w rezul-
tacie oddzialywan wspomnianych ideologii) zasadnicza przemiana $wiadomodci
czlowieka, dzigki czemu takze stosunki miedzy lekarzem a pacjentem ulegna istot-
nemu przeobrazeniu. Twércze wykorzystanie metod i technik obecnie uwazanych
za egzotyczne lub ezoteryczne (jak joga, tai chi, zen, taoizm, astrologia) pozwoli
powrdci¢ do starozytnej koncepcji antropologicznej czyniacej poznanie samego
siebie punktem wyjécia rozwoju fizycznego i duchowego cztowieka. Lekarz podej-
mujac wysitek wlasnego rozwoju, bedzie mégl dzieki temu leczyé nie chorobe,
lecz czlowieka. , Lekarz/terapeuta, aby sprostaé roli prowadzenia pacjenta, musi
w pierwszej kolejnoéci sam, osobiscie podjaé¢ wysilek wlasnego rozwoju. W opar-
ciu o integracje wspétczesnej wiedzy siegnaé po wspélczesng prostote i madrosé.
Wtedy — zgodnie z Zyczeniem przyszlego czlowieka/pacjenta — «odda mu» wlasng
wiedze o zdrowiu i chorobie. Pacjent stanie sie réwnoprawnym uczestnikiem pro-
cesu leczenia wlasnego organizmu. Lekarz/terapeuta w kazdej chwili bedzie stuzyt
mu rada i konsultacja” 19.

16 Moralisci katoliccy powoluja sie zreszta na Kanta w kwestii personalistycznego traktowania
czlowieka; zob. J. Wrébel, dz. cyt., s. 102.

7 Zacytujmy charakterystyczny fragment: , W analizie relacji miedzyosobowych mozna wyjéé
od podstawowego stwierdzenia, iz stan zdrowia, w tym choroba, pozostaje przypadloécia ze-
wnetrzng w stosunku do natury ontologicznej uczestniczacych w niej oséb. Oznacza to, ze w kaz-
dej jednej sytuacji losowej i na kazdym jednym etapie zycia, od poczecia do naturalnej $mierci,
cztowiek pozostaje osoba, ktérej godnoéé, podmiotowosé i prawa pozostaja niezbywalne. Taki
status ontologiczny osoby nie pozostaje bez znaczenia dla ksztaltu relacji interpersonalnych,
w ktére ona wchodzi”; J. Wrébel, dz. cyt., s. 109.

18 Interesujacy model dialogu lekarza i pacjenta przedstawia H. Romanowska-Lakomy, wyréz-
niajac poziom kontaktu fizycznego, porozumienia uczuciowo-imaginatywnego i poziom intelek-
tualny, realizowany poprzez rozmowe; zob. H. Romanowska-Eakomy, O dialogowej relacji miedzy
lekarzem a pacjentem. Partnerski dialog szansg rozwoju lekarza, w: K. Imielifiski (red.), Huma-
nizm i medycyna. Relacje lekarz - pacjent, Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego,
Warszawa 1993, s. 18-28. Na ten model powoluje si¢ np. M. Wrezel, dz. cyt., s. 109 i nast.

19 M. Magdon, Relacja lekarz — pacjent w przysztosci, ,,Sztuka leczenia” II, 3, 1996, s. 72.
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Te wzmianke o przekazywaniu przez lekarza wlasnej wiedzy medycznej pa-
cjentowi nalezy oczywidcie rozumie¢ w kontekscie, w jakim zostala poczyniona,
a wiec jej sens jest dalece odmienny od stownikowego rozumienia terminu ,wie-
dza medyczna”. Mozna zapewne domniemywaé, ze temu przewidywanemu rozwo-
jowi psychicznemu lekarza towarzyszy¢ ma réwnolegty rozwoj psychiczny pacjenta
(czyli kazdego czlowieka jako potencjalnego pacjenta), co w rezultacie umozliwi
jako$ciowo nowy sposéb komunikowania si¢ lekarza z pacjentem. W istocie w tego
rodzaju dywagacjach przejawia sie marzenie o takiej przemianie $wiadomosci czlo-
wieka, dzieki ktérej rzeczywistosé stanie sig lepsza w swym wymiarze ontycznym,
umozliwiajaca realizacje autentycznie partnerskich zwigzkéw miedzy ludZzmi20.
Nie podejmujac dyskusji z tego rodzaju pogladami, gdyz nie przystaja one do
kontekstu niniejszych rozwazan, mozemy jednak wyrazié przypuszczenie, ze za-
warta jest w nich intuicja zasadniczo stuszna, dajaca sie sformulowaé w tezie, ze
dotychczasowe sposoby komunikowania si¢ lekarza z pacjentem s3 niepelne, nie
przekazuja czego$ dla pacjenta bardzo istotnego. Chodzi o tg wiedzg, o ktérej mo-
wit cytowany wyzej F. J. Ingelfinger, wskazujac, ze tak brak jej w tak zwanej $wia-
domej zgodzie pacjenta. Nie chodzi tylko o to, Zze wiedzy takiej nie ukazuja ogolne
zalecenia dotyczace poszanowania osobowej godnodci pacjenta. Takze wtedy, gdy
mamy do czynienia ze wskazéwkami praktycznymi, ujetymi w zbidr wymagan
prawnych, nie wydaje sie, aby owa wiedza poprzez nie si¢ ujawniata. Ingelfinger
podkresla, ze nie powinniémy poprzestawaé na spetnieniu formalnych Wymogow
informowania pacjenta, a niestety z reguly taka postawe przyjmuje si¢ w szpita-
lach i klinikach: , Poniewaz ustalone procedury postepowania zostaty skrupulatnie
wypelnione, wiec lekarz, prawnik i etyk sg zadowoleni” 21. Swéj poglad na zagad-
nienie §wiadomej zgody Ingelfinger wylozy! obszerniej i warto przyjrze¢ si¢ blizej
jego ustaleniom.

Rozwazania Ingelfingera2? koncentruja si¢ wokot trzech zagadnien. Punktem
wyjécia jest doéé rozpowszechniona opinia, ze lekarze s3 aroganccy, czyli zaro-
zumiali, apodyktyczni, pewni siebie w swych postawach, decyzjach i dazeniu do
celu. Zdaniem Ingelfingera opinia ta jest wyolbrzymieniem pewnych cech lekarzy:
moga oni wprawdzie by¢ aroganccy, ale nie w wigkszym stopniu niz inne grupy
zawodowe, a raczej w stopniu mniejszym. Druga kwestia to problem stosunkow
miedzy lekarzem a pacjentem, ktére wedle réwniez doé¢ powszechnej opinii oce-
niane sg jako paternalistyczne i autorytarne. Ingelfinger zgadza si¢ z ta opinia,

20 Pomijajac juz kwestie sensownoéci i zasadnoéci takich marzes, wypadva wy'razié zdzi.vyienie, ze
w tak przeistoczonej rzeczywistosci nadal obecne beda zjawiska wymagajace interwenc)i lekarza.
21 F. J. Ingelfinger, Informed (but Uneducated) Consent, art. cyt., s. 465.

22 7ob. F. J. Ingelfinger, Arrogance, ,The New England Journal of Medicine” 303, 26, 1980,
s. 1507-1511.
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ale twierdzi, Ze w pewnym stopniu taka postawa lekarzy jest sama istota dobrej
opieki medycznej; jesli zgadzamy sie, ze gtéwnym zadaniem lekarza jest sprawid,
by pacjent poczut si¢ lepiej, to musimy przyznaé, ze pewna doza paternalizmu, au-
torytaryzmu i dominacji nad pacjentem jest warunkiem koniecznym skutecznosci
terapeutycznej. Po trzecie za$, Ingelfinger twierdzi, ze wielu lekarzy rzeczywiscie
zachowuje si¢ arogancko wobec pacjentéw, ale sposéb, w jaki to czynia, nie pod-
pada pod zadng stownikows definicje terminu ,arogancja”.

Jesli chodzi o pierwszg kwestie, to Ingelfinger zauwaza, iz o arogancje oskar-
zane s przede wszystkim te grupy zawodowe, ktére w swych czynnosciach postu-
guja si¢ skomplikowanga i zaawansowana technologia. Szczegdlnie fizycy, specjalisci
w zakresie biologii molekularnej, a takze medycy postrzegani sa jako szczegdlnie
nastawieni na realizacje wiasnych intereséw zawodowych i naukowych, kosztem
potrzeb i intereséw spoleczenistwa. Spoleczefistwo zabezpiecza sie zreszta przed
mozliwosciami wykorzystania wiedzy i mozliwosci tych grup w sposéb szkodliwy
dla dobra ogétu, nakladajac odpowiednie ograniczenia i sankcje karne na badania
w zakresie fizyki czy biologii?3. Ingelfinger uznaje oczywiscie prawo spoteczefistw
do podejmowania tego rodzaju zabezpieczen, poniewaz wielu naukowcéw prze-
jawia tendencje do widzenia §wiata wylacznie przez pryzmat wilasnych uwarun-
kowan zawodowych. Jest tez zrozumiale, ze specjalisci z danej dziedziny maja
sklonno$¢ do rozwiazywania probleméw érodkami wihasciwymi dla ich specjalno-
$ci —~ dlatego w danym przypadku chirurg zaproponuje przeprowadzenie operacji,
a internista leczenie antybiotykami. Jednak istotny aspekt tego problemu polega,
zdaniem Ingelfingera, na tym, ze okredlenie warogancki naukowiec” zawiera su-
gestig, iz to laik wie lepiej i nie popelni bledéw. Otéz jest to sugestia z gruntu
falszywa, a arogancja ignorancji, arogancja antynaukowa czy antyintelektualna,
moze by¢ réwnie albo i bardziej szkodliwa jak arogancja wiedzy.

Ingelfinger ukazuje na przyktadzie, jak bardzo niejednorodna bywa arogancja,
Jak silnie przemieszana moze by¢ zarozumialogé uczonego z zarozumialo$cia igno-
ranta; wybiera jako przyktad sfere, wobec ktérej postawy ludzkie w stosunkowo
malym stopniu nacechowane sa emocjonalnoécia, mianowicie sfere zywienia. Od
wiekéw toczg sie spory, jaka dieta jest ta wiasciwa, utrzymujaca organizm w do-
brym stanie i zapobiegajaca powstawaniu réznych schorzen. Znamienne jest nie
tylko to, Zze poglady zmieniaja sie w czasie, co mozna byloby ttumaczy¢ postepami
wiedzy medycznej, ale ze réwniez w tym samym okresie nie ma zgodnoéci wéréd
lekarzy i fizjologéw co do kwestii, jaki zestaw pokarméw jest najwlasciwszy w da-
nych okolicznodciach i z uwagi na pozadane cele. Ta réznica stanowisk dzieli takze

23 Dodajmy, ze od czasu, kiedy Ingelfinger wypowiedzial swoje uwagi, dokonatl sig tak duzy
rozwdj badan w zakresie genetyki, ze w wielu krajach ograniczono prawnie mozliwosci dziatan
w zakresie np. klonowania czy inzynierii genetycznej.

0go6l spoleczenstwa, w ktérym nadto dochodza do glosu rézne tendencje i mody
nie majace zadnego uzasadnienia biologicznego. Trzeba tez do tego dodaé wplyw
réznego rodzaju grup nacisku, takich jak producenci réznych rodzajéw zywnosci.
,»,Opinia publiczna, lekarze, profesorowie fizjologii uczestnicza w podejmowaniu de-
cyzji, ktére nie maja najmniejszego oparcia w materiale dowodowym” 24, Problem
polega na tym, ze w danym czasie nie na wszystkie pytania, jakie nasuwajg sie
w konsekwencji dokonywania pewnych ustaleri naukowych, i ktére daja sie wyrazié
w jezyku naukowym, mozna udzieli¢ naukowej odpowiedzi. Pytania takie niejako
przekraczaja (transcenduja) nauke, mozna wigc zbiér odpowiedzi na nie okre$laé
mianem ,trans-nauka” (trens-science)?S. Ingelfinger twierdzi, ze nierozréznianie
miedzy nauka a trans-nauks, brak rozpoznania, ze formutowane zalecenia czy pro-
pozycje dokonywane sg bez oparcia w rzetelnej wiedzy, jest przejawem arogancji
ignorancji.

Ingelfinger zastrzega sie, iz nie glosi, jakoby kazda wygloszona opinia czy
podjete dzialanie bez oparcia w rzetelnych faktach bylo samo przez sie arogan-
cja. W szczegdlnosci w medycynie czesto sie przeciez zdarza, iz zachodzi koniecz-
no$¢ natychmiastowego podjecia dzialania, mimo ze brak jest pewnych danych
empirycznych. Dlatego Ingelfinger precyzuje: ,Z arogancja mamy do czynienia
wéwcezas, gdy ci, ktérzy podejmujg rézne decyzje przy braku odpowiednich da-
nych, zaniedbujg rozpoznania albo wrecz nie chca poznaé, jak dalece pusty jest
ich zestaw informacji. Naukowcy czy lekarze na poziomie zawsze, chciatbym w to
wierzy¢, sg §wiadomi, jak bardzo malo wiedza” 26. Swiadomo$¢ wiasnej niewiedzy,
sktonno$é do krytycznej refleksji tagodza arogancje.

Za szczegdlng odmiane arogancji lekarskiej uwaza sie wszelkie przejawy au-
torytarnej postawy wobec pacjenta. Ingelfinger twierdzi, ze poglad taki jest nie-
stuszny i nie daje sie utrzymaé. Lekarz jest osoba, do ktérej pacjent udaje sie,
poniewaz potrzebuje pomocy lub przynajmniej sadzi, ze jej potrzebuje. Jednak
prawdg jest, ze nawet bardzo kompetentny i wspdélczujacy lekarz stosunkowo nie-
wiele moze zrobié, poprzez operacje czy dzialania chemiczne, aby usunaé przy-
czyne cierpienia pacjenta; ze interwencja lekarza w niewielkim stopniu przyczy-
nia sie do przedluzenia zycia czy zmniejszenia w powaznym stopniu zachorowal-
nosci??. Ocenia sie, ze okolo 90% wizyt pacjentéw u lekarzy jest spowodowanych

24 pog. Ingelfinger, Arrogance, art. cyt., s. 1508.

25 Twoérca pojecia jest Alvin Weinberg. Ingelfinger odsyta do jego tek.stu: Science. and trans-
-science, w: Civilisation and scence: in conflict or collaboration?, A Ciba Foundation Sympo-
sium, Elsevier Press, Amsterdam 1972.

26 F. g, Ingelfinger, Arrogance, art. cyt., s. 1509.

27 Ingelfinger ma zapewne na my$li fakt, ze na wydluzenie zycia i poprawe jfego jz}koéc.i maja
istotny wplyw dzialania profilaktyczne i wysoki poziom higieny, a nie bezposrednie dzialania
medyczne na organizmie ludzkim.
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takim ich stanem zdrowia, ktdry albo sam ulegnie poprawie, albo pozostaje poza
zasiegiem mozliwo$ci medycyny ?8. Jezeli wiec odnosi sie wrazenie, ze lekarze wy-
konuja gltéwnie dzialania polepszajace stan pacjentéw, to wrazenie to bierze sie
stad, ze moga oni oddzialywaé na pacjentéw uspokajajaco albo dawaé im me-
dykamenty lagodnie paliatywne. Nawet przeprowadzenie operacji moze sprawié.
ze pacjent poczuje sie lepiej, chociaz nie przedluzy mu zycia, ani nie zlikwiduje
Zrodta probleméw.

Z powyzszego nie wynika bynajmniej, ze wizyta u lekarza nie daje pacjentowi
zadnych korzysci. Stanowisko Ingelfingera nalezy interpretowaé w ten sposéb, ze
jesli nawet tylko 10% wizyt u lekarza prowadzi do podjecia dziatan, ktére w re-
zultacie ratuja lub przedluzajag zycie pacjenta, to przeciez pacjent nie wie, czy
jego przypadek miesci sie w przedziale dziewieédziesieciu, czy dziesieciu procent,
nadto za$ jesli nawet nalezy do owych dziewieédziesieciu procent, to samo tylko
polepszenie jakosci zycia jest rzeczywista wartoscia. Ingelfinger wyprowadza ze
swoich rozwazan wniosek, ze je§li lekarz ma byé skuteczny w swych dziataniach
wobec pacjenta, to pacjent musi uwierzy¢ w niego, musi mieé zaufanie do jego rad
i przekonanie, ze zalecone medykamenty i §rodki okaza sie pomocne. Taka wiara
i zaufanie sa za$§ mozliwe, jesli pacjent jest prze§wiadczony nie tylko co do tego,
ze lekarzowi moze zaufaé, lecz ze lekarz posiada pewna szczegblng wiedze, kté-
rej on nie posiada. ,Jezeli terapia ma byé skuteczna, pacjent potrzebuje lekarza,
w ktérego autorytatywne do§wiadczenie i kompetencje bedzie mdgl zainwestowad.
Potrzebuje lekarza, ktérego dominacje zaakceptuje” 2°. Pacjent chce wierzyé, ze
lekarz w swoich dzialaniach kieruje sie wyzszymi zasadami moralnymi i dysponuje
wiekszg mocg intelektualng niz sprzedawca uzywanych samochodéw.

Ingelfinger idzie jeszcze dalej: twierdzi, ze lekarz, ktéry rozklada przed pa-
cjentem wachlarz mozliwosci, a nastepnie kaze mu dokonaé¢ wyboru, gdyz to jest
przeciez sprawa jego zycia i zdrowia, sprzeniewierza sie swej powinnosci. Lekarz nie
moze ograniczaé sie do przedstawienia listy mozliwosci i wyliczenia argumentéw
za 1 przeciw, a nastepnie zostawiaé pacjentowi dokonanie wyboru, lecz powinien
zaleci¢ okredlony sposéb postepowania. ,Powinien wzigé na siebie odpowiedzial-
noé¢, a nie przerzucaé ja na barki pacjenta”30. Pacjent moze oczywiscie odrzucié
proponowany sposéb postepowania lub nie zastosowaé sie do poleceni, ale gdyby
lekarz nie wykorzystal swojej wiedzy i do$wiadczenia do zalecenia pacjentowi okre-
Slonego dzialania, nie bylby godny miana doktora.

28 Ingelfinger zastrzega sie, ze ocena ta jest oparta na bardzo fragmentarycznych danych, a wiec
moze zostaé uznana za przejaw arogancji.

29 F. J. Ingelfinger, art. cyt., s. 1509.
30 Tamsze.
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Potwierdzenie swojego stanowiska Ingelfinger znajduje w do$wiadczeniach
osobistych. Co ciekawe, sa to jego doS§wiadczenia jako pacjenta, nie za§ jako le-
karza; albo méwiac $ciSlej, chodzi o do§wiadczenia pacjenta, ktéry jest lekarzem,
a wiec do§wiadczenia tym bardziej znaczace. Ot6z u Ingelfingera wykryto pewien
typ raka gruczolowego. Akurat ten rodzaj choroby nalezat do obszaru jego spe-
cjalnosci zawodowej jako lekarza-klinicysty. Mozna powiedzieé, ze Ingelfinger byt
pacjentem posiadajacym pelng wiedze o swojej chorobie, a wiec pacjentem po-
informowanym (informed) w takim stopniu, ze nie powinno stanowi¢ dla niego
trudnoéci udzielenie §wiadomej zgody (informed consent) na leczenie. Poniewaz
wiedzial, ze konieczna jest operacja, wiec poddal sie zabiegowi, ktéry zakonczyt
sie pomy$lnie. I dopiero teraz zaczely sie rozterki i dylematy. Chirurg nie zna-
lazl §ladéw przerzutéw, ale to jeszcze o niczym nie przesgdza, poniewaz u oséb
chorujacych na raka mogg wystepowaé mikroprzerzuty, ktére mozna wprawdzie
wykryé badaniem mikroskopowym, ale trzeba byloby wiedzie¢, w jakich tkan-
kach ich szukaé. Dlatego pacjentéw po operacji poddaje sie nadto chemioterapii
oraz radioterapii, aby zniszczy¢ mikroprzerzuty, zanim zdotaja sie rozwingé. Ingel-
finger-pacjent musial wiec podjaé decyzje, czy poddacé sie chemioterapii, znoszac
wszystkie jej uboczne skutki, a jesli tak, to jaki rodzaj wybraé. Jeszcze trudniej-
sza byla decyzja, czy poddaé sie réwniez radioterapii. Nie ma ani jednoznacznych
danych dotyczacych skutecznosci tego rodzaju dzialan, ani jednoznacznej oceny
skutkéw ubocznych. Nie jest wiec tatwo dokonaé bilansu przewidywanych korzysci
i przewidywanego ryzyka.

Od znajomych lekarzy Ingelfinger otrzymywal przepelnione trosks, ale
sprzeczne rady. Jego zona, syn i synowa (ktérzy oboje sg lekarzami) oraz inni
czlonkowie rodziny tez nie byli zdolni doj$¢ do zdecydowanych ustalen. Te wy-
czerpujace psychicznie rozterki i wahania zdawaly sie trwaé bez konca, az wresz-
cie pewnego dnia Ingelfinger ustyszal od przyjaciela, lekarza, ktérego okresla jako
,madrego lekarza”, stwierdzenie: ,,Tobie po prostu potrzebny jest lekarz”. Przyja-
ciel poradzil mu, aby zapomnial o wszystkich radach i wskazéwkach, ktére otrzy-
mywal z réznych stron, a poszukal sobie lekarza, ktéremu zaufa i ktéry z pozycji
dominujacej powie mu, co powinien czynié, jak tez w sposéb paternalistyczny
przyjmie odpowiedzialng opieke nad nim. Zastosowanie sie do tej rady bylo dla
Ingelfingera i jego rodziny rodzajem wybawienia ~ usuneto dreczace niepokoje,
pozwolito powréci¢ do w miare normalnego zycia.

Franz J. Ingelfinger omawiane rozwazania i przemy$lenia przedstawit w for-
mie wykladu 5 maja 1977 roku w Harvard Medical School. Trzy lata podzniej,
26 marca 1980 roku, zmarl, a tekst wykladu opublikowany zostat juz po$miert-
nie. Nowotwér wykryto u niego okolo péltora roku przed wygloszeniem wyktadu.
Wolno zapewne domniemywaé, ze te ostatnie pieé¢ lat zycia przebiegaly mu le-
piej pod opieks lekarza-paternalisty, niz gdyby musial sam w wiekszym stopniu
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uczestniczyé w podejmowaniu réznych decyzji. Tym bardziej jego $wiadectwo ma
walor szczegdlny.

Ingelfinger twierdzi, ze jezeli ten szczegblny rodzaj arogancji lekarskiej, jakim
jest paternalizm i postawa dominujgca, okazuje sie byé¢ skladnikiem skutecznej
opieki medycznej, to nalezy wykorzystywaé jej cechy w sposéb wlasciwy. Wska-
zuje zarazem, ze paternalizm i postawa dominujaca moga by¢ w réznym stopniu
jakby zainfekowane innymi modyfikacjami czy odmianami arogancji, a wéwczas
kontakt lekarza z pacjentem pogarsza sie. Kiedy wiec do paternalistycznej po-
stawy lekarza dolgcza sie zarozumialo$é, préznoéé, arbitralnoéé czy brak empatii,
wowczas jego opieka nad pacjentem staje sie nieskuteczna lub wrecz szkodliwa.
»Innymi slowy, lekarz moze by¢ arogantem czynigcym dobro, ale moze tez byé
arogantem powodujacym szkody” 31,

Zdaniem Ingelfingera lekarze nie sg bardziej aroganccy w poréwnaniu z in-
nymi grupami zawodowymi. Nieuzasadnione jest mniemanie, ze takie przejawy
arogancji, jak na przyklad préznosé, zarozumialoéé, szorstkosé itp., sa w szcze-
gélny sposéb zwiazane z zawodem lekarskim. Na pewien aspekt jednak nalezy
zwrdci¢ uwage: wladnie lekarze bardzo czesto oskarzani sa o brak empatii i za-
rzut ten nie jest calkowicie bezpodstawny. Chodzi o to, ze lekarzom trudno jest,
z réznych powodéw, postawié siebie na miejscu pacjenta; ze nie starajg sie dosta-
tecznie (lub nie maja na to czasu), by zrozumieé, co pacjent czuje i jak reaguje po
otrzymaniu informacji o stanie zdrowia i proponowanych procedurach leczniczych.

Mozna wyrézni¢ dwie strony tego problemu: intelektualna i emocjonalng. In-
telektualng mozna do pewnego stopnia wyeliminowaé, podczas gdy do usuniecia
tej emocjonalnej potrzebny jest najwyzszy stopien sztuki medycznej. Intelektu-
alng strong problemu jest po prostu jezyk, ktérym lekarz zwraca sie do pacjenta —
jezyk krytykowany przede wszystkim za niezrozumialo$é, a nawet za wytwarzanie
aury tajemniczodci i wrecz mistycyzmu. Niewatpliwie czynnikiem sprawczym jest
tutaj zawodowy nawyk postugiwania sie zargonem medycznym, ktéry to nawyk
ma swoje uzasadnienie w rzeczywistej uzytecznosci i praktycznosci — tatwiej i wy-
godniej jest postugiwaé sie na przyklad nazwa ,endometrioza” niz okreéleniem
»gruczolisto$¢ blony §luzowej macicy”. Oczywiscie wielu pacjentéw zna w jakims
zakresie terminologie medyczna i postuguje sie nig, mozna wiec argumentowac, ze
nalezy raczej poprzez edukacje medyczng wzbogacaé stownictwo pacjentéw, niz
sklania¢ lekarzy do uzwyczajnienia jezyka medycznego. Jednak problem jest bar-
dziej ztozony i mozna go wyrazié w pytaniu, co naprawde pacjenci rozumieja, gdy
stysza terminy medyczne lub gdy sami sie nimi postugujg. Sami lekarze poznaja
ten problem wtedy, gdy przychodzi im postugiwaé sie terminologia z innych dzie-

31 Tamsze, s. 1510.
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dzin wiedzy, na przyktad gdy maja do czynienia z zagadnieniami statystyki czy
ekonomiki medycyny. Jezeli wiec pacjent uzywa terminu takiego, jak np. ,,za\n'fai
mieénia sercowego”, to czy rzeczywiécie pojmuje on te wielo§¢ patologicznych, dia-
gnostycznych, prognostycznych i terapeutycznych implikacji, ktéra ten potoczny
przeciez zwrot przedstawia lekarzowi? Tak wiec nawet wobec pacjentéw dobrze.zo—
rientowanych w terminologii medycznej lepiej jest uzywaé terminéw nietechnicz-
nych, opisowych. Wigkszo$¢ pacjentéw potrzebuje zreszty jezyka zrozumi?.lego,
zatem lekarz, ktéry te potrzebe lekcewazy, przejawia pewna forme arogancji.

Stan emocjonalny pacjenta nie sprzyja oczywiscie nawigzaniu dobrego kon-
taktu z lekarzem. Peten niepokoju i leku, czesto takze podejrzliwy pacjent styszy
dswieki mowy lekarza, ale nie chwyta znaczenia stéw. Zapewnienie, ze obecno$¢
nowotworu jest mato prawdopodobna, i propozycja przeprowadzenia testéw zwigk-
szajacych pewnoéé diagnozy, moga zrodzi¢ u pacjenta podejrzenie, ze jest wrecz
przeciwnie. Styszac zdanie ,Kolejna operacja nie jest potrzebna”, pacjent moze
zatrzymaé w pamieci jedynie zwrot ,kolejna operacja”. Zalecenie, ze nalezy sto-
sowad leki przeciwko nadciénieniu, albo insuling, przez mozliwie dtugi czas, moze
byé przez pacjenta odebrane jako stwierdzenie, Ze jego choroba. jest nieuleczalna.
Nawet takie zalecenia, jak zaprzestanie palenia czy zmniejszenie positkdéw moga
u podejrzliwego pacjenta wywolaé nie pozytywne, lecz negatywne skojarzeniai do-
mysly. Ingelfinger zwraca uwage, ze tego rodzaju okolicznoéci moga byé powodem
oskarzen lekarza o arogancje, w tym wypadku rozumiang jako brak empatii.

By¢ moze jednak najbardziej razacym przykladem arogancji rozumianej jako
brak postawy empatycznej jest w naszych czasach rozpowszechniony poglad, ze
za zaniedbania i zaniechania w realizacji zalecefi medycznych wine ponosi pacjent.
Jezeli pacjent nie postepuje zgodnie z podanymi mu przez lekarza wskazéwkami
i zdaje sie lekcewazy¢ gtos madrosci medycznej, to uznaje si¢ go za niepostusznego
(noncompliant). Ingelfinger uwaza, iz takie obwinianie pacjenta jest wlasnie prze-
jawem arogancji. ,,Jest powinnoécig lekarza sprawié, poprzez wyjasnienia i per-
swazje, aby pacjent zazywal przepisane medykamenty. Jezeli pacjent zaniedbuje
tego, to wine czesto ponosi nie tylko on, lecz takze lekarz” 32.

Z drugiej strony jednak Ingelfinger zdaje sobie sprawg z tego, ze tatwo jest
formulowaé praktyczne zalecenia i wskazéwki majace ksztaltowaé empatyczng po-
stawe lekarzy, o wiele trudniej natomiast wskazac praktyczne metody ich realizacji.
Poznanie pacjenta, jego oczekiwan i obaw, nastawienia jego rodziny itd. bytoby
oczywiscie pomocne, jednak w czasach coraz Scislejszej specjalizacji, kiedy po-
moca psychologiczng zajmuja sie profesjonalnie przygotowani pracownicy, wiacze-
nie ich do procedur opieki medycznej bardzo podrozyloby koszty leczenia. Zreszta

32 F. J. Ingelfinger, art. cyt., s. 1511.
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sam system organizacji opieki medycznej, nastawiony na zwigkszenie efektywno-
Sci dziatari medycznych, nie sprzyja nawiazywaniu blizszych kontaktéw lekarza
z pacjentem. Kazdy pacjent — obojetnie, czy bedzie to kobieta majaca rodzié,
alkoholik z rozpoznana marskosciag watroby, czy natogowy palacz z rakiem pluc
- najpierw przechodzi przez procedury administracyjne, nastepnie jest przygoto-
wywany przez pomocniczy personel. Kiedy wreszcie staje przed nim lekarz — aby
odebra¢ poréd, zrobié biopsje watroby, czy wykonaé resekcje pluca — ani pacjent
nie ma mozliwosci poznania lekarza, ani lekarz pacjenta. Jak w takich warun-
kach lekarz mialby wczué sie w myéli i emocje pacjenta? Ingelfinger odpowiada:
»Obawiam sig, ze praktyka medyczna nastawiona na efektywnos$é nie moze by¢
empatyczng praktyka medyczna, lecz sprzyjaé bedzie arogancji, a przynajmniej
sprawia¢ bedzie wrazenie arogancji” 33.

W akademiach medycznych studenci uczy si¢ o lekach, niepokoju i ztym sta-
nie psychicznym pacjentéw, a w czasie odbywania praktyki klinicznej wrazliwy
student moze wiele nauczyé sie, rozmawiajac z pacjentami. Jednak efekty takich
lektur i rozméw sa efemeryczne i nie zastapig osobiscie zdobywanego doswiadcze-
nia. Mozna oczywiscie sugerowat, by do szkét medycznych przyjmowaé tylko tych,
ktérzy w dziecinstwie lub w dojrzalszym wieku byli hospitalizowani. Taka prak-
tyka, powiada Ingelfinger, konczac swoje rozwazania, z pewnoscia zwiekszytaby
liczbe lekarzy zdolnych do postaw empatycznych, jak tez pozwolilaby odrzucié
caly dotychczas wypracowany system przyje¢ na studia medyczne.

Trudno jednoznacznie orzec, czy ten koncowy akcent rozwazan Ingelfingera
postawiony zostal calkowicie serio. Oczywiste jest, ze zrealizowanie postawionej
propozycji prowadzitoby do sytuacji krzywdzacej jednych, a sklaniajacej do oszu-
stwa innych; wypowiedz Ingelfingera nalezy wiec zapewne rozumieé¢ jako wska-
zanie (do$¢ oczywiste, choé¢ nie bez wyjatkéw prawdziwe), ze osoba, ktéra sama
musiata stawié¢ czota jakiemus problemowi, w tym wypadku problemowi choroby,
potrafi lepiej zrozumieé druga osobe w podobnej sytuacji. Dla Ingelfingera istotg
zagadnienia stosunku lekarza do pacjenta jest kwestia empatii, stad uproszezeniem
beda wszystkie te krytyki Jjego stanowiska, w ktérych dokonuje sie sprowadzenia

jego rozwazan do tezy, iz pacjent woli nie znaé prawdziwej diagnozy, jedli jest
ona niepomyslna. Taks krytyke przeprowadza Raanan Gillon w Swym znanym
podreczniku etyki lekarskiej34. Na tle tej krytyki szczegélnie wyraznie ukazuje sie
gleboki sens rozwazan Ingelfingera.

Gillon uwaza, ze wedle Ingelfingera jedynie paternalistyczna postawa lekarza
jest stuszna, poniewaz jest korzystna dla pacjentéw i sami pacjenci sobie tego

33 Tamsze.

34 7ob. R. Gillon, Etyka lekarska. Problemy filozoficzne, wyd. cyt., s. 126-128.
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zycza. Tak interpretujac Ingelfingera, stawia dwa zasadnicze za}rzgty_wobec jego
toku myélenia. Po pierwsze, stawia zarzut nieuprawnionego uogolmen?rfm wlasnych
odezué i doswiadczen. ,Z faktu, jak w danej sytuacji czulby sie jaki$ d(?br.y 1§j
karz, nie wynika jeszcze na pewno, ani nie jest nawet prawdopodo!anfe, ze _]a‘klﬁ
konkretny pacjent czuje si¢ tak samo. Ponadto lekarz powinien starac sig .sp-elma.uc
raczej zyczenia pacjenta niz wlasne, co zresztg argument dr Ingelﬁngera nlf{] awme’:
zaklada” 35. W wypowiedzi tej uderza teza, ktéra rzekomo ma takze przyJI.I.lowac
implicite Ingelfinger, ze lekarz powinien raczej spetniaé zyczenia pacjenta, mz. wtla-
sne. Nie bardzo wiadomo, jakie to ,zyczenia” moze mie¢ lekarz wobec paf:Jenta.
Jesli nalezy przez to rozumieé, ze mogg zachodzié¢ réznice zdan migdzy pz.LCJentem
a lekarzem co do zastosowanych metod czy $rodkéw, to Gillon glosi, ?e 1e¥<a1.~z
sraczej” powinien podporzadkowaé sie woli pacjenta. Jednalj: Gillon tw1erdz.1,.ze
Jraczej”, a nie ze ,zawsze”. Znaczy to, ze w pewnych sytuacjach lekarz. p9w1n1en
albo postawi¢ na swoim, albo zrezygnowaé z leczenia. Jest to zagad'rj’leme.zb)'ft
powazne, aby wspominaé o nim mimochodem, a uzycie stéwka ,raczej” zdaje si¢
bagatelizowaé sprawe. Co sie za tyczy samego zarzutu, ze Ingelﬁng.er wlasne .em(_)-
cje czyni jakby powszechnymi, to jest on bezzasadny. Ingelfinger nie r?zumujé, ze
skoro on, lekarz, ma takie oto odczucia stajac si¢ pacjentem, to kazdy pa?c‘]er.lt
ma takie same: twierdzi natomiast, ze skoro on jako lekarz taka wla‘énie zajmuje
postawe wobec wtasnej choroby, to zaden lekarz nie moze tego év.&fladec.twa po-'
mijaé. Ingelfinger nie glosi wiec, ze stan emocjonalny kaidegf) p-aCJenta jest taki
sam. Jedli juz mamy doszukiwaé sie tez zawartych w rozwazan‘la.ch Ingelﬁr}gera
w sposéb niejawny, to mozemy znaleZé teze nieporéwnanie bz.xrdz1e3 sut,)tel'nat igle-
boka: ze mianowicie nie wszystkie rzeczywiste przeiyci‘a pa’CJ‘enta znaJdqu, wyra%
w tym, co méwi on jawnie lekarzowi, a zatem jest powmnc?smq 1‘e1.<arza sprobowac
je wykry¢ i uswiadomié pacjentowi. Jest to problem duzej w?ug% i barsz) tr'u/dny,
jako ze w takich sytuacjach grozi niebezpieczeistwo (o czym juz wspominali$my)
nie§wiadomej manipulacji ze strony lekarza. . -
Po drugie, zdaniem Gillona Ingelfinger zaklada, ze pacjen?i nie chca znaé d%a—
gnoz niepomyélnych, a takie zalozenie jest falszywe i prowadzi ('io.ble;dnegc.) wmo:
sku. , Niektérzy pacjenci, podobnie jak dr Ingelfinger, niewadtph.wm wolag‘ nie znaé
niepomy$lnych wiadomoéci i pozostawi¢ lekarzowi podejmowanie wszelkich de<.:y—
zji. Jedli lekarz bedzie postepowal zgodnie z ich iyczeniem., a.zate@ sz.anowal ich
autonomie, beda zapewne bardziej zadowoleni. Jednakze inni pacjenci nz'xprawdQ
chcg znaé stan swego zdrowia i rokowanie, a takze wariant.}'f ?ostonwama le}fil;—
skiego; chca réwniez uczestniczy¢ w podejmowaniu decyzji ich dotyczacych” 3°.

35 Tamze.
36 Tamse.
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Jest niewatpliwie prawda, ze s i tacy, i tacy pacjenci; ale tez Ingelfinger nie sa-
dzi bynajmniej, ze wszyscy sg jednakowi. Problem przez niego postawiony jest
problemem do rozwigzania, przed ktérym staje kazdy lekarz, jesli jego postawa
wobec pacjenta nie jest pozbawiona empatii. Chodzi o to, ze istnieja nie tylko
dwie grupy pacjentéw: ci, ktérzy méwia, ze nie chca znaé prawdy, i rzeczywiscie
nie cheg, oraz ci, ktérzy méwia, ze chca znaé prawde, i rzeczywidcie chcy. Istniejg
takze pacjenci, ktérzy moéwia, ze chca znaé prawde, ale faktycznie znaé jej nie
chea, a dlatego méwia, ze chca znaé prawde, poniewaz przyznanie sie, ze wole-
liby by¢ oszukiwani, jest niezgodne z ich poczuciem godnosci wlasnej. Byé moze
istniejg i tacy, ktérzy wprawdzie méwia, ze nie chcg znaé prawdy, ale jednak chcie-
liby ja zna¢ i tylko nie maja odwagi zdoby¢ sie na decyzje, wiec czekaja, ze moze
lekarz ja za nich podejmie. Lekarz, ktéry powaznie podchodzi do swej powinnosci,
staje przed niestychanie trudnym zadaniem rozpoznania sytuacji i podjecia wla-
Sciwej decyzji. Na to wladnie zwraca uwage Ingelfinger. Gillon natomiast sytuacje
przedstawia w sposéb upraszczajacy — dla niego teza, iz jedni chca znaé prawde,
a inni nie chea, jest ,teza empiryczna oparta na obserwacjach klinicznych i zdro-
wym rozsgdku”. W $wietle przedstawionej wyzej dyskusji, jaka podjeli A. Meisel
i L. H. Roth, wida¢ wyraZnie, jak bardzo nieuzasadniona jest ta upraszczajaca
postawa Gillona i jak bardzo zasadne sg wskazania, ktére formuluje Ingelfinger.

Ustalenia Ingelfingera prowadza do dwu istotnych wnioskéw. Pierwszy mozna
wyrazi¢ w twierdzeniu, ze z punktu widzenia lekarza w zgodzie $wiadomej udzie-
lanej przez pacjenta cecha §wiadomodci ma wartoéé zmienng. Stopien tej cechy
zalezy od zrozumienia przez pacjenta stanu, w jakim sie znalazl, a zrozumie-
nie to zalezne jest w istotny sposéb od postawy lekarza. Lekarz ma przekazaé
pacjentowi wiedzg o jego stanie, jednak ta wiedza jest czyms i szerszym, i od-
miennym od stownikowego rozumienia wiedzy jako zbioru informacji na dany
temat. W zakres wiedzy, ktéra ma przekazaé lekarz pacjentowi, wchodzg nie
tylko informacje o charakterze czysto medycznym, dane diagnostyczne i doty-
czace ryzyka, ale takze rozpoznane przez lekarza te elementy czy aspekty stanu
psychicznego pacjenta, ktére uniemozliwiaja mu racjonalng ocene sytuacji. Tak
rozumiana wiedza ma umozliwié pacjentowi zintegrowanie w sobie odnoszacych
si¢ do niego danych medycznych i danych psychologicznych. Dzieki niej pacjent
wie, jakie patologiczne procesy fizjologiczne zachodza w jego organizmie, jak
mozna i jak zaleca si¢ z nimi postepowaé, ale takze uswiadamia sobie wlasny
stan psychiczny, swoje leki, wahania i oczekiwania. To za$ z kolei umozliwia pa-
cjentowi wyrazne u$wiadomienie sobie, jaka hierarchie wartosci i potrzeb przyj-
muje, i w konsekwencji dokonanie samodzielnego, autonomicznego, wyboru jed-
nego z mozliwych zachowan. Tak zrealizowana autonomia jest cnotg moralng -
wyborem zlotego §rodka miedzy brakiem wiedzy a catkowitym zdaniem sie na
wiedze lekarza.
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Przekazywanie pacjentowi prawdy o jego stanie zdrowia jest wiec procesem
delikatnym i ztozonym. Jan Krokos, filozof i teolog, wskazuje, Ze nie mozna procesu
tego sprowadzaé do samego tylko przekazu informacji. Powiedzie¢ prawde pacjen-
towi, szczegdlnie ciezko choremu, to nie znaczy powiedzie¢ wszystko, co jest wia-
dome o jego stanie. Chodzi o takie przekazywanie prawdy, aby zostato powiedziane
to, co dla chorego jest najistotniejsze, co tworzy jego ,prawde egzystencjalng” 37.
Tym samym jednak proces taki nie moze by¢ realizowany bez elementéw o cha-
rakterze pedagogicznym. ,Informowanie kogo$ o czyms, czyli méwienie prawdy,
wymaga takze pedagogii. Czlowiek do przyjecia jakiejkolwiek prawdy jest przy-
gotowywany poprzez rozbudowany system edukacyjny. Do przyjecia ‘prawdy eg-
zystencjalnie trudnej’ trzeba chorego takze przygotowaé, wybraé odpowiedni czas
i okolicznoéci” 38, Tylko w ten sposéb przygotowany pacjent bedzie zdolny do wy-
razenia zgody, ktéra — uzywajac terminologii F. J. Ingelfingera — bedzie nie tylko
informed, lecz takze educated.

Cechy $wiadomoéci w zgodzie §wiadomej nie nalezy wiec rozumieé tylko
w tym sensie, ze pacjent wie, na co sie zgadza, lecz w sensie szerszym: ze wie,
na co sie zgadza, 1 wie, dlaczego na to sie zgadza. To, w jakim stopniu pacjent
wie, na co sie zgadza i dlaczego, zalezy w duzej mierze od lekarza. Zgoda na dana
procedure terapeutyczng wyrazona bez tej wiedzy jest wprawdzie zgoda z czysto
formalnego punktu widzenia, jest takze akceptowana z prawnego punktu widzenia,
jesli jest wyrazona na piSmie, ale nie jest zgoda $wiadoma we wladciwym sensie
tego stowa. Inaczej méwiac, cecha §wiadomosci w takiej zgodzie ma wartoéé ze-
rowa. Zgoda na dana terapie jest w pelni $wiadoma, jeSli zawiera caly wiedze,
jaka potrzebna jest pacjentowi, by ja podja¢ z poczuciem odpowiedzialnodci za
podjeta decyzje. Nie ma oczywiscie zadnej mozliwosci, aby 6w stopien §wiadomo-
$ci wymierzyé. Dla pacjenta miarg tego stopnia §wiadomosci jest jego wewngtrzne
poczucie, ze wie, co czyni, i stopien pewnosci, ze czyni wladciwie. Dla lekarza za$
poczucie, ze w tym zakresie uczynil wszystko, co mégt i powinien, jest wskazéwka,
ze moze uznaé, iz zgoda udzielona przez pacjenta jest zgoda $wiadomg. Z takim
poczuciem lekarz moze uznaé, ze jest zwolniony z dalszych dociekan nad stanem
$wiadomodci pacjenta, jako ze to pacjent jest w ostatecznosci odpowiedzialny za
samego siebie.

Drugi nasuwajacy sie wniosek z rozwazan Ingelfingera dotyczy kwestii, jakie
sa mozliwoéci przekazywania przez lekarza pacjentowi owej ,wiedzy” niezbednej
do wyrazenia przez pacjenta zgody $wiadomej. Jest rzecza oczywisty, ze stan fi-

37 7ob. J. Krokos, Mdwié- prawde choremu, ,Polski Przeglad Chirurgiczny” 64, 8, 1992,
s. 677-680. Do artykutu dolaczone sg komentarze pigciu profesoréw r{lesiycyny; zob. tamze,
. 680-687. Nie wnoszg one jednak niczego nowego do niniejszych rozwazari.

38 Tamze, s. 679.
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zyczny pacjenta nie zawsze na to pozwala. Dochodzimy tutaj do rozwazanego
juz problemu tak zwanej przez nas klinicystycznej koncepcji autonomii3?. Wedle
tej koncepcji lekarz w pewnych okolicznosciach po prostu musi przyja¢ wobec
pacjenta postawe paternalistyczna, gdyz pacjent nie jest zdolny do podejmowa-
nia w pelni §wiadomych decyzji. Jest to niewatpliwie prawda, problem stanowi
jednak kwestia, w jaki sposéb lekarz dokonaé¢ ma oceny poziomu tej zdolnosci,
aby w konsekwencji przyjaé postawe paternalistyczna w stopniu odpowiednim,
czyli nie naruszajagcym autonomii pacjenta w tym zakresie, w ktérym pacjent
moze ja realizowa¢. Wskazywali$my, ze zasadniczym niebezpieczenstwem, szcze-
gllnie gdy lekarz wyznaje koncepcje leczenia ,calego czlowieka”, jest mozliwosé
dokonywania przez lekarza (choéby w sposéb nieswiadomy) manipulacji na sfe-
rze psychicznej pacjenta, zatarciem granicy miedzy terapia somatyczng a terapig
psychiki. Otéz stanowisko, wedle ktérego powinnoscig lekarza jest przekazywanie
pacjentowi ,wiedzy” umozliwiajacej podjecie decyzji, pozwala ustrzec sie tego nie-
bezpieczenstwa. Zgodnie z tym stanowiskiem klinicystyczna koncepcja autonomii
jest zasadna, a jej stosowanie w okreSlonych sytuacjach jest po prostu konieczno-
§cig. Zarazem jednak lekarz musi pamigtaé, ze celem jego nie jest i by¢ nie moze
wprowadzenie zmian w psychice pacjenta, lecz jedynie doprowadzenie go do stanu
psychicznego mozliwie najbardziej zblizonego do stanu sprzed choroby. W istocie
ma si¢ to sprowadzaé¢ do usuniecia tych czynnikéw wywolanych chorobg, ktére
zakldcajg racjonalny osad sytuacji. Powinnoscig lekarza jest leczenie ciala, nie za$
duszy.

Nie stoi to w sprzecznoéci z obserwowanym faktem, ze stan psychiczny pa-
cjenta jest nieobojetny dla procesu terapii. Zaréwno w medycynie dawniejszej,
jak i w wielu obecnych szkolach leczenia wyprowadzano z tego wniosek, ze lekarz
ma obowigzek aktywnego wplywania na psychike pacjenta. Wiadystaw Szumow-
ski tak o tym pisal w latach trzydziestych XX wieku: ,,Stad dla lekarzy ptynie
gleboka nauka. Jesli bowiem wplyw psychiki na cialo moze byé tak wielki, lekarz
powinien zawsze wszelkich starai doktadaé, duzo wiekszych niz ich dzi§ doklada
zazwyczaj, azeby nie tylko materialnie wplywaé na przebieg choroby, ale takze
psychicznie. Lekarz, ktéry chce osiagna¢ maksimum mozliwosci w uzdrawianiu
chorych, powinien leczyé réwnoczesnie cialo i dusze; za poérednictwem ciata po-
winien wplywaé na dusze, a za porednictwem duszy powinien wplywaé na cialo
chorego” 40. W istocie ten poglad przewija sie we wspdtczesnych koncepcjach lecze-
nia holistycznego, obejmujacego zaréwno sfere somatyczng, jak i sfere psychiczna.

39 Zob. wyzej, rozdz. I, p. 5.3.

40 W, Szumowski, Historia medycyny filozoficznie ujeta, wyd. cyt., s. 415. Cytowany fragment
zostal w ksigzce oddany rozstrzelonym drukiem, by podkreslié jego waznosé.
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Jedli przyjmowany on jest w calej swej rozciagloéci, to w najlepszym razie spro-
wadza sie do ogélnikowych haset pozbawionych praktycznej treéci, w najgorszym
za$ zmienia si¢ w manipulacje psychikg chorego, ktéra prowadzi¢ moze do po-
waznych zaniedbail w sferze terapii somatycznej i powaznych bledéw w sferze
terapii psychicznej. Mozna przyjaé, ze méwiac o ,leczeniu duszy”, W. Szumowski
mial na my$li po prostu empatyczng postawe lekarza wobec czlowieka chorego.
W $wietle powyzszych rozwazan staje si¢ jasne, ze empatyczna postawa lekarza
nie ma prowadzi¢ do jakich$ form psychoterapii, lecz do umozliwienia pacjentowi
przejecia odpowiedzialnodci za samego siebie, jednak bez zdejmowania z lekarza
odpowiedzialnoéci za pacjenta.

Zauwazmy, ze przeprowadzone rozwazania nie wskazuja jednoznacznie, jaki
Jjest etyczny kontekst przekazywania pacjentowi przez lekarza wiedzy umozli-
wiajacej wyrazenie §wiadomej zgody, tzn. nie ma jednoznacznej odpowiedzi na
pytanie, jaki typ etyki jest podstaws stosownych zachowari lekarza: etyka de-
ontologiczna czy etyka utylitarystyczna. Mozna by sadzi¢, ze to deontologicz-
nie pojeta moralno$é nakazuje lekarzowi przyjaé wobec pacjenta taka postawe
i dokonaé takich czynnosci, ktére umozliwia pacjentowi decydowanie o sobie sa-
mym. Stanowisko takie bedzie zgodne z deontologicznym nakazem traktowania
osoby ludzkiej zawsze tylko podmiotowo. Jednak mozna tutaj wysunaé zasad-
niczg obiekcjg, Ze deontologiczny (w sensie etyki Kanta) kontekst wskazanych
zachowan lekarskich nie obejmuje najistotniejszego ich aspektu. Etyka deontolo-
giczna jest etyka obowiazku, a wiec za moralne uznaje czyny podjete wylacznie
z poczucia wewnetrznego obowigzku. Jest to zasadnicza stabo$é tej etyki, ktéra
na tle omawianego zagadnienia staje sie szczegdlnie widoczna. Po pierwsze, po-
czucie wewnetrznego obowigzku moze nakazywaé lekarzowi wtasnie powstrzymacé
si¢ przed udzielaniem pacjentowi, w trosce o jego dobro, waznych informacji me-
dycznych. Po drugie, istota omawianej postawy lekarza jest zawarta w niej em-
patia; otz z poczucia obowigzku mozna przekazaé pacjentowi informacje, ale
nie owa empatyczng ,wiedz¢” pomocng w przyswojeniu sobie informacji i zro-
bieniu z niej uzytku. Tak wiec etyka deontologiczna moze dostarczyé argumen-
téw zaréwno za akceptacjg przedstawionego modelu postepowania lekarskiego, jak
1 przeciw niemu.

Wydaje si¢ wiec, Ze to etyka typu utylitarystycznego moze by¢ uznana za
podstawe omawianego stanowiska. Otéz prawda jest, ze lekarz, ktéry takie sta-
nowisko zajmuje, musi by¢ prze$wiadczony, ze dziala w interesie pacjenta, czyli
ze jego postepowanie zwieksza sume dobra jednostkowego, a takze w wymiarze
spotecznym. Lekarz musi wigc przeprowadzié¢ jakis ogélny bilans zyskéw i strat,
przynajmniej jako u$wiadomienie sobie, ze jest przes§wiadczony, iz dane dziala-
nie bedzie mialo korzystne skutki. Tutaj z kolei widaé wyraZnie stabo$é etyki
utylitarystycznej, mianowicie to, ze czyn oceniany jest po skutkach, a przeciez
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nie wiadomo z géry, czy beda to skutki dobre. Moze okazaé sie, ze mimo calego
do$wiadczenia zawodowego lekarza, jego rzetelnoéci w przekazywaniu informacji
oraz przy rzeczywistej postawie empatycznej, rezultaty beda niekorzystne, a wigc
okaze sie, ze nalezalo z pacjentem postepowaé jakos inaczej. W takich sytuacjach
lekarz moze jedynie usprawiedliwiaé sie, ze mial dobre intencje, co jednak nie jest
istotne z utylitarystycznego punktu widzenia.

Etyka utylitarystyczna zdaje sie wiec dostarczaé lepszego uzasadnienia dla
procesu tego swoistego edukowania pacjenta, dostarczania mu wiedzy warunku-
jacej wyrazenie $wiadomej zgody. Wyjasnia to, dlaczego odwolania do tego typu
etyki staja sie obecnie coraz bardziej powszechne w sferze dzialalnosci medycznej.
Nalezy jednak podkreslié, ze powyzsze rozwazania prowadza takze do wniosku
bardziej podstawowego. Otéz niezaleznie od tego, jaka etyka kieruje sie lekarz,
jego empatyczne postepowanie wobec pacjenta przy przekazywaniu owej wiedzy
koniecznej do §wiadomego decydowania o sobie determinowane byé musi z jednej
strony cechami jego charakteru (po prostu zdolno$cia do empatii), z drugiej strony
za$ jaka$ etyks bardziej pierwotna i podstawowa, lezaca u podstaw wszelkich mo-
ralnych zachowan ludzkich i kazdego systemu etycznego.

Te bardziej pierwotna i podstawows etyke mozna by nazwaé po prostu mo-
ralno$cig, odrézniajac tym samym etyke i moralnoéé. Jest to szczegélnie wazne
w kontekécie owego przekazywania pacjentowi wiedzy w procesie bedacym ro-
dzajem edukowania pacjenta, uzdalniania go, we wspdlpracy z nim, do podjecia
decyzji. Tak rozumiany proces informowania pacjenta jest swoistg dziatalnodcia
wychowawcza — a wladciwie pojeta i realizowana dzialalno§¢ wychowawcza nie
niszczy i nie ogranicza, lecz wrecz przeciwnie, zmierza do wzmocnienia zdolno-
§ci osoby wychowywanej do decydowania o sobie, do autonomii. Zwracaja na to
uwage ci, ktérzy widza konieczno$é rozwijania pedagogiki w jej wymiarze aksjolo-
gicznym. Janusz Czerny w kontekscie swych rozwazan nad konieczno$cig opar-
cia proceséw wychowawczych na aksjologii humanistycznej postuguje sie wia-
$nie analogia miedzy lekarzem a pedagogiem. Chodzi mu o to, ze szczegdlnie
w przypadku pedagoga i lekarza uwidacznia si¢ inny wymiar etyki i moralno-
§ci. ,Moga zdarzy¢ sie sytuacje, ze jaki$ czyn ludzki jest etyczny, lecz niemo-
ralny. Zatem moralno$¢ posiada inny wymiar niz etyka. Medyk moze dokonaé
czynu eutanazji lub przerwania ciazy zgodnie z etyka lekarska, lecz niezgodnie
z jego sumieniem przyktad ten pokazuje, ze by¢ etycznym, a by¢ moralnym, to
nie zawsze to samo. (...) Status pedagoga jest spolecznie nader szczegdlny, dla-
tego stawia mu sie wysokie wymogi moralno-etyczne. Nie oznacza to wcale, ze
w innych profesjach mozna byé amoralnym i nieetycznym. Oznacza to raczej,
ze specyfika zawodu pedagoga wymaga nienagannej postawy etyczno-moralnej.
Jest to warunek podstawowy w pracy wychowawczej. Nauczyciel podobnie jak
medyk moze znalezé sie w podobnej sytuacji. Moze mianowicie postapi¢ zgodnie
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z etyka nauczycielska, lecz niekoniecznie moralnie. Jest to inny rzad odpowiedzial-
nosci” 41,

Powyzsza analogia pozwala lepiej zrozumieé¢, na czym polega wlasciwa rola
lekarza w kontakcie z pacjentem. Obok rzeczowego dzialania czysto leczniczego,
determinowanego wiedza i umiejetnoéciami, powinien on przejawiaé takze swoista
dziatalno$¢ pedagogiczna — przekazywaé wiedze uzdatniajaca do dziatan autono-
micznych. Ta dziatalno$é pedagogiczna musi by¢ oczywiscie zgodna z obowigzu-
jaca etyka medyczna, wyrazong w kodeksach etyki lekarskiej, ale musi by¢ takze
oparta na moralnodci lekarza, czyli zgodna z jego sumieniem. Bedzie wéwczas
empatycznym przekazywaniem pacjentowi wiedzy wychowujacej, nie za$ mani-
pulacja na jego psychice. A w tym kontekécie wiedza wychowujaca jest pomoca
zaréwno w podtrzymywaniu nadziei, jak i w pogodzeniu sie z kresem wiasnego
istnienia.

4 5. Czerny, Zarys pedagogiki aksjologicznej, Wydawnictwo Slask, Katowice 1998, s. 77.
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MARIA NOWACKA

INFORMED CONSENT — WHAT IT IS AND WHAT IT
SHOULD BE

(Summary)

It is generally assumed that the necessary condition to perform medical ac-
tions by a physician is obtaining a consciously expressed consent from the patient.
However, there are certain doubts when it can be assumed that the patient has
really expressed his or her consent in a conscious way. The starting point of the
present considerations are remarks made by F. J. Ingelfinger in his article In-
formed (but Uneducated) Consent. They allow to formulate the following thesis:
in the range of knowledge which is to be conveyed by a physician to the patient
should be enclosed not only information of purely medical character, but also
aspects of patient’s mental state, recognised by the physician, which prevent the
patient from rational evaluation of his or her situation. Thanks to such a know-
ledge, the patient will be aware of the hierarchy of values and needs he or she
assumes and, consequently, will make an independent and autonomous choice of
one of the possible behaviors. In other words, the patient will be able to give
consent which — in F. J. Ingelfinger’s terminology — will be not only informed, but
also educated.

Key words: informed consent, patient’s autonomy.
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O ISTOCIE

Jako drugie wyrazone w Genesis pragnienie, ktére w kompetencji Boga ozna-
cza, réwnoczeénie spelnione juz dzielo, znajdujemy ,Niech stanie sig §wiatlo”.
To zdanie przettumaczone zostalo przez odkrywcéw kwantowej kryptografii dos¢
aluzyjnie, choé¢ czytelnie sparafrazowane: ,,Bog rzekl niech to wszystko bedzie pe-
dagogiczne, wychowawcze (tutorial)”l. Nalezy by¢ tutorem przeprowadzajacym
podopiecznego od ,klasycznego nieba do kwantowego piekta’; ale jak przejéc od
$wiatla do o$wiecenia? To calkiem niebagatelny problem. Byl okres o$wiecenia,
ktéry na skutek tylko pozornie zgodnych z sobg hasel wprowadzil do spoteczno-
$ci ludzkiej wiele zamieszania i burzliwych chmur. Ponadto namietnie popelniano
grzechy przeciw operacjonizmowi, bo przeciez nie mozna jednoczeénie drzwi otwie-
raé i zamykaé. Nie mozna byé wolnym i réwnym, poniewaz natura sama tworzy
réznice. Wirtualna réwnoéé mozliwosci nie przeklada sie na réwnos¢ faktyczna,
aktualna. Najbardziej drastycznego przyktadu dostarczaly organizacje masonskie,
ktére na swoich sztandarach wypisaly ,oéwiecenie”, a samo §wiatto umieszczaly
»pod korcem”. Tak ujawnita si¢ udawana naiwnoé¢ indoktrynowanych ludzi o§wie-
cenia, dalekich od pojmowania istoty $wiata. Nadal nie znamy drogi, na ktdrej
moglibyémy zblizy¢ sie do wyjaéniania istoty natury, czyli czego$ nieco mniej-
szego, a moze nawet réwnego Bogu (Spinoza uwazal, ze Bég i Natura, to jedno
i to samo). Oczywiécie, musi to by¢ elementarne tlumaczenie, zeby je zrozumial
chociaz sam tutorialny ttumacz, czyli nauczyciel zdolny do przekazywania swojej
wiedzy.

1 Caboom, Quantum Cryptography, http://www.a,cksyn.kerneled.com/caboomquantum,htm.
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O samej istocie, tak jak o samej naturze, czy samej $wiadomosci, nie ma co
rozprawia, bo ani ich definicje, ani nawet przyblizone deskryptory nie istnieja
na ksztalt lub na sposéb paragraféw w kodeksie prawnym. Sa tylko pojeciami
czystymi. Co znaczy w jezyku filozoficznym ,,czysto$é”, najlepiej oddaje opowia-
danie o sprzataczce, ktéra mialta za zadanie oczyscié okna. Chlebodawcy nie byli
nigdy zadowoleni z osigganego stopnia czystoéci. Sprzataczka wpadta na pomyst:
wybita szyby i wtedy dopiero zadowolila gospodarzy domu; szyby osiggnety ab-
solutna czystoé¢. Jaki wiec los spotkalby ,czysty rozum” E. Kanta lub ,czysty
nonsens” A. Camusa, gdyby znalazt sic w widnokregu sprzataczki?

Pojecia czyste musza zawsze dotyczy¢ czego$ i/lub kogo$. Materiatu na kazda,
bez wyjatku okazje dostarcza chaos, w ktérym wszystko mozna znalezé, nie wy-
laczajac pustki — prézni lub pelni czasu i uniwersalnej przestrzeni. Natomiast
swiadomo$¢ dostarcza natchnienia, intencji, racy o$lepiajacego olénienia lub de-
presyjnej ciemnosci grobu. Obydwa stany kraricowe nie pozwalaja niczego dojrzed,
ani nawet tego, ile wspornikéw istoty trzeba dolozy¢ lub odja¢, aby pojecie byto
uzyteczne i mialo sens. Istota — aby ustali¢ pokrewiefistwo miedzy elementami
wynurzajacymi si¢ z chaosu — musi dysponowaé swoistym ,klejem” koherencji
(spajania), a jednocze$nie ,nozycami” dekoherencji i dyfuzji. Spojenia lub roz-
praszania dostarcza §wiadomosé.

Psychiczny, pojeciowy obraz istoty, choéby najczystszej, musi skladaé sie
z elementéw egzo- i endogennych, zmieszanych w réinych proporcjach. Ile lu-
dzi, tyle réznych subiektywnych postaci istoty zmieniajacej sie z uplywem czasu
i z przestrzennym przemieszczaniem. Istota moze pecznie¢, czyli dotadowywad sie
znaczeniami, az do momentu pekniecia, ale tez moze chudnaé do granicy iluzji
i zniknigcia. Jezeli odejmie sie jeszcze jeden, przedostatni wspornik, istota roz-
plywa sie¢ i ginie. Istoty nie moze reprezentowaé tylko jedno pojecie lub idea. Do
okresleni zblizonych do ,istoty” nalezy pomyst lambda-operatora, ktéry stuzy do
przeksztatcania w deskryptor funkcji nazwanej. Analogiczng role moze petnié de-
skryptor ,gwé6zdZ programu”; istota jak gwézdz taczy rézne, niezbywalne zmienne
elementy ,zaprogramowanej budowli”. Istota natury, $éwiadomoéci, Boga stanowi
owoc gnozy, bo zadna epistemologia nie bylaby w stanie ,unie$é¢ ich” ciezaru i ob-
jaé ich horyzontéw. Wspélczesnej gnozie powiecitem wiele uwagi. Istota pojawia
si¢ tylko ,tu i teraz”. Inne istoty rzeczy ,tam i swego czasu” sg bezsensowne.
Stad synonimem istoty mogtaby staé sie terazniejszo$é, ktéra nicustannie odra-
dza si¢ na styku i w zawieszeniu miedzy przeszlodcig a przyszloécia, przez co na
biysk, na ,mgnienie oka” uzyskuje egzystencyjny walor: istota istnieje. W innych
obszarach czasu chronologicznego i przestrzeni euklidesowej istota funkcjonuje je-
dynie w sposéb wirtualny i moze by¢ nawet przezywana jako faktyczne zdarzenie,
ale oddziatujace z ukrycia, zza kulis teatru §wiata. Teraz dochodzimy do sedna
sprawy: w pelni istota funkcjonuje na krawedzi chaosu, zachowujac perspektywe
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na bezkres bezczasowej madroéci i esencyjnosci $wiata oraz na horyzonty chrono-
logicznej zmyslowo percepowane] egzystencji, tzn. i na wiecznos¢, i doczesnoé(’?.
Dopiero tak pojmowana i jednoczeénie rozumiana istota pozwala zy¢ cztowiekowi.

Sensowne, adekwatne myélenie o istocie utatwito genialne odkrycie dedukcyij-
nego modelu matematycznego Wszechéwiata dokonane przez E. Bobule?, ktéry
nie tylko nie pozwolil, aby réwnanie dekoherentnej dyfuzji Fouriera uciekalo do
nieskoriczonosdci i zniklo z intelektualnego horyzontu, ale o$mielit sie wektor tego
dynamicznego réwnania dyfuzyjnego zawrdci¢ i postawi¢ go znéw przed duchowo-
$cia czlowieka. Matematyczna wersja istoty E. Bobuli przywraca jedno$é naturze,
wprowadzajac réwnoczesnie sposéb funkcjonowania oscylacyjny, rewerberacyjny
i reiteracyjny; od gustu odbiorcy zalezy, czy to falowanie przebiegaé bedzie li-
niowo czy spiralnie. Niemniej kazdy skok na spirali, czy na prostej musi sktadaé
sie z dialektycznej pary przeciwienstw, czy jak kto woli — komplementaryzmu.
Dwoje oczu zmystowych widzi dialektycznie. Tak samo dialektyczny charakter
ma rozréznienie miedzy mézgiem ,lewym” oraz ,prawym”. Jedynie ,oko duszy”
potrafi percypowaé nature gnozyjnie i bez §wiatlocienia. Nie jestem przekonany,
czy Autor bylby zadowolony z faktu zaanektowania go przez gnoze. Ja za$ nie
zamierzam pytaé o zgode na aneksje, poniewaz w odréznieniu od niektérych ma-
tematykéw nie odrzucam modelu Bobuli, ale dopatruje si¢ w nim podstaw do
genezy nowych rozgalezionych systeméw jeszcze nie odkrytych nauk. Sprébujmy
wiec, nie burzac obecnego gmachu nauki, zbudowaé nowe, bardziej spéjne teorie
i hipotezy. Nowa wiedze, a nie neognoze.

E. Bobula wyswobodzil istote z przypadiosciowego bagazu. Dyfuzja odbita od
abstrakcyjnej przeszkody stala sie znowu wlasno$cia operacyjna, sfraktalizowanej
przestrzeni naturalnej. Dopiero teraz po rozkawatkowaniu naturalne; przestrzeni
mozna juz zy¢, a nawet egzystowac. Swiatopoglad Bobuli pozwala rozwigzaé od-
wieczny dylemat: duch — dusza, ujmowanych dotad synonimicznie. Teraz myslimy,
ze duch to ruah - tchnienie, emergencja z chaotycznej przestrzeni, a dusza to
dystrybuanta ducha, cze$é tchnienia zamknieta w ciele indywidualnego osobnika,
przestrzen fazowa porozdzielana chaotycznymi krawedziami.

Poglad E. Bobuli odkrywa istote wszechrzeczy, ktéra zasadza si¢ na komple-
mentaryzmie par: dyfuzji i konfuzji, dekoherencji i koherencji. dyssypacji i kon-
solidacji, inwolucji i ewolucji, na ,Big Bang'u” i ,,Bing Crunch’u” (a nie koncu
$wiata), egzystencjalnodci i esencjalnosci. Trawestacja tego podstawowego, pier-
wotnego twierdzenia odsyla czlowieka do poczatku stwarzanego $wiata, ktéry
swoja komplementacyjna pare znalaztby we fraktalach i holistycznych strukturach

2 7Zob. E. Babula, Istnienie i poznanie, Biblioteka Konca Wieku, Krgk(.ﬁw 2001; oraz tgnie,
Uktad dyfuzyjno-dynamiczny jako dedukowane uniwersum materialne, Biblioteka Konca Wieku,
Krakéw 2002.
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oraz w krajobrazie atraktoréw i repileréw. W starozytnej grece ,arche” to znaczy
faktycznie nie tylko poczatek, ale takze zasade podziatu tchnienia chaotycznego,
czyli przestrzeni fazowej. Dlatego dziwi mnie krytyka tych, ktérzy w koncepcji
E. Bobuli dopatruja sie nie poczatku, ale korica wszechrzeczy. Zawsze powstaje
kontrowersja, gdy wirtualnoéé bez poczatku i kofica miesza sig¢ z historyczno-
écia i chronologia czasu egzystencjalnego. Model E. Bobuli to $wiatopogladowa
catharsis polegajaca na oczyszczeniu intelektu od fikcji, falszu i nieuniknionej
alienacji spowodowanej przez nauke. Nie nalezy obawiaé si¢ rachunku sumienia
sugerowanego przez E. Bobule, bo jesli co§ ma faktyczny i trwaly walor dla opa-
nowania istoty natury, to pozostanie nienaruszone i bedzie zaczynem do budowy
nowego gmachu. Natomiast upadng wszelkie fantasmagorie i utopie firmowane
przez uznane autorytety naukowe. Pamigtam swéj pierwszy kontakt z pogladem
E. Bobuli, poniewaz nie nadazatem za wywodem matematycznym, ujmowatem
jedynie impresje. Na mnie wyklad Autora robil wrazenie poetyckiego poematu3.
Dopiero potem stopniowo wglebialem si¢ w meritum.

Swiatoburcze poglady E. Bobuli okazuja sie najbardziej przydatne w ocenie
systeméw filozoficznych opartych tylko na jednej stronie modelu, czyli na polowie
prawdy o istocie. Gdy uwzgledni sie dyfuzje Furiera, a nie zapyta si¢ E. Bobuli
o 7rédla odwracalnego dyfundowania, o konfuzje, czyli powrotne zlewanie sie ener-
gii odnawialnej, wtedy bierze si¢ pod uwage tylko pétprawde, czyli kaleka istote,
choé udowadnia sie, ze chodzi o calg rzeczywisto$é. Bobula przestrzega, ze naj-
madrzejsza z nauk sama matematyka, staje sie epistemologicznie staba, prawie
niewydolna, gdy jej formalizmu nie zainfekuje sie czyms treSciowym i esencjonal-
nym np. cieptymi spinami Higgsa, eterem, flogistonem czy fluidami.

Istote tworzy najdelikatniej tkana abstrakcja. Istota to najbardziej bez-
ksztaltny, migajacy plomien oraz prze$witujace pojecie. Nie wiele pomagaja in-
krustacje istoty w postaci dookreslen w stylu czego i dla kogo, np. istota $wia-
domoéci dla psycho-neurologa. Takze na niewiele przydaje si¢ przeoranie istoty
przez krawedz chaosu, przez nieskorelowane z niczym przestrzenie fazowe, przez
pospolita transcendencje, przez dystrybuanty, analogony wszystkich dzialéw wod-
nych. Pomimo niezaprzeczalnych trudnodci nie sposéb zmierzy¢ si¢ intelektualnie
z istoty czlowieczenstwa lub duchowosci bad? to naturalnej, badZ zaszczepionej
i przebéstwionej przez Boga.

Istota czlowieka tkwi w osobowoéci uwarunkowanej synteza genotypu i zdol-
noéciami implementacji zwiazkéw semantycznych w wymiarze globalnym, a znaj-
duje swéj wyraz w wirtualnym i aktualnym zachowaniu. Wszelkie ekstrapolacje
i interpolacje cech charakterologicznych osoby sa pochodnymi znanych wczesniej

3 Zob. J. Trabka, Matematyka o poetyckiej fakturze, Biblioteka Kofica Wieku, Krakéw
2001/2002, s. 63-66.

O ISTOCIE 55

transcendencji, transdukcji czy trangresji. Z drugiej jednak strony stwierdzi¢ na-
lezy, Zze nie oddaja one w pelni zaledwie pomy§lanej i wymarzonej, ale nie zary-
sowanej, istoty. Nie wystarczyly Kantowi ani noumeny, ani fenomeny, dlatego nie
rozliczajac istoty, zaproponowal jadro, matecznik istoty, czyli rzecz sama w so-
bie, do ktérej sam zakazal wstepu. Ale intelektualny rachunek musial istotnie
i istotowo zgadzad sie.

Istote naturalnej duchowo$ci powstaje na przecieciu i stopieniu sie wirtual-
nych rzeczywistosci: zapamietanej przeszlo$ci i wyobrazen przysziodci, w aktualnag
terazniejszosé. Istota duchowosci sptywajacej na czlowieka z Laska Bozg polega na
synkretyzmie historii i futurologii, tworzacym faktologie wspélzyjacego z czlowie-
kiem Boga jako Stwércy, Pana i Ojca. Bég powoduje, ze ze skaty wytryska zrédlo
wiary. Bég rysuje sprzed czlowiekiem perspektywe losu przysziego, czyli przezna-
czenia. Obydwa dary: wiary i nadziei teraZniejszoé¢ spina klamrag najwazniejszej
cnoty — miltoScig. Darowang miltoéé¢ czlowiek rozmienia na drobne czyny milosier-
dzia, powiekszajac chwale Boga. Tu zasadza sie istota niezbywalnoéci bytowania
i egzystencji czlowieka oraz istota koniecznoéci Eucharystii, czyli wdziecznosci
Boga. Gdy nieco baczniej i wnikliwiej przygladniemy sie $wiatu, to okaze sie, ze
nie ma rzeczy nieistotnych, ze zyjemy jedynie istota.

W swojej praktyce neurologicznej spotkalem sie z mndstwem aktualnych
obrazéw dzialalno$ci ukladu mézg-psyche. Zobaczylem ,smutng my$l”, rézne
fazy tworzenia siéw. Przezyciu zaskoczenia i zdziwienia, adekwatnemu odruchowi
orientacyjnemu Pawlowa towarzyszyl rozblysk prawie w calej korze mézgowe;j.
W miare powtarzania tego samego bodZca, ,pozar” kory mézgowej nie powiek-
szal sie, nie stawal sie bardziej intensywny, ale przeciwnie: malat i gast, cho¢ nigdy
catkowicie. Hipotetycznie myséle, ze owa obserwacja moglaby stuzyé jako ilustracja
klarowania sie istoty bodZcéw zewnetrznych lacznie z ich echem wewnatrz-mézgo-
wym, odpowiadajacym odrzucaniu i eliminowaniu ich cech mniej istotnych. Nie-
stety zgliszcza i popioly pozostaly nadal nie czytelne, nawet po skorelowaniu ich
z relacjami introspekcyjnymi. Wydaje sie wiec, ze z zdobywanie pozadanej wiedzy
nie stanowi istoty zycia. Ani episteme, ani doza. A wiec co? I tak bez konca konty-
nuuje stawianie tego pytania. Mniemam, ze moze $mieré przyniesie odpowiedz —
gdy indywidualna egzystencja przerzucona zostanie przez krawedz chaosu w dzie-
dzine koherentnej, esencyjnej wirtualnoéci. Hipotezy stawia¢ wolno, bo przeciez
nic innego nie zostalo czlowiekowi.

Bardziej ironiczna, niz rzeczowa krytyka E. Bobuli, aktualizuje monit §w. To-
masza z Akwinu, ze waznym staje sie nie tylko to, co sie méwi, ale kto to méwi.
W wypadku zastanawiania si¢ nad istota czegokolwiek wazniejsza staje sie wcze-
$niejsza znajomo$¢ podmiotu wypowiadajgcego opinie, niz sama ocena przedmio-
towa. Model E. Bobuli uczy, ze istota rzeczy nie jedno moze mieé¢ imie w zaleznosci
od zaplecza intelektualnego badaczy. Ich specjalnoéci zawodowe decyduja, ktére
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pary pochodnych modeli beda brane pod uwage na wstepie rozwazan. Od ich
emocjonalnego usposobienia zaleze¢ bedzie, czy owe pary traktowane beda jako
sprzecznoéci, czy jako komplementarne, bo matematyczny model reprezentuje tak
wysoki stopien ogélnoéci, ze moze objaé wszystkie wymysélone paradygmaty.

Na $wiecie nie dzieje sie nic za darmo. Za akceptacje owego modelu
trzeba stono zaplacié, wyrzec sie magii oraz ,objawionej” nauki XX-go wieku.
czyli sztucznych peretl: teorii wzglednosci A. Einsteina czy zasady niepewnodci
W. Heisenberga. Atoli nikt nie moze zaprzeczy¢, ze kolie sztucznych perel tez
potrafiag ozdobié damska szyje, byle byla ksztaltna i pigkna. Za to wyrzeczenie
zyskujemy ogromna wolno$¢ mysli. Swiatoburcze poglady Bobuli okazuja sie naj-
bardziej przydatne wtedy, gdy rozpatruje sie jednostronne systemy filozoficzne.
Wyrazisty przyklad takiego intelektualnego nieporozumienia spotyka si¢ w pracy
R. Liberkowskiego4. Jako przyklad zacytuje: ,racjonalnie, to co$ bardziej skom-
plikowanego niz nawet najbardziej wysublimowana racjonalno$é¢ ludzkiego spo-
sobu mysélenia” (s. 16). Tu nie wystarczy zadna, nawet super-wyobraznia, zeby
to pojaé. Kolejny przyktad pokazuje dobitnie, co nieokielzane przez logike, gnoze
i zdrowy rozsadek filozoficzny ,wolnomyslicielstwo” potrafi zrobi¢, ze znakomita
ideg Leibniza. Znéw cytat: ,Samowiedza, «odkrycie» Leibniza, to juz nie wiedza
«subiektywna», lecz ewentualnie «subiektywna» transcendentalnie (u Kanta réw-
nie dobrze moze to znaczyé¢ «obiektywnas), a jej a priors réwnie dobrze mozna
wyjaénié¢ (jak to czyni «empirysta» K. Lorenz) jako ewolucyjne a posteriori’. Po-
mijam nieczytelny styl, ale od karuzeli pojeé i idei moze zakreci¢ sie w glowie. Gdy
krok dalej przytacza si¢ gtéwne zdobycze filozofii procesowej A. N. Whiteheada,
o zréwnaniu praw obywatelskich wirtualnego i przezywanego subiektywizmu jako
actual events, zbyteczne sa racje uciekania do obiektywizmu Kanta. Podobnie
z dywagacja o ,obrazie” rzeczywistosci, ktéra w trakcie wywodu zasnuwa sie ge-
sta mgla. Ponadto wbrew opinii Liberkowskiego do zdarzeii Whiteheada stosuje
sie kategorie ontologiczne, bo przeciez ,hipoteza metafizyczna” dotyczy wiasnie
ontologii rzeczy mozliwych.

Z tego potopu pustych stéw wynurza sie rada, aby nie zmarnowaé wolno-
éci mysli, ktéra ukazal E. Bobula. Potrzeba choéby prowizorycznie wprowadzaé
logike matematyczng S. Leéniewskiego®, odwotlaé sie do pierwszych pojeé ,,proto-
nominalnych” i wszystko kla$¢ na wage: myslenie trzeba zbalansowaé wyobraznia,
ewolucje — inwolucja, egzystencje — esencja, dyfuzje — konfuzja. Bo tylko synteza
dyktowana cybernetyzmem synkretycznym® gwarantuje jednosé i postep. Tauto-

4 Zob. R. Liberkowski, O fakcie wyobraéni, czyli jak mozemy podejsé do problemu, nie prze-
chodzgc mimo, w: O wyobrazni, Wydawnictwo Instytutu Filozofii UAM, Poznan 2003.

5 Zob. S. Lesniewski, O podstawach matematyki, ,Przeglad Filozoficzny”, XXXI, 1928.
8 Zob. J. Trabka, Cybernetyzm synkretyczny, Abrys, Krakéw 2003.
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logie w postaci Fichtego ,ja = ja”, lub tozsamosci Schellinga ,A = 1” niczego no-
wego nie wnosza do istoty rzeczy czystego myélenia. Bez dodatkowego komentarza
trudno pojaé twierdzenie Schopenhauera, ze dopiero ,zontologizowany przedmiot”
informuje o realnoci sytuacji. Z epistemologia naukowa, wlokaca sie w ariergardzie
gnozy, oparta na dedukcyjnym, uniwersalnym, dynamicznym modelu E. Bobuli
mozna, a nawet nalezy, tworzyé¢ nowe systemy nie tylko dla makro, ale takze dla
giga- 1 mikro-wszech$§wiatow.
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KAMIL KOPANIA

,, COLLEGIUM ANATOMICUM?”
KONRADA KUZYSZYNA

0. W 1989 roku Konrad Kuzyszyn wykonat w Collegium Anatomicum w Lo-
dzi serie fotografii przedstawiajacych preparaty anatomiczne — zakonserwowane
ludzkie zwlokil. Martwe ciata, ktére mamy moznoéé ogladaé, odpowiednio spre-
parowane na potrzeby nauki, sprawiaja dziwne wrazenie. Sposéb, w jaki ukazat je
artysta, powoduje, iz mamy poczucie obcowania z zywymi ludZmi. Stuzace dydak-
tyce preparaty, narzedzia pomocnicze studiéw nad budows, organizmu ludzkiego,
traca niejako swe nadrzedne funkcje i cechy. Jak trafnie zauwazyta Izabela Kowal-
czyk: , Artysta de facto dokonuje ich ‘uosobienia’, gdyz nie mamy tu do czynienia
tyle z fotografiami martwych cial stuzacych medycznemu poznaniu, ile z przed-
stawieniami oséb, z uchwyceniem mimiki ich twarzy, niemalze z ukazaniem ich
odczué” 2.

1 Collegium Anatomicum” z cyklu ,Kondycja ludzke”. Fotografie czarno-biate na papie-
rze, prezentowane w formie obiektéw fotograficznych (fotografie czarno-biate na papierze, szklo,
tektura, silikon, drewniana pétka. Wymiary kazdego z obiektéw: 30 x 40 cm.). Szczegblowa bio-
grafia Konrada Kuzyszyna, z uwzglednieniem wazniejszych wystaw indywidualnych i zbiorowych
w: Konrad Kuzyszyn, Swiattosé, kat. wyst., Galeria Arsenal w Bialymstoku, Biatystok 1999;
1. Kowalczyk, Niebezpieczne zwigzki sztuki z cialtem. Artur Zmijewski. Alicja Zebrowska. Do-
rota Nieznalska. Zbigniew Libera. Konrad Kuzyszyn. Zofia Kulik. Katarzyna Kozyra. Grzegorz
Kowalski. Grzegorz Klaman. Anna Baumgart, Galeria Miejska Arsenal, Poznan 2002, s. 113.

21 Kowalczyk, wyd. cyt., s. 29. Por.: J. Ciesielska, Kondycja ludzka, ,Magazyn Sztuki”, 6/7,
1995, s. 77, , Trudno patrzacych nakioni¢, by tych form nie postrzegali jako ludzi. Ludzi, a nie
BYLYCH ludzi. Szachownicowa podtoga, paprotka na parapecie, p6tusdmiech na twarzy portre-
towanej kobiety, przygladanie sig, jak w lustrze przy goleniu pewnego mezczyzny... Nie wiem, czy
to wrazenie ,naturalnoéci” stwarza ich postawa wertykalna czy prawdopodobieristwo gestéw, sita
i sposéb ich portretowania (do czego sklaniatabym sig najbardziej), identyczny z prébami wy-
dobywania wlasciwosci otoczenia i cech indywidualnych 0s6b, zamieszkujacych $wiat zywych...
Tkwi w tym paradoks, ktéry mozna ujaé w stwierdzenie, iz ikona trupa, odarta z dystynkcji
émierci, przechyla ten wizerunek na strong zycia”.
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Interesujacy nas cykl fotografii do tej pory rzadko poddawany byt analizie
i interpretacji. Wieksze studium po$wiecila mu jedynie Joanna Ciesielska, dla
ktérej prace Kuzyszyna staly si¢ punktem wyjécia do szerszych rozwazan nad
zagadnieniem ludzkiej egzystencji3. Pozostali piszacy o fotografiach t6dzkiego ar-
tysty ograniczali sie do stosunkowo drobnych wzmianek i wypowiedzi, w war-
stwie myéslowej zaleznych od czesto obecnie stosowanych w krytyce oraz historii
sztuki zalozen, zgodnie z ktérymi we wspélczesnym §wiecie mamy do czynienia
z: a) zawlaszczeniem niezwykle istotnego skladnika czlowieczenstwa, jakim jest
cialo, przez medycyne i — generalnie — nauki $ciste4; b) subtelnym i niezauwazal-
nym na pierwszy rzut oka ksztaltowaniem rzeczywistosci w oparciu o mechanizmy
wladzy i wiedzy, na ktérych temat pisal Michael Foucault®; ¢) wykluczaniem ob-
razéw Smierci, cierpienia, choroby, starosci, poza obreb kultury i $wiadomosci
masowej oraz narzucaniem spoteczenistwu idealnych obrazéw ciata, pozbawionego
takich aspektéw, jak wszelkiego rodzaju wydzieliny; mocz, pot etc.® W ten spo-

s6b ustosunkowaty sie do prac Kuzyszyna przede wszystkim I. Kowalczyk” oraz
Monika Bakke$8.

3 J. Ciesielska, dz. cyt., s. 73-80.

4 Dla przyktadu zob.: I. Kowalczyk, Dotkniecie realnego, w: Sztuka lat 90., Seminaria Oron-
skie, tom V, Centrum Rzezby Polskiej w Oronisku, Oronisko 2003, s. 50-57; M. Lisiewicz, Cialo
przeciw naukowym dyskursom, ,Kresy”, 1(25), 1996, s. 187-190; ta sama, Dyskursy nauki a wi-
zerunek ciata w zachodniej i amerykariskiej sztuce lat osiemdziesigtych i dziewieédziesigtych,
LArtium Questiones”, VII, 1997, s. 89-112; P. Leszkowicz, Sztuka w obliczu medykalizacji. Han-
nah Wilkie i Helen Chadwick, ,Magazyn Sztuki”, 12, 1996, s. 86-99; ten sam, Helen Chadwick.
Ikonografia podmiotowosci, Aureus, Krakéw 2001. Na temat wspélczesnej polskiej krytyki ar-
tystycznej i historii sztuki w kontekscie podejécia do medycyny patrz: 1. Dzioba, Przekraczajgc
granice. ,Unnatural Selection” Helen Chdwick, ,,Archeus. Studia z Bioetyki i Antropologii Fi-
lozoficznej”, 4, 2003, s. 61-73; K. Kopania, Migdzy cielesnoscig a Swiadomoscig. Biedna droga
sztuki wspdtczesnej, , Archeus. Studia z Bioetyki i Antropologii Filozoficznej”, 4, 2003, s. 75-91.

5 M. Foucault, Nadzorowaé i karaé. Narodziny wiezienia, ttum. T. Komendant, Fundacja
Aletheia, Warszawa 1998; ten sam, Narodziny kliniki, ttum. P. Pienigzek, Wydawnictwo KR,
Warszawa 1999. Szczegélnie silnie wplyw myéli Foucaulta widoczny jest w sztuce Grzegorza
Klamana, a co za tym idzie — w tekstach krytycznych i naukowych podwigconych pracom artysty
— na ten temat zob.: K. Kopania, dz. cyt., tam tez bibliografia.

8 Krytycy i historycy szczegélnie duzo czerpig tu z prac J. Kristevy, m.in. Powers of Hor-
ror. An Essay on Abjection, przel. L. S. Roudiez, Columbia University Press, New York 1982
[pierwodruk: Pouvoirs de l’horreur: essai sur l’abjection, Editions du Seuil, Paris 1980]. W tym
kontekscie zob. m.in.: M. Bakke, Ciato otwarte. Filozoficzne reinterpretacje kulturowych wizj
cielesnoéci, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydawnictwo Naukowe Instytutu
Filozofii, Poznan 2000; I. Kowalczyk, Toisamosé zapisana ciatem, w: J. Ciesielska, A. Smalcerz
(red.), Sztuka kobiet, Galeria Bielska BWA, Bielsko Biala 2000, s. 158-173; ta sama, Ciato
i wladza. Polska sztuka krytyczna lat 90., Sic!, Warszawa 2002, passim, szczegblnie s. 15-29.

7 1. Kowalczyk, Niebezpiecane..., s. 29, 107-110; Dotkniecie..., s. 54-55; Zob. tez ogélne uwagi
dotyczace nurtu tzw. ,sztuki krytycznej”, do ktérego I. Kowalczyk zalicza réwniez tworczosé
Konrada Kuzyszyna: Cialo ¢ wiadza..., s. 9-29.

8 M. Bakke, wyd. cyt., s. 32, 33, 42.
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1. I Kowalczyk pisze, iz tematem prac Kuzyszyna jest ,problem doé$wiadcza-
nia émierci, a takze jej obrazéw” °. Dalej za$ udcidla: , Nasza kultura neguje Smier-
telnoé¢, dazy do wykreélenia jej obrazéw z codziennoéci i dlatego takie fotografie
wywoluja W nas grozg, ZImuszajac zarazem do zastanowienia sie nad naszym wia-
snym lekiem przed $miercig. Ta praca jest przerazajaco piekna. A jednak mozna
mie¢ watpliwosci, czy te ciala tak bardzo zawlaszczone przez medyczny dyskurs,
stuzace naukowemu poznaniu, g nam w stanie powiedzie¢ coé o naszej egzystencii,
albo inaczej — czy my jesteSmy w stanie te komunikaty odczytaé¢?”10.

Czy nasza kultura rzeczywiscie neguje $miertelno$é? Czy rzeczywiscie mamy
do czynienia z konsekwentnym wykreslaniem obrazéw $mierci z codziennodci?
Twierdzenia tego rodzaju zdaja sie by¢ zbyt daleko idacym uogélnieniem. No-
woczesne i powszechne medium, jakim jest internet, zawiera bardzo duza liczbe
witryn, na ktérych mozemy obejrzeé zdjgcia i filmy przedstawiajace $mier¢ w kaz-
dej chyba mozliwej postaci, bez jakiejkolwiek cenzury. Sg to przedstawienia tak
drastyczne, ze prace Konrada Kuzyszyna wydaja si¢ byé w poréwnaniu z nimi
sielskimi obrazkami. Cialo motocyklisty przejechanego przez samochdd ciezarowy,
glowa staruszki zmiazdzona kolem autobusu czy tez zdjecia z sekcji zwtok prze-
prowadzanych w zakladach medycyny sadowe] ogladaé moze kazdy, kto posiada
lacze internetowe. Zdecydowanie latwiej odnalez¢ tysiace takich zdje¢ i filméw
w sieci, niz zetkna¢ sie z fotografiami Konrada Kuzyszyna.

Sztuka prébujaca dosadnie uzmystawiaé obecnoéé émierci, spychanej rzekomo
na margines kultury!!, stoi na przegranej pozycji. Artysta chcacy odzyskiwaé dla

9 1. Kowalczyk, Niebezpieczne..., s. 29.

10 Tamze. W podobnym duchu I. Kowalczyk wypowiedziala si¢ w artykule Dotkni@czg..
[dz. cyt., s. 54]: ,,Zagadnienie $mierci jest niezwykle istotne [..]dla I.(onr'ada'Kuzyszypa. Wazny
jest dla niego problem ludzkiej egzystencji, ktéry zagiebia szukajafc slladmy czlow)lecz'enst.wa
w tym, co pozostaje po $mierci [...]- Artysta zajmuje si¢ zbieraniem sla‘dow. ciata, thre jest jak
fascynujacy obraz w kalejdoskopie — wciaz dalekie, weigz nieuchwytne i zmienne - nie pozwala‘—
jace nam ani na chwile popas¢ w pewnosé, ze wiemy, kim jesteSmy. .Problem $mierci porusza tez
Kuzyszyn poprzez ukazanie naszych lekéw, naszego strachu i naszej bezbrqnnpsa - vs./obe.c tego,
co nieuniknione [...]. Kuzyszyn [..] uderza w ten sposéb w nasze zapomnienie o $mierci, ktore
przecies kaleczy umyst, kaleczy nas samych.

11 Warto zastanowi¢ sie w tym miejscu nad innym jeszcze problemem, rys.u.jadcym SIQ w.zw1a¢zku
z sugestiami 1. Kowalczyk. Doéwiadczenie dnia codziennego moéwi nam, iz telewizja, %nternet,
kino oraz gry komputerowe przepeinione s3 obrazami $mierci. Telew1zvar}e programy mfgrrna-
cyjne kazdego dnia przedstawiaja — czesto w sposéb drastycz.ny (wspomnijmy tylko hcz_ne infor-
macje i obrazy zwiazane z praktyka odcinania glow zakladnikom w Iraku) - v‘vyd.arze‘ma z t).fcb'
czedci $wiata, w ktérych toczg sie konflikty zbrojne. Zaréwno z gazet, radia, jak i tele'wmjl
dowiadujemy sie codziennie o wypadkach, morderstwach oraz Cal?‘] rzeszy rannych i zabxtych~
w réznych miejscach i okolicznosciach. Znaczna czes¢ filméw, ktore nadawang sa W t‘ele'wwp
lub wys$wietlane w kinach, to filmy, ktérym mozna zarzucié wszystko,} ’ty}ko nie stronienie Ofi
$mierci, cierpien oraz przemocy. Jak w tym kontekécie mozna tw1erd21§, ze nasza kultura wy-
kreéla z codziennodci obrazy $mierci? Duzo zasadniejsza wydaje sig by¢ teza, iZ nasza kultura
epatuje $miercia w sposéb wrecz przesadny — nagromadzenie jej obrazéw stepia tym samym Spo-
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widza $émieré¢, w szczegdlnosci za$ jej obrazy, raczej nic bardziej drastycznego i wy-
mownego od tego, co mozemy bez wiekszych probleméw ogladaé w internecie, nie
stworzy. Moze jedynie powieli¢ zawarto§é witryn, ktérych celem jest ukazywanie
agonii, konania, wypadkéw, sekcji zwlok itp. Tym samym jego prace sa w stanie
poruszaé jedynie tak, jak poruszaja nieartystyczne zdjecia martwych cial. Po-
kazywanie $mierci dla niej samej nie stanowi szczegélnie wybitnego osiagniecia,
zwlaszcza w sytuacji, kiedy jej obrazy sg tak czeste, ze az spoleczenistwu spowsze-
dnialy.

I. Kowalczyk watpi, czy ciala ukazane przez Kuzyszyna sg nam w stanie po-
wiedzie¢ cokolwiek na temat naszej egzystencji. Jak sie zdaje, obwinia o to medy-
cyne, ,medyczny dyskurs”, dokonujacy rzekomo ich zawltaszczenia. W wywiadzie,
ktéry 1. Kowalczyk przeprowadzila z Konradem Kuzyszynem, odnajdujemy po-
dobne, oskarzycielsko brzmigce stowa - autorka wywiadu pyta artyste, czy ludzie
przedstawieni w interesujgcym nas cyklu ,nie zostali w gruncie rzeczy potwornie
wykorzystani przez dyskurs medycyny (ich ciala sg spreparowane na uzytek tego
dyskursu, egzystuja tylko po to, by potwierdzi¢ ten dyskurs)?” 2.

Czasownik ,zawlaszczaé” oraz rzeczownik ,zawlaszczenie” odnosza sie do
czynéw zlych, godnych potepienia. Zawlaszczenie czyjej§ wlasnosci traktowane
jest jak przestepstwo, stad tez termin ten odnajdziemy w stosownym rozdziale
kodeksu karnego!3. Z tekstéw 1. Kowalczyk dowiadujemy sie, iz nie doéé, ze me-
dycyna zawlaszcza ciala, to jeszcze je ,potwornie” wykorzystuje — wszystko to za$
dla samej siebie, dla potwierdzenia medycznego dyskursu. Ciata oséb zmartych
sa przedmiotem badan lekarzy. Przedmiotem badan krytykéw i historykéw sztuki
sa dzieta sztuki. Prawem analogii mozemy domniemywaé, iz tak jak medycyna
zawlaszcza ludzkie ciala oraz ,potwornie” je wykorzystuje, tak krytyka i histo-
ria sztuki czyni z pracami artystéw dawnych i wspdlczesnych, w tym z pracami
Konrada Kuzyszyna. Wiecej nawet — hydraulika, w znaczeniu potocznym, jest tg
galtezia wiedzy, ktérej przynaleza problemy zwiazane z instalacjami wodno-kanali-
zacyjnymi. Te ostatnie, stosujac sie do logiki wywodéw 1. Kowalczyk, zapewne sg

_h.acznae na nig wrazliwoéé. W tym miejscu wspomnijmy tez poglady Z. Baumana, ktéry twierdzi,
iz Cz19w1ek wspdlczesny jest wprost owtadniety $miercia, ciagle stara sig bowiem jej zapobiegat
bad? ja zwalczaé. Zob.: Z. Bauman, Smier¢ i niesmiertelnosé. O wielosci strategii zZycia, ttum.
N. Lesniewski, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 1998, passim, szczegblnie s. 168.

12 g, Kuzyszyn, Sztuka jako wtajemniczenie, rozmowa z Konradem Kuzyszynem przeprowa-
dzona przez I. Kowalczyk, zawarta w: I. Kowalczyk, Niebezpieczne..., wyd. cyt., s. 110. Na temat
sposobéw postrzegania medycyny w kulturze zachodniej zob.: D. Lupton, Medicine as Culture.
Illness, Disease and the Body in Western Societies, SAGE Publications, London,'Thousand
Oaks, New Delhi 1994.

13 Kgdeks Karny z dnia 6 czerwca 1997 roku, ,Dziennik Ustaw”, nr 88 z 1997 r., poz. 553,
R_ozdz1a1‘X)_(XV, Przestepstwa przeciwko mieniu. Zob. tez: B. Michalski, Przestepstwa prze-
ciwko gzge:m‘ Rozdz. XXXV Kodeksu Karnego. Komentarz, Wydawnictwo C. H. Beck, War-
szawa .
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,potwornie” wykorzystywane przez dyskurs hydrauliczny. Co gorsza - instalacje
wodno-kanalizacyjne egzystuja przypuszczalnie tylko po to, by dyskurs hydrau-
liczny potwierdzaé, tak jak preparaty anatomiczne egzystuja jedynie po to, by
potwierdza¢ dyskurs medyczny.

Wypowiedzi 1. Kowalczyk na temat obecnodci obrazéw $mierci w kulturze
wspélezesnej, jak tez uwagi na temat medycyny zawlaszczajacej cialo czlowieka,
okredli¢ mozna mianem problematycznych. Niewatpliwie jednak nalezy przyznaé
racje ich autorce wtedy, gdy twierdzi, iz prace Kuzyszyna wzbudza¢ moga lek
i ze dotycza problemu doswiadczania émiercil4. W slowach ,artysta zajmuje sig
zbieraniem $§ladéw ciata, ktére jest jak fascynujacy obraz w kalejdoskopie — wciaz
dalekie, wcigz nieuchwytne i zmienne — nie pozwalajac nam ani na chwile popasé
w pewno$é, ze wiemy, kim jesteSmy” 15 gdnajdujemy bardzo istotng mysl. Au-
torka zdaje sie sugerowaé¢ ambiwalentny stosunek czlowieka do cielesnoéci. Wszak
z jednej strony cialo — zaréwno teraz, jak i w minionych wiekach — traktowane jest
jako element obcy, narzucony cziowiekowi, utozsamianemu z trwalym pierwiast-
kiem natury niematerialnej, za ktéry uwaza si¢ dusze, z drugiej za$ postrzegane
jest jako istotny element konstytuujacy nasza istote, a przynajmniej w znaczacy
sposGb na nas wplywajacy 6. Bezposrednio z problemu relacji dusza-cialo wy-
nikaja takie kwestie, jak wspomniany przez L. Kowalczyk strach przed $miercia,
ujawniajacy si¢ w momencie obcowania ze zwlokami, jak tez swoista awersja do
zwlok 1 aspektéw cielesnodci w ogdle.

Monika Bakke rozwaza twérczoéé Konrada Kuzyszyna przede wszystkim
w kontekécie pogladéw Julii Kristevej. Postugujac sie pojeciem abject, odnosza-
cym sie do tych sfer czlowieczenstwa — zwiazanych z cielesnoscia — ktére sg w na-

4 1 Kowalczyk, Niebezpieczne..., s. 29, ta sama, Dotkniecte..., s. 54.
15 Tamsze.

16 Wspélczesne, jak i dawne poglady filozoficzne, religijne, spoleczne oraz psychologiczne na
temat relacji miedzy czlowiekiem i jego cialem s3 przedmiotem rozlicznych studiéw i opraco-
wan. Ciekawym glosem w dyskusji jest artykul: A. Synnott, Tomb, Temple, Machine and Self.
The Social Construction of the Body, ,The British Journal of Sociology”, vol. 43, nr 1, ma-
rzec 1992, s. 79-110. Dla przykiadu patrz tez inne interesujace studia: J. J. Clarke, Turing
Machines and the Mind-Body problem, ,The British Journal of the Philosophy of Science”,
vol. 23, nr 1, luty 1972, s. 1-12; J. Kim, The Mind-Body Problem, ,Nods”, nr 31, suplement:
Philosophical Perspectives, 11, Mind, Causation, and World, 1997, s. 185-207; J. O’Leary-Haw-
thorne, J. K. McDonough, Numbers, Minds, and Bodies, ,Nods”, nr 32, suplement: Language
mind and Ontology, 1998, s. 349-371; D. C. Long, The Philosophical Concept of a Human Body,
,;The Philosophical Review”, vol. 73, nr 3, sierpien 1964, s. 321-337; D. R. Luce, The Action of
Mind on Body, ,,Philosophy of Science”, vol. 27, nr 2, kwiecien 1960, s. 171-182; C. MacDonald,
Weak Ezternalism and Mind-Body Identity, ,Mind. New Series”, vol. 99, nr 395, sierpied 1990,
s. 387-404; C. McGinn, Can we Solve Mind-Body Problem?, ,Mind. New Series”, vol. 98, nr 391,
sierpien 1989, s. 349-366; M. Prince, Why the Body has a Mind and the Survival of Conscio-
usness After Death, ,Mind. New Series”, vol. 37, nr 145, styczen 1928, s. 1-20; C. Williamson,
Attitudes Towards the Body: Philosophy and Common Sense, ,The Philosophical Quarterly”,
vol. 40, nr 161, pazdziernik 1990, s. 466-488.
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szej kulturze powszechnie odrzucane, negowane i spychane na margines wszelkich
dyskusjil?, opisuje i analizuje realizacje wybranych polskich artystéw wspdlcze-
snych, w tym Konrada Kuzyszyna'8. Interesujacy nas cykl fotografii stanowi dla
niej modelowy wrecz przyklad pracy realizujacej strategie abject — prowadzaca
do identyfikacji z abject oraz wywolujaca proces abject!®. Fakt, iz artysta ukazal
zwloki ludzkie, jest w tym kontekScie szczegdlnie wazny, bowiem ,wstret przed
zwlokami (...) jest najsilniejszy, zwloki to ‘mieré zarazajaca zycie’. Mamy tu wiec
do czynienia z sytuacja, kiedy podmiot przeszed! granice i stal sie przedmiotem 20,

Czytajac ksiazke M. Bakke mozna odnie$§é wrazenie, iz autorka zbyt duzg
wage przywiazuje do referowanych i przyjmowanych przez siebie pogladdéw, w pew-
nej mierze je absolutyzujac i nie podchodzac do nich krytycznie, co owocuje nie-
kiedy kuriozalnymi w wymowie i treéci stwierdzeniami?!. Niewatpliwie czesto pod-

17 Jak pisze autorka: ,Terminy abject i abjection wprowadzone zostaly przez J. Kristeve [...].
Kristeva wskazuje, ze w procesie powstawania podmiotowosci [...] konieczne jest wyodrebnienie
czystego i prawidlowego ciala. A zatem konfrontacja z wlasna cielesnoscia [...] jest jej zda-
niem warunkiem rozwoju podmiotowosci, a kontakt z abject ma charakter konieczny. Abjection,
czyli obrzydzanie i jednocze$nie wstret do tego, co obrzydliwe — pokalane, stanowi reakcje [...]
na konfrontacje z wlasnym ciatlem, z jego materialnodcig i niekontrolowana fizjologia. Poczucie
i rozpoznanie granic ciala wiaze sie z odczuwaniem podstawowych proceséw wymiany o kierun-
kach do wnetrza i na zewnatrz ciata, czyli przyjmowania i wydalania. Substancje przyjmowane
i wydalane to jedzenie, napoje, ekskrementy oraz wszelkie ptyny ciala, ktére [...] w sposéb in-
tensywny cialo naznaczaja, kreujac pewne szczegblnie wrazliwe, erogenne strefy [...]. Abject,
czyli to, co juz odrzucone, nie jest ani podmiotem, ani przedmiotem, ale sytuuje sie pomie-
dzy nimi, przez co wlasnie staje sie wstretne i niebezpieczne. Natura abject jest nieokreslona,
niejasna, kleista i zdecydowanie nieuporzadkowana. Abject nie daje sobg zawladnaé, wymyka
sie, jest nieprzewidywalne, a zatem nawet bedac warunkiem podmiotowosci, nie moze byé przez
nia tolerowane. [...] Podmiot zawsze stoi nad otchlania narodzin i $mierci, poczatku i konca,
zbawienia i potepienia, abject za$ taczy go z tym wszystkim, czego ratio nie pojmuje i czego
sie wystrzega, czyli z rozpadem, przypadkowoscia i $miercia; abject zaciera wiec jasne granice
miedzy wlasciwym 1 niewladciwym, czystym i pokalanym”; M. Bakke, dz. cyt., s. 25-26.

18w swych rozwazaniach szczegdlnie czesto positkuje sie praca H. Foster: The Return of the
Real: the avant-garde at the end of the century, MIT Press, Cambridge Mass. 1996.

19 Tamsze, s. 33.

20 Tamsze, s. 42. M. Bakke w zasadzie w ogoéle zdaje si¢ nie dostrzegaé faktu, iz Konrad Ku-
zyszyn przedstawil zwloki ludzkie w bardzo swoisty sposéb — mozemy powiedzieé, iz mniejsza
uwage skupit na zwlokach-preparatach jako takich, bardziej zas na tych ich elementach, ktére
powoduja, iz zwloki-preparaty zdaja sie ozywaé. Por. przyp. 2. Nie wydaje sie wiec, iz celem
Konrada Kuzyszyna bylo jedynie wywolanie wstretu do zwlok. Bardziej do twierdzeri M. Bakke
pasuja prace Grzegorza Klamana, ukazujace bezpodrednio wybrane organy wewnetrzne czlo-
wieka, o ktérego twérczodci autorka pisze na stronach 33-42 swej ksigzki.

21 M. Bakke pisze, iz J. Kristeva wyréznia trzy gléwne rodzaje abjection — o charakterze
oralnym, analnym i genitalnym [s. 25-26]. Odnoszac sie do drugiej z wymienionych kategorii
stwierdza: ,W przypadku tym ciekawym jest, jak substancje bedace jeszcze wewnatrz ciata sa
zrédlem jego zycia, zmieniajac swoje polozenie, wydostajac sie na zewnatrz, staja sie zrédiem
najwiekszego wstretu” [s. 25, przyp. 23]. Wypowiedz ta $wiadczy o bezkrytycznym podejsciu
do rozwazan nad rzekomym istotnym wplywem ekskrementéw na nasza podmiotowosé. Mysl,
iz te ostatnie tak bardzo nas warunkuja, zaglusza chyba potrzebe rozwazania calej sprawy pod
katem biologii. Wszak substancje znajdujace sie wewnatrz ciala, bedace ,Zrédlem jego zycia”,
w ciele pozostaja — sa przez organizm przyswajane i wykorzystywane. Niepotrzebne substancje,
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chodzimy z odraza do tych aspektéw cielesnodci, na ktére wskazuje M. Bakke.
Powstaje jednak pytanie — czy odraza ta wigzana byé musi z przemozng checia
przedefiniowania naszej podmiotowosci, zanegowania tego, co stanowi wazny komj
ponent czlowieczenstwa? I czy naprawde zasadne jest traktowanie jej jako czego?
negatywnego, szczegélnie w kontekécie ludzkich zwlok, jak zdaje sie to sugerowac

autorka?

Interpretujac wykonane w Collegium Anatomicum fotografie Konrada Kuzy-
szyna, powinni$my powiedzie¢ jasno, iz martwe ciala po prostu nie s3 przyjemne
w bezposrednim kontakcie®2. Awersja i niecheé do zwlok nie sg niczym dziwnym,
wrecz przeciwnie — zupelnie naturalnym. Rozkladajace sie cialo nie jest mitym
bodzcem dla zmyshu, jakim jest wech. Czesto tez nie jest przyjemne dla zmyshu,
jakim jest wzrok, szczegdlnie wtedy, gdy jego forma wynika bezposrednio z okolicz-
nosci $mierci danego czlowieka — zwloki osoby zmartej na zawal serca wywieraja
raczej mniejsze wrazenie niz zwloki osoby rozerwane] przez wybuch granatu. Za-
uwazmy, iz ci, ktérzy zawodowo niejako obcuja ze zwlokami — studenci medycyny,
lekarze lub prosektorzy — nie zawsze wytrzymuja obciazenie, jakim jest kontakt
z nimi23. Wywolane jest to zreszta nie tylko nieprzyjemnymi badz trudno akcepto-

ktére dostaly sie do organizmu, nie nadajace si¢ do uzycia lub szkodliwe, sa przez niego wy-
dalane. Tak wiec ,srédlem najwiekszego wstretu” jest nie .to, co tak bardzo sig organizmowi
przystuzylo, lecz to, co mu nie byto potrzebne. Nie moing wigc w tym przypad.ku méwic o swo-
istej niewdziecznosci czlowieka wobec tego, co konstytuuje podmiot, dl.a organizmu zas stanowi
zrédlo zycia. Dodajmy jeszcze, iz M. Bakke zupelnie nie zwraca uwagi na sposo_b, w .]a.kl pisza
osoby, ktérych pracami podpiera sie prowadzac wywdd. Cytu:]acc H. Foste_r, zdgje si¢ nie zwra-
ca¢ uwagi na udziwniony i humorystyczny wrecz zargon, jakim .prz.epeimona, Jes.t ksqzka. Tﬁe
Return of...: ,W sztuce wspélczesnej analno-erotyczna prowokacja jest czqst(? svyladoma siebie,
a nawet auto-parodiujaca: nie tylko testuje analnie represyjr}e wtadze tradycyjnej kultury muze-
alnej (co w czedci jest projekcja Edypalng), ale tez parodiuje analno—eroty.czny narcyzm artysty
jako awangardowego rebelianta”; M. Bakke, s. 31, przyp. 3?. C)’/taty ta'kle.doskonale 'moglypy
stuzyé jako materiat na ksigzke podobna w wymowie do tej, .ktorq napisali A. Sokal'l J. Bric-
mont: Modne Bzdury. O naduzywaniu pojeé z zakresu nauk $cistych przez postmodernistycznych
intelektualistéw, ttum. P Amsterdamski, Prészynski i S-ka, Warszawa, 2004.

22 Dotyczy to réwniez innych aspektéw cielesnosci - wspominanygh przez M. 'Ba.kke vs./ydzu’ehp,
potu, moczu itp. Przywiazywanie do nich wielkiej wagi, sugerowanie, 1z szczegolnie duzo méwia
one o naszym czlowieczefistwie, wydaje sie by¢ zabiegiem dmwacznym.. Wsz.ak ekskremer}ty, jak
wspomniane bylo w poprzednim przypisie, z biologicznego Pantu widzenia sg niczym innym,
jak tylko zbednym elementem w organizmie. Skoro natura} me_)a.k.o odrzuca to ws.zy’stko3 0 czym
pisze Bakke, to dlaczego mieliby$my do tego przywiazywac tak wielks wage i uwazal za 1s.totov&{y
element naszego czlowieczenistwa i osobowosci? Nawet osoba kategogyczme‘§prz§c1w1a3qca sig
rozdzialowi cztowieka na dusze i ciato, uwazajaca, iz cztowiek to tylko c1elesnosg, ktéra kSZté'i.}tuJe.
jego czlowieczefistwo, analizujac zasady dziatania organizmu ludzkiego powinna wysnuc taki
wniosek.

23 Dobrym przyktadem na cheé odreagowania kontaktéw ze zwlokami sg tak zwane ,trupie
opowiesci” (ang. ,cadaver stories”), popularne wéréd studentéw medycyny. Zob.: F. W. Haf-
ferty, Cadaver Stories and the Emotional Socialization of Medical Students,' ,,.Journal c:f Health
and Social Behavior”, vol. 29, nr 4, grudzien 1988, s. 344-356. W tym konteksme‘zob. tez artykpl
dotyczacy stosunku przyszlych lekarzy do cial pacjentéw: A. C. Smith, S. Klexman,. Menaging
emotions in Medical School: Student’s Contacts with the Living and the Death, ,Social Psycho-
logy Quarterly”, vol. 52, nr 1, 1989, s. 56-69.



66 KAMIL KOPANIA

walnymi bodzcami docierajacymi do zmysiéw, lecz takze procesem rekonstrukcji
przyczyn i okolicznoéci $mierci konkretnej osoby, ktérej zwloki przechowywane sg
np. w prosektorium24. Mozemy domniemywaé, iz o potrzebie kontaktu ze zwlo-
kami pisza najprawdopodobniej ci, ktérzy nigdy nie byli w prosektorium.

Awersja do zwlok ma inne jeszcze podloze. Patrzac na cialo martwego czlo-
wieka, obawiamy sie niejako o wlasne zycie. Tak wyrazisty dowéd czyjegos zgonu
przypomina nam o wlasciwej nam $miertelnoéci. Czy lek ten mozna okielznac pa-
trzac na ciala zmartych, przyzwyczajajac sie do tego, o czym chcemy zapomnieé
lub co chcemy odrzuci¢? Wydaje sie to watpliwe. Wszak oswojenie sig z widokiem
ludzkich zwlok nie moze zanegowaé faktu, iz jesteSmy $miertelni. Smieré pozostaje
dla nas niewiadoma, niezaleznie od tego, jaki jest nasz stosunek do martwych cial,
czy akceptujemy ich widok, czy nie, czy podchodzimy do nich racjonalnie, czy tez
emocjonalnie. Czlowiek jest §wiadomy istnienia samego siebie w czasie, w pro-
cesie jego uplywu?. Myél o $émierci wzbudza w nim watpliwo$¢ i niepokéj, czy
aby wraz z nia nie traci ostatecznie §wiadomosci, nie traci samego siebie?6. Ra-
czej kazdy, moze z wyjatkiem tych, ktérzy pragna rozstac si¢ z Zyciem, broni sie
przed $wiadomoécia, iz jego martwe cialo moze znalez¢ si¢ np. w kostnicy lub na
prosektoryjnym stole. W koricu za§ nie wszyscy wierza, iz po $mierci zmartwych-
wstang. Zreszta nawet ci, ktérzy wierza w zmartwychwstanie, w momentach, gdy
zawtadnie nimi ciezka badZ émiertelna choroba, zazwyczaj kurczowo trzymaja sie
zycia, obawiajac sie niejako, czy rzeczywiscie spetni si¢ to, co teoretycznie przyjeli
za pewnik. Obawa o wtasne losy po $émierci wzmacnia lgk przed jej rzeczywistymi
obrazami?”.

24 Mozemy powiedzied, iz zwloki czesto opowiadaja jakas historie - informuja o sposobie, w ja-
kim dana osoba rozstala si¢ z zyciem. Trudno przypuszczaé, by kazdy byl w stanie znosié¢ ze
stoickim spokojem np. widok zwlok kobiety przed $miercia pobitej, zgwalconej, nastepnie za$
zadzganej nozem. Naprawde nie kazdy moze pracowal w zakladzie medycyny sadowe;j.

25 Na kwestie czasu, jaka implikuje cykl prac Kuzyszyna, wskazuje J. Ciesielska, rozwazajac
prace artysty w kontekscie fenomenologicznym. J. Ciesielska, dz. cyt., s. 73-78.

26 Na ten aspekt zdaje sig zwraca¢ uwage J. Ciesielska, piszac iz: ,,Problem doswiadczenia
émierci obecnej w zyciu, a przede wszystkim ‘strachu egzystencjalnego jako #rédla poznania
siebie w kontekscie wiata’ wydaje sig byé dla Konrada Kuzyszyna najwazniejszym stymulatorem
wspblczesnej twérezodci artystycznej”. Zob.: J. Ciesielska, dz. cyt., s. T4 in.

27 Epikur ttumaczy!t uczniom, iz $mierci nie nalezy sig obawiaé. Jak pisal w liscie do jednego
ze swych uczniéw: ,,Staraj si¢ oswoi¢ z my$la, ze émier¢ jest dla nas niczym, albowiem wszelkie
dobro i zto wiaze sie z czuciem, a $mieré nie jest niczym innym, jak wlasnie catkowitym pozba-
wieniem czucia. Przeto owo niezbite przeswiadczenie, ze $mieré jest dla nas niczym, sprawia, ze
lepiej doceniamy $miertelny zywot, a przy tym nie dodaje bezkresnego czasu, lecz wybija nam
z glowy pragnienie nieSmiertelnoéci. W istocie bowiem nie ma nic strasznego w zyciu dla tego,
kto sobie dobrze uéwiadomil, ze przestaé zy¢é nie jest niczym strasznym. Glupcem jest atoli ten,
kto méwi, ze lekamy sig §mierci nie dlatego, ze sprawia nam bél, gdy nadejdzie, lecz e trapi nas
jej oczekiwanie. Bo zaiste, jesli jakad rzecz nie maci nam spokoju swojg obecnoscia, to niepokdj
wywolany jej oczekiwaniem jest zupetnie bezpodstawny. A zatem $mieré, najstraszniejsze z nie-
szczeé¢, weale nas nie dotyczy, bo gdy my istniejemy, émier¢ jest nieobecna, a gdy tylko $mieré
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2. Pod pojeciem zwlok rozumie sie ciata oséb zmartych28. W odczuciu spo-
lecznym zwlok nie nalezy traktowaé jak zwyklych rzeczy — z tego tez wzgledu
nie zostaly one objete regulacjami prawnymi analogicznymi do regulacji zwigza-
nych z prawem wlasnoéci2?. Korzystaja za to z ochrony prawnej, przystugujacej
im z racji dbalosci o porzadek publiczny, ktéry moze byé zaklécony np. przez
niestosowne wobec nich zachowanie, a wiec profanacje czy tez ograbienie®?. Do
zwlok odnosza sie réwniez przepisy dotyczace pochéwkéw, szczegdlowo okreslajace
m.in. to, w jaki sposéb winny by¢ przeprowadzane, kto ma prawo lub obowiazek
pochowania zwiok osoby zmarlej, oraz jakie s3 mozliwoéci ich wykorzystania na
potrzeby badawcze i dydaktyczne w akademiach medycznych3?.

sie pojawi, wtedy nas juz nie ma. Wobec tego émieré nie ma zadnego zwigzku a'ni z %yvyym.i,_ ani
z umarlymi; tamtych nie dotyczy, a ci juz nie istnieja. Jednakze ttum raz stroni oq $mierci J-ak.o
od najwiekszego zla, to pragnie jej jako kresu nedzy zycia. Atoli mQ.dI"ZQC, przeciwnie, ani si¢
zycia nie wyrzeka, ani sig $mierci nie boi, albowiem zycie nie jest mu cigzarem, a nieistnienia nie
uwaza wcale za zto”; Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stynnych filozofow, t.}um. K_. Leéniak,
Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1982, s. 644-645. Poglatldy EplkAura nie .z_yskgl}f
powszechnej akceptaciji, i zyskaé jej nie mogly. Przecigtny czlowiek racze] chce wierzy¢, iz istnie¢
bedzie nie tylko na ziemi, lecz takze w zaswiatach. Wiara nie chrqm Jedna:k calkowme‘ przgd
lekiem, jaki wywoluje $mier¢, a takze widok émierci — zwlok ludzkich. Takze ten, kto nie wie-
rzy w zmartwychwstanie, wyznajac poglad, iz 4mieré¢ stanowi ostateczny kres zycia, zazwycza)
$mierci sie boi. W tym kontekécie zob. uwagi Z. Baumana, wyd. cyt., s. 8-9.

28 Rozporzedzenia Ministréw Gospodarki Terenowej & Ochrony Srodowiska oraz Zdrowia
i Opieki Spotecznej z dnia 20 pazdziernika 1972 r. w sprawie urzgdzania crmentarzy, prowadze-
nia ksigg cmentarnych oraz chowania zmartych, ,Dziennik Ustaw”, nr 47 7 1972 r., poz. 299,
§ 16, p. 1.

29 Na ten temat szczegétowo wypowiada sig G. Rejman: Do kogo nalezq 2wtoki ludzkie?, w: Za-
wlaszczanie zwtok ludzkich, ,,Polska Akademia Umiejetnosci. Prace Komisji Etyki Medyczne]” §,
Krakéw 1996, s. 29-38. Autorka artykuiu, opierajac si¢ na wywodach 1. Kanta, ktére uwaza
za fundament wspélczesnych teorii praw cztowieka i obywatela, pisze: czlowiek stanowi ce%
sam w sobie, (...) nie moze by¢ uzyty dla innych celéw poza nim samym, zgréwno gdy 'chod.m
o wykorzystanie jego struktury fizycznej, jak i psychicznej - bo czlowiek J.est w swej istocie
niepodzielny” [s. 29]. Dalej za$: ,Przedmiotem prawa moga by¢ tylkg rzeczy i zpbowxagama, a!e
nigdy sam czlowiek. [...] Czlowiek, zaréwno za zycia jak i po émierci, nie palezy do plkogo, nie
moze by¢ niczyja wlasnoscia, ani tez nie jest rzecza nalezaca do kogokolwiek. Fak.t, ze z chw1l%
émierci cztowiek traci swa osobowo$¢, réwniez nie daje podstaw do stwierdzenia jakoby zwlpkx
przeksztalcily sie w rzecz, mogacg pod réznymi tytulami wchodzi¢ do obrotu prawnego. Tak jak
catowiek, réwniez jego zwloki nie sg rzecza i nie naleza do nikogo” [s. 30].

30 Czynnosci te podlegaja odpowiedzialnosci karnej. Kodeks Karny, Rozdzial XXXII, Przestep-
stwa przeciwko porzqdkowt publicznemu, Art. 262. kk. (Kodeks karny z dnia 6 czerwca 19'97 r.,
,Dziennik Ustaw”, nr 88 z 1997 r., poz. 553): ,§ 1. Kto zniewaza zwioki, prochy ludzklg lulb
miejsce spoczynku zmarlego, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnoéci albo pozbawienia
wolnosci do lat 2. § 2. Kto ograbia zwloki, gréb lub inne miejsce spoczynku zr{larlego, pqdllega
karze pozbawienia wolnoéci od 6 miesiecy do lat 8”. Zaznaczy¢ nal(_ezy, 1z ,zabor zwlok nie jest

kradzieza”, gdyz zwloki, jak bylo wspomniane wyzej, nie stanowlig mienia ruchomego. Zob.:
G. Rejman, dz. cyt., s. 30-31.

31 ystawa z dnia 31 stycznia 1959 r. 0 cmentarzach i chowaniu zmartych, ,, Dziennik Ustayv”,
nr 4z 1972 r., poz. 298. Na ten temat pokrétee pisze: E. Chroéécielewski, Zagadnienia z pogranicza
medycyny, prawa 1 etyki, w: Zawtaszczanie zwlok ludzkich, ,Polska Akademia Umiejetnosct.
Prace Komisji Etyki Medycznej” 6, Krakéw 1996, s. 24-25.
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Przepisy méwia, iz do zwlok podchodzié nalezy z szacunkiem32, takze wtedy,
kiedy wykorzystywane sa jako material badawczy badz dydaktyczny33. Zwiokom
przystuguje de facto wyjatkowy status: traktowane sg bardziej jako podmiot niz
przedmiot prawa34. Jednoczednie jednak w pelni zgodne z literg prawa jest wy-
raznie przedmiotowe do nich podejécie — traktuje sie je przeciez jak rzeczy mogace
stwarzaC realne zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi; nie zabezpieczone mogs po-
wodowal np. wybuch epidemii, w zwigzku z czym konkretne przepisy reguluja
kwestie ich przechowywania czy przewozu3%. W tym kontekscie zasadne wydaje
si¢ stwierdzenie, iz ,prawo traktuje zwloki jak rzecz, tyle ze z uwagi na zwigzane
z ta rzeczy konotacje religijne czy kulturowo-obyczajowe nie nazywa ich rzecza
i nie dopuszcza mozliwosci objecia ich w posiadanie” 36.

Kwestie tego, czym sa zwloki ludzkie, dodatkowo komplikuje fakt, iz wedle
prawa zwloki sg integralng struktura, calodcia. W tym konteksécie czedci ciala
odlaczone od catodci, np. konkretne organy wewnetrzne, zwtokami nie sa — defi-
niuje si¢ je jako szczatki3”, ktdére, w przeciwienistwie do zwlok, moga byé trak-
towane jak rzeczy?®,  a zatem moga byé¢ przedmiotem wiasnosci i w ten sposéb
wchodzi¢ w obrét prawny, tj. moga byé umieszczane w bankach tkanek i narza-
déw w celach transplantacyjnych oraz przetwarzane w procesie farmaceutycznym
1 wprowadzane do obrotu w postaci lekarstw” 39.

Cztowiek wspélczesny coraz bardziej pragmatycznie podchodzi do problemu
zwlok ludzkich. Martwe cialo nie jest dla niego obiektem, na ktérym skupiaja
si¢ wylacznie kwestie zwigzane z wiara, 1 ktéry wiaza¢ mozna gtéwnie z ceremo-
niami religijnymi. W chwili obecnej dominujaca role zaczyna odgrywaé w pelni
uzytkowe podejscie do zwlok ludzkich, warunkowane mozliwodciami, jakie oferuje
medycyna, szczegdlnie za$ transplantologia. Cialo martwego czlowieka pojmowane

32 Ma to oczywidcie zwigzek z przekonaniami religijnymi oraz postawa kulturowsa spoleczen-
stwa.

33 Studenci odbywajacy éwiczenia prosektoryjne w zakladach anatomii opisowej, anatomii

patologicznej i medycyny sagdowej — podobnie jak personel medyczny — powinni w czasie zajeé
dydaktycznych i naukowych uszanowaé powage $mierci, a swoim zachowaniem i postepowaniem
okazaé nalezyty szacunek zwlokom ludzkim”; E. Chréscielewski, dz. cyt., s. 25.

34 M. Nowacka, Etyka a transplantacje, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2003, s. 54.
5 Tamsze.

Tamze. )

Wedle § 16, p. 2 Rozporzadzenia Ministréw Gospodarki Terenowej i Ochrony Srodowiska
oraz Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 20 paidziernika 1972 r. w sprawie urzgdzania cmen-
tarzy, prowadzenia ksigg cmentarnych oraz chowania zmartych szczatkami ludzkimi sy réwniez
a) popioly otrzymane przez spalenie zwlok, b) noworodki martwo urodzone, ptody i noworodki
niezdolne do zycia, ktére nie przezylty 24 godzin, c) pozostatoici zwtok wydobyte przy kopaniu

grobu lub w innych okolicznosciach. Na temat watpliwoéci zwiazanych z taka klasyfikacjg patrz:
M. Nowacka, dz. cyt., s. 55; G. Rejman, dz. cyt., s. 34.

38 M. Nowacka, wyd. cyt., s. 55.
3% Tamsze. Por.: G. Rejman, s. 34-35.
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jest coraz czeciej jako rezerwuar czedci zamiennych, ktére uratowaé moga zdrowie
i zycie innych ludzi. Integralno$é zwlok przestaje mie¢ w tym kontekicie wieksze
znaczenie — uwage przywiazuje sie do fragmentéw zwlok, wybranych organéw
wewnetrznych. I to wladnie pod wplywem coraz wiekszych sukceséw oraz mozli-
wosci transplantologii tworzy sie prawo, ktérego wyraZznym rysem jest odejécie od
pojmowania zwlok jako podmiotu na rzecz pojmowania zwlok jako uzytecznego
przedmiotu, zbioru czeéci zamiennych do mechanizmu, za jaki uwaza sie ludzkie
cialo?9. Jak pisze M. Nowacka: ,, Coraz pelniejsze wykorzystywanie zwlok coraz
wyrazniej ukazuje, ze formulowane zastrzezenia, iz zwloki nie moga byé trakto-
wane jak rzecz w obrocie prawnym, sa deklaracjami pustymi, wyrazem obludy
skrywajacej fakt praktycznego urzeczowienia zwlok” 41,

3. Rozporzadzenia i ustawy zwigzane z problemem zwtok ludzkich daja ob-
raz powszechnych tendencji panujacych w spoleczenstwie, sg swoista Srednia wy-
ciagnieta z pogladéw na okre$lone kwestie dotyczace spraw zwiazanych z funk-
cjonowaniem panstwa oraz spoleczenstwa. Moéwig tez ogdlnie o ludzkich potrze-
bach i pragnieniach. Nie daja jednak pelnego obrazu indywidualnych zapatrywan
i emocji oséb, ktére prawo tworza i ktére prawu podlegaja. Badania opinii pu-
blicznej wykazuja, iz wiekszo§é Polakéw, jak tez obywateli innych panstw euro-
pejskich, akceptuje i popiera transplantacje, optujac tym samym za traktowaniem
zwlok jak rzeczy?2?. Postawa akceptacji praktyk transplantacyjnych gwaltownie
jednak zanika w momencie, kiedy ogdlne i abstrakcyjne dywagacje ustapi¢ mu-
sza miejsca konkretnym decyzjom dotyczacym cial oséb bliskich43. Bardzo czesto

40 Do kwestii transplantacji stosuja sie nastepujace akty prawne: Ustawa z dnia 26 paidziernika
1995 r. o pobieraniu i przeszczepianiu komdrek, tkanek i narzgdéw, ,,Dziennik Ustaw”, nr 138
z 1995 r., poz. 682; Komunikat Ministerstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 29 paidzier-
nika 1996 r. o wytycznych w sprawie kryteridw stwierdzenia trwatego i nieodwracalnego ustania
funkcji pnia mdzgu ($§mierci mézgowej), ,Dziennik Urzedowy Ministerstwa Zdrowia i Opieki
Spotecznej”, nr 13 z 30 listopada 1996 r., poz. 36; Komunikat Ministerstwa Zdrowia ¢ Opieks
Spotecznes z dnia 15 lipca 1994 r. o postepowaniu w sprawach zwigzanych z koordynacjg pobie-
rania i przeszczepiania tkanek i narzqddw, ,Dziennik Urzedowy Ministerstwa Zdrowia i Opieki
Spotecznej”, nr 9 z 10 sierpnia 1994 r., poz. 20. Aspekt prawny transplantacji zostal szczegé-
towo omoéwiony w nastepujacych pracach: E. Chréscielewski, dz. cyt.; J. Duda, Transplantacja
w prawie polskim. Aspekty cywilnoprawne, Zakamycze, Krakdéw 1998; ten sam (wprowadzenie),
Polskie ustawodawstwo transplantacyjne: zbidr przepiséw, Zakamycze, Krakdéw 1999; ten sam,
Transplantacja w prawie polskim: aspekty karnoprawne, Zakamycze, Krakéw 2004; M. Nowacka,
dz. cyt., s. 39-57; E. Zielifiska, Transplantacja w §wietle prawa w Polsce i na Swiecie, ,Panstwo
i Prawo”, 6, 1995, s. 17-31.

41 )\ Nowacka, dz. cyt., s. 55.

42 Tamze, s. 21.

43 Tamze, s. 21-24. Na ten temat gruntowne studium: D. Manninem, R. W. Evans, Public
Attitudes and Behavior Regarding Organ Donation, ,Journal of the American Medical Associa-
tion”, 253 (21), 1985. Zob. tez: J. Stanistawek, Z etyki opisowej korica XX w. Transplantacje,
. Edukacja Filozoficzna”, 24, 1997.
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w prze$wiadczeniu rodziny zmarlego wykorzystanie organéw, naruszenie zwtok,
jest czynnocia w swej istocie niewlasciwa, wywolujaca sprzeciw“4. Racjonalny
namyst zdaje sie sklania¢ wiekszo$¢ ku twierdzeniu, iz zwloki ludzkie powinny
by¢ wykorzystywane, co znajduje odzwierciedlenie w prawie; emocje jednak cze-
sto zdaja sie braé gére nad poczynionymi wezeéniej przemysleniami.

Kwestie osobistego podejécia do wlasnego ciata, w kontekscie $mierci, pod-
jat Wiadystaw Strézewski w artykule Kilka uwag filozoficznych dotyczgcych te-
matu: ,Do kogo nalesq zwtoki ludzkie?”*5. Punktem wyjécia rozwazan autora jest
stwierdzenie, iz dyskusje nad problemem ,zaczaé nalezy od rozwazenia stosunku
czlowieka do jego ciata: cztowieka rozumianego badz jako pewna struktura psycho-
fizyczna, badz jako podmiot transcendujacy te strukture (a wigc i dusze, i cialo).
Zwtoki to przeciez nasze ciato odmienione faktem $mierci” 46, W. Strézewski wy-
licza, jaki moze by¢ stosunek czitowieka do zwlok, wynikajacy bezposérednio ze
stosunku do wlasnego ciala47 i ze sposobu jego odczuwania w kontekscie fenome-
nologicznym 48, nastepnie za$ wykazuje dwutorowoé¢ podejécia do zwlok — pelna

44 A Staniczyk, Nie preparat, lecz czlowiek, ,Duiy Format”, dodatek do ,Gazety Wyborczej”
z dnia 28 VI 2004, s. 11. W osiemnastowiecznych Nocach paryskich Nicolasa Edme Restif de
la Bretonne [wybdr i ttum. J. Sell, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 1981] odnajdujemy cie-
kawa historie dotyczaca kwestii stosunku do zwlok i ich wykorzystywania. Restif de la Bretonne,
majacy zwyczaj spacerowal nocna porg ulicami Paryza, dostrzegt ktérego$ dnia studentéw wy-
kradajacych z cmentarza czyje$ cialo zawinigte w catun. W ten sposéb opisal cala sytuacje:
,Kiedy wracalem, wpadlem na pomyst, zeby péjsé do domu studentéw chirurgéw. Chcialem
zobaczyé, co uczynili ze skradzionym ciatem. Doszedlem do drzwi amfiteatru i pchnatem Je.
Byly otwarte. Wszedlem na trzecie pigtro, gdzie zauwazytem $wiatlo. Podchodze cicho do drzwi
i widze: na ogromnym stole ciato... mtodziutkiej, osiemnastoletniej dziewczyny, ktérg pochowanc
onegdaj. Otwarto juz piers... Znatem jej rodzicéw; odszedlem trawiony bélem, lecz zachowalem
milczenie. Dlaczego nie przeznaczaja do badan cial przestepcéw!” [s. 28]. Restif de la Bretonne
by} poruszony tym, iz na prosektoryjuym stole znajdowala si¢ znajoma mu osoba — jego za-
chowanie poréwnaé mozna do tego, jakie charakteryzuje osoby sprzeciwiajace sie¢ wykorzystaniu
zwlok zmarltego cztonka rodziny. Nie znaczy to, iz pisarz sprzeciwiat sig sekcjom jako takim.
Akceptowal je, jednak wyrazal pragnienie, aby na ich cel byly wykorzystywane ciala przestep-
céw. Holdowat tym samym powszechnemu w jego czasach przekonaniu, ze sekcja zwlok stanowi
ostatni element kary, jaka wymierza sie osobie dziatajacej wbrew prawu. Na temat tego ostat-
niego aspektu zob.: J. Baranski, Lekcja anatomii Rembrandta: sekcje zwitok jako ostatni akt
spektaklu kazni, ,Medycyna Nowozytna. Studia nad Historiag Medycyny” 5, 1, 1998.

45 Wi, Strézewski, Kilka uwag filozoficznych dotyczqeych tematu: , Do kogo nalezq zwioki ludz-
kie?”, w: Zawlaszczanie zwtok ludzkich, ,Polska Akademia Umiejetnoéci. Prace Komisji Etyki
Medycznej” 6, Krakéw 1996, s. 7-13

46 Tamsze, s. 7.

47 W. Strézewski wylicza: 1a) Jestem cialem, 1b) Nie jestem cialem, 1c) Jestem nie tylko ciatem,
1d) Jestem istota cielesno-duchows, 2a) Mam cialo, 2aa) Jestem istota cielesna, 2ab) Jestem
istota cielesno-duchows (psychofizyczna), 2b) Nie mam ciala, 2c) Mam cialo i duszg.

48 Tamsze, s. 9-10. Wt. Strézewski konstatuje, iz ,z punktu widzenia fenomenologicznego do-
$wiadczenia ciata mozna [...] powiedzie¢ z pelnym przekonaniem, ze W stosunku do zwtok nie
mosna odnieé¢ zaimka (przymiotnego) ‘moje’, ktéry w pelni prawomocnie mégtby by¢ uzywany
dla okreélenia ,statusu” ciata. [...] Jednym stowem: zwloki nie sa moje i to nie dlatego, ze
w momencie ich pojawienia sie nie istnieje korelacja czasowa miedzy mng a nimi, ale z powodu
przerwania metafizycznej wiezi, jaka taczy cialo i dusze” (s. 10}.
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obojetnod¢, tozsama z brakiem jakichkolwiek wobec nich roszc.zgﬁ‘ig, badz zaarll—
gazowanie emocjonalne, pociagajace za soba silne przekonanie, iz W perspektywie
émierci niezmiennie pozostajemy ,wlascicielami” naszych ciat®®. W tym kontek-
§cie ,konsekwencje praktyczne obydwu podej$¢ do ciala: ‘obojetnego’ i ‘wiasno-
Sciowego’ sa wiec takie, ze pierwsze nie domaga sie, podczas gdy drugie wymaga
zgody co do dalszych loséw zwtok” 51, N

W. Strézewski zaznacza, iz zgodg na wykorzystanie zwlok powinien wy-
razi¢ za zycia ich potencjalny ,dawca”52. Najczescie] jednak czlowiek rzadk.o
wyraza za zycia jasne deklaracje na temat losow swego ciala w perspektywie
émierci. Prawo radzi sobie z tym problemem w ten sposéb, iz dopuszcza pobra-
nie narzadéw ze zwlok zmartego, jesli ten za zycia nie sprzeciwil si¢ temu, wpi-
sujac sie do centralnego rejestru sprzeciwéw lub skladajac pisemne oréz Pstne
oéwiadczenie w obecnoéci co najmniej dwéch ¢wiadkéw w chwili przyjecia do
szpitala lub w czasie pobytu w szpitalu®3. Jednakze w praktyce.to, c.o' dopu.sz—
cza prawo, czesto nie jest wprowadzane w zycie. Zdarza sie bowiem, iz rodzina
zmarlego wyraza Sprzeciw wobec wykorzystania jego ciala na potrzeby t'rans-
plantologii®*. Jezeli préby wplyniecia na zmiane zdania rodziny z'n.larle.go nie po-
wioda sie, sprzeciw ten w pelni sie szanuje, pozostawiajac zwloki jako integralng

calo$éss.

49 Tamsze, s. 10-11.

50 Tamze, s. 11.

51 Tamsze, s. 12.

52 Tamsze. o

53 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dm‘g 1 pazz’izzermka 199§ r.w sdpz“a—

wie Centralnego Rejestru Zgtoszonych Sprzeciwdw na po.bra‘me komqrek, tkanel_c i zza?*zg Sw,

sposobu rejestracji sprzeciwdw oraz sposobu ustalania istnienia spr.zeczwu'w formze. odwia c;eflz,
Dziennik Ustaw”, nr 124 z 1996 r., poz. 588. Zasada zgody do'mmerrﬁa,ne‘], podok?.me Jal_i. wZ cg—

;ce obowiazuje m.in. w: Austrii, Belgii, Finlandii, Francji, Hiszpanil, Portugalii, ROSJ.I. ob.:

M.’Nowacka.. dz. cyt., s. 44. Na temat kontrowersji zwigzanych z zasada zgody domnxemanej

w kontekscie pobrania narzadéw ze zwiok patrz: M. Nowacka, Etycz'no—pmyme kwfasfze otwgrte
w polskim Kodeksie Etyki Lekarskiej, ,Idea — Studia nad struktura i rozwojem DOJEC filozoficz-

nych”, X, 1998; por. M. Nowacka, Etyka..., s. 45-51.

54 gprzeciw warunkowany jest zazwyczaj szczeg(’)lnyrf\ szacunkiem dla_ zle.ok i sﬂ?‘ ‘;ra‘dyclp re}—l
ligijnej, ktéra skadinad zdecydowanie odbiega od .wspolczesnych rozwazal 1 za}ecer}_ gsme na};fie
w tej kwestii. Np. kosciét katolicki wyraznie popiera tra.n.splantage, zaznaczajac, iz arowb
choremu czlowiekowi whasnych organéw, ktdre i tak przeciez do niczego juz nie dege potrze nke,
jest czynem godnym pochwaly, ze swej natury ‘do.brym i wskazanym. Zob.: ency}dtlke‘ pa.Zp;Zi 77:35
Evangelium Vitae, par. 86, w: Encykliki Ojca Swietego .Jana Pau’)ta. HZ Wydawnic Wi’” 2 R
Krakéw 1996. Por.: ten sam, Podarowaé czgstke siebier przemowienie do uc?’estnl Sw or;—
gresu Transplantologicznego, Watykan 20 VI 1996, ttum. M. P1.1.r01, ,,W drodze Y 1”(281).2%3195 .
Patrz tez: W. Gubala, Etyka chrzedcijaniska wobec transplantacji, ,Stuzba Zdrowia”, 50 ( ),
11 XII 1994. R
55 ia ta dotyczy tylko sytuacii, kiedy zmarty zakonczyt Zycie w sposob mnatur .
w psétyl;)az:éia(u podeji,zer}:ia,yié ém}i,eré ﬂ]a,stadpil‘z_x w wyniku dzialania noszacego znamiona prze-
stepstwa, ciato zmarlego poddawane jest sekcji zwiok.
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W. Strézewski akceptuje postawe rodziny, ktéra odmawia pobrania organéw
ze zwlok zmarlego. Wyraza jednak watpliwosé, czy postawa taka jest stuszna
i godna nasladowania. Wszak, jak wykazuje autor, pobranie organdéw $cisle wiaze
sie z przyszloscig oséb, ktére bez tych organéw mogg straci¢ zdrowie badz zycie.
W tym kontekécie postuguje sie pojeciem ,ofiary”, ktéra stanowi¢ ma istotny ele-
ment w dyskusji nad tym, czym sg zwloki ludzkie i jaki powinien by¢ nasz do nich
stosunek 6. Tak wiec rodzina, podobnie zreszta jak potencjalny dawca organéw,
winni — stajac wobec problemu wykorzystania zwlok — wyrazi¢ wole ,w duchu
ofiary”, bedacej w tym konkretnym przypadku w swej istocie poéwigceniem jed-
nego dobra (zwlok osoby bliskiej badZ wlasnych zwlok) dla dobra innego, jakim
jest zdrowie i zycie 0s6b oczekujacych na przeszczep. Jak pisze W. Strézewski:
,Tym, co dla rozwazanej sprawy jest tu najwazniejsze, to wlasciwa hierarchia
wartosci, ukazujaca na odpowiednim szczeblu warto$é zycia. I to nie tylko zycia
‘w ogdéle’, ale takze zycia indywidualnego czlowieka, ktéry w wyniku ewentual-
nej ofiary, a wiec na przyklad po$wiecenia integralnosci zwtok (...) bedzie mial
szanse przezycia. (...) Wymagajac od najblizszych zgody na te czynnoéé [pobra-
nie organéw ze zwlok — K. K.], nalezy uswiadamiaé sobie i uéwiadamiaé im, ze
wchodza wraz z nami w szczegllny krag ofiarny, dotyczacy jednej z najwigk-
szych wartoéci: zycia. Jedli nie czuja tej wartoéci — trudno. ‘Cywilizacja $mierci’,
przedktadajaca émieré nad zycie, widocznie i tu zapuscita swoje macki. Na ogdl
trzeba bedzie przetamywaé raczej opory zwiazane badz to z obawg profanacji,
badZ z poczuciem szczegdlnej ,wlasnodci”, wynikajacej z relacji pokrewienistwa
czy nawet milodci. A wiec znéw z odpowiednimi przedwiadczeniami natury aksjo-
logicznej” 37.

4. Wspélczesne podejscie czlowieka do zwiok zdaje sie by¢ podejéciem czysto
praktycznym, o ile tylko nie jest warunkowane emocjami zwigzanymi ze $miercig
0séb bliskich. Wszak zwtoki sg materialem, ktéry mozna wykorzysta¢ dla dobra
zyjacych. Stanowia istotng pomoc dla lekarzy, ktdrzy dzieki sekcjom zwiok i pre-
paratom anatomicznym skuteczniej nas leczg58. Stuza za material badawczy dla

56 W, Strézewski, dz. cyt., s. 12-13.
57 Tamze, s. 13.

58 Posiejmowane w Stanach Zjednoczonych préby zastapienia prawdziwych cial fantomami,
manekinami i programami komputerowymi zaowocowaly negatywnymi konsekwencjami. Leka-
rze ksztalceni na ,sztucznych” zwiokach popelniali duzo wiecej bledéw niz ci, ktdrzy w procesie
e(':lukacji praktykowali na prawdziwych - z tego tez wzgledu zrezygnowano ze stosowania zamien-
nikéw zwiok. Prof. Jerzy Gilecki, kierownik Zakladu Anatomii Prawidlowej Slaskiej Akademii
Medyczr}ej, w wypowiedzi dla dziennikarki ,Gazety Wyborczej” stwierdza: ,Bez zwlok zaden
lekarz nie nauczy sie anatomii. Nie moze potem éwiczyé na pacjencie. Niemiecki prof. Tiede-
man mawial, ze lekarz bez anatomii jest jak kret — $lepy, bladzi po omacku i zostawia po sobie
kopezyki”. Zob.: A. Stafczyk, dz. cyt., s. 11.
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naukowcéw, mogacych dzigki nim lepiej i pelniej poznaé zasady dzialania oraz
uwarunkowania organizmu cziowieka. Przede wszystkim za$ dla wielu sa jedynym
realnym ratunkiem przed $miertelng choroba.

Mozliwosci medycyny sa w tej chwili ogromne, jesli poréwnamy je z mozli-
wosciami, jakie oferowata kilkadziesiat, a tym bardziej kilkaset lat temu®®. Swia-
domosé, iz medycyna moze tak wiele uczyni¢ dla czlowieka, tak znacznie moze
przedtuzy¢é mu zycie, powoli, acz konsekwentnie, zdaje sie ostabia¢ religijnos¢
spoleczenistwa, zaszczepia¢ przekonanie, iz czlowiek zdolny jest do przedluzania
wlasnego zycia o wiele lat, moze nawet w nieskoriczono$é. Powoduje, ze zaczy-
namy uzurpowaé sobie to, co w kregu kultury europejskiej przez tysiaclecia trak-
towane bylo wytacznie jako domena dzialania Boga - prébujemy wplywaé na
ksztalt i ewolucje naszego gatunku poprzez stosowanie modyfikacji genetycznych
oraz préby rozwoju tzw. klonowania terapeutycznego z uzyciem embrionéw ludz-
kich®0. Mniej my$limy o tym, co nas czeka w za$wiatach, bardziej o zyciu tu
i teraz. Zaczynamy zreszta watpié, czy w ogéle sg jakie$ za$wiaty. Wspblczesny
czlowiek kurczowo trzyma sie zycia, pokladajac w medycynie nadzieje na wieczne
wrecz trwaniebl. '

59 Dobre pojecie daja o tym opracowania po$wigcone dziejom medycyny: M. Bariéty, Ch. Co-
ury, Histoire de la médecine, Fayard, Paris 1963; T. Brzezinski (red.), Historia medycyny, Wy-
dawnictwa Lekarskie PZWL, Warszawa 2000; R. Dzierzanowski, Stownik chronologiczny dziejow
medycyny 4 farmacji, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1983; 1. Loudon,
Western Medicine: an Illustrated History, Oxford University Press, Oxford - New York 1997.

60 Mozliwosé formowania plastycznosci komérek macierzystych wzbudza w tej chwili powazne
kontrowersje etyczne, zaréwno w §rodowiskach naukowcéw i lekarzy, jak i np. etykéw zwigzanych
2 kodciotem katolickim. Ci, ktérzy uznaja, iz czlowiekiem jest takze embrion ludzki, negatywnie
wypowiadaja si¢ na temat mozliwosci jego ksztattowania i wykorzystania w celach medycznych.
W ich opinii uémiercenie jednego czlowieka — embrionu — nie moze w zadnym wypadku stuzy¢
ratowaniu zdrowia bad# zycia innych ludzi. Zob.: T. Biesaga, Status embrionu - stanowisko per-
sonalizmu ontologicznego, ,Medycyna Praktyczna”, 7-8, 2004; ten sam, Komdrki macierzyste
i klonowanie cztowieka - nadzieje i zagroZenia, ,Medycyna Praktyczna”, 10, 2004, s. 21-25:
B. Chyrowicz (red.), Klonowanie cztowieka: fantazje, zagrozenia, nadzieje, Towarzystwo Na-
ukowe KUL, Lublin 1999; ta sama, Bioetyka ¢ ryzyko: argument ,réwni pochytej” w dyskusji
wokdt osiggnieé wspdtczesnej genetyki, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 2002; Z. Zalewski,
Czy istniejg granice postepu w badaniach navkowych w medycynie?: spor o komdrki macie-
rzyste, ,,Sztuka Leczenia”, 8, 2002, s. 47-52. Na temat mozliwoéci i perspektyw wykorzystania
komérek macierzystych zob.: J. Karasiewicz, J. Modlinski, Komdrki macierzyste ssakdw: poten-
cjalne #rédto zréinicowanych komdrek do transplantacyi, Postepy Biologii Komorki”, 28, 2001,
s. 219-242: W. Korohoda, Inzynieria komdrkowa i tkankowa na poczgthu XXI wieku — nowe na-
dzieje i nowe zagrozenia, ,Prace Komisji Zagrozen Cywilizacyjnych PAU”, 5, 2002, s. 109-123;
W. M. Rideout, K. Eggan, R. Jaenisch, Nuclear Cloning and Epigenetic Reprogramming of the
Genome, ,Scienece”, 293, 2001, s. 1093-1098.

61 Wspéiczesna kultura zdaje sie czerpaé wiele z my$li Juliena Offray de La Mettrie, osiemna-
stowiecznego lekarza i filozofa, ktéry twierdzit, iz teza o niematerialnosci duszy jest nieprawdziwa
i niepotrzebna, dusza bowiem zalezna jest w pelni od ciala. Rozwazania nad duszg winny sie tym
samym ograniczaé do badania ciata i organizmu ludzkiego, przede wszystkim do badania wszel-
kich proceséw fizjologicznych. Co istotne, La Mettrie twierdzil, iz czlowiek, wpisany w $wiat
przyrody, do niego nalezacy, nie potrzebuje Boga do tego, by istnie¢. Pojecie Boga zrodzito sie
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Konrad Kuzyszyn skierowal obiektyw aparatu na te fragmenty preparatéw
anatomicznych, ktdre nie wnosza niczego istotnego do procesu poznania zasad bu-
dowy i dziatania organizmu ludzkiego. Mimika twarzy czy tez wzrok skierowany
w dal nie uscislg informacji na temat umiejscowienia i budowy organéw wewnetrz-
nych. Preparaty anatomiczne stuza ukazaniu istoty ludzkiej w aspekcie fizycznym,
jako swoistego mechanizmu. Kuzyszyn, rejestrujgc emocje zastygte na twarzach
zmartych, ktérych ciala zostaly pokawaltkowane, spreparowane i przystosowane do
potrzeb nauki, w przekonujacy sposéb zwrécil uwage na ambiwalentny stosunek
czlowieka do zwlok. Patrzac na wykonane w Collegium Anatomicum fotografie,
mamy peing $wiadomo$é obcowania z rzeczami, z przedmiotami stuzacymi ce-
lom edukacyjnym, z drugiej jednak strony zaczynamy zastanawiaé sie, czy aby na
pewno ludzkie zwloki sa rzecza.

Sprowadzanie prac Konrada Kuzyszyna do artystycznych obiektéw stuzacych
wywolaniu procesu abject, czy tez sugerowanie, iz ukazuja one, jak bardzo medy-
cyna zawlaszcza nasze ciata, powoduje banalizowanie ich rzeczywistego potencjal-
nego wydzwieku i znaczenia. Wszak , Collegium Anatomicum” to seria fotografii
uzmyslawiajaca wyjatkowo istotne procesy, ktére zachodzg w spoteczenistwach
wysokorozwinietych. Konrad Kuzyszyn zdaje sie zadawaé pytanie, czym tak na-
prawde sa, w perspektywie rozwoju medycyny, zwloki ludzkie. Czy stanowia one
obiekt czci zwigzane] z wierzeniami religijnymi, czy tez material i rezerwuar cze¢-
§ci zamiennych nalezacy i stuzacy tym, ktérzy zyja i cierpia z powodu réznego
rodzaju choréb? Czy ukazuja nasza $miertelnos$é i zaleznos¢ od Boga, czy wrecz
przeciwnie — uzmystawiaja wielko§¢ umystu ludzkiego, ktéry sprawi¢ moze, iz -
zgodnie z marzeniami Juliena Offray de La Mettriego — czlowiek posiadzie wiedze
pozwalajaca odkry¢ sekret ,nieémiertelnej maszyny”?

w umystach ludzkich z niewiedzy. Nie rozumiejac praw i zasad rzadzacych przyroda, gwarantu-
jacych nam nie$miertelnoé¢ (filozof, w doniesieniu do istoty ludzkiej, stworzyl pojecie ,maszyny
niedmiertelnej” ), czlowiek zawierzyt czemus$, co nie istnieje — bytowi wzgledem niego transcen-
dentnemu. J. O. de La Mettrie, Cztowiek-maszyna, ttum. S. Rudnianski, PWN, Warszawa 1984.
Na temat La Mettrie’go zob.: Miguel Angel Cordero del Campo, Materialismo y voluptuosi-
dad en la filosofia de Julien O. de la Mettrie, Universidad de Leén, Le6én 2003; R. Boissier.
La Mettrie. Médicin, pamphlétaire et philosophe, 1709-1751, Paris 1931; B. Christensen, Iro-
nie und Skepsis: das offene Wissenschafts- und Weltverstindnis bei Julien Offray La Mettrie.
Konigshausen & Neumann, Wiirzburg 1996; J. E. Poritzky, Julien Offray de La Mettrie. Sein
Leben_und seine Werke, Berlin 1900; U. P. Jauch, Jenseits der Maschine: Philosophie, Ironte
und Aesthetik bei Julien Offray de la Mettrie (1709-1751), C. Hanser Verlag, Miinchen 1998;
J. O. de La Mettrie, La Mettrie’s L’Homme machine. A study in the origins of an idea. Criti-
cal edition with an introductory monograph and notes by Aram Vartanian, Princeton University
Press, Princeton 1960; R. E. Stoddard, Julien Offray de la Mettrie, 1709-1751. A bibliographical
inventory, J. Dinter, Ko6ln 2000.
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«COLLEGIUM ANATOMICUM” BY KONRAD KUZYSZYN
(Summary)

The text concerns a series of photographs by Konrad Kuzyszyn, entitled
“Collegium Anatomicum,” showing preserved human dead body parts. Specimens
are presented by the artist in an individual way, paying special attention to faces
of the deceased, their expressions and countenance, and they seem to be a voice in
the discussion on highly developed societies’ attitude towards a human corpse —on
the one hand treated as a subject and on the other as a thing. The photographs are
analyzed in view of legal regulations concerning human dead bodies, Wiadystaw
Strézewski’s philosophical considerations on a man’s attitude towards his body
and other people’s bodies, and transplantation practice. Also, one questions the
legitimateness of previous interpretations of “Collegium Anatomicum” on the
basis of the abject notion, theories claiming that medicine appropriates and uses
human bodies, and that contemporary culture deletes the image of death from
everyday life.

Key words: a human corpse, corporality, transplantation therapy, law,
abject.
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IZABELA DZIOBA

MNIEJSZY SWIAT
SZTUKA, NAUKA I OBRAZOWANIE MIKROKOSMOSU

0. ,Maluje wnetrze. Dzigki wspdlczesnej aparaturze moge zajrze¢ w tajem-
nicza przestrzen niewidoczng bezposrednio okiem. SledZQ zdarzenia w kosmosie,
na Ziemi, w moim miescie, w moim ciele, w glebi ciala, w komdrce...” — napisala
w krétkim komentarzu na temat wlasnej twérczoéci Barbara Kasprzycka-Fosiak,
absolwentka GosScinnej Pracowni Malarstwa Leona Tarasewicza w warszawskiej
Akademii Sztuk Pieknychl. W tych trzech krétkich, ale bardzo treSciwych zda-
niach zawiera sie towarzyszace przez stulecia dziesigtkom twércéw niezwykle silne
pragnienie namalowania niewidzialnego, zapisania obrazu tego, co niedostepne
bezposredniemu poznaniu. Fascynacja tym, co znajduje sie ponizej do$wiadcza-
nej powierzchni i pasja eksplorowania tajemnic wnetrza kierowaly zainteresowania
artystéw przede wszystkim w strone ludzkiego ciala. Dokonujaca si¢ w przestrzeni
XVI-, XVII- i XVIII-wiecznych przedstawieri anatomicznych swoista demistyfika-
cja cudu i kartograficzne niemal wyznaczanie, poprzez proces nazywania i budowa-
nia obrazowych analogii, nowopoznanych obszaréw2, szly w parze z teoretycznymi
traktatami dotyczacymi ludzkiego organizmu i badaniami anatoméw. Rozchyla-
nie potlaci skéry czy tez zupelne usuwanie zewnetrznej powloki, interpretowane
jako rytualne niemal odstanianie tajemnicy lub posuniety do skrajnosci voyeryzm,
w kontekscie wspdlnej nowozytnym, przede wszystkim renesansowym, artystom

I http: //free.art.pl/galeria.artmix/basia.

2 Por. C. Albano, Visible bodies: cartography and anatomy, w: E. Gordon, B. Klein, Literature,
Mapping and the Politics of Space in Early Modern Britain, Cambridge 2001, s. 89-106. Zob.
tez: A. Lippman, Led (astray) by genetic maps: the cartography of thr human genome and health
care, ,,Social Science and Medicine”, 35 (12), 1992, s. 1469-1476.
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i uczonym poznawczej ciekawosci, zyskuje jeszcze jeden wymiar — odkrywania
nowego Swiata.

Ow nowy éwiat — $wiat struktur, systeméw i funkcji organizmu czlowieka —
w kontekscie empedoklejskiej tradycji czterech korzeni wszechrzeczy, ognia, wody,
ziemi i powietrza jako podstawowych elementéw budujacych §wiat przyrody, i ko-
respondujacej z nia, hipokratejskiej teorii czterech temperamentéw, postrzegany
byt jako zwierciadlo, odbijajace w pomniejszonej skali system wszechéwiata, naj-
doskonalszego tworu Boga. Cialo cztowieka przyobleczone zostalo w neoplatoriska
metafore makro- i mikrokosmosu?. Jak pisal w XVII-wiecznej Mikrokosmografii
Helkiah Crooke, bylo ono ,miniatura calego stworzenia [gdyz jego] zadziwiajaca
budowa i skorficzona doskonalo$é niosa w sobie wyobrazenie wszystkich najwspa-
nialszych i najdoskonalszych dziel Boga” 4. Wlaéciwe epoce nowozytnej pojecie
mikrokosmosu jako §wiata czlowieka i samego czlowieka, przewijajace sie przez
anatomiczne rysunki Leonarda da Vinci czy ryciny C. H. Huijbertsa ilustrujace
Thesaurus Anatomicus Fredericka Ruyscha®, w XIX stuleciu zyskato nowy, bliski
dzisiejszemu rozumieniu mikroskali, wymiar.

Mikrokosmos jako niemalze autonomiczna, alternatywna wzgledem $wiata
czlowieka przestrzen, jako niedostepny bezpodrednio zmystom §wiat nieorganiczny
lub organiczny o wymiarach wirusa czy atomu wkroczyt na szersza skale w prze-
strzen sztuki wysokiej i kultury popularnej wkrétce po ogloszeniu przez Ludwika
Pasteura jego teorii choroby (1862 r.). Zaszczepione w spoteczeristwie i szybko
przez nie przejete przekonanie o tym, iz kazde schorzenie powodowane jest przez
wladciwy mu zarazek, dokumentowane przez prase sukcesywne wyodrebnianie no-
wych mikrobéw, a przede wszystkim mozliwodci, jakie stwarzala po temu bez-
barwna soczewka mikroskopu optycznego, otworzyty przed artystami nowy obszar
eksploracji. Niewidoczne dotad krélestwo bakterii, ameb i komérek krwi wkro-
czylo w formie przetworzonych, biomorficznych struktur do twérczosci kregu Art
Nouveau® i XX-wiecznej abstrakcji. Odkrycie Pasteura, bedace oczywista rewolu-

3 Weréd przedstawicieli renesansowego neoplatonizmu wyrazicielem idei pojmowania czto-
wieka jako mikrokosmosu byt m.in. Giovanni Pico della Mirandola, autor powstatej w 1486 roku
Oracji o godnoéci czlowieka. Zob. G. Pico della Mirandola, Oratio de hominis dignitate,
w: E. Garin, Giovanni Pico della Mirandola De hominis dignitate, Heptaplus, De ente et uno,
Firenze 1942; Z. Kalita, Giovanni Pico della Mirandola o czlowieku i nauce, ,, Acta Universitatis
Wratislaviensis. Prace Filozoficzne”, 14, 1974, s. 114-115.

4 H. Crooke, Mukporoopoypapia. A Description of the body of man; together with the con-
troversies thereto belonging. Collected and translated out of all the best authors of anatomy,
especially out of Gasper Bauhinus and Andreas Laurentius, London 1615; cyt. za: M. Kemp,
M. Wallace (ed.), Spectacular Bodies. The Art and Science of the Human Body from Leonardo
to Now, kat. wyst. Hayward Gallery w Londynie, London 2000, s. 166.

5 F. Ruysch, Thesaurus Anatomicus, 10 vol, Amsterdam 1701-1728.

6 Zob. L. Gamwell, Ezploring the Invisible. Art, Science, and the Spiritual, Princeton and
Oxford 2002, s. 77-88; T. Pekala, Secesja, Lublin 1995, s. 137.
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cja w dziedzinie higieny i medycyny, zrewolucjonizowalo takze éwiat, form sztuki.
Filozoficzno-teoretyczna i artystyczna metafora mikrokosmosu obrécona zostala
w realnie istniejacy, wabiacy swego rodzaju egzotyka, repertuar motywow i przed-
miot obiektywnych, naukowych ilustracji. N
Gdy ogladamy prace autorstwa cytowanej na wstepie Barbary Kasprzyckiej-
-Losiak skojarzenia z biologia, wnetrzem ludzkiego organizmu, aparaturq.me-
dyczna i mikro§wiatem nasuwajg si¢ mimowolnie. Przerys.owyv.vane w :’skah 1:1
zdjecia diagnostyczne akcentuja tak samo istotng w poszuklw.amach z.arowno ar-
tysty, jak i naukowca, rolg obrazu. Niewielkie, bo wymiarami oscylu‘]a{ce w oko-
licach 25x35 cm, czesto kilkuwarstwowe formy z pleksi, w przestrz.em ktérych,
przy uzyciu farby witrazowej, artystka ukazala obtle, rozlewajace sig st%*ulftury,
ksztattem nawiazujace do obrazéw komérek, wydaja sie byé, pokazanymi niemal
w makroskali, preparatami mikroskopowymi. Jak pisze sama artystka, nowocze-
sna aparatura pozwala jej $ledzi¢ zycie na poziomie mniejszych j.ednost'elf skla-
dajacych sie na cialo (rozumiane tu prawdopodobnie jako o’rganlzm), 1:]esz.cze
mniejszych tkanek i komdérek budujacych organy. ,Wiekszos¢ kor.npozyCJl - jak
zaznacza Kasprzycka — to zamierzone iluzje tego, co dzieje sie i jest uzn?ne ‘za
rzeczywiste” 7. A wiec obraz struktur i systeméw, iluzja tancuchéw procesow, J-a-.
kie zachodza poza obszarem bezposredniego doéwiadczenia. Prace Kasprz‘ycklej
dalekie sa od naukowych, czy nawet quasi-naukowych ilustracji wlfraczajaccyc.h
w przestrzen cytologii, ktérych powstanie, jak w przypadku anatomicznych szki-
c6w Leonarda da Vinci, motywowane bytoby poznawczym, naukowy'm ce¥em. l\yIa—
leza z pewnoscig do tego kregu artystycznego obrazowania, ktéry, jak pisze I.xen
Arnold, ,bierze nauke za punkt wyjécia, natomiast funkcjonuje na prawach dziela
sztuki, a nie ilustracji praktyk naukowych”8. J ednakze rozpatrywanie ich wytgcz-
nie na poziomie abstrakcyjnych form postugujacych sie jezykiem bic.)mc?ljﬁcznych
ksztaltéw pozostawia odczucie niedostatku interpretacji. Wydaje S.IQ, .1z w .prz-ab-
cach Kasprzyckiej mogto dojéé do swoistej fuzji dwojakiego rozumienia p'Oquma
mikrokosmosu: z jednej strony jako $wiata i ciala czlowieka, z drugiej zas, Jak'o
mikroskopijnej przestrzeni zbudowanych z jadra i cytoplazmy komorek, w %qto-
rych zachodza okreslone procesy i przemiany. Jakby wyizolowany‘ ol?raz Swiata
w Swiecie. Obraz mikroéwiata zyjacego niedostepnym zmystom zyciem, budu-
jacego organizm czlowieka-mikrokosmosu, stanowiacego cze$é i odbicie makro-
kosmosu.

7 Por. przypis 1. L s o
i e Con-
8 K. Arnold, Images in Science, w: S. Ede (ed.), Strange ar}d Charmed. Science an -
temporary Visual Arts, London 2000, s. 68-83. Jako ilustracje prakty.k. medycznych postrzegaé
mozna choéby niezwykle popularny w malarstwie temat lekeji anatomii. Teg(? rodzaju przedsta-
wienia funkcjonowaly przede wszystkim w kontekécie medycyny, a nie sztuki.
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1. ,0w starszy czlowiek, na kilka godzin przed swojg Smiercig, powiedzial
mi, ze przezy! sto lat, i nie odczuwal zadnej cielesnej dolegliwoéci poza staboscia.
I tak oto siedzac na szpitalnym 16zku w Santa Maria Nuova, bez zadnego odru-
chu i znaku cierpienia, odszed! z tego Swiata. Dokonalem wiec sekcji, aby odkryé
powdd tak sitodkiej $mierci” ~ zanotowal w jednym z manuskryptéw Leonardo
da Vinci, pozostawiajac tym samym jedyny dokument Zrédlowy, potwierdzajacy
fakt przeprowadzania przez niego sekcji zwlok®. »[Zgon] nastapit na skutek sta-
bosci powodowanej zepsuciem krwi i arterii zasilajacej serce oraz nizsze czlonki,
ktéra, jak stwierdzilem, byta wysuszona, skurczona i zwiedta (...) [Wraz z uply-
wem lat] Sciany zyl staja sie pogrubione, wydluzone i skrecone niczym waz. Wa-
troba traci krew i staje sie wysuszona tak, ze zaréwno w kolorze, jak i materii
przypomina zgestniala, brunatng farbe; gdy wiec wystawiona jest na najdelikat-
niejsze nawet tarcie, jej substancja rozpada si¢ na cienkie klaczki podobne do
trocin, i wydostaje poza zyly i arterie” ~ pisal dalej da Vinci, spostrzegajac przy
tym, iz ,sie¢ naczyn czlowieka zachowuje si¢ jak ta w pomararniczach, ktérych
skérka twardnieje, a migzsz kurczy sie, im sg starsze” 10, Badania anatomiczne,
podjete przez Leonarda w Mediolanie w latach 80. XV wieku, kontynuowane latach
1507-1508 we Florencji oraz 1510-1511 ponownie w Mediolanie, mialy swe #ré-
dlo przede wszystkim w postrzeganiu ludzkiego ciala jako miary wszechrzeczy1!.
Przekonanie o pokrewienstwie wszelkich rzeczy stworzonych !2, a zwlaszcza o po-
winowactwie ich natury i istoty dzialania, kierowaly poznawcza pasje artysty
w strong poszukiwania powigzan miedzy poszczegllnymi aspektami fizycznego
makrokosmosu. Przytoczone powyzej poréwnanie systemu naczyni ludzkich do
pomaranczy, oparte na powszechnej w pismach Leonarda praktyce budowania
argumentu naukowego poprzez analogie, jest Jednym z wielu podawanych prze-
zeft przyktadéw, majacych §wiadezyé o stusznodci, rozpowszechnionej na gruncie
neoplatonizmu idei cztowieka jako mikrokosmosu, ktérej artysta byt goracym zwo-
lennikiem. Czlowiek, jako szczegolnie predestynowany do odkrywania i doceniania
harmonijnych proporcji, bedacych podstawa boskiego stworzenia i porzadku na-
tury, sam najpeiniej odzwierciedlal strukture kosmicznego planu. Byt wiec, jak

9 Rekopis przechowywany w Royal Library, Windsor. Cyt. za: M. Kemp, Leonardo da Vinei.
The Marvellous Works of Nature and Man, London 1989, s. 257. Zob. tez: M. Kemp, Dis-
section and Divinity in Leonardo’s Late Anatomies, ,Journal of the Warburg and Courtauld
Institutes”, 35, 1972, s. 200-225.

10 Tamze.

11 p, Petherbridge, Art and Anatomy; The Meeting of Test and Image, w: D. Petherbridge,

L. Jordanova (ed.), The Quick and the Dead. Artists and Anatomy, Berkeley — Los Ange-
les — London 1997, s. 43.

12 . Kemp, Leonardo da Vinci: Science and the Poetic Impulse, ,The Royal Society for the
encouragement of Arts, Manufacture and Commerce Journal”, t. XXXII, 5343, 1985, s. 209.
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pisat Leonardo, mniejszym $wiatem — zaréwno w kontekscie piana,. budowy-, jak
i zachodzacych w nim proceséw. Leonardo pozostawil rozlegly opis orgamz.m-u
ludzkiego jako mikrokosmosu: , Przez staroiytnych czlowiek 1.1a.zywan?f byl mmejj
szym $wiatem i z pewnoécig okreélenie to zostalo mu wlaécw?ne u.dzxelone, g.dyz
przez to, ze sktada si¢ z wody, ziemi, powietrza i ognia, jego ciato Jest. odpov&fled-
nikiem §wiata: tak jak czlowiek ma w sobie koéci — podpory i uzbrojenie dia ciala,
$wiat ma skaly; tak jak czltowiek nosi w sobie jezioro krwi, w ktérym Pluca unoszg
sie i opadaja podczas oddychania, tak tez cialo ziemi ma swoje oceaniczne ’rrlc?rza,
ktére podobnie wznosza sie 1 opadaja co sze§¢ godzin, wraz z oddech,e.m Swiata;
tak jak w przestrzeni ludzkiego ciala rozgalezione sg zyty, bioracc.e S\fVOJ pocz.act.ek
w owym jeziorze krwi, tak tez morza wypelniaja ciato ziemi nlezhc.zonyrm zy_—
tami wody. W ciele ziemi brakuje nerwéw. Nie ma ich tam, gdyz shuza ruchowi,
a w nieustannie stalym éwiecie ruch nie wystepuje, nie sa wiec potrzebne. Ale we
wszystkich innych aspektach ciala cztowieka i ziemi sa bardzo podobne” 13. ,
Podczas pobytu na mediolanskim dworze Sforzéw (1481/2-1499), na.ktorym
funkcjonowat wéwezas dosy¢ prezny krag filozoféw natury, z ktérych wielu po-
$wiecilto sie badaniom nad ludzkim organizmem, do szerokiego sg?ektrum d?t};i}:
czasowych rozwazan, Leonardo dolaczyl zamyst traktatu ,O ciele ludzkim .
Rozliczne studia nad anatomia, idealnymi proporcjami, architektura, mechanllfad
i latajacymi machinami podejmowane byly przez artyste w imie, sweg9 rodzaju
makrokosmicznej, idei uniwersalnej wiedzy. Kaide z zagadnien rozwazane bylo
zaréwno w kontekscie samodzielnej dyscypliny, jak i wiekszej, zuniﬁkowanej .ca—
loéci. Przytoczony wyzej cytat, planowany jako wstep do ,Traktatu o wodzie”,
jak zaznacza Martin Kemp, mdglby réwnie dobrze stuzyé za poczatek pracy.po—
éwieconej ludzkiemu organizmowi, tak samo jak poszczegdlne elementy bgdujatce
réznego rodzaju urzadzenia mogly by¢ przedstawiane na ksztalt anatomicznych
ilustracjis. . .
Badania, zamierzone na potrzeby traktatu ,,O ciele ludzkim”, skupialy sig
nie tyle na samym zagadnieniu anatomii, co zmierzaly w strone rozwa?aiu’l nad
percepcjg, ruchem, myéleniem, czy rozmnazaniem. Przez caly ok.res studléw n.ad
organizmem czlowieka, w centrum zainteresowan Leonarda znaJdowaiy.mQ wiec
gléwnie procesy majace miejsce w ciele, ich przyczyny, naturalne prawa i zasady,
wedhug ktérych zachodzily, a w latach 1510-1511, problematyka poszerzo'na? Z0-
stala o zagadnienie funkcji poszczegdlnych elementéw budujacych czlonki ciala.

13 Cyt. za: M. Kemp, Leonardo da Vinci. The Marvellous Works of Nature and Man, wyd.
cyt. s. 117-118.

14 Tamze, s. 124. - . ’

15 Tamze, s. 119. Zgodnie z przekonaniem Leonarda, dziela ratl_t ludz.klch’powmny b};{C wy-
konywane w oparciu o te same zasady harmonii, ktérymi postugiwat si¢ Bég podczas kreacji
wszechéwiata. Tamze, s. 114.
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Rozwazania na temat uktadu krwionos$nego, dla ktérych asumpt stanowita opisana
przez artyste sekcja zwlok, znalazly swa kontynuacje w studium nad uktadem po-
karmowym, oddechowym i piciowym. Przy$wiecajace da Vinci pojecie struktury
czlowieka jako mikrokosmosu, wyrazalo sie przy tym nie tylko w ustawicznym
poszukiwaniu analogii miedzy formami $wiata natury a elementami organizmu
- czego wyrazem chocby rysowanie powigzaii na linii botanika-embriologia, czy
poréwnanie serca do ziarna, z ktérego kietkuja naczynia krwionosne — ale takze
w specyficznej technice ilustracyjnej, wypracowanej na potrzeby zobrazowania
naturalnego porzadku, w oparciu o ktéry zaplanowane zostaty uktad i sposéb
funkcjonowania systeméw w ludzkim ciele 6.

Antonio de’Beatis, sekretarz kardynala Aragon, zapisat w 1517 roku, ze pod-
czas pobytu w Ambois, Leonardo pokazal mu ,szczegdlny traktat anatomiczny,
z rysunkowymi przedstawieniami nie tylko czlonkéw, ale takze mieéni, nerwéw,
zyl, stawéw, jelit (...) wykonanymi tak, jak nigdy przedtem”!7. W przestrzeni
zarysu ciala artysta dazyl bowiem do uchwycenia calej ztozonoéci kazdego z ukta-
déw, starajac sig ukazaé, z wielu stron, pozycje i ksztalt jego licznych rozgatezien.
Korzystanie z iluzyjnych mozliwoéci techniki rysunkowej, ukazywanie naczyn oraz
organdw raz niemal przezroczystych, innym razem z peina klarownosécia i czytelno-
$cia, pozwala¢ miato na $ledzenie poszczegdlnych warstw anatomicznych, niemal
transparentnych, naktadanych na siebie jedna po drugiej. W rezultacie jednak za-
witos¢ studidw i wynikajaca z niej gesto$é zabudowy przestrzeni ciata przyniosty
zupelnie inny od zamierzonego efekt. W toku ewolucji prowadzonych przez Le-
onarda badan i towarzyszacemu jej przejiciu od dotychczasowego, caloéciowego
postrzegania zagadnienia, do jego §cistej analizy, zmianie ulegta tez sama metoda
ilustracji studiowanych probleméw (ok. 1510-1511). Pojedyncze rysunki ukazujace
zlozony uktad systeméw, bazujace czesto na doswiadczeniach kilku réznych sekcji
zwlok, ustapity miejsca sekwencjom ujeé obrazujacych np. anatomie ramienia!8,

Na powstalym kilka lat wczesniej (ok. 1508 r.), przechowywanym w Royal
Library (Windsor) rysunku przedstawiajacym Ziozone studium uktadu oddecho-
wego, naczyniowego i moczowo-pleiowego w ciele kobiety, monumentalna, makro-
kosmiczna forma ciala odslania skomplikowane, wypetnione precyzyjnie opraco-
wanymi detalami wnetrze-mikrokosmos!®. Filozoficzna metafora zyskala w pra-
cach artysty obrazowy wymiar. Leonardianski mikrokosmos bardzo silnie, nawet

16 Zob. tamze, s. 260-261; D. Petherbridge, art. cyt., s. 44.
17 Cyt. za: E. Belt, Leonardo the Anatomist, Kansas — Lawrence 1955, s. 7.

18 . . .

Dlg przykladu: Cztery, nastepujgce po sobie studia powierzchownej anatomii ramienia,
barku 1 korpusu, ok. 1510-1511, Royal Library, Windsor; M. Kemp, Leonardo da Vinci. The
Marvellous Works of Nature and Man, wyd. cyt., s. 286-293.

19 M. Kemp, dz. cyt., s. 261.
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w przestrzeni omawianego rysunku, odwoluje sig do otaczajacej czltowieka rzeczy-
wistodci, tej dostepnej zmystowemu poznaniu. Poréwnywanie kosci do skat, chrza-
stek do tufu a krwi do zrédel wody stuzy dobitnemu podkresleniu harmonijnego
pokrewieristwa cztowieka i fizycznego Swiata. W ciele czlowieka-mikrokosmosu nie
zachodza autonomiczne procesy, sa one wspdlne tym, majacym miejsce w ciele
ziemi. Mikrokosmos tylko skala dzieli od makrokosmosu.

2. Wéréd graficznych przedstawien zamieszczanych w XIX-wiecznych perio-
dykach dosyé charakterystyczna grupe ilustracji stanowily, niejednokrotnie saty-
ryczne w swej wymowie, wyobrazenia o motywach zapozyczanych z odkrytego
w pelnej okazaloéci mikro§wiata. Wyraznym obrazom pierwotniakéw, pojedyn-
czych komérek organizméw i monstrualnie nieraz wyolbrzymionych, rozproszo-
nych w powietrzu i czyhajacych na zdrowie czlowieka bakterii, towarzyszyly,
przeznaczone dla szerokiego spektrum spoteczefistwa, artykuly o charakterze na-
ukowym. Teksty i przedstawienia nieznanych, fascynujacych form, ktérym czgsto
nadawano fantastyczno-zoomorficzne ksztalty, jednoznacznie sugerowaly czytel-
nikom istnienie niezaleznego wzgledem ich rzeczywistoéci, stale obecnego ale nie-
uchwytnego §wiata — nowego mikrokosmosu.

Ksztaltowanie sie nowej ikonosfery nastepowalo niemal réwnolegle z rozwo-
jem nauk écistych i medycznych, a takze wprowadzaniem nowych, szerzej dostep-
nych metod edukacyjnych, stuzacych ich rozpowszechnianiu — do ktérych nale-
zalo choéby organizowanie publicznych wyktadéw?20. Badania nad mikroskopijna
struktura rolin doprowadzity M. Schleidena do ogloszonego w 1838 roku wnio-
sku, iz wszystkie rogliny zbudowane sa z komérek. Ten sam poglad o komérko-
wej budowie organizméw, takze na ich embrionalnym stadium rozwoju, wyra-
zit w traktacie Badania mikroskopowe T. Schwamm?!. Nieco pdiniej, w latach
50-tych XIX wieku, niemiecki uczony R. Virchow, autor klinicznego obrazu bia-
laczki, stwierdzil, iz wszelkie patologie powinny by rozpatrywane na poziomie
komérek, bowiem wiadnie tam nalezy szukaé zmian decydujacych o procesie choro-
bowym?22. W opinii Virchowa wszelkie przejawy zycia powigzane byty z komoérka.
Organizm, cialo i budujace jego strukture komérki, metaforycznie rozpatrywat
w odniesieniu do konstrukeji spoteczefistwa. Komdérke postrzegal jako ,pelnopraw-
nego obywatela, uprawnionego przedstawiciela jednostkowej egzystencji, podobnie

20 1, Gamwell, dz. cyt., s. 45-46, 52-54.

21 T, Schwann, Mikroskopische Untersuchungen tber die Uebereinstimmung in der Struktur
und dem Wachsthum der Thiere und Pflanzen... Mit vier Kupfertafeln, Berlin 1839; H. Cook,
From Scientific Revolution to the Germ Theory, w: 1. Loudon (ed.), Western Medicine. An
Hlustrated History, Oxford - New York 1997, s. 97.

22 Tamsze, s. 98; R. Virchow, Die Cellularpathologie in threr Begriindung auf physiologische
und pathologische Gewebelehre, Berlin 1858.
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do kazdego z nas, ktérzy roscimy sobie prawo do bytu w spoleczenstwie czlowie-
czym” 23, Cialo i organizm traktowal jako ,instytucje o charakterze spolecznym,
gdzie tworzac wspdlnote, poszczegdlne jednostki sa zdane wzajemnie na siebie, ale
w taki sposdb, ze kazdy element ma przypisana dla siebie specyficzng czynno$é do
wykonania” 24, Przeno$ne ujecie, w rozwazaniach Virchowa, ludzkiego organizmu
w odniesieniu do relacji zachodzacych w przestrzeni spolecznej, traktowaé mozna
jako nowa interpretacje kategorii makro- i mikrokosmosu. Co jednak istotne mi-
krokosmos zyskal tu swéj nowy wymiar — nowozytny mikrodwiat, funkcjonujacy
zgodnie z prawami natury, ukryty pod powierzchnia skéry i stopniowo odstaniany
w rysunkach anatomicznych, zastapiony zostal swoistym panstwem w mikroskali,
ktérego nieuzbrojone oko ludzkie nie jest w stanie dostrzec.

Wkroczenie w przestrzen publicznych i artystycznych rozwazan bakterii, naj-
bardziej chyba frapujacych, bo bezposrednio zagrazajacych czlowiekowi, wiaze sig
z praca francuskiego chemika i mikrobiologa Ludwika Pasteura?s. Przedstawiany
przez kulture popularng jako wybawiciel ludzkosci i nowy, wiecki §wigty ery in-
dustrialnej, Pasteur, w 1857 roku, rozpoczal prace nad zagadnieniem fermentacji.
zwigzanym z psuciem sie zacieréw gorzelnianych i piwowarskich?6. Badania do-
prowadzily go do stwierdzenia obecnoéci w kadziach, w ktérych powstawal kwas
mlekowy, pojedynczych badZ potaczonych kulek, ktére uznal za bakterie odpo-
wiedzialne za proces gnicia i fermentacji. Analiza mikroskopowa filtru powietrza
wykazala za§ obecno$é w nim tych samych zarodkéw i pozwolita badaczowi na
obalenie powszechnie przyjetej teorii samorédztwa bakterii. Wskazanie na etiolo-
giczny czynnik peberyny, sporowiec Nosema bombycis, i ogloszenie przez Pasteura,
w 1862 roku, jego teorii choroby — powszechnie akceptowanej, bo, w przeciwien-
stwie do ewolucyjnej wizji dziejéw czlowieka Karola Darwina?”, nie poddajacej
w watpliwoéé zakorzenionych dogmatéw wiary — przyniosio rozwiklanie i odsto-
niecie tajemnicy siejacych postrach i dziesiatkujacych ludnoéé plag i zaraz. Stop-
niowo, krok po kroku, spoleczenstwo poznawalo niedostrzegalne mikroby: pratek
tradu (wyizolowany w roku 1873 przez A. Hansena), laseczki waglika (1876 r.,
R. Koch), przecinkowce cholery (1884 r., R. Koch), paleczki duru brzusznego

23 Cyt. za: J. Bleker, Nauki przyrodnicze i patologia komérkowa. Lata 1850-1900, w: H. Schott,
Kronika medycyny, Warszawa 2002, s. 165.

24 Cyt. za: tamze.
25 1. Gamwell, dz. cyt., s. 45-46.

26 A. Srédka, Rozwdj nauk podstawowych i przedklinicznych, w: T. Brzezifiski (red.), ,Historia
medycyny”, Warszawa 2000, s. 266-267.

27 Ch. Darwin, On the Origin of Species by means of Natural Selection, or the reservation of
Favoured races in the struggle for life, London 1859. Teoria Darwina o wiele wigkszym zainte-
resowaniem cieszyta si¢ w Niemczech niz we Francji — istotna w tym przypadku determinanta
byla religia i kwestie wyznaniowe. Zob.: L. Gamwell, dz. cyt., s. 93-95.
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(1880 1., C. J. Eberth), pratki gruzlicy (1882 r., R. Koch), dwoinki zapalenia
phuc (1886 r., A. Fraenkel) i pateczki dzumy (1894 r., A. E. J. Yersia). Ostatnie
trzy dekady XIX wieku, w dziedzinie nauk medycznych, nalezaly zdecydowanie
do bakteriologii.

Medyczna rewolucja, dla szerokiej publiki atrakcyjna gtéwnie ze wzgledu na
to, ze niewidoczne stalo si¢ dostepne poznaniu, dokonana zostala przy wykorzy-
staniu nowego rodzaju optycznego narzedzia — achromatycznego mikroskopu. Nie-
widzialny $wiat za po$rednictwem mikroskopu dostepny byt juz w XVII-wiecznej
Holandii — jeden z amatoréw, Anthony von Leeuwenhoek, przy uzyciu niewielkiego
instrumentu zaopatrzonego w wypukls soczewke, obserwowal niewielkie mecha-
nizmy i zyjatka?®. Jednakze produkowane przez powiekszenie obrazy zaklécane
byly rozproszonym §wiatlem, tworzacym na krawedzi obiektu barwng otoczke.
Wprowadzenie bezbarwnej soczewki i korekta aberracji chromatycznych?® po-
zwolilty za$ na ukazanie krélestwa bakterii i komérek w naturalnych, ostrych
kolorach i ksztaltach o wyraZnej linii konturu. Dla rozwoju embriologii i histo-
logii, a przede wszystkim dla unaocznienia mikro§wiata z caly precyzja detalu,
ogromne znaczenie mialo takze wdrozenie technicznej innowacji w postaci mi-
krotomu, ktéremu w laboratoryjnej hierarchii przyznano drugie miejsce, zaraz
po mikroskopie. Wprowadzenie do praktyki badawczej narzedzia umozliwiajacego
przecinanie tkanek na niewielkie i cienkie plastry wiaze sie z osoba szwajcarskiego
lekarza i anatoma W. Hisa, ktéremu, od 1866 roku, mikrotom stuzyt do badan
nad wewnetrznym rozwojem zarodka kurczaka3?. Rutynowe juz w latach 70-tych
XIX wieku studia nad wykonanymi przy uzyciu mikrotomu preparatami, przez
krytykéw Hisa postrzegane jako zabiegi alienujace czastke od catodci organizmu
i prowadzace do utraty zdolnoéci postrzegania go jako jednosci, dla samego bada-
cza byty tylko etapem przejéciowym prowadzacym do wladciwego celu: zbudowa-
nia jak najdokladniejszego modelu embrionu. Analizy mikroskopijnych plastréw
wiodly wiec przede wszystkim w strone opartej o naukowe badania rekonstrukeji
calodci.

W przestrzeni woskowego modelu, co istotne wykonanego w celach poznaw-
czych i edukacyjnych przez samego anatoma3!, kilkudniowy zarodek pokazany
zostal w wymiarach makroskali. W podobnie przerysowanych rozmiarach mikro-
skopowe powiekszenia bakterii, ameb i innych jednokomérkowcéw znalazty swoje

28 M. Kemp, Medicine in View: Art and Visual Representation, w: L. Loudon (ed.), dz. cyt.,
s. 9.

29 3. A. Litwin, Podstawy technik mikroskopowych, Krakéw 1999, s. 11.

30 N. Hopwood, , Giving Body” to Embryos: Modeling, Mechanism, and the Microtome in Late
Nineteenth-Century Anatomy, ,Isis”, t. 90, 3, 1999, s. 475-479.

31 Tamsze, s. 466-467.
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miejsce w jezyku artystycznym twércéw zwiagzanych z nurtem Art Nouveau32.
II\Iisdzie chyba poza sztuks formy nowego, autonomicznie funkcjonujacego mikro-
szata, nie osiagnety tak monumentalnych rozmiaréw. Ryciny ilustrujace publika-
cje z zakresu biologii3? i dokumentujace podrézniczo-naukowe wyprawy poswie-
cone badaniom morskich glebin34, staly sie niemal gotowymi stownikami moty-
wow, ktére mozna bylo wplataé w gietkie linie secesji. Same za$ komérki, orzeski,
radiolarie i gabki zaczeto postrzegaé jako formy sztuki obecne w naturze3s. Od-
niesienia do §wiata przyrody stanowig podstawowa warstwe ikonosfery secesji,
a grupa artystow zapozyczajacych érodki wyrazu z natury jest niezmiernie duza.
Jednakze przede wszystkim dwa dziela zdaja sie w szczegdlny sposdb nawiazywac
do. nieco egzotycznego §wiata, ktéry objawil sie za posérednictwem achromatycz-
nej soczewki mikroskopu. Najbardziej chyba symboliczng realizacja przenoszaca
elementy mikrokosmosu w przestrzen ksztaltowang przez czlowieka, byt, inspiro-
v&.fany zewnetrznymi szkieletami promienic, portal wejSciowy do paryskiej Exposi-
tion Universelle autorstwa francuskiego architekta René Bineta (1900 r.) 6. Samo
vyydarzenie wystawy Swiatowe]j z 1900 roku wiaze sie w szczegdlny sposéb z osobg
Emile Gallé, artysty szkla, ceramika, botanika i geologa, ktérego retrospektywna
wystawa prezentowana byla w jednym z pawilonéw. W 1892 roku, z okazji siedem-
dz.iesiqtych urodzin Ludwika Pasteura, Gallé wykonal naczynie o zdobieniach na-
wiazujacych do pracy biologa37?, bedace swoistym holdem zlozonym przez sztuke
ne%uce i symptomem harmonijnego jeszcze wéwczas przeplywu myséli i inspiracji
rrge;dzy owymi dziedzinami dzialalnodci czlowieka. W przezroczystym szkle zato-
pione zostaly formy odnoszace sie do mikroskopu i wyizolowanych przez Pasteura
bakterii. Waza Pasteura w wyjatkowy sposéb wigze prace naukowca i artysty —
f)pisane przez pierwszego chorobotworcze mikroby, w pracy Gallé funkcjonuja juz
Jg.ko poznane i oswojone formy mikroéwiata. Wiazace sie z wyodrebnieniem bakte-
rii badania nad zapobieganiem, rozpoznaniem i leczeniem powodowanej przez nie
choroby, podobnie jak rozsylanie do naukowych autorytetéw wydobytych z glebin
w.ody okazéw w celu ich sklasyfikowania, prowadzito z jednej strony do poszerze-
nia obszaru poznania, z drugiej za$, do udomowienia tego, co dotad bylo nieznane

32 L. Gamwell, dz. cyt., s. 77-88.

33 C. G. Ehrenber 3 i ]
. G. g, Die Infusionstierchen als wvollkommene Organi Leipzi ;
T. Schwann, dz. cyt.; A. Guillemin, Le Monde physique, Paris 1882. ganismen, Leipuig 1838

34 5 . .
Zycie ukryte na dnie morza ksztaltowalo kolejny, istniejacy poza bezposrednim poznaniem

czlowieka mikro$wiat. Report on the Scientific Result th ;
theYears 1873-1876, Edinburgh 1880—1895.ﬁ ults of the Vovage of HMS Challenger during

35 E. Haeckel, Kunstformen der Natur, Leipzig 1899-1904.
36 1, Gamwell, dz. cyt., s. 77.
37 Tamze, s. 86.
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i nieuchwytne. Fascynujacy badaczy mikrosmos pierwotniakéw i mikrobdw, au-
tonomiczny maty §wiat, stal si¢ oswojonym zbiorem motywéw odpowiadajacych
éwezesnemu odczuciu piekna.

3. Michal Kaczyniski, krytyk sztuki kilkakrotnie wypowiadajacy si¢ na te-
mat prac Barbary Kasprzyckiej-Losiak, podkresla, iz artystka posiada ,specy-
ficzng wrazliwosé, dzieki ktorej potrafi odnalezé piekno (czyli tg blize] nieokre-
§long prawde) w naukowych zapiskach, zbudowaé wlasng estetyke ze zdjeé stwo-
rzonych przez komputery” 38. Migdzy rokiem 1998 a 2000 Kasprzycka wykonala
trzy istotne dla naszych rozwazan cykle prac — Przeswietlenia” (1998-1999),
,Nluzje” (2000) i ,Badania wlasne” (2000)39. Serie, zréznicowane warsztatowo
i technicznie, polaczone wspdlna inspiracjy i sugestia motywu, prowadzaca sko-
jarzenia w strone biologii, zdaja sie tworzy¢ tematyczng i metaforyczna calosc.
Formy, tytuly prac i ich pozorna tematyka kieruja odbiorce do poszukiwania
ich treéciowych i wizualnych ekwiwalentéw w dyskursie medycyny. Jak zazna-
cza Kasprzycka, obrazowanie diagnostyczne, preparaty mikroskopowe i wyobra-
senia komérek stanowily dla niej jedynie punkt wyjscia do rozwazan nad samym
procesem malowania i jej autorskiego udzialu we wzajemnych interakcjach farb
i podlozat0. Kluczem bylo wigc dla artystki samo tworzenie, a nie jego koficowy
efekt i wpisana wen tematyka. Omawiane prace powstaty nie jako zapis reflek-
sji nad mozliwoéciami i problematyka medycyny, nie s3 wynikiem zaangazowania
artystki w badania naukowe — same inspiracje nie pochodza bezpoérednio z labo-
ratorium, lecz z pism popularnonaukowych, telewizji, gazet 1 osobistych doéwiad-
czeh4l.

Jak zaznacza Keith Moxey, w dziele sztuki krzyzuja sie przynajmniej dwie
strefy znaczeniowe, w oparciu o ktore jeste$my zdolni dane dzielo interpreto-
waé42. Z jednej strony jest to warstwa zbudowana z treéci, probleméw i war-
tosci tkwiacych w danym momencie w kulturze spotecznej, z drugiej zas, mniej
uchwytny, sposéb, w jaki artysta operuje tymi watkami podczas konstruowania ob-
razu, w ktérym czytelna staje si¢ jego indywidualno$¢ i spoleczne uwarunkowania.

38 M. Kaczynski, Barbara Kasprzycka, tekst towarzyszacy wystawie indywidualnej artystki
w ramach projektu ,Pozawydzialowe przeginanie w kierunku mozliwoéci otwarcia oczu na oto-
czenie, $wiatlo, nature i medytacje sztuki...” (wspélny projekt Miodego Forum Sztuki Galerii
Bialej i Goécinnej Pracowni Malarstwa Leona Tarasewicza, ASP w Warszawie), Galeria Biala,
Lublin, 1999.; zob. tez: tegoz, Basia Kasprzycka, ,Machina”, grudzien 1999.

39 Pprace B. Kasprzyckiej-ELosiak dostepne sa na stronie http://free.art.pl/galeria,artmix/basia.
40 Tpformacja uzyskana od B. Kasprzyckiej-Losiak.

41 JW

42 K. Moxey, The Practice of Theory. Poststructuralism, Cultural Politics, and Art History,
London 1996, s. 54.
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Wydaje sie, iz ze wzgledu na mozliwoé¢ przenikniecia w obreb prac Kasprzyckiej
element6éw biezacych wéwczas dyskusji spolecznych, warto w rozwazaniach nad
nimi, obok najistotniejszego dla artystki pytania o proces twoérczy, postawié takze
pytanie o obrazowane watki i wplecione w nie tresci.

Najwczesniejszy, powstaly w 1998 roku cykl ,,PrzeSwietlenia”, w najsilniejszy
i najbardziej bezpodredni sposéb, zaréwno poprzez tytul, jak i tematyke, odnosi
sie do $rodowiska wyspecjalizowanych klinik i do§wiadczen medycznych. Prace,
malowane akrylem, na kalce lub kartce papieru, sposobem obrazowania nawia-
zuja do scyntygraméw, graficznych zapiséw badan metoda tomografii kompute-
rowej (TK), tomografii emisyjnej pozytonowej (PET) i rezonansu magnetycz-
nego (MR). Cykl otwiera ,Magnetyzm tematu, 1 sierpien 1998”, przedstawienie
glowy ujetej z profilu, wypelnione réznobarwnymi, oblymi plamami sugerujacymi
mézg, krétki odcinek rdzenia kregowego, przestrzen oczodotéw i jamy nosowej.
Wyobrazenie, wzorowane na wycinku z gazety, opatrzone zostalo krétkim na-
pisem: ,Laknienie nowych informacji jak powietrza/ — aktywny gen ciekawosci
— novelty gen/ — wzrost dopaminy”. W przypadku przecietnego, odwiedzajacego
galerie sztuki widza, nieuzbrojonego w dostateczng wiedze z zakresu biologii i dia-
gnostyki medycznej, odbiér pracy zatrzymuje sie na poziomie czysto estetycznym
— wyrazne kontury ludzkiej czaszki wypelniaja abstrakcyjne formy budowane ko-
lorem. Woké! nieczytelnego komunikatu gromadza sie skojarzenia ze szpitalem,
zdrowiem i chorobg, bowiem przede wszystkim w takim kontekécie obrazy dia-
gnostyczne docieraja do nas za po$rednictwemn medidw3. Okreslone znaczenia,
jakie wiaza sie z poszczegllnymi kolorami, czy réznorodnymi odcieniami szarosci,
wskazujacymi na obecnoéé podawanego poprzez promieniowanie znacznika czy
radiofarmaceutyku kumulujacego sie z réznym natezeniem w narzadach, guzach
czy wewnetrznych ropieniach?? - mogace przenie$é interpretacje pracy w prze-
strzen pozaestetycznego komunikatu — sa juz zazwyczaj informacjami, ktérych
przecietny odbiorca nie posiada. Tak samo jak nie jest w stanie odtworzy¢ drogi
prowadzacej do powstania scyntygramu i zrekonstruowaé — przede wszystkim fi-
zycznych — podstaw badania PET 1 MR. Nie§wiadomy jest tym samym jednego
jeszcze, poza artystycznym, piekna wpisanego w obraz, o wiele bardziej abstrak-
cyjnego od niefiguratywnego ukladu barw — praw chemii i fizyki, bez poznania
ktérych i bez opracowania wlasciwych metod zastosowania, takie przedstawienia
nigdy nie mialyby szansy powstac.

43 D. Lupton, Medicine as Culture. Iliness, Disease and the Body in Western Societies, Lon-
don — Thousand Oaks — New Delhi 1994, s. 75.

44 Na temat badan metoda PET i MR zob.: B. Pruszynski, Radiologia: diagnostyka obrazowa:
Rtg, USG, TK, MR i radioizotopy, Warszawa 2003, s. 55-59, 95-115; J. Walecki, A. Zieminski
(red.), Rezonans magnetyczny i tomografia komputerowa w praktyce klinicznej, Warszawa 1997,
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~Magnetyzm tematu” poprzez motyw i sposéb jego ujecia bliski jest wize-
runkom podtuznych i poprzecznych przekrojéw czaszki wykonywanym przez Le-
onarda da Vinci, a bedacym efektem zglebiania tajemnicy ludzkiej duszy i umy-
stu. Schematyczne rysunki sa swego rodzaju wariacja na temat sformulowanego
przez $redniowiecznych arystotelikéw systemu ludzkiej percepcji, zgodnie z kté-
rym w moézgu czlowieka znajduja sig trzy skomunikowane komory, mieszczace
orodki zmystéw 5. Leonardo respektowal podzial na trzy potaczone pecherzyki
— inaczej tylko lokowal oérodki i porzadkowal docierajace do nich informacje.
W jednym ze schematéw, przez pierwsza komore mieszczacy receptor wrazen
i intelekt przeplywaly wylacznie bodZce odbierane za posrednictwem wzroku.
Skojarzenie, w tym bardzo szybko porzuconym uktadzie teoretycznym, wzroku
i intelektu $wiadczy o wyjatkowej roli, jaks Leonardo przypisywal oku w po-
znaniu i zrozumieniu otaczajacego §wiatat6. W kontekécie pracy Kasprzyckiej
wzrok wydaje sie znajdowaé jeszcze daleko poza poznaniem. Aby poznaé i zro-
zumieé zachodzace w przestrzeni ludzkiego ciata procesy i przemiany oko musi
byé wspomagane, co sugeruje sama artystka, nowoczesna aparaturg — kompute-
rem, gammakamera, endoskopem czy po prostu mikroskopem. To one dostarczaja
obrazéw z glebi ciala — pokazuja wnetrze serca, pozwalaja stwierdzi¢ droznosé
naczyh krwionoénych czy istnienie zmian patologicznych. Tworza najbardziej ele-
mentarne, komérkowe obrazy organizmu, przez krytykow okreslane czesto jako
tzw. wizje astromedyczne i dezaprobowane ze wzgledu na dehumanizujace i za-
wlaszczajace dla potrzeb medycyny, izolowanie fragmentu ciata, funkcjonujacego
odtad poza samym czlowiekiem?. Tworza tym samym nowy wizerunek mikro-
kosmosu.

W , Przeéwietleniach” postaé renesansowego artysty przywolana zostala jesz-
cze raz — dostownie, przez sama artystke. Jeden z przemalowanych scyntygramow
opatrzony zostal tytutem ,Wzér — Proportions of The Human Body — 1490; Le-
onardo da Vinci” i jest odniesieniem do jednego z najbardziej znanych rysunkéw
twoérey — Studium proporcji ludzkiego ciata wedtug Witruwiusza (ok. 1487 r., Aka-
demia Wenecka). W my$li Leonarda zagadnienie proporcji ciala czlowieka wia-
czone bylo w jednoczaca wszelkie jego badania metafore makro- i mikrokosmosu.
Mialo swoje odniesienie w analizach budowli i pojedynczych elementéw architek-
tonicznych, a zasadzalo si¢ na wita$ciwym, matematycznym stosunku poszczegol-

45 M. Kemp, Leonardo da Vinci. The Marvellous Works of Nature and Man, wyd. cyt.,
s. 125-127.

46 Tamze, s. 126.

47 Na temat tzw. wizji astromedycznej zob.: P. Leszkowicz, Helen Chadwick. Ikonografia pod-
miotowosci, Krakéw 2001, s. 58-59.
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nych czeéci wzgledem siebie i calo$ci®®. W przestrzeni rysunku dostownie powig-
zane zostalo z dwiema witruwianskimi, najdoskonalszymi figurami — kwadratem
i kolem. W pracy Kasprzyckiej doskonate proporcje ludzkiego ciala zobrazowane
zostaly poprzez artystyczng interpretacje graficznego zapisu badania scyntygra-
ficznego. Regularne w pracy Leonarda kontury ciata staly si¢ ptynne i postrze-
pione, a zaznaczone muskuly ustapity miejsca plamom czerwieni, z6ici, réznych
odcieni blekitu i czerni. Natura czlowieka jako mikrokosmosu wydaje sig juz nie
opieraé¢ na odzwierciedleniu boskich proporcji budowy wszech$wiata. Wlasciwy
stosunek czeéci do catosci zyskuje symboliczny wymiar odpowiedniego roztozenia
w przestrzeni organizmu znacznika méwiacego o jego formie fizycznej i psychicz-
nej. Najdoskonalsza proporcja przyobleczona zostala w stan zdrowia?® — réwno-
wagi, ktéra budowana jest juz na poziomie komérek, mikro$wiata, ulegajacego
przemianom i wewnetrznym procesom, decydujacym o kondycji cztowieka. Réw-
nowaga ta, podobnie jak renesansowe idealne proporcje, jest modelem teoretycz-
nym, dla lekarza — punktem odniesienia, pozwalajacym na stwierdzenie faktycznej
kondycji organizmu i podjecie krokéw umozliwiajacych przyblizenie jego stanu do
stanu zdrowia. Wskazéwka méwiaca o tym, jakie kroki nalezy podjaé, sa m. in.
obrazy diagnostyczne.

Zagadnienie metod obrazowania nowoczesnych technik diagnostycznych po-
dejmowane jest zwykle przez krytykéw sztuki w kontekscie twérczosci artystéw
lat 80-tych i 90-tych ubieglego stulecia, wpisujacych si¢ w nurt tzw. sztuki krytycz-
nej%0 i sztuki ciala. Obrazy, rejestrowane poprzez endoskopy, doktadne ,skany”
narzadéw metodg PET i MR, przetwarzane przez komputer w system graficz-
nych znakéw, zestawiane sa z realizacjami artystycznymi, dla ktérych giéwnym
srodkiem wyrazu sa: ciato, powierzchownie do$¢ pojete procesy fizjologiczne i do-
$wiadczenia choroby®!. Interpretacje tego typu wizualnych poréwnan zasadzaja
sie na nadrzednej opozycji braku i obecnosci ciata. Zdjecia rentgenowskie i scynty-
gramy traktowane sa jako bezcielesne, intelektualne konstrukty, holdujace wzro-

48 M. Kemp, Leonardo da Vinci. The Marvellous Works..., dz. cyt., s. 113-115.

49 70b.: Ch. Boorse, Health as a Theoretical Concept, ,Philosophy of Science”, 4, 1977,
s. 542-573. Nalezy podkreéli¢ istotna role mediéw w ksztaltowaniu spolecznego postrzegania
zdrowia jako doskonalej proporcji, do osiagniecia ktérej powinniémy dazyé. Zagadnienie to wy-
kracza poza tematyke niniejszego tekstu.

50 Termin sztuka krytyczna stosowany jest na gruncie polskiej historii sztuki w odniesieniu
do twoérezosei lat 90-tych XX wieku. I. Kowalczyk, Ciato i wtadza. Polska sztuka krytyczna
lat 90., Warszawa 2002; por. recenzja P. Leszkowicza: Ciata i wiadze, ,,Czas Kultury”, 2-3,

2003, s. 156-158; por. recenzja Joanny Sosnowskiej: Bezkrytycanie, ,Teksty drugie”, 4, 2004,
s. 92-100.

51 M. Lisiewicz, Dyskursy nauki a wizerunek ciafa w zachodniej i amerykanskiej sztuce lat
osiemdziesigtych i dziewieédziesigtych, ,Artium Questiones”, 7, 1997, s. 89-112; tejze, Ciato
przeciw naukowym dyskursom, ,Kresy”, 25(1) 1996, s. 187-190; P. Leszkowicz, Sztukae w obliczu
medykalizacji. Hannah Wilkie 1 Helen Chadwick, ,Magazyn Sztuki”, 12, 1996, s. 86—99.
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kocentryzmowi kultury, ktéry dyskryminuje pozostale formy zmystowe]j percep-
cji. Nauki medyczne, operujace swoistymi obrazami diagnostycznymi, w ktérych
ujawnione jest to, co niedostgpne dla oka, tworza rzekomo alternatywna wizje
ludzkiego ciala, daleka od potocznego dos$wiadczenia. Naukowe poznanie ,0d-
bywa si¢ wedlug regul dyskryminujacych cialo przez panujacy logos” 52 i pro-
wadzi jakoby do rozbicia go na malenikie czastki ,pozbawione somatycznej na-
tury” 53. Dokonane przez kanadyjska artystke Genevieuve Cadieux zestawienie
fragmentu kobiecych plecéw z ich mikroskopowym obrazem ma byé wizuali-
zacja odlegtosei, jaka dzieli dyskurs medycyny i codzienne do$wiadczanie cie-
lesnosci®4.

Treéé zawarta w graficznych zapisach scyntygraméw, rutynowego w okuli-
styce badania pola widzenia czy choby komputerowych wykresach analiz morfo-
logicznych krwi, dla znacznej wigkszosci spoleczenstwa jest swego rodzaju enigma.
Jej sens zdolny jest odczytaé wylacznie odbiorca, ktéry przekroczy! granice po-
tocznego doéwiadczania cielesnosci. Graficzne obrazy zdolny jest przeklada¢ na
komérki, potem tkanki, narzady, w koicu kompletny organizm, a przytoczone po-
wyzej, rozlozone na elementarne czastki plecy, sa tymi samymi, z ktérymi styka
sie na co dzien. Mozliwoé¢ zajscia takiego procesu warunkowana jest jednak da-
leka od potocznosci §wiadomoscia organizmu, jego budowy i przemian, ktérym
ulega. Poznanie nie prowadzi do zawlaszczenia, ale glebszego rozumienia, bez
ktérego mozliwosci medycyny i obrazy, ktérymi sie postuguje, sa niechcianym
innym otaczajacej rzeczywistosci. Innym, ktéry jako nieznany musi zostal wy-
kluczony. W interpretacjach krytykéw sztuki realizacje artystéw podejmujacych
rozwazania nad cialem i dyskursem medycyny postrzegane sg niemal jak wyrzut
sumienia praktyk medycznych. Ich oskarzycielski ton, zarzucajacy dyskursowi na-
uki dostowna eliminacje ciata, wydaje si¢ by¢ jednym z mechanizméw wykluczania
tego, co nie rozumiane. Wykluczania, ktére sprowadza sie do alienowania tego, o €O
tak naprawde walcza — komérek, tkanek, narzadéw, calego organizmu, potocznie
ciala... Scyntygramy sa bowiem tylko jego odmiennym zapisem. Rejestracja mi-
krokosmosu, ktéry okazal sig by¢ tak skomplikowany, Ze na poziomie potocznosci
trudny do objecia.

W ,Iluzjach” i ,Badaniach wtasnych” Kasprzycka przenosi si¢ w przestrzen
mikrokosmosu — do wnetrza organizmu. Tak, jakby wydobywata poszczegdlne ele-
menty budujace zapis scyntygramu. Oble formy, zatopione w kilku warstwach
pleksi, ksztaltowane przy uzyciu farby witrazowej, tworza iluzje tréjwymiaro-

52 M. Lisiewicz, art. cyt., s. 101.
53 Tamse.
54 Tamie.
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wych, stale ulegajacych przeksztalceniom, jakby stanowily namiastke niedostep-
nych golemu oku proceséw. ,,Zyla — wejécie do wnetrza”, ,,Tkanki” i ,Iuzja so-
czewki”, to ponownie, jak w przypadku ,Prze$wietlen”, pretekst do poszukiwa-
nia nowych, estetycznych jakosci. Jak zostato juz zaznaczone na wstepie, wy-
bér formy zbliza prace do natury preparatu mikroskopowego. Prywatne badania
Kasprzyckiej nie majg naukowych podstaw. Krople farby, przeplywajace przez
siebie, tworza jedynie dalece przetworzone (w stosunku do rzeczywistych powiek-
szenh mikroskopowych), ale sugestywne obrazy kierujace skojarzenia w strone po-
wiekszonych komérek. Zachwyt artystki nad owa niewielka forma mozna chyba
poréwnaé do zachwytu nad obrazem, jaki XIX-wiecznym naukowcom ukazal sie
za pofrednictwem achromatycznej soczewki mikroskopu. Przyjeta przez malarke
tradycyjna metoda pracy ,mokre w mokrym” (na niekonwencjonalnym podtozu
malarskim — pleksi i nietypowymi farbami witrazowymi), wielokrotne nakladanie
warstw farby, do momentu gdy te nie zgestnieja, obserwacja zachowania zlewaja-
cych sie kropli jest jej osobistym zapisem do$wiadczenia przemian, ,opisem feno-
memu zycia, momentu jego powstania, nie tylko ludzkiego...” 35. Swoista radoé¢
plynaca z obserwacji powstajacego obrazu jest bliska radosci ptynacej z odkry-
wania. Kasprzycka jednak wprowadza widza w zaklopotanie — znowu zmuszony
jest stawiaé sobie pytania o relacje miedzy preparatem-dzielem malarki a fak-
tycznym obrazem komdrki. Dywagacje nad kondycja owej czastki — mozliwym
stanem chorobowym i jego etiologia wydaja sie by¢ nieuniknione. Zwlaszcza, gdy
samo przywolanie formy komdrkowe]j niesie za soba, powodowane biezacymi dys-
kusjami prawnymi, etycznymi i socjologicznymi, odniesienia do procesu zaptodnie-
nia i jego laboratoryjnego odpowiednika — IVF, do ciagle nieuleczalnych schorzen
nowotworowych i funkcjonujacych w mediach oraz kulturze popularnej metafor
raka58. Ciggle aktualne wydaje sie by¢ poréwnanie zbudowanego z komoérek or-
ganizmu do spoleczenstwa, dokonane blisko péltora wieku temu przez R. Vir-
chowa. Komérki nowotworu, niezalezne od calo$ci, namnazajace sie bez kontroli
i bez celu poréwnywane sa do nie respektujacych ogélnie przyjetych praw i norm
obywateli5?.

Symboliczne wkroczenie w przestrzen prac Kasprzyckiej prowadzi w glab
$wiata o odmiennej skali, zabarwionego niepewnoécia i niebezpieczeristwem. O ile
ponad wiek temu byl to $wiat zaskakujacy 1 ciekawy, dzisiaj jest juz éwiatem
podéwiadomie oswojonym, a jednoczeénie coraz mniej rozumianym. Dawna, wia-
§ciwa pozytywistycznym naukowcom ciekawo$é i fascynacja, dzisiaj znana jest

55 Informacja od B. Kasprzyckiej-Losiak. Przytoczone stowa pochodza z listu do autorki
artykutu.

56 D. Lupton, dz. cyt., s. 66-69.
57 Tamze, s. 67.
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chyba tylko tym, ktérzy maja $wiadomos¢ istoty tego, co zostato juz zglebione
i rozlegtoéci tego, co jeszcze pozostato do odkrycia. Mikrokosmos to organizm czlo-
wieka, ktéry dzieki osiagnieciom nauk medycznych coraz lepiej mozemy poznaé
{ zrozumieé. Ale to takze éwiat budujacych 6w organizm czastek, z ktérych wiele
ciaggle pozostaje tajemnica. To one i zachodzace w nich procesy zapisywane s3
w scyntygramowych obrazach, tak jak niegdy$ zasada krazenia plynéw w ludzkim
organizmie, analogiczna do tej rzadzacej przeptywem wéd w ciele ziemi, zapisana
zostala w przestrzeni rysunku anatomicznego Leonarda.
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THE SMALLER WORLD
DEPICTING MICROCOSM IN ART AND SCIENCE

(Summary)

The article concerns the ever-changing understanding of the metaphor of mi-
crocosm and how it is depicted in art. Changes, clearly visible in artists’ works,
are stimulated by the development of science and, particularly, medical science.
They are analyzed on three chosen examples. The first part of the text discusses
man perceived as microcosm, reflecting the essence and structure of macrocosm,
which was spread on grounds of Neo-Platonism. The idea, formulated by Leonardo
da Vinci, could be mainly seen in his anatomical drawings which more showed
how human body functioned than how it was built. The next part concerns perce-
iving microcosm as a world which is unavailable for direct cognition, which thanks
to technical innovations and research done by 19th century microbiologists and
chemists entered the sphere of both highbrow art and popular culture. The new
sphere of scientific cognition became at the same time a sphere of artistic explo-
ration for Art Nouveau artists. The third part of the article is devoted to three
series of works of a young Polish artist, Barbara Kasprzycka-Eosiak. “X-rays,”
“My Own Research,” “Illusions” in their form and subject matter concern me-
dical discourse — diagnostic imaging and microscopic specimens. They are taken
under consideration in the context of contemporary medical imaging which cre-
ates new, unintelligible for the majority of people, image of microcosm, as well as
with reference to analyses done by art critics, the so-called critical art.

Key words: microcosm, diagnostic images, Leonardo da Vinci, Art Nou-
veau, critical art.
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JAK ZOSTAC SEOWEM
MAX SCHELER O MILOSCI, ROZUMIE, WIERZE I SPOTKANIU

Wierzyé — jak twierdzi J. Ratzinger — znaczy uznac, ze wewn@tr? egzystencji
ludzkiej istnieje punkt, ktéry nie moze zasili¢ si¢ tym, co widoczn.e i dojcykalne,
ani na tym sie opieraé, ale ktéry styka si¢ z tym, czego dojrzeé nie mozna,“t”alk
ze staje sie to dla niego dotykalne i okazuje sig niezbedne dla jego egzystenfzj‘l .
Wierzyé to dotykaé tego, co wydaje si¢ nieuchwytne, przyblizy¢ tg, co mefnozh’we,
to stanaé¢ wobec nieprawdopodobnego i stwierdzi¢, ze jest oczyw1ste.. Wlerzyc to
uznaé najprostsze odpowiedzi na najbardziej skomplikowane pytania zaﬁ nanaF—
dziej pewne i rzeczywiste. Wierzy¢, w koficu, to wstuchaé sie w stowa, kto’rych {ne
wypowiedziat czlowiek 1 wypowiadaé stowa bez otwierania ust — oto my$l, ktéra
narzuca sie po analizie filozoficznej twérczosci Maxa Schelera. .

Aby jednak teza ta stala si¢ jasna zobaczmy, co filozof pisze o sp(.).tkfmm}l z Dru-
gim czlowiekiem, a takze z Bogiem; o spotkaniu w kulturze chrzescijanskie] p/)rze—
ciwstawionej kulturze antycznej. ,,Tutaj zachodzi cos, co nazwalbym odwréce-
niem kierunku miloéci. Aksjomat grecki, iz miloé¢ jest dazeniem nizszego kl}
wyzszemu, odrzuca sie tutaj zuchwale z gromkim trzaskiem. Na. odx.iv.r(')t, mitosé
ma sie przejawiaé w tym wtiasnie, ze to, co szlachetne, sklania sie i zniza ku ‘c.emu7
co nieszlachetne, zdrowy ku choremu, bogaty ku ubogiemu, pigkny ku brzydkiemu,
dobry i éwiety ku ztemu i wulgarnemu, mesjasz ku celnikom i g?zesznikom — bez
antycznej obawy, ze bedzie to strata i ze szlachetne stanie sie nieszlachetne, lecz

€

1 J. Ratzinger, Wprowadzenie w chrzedcijaristwo, przet. A. Wiodkowa, Znak, Krakéw 1994,
s. 43.
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w osobliwie zboznym prze§wiadczeniu, ze w tym akcie ‘sktonienia sie’, znizenia,
‘zatracenia’ zdobywa sie to, co najcenniejsze - doréwnuje si¢ Bogu” 2. Z przyto-
czonej wypowiedzi wynika, ze w chrzescijanistwie ‘To’, co znajduje sie na wyzszym
poziomie, ukierunkowane jest na ‘To’, co znajduje si¢ na poziomie nizszym. Tak
jak Bog udziela taski cztowiekowi, tak czlowiek pomaga innemu osiggnaé¢ wyzszy
stopiefl w swym rozwoju. W chrzescijanistwie 6w przejaw mitoéci, ukierunkowanie
na to, co nizsze, mniej szlachetne, ubozsze czy chore, jest dagzeniem do doréwnania
Bogu. Bég zwraca si¢ do ludzi jako do zawsze ‘stojacych ponizej’. Jego mitosé jest
ukierunkowana na niedoskonatego cztowieka. Analogicznie czlowiek zwraca sie ze
swojg mitodcig do cztowieka mniej doskonalego. Dla Schelera przeksztalcenie idei
Boga oraz podstawowego stosunku miedzy Bogiem a §wiatem i czlowiekiem nie
jest przyczyna, lecz skutkiem odwrdcenia kierunku mitosci. Bég nie jest teraz — na
podobienistwo gwiazdy — wieczystym, nieuchronnym celem mitoéci, ktéry wpra-
wia $wiat w ruch, tak jak ,kochajacego wprawia w ruch ukochany”, przeciwnie,
milowanie i stuiba staja sie samg jego istota i dopiero stad wynika tworzenie,
wola, dzialanie. Na miejsce wieczystego ,pierwszego motoru” $wiata pojawia sie
#Stworca”, ktéry stworzyt §wiat ‘z milodci’.

W Galilei zdarzyla sie dla czlowieka antycznego rzecz niesamowita, wedle
Jego aksjomatéw wrecz paradoksalna: Bég z wlasnej woli zstapil miedzy ludzi,
stal si¢ ich stuga i zmart na krzyzu $miercig zlego stugi! Nonsensem staje sie teraz
zdanie, ze nalezy kocha¢ dobrych, a nienawidzié¢ ztych; kochaé przyjaciél, a nie-
nawidzi¢ wrogéw. Nie ma juz przeciez idei ,najwyzszego dobra”, ktéra miataby
Jjaka$ tres¢ poza aktem i ruchem samej milosci, niezaleznie od nich! Ze wszyst-
kich rzeczy dobrych najlepszg jest miloéé sama! Widzimy, jak doglebnie Scheler
rozumie przemiang, ktéra musiata dokonaé sie w mysleniu antycznym. W miej-
sce nieuchwytnego Boga pojawia si¢ Bog, ktéry staje sig stugg czlowieka. Zanika
idea ,najwyzszego dobra”, a wraz z nia zostaja zburzone dotychczasowe reguly
wspélzycia miedzy ludzmi. Milo§¢ ukierunkowana zostaje na ,gorszych”, na tych,
ktérym do tej pory nalezala si¢ wrogoéé i pogarda.

Co wigcej, mozemy jeszcze za Schelerem dodaé: ,,Summum bonum - to juz
nie wartos¢ rzeczy, lecz warto$é aktu, warto$é samej miloéci jako miltodei; nie
wartos¢ tego, co milodé zdzialala i czego dokonala, lecz warto$é mitosci pojetej
tak, ze wszystkie jej dokonania symbolizuja tylko i pozwalaja pozna¢ u danej
osoby jej istnienie. I w ten sposéb Bég sam staje sie ‘osoba’, nad ktéra
nie stoi juz Zadna ‘idea dobra’, zaden ‘uksztaltowany porzadek rzeczy’, zaden
logos; to raczej one mu podlegaja — jako nastepstwa aktu jego milosci. A on
sam staje si¢ ‘Bogiem mitoSciwym’ — dla czlowieka antyku byloby to drewniane

2 M. Scheler, Resentyment a moralnosé, przet. J. Garewicz, Czytelnik, Warszawa 1997,
s. 90-91.
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zelazo, ‘niedoskonata doskonalo§é’. Jakze mocno krytyka neoplatofiska podkre-
élala, ze milowanie pojete jako ‘potrzeba’ i ‘dazenie’ §wiadczy o ‘niedoskona-
losci’, ktéra orzekaé o Bogu jest bledem, zuchwalstwem i grzechem. Ale i to
takze jest wielka nowoécia: wedlug wyobrazen chrzedcijaniskich milo$¢ jest nie-
zmystowym aktem ducha (a nie zwyklym stanem uczuciowym, jak dla czlo-
wieka wspélczesnego), ale zarazem nie jest dazeniem ani pozadaniem, a jeszcze
mniej potrzebg” 3.

Przeniesiony tutaj zostaje akcent z milosci, ktéra co$ ma przynie$¢, na sam
akt miloéci. Niewazne jest ukierunkowanie na skutek, lecz sama milosé. Mitosé
niesiona przez czlowieka pozwala poznaé jego istnienie. Tak samo milo$¢ Boga
jest sposobem na Jego poznanie. Czlowiek poznaje Boga przez jego milos¢. Bég
jako doskonalszy ukierunkowuje swoje dziatanie na czlowieka. W ten sposéb staje
ponad wszystkim, poniewaz wszystko, co istnieje, jest nastepstwem aktu milodei
Boga. Chrzeécijanstwo odwraca wiec antyczny porzadek i nie pozwala juz do niego
powrécié. Mitosé nie moze byé juz dazeniem, pozadaniem czy potrzeba. Pozostaje
natomiast niezmystowym aktem ducha.

Zauwazmy, jak pisze Scheler: ,W tym catkiem nowym znaczeniu ‘czlowiek’
jest intencja i gestem samej ‘transcendencji’, jest istota, ktéra modli sig i poszukuje
Boga. To nie ‘czlowiek si¢ modli’, [ale] jest on modlitwa zycia wychodzaca ponad
nie samo; to nie ‘czlowiek poszukuje Boga', ale jest ozywionym X, ktére szuka
Boga! Czlowiek moze byé taka istota w tej mierze, w jakiej jego intelekt, jego
narzedzia i maszyny daja mu coraz wiecej wolnych chwil na kontemplacje Boga
i miloé¢ do niego. Jedynie to moze kiedykolwiek usprawiedliwi¢ ludzki intelekt
i jego dzielo - cywilizacje; to, ze pozwalaja, aby istote czlowieka coraz bardziej
przenikaly duch i mitos¢, ktére we wszystkich swych poruszeniach i aktach — jak
oderwane i [nastepnie] polaczone kawalki jakiej$ krzywej — kierujg si¢ na co$, co
nosi imie ‘Boga’ 4.

Odwrécony zostaje nie tylko kierunek milosci, lecz caly porzadek. Czlowiek
nie modli sie do Boga, lecz jest modlitwa skierowana do Boga. Oczywiscie
cztowiek moze byé owa modlitwa w pewnych warunkach, mianowicie kiedy moze
kontemplowaé swoja miloéé do Boga. Jak widzimy, milod¢, ktéra nie jest daze-
niem czy pragnieniem zmystowym, ozywia czlowieka jako modlitwe, jako ludz-
kie stowo skierowane do Boga. Owo skierowanie stowa, ktére wymaga od czlo-
wieka odpowiedniego zorganizowania swojego zycia, jest tym, co powoduje, ze
bezosobowa istota zmienia sie w cztowieka. Tylko to, wedlug Schelera, moze uspra-
wiedliwia¢ tworzenie cywilizacji. Tylko wtedy, gdy cywilizacja pomaga czlowie-

3 Tamze, s. 91-92.

4 M. Scheler, Pisma z antropologii filozoficznej i teorii wiedzy, przel. S. Czerniak 1 A. We-
grzecki, PWN, Warszawa 1987, s. 25-26.
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kowi znalezé wiecej czasu na kontemplacje milosci do Boga, znajduje ona swoje
uprawomocnienie.

Zamiast dawnego stosunku umowy miedzy Bogiem i czlowiekiem — Zrédia
wsz.elkiej »zgodnosci z prawem” — pojawia sie stosunek mitosci, wyrazony w nazwie
,,§21eci l?oiych”. A i podstawa milosci ,,do Boga” nie maja byé jedynie jego dziela
nie povs{mna ona wynikaé z wdziecznoéci za wszystko, co nam w kazdej chwili daje’
za jso, se nas zachowuje przy zyciu i ma w swojej pieczy. Kazde doéwiadczenie;
Bozego dzialania i kazdy widok Bozych dziet powinien tylko kierowaé nasz wzrok
na p.owrét w gobre i koncentrowaé go na ,milofci wieczystej” i na nieskonczonej
pelni wartosci, jaka ujawnia sie jedynie w owych dzielach, nie za$ by¢ przyczyna
ludzkiej mitosci.

Jeszcze jeden porzadek zostaje w koncepcji Schelera zmieniony. Wyraza sie

on w poddaniu sie Boskiemu prawu. W zamian czlowiek uzyskuje status ‘dziecka
Bo?ego’, ktére pozostaje z Bogiem w stosunku milosci. Czlowiek nie moze byé
ukierunkowany na to, co otrzymuje od Boga; jego mito§¢ nie moze zaleze¢ od
tego, co otrzymuje. Dlatego nie jest wazne, co uzyskuje, lecz to, kim ma by¢.
A ma b.yé nieustanng modlitwg do Boga, kontemplacja jego mitosci, ktéra nie jest
nastawiona na zysk. ‘
. Zastanéwmy sie, jak — wedle Schelera — chrzescijaniska mitodé ,rozlewa si¢” na
1n¥1’yc.h ludzi. ,,Powiadam zatem, chrzeécijafistwo nie pojmuje pierwotnie milodci
‘thmego jako zasady biologicznej, politycznej lub spotecznej. Mito§¢ skierowana
jest — co najmniej przede wszystkim — ku duchowemu jadru czlowieka,
ku samej jego indywidualnej osobowosci, bo tylko dzieki niej cztowiek uczestnicz‘}
bezpodrednio w krélestwie Bozym. Dlatego Jezus jest jak najdalszy od tego, bvy
w oparc4iu o swéj postulat mitosci wprowadzaé¢ nowy ustréj polityczny lub nowy
ekonomiczny podzial wlasnoéci za pomoca jakichkolwiek instytucji. Uznaje on
bez zastrzezer réznice stanowe miedzy panem i niewolnikiem, panowanie wtadzy
cesarskiej, podobnie jak wszystkie naturalne popedy, dzieki ktérym — w iycill
publicznym i prywatnym - ludzie staja sie ludziom wrodzy. Nie ma $ladu idei
‘powszechnego braterstwa ludzi’ lub idei stworzenia ‘uniwersalnej wspélnoty zy-
cia’ likwidujacej odrebnoéé narodowych indywidualnodci - a wiec tego, co stoicy
p.rzeksztalcili w ideal gloszac ‘panstwo wszechéwiatowe’ (kosmopolites to poje;:—
cie u}{ute przez stoikéw) oraz powszechne prawo natury i rozumu; brak tez ten-
dfanJi do stworzenia samodzielnego pafistwa zydowskiego lub do urzeczywistnie-
I'ua jakiejkolwiek utopii spolecznej i politycznej. Jezus nie wiaze krélestwa Bo-
zego goszczacego w czlowieku z okreslona instytucja paiistwowa ani struktura
spoleczng” 5.

5
M. Scheler, Resentyment a moralnosé, wyd. cyt., s. 122-123.
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Jak pisze Scheler, chrzeécijaniska mitos¢ blizniego skierowana jest ku samemu
,jadru czlowieka”. Co jednak moze to znaczyé? Co znaczy, ze milosé blizniego
nie jest zasada spoleczng ani polityczna? Musimy tutaj powrécié do tego, w jaki
sposéb Scheler pojmuje miloéé miedzy Bogiem a czlowiekiem.

Jak w przypadku mito$ci cztowieka do Boga nie moze ona by¢ ukierunko-
wana na dary, jakie cztowiek otrzymuje od Boga, tak samo w przypadku mitosci
cztowieka do czlowieka nie moze by¢ ona nastawiona na wartosci, ktére cztowiek
ofiarowuje Drugiemu lub otrzymuje od Drugiego. Dlatego w miloéci blizniego nie
jest wazne otoczenie ekonomiczno-polityczne; jest ono w ogdle nieistotne. Milos¢
skierowana ku ,duchowemu jadru czlowieka” nie wymaga odpowiednich warun-
kéw, moze si¢ odbywaé w kazdym ,tu i teraz”, niezaleznie od tego, jak jest ono
uksztattowane. To wiaénie u$wiadamia Jezus, ktéry nie zmienia ustroju politycz-
nego i nie zajmuje sig takze érodkami ekonomicznymi; Wrecz przeciwnie, przyjmuje
je takimi, jakie zastal. Jezus nie postuluje ,powszechnego braterstwa ludzi” i nie
wiaze krélestwa Bozego z jakakolwiek instytucja panstwowa, co 0znacza, iz mitosé
cztowieka do czlowieka moze odbywac si¢ w kazdych warunkach, a wiec w kazdych
warunkach moze sie uobecni¢ ,krélestwo Boze”. Wedlug Schelera Bég ,wiecznie
chee tego, co kocha” 6. Oznacza to, e Bog kocha wspolnote czlowieka z czlowie-
kiem; Bég kocha czlowieka w jego wyjéciu do Drugiego czlowieka, w otwarciu sig
na Drugiego. Wspélnota z Bogiem prowadzi do wspélnoty z Drugim. Oznacza to,
7e wspdlnota z Innym (Bogiem) jest droga do wspdlnoty z innym (cztowiekiem).
Bég przez swa mitosé prowadzi czlowieka do cztowieka. Bég kocha cztowieka w jego
odpowiedzialnoéci za czlowieka.

Mitogé jest wedtug Schelera fundamentem jednoéci w Bogu”. Rozum nato-
miast jest podporzadkowany mitogci. Miloé¢ to spoiwo woli i rozumu, jest wiec
ponad rozumem i wola. To ona jednoczy nie tylko rozum i wole, ale takze czlo-
wieka z Bogiem i czlowieka z cztowiekiem. Miloéé jest wiec zawsze tym samym
— zjednoczeniem. Co oznacza, ze jest pojednaniem ,tego samego” z Innym. O ile
jednak termin ,kochaé¢” wydaje si¢ catkowicie jasny, to nalezy zastanowi¢ sie nad
terminem ‘rozum’, ktéry jest tu pojeciem niejednoznacznym.

Wydaje sig, ze nie mozemy poprzestaé na odnalezieniu w myéli Schelera In-
nego w postaci z jednej strony Boga, z drugiej cztowieka, czyli bliZzniego. Za-
uwazmy, ze filozof niejednokrotnie odwoluje sie do czegos$, co jest domena czlo-
wieka i Boga, a co jednoczesnie kieruje losami zaréwno czlowieka, jak i $wiata,
w ktérym czlowiek zyje. Mowa tutaj oczywiécie o Rozumie. Rozum jest dia Sche-
lera prawowitym zrodiem poznania, nie jest to jednak jego jedyna funkcja; nie
jest to nawet funkcja, ktéra go okresla.

6 7Zob. M. Scheler, Problemy religii, przel. A. Wegrzecki, Znak, Krakéw 1995, s. 178.
7 Zob. tamsze, s. 178-179.
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Ciekawy wydaje si¢ tu problem stosunku czlowiek — rozum. Przytoczmy dla
jasno$ci w tym miejscu stowa samego Schelera: ,Czlowiek — aby dojé¢ do od-
czucia jednoéci — musi ‘heroicznie’ wznie$¢ si¢ ponad swoje cialo i wszystko, co
jest dla niego ‘wazne’, a zarazem ‘zapomnie¢’ o swojej duchowej indywidualnoéci,
albo jakby nie zwracaé [na nia] ‘uwagi’, tzn. musi sie wyrzec swojej godnoéci ducha
i pozwoli¢ ptynaé swemu popedowemu ‘Zyciu’. Mozemy takze powiedzieé: cztowiek
musi stac si¢ mniejszy od istoty typu ‘czlowiek’, posiadajacej rozum i godnosé,
oraz musi staé sig wigkszy od zwierzecia, ktére ‘jest’ i zyje tylko w swych stanach
cielesnych (oczywidcie, im bardziej odpowiadalby on temu typowi granicznemu,
tym bardziej upodobnilby si¢ raczej do roéliny niz do zwierzecia). Oznacza to:
Zwierzg rozwija sig w kierunku ‘czlowiek’, tak iz staje sie ‘zwierzeciem stadnym’,
natomiast czlowiek im bardziej jest czlonkiem masy, tym bardziej staje sie zwie-
rzeciem, a staje sig¢ czlowiekiem tym bardziej, im bardziej indywidualizuje sie
duchowo” 8.

Czlowieka od zwierzecia odréznia wigc zaledwie godnosé i rozum, ale jedno-
czesnie godno$¢ i rozum sg tym, co pozwala w czlowieku wytworzyé indywidual-
nos¢, a to oznacza, ze czlowiek wyodrebnia sie wérdd innych ludzi. Jednoczeénie
kiedy czlowiek indywidualizuje si¢ duchowo, mamy do czynienia z wyzsza forma
czlowieczenistwa, co sprawia, ze ‘ten sam’, to znaczy drugi czlowiek, staje sie zu-
pelnie Inny. A to powoduje, ze rozum oddala czlowieka od samego siebie, a tym
samym od innych.

»Ja” — ,My”, czyli stosunek, jaki zachodzi miedzy mna a innymi, jest wedtug
Schelera relacja odczlowieczajaca, poniewaz okresla ona pewien nizszy, zwierzecy
charakter. ,Ja” nalezace do ,My” i odczuwajace jednosé z ,My” jest pozbawione
swej indywidualnosci przez to, ze wyzbywa si¢ prawa do posiadania swego ro-
zumu. Co za tym idzie, postawa moralna jest postawa bezrozumna. Oczywicie
bezrozumna nie oznacza tutaj, ze jest to jaka$ gorsza postawa, lecz uwidacznia,
iz rozum uzyskuje tutaj status odrebnosci. Relacja ,Ja” — ,My” zachodzi poza
relacja ,,Ja” — Rozum.

Moze to réwnoczesnie wskazywaé na o wiele wazniejsza kwestie. Jak sie prze-
konali$my, tym, co jednoczy, jest mitoéé. Mitosé jednoczy, co oznacza tym samym,
ze ujednolica niezaleznie od tego, kim sie jest. Powoduje, ze ,Ja” widzi siebie,
kierujac swoje spojrzenie zar6wno na Boga, jak i na zwierze. W milosci ,,Ja” do-
strzega, ze wszystko jest nim samym, to znaczy, ze kazdy krok skierowany przeciw
czemukolwiek jest skierowany przeciw niemu samemu. Miloéé pozwala odnalezé
siebie poza sobg, tak jak rozum nakazuje odnalezé w sobie Inne.

Scheler zauwaza, ze nie ma w czlowieku zadnego impulsu i zadnego ,,prawa”,
ktére nie wystepowalyby réwniez albo w przyrodzie stojacej nizej od niego, albo

8 M. Scheler, Istota 1 formy sympatii, przel. A. Wegrzecki, PWN, Warszawa 1980, s. 64.
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ponad nim w panstwie Boga, w ,niebie”. Czlowiek istnieje tylko jako ,przejicie”
z jednego panstwa do drugiego, jako ,pomost” i ruch miedzy nimi. Czlowiek nie
moze — jak zauwazyl juz Pascal — zrezygnowaé z decyzji, gdzie czuje si¢ przy-
nalezny. Réwniez bowiem nierozstrzygniecie tego jest pozytywng decyzja, ze jest
zwierzeciem, a je$li zwierzeciem, to zdegenerowanym. Zapal wychodzenia ponad
samego siebie jest przeciez jedynym prawdziwym ,czlowieczefistwem”. Oznacza
to, ze czlowiek sam podejmuje decyzje, czy nalezy do przyrody, czy do Pafstwa
Bozego. Jezeli my§l te skonfrontujemy z tym, co ustaliliémy wczeéniej, okaze sie,
ze tym, co pozwala czlowiekowi podjaé wybdr, nie jest mitodé, lecz rozum. Milogé,
pozwalajac dostrzec ‘to samo’ w Innym, nie stoi jednak na drodze do wyboru. Od
niej wybdr nie jest uzalezniony, poniewaz ona jest drogg do wybranego celu, o ile
tym celem jest Panstwo Boze. Sugeruje to, ze pokochaé — to dobrze wybraé za
przyzwoleniem rozumu ponad jakimkolwiek rozumieniem.

Aby dostrzec réznice, najpierw nalezy zobaczy¢ jedno$é. Spotkanie z Innym
jest wiec droga, ktéra od ,tego samego” przez ,inne” prowadzi do ,tego samego”.
Od spostrzezenia w innym czlowieku siebie na mocy miloéci oraz zaobserwowania
dzieki rozumowi swojej odrebnosci (i rozumowego dokonania wyboru, ktéry do-
konany w miloéci jest wyborem miedzy ,tym samym”®) do Miltosci Boga. Miloéé
Boga uobecnia sie natomiast w Stowie, ktére jest Mitoscig. Tak jak Bég méwi do
czlowieka, dajac mu samego siebie, tak czlowiek powraca do Boga, bedac stowem
modlitwy.

9 Nalezy doda¢, ze wybér poprzedzony miloécia bedzie wyborem m.ie;dzy ,,Fym samym”, mie-
dzy miloscia a miloscia, gdy tymczasem wybér nie poprzedzony mitoscig bedzie zawsze wyborem
sposobu utraty czlowieczenstwa.
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HOW TO BECOME A WORD
MAX SCHELER ON LOVE, SENSE, FAITH, AND ENCOUNTER

(Summary)

The problem of relation of faith, sense, and love in Max Scheler’s concept of
encounter with the Other focuses on a point which is a word. To a philosopher, to
believe means to listen raptly to words which were not spoken by man, and to utter
words without opening one’s mouth. Considering the question of encountering
another man, and also God, Scheler reaches a conclusion that love is displayed
by the fact that something which is noble leans and lowers towards something
which is not. In the act of lowering oneself, man acquires the most valuable —
he equals God. However, love, allowing to see “the same” in the Other, does not
block the way to a choice. The choice does not depend on it because it is the way
to a chosen goal, if this goal is God’s State. This suggests that to love is to choose
well by consent of sense above any understanding. To recapitulate, God’s love is
manifested by the Word which is Love. As God says to man, giving him himself,
man returns to God, being the words of a prayer.

Key words: Max Scheler, love, sense, faith, encounter.
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POJECIE OSOBOWOSCI W BUDDYZMIE®

Inicjujace badania nad buddyzmem niepoprawne przeklady buddyjskich tek-
stéw kanonicznych przez europejskich i amerykaiskich buddologéw i przez to ich
btedna interpretacja sprawily, ze buddyzm jawil sie, jako nauka zaprzeczajaca
istnieniu osobowosci. Na niescistodci ttumaczen zawazyly zaréwno trudnosci je-
zykowe w przektadzie buddyjskich koncepcji i wyobrazen na jezyki europejskie
uksztaltowane pod wplywem zachodniej myéli filozoficzno-religijnej, jak tez cze-
ste ograniczanie si¢ przez jezykoznawcéw do referowania wybranych fragmentéw
z Kanonu Palijskiego, co wylaczylo nauke Buddy z ogdlnego kontekstu realiéw
epoki, przyczyniajac sie tym samym do przypadkowego znieksztalcenia obrazu
buddyzmu lub nie uchwycenia jego istoty. Wspomniany poglad byl takze kon-
sekwencja propagowania przez niektérych zen-buddystéw i nauczycieli filozofii
advaita uzyskania o§wiecenia na drodze tlumienia intelektu np. z zastosowaniem
praktyki koan (paradoksalne pytania), tj. probujacych urzeczywistni¢ o§wiecenie
zaprzeczajac istnieniu indywidualnej $wiadomosci. Rézne tradycje buddyjskie —
Theravada, Mahayana (s.), Vajrayana (s.) — proponuja rézne sposoby do$wiadcza-
nia §wiata przez czlowieka, prowadzace do pojecia rzeczywistodci, czyli eliminacji
niewiedzy (avijja). Celem praktyk buddyjskich jest rozwéj §wiadomosci, osiggnie-
cie istoty czlowieczefstwa w najwyzszym wymiarze (stan Buddy).

,Osobowoéé” ma, réznorodne znaczenia i rozpatrywana jest w psychologii za-
chodniej w réznych kategoriach. To kontrowersyjne pojecie opisuja definicje bio-
spoleczne, biofizyczne i zbiorcze funkcjonujace w obrebie danych teorii i przyj-

* Oznaczenia: (p) - terminologia buddyjska podana w jezyku palijskim, (s) — w sanskrycie.
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mowane jako adekwatnie i w sposéb pelny opisujace lub wyjaséniajace zachowanie
czlowieka. Na gruncie psychologii zachodniej osobowo$é okreslana jest przez spe-
cyficzne pojecia empiryczne, bedace czescia danej teorii osobowosci. Zadna z tych
definicji nie zyskala sobie powszechnego uznania i nie jest stosowana w sposéb
uniwersalny !

Zachodni buddy$ci chetnie wykorzystywali terminologie z dziedziny za-
chodniej psychologii i psychoanalizy do interpretacji nauki buddyjskiej. Hans
Fischer wprowadzit freudowskie ,id” w kontekscie proceséw nieswiadomych?,
Kurt Schmidt przywolal jungowskie ,kompleksy” (ustrukturalizowana konstelacja
uczgé, my$li, spostrzezen, wspomnien istniejaca w nie§wiadomoéci indywidualnej)
m'ajadce stanowi¢ substytut niezdrowych standéw §wiadomosci3. U Heckera poja-
wia si¢ pod$wiadomo$¢ i nieSwiadomoéé4. Neumeyer postugiwal sie okreéleniami
typu osobowo$é, tozsamoéé, indywidualno§és. Takie i podobne znaczenia znalezé
mozna u Ericha Schmidta i Hungerleidera. Praktyka ta wydawala sie mieé na
celu wyszukiwanie merytorycznych podobieristw, poréwnan, adekwatnych okre-
Slent, przywodzacych na my$l konkretne skojarzenia z procesami czy zjawiskami
psychicznymi analizowanymi w nauce buddyjskiej. Zapozyczone stownictwo jed-
nakze dez?rientuje, w rezultacie czego wyrazane my$li maja charakter niejedno-
znaczny. Ow brak precyzji w ich formulowaniu odbija si¢ zasadniczo we wspéi-
czesnej literaturze buddyjskiej.

Nauka buddyjska zaklada brak istnienia jakiejkolwiek trwalej osobowosci®.
Ztudzenie istnienia trwalej osobowoéci powstaje w wyniku wzajemnego wspdl-
wystepowania i przenikania si¢ proceséw psychofizycznych’. W Kanonie Palij-
skim indywidualno$¢ okreSlona jest jako suma pieciu agregatéw/zespoléw (pan-
cupadanakkhandha); ciala (rupa-khandha), uczucia/odczucia (vedana-khandha),
postrzegania (sanna-khandha), woli (sankhara-khandha), $wiadomos$ci (vinnana-
-khandha)®. To co jawi sie jako ,,Ja” jest zlozeniem zjawisk cielesnych i umyslo-
wych, jak my$li, odczucia, pragnienia itd. Kazdy aktualny moment $wiadomoéci

L G.W. Al : j ical
. W, port (w: Personality: A psychological interpretation, New York 1 5zni
prawie pietdziesiat definicji osobowosci. ? ’ ork 1931) wyréinia

2 . . .
H. Fischer, Die vier Edlen Wahrheiten der Buddhalehre in heuti ] isti
. i ¢ :
Monatsbldtter” 1, Hamburg 1979, s. 5 n. re in heutiger Sicht, ws , Buddhistische

3 K. Schmidt, Religi ' ' jst di
K. s gion oder Philosophie, w: Leer ist die Welt. Buddhisti ] -
dhistische Handbibliothek 2, Konstanz 1951’3, s. 24. ) uddhistische Studien, Bud

4 . .
H. Hecker, Materie und Geist, w: ,Buddhistische Monatsbliatter” 7, Hamburg 1979, s. 190.

5 G. Neume ] i i
. ver, Ethische Normen fiir das Ueberleben der Menschheit, w: isti
natsbldtter” 6, Hamburg 1979, s. 152-153. eit. w: Buddhistische Mo-

6 .
Zob. teksty kanoniczne; Majjhima Nikaya 1. 300 jjhi i i
I Sir Ji ya 1. ., Majjhima Nikaya 3. 17., Samyutta Ni-

7 Nyanatiloka Mahathera, Buddhist discionary. Colombo 1972, s. 25.
8 Zob. Samyutta Nikaya 56.13.
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uksztattowany jest przez moment poprzedni i determinuje moment nastepny. Nie
ma postrzegajacego poza postrzeganiem i nie ma przedmiotu $§wiadomosci poza
$wiadomodcia®.

Wzajemna relacja pomiedzy duchowsg plaszczyzna postrzegania, a jego plasz-
czyzng fizyczng wyraza zasade jednoéci materialno-duchowe]j pomijajaca dylemat
dualizmu 10, To, co materialne (rupadhamma), nie stanowi przeciwienstwa tego, co
duchowe (psychiczne), ale jest rozpatrywane jako szczeg6lny przypadek do$wiad-
czenia psychicznego i zostaje zakwalifikowane do grupy czynnikéw éwiadomosci
(cetasika). Buddyzm nie analizuje istoty materii, ale pyta o istot¢ doswiadczenia
w kontekscie proceséw éwiadomosci, wytwarzajacych idee lub wyobrazenie tego,
co materialne. Duch i materia sa réznymi formami energii. Zjawiska zmyslowe
i umystowe maja to samo Zrédlo pochodzenia — §wiadomos¢. Swiat zewnetrzny
staje sie czescia sktadows osobowodcill.

Doswiadczenia egzystencjalne formutuja ludzki horyzont $wiadomosci. Rze-
czywisty $wiat buddysty jest produktem subiektywnego do$wiadczania go, okre-
$lonym przez rodzaj i poziom $wiadomodci doswiadczajacego. Wyraza sig¢ dyna-
micznym stanem zmieniajacych si¢ w sposéb ciagly uwarunkowan ewolucji $wia-
domosci; relacjs pomiedzy nastgpujacymi po sobie doéwiadczeniami i ich przyczy-
nami. Przejawia sie w doskonatej koordynacji tresci do$wiadczen w ludzkim duchu,
ktérego istota realna i potencjalna zalezy od catkowitej wspélzaleznoéci pomig-
dzy wszystkimi jego komponentami. W procesie nieustannych przemian nie ma dla
cztowieka stalego punktu odniesienia. Zjawiska éwiata, jakie zna ludzki intelekt,
posiadaja tylko uwarunkowane istnienie podlegajace prawom przemian wynikaja-
cych z relacji przyczynowo-skutkowej (kamma). Scista interpretacja wzglednosci
ludzkiego poznania, zmuszajaca do uznania braku jakiegokolwiek elementu trwa-
lego (anicca), zaktada jednoczesnie istnienie wyzwolericzej mocy dyscypliny i zdol-
noéci ludzkiej natury do samowyzwolenia. Stuzy¢ ma temu wlaénie indywidualny
rozwéj $wiadomosci czlowieka prowadzacy do osiaggniecia wymiaru znajomosci
prawdziwej istoty bytu ziemskiego i pojecia mechaniki praw nim rzadzacych.

Przemijalnoéé i nietrwatoéé wszelkich form zjawiskowych w $wiecie mani-
festuje sie w postaci niestatosci, szybkosci zmian zjawisk éwiadomoéci, jak tez
w relatywnie wolniejszych, ale takze nieustannych zmianach fizycznych (ciata)!2.
Réznorodne formy nastepujacych po sobie egzystencji laczy strumien Zrédlowej
$wiadomosci (bhavanga-sota). Manifestuje sig on jako indywiduum za poérednic-

9 7. Van Aung (transl), Compendium of Philosophy, London Pali Text Society, 1972,s. 7.

10 Do tematu zob. Chogyam Trungpa, Spiritueller Materialismus, Freiburg 1975; Tulku Tar-
thang, Psychische Energie durch inneres Gleichgewicht, Freiburg 1979.

11 1ama Govinda Anagarika, Abhidhammaitha-Sangaha. Ein Compendium buddhistischer Phi-
losophie und Psychologie, Miinchen 1931, s. 148-149.

12 por. Samyutta Nikaya 2. 94-95., Samyutta Nikaya 3. 140-142.
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twem elementéw duchowych i cielesnych (nama-rupa). Przejscia od egzystencji do
egzystencji nie nalezy utozsamiaé z metempsychoza (wedréwka dusz). W buddy-
zmie proces ten ma charakter przesuniecia (strumienia energii) §wiadomosci nie-
ograniczonej czasem ani przestrzenia na osi jej kierunku rozwoju!3. Indywidualna
$wiadomo$¢ opisuje nauka buddyjska z perspektywy dynamiki proceséw fizycz-
nych i biologicznych jako diugotrwaly, ciagly proces stawania si¢ Swiadomym.
Centrum indywidualnych do§wiadczen stanowi podstawowy poziom $wiadomosci
(bhavanga-sota) pozostajacy w cigglym ruchu, w nieustajacym stanie tworzenia
sie wskutek absorbowanych doswiadczen. Jest on osig psychicznego rozwoju wza-
jemnie uwarunkowanych karmicznie i nieprzerwanie po sobie nastepujacych form
egzystencji. Zawiera potencjal pochodzacy z przeszioéci (skutek karmy), a uze-
wnetrzniajacy sie aktualnie w nowym uporzadkowaniu (sankhare) i innych oko-
licznosciach.

Determinanty przyszlej osobowoéci (sankhare) w momencie, w ktérym organy
cielesne (wskutek niezdolnoéci do regeneracji) przestaja funkcjonowad, krystali-
zuja w nowym zarodku zycia. Patisandhi (dost. ,ponowne polaczenie”) oznacza
tu proces lub moment, w ktérym gromadzi sie energia zycia w nowym ukladzie
dyspozycji (zjawisko ponownego urodzenia sie). Radykalng zmiang ich konfigura-
¢ji zapewni ponownie cuti (dost. ,znikniecie”), zjawisko émierci. Strumien (sota),
z ktérym utozsamia sie funkcje bhavanga, zachowuje ciagtoéé przepltywu pojawia-
jac sie raz w formie widocznej (moment urodzenia-§mierci), raz w formie latentne;
(§mieré — ponowne urodzenie). Bhavanga podtrzymuje ciagloé¢ pasywnej strony
egzystencji (upapatti-bhava) tak dtugo, dopdki nie wygadnie aktywnos¢ reproduk-
cyjnej karmy przeszlosci (janakakamma), determinujacej terazniejsza egzystencje.

Ewolucje indywidualnej $wiadomoéci (bhavanga-sota) i osiagniecie najwyz-
szego poznania umozliwia buddyjska droga samorealizacji, podczas ktérej Swia-
domo$é¢ ulega transformacji na kolejnych stopniach medytacyjnego zatopienia
(jhana). Buddyjska medytacja (bhavana) obejmuje zaréwno wstepne stopnie my-
§lenia, refleksji i koncentracji na okre§lonym przedmiocie czy temacie (parikamma-
-bhavana), jak tez stany catkowitej doskonalosci (appana-bhavana) i percepciji in-
tuicyjnej (jhana). Poznanie powstaje w rezultacie indywidualnego do$wiadczenia,
indywidualnego postrzegania i indywidualnych konstrukeji my$lowych. Pierwszy
stopien poznania reprezentowany w buddyzmie przez pojecie ditthi, oznacza osady
podlegajace formutowaniu na bazie pozadania (tanhae) i uwarunkowanych przez
to pozadanie wrazen fizycznych14. Wiedza ta dotyczy obszaru zmystéw i emocji

13 Lama Anagarika Govinda, Buddhistische Reflexionen. Die Bedeutung von Lehre und Me-
thoden des Buddhismus fiir westliche Menschen, Bern, Miinchen, Wien 1986, s. 30.

14 Do tematu zob. B. Koehler, Wtasciwy poglad (samma ditthi) w filozofii buddyzmu, ,Idea.
Studia nad struktura i rozwojem pojeé filozoficznych” XIV, 2002, s. 113-120.
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w naturze czlowieka. Wiedzg opartg na intelekcie i logicznych strukturach my$le-
nia przyporzadkowuje si¢ buddyjskiemu terminowi nana, zazZnaczajac ni.edo.skona-
loéé tego poréwnania. Poznanie to odnosi sie do nauki, w ktérej swiat z] aw1fskowy
przedstawiany jest w postaci rzeczy i pojet, tj. materialnych i myé'lowyc}} Jeqno—
éci ograniczonych przez forme czy tez wyznaczonych przez definicje. Najwyzs.zy
poziom wiedzy (bodhi) jest stanem oéwiecenia, urzeczywistnionym z pomoc.:ad w19—
dacego motywu $wiadomosci, czynnika pannindriya, czyli ttumaczac lapAl.darme
- rozsadku. O$wiecenie ma podstawy w poznaniu intuicyjnym i medytacj (I?ha-
vana). W najwyzszym stanie swiadomoéci tozsamo§é rozpoznajacego po‘dm1otu
jest calkowicie zintegrowana (appana bhavana) z rozpoznawanym przedmiotem.

W tym kontekécie niezbedne staje sie wyjadnienie mechanizmu procesu po-
strzegania na bazie pigciu zmystéw 1 umystu oraz percepcji intuicyjnej w nauce
buddyjskiej.

SCHEMAT PROCESU POSTRZEGANIA NA BAZIE PIECIU ZMYSELOW
(PANCADVARE VITHI- CITTA-PPAVATTI- NAYO)

1. (jeszcze) przeszly moment $wiadomosci
(pubbevatitakam eka-citta-kkhanam)
2.1 dwa momenty wibracji strumienia $wiadomosci
} (dve bhavanga-calanani)
4. percepcja oparta na piecin zmystach (ale nie dochodzi jeszcze do odbioru wrazen)
(ruparammanam avajjantam panca-dvaravajjana-cittam)
5. $wiadomo$¢ widzenia
(rupam passantam cakkhu-vinnanam)
6. $wiadomo$é receptywna
(sampaticchantam sampaticchana-cittam)
7. $wiadomo$é sprawdzajaca
(santiranamanam santirana-cittam)

8. $wiadomosé oznaczajaca
(vavatthapentam votthappana-cittam)

9.
10.

11. | siedem momentéw apercepcji

12. ¢ (tato param ekunatimsa-kamavacara-javanesu jamkinci laddha-paccayam yebhuyye-
13. | na sattakkhattum javanam javati)

14.

15.

16. dwa identyfikujace, reaktywne momenty $wiadomoéci
17.} (dve tadalam-bana-pakani)

Crzternascie (od 4-go do 17-go) momentow w procesie postrzegania $wiadomodci (.cuddasa
vithi-cittuppada) ilustruje siedem pozioméw $wiadomosci w procesie postrzegania (satta
vithi cittant).



108 BARBARA KOEHLER

POJECIE OSOBOWOSCI W BUDDYZMIE 109

Pojawienie si¢ przedmiotu §wiadomosci w strumieniu éwiadomosci (bhavan-
ga-sota) zapoczatkowuje proces postrzegania. Obecnoéé przedmiotu w strumieniu
swiadomodci zaktéca ciaglo$é jego przepltywu poprzez spowodowanie silnych wi-
bracji strumienia (bhavanga-calana). Te z kolei 83 przyczyng przerwania ciaglosci
jego przeptywu (bhavanguppaccheda). Jest to moment, w ktérym uaktywniaja sie
funkcje procesu postrzegania: funkcja percepcyjna (avajjana), czyli wstepne roz-
poznanie przedmiotu wszystkimi zmystami, funkcja postrzegania wzrokiem (das-
sana), funkcja stuchu (savana), funkcja wechu (ghayaena), funkcja smaku (sayana),
funkcja dotyku (phusana), funkcja recepcyjna (sampaticchana), funkcja spraw-
dzajaca (santirana), funkcja oznaczajaca (votthappana). Punktem kulminacyjnym
procesu postrzegania jest uaktywnienie si¢ funkcji odpowiadajacej za apercepcje
przedmiotu, dziatajacej przez kilka momentéw $wiadomosci. Proces postrzegania
koriczy funkcja identyfikacji i uporzadkowania (tadarammana). Strumien $wiado-
mosci powraca ponownie do stanu réwnowagi, stanu spokojnego, niezakléconego
przeplywu.

Zaistnienie siedemnastu momentéw w akcie postrzegania zalezne jest pod
stopnia intensywnosci manifestowania sie przedmiotu postrzeganego (musi byé
duzy (atimahanta)). W przypadku, gdy jest niewystarczajaco duzy (mahanta), nie
uaktywnia sie funkcja identyfikujaca (tad-arammana lub tad-alambana) i proces
koriczy si¢ na momencie pietnastym. Jegli intensywno$¢ przejawiania sie przed-
miotu jest niewielka (paritta) lub $ladowa (atiparitta), proces przebiega czysto
funkcjonalnie, tj. nie zachodzi w pelni §wiadome rozpoznanie (javana) przedmiotu
1 tym samym dziatanie (kamma) okreslajace przyszia pozytywna lub negatywna
tendencjg (sankhara). Javana jest funkcja, decydujaca karmicznie i formujaca przy-
szlos¢, aktywnym aspektem karmy, w ktérym uwidacznia sie wolna wola czlowieka.

Pozostale funkcje poprzedzajace aktywnosé apercepcji (javana) prezentuja
pasywny aspekt karmy potaczony przyczynowo z przesztym (przedurodzeniowym)
momentem Swiadomosci, nie podporzadkowanym wolnej wolil. Opisany wyzej
najprostszy, modelowy proces §wiadomoéci nie uwzglednia dodatkowych czterech
proceséw pojawiajacych sie od momentu pierwszego spostrzezenia do sformu-
lowania pojecia (apercepcja). Kazdy z tych proceséw zachodzi w réznych wa-

riantach i niezliczonych powtérzeniach, i ma u podstaw postrzeganie zmyslami:
(1) proces postrzegania na bazie pieciu zmystéw (panca-dvara-vitthi), (2) proces
reprodukcyjny (tad-anuvatteka-mano-dvara-vithi), (3) proces nadania nazwy (na-
ma-pannatti-vithi), (4) proces zrozumienia, pojecia sensu (attha-pannatti-vithi).
Wszystkie te skomplikowane procesy reprodukcyjnego i konstruktywnego obra-

15 . . . .
Lama Anagarika Govinda, Die psychologische Haltung der frihbuddhistisches Philosophie

und thre systematische Darstellung nach der Tradition der Abhidhamma, Zirich - Stuttgart
1962, s. 177 n.

zowania, przypomnienia, wyobrazenia, rozréznienia i klasyfikacji nastepuja tak
zawrotnie szybko, ze osoba postrzegajaca ma $wiadomo$é postrzegania, ale nie
skladajacych sie na nie czynno$cil®. Postrzeganie za pomocg zmystu széstego
(manodvara) przebiega podobnie. W tym wypadku intensywno$¢ okresla sie jako
wyrazng (vibhuta) albo niewyrazna (avibhuta). Inaczej natomiast wyglada proces
percepcji w akcie medytacyjnego poznania (appana javana). Nie ma tu zadnej réz-
nicy pomiedzy ostroscia, czy intensywno$cig przedmiotu. Nie uaktywnia sie tez
funkcja identyfikujaca (tadarammana), gdyz w tym przypadku uwaga duchowa
skierowana jest nie tylko na powierzchnie przedmiotu ale jednoczesnie zespala sie
z nim. Stan ten okresla sie jako samadhil”.

Medytacja buddyjska wiedzie poza struktury dyskursywnego my$lenia, ,na
drugi brzeg” 18, ku doskonalej duchowej przemianie. Percepcja intuicyjna jako akt
samoekspresji ma charakter odkrycia tresci nadindywidualnych, stanu doskonalej
przejrzystoéci praformy ludzkiego ducha wyrazajacej sie poprzez pryzmat psy-
chicznych impulséw. Akt przezycia w swym najglebszym doswiadczeniu wolny od
formy pojeciowej, otwiera wymiar duchowego do§wiadczenia pozostajacego poza
granicami §wiadomoéci nie ukierunkowanej (lokiya), osiaganego jedynie przy za-
lozeniu wyciszenia myS$lenia pojeciowego®.

W fazie rozwijania intelektu wraz z do$wiadczeniem subiektywnej wolnodci
(w sensie wolnego odczuwania) pojawia sig niezaleznos¢ jednostki. Czlowiek ma
poczucie niezaleznej §wiadomosci i wzrasta jego stopient indywidualizacji. Indy-
widualizacja powstajaca poprzez odréznianie sie od innych odpowiada dyferen-
cjacji woli. W konsekwencji niewiedzy (avijja) owo odréznienie podniesione jest
do idei absolutnego ,,Ja”. W miare rozwoju procesu intelektualizacji pojawia sig
$wiadomoéé cierpienia i wola wyzwolenia. Ten moment jest pierwszym krokiem
na éciezce wyzwolenia, ktéry ma charakter oddalania sie od podzialéw, rozréz-
nieri, pojeé intelektualnych, ograniczen, ma tendencje do integracji, zjednocze-
nia. Zmienia sie wéwczas charakter §wiadomosci. Pojawia sie §wiadomo$¢ kon-
densujaca tresci ujawnione dzieki procesowi medytacji, poznaniu intuicyjnemu.
Dzieki intuicyjnemu poznaniu osigga buddysta nie uwarunkowany moment prze-
kroczenia jednostkowosci 20, Przejécie od intelektu do intuicji, od ,,Ja” do ,,Nie-Ja”

16 Zob. przyktad z postrzeganiem rézy w: Govinda, Abhidhammattha-Sangaha. Ein Compen-
dium buddhistischer Philosophie und Psychologie, wyd. cyt., s. 149-150.

17 Govinda, Die psychologische Haltung, wyd. cyt., s. 184.

18 samyutta Nikaya 4.

19 por. Shig Hiu Wan, Die Lehre der Prajna-Paramita, ,Buddhistische Monatsblatter” 1, Ham-
burg 1979, s. 12, Lama Anagarika Govinda, Grundlagen der tibetischer Mystik, Ziirich — Miin-
chen — Bern 1979, s. 332.

20 Lama Anagarika Govinda, Die Antwort der Religionen. Der Buddhismus, w: Kantowsky D.,
Buddhistischer Modernismus, B. 12, Konstanz 1996, s. 125-126.
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(anatta). Swiadomo$¢ balansuje wiec pomiedzy zréznicowaniem a jednorodnoscia,
odréznianiem sie a jednoécia, ograniczeniem i nieskonczonocia. Migdzy forma
a przestrzenia.

Reasumujac, poznanie intuicyjne moze ksztaltowaé §wiadomos¢, jesli zostaje
rozpoznane na drodze intelektualnej. Podobnie, mysli i twierdzenia rozwinigte na
plaszczysnie intelektu musza zostaé zweryfikowane empirycznie, aby mogly mieé
moc przemiany ludzkiej §wiadomosci. Niezbedne w poczatkowej fazie procesu me-
dytacji pierwszy impuls myélenia i refleksja (vitakka-vicara) pelnia role czynnika
przygotowawczego, umozliwiajacego rozwdj swiadomosci od jej stanu refleksyj-
nego do intuicyjnego. Aktywno$é funkcji postrzegania na bazie pigciu zmystow
(panca-dvara-vithi) i umystu (manodvara) jest tu nieodzowna. Jej brak pozba-
wilby éwiadomo$é intuicyjng wartoci poznawczej. Cwiczenia medytacyjne spet-
niaja role $ciezki, na ktérej pokonuje sie ograniczenia wynikajace z uprzednio
rozwinietej intelektualnej postawy czlowieka?!.

Wyzsze stany §wiadomoéci uzyskuje sie dzieki rozwojowi intelektualnemu.
Spetnia on role stanu przejéciowego i tym samym niezbednego do osiagniecia
oéwiecenia. Swiadomoéé dyskursywna ubozsza o do$wiadczenie bezposredniego
poznania jest zawezona, ograniczona, niepelna. Z kolei §wiadomo$¢ niewyksztal-
cona intelektualnie, tj. pozbawiona indywidualnoéci, nie bytaby §wiadoma swojej
natury. Rozwdj indywidualny oznacza stawanie si¢ $wiadomym, ktére wigc nie
jest réwnoznaczne z uéwiadamianiem sobie wlasnej odrebnosci. Medytacja laczy
oba te bieguny tj. poznanie dyskursywne i poznanie intuicyjne, tworzace pelnie
poznania?2. Catkowite, doskonate poznanie jest $wiadomoscia Buddy (nibbana),
tj. osiagnieciem istoty czlowieczenstwa w jej najwyzszym wymiarze?3.

21 Tama Anagarika Govinda, Vom Theravada zum Zen, w: Bodhi Baum 9, 1, Wien (Octopus)
1984, s. 30.

22 Do tematu zob. Lama Anagarika Govinda, Die Transformation der Bestandteile der men-
schlichen Personlichkeit, w: Der Kreis. Zeitschrift fiir Buddhismus im Westen. Informations-
blatt des Ordens Arya Maitreya Mandala, Tiibingen 1979, Nr. 124, s. 8 n; Lama Anagarika
Govinda, Schépferische Meditation und multidimensionales Bewusstsein, Freiburg 1977.

23 Odnosnie do interpretacii pojecia nibbana (nirwana) zob. B. Koehler, Nibbana (nirwana) -
cel buddyjskiej $cieiki wyzwolenia, w: ,Przeglad Religioznawczy” 3, 2002, s. 51-58.
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THE NOTION OF PERSONALITY IN BUDDHISM
(Summary)

The pretext for the article was the much discussed and very controversial
theme of the definition of personality (individuality). The following publication
specified the subject from the perspective of the philosophy of Buddhism. The
personality in Buddhism is coupled with a radically constructivist epistemology,
in which that which can be called “reality” is placed completely on the side of
subjectivity. From the starting point of a dynamic and relative character Bud-
dha’s science, I outline the term “personality” multi-dimensionally and question
it according to the classical as well as modern definitions. I steer attention towards
the immediately experience and the evolution of consciousness.

Key words: Buddhism, personality
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SYTUACJE GRANICZNE, EPIZODY NUKLEARNE
ORAZ KRYZYSY JAKO ZJAWISKA ISTOTNE
W PROCESIE ROZWO0OJU

Wstep

Artykul napisany zostal z perspektywy psychologii rozwoju czlowieka na
przestrzeni calego jego zycia. Dokonano analizy teoretycznej dotyczacej roli kry-
zysbw, sytuacji granicznych oraz epizodéw nuklearnych z punktu widzenia pro-
cesu rozwoju. Termin ,kryzys” jest powszechnie stosowany w psychologii. Istotng
rolg kryzyséw dla rozwoju czlowieka na przestrzeni calego jego zycia podkreslaja
m.in. Jung (1939), Erikson (1980, 1997), Levinson (1978). Epizody nuklearne sa
terminem stosowanym przez McAdamsa (1985). Termin ,sytuacje graniczne” wy-
wodzi si¢ z prac Jaspersa (1990, 1995). Terminy ,kryzys”, ,sytuacja graniczna”,
»epizod nuklearny” jakkolwiek powstaly na gruncie réznych koncepcji teoretycz-
nych, to uzywane s3 niejednokrotnie do okreglenia zjawisk podobnych, a w nie-
ktérych przypadkach tozsamych. W pracy poréwnane zostang znaczenia tych ter-
minéw.

Dos$wiadczenia sytuacji bedacych desygnatami takich terminéw, jak ,sytu-
acja graniczna”, ,epizod nuklearny” czy ,kryzys” sa momentami krytycznymi
w rozwoju cztowieka, ktére zdarzaja sie w réznych okresach zycia — od dziecifistwa
do péinej starosci. Maja istotne znaczenie dla rozwoju jednostki, a w niektérych
przypadkach staja sie dla niej punktem zwrotnym. Przezycia kryzysu czy epizodu
nuklearnego, do§wiadczenie sytuacji granicznej, wiaza sie zazwyczaj z dodwiadcze-
niem cierpienia. Bywa, ze sklaniaja czlowieka do konfrontacji z pytaniami o to,
kim jest, dokad zmierza, jakie wartoéci sg dla niego wazne, jaki jest sens zycia. Sa

113
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to momenty, ktére zmuszaja czlowieka do «zatrzymania sie», dokonania wgladu
w siebie i refleksji. W pracy te krytyczne momenty w rozwoju czlowieka poréw-
nane zostang do obrzedéw inicjacji. Dokonana zostania préba spojrzenia na nie
jako na zjawiska naturalnej inicjacji.

Kryzysy

Kryzys definiowany jest jako stan psychiki charakteryzujacy sie wysokim
poziomem napiecia emocjonalnego, o silnym zabarwieniu lekowym, przejéciowy
stan nieréwnowagi, wymagajacy natychmiastowych rozstrzygnieé (Badura-Ma-
dej, 1996; Kubacka-Jasiecka, 1997). Jest to moment o znaczeniu przelomowym,
zwrotnym. Stanowi on zagrozenie dla calego Zycia jednostki, jej poczucia toz-
samosci oraz sensu zycia, poniewaz wiaze sie z zagrozeniem lub wrecz zatama-
niem istotnych dla niej wartoéci. Osiagniecie waznych celéw okazuje sie niemoz-
liwe lub znacznie utrudnione (Kubacka-Jasiecka, 1997; Ptuzek, 1991). Wiaze sie
to z koniecznoicia przeformulowania celéw i zmiany hierarchii wartoéci. Kry-

zys niesie w sobie zaréwno szanse rozwoju jak i ryzyko zaburzen (Heszen-Nie-
jodek, 1995).

Rodzaje kryzysow

Istniejg kryzysy wywolane przez czynnik zewnetrzny — tzw. wydarzenie kry-
tyczne. Sa to kryzysy sytuacyjne. Wazne tu jest postrzeganie sytuacji jako utraty.
zagrozenia lub wyzwania (Badura-Madej, 1996). Czasem kryzys jest wynikiem
dtugotrwatego stresu, a do ,wybuchu” dochodzi pod wplywem pozornie mato
istotnego epizodu o charakterze wydarzenia spustowego.

Wedtug niektérych koncepcji rozwojowych (Jung, 1939; Erikson, 1980; Levin-
son, 1978) istnieja réwniez kryzysy wynikajace z naturalnego biegu zycia i konfron-
tacji z zadaniami stawianymi przez kolejne fazy rozwojowe — kryzysy rozwojowe.
Wéréd kryzyséw wynikajacych z naturalnego biegu zycia jednostki szczegdlng role
w procesie rozwoju pelnig kryzysy tozsamosci oraz kryzysy egzystencjalne. Wiaza
si¢ one z pytaniami o to: kim jestem, dokad zmierzam, jaki jest sens mojego zycia.
czy podgzam wtlasciwg dla siebie drogg.

Kryzys tozsamodci jest zjawiskiem typowym dla okresu adolescencji (Oleszko-
wicz, 1995). Kryzysy egzystencjalne mogg wystapi¢ w réznych momentach doro-
stosci. Wiele oséb przezywa kryzys egzystencjalny okoto czterdziestego roku zycia
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(por. Jung, 1939; Erikson 1980; Levinson 1978; Ole$, 2000). Kryzys polowy zycia
wigze sie ze zwatpieniem w dotychczasowy sposéb zycia i konfrontacja z przemi-
janiem oraz $wiadomodcia nieuchronnosci $mierci.

Sytuacje graniczne

Patrzac na rozwéj czlowicka z perspektywy egzystencjalnej, istotng role od-
grywaja opisane przez filozofa K. Jaspersa (1978) sytuacje graniczne. Do$wiad-
czajac sytuacji granicznej czlowiek staje bezradnie wobec tego, czego nie jest
w stanie zmieni¢ ani uniknaé, czego nie jest w stanie opanowaé poznawczo ani
wolicjonalnie. To czego do$wiadcza nie pochodzi od niego, a ma ogromne zna-
czenie dla jego zycia, «dogtebnie go porusza», dotykajac jego istoty. Czlowiek,
ktéry wspottworzyl sytuacje, w ktérych si¢ znajdowal, zyt w przeswiadczeniu,
7e jego los zalezy w duzym stopniu od niego samego, staje wobec glebokiego
doéwiadczania niemoznoéci dzialania w zakresie takich spraw zasadniczych, jak
koniecznoéé $mierci czy niemoznoéé unikniecia cierpienia. Dla przezycia sytuacji
granicznej istotne jest §wiadome ustosunkowanie sie czlowieka do niej, odwaga
wejécia w te sytuacje. ,Wladnie wtedy stajemy sie sami sobg, gdy z otwartymi
oczami wkraczamy w sytuacje graniczna” (Jaspers, 1978). Przezycie sytuacji gra-
nicznej wigze sie ze zmiana poczucia tozsamoéci. ,Mdéwi¢ ‘ja’ w nowym znaczeniu”
(Jaspers, 1978).

Doéwiadczenie to moze staé'sie momentem krytycznym dla rozwoju, kiedy
jednostka uzyskuje wglad we wlasna nature, kiedy w pelni, autentycznie do$wiad-
cza wlasnego istnienia. Przezycie takie moze zmieni¢ hierarchie wartosci i wagg,
jaka czlowiek przypisuje poszczegélnym sprawom. Czlowiek przestaje sig identy-
fikowaé ze zmieniajacymi sie¢ w czasie empirycznymi przejawami swojego bytu,
ale ma odczucie tego, co w nim istotne, niezalezne od chwilowych przejawéw —
odczucie esencji swojego czlowieczenstwa. Jest to moment, w ktérym dokonuje sig
radykalna zmiana perspektywy. Sprawy, do ktérych dawniej przywigzywal duza
wage, mogg okazaé sie malo istotne. Czlowiek uzyskuje kontakt z tym, co w nim
«centralne» i dzieki temu moze rozpoznaé, ktére wartosci naprawde maja dla
niego znaczenie. Doéwiadczajac sytuacji granicznej, cztowiek zatrzymuje si¢ w ob-
liczu czego$, na co nie ma wplywu. W momencie tym na chwile ustaje dziatanie
i ,osoba w pelni do$wiadcza wlasnego istnienia” (Galdowa, 1995). Dodwiadcza
tego, kim naprawde jest w swojej najglebszej istocie, poza zewnetrznymi przeja-
wami. Jaspers méwi o egzystencji jako o istnieniu autentycznym w odréznieniu od
bytu empirycznego, ktéry jest jedynie chwilowym przejawianiem si¢ egzystencji
w $wiecie. Jest to moment, ktéry zmienia nasz obraz §wiata.
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Graniczny charakter omawianych przez Jaspersa (1978) sytuacji polega mie-
dzy innymi na tym, ze nie mozemy ich uniknaé ani istotnie zmieni¢, sa one nieod-
taczne od naszego istnienia. Mozemy jedynie ,zamknaé na nie oczy”, zapomnie¢
o nich. Mozemy zy¢ tak, jakby nas nie dotyezyly. Moment doswiadczenia sytuacji
granicznej jest momentem pelnego i $wiadomego do$wiadczenia tego, o istnieniu
czego intelektualnie wiedzieliémy, ale co nas jakby nie dotyczylo, pozostawato na
peryferiach naszej §wiadomosci. ,Zapominamy o tym, ze musimy umrzeé, zapomi-
namy o naszej winie i naszym uzaleznieniu od przypadku” (Jaspers, 1995, s. 13).
Jaspers pisze o stawaniu si¢ egzystencji w momencie do§wiadczenia sytuacji gra-
nicznej. Egzystencje nalezy odréznié¢ od bytu empirycznego, ktdry jest sposobem
przejawiania sie egzystencji w §wiecie. Egzystowanie moze by¢ rozumiane jako ist-
nienie autentyczne (Rudziniski, 1978). Bollnow (zob. Mazur, 1969) charakteryzuje
egzystencje jako ,najbardziej intymne jadro istoty czlowieka, ktére (...) zostaje
dodwiadczone, gdy wszystko to, co czlowiek w tym $wiecie moze posiaéé, straci
i okaze sie ztudne”.

Jesli sytuacja zostala doglebnie przezyta, czlowiek staje sie bardziej $wia-
domy wartosci, jakie maja dla niego poszczegélne sprawy w obliczu przemija-
nia i nierzadko zaczyna kierowaé sie innymi wartoSciami niz dotychczas. Zaczyna
szuka¢ i koncentruje sie na tym, co pozostaje wartoécig nawet w perspektywie
$mierci. Jaspers (1995) wspomina o tym, Ze ,w tym stanie niepokoju powstaje
pytanie o Boga, o transcendencje, o to co$, dzieki ktéremu jeste$my”. Granica jest
jednak to, ze czlowiek nie moze poznaé bezposrednio rzeczywistosci absolutnej.
Moze tylko przyblizyé sie do niej za pomocg wyobrazeri i odrzucaé poszczegdlne
obrazy jako niewystarczajace.

Autentyczne do$wiadczenie sytuacji granicznej moze staé si¢ jednym z istot-
niejszych momentéw w rozwoju cziowieka, punktem zwrotnym, w ktérym naste-
puje ,przeskok”, przejscie (Sprung) na inny poziom $wiadomoséci. Przemiana ta
dokonuje si¢ nagle. Czlowiek nie szuka juz oparcia w tym, co nietrwale. Glebiej
dodwiadcza $wiata i siebie.

Epizody nuklearne

Termin ,epizod nuklearny” nie jest tak czesto stosowany, jak np. pojecie kry-
zysu, ktére nie tylko jest powszechnie uzywane w piémiennictwie psychologicznym,
ale funkcjonuje réwniez w jezyku potocznym. Stowo nuklearny (ang. nuclear) po-
chodzi od lacifiskiego wyrazu nuclearis wywodzacego sie od nucleus, oznaczaja-
cego ziarno, jadro, pestke. Jesli stowo nuklearny rozumieé jako zwigzany z tym,
co centralne, tak jak pestka czy jadro — epizod nuklearny z punktu widzenia

psychologii oznaczalby zdarzenie wywierajace wplyw na to, co centralne, co sta-
nowi jadro osobowosci danego cztowieka. Wyrazenie ,epizod nuklearny” moze
réwniez wskazywaé na moment, w ktérym na podobiefistwo wybuchajacej bomby
dane zdarzenie wstrzasa czlowiekiem, rozbijajac dotychczasowe poczucie tozsa-
moéci, obraz wlasnej osoby, §wiata oraz swojego w nim miejsca. Jednak takie
ujecie nuklearnego charakteru tych epizodéw wydaje sig dotyczyé jedynie wyréz-
nionych przez McAdams’a epizodéw zmiany, pomijajac druga grupg — epizody
kontynuacji.

McAdams (1985) definiuje epizody nuklearne jako najbardziej znaczace mo-
menty i wydarzenia w historii Zycia. Decydujacy tutaj jest wplyw, jaki wywieraja
one na dalszy rozwéj jednostki oraz kierunek jej zycia. Moze by¢ tak, ze epizod,
ktéry wydaje sie byé pozornie blahy i nieistotny, rozbija cala dotychczasows or-
ganizacje doswiadczenia jednostki. Epizody nuklearne majg kluczowe znaczenie
dla rozwoju poczucia tozsamosci. Zblizaja do poznania tego, kim jesteSmy, kim
byliémy i kim prawdopodobnie bedziemy. Czlowiek dzieki nim doznaje wigkszego
wgladu w ogélny kierunek swojego zycia. Uzyskuje réwniez wigksza $wiadomosé
tego, czego naprawde pragnie w zyciu. Czasem — w wypadku epizodow zmiany —
wiaze sie to z radykalna zmiana celéw zyciowych, a czasem - jak w wypadku epizo-
déw kontynuacji ~ z lepszym sprecyzowaniem i potwierdzeniem dotychczasowych,
ktére nabieraja «nowej mocy» motywowania do pracy.

Kryzysy definiowane sa najcze$ciej ze wzgledu na stan psychiki, przezycia
i emocje jednostki oraz zmiany w jej dotychczasowym sposobie funkcjonowania
w okresie «bycia w kryzysie» oraz krétko po wystapieniu krytycznego wydarze-
nia. W definicji epizodéw nuklearnych nie ma okreslonych kryteriéw dotyczacych
zmian w funkcjonowaniu jednostki, przezywanych przez nig emocji i préb radzenia
sobie w sytuacji bedacej bezposrednim nastepstwem danego epizodu. O tym, czy
mozemy méwi¢ o epizodzie nuklearnym, zdaje si¢ decydowaé wplyw, jaki przezycie
danego incydentu wywrze na dalsze zycie jednostki, jej poczucie toZzsamosci oraz
kierunek, w jakim bedzie podazata. Decydujacy jest nie sam charakter przezy¢
osoby w czasie, gdy epizod si¢ wydarza, ale jego wplyw na jej rozwdj.

McAdams dzieli epizody nuklearne ze wzgledu na towarzyszace im pozytywne
lub negatywne emocje. Epizody te moga mie¢ charakter do§wiadczen szczytowych.
zwiazanych z przezyciem bardzo silnych pozytywnych emocji, lub do$wiadczen
glebokiej rozpaczy i rozczarowania. Do§wiadczenia szczytowe to najwspanialsze,
najglebsze, najpelniejsze doéwiadczenia w zyciu jednostki. Wiaza si¢ one z do-
éwiadczeniem uczucia pelni, czystego szczeécia, spokoju, dobra i piekna, jednosci
ze $wiatem (McAdams, 1985). Zaréwno sytuacje graniczne, jak i do$wiadczenia
szczytowe sa przezyciami wyjatkowymi pod wzgledem intensywnoéci oraz znacze-
nia dla calego zycia. Wiaza si¢ ze zmiang percepcji, glebokim doswiadczeniem
siebie oraz dotknieciem tajemnicy tego, co transcendentne. Charakter epizodéw
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nuklearnych moga mieé réwniez przezycia, ktérym towarzysza pozytywne emocje,
ale ktére nie maja tak totalnego charakteru, a mimo to wywierajg ogromy wplyw
na dalsze losy jednostki, na jej sposéb zycia i widzenie siebie.

McAdams (1985) wyréznia réwniez epizody kontynuacji, taczace poszczegdlne
etapy zycia, wigzace si¢ z celami i warto§ciami istotnymi dla jednostki i dajace

- poczucie ciaglosci oraz epizody transformacji, stanowiace punkt ZWrotny — zamy-
kajace pewien rozdzial Zycia jednostki i inicjujace nastepny. Epizody kontynuacji
sa potwierdzeniem cigglosci historii zycia danej jednostki. Moga one mieé Zwig-
zek z tematem lub ze sferg, ktéra jest dla jednostki najwazniejsza. Moga dotyczyé
centralnych dla niej wartoéci i mie¢ zwigzek z tym, co uwaza ona za, swoje gléwne
zadanie zyciowe; mogg byé przejawem mitu zyciowego, bedacego geneza systemu
wartosci i zwigzanych z nim celéw zyciowych. Eacza one przesztosé z terazniej-
szoScia, pokazujac, ze w historii danego czlowieka przewija si¢ ten sam «motyw
przewodni» w réznych przetworzeniach. Cztowiek potwierdza wéwczas swo ja toz-
samos$¢, swojg historyczng ciaglo$é przez opis incydentéw, w ktérych «jest naj-
bardziej soba». Epizody te czynia klarownym oglad samego siebie.

Nuklearnymi - w sensie: rozbijajacymi dotychczasowy obraz siebie, hierar-
chig wartodci i zwiazane z tym plany dotyczace przysztosci — wydaja sie epizody
drugiego rodzaju, mianowicie epizody zmiany. Sa to incydenty i zwigzane z nimi
przezycia stanowigce punkt zwrotny w zyciu, zamykajace pewien rozdzial bio-
grafii i inicjujace nastepny. Moga to by¢ przezycia wigzace sie z pozytywnymi
lub negatywnymi emocjami. Niektére epizody zwigzane sg z zewnetrznymi oko-
liczno$ciami takimi, jak ukoficzenie studiéw, sakramenty, zetkniecie ze $miercig
czy przezycie milosci. Inne, takie jak podjecie istotnej decyzji, wewnetrzna prze-
miana, nagle zrozumienie czego$ dokonuja sie catkowicie we wnetrzu czlowieka
(McAdams, 1985).

McAdams przez epizody nuklearne rozumie réznorodne do$wiadczenia, kté-
rych cechg wspélng jest to, ze sg one przez podmiot oceniane jako istotne dla jego
zycia, dla tego, kim jest, dla jego poczucia tozsamosci, obrazu siebie, systemu
wartosci i celéw.

Poréwnanie znaczenia terminéw

Omawiane terminy powstaly na gruncie réznych koncepcji teoretycznych,
w wyniku spojrzenia na krytyczne momenty zyciowe z réznej perspektywy. De-
finicje kryzysu i sytuacji granicznej ktada wiekszy nacisk na psychiczny i beha-
wioralny fenomen doswiadczenia samego wydarzenia krytycznego, bezposredniej
reakcji na nie i skutki nastepujace w okresie bezpoérednio po wydarzeniu. W de-

finicji epizodu nuklearnego wiekszy nacisk potozony jest na role, jaka ‘odgryvs'/a on
w historii zycia danej jednostki (perspektywa biograficzna). Sytuacje graniczne
oraz niektére kryzysy moga w zyciu danej osoby petni¢ rolg epizodéw nuklea'r-
nych. Ale funkcje epizodéw nuklearnych moga tez pelni¢ mniejsze epizody, nie
wywotujace tak silnych reakcji emocjonalnych i behawioralnych.

Rozwojowa rola kryzyséw, sytuacji granicznych
i epizodéw nuklearnych

Jung (1939), Erikson (1980, 1997) i Levinson (1978) zwrdcili uwag.Q na role
kryzyséw rozwojowych wynikajacych z naturalnego biegu zycia jednostlfl, z pere-
chodzenia przez poszczegblne, zwigzane z wiekiem etapy rozwoju 1 podejmowania
wynikajacych z nich zadan. McAdams (1985) zwrdcil uwage na epizod’y nukle-
arne, wyréznione na podstawie analizy autonarracji (historii zycia) oséb bada-
nych, gdzie z perspektywy autobiograficznej wskazywaly one te moment?r w .sw<.)—
jej historii, ktére wedtug nich miaty kluczowe znaczenie dla kierunku 1/ch zyc1.a
i rozwoju osobistego. Mogty to by¢ zaréwno epizody o charakterze kryzysc?w wyr,n-.
kajacych z naturalnego biegu zycia (kryzysy rozwojowe) — wspolne dla WleSZOS'Cl
ludzi, jak i epizody zwiazane wylacznie z historig Zycia danej osoby. Te d.rugu?
mogly byé¢ wywolane przez zewnetrzne wydarzenie czy zmiang sytuacjl ZyClowe]
lub wynikaé wylacznie z wewnetrznego do$wiadczenia.

Kryzysy sytuacyjne, zwigzane z sytuacja trudna konkretnej 0soby moga spo-
wodowaé trzy rodzaje skutkéw:

1. Powrét do réwnowagi sprzed kryzysu. o

2. Negatywne rozwigzanie kryzysu: (a) dezintegracja osobowosci zalamanie sie
dotychczasowych mechanizméw obronnych ego i punktéw oparcia dotychczlat
sowej réwnowagi oraz niezdolnoéé do zbudowania nowej integracji osobowosci
i adaptacji do nowych warunkéw zycia, (b) rezygnacja z realizacji wlasnyc.h
celéw, ktére nie zostaja zastapione innymi, w prze$wiadczeniu, ze 1 tak ni-
czego nie mozna 0siaggnac. .

3. Rozwdj, ktéry moze mieé rézny wymiar zalezny od poziomu dojrzalosci osoby
sprzed kryzysu, etapu rozwojowego zwigzanego z wiekiem i chara.kte.ru same-
go kryzysu. Przyktady: (a) zwigkszenie wlasnej integracjii sily dzieki dokona-
nej ,walce” o realizacj¢ waznych dla jednostki celéw 1 wartosci w war,ur-1kach
trudnych; (b) przebudowa systemu wartoci; (c) zwigkszenie odpornosci ps,y—
chicznej i stanie sie jednostka bardziej samodzielng i niezalezng od warunkow.)v
i innych ludzi; (d) bardziej $wiadome zycie i wykorzystywanie czasu ’na. regh—
zacje waznych dla jednostki wartosci w perspektywie przemijania i Smiercl.
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Istniejg kryzysy rozwojowe zwigzane z dorastaniem, przystosowywaniem sie
do samodzielnego Zycia w spoleczeristwie i satysfakcjonujacego wypelniania rél
1 realizowania wiasnych celéw (pierwszy etap indywiduacji Junga). Istniejg réw-
niez kryzysy, ktérych do$wiadczaja osoby, ktére osiagnely juz etap dojrzatosci
spolecznej. Moga one doprowadzi¢ do zachwiania réwnowagi a nawet zalamania
osiagniete] integracji, ale mogg réwniez prowadzi¢ do osiggania ,wiekszej madro-
$ci” (zob. Pluzek, 1997). Przykladem moze by¢ kryzys potowy zycia czy doéwiad-
czenie sytuacji granicznej.

Jaspers (1978) zauwaza, e w momencie doéwiadczenia sytuacji granicznej
w czlowieku dokonuje si¢ nagle przejécie na inny (wyzszy) poziom, zwigzany
z wiekszg Swiadomoscig. Jest to przejscie z plaszczyzny dojrzatosci spolecznej na
plaszczyzng ,madroéci”. W takich momentach szczegllnych, jak doéwiadczenia
szczytowe, sytuacje graniczne czy niektére kryzysy moze pojawié sie do$wiadcze-
nie bezposredniego odczucia wartosci, co czesto ma moc transformacyjna (Gal-
dowa, 1985).

Adamiec (1988) zwraca uwage, ze samo wystapienie danego wydarzenia nie
implikuje okreslonej przemiany wewnetrznej. To, jakie beda psychiczne rezul-
taty przezycia danego epizodu, zalezy od wielu czynnikéw wewnetrznych nieza-
leznych od woli cztowieka w tym konkretnym momencie, takich jak etap roz-
woju, na jakim znajduje si¢ dana jednostka, jej stopien samo$wiadomodci, weze-
Sniejsze do$wiadczenia, posiadana wiedza, oraz wewnetrznych zaleznych od oso-
bistej decyzji czlowieka, takich jak: wejécie w pelne doswiadczenie danej sytu-
acji, nadanie jej sensu, podjecie decyzji o dalszym rozwoju, jak réwniez od ze-
wnetrznych okolicznodci, ktére moga wptywaé na to, czy bedzie ona przezywaé
dane doswiadczenie w samotnodci, czy bedzie komunikowaé sie z innymi na te-
mat swoich przezy¢ i wlasnej percepcji zachodzacych wydarzen. Prawdopodobne
wydaje sie, Ze to samo wydarzenie w okresie wzglednej stabilizacji rozwojowej wy-
wola inne skutki, niz w okresie przelomu rozwojowego zwiazanego z biologicznym
wiekiem.

To samo wydarzenie np. $mier¢ bliskiej osoby moze wywolaé kryzys, a moze
zostac przezyte jako sytuacja graniczna. W przypadku wiekszosci dzieci poczucie
zagrozenia zwiazane ze §miercig rodzica moze byé tak duze, ze pozostawi uraz na
wiele lat, a nawet moze sta¢ sie przyczyna pééniejszych zaburzen psychicznych.
Bedzie ono miato charakter epizodu nuklearnego. Osoba dorosta koncentrujac sie
na utracie bliskiej osoby, niemoznosci poradzenia sobie z tym faktem, pogodzenia
si¢ z nim, na trudnodciach w przystosowaniu sie do zycia bez tej osoby, bedzie
przezywal kryzys. Kryzys ten moze zostaé rozwigzany pozytywnie, gdy osoba
przejdzie przez jego kolejne etapy (zob. Caplan, 1963), pozwoli sobie na przezy-
cie zaloby i jej zakonczenie oraz zaadoptuje sie do nowej sytuacji. Jedli ta sama
$mier¢ kogos$ bliskiego oprécz osobistego cierpienia zwiazanego z utrata «obudzi»
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$wiadomo$é tego, ze §mieré jest czym$ nieuniknionym, ze wszyscy wczesniej czy
pé7niej umrzemy; ze $mieré naszego bliskiego nie jest jakas szczegdlna i wyjatkowa
tragedia, ale ze za naszym zyciem nieodlacznie podaza cieft émierci — bedzie to
do$wiadczenie sytuacji granicznej.

Zaréwno sytuacje graniczne, jak i kryzysy czy epizody nuklearne moga stac si¢
istotnymi, zwrotnymi momentami w zyciu i procesie rozwoju jednostki. Inny jest
jednak ich «ciezar gatunkowy». Moze to by¢ przetom, catkowita zmiana dotych-
czasowego kierunku zycia, co moze sie zdarzy¢ w przypadku przezycia sytuacji
granicznej lub kryzysu polowy zycia, albo przemiana dotyczaca jedynie jakiej$
konkretnej sfery, zmiana pozostajgca w obrebie dotychczasowego kierunku, drogi
zyciowej.

Kryzysy, sytuacje graniczne, epizody nuklearne
jako doéwiadczenia ,naturalnej” inicjacji

W niektérych przypadkach przezycie kryzysu, sytuacji granicznej czy epizodu
nuklearnego mogna przyréwnaé do przejécia «tortury» inicjacji, a nawet uznag,
ze spelnia on role naturalnej inicjacji. Podobnie jak w przypadku inicjacyjnego
obrzedu przejécia przezycie kryzysu jest zwiazane z cierpieniem, okresem chaosu
i zagubienia oraz w wielu przypadkach — z zakwestionowaniem dotychczasowego
sposobu zycia. Jego efektem moze byé¢ zmiana, odkrycie nowych wartosci i opar-
tego o nie nowego dla jednostki sposobu zycia, co daje poczatek dla nowego etapu
jej rozwoju. Jednak podstawowa réznica wydaje sie byé to, ze nad przebiegiem
kryzysu nie czuwa «mistrz ceremonii», nie ma mentora — przewodnika, ktéry wie-
dzialby, do czego to «przejécie» ma prowadzié, jaki stan ma zostaé¢ dzieki niemu
osiagniety.

Wedtug Junga (1939) i Eliadego (1984, 1994) czlowiek posiada wrodzona,
naturalna potrzebe inicjacji, przejécia niebezpiecznej préby zwiazanej z koniecz-
noécig stoczenia walki z wlasnymi stabodciami, czego efektem bedzie osiagnigcie
nowego poziomu egzystencji, odrodzenie sie do nowego zycia, zdobycie «skarbu»
oraz poznanie wiedzy o charakterze ezoterycznym. Celem procesu inicjacji jest
osiagniecie przez jednostke nowego poziomu ontologicznego, «narodzenie sig» do
nowego zycia, wejscie na wyzszy poziom rozwoju. Dzieje sie to poprzez symbo-
liczng $mieré w starym sposobie zycia, aby odrodzi¢ sie do nowego, ale juz na wyz-
szym poziomie. Inicjacja otwiera $wiadomo$é adepta na nowy dla niego wymiar
rzeczywistodci, jednoczeénie umozliwiajac integracje tego doswiadczenia. Mozna
to poréwnaé do przezycia sytuacji granicznej, kiedy czltowiek w obliczu niemoz-
noéci dziatania zatrzymuje sie i dodwiadcza autentycznie wlasnego istnienia oraz
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«prawdy» zwiazanej z ograniczeniami ogdélnoludzkiej kondycji. Inicjacja, podob-
nie jak sytuacja graniczna, wprowadza czlowieka w sfere sacrum, w do$wiadcze-
nie transcendencji, tego co przekracza czlowieka, jego mozliwosci decydowania,
dzialania, a nawet poznania i zrozumienia, co w sposéb istotny warunkuje jego
los, co stanowi ogdlny porzadek $wiata, ktéremu czlowiek podlega. Elementy po-
dobne do doswiadczenia sytuacji granicznej mogly zawieraé szczegdlnie inicjacje
mistyczne lub zwigzane ze wstapieniem do tajemnych bractw, ktérych podob-
nie jak autentycznego przezycia sytuacji granicznej do$wiadczaja tylko nieliczne
jednostki.

Inicjacje, przez ktére przechodzila wiekszo$é czlonkéw danej spotecznodci,
takie jak obrzedy zwigzane z dojrzewaniem, wydaja sie mieé¢ wiecej wspélnego
z przezyciem kryzyséw, przez ktére przechodzi wiekszoéé ludzi i ktére moga wia-
zad sig z osiaggnieciem nowej jakosci zycia, ktéra jednak nie przekracza powszechne;j
normy. Mlodziez wielu spoteczeristw przechodzila inicjacje zwigzane z dojrzewa-
niem w wieku, w ktérym w naszej kulturze wickszoé¢ mlodych ludzi przezywa
adolescencyjny kryzys tozsamos$ci. Obrzedy te mogly ulatwiaé przejécie od dzie-
cinstwa do dorosloéci, porzadkujac doswiadczenie i wskazujac adeptowi konkretny
kierunek. Rytuat chronil réwniez przed niebezpieczefistwem niekontrolowanej dez-
integracji osobowosci w czasie zachodzacej przemiany (Samuels i in., 1994). Przej-
Scie obrzedéw inicjacji utatwialo rozwigzanie kryzysu tozsamosci, gdyz w spole-
czenstwach, w ktérych praktykowano te rytualne obrzedy przejécia, mtodzi ludzie
z reguly byli ,z géry” przypisywani do pelnienia okreslonej spolecznej roli. W na-
szej kulturze nie tylko (zazwyczaj) nikt nie czuwa nad przebiegiem tego procesu
psychicznego przeobrazania sie dziecka w doroslego mezczyzne czy kobiete, ale
mlodziez musi dokonaé wyboru spoéréd wielu alternatywnych sposobéw na zycie,
co wigze sie z podjeciem odpowiedzialnoéci, do ktérej ludzie w tym wieku nie czujg
sie jeszcze czesto odpowiednio dojrzali. Inicjacja pomagala w skrystalizowaniu sie
poczucia tozsamos$ci.

Klasyczny scenariusz inicjacyjny zawiera takie elementy jak: odosobnienie,
separacja neofity od jego dotychczasowego $rodowiska, poddanie go réznorodnym
niebezpiecznym prébom wymagajacym stoczenia walki z zewnetrznymi niebezpie-
czenstwami oraz wlasnymi stabo$ciami i strachem. Préby, przez ktére przechodzit
kandydat do nowej pozycji spolecznej, byly zazwyczaj zwigzane z cierpieniem za-
réowno fizycznym, jak i psychicznym, co wymagalo opanowania wlasnej natury.
przeciwstawienia $wiadomej woli wytrwania stabos$ciom organizmu. Wedlug nie-
ktérych autoréw, miedzy innymi Frankla (1971) i Dabrowskiego (1988), rozwd]
osobowosci wiaze sie wladnie z opanowywaniem przez duchowy podmiot swojej
nizszej natury, umiejetnoscia dystansowania sie do wlasnej psychofizycznej fak-
tycznodci i modyfikowania jej zgodnie ze §wiadoma decyzja woli. Kulminacyinym
punktem obrzeddw inicjacyjnych jest symboliczna émieré neofity, po ktérej naste-
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puja narodziny do nowego zycia. ,Zawsze chodzi tu o $mier¢ w czyms§, co musi
byé przekroczone. (...) Umiera sig, aby si¢ przemieni¢ i dostapi¢ wyzszego poziomu
egzystencjalnego” (Eliade, 1994, s. 229). Inicjacje wiaza si¢ z obumieraniem stanu,
ktéry przestal juz byé dla danej jednostki odpowiedni, aby ustapit on miejsca no-
wemu, umozliwil odrodzenie w stanie bardziej adekwatnym dla obecnej sytuacji
jednostki (Samuels i in., 1994).

Czesto inicjowany w czasie préby jest przerazony, nie wie, co sie z nim sta-
nie. Czasem irracjonalny lek przed nieznanym, ciemnoscig i chaosem musi zostac
przezwyciezony przez $wiadome rozumowanie, przez Swiadoma decyzje woli. Ale
bywa tez tak, ze strach przed konkretnym, realnym niebezpieczeristwem, jakie nie-
sie ze sobg préba, moze zostaé zwyciezony poprzez irracjonalne zaufanie wyzszym
sitom, ufnoé w to, ze ta préba musi mieé jakié sens i cel, Ze czuwaja nad nig bogo-
wie lub reprezentujaca przodkéw starszyzna, mistrzowie ceremonii inicjacyjnych.
Podobnie w czasie przezywania kryzysu osoba cierpi, jest przerazona, zagubiona
i bezradna, ale w odréznieniu od przechodzacych przez zainscenizowane do$wiad-
czenie inicjacyjne nie ma ona $wiadomosci tego, ze nad jej zyciem ktos czuwa
(przewodnik czy mistrz inicjacji), ze cierpienia zwigzane s3 z préba, ktéra ma dla
niej istotny sens i ma doprowadzi¢ ja do osiggnigcia wyzszego statusu spotecz-
nego, czy wrecz wyzszego poziomu egzystencji, ze w ostatecznoéci ma stuzy¢ jej
rozZwojowi.

Gatdowa (1995) zwraca uwage, ze dane do§wiadczenie moze spelnia¢ role
inicjacji tylko wtedy, jesli potrafimy odkry¢ sens tego przezycia i zwigzanego
z nim cierpienia. ,Istotna jest intencja dostrzezenia okreslonej wartosci poprzez
to doswiadczenie (prébe) lub tez intencja przezycia do$wiadczenia jako sensow-
nego, czyli posiadajacego wymiar aksjologiczny” (Galdowa, 1995, s. 196). Réw-
niez Frankl (1971) podkredla, ze przezycie cierpienia moze by¢ rozwojowe, moze
przyspieszaé nasze wewnetrzne wzrastanie tylko wtedy, gdy potrafimy nada¢ mu
jaki§ cel, cierpie¢ w jakiej§ intencji, gdy odkrywamy jego sens. Eliade (1994)
zwraca uwage, ze przezycie leku jest niezbednym doéwiadczeniem inicjacyjnym.
W oczach czlowieka prymitywnego to przerazajace do§wiadczenie leku jest nie-
zbedne dla narodzin nowego czlowieka. Nie ma inicjacji bez rytualnej agonii,
émierci i zmartwychwstania” (Eliade, 1994, s. 53). Trudnoscia dla osoby prze-
zywajacej kryzys nawet, jeéli ufa ona, ze cierpienie to ma dla niej jaki$ sens, moze
by¢ to, ze w momencie zagubienia i chaosu nie dostrzega, do czego ma ja to do-
$wiadczenie doprowadzié, czego nauczy¢. Ale dodwiadczenie chaosu, zagubienia
i niewiedzy jest istotnym elementem procesu inicjacji.

Doswiadczenie sytuacji granicznej, a czesto réwniez przezycie kryzysu czy
epizodu o nuklearnym dla jednostki charakterze, moze podobnie jak inicjacja pro-
wadzié¢ do porzucenia ($mierci) starego sposobu zycia, ujmowania siebie, $wiata
i swojego w nim miejsca oraz wcze$niejszej organizacji struktury zyciowej 1 ini-
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cjowal nowy etap zycia danej jednostki. Mozna wyréznié bardziej podstawowe
inicjacje do nowego dla jednostki etapu zycia, zwigzanego z nowym poziomem
doswiadczenia, bedace istotng cezurg miedzy starym a nowym zyciem (etapem)
oraz mniejsze do§wiadczenia lub przekazy inicjacyjne udzielane w ramach da-
nego etapu rozwoju, w trakcie kroczenia konkretna $ciezka duchows, na przy-
ktad w réznych momentach zycia zakonnego. Podobnie w przypadku sytuacji
przydarzajacych sie czlowiekowi w zyciu niezaleznie od jego woli mozemy wyréz-
ni¢ takie, ktére otwierajg catkowicie nowy rozdzial zycia danej jednostki, ktére
prowadzg do diametralnej i glebokiej przemiany danej osoby. Moga to byé: sy-
tuacje graniczne, do$wiadczenia mistyczne czy glebokie przezycie kryzysu po-
towy zycia oraz takie, ktére powoduja przemiane, ktéra obejmuje konkretns, sfere
funkcjonowania danej osoby. Moga to byé¢ przezycia réznorodnych kryzyséw zy-
ciowych.

Inicjacja wiaze sie ze zdobyciem wiedzy zwigzanej z bezposrednim doswiad-
czeniem. Eliade (1994) podkredla, ze ,misterium inicjacji zwolna odstania neofi-
cie prawdziwe wymiary egzystencji i wprowadzajac go w sacrum, misterium zo-
bowiazuje go do przyjecia ludzkiej odpowiedzialnoéci. (...) Uswiadomienie sobie
wiasnego uwarunkowania ma sens tylko wtedy, gdy czlowiek zwraca sie ku temu,
co nieuwarunkowane i szuka wyzwolenia”.

Inicjacja wigze sie z do§wiadczeniem stanu chaosu oraz przejéciem symbolicz-
nej Smierci, bedacej jednocze$nie powrotem do tona, aby powtérnie sie narodzié
do nowego Zycia — na wyzszym poziomie. Jednostka umiera w dotychczasowym
sposobie zZycia oraz ujmowania siebie i §wiata, umiera dla Zycia podporzadkowa-
nego nizszym warto$ciom, umiera dla kondycji §wieckiej, aby mdgl sie narodzié
cztowiek duchowy, ktéry ma oczy otwarte na wyzsze wartosci. ,Inicjacja wigze
si¢ z uzdrawianiem. Znaczy to, ze jeéli jaka$ orientacja psychiczna przestaje byé
Jjuz uzyteczna, lecz nie dopuszcza sie jednocze$nie do zadnych zmian, to ulega
ona zepsuciu i zaraza caly organizm psychiczny” (Samuels i in., 1994, s. 82). Te
funkcje rozkladania czy gwaltownego rozbicia przestarzalych struktur zyciowych
moga pelni¢ przezycia réznego typu kryzyséw, doswiadczenia sytuacji granicz-
nej czy przezycia epizodéw nuklearnych. Jednak sama destrukcja dotychczasowej
struktury nie implikuje powstania nowej, dojrzalszej. W czasie obrzedu inicjacji
nad jego przebiegiem czuwa mistrz ceremonii czy przewodnik, ktéry doprowadza
adepta do osiggniecia konkretnego, z géry zamierzonego stanu. Pelni on role du-
chowego ojca (lub matki) pomagajacego przy narodzinach dla zycia duchowego
(Eliade, 1984).

Jung (1939) zwraca uwage, ze zwigzana z cierpieniem préba moze byé rozwo-
jowa tylko wtedy, gdy nie przerasta ona mozliwosci jednostki w danym momen-
cie. Trudnoéci préby sa mozliwe do kontrolowania w przypadku obrzedu inicjacji,
prowadzonego przez duchowo rozwiniete, dowiadczone osoby. W sytuacji, kiedy
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préba jest zwigzana z przydarzajacymi sie w zyciu jednostki krytycznymi wyda-
rzeniami, moze sie zdarzy¢, ze osoba nie bedzie psychicznie gotowa czy dojrzala
do tego, aby wykorzystaé to doS§wiadczenie do psychicznego wzrostu.

W czasie inicjacyjnej préby adept moze wielokrotnie odczuwaé pokuse
ucieczki wynikajaca ze zwatpienia w sensowno$¢ tego procesu. Stabo$§é zwigzana
z organizmem psychofizycznym przeciwstawia sie decyzji §wiadomej woli, a sily
inercji zwigzane z szukaniem bezpieczenstwa — sitom rozwojowym. Jedli inicjacja
zostalaby przerwana w trakcie, adept pozostalby niejako «w zawieszeniu», po-
zbawiony poczucia tozsamo$ci, gdyz poprzednia tozsamo$¢ przestalaby byé juz
aktualna, a nowy stan jeszcze nie zostal osiggniety. ,Wyjécie jest dopelnieniem
obrzedu przejécia i rozwiazaniem kryzysu przez osiggniecie wyzszego poziomu,
przez uSwiadomienie sobie nowego sposobu bycia. Niezrozumiale byloby na przy-
klad przerwanie inicjacyjnego obrzedu przejscia; wtedy bowiem mlodzieniec juz
nie bylby dzieckiem, jakim byl przed rozpoczeciem inicjacji, ale nie bylby jesz-
cze dojrzalym mezczyzna, jakim powinien sie staé po przejéciu wszystkich préb”
(Eliade, 1994, s. 59). Czlowiek nie bylby w stanie wrécié do stanu wezeéniejszego,
gdyz posiadl juz §wiadomosé ,innego $wiata”, innego sposobu bycia. Nie bylby
w stanie przywrdcié poprzedniego stanu niewinno$ci i niewiedzy. Podobnie dzieje
sie z cztowiekiem, ktéry odwraca sie od sytuacji granicznej. Nawet jesli bedzie pré-
bowal zapomnieé o tym, czego do§wiadczyl, jego zyciu towarzyszyé moze niepokdj
zwigzany z oszukiwaniem samego siebie.

Kryzys niesie ze soba zaréwno szanse rozwoju, jak i ryzyko zaburzest. Rezul-
tatem jego przezycia moze by¢ rozwdj jednostki, zmiana dotychczasowego sposobu
zycia na taki, w ktérym pelniej bedzie ona realizowaé swoje wrodzone mozliwosci
oraz zgodnego z jej poczuciem powotania. Efektem przezycia kryzysu moze by¢
jednak réwniez powrét do stanu réwnowagi sprzed tego okresu, a nawet dlugo-
trwale zaburzenia psychiczne lub niemozno§é ulozenia sobie na nowo zycia po
przejSciu zalamania.

Obrzedy inicjacyjne dostosowywane byly zazwyczaj do wrodzonego wzorca
zmian, do naturalnych momentéw przemiany, wynikajacych z cyklu rozwojowego
jednostki. Pelnily one funkcje ochronna, zmniejszajac ryzyko trwalej dezintegra-
cji i utatwialy przejécie z jednego etapu zycia czy poziomu doéwiadczenia na na-
stepny (Samuels i in., 1994). Réznorodne kryzysy i bolesne dodwiadczenia, przez
jakie przechodzimy w zyciu, moga spelnia¢ funkcje inicjacji, jednak nasze zyciowe
«smoki i demony» nie posiadaja elementéw niezwyklosci, niesamowitosci, a prze-
zycie kryzysu nie jest do§wiadczeniem elitarnym, spolecznie usankcjonowanym,
dzieki ktéremu zyskuje sie wyzszy spoleczny statut. «Nagroda» nie jest zapew-
niona przez spoteczno$é, mozna ja odnaleié jedynie w sobie.
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Podsumowanie

Trudne sytuacje zyciowe, wywolujace cierpienie: sytuacja graniczna, epizod
nuklearny, czynniki wyzwalajace kryzysy moga przyczynié sie do rozwoju czlo-
wieka, jego integracji, zblizania sie do jego istoty. Jest to mozliwe wtedy, gdy
dana osoba ma jaki$ globalny cel, nadajacy kierunek jej zyciu; celem tym moze
by¢é np. realizacja wyzszych wartosci. Napotykajac w trakcie realizacji globalnego
celu, realizacji wartosci, na duze trudnosci, cztowiek musi dokonaé¢ wyboru, zre-
zygnowa¢ z realizacji celu (wartoéci), poddaé sie lub wyzwoli¢ z siebie sile do ich
pokonania, do realizacji swojego celu, wyznawanych wartoéci pomimo przeszkéd.
Im bardziej przypadkowo obrany byt cel lub im bardziej wyznawane wartoéci
byly jedynie powierzchownym rezultatem socjalizacji, tym wieksze prawdopodo-
bienistwo ich zalamania. Natomiast, im bardziej zasadniczy cel realizowany przez
danego czlowieka, a wyznawane wartodci zwiazane sa z jego istota, tym wicksze
prawdopodobienstwo, ze w obliczu trudnosci czlowiek ,,przekroczy samego siebie”
i bedzie je realizowal pomimo zaistnialych trudnoéci, skupiajac si¢ dzieki temu
jeszcze bardziej na realizacji swojego celu lub wartodei.

Trudne czy wrecz dramatyczne sytuacje zyciowe, przezywane kryzysy, sytu-
acje graniczne, epizody nuklearne moga réwniez odkryé przed danym czlowiekiem,
co naprawde jest dla niego wazne, oddzieli¢ warto$ci naprawde dla niego istotne
od bardziej ,,powierzchownych” wartoéci i celéw obranych bardziej przypadkowo,
zblizajac tym samym czlowieka do odkrycia wlasnej istoty, jego autentycznej indy-
widualno$ci oraz stawania sie soba, realizacji swojej potencjalnosci, swojej istoty.
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CRITICAL SITUATIONS, NUCLEAR EPISODES,
AND CRISES AS VITAL PHENOMENA IN THE PROCESS
OF DEVELOPMENT

(Summary)

Experiencing critical situations is essential for human development and in
some cases such situations become a turning point. Difficult life situations causing
suffering: a critical situation, a nuclear episode, and crises triggering factors, can
contribute to human development, integration, and closing to his/her essence.
The article compares critical moments in an individual’s development to initiation
rites. It tries to consider them as natural initiation phenomena.

Key words: critical situations, nuclear episodes, crises, human develop-
ment.
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ANALIZA BEHAWIORYSTYCZNEGO WIZERUNKU
CZEOWIEKA

1. Psychologia Wundtowska, behawioralna i humanistyczna

Wraz z rozwojem nowozytnej nauki o materii nieozywionej (fizyki) naukowcy
(psychologowie) zainteresowali si¢ materig ozywiona — organizmami zywymi. Psy-
chologowie behawioryéci pragneli zmodyfikowaé psychologig i uczynic z niej nauke
typu science. Miala to by¢ nauka poréwnawcza, nauka, ktéra wyrastata z tych sa-
mych przestanek co fizyka. Behawioryzm, czyli nauka o zachowaniu czlowieka, byt
nurtem, ktéry zjawit sie w planie krytyki psychologii — psychologii atomistyczno-
-introspekcyjnej. Behawioryzm? byl programem naprawczym psychologii, lecz nie
dokonal analizy krytykowanej psychologii. Wida¢ w tym pewna gwaltownos¢ (na
miejscu namystu) typowa dla cywilizacji umystu dyskretnoéciowego (alternatywi-
stycznego, maltuzjanskiego?). Programem naprawczym w psychologii XX wieku
byla z kolei psychologia humanistyczna, ktéra nie dokonata calosciowej analizy
krytykowanej psychologii behawioralne;.

1 W artykule skupimy sie jedynie na tych aspektach postawy behawioralnej, ktore miaty bez-
posredni wplyw na koncepcje psychologii humanistycznej. Nie oznacza to, ze na psychologie
behawioralng i psychologie humanistyczng nie maja wptywu teorie liberalizmu, apoteoza wieku
kupca, ktérego wyrazem maja byé Samolubny gen i Slepy zegarmistrz Richarda Dawkinsa. Psy-
chologia ewolucyjna $lepego doboru jest fragmentem takiej psychologii.

2 Maltuzjanizm ma swoja darwinistyczna wyktadnie. Noam Chomsky oraz Andrzej Wiercin-
ski dowodza, ze wspéiczesne koncepcje depopulacyjne sa najbardziej agresywna postacia walki
wewnatrzgatunkowej, z jaka kiedykolwiek zetknat sie $wiat, por. N. Chomsky, Year 501, South
End, 1993; A. Wiercinski, 666, ,Nomos” 10, 1995.
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Niektére z argumentéw behawioryzmu? byly finezyjne pod wzgledem doboru
zdan, inne mozna zaliczy¢ do szerokiej klasy nauk poréwnawczych i zastuguja one
wszystkie (ciagi argumentacyjne) na uwage pod wieloma innymi, anizeli te, ktdre
w psychologii przyjeto lub tu oméwimy, wzgledami. W szczegdlnosci powiemy, ze
argumenty behawioryzmu maja swéj wklad w zagadnienie dotyczgce struktury
umystu scjentystycznego, umystu skupionege na lokalnej heurezie ,,odtad-dotad”
— w antropologii zwanego umyslem cetkowanym lub mafpim. Argumenty behawio-
ryzmu i ich rozpoznanie rzucaja réwniez $wiatto na teorie stricte politologiczne,
na teoretyczne postawienie od nowa zagadnienl czysto socjologicznych.

Mozna wiec powiedzieé, ze behawioryzm zostal zastapiony przez psychologie
humanistyczng (PH), lecz nie zostaly dostatecznie odkryte jego antropologiczne,
spoteczno-systemowe, filozoficzne i logiczne fundamenty. Krytyke psychologii be-
hawioryzm przeprowadzil z punktu widzenia wiarygodnoéci naukowej éwczesnej
psychologii. Nie oznacza to, ze nie bylo innej psychologii — ,6wczesna” oznacza
te, ktdéra uprawiano na uczelniach. Behawioryzm odnoszac sie krytycznie do psy-
chologii Wundtowskiej twierdzil np., ze metoda introspekcji nie daje mozliwodci
kontroli intersubiektywnej.

Jezeli dostosujemy sie do powszechnie przyjetego jezyka, to wolno powiedzieé,
ze w sytuacji metodologicznego kryzysu w psychologii zaistniala potrzeba nowych
rozwigzan. Inna sprawa, czy behawioryzm rozpoznawal 6w kryzys w Swczesnej
psychologii i samg metodologicznosé w tym caltym kryzysie? Naszym zdaniem — nie
rozpoznawal ani kryzysu, ani metodologicznodci? tamtej sytuacji, o czym éwiadcza
dziela behawiorystéw. Nic nie stoi jednakze na przeszkodzie, a nawet bedziemy
bardziej komunikatywni, bo bardziej dostosowani do poziomu naukowego w psy-
chologii, aby nadal stosowaé jezyk powszechnie uzywany w psychologii. W XX w.
czasopismo ,, The Psychological Review” §wietnie sie w ten poziom wpisalo.

Przedstawmy pare faktéw z punktu widzenia standardowego podejécia do
nauki. Przede wszystkim w 1913 roku J. B. Watson oglasza wyznanie wiary zde-

3 Méwiac o klasycznej mysli behawiorystycznej, mamy na wzgledzie gtéwnie poglady jej li-
dera Johna B. Watsona. Inni behawiorysci nie byli tak ptodni jak Watson i Burrhus F. Skinner.
Wbrev‘_/ potocznym pogladom behawioryzm rozwijal sie takze w drugiej potowie XX w. Podstawy
behawioryzmu sa zawarte w pracach: J. B. Watson, Behavior. An Introduction to Comparative
Psy_chology (1913); Psychology from the Standpoint of a Behaviorist (1914); The Battle on Be-
hamor?sm (1925). Ortodoksyjnym kontynuatorem Watsona byl B. S. Skinner — w pracach: The
Behav?or of Organisms (1938); Walden Two (1948); Science of Human Behavior (1953); Verbal
Behavior (_1957); Beyond Freedom and Dignity (1971); About Behaviorism {1974). Bardziej pod-
stawowymi aspektami behawioryzmu zajat si¢ E. B. Holt, ktéry dopiero prébowal wypracowaé
podsta'wy tego, co Watsonowi przedstawialo sie jako oczywisto$¢ empiryczna. Naszym zdaniem
behawioryzm blednie rozeznal sens science w wiedzy o czlowieku, wynikéw empirycznych, da-
nych. Dotyczy to Watsona, Skinnera, Holta i innych behawiorystéw.

Metodologia jest przez nas rozumiana szeroko — jako teoria wiedzy, nie za$ jako wiedza
o metodach.

F

ANALIZA BEHAWIORYSTYCZNEGO WIZERUNKU CZLOWIEKA 133

cydowanego behawiorysty w pracy Psychology from the Standpoint of Behavio-
rist. Obok protestu, bo tak to trzeba by nazwaé, przeciwko psychologii klasyczne;
~ psychofizjologii, psychologicznemu pojeciu §wiadomoéci, zasadzie paralelizmu,
metodzie introspekcyjnej, Watson glosi program naprawy psychologii. Program
ten pragnal oprze¢ na metodologicznych postulatach nadladujacych konceptu-
alne podstawy nauk przyrodnicze, ktére byty dla niego, jak i calej spolecznosci
uczonych XX wieku, absolutnie wzorcowym przykladem strategii i metod badaw-
czych5. Watson rozwinal tedy argumentacje na rzecz badan nad zewngtrznym
zachowaniem sie (behavior) czlowieka.

Oczywiscie idee, by nauki o czlowieku i spoleczne rozwijaé¢ na podobiefistwo
nauk przyrodniczych, w tym gléwnie fizyki, odnajdujemy juz w potowie ubieglego
wieku, a nawet wczeéniej. Wyraznie takie dazenia wystepuja w pismach Johna
Stuarta Milla$. Zwolennicy tego kierunku zwykle zwracali uwage na dotychcza-
sowe sukcesy nauk przyrodniczych i ich brak w naukach spolecznych. Argument
ten uwiéd! tysiace najlepszych psychologéw. Watson, poszukujac naukowego credo
behawioryzmu, pisze: ,Nie ulega watpliwosci, ze w ciaggu ponad pieédziesigciu lat
istnienia psychologii jako dyscypliny eksperymentalnej nie zdotala ona wyrobic
sobie w §wiecie niekwestionowanej pozycji przyrodniczej” 7.

Psychologowie wiernie nasladowali tu darwinistyczna poprawno$¢, budowa-
nie wizerunku czlowieka przez odfamywanie, wyrazajace sie np. ograniczonym
konceptualizowaniem cztowieka jako bytu fizycznego i nie wedle nakazu podkre-
¢lania znaczenia sfery instynktowej i norm zachowan na podobienistwo zachowan
stadnych. Zaréwno w fizyce, jak i w naukach spolecznych Watson ulegt mitowi
fizyki i ten mit przeniést do psychologii, starajac sie ja sfizykalizowac. Jego credo

5 Poczatek XX wieku sa to czasy, w ktérych konstytuuje sie psychologia jako odrebna nauka
- rzecz jasna w sensie okreélonym przez kulture, w ktorej sie to (wyodrebnianie) dokonywalo.
Wobec tego faktu (wyodrebniania psychologii) tocza sig spory o jej metodologiczny status. Za-
rysowuja sie dwa stanowiska — pozytywistyczne, ktére zajmuje Watson, i antypozytywistyczne
Wilhelma Diltheya (koniec XIX w.). W rozwoju psychologii wystapit caly etap, w ktérym psy-
chologia (humanistyczna) starala si¢ wyzwoli¢ z naturalizmu. Wspéiczesna psychologia (psycho-
logia humanistyczna, PH) w naszych rekonstrukcjach nawiazuje do antypozytywistycznej (sze-
rzej: do antynaturalistycznej) tradycji, jednakze niezbedna jest Uhumanistyczniona Psychologia
Humanistyczna (UPH), ktérej program zarysowaliSmy w serii prac: J. Ratajczak, M. Zabie-
rowski, Psychologia drugiej potowy XX w. geneza i liderzy w psychologii humanistycznej, »AT-
cheus” 2, 2001, 89-98; Problemy teorii wartosci w psychologii humanistycznej, tamze, 99-118;
Samorealizacja a obiektywnosé wartoéci w psychologii humanistycznej, ,Quaestiones” I, 2002,
3-13; O eklektyzmie psychologii humanistycznej, ,,Cosmos-Logos” VI, 2002, 151-167. Psycholo-
gia behawioralna uosabia stanowisko, do ktérego krytycznie odnosi sig¢ zar6wno PH, jak i UPH.
Krytyka behawioryzmu stala si¢ z pewnoécia punktem odniesienia w budowaniu antypozytywi-
stycznego programu, ktéry jednakze — w postaci PH - nalezy udoskonali¢.

6 7Zob. J. S. Mill, System logiki dedukcyjnej i indukcyjnej [1. wyd. oryg. 1843], ttum. C. Zna-
mierowski, t. 2, Warszawa 1962.

7 J. B. Watson, Psychology as the behaviorist views it, ,Psychological Review” 1913, vol. 20,
s. 175.
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wynikalo z malej biegtoici zaréwno w dziedzinie fizyki, jak i w metodologii nauk
empirycznych. Skoro juz mowa o tym, co ,nie ulega watpliwosci”, to powiemy,
ze nie ulega watpliwodci, iz to nowozytna fizyka, w ciagu trzystu lat swego ist-
nienia, nie zdolala wypracowaé niekwestionowanej bazy, ktéra mozna by przyjaé
jako racjonalna. I, dodatkowo, nie ulega watpliwosci, ze wiedza o organizmach ma
troche wiecej lat niz trzysta, a powolana do zycia psychologia humanistyczna —
jako antidotum na niedociagniecia psychologii fizykalnej — takze nie zdotala do-
pracowac si¢ oryginalnej wlasnej podstawy, skoro uznala udzial np. psychologii
starohinduskiej za niezbedny element. Sadzimy, ze u podstaw kazdej psychologii
leza tezy kosmologii, rozumianej jako filozofia bytu, w tym tezy antropologiczne.
W wieku rozkwitu spotecznego systemu wzorowanego na darwinizmie po-
wszechnie méwiono (i sie méwi nadal) o potrzebie przeniesienia modelu nauk
fizykalnych na grunt nauk spolecznych — w szczegélnosci psychologii. Jeden z ame-
rykanskich uznanych badaczy, teoretykéw psychologii, postawit w 1973 roku taks
oto diagnoze: ,, Poniewaz model nauk przyrodniczych odnidst bezsprzeczny sukces,
wydaje sig rzecza rozsadng przewidywaé takze réwny mu sukces nauk spolecznych
w wypadku, gdyby postuzyty si¢ tym wlasnie modelem. Doktadnie rzecz biorac,
bardziej rozsadne jest zajecie takiego stanowiska niz stawianie na jakis inny model,
na rzecz ktérego nie przemawiaja jeszcze zadne fakty” 8.

2. Metodologiczny wzér behawioryzmu

C. W. Lachenmeyer w ksigzce, z ktérej pochodzi ostatni cytat, naduzywa —
naszym zdaniem - okreflenia ,rewolucja kopernikariska” w odniesieniu do nauk
spotecznych. Podobnie zachodnia tradycja uzywania stowa ,model” bardziej od-
powiada ustalania jakiego$ obowiazujacego wzorca (przejmowaniu pozycji)?, pod-

8 C.W. Lachenmeyer, The essence of social research. A Copernican revolution, New York
1973, s. VII. Kategoria rewolucji kopernikanskiej i kopernikanizmu w ogéle jest w tym znanym
dziele spotecznym traktowana raczej werbalnie niz teoriosystemowo, bardziej hastowo niz mery-
torycznie. Autor tej pracy, ktéra w latach siedemdziesiatych spotkata sie z nadzwyczaj dobrymi
recenzjami humanistéw, a takze przyrodnikéw, raczej uzy? pewnej metafory kopernikanizmu, niz
go rozpoznal. Ta popularna metafora opiera sie na dostrzezeniu w przetomie kopernikanskim
gléwnie warstwy aktualno-empirycznej, nie zas filozoficznej (zwlaszcza antynomicznoéei indywi-
duum i uniwersalnego). Por. np. M. Zabierowski, Wszechs§wiat i cztowiek, Wroctaw 1993; tenze,
Wszechswiat i wiedza, Wroctaw 1994; oraz tenze, Wszechswiat i kopernikanizm, Wroctaw 1997.

9 0Od lat 90. czesto spotykamy stowo ,,model” np. we frazie ,wlasciwy model edukacji”. ,» Tygo-
dnik Podhalanski” 30, 2003, s. 15, informuje (G. Mréz, Co nas czeka) o Krzysztofa Zannusiego
modelu nauczania jezyka polskiego. ,Wybitny rezyser w czasie spotkania z mlodzieza z calej
Polski - przebywajacej w Zakopanem z inicjatywy Krajowego Stowarzyszenia Pomocy Szkole
— przez ponad dwie godziny opowiadal, czego musimy sie nauczy¢”. I tak stynny psychologi-
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czas gdy w naszych badaniach, ,model” bardziej oznacza.m t’uy.jas’.m‘(.miew. .P.rze]-
mowanie nie ma takiego merytorycznego ladunku jak waasnlam? 1’ bér(?m(éj czd—
powiada osiagnieciu zysku w nauce - na kanwie synkretyzmu. Wyjaénianie, ktdre
jest blizsze naszemu rozumieniu modelu, bardziej stawia na procedu.ry wev‘{nqtrzr.le
i na esencje, niz na metode eklektycznego przylaczania. Generalmg powxe.my, 7e
w ocenie Lachenmeyera gére bierze warstwa faktualno-empiryczna; jest to m.duk—.
cyjny styl mySlenia, w istocie sprzeczny z uniwersalizmem. W kultgrze nastawwng
na prymat lokalnego uniwersalizm jest niewlasciwie rozumlapy - ‘]ak(.) do.tc%czanlze,
a nie specjalne (kosmologiczne) wazenie na wadze (ktéra nigdzie nie wisi). Dla-
tego wedlug nas stuszniejsze byloby stanowisko przeciwne do wyznawanego przez
Lachenmayera. Mianowicie: poniesie kleske w naukach ’sPolecznych :en, kto -
uzyjmy juz tego samego jezyka — »postuzy sie tym .wllasn,le modelem”. Zgodme
z naszym sposobem uzywania jezyka raczej powiedz1.ehbys.my: 7,Dok1a.dn1(i rgeci
biorac, bardziej rozsadne jest” porzucenie niz ,,zaje;cxe. takiego stanowiska”. Jes
to tez kwestia innego rozumienia, czym fakt lub dana jest.

Poglad, iz nauki spoleczne powinny rozwijaé sie Yvedlug .rnodelfl na\'lk przy-
rodniczych, mozna nazywac naturalistycznym!1. Méwmp/dtalej ty.nllzjegzyk.lem, pc.>-
wiemy, Ze oparty jest on na tezie o metodologicznej jednosci nau}a , 1‘rea,h.zowame
za$ owej jednosci w odniesieniu do nauk spolecznych dokonywac by sie m1a.10 po};
przez przenoszenie na ich grunt metodologicznego mf)dfelu. nauk przyr.odnl'f:zyc
(fizyki). Obok wyrazonej juz przez nas rezerwy w odniesieniu .c%o fizykalizacji psy—
chologii trzeba dodaé, Ze naturalizm nie moze byé w psychologii r.(?zpatrywany dez
solidnych badai metodologicznych, na przyklad z zakresu teorii Praw. Pona tF)
— jak stusznie zauwazyla Ewa Paszkiewicz w latach 70. - na'bturahzm w h.umam-.
styce nie bylby kierunkiem tresciowo jednorodnym !3. Zdaniem Paszkiewiczowe]

sy redyser v owej relac o posicpenym madels nesersnls VYL S i
jest nazwaé¢ modelem: ,‘Mam prawo pisa¢ tak, jak mi ie podoba. Nikt A ke ol ortograﬁi;

i i instytucjonalnej wtadzy nad jezykiem’ - wyjawia swoj stosun .
’b}(:) gxlzcvtie?éiezerrr:; wyv?r’o}a‘l]o goracge brawa na w.id_owni”. W_innych.m{ypovglefziigl;e,,?iieé?;v(éc;
znajdujemy: ,‘Kazde spoteczenstwo z.achodmej Europ}{ )e§t \V}:‘ZQ‘] wykszta s
a w Polsce naréd jest dzikawy i prymitywny’ — dowodzi rezyser”. ' .
10 por. T. Grabiriska, Realizm ¢ instrumentalizm w fizyce wspbiczesnej, Wroctaw 1992, gdzie
$ciélej scharakteryzowane jest rozumienie modelu jako ezplanans.

11 Terminu tego uzywa Karl R. Popper w The powerty of hisltori.cism, L’?‘?Sr%r;clziii ic;;c?gjyzli
i i §leni dniczych — natural sciences. ]

ono od angielskiego okreslenia nauk przyro ) : umas o na Joy
iniej j $li lone w nim konotacje. Przyjeto sig on ,

Iski nie jest najszczedliwsze ze wzgledu na usta : . g
g::i)y uzyt éo Jerzy Giedymin w recenzji ksiazki Poppera, pt. Model historycyzmu prof. K. Pop

pera, ,Studia Filozoficzne” 3, 1958. o . .

12 7asadzalaby sie ta jedno$¢ na ontologicznej tez;e o )(;Ldnoi(f:: swlat%xﬁ?ystzdrigs. ir; t};;e

. ; . s

heim, H. Putnam, Unity of science as @ wOrking RYpoinesis, , ! g the
g;fillosophy of Science”, H. Feigl, M. Scriven, G. Maxwell (red.), vol. 2, Minneapolis 1958, s. 9

13 7ob. E. Paszkiewicz, Psychologia humanistyczna - miedzy naturalizmem 1 antynaturali-
zmem, ,Studia Filozoficane” 5, 1978.



136 JAN RATAJCZAK, MIROSLAW ZABIEROWSKI

moze istnie¢ tyle réznych stanowisk naturalistycznych, ile jest réznych filozoficz-
nych reprezentacji nauk przyrodniczych. Oznacza to, iz przyjecie tezy o metodo-
logicznej jednosci nauki, aczkolwiek stanowi punkt wyjécia wszelkich stanowisk
naturalistycznych, nie przesadza jeszcze ostatecznie o ich ksztalcie: ich zawartodc
treSciowa wyznaczajg poglady na metody wiasciwe naukom przyrodniczym i na
ontologiczng interpretacje metod i praw w naukach §cistych.

Dla wspélczesnych stanowisk naturalistycznych (np. dla behawioryzmu de-
skrypcyjnego B. P. Skinnera) Zrédlem wiedzy o metodologicznym stanie nauk
przyrodniczych byla tzw. filozofia neopozytywistyczna. W tym miejscu odno-
tujmy, ze spowodowalo to deformacje w lansowanym przez neopozytywizm ob-
razie nauk przyrodniczych, w kierunku jego wiekszej zgodnodci z wlasnymi po-
stulatamil® — bytaby to wiec zaleznoéé klasy sprzezenia zwrotnego, ktdre to roz-
poznanie w teorii rozwoju humanistyki ciagle jeszcze nie odnalazto swego wia-
Sciwego miejsca. Pozytywizm ,zwazyl” fizykalizm. Taki obraz nauk fizykalnych
przeszedl do psychologéw. Neopozytywistyczny pomiar metodologicznego statusu
nauk Scistych pelni podwéjng role: wyrdzniajaca i regulatywna. Odpowiada to
scisle dyskryminacyjnej operatorowej syntezie jezyka podanej przez Dorote Zie-
linska, syntezie z funkcjami: wskazujaca i regulacji teoriocybernetycznej.

W pewnym momencie rozwoju psychologii zaistniata wiec - tak to wyglada
na poziomie faktéw, nie stawiajmy teraz glebszej diagnozy — potrzeba odwo-
lania si¢ do metodologicznych postulatéw nauk empirycznych, przyrodniczych,
technicznych w poszukiwaniu wzorcéw strategii 1 metod badawczych dla nowej
psychologii. Postulaty te docieraty gléwnie za posrednictwem filozofii neopozy-
tywistycznej i doprowadzily do ostatecznego uksztaltowania sie behawioryzmu
~ swoistej realizacji stanowiska naturalistycznego w psychologii, realizacji, ktéra
identyfikujemy z Doroty Zieliriskiej teoriojezykowym analizatorem spektralnym
w operatorowym aspekcie dialogu i komunikacji. Wezesne prace Watsona ukazaty
sig, zanim czlonkowie Kola Wiederiskiego ostatecznie sformutowali swoje poglady.
Jednak bez watpienia problemy, gltéwnie epistemologiczne, z ktérymi borykal sie
Watson, znalazly swoje rozwigzanie w pracach neopozytywistéw, a pewne prze-
lomowe momenty w ich pogladach wazyly takze na my$leniu o psychologiils. Juz
wczesniej nauki empiryczne chwalono za ich proceduralnoéé i operacyjnosé.

14 Chodzi tu tes o tresci, ktére wynikaly z aktualnego stanu wiedzy nauk przyrodniczych.
Wskazmy np. na holistyczne teorie fizyki, ktére godza w redukcjonistyczny model materii, a wiec
redukcjonizm jako program ontologiczny, a takze w redukcjonizm jako program epistemologiczny,
SciSle przeciez zwiazany z koncepcja neopozytywistyczna, jak i te, ktére dotycza ich historii.

15 7ob. np. stanowisko K. W. Spence’a w glosnym dziele The empirical basic and theoretical
structure of philosophy, ,Philosophy of Science” 24, 1957, odnosnie do znaczenia dla koncepcji

behawiorystycznej przejscia od fenomenalistycznego do fizykalistycznego jezyka u Rudolfa Car-
napa.
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Psychologia behawiorystyczna, odrzucajac strukturalistyczne koncepf:'je, mia-
la by¢ wiec ta nauka, ktéra oparlaby sie na metodologii nauk przyroc%mczych -
na metodologii opracowanej przez neopozytywizm, $ciélej: na konkretnej wyklac{m
nauk empirycznych, ktérg behawioryzm nazwal metodologia. ,Nazwal”, Ponle—
waz behawioryzm swe oceny, analizy i rozréznienia wprowadzil bez nalezytego
— naszym zdaniem - zglebienia tresci nauk, o ktérych sie wypowiad.al. Naprawa
behawioryzmu réwniez przebiegata przy niedostatecznym zrozumieniu analitycz-
nosci.

»Psychologia jest czysto obiektywna, eksperymentalng galezia nauk'przyrod-
niczych” — pisal Watson, a swéj stosunek do introspekcji, podstawowej me.t'od.y
dawnej psychologii, wyrazal pogardliwie: , Psychologia potrzebuje introspekCJ'I nie
bardziej niz takie nauki, jak chemia czy fizyka” 16. Oznacza to, ze opér behaw%ory—
zmu przeciwko dawnej psychologii introspekcyjnej byl gtéwnie oporem p.rzec,lw.ko
metodzie (introspekcji), a nie gléwnie przeciwko samemu przedmiotowi — sw1§—
domoéci. Odrzucenie przedmiotu (§wiadomosci) jest tu nastgpstwem odrzucem.a.u
metody, nie za$§ odwrotnie; w ujeciu tym konceptualizacja przedmiotu psychologii
winna byé tak dokonana, by byl on dostepny metodom analogicznym/ do metod'
nauk przyrodniczych. Odrzucenie to ma charakter metodologiczny — rr}ov&'rmy dalej
w jezyku psychologii — a nie ontologiczny. Nie zaprzecza si¢ tu ist‘mem.u przed-
miotu badania w ogdle, lecz odrzuca sie typ eksploracji argumentujac, ze przed'—
miot nie daje sie badaé metodami spelniajacymi okreélone racjonalne waruflkl.
To stanowisko nazywane bywa behawioryzmem metodologicznym. Z czasgm jed-
nak poglady Watsona, a i caly kierunek, przesuwaja si¢ na pozycje behawioryzmu

ontologicznegol”.

3. Sytuacja problemowa perspektywy behawiorystycznej

W celu pelnego okreslenia sytuacji problemowej perspektywy beha?wiory—
stycznej wyréznimy nastepujace pieé spostrzezefi, ktdre sg ze sobg $cisle zwigzane.
1) Pierwszoplanowoéé zagadniei metodologicznych /
Behawiorystyczny zwrot ku modelowi — méwmy w jezyku psychologow, po—'
tocznym — nauk przyrodniczych, opart si¢ na metodologii neopozytywistycznej

16 3. Watson, Psychology as the behaviorist views it, wyd. cyt., s. 176.

17 w sprawie tego rozréznienia zob. G. Bergmann, Z'"{ze. cor}tribz.ttion of .]ohn B. Watgo;z, ,ZPZSX—
chological Review”, vol. 63 (1956) s. 265-276. Rozrdznia sig tez behawioryzm meto S?c o(%}c ii
i filozoficzny, por. W. Sellars, Empiricism and the philosophy of mind, ,Minnesota Studies
the Philosophy of Science”, vol. 1, s. 311-314.
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1 oznacza, ze zagadnienia metodologiczne8 staja sie pierwszoplanowe. Wyrazenie
»pierwszoplanowo$é¢ zagadniert metodologicznych” odpowiada dokladnie temu, co
psycholog powie; to jest doktadnie ten jezyk, o ktéry chodzi, aczkolwiek w naszej
uhumanistycznionej psychologii humanistycznej (UPH) znaczenie takiej frazy jest
inne, dlatego bySmy jej nie sformulowali. O wlasciwoéci przyjetej metody prze-
sadza sposéb konceptualizacji przedmiotu. Ten sposéb wyznacza zakres i tre$é
poznania (w cywilizacji nastawionej na sposoby). Skutkiem tej relacji, szczegélnie
interesujace nas tutaj, s konsekwencje antropologicznel®, a w tym:

2) Koncepcja cztowieka przez metode — tzw. ,,punkt wymagan narzu-

conych przez metode”

Jak zauwaza E. Paszkiewicz: ,koncepcje czlowieka w behawioryzmie trakto-
waé mozna jako punkt wymagan narzuconych przez metode, a tym samym uznaé
ja za wtérna wobec metody” 20. W praktyce oznaczalo to bezwzgledng realizacje
tego, czego si¢ domagala zachodnia kultura konkretyzmu, stawiania na metode
(sposéb) 2. Stalo sie jasnym, ze wyj$ciem (wymaganiem) w postepowaniu badaw-
czym maja by¢ tzw. metodologiczne przekonania dotyczace natury tego, co ma
by¢ jego przedmiotem. Zatem nastepuje:

3) Odrzucenie $wiadomosci, i pozbawienie czlowieka osobowosci

Dochodzi sie tedy do zaprzeczenia istnienia §wiadomoéci, jaZni, a wraz z nia
zjawisk autonomicznie psychicznych. Zachowanie zaczyna by¢ traktowane juz nie
tylko jako rzeczywisto$é tatwo dostepna badaniu, lecz jako rzeczywistosé jedyna.
Podkreélmy: Rozstrzygniecia ontologiczne sq tu wtérne wobec racji metodologicz-
nych: istnieje to, co moze byé badane w sposéb spetniajgcy okreslone warunki.
Z tych samych powodéw odrzucono réwniez pojecie osobowoéci w jej tradycyij-
nym znaczeniu, jako pozostalo§é starozytnego i $redniowiecznego pojecia duszy
i jej wladz. Redukujac badania ontologiczne, odrzuca sie jazn, ktérg sprowadza
si¢ do czarnej skrzynki, apparent — gwoli zachowania badania tylko zachowania.
Zblizylo to zasady psychologii do zasad automatyki i robotyki, a takze do za-
sad przyjetych w rozpoznawaniu obrazéw w znaczeniu gramatyk syntaktycznych

18 T1.roska o obiektywnoé¢ wynikéw, ktéra utozsamiono z kategoria weryfikowalnoéci, w duzym
stopniu zdominowata dyskusje miedzy psychologami. Z perspektywy osiagnigé metodologicznych
naszego Multidyscyplinarnego Seminarium Metodologii Nauk, przyjete tezy dotyczace obiektyw-
nosci i kategorii weryfikowalnodci sa bledne. Inng sprawg jest, ze te same kategorie obiektywnosci
i weryfikowalno$ci upowszechnity si¢ w calej nauce i filozofii.

19 Mamy tu na mysli wizerunek cztowieka.
20 g, Paszkiewicz, Struktura teorii psychologicznych, Warszawa 1983.

21 s ce oy oy s , . . . . . . .
i W’ cyw111.z,a,.c‘]1 blzg.nty‘)skxe‘), w pafnstwie prawa i wymierzania sprawiedliwosdci, konkretyzm,
nie za$ podejécie teoriosystemowe, dochodzi szczegélnie do glosu. W spotecznej nauce Kosciota

pr.zed. sprgwxedliwoéciq, wyznaczong przez prawo stanowione, jest sprawiedliwo$é wiedziona
milosierdziem.
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i

wspolczesnej lingwistyki i teorii Noama Chomsky’ego. Konsekwencjg redukcji me-
todologicznej jest wiec w behawioryzmie redukcja przedmiotowa.
4) Zewnetrzne zachowanie — jedyna rzeczywisto$¢ badawcza. »Pusty

czlowiek”, czlowiek zewnatrzsterowny

Poprzednicy behawiorystéw méwili o zachowaniu, majac na mysli obserwo-
walne objawy oraz de facto wewnetrzne przyczyny prowadzace do ich powsta-
nia i ujawnienia sie. Atoli Watson odrzucil prayczyny wewnetrzne. Mozna po-
wiedzie¢, ze zachowanie interpretowat wlasciwie teoriorobotycznie — jako reakcje
czarnej skrzynki na bodzce: czlowiek jest robotem, a osoba to czarna skrzynka, pu-
sta reaktywnos¢. Relacja S-R (stimulus-reaction)?? stala si¢ podstawowym ukla-
dem zaleznosci interesujacych behawiorystéw. Oddawala ona zalezno$é organizmu
od érodowiska — zinterpretowana, naszym zdaniem, cybernetycznie (robotycznie),
sprowadzajac psychologiczne zagadnienie czlowieka do zagadnienia identyfikacji
wejéé 1 wyjéé, czyli tego, co zewnetrzne, fenomenalne. Nie oznacza to, ze taki
ujecie nie jest interesujace ze stanowiska wlasciwie rozumianej metodologii nauk.

Skinner — kontynuator my$li psychologicznej Watsona — wykluczyt uzycie
wszelkich terminéw wskazujacych na nieobserwowalne desygnaty. Badacz powi-
nien wylacznie przedstawiaé korelacyjno-funkcjonalng zalezno$¢ miedzy SiR.
Wszystkie empiryczne tresci zostaly w ten spos6b zinterpretowane neopozyty-
wistycznie; psychologia bytaby za$ teoria przedmiotu automatyki, sztucznej inte-
ligencji. Z tego powodu odrzucono teorie instynktéw jako teorig o wewnetrznych
determinantach dzialania i postawiono, twierdzimy, gléwnie na montaz (osoby),
na psychoinzynierie. W analizie zachowania zwlaszcza pojecie ,jazni” nie mialo
dla Skinnera zasadniczego znaczenia, a idea samopoznania byta ,konwencjonalng
fikcja” 23. W roku 1974 Skinner pisal: ,W tym naukowym stanowisku [za takie
uwazal behawioryzm] nie ma miejsca dla jaini jako prawdziwego autora lub ini-
cjatora dzialan” 24.

22 Ten typ wiedzy wywodzi sie z tradycji asocjacjonizmu i nauki o odruchu. Na obradach Szkoty
Metodologicznej w Maciejowcu (1981), zorganizowanej przez Instytut Metrologii Politechniki
Wroctawskiej, omawialiémy m.in. zagadnienia determinizmu w sterowaniu, analizowalidémy teo-
rie obserwowalnych objawéw, wewnetrznych przyczyn zachowarl automatéw samouczacych sie.
Aczkolwiek Watson odrzucil wszelkie przyczyny wewngtrzne, to jednak potrzebna jest ku temu
odpowiednia teoria cybernetyczna, czarnej skrzynki, reakcji na bodizce, na stymulowanie. W Ma-
ciejowcu rozwazali$my cztowieka jako oblok trajektorii i ich obsadzen — stad czlowieka pustego
nazywaliémy pustym oblokiem. Pusty oblok oznaczal zaleznoé¢ organizmu od $rodowiska w sen-
sie instrumentalizmu, ogdlnej teorii systeméw, sztucznej inteligencji. Wszystkie nasze kategorie
byly zinterpretowane cybernetycznie z naciskiem na fenomenalizm.

23 W naszych dyskusjach o konwencjonalizmie zawsze podkre§lali$my, ze termin ,.konwencjo-
nalna fikcja” stosowany w literaturze nie jest najszczesliwszy. Tres¢ konwencjonalizmu jest znacz-
nie bogatsza niz prosta amputacja fragmentu rzeczywistoéci (w tym przypadku chodzitoby o wy-
kastrowanie jazni z rzeczywistodci). Proste odrzucenie i realizm konwencjonalistyczny niewiele
maja ze soba wspdlnego.

24 B, F. Skinner, About Behaviorism, Knopf 1974, s. 225.
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Przyrodnicza nieustepliwo$¢, zwlaszcza nieustepliwo$é wobec tzw. potrzeb
czlowieka, jest fragmentem behawioryzmu?®. Dla behawiorysty czulo§¢ matki,
cieplo rodzinne, pocatunki, pieszczoty to fikcje. Gléwna cecha behawioryzmu
jest wiktorianska powsciagliwosé, trzymanie uczué na wodzy, negowanie znacze-
nia poczucia bezpieczenstwa, ktére w PH zamieniono na potrzebe, niemalze fi-
zjologiczna. Wszystko, co nie jest wiktoriarisko powéciggliwe, behawioryzm na-
zwal konwencja. Psychologia behawiorystyczna jest w swej amputacji jazni wrecz
kopia potocznego myslenia materialistycznego. Fragmentaryczna jest takze PH,
ktéra zdaje si¢ odwotywaé do mentalnosci czlowieka, ulegajacego opinii (zaan-
gazowanego w sfere praktyczno-seksualna). PH nie zdobyta sie na krytyke pod-
staw umyshu eklektyczno-skladankowego. Behawioryzm przemilczat psychologie
nieustgpliwych surowych wiktoriariskich prostakéw, ktéra rozwinat i z ktérej prze-
ciez czerpal. Behawioryzm atakowal na sposéb surowego umystu wiktoriasiskiego
- schematami, sposobami, metodami. O ile behawioryzm po prostu obawial sie
czlowieka i jego pytan, o tyle PH brala swoisty odwet na wiktorianiskiej powscia-
gliwosci, lecz w ramach kulturowej koncepcji hazardyzacji i umystu alternatywi-
stycznego.

Jeden z uczniéw Skinnera powiedzial, ze psychologia behawioralna bada ,pu-
sty organizm”, catkowicie zalezny od impulséw plynacych z otoczenia. Oddal tym
samym trafnie istote podejécia skinnerowskiego do problematyki psychologicz-
nej - ze jazni nie ma. Sa tylko reakcje organizmu na zewngtrzne naciski (akcje).
Ilekro¢ méwimy o jazni, natrafiamy na reaktywne odpowiedzi. Organizm, skon-
ceptualizowany behawioralnie, jest pusty — ze stanowiska psychologii, zwlaszcza
starozytnej, lecz z fizykalnego punktu widzenia — jest konfiguracja atoméw, jest
oblokiem. Czlowiek, jako przedmiot badawczy w ten sposéb sproblematyzowany,
stat sie bytem zaleznym w pelni od otoczenia, bytem zewngtrzsterownym. Konse-
kwencja tej tezy bylo zakwestionowanie jego autonomii, a w dalszej kolejnosci —
mozliwosci samokontroli.

Prace behawiorystéw réwniez pokazaly, ze skoro cztowiek jest catkowicie za-
lezny od otoczenia, to mozliwe (nawet wskazane) jest ksztattowanie i modyfikowa-
nie jego reakcji przez odpowiednie stymulacje (tzw. wzmocnienie pozytywne Ilub
negatywne). W ten sposéb, o czym bedzie jeszcze szerzej mowa, ,kontrola ludz-
kiego zachowania” 26 i mozliwo$¢ ksztaltowania ludzkiego zachowania staly sie
programem behawiorystyczne] inZynierii spolecznej. Z pewnoScig narzucenie re-

25 Nic dziwnego, ze te nieustepliwosé usitowala znie§é PH metoda ufizjologicznienia osobowosci.
PH wzigta odwet na wiktorianskiej powsciagliwodci, dlatego jest petna aluzji do seksu, fizjologii.
Wiktoriafiska tradycja ,logicznej” nieustepliwoéci w psychologii behawiorystycznej zaowocowata
w PH upraszczajacym fizjologizmem.

26 5 B. Watson, An attempted formulation of the scope of behavior psychology, ,,Psychological
Review”, vol. 24, 1917, s. 329.
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aktywnosci (klasy akcja-reakcja) pozwala kontrolowaé osobe ludzka, monitorowaé
jednostki, grupy i cale spoleczefistwa. Behawioryzm aspirowal do wiedzy o kon-
troli zachowan ludzkich, ktéra nastepnie pragnal wcielaé w praktyke, uwieficzona
technologia spoleczna.
5) Nie ma réznicy miedzy laboratoryjnym szczurem a czlowiekiem —

ich reakcje behawioralne przebiegaja w ten sam sposéb

Uznanie faktu, ze przedmiotem psychologii jest zachowanie, czyli odpowiedz
uktadu na bodZce plynace ze §rodowiska, pociagneto za sobg zainteresowanie nie
tylko czlowiekiem, lecz takze zwierzetami?”. Badania nad zachowaniem zwierzat,
w kontekicie automatyzacji i regulacji, prowadzono juz przed Watsonem. Jed-
nak w kontekécie tez behawioryzmu program ten generalizowano i stawiano przed
nim ideowy cel usuniecia wszelkich uje¢ antropomorficznych. Watson tymi stowy
opisal stanowisko behawiorystéw w psychologii: ,,Behawiorysta, dazac do znalezie-
nia jednolitego schematu opisujacego zachowanie zwierzecia, nie widzi powodéw,
dla ktérych nalezatoby przeprowadzié lini¢ demarkacyjng pomiedzy czlowiekiem
a istotami nizszymi” 28. Zaprzeczal on réznicom miedzy nimi i koncentrowal sig
wylacznie na tych aspektach zachowania czlowieka, ktére dzieli on ze zwierze-
tami29. Dalsza konsekwencja takiej generalizacji bylo to, Ze zachowanie zwierzat
- jako dziatanie i reagowanie — stalo si¢ modelem w tworzeniu wizerunku czio-
wieka, modelem semantycznym czlowieka, calego ludzkiego fenomenu.

Taka konceptualizacja przedmiotu wtérnie przyblizyla psychologie do nauk
empirycznych, przyrodniczych i sprawila, ze ta napotykajac klopoty, starala sie
je rozwiazywaé siegajac do metodologicznego wzorca, jaki one dla niej stanowily.

4. Technologia zachowania. Behawioryzm jako projekt inzynierii
spolecznej

Kazdy, kto blizej sie przyjrzalby stynnym pracom wzietych psychologéw
w epoce panowania behawioryzmu, odkrylby — naszym zdaniem — ze aspiracje
praktyczne cechowaty behawiorystéw od samego poczatku dziatalnosci. ., Zainte-
resowania behawiorysty — pisal Watson — sa nie tylko zainteresowaniami widza.
Chce on kontrolowaé ludzkie zachowania sie tak samo, jak fizyk chce kontro-

27 W przyjeciu tej tezy réwniez nawigzano do tradycji ewolucjonizmu. Trzeba tu. jednak dodaé,
ze w ramach tej tradycji przedmiot psychologii wolno definiowaé w sposéb EJdmxepny, na przy-
klad widaé to z punktu widzenia antropologii Andrzeja Wiercinskiego. Wyrazne zainteresowania
zwierzetami i ewolucja przejawia réwniez nowy kierunek w teorii umystu i przyrody — antropizm.
28 3, Watson, Psychology as the behaviorist views it, wyd. cyt., s. 158.

29 Podobne stanowisko w tej sprawie zajmuje B. S. Skinner.
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lowaé inne zjawiska przyrodnicze i manipulowaé nimi” 39, Whrew temu, co sie
powszechnie twierdzi, psychologia jest ewidentnie poddana czynnikom ideologicz-
nym cywilizacji uzywania — rzeczy, pracy, ciala, czlowieka w ogdle. W rozumie-
niu behawioryzmu, naukowej psychologii, nauka powinna daé¢ sposoby (naukowe)
zarzadzania ludZzmi, ktére umozliwia ludziom kontrole nad ludZmi. O wlasnych
nadziejach zwigzanych ze spoleczng rolg behawioryzmu pisal Watson: ,,Jestem
przekonany, ze behawioryzm polozy podwaliny pod nowe, oparte na zdrowszych
zasadach zycie. Powinien sie on staé¢ nauka, ktéra umozliwi ludziom zrozumienie
podstaw ich wlasnego zachowania”.

Podobng instrumentalng postawe reprezentuje réwniez Skinner, piszac, ze
stechnologia zachowania jest tym, czego nam potrzeba” 31, Stowa te wyglaszal jako
wziety teoretyk inzynierii spolecznej — mamy tu na myé$li jego stynng tzw. stricte
naukowg prace: Walden Two32. Praca Skinnera, jest nie tylko naukowa, ale jed-
noczednie jest propozycja prawdziwej utopii spolecznej — systemu zorganizowa-
nego na podstawach behawioryzmu. We wspdlczesnej cywilizacji technologia za-
chowania zostala postawiona na wyzyny Olimpu, jako najwyzsze wtajemniczenie
w istote¢ zycia i rozwoju. Dobrym przyktadem moze by¢ ujecie plciowosci ludzkiej
— bezwzglednie w kanonie technologicznym ,,pustego obloku”: sez-technologia jest
tym, czego trzeba wspdlczesnemu czlowiekowi pustemu.

I tak w psychologii pomylono warto$ci z metodami. Psychologie tworzono
pod bledne rozumienie metod i warto$§ci naukowych, metodologii. Preferowano
- dla ideologicznych celéw — konkretny ksztalt psychologii i temu zideologizo-
waniu ulegly rzesze studentéw, a nawet zastepy uczonych. Te ideologiczne cele
spowodowaly postawienie na ,sposoby” — ostatecznie chodzilo wszak o oddziaty-
wanie na ludzi. Psychologia zdryfowala w kierunku stosowania. Ta technologiczna
orientacja w sposéb ekstremalny i catkowicie nienaturalny poglebita wyizolowanie
problematyki wartosci®®, w tym takze wartoéci lezacych u podtoza starannie wy-
pracowanych metod oddzialywania na ludzi. Dokladna kwerenda pokazalaby, ze
tak wlasnie bylo w psychologii (bylo i jest): ,Metody sa w sensie moralnym obo-
jetne. Moze sie nimi postugiwacé i tajdak, i $wiety. Zadnej metodzie nie towarzyszy
zalecenie, w imie jakich wartosci ma by¢ uzyta” 3¢ — pisal Skinner.

30 3 B. Watson, The Battle on Behaviorism, New York 1925, s. 303.

31 B. F. Skinner, Poza wolnoscig i godnoscig, ttum. W. Szelenberg, Warszawa 1978, s. 27.

32 B. F. Skinner, Walden Two: A controversial novel of morality and immorality in scienti-
fically-shaped Utopia, New York 1948.

33 Doceniajac psychologie humanistyczng (PH), powiemy, ze krytykujac technokratyczna
postawe behawioryzmu w imie wszechstronnego rozwoju jednostki, programowo zwraca sie
ona (PH) ku problematyce aksjologicznej. Szerzej na ten temat piszemy w innych pracach po-
$wieconych problematyce wartosci w psychologii humanistycznej.

34 B. F. Skinner, Poza wolno$cig i godnoscig, wyd. cyt., s. 170. Zob. tez J. Szacki, Swiadomosé
historyczna a wizja przysztosci, ,Studia Filozoficzne” 8, 1975, s. 46-48.

ANALIZA BEHAWIORYSTYCZNEGO WIZERUNKU CZLOWIEKA 143

Wyizolowanie wartoéci bylo w psychologii programowe i bylo tez skutkiem
stosowanych metod. Skinner pisal, Zze ,badania eksperymentalne przesunety wy-
znaczniki zachowania z autonomicznego cztowieka na zewnetrzne §rodowisko, od-
powiedzialne za ewolucje gatunku, jak i zachowanie jego przedstawicieli” 35. Otéz
pozwolilo to na wyrazenie wszystkich witadciwoécei przypisanych dotychczas ,au-
tonomicznemu czlowiekowi” w jezyku bodZca i reakcji i uznanie, ze przypisang mu
(czlowiekowi) ,niegdy$ role przejma okolicznosci srodowiskowe” 36, W Darwina
i postdarwinowskiej teorii pochodzenia i ewolucji organizméw $rodowisko jest de-
cydujace dla jednostki. Srodowisko determinuje rozwéj jednostki. W przyrodni-
czym ewolucjonizmie (Darwin, neodarwinizm) nie zaklada sie autonomicznosci
jednostki i autonomicznoéci jej rozwoju — wszelka autonomiczno$é jednostki i jej
rozwoju jest ztamana hazardyzacja, ulosowieniem zycia jednostki.

W calym fizykalnym ewolucjonizmie — materii ozywionej w programie Bolt-
zmana i nieozywionej (tu chodziloby o astronomie czy kosmologie przyrodnicza)
— nie ma réwniez miejsca na autonomiczno$é jednostki, rozwdj jest traktowany
jako reakcja na stan $rodowisko. Dotyczy to w réwnym stopniu tak rozwoju, jak
genezy obiektu (zywego lub ciala fizycznego). W przyrodoznawstwie i calej tech-
nice jednostka jest pasywna, nie jest rozwojowo aktywna. Dotyczy to takze pojeé
traktowanych dotychczas jako niepodzielnie zwigzane z istota czlowieka, takich
jak wolnoéé czy godno§é. Wedlug Skinnera: ,Walka czlowieka o wolno$¢ nie jest
spowodowana umilowaniem wolnosci [to znaczy pewnym stanem wewnetrznym],
jest po prostu pewnego rodzaju reakcjg behawioralna, charakterystyczna dla ludz-
kiego organizmu, a polegajaca gléwnie na unikaniu lub ucieczce od tak zwanych
awersyjnych cech §rodowiska” 37,

5. Uwagi koncowe

Nie ma wiec w behawioryzmie faktycznego umilowania wolnosci®®. Wolnosé
ma byé rozpoznawana wylacznie w kategoriach input-output, naciskéw srodowiska
i efektéw tych naciskéw. Wolnosé stala sie czescia cybernetyki, a nie psychologii
w sensie badan nad jaznig i emocjonalnoécia. Czlowiek stal sie obiektem badan
nad sterowaniem, zatem bytem calkowicie opisywalnym, konceptualizacja czar-

35 B. F. Skinner, Poza wolnoscig i godnoscig, wyd. cyt., s. 235.
36 Tamze.
37 Tamze.

38 Mamy tu na mysli egzystencjalne ujecie problematyki wolnosci. W przeciwienstwie do be-
hawioryzmu psychologia humanistyczna nawiazuje do Kierkegaardowskiej tradycji.
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nej skrzynki, ktéra nie posiada swej wlasnej aktywnosci, wolnej od uzaleznieh
cybernetycznej klasy. Oznacza to, ze wolno$é jest tylko atrybutem $rodowiska po-
zbawionego awersyjnych bodzcéw. Podobnie godno$é — w ujeciu Skinnera — wigze
sie z wystepowaniem w $rodowisku pewnych kategorii wzmocniefr pozytywnych,
zwigzanych z uznaniem badZz szacunkiem dla tego, kto w okreslonych okoliczno-
$ciach zachowuje sie w okre§lony sposéb.

Zadajmy kilka pytan retorycznych. Czy w teorii chaosu — chemii mézgu —
jest miejsce na wartosci? Czy chaos w teorii gospodarczej, rywalizacja, zawisé¢ daé
mogga co$ innego niz widzial §w. Jan — bestig ostatnia?3® A moze to Platon miat
racje?l, ze §wiat stworzyl Logos — Bég wolny od konkurencji, zazdrosci, walki?
Czy w behawioryzmie jest jakakolwiek harmonia umystu, miejsce na rozum-Lo-
gos? Czy mozna szumng (,przez chaos”) teorie eliminacji postawié przed teoria
wartodci? Czy owa ,szumno$é” nie jest przypadkiem postawieniem wozu przed
koniem, a eklektyzmu przed osobowoscia? I czy cywilizacja eklektyczna mogla nie
postawi¢ chaosu przed osobowoscia? Czy zasada przypadkowosci, mutacji, kie-
ruje tym wszystkim, co nazywamy zjawiskiem psychicznym? Atoli propagatorem
owej koncepcji przypadkowosci, powstania czego$ bez podkladu sktonnosciowego,
bez harmonii, jest nie tylko uniwersytet Richarda Dawkinsa, autora Samolubnego
genu i Slepego zegarmistrza czy uniwersytet Jacques’a Monoda, autora Przypadku
1 koniecznosci.

39 A. Wiercinski dowodzi, ze zasada kupiectwa, wolnego rynku, kapitalizm — wbrew temu co
twierdza o handlu dziennikarze, politycy, centra smithowskie — bezpowrotnie zniszczyla umyst
i cywilizacje i taki jest sens widzenia $w. Jana; Zob. A. Wiercifiski, 666, ,,Nomos” 10, 1995.

40 Zob. Platon, Timajos.

ANALIZA BEHAWIORYSTYCZNEGO WIZERUNKU CZLOWIEKA 145

JAN RATAJCZAK
MIROSEAW ZABIEROWSKI

ANALYSIS OF BEHAVIOURAL IMAGE OF HUMAN BEING
(Summary)

Behaviourism propagated an “empty human being” who depended on im-
pulses from external things, a human being without self, without soul; there were
only reactions of a cloud to external actions. From the point of view of psychology,
particularly the ancient psychology, an organism is empty, but from the physical
point of view it is a configuration of atoms and, in this sense, it is a cloud. Be-
haviourism — a repair program of Wundt’s psychology — has been pushed out by
the humanistic psychology. However, because the problem deals with psychology
— the science on human mental states and emotions — a mere replacement of beha-
vioural conception by another one is insufficient in view of the need to investigate
its anthropological and logical foundations.. This program leads to appointing
behavioural psychology the role of an indicator of deeper symptoms of erosion of
the western civilisation. This erosion persists, and psychology, despite giving it
more humanistic image, is developing mainly in its scientific current, and not in
the anthropological one.

Key words: scientific psychology, naturalism, neo-positivist methodology,
technology of behaviour.

Adres do korespondencji

Address for correspondence
dr Jan Ratajczak
prof. dr hab. Mirostaw Zabierowski
Politechnika Wroclawska
Wyspianskiego 27
50-370 Wroclaw



ARCHEUS
yO00T/S

MALGORZATA CHRZANOWSKA
STEFAN KONSTANCZAK

HUMANIZM EKOLOGICZNY

Czlowick ekologiczny wspdtstwarza $wiat. Swq wolg i imaginacjg
wytuskujemy z mozliwosci danych nam w kosmosie nowe ksztatty
na podobieristwo siebie w ostatecznym stadium swego rozwoju.
Nie jest to czysta fantazje ani subiekiywny idealizm. Jest to wy-
2wanie rzucone entropii i determinizmowi w imie magii stawania
sie 1 w imie wiary, Ze doskonalgc siebie zblizamy sie do dosko-
natoéci ostatecznej bez wzgledu na to, czy bedziemy nazywali jg
Bogiem, czy tez punktem omega.

Henryk Skolimowski, Medytacje
Nowa perspektywa humanizmu

Podstawa wyjéciows dla formowania dowolnego typu humanizm jest niewat-
pliwie pytanie o to, jak powinniSmy zyé. C6z bowiem znaczy zy¢ pelnig czlo-
wieczefistwa? Czy istnieje jaka§ miara, ktéra decyduje o tym, ze mozemy méwié
o godnie (wlasciwie) przezytym zyciu? Potrafimy oceniaé innych, przydawaé im
etykietki ,dobrych”, ,ztych”, ,moralnych” itp., a mamy problemy z zaklasyfiko-
waniem siebie. Sfera powinnosci czesto rozpada si¢ nam jakby na dwie strony, na
prywatng i zewnetrzng. Mniemamy, iZ2 wyznacznikiem naszej dojrzaloéci moral-
nej i ukoronowaniem doswiadczenia jest zwarcie luki pomiedzy taks prywatnoécia
a zewnetrznoscia. Z postrzegania innych wynika bowiem postrzeganie siebie. Spo-
tecznoé¢ jest koniecznym tlem, ktére pozwala nam zyskaé samo$wiadomosé. Sfera
prywatna ksztaltuje sie wigc dopiero wéwcezas, gdy potrafimy oceniaé §wiat ze-
wnetrzny i podzielamy w tej mierze przekonania 0séb znaczacych w naszym zyciu
lub liczymy sie ze zdaniem wiekszoéci.

Przewidywanie mniej lub bardziej §wietlanej przyszloéci jest zajeciem jalo-
wym, co znaczy, iz antycypowane dzi§ wizje jutra i tak sie rozming ze stanem
woéwczas rzeczywistym. Wiestaw Sztumski méwi o mysleniu metoda ,przedtu-
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zania trajektorii”, co znaczy, Ze ze stanu terazniejszego wyprowadzamy niczym
nie uprawomocnione wizje stanéw przyszlych. Jest to myslenie zakladajace, ze
w przyszlosci ludzie beda myéleli tak samo jak my i beda podzielali te same
wartoSci. Jak powiada: ,Nie da si¢ tu bowiem wnioskowaé o mozliwych stanach
przyszlych metoda ‘przedtuzania trajektorii’. Jesli tak, to wybierajac jakikolwiek
kierunek ryzykuje sie niepowodzenie i wzrost zagrozen. Ryzyko niepowodzenia
wzrasta w miarg tego, jak szybko dokonuja si¢ zmiany w naszym $rodowisku
zycia”. Stad konkluzja autora: ,Swiat, w ktérym zyjemy i w ktérym przyjdzie
-zy¢ najblizszym pokoleniom, jest pelen zmian, zagrozeri, niepewnosci i ryzyka” .
Préba okredlania tego, co bedzie dopuszczalne w przyszioici jest wiec niczym
innym, jak autorytarnym narzucaniem wlasnych stanowisk zbudowanych w opar-
ciu o utarte schematy. Nawet jesli sformutujemy jaki§ model zycia godziwego, to
bedzie on zbudowany z tresci osadzonych w przeszlosci.

Humanizm jest pewna kategorig filozoficzna, ktéra aczy w sobie sfere za-
razem cielesna, jak i duchows czlowieka. W XIX wieku za sprawa marksistéw
humanizm rozumiano gléwnie jako zapewnienie godziwych warunkéw zycia. En-
gels opisujac warunki bytowe angielskich robotnikéw, sprowadzil humanizm do
ludzkich warunkéw zycia oraz okre$lonego stylu zycia. Zatem rozpoczal nurt utoz-
samiajacy humanizm z humanitaryzmem, czyli z postawa pelng wyrozumiatoéci
1 zyczliwoscei, ,,nacechowang szacunkiem dla czlowieka i pragnieniem zaoszczedze-
nia mu cierpiefi” 2. Tymczasem jest to bardzo uproszczone postrzeganie humani-
zmu, kladace nacisk na zewnetrzne przejawy relacji pomiedzy ludZzmi. Przeciwko
takiemu zredukowaniu humanizmu do sfery materialnej protestowal swego czasu
Jacques Maritain, ktéry w swym Humanizmie integralnym wykazal, ze sprowadza-
nie czlowieka wylacznie do sfery biologicznej, jak to uczynit Freud, badz tylko do
sfery spotecznej, jak to spotykamy u marksistéw, jest niedopuszczalne, albowiem
istota czlowieczenistwa lezy gtéwnie w sferze duchowej. Nie znaczy to, ze odrzu-
cal catkowicie znaczenie sfery materialnej, jednak czynit jg zalezna od ludzkiego
ducha, gdyz zasady ludzkiego dzialania nie sa pochodna bodzcéw plynacych od
naszego ciala, ale wtaénie od naszego ducha. Zadaniem filozofii jest spojenie obu
tych sfer w jednolita, integralna calogé3.

Wynika z tego do$¢ jednoznacznie, iz humanizm tradycyjny jest postawa,
zgodnie z ktéra czlowiekowi przyznaje si¢ niepodwazalnie miejsce centralne. Na-
turalng konsekwencja tak rozumianego humanizmu jest antropocentryzm. Tym

1w, Sztumski, Etykae w swiecie zmian, ryzyka i niepewnosci, w: H. Promienska (red.), Etyka
wobec probleméw wspétczesnego swiata, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2003,
s. 96-97.

2 Filozofia. Leksykon PWN, Warszawa, 2000, s. 159.
3 Zob. J. Maritain, Humanizm integralny, Wydawnictwo Krag, Warszawa 1981.
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samym jednak w zderzeniu z realiami, zwlaszcza z kryzysem ekologicznym, hu-
manizm ten staje sie bezradny. Okazuje sie bowiem, ze przyjete kryterium czlo-
wieczenistwa determinuje nasz stosunek do §rodowiska naturalnego. Humanizm
bowiem, jako wspélna idea, taczy ludzi i nie moze byé skierowany przeciwko nim
samym. Zyjac w spoleczenistwie, internalizujemy spajajace je wartoéci, w tym
takze wzdr zycia godziwego, wedtug ktérego warto zyé.

W filozoficznym ujeciu nalezaloby zatem humanizm rozpatrywaé przynaj-
mniej na dwoch plaszczyznach: §wiatopogladowej i aksjologicznej. W pierwszym
ujeciu jest on pogladem na $wiat, w ktérym zajmujemy okre$lone miejsce. Tra-
dycyjny humanizm umieszczal czlowieka w centralnym punkcie wszech§wiata nie-
zaleznie od odkryé przyrodnikéw dowodzacych, iz w Kosmosie nie ma punktéw
wyréznionych. Préba zmiany dotychczasowego ujecia jest sprawa niezwykle zlo-
zong. Trudno sobie wyobrazié¢ takie rozwiazanie, zgodnie z ktérym nie jeste$my
w centrum zainteresowania. Wszak nauka, w tym i filozofia, technika, gospo-
darka, opieraja swe podstawy na zalozeniu, ze stuza czlowiekowi i jemu powinno
byé podporzadkowane wszystko. Radykalne przeobrazenia w tej sferze nie wy-
daja sie mozliwe, gdyz musielibyémy dobrowolnie zrezygnowaé z obranego przed
wiekami kierunku rozwoju cywilizacji i dokonaé¢ zasadniczych zmian calej kul-
tury nie tylko duchowej, ale i materialnej. Niewatpliwg ofiarg takiej przemiany
padlaby takze idea humanizmu. Wydaje sie wiec, ze mozna tylko wprowadzié
rozwigzanie mniej radykalne, zakladajace nowy status czlowieka traktowanego
jako wspélobywatela $wiata. Zaklada to nowa perspektywe humanizmu, w ktérej
czlowiek przestaje by¢ centrum wszech$wiata i dzieli swe miejsce z innymi by-
tami. W tym kontekscie przedmiotem sporu jest kryterium wyrdznienia owych
bytéw zajmujacych wraz z czlowiekiem wyréznione miejsce we Wszech§wiecie.
Préby wyzwolenia sie z antropocentryzmu sa dlatego kontrowersyjne, gdyz zazwy-
czaj przyjete kryteria i tak wyrdzniaja w taki lub inny sposéb czlowieka. Swia-
dectwem takiego poszukiwania jest podzial etyk ekologicznych dokonany przez
niemieckiego politologa G. M. Teutscha. Za podstawe swojej typologii uznal on
zakres rzeczywistodci objetej regulacjami o charakterze moralnym, a zaprezen-
towal ja w Lexikon der Umuweltethik wydanym w 1995 roku. Wyrdznil w nim
pieé mozliwych typ6éw regulacji etycznych dotyczacych érodowiska przyrodni-
czegot:

1. Egocenfryczne — w ktérych liczy si¢ dobro wyréznionych jednostek lub grup,

a nie dobro calej ludzkosci;

2. Antropocentryczne — uwzgledniajace wylacznie dobro czlowieka, ktéremu
przyznaje sie wyrézniong pozycje w $wiecie przyrody. Uzasadnienia ta-

4 Zob. G. M. Teutsch, Lezikon der Umweltethik, Vandenhoeck & Ruprecht, G&ttingen 1985.
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kiej etyki najczesciej odwoluja si¢ do praw ewolucji premiujacej organizmy
dominujgce lub najlepiej przystosowane, ewentualnie do nadrzednego sta-
tusu czlowieka nad wszystkimi innymi bytami wynikajacego badZ z zalo-
zen religijnych, badz z faktu posiadania rozumu. Pozostalym bytom sta-
tus moralny przyznaje sie tylko wéwczas, gdy posiadaja znaczenie dla czlo-
wieka;

3. Patocentryczne — obejmujgce ochrong moralng wszelkie istoty mogace cier-
pie¢ i odczuwaé bdél;

4. Biocentryczne — obejmujace ochrong zastuguje wszystko, co zyje. Koncepcje
te najczesciej prayznaja zyciu samoistng warto$é. Za jednego z twércéw takiej
etyki uchodzi Albert Schweitzer;

5. Holistyczne — uznajace, iz ludzie maja obowiazki moralne nie tylko wobec
wszelkich przejawéw zycia, ale takze wszelkich innych przedmiotéw natural-
nych.

Postugujac si¢ typologia Teutscha, mozna takze dokonaé analogicznego po-
dzialu humanizmu na typy ze wzgledu na przyjeta mniej lub bardziej wyréz-
niong pozycje czlowieka w Kosmosie. Ostatnie stanowisko, ktére Elliot nazywa
etyka wszystkiego, bo w jej ,zakres wchodza wszystkie rzeczy naturalne”®, nie
jest jednak traktowane jednoznacznie, gdyz tak naprawde ogranicza zakres regu-
lacji moralnych tylko do naszej planety, a stad bardziej zasadna bytaby nazwa
~etyka geocentryczna”. Holizm moze by¢ tez traktowany jako kosmocentryzm,
skoro traktuje czlowieka jako jeden z wielu réwnorzednych elementéw Wszech-
$wiata.

Obserwujac rozwdj ekofilozofii mozemy zauwazy¢, ze jej zatozenia ewoluuja
dokladnie wedlug typologii Teutscha. Jest to takze nieuchronna ewolucja, jaka
musi przejs¢ dotychczasowe pojmowanie humanizmu. Taka droga krocza juz re-
ligie uniwersalistyczne, w tym takze chrzescijanistwo, w ktérym mys$l teologiczna
zaczyna uwzgledniaé tendencje holistyczne. Powstala juz tak zwana ,teologia ko-
smosu”, a konsekwencja jej powstania jest takze idea ,,Chrystusa Kosmosu”. Jak
zauwaza Jan Debowski: ,,Wychodzi ona z generalnego zalozenia, iz zbawcza mi-
sja Chrystusa ma wymiar wszech§wiatowy, a zatem obejmuje nie tylko ludzkos¢
1 naszg Ziemie, lecz caty Kosmos” 6.

5 R. Elliot, Etyka ekologiczna, w: P. Singer (red.), Przewodnik po etyce, Ksiazka i Wiedza,
Warszawa 1998, s. 334.

6 7. Debowski, Odpowiedzialnosé za Ziemie w Swietle teologii kosmosu, w: tenze (red.), Eko-
logizm jako paradygmat umystowosci XXI wieku, Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, Siedlce
2002, s. 162.
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Czlowiek ekologiczny

Na plaszczyinie aksjologicznej humanizm jest znacznie trudniejszy do pogo-
dzenia z racjami ekologii. Humanizm oznacza bowiem wartosciowanie rzeczywi-
stoSci z punktu widzenia czlowieka. Jest to jak najbardziej naturalne, a za nie-
naturalng uchodzitaby préba przyjecia jakiego$ innego punktu widzenia. Nie po-
trafimy spojrze¢ na rzeczywistodé pod katem intereséw jakiejkolwiek innej formy
zycia. Jesli nawet przypisujemy przynajmniej niektérym zwierzetom ludzkie ce-
chy, a potem staramy sie spojrze¢ na rzeczywisto$é z takiej perspektywy, to takie
rozumienie jest niemozliwe w odniesieniu do $wiata rodlin.

Mimo. to jednak wydaje sie, ze obrona humanizmu na tej plaszczyinie jest
mozliwa. Zycie podlega bowiem tym samym uwarunkowaniom, niezaleznie od
stopnia swego skomplikowania. Zatem daloby sie wyréznié wszystko, co zyje,
postugujac sie kategoria niezalezng od racjonalnego myélenia ludzi. Nie do po-
my$lenia jest jednak takie rozwigzanie, ktére by nie gwarantowalo czlowiekowi
zachowania pozycji wyrdznionej, choéby przyszlo mu ja dzieli¢ z innymi bytami
ozywionymi. Préby znalezienia innych kryteriéw warto$ciowania koricza sie za-
zwyczaj niepowodzeniem, gdyz trzeba wéwczas sigga¢ do praw przyrody, ktére
obowiazuja zawsze i wszedzie, jako podstawy niezawodnego wartoéciowania, by-
téw. Koficzy sie to zazwyczaj uznaniem ewolucji, jako takiego kryterium i przy-
znaniem poszczegSlnym bytom wartosci zaleinej od zakresu uczestnictwa w tym
procesie. Latwo jednak wéwczas popasé w paradoks, gdyz nie ma zadnej prze-
szkody w tym, by niektére byty uznaé za bezwartoéciowe lub wrecz szkodliwe dla
proceséw ewolucyjnych.

Takim tokiem my$lenia poszli np. neonaturaliéci, ktérzy uzasadniaja, iz na-
czelnym obowiazkiem ludzi jest ochrona przyrody”. Czlowiek jest tylko jej ele-
mentem a wigc nie moze stanowi¢ wtasnych kryteriéw wartogciowania. Formutujac
ogdlne zatozenia aksjologii neonaturalistycznej, J. Wawrzyniak zauwaza: »Przy-
wrécenie wlasciwej rangi pryncypiéw moralnych jako adaptacyjnie kluczowych,
czyli powrét do teleonomicznej zwierzecosci, z réwnoczesnym — adekwatnym do
specyfiki HS [homo sapiens - przyp. aut.] - zastosowaniem regulacji typu mo-
ralnego w procesie uczestnictwa w biosferze Jest naczelnym postulatem neonatu-
ralistycznej etyki ekorozwoju kultury” 8. Prowadzi to wprost do twierdzenia, iz
ludzko$¢ tego zadania nie spelnia, a poprzez swa nieuzasadniong racjami biolo-
gicznymi antropopresje odgrywa w biosferze rolg prawie wylacznie negatywna.
Jest wigc czym§ na podobiefistwo nowotworu — sraka Ziemi”. Zreszta sam autor

7 .
Zob. J. Wawrzyniak, Teoretyczne podstawy neonaturalistycznej bioetyki Srodowiskowej,
Wyd. UAM, Poznah 2000, s. 286.

8 Tamze, s 171.
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nie pozostawia zadnych zludzen swym stwierdzeniem: ,HS ulega obecnie biolo-
gicznej degradacji i autoeliminacji z biosfery (...). Czy nam sie to podoba, czy nie,
staliSmy si¢ w biosferze dysfunkcjonalni, a zatem zbedni” 9.

Jednak przyjecie kryterium ewolucji jako podstawy proceséw wartosciowa-
nia moze by¢ takze podstawa formowania optymistycznych wizji humanizmu. Jak
zauwaza Wlodzimierz Tyburski: ,,Pojecie «humanizmu ekologicznego» ma dwo-
Jaki sens. Po pierwsze, ekologia tradycyjnie jest domeng nauk przyrodniczych
i technicznych, ale jak sie okazalo, wiele istotnych tre§ci moze wnieéé do jej
problematyki refleksja humanistyczna. Powstaly wiec takie dyscypliny par excel-
lance humanistyczne, jak filozofia ekologiczna, etyka ekologiczna, ekopsycholo-
gia, ekopedagogika, a nawet ekoteologia. (...) Ekologia to nie tylko empiryczna
konstatacja zjawisk, ale takze okreslona $wiadomoéé i system warto§ci. Nauki
humanistyczne nakierowane na te problematyke grupujg sie pod nazwa «huma-
nizmu ekologicznego». Drugi sens, chyba jeszcze istotniejszy, dotyczy spojrze-
nia na problematyke ekologiczng przez pryzmat pytania: co i jak generowalo
w sferze filozoficznej, ideowej, $wiatopogladowej niewlasciwy stosunek czlowieka
do przyrody, ktérego skutki dzisiaj obserwujemy w postaci kryzysu ekologicz-
nego. Humanizm ekologiczny prébuje uchwycié zasadnicze i fundamentalne przy-
czyny mieszczace si¢ w sferze Swiadomosei spolecznej, ktére wygenerowaly pe-
wien sposéb myslenia, a w konsekwencji praktyke, tzn. praktyczne relacje czlo-
wiek - przyroda. Ten sposéb myslenia okreslany jest mianem «paradygmatu an-
tropologicznego». Otéz humanizm ekologiczny odwolujac sie do aksjologii (...),
probuje zastapi¢ ten tradycyjny, obarczony negatywnymi konsekwencjami para-
dygmat antropocentryczny nowym, ktéry moglibysmy okresli¢ jako paradygmat
opieki” 10,

Twdrca réwnie optymistycznej wizji humanizmu ekologicznego — ekofilozofii
— jest Henryk Skolimowski, ktéry swe zainteresowania nad problemem przedsta-
wil najpierw w niewielkiej pracy zatytulowanej wlasnie Humanizm ekologicany.
Zaklada ona, ze caly Wszechswiat jest jednoscia, ewoluujaca wedlug schematu
znanego juz w starozytnosci: od materii czystej do czystego ducha. Proces ten
przebiega na kilku etapach, a czlowiek jest szczytowym osiggnieciem procesu ewo-
lucji. Zmusza to do calo$ciowego spojrzenia na $wiat, w ktérym przypada nam
do odegrania rola wynikajaca z prawidtowosci procesu ewolucji. Jednak znaj-
dujemy si¢ w punkcie krytycznym, gdyz zaslepieni urokiem oraz potega nauki
i techniki przez swe nierozwazine dzialania doprowadziliémy nasz $wiat na kra-
wedz katastrofy ekologicznej. Musimy si¢ z nim uporaé, aby nie przerwaé tasicu-

9 Tamze, s. 170.

10 7 Wiodzimierzem Tyburskim, autorem ksigzki ,Pojednaé si¢ z Ziemig”, rozmawia Darek
Liszewski, ,,Zielone Brygady” 3, 1994.

HUMANIZM EKOLOGICZNY 153

cha ewolucji. Bez holistycznego spojrzenia na, rzeczywistos$¢ nie jest bowiem juz
mozliwe uporanie sie cztowieka z kryzysem ekologicznym. Istnieje wiec potrzeba
sformultowania nowej, zrywajacej z niechlubna tradycja filozofii, uwzgledniajace;
nowe odczytanie:

— filozofii przyrody;

~ filozofii czlowieka;

— etyki.

Bedzie to mozliwe tylko poprzez oparcie filozofii na zalozeniach ekologii,
dzieki czemu ludzkogé bedzie mogta podazaé w strone cywilizacji ekologicznej,
ktéra zerwie z konsumeryzmem charakterystycznym dla, formacji kapitalistycz-
nej oraz uksztaltuje nowy model zycia nastawionego na duchowe doskonalenie sie
czlowieka.

W koncepcji Skolimowskiego naczelng kategoria jest ewolucja, a wszystkie
wartosci ludzkie powinny sprzyjac jej potegowaniu. Formutuje wiec na podobieni-
stwo Kanta imperatyw moralny, ktéry powinien charakteryzowaé czlowieka wspoél-
czesnosci, zwanego przez niego czlowiekiem ekologicznym, a ktéry przedstawia
W postaci pigciu elementarnych regut!l;

(1) Postquj tak, aby zachowagé i spotegowal ewolucje w jej rozwoju, albowiem

Jestes jej czescig,.

Z tej reguty wynikaja reguly bardziej szczegblowe:

(2) Postepuj tak, aby zachowaé i spotegowal zycie we wszelkich Jjego formach;

(3) Postepuj tak, aby zachowaé i spotegowaé ekologiczne habitaty, bedace pod-
stawg dla kontynuacji zycia, $wiadomosci i wrazliwosci;

(4) Postepuj tak, aby zachowaé i spotegowaé najbardziej rozwiniete aspekty ewo-
lucji: $wiadomosé, samo$wiadomosé, wrazliwo$é, twérczoéé;

(5) Postepuj tak, aby zachowad i spotegowac zycie ludzkie, ktére jest arka zawie-
rajaca w sobie najbardziej drogocenne atrybuty ewolucji.

Skolimowski traktuje ewolucje jako proces o charakterze uniwersalnym, kté-
remu podlega wszystko, co istnieje. Zadaniem cztowieka, jako szczytowego osig-
gniecia ewolucji, jest madrze przyspieszaé jej przebieg, sprzyjajac wszelkim dziala-
niom, ktére ja poteguja. Aby mégt to czyni¢, musi dokonadé reorientacji swej $wia-
domodci i wypracowaé nowg kosmologie w miejsce tradycyjnej mechanistycznej
filozofii przyrody oraz eschatologie, ktéra nadaje sens wszystkim formom istnie-

nia. Czlowiek jest uwiericzeniem ewolucji, ale nie jest Jej etapem finalnym, gdyz
,,Wi,elkoéé czlowieka nie jest nieskoriczona, Ale jest ogromna. Musimy projekto-
wac na miarg swej wielkoéci, a nie na miarg naszej utomnosci, Nowa kosmologia

11 . .

Zob. H. Skolimowski Medytacje o prawdziw Sci ; 3 ]
o , ych wartosciach cztowieka, ktdry poszukuje s
zycia, Wroctawska Oficyna Wydawnicza, Wroctaw 1991, s. 98. vr 76 sensu
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i nowa eschatologia zostana stworzone, bo juz sie wylaniaja, bo sg koniecznoscia
historyczna. A wraz z nimi stworzymy nowa idee postepu” 12,

Skolimowski zauwaza wiec, Ze jego ,eko-filozofia jest kolejnym rozdzialem
w naszym nieustajacym dialogu z wiecznie zmieniajacym sie wszech§wiatem.
Zmieniajac siebie i nasze relacje z kosmosem, zmieniamy go i wspéltworzyfn.y.
Z letargu i inercji epoki technologicznej wynurzamy sie z szersza $wiadomoscia
naszego przeznaczenia, ktérym jest budowa odpowiedzialnego $wiata poprzez
przyjecie osobistej odpowiedzialnosci, obdarzenie §wiata sensem i wspélodcz.uwa—
niem oraz przez kontynuacje niedokoiriczonej historii prometejskiej: hiStOI‘iI. ro.z-
woju czlowieka — czego tak wspanialymi i inspirujacymi przykladami sg wielkie
systemy dawnej filozofii” 13.

Metanoia, czyli humanizm ekologiczny
zamiast «cywilizacji plastiku»

Humanizm ekologiczny nie pojawi sie jednak, dopéki ludzie nauki nie potrafﬁat
przemawiaé jednym jezykiem. Oczywiscie nie jest juz mozliwe, aby jefien cz}ovxflek
byl w stanie perfekcyjnie opanowaé wiedze nawet w zakresie jedr.lej. dyscyppny,
ale jest mozliwe, Zze wymieniajac poglady, bedziemy siebie rozumieli nawza.uem.
Tak jak humanizm tradycyjny byl antropocentryczny, tak humaniz.m ek('?loglczgy
jest propozycja $wiatopogladu przysziosci, w ktérym wartosé czlovizlelfa.n}e be%dme
prosta konsekwencja wprzéd przyjetych zalozen o jego nadzwyczajnosci i wyz§z<?—
$ci nad wszelkimi bytami. Taka wizja juz istnieje w postaci niedmialo rodzacej sie
koncepcji czlowieka ekologicznego.

Problem ten ma ogromne znaczenie, jesli chodzi o mozliwoéé uksztaltowa-
nia czlowieka proekologicznego (homo ecologicus). Istnieja bowiem jakie$ warun}(i
progowe, ktére muszg byé wziete przy formowaniu takiego idealu.,SprowadzaJa.;
sie one w ostatecznym rozrachunku do odpowiedzi na pytanie, ktére c.)d stuleci
stawiaja sobie filozofowie. Jaki z natury czlowiek jest? Czy jest dobry, jak .,,szla—
chetny dzikus” Rousseau, a moze ma przyrodzona inklinacje do zla, tak Ja.k t.o
widzial Hobbes. Aniol czy bydle, jak to lapidarnie sformutowal Pascal. Zatozenie
wyjsciowe decyduje o stanie koficowym uznanym za godny osiadgniqci‘a. Tym. ce-
lem sg okreSlone przeobrazenia w mentalnosci i kulturze. Wedtug Skohmo.wskleg‘;o
mentalno$é wspdlczesnych charakteryzuje wszechwladza racjonalizmu. Nie da sie

12 H. Skolimowski, Technika a przeznaczenie cztowieka, Wydawnictwo Ethos, Warszawa 1995,
s. 86.
13 H. Skolimowski, Filozofia zyjgca, Wydawnictwo Pusty Oblok, Warszawa 1993, s. 61.
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wigc nagle zatrzymaé rozwoju cywilizacji i przestawié¢ ja na zupelnie nowy tor.
Nauka, technika sa nam potrzebne do przetrwania i nie da si¢ z nich zrezygno-
waé. Wyraziicie to widaé na przykladzie medycyny. Z drugiej strony nie sposéb
takze nie zgodzié¢ si¢ ze stwierdzeniem, iz nasza natura ma, biologiczne korzenie
i zapewne ona sktania nas do odwiecznych préb zycia w zgodzie z rytmami przy-
rody. Zapewne racje ma Honorata, Cyrzan, gdy twierdzi, ze ,dazenie zespolenia sie
z rytmem natury towarzyszy czlowiekowi od zawsze, stanowi Jjego wielka i nigdy
nie zaspokojong potrzebe” 14, Jestedmy $wiadomi, iz zdrowie i mozliwoéé urzeczy-
wistnienia sie twérczych zdolnosci czlowieka zaleza zarazem od jakosci érodowisk
naturalnego i kulturowego. Czlowiek jest w petni sobg dopiero wéwezas, gdy é$rodo-
wiska te stymuluja jego optymalny rozwdj biologiczny i umystowy. Pobrzmiewaja
w tym nuty antycznej idei kalokagathii, bo pigknu ciata winno towarzyszy¢ piekno
ducha.

Autor koncepcji czlowieka ekologicznego powiada: ,,Czlowieka ekologicznego
mozna zdefiniowaé jako zespét réznych form wrazliwosci, podlegajacych procesowi
cigglego doskonalenia” 15. W innym miejscu zad twierdzi: ,Czlowiek ekologiczny
postrzega Wszech§wiat jako sensowny i piekny (...), jest wysoce uwrazliwiony na
sie¢ powigzan ekologicznych i spotecznych” 16. Sam Skolimowski jest jednak pesy-
mistycznie nastawiony do mozliwoéci urzeczywistnienia tej idei. Zauwaza wrecz,
ze porzadek naszego §wiata narzuca Jego idei charakter utopijny. Widzi jednakze
mozliwo$¢ jej urzeczywistnienia przez samych ludzi zdeterminowanych i obdarzo-
nych wola wdrozenia jej w zycie.

Spelnienie tej idei nie wymaga rewolucji w sferze materialnej — wymaga tylko
odmiennego ukierunkowania ludzkiego myslenia. Wydaje sie czym$ oczywistym, iz
nasze narzedzia poznawcze sa skierowane na otaczajacy $wiat pod wzgledem jego
mozliwosci oddzialywania na nas samych. Na tym polega nasz racjonalizm, ktoéry
nakazuje nam daleko posunigta ostrozno$¢ w dobrze pojetym interesie wlasnym.
Nie potrafimy ani tez za bardzo si¢ nie staramy spojrze¢ na problem z drugiej
strony, czyli na to, jak biosfera odbiera i odczuwa naszg obecno$¢ i ekspansyw-
nos$¢. Homo ecologicus nie trwa juz w tym blednym, antropocentrycznym mnie-
maniu. Wydaje sie jednak, iz nie wynika to tylko z przemiany, ktéra dokonala
si¢ pod wplywem ekofilozofii i innych proekologicznych koncepciji, ale réwniez,
a moze zwlaszcza, z rosnacej §wiadomodci zagrozenia, jakie niesie za sobg trwa-
nie na dotychczasowych pozycjach antropocentryzmu. , A zatem myélenie ekolo-

4 g Cyrzan, Czowiek faustycany ~ cztowiek ekologiczny. Uwagi polemiczne, w: J. Dembowski
(red.), Religia a ruchy ekofilozoficane, Wydawnictwo WSP, Olsztyn 1996, s. 142.

15 . Skolimowski, Filozofia zyjgca, wyd. cyt., s. 110.

16 g Skolimowski, Nadzieja matkg mgdrych. Eseje o ekologii, ttum. Z. Madej, ZBZ »Sangha”,
Warszawa 1989, s. 49.
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giczne cechuje si¢ od$rodkowoscig: jest skierowane od czlowieka umieszczonego
w centrum pola zainteresowan na $wiat otaczajacy go. Jeéli zaé przedmiotem
badan czy refleksji jest srodowisko, to w my$l paradygmatu ekologizmu nalezy
rozpatrywaé je jako Srodowisko czlowieka, a wiec ze wzgledu na czlowieka i na
wplyw, jaki wywiera na ludzi. A zatem myslenie ekologiczne jest tez dosrod-
kowe: od $wiata zewnetrznego do czlowieka. Taki kierunek myé$lenia wynika tez
z zasady determinizmu strukturalnego” 7. Dopiero przy takim dwustronnym my-
§leniu upada ztudzenie antropocentryzmu tak mocno osadzone w dotychczaso-
wych systemach filozoficznych, religijnych i w ludzkich przekonaniach. A wéw-
czas homo ecologicus przestanie by¢ na poly utopijna wizja i stanie si¢ rzeczy-
wistoécia.

Zdaniem polskiego ekofilozofa zbliza sie nieuchronnie dzien, w ktérym do-
kona sie metanoia, czyli radykalna zmiana paradygmatu rozwoju cywilizacji na
taki, jaki postuluje ekofilozofia. Nie dokonaja tego przesigknieci kultem konsume-
ryzmu ludzie Zachodu. Przyszloéé nalezy, jego zdaniem, do Wschodu: ,,Dla ludzi
spoza kultury Zachodu, zwlaszcza Azjatéw, nadszedl czas wielkiego wyzwania,
aby wzia¢ w swe rece ster loséw ludzkosci i pokierowaé je ku ladom, na kté-
rych panuje pokéj i nie ma przemocy, respektowane sg natomiast sprawiedliwoéé,
prawo i milo$¢. Takie bez watpienia jest ludzkie przeznaczenie w odleglejszej per-
spektywie. Nadszed! czas, aby da¢ zmeczonym ludziom Zachodu urlop, wystaé
ich na jakie$ wakacje, moze na ryby na Alaske, tak zeby nie niszczyli juz dtuzej
calej ludzkoéci. Kazda cywilizacja ma swoja historie i czas trwania. Gdy przekro-
czy ten czas, staje sie destruktywna. Wtedy musza zaowocowaé nowe formy zycia
i przynie$¢ odnowe, przyczyniaé sie do realizacji wyzszych celéw ewolucii, ktére
sprzyjaja rozwojowi rodzaju ludzkiego. Cywilizacja plastiku zagtuszajaca duchowe
aspiracje czlowieka, nie moze by¢ w zZadnym przypadku uznana za szczyt osiagnieé
ludzkiego geniuszu” 18,

Konkludujac, koncepcja ekofilozofii Skolimowskiego niczego nie burzy, lecz
buduje nows jako$é. Majac na uwadze mandale ekofilozofii w tym tez upa-
truje zasadnicze jej giéwne zadanie. ,,Oto zasadnicze przestanie eko-filozofii: mo-
zemy zmieni¢ kazdy element zycia spolecznego, jednostkowego, duchowego, eko-
logicznego i politycznego, ale oddziatujac na nie wszystkie jednoczeénie, a nie
z osobna. Jedli nie bedziemy oddzialywaé na wszystkie naraz, nie zmieni sie za-
den z nich” 19,

17 w, Sztumski, Bnwironmentalizm i cywilizacja sycia, Wydawnictwo Res-Type, Katowice
1997, s. 92.

18 g, Skolimowski, J. K. Gérecki, Zielone oko Kosmosu, Wydawnictwo Atla2, Wroctaw 2003,
s. 137.

19 H. Skolimowski, Filozofia zyjgca, wyd. cyt., s. 61.
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Niewatpliwie czlowiek ekologiczny musi takze znalezé odpowiedz na pyta-
nie, co dla niego znaczy ,byé u siebie”? Jedli czuje sie u siebie tylko w czterech
scianach wlasnego domu, to znaczy, ze nie potrafi zy¢ naturalnie i czuje sie zagro-
zony w swoim codziennym otoczeniu. To zagrozenie ma rézne wymiary, jednak
zamykanie si¢ w czterech $cianach nie jest réwnoznaczne z obawa przed samg na-
tura, ale giéwnie przed innymi ludzmi. Taki czlowiek postrzega jako naturalne
te miejsca, w ktérych nie ma drugiego czlowieka. W jego odczuciu kazdy é§lad
cudzej obecnodci jest réwnoznaczny z odebraniem waloru naturalnoéci danemu
miejscu.

Jednak sam fakt wykreowania wizji homo ecologicus to jeszcze zbyt malo, aby
osiagnad sukces na drodze przeobrazeri ludzkoéci w kierunku zmiany paradygmatu
rozwojowego. W rozwazaniach na ten temat najczesciej taczy sie idee bioregionali-
zmu propagowang przez ekologie gleboka z wizja czlowieka ekologicznego. Henryk
Skolimowski zauwaza, iz studia nad spolecznoéciami, ktére zachowaly swa toz-
samo$¢ nie rezygnujac z bliskich wiezéw z natura, pozwalaja na sformulowanie
trzech zasad, ktdre proekologiczne spolecznosci ludzkie przysztoéci musza wziaé
pod uwage:

»1. Najwazniejszy jest dobdr ludzi, ktérzy musza byé scaleni wewnetrznie,
ktérzy istnieja dla innych, nie tylko dla siebie, ktérzy maja duze poczucie od-
powiedzialnodci. Eskapisci, pieknoduchy i hedonisci to nie najlepszy material do
tworzenia wspdlnot, ktére bedag natchnieniem i drogowskazem dla innych. Nie-
mniej eskapidci, ktérzy chcg hodowaé jedynie swéj maty ogrédek i odciaé sie od
brutalnodci §wiata, tez maja prawo do swoich wspélnot. Zawsze to lepsze niz
w brzuchu Lewiatana.

2. Réwnie wazny jest ideal, wspdlna wiara, wspélna wizja transcendentna,
ktéra wszystkich taczy, dodaje energii i wyznacza kierunek. Moze to byé wizja
religijna par exellence, jak u Amiszéw, moze byé¢ quasi-religijna lub po prostu
duchowa w szerokim tego stowa znaczeniu - traktujaca czlowieka nie tylko jako
zwyklego zjadacza chleba, ale jako osobe niezwykla, stworzona do wyzszych celéw.
Bez takiej wizji (ktéra nb. nie powinna byé dogmatyczna), ktéra jest spoiwem.
cementem i pokarmem, same tylko bodZce materialne sg niewystarczajace, aby
stworzy¢ rzeczy nowe w trudnych warunkach. Niekiedy wizja ta ma charakter
ideologii, ale musi to by¢ ideologia podniosta, jak np. w izraelskich kibucach, gdzie
transcendentne idealy socjalizmu doprowadzily do stworzenia bardzo pieknych
‘ogrédkéw Pana Boga’ — réwniez w bardzo trudnych warunkach. Przebywatem
w réznych kibucach w Izraelu i bytem bardzo zbudowany tym, co tam zobaczylem.
Moim zdaniem kibuce to wielki sukces spolecznego myélenia i dzialania w XX w.

3. Uwazam, ze nie ma uniwersalnej reguly do budowania idealnego spoleczen-
stwa. Jest natomiast wiele regut do budowania dobrego spoteczefistwa. Formy te
moga byé bardzo réine, a réznorodnoéé nie wyklucza sie wzajemnie. Zamiast
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marzy¢ o spoteczenstwie idealnym, budujmy spoteczefistwo na miare istniejacych
warunkéw, na miare naszych mozliwosci, w zgodzie z tradycja i historia. Nie za-
pomnijmy przy tym, ze historia to ciagle przekraczanie tego, co juz bylo - nie
mozna wiec lgnaé do starego. Nie zapomnijmy, ze spoleczenstwo XXI w. bedzie
potrzebowaé ludzi dojrzalych, nie za$ konsumpcyjnych pajacéw. Nie zapomnijmy
réwniez, ze musimy by¢ polaczeni idealami, ktére sa ponad miare codziennego
zycia, ale takimi idealami, ktére nie krzywdzg innych” 20,

Humanizm wedle wielu zwolennikéw nieskrepowanego rozwoju naszej cywi-
lizacji jest reliktem pozostalej epoki, ktéra skutecznie przeszkadza w postepie.
I jak kazdy relikt powinien zostaé ostatecznie odrzucony. Tymczasem jego obrona
jest staba. Jak zauwaza Jil Silbernstein: ,walka miedzy aktualnym stanem rze-
czy, a prekursorami «niezbednej ludzkiej ekologii» wydaje sie dzi§ mieé nieréwne
szanse. Tym, ktérzy przygnieceni miazdzacym ciezarem «fatum ekonomicznego»
zarzucaliby nam, ze niepotrzebnie rozdrapujemy rany, pod pretekstem, 7e w na-
szej epoce — wobec gigantycznego systemu planetarnego — jesteSmy bezbronni,
odpowiadam stowami Simone Weil: «Nasza stabo$é moze wszak nam przeszko-
dzi¢ w zwyciestwie, ale nie w zrozumieniu sily, ktéra nas miazdzy»” 2. Moze ta
pozorna stabodé humanizmu zwiastuje jego ostateczne zwyciestwo? Przynajmniej
taka nadzieje pozwala zachowaé jego wersja proekologiczna.

20 g, Skolimowski, J. K. Gérecki, Zielone oko kosmosu. Wokét ekofilozofii w rozmowie i ese-
jach, wyd. cyt., s. 77-78.

21 7. Silberstein, Swietlana droga dehumanizacji, ttum. D. Swierszcz, ,Literatura na $wiecie” 7,
1992, s. 262.

HUMANIZM EKOLOGICZNY 159

MALGORZATA CHRZANOWSKA
STEFAN KONSTANCZAK

ECOLOGICAL HUMANISM
(Summary)

Traditional humanism is a basis, according to which a man is appointed the
undisputed central place. A natural consequence of humanism in such understan-
ding is anthropocentrism. However, all the same, faced by reality, particularly by
ecological crisis, this humanism becomes helpless since it appears that the assu-
med creterion of humanness determines our attitude towards natural environment.
The article discusses the possibility of substituting the traditional humanism by
an ecological humanism, according to which men’s value is not a simple consequ-
ence of previous assumptions of their supremacy over all being. Particularly, the
article discusses Henryk Skolimowski’s proposals which are presented within the
scope of the concept of ecophilosophy that was created by him.

Key words: ecology, humanism, ecophilosophy.
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