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Wstep

Tytul publikacji wyznacza Jterytorialny” zakres przedstawionej
w niej problematyki wychowania resocjalizujacego — odnosi si¢ do natu-
ralnego, otwartego $rodowiska spolecznego resocjalizowanych oséb,
w odréznieniu od érodowiska sztucznego, zamknigtego o penalnym
charakterze. Dotyczy zatem szko! - réznego typu i szczebla, rodziny,
placéwek opiekuriczo-wychowawczych i edukacyjnych, ognisk wychowaw-
czych oraz intencjonalnych oddziatywan srodowiskowych.
Zamierzeniem moim jest skierowanie uwagi przyszlych, a takze
aktualnie wykonujacych swoj zawod nauczycieli, wychowawcéw oraz
pedagogéw rodzinnych, szkolnych i érodowiskowych, takze kuratoréw
sadowych na problemy, z ktorymi beda musieli boryka¢ sig, lub juz si¢
borykaja pelniac swoje role zawodowe i spoleczne, a za ktérych rozwigza-
niem w kazdym przypadku kryje si¢ los konkretnego dziecka.
S$rodowisko naturalne daje ogromng szansg dla resocjalizacji poprzez
mozliwoéé podmiotowego traktowania resocj alizowanej jednostki - wyzwa-
lanie i rozwijanie jej indywidualnosci, uczenie komunikacji interpersonal-
nej bez przemocy, wchodzenia w te kontakty na zasadzie dobrowolnosci.
,Dopéki w naszym systemie edukacyjnym specjalnie przygotowani do tych
zadan pedagodzy i pracownicy spoteczni (§rodowiskowi) beda rzadkoscia,
zadania te musza by¢ podjete przez nauczycieli” [B. Urban 1995, s. 174].
Resocjalizacja w $rodowisku otwartym jako idea wychowawcza
jest tak czgsto akcentowana w publikacjach pedagogicznych, jak czgsto
poddawany jest krytyce dyscyplinarno-izolacyjny rezim instytucji
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penalnych. ,Daje si¢ zauwazy¢ narastanie postulatéw, aby instytucje tego
typu eliminowa¢ catkowicie i zastapi¢ je instytucjami stricte wychowaw-
czymi otwartymi na wspdlpracg ze srodowiskiem naturalnym lub resocja-
lizowa¢ w $rodowisku otwartym. Orientacja aksjologiczna przys$wiecajaca
tym postulatom jest reakcjg i protestem przeciwko wszelkim systemom
segregacyjnym, przeciwko ktérym buntujg si¢ wspdlczesne spoleczeristwa
(...). Czgsto - jak wykazujg liczne badania nad losami nieletnich przestep-
c6w - bywa tak, ze nieletni wszedlszy raz na droge instytucjonalnej reso-
cjalizacji skazany jest automatycznie na jej etykietujace, deprecjonujace
dzialanie prowadzace do wyklarowania si¢ typowej kariery przestepczej,
od zakladu wychowawczego, poprzez zaklad poprawczy az do wiezienia
dla miodocianych” [L. Pytka, T. Zacharuk 1995, s. 154].

Od dawna juz wiadomo, ze ,mimo szlachetnych intencji ustawo-
dawcy zaklad poprawczy jest zakamuflowana wersja kary i stwarza
nieograniczone pole dzialania dla dyskrecjonalnej wladzy sadu, ktéra
czgstokro¢ wchodzi w konflikt z racjami pedagogicznymi. Praktyka
funkcjonowania klasycznego zakladu poprawczego wykazuje liczne
bledy i niesprawnosci strukturalne w typach decyzji podejmowanych
wobec wychowanka i w organizacji przebiegu procesu resocjalizacji
naruszajacej niekiedy prawa nieletniego” [L. Pytka 1992, s. 19].

Literatura przedmiotu dostarcza ostrych stéw krytyki odnosza-
cej si¢ do systemu resocjalizacji dzieci i mlodziezy w Polsce, wskazuja-
cej na fakt, iz w wielu przypadkach ,generuje wzrost kategorii nielet-
nich o zaawansowanym poziomie zaburzonej socjalizacji - agresywnych
napastnikéw aktéw przemocy, a nawet potencjalnych zabéjcow (...).
Spoleczeristwo—paristwo wykreowato falszywa resocjalizacje - resocjaliza-
cj¢ pozordw i w efekcie nie jest $wiadome, ze wiele kategorii przestepcéw
nieletnich i miodocianych nie ulega poprawie, a rokuje negatywnie. Paristwo
kreuje dwuwarstwowsa resocjalizacje, falszywa i pozorng, a w niklym
stopniu wyraza realng, w ktdrej nieletni przestgpca posiada tez niewielkg

szans¢ rozwoju i autokreacji” [K. Marzec-Holka 2000, s. 72].

Pozbawienie wolnosci nieletnich czy mtodocianych wéwczas, kiedy
z pozytkiem dla ich resocjalizacji jest pozostawienie ich na wolnosci,
skutkuje bardzo niekorzystnymi psychicznie zjawiskami: powstawa-
niem stanéw frustracyjnych z powodu deprywacji takich potrzeb, jak
poczucie bezpieczenistwa, akceptacji, godnosci i zwigzku emocjonal-
nego z rodzicami. Reakcjg na odczuwanie stanu zagrozenia jest zazwy-
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czaj wyzwalanie agresji i przemoc wobec stabszych [zob. L. Pustkowiak
; al 1981]. - '
1999"T1:i<2;‘2’zorgani]zowana osobowo$¢ nie poddaj‘e sig odfizl{ab'w'amc:lrilr:e
wychowawczym, a »instytucjonalne oddzialy.wame resocja 1za¢222§ m; (
uodparnia jednostki w dostatecznym st9pmu na wplywy p}? Kk nizl
oraz dewiantywnych stylow Zycia wyll‘r117i§<a] acychz lansowanych p ezn
i $ci” [L. Pytka2000, s. . .
norm\\l/;izvo poci;[kultzrowej grupy zakia<.iu iz‘olef‘c)?'?'nego1 ?rfwt;i:
zazwyczaj do powstawania zjawiska ,wtornej dew'lac]l 1‘trwlai € }f ‘Zglno-
tyzacji uniemozliwiajacej prospoteczne zachonanle w.wanfn. ac RN
éciowych. ,Coraz czgéciej pojawia si¢ teza o .meskt}teczn'oscx reﬁk' )b o
cji w warunkach izolacyjnych. Tezg¢ tg potw1erd%a].q takzc(::1 w,ym ;, e
empirycznych krajowych i zagraniczr'lych. Wlasme z'ba an ?;?a aceo:
nych w ostatnim dziesigcioleciu wynika uw1erzyte1rul(<)na2 (())(}))(1) ! .
zerowym efekcie resocjalizacji” {L. Pytka 1986; L."Pyt a 2000]. e
Wyniki badan empirycznych ' jednoznacznie w'skazu]a;1 n ké“,,
iz przymus wychowawczy i pr(ziedmiotcziwe t.raktz:z:lr;:mv;ryviytc)}\fg;ania
sw poprawczych sg nie do pogodzenia z :
i:l(;:;?;uij)qcigo [sz. A.a} Wegliniski 2000]. Zaklad.o chara.l;terz:é pt;nj
tywnym tworzy nienaturalne érodowisko wyl.du?za)a{ce moz iwo p1 y_
daje szans uczenia sig zachowan prospolecz

wania spolecznego — nie : :
o . a z przymusem i brakiem dobrowol-

. Tam, gdzie mamy do czynieni ) brakie vol-
Ezcé}cli, ;'Zcesgpatologiza);ji zachowan jednostki pog’h;bl‘a ;1(; i proya;izdlrdc,),
degradacji osobowosciowej zar6wno wxchowankow, ja 11 s;m h) fad gri_
[L. Pytka 1994]. Dzieje si¢ tak dlatego, i2 ,,przebywan}e m o' yc. .
kéw w izolacji stwarza niebezpieczenstwo podpor‘zqdkowama sig Pé ol
gicznym) wzorom zyciowym, ktére do tego .stoPma potr:a,ﬁf} n;rf\;z:’enta i
przéste;pczy spos6b myslenia i poste;powama,.ze 'po wyijéciu de (11 e ¢
zakladu trzeba wielu lat zabiegéw i §cistej opieki, a’by dopiowa zclc j o
do nawia,zanié. normalnych kontaktow ze spoleczenstwem [Cz. Czapdw,

11971, s. 447]. .
> Ied\l'\j':;syksltliige argumjnty przeciw izolo'w'aniu jednostek'wym?gséa
cych wychowania resocjalizujgcego sklanla!q do wer.yﬁl.<aq‘1 zzgha; ow
na temat jego form. Skoro izolacja pc.)woduje 'pogh;blame S? chowe:
nia dewiacyjnego, to zaklady izolacy)‘r'le nale.zy przezr%aczyb W};( ?ér -
dla przypadkow wymagajacych terapil psychiatrycznej, wobec y
bezcelowe jest postgpowanie wychowawcze.
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W wiekszodci publikowanych prac na temat resocjalizacji nielet-
nich, prezentowana metodyka wychowania resocjalizujacego (szczegél-
nie w obszarze socjotechniki) odnosi sie do wychowankéw zakladéw
poprawczych, co ze wzgledu na ich nieskutecznodé w tych wiaénie
warunkach nadaje jej charakter abstrakcyjny. Istnieje natomiast wiele
faktéw wskazujacych na to, ze dziatalnosé nauczycieli i innych oséb
z bezpoéredniego otoczenia miodziezy, wyrazajaca sie w pomocy w nauce,
poprawie stosunkéw interpersonalnych, pomocy materialnej, skierowaniu
do atrakcyjnej szkoty zawodowej i dziataniu na rzecz stabilizacji zyciowej,
owocuje réwnoczeénie poprawa zachowania i spadkiem zachowar prze-
stepczych” [B. Urban 1995, s. 174].

W drodowisku naturalnym, w autentycznie zachodzacych rela-
cjach spolecznych metodyka wychowania resocjalizujacego moze by¢
W petni racjonalnie wykorzystana. Poglad ten wyplywa z glebokiego
przekonania, iz skuteczna resocjalizacja ,mozliwa jest wowczas, gdy staje
si¢ samodzielnym, dobrowolnym procesem, do ktérego si¢ dojrzewa.
Proces ten obejmuje dostrzeganie bledéw, odréznianie tego, co pozadane
od tego, co nie pozadane, a w sytuacji konfliktu rozwiazywanie go na
korzys¢ i zgodnie z tzw. interesem spolecznym i osobistym zarazem.
Jezeli jednostka podkulturowo zsocjalizowana nie ma konstruktywnych
alternatyw, nigdy nie wysunie si¢ ze szponéw przestepczego stylu Zycia
i nielegalnych strategii osiagania sukcesu” [L. Pytka 1994].

Stad tez podstawows przestanka prezentowanej publikacji jest
zebranie, ,ustrukturalizowanie” i uporzadkowanie podstawowej wiedzy
o mozliwosciach i uwarunkowaniach procesu resocjalizacji w otwartym
srodowisku spolecznym, tj. wiedzy ukierunkowanej na praktyczne
(prakseologiczne) postepowanie wychowawcze i na empiryczng ocene
jego skutecznosci w interdyscyplinarnym ujeciu.

Jednak niezwykle trudne (i raczej niemozliwe) jest wyczerpujace
przedstawienie calej wiedzy o wychowaniu resocjalizujacym, ze wzgledu
zaréwno na jej interdyscyplinarny charakter, jak i na wieloé¢ i réznorod-
nos$¢ publikacji, gléwnie w zakresie badan psychologicznych niezbed-
nych do interpretacji zachowan niedostosowanych spofecznie. Z tych
wlasnie wzgledéw kazdy rozdziat prezentowanego podrecznika zaopa-
trzony jest w bogatg literature dajaca studentom mozliwoéé poglebiania
i rozszerzania wiedzy zaréwno w zakresie zjawiska nieprzystosowania
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spotecznego dzieci i mlodziezy, jak tez w obszarze diagnostyki resocjali-
jnej i i i jalizujacego.
ej i metodyki wychowania resocja : ’ .
zacy)}r’lo]dstawowz ograniczenie w prezentowaniu szczegoloweii wxed_zy
ce
o postepowaniu resocjalizujgcym wyplywa ze znaEegg V\‘IN 5zh2§vc;gr:ek
iz nie istniej ? howanie, a kazdy
ogladuy, iz nie istnieje ,recepta” na wyc kaz -
fo igrqbny, niepowtarzalny $wiat uwarunkowany bio- i P'SYChOS}I:OICz
nie, wymagajacy z tej racji indywidualnego postgpowania wychowa
0‘ ’ . . I3 4 .
e Jednakze istniejg pewne prawidiowosci psychologlcz’ne i ;rodo
wiskowe oraz zasady postgpowania pedagoiic‘:z(x;egc;;' ktorz é?i g;isechi
i 5 z dziecka z osobna, jak i do zbiorow
si¢ zaréwno do kazdego . n o s o
i iez $ni tre$¢ podrecznika
i mlodziezy. One wiadnie stanowig i X a na
innosci i ji wychowawcy, ktory wobec resocj
zakres powinnosci i kompetencji wy , 1 ock:
ini tosowaé optymalne metody
lizowanego wychowanka powinien zas . e ody
1zzaréwn({)g w sensie polityki prawnej, jak i edukacy]nc?-re?qc]zgxzacyjn:)
( i zni ddzialywania (...) w zaleznosci od param -
(...) czyli - zréznicowanego o 0 e tualng
j j bowoéé, warunki socjalizacjia
tréw charakteryzujacych jego oso ' Ktusine)
iecigcej i okolicznoéci towarzyszace (pojawie
i wezesnodzieciecej, charakter i o towarzys: :
sie zaburzonego zachowania - przyp. A. P.}, jakos¢ dllagnokz’y, S}q;t:f:l_
noé¢ zastosowanych technik wychowawczych czy tzw. $rodkow fo
nych” [L. Pytka 2001, s. 346]. '
nopr;‘v:eé}é ksigzki zawiera si¢ zatem w trzech obszarac‘h ter.natyczny;h.
pierwszy - charakteryzuje pedagogike resocjahzacyjn;; (;a.k? n;t;egi
j i i howan dzieci i miodziezy,
drugi - obrazuje normg i patologi¢ zac  dziec i) :
-r(:lpgilsuje optyrrjlalny model wychowania resocjalizujacego w ujgciu prak

seologicznym.
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_ROZDZIALL

Pedagogika resoc'alizacyzna jako nauka
— jej przedmiot i funkcje

Gromadzenie wiedzy o patologicznym spotecznie zachowaniu dzieci
i mlodziezy oraz jego etiologii datuje si¢ w Polsce od okresu miedzywo-
jennego, kiedy to M. Grzegorzewska tworzac subdyscypling nazwang
pedagogika specjalng wyréznila w niej jako odrebny dzial - socjope-
dagogike, zajmujacg si¢ dzie¢mi ,trudnymi i zaniedbanymi moralnie”,
czyli takimi, ktére nie przestrzegaja norm spotecznych, a ktérych zacho-
wanie ,,mieéci si¢” w pojeciu socjopatologia.

W 1959 roku takze M. Grzegorzewska wprowadzita do jezyka peda-
gogiki pojecie ,dziecko niedostosowane spolecznie”, a ugruntowala je w
wydanej w 1964 publikacji PEDAGOGIKA SPECJALNA. Wiedza o takich
dzieciach gromadzona byla poczatkowo gléwnie w oparciu o analize
srodowiskowych uwarunkowan zachowania, w zwigzku z czym »wycho-
wanie naprawcze” realizowano poprzez izolacj¢ od naturainego érodo-
wiska spotecznego w tzw. zaktadach dla nieprzystosowanych spolecznie.
Postepowanie takie powodowalo orientowanie wysitkéw pedagogicz-
nych na oddzialywania instytucjonalne, przynoszace najczesciej skutki
przeciwne do zamierzonych.

Jako nauka posiadajaca teoretyczng i metodologiczng podbudowe,
pedagogika resocjalizacyjna zaistniata w 1971 roku, kiedy Cz. Czapéw
iS. Jedlewskiwydali publikacj¢ PEDAGOGIKA RESOCJALIZACY]NA, charak-
teryzujaca t¢ dziedzing wiedzy jako dyscypling naukows, specyficzng
zaréwno pod wzgledem teoretycznym jak i praktycznym, usytuowang
w strukturze pedagogiki nast¢pujaco:

-3 -



PEDAGOGIKA
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Pedagogika Teoria Teoria Teoria
oglna  wychowania nauczania iorganizaca o$wiaty

NN /T

PEDAGOGIKA SPECJALNA
Oligofrenopedagogika Socjopedagogika
Surdopedagogika
Tyflopedagogika

Pedagogika terapeutyczna

PEDAGOGIKA - PEDAGOGIKA.
REWALIDACYJNA RESOCJALIZACYINA

Ryc. 1. Miejsce pedagogiki resocjalizacyjnej wéréd dyscyplin pedagogicznych

O ile pedagogika rewalidacyjna ma charakter terapeutyczny,
poniewaz zajmuje si¢ problematyka uzdrawiania, korygowania lub
kompensowania zaburzen w przystosowaniu si¢ do srodowiska spolecz-
nego z powodu defektéw, dysfunkgji lub niedorozwoju organicznego,
o tyle pedagogika resocjalizacyjna ma charakter stricte wychowawczy,
gdyz przedmiotem jej zainteresowania sg defekty i niedorozwdj zachowan
i postaw zaistniatych z przyczyn dysfunkcji srodowiska spoteczno-kultu-
rowego, powodujacej zjawisko desocjalizacji. Jest dyscyplina teoretyczng
i praktyczng, zajmujgca si¢ wychowywaniem dzieci i mlodziezy nieprzy-
stosowanej spolecznie, tzn. ma na celu ,,modyfikowanie tych parame-
tréw osobowosciowych czy tych zachowan, ktére okreélane s3 jako
niekorzystne, szkodliwe, wadliwe, patologiczne czy zgubne dla jednostki
lub spoteczenstwa” [L. Pytka 2000, s. 10}, a s3 wynikiem nieprawidlo-
wej socjalizacji, bledéw wychowawczych powodujacych odbiegajace od
norm spolecznych zachowanie. ’

Podzial na opisane wyzej dziedziny pedagogiki specjalnej ma
charakter teoretyczny, poniewaz dotyczy gléwnych kierunkéw oddzia-
tywan wychowawczych, uwarunkowanych rodzajem dysfunkcji dziecka.
W praktyce wychowawczej rzadko zdarzajg si¢ sytuacje ,czyste”
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- najczgéciej dzieci poddawane zabiegom wychowawczym, wymagaja
uprzednio oddzialywar terapeutycznych, zaréwno medycznych, jak
i psychologicznych.

Pedagogika resocjalizacyjna najsilniejsze umocowanie teoretyczne
i metodologiczne ma w teorii wychowania, poniewaz zajmuje si¢ patologicz-
nym spolecznie zachowaniem i jego napraws, realizowang jako wychowa-
nie resocjalizujace, polegajace na ,,przezwycigzaniu negatywnego ustosun-
kowania do zbioru norm, wyznaczajacych jednostce okreslone obowigzki
i uprawnienia” i odnosi si¢ ,do eliminowania wzglednie trwatych, nega-
tywnych ustosunkowann do oczekiwan spofecznych(..), ktére stanowig
rezultat negatywnych do$wiadczen spolecznych jednostki, a wigc sg
efektem przebiegu i niedostatkéw dotychczasowych proceséw socjalizacji”
[Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971, 5. 41].

,Negatywne ustosunkowania do oczekiwan spofecznych” ozna-
czajg niezgodne z nimi zachowania i postawy ujawniane w podstawo-
wych rolach spolecznych, a wigc nieprzestrzeganie, badz - celowe prze-
ciwstawianie si¢ (w réznych formach) normom zwyczajowym, obyczajo-
wym i prawnym.

Wychowanie resocjalizujace polega zatem na zmianie tych zachowan,
a wiec na ,wzglednie trwatym oddzialywaniu na psychiczne procesy regu-
lacji czynnosci, aby dzigki temu wywota¢ zmiang okreslonych ustosun-
kowan cechujacych te czynnosci; zmiana ta ma polega¢ na eliminowa-
niu reakcji negatywnych na te naciski spoteczne, ktére wyrazajg interesy
spoleczne reprezentowane przez wychowawcg” [Cz. Czapéw, S. Jedlew-
ski 1971, s. 46]. Praktycznie, postgpowanie resocjalizujace oznacza
przeksztalcanie calej skomplikowanej struktury postaw resocjalizowa-
nej jednostki, a giéwnie tych skladnikéw osobowosci, ktére decyduja
o mozliwoéciach zmiany zachowania, tzn. intelektu (pogladéw, przeko-
nan, nastawien poznawczych), emocji i uczu¢ (usprawnienie ich kontroli)
oraz — motywacji postepowania (kanalizacji potrzeb), generowanej przez
intelekt i emocje. Skutkiem takich oddziatywan powinno by¢ zachowanie,
ktére dowodzi akceptowania i respektowania norm i wartosci stosowa-
nych w relacjach migdzyludzkich.

Przedmiotem pedagogiki resocjalizacyjnej jest zatem ,,tzw. rzeczy-
wistoé¢ wychowawcza, czyli caloksztatt czynnikéw (obiektow i faktow)
skladajacych sie na strukture i przebieg procesu wychowawczego.
W pedagogice resocjalizacyjnej istnieja dwa komplementarne sposoby
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prezentacji rzeczywistosci wychowawczej: prezentacja analityczna
i syntetyczna. W prezentacji analitycznej rzeczywisto$¢ wychowawcza
ukazana jest jako zbiér obiektéw lub faktéw wychowawczych. Obiek-
tami wychowawczymi w tym ujeciu s3 osoby wychowujace, specjalnie
do tego przygotowane (wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy, instruk-
torzy), osoby wychowywane i uczace si¢ (...) oraz warunki (czynniki
determinujace przebieg i strukturg procesu wychowawczego (metody
i techniki organizowania sytuacji wychowawczych). (...) W prezenta-
¢ji syntetycznej rzeczywistod¢ wychowawcza ujmowana jest jako system
wzajemnie sprz¢zonych faktéow i obiektéw tworzacych tzw. uklad
wychowawczy okreslony co do swej struktury i funkeji, jakie ma realizo-
wac” [L. Pytka, T. Zacharuk 1995, s. 145-146].

Proces wychowania resocjalizujacego rozumiany jest jako prze-
ksztalcanie centralnego systemu integracji psychicznej, w zwigzku
z czym pedagogika resocjalizacyjna w obszarze wiedzy teoretycznej
korzysta z dorobku naukowego innych dyscyplin humanistycznych
- gléwnie psychologii, socjologii i filozofii.

Psychologia ma dla pedagogiki resocjalizacyjnej znaczenie zasad-
nicze, jako ze kazde skuteczne postgpowanie wychowawcze uwarunko-
wane jest stanem psychiki wychowanka: jego mozliwoéciami uczenia
sig, zainteresowaniami, potrzebami, emocjami, podatnoscig na wplywy
wychowawcze, a przede wszystkim - prawami rozwoju biologicznego
i psychicznego, ktére ,dyktuje” faza rozwojowa, determinujaca sposéb
postrzegania otaczajacej rzeczywistoéci. Wiedza o psychice wycho-
wanka jest niezbednym sktadnikiem diagnozy resocjalizacyjnej, stad tez
podstawowymi dziedzinami psychologii wykorzystywanymi w procedurze
wychowania resocjalizujacego sa: psychologia rozwojowa, wychowawcza
i spoleczna, psychologia osobowosci i kliniczna.

Efektywnos¢ postgpowania resocjalizujgcego w duzej mierze zalezy
od $rodowiskowych warunkow rozwoju czlowieka. Wiedzy tej dostar-
cza socjologia. Znajomo$¢ mechanizméw zycia spofecznego istniejacych
w rodzinie, grupie réwieéniczej spontanicznej i formalnej, obyczajowo-
$ci i kultury srodowiska resocjalizowanej jednostki pozwala na diagno-
zowanie wplywéw spolecznych i funkcjonowania w okreélonych rolach
spolecznych. ,Z punktu widzenia teorii «rél spolecznych» zachowa-
nia ludzkie s3 wyznaczone w duzym zakresie scenariuszami okreslonej
roli, ktérg system spoteczny jednostce przypisuje, lub ktéra dobrowolnie
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wybiera spoéréd wielu mozliwych w toku wlasnej socjalizacji, czy przyj-
muje wskutek oddziatywan érodowiska wychowawczego rodziny lub
instytucji” (edukacyjnych - przyp. A. P.); [L. Pytka 2000, s. 15]. o
Poza tym, sposéb funkcjonowania cztowieka w konkretnej roli
spolecznej informuje o jego stosunku do obowigzujacych norm, pozwala
na interpretacje zachowan patologicznych. Zwazywszy na plizyczyn'y
powodujace konieczno$¢ resocjalizowania dzieci i mtodziezy, érodowi-
skowe czynniki desocjalizujace musza by¢ pedagogom dobrze znane,
zeby mozna bylo skutecznie je neutralizowa¢. Wiedzg w t.ym zakresie
daja pedagogom takie dziedziny socjologii, jak patologia spoleczna
i socjologia podkultur dewiantywnych [L. Pytka 2000]. e
Tak wiec psychologia i socjologia s dla pedagoga ,,banklel.n 1.nfor-
macji o zachowaniu czlowieka: psychologia pozwalana uzyskar.ne wiedzy
o stanie osobowosci, jej organizacji i mechanizmach regulacy]nyc.h oraz
warunkowaniu instrumentalnym, socjologia - umozliwia opisanie tego
zachowania jako skutku ,bycia” czlonkiem okreslonej zbiorowoéc.i,
ktérej system spoteczny przypisuje wyznaczone rola spolec’zr‘lq funkcje
i stawia wymagania w zakresie respektowania norm i wartoscl. '
Wiedza uzyskana z obu tych dziedzin jest podstawg do' opracowania
wyjéciowej diagnozy przypadku i w konsekwencji w.arunku)'e prfaw1dlowe
projektowanie postepowania resocjalizujacego oraz jego realizacje.
Kierunek temu dzialaniu nadaja cele wychowania, budowane na
gruncie filozofii, gléwnie etyki i aksjologii, odnoszace si¢ 'do wartoéa
i norm spotecznych, zwigzanych integralnie z postgpowaniem resocja-
lizujgcym. o
W skutecznej realizacji celowego procesu resoc;ahzac]l'pomag.a
natomiast prakseologia poprzez dostarczanie zasad organizowania
postepowania wychowawczego. Jest ona takze niezbedna do budowa-
nia aparatury pojeciowej pedagogiki resocjalizacyjnej, do porz:.a[dkowa—'
nia i integrowania potrzebnej wiedzy z obszaru innych dyscyplm. nauki
o czlowieku, a takze - do projektowania dzialan resocjalizujgcych.
Dostarcza zaleceri o takim dobieraniu strategicznych i proceduralnych
czynnoéci wychowawczych, jakie doprowadzi do optymalnej realizacji
zamierzeti. Pomaga w eliminowaniu blgdéw postgpowania w.ych‘owawcze-
go, pozwala na weryfikacje skutecznosci dziafania [E, Mazurklevsflcz 1'9’{'4,1].
Prakseologia daje zatem wymierne korzysci w zakresie usc;slzj\f
nia poje¢, precyzowania terminologii pedagogicznej, systematyzowania
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dziatai wychowawczych, nazywania ich, klasyfikowania, konstruowa-
nia systemu zalecer metodycznych, a wigc wprowadza ,nie tylko racjo-
nalny porzadek ulatwiajacy badania i porozumienie fachowe; ma ona dla
pedagoga (takze) uboczne, ale istotne znaczenie ze wzgledu na koniecz-
nos$¢ uzywania przez niego stowa jako jednego z gtéwnych narzedzi jego
pracy zawodowej w systemie bezposrednich stycznosci pedagogicznych”
[Ibidem, s. 216].

Ze wzgledu na przedmiot zainteresowania pedagogiki resocjali-
zacyjnej musi mieé ona charakter interdyscyplinarny, poniewaz specy-
fika jej jest holistyczne ujecie wiedzy z zakresu psychologii, socjologii,
filozofii i prakseologii, pozwalajgce na gromadzenie i systematyzowa-
nie twierdzed o warunkach praktycznej realizacji zalozonych stanéw
rzeczy, ktérymi sa cele wychowania. ,Takie holistyczne spojrzenie na
dorobek (nauki o wychowaniu) pozwala w calej petni ukaza¢ jej meto-
dologie odrebnosci. Nie pojedyncze twierdzenia bowiem, opisujace dzia-
tania wychowawcze, ale cale systematyzacje sporzadzone ze wzgledu
na zalozone zespoly celéw, a wigc teorie dzialania wychowawczego,
stanowig o wlasciwym metodologicznym obliczu tej nauki” [H. Muszyn-
ski 1970, s. 91].

W obszarze pedagogiki resocjalizacyjnej wyréznia sie trzy zasadni-
cze dzialy: teori¢ wychowania resocjalizujgcego, teleologie wychowania
i metodyke postepowania resocjalizujgcego.

Teoria wychowania resocjalizujgcego zawiera zespét twierdzen
o zaleznoéciach wystepujacych w procesie resocjalizacji pomiedzy
faktami wychowawczymi a ich uwarunkowaniami, skupia sie na $poso-
bach wykorzystania tych zaleznoéci. Gromadzi i systematyzuje wiedze
o warunkach prawidlowego i patologicznego funkcjonowania czlowieka
w okresie jego intensywnego rozwoju psychospolecznego, w celu budowa-
nia interdyscyplinarnej, indywidualnej diagnozy resocjalizacyjnej oraz

wynikajgcych z niej dyrektyw wychowawczych, niezbednych do formuto-
wania projektu oddziatywan wychowawczych,

Wykorzystuje zatem i przetwarza uznane, zweryfikowane twier-
dzenia formulowane przez nauki humanistyczne, gtéwnie psychologie
socjologie i nauke o wychowaniu,

Teleologia wychowania zajmuje si¢ wiedzg o celach wychowania,
ktére maja charakter uniwersalny i zawsze odnoszj si¢ do bytu psychicz-
nego czlowieka oraz jego interakcji z innymi ludZmi. Cele wychowania
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stanowia poczatek kazdej $wiadomej dzial?lm?éci w?'chgvs{a;arczi?). i;D}zl‘:;,
lalnoé¢ pedagogiczna bez teleologii (okr‘eslema celow dzia ;n niykéw
zdana na poszukiwanie tylko intuicy]ne, za.dow‘ala)q‘c?rck. V:Za' ° C
Zreszta nie bytoby wiadomo, co ma zost?.c .OSl?gletf i I{a I:etka ]300)(7)
kryteria skuteczno$ci wychowania resocjalizujacego él. );i : OICCZ_,
s. 12]. Teleologia wychowania wigze si¢ z p.rob.lem‘atykg. 0z0 bl s;ne. "
nej i filozofii czlowieka, a wigc z zagad.m'emaml e.tykx.,. niez q.e t) S
budowania programu wychowawczego i jego realizacji i to ni ~a1}ilzu_
w zakresie treci wychowawczych, ale i zasad postgpowania resoc)
j . Cz. Czapow 1978]. .
chegsvgic;;kic;zzalecinia metodyczne ukierunkowane na wychowa‘nlxe
resocjalizujace muszg odnosi¢ si¢ do idealu wychowawcze‘g;)1 i;x; ::;i ;
plaszczyznach zwigzanych ze strukturg pos.taw osob}' resocj N
(w aspekcie intelektualnym, emocj(;)nall?y;r; ; ;)]peracy;nym), w j
$¢ czlowieka [por. L. Pytka . N '
e ;:;};‘Ztr;?sckoniecznoéép dokonywania ocen i .wartos:icmwair;:
zjawisk wychowawczych zwigzana jest z postqpoyvamerg pliuafoi -
nym, zawsze operujacym celami wychowawc?yml, W zwigz 6wnoyna
pedagogika resocjalizacyjna poszukuje drog ich realx?e,iqllza; oo o
gruncie teorii, jak i praktyki. ,Chcgc naukowo'oce.mc dce e : usta_,
musimy przyja¢ pewne twierdzenia teoret?fczne, jak i pol s'tawo}vevCzn -
lenia oceniajace, nawiazujace np. do okres%onych ,w'a.rtosc% s'poe o a};( ”
izwigzanego z nimiinteresu okreélonyc.h 'ZbIOX'OW(’)SC”l wyraéa]qc %,, o
lub inne spoleczne dazenia i potrzeby jej czlo'nkow [(.ZZI.‘ za;.)oa OS}u-,
5. 156). O ile w warstwie teoretycznej pedagogika resocja 1zac3?ni V{)’arto-
guje si¢ szeroko pojetym o;zisem,.o tylle \Arrn gx:étz;zertlzo—te?;ez nz; e
Sci i otelicznym (emocjonalny ' :
if;(;zzrvl\:;z;l;;or. Cz. (};zap(’)w, S. Jedlewski 1971). ,,P,e(?a'gogxka rezcl):iz:
lizacyjna nie moze by¢ nigdy neutralna wobec wartosci ; norm s?ﬁlozo_
nych. Ma wigc swoja warstwe aksjologiczng czy antropologiczno
" [L. Pytka 2000]. o
ﬁczn?\d&ocli);,l:a wycho]wania resocjalizujqcego’ koncentruje sm;fna tec{lox:
nikach, metodach i $rodkach realizacji zalecer.l praktycznych o.m;x:so- :
wanych przez teori¢ wychowania, poprzez projekty p.os.tqc?ow::l:aw o
cjalizujgcego zorientowane na zmiang ustosunkO\‘Nama je .no P
oczekiwan spolecznych. Zajmuje si¢ zatem ,,pro]ekto'war'nem ;t)oysfowa_
nych sposobéw oddzialywania na osoby z zaburzeniami przys
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nia spolecznego. Stara si¢ uzyska¢ odpowiedZ na pytanie: ,w jaki sposéb
i jakimi $rodkami osiaga¢ zamierzone cele resocjalizacyjne?” [L. Pytka,
T. Zacharuk 1995, s. 175]

Istotg metodyki resocjalizacyjnej s3 zalecenia. »Moga przybieraé
forme zasad, regut lub dyrektyw. O poziomie ich naukowosci $wiadczg
wykorzystane przy ich formulowaniu twierdzenia wzigte z warstwy
opisowo-wyjasniajacej teorii resocjalizacji, a w plaszczyznie etycznej
waloryzujg je przyswiecajace resocjalizacji - wartoéci” [Ibidem].

Zalecenia proponowane przez metodyke s3 ,rezultatem przyjecia
zaréwno pewnego systemu wartosci i wynikajacych stad norm pozwala-
jacych na odpowiednie oceny, jak i pewnego opisu rzeczywistosci ukazu-
jacego zaleznosci miedzy zdarzeniami pewnej kategorii” [Cz. Czapéw
1978, s. 38). S one zatem wyznacznikami przeksztalcania rzeczywisto-
$ci wychowawczej wykorzystywanymi w opracowaniu, uzasadnianiu
i wdrazaniu projektéw okreslonych zmian zaréwno w odniesieniu do
jednostki, jak i jej érodowiska spolecznego [L. Pytka 2000).

Metodyka przeksztalcania rzeczywistoéci wychowawczej daje podsta-
wy do konstruowania modeli optymalnego postepowania resocjalizujacego
zaréwno w aspekcie wychowawczym, opiekuriczym, jak i terapeutycznym,

Bardzo obszerny zakres problematyki powoduje okreslone implika-
cje dla istnienia pedagogiki resocjalizacyjnej jako dyscypliny naukowe;.
S3 nimi realizowane funkcje: deskryptywna, eksplanacyjna i projek-
tujgca, stanowigce atrybuty nauki o czlowiekuy, poprzez opisywanie
rzeczywistosci wychowawczej, wyjasnianie zjawisk i poszukiwanie ich
genezy oraz racjonalne jej przeksztalcanie [por. J. Brzezinski 1980].

FUNKCJA DESKRYPTYWNA (opisujgca, diagnostyczna) wyraza
si¢ W rozpoznawaniu ,,symptomoéw (...) ewolucji (...) i mechanizméw
regulacyjnych (..) nieprzystosowania spolecznego dzieci i mlodziezy,
sporzagdzonym wystarczajgco trafnymi i rzetelnymi metodami, pozwa-

lajacymi jednoczesénie okresli¢ rodzaj i kierunek wplywéw otoczenia na
przebieg i skutki socjalizacji oséb diagnozowanych, w celu ich pedago-
gicznej oceny i zaprojektowania (...) optymalnego programu resocjaliza-

¢ji oraz wdrozenia go z punktu widzenia przyjetej aksjologii pedagogicz-
nej, teorii resocjalizacji oraz stwierdzonych stanéw faktycznych” [L. Pytka
1986, s. 41].

Spoéréd wielu modeli diagnoz stosowanych w pedagogice  [por.
L.Pytka 1986], w postepowaniu resocjalizujagcym podstawowe dla tego
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procesu znaczenie ma diagnoza o charakterze ‘praks?ologic’znym, stano-
wigca ,baze poznawczg” nastepujacych po niej oddz'lalyxnfan wychowaw-
czych. ,Diagnoz¢ pojmuje si¢ jako odmiang poznania uklerunkowaneg'o
na praktyczng uzytecznosé jego wynikow w przew1dyw.anym Pro.ccsme
dzialania” [Ibidem, s. 12]. Diagnoza taka nazywana I)elst wy')écww.q
[Cz. Czapdw, S. Jedlewski 1971], poniewaz opisuje wyjéciowe, indywi-
dualne warunki, w jakich ma przebiega¢ proces resocjalizacji. Jest ,roz-
poznaniem stopnia odchylenia od normy w zakresie spotecznego funl;
cjonowania dzieci i mlodziezy na podstawie charak’terystyf:'zx?ych cec
lub ich symptoméw” [L. Pytka 1986, s. 39], tzn. okliesla ~WYyjsciowy sta'i:
osobowosci” jednostki nieprzystosowane;j spoleczme‘za pon:ocq_techm
psychologicznych oraz ,wyjéciowe warunki $rodowiskowe” opisane 2a
chnik pedagogicznych. .
pomc;::zsoznanig takgie gkoﬁcZy sie konkluzja w postac.i 'indywid‘ualne;
prognozy mozliwosci resocjalizacyjnych diagnozowarlxe) jednostki, sfor-
mulowanej na podstawie realnie istniejacych warunkéw psychospotecz-
nych.Sta}d tez wyjéciowa diagnoza nieprzystosowanej spolecznie jednostki
zawiera¢ powinna trzy diagnozy czastkowe: o ‘

1. Diagnoze konstatujaca (stwierdzajaca) fakty, opisujaca rod%a;
zaburzonego zachowania, jego forme i charakter (rlquoznan.xe motywc:;g
iintencji),aktualny stan psychiczny diagnozowanej ;ednos?tkl oraz spos
funkcjonowania w $rodowisku spolecznym, tj. Yvarunk% wychowawcze
w rodzinie, poziom zaspokajania potrzeb (gléwnie eméc;onal.nych) oraz
warunki wychowawcze i dydaktyczne w szkole, a talfze poziom wyko-
lejenia spolecznego, jeéli zaburzone zachowani.e nosi znamiona czynu.
przestepczego. Kryterium oceny stanowig realizowane role spoleczne:
dziecka w rodzinie, ucznia, kolegi oraz ujawniony stosunek do norm
prawnych i obyczajowych. .

2. Diagnoze genetyczng, werbalizujaca domnler?anq przyczyng
zaburzonego zachowania w kategoriach niezaspokojonych potrze
psychicznych oraz jej uzasadnienie. o . .

3. Diagnoze prognostyczng (prognoze re‘:s'oqahzac.yjnq), prz‘ev;n-
dujaca psychiczna podatnosé diagnozowane'] ]ednosfkl na 9ddz1a 1}']-
wania wychowawcze i optymalne mozliwosci éx;odownslonve ich {ela( i-
zacji, zgodnie z konstatacjg warunkéw psychicznych i $rodowisko-

wych.
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Oprécz diagnozy wyjsciowej istotne znaczenie dla postepowa-
nia resocjalizujagcego ma diagnoza efektywnosci podjetych dziatan
wychowawczych, ktéra moze mie¢ charakter konicowego, lub czastko-
wego (diagnoza fazy) rozpoznania. ,Zgodnie z dotychczasowymi usta-
leniami teoretykéw i badaczy skutecznosci resocjalizacji ewaluacja (war-
tosciowanie - przyp. A. P.) jest procedurg majaca oszacowal stopien
odniesionego sukcesu (lub porazki - przyp. A. P.) w realizacji wczesniej
zamierzonego celu wychowawczego” [L. Pytka 2000, s. 137]. Diagnoza
taka wymaga oceny ustosunkowania badanej jednostki do rél spolecz-
nych okreslonych celami wychowawczymi, wynikajacymi z diagnozy
wyjéciowej oraz z modelem zastosowanej procedury resocjalizacyjnej.
Ujawniona nieskuteczno$¢ oddzialywan wymaga wowczas korekty.

W literaturze przedmiotu najczesciej diagnoza efektywnoéci reso-
cjalizacji dotyczy oceny skutkéw realizacji programéw wychowawczych
stosowanych w zakladach izolacyjnych. Badania na gruncie amerykan-
skim, angielskim, francuskim, kanadyjskim, jak i polskim, ujawniajg ich
dysfunkcjonalnoéé, tj. niska badz ,,zerows” efektywnos¢, niezaleznie od
typu instytucji i zastosowanego programu. Pomijajac logike nadziei na
resocjalizacje w instytucjach izolacji i przymusu, ocena ich efektywnosci
najczesciej ma charakter prawny, niewymagajacy oceny ani wartoécio-
wania wychowawczego, poniewaz jedynym jej kryterium jest dokonanie
(lub - nie) ponownego czynu karalnego. Brak przestepstwa lub niewie-
dza o jego zaistnieniu sklania badaczy, badZ instytucje (np. sad rodzinny)
do pozytywnej oceny zastosowanego $rodka sgdowego, zwanego ,wycho-
wawczym”.

Z pedagogicznego punktu widzenia ocena efektywnosci resocja-
lizacji wylgcznie na podstawie braku powrotnoéci do przestepstwa nie
moze by¢ jedynym kryterium [por. Z. Ostrihariska 1965, L. Pytka 2000].
Powtérne dokonanie czynu karalnego przez nieletniego lub mlodocia-
nego sprawce w naturalny sposéb swiadczy o klesce postepowania reso-
cjalizujacego, lub wrecz o jego braku, w zwigzku z czym zaden pomiar
~efektywnosci resocjalizacji” nie ma tu sensu,

Pomiar powinien dotyczy¢ takich przypadkéw, w stosunku do
ktorych istnialo postgpowanie resocjalizujace z zastosowaniem okre-
$lonej strategii i procedury wychowawczej. Narzedzie takiego pomiaru
powinno dawa¢ mozliwosé¢ oceny poziomu rezultatu procesu resocjaliza-
cji w postaci diagnozy ,jednostkowo-osobowosciowej” [zob. A. Gurycka
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1979], opisujacej funkcjonowanie osoby diagnozowanej w okreslonych
rolach spolecznych [zob. A. Paszkiewicz 1982; 1990; 1992]. N

Diagnoza rezultatu procesu resocjalizacji wymaga takiej procedq-
ry, jaka ma zastosowanie w pomiarze rezultatu procesu wychowawczego
[por. J. Gesicki 1986]. Obejmuje nastepujace czynnosci: ' .

1) diagnoze ustosunkowania jednostki do podjgtych (i realizowa-
nych, lub nie) rél spotecznych,

2) poréwnanie wyniku diagnozy z zamierzonym celem wychowaw-
czym, .

3) ocene skutecznosci podjetych dziatan resocjalizujacych w pozio-
mach: o

a) wysokim - w przypadku zmiany zachowania, tj. podj¢cia
i realizacji konstruktywnych rél spofecznych, ‘

b) niskim - w sytuacji postgpowania zachowawczego, l'<1edy
diagnozowana jednostka nie podejmuje wymaganej aktywnosci, ale
tez nie poglebia si¢ proces jej desocjalizacji, w zwigzku z czym wymaga
dalszego postgpowania resocjalizujacego, o

¢) ujemnym - w przypadku poglebienia si¢ procesu desocjali-
zacji, co najczegsciej wiaze si¢ 2 ponawianiem czynow przestepczych
i wykolejeniem obyczajowym. o

Diagnoza skutkéw (rezultatu) postepowania resocjalizujacego ma
charakter ewaluacyjny, bo tylko taka jest mozliwa i - realna. Z pewno-
§cig wymaga ona precyzowania i szerszej weryﬁkacji,. ajle bada}ma
dowiodtly [Ibidem], iz powtarzanie pomiaru nawet w takiej postac.tx na
przestrzeni kilku lat, daje dos¢ obiektywny obraz skutecznosci podejmo-
wanych zabiegéw resocjalizujacych . .

Oba typy diagnoz: wyjéciowa i koricowa majg w pedagoglc‘e reso-
cjalizacyjnej istotne znaczenie: wyjsciowa warunkuje pra.1w1dlowe,
adekwatne do potrzeb resocjalizowanej jednostki postgpowanie wycho-
wawcze, koricowa - ocenia jego skutek. o

Weryfikacja metodologicznej poprawnosci diagnozY 'resoc?ah.-
zacyjnej odnosi si¢ do kolejnej funkeji pedagogiki resoc]al}zacy)ne),
mianowicie do FUNKCJI EKSPLANACY]JNE], realizowanej poprzez
badania empiryczne poszukujace zwigzkow i zaleznosci w'yste;puj.a,-
cych w rzeczywistosci wychowawczej poprzez diagnozowanie przeja-
woéw, struktury i dynamiki dewiacyjnych zjawisk dotyczacych d21'ec1
i mlodziezy. Zaréwno praktyczne postgpowanie resocjalizujace, jak
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i ,warstwa teoretyczna nauki o resocjalizacji najsciélej powigzana byta
ijest z nurtem badan empirycznych. (...) Powigzanie to sprawilo bardziej
widoczne niz w pedagogice ogolnej, wyeksponowanie problematyki tzw.
poprawnej diagnozy” [L. Pytka, T. Zacharuk 1993, s. 170].

Badania empiryczne odnoszg si¢ zatem do rzeczywistosci wycho-
wawczej, ktéra dla kazdej resocjalizowanej jednostki stanowi sferg
faktéw, sfer¢ dzialania i sfer¢ wartoéci (por. J. Gnitecki 1992). Stosow-
nie do tych sfer budowany jest model badan empirycznych, bedacy
teoretyczng konstrukcja metodologiczng, pozwalajaca na opis, analize
i syntez¢ badanych zjawisk w sposéb uzasadniony logicznie i meryto-
rycznie, tj. pozbawiony sprzecznoéci [por. 1. Szaniawski 1965]. Skiad-
nikami modelu s3 zmienne empiryczne, stanowiace ,,pewne kategorie
zjawisk, ktérych wielko$¢, intensywno$é, czestos¢ wystepowania moze
ulega¢ zmianom zaleinie od réinych okolicznoéci” [Z. Skorny 1984,
s. 48]. Moga nimi by¢ dowolne wtasciwosci, cechy, czynniki lub usto-
sunkowania przybierajgce réine wartoséci liczbowe, ale musza by¢ co
najmniej dychotomiczne. Sg to ,logicznie powigzane zestawy wartosci
(atrybutow)”; [E. Babbie 2004, s. 633].

Badanie proceséw wychowawczych, ich uwarunkowan i skutkéw
zaréwno w aspekcie socjalizujacym, jak i resocjalizujgcym, wyplywa
z ontologicznej przestanki, iz zachowanie czlowieka warunkowane jest
biologicznie i spolecznie. Jest ono zatem rezultatem specyficznego ,,stanu
osobowosci”, wyrazajacego swoj indywidualny stosunek do otaczajacej
rzeczywisto$ci. Poniewaz proces wychowania resocjalizujacego uwarun-
kowany jest konkretnymi celami odnoszacymi si¢ zawsze do osobowosci
konkretnej jednostki, sprowadza si¢ do dokonywania w jej obrebie zamie-
rzonych modyfikacji poprzez dtugofalows najczeéciej dziatalnoéé wycho-
wawczg. Badanie takiego skomplikowanego procesu wymaga opraco-
wania modelu, w ktérym wystepuja wszystkie interesujace pedagoga
zmienne niezalezne (czynniki i warunki wychowania oraz okreglone
dzialania wychowawcze), a takze zmienne zalezne, stanowiace posred-
nie lub bezposrednie wyniki wychowania [zob. H. Muszynski 1970).
Logiczny uklad zmiennych w modelu badan ma nastepujaca postaé:

Zmienna
zalezna

Zmienne
niezalezne

Zmienne
posredniczace:
1) autoteliczne
2) heteroteliczne
(manipulowalne)

Ryc.2. Empiryczny model badania procesu resocjalizacji

Zmienne niezaleine dotycza sfery faktéw w trzech odmianach
rzeczywistosci, dotyczacych kazdej resocjalizowar?ej jednostki:.osolbo-.
woséciowej (psychicznej), spolecznej (érodowiskov.ve]) oraz behaw1?ra ne})1
(odbiegajacego od norm spotecznych zachowania). Na podstawie tyc
faktow powstaje diagnoza wyjsciowa. .

Zmienne posredniczace autoteliczne obejmuja teAc.element.y rzeczy-
wistoéci wychowawczej, ktdre s generowane przez zmienne m‘ezalezne
i odnosza si¢ do intelektualno-afektywnego ustosu'nkowa.ma osob.y
badanej. Z natury rzeczy maja charakter psychologiczny i :stanowxq
Jistotne ogniwa w laficuchach przyczynowo-skutkowy'ch wiodacych
od najrozmaitszych zmiennych niezaleznych do zasa<1,1?1c'zy§h,,warto-
$ciowanych zmiennych osobowosciowych. (...) Bez wyro.zm'erTla sx:oslk.o-
wych ogniw tych zaleznoci nie bytoby mozliwe zrozumienie i wyjasnie-
nie wielu zlozonych proceséw wychowania” [Ibidem, s. 74].

Zmienne posredniczace heteroteliczne (manipulowalne) t.o wsze%—
kiego typu zamierzone dziatania wychowawcze, na'zywane' takze mani-
pulacjami wychowawczymi, ktore dotycza form i technik .wychowac-l
nia resocjalizujgcego z caly réznorodnoécig zawartych w nich meto.
i érodkéw wychowania. Maja one charakter in.terwency)r.ly, stad te.z
okresla si¢ je takze mianem zmiennych interweniu)a,cych.. Zml.enne mani-
pulowalne odnoszg si¢ zatem do strategii i indyw.idu?.lme uklerun,kowa-
nej procedury postgpowania resocjalizujacego, majacej s'p(.)wodowa'ac ok;e-
$lony rezultat w postaci prospolecznych postaw resoqahzo?vane.) osoby.
Maja one charakter heteroteliczny, posredni, zewngtrzny, poniewaz zamie-
rzone cele wychowawcze osiaggane przy ich pomocy W postaci zmiennej
zaleznej, realizujg si¢ gldwnie poprzez zmienne autoteliczne.
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Zmienna zalezna odnosi si¢ do sfery wartosci. Ma skomplikowany
c¥1a.rakter ze wzgledu na to, iz dotyczy rezultatu postepowania reso-
cjalizujacego, a wigc wymaga ewaluacyjnego pomiaru ustosunkowania
osoby badanej do oczekiwan spotecznych, wynikajacych z norm zwycza-
jowych i prawnych.

' Przedstawiony model badan jest ,,konsekwencjg przyjecia zaloze-
nia, ze pedagogika (resocjalizacyjna-przyp. A. P.) jest nauka praktycz-
ng. Tylko na gruncie tego zatozenia uzasadniony jest podziat zmiennych
decydujacych o wynikach wychowania na zmienne wychowawczo mani-
p}llowalne iwychowawczo niezalezne. (...) Réwnie uzasadnione s3 analo-
giczne podzialy (a wigc takze podobne schematy) na gruncie innych nauk
praktycznych. Tak na przyktad mozna méwi¢ w medycynie o tych deter-
minantach zdrowia czlowieka, ktére nie s3 poddawane wszelkim dzia-
taniom leczniczym oraz o tych, ktére obejmujemy wspélnym mianem
manipulacji leczniczych” [H. Muszynski 1970, s. 79).

N'ie jest to zatem postepowanie badawcze swoiste dla pedagogiki,
natomiast inny jest jego przedmiot i aspekt badania, mianowicie peda-
gogika resocjalizacyjna wszelkie oddzialywania wychowawcze oraz ich
skuteczno$¢ bada w kontekscie teleologicznym. Oznacza to, iz ,,poszu-
kuje najbardziej efektywnych sposobéw osiagania z géry zalozonych
cel.(')w. I to wlaénie podejscie rézni ja od innych dyscyplin, ktére wpraw-
dzie obejmuja swymi badaniami manipulacje osobotworcze, ale czynia
to w innych aspektach i za pomocg odrebnych strategii badawczych”
[Ibidem, s. 82].

. Opisany model badan empirycznych ma réwniez zastosowanie do
dlag‘nozowania uwarunkowan i przyczyn spotecznych nieprzystoso-
wania. Zmienng zalezng jest wéwczas okreslona przez badacza posta¢
(forma) zaburzonego zachowania, zmiennymi niezaleznymi ~ czynniki
psychiczne i spoleczne, ktérym hipotetycznie przypisujemy sprawstwo
tego stanu rzeczy, posredniczacymi - ustosunkowania badanych np. do
przedmiotu badanej dysfunkeiji.

Zaleznosci badane na gruncie pedagogiki resocjalizacyjnej ustalane
s3 w sposéb kompleksowy i opisywane za pomoca pedagogicznej apara-
tury pf.ojgciowej, natomiast efektywno$¢ zabieg6w resocjalizujacych (mani-
pulacji wychowawczych) i ich obiektywne uwarunkowania wyrazane sa
za pomocg terminologii takze innych nauk spolecznych - gléwnie psycho-
logii i socjologii.
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Taki model badan empirycznych wymaga stosowania specyficz-
nych metod i szerokiego wachlarza technik badawczych. Rozumiejac
pojecie metody badawczej jako »zespotu teoretycznie uzasadnionych
zabiegéw koncepcyjnych i instrumentalnych, obejmujgcych najogolniej
calo§¢ postepowania badacza, zmierzajgcego do rozwigzania okreélo-
nego problemu naukowego” [A. Kaminski 1970, s. 37), pedagogika reso-
cjalizacyjna postuguje si¢ dwiema metodami, mianowicie metoda indy-
widualnych przypadkéw i metoda sondazu diagnostycznego.

Metoda indywidualnych przypadkéw ma psychologiczny rodowdd,
aczkolwiek jest zmodyfikowana ze wzgledu na potrzeby badawcze peda-
gogiki. Polega ona na analizie sjednostkowych loséw ludzkich uwikta-
nych w okreslone sytuacje, lub na analizie konkretnych zjawisk natury
wychowawczej (dokonywanej) poprzez pryzmat jednostkowych biogra-
fii [T. Pilch 1977, s. 123]. Jest podstawa budowania wszelkich mozliwych
diagnoz resocjalizacyjnych, poczawszy od wyjéciowej poprzez czastkowe
az po koricows, stwierdzajaca skutek postepowania wychowawczego. Ze
wzgledu na zasieg problematyki badawczej, metoda indywidualnych
przypadkéw wymaga (w zaleznosci od potrzeb badawczych) stosowania
réznorodnych technik badawczych - im jest ich wigcej, tym badanie jest
bardziej obiektywne.

Metoda sondazu diagnostycznego natomiast, stuzy diagnozowa-
niu zjawisk wychowawczych i ich uwarunkowan. ,Badania sondazowe
obejmuja wszelkiego typu zjawiska spoteczne o znaczeniu istotnym dla
wychowania, ponadto - stany $wiadomosci spolecznej, opinie i poglady
okreslonych zbiorowosci, narastanie badanych zjawisk, ich tendencje
i nasilenie” [Ibidem, s. 125]. Metode te stosuje si¢ najczgsciej do badania
pogladéw wybranej zbiorowosci (czgsto specyficznej) na temat okreslo-
nych zjawisk spolecznych o charakterze wychowawczym oraz — usto-
sunkowania wobec oczekiwan (norm) spotecznych, bedacego rezultatem
dotychczasowej socjalizacji Metoda sondazu diagnostycznego takze nie
ma przypisanych sobie technik badawczych, cho¢ najszersze zastosowa-
nie maja techniki pomiaru pedagogicznego i ankiety.

W odréinieniu od metody, technika badawcza jest noénikiem
informacji naukowej i oznacza ,sposéb zbierania materialu oparty na
starannie opracowanych dyrektywach (dokladnych, jasnych, $cistych),
weryfikowanych w badaniach réznych nauk spotecznych i dzigki temu
posiadajacych walor uzytecznosci miedzydyscyplinarnej” [A. Kaminiski
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1974, s. 54]. Technika badawcza ma znaczenie czasownikowe i oznacza
czynno$¢, sposob zbierania informacji, urealniony w postaci narzedzia
badawczego.

Techniki badawcze stosowane w badaniach dotyczacych procesu
resocjalizacji majg r6zng warto$¢ informacyjna i merytoryczna, stad tez
wyro6zni¢ wéréd nich mozna [zob. A. Paszkiewicz 1995, 2004]:

1. Techniki gromadzace proste informacje, majace empiryczne
wskazniki:

a) techniki werbalne: rozmowa kierowana, ankieta, wywiad, kto-

rych narzgdziami sg intencjonalnie budowane kwestionariusze,

b) techniki dokumentarne, ktérych narzedziami s dyspozycje do
badania dokumentéw (scheduty),

¢)  techniki psychometryczne - narz¢dziami s testy psychologicz-
ne i inwentarze osobowosci nie zastrzezone przez Polskie Towa-
rzystwo Psychologiczne,

d) techniki socjometryczne, ktérych narzedziami s3 odpowiednio
zbudowane pytania socjometryczne i odpowiadajace im socjo-
gramy.

2. Techniki zlozone, przetwarzajace informacje, ktérych wskaz-
niki majg charakter inferencyjny, a narzedziami s3 skale pomiaru.
Zaliczy¢ do nich nalezy pomiar pedagogiczny, budowany w zaleznosci
od potrzeb badawczych oraz pomiar statystyczny.

Pomiar pedagogiczny oznacza ,,uporzagdkowanie, ilosciowe okregle-
nie pewnych zjawisk lub cech zjawisk o charakterze jakosciowym. Polega
to na przeksztatcaniu zbioru faktow jakosciowych, uznawanych jako cechy
na hierarchie ilo$ciowe, rozumiane jako zmienne” [T. Pilch 1977, s. 150].

Pomiar statystyczny dokonywany jest za pomocy technik staty-
stycznych, ktére dostarczaja wiedzy na temat ,zwigzkéw i zalezno-
$ci, ktorych nie da si¢ uchwyci¢ metodami analizy jakoéciowej. Stad
tez wprowadzenie do pedagogiki metod ilo§ciowych jest z metodolo-
gicznego punktu widzenia istotnym momentem podnoszacym wartoéé
poznawczg tej dyscypliny i chroni przed subiektywnymi nastawieniami
badacza [Cz. Nowaczyk 1985, s, 13].

Techniki przetwarzajgce material empiryczny niezbedne s3 w bada-
niach procesu resocjalizacji, zaréwno do budowania wszystkich odmian
diagnozy, jak i do precyzyjnego okreslania zwigzkéw istniejacych pomiedzy

efektem procesu resocjalizacji i jego uwarunkowaniami sprawczymi.
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Coraz wicksza wage przywiagzuje si¢ w pedagogice do $wiadomo-
éci metodologicznej badacza, ktéra powinna by¢ kreowana w perspek-
tywie hermeneutycznej nadbudowanej na doéwiadczeniu empirycznym
i prakseologicznym (zob. J. Gnitecki 1993], co w badaniach problema-
tyki wychowania resocjalizujacego jest szczegOlnie istotne ze wzgledu na
jego efekt.

Zasady poznania naukowego wymagajg zgodnosci postgpowania
badawczego z metodami naukowymi, zapewniajgcymi racjonalny dobdr,
uktad i metodologiczng poprawnoé¢ sposobéw gromadzenia wiedzy,
wyrazonej §cistym i jednoznacznym jezykiem, pozwalajacym na weryfi-
kacje i poréwnywanie wynikéw badan z istniejacymi teoriami.

Trzecia z kolei, niemniej istotna dla nauki o procesie resocjalizacji i jej
praktycznego zastosowania jest FUNKCJA PROJEKTUJACA. ,Projekt
jakiejkolwiek dziatalnodci (w tym - wychowawczej) to opis rodzaju
i przestrzenno-czasowego porzadku czynnosci, ktore by w okre$lonych
warunkach pozwolily urzeczywistni¢ wizj¢ innego, niz jest, a bardziej
pozadanego stanu rzeczy w jakiej$ dziedzinie. Kazdy projekt wymaga
zatem $wiadomosci celu i wiedzy o skutkach mozliwych operacji na
obiektach tej dziedziny. Naukowym mozemy nazwaé taki projekt,
ktérego cele s wewnetrznie spéjne i ktory zostat zbudowany na podsta-
wie wiedzy osiagajacej poziom teorii” [K. Konarzewski 1982, s. 7).

Projektowanie dziatan resocjalizacyjnych okreslane jest jako wycho-
wawcze postepowanie celowoéciowe, w ktérym dobdr strategii i proce-
dury wychowawczej ukierunkowany na okreslony cel poprzedzony jest
odpowiednio przygotowang diagnozg. ,Jest ono okresleniem organizacji
oddzialywania oraz tych érodkéw, ktére umotliwiajg wywolanie zdarzen
determinujacych zaistnienie postulowanych stanéw faktycznych, a wiec
stanéw warunkujacych pomyéing realizacjg celu naszego postgpowania.

Tak zatem, sporzadzenie projektu obejmuje, dokonany dzigki czyn-
noéciom diagnostycznym dobér dostgpnych $rodkéw oddzialywania
(podkr. A. P)), czyli wyznaczanie przydatnej dla osiagnigcia pozada-
nych stanéw faktycznych procedury realizacyjnej, a takze dostosowanie
tej procedury do konkretnych, (indywidualnych warunkéw psychicz-
nych i spolecznych wychowanka oraz - przyp. A.P.) opracowanie planu
konkretnych dzialan realizacyjnych” [Cz. Czapow, S. Jedlewski 1971,
s. 272]. Resocjalizacyjne postgpowanie celowosciowe obejmuje zatem
konstruowanie projektu, jego realizacj¢ i oceng osiagnietych rezulta-
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téw w postaci okreslonego ,stanu osobowosci spolecznej” wychowywa-
nej jednostki.

Projektowanie wymaga szczegdlnej refleksyjnosci —,, postepowanie
wychowawcze nie moze bowiem przynosi¢ szkody. Postulat ten rozma-
icie formulowany, stanowi bodaj najczgsciej powtarzang w podrecz-
nikach i rozprawach pedagogicznych zasade. I to w kazdym systemie
pedagogicznym. Z zasady tej wynika konieczno$é bardzo rozwaznego
wyboru dzialan mozliwych do zrealizowania - powinny to by¢ dziala-
nia optymalne. Praktyka stanowi tu wiec ograniczone kryterium wery-
fikacji - nie mozna bowiem pojawiajacych si¢ pytan i watpliwosci wery-
fikowaé metodg préb i bleddw, korygujac sposoby postepowania dopiero
po doznanych porazkach i niepowodzeniach” [J. Banasiak 1997, s. 22].
Stad tez projektowanie postepowania resocjalizujgcego wymaga rozle-
glej wiedzy na temat psychicznego i spolecznego funkcjonowania wycho-
wanka oraz - skutecznoéci metod i srodkéw wychowania, a takze mozli-
woéci ich zastosowania w tym konkretnym, indywidualnym przypadku.

Ze wzgledu na cel projektowania postepowania resocjalizujgcego,
nalezy podkresli¢, iz funkcja projektujaca jest konsekwencja diagno-
stycznego i empirycznego poziomu wiedzy o procesie resocjalizacji
- stanowi istote pedagogiki resocjalizacyjnej, $wiadczaca o jej odrebno-
$ci naukowej i praktyczne;j.
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_ROZDZIALTL_

Przystosowanie sFoleczne
— proces socjalizacji

Przystosowanie spoleczne jest jednym z wazniejszych pojec
w pedagogice resocjalizacyjnej, poniewaz odnosi si¢ do modelu zachowan,
stanowiacego standardy zachowan prospotecznych. ,Chcac zaprojektowac
jakiekolwiek oddzialywania opiekuricze, wychowawcze czy terapeutyczne
dokonywane w intencjach resocjalizacyjnych - nalezy zna¢ nie tylko stan
wyjsciowy (diagnozg przypadku), ale takze mie¢ obraz stanu, do ktorego
chcemy stan wyjéciowy przyblizy¢, czyli winniémy operowac modelem czy
pojeciem optymalnego przystosowania lub osobowosci zdrowej, dojrzalej,
prawidtowo funkcjonujacej” [L. Pytka 2000, s. 31]. Projektowanie postg-
powania resocjalizujgcego wymaga nie tylko wiedzy o patologicznych
spotecznie zachowaniach, lecz takie o stanach spolecznie prawidtowych,
pozadanych, majacych swoje odzwierciedlenie w teleologii wychowania.

Pojecie przystosowania znane jest gléwnie jako termin z zakresu
biologii, ale postuguje si¢ nim takze psychologia w interpretacji zacho-
wania ludzi i zwierzat, poddawanego analizie psychologicznej. Przysto-
sowanie organizmu do srodowiska zachodzi za pomocg dwoch procesow:
spostrzegania $wiata, odbierania zapamietywania bodzcow srodowiska
oraz oddziatywania na to érodowisko. ,Organizm za$ jest tym lepiej
przystosowany, im wrazliwszy jest na bodzce érodowiska, wazne dla
jego biologicznych potrzeb, oraz im skuteczniej moze oddzialywaé na to
srodowisko” [J. Ekel 1966, s. 199].

Czlowiek przystosowuje sig W sposob specyficzny do swego $rodo-
wiska, poniewaz istota tego procesu jest akceptowanie i respektowanie
wymagan, jakie stawia jednostce spoleczenistwo.
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Przystosowanie jest procesem wymiany informacji pomiedzy orga-
nizmem i otoczeniem spolecznym - umozliwia zaspokajanie potrzeb
biologicznych i psychicznych (pod warunkiem zachowania zgodnego
Z istniejagcymi normami), ze specyficznym charakterem wartosci, na
ktére nastawione sg potrzeby czlowieka. ,Jednym z podstawowych
wymagan ludzkiej spotecznodci, istotnym dla wspétzycia ludzi w groma-
dzie, jest postulat wzajemnej pomocy i wspélpracy, a przynajmniej nie szko-
dzenia sobie nawzajem. (...) Akty altruizmu czy przyczynianie si¢ do dobra
0golnego, u ludzi zazwyczaj uwazane sg za «szlachetne», s cenione i nagra-
dzane. W ten sposéb wartosci spoteczne, dzigki walorowi jaki maja w spote-
czenistwie, staja si¢ dla jednostki jednym z warunkéw utrzymania wewnetrz-
nej rbwnowagi organizmu, tzn. petnig w §rodowisku spotecznym podobna
rolg jak wartosci biologiczne. Inaczej méwigc, u czlowieka powstaja w tych
warunkach nowe, niebiologiczne potrzeby spoleczne” [A. Lewicki 1966,
s. 49-50]. Sa one kierowane na te wartoci, ktore czlowiek przejmuje od
swojego najblizszego srodowiska i rozwijane w trakeie jego zycia.

Poglady na geneze tworzenia si¢ potrzeb spolecznych prezentowane
s3 w psychologii przez teori¢ socjalizacji indywidualnej (ontogenetycz-
nej), ktdrej przedstawiciele twierdza, iz ,cztowiek przynosi na $wiat tylko
wrodzone potrzeby biologiczne, tzn. rodzi si¢ jako ,istota biologiczna”,
ktérg dopiero wychowanie socjalizuje, tzn. przemienia w ,,istote spotecz-
ng’ oraz teoria socjalizacji gatunkowej (filogenetycznej), gloszaca, iz
»niemowle ludzkie rodzi si¢ juz jako istota nie czysto biologiczna, lecz
w pewnym stopniu uspoleczniona. Na tym stanowisku stoi np. Adler,
wedlug ktérego «poczucie wspdlnoty» jest czlowiekowi wrodzone jako
regulator naturalnego dazenia do skompensowania wlasnej stabosci
1 niepelnowartoéciowosci i wymaga tylko pielegnacji dla normalnego
swego rozwoju” [Ibidem, s. 51].

Prawdziwoé¢ tych teorii nie zostata w psychologii udowodniona,
stad tez mozna przypuszczad, ze prawda lezy posrodku: przystosowanie
czlowieka do $rodowiska spolecznego jest wypadkows obu pogladéw,
poniewaz ,jakkolwiek by si¢ przedstawiata sprawa wrodzonosci potrzeb
niebiologicznych, zalezg one w bardzo wysokim stopniu od wymagan
i kultury konkretnego, indywidualnego $rodowiska, w ktérym zyje
jednostka” (Ibidem].

Obie teorie wyjasniajac powstanie niebiologicznych potrzeb czlo-
wieka wskazujg na sposéb ich zaspokajania akcentujac fakt, iz w kazdym
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spoleczenstwie istniej ,charaktery asocjalne”, ktér){ch Tliebiologiczn.e
potrzeby zaspokajane s3 w sposéb niezgody z wartos’c1ar'm .spolecznyml.
Wyjaénienie tego zjawiska wymaga odwotlania sig¢ do pojecia Potrzeby. '
Potrzeba, to u$wiadomiony brak czego$ - pojawia si¢ w stanie
nieréwnowagi psychicznej i generuje motywy prowadzace do jej zaspo-
kojenia, a te z kolei nadaja kierunek zaspokajajacej potrzebg a'ktywxzo-
&ci. Potrzeba (zaréwno biologiczna, jak i niebiologiczna) jest sila, ktoré
organizuje percepcje, apercepcjg, myslenie, dazenia i <‘izialar.11a w taki
sposdb, aby przeksztalcié w pewnym kierunku istniej‘ch,fuezadowa-
lajaca sytuacje. Potrzebe okresla sig takze jako ,wladciwos¢ os'obmka,
sprawiajaca, ze osobnik X bez przedmiotu Y nie moze noFmalnle fgnk~
cjonowa¢” [K. Obuchowski 1967, s. 97], co oznacza, Ze niezaspokojona
potrzeba zaktéca réwnowage organizmu. o
Potrzeba warunkuje zatem aktywno$¢, motyw - Jej kierunek
i gotowo$¢ do realizowania okreslonego celu. Zrédlem motywu jest stan
napiecia wzbudzajacy emocje, ktére sg ,psychicznym wyrazem tranf-
formacji energetycznego stanu organizmu. () Motywa‘c]a powsta].e
wéwczas, gdy zaistnieje swoista transformacja zasilenia, tj. gdy‘ emocje
powoduja mobilizacje energii cziowieka, sygnalizujac star.ly niezaspo-
kojenia zwigzanego z napigciem” [Cz. Czapow, S. Jedlewski 1971: s. 64].
Emocje ukierunkowuja zatem motywacj¢ zachowania (aktywnoéci), ale
nie zawsze stanowia jej konstruktywny czynnik. W procesach m.otywa-
cyjnych wyrdznia si¢ ,motywacje dodatnig, warunkujacg dqzem.e «do»
i motywacj¢ ujemng - warunkujaca unikanie. Typowym prze')awer’r,l’
motywacji dodatniej jest pragnienie, a ujemnej - obawe?. lub mechc;lc.
[J. Reykowski 1977, s. 18]. Emocje zasilajac motywac]e,j éktywnosa
powiazane sg z procesami orientacyjnymi (intelektualnymi) i wy,konaw-
czymi (psychomotorycznymi i werbalnymi), co wplywa na sposdb usto-
sunkowania si¢ do rzeczywistosci. .
Motywacja jest jednym ze skladnikéw procesu regulacji.psychlcrz,,-
nej, nadzorowanym przez ,urzadzenie nadrzedne”, jakim jest éw1ac.iomosc,
kontrolujgca przebieg calego procesu, takze aktywnosci (J. Reykowski 1977].
Aktywnoé¢ rozumiana jest w psychologii jako przejaw zachowa-
nia sie w sytuacji, w ktérej istnieje dla jednostki okreslony uklad' .nagréd
i kar, tj. stan napi¢cia psychoruchowego, wymagajacy redu.kql. ,,Cz,da
zyciowa aktywno$¢ czlowieka jest nastawiona na osia}game. nagr‘od,
a unikanie kar. (...) Wszelkie nagrody s3 réwnoznaczne z osigganiem
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stanu wewnetrznej réwnowagi organizmu, wszystkie za$ kary z wytra-
ceniem go z tego stanu. Jest to wiec (...) sformulowanie zasady samore-
gulacji, ktéra glosi, ze czlowiek dazy zawsze do osiggania takiego stanu
wlasnego organizmu, ktory cechuje si¢ brakiem napig¢” {H. Muszyniski
1976, s. 103].

Aktywno$¢ zmienia sig, kiedy nagrody i kary ulegaja niekorzystnej
zmianie z punktu widzenia motywéw jednostki. Uswiadomienie okre-
$lonej potrzeby powoduje zakldcenie stanu réwnowagi, a w konsekwen-
¢ji — energetyczng mobilizacje organizmu, wyrazong poprzez konkretne
zachowania, ukierunkowane na jej zaspokojenie, o charakterze nagra-
dzajagcym. Nie mozna zmieni¢, ani modyfikowaé zachowania czlowie-
ka, jesli swoje potrzeby zaspokaja on bez przeszkdd. ,,Stabilizacja zewnetrz-
nych i wewnetrznych warunkéw zycia jest réwnoznaczna z zahamowaniem
wszelkich zmian, a wiec takze rozwoju” [Ibidem, s. 107].

Do zmiany aktywnoéci moze doprowadzi¢ albo nieefektyw-
no$¢ dotychczasowych gratyfikacji, albo - pojawienie si¢ nowych
potrzeb, wymagajacych zmiany przyswojonych zachowan, poniewaz
obie sytuacje wprowadzajg w stan stresu, czy - dezintegracji. Zmiana
zachowania nastgpuje zawsze w taki sposéb, aby mozna bylo uzyskac
maksimum nagréd przy minimum kar. ,,Sposéb reagowania czlowieka
na przeszkody, uniemozliwiajace zaspokojenie jego potrzeb, uwazany
jest za ceche¢ najbardziej charakterystyczna dla osobowosci” [L. Klesz-
czycka 1966, s. 183].

Aktywno$¢ czlowieka (zachowanie) warunkowana jest wiec
rodzajem jego potrzeb i motywacja ich zaspokajania. Jesli proces ten jest
zgodny ze sposobem zaspokajania potrzeb przez srodowisko spoleczne-
(tj. przez wiekszo$¢ ludzi w zblizonym wieku), zachowanie okreslamy
wowczas jako przystosowane - normalne, jesli nie - jako nieprzystoso-
wane spolecznie [por. L. Pytka 2000]. Rzutuje ono na jako$¢ kontaktow
interpersonalnych.

Pojecie przystosowania w warunkach relacji spotecznych okreslane
jest terminem SOCJALIZACJA. Teoretycy nadajg mu réine znacze-
nie, w zalezno$ci od tego, co uznajg za najwazniejsze z punktu widzenia
dyscypliny wiedzy, ktérg reprezentujy, tym niemniej zawsze akcen-
tuja jej dynamiczny charakter, powigzany z rozwojem biologicznym
i z prospolecznym zaspokajaniem potrzeb niebiologicznych, gléwnie
takich jak: potrzeba bezpieczenstwa, milosci, uznania (akceptacji),
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znaczenia oraz afiliacji. Poczucie bezpieczenstwa jest gltowng potrzeba
cztowieka . Poniewaz mozna ja zaspokoi¢ tylko w kontaktach z innymi
ludZmi, jest szczeg6lnie istotna w zyciu dziecka, poniewaz od sposobu jej
zaspokajania zalezy wigkszos¢ innych potrzeb w jego przysztym Zyciu.
W dziecinistwie potrzeba bezpieczeristwa moze by¢ zaspokajana wylacz-
nie przez najblizsze dziecku osoby doroste poprzez okazywanie mu
miloéci, troski, akceptacji, uznania [J. Danilewska 2002].

Poczawszy od wymienionych wyzej teorii socjalizacji ontogenetycz-
nej i filogenetycznej, poprzez réznorodne poglady psychologéw na temat
roli potrzeb w rozwoju czlowieka oraz teorie socjologiczne, wskazujace
na spoteczne bodzce socjalizujace, a konczac na definicjach pedagogicz-
nych, mozna uznac, iz socjalizacja jest procesem uczenia si¢ zachowan
prospolecznych, tj. funkcjonowania zgodnego z regutami wspéizy-
cia spolecznego, dostosowywanie si¢ w trakcie rozwoju do oczekiwan
spolecznych, a takze - uczenia si¢ eliminowania niekorzystnych spotecz-
nie form zaspokajania swoich potrzeb [por. P. Huget 2001]. W efekcie
uczenia sie zachowarn prospolecznych tworzg si¢ postawy spoleczne,
interpersonalne i intrapersonalne [H. Muszyniski 1976}, wyrazajace si¢
W ,stalym stosunku cztowieka do okreslonych zjawisk, gotowos¢ do
dziatania w okreslony sposob wobec przedmiotéw, os6b, instytucji,
samego siebie” [Z. Kosyrz 1997, s. 153).

Socjalizacja jest zatem procesem ksztattowania sig osobowoféci czlo-
wieka poprzez przystosowywanie si¢ do Zycia w zbiorowosci, ,umozli-
wia porozumienie si¢ i inteligentne dziatanie(...), uczy jak sie zachowy-
wad, by osiagnac cele zyciowe” [J. Szczepanski 1970, s. 96). Pod wplywem
dziatania réznorodnych bodzcéw $rodowiska spoleczno-kulturowe-
go, jednostka nabywa w trakcie procesu socjalizacji »dodatnich cech
charakteru wptywajacych korzystnie na wspotiycie migdzyludzkie.
Naleza do nich cechy zwigzane zaréwno ze stosunkiem do innych ludzi
(zyczliwo$¢, uprzejmosé, uczynnoéé, kolezenstwo, gotowos¢ udziela-
nia pomocy), jak réwniez z oceng samego siebie (brak zarozumialosci,
skromno$¢, poczucie wlasnej godnosci). W procesie socjalizacji ksztal-
tuja si¢ ponadto pozytywne cechy charakteru przejawiajace si¢ przy
pracy (obowigzkowos¢, pracowitos¢, sumiennosc, punktualno$¢) wpty-
wajace korzystnie na wspélzycie migdzyludzkie” [Z. Skorny 1977, s. 17].

Socjalizacja jest procesem diugotrwalym i zréznicowanym, w trakcie
ktérego dokonuje si¢ »specyfika i kanalizacja potrzeb, czyli wdrozenie
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sie do zaspokajania ich za pomoca celéw uznawanych w okreslonych
grupach spolecznych. Zaspokajanie potrzeby kontrolowane jest i regulo-
wane przez okreslone wzorce spoleczne internalizowane przez jednost-
ke, wystepujace w postaci poczu¢ moralnych i wzoréw osobowych”
[Z. Zaborowski 1967, s. 340-341]. Jest wiec procesem ksztaltowania sie
dyspozycji osobowoséciowych dzigki internalizacji spolecznych wzoréw
aktywnosci.

Ze wzgledu na duzg réznorodno$é bodicow socjalizacyjnych,
wyrézni¢ nalezy dwa zrédla socjalizacji:

1) naturalne, oddziatujace poprzez wplywy rodzinne niezamierzo-
- ne, wynikajace z naturalnego Zycia rodziny oraz zamierzone, skierowane
na potrzeby rozwojowe dziecka i jego aktywnosé¢ (zachowanie), a takze
- pozarodzinne, nieformalne w postaci grup rowieéniczych i $rodowi-
ska lokalnego;

2) instytucjonalne, bedace skutkiem funkcjonowania w intencjo-
nalny sposéb instytucji edukacyjnych, w tym takze - srodkéw masowej
komunikacji oraz instytucji religijnych.

Kontrolowanie i regulowanie zaspokajania potrzeb odbywa si¢
w dwdch plaszczyznach: mikrosystemowej, za pomoca rodziny, grupy
réwiedniczej, szkoly, $rodowiska lokalnego oraz makrosystemowej,
kt6rg reprezentuje paristwo, Koéciot i szeroko pojeta o$wiata [por. L. Pytka
2001]. Graficznie oddzialywania socjalizujace w obu plaszczyznach ujaé
mozna nastepujaco:

-4— INSTYTUCJE EDUKACYJNE
-~¢——mass media

-—Kosciol i zwigzki wyznaniowe
-¢—-RODZINA

-~ grupa réwiesnicza

-~ Srodowisko lokalne

POTRZEBY
L, | PSYCHICZNE [—® MOTYWY |—>| AKTYWNOSC
DZIECKA

Ryc.3. Makro- i mikrosystemowe oddzialywania socjalizujace
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Adekwatnie do zrédet, socjalizacja dzieci i mlodziezy ma charakter
naturalny, i (w pewnych okresach zycia) takze instytucjonalny. Poniewaz
dotyczy relacji JA - DRUGI CZLOWIEK - SPOLECZENSTWO, wigze
sie integralnie z rozwojem psychicznym, spotecznym i moralnym.

Rozwéj spoleczny oznacza proces powstawania specyficznie
ludzkich form funkcjonowania psychiki, stawania si¢ czlonkiem spole-
czenistwa, nabywania umiejetnosci potrzebnych do uczestniczenia w zyciu
spolecznym oraz osiggnigcie niezaleznodci w zaspokajaniu swoich potrzeb.

Zdecydowanie najsilniejszy wptyw na jako$¢ procesu socjaliza-
cji ma $rodowisko rodzinne, juz od najwczeéniejszych lat zycia dziecka
budujace w jego swiadomosci poczucie koherencii, tj. psychiczny mecha-
nizm odpornoéciowy, ogromnie istotny dla petnej socjalizacji cztowie-
ka, wyrazajacy si¢ w ,ogolnych zasobach odpornosci, odpowiedzial-
nych za skuteczne przeciwstawianie si¢ negatywnym skutkom stresorow.
W skiad tych zasobéw wchodzi m.in. poczucie wsparcia materialnego
i grup odniesienia (rodzinnego i spotecznego), przynaleznosci kulturo-
wej i narodowej, bezpieczefistwa, sensu zycia, samorealizacji” [S. Lipiiski
2001, s. 101]. ’

Autor tego pojecia, A. Antonovsky definiuje je jako ,.(...) globalng orien-
tacje zyciowa cztowieka, wyrazajacy stopien, w jakim cztowiek ten ma jedno-
czeénie trwale i dynamiczne poczucie pewnosci, powodujace, Ze naptywa-
jace informacje s3 ustrukturalizowane, wyttumaczalne, a zasoby odporno-
$ciowe s3 wystarczajace do sprostania wymaganiom $rodowiska, ktore dla
niego s3 wyzwaniem do wysitku i zaangazowania” [Ibidem]. Na poczucie
koherencji sktadajg si¢ wg niego trzy wymiary: zrozumialos¢ (zdolno$¢ do
podporzadkowania i strukturalizowania odbieranych informacji), sterowal-
noé¢ (przeéwiadczenie o dysponowaniu $rodkami i zasobami wystarcza-
jacymi do aktywnego wplywania na sytuacje) oraz poczucie sensownosci
(przekonanie o celowoéci przezwycigzania trudnosci, traktowanie ich jako
zadania, a nie zagrozenia); [por. J. Szatanski 1996, s. 410].

Podobnie okreéla to zjawisko psychiczne N. Han-Ilgiewicz [1957],
nazywajac poczucie koherencji immunitetem psychicznym, w ktéry wypo-
saza rodzina swoje dzieci poprzez ,wlasciwe organizowanie do$wiadczen
gwarantujacych optymalny (tzn. nieprzekraczajacy mozliwosci organizmu)
poziom stymulacji” [S. Lipiiski 2001, s. 101].

Z badan dotyczacych dzieci dobrze przystosowanych spolecznie
[por. A. Jaworowska 1986] wynika, iz poczucie koherencji decyduje o pra-
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widlowej socjalizacji dziecka, na ktéra majg wplyw zaréwno warunki
$rodowiskowe rodziny, takie jak: wystarczajgce warunki ekonomiczne
i mieszkaniowe rodziny oraz jej pelna struktura, przynajmniej érednie
wyksztalcenie rodzicéw umozliwiajace aktywne uczestnictwo w zyciu
kulturalnym oraz interakcje oparte na wzajemnej akceptacji, mitosci
i wspoldzialaniu, jak réwniez warunki wychowawcze, wyrazajace si¢
w zgodnosci rodzicéw w sprawach wychowania dzieci, zaangazowaniu
w sprawy dziecka, demokratycznym stylu kierowania wychowawczego,
zainteresowaniu kontaktami réwieéniczymi dzieci, czyli - w postawach
rodzicielskich sprzyjajacych rozwojowi psychicznemu dziecka, ktore
W. Wiectawski [1976] okre$la terminem socjalizacja adekwatna,

Zjawisko to polega na wczesnej stymulacji rozwoju dziecka przez
rodzicéw i wprowadzanie go w $wiat kultury, dzieki czemu stopniowo
nabywa ono kompetencji spotecznych, tj. ,umiejetnoéci warunkujacych
bycie akceptowanym przez otoczenie spoleczne” [P. Huget 2000, s. 52].
Sg one wyrazem intelektualnych i emocjonalnych mozliwoéci cztowieka,
a ujawniaja sie w trakcie skutecznego petnienia rél spotecznych poprzez
umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach frustracyjnych, nawigzywanie
kontaktéw z otoczeniem oraz §wiadome , empatyczne komunikowanie
si¢ i umiejetno$¢ rozwigzywania probleméw spolecznych.

Ogromnie istotnym czynnikiem socjalizujgcym rodziny jest wpro-
wadzenie dziecka w $wiat kultury poprzez transmitowanie spolecznego
dziedzictwa kulturowego ,.dzieki bezposrednim i posrednim przekazom
wiedzy, zwyczajow, obyczajow, sposobéw komunikowania. (...) Przyj-
mujgc dziedzictwo poprzednich generacji, akceptujac i uznajac je za
wiasne (dziecko) ksztaltuje (swoje) postawy (na wzér) wlasciwy danej
kulturze. Jest to proces wrastania w kulture (...) spoleczenistwa i nabywa-
nia kompetencji kulturowych, w efekcie ktérego jednostka staje sie inte-
gralnym czlonkiem i nosicielem kultury” [J. Nikitorowicz 1999, s. 272].

Rodzina socjalizuje kulturowo dziecko stopniowo, réwnolegle
z jego rozwojem psychicznym, co skutkuje tworzeniem sie kompetencji
spolecznych, respektowaniem przekazywanych norm i wartoéci, umie-
jetnoscig wspétzycia i wspotdziatania spolecznego.

Wzmocnienie kompetencji spolecznych w naturalny sposdb
dokonuje si¢ takze poprzez uczestniczenie dziecka w dziatalnosci sponta-
nicznej grupy réwiesniczej. ,Czlonkéw grupy laczy wiez grupowa wyni-
kajgca ze wspolnoty zainteresowan i potrzeb, razem wykonywanych
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czynnosci i realizowanych zadan. Dzi¢ki wytworzeniu si¢ wigzi, grupa
staje si¢ zwarta, spoista, zdolna do skutecznego dziatania. Na podlozu
takich zwigzkow ksztaltuje sie poczucie solidarnosci z grupa, aprobata
jej celéw dziatania oraz uznanie ich za wtasne. (...) Normy grupowe
odnosza si¢ réwniez do przekonan, zainteresowan, aspiracji, hierar-
chii wartosci aprobowanej przez czlonkéw grupy [Z. Skorny 1976, s. 71].
W grupie rowie$niczej zachodzg podstawowe zjawiska i procesy spotecz-
ne, ,takie jak nagradzanie i karanie, wspéltdziatanie w trakcie wykony-
wania wspolnych zadan, petnienie réznorodnych rél, a w zwigzku z tym
- dzialanie kontroli spotecznej. (...) Jedng z podstawowych cech, ksztalto-
wanych w wyniku udzialu jednostki w zyciu grupy spotecznej, jest umie-
jetnos¢ nawigzywania kontaktéw spolecznych” [H. Sowinska 1974, s. 11].

Bedac czlonkiem spontanicznej grupy réwiesniczej dziecko w natu-
ralny sposéb jest takze usytuowane w okreslonych grupach formalnych
(np. w klasie szkolnej), w ktérych normy zachowania ,s3 w treéci
zblizone, podstawe ich stanowi kodeks postepowania uznany w spote-
czenstwie” [O. Lipkowski 1976, s. 19], w ktérych istnieje system bodZcéw
sklaniajacy do przyjecia okreslonych form postgpowania (np. kodeks
ucznia).

Regulatorem postepowania i srodowiskiem wywierajagcym presj¢ na
zachowanie jednostek jest opinia grupy, wyrazajaca aprobate dla zacho-
wania zgodnego z normami grupy, lub - dezaprobate dla dzialan szkodli-
wych, nazywana kontrolg spoleczng. ,Przybiera (ona) dwie odmienne
postaci w zaleznosci od tego, czy wystepuje w obrebie duzej grupy
spolecznej, jakg stanowi zazwyczaj jaka$ spotecznos¢ lokalna, czy tez
w malej grupie czlonkowskiej, jak klasa szkolna, zastgp harcerski, czy
grono towarzyskie” [H. Muszyniski 1976, s. 113]. Kontrola spofeczna
w duzej grupie jest na ogél luzniejsza, poniewaz nie jest wspierana
wzajemng identyfikacja wszystkich jej czlonkéw, w zwigzku z czym
spoleczna dezaprobata lub aprobata najczesciej nie pocigga za sobg
w stosunku do opiniowanej jednostki dalszych konsekwencji.

Szczegélnie skutecznie mechanizm kontroli spotecznej dziata w malej
grupie, poniewaz wszyscy jej czlonkowie wchodzg ze sobg w bezposrednie
interakcje. Powoduje to zwykle ujednolicenie wymagan w zakresie postaw
spolecznych i moralnych oraz zintegrowanie wplywéw, dzigki czemu
rozwija si¢ gotowo$¢ do przestrzegania norm spotecznych [H. Sowiniska
1974). Wskutek tego dezaprobata zachowania wyrazona przez grupe,
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moze spowodowac stan zagrozenia realizacji zaspokajanych dotychczas
potrzeb, aprobata - wzmocnienie pozycji. To whasnie kontrola spoteczna
powoduje, ze ,jednostka rezygnuje z wielu pragnieni, ogranicza swoje
egoistyczne dazenia, jesli nie s3 zgodne z normg” [O. Lipkowskil976,
s. 18]. W wyniku doswiadczen wynikajacych z pelnionych rél w obrebie
grupy ksztaltujg si¢ u jednostki dyspozycje do spolecznego zachowa-
nia oraz umiejetnoé¢ oceniania siebie jako czlonka grupy, przy czym
kryterium oceny stanowi reakcja grupy na ustosunkowanie jednostki
do norm [H. Sowiniska 1974]. Normy spoleczne wyrazajg oczekiwania
okres$lonej grupy ludzi wobec jednostki, dla ktérej konformizm wobec
nich oznacza sytuacj¢ nagradzajacg, odstepstwo (dewiacja) - karzacs,
w zwiazku z czym norma grupowa, stanowi ,wigzacy wzér zachowania
czlonkow grupy” [B. Pawlica 2001, s. 62].

Osobotworczy wplyw grupy na jednostke wyraza si¢ w konformi-
stycznych postawach wobec niej wynikajacych z mozliwoséci zaspoka-
jania potrzeby afiliacji, uznania i akceptacji. Sita wptywu grupy zalezy
od jej cech (wielkoé¢, spojnoé¢, struktura), rodzaju stosunkéw tacza-
cych z nig jednostke i stopnia atrakcyjnosci. W socjologii istnieje teoria
charakteryzujaca site wplywu, zalezng od czterech komponentéw wigzi
jednostki ze spoleczenistwem, ktére chociaz sg écisle powigzane, moga
jednak wywiera¢ niezalezny wptyw na zachowanie czlowieka.

Pierwszym komponentem jest przywigzanie - ,,emocjonalne zwigzki
jednostki z otoczeniem (rodzing, przyjaciétmi, sgsiadami, kolegami). Przy-
wigzanie gwarantuje liczenie si¢ z opinig ,.istotnych innych”, dzigki czemu
jednostka czuje si¢ ,moralnie zobligowana” do przestrzegania norm,
ktdére otoczenie uznaje. Antycypacja konsekwencji zachowania sprzecz-
nego z normami wyzwala ,wewnetrzny sygnat alarmowy”, powstrzymu-
jacy realizacje tego zachowania. Tak si¢ dzieje, gdy wigZz emocjonalna
jest silna; gdy stabnie, prawdopodobiefistwo naruszenie norm wzrasta.
(..) Przywigzanie to konstrukt analogiczny do sumienia czy superego, (...)
ale - jest empirycznie mierzalne, moze by¢ w pewnym okresie wigksze lub
mniejsze. Przywiazanie jest synonimem ,internalizacji”, jest réwnoznaczne
z kontrolg wewnetrzng” [B. Urban 1995, s. 32]. Psychologowie nazywaja to
zjawisko ulatwieniem spolecznym, ,ktére w najprostszej postaci polega na
tym, ze sama obecnoé¢ innych o0sob bez jakichkolwiek reakciji z ich strony,
wywiera pewien - pobudzajacy lub hamujacy wplyw na aktywnos¢ jednost-
ki” {H. Muszynski 1976, s. 115].
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Drugim elementem wigzi jednostki ze spoleczenistwem i odpowied-
nikiem ego, jest zaangazowanie. ,Jest to chtodna kalkulacja, w wyniku
ktérej jednostka orientuje sig, czy optaca si¢ zachowa¢ w okreslony
sposob. Optaca si¢ konformizm, dewiacja przynosi straty. (...) Spoteczen-
stwo oplata jednostke siecia zaleznosci, i to zapewnia konformizm. (...)
Narzucenie norm jest szczeglnie prawdopodobne w tych $rodowiskach
i u tych jednostek, ktére maja stosunkowo malo do stracenia - s3 one
mniej zaangazowane, poczynily mniej wysitku w ,byciu konformistg”
[B. Urban 1995, s. 32].

Trzecim komponentem wigzi emocjonalnej jednostki ze spoleczen-
stwem jest zaabsorbowanie dzialalnoscia zgodng z normami spoteczny-
mi. ,Nie tylko uczuciowe przywigzanie i zaangazowanie (kalkulacja), ale
takze brak czasu lub sposobnoéci chroni jednostke przed dewiacja: wielu
ludzi prowadzi cnotliwe zycie niewatpliwie z braku innych mozliwosci”
[Ibidem, s. 33].

Czwartym czynnikiem, decydujacym o poddaniu si¢ wptywom
kontroli spotecznej jest ,,przekonanie o koniecznoéci przestrzegania
norm”. Klopotliwg sprawe nieprzestrzegania norm tlumaczy (si¢) osta-
bieniem przekonania co do porzadku konformistycznego, co moze si¢
zdarzyé réwnoczesnie z ostabieniem ogdlnej wigzi jednostki ze spote-
czefistwem” [Ibidem].

Jak wida¢ z przedstawionej wyzej koncepcji wplywu kontroli
spolecznej na jednostke, sita tego wplywu warunkowana jest konfor-
mistyczng potrzeba afiliacji, ktdrej zaspokojenie ,umozliwiaja jedynie
zachowania zgodne z systemem oczekiwan i norm obowiazujacych
w grupie. W ten sposob w kazdej grupie dziala mechanizm wptywa-
nia na jednostke w kierunku upodabniania jej do uznawanego w grupie
modelu wzorowego cztonka” [H. Muszynski 1976, s. 114}, modelu zacho-
wania sie, bedacego przedmiotem mimowolnego nasladownictwa.
»A wigc osoba dobrze przystosowana - to taka, ktérej interesy sg zbiezne
z interesami grupy, ktéra dziala na rzecz interesow grupy, przy czym
dzialania grupy prowadzg jednoczesnie do realizacji interesow jednostki”

[A. Kolodziej 1973, 5. 173].

Proces socjalizacji naturalnej zachodzi takie poprzez kontakty
interpersonalne z osobami znaczacymi, tzn. z takimi osobami, ktore
s3 »nie tylko juz dojrzate spolecznie, lecz nadto zdolne do odegrania
w zyciu jednostki jakiej$ szczegélnej roli. 3 to mianowicie te osoby,
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ktére jednostka uwaza za bliskie sobie pod pewnymi wzgl¢dami, wobec
ktérych zajmuje przychylne postawy i ktérym przypisuje jakie$ cenne
dla siebie wlasciwosci” [H. Muszynski 1976, s. 116-117]. Moga nimi by¢
najblizsze dziecku osoby z rodziny, nauczyciele, lub cztonkowie grupy
réwieéniczej. Przypisuje si¢ osobom znaczacym ,wysokie kompetencje,
i doswiadczenie, wysoki stopient wladzy lub wysokg pozycje spoleczng”
fIbidem, s. 122}, lub - ceni si¢ istniejgca z nimi wigZz uczuciows, podobne
poglady, czy tez - fakt znajdowania si¢ w podobnej sytuacji Zyciowe;j.
Wplyw tych oséb moze odbywaé si¢ poprzez zewnetrzne nasladow-
nictwo zachowania, modelowanie, lub - poprzez identyfikacje, pole-
gajaca na odwzorowywaniu stanéw psychicznych os6éb znaczacych,
na wewnetrznym utozsamianiu si¢ z nimi, na podzielaniu ich stanéw
psychicznych. Granica pomig¢dzy nasladownictwem, a identyfikacjg ,,jest
doé¢ ptynna, (...) czesto bowiem naéladownictwo zewnetrzne pociaga za
sobg takze pewne imitujace (nasladowcze) przezycia. (...) Modelowanie
niesie z soba (cho¢ nie zawsze) jako dalszy, niebezposredni efekt, analo-
giczne stany psychiczne i vice versa: w wypadku identyfikacji jednostka
przejmuje niejako czyje$ stany psychiczne, upodobnienie za$ zachowari
zewnetrznych jest (cho¢ nie zawsze) dalszym tego nastepstwem, a wigc
czym§ wtérnym” [H. Muszynski 1966, s. 117].

Zachowania nasladowcze sg zwykle Zrédlem nagréd - upodab-
nianie si¢ do innych powoduje akceptacj¢ otoczenia, zachgcajacego
czesto do takich zachowan. Z czasem staja si¢ one Zzrédiem wewnetrznej
nagrody, satysfakeji z powodu ,,bycia podobnym” do osoby znaczace;j.

Wielu autoréw charakteryzujgc proces socjalizacji podkresla w nim
znaczenie prawidlowego rozwoju psychicznego jednostki [K. J. Tilmann
1996], sp6jnoéé pojawiajacych sie stopniowo cech spotecznych w zacho-
waniu réwnolegle z rozwojem moralnym. ,Rozwéj ten nie dokonuje sig
samoistnie, pod wplywem sil i tendencji tkwigcych w samej jednostce,
lecz przebiega pod wplywem jej nieustannych kontaktéw z otoczeniem
spotecznym. Z tego punktu widzenia rozwdj moralny jest zawsze czgécia
procesu socjalizacji” [H. Muszynski 1987, s. 61].

Rozwdj moralny przebiega w okreélonych etapach, a rozpoczyna si¢
od stadium heteronomii, ktére przypada na koricowy okres wieku ponie-
mowlecego i trwa do okolo 9 roku zycia. Obejmuje dwie fazy: egocen-
tryzmu (do okolo 5 roku zycia) oraz konformizmu (do okoto 9 roku
zycia), ktére faczy podporzadkowanie si¢ prawom ludzi dorostych, ich
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whadzy i autorytetowi. W fazie egocentryzmu dziecko ,dazy do identy-
fikacji, imituje zachowania rodzicéw, nasladuje role zgodne z picia. Staje
sie zdolne do poczucia winy, ktérego nat¢zenie pozostaje jednak jeszcze
écisle uzaleznione od wielko$ci kary. Pojawiajg si¢ pierwsze uczucia
moralne o charakterze heteronomicznym” [M. Chlopkiewicz 1980, s. 129].
Norm zachowania uczy si¢ poprzez nakazy i zakazy oraz poprzez na$la-
dowanie zachowania dorostych, co uwidacznia si¢ w zabawach tematycz-
nych. W fazie egocentryzmu dziecko potrafi dostosowac si¢ do norm, ale
wytacznie w celu zaspokojenia wtasnych potrzeb, dla whasnych korzysci,
poniewaz nie potrafi jeszcze zrozumieé¢ cudzych stanéw psychicznych
i w zachowaniu uwzglednia tylko sw6j punkt widzenia. Posiada jui
sady moralne, adekwatne do swoich mozliwosci psychicznych, oparte
na zasadzie postuszenstwa wobec rodzicéw. M. Chiopkiewicz dokonu-
jac przegladu teorii osobowosci charakteryzujacych ten okres rozwoju
podkregla, ze jest to ,czas przezywania i rozwigzywania kompleksu Edypa
prowadzacych do rozwoju superego, etap zwycigstwa zasady realnosci
i ustalenia sie prawidlowej identyfikacji z plcig [Z. Freud], wiek tworze-
nia sie ,ja - idealnego” i rozwoju superego [R. A. Spitz]. Méwi si¢ o ustala-
niu sie poczucia winy [E. H. Erikson}, dominacji introwersji [C. G. Jung], (...
o rozprzestrzenianiu si¢ .ja — posiadajacego” i o tworzeniu obrazu wlasnego
»ja” na wzér rodzicielskiego (G. W. Allport - przyp. A. P.). Intensywny rozwoj
poznawczo-emocjonalno-dazeniowy dotyczy giéwnie relacji »ja - inni
ludzie”. Warto$¢ wzmacniajaca aprobaty rodzicow, poczucie bezpieczenstwa
i mitodci, jakiej dostarczajg, sprzyja stopniowemu zdominowaniu dotych-
czasowych dynamizméw i powoduje identyfikacjg z rodzicami, zabieganie
o ich mitos¢ i sympatie. Nastgpuje czas szczegolnej podatnosci na uczenie sig
spoteczne, nagladowcze, modelujace™ [M. Chlopkiewicz 1980, 5. 131].

Faza konformizmu (pomiedzy 5 a 9 rokiem zycia) bliska egocentry-
zmowi, przypada na mlodszy wiek szkolny, w ktérym radykalnie zmienia
si¢ sytuacja dziecka. Wchodzi ono w szersze $rodowisko réwiesnicze i po
raz pierwszy styka si¢ z wyraznymi wymaganiami nauczycieli. ,Dziecko
staje sie wrazliwe na potepienie wlasnego postgpowania przez niektére
inne osoby i zaczyna wykazywa¢ troskg o to, aby swym zachowaniem
budzi¢ czyje$ zadowolenie i zyskiwa¢é akceptacj¢. Potraft ono juz antycy-
powa¢ reakcje akceptacji lub dezaprobaty wobec wiasnego, takze wyobra-
zonego zachowania, w zwigzku z czym pojawia si¢ u niego zdolnos¢ do
przezywania winy. Dziecko uzyskuje $wiadomo$¢ sprzeniewierzenia si¢
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czyim$ oczekiwaniom” [H. Muszynski 1987, s. 49]. W tej fazie zycia
pojawia si¢ takze podmiotowe poczucie odpowiedzialnosci i $wiado-
moé¢ zlego zachowania, ktéra spowodowana lgkiem uruchamia tzw.
~emocje kontrolowane”. Wzrasta dzigki temu wrazliwos¢ na dezaproba-
te, pojawia sie refleksja moralna. W przedziale wieku 6-7 lat zauwaza si¢
u dzieci racjonalizacje ,ja” oraz rozw6j $wiadomosci moralnej i celowych
aktéw woli, pomiedzy 8-9 rokiem Zycia. Pojawia si¢ krytycyzm i ,.kryzys
negatywizmu wobec dorostych” [M. Chlopkiewicz 1980].

Kolejny okres rozwoju moralnego, to stadium socjonomii (okoto
9-13 roku zycia), w ktérym dziecko podporzagdkowuje si¢ normom
obowiazujacym w grupie odniesienia. Dzieje si¢ tak z powodu pojawiajg-
cej sie silnej potrzeby afiliacji, uznania i akceptacji ze strony réwiesni-
kéw. Dziecko przyjmuje normy grupy, uczy si¢ wzajemnych zobowigzan
i aktywnosci na rzecz grupy. Stadium to zaczyna si¢ faza konwencjonali-
zmu moralnego, w ktdrej ,,jednostka postepuje moralnie nie ze wzgledu
na jakie$ dalsze konsekwencje, lecz z potrzeby pozostawania wewnetrz-
nie w zgodzie z ogdlnie przyjetymi normami” [H. Muszynski 1987, s. 50].
Faza ta przypada na starszy wiek szkolny, w czasie ktdrego rozwija sig
sie¢ poznawcza i nastepuja zmiany w organizacji struktury osobowosci
w kierunku autokonstrukcji ,ja”. Tworzy si¢ obraz samego siebie i model
relacji pomiedzy dzieckiem, a jego otoczeniem spotecznym.,

Konwencjonalizm moralny przechodzi w faze moralnosci partyku-
larystycznej, w ktérej dominuje zjawisko podporzadkowania si¢ normom
grupy, zaspokajajacej potrzeby psychiczne dziecka, ktérej wartosci sg
akceptowane i respektowane. ,W miejsce zewnetrznych sankcji nagrody
i kary pojawiajg si¢ elementy spolecznej nagrody i kary w formie opinii
publicznej (kontroli spolecznej). Wzrasta §wiadomoé¢ obecnosci innych
i odpowiedzialnoé¢ za nich” {J. Marianski 1989, s. 212].

Przedzial wieku 13-21 lat nazywany jest stadium autono-
mii moralnej. Rozpoczyna si¢ ono faza pryncypializmu (13-15 lat),
w ktorej nastepuje internalizacja norm spolecznych i moralnych, przy-
swojonych w poprzednich okresach zycia, uznanie ich za wlasne. ,Jed-
nostka dysponuje uwewnetrznionym poczuciem powinnoséci moralnej,
ktére stanowi podstawe samooceny wlasnego postgpowania, a co z tym
sie wigze, doznawania uczué samoaprobaty lub dezaprobaty ptynacych
ze $wiadomoféci stosunku wlasnych czynéw do tego, co ona sama uznaje
za moralny obowigzek” [H. Muszynski 1987, s. 51-52].
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Zrédlem satysfakcji w postepowaniu staje si¢ $wiadomo$¢ prze-
strzegania normy, takze tej ,pozagrupowe;j”. Przekroczenie jej powoduje
wyrzuty sumienia, aktywizacj¢ superego. Pod wplywem psychicz-
nego mechanizmu wzmacniania wewngtrznego zaczyna si¢ tworzyc
kontrola wewnetrzna, wynikajaca z internalizacji nagréd i kar, bedacych
skutkiem oddziatywania kontroli spotecznej i osob znaczacych. ,,Kontrola
wewnetrzna (to) szczegdlny mechanizm zachowania; umiejgtno$¢ opano-
wywania swoich impulséw, energii, postgpowania zgodnie z wymogami
spofecznymi, mimo [istniejacych] pokus do zachowari -negatywnych”
[M. Sadomska 2001, s. 85). Istnienie kontroli wewngtrznej ,jest funkcja
trwalego przyswojenia sobie sklonnosci do respektowania wartodci
i realizacji celéw wykluczajacych reakcje negatywne wobec okreslonych
wymagar spolecznych” [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971, s. 223]. ,Trzonem
mechanizméw kontrolnych s3 rozwojowe stadia wieloletniego procesu
internalizacji systemu wartosci i norm moralnych oraz poznawcza
»mapa”, zawierajaca wiedze i zdolnoéci antycypowania spotecznych
konsekwencji podmiotowego zachowania” [B. Urban 2000, s. 36].

Filarami tej fazy rozwoju moralnego jest rozwéj poznania - wiedzy
o rzeczywistoéci oraz rozwoj emocji — pojawianie si¢ i ksztattowanie przezy¢
empatycznych, wyrazajacych si¢ w doznawaniu emocji w zwigzku z umiejet-
noscig dostrzegania potrzeb i przezy¢ wewnetrznych innych ludzi. Ksztattuja
sie w tym czasie cale kompleksy postaw, skierowane na indywidualny system
wartosci (postawy ideowe), na normy wyznaczajace okreslone role spoleczne
(postawy spoleczne) oraz - na innych ludzi (postawy interpersonalne).

Dzigki funkcjonowaniu kontroli wewnetrznej pojawia si¢ samo-
ocena, tj. uogélniona ocena wlasnych mozliwosci, ktérej Zrodlem sg
najczesciej reakcje rodzicéw i innych ludzi na postgpowanie jednostki,
poréwnywanie siebie z rodzefistwem i réwiesnikami oraz stosunek do
wlasnego zachowania w petnionych rolach. Ksztaltuja si¢ postawy intra-
personalne, wyrazajace stosunek do wiasnej osoby.

Pojawienie si¢ samooceny i wlasnego ,ja” akcentowane jest w psycho-
logii jako centralny problem teorii przystosowania, poniewaz $wiadomos¢
siebie stanowi dla jednostki w tym okresie zycia warto$¢ najwazniejsza
izwigzana jest z potrzebami wlasnymi oraz respektowaniem potrzeb innych
ludzi,

Badania prowadzone nad korelatami samooceny dowodza [por.
R. Drwal 1981), iz obraz wiasnej osoby jest jednym z najwazniejszych
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regulatoréw zachowania si¢, poniewaz zwigzany jest ze zjawiskiem
samoakceptacji, z zadowoleniem z wlasnego .ja”, z pozytywng oceng
siebie. Znaczacy wplyw na samoakceptacje ma osigganie sukcesu, zado-
wolenie z zycia rodzinnego, blisko$§¢ emocjonalna z rodzicami oraz
akceptacja ludzi z otoczenia pozarodzinnego [A. Kolodziej 1873].

Prawidlowy rozwdj struktury ,ja” nastgpuje ,,dzigki realizacji dwoch
tendencji: dazenia do zaspokojenia potrzeby akceptacji oraz dazenia do
aktualizacji, oznaczajacej poszukiwanie tozsamosci. Jesli te dwie tenden-
cje nie moga by¢ spelnione, to w funkcjonowaniu czlowieka pojawiaja
sie stany patologiczne. Poczucie akceptacji, a poézniej samoakceptacii,
pojawia si¢ jako konsekwencja zaspokojenia potrzeb: fizjologicznych,
bezpieczefistwa, przynaleznosci i miloéci, estetycznych, wiedzy i rozu-
mienia, a wreszcie samourzeczywistnienia. Akceptacja jednostki przez
otoczenie musi mieé charakter bezwarunkowy. (...) Niewlasciwa reali-
zacja (potrzeb) prowadzi do dezintegracji, braku pewnosci siebie i wiary
we wlasne mozliwoéci oraz braku zaufania do siebie i innych, a w dalszej
konsekwencji do poczucia izolacji. (...) Za krytyczny moment w rozwoju
tozsamosci uznaje si¢ okres dorastania” [W. Pilecka 2001, s. 39].

Osoby o pozytywnej samoocenie osiggaja wysoki poziom socjaliza-
cji — nie maja zaburzer emocjonalnych, akceptujg innych ludzi, s3 lubiane
i popularne, osiggaja dobre wyniki w nauce, posiadajg zdolno$¢ efektyw-
nej samokontroli, majg silng potrzebe osiagania sukcesu, wzglednie niski
poziom leku przed niepowodzeniem, wysokie aspiracje zawodowe i sg
odporne na stres [R. Drwal 1981].

Nastepna faza stadium autonomii moralnej to racjonalizm moralny
(15-17 rok zycia) nazywany tez faza racjonalnego altruizmu. Charakte-
ryzuje ja postgpowanie ukierunkowane na spowodowanie skutkéw
najbardziej dla siebie pozadanych. Sytuacje konfliktowe rozwigzy-
wane s3 zgodnie z ich warto$ciowymi nastepstwami, a nie z bezwzgled-
nie przestrzegang norma. Dzieje si¢ tak dlatego, iz pojawia si¢ rozumie-
nie koniecznosci odstepstwa od normy w pewnych sytuacjach - relaty-
wizm moralny pozwalajgcy na uwzglednianiu w ocenie czynéw réznych
okolicznosci, zaréwno z punktu widzenia dzialajgcego podmiotu, jak
i tych os6b, ktorych czyn bezposrednio dotyczy.

Stadium autonomii moralnej koriczy faza idealizmu (17-21 lat),
w ktorej jednostka rozwija wlasny system moralny, bazujacy na zinter-
nalizowanej hierarchii warto$ci. W ustosunkowaniu si¢ do proble-
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moéw moralnych dominuje refleksyjnos¢, w podejmowaniu aktywnosci
spolecznej - odpowiedzialnosc.

Poczawszy od stadium socjonomii moralnej, w okresie dorasta-
nia ,wystepuje nabywanie orientacji w zakresie mozliwosci, uzdolnien,
uéwiadamiania sobie wtasnych preferencji i ukladanie planéw zyciowych.
Pojawia si¢ identyfikacja z osobami cenionymi, o podobnych orienta-
cjach oraz opanowanie leku i regulacja potrzeb zaleznie od pelnionych rél
i warunkéw. W tym okresie wystepuje integracja réznorodnych doswiad-
czen i tworzenie si¢ tozsamosci psychospolecznej. Nieudane doswiadcze-
nia w pelnieniu nowych rél (moga) doprowadzi¢ do powstawania tozsa-
moéci negatywnej” [Z. Zaborowski 1994].

Do cech charakteryzujacych poziom socjalizacji w tym okresie
zaliczy¢ nalezy:

a) realistyczna percepcje Zycia,

b) dojrzalos¢ emocjonalng, obiektywne podejécie do wiasnych
probleméw, umiejetnoé¢ pokonywania porazek,

¢) dojrzaloé¢ spoleczna, efektywne i spolecznie akceptowane reakcje
behawioralne [por. A. Kolodziej 1973].

Socjalizowanie si¢ jednostki w trakcie jej rozwoju psychospo-
lecznego dokonuje si¢ zatem poprzez prawidlowy rozwdj, tj. skuteczne
realizowanie przez nig zadan stawianych przez otoczenie spoleczne
w kazdym z tych okreséw. ,Warunkiem osiggni¢cia przez jednostke
dojrzaloéci emocjonalnej i spotecznej jest pomyslne jej przejécie przez
kolejne stadia rozwojowe” [M. Radochonski 2001, s. 27].

Przedstawiony ,,obraz” rozwoju moralnego i spolecznego jednostki
ma postaé modelows, a ,cezury wiekowe majg zdecydowanie tylko
orientacyjny charakter. Jest zreszta watpliwe, czy kiedykolwiek nasza
pewnos¢ i doktadnosé zostang w tym wzgledzie wzmocnione. Nie zalezy
to przeciez tylko od wzrostu naukowej wiedzy na temat rozwoju moral-
nego, lecz takze, a moze przede wszystkim, od plynnosci i zmiennosci
w czasie i przestrzeni spolecznej zjawisk, ktorych wiedza ta miataby
dotyczy¢” [H. Muszynski 1987, s. 57].

Etapéw rozwoju moralnego nie mozna traktowa¢ bez zastrze-
zef: w rozwoju poszczegdlnych oséb wystepuje tak wiele réznorodnych
odchylent od opisywanych stadiéw, ze niemozliwe jest przypisywanie im
prawidlowosci. Kazda jednostka moze zatrzyma¢ si¢ w swoim rozwoju
w jednej z faz. Mozliwe s3 tez regresy, powroty do faz wczesniejszych,
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poniewaz rozw6j moralny i spoteczny wyznaczany jest przede wszyst-
kim przez zewnetrzne, spoleczne warunki zycia, tj. przez kulture grup
i kregéw spotecznych oraz dziatajace w nich osoby znaczace i kontrole
spoleczng.

Kultura moralna srodowiska wptywa przyépieszajgco badz hamujaco
na rozwdj moralny czlowieka w zaleznosci od istniejgcych wzoréw poste-
powania moralnego, uznawanych wartoéci, bodzcéw wychowawczych
oraz mozliwosci zaspokajania potrzeb. Im lepiej jednostka realizuje swoje
potrzeby i dazenia zgodnie z normami spolecznymi, im wyzszy jest jej
poziom moralny, tym wyzszy jest poziom socjalizacji. ,Czlowiek posuwa-
jac si¢ po swojej spirali rozwoju nie opuszcza obiektéw swojego kontaktu.
Posuwajg si¢ one wraz z nim, jesli nie fizycznie - to jako bagaz do$wiad-
czen i pamigci ~ wplywajac na zachowanie i postrzeganie otoczenia.
W tym sensie rodzina macierzysta programuje rodzine wlasng czlowie-
ka, kultura lokalna, etniczna - uczy nastawienia do kultury globalnej”
[T. Pilch 1995, s. 152].

Réwnolegle z procesem socjalizacji naturalnej, nastepuje w stosow-
nym okresie zycia dziecka proces socjalizacji instytucjonalnej, doko-
nujacy si¢ poprzez intencjonalne, celowe wplywy edukacyjne. ,,Proces
wychowawczy (i dydaktyczny) traktowany jest wéwczas jako istotny
element calodciowo pojmowanej socjalizacji, obejmujacej wszelkie
wplywy i oddziatywania na jednostke. (...) Wychowanie (...) ujmuje sie

jako odrebny, celowo zaplanowany proces” [Z. Tyszka 1997, s. 17], stano-
wigcy czg$¢ sktadows procesu socjalizacji [W. Lukaszewski 1983]. Jego
rezultatem powinien by¢ taki stan osobowosci jednostki, ktéry umozliwi
jej czynne uczestnictwo w zyciu spotecznym, wykonywanie twérczej na
miar¢ mozliwoéci pracy i aktywne uczestnictwo w kulturze. Takiemu
ujeciu procesu socjalizacji odpowiada pojecie wychowania w znacze-
niu, jakie nadat mu H. Muszynski [1970], mianowicie proces wychowa-
nia rozumiany jako socjalizacja jest przygotowaniem ludzi do zycia
w spoleczenistwie poprzez §wiadome i zamierzone ksztaltowanie ich
osobowosci wedlug aprobowanych spolecznie wzoréw, w toku inte-
rakeji spolecznych, dokonujace sie w instytucji edukacyjnej w dwéch
aspektach w postaci wychowania usprawniajacego i wychowania ukie-

runkowujgcego. Hustracj¢ tak pojmowanej socjalizacji dziecka obrazuje
ponizsza rycina:
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Ryc. 4. Proces wychowania w znaczeniu socjalizacji

Wychowanie usprawniajgce oznacza ksztattowanie cech os.obovtro—
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fNysokiej sprawnosci umystowej, prawidtowej organizacji pracy wplywa-
jace korzystnie na rozwéj umystowy uczniéw” [Z. Skorny 1976, s. 64].
Na rozwdj cech spolecznych nauczyciele wptywaja poprzez aktywizowa-
nie ucznidéw do zespolowego wspéldziatania za pomocg demokratycz-
nego stylu kierowania wychowawczego [A. Janowski 1970] oraz podmio-
towe ich traktowanie i stosowanie zasad wychowania, przeciwdziatajg-
z;h]powstawaniu konfliktow i zaburzen w zachowaniu [A. Paszkiewicz
8].

Szkota nie dziata jednak w izolacji — wszystkie elementy otocze-
nia. spolecznego dziecka w mniejszym, lub wigkszym stopniu partycy-
pujg w procesie jego edukacji, najsilniejsze wigzy ma jednak z rodzing.
Rel:elcj(; miedzy szkolg i rodzing w procesie socjalizacji ilustruje ponizsza
rycina:

RODZINA
POTRZEBY J
PSYCHICZNE > iMOTYWY AKTYWNOSC
DZIECKA ‘\l T /
SZKOLA

Ryc. 5. Kierunki wptywu szkoly na proces socjalizacji dzieci i mlodziezy

. Przypisywana szkole socjalizujgca rola odnosi sie do mozliwosci
te] instytucji, ktére w praktyce mogg dalece odbiega¢ od modelu, szcze-
gélnie w zakresie indywidualizowania oddziatywan wychowawczych
1 tworzenia warunkéw psychicznych do prawidlowego rozwoju spotecz-
nego. Niezaleznie jednak od realiéw, potencjalnie jest ona bogatym
terenem zdobywania do$wiadczen prospolecznych dziecka.

»Instytucjami” o szczeg6lnym znaczeniu socjalizujgcym w bardzo
szerokim zakresie s3 $rodki masowego przekazu o intencjonalnym
charakterze, dostosowane do potrzeb i kategorii wiekowych dzieci
i mlodziezy, wzbogacajgce wiedze z zakresu nauki, techniki, kultury oraz
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rozrywki. S3 one nosnikami tresci wychowawczych, probleméw spotecz-
nych i moralnych, inspiruja do dziatania prospolecznego, operuja
wzorami osobowymi, ksztattuja poglady i przekonania, rozwijajg zain-
teresowania. Dominuje wéréd nich telewizja, ktéra angazuje nie tylko
sfere poznawcza odbiorcy, lecz takze bardzo silnie - emocjonalng i moty-
wacyjng. ,Waznym aspektem osobotwérczego wplywu (mass medidw)
jest ksztaltowanie w umysle dziecka okreslonego i w okreslony sposob
wartoéciowanego obrazu $wiata. Nadawane przez radio lub telewizj¢ czy
przekazywane za pomoca masowych wydawnictw obrazy i opisy rzeczy-
wistoéci stanowia materiat dla wyobraini dziecka, a czasem takze dla
ksztaltowania sie uoglnionych poje¢ dotyczacych tego, jaki jest swiat
i ludzie na nim zyjacy” [H. Muszynski 1976, s. 145].

Jednak niektore rodki masowego przekazu, szczeg6lnie audiowizu-
alne, wywieraja takze wplyw negatywny na psychike dziecka - wowczas,
kiedy oglada ono programy emitowane dla dorostych, epatujgce agresja
i okrucienstwem.

W sposéb intencjonalny oddzialuja na poziom socjalizacji dziecka
takze instytucje i zwiazki wyznaniowe poprzez wychowanie religijne,
postugujace si¢ dogmatami wiary i regutami moralnymi z nich wynika-
jacymi. ,Na skutek u§wiadomienia zwigzku pomi¢dzy religia i moralno-
§cig, Koéciél w ocenie ludzi stal si¢ rzecznikiem i gwarantem moralnosci.
Normy moralne podlegaja wptywom mysli religijnej. (...) Uznanie zalez-
nosci poziomu moralnego cztowieka od jego wiary religijnej sprawia, ze
religia jest dostrzegana jako skuteczny hamulec opanowania tendencji
odchylajacych si¢ od norm” {J. Marianski 1989, s. 200].

Istnieje wiele koncepcji wyjasniajacych powigzania religii 2 r6znymi
dziedzinami zycia. Jedna z nich, autorstwa E. Durkheima glosi, iz Jidee
religijne wyrosly z sytuacji spolecznych, a samo zycie religijne stanowi
skoncentrowany wyraz zycia zbiorowego”. Religia powstata jako uswig-
cenie idei spolecznych i moralnych” [Ibidem, s. 200}.

Badania empiryczne potwierdzaja ten zwigzek i wskazujg na fakt, iz
religia ma wplyw na uznawanie spotecznych wartosci moralnych. Koéciot
,oferuje okreslony system moralny i stara si¢ go przekazac miodemu poko-
leniu w ramach wielorakich oddziatywan religijno-wychowawczych. (...)
Mamy tu do czynienia z planowym oddzialywaniem ksztatcgco-wycho-
wawczym (...) o charakterze niejednolitym, najcz¢dcie] paternalistycznym
[Ibidem, s. 202].
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Proces wychowania podejmowany przez instytucje, w ktérych dzia-
lalnoéci dziecko uczestniczy, zmierza do ksztaltowania konstruktywnej,
prospolecznej osobowosci, co jest naczelnym zadaniem profesjonalnych
oddzialywan wychowawczych.

Zaréwno socjalizacja naturalna, jak i instytucjonalna przynosi
okreslony skutek w postaci dojrzalosci spolecznej jednostki, ktorej
wskaznikiem s3 kompetencje spoleczne.

Ich poziom w duzej mierze zalezy od struktury osobowosci, ktérej
skfadnikami (wedlug teorii psychoanalitycznych) s3: id - pod$wiado-
moé¢, ego ~ $wiadomoéé i superego — nadéwiadomosé¢ (,nad ja”). Sg to
»mechanizmy psychiczne” rzadzace procesem spolecznego przystoso-
wania [T. Rymarz 2000].

Instynktownie zorientowana sfera id jest ,rezerwuarem energii
zyciowej jednostki” [S. Siek 1986, s. 32], na ktdry sktadaja si¢ wszystkie
prymitywne instynkty i popedy nastawione na zaspokojenie podstawo-
wych potrzeb biologicznych. W zwigzku z tym ten obszar osobowodci
pobudza do dziatania zmierzajacego do doznania przyjemnosci.

Przeciwienistwem id jest superego, warunkowane przez bodzce
spoleczne. Tworzy si¢ ono w trakcie procesu socjalizacji jednostki
i »stanowi zbiér zasad, nakazéw, norm przekazywanych dziecku przez
rodzicéw. S3 to wzory zachowania obowiazujace w danej grupie spoteczno
- kulturowej, okreslajace sposob, czas, okolicznosci i obiekty, za pomoca
ktérych mogg by¢ realizowane dazenia popgdowe” [T. Rymarz 2000,
s. 72]. Superego spelnia zatem funkcjg wewnetrznego regulatora zacho-
wania si¢, ,wdrukowanego” w psychike dziecka przez jego najblizsze
érodowisko. Hamuje przejawy aspolecznych tendencji za pomocg akcep-
towanych zasad postepowania. Istniejg dwa ,,podsystemy” tej regulacii:
sumienie i ,ja idealne”. Sumienie jest konsekwencjg internalizacji przy-

swajanych zasad i norm spolecznych, petnigc role moralnego ,.cenzora”,
ktéry ma zdolno$¢ karania za zachowania niezgodne z nimi poprzez
poczucie winy, niepokoju, leku.

»Ja idealne” natomiast jest wzorem osobowym uksztaltowanym
przez wymagania rodzicéw. Takze posiada mechanizm karania, polega-
jacy na samodeprecjacji i wzbudzaniu poczucia matej wartosci.

Ego z kolei ,reprezentuje rozum i rozwage, kieruje si¢ zasadg realiz-
mu. Jest centralnym elementem struktury osobowosci. Napigcie, ktére
" powstaje pod wplywem zaktywizowanego popedu kontrolowane jest
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przez (ten obszar osobowosci tak dtugo), dopoki nie zaistnieja warunki
jego (redukji) w formach spotecznie akceptowanych. (...) Znaczng cz¢§¢
energii psychicznej zuzywa ego na przeciwstawianie si¢ gwaltownym
i irracjonalnym dazeniom id lub wyborowi przez id takiego obiektu
kateksji, ktory z jakiego$ powodu moze narazac jednostke na dezapro-
bate, kare czy negatywna oceng ze strony $rodowiska spotecznego”
[Ibidem, s. 72].

W trakcie rozwoju sfery ego pojawia si¢ umiejetno¢ rezygno-
wania z bezposredniej realizacji popedéw na rzecz zaspokajania ich
droga spotecznie akceptowangy. Dzieje si¢ to dzieki bardzo istotnym dla
zycia psychicznego czlowieka funkcjom: poznawczej (§wiadoma ocena
rzeczywistosci, energii (presja na whadciwe postepowanie), selektyw-
nej (wybér najlepszego sposobu reagowania) oraz syntetycznej (ocena
koniecznoéci podporzadkowania si¢ normom spolecznym. Potrzeby
jednostki wywotane przez popedy (sfer¢ podswiadomosci) znajduja sig
z naturalnych powodéw w sprzecznosci z thumigca je kulturg spoleczen-
stwa — sposob ich zaspokajania wymaga reakcji ze strony »nad$wiado-
mosci” - superego. Rozwoj jednostki ,,opisuje si¢ wigc jako tlumienie
uwarunkowanych organicznie popedow, (czego narzedziem jest $rodo-
wisko - przyp. A. P.) - jest czynnikiem represji, albo materiatem do
sublimacji” {K. J. Tillmann 1996, s. 108].

Dzigki rozwinigtemu ego ksztaltujg si¢ zainteresowania artystycz-
ne, uczucia wyzsze i potrzeby spoleczne. ,Im lepiej rozwinigte ego,
tym lepiej zintegrowana jest struktura osobowosci i tym lagodniejsze
konflikty pomigdzy dwoma na wskro$ antagonistycznymi tendencjami,
wyplywajacymi z id i superego [K. Pospiszyl 1998, s. 31).

Ego rozumiane jest takie w znaczeniu osobowosci, osoby, poniewaz
wiaza si¢ z nim ogolne zdolnosci intelektualne, inteligencja, zdolnos¢
do rozumienia zwiazkéw przyczynowych: logicznego wnioskowania,
sp6jnego myslenia i zdolnosci koncentraciji, a takze samokontrola i sita
woli, odpornoé¢ psychiczna na stres, poczucie wlasnej wartosci [S. Siek
1986]. Tworzy si¢ ono pod wplywem $rodowiska zewngtrznego poprzez
nabywanie przez jednostke indywidualnych doéwiadczen ~ kontroluje
realizacje popedéw, uwzgledniajac wymagania spoteczne.

Zgodnie zatem z teorig psychoanalityczng wysoki poziom kompe-
tencji spolecznych charakteryzuje ludzi przystosowanych spofecznie,
majacych $wiadomosé swoich mozliwosci i zdolnosci do komunikowa-
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nia si¢ z innymi oraz -~ umiejetno$¢ kontrolowania swojego zachowania.
Cechy te warunkuja adekwatng do rzeczywistoéci samooceng i prospo-
teczne funkcjonowanie w grupie odniesienia, co z kolei jest silnym wzmoc-
nieniem psychicznym - szacunek ze strony innych ludzi jest gratyfikacj
umozliwiajgcg odnoszenie sukceséw w kontaktach spolecznych.

Tak tworza si¢ postawy prospoleczne, wyrazajace staly stosunek
czlowieka do zjawisk spolecznych, gotowoé¢ do dzialania w okreslony
spos6b wobec podmiotdw, osob, instytucji i samego siebie. Cecha tych
postaw, tak jak i wszystkich innych, jest tendencja do uzewne¢trzniania
sie [por. Z. Kosyrz 1997].

Jednostki konstruktywnie zsocjalizowane osiagaja stan osobistej
adaptacji zyciowej, ktorej ,atrybutem jest poczucie bezpieczenstwa i jego
komponenty: poczucie bliskosci, poczucie stabilnosci i poczucie zaufania
do siebie, odzwierciedlajgce subiektywny dobrostan, jakiego jednostka
ludzka doswiadcza wtedy, gdy osiaga satysfakcjonujacy ja stopien zaspo-
kojenia swych potrzeb.(...) Zyciowa adaptacje jednostek osiagajacych
optymalng homeostaze spoleczng, dostosowanych do oczekiwan spote-
czeristwa jako caloéci (swego kregu kulturowego), warunkuje wzgledna
réwnowaga miedzy zewnetrznymi wymaganiami a ich osobistymi
pragnieniami, potrzebami i mozliwosciami” [J. Szatanski 2001, s. 45].

Homeostaza psychospoleczna oznacza zatem stan réwnowagi pomie-
dzy dazeniem do spolecznego wspdlistnienia i utrzymaniem wtasnej indy-
widualnosci i oryginalnosci.

Socjalizacji ,podlegaja w réznych zakresach wszyscy. Problemy
kontroli i autonomii pojawiaja si¢ najwyraZniej wowczas, gdy socja-
lizacja (konformizowanie i rozwijanie autonomii) w obrebie danego
systemu si¢ nie udaje i jednostka zaczyna wadliwie funkcjonowa¢
w przypisanych jej rolach spolecznych, gdy sie w nich nie miesci lub gdy
destruktywnie poza nie wykracza. Wéwczas w gre socjalizacyjng jest
angazowany system sprawiedliwodci, zwlaszcza gdy miody czlowiek
dokonuje czynéw karalnych, a wiec w wysokim stopniu nieakceptowa-
nych spotecznie. (...) Koniecznoé¢ resocjalizowania (ponownej socjali-
zacji) pojawia sie wowczas, gdy dotychczasowe zabiegi socjalizacyjno
- edukacyjne oraz tradycyjne sposoby konformizowania zachowan
dzieci i mlodziezy okazujg sie nieskuteczne w tym sensie, ze prowadzg
do zachowari sprzecznych z normami prawnymi, obyczajowymi i moral-
nymi” [L. Pytka 2000, s. 338-339].
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ROZDZIAL 1T

Nieprzystosowanie spoleczne.
Proces desocjalizacji 1 jego fazy

»Zazwyczaj wiemy zbyt malo o motywach takich a nie innych
zachowan, nie znamy ani wszystkich uwarunkowan, ani wszyst-
kich tajemnic, a przez to jeste$my sklonni do krzywdzacych uogél-
nien. Spogladajac z odlegtego zewnatrz, widzimy jedynie rozma-
zany w jednym miejscu i przesadnie podkolorowany w innym,
portret kogo$ na niewyraznym lub krzykliwie przesadzonym tle
pozbawionym szczeg6tow. Ta optyka, z definicji, jest optyka osoby
niedowidzacej. (...) Prawo do sprawiedliwego sadu nad kimé mamy
dopiero wtedy, gdy zechcemy i bedziemy starali si¢ zrozumie¢”.

]. L. Wiéniewski, Intymna teoria wzglednosci,
Wyd. Literackie, Krakéw 2005, s. 120

Tak jak ,przystosowanie spoleczne” jest pojeciem bardzo szerokim
zakresowo, nie podlegajacym warto$ciowaniu, ani ocenie i oznacza
jedynie fakt zgodnego z normami spotecznymi i rozwojem ‘psychlcz-
nym zachowania, tj. prawidlowego procesu socjalizacji, tak ,nieprzysto-
sowanie spoleczne” odnosi si¢ do nierespektowania norm spoleczn'ych
- obyczajowych i prawnych, przy czym jest to jedyne kryterium réznicu-
jace te pojecia [Z. Ostrihanska 1977].

Réznorodnoéé jego definiowania w literaturze pedagogicznej, psycho-
logicznej, psychiatrycznej, socjologicznej i prawniczej [zob. J. Kor}opnicki
1971; J. Sienkiewicz, A. Drozd 1995; L. Pytka 2000}, powoduje chaos
terminologiczny, wykluczajacy naukowe podejécie do problemu, wyma-
gajacy uporzadkowania. Niejednoznaczno$¢ pojecia ,nieprzystosowa-
nie spoleczne” powoduje nieporozumienia metodologiczne w obszarze
pedagogiki resocjalizacyjnej, uniemozliwiajace racjonalne diagnozowa-
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nie tego zjawiska, aczkolwiek proby byly czynione i opisane w literaturze
[np. J. Konopnicki 1971; L. Pytka 1991; 2000; H. Cudak 1998].

Lestaw Pytka pisze, ze ,nieprzystosowanie spoleczne jako termin
jest pewnego rodzaju skrétem jezykowym na oznaczenie rozmaitych
zachowanl o charakterze antyspolecznym (...), tzn. zachowan dzieci
i mlodziezy, pozostajacej w konflikcie z istniejacymi normami wspétzy-
cia spolecznego. Zachowaniom tym towarzyszg zwykle negatywne reakcje
spoleczne ze wzgledu na ich jawng szkodliwoéé spoleczng (naruszenie
ideatéw i norm prawnych, obyczajowych, moralnych), ewentualne cier-
pienia otoczenia spolecznego, jego dyskomfort itp. (...) Z etymologicznego
i logicznego punktu widzenia jest ono pojeciem pustym, nie mozna
bowiem znalez¢ istoty zywej, ktora nie przystosowalaby si¢ do $rodowi-
ska” {2000, s. 101-102).

Nieprzystosowanie spoleczne jest zatem pojeciem teoretycznym,
o behawioralnym (objawowym) charakterze, informujacym o zaburzonym
spolecznie zachowaniu jednostki. Do typowych przejawéw takiego zacho-
wania zalicza si¢ ,naduzywanie alkoholu przez mlodziez, uzaleinienie
lekowe, toksykomanie, samobdjstwa i zamachy samobéjcze, prostytucje (...)
ucieczki z domu, wagary, pasozytnictwo spoleczne, uczestnictwo w gangach
podkulturowych. Jednak niektérzy autorzy sg sklonni uznaé za symptomy
nieprzystosowania spolecznego réwniez takie formy zachowania, jak: noto-
ryczne klamstwa, werbalng agresje, (wulgarnosc), lenistwo szkolne, nieprze-
strzeganie wewnetrznych zarzadzen i przepiséw szkoly, zaburzenia koncen-
tracji uwagi, lekliwos¢, konflikty z nauczycielami lub wzmozone konflikty
z réwiesnikami itp.” [L. Pytka 2000, s. 91].

Skoro nieprzystosowanie spoleczne dotyczy zachowania spotecznie
destruktywnego, tj. niezgodnego z oczekiwaniami spotecznymi w zakresie
ustosunkowania do norm spolecznie akceptowanych, istotnym staje sie
pytanie o jego przyczyny, skadingd dobrze znane w literaturze przedmio-
tu, wymieniajacej trzy ich kategorie: biologiczne, psychiczne i spofeczne.

Przyczyny biologiczne, tj. dziedziczne lub wrodzone, zwigzane
sg z nieprawidfowym funkcjonowaniem (uszkodzeniem) centralnego
systemu nerwowego, skutkuja nadpobudliwoscig psychoruchows, oligo-
frenig lub charakteropatia, tudziez - zaburzeniami endokrynologicz-
nymi [K. Pospiszyl, E. Zabczyriska 1981; J. Sienkiewicz, A. Drozd 1995].

Przyczyny psychiczne ujawniajg si¢ w postaci nieprawidlowej
osobowosci, np. psychopatii i schizofrenii.
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Zaréwno przyczyny biologiczne jak i psychiczne (endogenne),
wymagaja adekwatnej specjalistycznej terapii - medycznej (psychia-
trycznej) lub psychologicznej.

Nieprawidlowa osobowoé¢ w postaci psychopatii jest opisywana
najczeéciej jako ,,0sobowoé¢ socjopatyczna” ( antyspoleczna, aspolecz-
na), gtéwnie w odniesieniu do wiezniéw, poniewaz badania empiryczne
prowadzone s3 na tej kategorii os6b dorostych, u ktérych cechy osobo-
wosci diagnozowane jako psychopatyczne maja zwigzek z zachowaniami
przestepczymi. K. Pospiszyl [1985] charakteryzujgc zachowania psycho-
patyczne podkresla ich zwiazek z podlozem neuropatycznym. Przejawiajg
si¢ one w nagltych wybuchach niekontrolowanej agresji, nieliczeniu si¢ ze
skutkami postgpowania, braku samokrytycyzmu i wyrzutéw sumienia,
niezdolnosci do bliskich zwigzkéw uczuciowych, deficycie leku oraz pato-
logicznym klamstwie. ,Zwiekszony za$ deficyt leku stanowi istote wigkszej
sklonnoéci psychopatéow do bezdusznego lamania norm prawnych
i obyczajowych” [K. Pospiszyl 1985, s. 111]. Cechy psychopatyczne
nalezg niestety do tych, ktdre powstajg bardzo wczednie, stanowigc tym
samym niezwykle trwale wlasciwosci ludzkiego zachowania si¢. Bardzo
wielu autoréw za ceche definicyjng psychopatii uwaza wrecz jej nieule-
czalno$¢” [Ibidem, s. 118]. Diagnozowanie tego rodzaju odchylenia
od normy rozwojowej wykracza poza kompetencje pedagoga — przej-
§ciowe zachowania o charakterze aspolecznym pojawiajg sie takze
umlodziezy prawidlowo socjalizowanej. Analogiczne zachowania $wiad-
czace o trwatych cechach psychopatologicznych mlodziezy nieprzysto-
sowanej M. Radochonski [2001] dzieli na dwie kategorie:

- pierwsza odnosi si¢ do oséb ,ze §rodowisk zaniedbanych pod
wzgledem wychowawczym, np. z rodzin rozbitych, alkoholicznych czy
zyjacych nakrawedzi ubdstwa. Wéréd nich znaczny odsetek mogg stanowi¢
osoby nieprzejawiajace wickszej patologii, ktére po prostu urodzily sie
i wychowaly w érodowiskach, gdzie zachowania niepozadane spotecznie
byty nagradzane silniej niz zachowania poprawne. Osoby te zdolne sg do
tworzenia wigzéw emocjonalnych z innymi (...). Cecha tej formy niedosto-
sowania jest konflikt pomigdzy warto$ciami i normami obowigzujgcymi
w danym spoleczenstwie a warto$ciami i normami dominujgcymi w danej
podkulturze” [Ibidem, s. 57].

- druga odnosi si¢ do mtodocianych ,,z réznych srodowisk spotecz-
nych. Tym co ich cechuje jest obecno$¢ trwaltych zaburzen osobowo-
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éci determinujacych zachowanie antyspoleczne, m. in. niezdolno$¢ do
tworzenia trwalych zwigzkéw emocjonalnych, niezaleznoé¢ od innych,
niski poziom leku, brak umiejetnosci przewidywania skutkéw wlasnego
dziatania. Obecnoé¢ tego rodzaju cech osobowosci nieprawidlowej
powoduje, ze mlodociani nalezacy do tej grupy s3 mato podatni na oddzia-
lywania terapeutyczno-wychowawcze” [Ibidem, s. 57].

Cechy psychopatyczne daje si¢ jednak zauwazy¢ u dzieci juz okoto
6 roku zycia, a w wieku 12-15 lat stajg si¢ widoczne pod postacia
naglych ucieczek z domu, upodobania do wléczegostwa, przestgpczosci,
uporczywego klamstwa, agresywnego zachowania oraz skionnosci do
naduzywania §rodkéw odurzajgcych i - demonstrowania zainteresowan
seksualnych. ,Psychicznym wyrazem psychopatii jest zapotrzebowa-
nie na silne wrazenia , ktérego sila zalezy od indywidualnego optimum
stymulacji” [K. Pospiszyl 2000, s. 30]. Dzieci i mlodziez ujawniajgce tego
rodzaju psychopatyczne cechy zachowania odrzucajg wszelkie wptywy
wychowawcze.

Spoleczne przyczyny nieprzystosowania spolecznego (egzogen-
ne) rozumiane s3 jako bodzce $rodowiskowe, negatywnie wptywajgce na
psychike dziecka. Powodujg one powstanie zjawiska vacuum etycznego,
polegajacego na zaniku wspdlnego pionu etycznego, ,wsp6lnego rdzenia
etycznego laczacego rodzine, szkole i dziecko, dzigki ktéremu staje si¢
mozliwy wzrost i prawidlowy rozwdéj dziecka. (...) Brak wspdlnego pionu
etycznego, brak zdrowych kontaktéw (...) wiaze si¢ z ucieczkq od norm
spolecznych, wymagajacych wysitku dostosowania si¢” [N. Han-Ilgie-
wicz 1961, s. 41-42].

Endo- i egzogenne przyczyny zachowan nieprzystosowanych
spolecznie bardzo czgsto ( cho¢ nie zawsze) s3 ze sobg $cisle powigzane,
w zwigzku z czym precyzyjne ustalenie rzeczywistych przyczyn nieprzy-
stosowania spotecznego moze by¢ niezwykle trudne.

Zachowania nieprzystosowane spolecznie spowodowane czynni-
kami spolecznymi w postaci nierespektowania norm spotecznych, nego-
wania ich celowoséci i wartoéci, a takze — lamigce porzadek spoleczny,
wymagaja wychowawczego postepowania resocjalizacyjnego, poniewaz
s3 efektem istnienia procesu desocjalizacji, powodujacego ,wyobcowy-
wanie si¢ jednostki z okreslonej grupy spolecznej wskutek nieprzestrze-
gania obowigzujacych wzoréw i norm spofecznych” [WIELKI SLOWNIK
PWN, 2003]. Jest to proces destrukcyjny, charakteryzujacy si¢ postepuja-
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cym regresem w rozwoju moralnym i spotecznym dziecka, nasilajacy si¢
z wiekiem, a rozpoczynajacy si¢ w sytuacji deprywacji podstawowych
potrzeb psychicznych. ,Polega na narastaniu pod wplywem wadliwego
wychowania ujemnych cech osobowoéci, ktére przejawiajg si¢ w niewta-
éciwych, utrwalajacych si¢ formach zachowania dziecka” [H. Spionek
1968, s. 232].

Najczesciej pojawia si¢ w okresie wczesnego dziecinstwa, kiedy
dziecko zaczyna reagowa¢ na niezaspokojenie potrzeb zachowaniem
manifestujgcym zaburzenia emocjonalne. Bezpoérednig jego przyczyng
s3 na ogd} niekorzystne dla rozwoju psychicznego dziecka warunki srodo-
wiskowe, spowodowane zaburzeniami w procesie socjalizacji [O. Lipkow-
ski 1976].

O ile genetyczna diagnoza zachowan nieprzystosowanych spotecz-
nie dzieci i mlodziezy moze mie¢ charakter wielowymiarowy, o tyle
w charakterystyce zachowar psychologowie i pedagodzy s3 zgodni co
do kryterium rozpoznania zjawiska. Jest nim przede wszystkim stan
psychiki dziecka, a nie wylacznie jego zachowanie.

Halina Spionek [1964] np. akcentuje w definicji dziecka nieprzy-
stosowanego spolecznie zaburzenia sfery emocjonalno-wolicjonalnej,
powodujace trudnosci w kontaktach interpersonalnych z otoczeniem.

Natalia Han-Ilgiewicz podkreéla, iz ,jednostke nieprzystosowang
spolecznie charakteryzuje stan zagrozenia, z ktérego usiluje si¢ ona
uwolni¢ stosujac $rodki naiwne, czesto nieodpowiadajace jej faktycznemu
rozwojowi. Wzglednie rzadko jest to niedorozwdj sfery inteligencji. Spoty-
kamy si¢ raczej z blednym rozumowaniem, z przewagg impulséw dzia-
fania popedowego nad racjonalnym. Przerazajaca (podkr. A. P.) wigk-
szoé¢ zdradza natomiast opdznienie emocjonalne” [1965, s. 232].

Istote nieprzystosowania spolecznego zaistnialego pod wplywem
czynnikéw egzogennych opisat D. H. Stott (uzywajac na okreélenie tego
zjawiska terminu niedostosowanie spoleczne), mianowicie: ,nie jest
niedostosowanym ten, kto dziala na swojg whasng szkodeg, kto nie odnosi
sukcesu, ale [ten] kto z tego powodu nie cierpi. Dziecko uposledzone czy
nawet tylko ograniczone umystowo moze nie zdawac sobie sprawy z braku
sukceséw w dziataniu i moze si¢ czué zupelnie szczesliwe. Dopiero wtedy,
kiedy ten fakt zaczyna dociera¢ do jego $wiadomodci, staje si¢ ono niedo-
stosowane. (...) Niemoznosci osiggniecia sukcesu towarzyszy zle samo-
poczucie (...), co ostatecznie wyraza si¢ tym, ze czuje si¢ ono nieszczesli-
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we. Ten ostatni objaw jest gléwnym elementem niedostosowania i wlaci-
wie wszelkie préby ustalania diagnozy od stwierdzenia tego stanu trzeba
zaczynad. (...) Gléwne wigc kryteria rozpoznawania niedostosowania s3
wylacznie psychologiczne, a konsekwencje tego stanu rzeczy s3 natury
spolecznej” (podkr. A. P.); [J. Konopnicki 1971, s. 21}.

Bronistaw Urban interpretujagc powyzsza charakterystyke dziecka
nieprzystosowanego spolecznie akcentuje sytuacyjnos¢ jego zachowan,
mianowicie manifestacje stanu psychicznego nie s3 ciggte. ,W rzeczywi-
stosci dzieci te w wielu sytuacjach codziennego zycia zachowujg si¢ tak
jak inne dzieci, zgodnie z przyjetymi normami i wtedy trudno opatry-
wac je stygmatem niedostosowania. Natomiast symptomy niedostoso-
wania ujawniajg si¢ u nich tylko wtedy, gdy ich wrazliwos¢ jest prowoko-
wana lub gdy ich Zrédta kontroli nadmiernie wyczerpujg si¢ w sytuacji
fizycznego stresu” {2000, s. 36]. Wyraza takze poglad, iz istotg zjawiska
jest ,niemoznos¢ powstrzymania si¢ od dzialania pod wptywem bezpo-
érednich impulséw, a wiec zachowanie bezwolne, czyli nie kontrolowane
wewnetrznie” [Ibidem, s. 34]. Konsekwencja takiego stanu rzeczy jest
nieumiejetnos¢ uczenia si¢ z doswiadczenia i wyprowadzania wnioskéw
z blednych zachowan, co decyduje o nieskutecznosci dziatan wychowaw-
czych wobec tych dzieci. ,Stosowane kary, ktére zmieniajg zachowanie
wiekszosci dzieci, w przypadku dzieci (nieprzystosowanych) nie majg
zadnego znaczenia odstraszajacego” [Ibidem].

Charakterystyczng cechg zachowania dziecka nieprzystosowa-
nego jest postepowanie wbrew wlasnemu interesowi, kierowane niere-
alistyczna motywacja i $wiadczace o silnej frustracji, ktérej samo nie jest
w stanie pokona¢ [takze J. Stawiriska 1991]. Postgpuje tak, jak nakazujs mu
niekontrolowane emocje, prowadzace do porazek i zlego samopoczucia.

»Taki lancuch przyczynowy, ktorego pierwszym ogniwem jest
impulsywne zachowanie dziecka, a koficowym - rozwini¢ta negatywna
postawa wychowawcza, przemawia za stusznoscia tezy, wedlug ktorej
dziecko (nieprzystosowane) nie dziala w swoim najlepszym interesie.
Skumulowane skutki takich zachowan stwarzaja dla dziecka utrwa-
long trudng sytuacje w otoczeniu spolecznym. Sytuacja ta moze by¢
wyrazona w formie przenoséni: dziecko jest swoim najwigkszym wrogiem”
[B. Urban 2000, s. 35].

Z zakresu pojecia ,nieprzystosowanie spoleczne” wyklucza sig
negatywne spolecznie zachowania spowodowane wylacznie przyczy-
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nami endogennymi, tj. biologicznymi i psychicznymi: ,nie mieszczg
sie (w tym pojeciu) tzw. psychopaci, _bezuczuciowcy”, jednostki ze sklon-
noéciami sadystycznymi, stowem, nie mieszczg sie ci, ktérzy nie cierpia
z powodu swoich antyspotecznych czynéw, ktérym nie zal nikogo i niczego™.
(...) Stowem - kogo nie mozemy poprawi¢, nie powinni§my go réwniez
uwazaé za niedostosowanego. Kto$, kto nie ma sumienia, do kogo nie
mozna trafi¢ zadna perswazja, i kto ogélnie czuje si¢ zadowolony dzia-
tajac zle, wedtug naszych kryteriéw nie jest niedostosowany” [J. Konop-
nicki 1971, s. 22].

Takze B. Urban wyraza poglad, iz zakres pojecia niedostosowa-
nie jest ograniczony do tych zachowan , ktére s3 wychowawczo ukie-
runkowane na mozliwoé¢ zmiany w ustosunkowaniu do norm spotecz-
nych. Wyklucza z niego np. autyzm i ,lokalne neurologiczne d}fsfun}(—
cje (ktére) mogg pojawic si¢ u kazdego dziecka w okresie przecigzenia.
(...) Tak wigc, to co istotne dla zachowania niedostosowanego to cel, do
ktérego dazy dziecko w tworzeniu i podtrzymywaniu relacji z innymi
ludmi lub érodowiskiem okreslajacym jego interes” {2000, s. 371.

Powyzsza charakterystyka nieprzystosowania spolecznego zawiera
istotne kryterium diagnostyczne: udzial é$wiadomoéci w zachowa-
niu spotecznie destruktywnym. Dzieci nieprzystosowane spotecznie s3
$wiadome swojego zachowania, znaj3 przekraczane normy spoleczne, ale
s nieéwiadome impulsow, ktdre je powoduja. Nie§wiadomos¢ wynika
z niewydolnosci w zakresie rozwijania si¢ psychicznych mechanizmow
kontrolnych, co zdaniem B. Urbana jest zasadniczg przyczyng niedo-
stosowania. ,Rola tych mechanizméw wyraza si¢ W cenzurowaniu lub
unikaniu potencjalnie niebezpiecznych impulséw” [Ibidem, s. 35]. Jest
tak istotna dla natury ludzkiej, ze bez niej spoleczenistwo ludzkie, jako
takie, nie mogloby funkcjonowac. ,Trzonem mechanizméw kontrol-
nych sa rozwojowe stadia wieloletniego procesu internalizacji systemu
wartoéci i norm moralnych oraz poznawcza »mapa” zawierajaca wiedzg
i zdolnoéci antycypowania spolecznych konsekwencji podmiotowego
zachowania” [Ibidem, s. 36].

Silne zaburzenia emocjonalne uniemozliwiaja kontrolowanie
zachowania. Nierespektowanie norm zatem spowodowane jest niemoz-
noécia opanowania negatywnych emocji wywotanych bodZcami spotecz-
nymi, ,najczgéciej gniewu i wrogosci, ktére bezposrednio prowadzg
do zachowan destruktywnych, lub tez - opanowania poczucia lgku
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i ograniczonego dziatania” [Ibidem, s. 35]. Zachowania takie sa mani-
festacjg stanu psychicznego, nierzadko przybieraja postaé $wiadomej,
negatywnej autokreacji.

»Tak pojete mechanizmy kontroli uzasadniajg koniecznoé¢ i sens
dzialania wychowawczego i terapeutycznego, na ktére sklada sie nie
tylko stosowanie bodZcéw zgodnie z prawem pozytywnego wzmacnia-
nia, ale réwniez operowanie elementami intelektualnymi, majacymi na
celu funkcjonalng wiedz¢ o zasadach spolecznego wspétzycia [Ibidem,
s. 36].

Pojecie nieprzystosowania spotecznego dzieci i mlodziezy zwigzane
jest z problemami mozliwosci ich resocjalizacji, z granicami postepowa-
nia wychowawczego i jego skutecznoscig. Granice te s3 warunkowane
fazg desocjalizacji dziecka (jej zaawansowaniem), przyczynami, ktére
ten proces spowodowaly oraz - ustosunkowaniem osobistego srodowiska
jednostki, zainteresowanego (lub - nie) zmiang jej zachowania. ,Granice
resocjalizacji mieszczg si¢ w granicach wychowalnosci i rozwoju jednost-
ki. (..) Uswiadomienie sobie przez wychowawce mozliwoéci i zakresu
resocjalizacji (w odniesieniu do kazdego, wymagajacego takiej pomocy
dziecka - przyp. A. P.) ma zasadnicze znaczenie, gdyz sklania go do poszu-
kiwania i stosowania wlasciwych metod. (.. Im wczesniej zostanie rozpo-
czgta dzialalnos¢ resocjalizacyjna, tym wigksza jest jej skutecznosé, tym
szersze s3 jej granice” [O. Lipkowski 1976, s. 215-216]. ,,Im diuzej trwal
w Zyciu jednostki okres negatywnego oddziatywania §rodowiska, tym
trudniej i wolniej przebiega proces resocjalizacji, a granice jego skutecz-
nosci sa bardziej ograniczone” [O. Lipkowski 1971, s. 11].

Jan Konopnicki [1971] pisze, ze 80% nieprzystosowanych spolecznie
dzieci mozna skutecznie resocjalizowac - jesli nie, to albo oddzialywania
takie sg nietrafne, albo dzieci nie s nieprzystosowane, co oznacza, ze ich
zaburzone zachowanie moze mie¢ podloze wylacznie endogenne .

Diagnoza genetyczna sporzagdzana w przypadku kazdego dziecka,
ktérego zachowanie ocenia si¢ terminem ,,odbiegajace od norm spolecz-
nych”, czy ,tamigce normy spoleczne” wymaga poszukiwania wszZyst-
kich mozliwych przyczyn tego stanu rzeczy, zaréwno egzogennych, jak
i endogennych. W powstawaniu zjawiska nieprzystosowania spolecz-
nego odgrywaja one niejednakows role, co graficznie mozna ujaé naste-
pujaco:
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($rodowiskowe)
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{biologiczne i psychiczne)

le—— 1 faza: niedostosowanie
emocjonaine

zachowania

tepcze Lg— 2 faza: wykolejenie
przestep

spoteczne reaktywne
— miedzyfazowe stadium przejsciowe

— 3 faza: wykolejenie
spoleczne autonomiczne

NIEPRZYSTOSOWANIE SPOLECZNE

NIEPRZYSTOSOWANIE
FUNKCJONALNE

Ryc. 6. Uwarunkowania zachowan nieprzystosowanych

Przedstawiony model obrazuje zjawisko nieprzystosowaflia
spolecznego w sposéb ewolucyjny, trojfazowy. , Takie uje%cie prz.yporlmna
konstrukcje idealnego modelu, wedtug ktérego nie musi przebiegac (ale
moze, przyp. A. P.) rozwdj patologizacji zachowania w kaidy@ lfoerretnym
przypadku. Ujecie modelowe ma jednak duze walory: chociaz nie zawWsze
wiernie odtwarza rzeczywisto$¢, to jednak stuzy glebszemu po.znanllu tfa)
rzeczywistosci (sugeruje kierunek analizy i zmusza do doszukiwania sig
cech istotnych)” [B. Urban 2000, s. 37].

Proces desocjalizacji nie zawsze rozwija si¢ wedtug ,,czarnego scena-
riusza” - mozna go skutecznie zahamowac poprzez strategic.:zne p?stq—
powanie terapeutyczne i resocjalizujgce juz w pierwszej fame z.wazyw-
szy na fakt, iz ,kazdy przypadek zaburzenia w zachowar'nu - medost(?-
sowania spolecznego ~ zawiera istotny sktadnik, jakim jest za.burzeme
emocjonalne” [Ibidem, s. 39], powodujace negatywne spolecznie Zficho-
wanie. Poniewaz nie kazdy przypadek dziecka zaburzonego emocjonal-
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nie wigze si¢ z naruszaniem norm spolecznych, wyjéciowym czynnikiem
diagnostycznym niedostosowania emocjonalnego powinno by¢ destruk-
tywne zachowanie dziecka.

Niedostosowanie emocjonalne (zaburzenia emocjonalne) odnosi
si¢ do dzieci, ktére naruszaja normy spoleczne z powodu trwalego prze-
zywania stanéw frustracyjnych, zaburzajacych rozwéj emocjonalny,
a pojawiaja si¢ z powodu niezaspokojenia - lekcewazenia lub blokowa-
nia przez rodzicéw podstawowych potrzeb psychicznych dziecka, tj.
potrzeby milosci, bezpieczeristwa, akceptacji i zaleznoéci emocjonalnej,
ktéra ,ksztaltuje si¢ pod wptywem interakcji z najblizsza osoba z otocze-
nia - najczesciej z matky” [A. Jaworowska 1986, s. 104]. We wczesnym
dziecifistwie dziecko zdobywa do$wiadczenie na temat jakoéci tych
kontaktéw, ktére decyduja w przyszlosci o ksztaltowaniu sie potrzeb
spofecznych i ,warunkuja tworzenie si¢ odpowiednich nastawien na
otrzymanie gratyfikacji emocjonalnych od innych ludzi [Ibidem).

Faza ta pojawia si¢ juz we wczesnym dziecinstwie i charakteryzuje
si¢ brakiem obiektu przywiazania emocjonalnego, co skutkuje zjawi-
skiem deprywacji macierzyniskiej: petnej lub czesciowej. , Pelna deprywa-
¢ja oznacza, iZ w otoczeniu dziecka nie ma zadnej osoby, z ktéra mogloby
nawigzac bliski kontakt emocjonalny. (...) Deprywacja czeiciowa jest nato-
miast wynikiem odrzucenia przez rodzicéw i chlodu uczuciowego z ich
strony” [Ibidem].

O ile peina deprywacja dotyczy dzieci odizolowanych od rodziny
(np. w domu dziecka, czy podczas przewleklego leczenia w szpitalu),
o tyle deprywacja czgéciowa jest skutkiem nieprawidlowych postaw
rodzicéw wobec dziecka, tj. zachowan niezaspokajajacych jego podstawo-
wych potrzeb psychicznych. , Dzieci, ktére doznaly czgéciowej deprywacji
macierzynskiej w okresie wczesnego dziecifistwa, przejawiaja zachowania
nerwicowe wyrazajace si¢ w postaci leku, nadmiernej potrzeby milosci,
poczucia winy, niezréwnowazenia emocjonalnego” [Ibidem, s. 104-105).

Brak wigzi emocjonalnej dziecka z rodzicami uposledza trwale
kontakty z innymi cztonkami rodziny, w przysztosci - z innymi ludzmi,
co uniemozliwia przywigzanie spoteczne.

Psychologowie badajgcy problem przywigzania emocjonalnego
stwierdzajg, ze istnieje hierarchia oséb - obiektéw przywiazania.
() Ta najwazniejsza osoba jest zwykle matka (lub osoba ja zastepuja-
ca). Rola ojca poczatkowo jest znikoma, ale juz od drugiego roku Zycia
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dzieci przejawiajg potrzebe bycia z dorostymi obojga pici. (...} Stopniowo
rola matki w zyciu dziecka systematycznie maleje, a ojca wzrasta. Okoto
7 roku zycia znaczenie obu rél réwnowazy si¢” [B. Baran 1981, s. 14}.

Brak zatem trwalych emocjonalnych zwigzkéw dziecka z matkg
i ojcem we wczesnym dziecifistwie jest powodem deprywacji wigkszo-
$ci potrzeb psychicznych, w zwigzku z czym pojawiajg si¢: wzmozone
poczucie zagroienia i postawy lekowe, obnizone poczucie wiasnej
wartoéci i poziomu aspiracji oraz nieadekwatne reakcje w sytuacjach
frustracyjnych. Stan taki powoduje zaburzenia w rozwoju dziecka, czego
symptomem jest labilnoé¢ emocjonalna i staba odpornoé¢ psychiczna,
ktéra z kolei prowadzi do nieadekwatnych zachowan, braku poczucia
koherencji i silnych zaburzen wiezi rodzinnej, ktérg w najlepszym razie
mozna wowczas okresli¢ jako ,,$ladows”. Najczeéciej wieZ rodzinna jest
staba, badZ nie istnieje, ale bywa tez ,negatywna”, wyraZajgca si¢ we
wzajemnej niecheci lub wrecz wrogosci [N. Han-Ilgiewicz 1968].

Badania poréwnawcze stopnia zaspokojenia potrzeby wigzi emocjo-
nalnej dzieci z rodzin naturalnych i z domu dziecka (B. Baran 1981;
A. Jaworowska 1986] ujawniajg istotne réznice w ich sytuacji szkolne;j:
deprywacji tej potrzeby towarzysza znacznie niisze oceny szkolne,
czestsza niepopularnoéé i odrzucenie przez grupe réwiesnicza klasy
szkolnej, a takze ~ brak akceptacji ze strony nauczycieli. Dzieci te nie
akceptuja swojej aktualnej sytuacji zyciowej i nie podejmuja konstruk-
tywnych r6l spolecznych. Pelna i dlugotrwata deprywacja macierzyn-
ska, odrzucenie przez rodzicéw, pozbawia dziecko stymulujacych rozwoj
spoleczny do$wiadczen emocjonalnych, warunkujgcych jako$¢ interak-
¢ji z innymi ludZmi. Ksztaltujaca sie w zwigzku z tym niska samoocena
powoduje niestalo$¢ zachowania i chwiejno$¢ emocjonalna.

Innym zjawiskiem, takze powodujgcym niedostosowanie emocjo-
nalne jest zbyt silny i bliski kontakt z rodzicami we wczesnym okresie
zycia. ,Przesadna i zbyt troskliwa opieka prowadzi wprawdzie do
wytworzenia si¢ nastawienia na otrzymywanie tego typu gratyfikacji
od rodzicéw i od innych ludzi, ale jednoczesnie uniemozliwia odczucie
braku kontaktu emocjonalnego, gdyz jest on zapewniany stale, bez
wzgledu na aktualne potrzeby czy zachowania dziecka. W rezultacie nie
ma ono mozliwoéci nauczenia si¢ poszukiwania i zdobywania takiego
kontaktu. Powoduje to, ze biernie oczekuje na przejawy milosci i zain-
teresowania ze strony innych oséb, a samo nie umie ich poszukiwac
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i zdobywa¢” [A. Jaworowska 1986, s. 105]. Takie nadmiernie chronigce
postawy rodzicéw wobec dziecka prowadza najczgéciej do opéznienia
dojrzaloéci emocjonalne;j i spotecznej, infantylizmu, silnej zaleznosci od
rodzicéw, ustepliwoéci badz zachowan konfliktowych, egoistycznych, co
bardzo utrudnia zaspokajanie potrzeby afiliacji [H. Cudak 1998]. Utrwa-
laja si¢ zachowania egocentryczne, oczekiwanie natychmiastowej graty-
fikacji potrzeb ze strony innych ludzi.

Takze niebezpieczng dla rozwoju emocjonalnego dziecka jest
nadmiernie wymagajaca postawa rodzicéw, polegajaca na ,naginaniu
osobowoéci dziecka do wytworzonego przez siebie wzoru, bez liczenia
si¢ z jego indywidualnymi cechami i mozliwoéciami w ramach okreslo-
nej fazy rozwojowej, w jakiej si¢ znajduje. Rodzice stawiajg dziecku wygo-
rowane zadania, aby doréwnato idealnemu wzorowi. (...) Dziecko trak-
towane jest z pozycji autorytetu, bez uznania jego praw jako réwnych
w rodzinie” [Ibidem, s. 33]. Niemozno$¢ sprostania oczekiwaniom rodzi
lek przed odrzuceniem przez rodzicow, poczucie winy, niezréwnowa-
zenie emocjonalne, a takze negatywna samooceng, w zwigzku z czym
powstaje konflikt pomiedzy obrazem ,,jaki powinienem by¢, a jaki jestem
w rzeczywistoéci”. Taka postawa rodzicéw moze powodowal zerwanie
z nimi kontaktéw emocjonalnych i wlaczenie si¢ do destruktywnej grupy
nieformalnej, w ktérej prawa i obowiazki sa jednakowe dla wszystkich jej
czlonkéw.

Ponadto, niejednakowe traktowanie dzieci przez autokratycznych
rodzicéw sprzyja ksztattowaniu si¢ postaw rywalizujacych o ich uczucia, co
wyznacza¢ moze niekorzystna emocjonalnie pozycje wsréd rodzeristwa.

Kolejng, desocjalizujaca postawa rodzicielskg, jest wedlug A. Jawo-
rowskiej dystansujaca emocjonalnie postawa obojetnosci, ktéra przeja-
wia si¢ ,,w braku zainteresowania dzieckiem i jego potrzebami psychiczno-
spotecznymi, w nieokazywaniu mu uczué i to zaréwno pozytywnych, jak
i negatywnych, w niestawianiu mu wymagan, w po$wigcaniu mu mini-
malnej iloéci czasu. (Rodzice) pozostawiaja mu calkowitz swobodg
(w podejmowaniu decyzji), udzielajg minimalnej pomocy, rzadko inter-
weniujg w dzialanie dziecka, nie interesujg si¢ tym, co i jak robi, dopoki
nie zagraza to ich interesom, nie probuja przekaza¢ mu pozadanej spotecz-
nie hierarchii wartoéci” [1986, s. 148-149].

Czynnikiem desocjalizujagcym jest takze niezgodnos$¢ rodzicow
w sprawach wychowania, odmienne zasady postgpowania, na ogot
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sprzeczne, wyrazajgce si¢ np. w niekonsekwencji karania i nagradzania.
Takie postgpowanie rodzicow powoduje utratg poczucia bezpieczenstwa,
lek, chwiejno$¢ emocjonalna, nieskuteczng samokontrole i w rezultacie
~ agresywne zachowania.

Najsilniej niedostosowanie emocjonalne ujawnia si¢ w przypad-
kach dzieci krzywdzonych psychicznie i fizycznie, w sposéb aktywny
lub bierny [A. Piekarska 1991; L Pospiszyl 2000; K. Marzec-Holka
1996; K. Kmiecik-Baran2000]. Aktywna przemoc psychiczna to ,nie-
ustajacy atak na dobre samopoczucie psychiczne dziecka (wystgpujacy
w postaci) straszenia, szantazowania, wymuszania lojalnoéci, terroryzo-
wania, upokarzania, wyreczania dziecka i zastgpowania jego aktywno-
éci wtasng aktywnoécia, réznych form nadmiernej kontroli, wzbudza-
nia poczucia winy, stawiania dziecka w sytuacji sprzecznych wymagan
i komunikatéw, nieposzanowania godnosci osobistej i prywatnosci dzieka,
jego deprawowania. (Przemoc bierna natomiast wyraza si¢ w) unikaniu
interakcji z dzieckiem, jego izolowaniu, odrzuceniu emocjonalnym
i zaniedbywaniu potrzeb emocjonalnych, w ignorowaniu oraz pozbawia-
niu stymulacji” [E. Bielecka, M. Niesiobgdzka 2002, s. 154].

Formami wyrazania przez rodzicéw gniewu i ztosci w stosunku do
dzieci sa: ,wrzaski, przeklenstwa, o$mieszanie, wyzywanie, wyszydza-
nie, grozenie wyrzuceniem z domu lub odestaniem do poprawczaka”
[Ibidem, s. 155].

Takze przemoc fizyczna ma postaé aktywna i bierna. Aktywna, to
bicie — w postaci wymierzania policzkéw, bicia pigécig lub znajdujacymi
sie pod reka przedmiotami, kopanie, okaleczanie, oparzenie, duszenie,
usifowanie lub dokonywanie zabéjstwa. Odmiang formy aktywnej s3
zachowania napastliwe, majace na celu zadanie bolu, wywolanie strachu
lub wyrzadzenie przykrosci.

Posta¢ bierna przemocy fizycznej wyraza si¢ w réznych formach
zakazéw blokujacych potrzeby biologiczne i psychiczne dziecka.

Kolejna forma krzywdzenia dziecka coraz czgéciej rejestrowana, to
przemoc seksualna, trudna do ujawnienia, gdyz ukrywana, ale skutki
jej sa obserwowalne w postaci zachowa niedostosowanych emocjonalnie,
w skrajnych przypadkach - powodujaca prostytucje dziecigca [Ibidem].

Halina Spionek [1985] opisujac negatywny wplyw rodzicéw na
dziecko akcentuje jego patogenng role. Szczeglnie dotyczy on nadmier-
nie agresywnych matek lub nadmiernie skrupulatnych i lekowych,
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czynigcych z dziecka §rodek kompensacji niepowodzen zyciowych oraz
- »hieobecnych” ojcoéw, niewlgczajacych sie w wychowywanie dziecka,
rygorystycznych, nieliczacych si¢ z jego mozliwosciami, lub - groznych,
wrogo nastawionych do swoich dzieci.

Niezaleznie od rodzaju przemocy, jej symptomami (précz objawéw
somatycznych) sg spustoszenia w psychice dziecka: brak poczucia bezpie-
czenistwa, brak zwigzku emocjonalnego z rodzicami, zanizona samooce-
na, wycofywanie si¢ z interakcji spotecznych, stany depresyjne, poczucie
winy, lub - bunt, zloé¢, poczucie krzywdy. Takie stany psychiczne odre-
agowywane s3 nadmiernym konformizmem lub agresywnoscig, w skraj-
nych przypadkach - autodestrukeja.

Wymienione nieprawidlowe postawy i zachowania rodzicielskie
obserwowane s3 w réznych rodzinach, niezaleznie od ich statusu spolecz-
nego i wyksztalcenia rodzicéw. Przyjmujac za kryterium dysfunkcyj-
nos¢ wychowawczg, mozina za E. Braun-Galkowska [1992] wymienié
trzy typy takich rodzin:

1) érodowiska rodzinne przecietne, do ktérych zalicza si¢ rodziny
pelne, bez cech patologicznych, ale niewydolne wychowawczo, lekce-
wazace potrzeby emocjonalne dziecka, majace nieprawidtowe postawy
rodzicielskie, autokratyczne lub liberalne,

2) $rodowiska rodzinne ulomne, ktére reprezentujs gléwnie
rodziny z réznych przyczyn niepelne, zrekonstruowane lub konkubenc-
kie, w ktérych wystepuja cechy patologii( np. alkoholizm jednego cztonka
rodziny),

3) érodowiska rodzinne ujemne, niezaleznie od swojej struktury
zdecydowanie patologiczne, o skumulowanych takich cechach, jak: alko-
holizm, ostre konflikty, choroby i zaburzenia psychiczne, przemoc, prze-
stepczoé¢. Rodziny takie w razacy sposdb zaniedbujg swoje dzieci - nie
zaspokajajg nie tylko potrzeb psychicznych, ale i bytowych. Rodziny te
charakteryzuje najczesciej niski status socjokulturowy oraz wielodziet-
noé¢ i - wieloproblemowos¢ [por. M. Jordan 2003].

Ze wzgledu na nasilenie popelnionych przez rodzicéow bledéw
wychowawczych H. Spionek [1958] wyréinita trzy typy wadliwych
systeméw wychowawczych:

- pierwszy - charakteryzuje stosunkowo stabe nasilenie bledéw
i niewielki ich zakres. Polegaja one gléwnie na nierozumieniu i niedo-
strzeganiu potrzeb rozwojowych dziecka, w zwiazku z czym nie indy-
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widualizuja oddzialywan wychowawczych, tym niemniej wigZ emocjo-
nalna z dzieckiem jest zachowana;

- drugi - wystepuje wéwczas, kiedy ,zakres i nasilenie popelnia-
nych bledéw wychowawczych uniemozliwia dziecku normalne zacho-
wanie w wigkszosci sytuacji zyciowych” [H. Spionek 1958, s. 56]. Wi¢z
emocjonalna jest wowczas rozluZniona - jednostronne, lub obustronnie;

- trzeci - ma miejsce wowczas, kiedy rodzice rezygnujg z wycho-
wywania ze wzgledu na jego nieskuteczno$¢ powodowang najczedcie]
nieadekwatnymi do sytuacji sposobami oddziatywan. W takich przy-
padkach wieZ emocjonalna pomigdzy rodzicami i dzieCmi jest zerwana.

Z badan H. Spionek wynika, iz czgsto zdarzajg si¢ przypadki wysta-
pienia wszystkich wymienionych typéw wadliwych systeméw wycho-
wawczych, nastepujacych po sobie kolejno od najwczesniejszych lat zycia
dziecka [H. Spionek 1958; takze: N. Wodopianowa 1996].

Liczne badania dowodza, iz dzieci z rodzin dysfunkcyjnych ujaw-
niaja niedostosowanie emocjonalne juz w wieku przedszkolnym, a przy-
czyng tego stanu rzeczy s3 glebokie antagonizmy i konflikty w rodzi-
nach, zle pozycie rodzicéw, alkoholizm i rozbicie rodziny, niewystarcza-
jace warunki materialne [N. Han-Ilgiewicz 1961; 1971; H. Spionek 1964;
O. Lipkowski 1971; 1976; J. Konopnicki 1971; J. Slenzak, M. Ledzifiska
1979; D. Wojcik 1984; A. Jaworowska 1986; H. Cudak 1998].

Szczegolnie destruktywny wplyw na psychike dziecka wywierajg
rodziny dotknigte alkoholizmem. Dzieci z takich rodzin ,.s3 bardziej
agresywne wobec otoczenia. Staraja si¢ robi¢ wszystkim na zlo$c. Nie
wypelniaja polecen dorostych, lekcewaza stawiane im wymagania.
Stajg si¢ agresywne réwniez w kontaktach z réwieénikami. Charak-
terystyczne dla tych dzieci s rownieZ negatywne stany emocjonalne
(smutek, przygnebienie, zlo§¢) oraz wrogi stosunek do wszystkich ludzi.
Postawa wrogoéci wynika tu z podéwiadomego dazenia do przezwycigze-
nia bezradnosci. Stanowi skutki wplywu patogennych warunkéw rodzin-
nych i proby wyrwania sie z kregu frustracji i bezsilnosci” {H. Cudak 1998,
s. 47].

Dzieci z rodzin dotknietych alkoholizmem ,wyposazone s w nieko-
rzystny zesp6t czynnikéw, ktory zazwyczaj powoduje gorszy start zyciowy
(..) zaburzenia zdrowotne, trudnoéci w dostosowaniu si¢ do wymagar
szkoty, skfonnos¢ do picia alkoholu, a w rezultacie objawy nieprzystosowania
spolecznego i (nasladowania) zachowan przestgpczych” [M. Kolejwa 1988,
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s. 14]. Skutki niedostosowania emocjonalnego takich dzieci wyrazaé sie
mogy takze w nadmiernej lekliwosci, zamknieciu emocjonalnym i nara-
staniu konfliktéw z rowieénikami i osobami dorostymi. W zachowa-
niu tych dzieci précz jawnego protestu przeciwko warunkom rodzin-
nym, wystepuje takze ,protest bierny”, wyrazajacy si¢ w ogranicza-
niu kontaktéw z pijacym rodzicem, wychodzenie z domu, chowanie sie,
proby ucieczek. Dziecko takie jest malo komunikatywne wobec réwie-
$nikéw, ma utrudnione z nimi interakcje, w zwigzku z czym najczesciej
bywa izolowane przez grupe [Ibidem].

Niedostosowanie emocjonalne skutkuje specyficznym zachowa-
niem, uzaleznionym od typu uktadu nerwowego dziecka, w zwiazku
z czym wyrdzni¢ mozna zachowania zahamowane, wycofujace sie
z kontaktéw spotecznych, ktére charakteryzuje konformizm i domi-
nacja reakeji lekowych, lub - agresywne o réznym nasileniu i réznych
formach. Ze wzgledu na stopien utrwalenia si¢ zaburzen wywolujacych
te zachowania, mozna wyréznié:

a) zaburzenia tatwo odwracalne, bedace bezposrednia reakcja na
nieprawidiowe oddzialywania otoczenia, cofajace si¢ w wypad-
ku zmiany $rodowiska oraz desocjalizujacych wptywéw (usunie-
cie bledéw wychowawczych,

b)  zaburzenia utrwalone, trudno odwracalne, do ktérych usuniecia
nie wystarczy zmiana oddziatywan dyscyplinujacych, potrzebne
sa takze réznorakie formy terapii [H. Spionek 1965, s. 275].

Zachowania zahamowane, internalizacyjne [B. Urban 2000], ktére
H. Spionek [1969] nazywa hypoaktywnymi, warunkowane s3 przewaga
introwertywnych cech osobowosci, ukierunkowanych dystymicznie
(H. J. Eysenck 1960]. Niemoznoé¢ opanowania leku prowadzi do ulegto-
$ci, podporzadkowania, zaleznosci, chorobliwej koncentracji na sobie,
co nie wyklucza postegpowania przeciwko wlasnym interesom [B. Urban
2000]. Dzieci takie charakteryzuje wycofywanie si¢ z interakcji, odrzu-
canie spotecznych kontaktéw. Nie majg zaufania do ludzi, do nowych
sytlll’acji, ujawniajg niepokéj, niepewnos¢, biernoé¢, brak energii, lekli-

wos¢, zanizong samooceng, brak wiasnego zdania, nieumiejetnoéé
radzenia sobie w trudnych sytuacjach [J. Konopnicki 1971; H. Spionek
1969; H. Cudak 1998]. W skrajnych przypadkach zachowania zaha-
mowane prowadzg do stanéw depresyjnych i aktéw samobgéjczych. Jest
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to bardzo niebezpieczny typ zaburzen emocjonalnych, poniewaz nie
zawsze dostrzega si¢ takie dzieci - one nie sprawiajg kiopotéw wycho-
wawczych nauczycielom ani wychowawcom, nie szukaja u nich pomocy,
»zamykaja si¢” na kontakty interpersonalne.

Zachowania agresywne natomiast, eksternalizacyjne [B. Urban
2000], hyperaktywne [H. Spionek 1969], spowodowane niemozno-
écig opanowania wrogosci, nadpobudliwe, impulsywne, warunko-
wane s3 przewaga cech ekstrawertywnych, ukierunkowanych neuro-
tycznie, histerycznie lub psychopatycznie [H. J. Eysenck 1960}, dotycza
dzieci nadpobudliwych, impulsywnych. D. H. Stott {J. Konopnicki 1971]
zachowania takie nazywa ,demonstracyjno - bojowymi”, Lotwartymi”,
majacymi na celu manifestacj¢ stanu psychicznego w postaci agresji
fizycznej, werbalnej, pozawerbalnej lub niewerbalnej, typowej dla $wiata
dzieciecego. Formy niewerbalne, tj. ,przedrzeznianie, robienie min,
wysuwanie jezyka do innego dziecka z zamiarem zrobienia mu przykro-
éci, réznego typu gesty majace zranic inng osobeg. (...) W $wiecie doro-
stych raczej si¢ ich nie spotyka; dlatego zapewne nie sg spostrzegane
przez dorostych jako istotne” [A. Kozlowska 1996, s. 60].

Agresja pozawerbalna natomiast jest forma zachowania dzieci star-
szych - polega na dziataniach majacych narazic rodzicéw na wstyd lub
zmartwienie, np. dokonywanie kradziezy czy ucieczki z domu.

~Wsp6lna cechg tych wszystkich rodzajéw zachowania sig, w prze-
ciwienstwie do zahamowania jest to, ze reakcja tych dzieci jest wigksza
i gwaltowniejsza, niz wymaga tego sytuacja” [J. Konopnicki 1971,
s. 180]. Jest to cecha o tyle wazna, iz demonstrowanie agresywnosci
jest $wiadome, charakterystyczne dla niedostosowania emocjonalnego
- $wiadezy o braku poczucia bezpieczenistwa i milosci oraz frustra-
cji potrzeby emocjonalnej zaleznosci. Zrédlem jej mogg by¢ czynniki
frustracyjne, nagladowcze, lub instrumentalne, ktére w przypadku
dzieci niedostosowanych emocjonalnych czgsto wystepuja tacznie, dyna-
micznie ze sobg powigzane [J. Danilewska 2002].

,Liczne badania nad zjawiskiem frustracji wykazaly, ze wplywa
ona na powstawanie nie tylko agresji, lecz takze innych form zachowa-
nia si¢ czlowieka. Wsp6lna cecha wszystkich typow zachowania pofru-
stracyjnego (a wiec takze agresji) jest obrona przed nieprzyjemnym
stanem napiecia emocjonalnego wyniklego z sytuacji frustracyjnej,
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totez w literaturze psychologicznej réine formy zachowania bedace
wynikiem frustracji zwyklo si¢ nazywa¢ mechanizmami obronnymi
[K. Pospiszyl 1973, s. 29].

Zachowania agresywne dzieci niedostosowanych emocjonalnie
majj czgsto charakter instrumentalny, ich celem jest uzyskanie jakiej$
korzysci, poprzez np. wywolanie gniewu rodzicow skierowanego na
rodzenstwo, lub wzbudzenie w rodzicach wspélczucia, czy ustepstwa
w jakiej$ sprawie [A. Kozlowska 1996].

Uczucie odtracenia przez rodzicéw wywotluje pojawienie sie¢ mecha-
nizmu obronnego redukujgcego napiecie emocjonalne, ale paralizujacego
sprawno$¢ intelektualng, w postaci wzmozonej pobudliwosci i narastajacej
agresji wobec jednego, lub obojga rodzicéw. Do cech zachowania charakte-
ryzujacych ten stan emocjonalny H. Cudak zalicza: ,,opornoé¢ spoteczna,
trudnosci w podporzagdkowaniu si¢ rygorom, niepokdj, brak opanowania,
brak rozwagi, roztargnienie, zawzigtos$¢, agresywnos¢, kiétliwosé, zlosli-
wos¢, che¢ dominacji, przewodzenia i kierowania innymi” [1998, s. 107].

Zachowania ,demonstracyjno-bojowe” moga byé przeniesione
z rodzicéw na innych dorostych (takze nauczycieli) w formie otwartej
wrogosci do nich, poprzez natarczywy, narzucajacy sie, poszukujgcy
alfceptacji sposdb zwracania na siebie uwagi. Wystepuje jako mecha-
nizm niszczenia uczucia miloéci do rodzicéw (matki). ,W kranco-
wej fazie wrogoéci dziecko szuka towarzystwa innych sobie podob-
nych (...) jednostek i popelnia wraz z nimi systematyczne akty przestep-
cze, Nagany i kary nie maja Zadnego znaczenia dla «wrogiego» dziecka,
najwyzej potwierdzajg jego przypuszczenie, ze nie jest kochane, to z kolei
prowadzi do mnozenia wrogich aktéw i nastgpnie do catkowitej utraty
rodzicow” []. Konopnicki 1971, s. 187].

Inng odmiang zachowan ,,demonstracyjno-bojowych” jest wrogosé
wobec réwiesnikéw; jako odbicie stosunku do dorostych, ale o stabszym
napigciu. ,,Dzieci wrogie szybko reaguja, totez tatwo wpadaja w bojki
i fatwo ulegaja prowokacjom, jezeli je kto$ zaczepia lub dokucza im”
[Ibidem, s. 188].

Niezaleznie jednak od typu zachowania, dzieci niedostosowane
emocjonalnie s3 rzadko lubiane przez rowiesnikéw i osoby doroste,
poniewaz sg nieprzewidywalne, podejrzliwe, nie majg zaufania do ludzi,
a potrzeby psychiczne zaspokajaja w sposéb nieprzyjemny dla otocze-
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nia. Ich zachowania, obserwowane i oceniane z punktu widzenia przy-
jetych standardéw, norm moralnych i obyczajowych s3 nieakceptowa-
ne. ,Wraz z wiekiem nastepuje rozszerzanie si¢ repertuaru zachowan
podlegajacych ocenom, co oznacza, ze dziecko zaburzone emocjonalnie
coraz czeéciej spotyka si¢ z ocenami negatywnymi. Rezultatem tego jest
rozszerzanie (...) repertuaru reakcji negatywnych, co z kolei pociaga (za
sobg) surowe sankcje ze strony otoczenia spotecznego (poczatkowo tylko
rodzicéw i rodzenistwa); [B. Urban 2000, s. 38].

Do typowych symptoméw zachowan niedostosowanych emocjo-
nalnie zalicza si¢ m.in. nieposluszenstwo, agresywnos¢, zamierzone
stronienie od obowiazkéw, klamstwo, wagary i ucieczki oraz w skrajnej
postaci, symptomatycznej dla poczatkow wykolejenia spolecznego
- kradzieze, picie alkoholu i uzywanie srodkéw odurzajacych, aroganc-
kie i ordynarne zachowanie wobec nauczycieli, agresywne, zaczepne
— wobec réwieénikéw, powodowanie konfliktéw, uzywanie ordynarnych
stow, przeklenstw [por. O. Lipkowski 1976; H. Cudak 1998]. Wymie-
nione symptomy ,uktadajg si¢” w charakterystyczne syndromy, czyli
zespoly objawéw rozpoznawalnych w przypadkach zachowan wycofuja-
cych si¢ i agresywnych, a takze mieszanych [B. Urban 2000].

Niedostosowanie emocjonalne jest zatem stanem powstajacym na
podtozu silnych zaburzeri emocjonalnych pod wplywem narastajgcej
deprywacji potrzeb i stanoéw frustracyjnych, a skutkuje naruszaniem
norm spotecznych. Zaburzenia emocjonalne nie zawsze jednak powoduja
zachowania niedostosowane. ,,Kazdy przypadek zaburzenia w zachowa-
niu - niedostosowania spolecznego - zawiera istotny skiadnik, jakim jest
zaburzenie emocjonalne, ale nie kazdy przypadek dziecka zaburzonego
emocjonalnie zaklada naruszenie spotecznych norm. (...) Rozstrzygnie-
cie to jest zgodne z podstawowy charakterystyka [nieprzystosowania]
spolecznego, ktadaca nacisk na psychologiczny i socjologiczny wymiar
tego zjawiska. Podkreslaja to badacze tego problemu: kryterium cierpie-
nia (...) czy poczucie nieszcze$liwoéci” [Ibidem, s. 39].

Charakter negatywnych reakcji emocjonalnych zalezy nie tylko od
indywidualnych cech temperamentu, lecz takze od zdolnosci i ogdlnego
poziomu intelektualnego, poniewaz z biegiem czasu rola intelektu wzrasta
i moze nastapi¢ taka faza, iz przewazajaca sfera zdolnodci intelektual-
nych bedzie pozostawaé na uzytek przemoznych, negatywnych przezy¢
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emocjonalnych. ,,Rozszyfrowujac” sens takich reakeji dziecka, otocze-
nie spoleczne dostrzega w nich ,zloéliwe ,intencje i stosuje punitywne
sposoby ich ograniczania” [Ibidem, s. 38].

Dzieci niedostosowane emocjonalnie funkcjonuja specyficznie
w klasie szkolnej. Najczesciej wchodzg one do szkoly z bagazem nega-
tywnych do$wiadczen spotecznych i wlaénie w szkole s3 one najbardziej
widoczne, bo s3 manifestowane agresywnym lub unikajagcym kontak-
téw spotecznych zachowaniem, ktére §wiadczy o zaawansowanej pierw-
szej fazie procesu desocjalizacji. ,Dziecko reaguje na osobg¢ nauczyciela
w spos6b uksztaltowany przez dom. Jedli nauczyciel nie dokona bezpo-
éredniego wgladu w problemy osobowosci dziecka, wiaczajac si¢ w nie
osobiécie, z zaangazowaniem emocjonalnym, moze umocni¢ w dziecku
pewne niepozadane, destrukcyine postawy” [E. Zabczyriska 1988, s. 163].

Juz pierwsze do$wiadczenia szkolne s3 nierzadko bardzo stresu-
jace ze wzgledu na nieumiejetno$¢ podporzadkowania si¢ wymaganiom
nauczycieli, trudnoéci w dostosowaniu si¢ do regulaminu szkolnego
i nawigzywaniu interakcji z réwieénikami. Badania porazek dydaktycz-
nych dzieci manifestujacych emocjonalne niedostosowanie ujawniajg takie
sytuacje, w ktérych ,czesto nauczyciele robig wszystko, aby dzieci przezy-
waly wszelkie motzliwe przykrosci zwigzane z niepowodzeniami szkolny-
mi. Niejednokrotnie okazuja jawng nieche¢ dziecku, ktére ma trudnosci
w nauce, wy$miewaja jego odpowiedzi, uzywajg krzywdzacych okreslen,
a czasem nawet przezwisk. Na wywiadéwkach pietnujg publicznie ztych
ucznidéw wobec wszystkich rodzicéw, ograniczajg mozliwoéci uczestnicze-
nia tych dzieci w réznych imprezach, nie dopuszczajg do pelnienia powaz-
niejszych funkji spotecznych itd.” [H. Spionek 1985, s. 306].

Badania D. Boreckiej-Biernat (1998) dowodza, ze szczegdlnie
trudne s3 dla tych dzieci ,sytuacje ekspozycji spolecznej”, w ktérych
publicznie poddawane s3 negatywnej ocenie przez nauczyciela. Skutki
tej ekspozycji prowadzg do sytuacji naznaczenia spolecznego, do obnize-
nia si¢ samooceny. Takie zachowania nauczycieli wobec dzieci majgcych
trudnosci w nauce spowodowane traumatycznymi przezyciami emocjo-
nalnymi, nasilajg si¢ wraz z narastaniem niepowodzen szkolnych.

Takim postepowaniem nauczyciele wzmacniaja poczucie zagro-
zenia dziecka, utrwalajg zachowania destrukcyjne, nie podejmujg
zadnych dziatari wychowawczych stymulujacych jego rozwdj spoteczny.
H. Spionek [1973, s. 64] podnosi problem szkoly jako §rodowiska ujaw-
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niajgcego istniejace juz zaburzenia rozwoju emocjonalnego dziecka oraz
szkoly ,jako jednego z ogniw w ztozonym procesie patologizacji dziecka,
jesli staje si¢ ona miejscem porazek oraz przezywanych niepowodzen”
[takze K. Pospiszyl, E. Zabczyrniska 1881; K. Zajaczkowski 2000].

Z powodu swojego zachowania dzieci te s3 nieakceptowane ani
przez nauczycieli, ani przez rowiesnikéw, w zwigzku z czym w zespole
klasowym zajmuja niekorzystne wychowawczo pozycje socjometryczne
- izolacji lub odrzucenia [D. Ekiert-Grabowska 1982; H. Cudak 1998;
K. Zajaczkowski 2000; R. Ilnicka 2002]. Badania statusu socjometrycz-
nego dzieci w klasie szkolnej wskazujg na fakt, iz odrzucenie przez grupg
nastepuje najczesciej z powodu:

1) przejawéw agresywnego (dokuczliwos¢ lub tendencje do domi-
nowania) lub wycofujacego si¢ z kontaktéw zachowania,

2) cech niebehawioralnych, np. zaniedbat w wygladzie fizycznym
czy ztych wynikéw w nauce,

3) stan6éw psychicznych wynikajacych ze $wiadomosci nieakcep-
towania przez réwiesnikow, wyrazajacych si¢ w bezradnosci i bezsilno-
éci spowodowania zmiany tej sytuacji,

4) nieumiejetnosci przystosowania si¢ do norm grupy.

Szkota jako instytucja edukacyjna stwarza uczniom wiele sytuacji
stresujacych, ktére powoduja okreslone reakcje emocjonalne. Dziecko
broni wéwczas ,poczucia wlasnej wartoéci, co w rezultacie prowadzi do
wzbudzenia agresji skierowanej przeciw otoczeniu, a zarazem zorien-
towanej na ochrone obrazu wlasnego «ja». Sytuacja zagrozenia wlasnej
wartoéci wywoluje negatywny proces emocjonalny (lek), ktory generuje
czynnoci agresywne” [D. Borecka-Biernat 1998, s. 99].

Poczucie zagrozenia i nasilajace si¢ niepowodzenia szkolne wyrazajg
sie poczatkowo w konfliktach i w wagarach, potem w negatywnym usto-
sunkowaniu dziecka do szkoly, az wreszcie - w porzuceniu nauki.

Badania empiryczne dowodza, iz ,szkota odgrywa (jednak) znacznie
mniejszg role w przystosowaniu spotecznym dziecka, niz rodzina. Nie
zdarzylo si¢, by oddziatywania wychowawcze szkoty stanowily pier-
wotna przyczyne zaburzen w przystosowaniu lub tez by gléwnie dzigki
oddziatywaniu szkoly dziecko bylo dobrze przystosowane. Znaczenie
szkoly sprowadza si¢ do wzmacniania skutkow wychowania rodzinnego.
(...) Szkota nie robi nic, by przeciwdziala¢ negatywnym skutkom wycho-
wania w rodzinie; co wiecej — dzieci wykazujace trudnosci w przystoso-
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waniu spofecznym sa odsuwane od aktywnego udziatu w zyciu klasy”
[A. Jaworowska 1986, s. 154; takze H. Spionek 1985].

Szkota najczeéciej poglebia desocjalizacje dziecka przez brak zain-
teresowania jego sytuacja rodzinng, dyletantyzm wychowawczy nauczy-
cieli stosujacych niedopuszczalne praktyki wychowawcze w postaci
kar [por. J. Danilewska 2002] w odniesieniu do dzieci potrzebujacych
pomocy i opieki oraz przez milczacy akceptacje zaniedban i trudno-
éci dydaktycznych dziecka, zaniechanie oddziatywan wychowawczych,
a co wiecej — tworzenie przez nauczycieli sytuacji konfliktowych, wyra-
zanych w postaci agresji stownej i represyjnych formach zachowart wobec
uczniéw [por. H. Spionek 1968; J. Konopnicki 1971; E. Zabczyriska 1974;
M. Marek-Ruka 1976; D. Andrejew 1979; A. Jaworowska 1986; M. Jarosz
1992; 1. Pufal-Struzik 1996; Z. Ratajek 1996; T. Giza 1996; K. Kmiecik-
-Baran 2000; L. Pospiszyl 2000].

U dzieci permanentnie negatywnie ocenianych wzmaga si¢ poczucie
zagrozenia i lek, obniza poczucie wtasnej wartosci oraz — pozycji w rodzinie,
poniewaz s3 one dodatkowo karane przez rodzicéw za brak postepow
w nauce. Niezaspokojone potrzeby psychiczne domagajace si¢ reali-
zacji zwickszaja napiecie emocjonalne i podnosza poziom adrenaliny,
w konsekwencji czego pojawiaja si¢ zachowania obronne, w postaci:

a) reakcji syntoksycznej, ignorujacej przeciwnika, tolerujacej go,
nieatakujgcej, wyrazajgcej si¢ np. w przypisywaniu innym winy za swoje
niepowodzenia, w tym takze nauczycielom, albo w obnizaniu znaczenia
tych dziatan, w ktérych spotyka dziecko porazka, badz - pomniejszaniu
znaczenia tych oséb, ktére je dezaprobuja, co prowadzi to do negowania
nauki i pracy szkolnej oraz ~ autorytetu nauczycieli i rodzicéw,

b) reakcji katatoksycznej, ktorej konsekwencje stanowi walka, tj.
agresywna postawa buntownicza, aroganckie zachowania wobec nauczy-
cieli i rodzicow, lekcewazenie obowigzkéw szkolnych, ktéra u dzieci klas
poczatkowych powodowaé moze takze objawy somatyczne ( moczenie
nocne, tiki, jakanie si¢),

¢) ucieczka, préba unikniecia sytuacji i ludzi wywotujacych zagro-
zenie [por. J. Danilewska 2002].

Zagrozone ze strony nauczycieli, rodzicéw i réwiesnikéw poczucie
whasnej wartoéci wyzwala takze mechanizmy obronne w postaci réznorod-
nych wybrykéw, czy blaznowania na lekcjach, lekcewazenia regulaminu
szkolnego, zachowari agresywnych, a takze - famania norm prawnych.
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Zachowania takie maja na celu udowodnienie sobie i innym, ,.ze jest sie
odwaznym, zyskania poklasku chociaz niektérych kolegdw, zwrocenie
na siebie uwagi otoczenia. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze zgodnie
z og6lnie znanymi w psychologii prawidlowo$ciami kary nie likwidowaly
tego typu wykroczen, wrecz przeciwnie — dzialaly czesto jako wzmocnie-
nie dodatnie, gdyz uczen osiggal swoj cel, zyskujac podziw réwiesnikow
i zwracajac na siebie uwage” [D. Kubacka-Jasiecka 1996, s. 312}.

Lekcewazacy stosunek do nauki szkolnej, nauczycieli i rodzicow
powoduje obojetnienie na krytyczne uwagi i kary, co prowadzi do poszu-
kiwania mozliwoéci zaspokojenia potrzeby bezpieczenstwa, akceptacji
i uznania na innym terenie niz szkota i rodzina. »Stopniowo chiopcy prze-
staja gra¢ naturalng i odpowiednia do ich wieku i rozwoju role ucznia
i cztonka rodziny, obowigzanego do wykonywania okreslonych powin-
noéci. () W wielu przypadkach zachowanie to nie wykazuje jeszcze
niebezpieczenstwa organizowania wspolnego Zycia przestgpczego, lecz
nosi znamiona proby radzenia sobie w trudnej sytuacji zyciowej na wzor
osamotnionych rozbitkéw [L. Mofécicka 1970, s. 191}

Autentyczne lekcewazenie szkoly przez uczniéw wedtug H. Spionek
jest jednak dos¢ rzadkie. ,Nieporéwnanie czeéciej natomiast obserwo-
wano w ich zachowaniu przejawy pozornego bagatelizowania niepowo-
dzen, wprowadzajace w biad nauczycieli i rodzicow. W niektorych przy-
padkach dopiero zastosowanie projektujacych metod badania osobowo-
éci pozwolilo nam u ucznia, manifestujacego lekcewazgcy i pogardliwy
stosunek do szkoty, wykry¢ gleboko ukrywane pragnienie szkolnych osig-
gnie¢, zyskanie aprobaty otoczenia, zashuzenia na mito$é rodzicéw” [1985,
s. 310].

Zjawiskiem nie nowym, ale w ostatnim dziesiecioleciu bardzo nasi-
lonym, ilustrujgcym nasilanie si¢ niedostosowania emocjonalnego az po
zachowania przestgpcze, jest przemoc w szkole, coraz czesciej wykra-
czajaca poza relacje ,uczen - uczen”. Obserwowane i empirycznie stwier-
dzone s3 agresywne zachowania uczniéw wobec nauczycieli i - nauczy-
cieli wobec uczniéw [Z. Ratajek 1996; M. Dabrowska-Bak 1995; 1996;
1. Pufal-Struzik 1996; T. Giza 1996; A. Roznowska 2001}.

Badania tego zjawiska zapoczatkowano juz w latach 70. w krajach
skandynawskich, w 80. w Japonii, Anglii, Holandii, Australii, Kanadzie
i w Stanach Zjednoczonych Ameryki, co wskazuje na jego ogolno$wiatowy
zasieg. Diagnozowanie tej problematyki w szkotach polskich potwier-
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dza uzyskane wnioski zaréwno odnosnie przyczyn, jak i przejawéw tego
zjawiska.

Przemoc definiowana jest jako ,wszelkie nieprawidlowe akty godzace
w wolnos¢ osobists jednostki lub przyczyniajace sie do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, wykraczajace poza spoteczne zasady wzajem-
nych relacji” [I. Pospiszyl 1994, s. 2]. W niektérych szkotach (podstawo-
wych, gimnazjach i ponadgimnazjalnych) wytworzy! si¢ klimat bezpra-
wia wyraiajgcy si¢ w aktach wandalizmu, ordynarnym i lekcewazacym
stosunku do nauczycieli, notorycznym pijafistwie i narkotyzowaniu sie
ucznidw, rozbSjniczym wymuszaniu pieniedzy, a nade wszystko -
w agresywnym, brutalnym traktowaniu stabszych i mlodszych kolegéw,
w postaci dreczenia lub tepienia ,kotéw” [ang. bullying: K. Dmitruk-
-Sierociniska 2003].

Zachowania takie maja na wzgledzie tworzenie barier, utrudniajg-
cych funkcjonowanie mlodszym uczniom w szkole, zwlaszcza - pierw-
szych klas, a ich motywacjg jest che¢ »przezywania sytuacji rewanzu
za wlasne negatywne do$wiadczenia w poczatkach nauki szkolnej”
[S. Kawula 1995, 5. 23]. Majg one charakter przemocy zorganizowanej,
tj. takiej, w ktdrej ,0soba stabsza (ofiara) wystawiana jest przez dtuzszy
czas na negatywne dzialania grupy osob silniejszych (agresorow)”
[J. Danilewska 2002, s. 53]. :

Z wielu badan wiadomo, ze w tego rodzaju interakcjach uczestniczy
znaczaca liczba uczniéw w przedziale wieku 7-16 lat: agresorzy stanowia
15 - 16% ucznidw, za$ ofiary napasci ~ 9% [A. Fraczek 1996].

»Psychologowie uwazajg, ze u ofiary przezywajacej czesto glebokie
uczucie ponizenia i upokorzenia, strachu, wstydu oraz dezorientacji
dochodzi po pewnym czasie do obnizenia poczucia wlasnej wartosci
oraz samooceny, do izolacji spolecznej, a nawet do tendencji auto-
destrukcyjnych. Utrwala si¢ u niej syndrom ofiary. U agresora za$
po okresie bezkarnego stosowania przemocy utrwali si¢ niewlasciwy

wzorzec zachowania, obnizy poczucie odpowiedzialnoéci za whasne
dziatania. Zacznie on czerpa¢ poczucie mocy z ponizania innych i zada-

wania im bélu, a nawet wejdzie w strefe bezprawia” [J. Danilewska 2002,
s. 56]. Przemoc ma zatem dziatanie dwukierunkowe i powoduje odlegle
skutki psychiczne zaréwno dla jej ofiar, jak i sprawcéw.

Agresorzy stanowig najczedciej grupy liczace od trzech do dzie-
sigciu 0s6b, ktore s3 dobierane bgdz ze wzgledu na swoja brutalnoéé
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i gotowos¢ do stosowania jej w réznych formach oraz wulgaryzr.n, bad?
- majg charakter grup inkluzywnych, tworzacych si¢ na zasadzie przy-
padku. . .
Przemoc w szkole ma charakter wielokierunkowy, wystgpuje
zaréwno w postaci agresji fizycznej (w relacji ,uczen - t.lczer’x” oraj
uczen - nauczyciel”), jak i psychicznej (w relacji »hauczyciel T’uc'zen
oraz ,uczen - nauczyciel”). ,Szkota traktowana jest przez uczniéw )ako.
érodowisko przemocy, a nauczyciele jako agresorzy. Demons'tru)a( oni
swoja sile, przewage, wywierajg presjg na uczniéYv, wytwar.ze'x]q atmos-
fere zagrozenia. W stosunku nauczyciela do ucznia .prz.ewaza).q:. rozk-az?
przymus, sankcje karne. Wielu nauczycieli przyznaje 8,16; <10 bicia ‘dzwa
kijem, uderzania po glowie, wyzywania (np. od turr%anow) [,IIX..Roz'now-
ska 2001, s. 276]. Presja dydaktyczna, naruszanie godnosci dmeck.a
i brak kwalifikacji merytorycznych niektérych nauczy.rcieli wzmagaja
agresj¢ uczniéw, cz¢sto 2z nienawisci za ponizenie, z r}lesgra'w%eéhwo;
§ci i poczucia krzywdy, a takze checi zaimponowania rowiesnikom
[J. Zebrowski 2000, s. 270]. o .
Przemoc w relacji ,uczen - uczef” wystgpuje najezesciej w czasie
przerw miedzy lekcjami i wyraza si¢ np. w takich Zfichowamach., jak:
,zanurzanie glowy do muszli klozetowej, bicie, kopanie, popyfhame czy
pobieranie haraczu.(...) Do stosowania przemocy wobec kolegovxf sk.iama
m.in. lenistwo, i mozliwoé¢ uchylania si¢ od obowiazkéw, a takze zqdlza}
whadzy, mozliwoé¢ wyladowania agresji i ztosci na kolegach, korzysci
materialne” [A. Roznowska 2001, s. 276]. .
Niezaleznie od kierunku przemocy, wykazuje ona tendencje wzro-
stowe, szczegolnie w szkolach podstawowych, gimnazjach i zawod.o-.
wych, Badania empiryczne tego zjawiska dowodza, ze ,w s.zkéle bardziej
niz w rodzinie , a nawet w zakladach poprawczych, dominuje przemoc
psychiczna, ktéra jest, jak si¢ wydaje, podstawow'y:n komponentem
pozostatych form przemocy (strukturalnej, ﬁzycz'ne)) [Z. Kosyrz 1997,
5. 157]. Jest odmiang terroru nazwanego mobbingiem [I?. C')lweus. 1998],
wyrazajacego si¢ ,zaczepianiem, izolowaniem, obmawianiem, meprz.y—‘
jemnymi wypowiedziami i zachowaniami grupy w StOSl.lnku do drugiej
osoby lub grupy, majace na celu wyltaczenie konkretne;j ’osoby z grupy
kolezenskiej, zawodowej lub z Zycia. Jest to przemoc, 1.<,tora ma charak-
ter dtugotrwaly. Poczatkiem mobbingu jest zwykle )a1,<15 konflikt, czgsto
malo istotny. Po nim nastepuje seria zachowan, ktére w normalnych
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warunkach nie oznaczajg agresji, jednak kontynuowane przez diuziszy
czas w zlej intencji moga doprowadzi¢ do naznaczenia kogos$ w grupie”
[U. Moszczeniska, M. Palyska, J. Raduj 2003]. Podstawowg cechg takich
zachowani jest agresywna manipulacja, utrwalana czasem brakiem
reakcji nauczycieli na takie zachowania uczniéw. J. Zebrowski wyraza
poglad, iz ,przemoc, ktdra przetacza si¢ przez polskie szkoty, najczesciej
pozostaje bezkarna. (...) Dorosli przyznaja, Ze wobec tej inspirowanej przez
uczni6éw i przez nich wykorzystywanej fali sa bezradni [2001, s. 58].

W opinii nauczycieli [K. Kmiecik-Baran 2000] zjawisko to dotyczy
mlodziezy majacej zaburzenia emocjonalne lub wady rozwojowe, ktorej
zachowanie wynika z poczucia krzywdy doznanej od niewydolnej
wychowawczo rodziny (rozbitej, alkoholicznej, agresywnej wobec swoich
dzieci, nieakceptujacej ich), majacej zte warunki ekonomiczne - takze
z powodu bezrobocia. Nauczyciele akcentujg takze desocjalizujacy
wplyw telewizji, kina i filméw wideo, gier komputerowych oraz pism
mlodziezowych. Wir6d motywéw stosowanej przemocy wobec siebie
wymieniajg ,,zemste za zbyt niskie oceny”.

Badania empiryczne ukierunkowane na poszukiwanie zwigzku
przemocy ucznidéw z warunkami szkolnymi ujawnily, ze ,eskalacja tej
formy agresji (przemocy) nie jest powiazana z fizycznymi warunkami
dziatalnoéci szkoty (np. ciasnota, duza liczba uczniéw w klasie, lepsze lub
gorsze wyposazenie itp.), natomiast koreluje z orientacjami spoteczno-
wychowawczymi grona pedagogicznego i Srodowiska (np. ogélna aprobata
dla agresji, konflikty i niesprawne zarzadzanie” [A. Fraczek 1996, s. 42-43;
takze: Z. Ostrihanska 1997]. :

Wiréd najczesciej wymienianych przez uczniéw stosujgcych
przemoc w szkole motywdw takiego zachowania, znajdujg sig: 1) che
dominacji i podporzadkowania sobie innych, zaimponowania kolegom,
mozliwo$¢ akcentowania swojej wainosci w szkole; 2) nasladowanie
kolegdw, mozliwoéé dobrej zabawy i wytadowania agresji; 3) mozliwosé¢
zdobycia pieniedzy i innych rzeczy. S. Kawula wyraza natomiast poglad,
ze ,motywami ich dzialan jest najczesciej zwykla glupota, panujaca
aktualnie w wiekszoéci szkot «moda» na gnebienie stabszych” [1995, s. 29]

i po czedci jest to diagnoza prawdziwa.

Zdecydowanie najczesciej motywy stosowania przemocy w szkole,
ujawniane przez uczniéw w jednoznaczny spos6b wskazuja na kanalizo-
wanie Za pomocg przemocy niezaspokojonych potrzeb psychicznych

._84_

[M. Szczepska-Pustkowska 1998]. Nie ulega watpliwosci, Ze zachowan'%a
takie maja swoje Zrodto we frustracji potrzeb i w procesi? modelowax?la
agresji, a zatem uczestniczy w tym procesie zaréwno rodzina [B.‘I\/?at.y]as
1996; N. Wodopianowa 1996; J. Wolifiska 1996], jak i grupa réwiesnicza,
szkota i elektroniczne media.

Niedostosowanie emocjonalne spowodowane czynnikami spotecz-
nymi wymaga postgpowania resocjalizujacego, w zwigzku z czym koniec.zna
jest rzetelna diagnoza takich przypadkéw, ktora wedlug B. Urbana opiera
sie na dwéch podstawowych zasadach. .

Pierwsza — nakazuje rozpoznanie przejawdéw zaburzen zachowania
w najwczeéniejszych okresach rozwojowych dziecka. Wyniki dc?tyc.hcjza-
sowych badan, zwlaszcza tych o charakterze longitudinalnym i klinicz-
nych, wskazujg na wazno$c dwbch okreséw rozwoju psychoﬁzyczn'ego
dziecka, w ktorych pojawiaja sig zaburzenia. Jest to okres polfryyva]qcy
sie z wiekiem osiagania dojrzatosci szkolnej, a wigc 5—§ roku zycia oraz
poczatek okresu adolescencji, czyli 11-12 (dziewczgta) i 13—.14 (cbiopcy)
lat zycia. Wzorcowy program profilaktyczny zaklada, ze d%agnozy
w tych dwéch okresach mogg si¢ wzajemnie weryfikowac, tzn. dlag,noza
na etapie wczesnej adolescencji daje szans¢ ujawnienia jednost.ek, k.torych
objawy z réznych powodéw nie zostaly zauwazone w okresie do;rzalc.)—
éci szkolnej, oraz wyeliminowania tych jednostek, ktorych zaburzenia
miaty charakter okresowy lub zostaly przywrécone do normy skutecz-
nymi dzialaniami terapeutycznymi. . o

Diagnoza w drugim etapie (wczesna adolescencja) moze,rown%ez
uchwycié¢ rezultat transformacji podstawowych form zaburzen, a wige
przeksztalcania si¢ zaburzen jawnych (np. agresji) w ukryte (nP. kra.dmeze).

(..) Druga zasada zaklada konieczno$¢ prowadzer.ua dlagnf)zyf
wéréd calej populacji dzieci, a wigc obejmowania nig nie tyl.e dzieci
owyraznych, zaawansowanych przejawach zaburzen i formach n1e405to-
sowania, bedacych juz przedmiotem zainteresowania specjalnych .msty-
tucji terapeutycznych i stuzb spotecznych, co ogdt dzieci w $rodowiskach
naturalnych (rodzina, przedszkole, szkota masowa)” [B. Urkfan 2’000,
s. 73-74). Stosowanie takiej diagnozy pozwala wylowic¢ dzieci, ktérym
potrzebna jest pomoc, daje szanse na wezesng profilaktyke i postgpowa-
nie resocjalizujace.

Druga faze procesu desocjalizacji zapoczqtkowuje.proces wyko-
lejenia spolecznego w postaci stadium reaktywnego [A. i M. Kosewscy
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1976]. Wykolejenie spoleczne, to ,wzglednie trwale negatywne usto-
sunkowanie si¢ do oczekiwan spolecznych, konstytuujgcych tzw. role
obywatelskie (...) ktdére reprezentuja interesy globalnego spoteczen-
stwa, czyli spoleczenistwa ujmowanego jako warunek istnienia i rozwoju
kultury” [Cz. Czapdw, S. Jedlewski 1971, s. 56].

Stadium reaktywne nazwe przyjmuje od specyficznych zachowan
tamigcych normy prawne i obyczajowe, ktdre stanowig bezposrednia
reakcje na istniejace indywidualne warunki érodowiskowe, np. moga by¢
(i najczesciej sg) proba rozwigzania konfliktu wynikajacego z deprywa-
cji potrzeb psychicznych. ,W tym stadium zachowania przestepcze moga
by¢ okazjonalnie popetniane przez niemal wszystkie dzieci. (...) Mozna
przypuszczaé, ze stadium reaktywne w postaci «czystej» trwa do okoto
13-14 roku zycia” {A. i M. Kosewscy 1976, s. 262].

Proces ten wystepuje w dwdch formach: wykolejenia przestepczego
oraz obyczajowego i ujawnia si¢ w postaci negatywnych reakcji na wyma-
gania spoleczne, bedacych specyficzng ,,odpowiedzig” na nie. Dotycza
one osob, ktére §wiadomie naruszaja normy prawne i obyczajowe.
Zachowania takie s3 organizowane i ukierunkowywane na unikanie
pozytywnych reakcji na oczekiwania spoleczne. Cz. Czap6w i S. Jedlew-
ski [1971] zaliczajg do nich: zachowania oporne (bierne i czynne),
zaczepne (stowne lub czynne) w postaci demonstracji wlasnych stanéw
psychicznych, zaniechania interakeji (izolacji) lub agresji w réznych
odmianach oraz - paradoksalne (szkodliwe dla siebie).

Proces wykolejenia spolecznego jest udzialem dzieci w wieku
szkolnym, nierzadko juz na poziomie edukacji podstawowej. Zachowa-
nie dziecka ma wéwczas charakter zdecydowanie wrogi wobec rodzicow
i nauczycieli, pojawia si¢ wyrazna tendencja do zaspokajania potrzeb
psychicznych poza domem rodzinnym oraz skionno$é do szukania
kontaktéw z osobami wykolejonymi. Tendencja do unikania rodziny
i szkoly najbardziej widoczna jest na etapie socjonomii, kiedy pojawia
si¢ silna potrzeba afiliacji. ,,Jedynym $rodowiskiem, w ktérym réznego

rodzaju formy reakcji obronnych wzbudzajg aprobate, jest $rodowisko
dzieci spolecznie wykolejonych. Dlatego tez bardzo czesto sie zdarza,
ze niezaspokojona potrzeba akceptacji doprowadza ztych uczniéw do
szukania uznania w grupach przestepczych, bandach chuliganskich”
[L. Moscicka 1970, s. 313]. Poszukiwania te odnosza skutek w trakcie

wagarow i ucieczek, ktore ewidentnie patologizujg zachowanie uczniéw.
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Obserwowalnymi wskaznikami, $wiadczgcymi o rozpoczynaniu si¢
tego procesu, s3 dwa charakterystyczne zjawiska: N

1) poddawanie si¢ dzieci wplywom przestepczych réwiesnikow
(takze przestepcow dorostych), oraz

2) przyswajanie przez nie pod wplywem destruktywnej grupy
réwieéniczej przestepczej kultury osobistej, np. stownictwa, ubioru,
tatuazy [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971]. Majg wowczas miejsce pierwsze
kradzieze i wlamania, stosowanie przemocy wobec réwiesnikéw oraz
ekscesy seksualne, upijanie si¢ alkoholem i uzywanie $rodkéw narko-
tycznych. .

Okres wczesnej przestepczosci, 2 tendencja do obnizania sig,
przypada na 10-11 lat, a wigc odnosi si¢ do miodszego wieku szkolnego
i nie podlega jeszcze odpowiedzialnosci karnej. ,,Ustawa o postqpowanu.l
w sprawach nieletnich” okresla przedzial wiekowy 13-16 lat jako tak’l’,
w ktérym dokonane przestgpstwo prawo okregla jako ,czyn karalny”,
a jego sprawce - nieletnim.

Zachowanie przestepcze ma zwigzek z wagarami i dlugotrwa-
tymi ucieczkami z domu i ze szkoty. Czgstotliwos¢ wagaréw wzrasta od
IV-V Klasy. Pierwsze wagary sa zazwyczaj powodowane lekiem przed
213 oceng nauczyciela z powodu nieprzygotowania si¢ do lekcji i ukara-
niem przez rodzicéw. ,Poczatkowo wagarom towarzyszy takze lek przed
ich ujawnieniem i dalszymi konsekwencjami. Opuszczenie lekeji odsuw§
jednak moment zagrozenia, a poza tym laczy si¢ z pewnymi doraznymi
przyjemnosciami. Z tych tez powodéw niektorzy uczniowie do$é szybko
decyduja sie na taki krok. Ukrycie wagaréw wymaga jednak klamstwa,
czasem podrobienia podpisu rodzicéw w dzienniczku lub zniszczenia
adnotacji o nieobecnosci. Dlatego tez wagary stanowia bardzo istotny
czynnik sprzyjajacy wykolejeniu i deprawacji dziecka. Jezeli pierwsze
wagary powiodg si¢ i nie zostang ujawnione, dziecko nauczy si¢ unikania
sytuacji zagrozenia przez samowolne opuszczanie lekeji” (L. Moécicka
1970, s. 313}.

7 badan 10-11 letnich dzieci dokonujacych przestepstw wynika, iz
szkoly sa zorientowane w sytuacji rodzinnej dzieci wagarujacych, ale s3
bezradne, poniewaz rozmowy z rodzicami nie odnosz3 skutku. Wyplywa
z nich jednoznaczny wniosek: ,, im dziecko gorzej sig czuje w $rodowi-
sku szkolnym i rodzinnym, im surowiej jest karane z powodu swoich
niepowodzen, a zarazem pozbawione jest milosci, opieki i kontroli, tym
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wigksze zachodzi prawdopodobieristwo, ze si¢ wykolei i zdemoralizuje”
[Ibidem, s. 314].

Faza ta jest najbardziej ,czytelna” w sytuacji zyciowej tzw. dzieci
ulicy. Terminem tym okresla sie dzieci, ktére poszukujg ,wlasnych,
czgsto nieudolnych sposobéw radzenia sobie ze $wiatem w najblizszym
otoczeniu przez dwie zasadnicze strategie: atak lub rezygnacje.(...) Sa
to dzieci zaburzone, nieprzystosowane, zdemoralizowane, takie, ktére
nie znalazly nie tylko optymalnych, ale nawet minimalnych warunkéw
wlasnego spelnienia. (..) Dzieci ulicy to ta kategoria, ktéra staje sig
przedwcze$nie dojrzata, bo sama bierze odpowiedzialno$¢ za wiasny,
czgsto wadliwy rozwdj, organizujac warunki do zaspokojenia podsta-
wowych potrzeb poza domem, ktéry nie spetnia ich oczekiwan. Sg to
wiec takze dzieci zebrzace, kradnace i walesajace sie po supermarketach,
organizujace paczki i gangi réwiesnicze, atakujace, agresywne, czesto
uzaleznione” [G. Olszewska-Baka, L. Pytka 2000, s. 19].

Maria Grzegorzewska nazywala takie dzieci moralnie zagrozo-
nymi, zaniedbanymi, opuszczonymi, ,ktérych rodzice zajeci s3 dzien
caly pracg zarobkowa poza domem, nie moga wiec nalezycie opieko-
wac sie nimi, lub tez pracujg w domu nawet, ale brak im czasu lub zrozu-
mienia sprawy staje im w pracy wychowawczej na przeszkodzie; dzieci
wiec zaniedbane, opuszczone, czesto krzywdzone fizycznie i moralnie,
dzieci ze $rodowisk ngdzy materialnej i moralnej, ze érodowisk alkoholi-
zmu, nierzadu lub kolidujacych z prawem. (...) Najlepsze nieraz z natury
dziecko zyjac w takim $rodowisku i na ulicy, nie styszac od nikogo
zyczliwego stowa, bez Zadnego oparcia, bezdomne moralnie, stacza sig
z wolna, czgsto pod wplywem wyrobionych w tym kierunku towarzyszy,
na bezdroza wystepku” [1964, s. 301].

Wspdlczesnie dzieci ulicy takie charakteryzujemy jako moralnie
zagroione, opuszczone emocjonalnie przez rodzicéw, ktérzy nie spet-
niajg wobec nich funkcji ani opiekuniczych, ani wychowawczych, dla
ktérych $rodowiskiem Zycia jest ulica. S to:

1) dzieci mieszkajace z zasady w domu, ale w rzeczywistoéci cata
ich aktywno$¢ ma miejsce na ulicy. Do domu wracajg , kiedy rodzicéw
w nim nie ma, zeby si¢ przespa¢, a opuszczaja dom, kiedy oni wracaja;

2) dzieci, ktére uciekty z domu chronigc si¢ przed wykorzystywa-
niem i przemocg, albo zostaly z niego wyrzucone, bo nie spelniaty ocze-
kiwan rodzicow;
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3) dzieci uciekajace z domu, ktére ze wzgledu na »szezegolny
temperament i cechy osobowosci chca by¢ niezalezne, pozosta\n.raff poza
kontrola, lubig podrézowaé, przebywac poza domem, przejawiajg tzw.
poped wlbczggostwa, spragnione s3 przygéd, akceptacji, ryzyka. C.zc;sto
s3 to dzieci nadpobudliwe psychoruchowo, ewentualnie ospale, bierne,
ktére wlasnie na podwérku, ulicy - ozywiajg sig, poniewaz mogly
odnalez¢ érodowisko zaspokajajace ich potrzebe zwigkszonej stymula-
cji” [G. Olszewska-Baka, L. Pytka 2000, s. 2]. ' ,

Wizystkie dzieci ulicy pochodza z rodzin dysfunkcyjnych, w ktérych
ich prawa sg nieprzestrzegane, tj.:

a) zrodzin rozbitych lub konkubenckich, borykajacych si¢ z trud-
nosciami ekonomicznymi;

b) z rodzin konsumpcyjnych, z kregu tzw. ,normy” o dobrym
lub wysokim statusie materialnym, ktore s3 »irédlem poczucia: l?raku
bezpieczefistwa, stanows jaki§ rodzaj zagrozenia lub sa 'rme)s'cel.‘n
pustki emocjonalnej, braku inspiracji i stymulacji niezbednej do zycia
irozwoju” [L. Pytka, G. Olszewska-Baka 1999]. Rodziny te maja strukture
zaréwno pelng, jak i niepelng i s3 tak zajgte pomnazaniem dobr mate-
rialnych, iz zapominajg o dzieciach i ich potrzebach; '

¢) z rodzin patologicznych, niebezpiecznych dla rozwoju dziecka,
w ktérych pijaistwo i awantury uniemozliwiaja zaspokajanie potrzeb
zaréwno biologicznych, jak i psychicznych.

Wiele dzieci unikajac kontaktow z desocjalizujaca rodzing ,walgsa
sie po ulicach, nocuje poza domem, dopuszcza si¢ kradzieiy,. pali papie,-
rosy, pije regularnie alkohol; 12-16 % uczniow doznajacych mepow.odz.en
w nauce w kl. VI ma juz sprawy sagdowe; blisko trzykrotnie wigcej - jak
sie okazalo — popelnia rdznego typu czyny niezgodne z prawem i zdradza
symptomy zaawansowanego wykolejenia” [H. Spionek 1985, s. ,301].
Najliczniej reprezentowane sg dzieci z rodzin patologicznych, w ktorych
czedciej niz co trzecie dziecko jest obiektem przemocy seksualnej ze strony
cztonkéw rodziny. .

»Z przeprowadzonych (w Polsce) w 2000 r. badan wynika, ze sied-
mioro dzieci na sto wychowuje ulica. Potowa z nich to dzieci z tzw.
dobrych doméw, czgsto bardzo zamoznych” [J. Zebrowski 2001, s. 59].

Dzieci ulicy uchylaja si¢ od obowiazku szkolnego, a ze wzgledu na
koniecznoé¢ zdobycia $rodkéw utrzymania, popetniajg czyny karalne.
Miejscem ich pobytu sg parki, dworce, kluby, dyskoteki, klatki schodowe,
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piwnice. Tworzg bardzo zlozone zjawisko podkulturowe o charakterze
destruktywnym.

Trzecia faza procesu desocjalizacji wystepuje w postaci stadium
autonomicznego [A. i M. Kosewscy 1976] i rozpoczyna si¢ po 17-18 roku
zycia. Dotyczy wigc tej kategorii miodziezy, ktérg nasze prawo nazywa
przestgpcami mlodocianymi (17-21 lat), kt6rzy ponosza odpowiedzial-
noé¢ zgodnie z kodeksem postepowania karnego. W tym stadium zacho-
wania przestgpcze autonomizuja sie od strony motywacyjnej i uniezalez-
niaja od przyczyn pierwotnych, np. ,kradziez staje si¢ wéwczas nie forma
buntu czy odreagowania neurotycznego konfliktu, lecz pewnym stylem
Zycia. Jednostka przyswaja sobie pewne podkulturowe normy i wartoéci,
kt6rych cechg charakterystyczna jest nie tyle fakt, ze nie zakazuja popetnia-
nia przestepstw, lecz to ze wrgcz aktywizujg takie zachowanie. Jednostka
akceptuje swéj «przestgpczy status» i okredla sie sama jako przestepca”
(Ibidem, s. 262-263]. Podobnie - zachowania agresywne nabieraja sponta-
nicznego, niezaleznego od pierwotnych przyczyn charakteru.

Autonomizacja dos$wiadczenn przestepczych zachodzi w prze-
stepczych grupach réwiesniczych, okreslanych w literaturze przed-
miotu terminami: gangi, ,paki”, ,szajki” lub bandy [Cz. Czapow 1965],
ktérych czlonkowie s3 dobierani ze wzgledu na przydatnoéé przestep-
czg [L. Modcicka 1970]. ,,Przez gang uwaza si¢ najczeéciej zwartg grupe
miodziezy skierowang przeciwko dorostym i innym grupom, dostarcza-
jaca pozytywnych uczu¢ i estymy tym jednostkom, ktére nie doznaly
w rodzinie poczucia sensu, kompetencji, czujg si¢ nieusatysfakcjonowane
i ponizone” [B. Urban 1995, 5. 44-45],

Zazwyczaj grupy przestgpcze zaréwno nieletnich, jak i mlodocia-
nych powstajg w bliskim sgsiedztwie ich miejsca zamieszkania, lub tez
- zawigzujg si¢ na terenie szkoly. Dominujacym celem ich istnienia jest
wspdlna zabawa, wspélne spedzanie wolnego czasu, przy czym dzialal-
nos¢ przestgpcza traktowana jest jako rodzaj zabawy, albo jako sposéb
zdobywania na nig $rodkéw. Wptyw grupy przestepczej na jednostke jest
tym silniejszy, im bardziej czuje si¢ ona samotna i zagrozona poza nia,
co skutkuje przymusowym konformizmem. Dzigki niemu - unika poni-
zenia, nie jest gorzej traktowana, zaspokaja potrzebe bezpieczenstwa
(Ibidem]. Aktywnos¢ przestepcza grupy intensyfikuje sie zazwyczaj pod
wplywem pierwszego nieukaranego przestepstwa — fakt ten o$miela do
ponawiania nastepnych ,,sukcesow”.

— 90 —

O procesie przeksztalcania si¢ grup réwiesniczych w gangi, decyduja
trzy réwnoczeénie wystepujace czynniki: , .

a) przejmowanie przez grupg przestgpczej podkultury src.>‘dow'13ka,
z ktérego pochodza jej cztonkowie, lub z ktérym stykaja si¢ z racji sasiedz-
. b) brak kontroli wychowawczej ze strony rodzicéw i instytucji
edukacyjnych, )

c) zaspokojenie przez grupg¢ poczucia bezpieczenstwa, akcePtacp
i potrzeby afiliacji oraz otrzymanie wsparcia spolecznego (informacy!ne.go
i instrumentalnego), pozwalajacego pokona¢ stan alienacji [K. Kmiecik-
-Baran 1995].

W wyniku analizy zachowania czlonkéw grup przestqpczyc.h
Cz. Czapéw [1965, cz. 1] opisal najczgsciej spotykane motywy przynalez-
nosci, do ktorych zaliczyt:

- che¢ poprawienia swoich niezadowalajgcych warunkéw zycio-

WYCh’ . . . L1 o

poczucie nudy wynikajacej z braku obowiazkéw i mozliwosci

konstruktywnej rekreacji,

—  tendencja do rozladowania napigcia powstalego pod wplywem
wypijanego alkoholu i dazenie do uzyskania zadowolenia seksu-
alnego, ‘ N

- dazenie do wyladowania wrogosci i zademonstrowania swej prze-
wagi, dominacji w celu polepszenia samopoczucia, .

- che¢ zaspokojenia potrzeby osiagnie¢ i zwrocenia na siebie uwagi,
powodowanej obojetnoscia i lekcewazeniem przez otoczenie.

Grupy przestepcze poczatkowo spontaniczne, przeksz'ta.lcajal sie
w zorganizowane, wérod ktérych A. Pawelczyriska [1964], wyrézm'la grupy
kradnace, chuliganisko-kradnace i chuliganiskie. O ile wséréd nieletnich
zdecydowanie przewazajacym ilodciowo typem jest grupa leadna(ca,
o tyle w przestgpczosci miodocianych réwnie czesto wystgpuja gru'py
chuliganiskie i chuliganisko-kradngce. Korelatami tego typu grup s3 wiek
uczestnikéw i stopient ich organizacji. Charakterystyczne jest przy tym,
ze mlodsi chiopcy, do okolo 13 lat skupiaja si¢ w grupach popelniajqcycb
poczatkowo tylko kradzieze, a dopiero poZniej ewentualnie czyny chul}-
ganskie. Grupy, ktore od poczatku majg charakter chuliganski, skiadajg
sie z chlopcéw starszych, w wieku 14-22 lat.
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Grupy kradngce charakteryzujg si¢ ztodziejska podkulturg, w ktérej
istniejg ,normy etyczne” regulujgce stosunki w grupie, natomiast grupy
chuliganskie majg charakter zabawowy, ukierunkowany na zachowania
przeciwstawiajace si¢ normom spolecznym, ich cztonkowie postugujs sie
specyficznym stownictwem [Cz. Czapdw 1962, cz. 2].

Grupy chuliganskie tworzg $rodowisko zabawy i agresji, kradziez
jest tylko érodkiem do ich organizowania, stad tez centralng wartosécig
jest dezorganizowanie Zycia spolecznego. ,Wodzowie gangéw buduja
swoj autorytet na permanentnej wojnie ze spoleczeristwem. Albowiem
tylko taka wojna zgodna jest z do$wiadczeniem chlopcéw, w stosunku do
ktérych zawiodty zabiegi wychowawcze, a tresci wychowania przestaly
na nich oddzialywac. Tylko taka wojna daje im poczucie mocy i upra-
gnione przezycie zmiany, ruchu, walki” [Ibidem, s. 15].

Kazda grupa wyznacza czlonkom okreslone pozycje w swojej struk-
turze, o ktérych decyduje posiadanie przez nich cech, szczegélnie cenio-
nych w hierarchii wartosci grupy. ,Wsréd tych cech najbardziej na
ogdl ceniona jest odwaga, z kolei spryt, nastepnie znajomo$é grypsery
izwyczajow przestepczych. Sila fizyczna, aczkolwiek wymieniana wéréd
glownych wartosci, nie jest stawiana na pierwszym miejscu” [A. Fraczek,
1996 s. 505].

Szczegolny prestiz majg ci czlonkowie grupy, ktérzy byli umiesz-
czeni przez sad w zakladzie poprawczym lub odbyli kare pozbawienia
wolnoéci, ,,co uchodzi za dowéd posiadanego doswiadczenia zyciowego,
wybitnej odwagi i hartu” [Ibidem]. Silna wiez grupowa manifestowana
jest poprzez tatuaze, ,wybitna odwaga i hart” - poprzez blizny po samo-
uszkodzeniach.

Przywddcy grup przestepczych z reguly rekrutujg sic wlasnie
z ,wychowankéw” zakladéw poprawczych lub karnych i nadajg im
»klimat emocjonalny”. Moga prezentowa¢ swoim postepowaniem typ
»tyrana’, postugujacego si¢ brutalnymi metodami utrzymujacymi osiggany
w wyniku podporzadkowania sie jego kierownictwu [L. Moécicka 1970]
postuch, lub - . dyplomaty”, obiecujacego korzysci i zyski

Mlodziezowe gangi przestepcze s3 grupami zorganizowanymi wokét
swoistych wartosci, norm i standardéw zachowania sig, charakterystycz-
nych dla podkultury przestepczej. Réznia si¢ miedzy soba pod wieloma
wzgledami. ,Ogolnie méwiac, nastolatki formuja gang lub szukaja
kontaktu z juz funkcjonujgcym po to, aby zajaé si¢ czym$ uwazanym
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przez nich za ekscytujace, zaprzyjazni¢ si¢ z réwiesnikami, mie¢
poczucie przynaleznosci do grupy (pozytywna identyfikacja spoteczna),
a réwniez aby mie¢ szanse na zdobywanie pienigdzy czy atrakcyjnych
débr, inaczej dla nich niedostepnych” [A Fraczek 1996, s. 49-50].
~Wyraznie zaznaczona organizacja wystepuje w zasadzie tylko
w grupach, ktdre popelniaja systematyczne kradzieze. (...) Natomiast
grupy chuliganskie, chuligafisko - kradngce lub popelniajace kradzieze
tylko sporadycznie sa w wigkszoéci «luZne» (tzn. pozbawione wyraznych
elementéw organizacji” [A. Mosciskier, S. Szelhaus 1976, s. 504].

»Zakres i natezenie agresji i przemocy jak tez charakter aktyw-
noéci mlodziezowego gangu przestepczego s3 osadzone w kultu-
rowo-spolecznych wlasnosciach otoczenia, oddziatywujacego zaréwno
poprzez rodzing jak i spolecznoé¢ lokalng. Tak np. tworzeniu sig i eska-
lacji gangéw dziecieco-mlodziezowych sprzyjaja okolicznosci, kiedy
nastolatki pozostawione s3 samym sobie i pozbawione systematycznej
opieki ze strony rodziny i instytucji edukacyjnych, gdy s3 eksponowane
na wplywy subkultury przestepczej dorostych i mieszkajg w §érodowisku
o0 znacznym natezeniu innych przejawow patologii spolecznej (np. alko-
holizm, ale takze destabilizacja zwigzkow spolecznych). Do socjoekono-
micznych czynnikéw sprzyjajacych powstawaniu gangéw miodziezo-
wych zalicza si¢ réwniez bezrobocie” [A. Fraczek 1996, s. 51].

Efektem tej fazy jest ,stan postaw zwigzany ze swoistym stanem
centralnego systemu regulacji czynnoci, ktéry sprawia, ze lamanie
kazdego prawa staje si¢ wzglednie trwala wartoscia. (...) Méwiac inaczej,
dokonuje sie przestepcza specyfikacja (kanalizacja) potrzeb, ktéra wigze
sig (...) z ostabieniem mechanizméw kontroli wewnetrznej” [Cz. Czap6w,
S. Jedlewski 1971, s. 96-97]. Agresywna impulsywno$¢ jest typowa
cechg zachowania, ktéra prowadzi do wytwarzania si¢ i wzmacniania
mechanizméw kontroli ukierunkowanych na zachowania przeste¢pcze
o charakterze antagonistyczno-destruktywnym. Antagonizm destruk-
tywny polega na ,realizowaniu celéw egoistycznych lub partykularnych,
a wiec przeciwstawnych spoleczeristwu niezaleznie od tego, jaki panuje
w nim ustrdj spoleczny, jakie s3 w nim powszechnie uznawane wartosci
i normy spoteczne oraz wzory postepowania” [Cz. Czapéw 1993, s. 91}.

Zachowania przestepcze w fazie autonomii nazwaé¢ mozna odmiang
adaptacji zyciowej (spolecznej) o regresywnym, antagonistyczno-destruk-
tywnym charakterze, godzaca w lad spoteczny []. Szalanski 2001], tj.
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majacg na celu naruszanie norm prawnych i obyczajowych formal-
nie zastrzezonych przez kodeks karny, a stosunek do rzeczywisto-
$ci wyrazany jest wielokrotnym naruszaniem prawa. Atrybutem takiej
adaptacji zyciowej jest ,poczucie bezpieczenistwa i jego komponenty:
poczucie bliskosci, poczucie stabilnosci i poczucie zaufania do siebie,
odzwierciedlajace subiektywny dobrostan, jakiego jednostka do$wiad-
cza wtedy, gdy osiaga satysfakcjonujacy ja stopiert zaspokojenia swych
potrzeb, czyli specyficzng osobistg adaptacje zaréwno (w odniesieniu) do
siebie, jak i do otoczenia” [W. W. Szczesny 2003, s. 128].

»Ewolucje zaburzenn w kierunku przestepczosci, kt6ra mozna
okresli¢ jako osobowoéciowo zdeterminowang karier¢ przestepcza,
przebywa stosunkowo niewielki odsetek wspotczesnych mlodocianych
przestgpcow, natomiast wzrastajagce obecnie rozmiary przestepczosci
mlodziezy wypelniajg czyny przestepcze , ktérych autorami sa jednostki
wolne od wszelkich obcigzen psychicznych” [B. Urban 2000, s. 40].

Pomiedzy stadium reaktywnym i autonomicznym istnieje miedzy-
fazowy okres przejsciowy, w ktérym autonomizuja si¢ motywy zacho-
wania przestepczego, kanalizuje sposéb zaspokajania potrzeb, ksztaltuje
si¢ specjalizacja przestgpcza, nastepuje dynamizacja edukacji podkul-
turowej. W tym wlaénie okresie istnieje najwicksza, realna mozliwoé¢
powstrzymania procesu dojrzewania przestepczego. ,Prawa psycho-
logii rozwojowej wskazuja (...) ze im mlodsza psychika czlowieka, tym
bardziej plastyczna i podatniejsza na wszelkie wptywy, zaréwno nega-
tywne, jak i pozytywne, naprawcze, resocjalizujace. (...) Istniejg wiec
jeszcze duze mozliwoéci oddzialywania; decyzje wychowawcze podej-
mowane w tym czasie moga wiele zmieni¢ i mie¢ decydujace znaczenie”
[E. Zabczyniska 1974, s. 190-191].

Kryminolodzy badajacy zjawisko dojrzewania przestepczego, tj.
przechodzenia od fazy reaktywnej do autonomicznej zwracajg uwage
na fakt, iz ,jest to okres krytyczny dla formowania si¢ dojrzalego prze-
stepcy, wzglednie trwale naruszajacego p6zniej prawo. Przebieg procesu
dojrzewania przestepczego jest zapewne rézny u réznych ludzi, zalezy
w duzej mierze od czynnikéw sytuacyjnych. Dziecko wychowywane
w rodzinie zawodowych przestepcédw (bedzie podlegaé celowym dziata-
niom desocjalizujagcym - przyp. A. P.), co wplynie i na proces dojrzewa-
nia przestepczego. W tym wypadku faza reaktywna mie¢ bedzie «postaé
poronng», bedzie polega¢ na tamaniu norm moralno-etycznych, a nie
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prawnych i przebiega¢ znacznie krécej, szybko przechodzac w faze auto-
nomiczng dzigki pomocy przestepczych rodzicéow” [A. i M. Kosewscy
1976, s. 263].

Trzeba jednak podkresli¢, ze ,przestepczoé¢ miodziezy tylko
czgsciowo stanowi konsekwencj¢ nakreslonego procesu rozwojowego,
zaczynajacego si¢ od zaburzen. Taki modelowy przebieg zaklada uczenie
si¢ motywow i postaw przestepczych, jak réwniez samej techniki prze-
stepstwa w toku dtugotrwalego procesu, ktdry jest najczesciej w istotny
sposéb modyfikowany czynnikami zewnetrznymi, w szczegélnosci
oddzialywaniem grup réwiesniczych” [B. Urban 2000, s. 39].

Dojrzewanie przestepcze intensyfikuje si¢ m.in. pod wplywem
zjawiska stygmatyzacji (naznaczenia spolecznego), przyspieszajacego
autonomizacje. ,,Jest to proces nabywania i utrwalania przez jednostki
lub grupy spoleczne tozsamosci dewiacyjnych w nastepstwie interakcji
zachodzacych migdzy nimi a audytorium spotecznym identyfikujacym i
traktujgcym je jako szczegdlne kategorie dewiantéw” [J. Zamecka 1999,
s. 151]. Wedlug teorii naznaczenia spolecznego zachowanie spolecznie
negatywne wzmacniane jest przez otoczenie jednostki, ktére nadaje jej
stygmatyzujgcg ,.etykietke”, stopniowo buduje dewiacyjng jazn.

»Wepchnieta w role dewianta jednostka ma niewielki wybér poza
staniem si¢ dewiantem (..) Spolecznos¢ ma opory przed zaakcepto-
waniem na stale powrotu do normalnoéci kogos, kto byl narkoma-
nem, alkoholikiem, ztodziejem.(...) To prze$wiadczenie stwarza natu-
ralng barierg w readaptacji indywidualnej, jest przeszkoda w kontaktach
zrodzing i sgsiadami; (...) a takze uniemozliwia uzyskanie samoakcepta-
cji i wysokiej samooceny” [S. Kawula 2001, s. 66- 67].
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ROZDZIAL IV

Wykolejenie spoteczne dzieci
i mlodziezy. Uwarunkowania
i korelaty osobowosciowe

Proces spolecznego wykolejania sie dzieci i mlodziezy obejmuje
zaréwno 1) zachowania przestepcze, jak i 2) dewiacyjne, wyrazajgce
si¢ w nieprzestrzeganiu norm obyczajowych. W autonomicznej fazie
procesu desocjalizacji przyjmujg one posta¢ wykolejenia przestepczego
i obyczajowego. Laczne wystepowanie obu proceséw jest zjawiskiem
naturalnym, poniewaz ,,0soby wykolejone obyczajowo bardzo czesto
tamig réwniez normy prawne, mozna wiec je wéwczas okredli¢ jako
osoby, ktére cechuje wykolejenie obyczajowo-przestepcze, a osoby wyko-
lejone przestepczo z reguly famig réwniez panujace obyczaje. Niemniej
jednak wyréznienie wykolejenia przestgpczego i wykolejenia obyczajo-
wego (w celu ich charakterystyki — przyp. A. P.) wydaje si¢ sensowne
z praktycznego punktu widzenia” [Cz. Czapéw 1978, s. 111].

1. Wykolejanie si¢ przestepcze

Zjawisko wykolejenia spolecznego o charakterze przestepczym
dotyczy zaréwno dzieci, mlodziezy, jak i 0s6b dorostych, z tg jednakze
réznicy, iz nieletnich i mlodocianych nie mozna traktowac jako doro-
stych przestepcéw, podobnie jak nie mozna kilkunastoletniego chlopca
traktowac jako czlowieka zdolnego do pelnienia roli ojca czy tez do
pelnienia roli zawodowej. ,,(...) Niektorzy autorzy zwracaja uwage na
to, ze wykolejenie przestepcze cechujace mlodziez rézni sie od wykole-
jenia przestepczego dorostych nie tylko ze wzgledu na stan osobowosci
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bardziej u dorostych rozwinietej i utrwalonej. Istniejg takze powazne réznice
jakosciowe. Czynnosci przestepcze mlodziezy majg w znacznym stopniu
charakter zabawy, a nie dzialalnosci zarobkowej i w wigkszosci przypadkéw
majg wartos§¢ autoteliczng” [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971, 5. 93-94].

Proces wykolejenia spotecznego dzieci i mlodziezy najwyrainiej
jest widoczny na terenie duzych miast, ktére stwarzajg sprzyjajace mu
warunki anonimowosci. W okresie transformacji ustrojowej rozmiary
przestepczosci nieletnich rozszerzaja sie, stanowigc powaine zagroze-
nie spoleczne, ,ale tez z powodu poczucia zagrozenia wynika. Tysigce
rodzin Zyja na pograniczu ubdstwa lub wrecz nedzy, a ich dzieci od
najmlodszych lat muszg uczy¢ si¢ radzenia sobie w zyciu” [J. Zebrow-
ski 2000, s. 77].

Przestepczoé¢ dzieci i mlodziezy ma w psychologii i pedagogice
bogatg literature, powstala w oparciu o badania empiryczne. Akcen-
tuje sie w niej przyczyny powstawania tego zjawiska, wskazuje na endo-
i egzogenny etiologie oraz stan osobowosci uksztaltowany w trakcie
procesu desocjalizacji, jako jego rezultat. Do czynnikéw egzogennych,
oprocz deprywacji potrzeb psychicznych dzieci i miodziezy zalicza sie
m.in. kryzys rodziny, jej destabilizacje, wynikajaca z przemian makrospo-
tecznych. ,,Na gwattownie zachodzace zmiany nalozyly si¢ uboczne skutki
przemian spoleczno-ekonomicznych, zrodzilo si¢ u niektérych mlodych
ludzi poczucie zagrozenia, rozpaczy, frustracje. Dyskomfort ten czesto
sklania do odegrania sie, zabrania tym co maja wigcej. Powoduje to nielicze-
nie si¢ z prawem i stuzbami policyjnymi” [D. Rode 2000, s. 137].

Do negatywnych czynnikéw egzogennych zalicza si¢ takze niewy-
dolno$¢ wychowawczg szkoly, kryzys wartosci i autorytetéw, agresogenny
wplyw na psychike mass mediéw oraz pragmatyczny materializm, gene-
rujacy konsumpcyjny styl Zycia, potegujacy egoizm, agresywne postawy
i stosowanie przemocy [B. Pastwa-Wojciechowska 2001; D. Rode 2000:
T. Wroblewska 2001].

Najnowsze opracowania podkreslaja, iz ,wspolczesna przestepczoéé
oraz inne rodzaje patologii daleko przekroczyly granice zakreslajace
tradycyjne §rodowiska patologiczne, a wiec sg czesto wlasnoscia nie tylko
»rodzin problemowych”, ,spolecznego marginesu” czy ,zdemoralizowa-
nych $rodowisk i grup”. Coraz czgéciej takie zjawiska jak narkomania,
kradzieze, a zwlaszcza przestepczoéé gwaltowna oparta na agresji, wyste-
puja wérdéd mlodziezy wywodzacej sie z rodzin o srednim lub wyzszym
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statusie spolecznym, ktérym trudno przypisa¢ formalng etykiete patolo-
gii. Brak widocznych symptoméw dezorganizacji rodziny i formalnych
wskainikéw zaburzen rozwoju emocjonalnego dziecka nie oznacza,
ze w rodzinach takich nie wystepujg czynniki zakl6cajgce ten rozwd;.
Czynniki te sg bardziej subtelne, ich natura jest raczej psychologiczna,
symboliczna, sprowadza si¢ do komunikacji i wzajemnych uwarunko-
wan miedzy czlonkami rodziny, stanowiacymi wzorzec ksztaltowania
sie sfery moralnej i zdrowia psychicznego dziecka” [B. Urban 2000, s. 74;
takze D. Rode 2000].

Badania katamnestyczne obrazujace historie Zycia jednostek prze-
stgpczych dowodza, iz proces ich wykolejenia spolecznego zaczyna sie
najczesciej od niedostosowania emocjonalnego juz we wezesnym dziecin-
stwie [H. Spionek 1968; H. Namowicz 1968; K. Balifiska 1986; L. Moécicka
1970; E. Zabczyniska 1974]. E. Zabczyniska powolujac sie na wielu badaczy
tej problematyki przytacza poglady J. Bowlby’ego, ktéry podkresla ,zalez-
no$¢ pomyslnego rozwoju dziecka od uczué, jakimi darzy je matka. (...)
Skutkiem braku takiej mitoéci bywa infantylizm psychiczny, niedojrzatos¢
emocjonalna, a najwazniejszym okresem, kiedy te cechy si¢ ksztattujg, jest
wezesne dziecinstwo ~ do 5 lat. Zachowanie przestepcze jest wiasnie(...)
spowodowane zakldceniem stosunku uczuciowego miedzy dzieckiem
a matka w okresie niemowlgctwa i wezesnego dziecinistwa” [1974, s, 51].

Z badan S. Gluecki E. Glueck [E. Zabczyriska 1974] dotycza-
cych nieletnich przestepcéw wynika fakt, iz najbardziej znaczacymi
w procesie ich wykolejenia byly: niewlasciwa postawa wychowawcza ojca
(zbytnia pobtazliwo$¢ lub rygoryzm), brak opieki i kontroli ze strony
matki, wrogi lub oboj¢tny stosunek uczuciowy jednego z rodzicéw wobec
dziecka oraz brak harmonijnego zycia rodzinnego. Niektérzy badacze
zjawiska przestepczosci nieletnich [np. K. Baliriska 1986; D. Wojcik 1968;
M. Jordan 2003] zwracajg takze uwage na uktad rél i pozycji spolecz-
nych w rodzinie oraz na jej strukture socjometryczna, w ktérej dziecko
zajmuje okreslone ,,miejsce”,

Dobrochna Woéjcik [1968] badajac rodziny wielodzietne stwierdzi-
ta, iz pozycja dziecka przestepczego jest o wiele gorsza, niz jego nieprze-
stepczego rodzenistwa - znajduje sie ono zazwyczaj w sytuacji konflikto-
wej z rodzicami i ze wzgledu na ich dezaprobate - takze z rodzenstwem.

Halina Spionek prezentujac badania dotyczgce dzieci wykolejo-
nych stwierdza, iz ,wobec takich dzieci rcdzice sg szczegdlnie bezmyslni
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i okrutni. Ich brak opanowania, gwaltowno$¢, wybuchowo$¢, zmienne
humory i brak konsekwencji zarysowuj si¢ szczegélnie ostro w stosunku
do dzieci, ktdre zaczynajg sprawiaé trudnoéci wychowawcze, a one wlasnie
wymagaja szczegélnej troski i opieki. (...) Polowa naszych badanych
zaczynala sprawial pierwsze powazniejsze trudnosci wychowawcze juz
w okresie przedszkolnym” [1968, s. 234].

Zaklécenie wigzi emocjonalnej z rodzicami podkreslane jest przez
psychologéw jako czynnik wyzwalajagcy w dziecku agresje, szczegdl-
nie wowczas, kiedy rodzice prezentujg taki sposéb zachowania wobec
niego. Z badan agresywnych chlopcéw wynika, iz w ich rodzinach
~wystepowaly niewlasciwe, wrogie i agresywne stosunki miedzy rodzi-
cami. (...) Zalezno$¢ miedzy agresywnoscig i wrogoscig dzieci a niepo-
rozumieniami i ktétniami rodzicéw miedzy soba (model agresji) (byla
ewidentna - przyp. A. P.). Z drugiej strony wiadomo jednak, Zze mimo
istnienia negatywnego stosunku uczuciowego miedzy rodzicami
a dzie¢mi (istnieje) nieraz u dziecka tendencja do nasladowania ojca,
upodabniania si¢ do niego, wystepuje tu zjawisko «identyfikacji z agre-
sorem». Mechanizm tego zjawiska jest nastepujgcy: dziecko stara si¢
upodobni¢ do «agresora», postgpowaé zgodnie z jego Zadaniem, aby
w ten sposéb uniknad jego kary” [D. Wojcik 1977, s. 31].

Agresywno$¢ dziecka moze mie¢ zatem charakter nasladowczy,
szczegblnie silny w okresie heteronomii moralnej, kiedy modele zacho-
wania stanowig ,gtéwne oparcie w jego $rodowisku i najwazniejszy auto-
rytet” [K. Pospiszyl, 1973, s. 41]. Osoby nasladowane, to rodzice, réwie-
$nicy i starsze dzieci oraz doroéli, najbardziej znaczacy w codziennym
zyciu, przy czym sila tego nasladownictwa wynika z obserwacji skutkdw
zachowania modela. ,,Dla dzieci alkoholikéw modelami do nasladowa-
nia staja sie czesciej postacie przejawiajace zachowania antyspoleczne. (...)
Ksztaltuje si¢ zatem negatywny stosunek dziecka do innych ludzi, bedacy
reakcja protestu i niezaspokojenia podstawowych potrzeb psychospotecz-
nych (...) oraz braku wzoréw pozytywnego zachowania sie. (...) Rezulta-
tem nasladownictwa oséb o postawach aspolecznych i antyspotecznych sg
czesto zachowania charakteryzujace sie uzywaniem wulgarnego stownic-
twa, drobnymi kradziezami, wléczegostwem, wystepkami chuliganskimi,
uzywaniem $rodkéw narkotycznych. Istotnym wyréznikiem tych dzieci
jest wyobcowanie z grona réwie$nikow pochodzacych z normalnych
rodzin, nieufnos$¢, wrogoé¢ wobec otoczenia, niezdolnoé¢ do wzbudza-
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nia w sobie uczu¢ milosci czy przyjazni, wyzszych potrzeb duchowych.
Zachowania te sg wynikiem oceny siebie jako kogo$ gorszego, biernosci
spolecznej” [H. Cudak 1998, s. 49].

Woéwezas, kiedy alkoholiczne $rodowisko rodzinne ma réwno-
czeénie charakter przestepczy, dostarcza dzieciom wzoréw zachowania
wykraczajgcych poza kodeks karny, a nasladowanie ich powoduje wczesna
inicjacje alkoholowgy dzieci i przenoszenie przez nie agresywnych i prze-
stepczych zachowan do $rodowiska pozarodzinnego na zasadzie kompen-
sacji sytuacji rodzinnych. ,Taka orientacja dzieci w kierunku wartosci
»negatywnych” czy przestepczych jest zwigzana z modelowaniem ich
postaw w wyniku nadwyzki wzorcéw (...) sprzyjajacych naruszaniu prawa
nad (wzorami) niesprzyjajacymi naruszaniu prawa. Dochodzi wtedy do
wyksztalcenia nonkonformistycznej postawy wobec prawa, co prowadzi
do przestepczosci” [J. Stelmach 2001, s. 155].

Badania agresywnych zachowan rodzicéw wobec dzieci dowodza,
iz majg one znaczenie agresogenne [P. Borowski 1988]. ,,Z (ich) analizy
wynika bowiem zdecydowanie, ze oddzialywanie za po$rednictwem
negatywnych postaw wychowawczych czy zachowan agresywnych nie
zmniejszy agresji — wrecz przeciwnie. (...) Etiologia agresji i agresywno-
$ci tkwi gleboko w wychowaniu rodzinnym” [J. Wolinska 1996, s. 72].

Z badan takze wynika [K. Kmiecik-Baran 2000}, iz im wigcej
przemocy doswiadcza jednostka w dzieciistwie, im wigcej jest Zrodet tej
przemocy i im dluzej ona trwa, tym wieksze jest prawdopodobieristwo
wystapienia w przyszlosci zachowan przestepczych o podtozu agresyw-
nym, tj. gwalttoéw i zabdjstw. Istnieje zwigzek pomiedzy agresywnoscia
miodziezy, a doswiadczang przez nig przemocg ze strony matek, ojcéw,
rodzeristwa, kolegdw, nauczycieli, a takze obcych oséb. ,Uzyskane rezul-
taty (badan) potwierdzajg teze, zgodnie z ktéra przemoc do$wiadczana
w dziecinstwie rodzi przemoc w miodosci i dorostosci - szczegolnie wtedy
gdy dziecko do$wiadczajace przemocy nie otrzymuje zadnej pomocy
z zewnatrz” [Ibidem, s. 214].

Jacek Stelmach prezentujac wyniki badan dotyczacych rodzin-
nych uwarunkowan przestepczosci nieletnich, wskazuje jednoznacznie
na kryzys rodziny. Jej sifa oddzialywania powaznie zmalata i dla wielu
nieletnich nie stanowi znaczacej grupy odniesienia. ,Na przestrzeni
ostatnich dwudziestu pieciu lat sytuacja polskiej rodziny zmienita si¢
drastycznie; w roku 1974 odnotowano, ze rozbiciu ulegta co 6sma rodzina
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- obecnie rozbita jest co czwarta rodzina. (...) To nie dzieci «odchodza»
od rodziny, to rodzina dystansuje si¢ od dzieci” [2001, s. 166].

Nieletni sprawcy czynéw karalnych najczeéciej pochodzg z rodzin
rozbitych, ,,zyjacych w ubéstwie, niezdolnych do zaspokojenia elemen-
tarnych potrzeb naturalnych i wychowawczych dzieci, co m.in. pozostaje
w zawiazku z narastajgcym bezrobociem” {B. Holyst 1992, s. 41].

Jednak ,nawet bardzo ciezkie warunki materialne i mieszkaniowe
rodziny, jesli nie wspétwystepujg z innymi niekorzystnymi czynni-
kami $rodowiskowymi, nie musza prowadzi¢ do przestepczosci, tak jak
i warunki komfortowe w tym zakresie nie stanowig dostatecznego zabez-
pieczenia dziecka przed popadaniem w konflikt z prawem” [Z. Markocki
2000, s. 390].

Autorzy badann empirycznych diagnozujacy sytuacje rodzinng
dzieci i mlodziezy wykolejonej spolecznie akcentujg zaleznogé, jaka
istnieje ,pomiedzy poziomem wyksztalcenia rodzicéw i charakterem
wykonywanej pracy a przestepczoécia ich dzieci. Wéréd rodzicéw nielet-
nich przestepcéw stwierdza si¢ na ogét duzy odsetek ludzi o bardzo
niskim poziomie wyksztalcenia. Rzeczg oczywist jest, ze przy charak-
teryzowaniu $rodowisk rodzinnych tego aspektu pomija¢ nie mozna,
poniewaz poziom jaki reprezentujg rodzice wigze si¢ miedzy innymi
z okreslonym sposobem spelniania przez rodzing zadari wychowaw-
czych” [Ibidem, s. 391].

Do najistotniejszych jednak czynnikéw towarzyszacych przestep-
czoci nieletnich badacze problemu zaliczaja ulomng strukture rodziny,
alkoholizm, przestgpczosé, nieprzestrzeganie norm moralnych przez
czlonkéw rodziny, zle pozycie rodzicéw (w pelnych strukturach) oraz
niewladciwy sposéb dyscyplinowania zachowan dzieci i brak kontroli ich
trybu zycia, rozluznienie lub brak wigzi uczuciowych pomiedzy rodzi-
cami a dzie¢mi [Ibidem].

Przyktadem tego zjawiska moga by¢ wyniki badan prowadzonych na
terenie Koscierzyny, dotyczace srodowisk rodzinnych nieletnich, ktére
ujawnily, iz ,,69% przestepcéw wywodzi sig z rodzin rozbitych lub takich,
w ktérych wystepowaly: alkoholizm, awantury i béjki, a takze przestep-
czo$¢ ojca (...) lub brata, brak opieki i kontroli oraz stosowanie niewla-
$ciwych metod wychowawczych. Rodziny tzw. przestepcze, w ktérych

wystepowata karalno$¢ rodzicow, opiekunéw lub rodzenstwa, dostar-
czaly negatywnych wzoréw postepowania” [J. Zebrowski 2001, s. 74].
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Coraz czeéciej jednak nieletni sg dzie¢mi rodzin o pelnej struktu-
rze, w ktérych rodzice ,swoje ambitne plany realizuja kosztem niszcze-
nia psychiki dziecka, czyli zaniedbywania podstawowych potrzeb takich,
jak: potrzeby poczucia bezpieczeristwa, mifosci i akceptacji. Konsekwen-
cja jest wzrost (zachowan patologicznych - przyp. A. P.): poczawszy od
depresji poprzez eskalacje iloéci przestgpstw, wzrost spozycia tytoniu,
alkoholu i narkotykéw” [B. Halaj 2000, s. 82; takze D. Rode 2000].

W przestepczosci nieletnich ma takie swoj udzial znajdujaca si¢
w kryzysie szkola, ,ktéra zamiast zmniejsza¢ zagrozenia patologia,
staje sic czesto jej Zrédlem: wywoluje stresy, leki, agresj¢, prowadzi do
réznego rodzaju wypaczen” [J. Zebrowski 2000, s. 75].

»Szkola i jej otoczenie (oraz droga do niej) staje si¢ coraz czgsciej
miejscem popelniania kradziezy, bojek, wymuszen okupu, handlu narkoty-
kami, Obserwuje si¢ agresywne zachowanie band szkolnych nie tylko wobec
réwiesnikéw i stabych fizycznie uczniéw, lecz takze w stosunku do nauczy-
cieli” (ktorzy) ,przemeczeni, Zle wynagradzani nie tylko nie majg mozli-
wosci pracy z uczniami trudnymi, mniej zdolnymi badz zbyt wrazliwymi,
lecz takze przestaja reagowad na coraz powszechniejsze w szkotach zjawisko
przemocy uczniéw starszych wobec miodszych” [B. Holyst 2001, s. 41].

Przykladem skali zagrozen patologiz wéréd miodziezy moze by¢
raport Najwyzszej Izby Kontroli z 2000 r., publikujacy wyniki badania
w szkotach i placéwkach opiekuniczo-wychowawczych Wybrzeza. Wynika
z niego, iz na ,44 przebadane szkoly takie zjawiska patologiczne, jak:
narkomania, alkoholizm, palenie papieroséw oraz klopoty uczniéw
z prawem, wystapily az w 36 szkolach. Do okazjonalnego picia alkoholu
przyznalo si¢ kilkadziesigt procent mlodziezy” [J. Zebrowski 2001, s. 57].

Badania empiryczne prowadzone przez L. Moécickg dowodza, iz
~przestepczoéé pozostaje w Scistym zwigzku ze zjawiskiem odrywania
sie poprzez wagary od érodowiska szkolnego i codziennych obowigz-
kéw ucznia. (...) Pojawianie si¢ wzmozonych, systematycznych wagaréw
w klasach V-VII mozna traktowaé jako zjawisko symptomatyczne,
pozwalajace doszukiwaé si¢ tego stanu rzeczy zaréwno w charaktery-
stycznych warunkach i metodach pracy szkoty, jak réwniez w warun-
kach opieki domowej. Okres dojrzewania mlodziezy, a szczegdlnie (prze-
dziat wieku 13-16 lat), s3 okresem wybitnie sprzyjajacym odrywaniu si¢
nieletniego od obowiazujacych w tym wieku norm zycia. Dazenie do
samodzielno$ci, a réwnoczeénie brak skrystalizowanych pozytywnych
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postaw zyciowych, ambiwalencja uczu¢, niewspéimiernos¢ pragnien
z motzliwosciami ich zaspokajania - wszystko to staje sie podlozem,
na ktérym narasta zjawisko wagaréw” [L. Moécicka 1970, s. 110; takze
A. Tyburska 1999].

Reakcjg obronno-przystosowawczg sa réwniez nasilajace si¢ od V-
~VI klasy ucieczki z domu i ze szkoly, odgrywajace w genezie prze-
stgpczosci bardzo istotng rolg. Sprzyja im nie tylko sytuacja szkolna,
lecz takze najczeiciej bardzo nasilone konflikty dziecka z rodzing,
powstajgce na tle takich zachowan rodzicow, jak: nadmierna surowoséé,
oceniana przez dziecko jako pozbawianie go naleznych mu praw, izolo-
wanie za karg od kontaktéw z réwieénikami, traktowanie jak intruza,
krzywdzace poréwnywanie z rodzenstwem, wymuszanie postuszen-
stwa na drodze grézb i kar cielesnych, okazywanie braku zaufania, usta-
wiczne podejrzewanie o kfamstwo i oszustwo, stosowanie dotkliwych
kar cielesnych jako demonstracje sity, przewagi fizycznej, uswiadamia-
nie dziecku, ze wszelkie $wiadczenia na jego rzecz sa aktem taski, obwi-
nianie za negatywne zachowanie, a takze - stosowanie przez ojca (takze
ojczyma lub konkubenta matki) drastycznych form przemocy, wystepu-
jacych na tle alkoholizmu, badz choroby psychicznej [L. Moscicka 1970;
N. Han-lIlgiewicz 1971; ]. Zebrowski 2000].

Badania dotyczace przyczyn diugotrwatych ucieczek ujawniaja
zazwyczaj ich najczestsza przyczyne, ktorg jest manifestacja negatyw-
nego stosunku do rodziny z powodu zachowania rodzicéw wobec nielet-
niego, ale takze - uniezaleznianie si¢ od kontroli dorostych i ciekawos¢
poznawcza []. Zebrowski 2001).

Pierwsza ucieczka spowodowana jest zazwyczaj jakims szczegélnie
cigzkim przezyciem lub szokiem, nastgpne - stanowig mechanizm obronny,
$wiadczgcy o zerwaniu zwigzkéw emocjonalnych z rodzing. Celowe porzu-
cenie domu, jako miejsca schronienia i poszukiwanie bezpiecznego terenu
zycia, to bezposredni motyw ucieczek. Posrednim - jest niezadowolenie
z whasnego losu, nienawié¢, poczucie krzywdy, che¢ prowadzenia zycia prze-
stepczego itp.

Z badan empirycznych prowadzonych przez L. Moscicka [1970] na
prébie nieletnich w wieku 13-17 lat wynika, e ucieczki miaty dla nich
znaczenie takze pozytywne, wrecz katarktyczne, poprzez:

a) mozliwos¢ uniknigcia spodziewanych przykrosci ze strony
rodziny i szkoly,
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b) zaspokojenie potrzeby afiliacji i poczucia bezpieczenstwa,

¢) przygodowy tryb zycia, niczym nie krepowana swoboda,

d) rados¢ z przebywania w towarzystwie réwieénikéw,

e) sprawdzenie swojej sity i odpornosci fizycznej w prymitywnych,
improwizowanych warunkach,

f) mozliwoé¢ manifestowania zachowan nieaprobowanych przez
dorostych.

Wyniki wielu badan dotyczacych przestepczosci nieletnich wskazujg
na fakt, iz wystepuje ,Scista korelacja przestgpczoéci ze specyficznym
stosunkiem do szkoly i przebiegiem kariery szkolnej wickszosci przestep-
cow. Korelatami tymi s3 trudno$ci w nauce, wagarowanie, brak zaintere-
sowania szkolg i nauka.(...) Stwierdzone przejawy stosunku przestepczej
miodziezy do szkoly - to inaczej, ostabienie przywiazania, zaangazowa-
nia i zaabsorbowania, wigc oslabienie tych elementéw osobowoéci, ktére
(-..) decyduja o kontroli spolecznej, a tym samym ulatwiaja zachowania
dewiacyjne” [B. Urban 1995, 5. 42-43].

Wielu badaczy problematyki wykolejenia spolecznego nieletnich
akcentuje w swoich publikacjach nasilanie si¢ tego procesu (we wszyst-
kich typach szkét w Polsce), pod wplywem zachowan stygmatyzujacych
ze strony nauczycieli. ,, Zjawisko stygmatyzacji jest silnie zakorzenione
w postawach polskich nauczycieli. Miedzy deklaracjami kadry peda-
gogicznej na temat odnoszenia si¢ do uczniéw a rzeczywistym poste-
powaniem zachodzi gigboka sprzeczno$¢, ktora wydaje sie niemozliwa
do pokonania. Uczniowie nadal (dosyé czgsto) traktowani sa przed-
miotowo, co stanowi podstawowe naruszenie zasad deontologicznych.
Naznaczajgc, etykietujac uczniéw, nauczyciele odnoszg jedynie dorazng
korzy$¢. Upokarzani wychowankowie uspokajaja si¢ jedynie na chwile,
by ponownie zademonstrowa¢ swoje niezadowolenie. Stygmatyzacja
to jedna z odmian przemocy; rodzaj demonstracji zaréwno ze strony
nauczycieli, jak i uczniéw” [D. Zebrowska 20001, s. 161-162].

Bardzo istotnym wzmocnieniem agresji interpersonalnej dzieci
zdesocjalizowanych s3 elektroniczne (gléwnie) media, ktére badacze
tego zjawiska okreslaja wrecz jako jej zrédlo [H. Pietrzak 2000], dostar-
czajgce wzorcow zachowani agresywnych, modelujgce i wzmacniajace je.
Poniewaz s3 no$nikami wzoréw zachowan takze przestepczych, moga
»zachgca¢ do podejmowania dziatan aspolecznych, podsuwaé sposoby
dokonywania przestgpstw poprzez pokazywanie na ekranie dokladnie,
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na planach bliskich, przebiegu przestgpstwa, sugerujac, Ze przemoc jest
usprawiedliwiona, oplaca sie, a nawet bywa nagradzana” []J. Koblew-
ska 1967, s. 36]. ,Ostatnio w wypowiedziach niektérych psychiatréow
i psychologéw przyréwnuje si¢ negatywne oddzialywania mediéw do
toksyn zatruwajacych osobowos¢ mlodego odbiorcy. Stopieni sily takiego
«zatrucia» zalezy takze od czasu i czgstotliwosci emisji scen okrutnych
i drastycznych, ktérymi epatowany jest czgsto nieprzygotowany rozwo-
jowo i edukacyjnie mlody cztowiek. (...) Szczegélnie niepokojacym zjawi-
skiem jest eskalacja na ekranie agresji i przemocy coraz bardziej abstrak-
cyjnej i niedorzecznej. (...) Obecnie agresja zdaje si¢ by¢ sposobem na
zwiekszenie ogladalnosci. Dobry bohater filmowy to ten, co dobrze bije,
celnie strzela, jest niezniszczalny, nic go nie boli i nawet ranny potrafi
konsekwentnie zabija¢ wrogéw” [H. Pietrzak 2000, s. 129-130}.

Dzieci wykolejone, pozbawione miloéci rodzinnej, osamotnio-
ne, odbieraja tre$¢ takich filméw w specyficzny sposdb, poniewaz ,.s3
bardziej uczulone na tresci, ktére w jakiej§ mierze przezyly osobidcie
w rodzinie lub poza rodzing, a wiec na sceny strachu, gwattu, okrucien-
stwa, na sceny napadu, pobicia, zngcania si¢, kradziezy, konfliktéw rodzin-
nych i konfliktow (z policja)”; [O. Lipkowski 1976, s. 71].

Z badan dzieci przestgepczych charakteryzujacych si¢ niepoko-
jem ruchowym i agresywnoséciag wobec réwieénikéw wynika, iz nega-
tywne wychowawczo skutki programéw telewizyjnych i filméw wideo
o treéciach propagujacych agresje ujawniaja si¢ w powiazaniu z niekto-
rymi elementami zycia rodzinnego tych dzieci, mianowicie: z metodami
dyscyplinujacymi stosowanymi przez rodzicéw, polegajacymi na uzyciu
sily 1 agresji werbalnej, z akceptowaniem sytuacji, w ktorych telewizor,
komputer czy wideo zastepuja miloéé i opieke rodzicéw oraz - z brakiem
kontroli ogladanych przez dziecko programéw. Dzieci z takich rodzin
osiaggajg gorsze wyniki w nauce niz ich réwieénicy, ktérych rodzice zaspo-
kajaja ich potrzeby psychiczne i majg kontrole nad oglagdaniem progra-
moéw telewizyjnych i filméw wideo [M. Wawrzek-Chodaczek 1996].

Procesowi wykolejania si¢ dzieci sprzyja takze propagowany przez
mass media obraz dysfunkcjonalnej rodziny. ,Przewaga informacji
negatywnych w kwestii funkcjonowania rodziny, docierajacych do nas
przez $rodki masowego przekazu oraz ze wszystkich innych wyobra-
zalnych Zrdédel otaczajacej nas rzeczywistoéci, wplywa na promowa-
nie przez czgsé spoleczenstwa wartosci «z gruntu» szkodliwych, cho¢
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czasami pociggajacych swoja zewnetrzng atrakcyjnoécia” [J. Stelmach
2001, s. 166).

W sytuacji niezaspokojonych potrzeb psychicznych, naturalnym
jest dazenie do ich kompensacji, do przezycia czego$ nadzwyczajne-
g0, niecodziennego. Telewizja i kasety wideo umozliwiaja ucieczke od
rzeczywistodci, a takze pozwalajg na obnizenie poziomu leku poprzez
sublimacj¢ agresywnosci, spetniajg zatem wobec takich dzieci funkcje
katarktyczng i eskapistyczng [M. Wawrzek-Chodaczek 1996]. ,Wielu
zachodnioeuropejskich socjologéw najwigksza odpowiedzialnoécia za
agresywnos¢ i zdziczenie czgéci wspolczesnej mlodziezy obarcza zbru-
talizowang telewizje oraz nieograniczony dostep do kaset wideo z horro-
rami i filmami grozy” [J. Zebrowski 2000, s. 78).

Psychologiczne badania eksperymentalne na temat wplywu mediéw
na generowanie zachowan agresywnych dowodzg, iz:

1) ogladanie przemocy i agresji w filmie wywoluje reakcje agresjiu
widzéw,

2) obraz bélu, krwi, cierpieri ofiary, pobudza do agresji,

3) przygladanie si¢ przemocy bardziej prowokuje do zachowan
agresywnych, niz doznawanie obrazy osobistej bez przygladania si¢ jej
[H. Pietrzak 2000, M. Wawrzek-Chodaczek 1996).

Na temat zwigzku programéw telewizyjnych (gtéwnie filméw)
z agresywnym zachowaniem dzieci, istnieje kilka hipotez, uwzgledniaja-
cych ich negatywny wplyw w zakresie:

a) nasladownictwa, uczenia si¢ nowych zachowan agresywnych,

b) identyfikacji, przyswajania agresywnych zachowan bohatera,
ktore sg usprawiedliwiane,

¢) podzegania, emitowania wysokiego poziomu napigcia emocjo-
nalnego prowokujacego do zachowar agresywnych,

d) oczyszczenia, usprawiedliwiajacego wlasng agresywnoéé,

e) znieczulenia na przemoc i gwalt dziejacy sie w rzeczywistosci
[J. Izdebska 2001]. ‘

Dzieci chetnie akceptuja wzorce agresywnego zachowania, gdy
w programach telewizyjnych przedstawia sie agresje, ktéra:

- przynosi satysfakcje, nagrode lub nie jest ukarana;

- Jest demonstrowana przez atrakcyjng osobe, z ktorg widz sie

utozsamia;

- jest dokonywana jednoczeénie przez wiele oséb;
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~  jest usprawiedliwiona wyzszymi racjami moralnymi lub spolecz-
nymi;

—  jest przedstawiona jako aprobowana spolecznie;

- jestrealistyczna;

- nie ukazuje negatywnych skutkéw, np. cierpienia ofiary;

- powoduje zanik emocjonalnego napiecia u sprawcy po dokona-
niu przez niego aktu przemocy [B. Kosmalska 2001].

Trening agresywnosci umozliwiaja takze komputery, kreujace
rzeczywisto$¢ wirtualng w postaci gier, w ktorych ,trzeba zabijaé jak
najszybciej i jak najefektywniej. Wyjatkowo okrutne sa takie metody
unicestwiania przeciwnikéw, np. pila laficuchowy albo wyrzutnia rakiet,
ktéra robi z napotkanych «nieprzyjaciot» krwawa miazge. (...) Podda-
wanie si¢ takiemu warunkowaniu moze spowodowaé zanik w §wia-
domodci graczy odczué empatycznych. Oderwanie od bezposredniego
emocjonalnego doswiadczenia normalnych relacji interpersonalnych
stwarza $wiat, w ktérym podstawy wlasnej tozsamosci i odpowiedzial-
nosci staja si¢ proste i w gruncie rzeczy sprowadzone do prymityw-
nych relacji zgodnych z regulami nierzeczywistej gry komputerowe;.
U niedojrzalego odbiorcy moze wystapi¢ przeniesienie takich kategory-
zacji na innych ludzi, przeswiadczenie o wrogosci i traktowanie ich jako
przeciwnikéw, z ktérymi mozna i nalezy sie «rozprawié» [H. Pietrzak
2000, s. 132-133].

Internet daje jeszcze szersze mozliwosci uczestniczenia w takich
grach - pozwala na prowadzenie ich ,w czasie rzeczywistym przez kilku
lub wigcej graczy” [Ibidem].

Atrakcyjnoé¢ takich programéw w §wiadomosci dzieci i mlodziezy
wykolejonej prowadzi do akceptowania okrucienstwa i przemocy we
wlasnym zyciu, w odniesieniu do innych ludzi, wirtualne emocje zaste-
puja realne, blokuja rozwéj uczug, staja si¢ wzorem nasladowania zachowan
antyspotecznych. Dla wielu wykolejonych dzieci s3 wiarygodnym zrédlem
informacji o $wiecie zacierajacym granice miedzy rzeczywistoscia i fikcja.

Autorzy wspolcze$nie zajmujacy sie wplywem mass medidéw na
psychike dzieci i mlodziezy okreélajg go najczeéciej jako niebezpieczny
nie tylko dla dzieci nieprzystosowanych spolecznie. M. S. Szczepaniski
np. zwraca uwage na psychologiczny aspekt zagadnienia, mianowicie:
»medialny przekaz agresji (...) zmienia obraz $wiata, pokazuje go jako
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zdominowany przez nietolerancje i przemoc. Mlodziez staje si¢ sfru-
strowana i zagubiona, a wéwczas jest bardziej sktonna do agresji czy
autoagresji (...); wytadowuje swojg zto$¢, gniew, zal , na innych: sprze-
tach, mtodszych kolegach, zwierzetach, rodzicach, zwraca si¢ ku sektom,
podejmuje proby samobdjcze, krzywdzi siebie i swoich najblizszych”
[M. S. Szczepanski 2000, s. 109-110].

Powotujgc sie na J. Rudnianskiego, J. Kuzma okresla srodki masowej
komunikacji jako ,wspélczesny zakamuflowany rodzaj przemocy
psychicznej. (...) W rezultacie ich oddzialywania rozpowszechnia si¢ okre-
slony klimat mys$lowy, w ktorym wartosci wyzsze, zwlaszcza wartosci
uwazane dotychczas za naczelne, zajmuja miejsca dalekie. Liczne filmy
eksponujace przemoc i gwalt oraz dyskusje o charakterze erystycznym
(..) polegajace na stosowaniu wszelkiego rodzaju chwytéw stownych, by
zdemaskowa¢ i pokona¢ przeciwnika politycznego, dostarczajg mlodemu
pokoleniu negatywnych wzoréw agresji, przemocy i nietolerancji” [J. Kuz-
ma 1998, s. 105].

Idealny model zachowania nieletnich sprawcéw czynéw karalnych
~ma charakter osobowosci «zabawowej», wzorowany jest na popularnych
bohaterach filméw telewizyjnych(...) oferujagcych uproszczony obraz
czlowieka i spoleczenistwa, powodujacy przeniesienie falszywej i wyna-
turzonej rzeczywistosci na zycie codzienne” [A. Tyburska 1999]. Mode-
lowanie zachowan idola ma charakter bezwzgledny, czemu sprzyja niski
poziom samoakceptacji i brak wiary w siebie. Szczegdlna refleksj¢ budza
sposoby i miejsca spedzania wolnego czasu przez nieletnich i mtodocia-
nych. Badania dowodzg, iz najcze¢sciej sa nimi ,,spotkania towarzyskie
w réznego rodzaju lokalach gastronomiczno-rozrywkowych, na boiskach
sportowych, w mieszkaniach znajomych i przyjaciél, kinach, parkach
i na ulicach. W trakcie tych spotkan spozywany jest alkohol lub
zazywane sg narkotyki.(...) Duzg popularnoscis ciesza si¢ réwniez filmy,
sport i muzyka” [Ibidem], aczkolwiek zainteresowania sportowe w wigk-
szoéci przypadkéw dotycza kibicowania i wszczynania burd. ,Dwie
trzecie sprawcow czynéw karalnych nigdy nie czyta ksigzek. Ci, ktorzy
je czytaja, wymieniaja ksigzki o tematyce sensacyjno-kryminalnej oraz
reportaze” [Ibidem].

Przestepczo$¢ nieletnich, tak jak mlodocianych i dorostych moze
mie¢ charakter wykolejenia faktycznego lub formalnego (uznanego).
Z formalnym - mamy do czynienia wowczas, kiedy jest ono rejestrowane
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przez organa $cigania i sad. Wykolejenie faktyczne natomiast oznacza
tzw. ,ciemng liczbg” przestepstw, tj. ,obiektywna dysfunkcjonalnog¢
wobec spoteczenistwa” [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971] i dotyczy prze-
stepstw dokonywanych, ale nie ujawnionych.

W statystykach sadowych i policyjnych daje sie zaobserwowaé
zjawisko rosnacej przestepczosci nieletnich, pomimo trudnej wykrywal-
nodci. Przykladem wzrostu przestepczoéci s dane statystyczne publi-
kowane przez Rocznik statystyczny RP GUS, uwzgledniajgce lata 1990
12000. Dotyczg one nieletnich, wobec ktérych prawomocnie orzeczono
$rodki wychowawcze, poprawcze lub kary w sadach powszechnych
wzwigzku z czynami karalnymi. Wskazniki wzrostu obliczone w poszcze-
golnych kategoriach wiekowych ilustruje ponizsza tabela:

Tabela 1. Wskazniki wzrostu przestepczosci nieletnich w poszczegélnych
kategoriach wiekowych w roku 2000

Wiek Liczba Wskaznik wzrostu Udziat dziewczat
nieletnich (%) (%)

13 lat 3678 179,9 10,8

14 lat 5591 2249 12,2

15lat 7541 2718 11,2

16 lat 8857 305,8 9,3

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych ROCZNIKA STATY-
STYCZNEGO RP GUS Z 2002 R,, 5. 82. Wskazniki wzrostu obli-
czone zostaly w odniesieniu do roku 1990, w ktérym liczba
nieletnich stanowi 100%.

Wskazniki przestepczosci wzrastaja jak wida¢ bardzo znacznie
razem z wiekiem nieletnich chlopcéw. Réznice zaznaczajy si¢ w prze-
stepczosci dziewczat - najwyzsze wskazniki dotyczg czternasto- i piet-
nastolatek.

Z badan wiadomo, iz im wczesniej zaczyna si¢ proces wykolejenia
spolecznego, tym wigksze jest w starszych grupach wiekowych prawdopo-
dobienstwo zaistnienia recydywy. ,,Sposréd tych nieletnich, ktorzy zaczeli
popetnia¢ kradzieze jui przed 10 rokiem zycia, az 73-100% stato sie
pozniej nieletnimi i mlodocianymi recydywistami, podczas gdy odsetki
recydywistéw wsrod takich nieletnich, ktérzy zaczeli péiniej popelniaé
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przestepstwa, s3 dwukrotnie nizsze” [A. Mosciskier, S. Szelhaus 1976,
s. 494; takze: A. Tyburska 1999].

W ostatnich latach obserwuje si¢ obnizanie si¢ wieku nieletnich
sprawcéw czyndw karalnych. Tendencja ta ,wykracza bezpoérednio
poza analize jednostkowg i indywidualng, i przyjmuje posta¢ zjawiska
spolecznego, w ktérym agresywnym i antyspolecznym wzorcom zacho-
wania nadaje si¢ okre§long warto$¢. Przestgpczy, agresywny styl bycia
coraz czgéciej traktowany jest jako efektywny sposob na radzenie sobie
w $wiecie” [D. Rode 2000, s. 128].

W literaturze przedmiotu jest wiele publikacji potwierdzajgcych
zjawisko dokonywania czynéw karalnych przez dzieci ponizej 13 lat
- zabojstwa, uszkodzenia ciala, gwalty, kradzieze rozbojnicze, rozboje
i wymuszenia” [J. Zebrowski 2001], wystepujace w réznych regionach
Polski. ]J. Zebrowski pisze np., ze ,juz nawet 10-cio i 11-letnie dzieci
dopuszczajg si¢ réznego rodzaju przestgpstw, szczegolnie wlaman do
samochodéw, piwnic, altan. Réwniez w najcigzszych zbrodniach uczest-
nicza prawie jeszcze dzieci” [J. Zebrowski 2000, s. 77]. D. Rode [2000]
prezentujac badania poréwnawcze prowadzone na materiale akt sprawy
nieletnich z roku 1986 i 1996 podaje, iz przestepczos¢ dzieci w przedziale
wieku 7-12 lat znacznie wzrosta. W roku 1986 dotyczyla 26 os6b (100%)
a w roku 1996 az 109 (wskaznik wzrostu 419,2%). O ile w 1986 r. najmlodsi
sprawcy czynéw karalnych mieli po 10 lat, to w roku 1996 ~ po 7-8 lat.

Systematyczne obnizanie si¢ granicy wiekowej popelniania takze
najgrozniejszych przestepstw (przeciwko zyciu i zdrowiu) nie dotycza
wylacznie Polski. B. Urban zwraca uwage na istnienie takich tendencji
w koricu XX wieku takze w krajach o najwyzszych wskaznikach prze-
stepczosci, bez wzgledu na ,kulturowe wyznaczniki periodyzacji rozwoju
psychofizycznego cztowieka” [1998, s. 11].

W ostatnim dziesiecioleciu dramatycznie zwigkszyly si¢ rozmiary
przestepczosci nieletnich i zmienita sig jej struktura. O ile w latach 80.
dominowaly kradzieze i kradzieze z wlamaniem (jako jedna kategoria
przestepstw), nastepnie napady rabunkowe, rozboje z kradziezg i czyny
wandalskie (chuliganskie), o tyle w latach 90. zaleznie od regionu i wiel-
koéci miasta, na pierwszym miejscu rejestrowane sg: kradzieze z wlama-
niem, nastepnie kradzieze mienia prywatnego, rozboje i wymuszenia
rozbdjnicze [por. Cz. M. Cekiera 2001; B. Kowalska-Ehrlich 2001]. Nasto-
letnie dzieci dopuszczajg sie w ciagu roku kilkunastu, lub nawet kilku-
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dziesigciu czynéw karalnych, ktére za kazdym razem, oprécz ostatniego,
koniczg si¢ ,,sukcesem™. S zbyt péZno ujawniane przez organa écigania,
aby postepowanie sadu rodzinnego wobec nich moglo by¢ skuteczne.
Egzemplifikacja zjawiska moze by¢ informacja zawarta w ,Raporcie
o sytuacji polskich rodzin” [1998], ktéry podaje, iz ,w roku 1997 na
terenie kraju ujawniono 58 730 nieletnich sprawcéw, ktérym w wyniku
specjalnych postgpowan zarzucono popelnienie 72 989 czynéw karal-
nych”, co w wymiarze jednostkowym «przektada sig» czasami na przy-
padki nieletnich dokonujgcych w ciaggu jednego roku np. 52 wlaman do
samochodéw i piwnic (badania wlasne akt sadowych) lub 62 przestgpstw
réznych, wiréd ktérych dominujg wymuszenia rozbéjnicze dokonywane
na terenie szkoly [J. Zebrowski 2000, s. 76].

»Wieloletnia bezkarnos¢ niektérych nieletnich przestepcow jest
znanym zjawiskiem - moment pierwszego skazania ich nie stanowi
zadnej cezury dzielgcej przestgpczoé¢, stanowigcg objaw trudnosci przy-
stosowania si¢, konfliktéw z otoczeniem, od przestepczoéci stanowia-
cej pewien «styl Zycia» jednostki. Zachowanie przestepcze utrwalito sie
duzo wczesniej, przeszio w nawyk, lub tez (...) zautonomizowaly sie jego
motywy i funkcjonalnie uzaleznity od swych pierwotnych przyczyn”
[A.iM. Kosewscy 1976, s. 261].

W 2000 roku, jak podaje ROCZNIK STATYSTYCZNY GUS Z 2002 R.,
nieletnidokonali 18 488 przestepstw przeciwko mieniu, costanowi 206,9%
W poréwnaniu z rokiem 1990. Najczgsciej dokonywali kradziezy rozboj-
niczych i wymuszen (wskaznik: 254,3%) oraz zuchwatych kradziezy
z wlamaniem (wskaznik: 138,9 %). Udzial dziewczat w tego rodzaju
czynach wynosi érednio 5,9%. W roku 2000 statystyka KGP (http:/
www.kgp.gov.pl) zarejestrowata 35 969 takich przestepstw, w roku 2002
zdecydowanie mniej przypadkéw, bo 23 241, co w poréwnaniu z danymi
GUS z 2000 r. stanowi jednak wysoki wskaznik, wynoszacy 125,7%.
»W 2000 r. 6,2% przestepstw w Polsce popelnili nieletni. W latach 1989-
-1999 liczba czynéw karalnych wsréd nieletnich wzrosta mniej wigce]
0 30%; wzr6st takze prawie dwukrotnie wskaznik «kryminalizacji»
milodziezy w postaci udziatu podejrzanych o popetnienie przestepstwa
wirdd ogétu osob, w wieku 13-16 lat” []. Zebrowski 2001, s. 57].

Wcigz narasta fala brutalnej przemocy i agresji, ktéra dotyczy
nie tylko dzieci z rodzin patologicznych, ale i dzieci z tzw. ,dobrych
doméw”. Wzrasta tez ,cigzar gatunkowy” przestepstw dokonywanych
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przez dzieci i mlodziez: zabdjstwa, pobicia, rozboje, a takze wymuszenia
rozbdjnicze z uzyciem broni [J. Zebrowski 2000; M. S. Szczepariski 1999;
A. Tyburska 1999, Raport o sytuacji polskich rodzin 1998]. Jest to zjawisko
szczegdlnie groine, tym bardziej, iz ,dzialanie sprawcéw przestepstw
przeciwko zyciu i zdrowiu w wielu wypadkach odznaczajg sie brutalno-
$cig i okrucienistwem” [B. Holyst 2001, s. 40]. ,,Miejscem rozboju stala sie
takze szkola, mlodziez uzywa niebezpiecznych $rodkéw, takich jak: bron
gazowa, kastety, noze, kije bejsbolowe” [W. W. Szczesny 2003].

Jak podaje Rocznik statystyczny GUS z 2002 r., nieletni w 2000
roku dokonali 25 667 przestgpstw agresywnych, co w poréwnaniu
z rokiem 1990 stanowi 886,9%. Sa to naturalnie wylacznie przestep-
stwa wykryte, ktérych sprawcom sady orzekly tzw. srodki wychowaw-
cze, poprawcze lub kary w sagdach powszechnych. Nizej podane wskaz-
niki wzrostu przestepczosci obliczone zostaly w poréwnaniu z rokiem
1990.

Tabela 2. WskazZniki wzrostu przestgpczoéci nieletnich przeciwko zyciu i zdrowiu

w2000r.
Rodzai tepst Liczba Wskaznik Udzial
odzaje preesigpstw nieletnich wzrostu (%) | dziewczat (%)
uszkodzenie ciata 1396 549,6 12,7
udziat w bojce lub pobiciu 1795 1246,5 11,2
przeciwko czci i nietykalnosci cielesnej 527 994,3 20,3
zgwalcenia 49 279 6,1

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych ROCZNIKA STATYSTYCZNEGO
RP GUS Z 2002 R,, 5. 82. Wskazniki wzrostu obliczone zostaly w odnie-
sieniu do roku 1990, w ktérym liczba nieletnich stanowi 100%.

Najwyzsze wskazniki dotycza nieletnich, ktdérzy brali udzial
w boéjce lub pobiciu oraz tych, ktérzy dokonali czynu karalnego prze-
ciwko czci i nietykalnosci cielesnej. Udziat dziewczat w tego rodzaju
zachowaniach jest do§¢ znaczny. ,Sposéb ich dzialania brutalnoscia
i bezwzglednoscig niejednokrotnie doréwnuje chlopcom. (...) Nieletnie
dziewczeta znacznie czesciej niz chlopcy wystepuja w roli wspétuczest-
nika, podzegacza czy tez pomocnika przy dokonywaniu przestepstw, nie
za$ gléwnego sprawcy czynu” [A. Tyburska 1999].
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,Portret” agresywnego nieletniego przestgpcy w opisie policjantow
KG Policji wyglada nastepujaco: ,jest brutalny, kalkuluje ryzyko i zysk;
okrutny, dobrze zorganizowany. Najczgdcie] jest uczniem w wieku 13-16
lat powtarzajgcym klase, majagcym za sobg ucieczke z domu” [Materialy
informacyjne KW Policji w Biatymstoku].

Na przestrzeni ostatnich lat nasility sie takze najcigzsze kategorie
przestepstw powodujace zrozumialy, wielki niepokdj spoleczny: zabdj-
stwa, o ktérych L. Pytka pisze nastgpujaco: ,W ubiegtym roku nieletni
zamordowali 42 osoby. Z rak dzieci i mlodziezy do 17 roku zycia uszko-
dzen ciala doznalo 2200 oséb, prawie 160 zostato zgwalconych. (...)
Czterdzieéci dwa razy nalezalo zada¢ pytanie, dlaczego to si¢ wydarzyto
i czy musialo si¢ wydarzy¢? Kto$ te pytania niejednokrotnie stawial:
policjant, prokurator, sedzia, a moze sam nieletni przestgpca. W kazdym
przypadku kto§ dokonat morderstwa w konkretnym miejscu i czasie
przy uzyciu brutalnej przemocy, z premedytacja lub w afekcie, z zimng
krwia lub pod wplywem wzburzenia. Za kazdym razem byt to jaki$
akt decyzyjny. Nie byt to przeciez prosty determinizm biologiczny czy
fizyczny, wynikajacy z faktu, ze sprawca byl w dzieciristwie odtrgcony,
#le traktowany przez rodzicow, wyszydzany przez kolegéw, czy ponie-
wierany przez nauczycieli, maltretowany przez brata lub siostre, wyko-
rzystywany seksualnie przez silniejszych, albo ze porzucila go dziewczy-
na, czy tez byl pod wptywem alkoholu, narkotyku czy innego ¢rodka. (...)
Najczeéciej uzyskiwang odpowiedzia na pytanie «dlaczego» jest odpo-
wiedZ «nie wiem», czasami dlatego, ze jest tak naprawde, innym razem
2 powodu zatajenia prawdziwych motywoéw” (2000, s. 68-69].

W 2000 roku nieletni popelnili 17 zabéjstw, co w poréwnaniu
2 rokiem 1990 stanowi wzrost o 88,9%. W roku 2002 wedtug statystyki
KGP nieletni popetnili indywidualnie az 27 zabojstw(wskaznik 158,8%),
wspdlnie z dorostymi takze 27, natomiast 51 nieletnich byto o takie prze-
stepstwo podejrzanych.

Psychologiczna analiza zabdjstw dokonanych przez nieletnich
ujawnia najczestsze prawdopodobne przyczyny, tkwiace gleboko w psy-
chice ich sprawcéw. Nalezg do nich: pragnienie doznania przyjemnosci,
ekscytacji, niezwykloéci, wyrwanie si¢ z szarej codziennosci, pragnie-
nie wladzy i dominowania, wyrazane w postaci zngcania si¢ nad stab-
szymi, zemsta i nienawi$¢ przeniesiona z wlasnego zycia rodzinnego na
innych ludzi, lub kierowana na rodzicéw, zacieranie $ladow po dokona-
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nym innym przestepstwie, ,unieszkodliwienie” éwiadka [por. L. Pytka
2000].

W przestepczosci nieletnich pojawila si¢ nowa kategoria prze-
stepstw, dotyczgca ,Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii”. Najcze-
$ciej polegaly one na sprzedazy narkotykéw, udostepnianiu ich innym
osobom oraz uprawianiu maku lub konopi, co nie wyklucza produkgji
i przemytu. Wedtug danych KW Policji w Bialymstoku, np. w roku 1998,
popelnione przez nieletnich tego rodzaju przestepstwa stanowig 12,8%,
w tym 6,2%, to przestepstwa dokonane przez dziewczeta. Uczniami
szkét podstawowych bylo 84% nieletnich, pozostale 16% nie uczyto sie
i nie mialo zadnego zajecia [M. Kubajewska 2000].

W roku 2000 na terenie kraju nieletni dokonali 470 tego rodzaju
przestepstw — o 19,6% wiecej, niz w roku 1999, w tym przestgpstwa
dokonane przez dziewczeta stanowig 10,6%. Wedlug statystyki KGP za
rok 2002 przestepstwa nieletnich przeciwko ,,Ustawie o przeciwdziataniu
narkomanii” rozszerzaja si¢ w Polsce zastraszajaco, poniewaz ich liczba
wynosi 7 328, co w poréwnaniu z rokiem 2000 daje wskaznik wzrostu
wynoszacy 172%. Dominuje posiadanie i rozpowszechnianie $rodkéw
odurzajgcych lub substancji psychotropowych oraz naklanianie do ich
uzywania (odpowiednio: 38,1%, 34,7% oraz 19% przypadkdw).

»Udzial mlodziezy w naszym kraju w ogélnej liczbie sprawcdw prze-
stepstw stanowi 25-28%. Jak wskazujg statystyki, przestepczos¢ nielet-
nich i mlodocianych oraz mlodziezy w wieku do 24 lat stale wzrasta.
W tej grupie (...) okolo 85% stanowig przestgpstwa przeciwko mieniu
prywatnemu i spolecznemu. Jednak jeszcze wyzszy jest udzial tych
sprawcoéw w dokonywaniu przestgpstw w sposob agresywny, z uzyciem
przemocy, tj. rozbojéow oraz kradziezy i wymuszen rozbdjniczych,
a takze przeciw porzadkowi publicznemu. Sila tych przestepstw wzmaga
sie pod wplywem alkoholu. Uczestnicza w nich az w 20% ujawnionych
przestepstw - dziewczeta. (...) Od wielu juz lat 80% czynéw karalnych
popetnianych przez nieletnich to napady (rabunkowe i kradzieze mienia
prywatnego lub spolecznego - przyp. A. P.), a okolo 15%, to pozary
i podpalenia. Nic nie wskazuje na to, by przestepczoéé tego rodzaju
mogta si¢ pomniejsza¢” [M. Chymruk 1998, s. 222].

Inne czyny dokonywane przez nieletnich, to przestgpstwa prze-
ciwko: wolnosci, wolnoéci sumienia i wyznania, wolnosci seksualnej
i obyczajnosci, ktérych wskaznik wzrostu w 1999 roku w poréwnaniu
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z rokiem 1990 stanowi 1448,5% oraz - przestepstwa przeciwko rodzinie
i opiece, ktére w 2000 roku dotyczyly 50 nieletnich (w tym - pieciu
dziewczat). W tej liczbie zachowari przestepczych znecanie sie nad
cztonkami rodziny lub inng osobg zalezng lub bezradna odnosi si¢ do 39
nieletnich, w tym - do trzech dziewczat [Rocznik Statystyczny RP GUS
2002, s. 82}.

Rejestrowane sa takie czyny przestepcze nieletnich przeciwko
bezpieczenstwu powszechnemu i bezpieczeistwu w komunikacji, ktére
w 2000 roku w poréwnaniu z rokiem 1990 zmalaly o 10,8%.

»~Dominujaca grupe wéréd mlodych przestepcéw stanowig
chlopcy w wieku 13-16 lat, powtarzajacy klasy, wagarowicze, ucieki-
nierzy z doméw rodzicielskich, placowek opiekuniczo-wychowawczych
i zaktadéw poprawczych” [Raport o sytuacji polskich rodzin, 1998, s. 143;
takze: A. Tyburska 1999].

Do najczgsdciej ujawnianych motywow zachowan przestepczych
nieletnich naleza: ,,chg¢¢ zdobycia pieniedzy lub innych korzyéci mate-
rialnych, zaimponowanie innym, namowa kolegéw lub rodziny, cheé¢
przebywania i realizowania si¢ w grupach nieformalnych, powiela-
nie wzorcéw i zachowan ogladanych w domu lub $rodkach masowego
przekazu, poczucie bezkarnosci za wezesniejszg dzialalno$é przestepcza
oraz poszukiwanie akceptacji przy jej braku ze strony rodzicéw i opieku-
néw” [T. Wréblewska 2001, 5.148-149; takze J. Zebrowski 2001].

»Style” zachowan przestepczych, uwzgledniajace ich motywy, staty
si¢ kryterium klasyfikacji przestepcéw nieletnich, dokonanej przez
R. Jenkinsa i L. Hewitta [za E. Zabczyniskg 1974] na prébie 500 przestep-
cow ze stanu Michigan. Klasyfikacja ta opiera si¢ na danych z wczesnego
dziecinstwa, tj. uwzglednia zwigzki uczuciowe dziecka z rodzing oraz
warunki wychowawcze przez nig stworzone. Opisane zostaly dwa typy:
niezsocjalizowany i zsocjalizowany (destruktywnie - przyp. A. P.).

Typ niezsocjalizowany, to przestepca agresywny, ktory ,doznat
w swej przeszloéci odrzucenia przez rodzicow , zwlaszcza przez matke i to
czesto we wezesnym dziecinstwie, przy samym urodzeniu. Taki czlowiek
czuje sig oszukany w zyciu, siebie widzi stale jako ofiare mimo swej agre-
sywnej postawy wobec innych. Jest méciwy i z tej postawy wynikaja
czesto drobne kradzieze na terenie domu i szkoly. Ma niewielu przyja-
ciol, nie umie wezu¢ si¢ w zasady spolecznego wspdtzycia, nie odczuwa
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winy w zwiagzku ze swym niewtaéciwym postgpowaniem. Ta jego wroga
postawa jest jakby potrdjnie warunkowana: jest to wrogie nastawienie
kogo$, kto oczekiwal i mial prawo do tego, milosci ze strony rodzicow
i nie otrzymat jej” [E. Zabczynska 1974, 5. 133]. Zachowanie takich dzieci
charakteryzuje napastliwoé¢, zaczepno$¢, okrucieristwo, bunt wobec
kazdego autorytetu, zloéliwe psoty, brak poczucia winy [E. Zabczyniska
1974]. Poczucie odrzucenia uniemozliwia normalne zwigzki uczuciowe
zaréwno z rodzicami, jak i z innymi ludZmi.

Natomiast pojecie: zsocjalizowany typ nieletniego przestepcy
wymaga okreslenia kierunku tej socjalizacji. Jest nim mianowicie obszar
subkultury przestepczej, z ktora nieletni si¢ identyfikuje. Charakteryzuje
go: przynaleznoé¢ do grupy destrukcyjnej i lojalnos¢ wobec niej, takze
udzial w kradziezach grupowych. Nieletni zsocjalizowany destruktyw-
nie ,,mial w dziecinstwie normalne stosunki rodzinne i jedynie wskutek
braku odpowiedniej opieki i kontroli dostal sie pod wplyw bandy
i stal sie jej uczestnikiem” [Ibidem, s. 133]. Jest to dziecko rodzicow
niewydolnych wychowawczo lub liberalnych, niezajmujacych si¢ wycho-
wywaniem, tolerujacych systematyczne wagary, dluzsze przebywanie
poza domem podczas dnia i pdZne powroty do domu. Czgsto w rodzi-
nach takich nie ma tradycji przestrzegania prawa, nierzadko rodzice
byli karani przez sad. ,Dom bywa zaniedbany, zubozaty, brudny.
Mimo nawet prawidlowych zwigzkéw uczuciowych miedzy rodzicami
i dzie¢mi, rodzina w stosunku do swych zadan zasadniczych funkcjo-
nuje wadliwie, nie ma sity przyciagajacej, dziecko bardziej pociaga ulica
i przebywajacy tam réwieénicy. (...) Drobne kradzieze dziecka w szkole
i w domu s3 umotywowane raczej checig zdobycia danej rzeczy niz
pragnieniem rewanzu, odplaty. Jego dzialalno$¢ przestepcza jest wyuczona,
zamierzona” [Ibidem, s. 134]. Dzieci takie maja ,zdrowa”, przecietng
strukture psychiczna.

Przestepczo$¢ nieletnich ma zatem dwa ,oblicza”, tj. moze by¢
forma lub skutkiem stanéw frustracyjnych, albo - sposobem na zdobycie
czego$ upragnionego, w zwigzku z czym zaspokajanie potrzeb wymusza
opanowanie technik przestepczych.

Analiza danych policyjnych z ostatnich lat pozwolita na sformu-
towanie nastepujacych wnioskéw odnoszacych sie do przestgpczosci
nieletnich w Polsce:
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- »sprawcami sa w zdecydowanej wigkszoéci starsi uczniowie szk6t
podstawowych (gimnazjum - przyp. A. P.) i zawodowych,

- przestepcy dzialaja w zorganizowanych grupach, wraz z dorosty-
mi, uzywaja przemocy(...),

- przestgpstwa popelniane byty pod wplywem alkoholu, ktory pija
coraz mlodsi,

- zwieksza si¢ udziat dziewczat ( w roku 1999 wynidst 6,2%), po-
pelniajg one takze przestepstwa z uzyciem brutalnej przemocy,

- nieletni dokonujg przestepstw w coraz brutalniejszy spos6b:
agresja, sadyzm, bezwzgledno$¢,

- obniza si¢ wiek inicjacji przestgpczej, roénie liczba dzieci 10-,
11-letnich, rejestrowanych przez policje” [W. W. Szczesny 2003,
s. 123-124].

»Z badan poréwnawczych dotyczacych przestepczosci nieletnich
wynika, ze Polska nalezy do grupy krajéw o najwyzszym poziomie prze-
stepstw agresywnych i najwyzszym ogdélnym poziomie przestepczosci.
Wsréd 40 badanych krajéw mamy najwyziszy poziom kradziezy whasno-
$ci osobistej, drugie miejsce w okradaniu samochodéw, w kategorii «kra-
dzieze kieszonkowe» trzykrotnie przewyzszamy $rednig $wiatows, pod
wzgledem liczby napadéw, gwaltéw i wltaman zajmujemy pigte miejsce
w $wiecie. W konflikt z prawem wchodzi w Polsce co piate dziecko
w wieku 13-16 lat” [J. Zebrowski 2000, s. 78].

»Prawnicy, kryminolodzy, a z nimi przedstawiciele nauk o wycho-
waniu zgadzaja si¢ generalnie ze sobg, co do opisu statystycznego
zjawiska przestepczosci mlodziezy, oceny jego rozmiaréw, zmian iloscio-
wych, r6znig si¢ jednak bardzo w interpretacji i eksplanacji tego zjawiska
patologicznego o charakterze globalnym” [W. W. Szczesny 2003,
s. 123]. Przedmiotem zainteresowania pedagogéw jest nie tylko diagnoza
zjawiska, ale przede wszystkim rozpoznanie w kazdym indywidualnym
przypadku jego uwarunkowan i skutecznych sposoboéw postepowania
resocjalizujacego, co wymaga specyficznej, interdyscyplinarnej proce-
dury badawczej oraz ,przelozenia” jej na jezyk realnych oddziatywan
wychowawczych.
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2. Zachowania dewiacyjne - wykolejanie si¢ obyczajowe

Przeobrazeniom spolecznym towarzysza zazwyczaj ,zjawiska
anomijne, rozchwianie norm, standardéw moralnych, systeméw aksjo-
logicznych [M. S. Szczepanski 1999, s. 28]. Sprzyja to wzrostowi liczby
zjawisk dewiacyjnych dotyczacych takze dzieci i miodziezy, poglebianiu
sie procesu wykolejania si¢ obyczajowego, rozszerzaniu granic zjawiska
demoralizacji. -

Pojecie dewiacja jest wieloznaczne, moze oznaczaé ,zboczenie”,
»odchylenie” od uznawanych wzorcéw spotecznych, badz ,bladzenie”
- odrzucanie okreslonych powszechnie uznawanych wartosci i prezen-
towanie postawy nonkonformistycznej {J. Sztumski 1994].

W odniesieniu do dzieci i mlodziezy termin zachowanie dewia-
cyjne oznacza lamanie norm obyczajowych, wystgpujace w postaci
procesu obyczajowego wykolejania si¢ potocznie nazywanego demo-
ralizacja.

W ujeciu stownikowym wykolejenie obyczajowe oznacza skutek
upadku moralnosci, rozwiazloé¢ obyczajow. Jest ono procesem, ktory
najczesciej towarzyszy wykolejeniu przestgpczemu, a czasem go poprze-
dza w drugiej fazie desocjalizacji, poniewaz wiaze si¢ z przewartoscio-
wywaniem tradycyjnie znanych norm spotecznych na rzecz nowych,
do ktérych jednostka nie potrafi si¢ w pelni przystosowac. ,Oczywi-
écie, osoby wykolejone obyczajowo, bardzo czgsto tamia réwniez normy
prawne, mozna wigc je wowczas okresli¢ jako osoby, ktére cechuje wyko-
lejenie obyczajowo-przestepcze, a osoby wykolejone przestgpczo z reguty
tamia réwniez panujace obyczaje. Niemniej jednak wyrdznienie wyko-
lejenia przestepczego i wykolejenia obyczajowego wydaje sig¢ (w celu
ich charakterystyki - przyp. A. P.) sensowne z praktycznego punktu
widzenia” [Cz. Czapow 1978, s. 111].

Wrykolejanie sie obyczajowe nieletnich uzewngtrznia si¢ w postaci:

a) zachowan autodestrukcyjnych,

b) prostytuowania si¢ hetero- i homoseksualnego,

c) wléczegostwa.

Przejawy demoralizacji dzieci i mlodziezy rejestrowane sg w staty-
stykach sadowych wéwczas, kiedy majg znamiona zachowarn zabronio-
nych przez prawo, kiedy sad orzeka wobec nich ,,§rodki wychowawcze”.
Orientacyjne rozmiary wykolejenia obyczajowego nieletnich na terenie
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kraju s3 policji znane, poniewaz wigzg si¢ zazwyczaj z przestepczoscis,
rzeczywiste - stanowia ,ciemng liczbe”.

ROCZNIK STATYSTYCZNY GUS Z 2002 R. podaje dane odnoszace sie
do ,,nieletnich, wobec ktérych orzeczono srodki wychowawcze w sagdach
powszechnych w zwigzku z demoralizacjg” rejestrowane w roku 1990
i 2000. Z ich poréwnania wynika, iz w 2000 roku sady orzekaly érodki
w odniesieniu do 8 878 nieletnich, co oznacza w stosunku do roku 1990
(100%) wzrost wskaznika do 219,2%, a wiec wiecej, niz dwukrotnie,
Udzial dziewczat w tego rodzaju zachowaniach wynosi 22,1%.

W poszczegélnych kategoriach wiekowych problem przedstawia sie
nastepujaco:

Tabela 3. Wskazniki wzrostu przejawow demoralizacji nieletnich w poszczegél-
nych kategoriach wiekowych w roku 2000

Wiek .Liczb.a WskaZnik wzrostu Udziat dziewczat
nieletnich (%) (%)
do12rz. 2801 144,0 10,9
131at 1290 187,2 13,1
14 lat 1103 258,9 29,0
15 Jat 1367 331,0 32,9
16 lat 1532 3839 31,4
17 lat 785 441,0 28,7

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie ROCZNIKA STATYSTYCZ-
NEGO RP GUS Z 2002 R., 8. 81.

Wskazniki wzrostu zostaty obliczone w odniesieniu do roku 1990,
w ktérym liczba nieletnich stanowi 100%.

Wskazniki demoralizacji chtopcow jak widaé rosng systematycznie
i wielokrotnie w kazdej kategorii wiekowej, co trzecia dziewczyna akty-
wizuje sie¢ w tym wzgledzie od 14 roku zycia.

Zrédtem informacji o rodzajach zachowan $wiadczacych o wyko-
lejeniu obyczajowym sa orzeczenia sagdéw rodzinnych w sprawie demo-
ralizacji nieletnich. W roku 2000 rozmiary wykolejenia obyczajowego
w jego poszczegdlnych kategoriach prezentuje ponizsza tabela:
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Tabela 4. Rodzaje zachowan $wiadczgcych o demoralizacji nieletnich, wobec
ktérych sady powszechne orzekly ,érodki wychowawcze”

Przejawy demoralizacji 'Liczb.a Wskaznik . Udaziat
nieletnich wzrostu (%) | dziewczat (%)

naruszenie zasad wspotzycia
spolecznego 2131 1331,9 26,6
popeinienie czynu zabronionego 4410 191,6 1,2
alkoholizowanie sie 1461 794,0 32,2
narkotyzowanie sie 542 8089 26,6
uprawianie nierzadu, prostytucja 26 136,8 80,8
uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego
lub ksztatcenia zawodowego 3463 365,7 34,3
wibéczegostwo i udziat w grupach
przestepczych 746 293,7 52,0

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych ROCZNIKA STATYSTYCZNEGO
RP GUS Z 2002 R,, 8. 81. WskaZniki wzrostu zostaty obliczone w odniesie-
niu do roku 1990, w ktérym liczba nieletnich stanowi 100%.

Zdecydowanie najbardziej w poréwnaniu z rokiem 1990 wzrést
wskaznik wykrytych czynéw naruszenia zasad wspotzycia spoteczne-
go, narkotyzowania si¢ i alkoholizowania si¢, chociaz pozostate wskaz-
niki takze s3 wysokie. Interesujacy jest udzial dziewczat w wymienio-
nych zachowaniach: tradycyjnie czeéciej niz chlopcy uprawiajg nierzad
i prostytucje oraz czeéciej dotyczy je wiéczegostwo, ale wysokie wskaz-
niki osigga takze uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego i zachowa-
nia autodestrukcyjne, tj. alkoholizowanie si¢ i narkotyzowanie, takze
- naruszanie zasad wspélzycia spolecznego.

Ad. a) Wykolejenie obyczajowe nieletnich w postaci zachowan auto-
destrukcyjnych przejawia si¢ w narkotyzowaniu si¢ (toksykomanii),
w sktonnosci do zamachéw samobdjczych oraz alkoholizowaniu sie.

Narkomania jako zjawisko spoleczne ujawnita si¢ w latach 1968-
- 1970 w postaci politoksykomanii. ,Ze wzgledu na stosowanie konglo-
meratéw o nieokreslonym skladzie chemicznym, wielu toksykoma-
néw ulegalo wéwczas powaznym zatruciom, wielu umierato z powodu
przedawkowania, cho¢ czgsto zgony te traktowano jako zamachy
samobdjcze” [A. Stankowski 1988, s. 52]. Kolejna ,fala” toksykomanii
pojawita si¢ w 1973 roku wraz z ruchem hippisowskim, kiedy to narko-
mani stali si¢ samowystarczalni. ,,Przetwory z maku, uzyskiwane i przy-
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gotowywane w prymitywnych warunkach, zawierajsce morfine, heroine
ikodeine oraz zanieczyszczenia toksyczne i bakteryjne, stawaly sie coraz
bardziej niebezpieczne dla zdrowia i zycia, a jednoczeénie najbardziej
popularne i latwo dostepne” [Ibidem].

W 1980 roku zjawisko to uleglo kolejnej zmianie, spowodowa-
nej pojawieniem si¢ handlarzy narkotykéw i producentéw, wspét-
pracujacych w dobrze zorganizowanych, zakonspirowanych struktu-
rach, rozprowadzajgcych narkotyki takze wérdd dzieci - uczniéw szkét
podstawowych.

Narkomania i zwigzana z nig przestepczo$¢ jest najdotkliwiej
odczuwanym przejawem dewiacji wéréd mlodziezy. ,W obliczu tych
nowych zjawisk wiele instytucji wychowawczych i stuib spolecznych
obnazylo swojg bezsilnoé$¢. Powszechnie dostrzezono brak oddzia-
tywania oficjalnych autorytetéw i werbalizm tradycyjnych wartosci,
a rozwijajgcy sie stan zaczeto wigzal z «moralng anomig», «dezorganiza-
cja spoleczna» i zagrozeniem dla moralnych perspektyw spoleczenstwa”
[B. Urban 1997, s. 10]. Narkomania przynosi negatywne skutki spotecz-
ne: ,obniza zdecydowanie sprawnos$¢ zyciowa, zmniejsza sprawnos¢
intelektualng jednostki, ogranicza jej odpowiedzialno$¢. Jest tez jednym
z czynnikéw kryminogennych, albowiem uwarunkowuje pewien rodzaj
zachowan przestepczych” [M. Schneider 2001, s. 92].

Z badan problematyki toksykomanii wynika,.ze w Polsce inicja-
cja narkotykowa ma miejsce w bardzo mlodym wieku, bo juz w 8-10
roku zycia [Cz. Cekiera 1985; H. Marczak 1995], przy czym uzaleznie-
nie rejestruje sie w przedziale wieku 12-17 lat [A. Stankowski 1988]. Jest
to zatem wiek szkolny. ,,Szkota jest obecnie miejscem, w ktérym dzieci
po raz pierwszy stykaja si¢ nie tylko z osobami bioracymi narkotyki, ale
takze z tymi, ktérzy je sprzedajg. (...) Dealerzy (...) czgsto stoja przed
szkotami, a jeszcze czgéciej wykorzystujg ucznidéw, wciagajac ich jako
ostatnie ogniwo do lanicucha dystrybucji” [M. Moneta Malewska 2000,
s. 9]. Niezaleznie od rodzaju i dawki narkotyku, skutki jego zazycia sa
w zachowaniu uczniéw widoczne - zmienia si¢ zachowanie i wyglad oraz
postawy wobec nauki i szkoly.

Coraz bardziej widoczne jest ,systematyczne obnizanie sie wieku
0s6b uzaleznionych. W 1994 roku mlodociani stanowili 8,4% os6b zazy-
wajacych narkotyki, w 1995 - 10,1%, w 1997 — 11% [(Raport o sytuacji
polskich rodzin, 1998].
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Pierwszym $rodkiem najczeéciej zazywanym jest morfina. Badania
narkomanéw prowadzone przez Cz. Cekiere ujawnily, iz inicjacja narko-
tykowa zaczynata si¢ u nich od iniekji (53% badanych) lub zazywa-
nia doustnego (31%), rzadziej poprzez wdychanie (11%) i palenie (5%).
Wedlug teorii egzystencjalnej, ,czynnikiem sprzyjajacym inicjacji
narkotycznej jest wystapienie w Zyciu jednostki powaznego konfliktu,
najczesciej wynikajgcego z nieradzenia sobie z oczekiwaniami i wyma-
ganiami spolecznego otoczenia w stosunku do swojej osoby. Konsekwen-
cja konfliktu jest lek [B. Hotyst 1993, s. 19], ktéry wymaga neutralizacji i
skfania do zazycia narkotyku.

Do odurzania si¢ mlodziez uiywa przeréinych preparatow
chemicznych, a takze szczegélnie szkodliwych lotnych substancji niekt6-
rych klejéw, lakierow, farb itp., réwniez produkowanych sposobami
domowymi specyfikéw narkotycznych, wytwarzanych np. z makowin
tzw. ,zupy” lub ,,kompotu”, zwanego tez ,polska heroing” [M. Chymuk
1998].

Wrcigz najpopularniejszymi wéréd mlodziezy $rodkami narko-
tycznymi s3: marihuana oraz $rodki syntetyczne, takie jak amfetamina
i ekstasy. Nadal obserwowane jest zjawisko tzw. klejenia sig, tj. uzywania
$rodkéw lotnych przez dzieci w wieku 10-14 lat.

Substancje te wywotujg uczucie blogostanu (podobnie do rausza
alkoholowego), ale powodujg psychiczne i fizyczne uzaleznienie od
$rodkéw narkotycznych - ,,gtéd narkotykowy”, degradujacy osobowosé:
zanik uczu¢ wyzszych, dazen i aspiracji zyciowych, wiezi rodzinnych
oraz kontroli wewnetrznej. Do najczeéciej deklarowanych motywoéw
zazywania narkotykéw, naleza:

- ciekawo$¢ skutkéw zazycia narkotyku, cheé eksperymentowa-

nia,

- snobizm, ,moda” na narkomanski styl zycia, konformizm wobec

grupy odniesienia,

- kiopoty, problemy osobiste, ucieczka od rzeczywistosci, che¢ roz-

tadowania napigcia emocjonalnego,

- problemy natury egzystencjalnej: poczucie braku sensu zycia,

brak warto$ciowych celéw i tresci zyciowych.

Wsrdd przyczyn powstawania tego zjawiska badacze zajmujacy sie
uzaleznieniami lekowymi, toksykomania, narkomanig czy politoksyko-
manig wymieniajg trzy kategorie czynnikéw: rodzinne, biopsychiczne
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i spoteczne, ktére najczeéciej wspolistniejg. Wiekszo§¢ z nich akcen-
tuje dysfunkcyjnos¢ rodziny, ktéra moze oddzialywaé dwukierunkowo:
badz powoduje podatnosé na uzaleznienie, badz - ,,prowokuje” dziecko
do siegania po narkotyki.

Rodziny dzieci i miodziezy zazywajacej narkotyki czedciej niz
w przypadkach populacji niemajgcych z nimi do czynienia, tworza
niepelng strukture z powodu separacji lub rozwodu rodzicéw wyraza-
jacych wobec siebie jawng wrogoé¢, do ktérej doprowadzajg konflikty.
W wiekszosci s3 to rodziny malo- i $redniodzietne (1-3 dzieci ), w ktérych
wystepuja choroby somatyczne i psychiczne rodzicéw [Cz. Cekiera 1988].

Typowym dla rodzin narkomanéw jest liberalny, dystansu-
jacy sposdb postepowania wychowawczego: ,niewielki lub catkowity
brak zainteresowania wychowaniem dziecka, szczegolnie widoczny
u wiekszosci ojcéw w rodzinach rozbitych” [A. Stankowski 1988, s. 74],
nadmierna tolerancyjnoé¢ i niekonsekwencja ze strony matki oraz spora-
dyczno$¢ oddziatywan wychowawczych gléwnie ojcéw w rodzinach
konfliktowych. W wiekszosci rodzin leczonych narkomanéw obserwuje
sie ,.ciagle narastanie sytuacji konfliktowych pomiedzy nimi a ich rodzi-
cami oraz niemal kompletne zobojetnienie uczuciowe, a nawet nienawis¢
ze strony dziecka, ktdre czulo si¢ odrzucone, ponizane przez rodzicéw
negujacych jego suwerenno$¢” [Ibidem, s. 75].

Przeciwieristwem takich postaw sg postawy autokratyczne,
nadmiernie wymagajace, generujace czgste sytuacje karzace. W rodzi-
nach takich ,stwierdza si¢ wyzszy wskaznik (...) stosowania kar ciele-
snych, braku zaufania, nadmiernej kontroli i ksztaltowania u dzieci
modelu reakeji nakazowych ( na rozkaz, na polecenie itp.), co w konse-
kwencji moze ksztaltowaé postawe wyrazajacy si¢ poprzez zachowania
apatyczne, bierne, nie$miale i ostrozne, z tendencja do niekonsekwent-
nych form zachowan - od agresji, jako reakcji obronnej, do wycofywania
sie, poczucia leku i zagrozenia” {Ibidem, s. 76].

Takze niekonsekwencja wychowawcza rodzicow prowadzi do
czestych stanow frustracyjnych, przynosi wiele porazek, wptywajacych
hamujjco na aktywnos¢ dziecka, na obnizenie poziomu jego samooceny,
na pozbawienie wiary we wlasne sity.

»Toksykomani, mimo ze deklaruja uczucie do rodzicéw, bardzo
rzadko w rzeczywistoéci darzg ich szacunkiem i uznajg ich autorytet.
Osoby uzaleznione postrzegaja swoich rodzicow jako «zawsze nieza-
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dowolonych z zycia». Nie chcg by¢ do nich podobni, nie cenig prefe-
rowanych przez nich wartodci, a wigkszoé¢ przekazywanych im przez
rodzicéw nauk -moralnych zdecydowanie odrzucajg” [Ibidem, s. 77).
B. Hotyst [1993] analizujac rodzinne przyczyny uzalezniei wymienia
wéréd nich takie systematyczne uiywanie przez rodzicéw srodkow.
odurzajacych, palenie papieroséw i naduzywanie alkoholu.

Jak wykazaly badania ustosunkowania mlodziezy wobec narkoty-
kéw, ,,az 83% uczniéw uzywajacych narkotyki stwierdzilo, ze ich rodzice
nic o tym nie wiedzg, a dalsze 6%, ze chyba si¢ domyslaja. Jedynie 8%
powiedzialo o (,braniu”) swoim rodzicom, a 3% zostalo przez rodzicéw
(przy tej czynnosci) «nakrytych». Dane te potwierdzajg hipoteze, iz
zdecydowana wigkszo$¢ rodzicéw dzieci zagrozonych narkomanig
czesto nie zdaje sobie sprawy z niebezpieczenstwa. Fakt, ze dziecko
ma kontakt z narkotykami pozostaje poza zakresem ich $wiadomosci”
[J. Zatecki 1999, s. 177). Na podstawie wynikéw swoich badan J. Zaleski
szkicuje ,idealny” typ ucznia najbardziej narazonego na uzaleZnienie
od narkotykéw. Jest ,w wieku 15-16 lat, pochodzi z rodziny inteligenc-
kiej, wzglednie dobrze sytuowanej, w ktorej jest jednak zla atmostera
w domu (czeste konflikty, brak empatii, chtéd emocjonalny). Ponadto
jest to (uczen) nielubigcy szkoty, osiagajacy gorsze wyniki w szkole (w nauce
i zachowaniu), religijnie obojetny lub niewierzacy, lecz przezywajgcy
rozterki dotyczace sensu wlasnego istnienia, a takze realizujacy w czasie
wolnym bierny sposéb wypoczynku i rekreacji” [Ibidem, s. 179].

Wsréd przyczyn psychofizycznych narkomanii wymienia sig trud-
noéci dojrzewania biologicznego i psychicznego, niski poziom toleran-
cji na frustracje, podatnos¢ biologiczng na narkotyki wywotlujace stany
euforyczne oraz czynniki fizjologiczne i genetyczne.

Przyczyny spoleczne narkomanii zawieraja si¢ w presji grupy rowie-
$niczej, w konformistycznym ustosunkowaniu do niej ze wzgledu na
niezaspokojong potrzebe akceptacji i taki wlaénie styl zycia réwiesnikow
narkomarnskiej podkultury. ,W grupie poczatkujacych narkomanéw
rodzi sie swego rodzaju pseudowigz. Jest to wigZ w oszukiwaniu, wigz
w braniu narkotykéw, pozorna wzajemna nauka, jak postgpowac z rodzing
i ze szkoly, aby jak najdluzej utrzymaé dorostych w nieswiadomosci”
[M. Moneta Malewska 2000, s. 20].

Zaburzenia uczuciowe powodujac poczucie braku bezpieczen-
stwa, akceptacji i mitosci, prowadza w konsekwencji do uczucia alienacji
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wymagajacego sttumienia - za pomocg érodkéw narkotycznych, ktére
pomagaja uciec od rzeczywistosci w $wiat iluzji. ,Dlatego tez toksy-
komani oczekuja od zycia natychmiastowego spelnienia i zaspokoje-
nia swoich potrzeb. Daz3 do uzyskania sukceséw i zycia «na pelnych
obrotach», cho¢ cechuje ich dysproporcja migdzy ambicjami, celami,
gtodem wrazen a realnymi mozliwoéciami, tatwo bowiem zniechecaja
si¢ wobec trudnoéci zyciowych” [Ibidem, s. 76-77].

Liczne badania dzieci i miodziezy uzaleznionej pozwalajg wymieni¢
szereg cech charakteryzujacych ich osobowosé: labilnoéé emocjonalna,
zaburzony system kontroli wewngtrznej, objawy neurotyczne takie jak:
lek, poczucie krzywdy i zagrozenia, subiektywizm, submisja, zanizona
samoocena, obnizony poziom dojrzaloéci spotecznej, kierowanie sie
w Zyciu zasada przyjemnosci oraz silna potrzeba samorealizacji i niezwy-
kiych dazen [Cz. Cekiera 1985; A. Stankowski 1988]. Powolujac si¢ na
teorie psychoanalityczne B. Holyst [1993] podkresla zaburzenia w sferze
ego, czyli wlasnego ,ja” jednostki, powodujace zachowania autodestruk-
cyjne, wynikajace z nieumiejgtnosci troszczenia si¢ o siebie i ochraniania
siebie. Nierzadko wyst¢puja u narkomanéw tendencje samoboijcze.

»W wielu publikacjach krajowych i zagranicznych spotykamy sie
ze stwierdzeniem, Ze narkoman jest czlowiekiem slabym, bezbron-
nym, pelnym lekéw i sprzecznosci, pozbawionym naturalnej odporno-
§ci na stres, zagubionym i bezwolnym. Osoba o takim, jak w przytoczo-
nym opisie zespole cech osobowo$ciowych jest z natury rzeczy podatna
badz na popelnienie przestepstwa, badz wspéldziatanie, bad% wreszcie
na bezwolne uczestniczenie w czynach przestepczych. Najczesciej gtod
narkotyczny zmusza czlowieka uzaleznionego do zdobywania narkoty-
kow lub funduszy na nie wszelkimi dostgpnymi mu sposobami. Stanowi
" to czestg przyczyne popadania narkomanéw w konflikt z prawem”
[A. Stankowski 1988, s. 91; takze B. Holyst 1993]. Zwigzek narkomanii
z przestgpczoscia ma dwa aspekty: 1) - stymulowanie przestepczosci
0s0b nieuzaleznionych, majgcych zyski z produkcji- narkotykéw, ich
rozprowadzania, kradziezy $rodkéw uzalezniajacych, przemytu oraz
2) - ostabianie hamulcéw moralnych narkomanéw, zdobywajacych
narkotyki droga przestgpczg, np. poprzez wltamania, falszowanie recept,
kradzieze.

»D0S¢ czgsto mozna spotkaé sie (...) z hipoteza, ze przyjmowa-
nie narkotykéw prowadzi do obnizenia si¢ poziomu agresywnosci. (...)
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Jednakze wyniki badan amerykanskich wskazaly na istnienie (takze)
odwrotnej zaleznoéci [B. Hotyst 1993, s. 56, za kt6rg przemawiajg naste-
pujace argumenty:

- przestepstwa popetniane przez narkomanéw (zdobywanie, po-
siadanie i przekazywanie narkotykéw) w postaci rabunku, wy-
muszenia czy kradziezy z wlamaniem, cz¢sto wigzg si¢ z uzyciem
przemocy,

- wewnatrz érodowiska narkomanéw czesto popelniane s3 akty
agresji i przemocy skierowane na czlonkéw grupy” [Ibidem,
5. 56-57].

Agresja osoby zazywajacej narkotyki moze by¢ takze skierowana

»do wewnatrz”, w postaci autoagresji.
»Narkomania jest jednocze$nie skutkiem i symptomem spolecz-

_ nego nieprzystosowania. Jej natezenie poglebia to nieprzystosowanie.

W rezultacie narkomani - ze wzgledu na degradacje osobowosci
i powazne zaburzenia w zakresie realizacji podstawowych rél spotecz-
nych - s3 dla spoleczeristwa kategoria tylez samo ucigzliwg, co kosztowng”
[M. Schneider 2001, s. 92].

W ostatnim dziesigcioleciu zamachy samobdjcze dzieci i miodziezy
staly sie problemem narastajgcym we wszystkich kategoriach wieko-
wych. ,Jako przyczyna $mierci samobdjstwo znajduje si¢ na dziesigtym
miejscu w uprzemystowionych krajach $wiata. Polska zajmuje posrednie
(jedenaste) miejsce miedzy krajami o najwyzszym i najnizszym wskaz-
niku samobdjstw. Z roku na rok obserwuje sie coraz wigkszg liczbe samo-
béjstw wérdd miodych ludzi w wieku od 13 do 24 lat” [H. Malicka 1998,
s. 183]. Jest to skomplikowane zjawisko zaréwno pod wzgledem etio-
logicznym, symptomatologicznym, jak i etycznym, w zwiazku z czym

-prowadzone badania majg charakter interdyscyplinarny. Specjalno$¢

naukowa utworzona dla tych celéw nosi nazwe suicydologii [Ibidem].

_ Wedtug danych policyjnych z 1990 roku wynika, iz samobéjstwa
w tym roku byly udzialem 37 dzieci do 14 roku zycia, 51 0séb w przedziale
wieku 15-16 lat i 160 - w przedziale wieku 17-20 lat.Uznajgc te liczby za
podstawe obliczania wskaznikéw dynamiki wzrostu zjawiska w nastep-
nych latach, tj. traktujac je jaka 100%, w roku 1994 wynosily: dla dzieci do
14 roku zycia - 248,6 %, dla 15-16-latkéw — 225,5 % oraz dla 17-20 latkéw
-218,1 %.

- 131 —



W roku 1997 - 217,2 % dla dzieci do 14 roku zycia i 218,2 % dla 15
- 20-latkéw.

W roku 2001 wskazniki te wynosﬁy odpowiednio: 254% dla dzieci

" do 14 roku zycia i 217,5 % dla wieku 15-20 lat.
Dane dotyczace lat 1990-1994 ujawniaja, iz najszybciej rosia liczba
samobéjstw zakoriczonych zgonem w grupie mlodziezy szkolnej, gtéwnie
* - szkél podstawowych. Jest to wzrost ponad dwukrotny [A. Laskowski,
A. Rejzner, E. Tokarczyk 1996]. Dane zaczerpni¢te z ROCZNIKA STATY-
STYCZNEGO GUS 1997 pokazujg dalszy wzrost wskaznikéw samobéjstw.
W poréwnaniu z rokiem 1990 dla dzieci do.lat 14 wskaznik wzrostu
wynosi 217,2 % , dla 15- 20-latkéw - 218,9 %.

W roku 2001 zamachéw samobdjczych. dokonalo 94 dzieci do 14
roku zycia (wskaznik: 254,5 %) ooraz 459 0séb w przedziale lat 15-20
(wskaznik: 217,5 %).

Badania M. Jarosz (1997) odnoszace si¢ do zamachéw samobdj-
czych w roku 1975 ujawniaja najwyzszy ich wskaznik w zasadniczych

szkolach zawodowych wéréd chiopcéw (19,1%), nastepnie w techni-

kum i liceum wérdd dziewczat (14,5%) oraz w szkole podstawowej wéréd
dziewczat (10,9%). Badania te dotyczyly mlodziezy z rodzin dysfunkcyj-
nych i wzglednie normalnych - tendencje samobéjcze s3 w obu grupach
poréwnywalne. Jednak ,,nadreprezentacja préb samobéjczych dokona-
nych przez dzieci wywodzace si¢ z rodzin dysfunkcjonalnych uczeszcza-
jace do szkét zawodowych wspétwystepowata z nasileniem innych pato-
logicznych zachowan tych uczniéw” (1997, s. 112].

Nasilenie zachowan samobéjczych uczniéw zwigzane jest z ,.coraz
bardziej suicidogennym wiekiem (predysponujacym do samobojstw
- przyp. A. P.) ucznidw, jak i ich wywiazywaniem si¢ czy raczej niewy-
wigzywaniem si¢ z roli ucznia” [Ibidem, s. 12], mianowicie: z brakiem
osiagnig¢ szkolnych oraz terminem ich dokonywama (pdtrocze, koniec
roku szkolnego).

Najistotniejszg przyczyng zamachéw samobéjczych dzieci i mtodzie-
zy, powodujacg bardzo silne zaburzenia emocjonalne, konflikty wewnetrz-
ne, lek, s determinanty rodzinne, powodujace brak poczucia bezpieczen-
stwa, koherencji i kontaktéw emocjonalnych [H. Malicka 1998]. Zalicza sie
do nich: konflikty, tragedie i nieporozumienia rodzinne, rozwéd rodzicéw,
alkoholizm ktéregos$ z rodzicéw, sieroctwo naturalne lub spoteczne, badz
rygoryzm wychowawczy rodzicéw, nadmierne wymagania [I. Dziekan-
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ska-Staskiewicz, A. Strzatkowski 1989; M. Jarosz 1997; H. Malicka 1998].
»Suicydolodzy twierdzg, Zze zdecydowana wiekszo$¢ milodych samo-
bdjcéw pochodzila z rodzin, ktére nie wypelniajg prawidlowo swoich
funkcji, pelnych chaosu, konfliktéw, rodzin rozbitych” [R. Jablonski
2001, s. 293}, w ktorych rodzice stosuja przemoc lub jawnie lekcewazg
dziecko u$wiadamiajac mu, Ze nie sprostato ich oczekiwaniom.

Oprécz akcentowania rodzinnych uwarunkowan zamachéw samo-
bojczych, wymienia si¢ w literaturze przedmiotu takze uwarunkowania
szkolne w postaci: niepowodzen dydaktycznych i spotecznych, powodu-
jacych brak akceptacji ze strony nauczycieli i réwiesnikdw, ich dezapro-
bate, odrzucenie. Wspoélczeénie prowadzone badania nie potwierdzajg
jednak tego zwiagzku [Ibidem)].

Niektorzy badacze wskazujg jako przyczyny samobéjstw ,,nasile-
nie konfliktéw i trudnosci w stosunkach milodziezy z sympatiami, przy-
jaciotmi i znajomymi. (...) Uksztaltowana w wyniku tych konfliktéw
«sytuacja emocjonalnego odrzuceniax staje si¢ Zrédlem nasilania sig
uczu¢ utraty'wiary w siebie; leku, niepokoju, poczucia winy i agresji, co -
wplywa negatywnie na wszelkie pozostale stosunki miedzyludzkie danej
osoby” [H Malicka 1998, s. 186]. :

Intenqe, €zy motywy dokonywama autoagresji, majg zazwyczaj
charakter instrumentalny, ktérych cele moga by¢ nastepujace:

- wymuszanie na rodzicach czy opiekunach oczekiwanego poste-

powania, np. zlagodzenie rygorystycznych postaw, ] '

- zaspékojenie ciekawoéci, czy zaimponowanie otoczeniu,

- zemstanarodzicach, : :

- brak odpornoéci na stresy, lek przed okreslonymi konsekwencjami,

- osamotnienie, u§wiadomiony bezsens egzystencji {I. Dziekan-

ska-Staskiewicz, A. Strzatkowski 1989].

Interesujacy poglad na problematyke motywéw zamachdw samo-
béjczych przedstawia H. Malicka piszac, iz ,zdecydowana wigkszoé¢
suicydologéw na calym $wiecie podkreéla fakt, iz zamach samobdj-
czy mlodziezy jest sposobem komunikowania si¢ z osobami znaczacy-
mi. Apel mlodego czlowieka w postaci aktu samobdjczego ma sygnali-
zowac glebokie cierpienie oraz wywola¢ reakcje oséb bliskich i waznych
dla samobdjcy. Tak ekstremalna forma kontaktu z otoczeniem wskazuje
na istotny fakt, iz wszelkie inne préby porozumienia si¢ z otoczeniem
zawiodly” [1998, s. 186].
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Zdarzasig, iz zachowaniom samobdjczym towarzyszy alkohol, kt6ry
odgrywa rozng role, w zaleznosci od psychiki oséb dokonujacych auto-
destrukcji: moze sklania¢ do tego rodzaju zachowania poprzez wyzwala-
nie autoagresji, moze stymulowa¢ zamiar samobdjczy lub jego realizacje,
a moze tez stanowi¢ samoistng przyczyne targniecia si¢ na Zycie.

»Wiele badanych przypadkéw wykazuje shuszno$é powszech-
nie znanej nauce tezy, e zamach samobdjczy jest wynikiem procesu
psychicznego, w ciagu ktérego rézne mysli, zdarzenia i przezycia gromadza
si¢ — czgstokro¢ przez dlugi czas - w sposéb narastajacy i nieobojetny dla
koncowego efektu” [I. Dziekarska-Stagkiewicz, A. Strzatkowski 1989,
s. 43]. W sytuacji dzieci i miodziezy najczeéciej wigze sie z niedostosowa-
niem emocjonalnym, ktérego pierwotna przyczyna odnosi si¢ zawsze do
zaspokajania potrzeb psychicznych dziecka przez rodzine.

»Wiele badanych przypadkéw wykazuje sluszno$é¢ powszech-
nie znanej nauce tezy, ze zamach samobdjczy jest wynikiem procesu
psychicznego, w ciagu ktérego rézne mysli, zdarzenia i przezycia gromadza
si¢ — czgstokro¢ przez dlugi czas - w spos6b narastajacy i nieobojetny dla
koricowego efektu” [Ibidem]. W sytuacji dzieci i mtodziezy najczecie]
wigze si¢ z niedostosowaniem emocjonalnym, ktérego pierwotna przy-
czyna odnosi si¢ zawsze do sposobu zaspokajania potrzeb psychicznych
dziecka przez rodzine.

Alkoholizowanie si¢ dzieci i mlodziezy, tj. czeste picie alkoholu
jest skutkiem nieprawidlowej socjalizacji, jak i ,obyczajem” wynika-
jacym ze ,spolecznego i kulturowego dziedzictwa” [I. Lepalczyk 1972;
B. Urban 1998b]. Rosnace spozycie alkoholu przez dzieci i mlodziez
ponizej 18 roku zycia, a wiec w wieku szkolnym (w tym réwniez przez
dziewczgta) staje si¢c problemem spolecznym - ewidentnie §wiadczy o
wykolejeniu obyczajowym. Rozmiary tego zjawiska sa trudne do obiek-
tywnego okreslenia gtéwnie ze wzgledu na brak publikowanych aktual-
nych badan. Te, ktére sg dostepne odnosza si¢ do pierwszych lat naszej
transformacji ustrojowej i polowy lat dziewi¢¢dziesigtych, tym niemniej
dajg pewien poglad na spozywanie alkoholu przez mlodziez szkot
podstawowych, zawodowych i ogélnoksztalcacych.

Alkoholizowanie si¢ dzieci i mlodziezy, tj. czeste picie alkoholu
jest skutkiem nieprawidlowej socjalizacji, jak i ,obyczajem” wynika-
jacym ze ,spolecznego i kulturowego dziedzictwa” [Ibidem]. Rosnace
spozycie alkoholu przez dzieci i mlodziez ponizej 18 roku zycia, a wiec
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w wieku szkolnym (w tym réwniez przez dziewczeta) staje sie proble-
mem spolecznym - ewidentnie §wiadczy o obyczajowym wykolejaniu
si¢. Rozmiary tego zjawiska wedlug prezentowanych w ostatnich latach
badan empirycznych sg bardzo rozlegle i budzace refleksje.

Badania przeprowadzone w szkolach krakowskich w latach
1993/1994 dowodzg, ze ,okolo 60% ucznidéw konczacych szkole podsta-
wowga zetknelo sie z alkoholem, a okolo 25% absolwentéw posiada utrwa-
lone juz sktonnoéci do alkoholizowania sie. Jako katastrofalng mozna
okregli¢ sytuacje w szkotach zawodowych - tylko 20% uczniéw podaje,
ze nie pije alkoholu. (..) Trzeba réwniez podkresli¢, ze w szkotach
$rednich zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw pijacych spozywa alkohol co
najmniej jeden raz w miesigcu, co oznacza zaawansowany proces uzalez-
nienia” [B. Urban 1998b, s. 97].

Przedstawiajgc wyniki badan z réznych regionéw Polski A. Laskow-
ski, A. Rejzner i E. Tokarczyk piszg, ze ,,na poziomie szkoty podstawo-
wej mamy do czynienia z regularnym, systematycznym spozywaniem
alkoholu; kilku uczniéw na 100 zazwyczaj pije alkohol przecigtnie raz
w tygodniu, od kilku do kilkunastu - pije co najmniej raz w miesigcu.
Na poziomie szkoly $redniej systematyczne picie alkoholu dotyczy juz co
piatego badanego. (...) W ocenach globalnych systematycznie zwigksza
si¢ czestotliwoé¢ picia, a tym samym odsetek oséb pijacych regularnie”
(1996, s. 76].

Badania przeprowadzone przez J. Sierostawskiego i A. Zielinskiego
[B. Fatyga, J. Sierostawski, A. Zielinski, P. Zieliniski 1999] w 1995 roku
na probie 14 441 uczniéw pierwszych i trzecich klas szkét ponadpod-
stawowych ujawnily, iz alkohol jest najbardziej powszechng substancja
psychoaktywng stosowang przez mtodziez szkolng.

»Uczniowie klas pierwszych inicjacje alkoholowg majg juz za soba
w 92,8% przypadkéw, uczniowie klas trzecich - w 96,5%. Za wskaznik
wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w ciagu ostatnich
30 dni przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie
pilo 50,4% uczniéw klas pierwszych i 65,6% uczniéw klas trzecich. (...)
Okres ten nie obejmowal §wigt, karnawalu czy wakacji, ktore jak mozna
przypuszczaé szczegoélnie sprzyjaja okazjom do picia” [Ibidem, s. 78].
W badanym okresie chlopcy z klas pierwszych pili alkohol w 55,5%,
dziewczeta - w 45,3%, natomiast chlopcy z klas trzecich - w 72,8%,
za$ dziewczeta — w 58,8%. Niezaleinie od poziomu edukacyjnego i plci
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najczeéciej mlodziez pije piwo. Przekroczenie progu nietrzezwosci miato

miejsce w 8,3% badanych klas pierwszych i w 11,1% klas trzecich. Sredni .

wiek inicjacji alkoholowej wynosi 12,5 roku [B. Bykowska 1999].

»Jeszcze kilka lat temu picie alkoholu potwierdzaly w naszym kraju .

najwczesniej 14- i 15-latki. Obecnie o swoich pierwszych doswiadcze-

niach z alkoholem mdwia uczniowie drugich klas szkét podstawowych.’

Szacyje sie, ze okolo 70% dzieci szkél podstawowych wielokrotnie pilo
juz alkohol™ [H. Pielka 2001, s. 166]. .

Z badan przeprowadzonych na reprezentatywnej probie 2 133
uczniéw siddmych i 6smych klas szkot podstawowych oraz licedw zawo-
dowych, a takze ogélnoksztalcacych , takze szkot zawodowych i techni-
kéw wynika, iz tylko 20% badanych nigdy nie pilo alkoholu. Najwyz-
szy odsetek uczniéw deklarujacych picie alkoholu stanowili ucznio-
wie zasadniczych szkdt zawodowych (22%, nastepnie technikéw (18%)
i liceéw ogolnoksztalcacych (17%), nastepnie licebw zawodowych (12%)
i — szkot podstawowych (7%); [ T. Tobis 1999]. ,,Stanu upojenia alkoholo-
wego doswiadczylo 71% uczniéw deklarujacych jego systematyczne lub
okazjonalne spozywania -~ co stanowi 40% ogdtu badanej mlodziezy

(57% pije okazjonalnie lub sporadycznie, w tym 40% do$wiadczylo stanu

nietrzezwosci) (...) a ponad co pigty uczen klas 7-8 szkoty podstawowej
(22%) byt juz pijany, z czego 7% kilka razy i wiecej” [Ibidem, s. 189).

Anonimowe badania stosunku mlodziezy IV klas bialostockich
szkét ponadpodstawowych (liceéw i technikéw) do normy ,trzez-
wos¢” przeprowadzone w 2001 roku dowodza, ze akceptacje jej wyraza
70,4%, tym niemniej 91,8% uczniéw pilo juz alkohol. Stosunek ambiwa-
lentny i odrzucajacy wyraza 29,6%, czyli prawie co trzeci uczen bardziej
lub mniej zdecydowanie akceptuje picie alkoholu. Najczesciej czyni
to mlodziez wychowywana w $rodowisku robotniczym, w rodzinach
petnych. W wigkszoéci przypadkéw inicjacja alkoholowa miata miejsce
w wieku 15-16 lat, ale do 15 roku zycia pilo alkohol az 33,7% badanych.
W polowie przypadkéw mlodziez odrzucajgca norme ,trzezwo$c”
pije alkohol kilka razy w miesiacu, a w 44,5% - kilka razy w tygodniu
[M. Zinczuk 2003].

Z badan Urzedu Miejskiego w Bialymstoku, dokonanych w 1998
roku na 1200 uczniach w wieku 15-19 lat wiadomo, ze $rednia wieku
inicjacji alkoholowej wynosi 13,6: dla chlopcéw — 12,9, dla dziewczat
- 14,2 [por. B. Fatyga, J. Sierostawski, A. Zieliriski, P. Zielinski 1999].
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L Czajkowka (1999} poda)e, ze 14-letni chlopcy bywaja juz na kuracjach

odwykowych.

W pewnynr sensie wskaznikiem alkoholizowania si¢ moze by¢

. liczba mlodziezy umieszczana w izbie wytrzezwien, poniewaz ogdlno-

polskie dane policyjne $wiadczg o wzrastajacej hczble takich przypad-
kow. Za przyktad moze stuzy¢ rok 1996, w ktérym ,zatrzymano 7 662
nieletnich, w tym 393 dziewczeta (5,1% - przyp. A. P.)”; [B. Urban 1998a].
W Bialymstoku np. w 1997 roku w izbie wytrzezwien byto umieszczo-
nych 197 nieletnich, w 1998 - 153, wéréd nich 14 dziewczat tj. 9,15 [Mate-
rialy informacyjne KWP w Bialymstoku]. .

Takze pogotowie ratunkowe notuje przypadki udzielania pomocy .
medycznej dzieciom - nawet 5-letnim, z objawami ostrego zatrucia alko-
holem, ,a w jednej ze szké! podstawowych na Wybrzezu wklasie drugiej,
liczgcej 12 uczniéw, tylko jedno dziecko stwierdzito, ze podczas $wiat nie -
pito alkoholu” (H. Pielka 2001, s. 166]. .

W wielu publikacjach podkreéla si¢, Ze u bardzo wczesnie alkoho- |
lizujacych si¢ jednostek wystepuja objawy nieprzystosowania spotecz-
nego. H. Pielka postuguje si¢ przyktadem badan, w ktérych ,stwier-
dzono, ze u 7% badanych wystapily one przed 7 rokiem Zycia, u 30%
w wieku 7-11 lat, natomiast u 40% miedzy 11 a 15 rokiem 7 zycia. Zjawisko

. to czesto staje si¢ symptomem poglebiajacego si¢ wykolejenia spotecz-

nego oraz istotnym czynnikiem w etiologii przestgpczosci.(...) Badania
prowadzone w. Katedrze Psychiatrii Akademii Medycznej w Szczeci-
nie wykazaly, ze 70% sprawcéw rozbojéw i ponad 60% sprawcéw miato
bardzo wczesny kontakt z alkoholem; picie rozpoczc;to migdzy 14 a 17
rokiem zycia” [Ibidem, s. 168]. .

Pierwszym wypitym trunkiem jest najczesciej piwo, nie zawsze trak- B
towane przez mlodziez jako alkohol. Badania wychowankéw internatu
[M. Okrasa 2002] ujawniaja, ze w nastepnej kolejnoéci siggaja mlodzi
ludzie po mocne alkohole - raz lub dwa razy w miesigcu spozywa je
30% mlodziezy [takze B. Fatyga, ]. Sierostawski, A. Zieliniski, P. Zielin-
ski 1999]. Najczesciej dzieje sie to w dyskotece (45% badanych) i podczas
prywatnych spotkan (32,7%). W innych badaniach mlodziez przyznaje, iz
alkohol z okazji réznych uroczystoéci pije az w 75%, w czasie uroczystosci
rodzinnych - w 50%. ,Z réznych badan wynika, iz ponad 20% badanych
najczesciej pije alkohol w gronie rodzinnym” [A. Laskowski, A. Rejzner,
E. Tokarczyk 1996, s. 79; takze H. Kolakowska-Przelomiec 1979].
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Zdaniem mlodziezy pijacej alkohol najczgéciej prowokujg do picia
réwiesnicy, w 18,7% sklaniaja do tego problemy osobiste, w 11,1% - stres
[A. Laskowski, A. Rejzner, E. Tokarczyk 1996].

Ztozono$¢ i wieloplaszczyznowosé alkoholizowania sie mlodziezy
ukazujg badania motywéw, wéréd ktorych wyrézni¢ mozna nastgpu-
jace:

- hedonistyczne, utylitarne: poprawa samopoczucia, spowodowa-

nie przyjemnego nastroju, odprezenia, ,wyluzowania”,

- konformistyczne, z obowigzku towarzyskiego: che¢ zaimpono-
wania réwiesnikom, wyrdznienia sie, przelamania nie§miatoéci,
blizszego kontaktu i bycia we wspélnocie,

-  obronne, rytualne: bunt przeciw nakazom, cheé¢ decydowania
o sobie, podkreslanie dorostosci, swojej odrgbnosci pokoleniowej,
manifestacja niezaleznoéci.

»Mozna wiec w odniesieniu do sposobu picia nastolatkéw moéwic¢

0 mieszanym wzorze towarzysko -utylitarno-rytualistycznym, z przewagag
tego pierwszego elementu. Istnieja tez w piciu nastolatkéw cechy charak-
terystyczne dla wyréznionego w typologii A. Kepiriskiego stylu dionizyj-
skiego. Wielu nastolatkéw tak pije na prywatkach: do stanu zamrocze-
nia, aby si¢ oderwa¢ od rzeczywistosci i widzie¢ $wiat inaczej” [B. Fatyga,
]. Sierostawski, A. Zielinski, P. Zielinski 1999, s. 1401, uciec od probleméw
osobistych. Uzaleznieniu dzieci i mlodziezy od alkoholu sprzyjaja:

a) dostepnos¢ i fatwoé¢ nabycia napojéw alkoholowych, atrakcyj-
nos¢ rynku alkoholowego;

b) czynniki socjokulturowe: obyczaj picia w érodowiskach rodzin-
nych i réwiesniczych, wzrost spozycia alkoholu przez dorostych mode-
lujacy upijanie sig, ostabienie wptywu wychowawczego rodzicéw
i dezaprobaty dla picia alkoholu, ostabienie funkcji wychowawczej szkoty
- poglebianie si¢ barier edukacyjnych oraz ,promocja picia lub ¢pania
przez idoli, komercjalizacja muzyki przez przemyst uzywek, reklama
skierowana do mlodych” epatujaca seksem i bogactwem;

¢) czynniki biopsychiczne: stany frustracyjne, stres, niepokdj i lek,
zaburzenia emocjonalne, podatno$¢ organizmu na stymulujacy dobre
samopoczucie wplyw alkoholu [M. Okrasa 1999].

Nadmierne spozywanie alkoholu przez dzieci i mlodziez ma
zwigzek z ich przestgpczoécia. ,Obserwuje si¢ ciagly~wzrost liczby
0s6b nieletnich popetniajgcych pod wplywem alkoholu szereg wykro-
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czenl i przestepstw, w szczegdlnoéci o charakterze chuliganskim. Dane
Komendy Wojewddzkiej Policji w Rzeszowie pokazuja, Ze najwyzszym
wskaznikiem charakteryzuja sie zamachy przestepcze skierowane prze-
ciwko zyciu i zdrowiu (ponad 70% ogélu przestepstw w tej grupie).
(...) Wraz z wiekiem wzrasta u mlodziezy potrzeba spozywania alkoholu.
Wiegkszoé¢ mlodziezy przestepczej przyznaje sie do jego spozywania.
Napoje alkoholowe uznawane sa przez nich jako $rodek do rozluznie-
nia si¢ i poczucia swobodniejszym, a takze jako «$rodek ucieczkowy»,
pozwalajacy.zapomniec o zyc1u W ten sposob — posiadajgc niska samo-
oceng — dowarto$ciowujg si¢” [J. B. Halaj 2000, s. 92].

Akta sadowe nieletnich dokonujacych przestgpstw zawieraja, wiele
informacji na temat alkoholizowania si¢ mlodziezy. Alkohol jest katali-
zatorem zachowan przestepczych, szczegélnie -~ nieletnich i mlodocia-
nych chuliganéw. ,,Naduzywa alkoholu co 20 sprawca czynéw karalnych
w wieku 13 lat i juz blisko co 5 sprawca w wieku 16 lat” [A. Laskowski,
A. Rejzner, E. Tokarczyk 1999, s. 47]. W badaniach nieletnich podejrza-
nych o dokonanie przestgpstwa (w 1966 r.) takze ujawniono 15,2% oséb
nietrzezwych [B. Urban 1998a]. Wedltug danych KGP z roku 1996,wérdéd
os6b nietrzeiwych, podejrzanych o dokonanie przestepstwa (45,6%
ogéhu podejrzanych), ,najwiekszy udziat nietrzezwych nieletnich odno-
towano w takich kategoriach przestepstw, jak: .

-~ zabdjstwa -45,2%,
-  uszkodzenia ciala -18,1%,
-~ bojki, pobicia - 25,4%,
- zgwalcenia -22,7%,

- rabunek, wymuszenie rozbdjnicze - 22,4%,
-~ czynna napa$é¢ na funkcjonariusza publicznego - 58,8%” [za:
M. S. Szczepanski 2003, s. 36-37].

W 2000 roku ,co dziesigte dziecko w Polsce po wypiciu alkoholu
uczestniczylo w béjce lub sprzeczce, co pietnasta nastolatka (...) miala
niechciane kontakty seksualne. Za tym idg klopoty w szkole, béjki, awantu-
ry w domu, przypadkowe stosunki, czeste gwalty, niechciane cigze”
[J. Zebrowski 2001, s. 57].

»Liczne badania empiryczne wykazujg, ze nieletni przestepcy pija
czedciej i wiekszg ilo$¢ alkoholu niz ogét miodziezy i ze zjawisko to ma
$cisly zwigzek z ich przestepczosciag. W praktyce problemy te czesto
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wystepuja facznie; wezednie zaczyna pi¢ i — w konsekwencji - z wieksza
czestotliwoscig i w wigkszych iloéciach mlodziez, ktéra taki wlasnie
model stosunku do alkoholu ma w swoim najblizszym otoczeniu”
[E. Zabczyniska 1974, s. 167].

Helena Kofakowska-Przetomiec (1979) badajgc przyczyny alkoholi-
zowania sie nieletnich ujmuje je w trzy kategorie ,,schematéw i mechani-
zméw” oddzialywania rodziny, tj.:

1) przekazywanie i imitacja wewnatrzrodzinnego negatywnego
spolecznie wzoru przez rodziny alkoholowe,

-2) niezaspokajanie przez rodzicéw potrzeb psychicznych dziecka,
brak wiezi emocjonalnych, stwarza warunki sprzyjajace przejmowaniu

‘wzoréw alkoholizowania si¢ z zewnatrz rodziny,

3} niski poziom moralny rodziny, w ktorej wystepuje alkoholizm,
naklanianie do picia.

Autorka badan stwierdza, iz naduzywanie alkoholu przez nielet-
nich wykazuje silng zalezno$¢ statystyczng z ich péZniejszg recydywa,
a wiec jest czynnikiem ujemnym prognostycznie.

Ad.b). Wykolejenie obyczajowe w postdci- prostytucji i nierzadu
dzieci i mlodziezy dotyczy zaréwno dziewczat, jaK i chlopcéw ze wszyst-
kich typéw szkol. Jest to ,,zjawisko.o skali spotecznej polegajqce na tymg
ze wigksza lub mniejsza liczba 0s6b bgdacych cztonkami-danej spoiecz~
noéci uprawia proceder polegajacy na $wiadczeniu ustug seksualnych
w zamian za korzysci materialne”. Rozmiary ‘prostytucji okreélane sa
jedynie szacunkowo, poniewaz ,w przypadku tego rodzaju patologii
wszelkie dane statystyczne nie maja wigkszego sensu, gdyz zjawisko to
jest niemal catkowicie okryte tajemnica «ciemnej liczby», w szczeg6lno-
éci jesli chodzi o nieletnie dziewczeta” [B. Urban 1998a, s. 18]. Badania
tej sfery rzeczywistoéci spolecznej s3 jednak realizowane. Dzieki nim
.zdobywamy wiedz¢ na temat uwarunkowan, przyczyn i motywow wyko-
lejenia seksualnego, a takze jego korelatow.

Problem prostytucji dotyczy przede wszystkim duzych miast, ale
takze matych (do 20 tys. mieszkancéw) bedacych znaczacymi osrod-
kami handlowymi czy turystycznymi. ,,Policja dzieli prostytucje nielet-
nich na jawng, uprawiang na ulicach i trasach przejazdowych i ukryta
(okazjonalng), traktowang przez nieletnie jako zrédlo dodatkowych
dochodéw przy codziennej w miar¢ normalnej egzystencji” [B. Urban
1998a, s. 18]. \
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Wiele danych empirycznych wskazuje na jeszcze inne typologie,
ktérych kryteria zalezne s3 od réznych czynnikéw, np. miejsca upra-
wiania nierzadu przez aziewczqta np. prostytutki ,uliczne”, ,,gruzinki”,
»lokalowe” [M. Jasifiska 1967] ,tiréwki”, czy tez - czasu, np. prosty-
tucja ,weekendowa” [A. Knapik 2002], lub terytorium ~ prostytucja
zachodniego pogranicza - ,$winki”, czy tez ,prostytucja zagraniczna”
{]. Kurzepa 2001].

Znawcy problemu akcentuja spoleczne (egzogenne) uwarunkowa-

‘nia wykolejenia seksualnego, z ktérych najlstotmejsze odnoszg sie do

rodziny.
Rodziny tradycyjnie patologiczne, ujemne, transmxtu)q obyczaj

'prostytuowama sie (np. przez matke i smstry) uzaleznione od alkoholu,

czgsto niepelne, zrekonstruowane lub konkubenckie, niezaspokajajace
podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych dziecka, w ktérych
»brak.oparcia i zrozumienia u przemeczonej i prawie nie widywanej
matki; niezyczliwoé¢ i wrogos¢ ojczyma lub macochy, poczucie obcosci”
[M. Jasiniska 1967, s. 73] tworzg warunki do ucieczek i poczatkéw procesu
wykolejenia. Nierzadko ma miejsce wykorzystywanie seksualne dziew-
czat przez ojcéw lub ojczyméw oraz przemoc fizyczna.

Rodziny utomne, ktére z powodu bezrobocia i nedzy ekonomicz-
nej, braku wyksztalcenia i niskiego poziomu moralnego tworza klimat
akceptacji dla tego rodzaju zachowani. ,W efekcie w niektdrych z nich wyste-
puje nie tylko swoista anabioza moralna, ale wrecz §wiadome przekraczanie
norm i wkraczanie na $ciezke przestepstwa” [J. Kurzepa 2001, s. 191].

Jacek Kurzgpa zwraca uwagg na ,,problem kondycji wychowawczej
(takich) rodzin. Gléwnie w kontekscie utrzymywania kontaktow, wiezi
i glebokosci uczu¢, emocji, ktére w rodzinach badanej miodziezy ulegly
ostabieniu quz rozerwaniu, znalazty si¢ w zaniku. Rodzina jawi si¢ w tej
perspektywie jako korpus {chitynowy pancerz) wewnatrz ktorego brak
jest ciepla, czulodci, wyrozumialoéci, dialogu, porozumienia® [2001,
s. 189]. RozluzZnienie wigzi emocjonalnych w kontekscie ubéstwa i bezro-
bocia rodzin przetasowuje $wiat wartoéci i sktania do wyboru takich,
ktdre dajg szans¢ bogacenia si¢ i dostatniego zycia.

Z badan M. Kowalczyk-Jamnickiej wynika, iz dysfunkcjonalnosé
wychowawcza rodzicéw nieletnich prostytutek wywoluje w nich nega-
tywne postawy wobec rodzicéw - jawng ,niecheé», badz wrecz niena-
wis¢. Zdecydowanie czgéciej te negatywne emocje kierowane s3 wobec
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ojcow (22,8%) niz wobec matek (11,3%). (...) Tak negatywne nastawienie
do rodzicéw bardzo czesto jest wypadkows postaw i stosunku emocjo-
nalnego manifestowanego przez rodzicéw wobec swych dzieci. Sytuacje
taka spowodowaty réwniez niekorzystne warunki wychowawcze, bedace
w. wielu wypadkach konsekwencja niskiej kultury osobistej rodzicéw,
patologizacji czeéci- §rodowisk rodzinnych, braku przygotowania do
podjecia rél rodzicielskich” [M. Kowalczyk-Jamnicka 2001, s. 187].

_ Badania nieletnich prostytutek ujawniajg fakt, iz pochodzg one
najczesciej z rodzin robotniczych érednio- lub wielodzietnych, niepel-
nych, ktérych gléwnym zrédlem dochodow jest zasitek [M. Jasifiska
1967; J. Moczydlowska 199;]. Kurzepa 2001; A. Knapik 2002].

Zjawisko prostytuowania si¢ i uprawiania nierzadu znakomi-
cie dynamizujg $rodki masowej komunikacji, poprzez ,przedstawianie
wzoréw, modeli lub modus operandi, jaki powinni zastosowa¢ odbiorcy
w celu zaspokojenia rozbudzonych potrzeb. (Takze) $wiat reklamy,
internet, techniki wideo oraz prasa milodziezowa. Wplywaja one nie
tylko w sposéb ciagly, ale takze niedostrzegalny na postawy mtodych, ich
$wiat wartoéci oraz poziom percepcji otaczajacej rzeczywistosci. Calosc
serwowanego mlodemu odbiorcy przekazu nacechowana jest zachg-
caniem go do siegania po to, co najlepsze, zycia na ,maxa”. (...) Prasa
mlodziezowa (...) jest nie tylko znana, ale i dyskutowana, pozyczana,
ogladana na przerwie, po lekcjach, w rozmaitych sytuacjach. Bohatero-
wie foto-story sa nie tylko modelami, jak si¢ ubra¢, jak méwic, ale przde
wszystkim, jak si¢ zachowywa¢é w okreslonych sytuacjach. (...) Mlodzie-
zowy widz, czytelnik, odbiorca reklamy przyjmuje w koricu ten $wiat za
swdj, uznajac go za realny. Zderzenie z rzeczywistoécig bywa bolesne lub
co najmniej klopotliwe” [J. Kurzepa 2001, s. 190-191}.

" Kolejnym spofecznym aspektem wzmacniajagcym proces wykoleje-
nia seksualhego jest $rodowisko réwiesnicze, sklaniajace do podejmowa-

_ nia prostytucji, poprzez oswajanie z patologig - priyépieszajgce proces
desocjalizacji, wytwarzajace ,kooperacjg przestepcza” wo.obrebie grupy.

,Gdy atmosfera w domu rodzinnym jest nieprawidlowa i dziewczyna -

szuka zaspokojenia swych potrzeb w nieformalnej grupie réwiesni-
czej, moze bezkrytycznie przeja¢ panujace w tej grupie wzory zachowan
i systemy warto$ci” {J. Moczydlowska 1993]. '
Zdarza sie, ze w procesie tym uczestniczy takze $rodowisko
lokalne, akceptujac nierzad jako sposéb zdobywania $rodkéw material-
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nych przez nieletnich. Sytuacje taka badal na pograniczu zachodnim
J. Kurzgpa (2001), ktéry nazwal to zjawisko ,,szczegdlnym stanem schi-
zofrenii moralnej” spotecznosci, ktéra podejmuje wspélprace z juma-
czami (zlodziejami kradngcymi w Niemczech) i wdraza do nierzadu
mlodziez, powodujgc stan normalnienia nienormalnoéci.
Prostytucj¢ powodowaé moga takze czynniki endogenne w postaci
»silnego temperamentu, potrzeby przygéd i odmiany w zyciu seksu-
alnym, a takze pewne cechy patologiczne (np. olxgofrema, psychozy

- - przyp. A. P.)”; [A. Knapik 2002].

Inicjacja seksualna mlodziezy prostytuujacej si¢ (zaréwno dziew-
czat, jak i chiopcow) zachodzi¢ moze bardzo wczesme, bo juz w wieku
0séb dorostch [M. Jasiriska 1967; J. Kurzepa 2001] lub w wieku 14-15
lat. Szczeg6lnie dramatyczne sg przypadki zgwalcenia przez biologicz-
nych ojcéw lub konkubentéw matek - z badan J. Moczydlowskiej (1993)
wynika, Ze stanowig one 15%. ,Badania przeprowadzone w Bostonie
wykazaly, iz odsetek napastowanych seksualnie w okresie dziecifistwa
prostytutek wynosi az 86%. Rola pierwszych doswiadczen seksualnych
i seksualnego «imprintingu» jest ogromna i czesto wplywa na zachowa-
nia seksualne w dorostym zyciu. Negatywne do$wiadczenia wywotu-
jace uczucie upokorzenia, wstydu i bezsilnosci moga stanowi¢ przyczyne
prostytuowania si¢” {J. Moczydlowska 1994]. Organizacja UNICEF
informuje, ze ,,co roku milion dzieci jest zmuszanych do uprawiania tego
procederu. Na $wiecie zaledwie piecioletnie dzieci traktowane s3 jako
towar, o ktéry targuje si¢, przemyca i sprzedaje. Powody tego s3 zupelnie
prozaiczne: ubdstwo, ignorancja i chciwo$¢” [A. Knapik 2002].

Zazwyczaj inicjacja seksualna ma miejsce na imprezie mlodzie-
zowej, lub w dyskotece mocno ‘zakrapianej alkoholem, amfetaming lub

innymi $rodkami odurzajacymi [J. Kurzepa 2001]. -

Aktywnod¢ seksualng z wlasnej woli podejmuje najczesciej

- mlodziez w wieku 16 lat [A. Knapik 2002; J..Kufzepa 2001], ,choé

u chlopcéw prég zwigkszonej aktywnosci w tym zakresie pojawia sig juz

w wieku 15lat” [J.Kurzepa 2001, s. 151]. Zdarza sie, ze inicjacja seksualna

dziewczat odbywa sie w obecnosci réwiesnikéw, badz z ich udzialem,
»Z czasem za$, kalkulujgc (racjonalizujac) swoje zachowanie i stajac sie

Abardziej wyrafinowanymi, zaczynajg poszukiwa¢ klientéw. (...) Okazuje

sig, ze najczedciej (zaréwno) u chlopcow, jak i u dziewczat, seks grupowy
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na imprezach mlodziezowych stanowi pierwotny sposéb inicjacji seksu-
alnej” [J. Kurzepa 2001, s. 151} _

Proces desocjalizacji zaczyna si¢ jednak.o wiele wczeéniej, najcze-
éciej wykolejenie seksualne poprzedzajg ucieczki z domu (i ze szkoty)
oraz wlaczenie si¢ do grupy chuliganiskiej lub chuliganisko-zlodziej-
skiej, w ktérej kradzieze s staltym elementem stylu zycia [M. Jasifiska
1967). Jedna z gtéwnych atrakeji takich grup jest zycie seksualne - takze
zbiorowe stosunki seksualne. Przyczyny przynaleznosci do takich
grup leza zazwyczaj w potrzebie dystansowania si¢’ od traumatycz-
. nych przezy¢ dostarczanych przez rodzing i negatywnej oceny ze strony

szkoly, w potrzebie swoiécie pojmowanej zemsty za doznane niepowo-
" dzenia oraz — w potrzebie zmiany zycia na atrakcyjne, bo nie wyma-
* gajace zadnej dyscypliny i skrepowania, przynoszace nowe doznania,
w ktérym aprobata réwiesnikéw daje poczucie bezpieczeristwa.

Z badan prowadzonych przez J. Moczydiowska [1995] wiadomo,

ze wspolczeénie prostytuujace si¢ dziewczeta najczedciej wiazg sig
z grupami o subkulturze podobnej do gitowcow, szalikowcow i pseudosa-
tanistow, tj. ,z grupami, ktérych czlonkowie w postgpowaniu kieruja si¢
agresja i brutalnoscia, brakiem autorytetéw i poszanowania norm spotecz-
nych i prawnych. Miarg ich wartosci jest determinacja czynienia zta i brak
poczucia winy” [A. Knapik 2002]. W grupach takich istnieje przestep-
cze wspéldziatanie. Dziewczeta petnia w nich role ,wabia”, tj. ,,nawia-
zuja kontakty z mezczyznami, kt6rzy zwabieni w ustronne miejsca sg bici
i okradani. Zdobywane w taki sposob $rodki finansowe stabilizujg pozycje
dziewczyny w grupie, wzmacniajg jej «poczucie wartosci» i atrakcyjnosci”
[Ibidem]. ' ,

Nawet w przypadku luznych powigzan z subkulturg, jest ona jedyna
_grupa odniesienia, poniewaz grupy spolecznie konstruktywne sg dla
takich dziewczat zamknigte. ,,Brak kontaktéw z pozytywnym srodo-
wiskiem poteguje site oddzialywania wzorcéw i ideologii oferowanych
przez grupe nieformalng o charakterze kryminogennym” [J. Moczy-
dlowska 1995].

Prostytuujace si¢ dziewczeta badane w mlodziezowych oérod-
kach wychowawczych prawie wszystkie palg papierosy i pija alkohol,
‘niektére — takze nalogowo, w znacznych ilosciach, ,ponad potowa ma
na ciele §lady samookaleczenia i tatuaze, 1/4 podejmowata przynajm-
niej raz probe samobdjczg” [J. Moczydlowska 1994]. ,Wiecej niz potowa
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(...) zazywa lub zazywala narkotyki pod rézna postacia, najczesciej to:
marihuana, inhalatory (rozpuszczalniki, kleje), haszysz, amfetami-
na, kokaina. (...) Az 56,7% przypadkéw dotyczyt obowiazek szkolny.
Ucieczki z doméw i z osrodka mialy miejsce w 76,7% przypadkéw”
[A. Knapik 2002]. Kolizja z obowigzkiem szkolnym i wynikajace stad
zaleglo$ci edukacyjne wplywaja ewidentnie negatywnie na sposéb
postrzegania otaczajgcej rzeczywistosci i mozliwoéci wybrania innej
drogi zyciowe;j.

Hierarchia wartosci deklarowanych przez prostytuujace si¢ dziew-
czeta [Ibidem] skiania do refleksji nad 'ich éwiadomoscia spoleczng
i potrzebami, mianowicie dla 83 % badanych wartoscig jest wiara w Boga,
dla 73% - szczeécie rodzinne, posiadanie wlasnej rodziny, dla ponad
53% - zdobycie kwalifikacji zawodowych. Tylko 7% dziewczat deklaruje
potrzebe spolecznej uzytecznosci i tylko 3,3% - wyraza potrzebe przezy-
wania przygdd. Jak wida¢ deklarowana wiara w Boga nie stanowi prze-
szkody w prostytuowaniu sie, natomiast ,,szczgécie rodzinne” i potrzeba
zdobycia zawodu wynikajg z faktu, iz dziewczeta najczeéciej pochodza
z rodzin dysfunkcyjnych i tgsknig za spokojnym, normalnym Zyciem,
bedacym remedium na ich dramatyczne przezycia.

Badane przez J. Moczydiowska [1994] prostytuujgce si¢ dziew-
czeta charakteryzowaly sie ,wysoka potrzeba autonomii i niezalezno-
$ci, polaczonej z potrzeba agresji i dominacji, przy jednoczesnym niskim
zaufaniu do siebie. Sg malo refleksyjne i impulsywne. (...) Sa kaprysne,
niecierpliwe, nie toleruja dlugotrwalego wysitku, wycofuja sie z podje-
tych dzialan w chwili napotkania trudnosci. W kontaktach interperso-
nalnych uparte, mato liczace si¢ z potrzebami innych, ale jednoczesnie
oczekujace akceptacji i poparcia otoczenia”. Ich poziom samoakceptacji
jest skrajny: albo bardzo wysoki, albo bardzo niski, przy czym sg labilne
emocjonalnie, majg niskie poczucie sensu Zycia, warto$ciami nadrzed-
nymi sg dla nich dobra materialne i zdrowie.

Wigkszos$¢ prostytuujacych sie nieletnich dziewczat przyznaje sie
do orientacji heteroseksualnej, chlopcéw - homoseksualnej i biseksual-
nej. Wedlug badan J. Kurzepy (2002), bezposrednimi motywami upra-
wiania nierzadu przez dziewczeta najczesciej sa: zaspokojenie potrzeb
ekonomicznych (46%), namowa kolezanek (17%), koniecznoéé¢ (15%),
awanturnictwo (15%), ,,splot rozmaitych wydarzen” (9%), zaspokojenie
potrzeb seksualnych (7%).’
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Powszechnie stosowany jest obronny mechanizm usprawiedliwie-
nia: ,wszyscy tak robig”. Tylko 7% dziewczat nie akceptuje swojej aktyw-
noéci seksualnej.

Heteroseksualni chlopcy podaja podobne motywy prostytuowania
sie, aczkolwiek w nieco innych proporcjach: awanturnictwo, przygoda,
szalenstwo - az w 29%, koniecznoséé - w 19%.

Obszary wystepowania prostytucji homoseksualnej chlopcéw sg
przez policje dos¢ dobrze rozpoznane. Lokalizuje sie ona we wszyst-
kich wiekszych miastach w Polsce, a takze wystepuje w postaci ,,prosty-
tucji zagranicznej” - gléwnie w formie wyjazdéw do Niemiec i Holandii
[A. Knapik 2001].

Zachowania takie dotyczg w wigkszoéci chlopcéw powyzej 15
roku zycia, ale - takze mlodszych. Badania J. Kurzepy (2002) ujaw-
niaja motywy podejmowania tego procederu, wérdd ktérych przyczyny
ekonomiczne stanowig tylko 30%. Wplyw (namowa) kolegéw odnosi sie
do 25% badanych, zadza - do 12%, narkotyki ~ do 10%. W kilku przy-
padkach chlopcy przyznali, ze to rodzice zachecali ich do nierzadu,
wrecz oczekiwali od nich takich zachowan.

Chlopcy homoseksualni takze stosujg psychiczny mechanizm
usprawiedliwienia twierdzac, ze ,nie jest to nic ztego, wiec czemu nie”
(17% przypadkdw). Przyznaja sie tez do grupowego uprawiania nierzadu
i tylko w 8% uznajg takie zachowanie za nienormalne.

Zaréwno heteroseksualni, jak i homoseksualni chlopcy nie odczu-
waja »dyskomfortu z tytulu uprawianej aktywnosci.(...) We wszystkich
wyborach jest wysoki poziom nie tylko samoakceptacji, ale i «przywia-
zania» do tej formy zdobywania pieniedzy przez zigolakéw. Ponadto
zaden z nich nie wyrazil intencji odejécia od swojej pracy, znajdujac
w niej nie tylko satysfakcje materialna, ale takze osobista, opierajac sie
na przekonaniu, Ze to co robig jest normalne, a poza tym przyjemne”
[J. Kurz¢pa 2002, s. 166].

Niebezpieczenstwa z uprawiania prostytucji przez nieletnich s dla
nich samych i dla spolecznoéci, w ktdrej funkcjonuja - rozliczne. Do
najpowazniejszych zaliczy¢ nalezy nastepujace:

- zagrozenie zarazenia chorobami wenerycznymi oraz AIDS i roz-
przestrzeniania ich,
- duze trudnoéci w tworzeniu swojej przyszlej rodziny,
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- utrata ( w wiekszoéci przypadkéw) wiezi wewnatrzrodzinnych,

osamotnienie,

- kontynuacja takiego stylu zycia w przyszloéci, poglebianie si¢

procesu wykolejenia, deformacja osobowosci.

Postepujgcemu procesowi desocjalizacji nieletnich prostytuuja-
cych si¢ i uprawiajacych nierzad towarzysza takie zjawiska spoteczne,
jak zanik poczucia wiezi ze wspdlnotg lokalng (przywigzania spotecz-
nego), zanik kontroli spolecznej i dezorganizacja Zycia spolecznego,
a takze ~ ,kryminalizacja” §rodowiska w sensie powstawania okreslonych
~rewiréw” przestepczych oraz ,tworzenie sieci powigzan przestepczych
(a takze) rozwdj przestepczosci transgranicznej” [Ibidem, s, 221].

Ad. ¢). Wykolejenie obyczajowe w postaci wi6czegostwa zwigzane
jest z ucieczkami i uchylaniem sie od obowigzku szkolnego. Ze statystyk
GUS wiadomo, ze zjawisko to zwieksza si¢ w ostatnim dziesigcioleciu
z roku na rok - w poréwnaniu z rokiem 1990, w roku 2000 zjawisko
uchylania sie¢ nieletnich od obowiazku szkolnego wzrosto o 265,7%
(z tego: 34% to dziewczeta), wldczegostwa — o 193,7% (z tego: 52% to
dziewczeta). Nalezy wszakze pamietad, iz dane powyzsze dotyczg nielet-
nich rejestrowanych przez policyjne izby dziecka, ,ciemna liczba” takich
przypadkéw zdecydowanie poszerza te wskazniki, prawdopodobnie
w odniesieniu do nieletnich mlodszych [por. A. Laskowski, A. Rejzner,
E. Tokarczyk 1996, A Tyburska 1999].

W wigkszoéci uciekinierami sg uczniowie szkot podstawowych (takze
dzieci w wieku 7-10 lat). Motywem ucieczek najczesciej jest brak bezpie-
czenistwa dziecka i rozpad wiezi emocjonalnej z rodzing, wrogo$¢ wobec
niej i — uleglo$¢ wobec grupy réwiedniczej, dajacej zhudne poczucie bezpie-
czefistwa. ,Najbardziej wymiernym negatywnym skutkiem ucieczek jest
nawiazywanie kontaktéw z jednostkami i grupami przestepczymi oraz
wykorzystywanie dzieci przez zdemoralizowane osoby doroste” [B. Urban
1998a, s. 18]. Potrzeby biologiczne i psychiczne zaspokajane s3 wowczas
jedynie mozliwg, przestepcza droga.

Dzieci uciekajgce z domoéw rodzinnych i placéwek opiekunczych
»zasilajg” spolecznoéé ,dzieci ulicy” w réznych ich kategoriach, takze
- wykolejonych przestepczo i obyczajowo. Niejednokrotnie stajg sig
ofiarami przestepstw ze strony przygodnie poznanych oséb. ,Naj-
czestszym notowanym rodzajem krzywdzenia nieletnich uciekinie-
réw jest wykorzystanie seksualne. W statystykach policyjnych w 1996
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roku zarejestrowano 9 417 os6b pokrzywdzonych, ktore nie ukoriczyty
jeszcze osiemnastego roku zycia. W 1997 roku byto ich 11 151, co stanowi
(wzrost o) 18,4% [A. Tyburska 1999].

Zjawisko wl6czegostwa rozszerza si¢ w warunkach spolecznej
dezorganizacji, chaosu edukacyjnego i ekonomicznego oraz dewaluacji
spolecznie uznawanych wartoéci [L. Pytka, T. Zacharuk 1995]. Jest ono
niezwykle niebezpieczne dla rozwoju i przyszlosci dzieci i mlodziezy
uchylajacej si¢ od obowigzkéw szkolnych, co w takiej sytuacji spotecz-
nej jest naturalne i nie jest zawinione wylacznie przez rodzine i szkole.
»Odpowiedzialno$¢ ponosi przede wszystkim uklad stosunkéw wytwo-
rzony w panstwie - a konkretnie spatologizowanie si¢ wiadz lokalnych
i centralnych - dajacych przyklady wiasnie «pasozytniczego» funkcjo-
nowania wobec spoleczenistwa. System edukacyjny wielokrotnie refor-
mowany, nasycenie rynku stanowiskami pracy Zle platnymi, dewaluacja
wyksztalcenia, niemoznoé¢ znalezienia miejsca pracy (...) globalny brak
perspektyw na tzw. «stabilizacje» (praca, mieszkanie, rodzina) wspélcze-
snej mlodziezy powoduje jej zwrot ku innemu stylowi zycia - wolnemu
od niewolniczych w jej przekonaniu obowiazkéw” [Ibidem, s. 30].

Zaréwno przestgpcze, jak i obyczajowe wykolejanie sie jest
procesem bardzo skomplikowanym, wymagajagcym w kazdym przy-
padku wnikliwej analizy indywidualnych przyczyn jego zaistnienia.
Najpierw dysfunkcyjnos¢ rodziny, a potem szkoty powodujg niewraz-
liwos¢ dziecka na wszelkie represyjne oddziatywania dyscyplinu-
jace, ktérych rezultat jest ,,odwrotny do intencji (wynika to z samej
istoty kary, ktéra nie prowadzi do uczenia si¢ nowych, konstruktyw-
nych reakeji, gdyz pozbawiona jest elementéw wzmacniania pozytyw-
nego), czyli nastepuje wzmocnienie reakeji destruktywnych. Réwno-
czesnie, reakcjom tym towarzyszy tworzenie si¢ negatywnego poznaw-
czego obrazu rodzicéw jako oséb karzacych, «odpowiedzialnych» za
ogélnie niekorzystng sytuacje” [B. Urban 2000 s. 38]. Silnie odczuwane
woweczas potrzeby: bezpieczeristwa, milosci i akceptacii, kierowane sg na
srodowiska pozarodzinne i pozaszkolne, tj. destruktywne grupy réwie-
$nicze, dajace poczucie ich zaspokojenia. Konformistyczne zachowania
wobec norm grupy, wzmacniane s3 za pomocg modelowania wzoréw
proponowanych przez mass media, stopniowo kanalizuja zaspokajanie
potrzeb droga spolecznie nieakceptowang. Model takich relacji przed-
stawia rycina 7.
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Ryc. 7. Model dysfunkcji rodziny i szkoty wobec dziecka

Poprzez nieadekwatne do potrzeb psychicznych dziecka postepowa-
nie rodziny i szkoly, érodowiska te odtracaja dziecko, staja si¢ miejscami
nieprzyjemnymi, czasem - wrecz niebezpiecznymi. Aktywnoéé dziecka
motywowana jest woéwczas wplywem destruktywnej grupy réwieéniczej,
wzmacnianym wzorami zachowania czerpanymi ze §rodkéw masowej
komunikaciji.

Procesowi desocjalizacji dzieci i mlodzieiy towarzyszy stopnio-
wa, utrwalajgca si¢ deformacja osobowosci. Psychologowie badajacy to
zjawisko rozpatrujg je wielostronnie i szczegétowo, najczesciej za pomoca
longitudinalnych badan katamnestycznych historii zycia dorostych prze-
stepcow. Wielu z nich w interpretacji zachowan przestepczych prezentuje
podejécie psychoanalityczne, akcentujac zaburzenia w zakresie funkcjo-
nowania sfer id, ego i superego. Konflikt pomiedzy strukturami osobo-
wosci jest przyczyng nieuswiadomionych napie¢ psychicznych ~ przy-
krodci, leku i niepokoju, podniecenia badz apatii. ,,Utrzymujacy sie
stan napigcia powoduje narastanie izolacji w stosunku do spolecznego
otoczenia, poczucie zagrozenia i niedowartoéciowania, wycofywanie sie,
moze prowadzi¢ do wystapienia nerwic” [J. Florczykiewicz 2000].

Zgodnie z zalozeniami psychoanalizy, Zrédet wykolejenia nalezy
szuka¢ w dominujgcej w osobowosci jednostki funkeji id sterowanej zasada
przyjemnosci, ktéra stymuluje zachowania zmierzajace do mozliwie szyb-
kiego uzyskania gratyfikacji emocjonalnych - najczeéciej drogg przestep-
cz3. Takze dysproporcje w rozwoju struktur ego i superego doprowadzajg
do powstania antyspolecznego charakteru.
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Psycholog brytyjski K. Money-Kyrle, w oparciu o psychoanalityczng
strukture osobowoéci opracowat typologie zachowar (typéw stylu przy-
stosowania), ktére uzaleznione s3 od funkcjonowania superego, odpo-
wiedzialnego za istnienie sumienia i poczucia winy [K. Pospiszyl 1998].
Stwierdzit on, iz w zaleznoéci od poziomu rozwoju tej sfery osobowo-
éci, poczucie winy ma u réznych ludzi rézny stopien nasilenia i przejawia
si¢ w réznych postaciach. Wyréznil zatem nastgpujace typy zaburzen
superego i odpowiadajgce im poczucie winy:

1) niedorozwéj superego - powoduje brak poczucia winy,
w zwiagzku z czym jednostka nie przestrzega zadnych norm spotecznych
ani moralnych (typ hypomaniczny). ,Hypomanik (...) jest niepodatny na
terapi¢ psychoanalityczng ze wzgledu na brak jakichkolwiek ukladéw
odniesienia w zakresie tzw. uczuciowosci wyzszej” [T. Rymarz 2000,
s. 76]. Charakterystyka taka sugeruje nieprawidlowsg osobowos$¢ typu
psychopatycznego, wykluczajgca zmiang zachowania pod wplywem
oddziatywan wychowawczych;

2) silnie rozwiniete superego - silne poczucie winy, ktére
wymusza umniejszanie jej poprzez przypisanie winy innym (typ hypo-
paranoidalny), eksternalizacja pozwalajaca na redukcje wlasnego poczucia
winy. Jednostki takie przejawiajg silng agresj¢ werbalng. Im bardziej czuja
sie winne, tym surowiej oceniaja postgpowanie innych ludzi;

3) silnie rozwiniete superego kierowane ku sobie, do ,wewnatrz”,
z bardzo silnym poczuciem winy, (typ autorytarny).

Autor typologii jednoznacznie wskazuje na egzogenna etiologi¢
tych zaburzen, mianowicie na niewlasciwe postawy rodzicielskie szcze-
gélnie ojcéw. ,Rodzic niekonsekwentny w zakresie nagradzania dobrego
i karania zlego postepowania, a ponadto nie reprezentujacy wysokich
wartoéci moralnych powoduje powstawanie u swojego dziecka postawy
hypomanijnej, natomiast rodzic zbyt tagodny i rozpieszczajacy dziecko
przyczynia sie do powstania postawy hypoparanoidalnej” [Ibidem].

Takze sfera ego ma zawiazek z zachowaniem przestepczym.
Zjawisko to przedstawili w typologii ,ego przestepczego’ istniejacego
u dzieci wykolejonych F. Redl i D. Wineman {za: K. Pospiszyl 1998].

Pierwszy typ charakteryzuje sie brakiem wyksztalconego superego,
przy rozwinietym id i ego. ,W takim wypadku dziecko przestepcze tatwo
pojmie np. fakt, ze nie nalezy kras¢, gdyz ponosi si¢ za to kare, ale nie
zrozumie tego, ze nie wolno kra$¢ nawet wtedy, gdy nie grozi za to zadna
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kara (np. bo nikt nie widzi - przyp. A. P.)”; [K. Pospiszyl 1998, s. 35].
W przypadku catkowitego braku poczucia winy (uposledzenia moralne-
go), mamy do czynienia z typem hypomanicznym.

Typ drugi obejmuje nieletnich o stabo rozwinigtym ego, natomiast
silnie rozbudowanym id i superego. Dziecko takie dziala pod wptywem
chwilowych impulséw, ale po zachowaniu przestgpczym ma poczucie
winy, ktére prowadzi do depresyjnego przygnebienia i zanizonej samo-
oceny. Taki stan psychiczny charakteryzuje osobowo$¢ neurotyczng,
typu autorytarnego.

Trzeci typ ego przestepczego odnosi si¢ do wigkszoéci badanych
przez autoréw typologii przypadkéw. Charakteryzuje si¢ silnie rozbu-
dowanym ego, ale - ukierunkowanym na czyny przestgpcze, co w rezul-
tacie ksztattuje osobowoé¢ paranoidalng, poniewaz ,cala energia ego -
u takich dzieci nastawiona jest na to, by uchroni¢ si¢ od poczucia winy po
czynie niezgodnym z oceng rozwinigtego superego” [Ibidem]. Psycholo-
gowie okreslajg takie postepowanie terminem usprawiedliwienie i przy-
pisuja mu gtéwna role w zachowaniach przestgpczych. Definiuja je jako
»$rodki lingwistyczne, ktérych stosowanie powoduje chwilowe osta-
bienie wplywu zinternalizowanych norm na zachowanie czlowieka”
[P. Piotrowski 2001, s. 125].

Usprawiedliwienia skutecznie neutralizujg zachowania dewiacyjne
poprzez angazowanie si¢ w dzialalno$¢ przestepcza bez zmiany ,,obrazu
siebie” jako konformistycznego cztonka spoleczenstwa, akceptujgcego
ogélnie uznawane normy spoteczne. Autorzy koncepcji usprawiedliwia-
nia zachowan przestepczych D. Matza i G. M. Sykes {P. Piotrowski 2001]
wyr6znili pig¢ technik neutralizacji:

1) zaprzeczenie odpowiedzialnoéci, negowanie zwigzku z czynem
przestgpczym,

2) zaprzeczenie spowodowania krzywdy bedacej nastepstwem
czynu,

3) zaprzeczenie istnienia ofiary przestepstwa, uznajgc je za akt
kary, zemsty lub rewanzu,

4) ,potepienie potepiajacych” - przenoszenie uwagi z wlasnego
postepowania na zachowania i motywy ludzi potepiajacych czyn prze-
stepczy,

5) odwolywanie sie do racji wyzszych, neutralizujgc wymagania
normatywne poprzez uznanie zachowania przestgpczego jako konfliktu
pomiedzy konkurencyjnymi normami.
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Stosowanie tych technik dowodzi, iz nieletni znaja normy prawne
i moralne, ale ich nie przestrzegajg, stad tez usprawiedliwiajg sie obwi-
niajgc innych. ,Zgodnie z przekonaniem nieletnich przestepcow
«wszyscy kradng», «wszyscy majg co$ na sumieniu», «policja popelnia
bledy». Takie widzenie rzeczywisto$ci powoduje, Ze bez dysonansu
moralnego dokonuja czynéw przestepczych. Jednoczesnie dzigki takim
zabiegom zachowujg pozytywne mniemanie o sobie, uwazajgc sie nie
za przestepce, lecz za jednostke skrzywdzona przez system prawny”
[W. Waskowicz 2002]. Usprawiedliwienie jest zatem ucieczkg od odpowie-
dzialnoéci. Zjawisko to jest skutkiem braku poczucia kontroli wewnetrz-
nej. Nasilone poczucie kontroli zewnetrznej powoduje przypisywanie
odpowiedzialnoéci za czyn karalny okoliczno$ciom, bgdZ innym ludziom
[R. Drwal 1981].

Zjawisko neutralizacji psychologowie wyjasniaja przy pomocy
teorii dysonansu poznawczego, pojawiajacego sie w sytuacji zagrozenia
pozytywnego obrazu siebie — w zaleznosci od sytuacji, nieletni stosuja
rézne techniki jego redukeiji.

Podobnie w przypadku dysonansu powstatego pod wplywem
przewidywan ujemnych reakcji otoczenia na zachowania przestepcze
- usprawiedliwieniem moze by¢ ,twierdzenie przestepcy, iz nie ponosi
odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, lub - wywéd, ze w zasadzie
czyn nie byl wykroczeniem przeciwko normie, poniewaz nikt nie
ponidst szkody” [W. Waskowicz 2002]. Usprawiedliwieniem jest takze
dziatanie w grupie, poniewaz posiadanie kolegow ktérzy postepuja tak
samo ulatwia pozbywanie sie poczucia winy.

Usprawiedliwienie jako spos6b neutralizacji zachowan przestep-
czych mozna takze rozpatrywaé w kategoriach mechanizméw obron-
nych, jako mechanizm racjonalizacji, stuzacy ,,redukcji dysonansu moral-
nego u jednostek, ktére naruszaja akceptowang przez siebie norme. Racjo-
nalizujagc swojg sytuacj¢ jednostka usiluje uporaé sie z negatywnymi
emocjami (poczuciem winy, wstydu), ktére towarzysza jej po dokonaniu
czynu. Jest to rodzaj psychicznej samoobrony, majacy na celu utrzyma-
nie pozytywnego obrazu wlasnej osoby. Brak poczucia winy, negatywnej
oceny czynu i adekwatnej reakcji emocjonalnej lub niemozno$¢ uznania
wlasnej odpowiedzialnosci wynika gléwnie z niewyksztalconej uczu-
ciowosci wyzszej, niskiej wrazliwoéci moralnej oraz niskiego poziomu
wiedzy. (...) Najczgéciej obserwowanymi przyczynami braku poczucia
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winy u sprawcéw s3: motyw podjetego czynu (chg¢é zemsty) oraz
element przeniesienia odpowiedzialnoéci za popelniony czyn na ofiar¢”
[A. Tyburska 1999].

Wysoki poziom samooceny takze moze mie¢ charakter obronny,
szczegblnie wowczas, kiedy pojawia si¢ on na tle , krystalizacji negatyw-
nej tozsamoéci, to znaczy identyfikacji z wzorem osobowym nieaprobo-
wanym przez spoleczenistwo” [T. Rymarz 2000, s. 79; takze R. Drwal
1981]. Zrédtem negatywnej tozsamoéci sa nadmierne wymagania
rodzicéw i wychowawcéw - nieadekwatne do mozliwoéci dziecka.

Badania samooceny nieletnich przestgpcdw ujawniajg, Ze pozy-
tywne postrzeganie siebie ,zapobiega wewngtrznym konfliktom,
poczuciu dysharmonii pomigedzy tym w co wierzg a tym, co chcg robic.
(...) Nieletni maja wysoki poziom zadowolenia z tego co robig i kim s3,
poniewaz posiadajg takie umiejetnosci i zdolnoéci, jakimi nie moga
sie «pochwalié» zwykli ludzie. (...) Akceptuja swoja droge przestepcza
i wrecz uwazajg swoje umiejetnosci za dar otrzymany od losu. W ich
przekonaniu, kto nie charakteryzuje si¢ takimi umiejetnoéciami, jest
stabeuszem godnym pogardy” [W. Waskowicz 2002]. Duzym uznaniem
cieszy sie ,,sita, brutalnos¢, spryt, zrecznoéé (szczegdlnie u zlodziei), pomy-
stowo$é, szybkoéé, umiejetnosé grypsowania oraz lawirowania — unikania
kary. (...) Preferowane przez zdemoralizowanych nieletnich wartoéci majg
zdecydowanie charakter egocentryczny” [A. Tyburska 1999].

Z badan empirycznych, ktérych wyniki prezentuje J. B. Halaj [2000,
s. 87] wynika, iz ,w wypowiedziach nieletnich wyrazana jest dezapro-
bata dla takich cech, jak podatnos¢ na presje opinii, unizony stosunek do
pelnigcych eksponowane spotecznie funkcje. Uwidacznia sig u nich che¢
podkreslenia swojej wyzszoéci. Szanse specyficznej atrakcyjnosci mlodzi
przestepcy widzg w wykreowaniu siebie poprzez dobrze zorganizowany
napad, rozbdj czy zabdjstwo”.

Badania psychologiczne dzieci i mlodziezy wykolejonej przestep-
czo dokonywane s3 zazwyczaj na prébach nieletnich i mlodocianych
przestepcéw umieszczonych w zakladach izolacyjnych i poréwnywane
z wynikami uzyskiwanymi poprzez badanie ich réwiesnikéw bedacych
uczniami szkél - gléwnie zawodowych. Mlodziez przestgpcza uzyskuje
w nich bardzo znamienne wyzsze wskazniki pomiaru takich cech, jak:
stendencje aspoleczne i amoralne, sklonno$¢ do podejrzliwosci i prze-
wrazliwienia w stosunkach interpersonalnych, sklonnos$¢ do przezy-
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wania lekéw i natretnych mysli, pobudzenia emocjonalnego i rucho-
wego, labilno$¢ nastrojéw i niestaloé¢ mysli, sktonnoéé do niekorzyst-
nego przedstawiania swojej osoby, tendencje do niezadowolenia z siebie,
zalenia si¢ w celu zwrécenia uwagi otoczenia, tendencje do wycofywania
si¢ w $wiat marzen na jawie i antyspolecznych fantazji, stereotypii mysli
i ruchéw” []. Szatanski 2001, s. 175].

Podobnie opisuja cechy osobowosci nieletnich Cz. Czapéw i S. Je-
dlewski [1971], zwracajac szczegblng uwage na wysoki poziom leku.
Wielu psychologéw ocenia lgk ,jako Zrodlo wszelkich odchyler od normy.
Lek dezaprobaty, izolacji i separaciji staje si¢ podstawg tlumienia tenden-
¢ji niezdolnosci do samoafirmacji, przyczyna ucieczki i irracjonalnych
kompromiséw, zycia w $wiecie iluzji, utraty autentycznoéci osobowej,
autonomii i indywidualnoéci” [M. Chlopkiewicz 1980, s. 296].

Z wysokim poziomem lgku i poczuciem zagrozenia odczuwanym
przez nieletnich i mlodocianych przestepcéw wiaze sie niski poziom
poczucia koherencji - jest ono odwrotnie proporcjonalne do poziomu
wykolejenia przestepczego []. Szatanski 1996].

Zagluszaniu lgku stuzg mechanizmy obronne dodajace odwagi
i pewnodci siebie, np. mechanizm zaprzeczenia, nazywany tez mecha-
nizmem gwizdania w ciemnoéci, pozwalajgcy na przekonywanie siebie
i innych, ze zadne zagrozenie nie istnieje, a takze - picie alkoholu
i narkotyzowanie sie [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971].

Wielu badaczy osobowoéci mlodziezy przestepczej wskazuje na
wyrazne jej zubozenie w zakresie proceséw instrumentalnych i nadmierna
emocjonalno$¢, wadliwg samokontrole poznawcza i emocjonalna, brak
réwnowagi pomiedzy poszczegélnymi typami emocji — przewaga reakcji
natychmiastowych, reaktywnych nad procesami rozwiazywania proble-
mow oraz niski poziom empatii.

»Charakterystyczne dla wigkszoéci przestgpcow, jak to wynika
z wielu badan cechy psychiczne: ubogie zycie wewngtrzne, impulsyw-
ne, powstajace bez zastanowienia reakcje emocjonalne na bodzce otocze-
nia, a tym samym niestabilno$¢ emocjonalna, dezorganizacja wewnetrz-
na, lekkomyslno$¢, nieobliczalnosé. Dzieje si¢ czesto tak, ze nie poje-
dyncze czynniki decydujg o niedostosowaniu poszczegdlnych jedno-
stek, ale ich kumulacja. Trudno jest ustali¢, ktéra przyczyna byta pier-
wotna, a ktora odegrata wtdrng role, poniewaz zachodzi pomiedzy nimi
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zjawisko «sprzezenia zwrotnego». Rozwazania te odnoszg si¢ réwniez
do grupy czynnikow biopsychicznych (genetycznych, wrodzonych
i nabytych uszkodzen uktadu nerwowego, wlasciwodci systemu nerwo-
wego, zaburzen osobowosci” [J. Zebrowski 2000, s. 74].

Mtodziez wykolejona ujawnia takze zubozenie w zakresie interna-
lizacji norm moralnych i wartoéci, niski poziom antycypacji nastgpstw
zachowani oraz wrogi, nieprzyjazny obraz otaczajacej rzeczywistosci.
Przezywa stale, intensywne poczucie zagrozenia i krzywdy, a takze
wysoki poziom koncentracji na wiasnych dazeniach i pragnieniach,
w zwiazku z czym czesto prezentuje postawy roszczeniowe [Cz. Czapow,

'S. Jedlewski 1971; E. Potempska 1999; A. Tyburska 1999; J. Zebrowski

2000].

]Z badan wynika takze, iz zachowania przestgpcze s3 wyrazem
konfliktéw wewnetrznych i stuzg rozladowaniu napigcia zwigzanego
z niemoznoécia zaspokojenia potrzeby emocjonalnej zaleznosci, uznania
i aprobaty spolecznej [por. B. Urban 2000]. Szczegélnie potrzeba zalez-
noéci emocjonalnej generuje zachowania paradoksalne, przeciwstawne:
z jednej strony jednostka czyni proby zaspokojenia jej poprzez zacho-
wania zwracajace uwage na siebie, z drugiej — zachowuje si¢ agresywnie,
broniac si¢ przed ewentualnym odtraceniem [A. Bandura, R. H. Walters
1968].

»Istnieje wiele danych, ktére wykazuja, iz przestgpcza aktywnosc
mlodziezy wiaze si¢ ze specyficznym stanem mechanizméw kontroli
wewnetrznej, a te z kolei s3 efektem okre$lonych stan6éw integracji
zaréwno w sferze procesoéw orientacyjno-intelektualnych i wykonaw-
czych, jak i emocjonalnych i motywacyjnych” [Cz. Czapéw, S. Jedlewski
1971, s. 79]. Z badan takze wynika, iz tempo rozwoju wykolejenia przestgp-
czego jest doé¢ szybkie i wezeénie osiaga putap, ktéry u mezczyzn przypada
na 24 rok Zycia, po czym nastepuje spadek, u kobiet natomiast przypada na
przedziat wieku 21-25 lat, ale trwa do 50 roku zycia [Cz. Czapéw; S. Jedlew-
ski 1971].
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ROZDZIAL V

Strategia i procedura postgpowania
resocjalizujacego

Termin resocjalizacja oznacza ponowna socjalizacje, a wiec odnosi
sie do wieloaspektowego procesu wychowawczego, ktérego naczelnym
celem jest eliminowanie negatywnych ustosunkowan wobec oczeki-
wan spolecznych i ksztaltowanie zachowan i postaw konstruktyw-
nych, aprobujacych i respektujacych normy prawne i obyczajowe. Jest
to zatem ,proces intensyfikowania rozwoju osobowosci oraz wiazania
jej» poprzez integrujace wzory kulturowe ze spoleczenstwem. Jest to
réwnocze$nie rozwdj i wzmacnianie mechanizméw kontroli wewnetrz-
nej, ktora jest funkeja (...) stanu osobowosci” [Cz. Czapow, S. Jedlewski
1971, 5. 232].

Przebieg tego procesu wyznaczony jest przez rzeczywisto$¢ wycho-
wawczg, tj. wielorakie warunki spoleczne i osobowosciowe os6b reso-
cjalizowanych. Realizuje si¢ on poprzez wieloplaszczyznowe interak-
cje pomiedzy podmiotem wychowywanym i podmiotami wychowu-
jacymi, ktorego strukture, tak jak kazdego procesu wychowawczego,
opisa¢ mozna w postaci trzech elementéw: celéw wychowania, sytuacji
wychowawczych oraz ich skumulowanego rezultatu [A. Paszkiewicz
1998], ktorego z powodu rozlicznych uwarunkowan nie mozna dokfad-
nie przewidzie¢. Nie istnieje zadna wykladnia teoretyczna ani metodolo-
giczna okreslajgca bezwzgledne kryterium skutecznoséci takiego procesu
[Z. Kosyrz 1997].

Cele wychowania, zaréwno kierunkowe, etapowe, jak i operacyjne
[H. Muszynski 1972] wyznaczajg zakres i tre$¢ sytuacji wychowawczych,
w ktorych proces resocjalizacji ,dzieje si¢” poprzez wystgpowanie faktow
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wychowawczych. Sg nimi ,kompleksy zdarzen zachodzacych miedzy
osobami wychowujacymi i wychowywanymi, czyli wzajemne wplywy,
relacje, sprzezenia, ktore okresla si¢ jako stosunki wychowawcze”
[L. Pytka, T. Zacharuk 1995, s. 146].

Zaistnienie takiego efektu postepowania resocjalizujacego mozliwe
jest dzieki uruchomieniu procesu reedukacji (ponownej edukacji), ktory
polega ,nie tylko na uczeniu si¢ unikania okreslonych sytuacji oraz
blokowania okreslonych reakgji, lecz takze (na) wytwarzaniu struktur
nawykowych sklaniajacych do (...) zwiekszania sie gotowosci do (pro-
spolecznej) aktywnosci” [Cz. Czapow, S. Jedlewski 1971, s. 200]. Jest
to naturalnie pojecie teoretyczne, wyjasniajace mechanizm oduczania
sie negatywnych reakcji na oczekiwania spoleczne poprzez uczenie sie
ustosunkowan akceptujgcych wartoéci spoleczne, oznacza zatem proces
uczenia si¢, ,w toku ktdrego nastepuje ostabienie polgczen miedzy okre-
$lonymi reakcjami, a danymi sytuacjami” [Ibidem, s. 201]. Skutek tego
procesu uwidacznia si¢ w postaci ukonstytuowania si¢ prospotecznie
ukierunkowanej kontroli wewnetrznej oraz prospolecznego funkcjono-
wania postaw.

Proces resocjalizacji jest bardzo skomplikowany nie tylko z powodu
réznorodnoséci osobowosciowej wychowankow i najczeéciej — ich trau-
matycznych doswiadczen spotecznych, lecz takze ze wzgledu na koniecz-
no$¢ stosowania ,,dwoch wyraznie odmiennych, cho¢ silnie ze sobg zwia-
zanych rodzajéw postgpowania: kreacyjnego i preparacyjnego. Poste-
powanie kreacyjne polega na (pobudzaniu) i rozwijaniu okreslonych
proceséw i systemow regulacji czynnosci, natomiast postepowanie prepa-
racyjne polega na usuwaniu trudnoéci przeszkadzajacych w poczyna-
niach kreacyjnych, tj. trudnoéci tkwigcych w psychice wychowanka”
(Ibidem, s. 43-44]. Procedura takiego postepowania oznacza stoso-
wanie dlugofalowych, écisle okreslonych specyficznych regul, ukie-
runkowanych na zmiane postaw dzieci i mlodziezy nieprzystoso-
wanej spolecznie, poprzez eliminowanie reakcji negatywnych, tj.
takich, ,ktére stanowia swoistg «odpowiedz» na bodZce tego rodzaju,
jak oczekiwania spoleczne wyznaczajagce (..) tres¢ rol spotecznych”
[Ibidem, s. 47] i —~ uczenie zachowan prospolecznych. Termin ,reakcje
negatywne” odnosi si¢ zatem do takich zachowan, ktére sg $wiadomym
przeciwstawieniem si¢ normom, s3 wyrazem antagonizmu destrukcyj-
nego.
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»Niezaleznie od przyjecia takiej lub innej teorii psychologicznej, na
gruncie ktérej mozna by rozmaicie interpretowac zmiany w zachowaniu
czlowieka, oczywiste pozostaje twierdzenie, iz zachowanie cztowieka jest,
przynajmniej w pewnym stopniu, efektem uczenia si¢. O ile mozna obawia¢
sie, ze trudne lub wrecz niemozliwe jest dokonywanie zmian wychowaw-
czych w zakresie tendencji wrodzonych, o tyle to, co powstalo przez uczenie
sie, mozna (...) zmieni¢ pod warunkiem rozpoczgcia procesu oduczania
(przeuczania) wtedy, kiedy zachowania niepozadane s3 stabo utrwalone, nie
s3 jeszcze stalg cechg osobowosci” [J. Danilewska 2002, s. 25].

W literaturze istnieje wiele koncepcji, pomystéw na resocjaliza-
cje, przy czym gléwnie odnoszg si¢ one do przestepcédw dorostych. Tym
niemniej ,proponujg w zaleznoéci od przyjetej teorii, rozne kierunki
postepowania resocjalizujacego, dotyczace w pewnej mierze takze dzieci
i mlodziezy. Na uwage zastuguje: koncepcja hormistyczna, akcentujaca
problem sublimacji instynktdw, tj. kanalizowania ich w sposéb prospo-
teczny, psychodynamiczna, wskazujagca na korzysci diagnostyczne
psychoanalizy oraz - behawioralna (wzorowana na teorii I. Pawlowa
i H. J. Eysencka), nawigzujagca do mechanizméw warunkowania
zachowan poprzez wyréwnywanie brakéw, eliminowanie cech nega-
tywnych oraz wzmacnianie kontroli wewnetrznej [K. Pospiszyl 1998].
Koncepcje te maja charakter czastkowy, jednostronny, ale kazda z nich
wnosi okre$long wiedze¢ na temat postepowania resocjalizujgcego.

Wspdlczeénie jednak takie teorie nie wystarczajg — rozwdj kultu-
rowy spoleczenistwa i postep nauk spolecznych wymusza racjonalne,
interdyscyplinarne spojrzenie na wychowanie resocjalizujace. Koncep-
cja, ktéra proponuje wielowymiarowe podejécie do procesu resocjaliza-
cji jest koncepcja humanistyczna, uwzgledniajaca istote cztowieka jako
autonomicznej osoby. ,Dzieci i mtodziez - to nie poszczegdlne egzem-
plarze gatunku ludzkiego, ale niepowtarzalne indywidualnosci, stwarza-
jace wlasny, subiektywny §wiat wartoéci, znaczen i symboli, nakladajacy
si¢ na sie¢ spotecznych interakeji i wiezi emocjonalnych. (...) Genealo-
gii zachowan przestepczych, zaburzonych, nalezy si¢ dopatrywac zatem
bardziej w zakléceniu proceséw warto$ciowania, regulowania i moty-
wowania, niz w niezaleznym od dzialania czlowieka uktadzie bodzcéow,
czynnikéw i sytuacji zewnetrznych” {L. Pytka 2000, s. 131-132].

Opisanie procedury postepowania resocjalizujgcego wymaga usys-
tematyzowania poje¢ i czynnosci skladajacych si¢ na optymalny, prak-
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seologiczny model wychowania, w ktérym wszystkie zabiegi wycho-
wawcze s3 spojne, uzasadnione i prowadza do oczekiwanego rezulta-
tu. Niezaleznie od formy realizacyjnej procesu wychowawczego, zacho-
dzacego w warunkach szkoty, placowki opiekuriczej, czy nadzoru kura-
torskiego, model taki zawiera pewne stale elementy stanowiace system,
ktory obrazuje ponizsza rycina:

Diagnoza Projekt Realizacja

wyjéciowa postepowania projektu ~—— Rezultat

Strategia

Prognoza T i

QIJ == wychowania —» echnologl'a

resocjalizacyjna ( wy;howanla
zasady | techniki
wychowania)

resocjalizujacego

Ryc. 8. Optymalny model postepowania resocjalizujacego

Zgodnie z empirycznym doswiadczeniem i teoretycznymi wymoga-
mi, diagnoza wyjéciowa stanowi poczatek postepowania resocjalizujace-
g0, rozpoznajacego wyjsciowy stan osobowosci i warunki $rodowiskowe
jednostki, a przede wszystkim - charakterystyke zachowania w odnie-
sieniu do norm spolecznych i mozliwosci jego zmiany. Stad tez diagnoza
resocjalizacyjna zawiera trzy diagnozy czgstkowe:

1. Diagnoze¢ konstatujgca fakty, poprzez ktérg stwierdzi¢ nalezy:

a) rodzaj zaburzonego zachowania, jego forme i charakter, motywy
i intencje (manifestacje). W przypadku wykolejenia przestepczego
i obyczajowego: rodzaj czynéw karalnych, ich liczbe, interakcje z osobami
dokonujacymi przestgpstw, posiadanie symboli podkultury przestepczej,
wspotsprawstwo w przestepstwie, picie alkoholu, uzywanie narkotykéw,
prostytuowanie si¢, etap dojrzatosci przestepcze;j,

b) aktualny stan psychiczny w zakresie poziomu rozwoju umysto-
wego i emocjonalnego, typ osobowosci w wymiarach ekstra-, introwersji
i neurotyzmu oraz poziom i rodzaj agresywnosci, a takze zainteresowa-
nia i zdolnosci,

¢) charakterystyke rodziny: jej strukture, dzietnoéé, warunki
ekonomiczne, poziom akceptacji norm prawnych i obyczajowych (pato-
logia, badZ - nie), typ rodziny (przecigtna, ulomna, ujemna), warunki
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wychowawcze: rodzaj wigzi emocjonalnej z czlonkami rodziny, poziom
zaspokajania potrzeb psychicznych - pozycja diagnozowanego dziecka
w rodzinie, najczeéciej stosowane przez rodzicéw zabiegi dyscyplinu-

Jace,
d) charakterystyke sytuacji edukacyjnej dziecka, sposéb funkcjono-

wania w §rodowisku szkolnym: rodzaj interakeji z nauczycielami i réwie-
$nikami, zaleglosci w nauce, wagary, powtarzanie klas, lub porzucenie
nauki.

W przypadku wykolejania sie przestepczego i obyczajowego,
niezbedne jest okreslenie jego poziomu, informujacego o nasileniu nega-
tywnych cech, poniewaz pozwoly one w dalszym etapie postgpowa-
nia resocjalizujacego na projektowanie zakresu i charakteru oddzia-
tywan wychowawczych. Wskaznikiem poziomu wykolejenia powinien
by¢ wynik pomiaru, dokonany za pomocg odpowiednio opracowanej
skali, w kategoriach poziomu niskiego, §redniego (zaawansowanego, ale
odwracalnego) oraz wysokiego [A. Paszkiewicz 1992].

Czynnikami diagnostycznymi dla niskiego poziomu wykolejenia
przestepczego s3:

1) dokonanie jednego czynu karalnego, indywidualnie lub z jed-
nym wspolsprawca, brak na ciele symboli podkultury przestepczej,
brak interakeji z wykolejonymi réwiesnikami, brak znamion wykoleje-
nia obyczajowego [A. Paszkiewicz 1977; 1992] oraz - zachowania prze-
stepcze majgce cechy charakterystyczne dla stadium reaktywnego lub
miedzyfazowego,

2) pelna, niepatologiczna rodzina (najczeéciej przecigtna), mato-
dzietna,

3) poziom edukacyjny odpowiedni do wieku, brak powtarzania
klaslub tylko - jedna, niepowodzenia dydaktyczne w postaci ocen niedo-
statecznych spowodowane wagarami, lub brak niepowodzen i wagaréw,
kontakty interpersonalne z nauczycielami i réwie$nikami zaburzone,
pozycja socjometryczna w klasie na poziomie przecigtnej akceptacji, lub
izolaciji.

Wysoki poziom wykolejenia spolecznego charakteryzuja nastepu-
jace cechy:

1) dokonanie co najmniej trzech czynéw karalnych (w tym
kradziezy ponizej 10 roku zycia), identyfikacja z grupg przestepcza - na
ciele symbole podkultury przestepczej, interakcje z wykolejonymi réwie-
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$nikami ~ i przestgpcami dorostymi, alkoholizowanie si¢ (wiek inicjacji
alkoholowej ponizej 14 roku zycia), uzywanie narkotykéw oraz - zacho-
wania przestgpcze charakterystyczne dla stadium autonomicznego,

2) patologiczna, ulomna lub ujemna, wielodzietna rodzina
o strukturze niepelnej lub zrekonstruowanej, albo - konkubencka,

3) poziom edukacyjny opéiniony w stosunku do wieku biolo-
gicznego, powtarzanie co najmniej dwéch klas, czeste wagary, takze
- ucieczki, lub porzucenie nauki. Pozycja socjometryczna w klasie na
poziomie odrzucenia.

Sredni poziom wykolejenia odnosi si¢ do ,listy” cech bardziej
nasilonych niz ma to miejsce w niskim poziomie wykolejenia, lecz
mniej nasilonych, niz w wysokim, przy czym czynnikami decydujacymi
o poziomie rednim s3: niepatologiczna rodzina i brak zwigzkéw z grupa
przestgpczg oraz reaktywne lub miedzyfazowe stadium desocjalizacji.

2. Diagnoza genetyczna ma na celu ustalenie etiologii zaburzo-
nego zachowania, tj pierwotnych przyczyn niedostosowania emocjo-
nalnego lub wykolejenia przestepczego(obyczajowego), zaistnialych we
wezesniejszych fazach rozwojowych (najczeéciej na etapie heteronomii
moralnej), a odnoszacych si¢ do niezaspokojonych potrzeb psychicz-
nych: bezpieczenistwa, mitoéci, akceptacji i wigzi emocjonalnej z rodzina.
Wykrycie, zwerbalizowanie przyczyny zaburzonego zachowania pozwoli
na zracjonalizowanie postgpowania resocjalizujacego, dostosowanie go
do indywidualnych potrzeb jednostki.

3. Diagnoza prognostyczna - prognoza resocjalizacyjna, ktorej
zadaniem jest okredlenie psychicznych i $rodowiskowych mozliwo-
Sci resocjalizacyjnych badanego przypadku, na podstawie uzyskanych
informacji na etapie diagnozy konstatujacej fakty i genetyczne;j.

Do czynnikéw psychicznych istotnych prognostycznie nalezs:
poziom rozwoju intelektualnego, typ osobowosci w wymiarach ekstra-,
introwersji i neurotyzmu, forma i poziom agresywnosci [A. Paszkiewicz
1992] oraz poziom rozwoju emocjonalnego.

Zrédtem informacji o stanie psychiki nieletniego s3 wyniki badan
psychologicznych, opracowane w diagnozie konstatujacej. Ocena
rozwoju intelektualnego, emocjonalnego oraz wymiaréw (dymensji)
osobowosci pozwala na prognozowanie mozliwoéci resocjalizacyjnych.
Szczegblnie wiedza na temat funkcjonowania osobowoéci w wymiarach
ekstra-, introwersji i neurotyzmu daje poglad na temat ,plastycznosci
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systemu nerwowego czlowieka: im szybciej i im wigcej odruchéw warun-
kowych potrafi przyswoié sobie dana jednostka, tym lepiej i skuteczniej
mozna ja zresocjalizowa¢” [K. Pospiszyl 1998, s. 151]. Wedlug teorii
H. J. Eysencka (1960) introwertycy sa podatni na oddzialywania wycho-
wawcze, co wynika z ich sklonnosci do nerwic lekowych, zwigzanych
z warunkowaniem zachowania we wczesnym dziecifistwie, natomiast
ekstrawertycy majg malo plastyczny system nerwowy, w zwigzku z czym
w sytuacji stresu zachowania ich majg charakter histeryczno-psychopa-
tyczny, sklaniajacy do zachowan przestepczych.

Rozréznienie typéw osobowosci ze wzgledu na ruchliwosé
proceséw nerwowych ma znaczenie teoretyczne, nierzadko poddawane
krytyce, tym niemniej jest przydatne ,,dla zrozumienia fenomenu podat-
nosci na resocjalizacje. Otoz przestepcy neurotyczni, jako jednostki
o plastycznym systemie nerwowym, powinni by¢ tatwiejsi w resocjaliza-
cji, szybciej bowiem przyswajajg sobie (...) «odruchy moralne», podczas
gdy przestepcy psychopatyczni trudniej (majg bowiem system nerwowy
malo plastyczny)”; [Ibidem, s. 153].

Praktycznie interpretacja zachowania w §wietle ,,dymensji” osobo-
wosci bywa trudna i z pozoru niezgodna z wykladnia teoretyczna,
»niemniej jednak diagnostyka nasilenia introwersji — ekstrawersji i innych
objawow plastycznosci systemu nerwowego nie traci przez to na wartosci”
[Ibidem, s. 154].

Czynnikami spolecznymi decydujacymi o uruchomieniu (badz
nie) procesu resocjalizacji s3: poziom wykolejenia spotecznego oraz
warunki i mozliwoéci wychowawcze rodziny.

Poziom wykolejenia spolecznego w sposéb oczywisty jest czynni-
kiem bardzo waznym prognostycznie dla efektywnoséci procesu resocja-
lizacji, szczegdlnie - okre$lona w nim faza dojrzaloéci przestepczej, ktéra
daje poglad na zasieg mozliwosci wychowawczych.

Warunki wychowawcze rodziny sa takie niezwykle istotnym
czynnikiem - dobrze rokuje dla procesu resocjalizacji rodzina, ktéra
jest w stanie podjac i realizowa¢ funkcje wychowawcza wobec swojego
dziecka, Zle - jedli jest to niemozliwe.

Na prognoze korzystng skladajy si¢ zatem takie czynniki, jak:
niezaburzony rozwdj intelektualny, typ osobowosci zréwnowazony
dymensjonalnie (w wymiarach ekstra- i introwersi) lub ~ z przewaga
cech introwertywnych, zaburzenia emocjonalne bez cech patologicz-
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nych, brak agresywno$ci czynnej oraz niski poziom wykolejenia spotecz-
nego i jego reaktywne, lub migdzyfazowe stadium oraz niepatologiczna,
€0 najmniej przeci¢tna rodzina.

Prognoza niekorzystna wystepuje w sytuacji nizszego niz normalny
poziomu inteligencji, zaburzonej osobowosci z dominacjg cech ekstra-
wertywnych, labilnoéci emocjonalnej, nasilonej agresywnosci czynnej
oraz wysokiego poziomu wykolejenia spotecznego i jego autonomicz-
nego stadium oraz patologicznej rodziny [por. H. Namowicz 1968].

Wymienione czynniki prognostyczne weryfikowane w badaniach
empirycznych [A. Paszkiewicz 1977; 1982; 1992] wykazaty wysokg trafnoéé.
Budowane w oparciu o nie prognozy resocjalizacyjne w zaleznoéci od nasi-
lenia cech powinny zawieraé tréjstopniows skale pomiaru, wyznaczajaca
prognoze: korzystna, niepewng (réwnowaga cech korzystnych i niekorzyst-
nych) oraz - niekorzystna.

Diagnoza i prognoza resocjalizacyjna dajg podstawe do sformu-
towania konkretnych celéow wychowawczych potrzebnych do uksztal-
towania kierunkowych cech osobowosci w zakresie postaw spolecz-
nych, interpersonalnych i intrapersonalnych [por. H. Muszynski 1972]
oraz projektowania postepowania resocjalizujacego, tj. wychowawczego
postepowania celowosciowego, w ktérym dobor strategii i procedury
wychowawczej, ukierunkowany jest na optymalng socjalizacjg jednostki
[Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971]. Czynnos¢ ta wymaga od podmiotu reso-
cjalizujacego $wiadomosci celu oddziatywan i wiedzy o ich ewentual-
nych skutkach. Projekt powinien informowa¢, jakie zastosowa¢ techniki
wychowawcze oraz (zaleznie od potrzeby) - lecznicze (medyczne czy
psychoterapeutyczne), aby uruchomié¢ proces resocjalizacji.

Pierwszoplanowg czynnoscig projektowania jest okreélenie stra-
tegii postepowania resocjalizujacego, polegajaca na postulowaniu
zdarzen, lub stanéw rzeczy, wyznaczajacych kluczowe ogniwa postepo-
wania wychowawczego. Jest ona realizowana w trzech komplementar-
nych wzgledem siebie etapach, wzorowanych na postepowaniu medycz-
nym (Ibidem]: etiotropowym, ergotropowym i semiotropowym, ktére
stanowig jednocze$nie fundamentalne zasady wychowawczego postepo-
wania kreacyjnego i preparacyjnego.

Dzialania etiotropowe polegaja na usuwaniu, eliminowaniu (badz
ostabianiu) wplywu czynnikéw desocjalizujacych zachowanie jednostki.
W zaleznosci od etapu procesu desocjalizacji, dziatania etiotropowe moga
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mieé rézny stopiert komplikacji, ale zawsze dotyczy¢ powinny organi-
zowania dziecku wychowawczego srodowiska spolecznego, poprzez
pomoc niesprawnej wychowawczo rodzinie w budowaniu (lub odbu-
dowywaniu) wiezi emocjonalnych, a takze przygotowanie srodowiska
szkolnego do podjecia przez nieletniego (lub miodocianego) konstruk-
tywne;j roli ucznia.

Postepowanie etiotropowe polega zatem nie tylko na likwidowaniu
aktywnych destrukcyjnie bodZcéw spolecznych, lecz takze na tworze-
niu takich sytuacji, ktére powodujg zanik wrazliwosci na ich dziala-
nie. ,Niejednokrotnie znaczny wplyw na ustgpienie utrwalonej czynno-
éci wywierajg zmiany w sytuacji bodZcowej, ktére polegaja nie (tyle) na
catkowitym ustapieniu bodZcéw wywolujacych te wyuczone czynnosci
antagonistyczno-destruktywne, {co] na tak znacznym zmniejszeniu si¢
(ich) intensywnoéci, Ze przestajg wywolywaé (dotychczasowe zachowa-
nia)”; [Cz. Czapéw 1978, s. 187].

Oddziatywania powyzsze majg na celu wygaszanie przyswojonych
w procesie desocjalizacji dyspozycji psychicznych i struktur nawyko-
wych. Skutecznoé¢ ich uzalezniona jest od czasu trwania negatywnych
spolecznie wplywéw. ,,Okoliczno$¢ ta w znacznym stopniu umniejsza
role wygaszania w procesie resocjalizacji, gdyz u wielu oséb wykolejo-
nych spolecznie zachowania dewiantywne (..) maja charakter zgene-
ralizowanego, (utrwalonego) przeciwstawiania si¢ okreslonym ocze-
kiwaniom spolecznym, poniewaz zostaly przyswojone we wczesnych
okresach rozwojowych” [Ibidem, s. 179].

Rownolegle z procesem wygaszania reakeji negatywnych powinien
zaistnie¢ proces przeciwny, polegajacy na uczeniu sie¢ zachowan
konstruktywnych, przy pomocy zorganizowanego w tym celu $rodo-
wiska wychowawczego, gléwnie - szkolnego, ktére dysponuje w bardzo
szerokim zakresie rozlicznymi bodicami socjalizujagcymi. W sytuacji
zwigzk6w nieletniego z destruktywng grupa réwiesnicza, nie wystarcza
zakaz (np. sgdowy) kontaktowania si¢ z jej czlonkami. ,Wazne jest nie
tylko usuniecie 0s6b stanowigcych podmiot nauczania wykolejajacego,
ale i wprowadzenie os6b znaczacych, inicjujgcych proces resocjalizacji
(...) Niewatpliwie resocjalizacja (...) jest tym bardziej prawdopodobna,
im bardziej (resocjalizowana) osoba podlega oddziatywaniom jednostek
i grup, ktére aprobuja konstruktywne reakcje na oczekiwania spoteczne i
dezaprobuja reakcje antagonistyczno-destruktywne. (...) Zbiorowodci te
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muszg na swych czlonkéw wywiera¢ odpowiednio silny nacisk, wynika-
jacy ze wspdlnoty celéw” [Ibidem]. Postgpowanie etiotropowe wymaga
zatem tworzenia psychicznych i spolecznych warunkéw do ponownej
socjalizacji, ulatwiajgcych zdesocjalizowanym jednostkom ,rozwdj ich
potencjalnych mozliwoéci kierowania wlasnym rozwojem podejmo-
wania decyzji i ponoszenia odpowiedzialnoéci, zgodnie z zalozeniami
psychologii humanistycznej” {J. Danilewska 2002, s. 50].

Kolejnym etapem strategii s3 dzialania ergotropowe, ktére polegaja
na ksztaltowaniu ,wewnetrznych Zrédet uczenia si¢” [Cz. Czap6w 1978,
s. 181], tj. ,na wytwarzaniu motywacyjnych nawykéw (aktéw nawy-
kowych) konkurencyjnych w stosunku do nawykéw sktaniajacych do
reakcji negatywnych” [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971, s. 283]. Skutek
takiego oddzialywania widoczny jest w powstaniu konfliktu wewnetrz-
nego odnoszacego si¢ do wyboru drogi postepowania resocjalizowa-
nej jednostki. Podstawg takiego dzialania sg zaloZenia behawioralnej
koncepciji resocjalizacji, akcentujacej w postepowaniu resocjalizujacym
oddzialywania kreacyjne i preparacyjne.

Projektowanie procedury ergotropowej wymaga umiejetnoéci prze-
widywania takich form i technik wychowawczych (metod i §rodkéw),
ktére spowodujg optymalny skutek wychowawczy w postaci odporno-
$ci na bodZce negatywne i zaspokajanie potrzeb psychicznych (bezpie-
czenstwa, akceptacji, afiliacji ) w sposéb aprobowany spotecznie oraz
- podniesienia poziomu samooceny i poczucia wlasnej wartosci.

Trzeci etap strategiczny wyraza si¢ w dzialaniach semiotro-
powych, polegajacych na ,wzmacnianiu odpornoéci wychowanka na
napiecie zwigzane z konfliktem (postaw) oraz takie oddzialywanie, dzieki
ktéremu zwycigza tendencje motywacyjne i ustosunkowania postulo-
wane przez osoby wychowujgce” {Ibidem, s. 284]. Dziatania te wymagaja
tworzenia takich sytuacji wychowawczych i spolecznych, w ktérych
glownie nagrody, a w razie koniecznoéci — kary, podtrzymujg uzyskane
efekty resocjalizacyjne.

Tre$C etapu ergotropowego i semiotropowego wypetniaja czyn-
nosci proceduralne odnoszace si¢ do metodyki wychowania resocja-
lizujacego, polegajace na doborze wzoréw dzialania, majgcych dopro-
wadzi¢ na zasadzie zwigzku przyczynowego do osiagniecia formultowa-
nych celéw wychowawczych, a wiec na takich oddzialywaniach, ktérych
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konsekwencja jest przyswojenie przez wychowanka wzordw zachowania
reprezentowanych przez wychowawce.

Oznacza to projektowanie oddzialywan skierowanych na ksztal-
towanie prospolecznej integracji nastawient poznawczych i emocjonal-
nych, tj. na pelnienie konstruktywnych rél spolecznych bez nacisku
zewnetrznego [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971].

Projektowanie takich procedur mozliwe jest wylacznie wowcezas,
kiedy znane sg ich sktadniki: wynikajgca z diagnozy przypadku prognoza
psychicznych mozliwosci resocjalizacyjnych oraz warunki i mozliwosci
spoleczne §rodowiska, w ktérych proces ten ma zaistnieé.

Realizacja projektu wyraza si¢ w konkretnych oddzialywaniach
stymulujacych rozwdj spoleczny jednostki, w zwiazku z czym nalezy
uwzgledni¢ wszelkie ich uwarunkowania, niemozliwe do precyzyjnego
przewidywania na etapie projektu.

Do uwarunkowan tych nalezy bezwzglednie osoba wychowawcy
oraz jego umiejetno$ci wychowawcze i organizacyjne. W rozumieniu
prakseologicznym wychowaweca jest ,,sprawcg” zaistnienia procesu reso-
cjalizacji, ,narzedziem” realizacji celéw wychowawczych, w zwigzku
z czym podejmowane przez niego interakcje, ,trwalo$é, zakres i skala
oddzialywan wychowawczych zalezg w ogromnym stopniu od charak-
teru zwigzkow, jakie facza osobe wychowywang z osoba wychowujaca”
[Cz. Czapéw 1972, s. 180].

O jakosci interakeji decyduja zwiazki, ktére Cz. Czapéw nazywa
zaleznoscia ze wzgledu na osobe wychowawcy i ujmuje je w dwie kate-
gorie: zaleznoéci zewng¢trznych (intencjonalne i strukturalno - funkcjo-
nalne) oraz wewnetrznych (hetero- i autoteliczne).

Zaleinosci zewnetrzne tworzy si¢ ze wzgledu na wladze wycho-
wawcy. Maja one charakter sytuacyjny, formalny. Przykladem zalezno-
§ci intencjonalnej moze by¢ np. zaleznosé resocjalizowanego dziecka od
dyrektora szkoly(wplyw jednokierunkowy), zaleznosci strukturalno-
funkcjonalnej - od nauczyciela czy wychowawcy klasy (wptyw dwukie-
runkowy ze wzgledu na funkcjonowanie w tej samej strukturze, ale
w réznych rolach). Oba rodzaje zaleznoéci funkcjonujg na zasadzie auto-
rytetu intencjonalnego.

Zaleinosci wewnetrzne natomiast oznaczajg wytworzenie sie
zwigzkéw emocjonalnych pomiedzy podmiotami procesu wychowawcze-
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g0, wzajemnej akceptacji: heteroteliczne polegaja na dgzeniu wychowanka
do upodabniania si¢ do wychowawcy, w nasladowaniu jego postgpowa-
nia, autoteliczne - na identyfikacji z wychowawca, ktérego zachowanie
ma dla wychowanka wartos§¢ nagradzajaca lub karzacg. ,Wieku autoréw
podkresla, ze jezeli kto§ odpowiednio dlugo i czgsto obcuje z osobami
zwigzanymi z nim zaréwno zaleznoécia heteroteliczng, jak i autoteliczng
oraz reaguje na zachowanie si¢ tych oséb poprzez odpowiednio liczne i
zroznicowane zachowania nasladowcze, moze zachodzi¢ proces inten-
sywnej identyfikacji” [Ibidem, s. 186].

»1 wtedy zaczynajg si¢ wszczepia¢ w czlowieka nie tylko zewnetrzne
cechy modelu, ale zarazem trwale jego nastawienia: poglady i postawy”
[J. Reykowski 1967, s. 167]. Im silniejsza jest zaleznos¢ wewnetrzna,
tym bardziej wychowawca jest dla wychowanka osobg znaczacg, tym
niemniej ,wychowawcza efektywno$¢ oséb uczacych jest tym wigksza,
im bardziej taczg je z wychowankiem stosunki oparte na wszystkich
wymienionych wyzej odmianach zaleznosci” [Cz. Czapéw 1972, s. 186].
Dzigki temu zjawisku wychowawca moze skutecznie postugiwad sig
technikami wychowawczymi w zakresie:

- przekazywania wychowankowi informacji o spolecznych oczeki-

waniach,

- tworzenia warunkéw psychicznych do reagowania na te oczeki-

wania,

- stosowania odpowiedniego do celéw wychowawczych systemu

metod wzmacniajacych uzyskane efekty resocjalizacyjne.

Tworzeniu sie zalezno$ci wewnetrznych sprzyja przestrzeganie
przez wychowawce zasad wychowania, w szczegolnosci zasady poszano-
wania godnosci wychowanka (akceptowania jej i respektowania), ktéra
ma fundamentalne znaczenie dla procesu resocjalizacji, poniewaz warun-
kuje jako$¢ interakeji z wychowawca - powoduje akceptacje wychowawcy
przez wychowanka. Zasada ta ,wymaga liczenia si¢ z wychowankiem jako
osobg, ktéra musi odegraé zasadniczg role w przemianach skladajacych sie
na proces resocjalizacji” [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971, s. 285].

Wzajemna akceptacja podmiotéw wychowania resocjalizujgcego
powoduje, iz zachodzace miedzy nimi interakcje sg obopélnie nagradza-
jace. W takiej sytuacji wychowawca ma szansg skloni¢ wychowanka do
oczekiwanego zachowania.
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W postgpowaniu resocjalizujgcym ze wzgledu na rodzaj kontaktu
wychowawczego, wyrézni¢ nalezy trzy rodzaje technik wychowawczych
[Cz. Czapow, S. Jedlewski 1971; Cz. Czapéw 1978]: 1) psychotechnike;
2) socjotechnike i 3) kulturotechnike, ktdre sktadajg sie na procedure
wychowania resocjalizujacego, majaca charakter uswiadomionego
i powtarzalnego oddzialywania wychowawczego.

Psychotechnika i socjotechnika nazywana jest antropotechniky ze
wzgledu na to, iz ,narz¢dziem sprawczym” faktu wychowawczego jest
czlowiek (nauczyciel, pedagog szkolny, wychowawca, kurator sagdowy),
postugujacy sie interakeja spoleczng dwu- lub wieloosobows.

Kulturotechnika natomiast oznacza postugiwanie si¢ przez wycho-
wawce obiektami kultury (cywilizacji) w celu spowodowania faktu
wychowawczego.

»Qczywiécie zaréwno antropotechnika jak i kulturotechnika sa
autorealizacjg, gdyz bez udziatlu czlowieka poddanego oddzialywaniu
$rodkéw antropotechnicznych lub kulturotechnicznych, ksztaltowanie
jego osobowosci nie jest mozliwe. Niemniej jednak rola autokreacji moze
by¢ wigksza lub mniejsza” [Cz. Czap6w 1978, s. 208].

Ad. 1. Antropotechnika interakcji dwuosobowej zatem to psycho-
technika, ktéra polega na bezpoérednim oddzialywaniu na psychike
wychowanka za pomocg metod wychowania.

Metoda wychowania to ,kazdy wyodrebniony sposéb postepo-
wania wychowawcy polegajacy na wywieraniu okres$lonego wplywu
na aktywno$¢ wychowanka, zwigzany zawsze z dokonywaniem zmian
w obrebie jego ukladu nagréd i kar” [H. Muszyniski 1976, s. 309]. Istotg
zatem metody wychowania jest spowodowanie aktywnoéci (uzyska-
nie adekwatnie do celu faktu wychowawczego), sprowokowanej stanem
napigcia lub zagrozenia w ukladzie nagrod i kar.

Takie rozumienie metody wychowania ma zasadnicze znaczenie dla
postepowania resocjalizujgcego, poniewaz wskazuje na sposéb jej dziata-
nia, ktéremu H. Muszyiski (1976) przypisuje nast¢pujace znaczenie:

1) wsytuacjizaburzonego zachowania, kiedy wychowanek posiada
specyficzny dla niego uklad nagréd i kar, wychowawca za pomoca
metody (metod) zakléca go, wprowadzajac wigcej kar lub zmniejszajac
sume nagréd, wywolujac stan napiecia lub stresu;
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2) wychowawca przedstawia okreslone wymagania i rodzaj
aktywnoéci im odpowiadajacej, jaka powinien wychowanek podja¢ dla
przywrocenia korzystnej dla niego sytuacji;

3) wychowawca tworzy takie sytuacje wychowawcze, w ktérych
pozadane zachowanie wychowanka przynosi wiecej nagréd niz kar, za$
niepozadane - wigcej kar.

Skutecznos¢ zastosowanej metody moze przynosi¢ rdzne efekty ze
wzgledu na stopien reagowania na nig wychowankéw. H. Muszynski (1976)
wymienia trzy poziomy reakcji wychowankoéw na zastosowang metode:

1 - heteronomiczny, polegajacy na tym, ,,ze wychowawca dokonuje
sam wszelkich modyfikacji w sytuacjach wychowawczych, bez §wiado-
mego udzialu wychowankéw. Wprowadza wigc roznego rodzaju utrud-
nienia, wymagania lub zadania, ktére wychowanek odbiera jako pocho-
dzace z zewnatrz” [H. Muszyniski 1976, s. 312},

2 - partnerski, w ktérym istnieje wspdlpraca i porozumienie
mig¢dzy wychowawcg i wychowankiem w zakresie wprowadzania utrud-
nien i stosowania wymagan, przy $wiadomym udziale i akceptacji
wychowanka,

3 - autonomiczny ,,0siagalny tylko wéwczas, gdy okre§lone wyma-
gania dotyczace wlasnej osobowosci i wlasnego postgpowania zostaly tak
uwewnetrznione, ze sama §wiadomo$¢ zgodnosci z nimi lub niezgodno-
$ci jest dla wychowanka Zrédlem nagrody lub kary. (...) Osoba wycho-
wawcy jest wowczas postrzegana jako ktos, kto w kierowaniu wlasnym
rozwojem moze poméc” [Ibidem, s. 313].

Poniewaz w procesie resocjalizacji celem kazdej zastosowanej
metody jest oduczanie zachowan negatywnych spolecznie i uczenie
konstruktywnych, metody wychowawcze ingerujace w ukiad nagréd
i kar musza by¢ szczegdlnie na ten uklad nastawione poprzez stwarza-
nie sytuacji trudnych, blokujacych zachowania niepozadane przy jedno-
czesnym wyzwalaniu pozadanych, a takze - powodowanie internalizacji
kary w stosunku do zachowan niepozadanych i - nagrody wzmacniajg-
cej zachowania oczekiwane.

~Operowanie metodami wychowania polega na wprowadzaniu
w poszczeg6lne sytuacje wychowawcze takich (czynnikéw), ktére sa istotne
z punktu widzenia stanéw dazeniowych wychowanka, a wigc takich, ktére
stanowig dla niego jakie$ wartosci. (...) W danej sytuacji liczy si¢ tylko to, co
w stosunku do wychowanka moze odegrac rolg nagréd i kar, a wige co ma

_176._

jaki$ zwiazek z tymi motywami, jakie wychowanek aktualnie przezywa lub
jakie mozna w nim wyzwoli¢” [Ibidem, s. 315].

Skuteczno$¢ metod wychowania zaleina jest takze od stoso-
wania przez wychowawce zasad wychowania, takich jak stopniowa-
nie wymagani wychowawczych ich konsekwentne egzekwowanie oraz
- dyscyplinowanie zachowan, wyrazajace si¢ w reagowaniu na wszelkie
przejawy zachowar (destruktywnych, jak i konstruktywnych), aby
spowodowaé ,,mobilizacje wszystkich mozliwosci rozwojowych. Odbie-
rana jako wzmocnienie sama obecnos¢ przy dziecku, zyczliwe zaintere-
sowanie, a tym bardziej aprobata, mobilizuja je i sprzyjaja wykonywaniu
nawet bardzo trudnych zadan. (..) Uznaje ono bowiem za swoje i wacza
do swej «jazni» przede wszystkim te sposroéd wielu swoich mozliwosci,
ktére zwrécily uwage otoczenie, zostaly nazwane i przylgnely do obrazu
«ja»” [M. Chlopkiewicz 1980, s. 178]. '

Metody wychowania nie zawsze odnoszg pozadany skutek gtéwnie
dlatego, ze wychowawca nie orientuje si¢ w hierarchii nagréd i kar
wychowanka lub nie ma realnych mozliwoéci operowania $rodkami
dyscyplinujacymi, a takze - kiedy nie ma rozeznania w mozliwosciach
i potrzebach wychowanka.

Wiéréd metod psychotechnicznych wyr6zni¢ mozna dwie ich kate-
gorie, wyrdéznione przez Cz. Czpéwa i S. Jedlewskiego (1971) ze wzgledu
na proces wywolywania i wzmacniania aktywnosci resocjalizowanej
jednostki.

Pierwsza kategoria, to metody istotne ze wzgledu na pobudza-
nie orientacyjno-intelektualnych dyspozycji psychicznych, eksponujace
informowanie i transmisj¢ oczekiwan spotecznych wzgledem wycho-
wanka oraz aktywizowanie jego proceséw emocjonalnych w tym wzgle-
dzie, tj. metody ukierunkowujace aktywno$¢ wychowanka, do ktérych
zaliczy¢ nalezy metody wplywu osobistego, takie jak metoda: sugestii,
perswazji, oddziatywania przykladem osobistym oraz antycypacji
nastepstw zachowan. Skutecznoé¢ ich uwarunkowana jest intencjo-
nalnym i ,wewnetrznym” autorytetem wychowawcy, sprawiajacym, ze
zachowania wychowawcy majg dla wychowanka warto$¢ nagréd lub kar
- dzieki czemu nacisk emocjonalny wywotuje pozytywna reakcje.

Metoda sugestii polega na sygnalizowaniu stanowiska wycho-
wawcy i podpowiadaniu wzoréw zachowan, jakich oczekuje. Moze miec
posta¢ zachecania, przestrzegania lub oceniania.
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Metoda perswazji stuzy wywolywaniu aktywnosci wychowanka
za pomocy odpowiednio dobranych argumentéw, tj. takich, ktére odpo-
wiadajg poziomowi jego rozwoju, motywacji i aktualnemu poziomowi
potrzeb. ,Mechanizm perswazyjnego oddzialywania zwigzany jest écigle
z pobudzeniem jednostki do aktywnosci wewnetrznej przez wywolanie
W niej przezycia okreslonego problemu. Osiaga si¢ to przez wywotanie
W niej uczucia zagrozenia, niezadowolenia lub konfliktu wewnetrznego
w zwigzku z uznawanymi dotad sgdami. (...) Mozna wigc powiedzie¢, ze
w metodzie perswazji sprawa podstawowej wagi jest rozchwianie dotych-
czasowego stereotypu przekonaniowego wychowanka lub wywolania
swoistego stanu «pozytywnej dezintegracji» w dziedzinie jakichs prze-
konan” [H. Muszynski 1976, s. 319-320].

Skuteczno$¢ perswazji uzalezniona jest nie tylko od umiejetno-
$ci argumentacji, ale réwniez od jej formy jezykowej, tj. od komunika-
tywnodci, jednoznacznosci i atrakcyjnosci wypowiedzi. Przekonywa-
nie za pomocy argumentacji jest tym bardziej skuteczne, im bardziej
osoba przekonywana jest kontrolowana przez osobe przekonujaca, tj.
im wigksza jest wladza osoby przekonujacej nad osoba przekonywana,
a takze - im bardziej jest ona dla osoby przekonywanej atrakcyjna
i wiarygodna [Cz. Czapéw i S. Jedlewski 1971].

Obie wymienione metody wyczerpuja znamiona wymienianej przez
Cz. Czapéwa i S. Jedlewskiego w zbiorze metod przekazywania informa-
¢ji »doradzania wychowawczego”, polegajacej na instruowaniu, ocenianiu
i konstruktywnym krytykowaniu. _

Metoda dzialania przykladem osobistym polega na inspirowa-
niu wychowanka do reakeji nasladowczych przy pomocy éwiadomego
postugiwania si¢ wtasng osoba. Wzory zachowania prezentowane przez
wychowawce powinny zapewniac zaspokojenie potrzeb i dgzen wycho-
wanka i odpowiadac¢ jego mozliwo$ciom psychicznym i fizycznym,

Metoda antycypacji nastepstw zachowan ma na celu uczenie prze-
widywania skutkéw zachowania przez poréwnywanie ich z dotychcza-
sowym post¢gpowaniem, przy czym skutki te powinny mieé¢ dla wycho-
wanka warto$¢ nagrody lub kary. Jest ona szczeglnie istotna w przy-
padku nieletnich majgcych niski poziom antycypaciji i rozbudowang
popgdowg sfer¢ osobowosci. Skutecznoéé metody zalezna jest wszakze
od kilku warunkéw, mianowicie:
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1) uéwiadamianie wychowankowi skutkéw postepowania powinno
uwzgledniaé jego do§wiadczenie w tym zakresie i zwigzane z nim przeko-
nania,

2) antycypowanie nastepstw zachowania powinno dotyczy¢ nieod-
leglych zachowan, ktére mogg si¢ sprawdzi¢ w dos¢ krotkim czasie,

3) metoda ta powinna wywolywa¢ afektywne ustosunkowanie do
konsekwencji zachowania, a wigc — powinna powodowa¢ stan napi¢cia
psychicznego.

Ze wzgledu na jej dyscyplinujacy aspekt, moze mieé postac antycy-
pacji pozytywnej (nagradzajacej), lub negatywnej (karzacej).

Drugy kategorie stanowig metody podtrzymujace i intensyfiku-
jace aktywnos¢, mobilizujace emocjonalnie i dyscyplinujgce zachowa-.
nie, wyréznione sa ze wzgledu na wykorzystanie zaréwno wewnetrznej
zaleznosci ze wzgledu na osobg wychowawcy, jak i zaleznosci zewngtrz-
nej, strukturalno-funkcjonalnej, opartej na jego wladzy. Wiadza ta
dotyczy okreélonego zakresu uprawnien przyznanych wychowawcy ze
wzgledu na jego rol¢ zawodows, a nie przystugujacych wychowankowi.
Jest on zalezny od decyzji wychowawcy, dzigki czemu wychowawca moze
»w pewnych granicach modyfikowa¢ warunki wyznaczajace sytuacje,
w jakich znajdujg si¢ wychowankowie” [H. Muszynski 1976, s. 322].

Do tej grupy metod zaliczy¢ nalezy metody wplywu sytuacyjnego,
takie jak: metoda nagradzania wychowawczego, karania wychowawcze-
go, organizowania do$wiadczenn wychowanka, przydzielania funkcji
oraz {wiczenie.

Metoda nagradzania wychowawczego polega na ,zaspokajaniu
okreslonych motywacji wychowanka w nastgpstwie przejawianych przez
niego pozadanych wychowawczo, konstruktywnych form aktywnosci.
W ten sposéb jest on sktaniany do powracania ku pewnym zachowa-
niom, jak réwniez moze by¢ zachecany do zachowan dotad nie prze-
jawianych” (H. Muszynski 1976, s. 323). Istot3 metody nagradzania}
jest wiec kojarzenie okre§lonych zachowan z gratyfikujacymi stanan'n
psychicznymi wywolanymi nagrodg i wzmacnianie ich. ,Potencjalnie
kazda nagroda moze pelni¢ role wzmocnienia, jezeli tylko jej rodzaj
utrwala oczekiwania wychowawcze” (W. Sikorski 1999). Srodkami reali-
zacji metody sa nagrody, ktdre uja¢ mozna w nastepujace kategorie:
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a) nagrody symboliczne, werbalne, takie jak aprobata, pochwala,
wyréinienie,

b) nagrody honorowe w postaci przyznania przywileju lub
godnoéci honorowej,

¢) nagrody materialne.

Ze wzgledu na odczucia oséb nagradzanych, nagrody mogg mieé
charakter wewnetrzny lub zewngtrzny. Nagrody wewnetrzne zawarte sg
w samej wykonywanej dzialalnosci, s3 atrakcyjne, sprawiajgce przyjem-
noé¢. Nagrody zewnetrzne natomiast sg gratyfikacja za okreélone dzia-
tanie czy zachowanie [J. Reykowski 1977].

Metoda nagradzania wychowawczego z natury rzeczy ma charakter
zewngtrzny, ale celem jej stosowania jest wywolanie przezycia wewnetrz-
nej satysfakcji z powodu nagradzanego zachowania.

Nagradzanie powinno by¢ uj¢te w konsekwentny system, w ktérym
przewazajg nagrody o charakterze symbolicznym i honorowym, wzmac-
niajgce poczucie wlasnej wartosci wychowanka. Skuteczno$¢ nagra-
dzania uwarunkowana jest jednak kilkoma zasadami, ktére decydujg
o wartosci metody, mianowicie nagradzanie powinno by¢: indywiduali-
zowane, umotywowane, stopniowane, stosowane w krétkim czasie po
oczekiwanym zachowaniu oraz - adekwatne do ,,zastugi” i atrakcyjne.

Metoda karania wychowawczego polega natomiast na stosowaniu
takich dzialan, ktére ,zmierzaja do wprowadzenia wychowanka w stan
napiecia spowodowanego udaremnieniem jakich$ jego motywéw lub
niespelnieniem oczekiwan. Funkcja wszystkich tego rodzaju zabiegéw
polega na zwalczaniu zachowan destruktywnych i obnizaniu prawdopo-
dobienstwa wystepowania ich w przyszlosci oraz - ttumieniu niepozada-
nych wychowawczo dyspozycji psychicznych wychowanka {H. Muszyn-
ski 1976, s. 324].

Karanie wychowawcze spetnia ponadto istotne funkcje orientacyj-
ne: pozwala wychowankowi ustali¢ co jest w jego zachowaniu wlaéciwe,
a co nie i jakie wymagania stawia mu wychowawca.

Srodkami realizacji metody karania s3 kary, ktére psychologia
uczenia si¢ nazywa bodZcami lub sytuacjami przykrymi, niezadowa-
lajacymi, awersyjnymi, negatywnymi [S. Mika 1969]. Podobnie jak
nagrody, takze kary mogg by¢ przez osob¢ karang odczuwane dwojako:
jako kary wewnetrzne, tzn. internalizowane, przezywane, powodujace
skutki psychiczne w postaci wyrzutéw sumienia i poczucia winy (kary
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skuteczne) oraz kary zewnetrzne, niepowodujace skutkéw psychicz-
nych, poniewaz Zrédlo karania znajduje si¢ poza osobg karang (mato-,
lub wrecz nieskuteczne).

Istotag metody karania wychowawczego jest takie postugiwanie
si¢ karami zewnetrznymi, ktére wywolujac stan awersyjny, powoduje
ich internalizacje, wyrzuty sumienia. Problem skutecznoéci karania
badany byl przez S. Mike, ktéry dowiédt, iz karanie znajduje sie
w $cistym zwigzku z osobg karzgcy i z przekroczong norma, tj. ,sku-
teczno$¢ karania jest wigksza wtedy, gdy karany ma pozytywny stosunek
do karzacego niz wtedy, gdy stosunek ten jest neutralny lub negatywny
(oraz) w im wigkszym stopniu karany akceptuje norme, za ktérej prze-
kroczenie zostal ukarany” {1969, s. 136].

Skuteczne karanie ma wigc miejsce wowczas, kiedy osoba karana
akceptuje osobe karzacy (zalezno$¢ wewnetrzna) i akceptuje przekro-
czong norme, pomimo zachowania niezgodnego z jej treécig. Powstaje
w takiej sytuacji dysonans u§wiadamiajacy niezgodne z normg zachowa-
nie, wywolujacy poczucie winy.

Karanie jest wowczas malo skuteczne, kiedy osoba karana akceptuje
wprawdzie osobe karzaca, ale nie akceptuje normy i odwrotnie - kiedy
akceptuje norme, ma $wiadomo$é¢ jej przekroczenia, ale nie akceptuje
osoby karzacej. Zdecydowanie nieskuteczne, zewnetrzne jest karanie
w sytuacji nieakceptowania przez karanego osoby karzacej i przekro-
czonej normy. Nie powstaje wéwczas dysonans, zachowanie nie ulega
zmianie, osoba karana reaguje na kare zfoscig, bgdz nawet agresja - jest
ona postrzegana jako akt wrogosci.

Kary wywolujace skutek wychowawczy to takie, ktére ,,odwotujg
si¢ do proceséw emocjonalnych, jak i orientacyjno-intelektualnych”
[Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971, s. 336] wychowanka, a wiec takie, ktére
wymagaja $wiadomego oddzialywania wychowawczego ,.sterowanego”
normatywnym imperatywem zasad skutecznego karania, do ktérych
w szczegdlnosci naleza:

~  poszanowanie godnosci wychowanka,

~  indywidualizowanie kar w zaleznoéci od poziomu motywacji wy-

chowanka,

-  motywowanie zastosowanej kary, uswiadomienie wychowanko-

wi przyczyny ukarania,

- adekwatno$¢ kary do przewinienia,
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- stosowanie kary po jej przemysleniu, ale w miarg szybko po nie-
whasciwym zachowaniu, poniewaz nie powinna ona wynika¢
z negatywnych emocji wychowawcy, -

~  zastosowana kara powinna dawaé mozliwoé¢ rekompensaty wy-

rzadzonego zla.

Rzeczywisto§¢ spoleczna dostarcza jednak wielu przykladéw kar,
bedacych zaprzeczeniem postgpowania wychowawczego, niszczacych
skutecznie wiezi emocjonalne pomiedzy osobami karanymi i karzacy-
mi. Do takich kar nalezg wszelkie odmiany przemocy fizycznej (oka-
zywanie wychowankowi swojej sily, przewagi nad nim, stwarzanie
poczucia uzaleznienia i leku) oraz — psychicznej, wyrazajacej si¢ w stoso-
waniu ublizajacych poréwnan, ironii, zlo§liwego sarkazmu, szyderstwa,
poglebiajacych poczucie nizszosci lub wzmagajacych agresywnos¢ osob
karanych [J. Danilewska 2002].

Niedopuszczalne s takze kary polegajace na pozbawianiu wycho-
wanka tego, do czego ma on prawo niezaleznie od swego zachowania (np.
pozbawienie kolacji czy kontaktu z réwieénikami), a takze - przydzie-
lania za kare dodatkowej pracy, co prowadzi do wytworzenia si¢ wobec
niej negatywnej motywacji.

Osoba ,wychowawcy” stosujacego wymienione kary nie moze
by¢ akceptowana, poniewaz kojarzy¢ si¢ moze wylacznie z dolegliwo-
$cig i ponizeniem. ,Kara, ktéra nie sktania do zastanowienia, refleksji,
do checi zmiany postepowania, a przeciwnie — wprowadza stan apatii,
urazy, a nawet agresji — nie przedstawia zadnej wartosci i znaczenia
wychowawczego” [W. Sikorski 1999].

Zaréwno karanie, jak i nagradzanie wychowawcze ma znaczenie
osobotwércze w tym znaczeniu, ze jednostka uczy si¢ powtarzac zacho-
wania nagradzane, a unika¢ karanych. ,Jednoczesnie uczy si¢ urucha-
miaé odpowiadajace tym zachowaniom procesy orientacyjne, myslowe
oraz uczuciowe. (...) Zmiany w zachowaniu moga pojawic¢ si¢ tylko
wtedy, kiedy dotychczasowe jego formy przestang by¢ nagradzane, nie
beda prowadzily do osiagniecia celu, a nawet bedg karane” [J. Danilew-
ska 2002, s. 45].

Metoda organizowania dos§wiadczen wychowanka polega z kolei
na aranzowaniu takich sytuacji wychowawczych, w ktorych oczekiwane
zachowanie przynosi wychowankowi naturalng gratyfikacje, natomiast
niepozadane - naturalne nastepstwa ujemne. ,Podstawows funkcja tak
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rozumianych sytuacji wychowawczych jest to, ze dostarczaja one wycho-
wankowi okreslonych do$wiadczeni. Uczestniczenie w tych doswiad-
czeniach zapewnia mu zdobywanie nowej wiedzy o §wiecie, uczenie si¢
nowych zachowan (lub modyfikowanie starych” ]. Banasiak 1997, s. 41].

Rolag wychowawcy jest umiej¢tne kreowanie sytuacji optymalnie
pozwalajacych na zdobywanie konstruktywnych do$wiadczen spotecz-
nych, czesto w wieloosobowych interakcjach. ,,Na bazie percepcji sytu-
acyjnej, to znaczy tej, ktdra jest bezposrednim widzeniem sytuacji, pod
wplywem konfrontacji z dotychczasowymi doswiadczeniami czlowie-
ka, jakby z pewnego dystansu czasowego i psychicznego, wytwarza si¢
subiektywny obraz sytuacji obiektywne;j. (...) Powstaje nowe do$wiad-
czenie. Do$wiadczenie czlowieka jest informacjg, ktora wynosi on
z wlasnego dzialania i przezy¢ w zetknigciu z okreslonymi sytuacjami.
Informacja ta ma potencjalng moc wplywania na dalsze zachowanie si¢
czlowieka” [A. Gurycka 1997, s. 60].

Postugiwanie si¢ metoda organizowania doswiadczen wychowanka
wymaga od wychowawcy kreatywnych umiejgtnoéci i stalej kontroli nad
przebiegiem sytuacji oraz wiedzy na temat do$wiadczen dotychczaso-
wych wychowanka. W przypadku dzieci nieprzystosowanych spotecznie
doswiadczenia te z natury rzeczy s negatywne.

Metoda przydzielania funkcji ma natomiast na celu uksztaltowa-
nie u wychowanka przekonan zwiazanych z oceng wiasnej osoby. Bywa
ona szczegblnie przydatna w przypadkach zanizonego poczucia wlasne;j
warto$ci, zaniZzonej samooceny.

Przydzielenie wychowankowi funkcji uwzgledniajacej jego zdolno-
éci, zainteresowania i zwigzane z nimi potrzeby skutkowa¢ powinno osia-
ganiem gratyfikacji, powodujgcych podwyzszenie samooceny. Dzieje sig
tak wéwczas, kiedy funkcja petniona jest bez przymusu, daje maksimum
swobody w realizacji i pozwala na odniesienie sukcesu.

Metoda ¢wiczenia zachowan spelnia szczegdlng role w wychowa-
niu resocjalizujacym. Polega ona na celowym, wielokrotnym powtarza-
niu przez wychowanka okreslonych czynnosci w ustalonym porzadku,
mozliwie bez niepozgdanych odchyler. Im bardziej réznorodne s3
sytuacje, w ktorych ¢wiczenie zachodzi, tym lepsze s3 jego efekty
[H. Muszyniski 1976].

Metoda td stanowi podstawowe dzialanie wychowawcze majace
na celu ksztaltowanie prospolecznych nawykéw i przyzwyczajen oraz
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- oduczanie destruktywnych. Zawsze wymaga zewnetrznego kierow-
nictwa wychowawcy, ktérego rola polega na wyjasnianiu celu ¢wicze-
nia, instruowania o sposobie zachowania si¢, przebiegu éwiczenia oraz
ocenie jego rezultatu, ktéry powinien mie¢ charakter nagradzajacy
w przypadku osiggnigcia sukcesu, lub karzgcy ~ w przypadku niepowo-
dzenia.

Cwiczenie zachowan jest swoistym naturalnym treningiem,
podczas ktérego wychowanek wiaczany jest w zasieg odpowiednich
wplywéw codziennego zycia. Warunkiem jego skutecznosci jest ,sys-
tematyczne i czgste powtarzanie do$wiadczen uczacych w danych sytu-
acjach. Nie mozna moéwic o treningu, jesli doswiadczenia te i sytuacje
pojawiajg si¢ sporadycznie i rzadko” [S. Gérski 1985, s, 168].

W zaleznodci od celu ¢wiczenia, trening moze mieé takze postaé

sztuczng, ktoéra w zaleznosci od celu ¢wiczenia wymaga badz od wycho-
wawcy odpowiedniego przygotowania psychoterapeutycznego, badz
udzialu w nim psychoterapeuty, jako ze istota takiego treningu zawiera
si¢ w autogennym lub interpersonalnym charakterze,

Trening autogenny sprzyja nabywaniu umiejetnoéci kontrolowa-
nia emocji i utrwalania procesu samokontroli, umozliwia ,,poznanie
swoich odczu¢, zmian stanéw emocjonalnych, ich przyczyn (...) wyra-
zanie wlasnej autentycznosci, eliminowanie poczucia zagrozenia osobi-
stego, samourzeczywistnienia, manifestowania otwarto$ci wobec innych
itd.” [Ibidem, s. 169].

Trening interpersonalny natomiast stosowany jest w celu opty-
malizacji psychicznego funkcjonowania w rolach spotecznych, poprzez
»umiejetno$¢ rozumienia ludzi, postgpowania w sytuacjach konflikto-
wych, sposobéw komunikowania si¢ itd.” [Ibidem, s. 170].

Wplyw psychotechniczny wychowawcy wymaga czasem pomocy,
czy wzmocnienia ze strony psychoterapeuty (lub neurologa czy psychia-
try). Dzieje si¢ tak wéwczas, kiedy wychowanek przezywa szczeg6lnie
trudne dla niego stany psychiczne. ,Udzial tych oséb jest niezbedny we
wszystkich przypadkach, gdy stwierdzone zaburzenia osobowosci lub
nerwica (..) stanowig podloze utrwalonych reakcji negatywnych. (...)
Niejednokrotnie niezbgdne jest tu zastosowanie psychoterapii, czyli
leczenia za pomocg $rodkéw symbolicznych oraz poprzez odpowiednie
interakcje spoleczne, socjoterapeutyczne. Chodzi tu (...) o oddziatywania
osoby odpowiedniq przygotowanej w zakresie psychologii kliniczne;”
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[Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971, s. 365]. J. Danilewska w swojej publika-
cji podkresla role terapeuty w postgpowaniu resocjalizujgcym i wyraza
poglad, iz rola ta ,moze pozostawa¢ w sprzecznosci z rolg nauczycie-
la. Nauczyciel jest przez dzieci spostrzegany jako osoba wyznaczajgca
pewne wymagania, ktérym nalezy si¢ podporzagdkowac. W jego obec-
nosci nie mozna zatem zachowywa¢ si¢ dowolnie. Nawet jedli w czasie
terapii nauczyciel zezwoli na wigksza swobod¢ zachowan, atmosfera,
jaka powstanie, nie bedzie si¢ réznila zasadniczo od atmosfery w klasie.
Nie znaczy to, ze nauczyciele nie mogg prowadzic terapii pedagogiczne;j.
Odpowiednio przygotowani, mogg to oczywiécie czyni¢. Powinni jednak
wzigé pod uwage, na jakie trudnosci mogg napotka¢ i, aby je ograniczyg,
nie przyjmowa¢ wlasnych uczniéw na prowadzone przez siebie zajecia”
[2002, s. 132].

Ad. 2. Socjotechnika oznacza poséredni wptyw na wychowanka
poprzez kierowanie wychowawczym oddzialywaniem innych ludzi, tj.:

1) grupy, z ktdrg resocjalizowana jednostka znajduje si¢ w zalez-
noéci strukturalno-funkcjonalnej (socjotechnika grupowa),

2) s$rodowiska spolecznego, jego element6éw, ktorych aktywnos¢
wywiera bezpo$redni wptyw na zachowanie jednostki (socjotechnika
$rodowiskowa).

Celem oddzialywan socjotechnicznych jest tworzenie warunkéw do
identyfikacji wychowanka z konstruktywnymi rolami spolecznymi, utatwia-
nie procesu dojrzewania spolecznego i moralnego przy pomocy aktywnodci
interpersonalnej z réwieénikami i osobami dorostymi, ktorych zachowa-
nie moze by¢ zrédlem modelowania spolecznego. Jest to zarazem dzialanie
zmierzajace do eliminowania anonimowoéci dziecka w jego otoczeniu, jego
obojetnoéci wobec probleméw spotecznych oraz pozyskiwania akceptacji
spolecznej, ktora zawsze jest atrakcyjng gratyfikacja psychiczna.

W socjotechnice grupowej ,sprawcyg” faktéw wychowawczych
w odniesieniu do resocjalizowanego podmiotu jest ,wychowawca zbioro-
wy”, oddzialujacy poprzez wieloosobowe interakcje i zwigzki emocjo-
nalne zachodzace w grupie. Istotg zatem tej procedury jest wykorzystanie
wplywu grupy, tj. 0s6b wspéttowarzyszacych jednostce w funkcjonowa-
niu okre$lonej zbiorowosci.

Skutek tego wplywu uwidocznia si¢ w tym, iz osoby wspéttowarzy-
szace stajg sie osobami znaczacymi spolecznie i tworza ,grupe odnie-
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sienia”, ktorej normy jednostka akceptuje i respektuje, ktéra zaspokaja
jej potrzeby psychiczne: bezpieczenstwa, akceptacji i afiliacji. Powstaje
wowczas zalezno$¢ wewnetrzna, wynikajaca z wzajemnych rzeczowych
i emocjonalnych interakcji. Grupa taka nazywana jest zespotem wycho-
wawczym [H. Muszyriski 1976].

Charakteryzuje go wspélny system wartosci i norm, dyscyplinu-
jacych zachowanie jego cztonkéw oraz prospoleczny kierunek kontroli
spolecznej. W socjometrycznej strukturze takiej grupy nie istnieja
pozycje izolacji i odrzucenia.

Przyktadem takiej grupy moze by¢ druzyna sportowa czy harcer-
ska, klasa szkolna, lub grupa utworzona intencjonalnie dla realizacji
okreslonych zainteresowan.

W warunkach socjalizacji instytucjonalnej (szkolnej) zespét

wychowawczy jest rzadkoécia, poniewaz klasy maja najczesciej postaé
grup.maksymalnie sformalizowanych, w ktérych interakcje pomiedzy
uczniami oparte s3 na wigzach rzeczowych - stanowis jedynie ,nieunik-
nione tlo spoleczne”, a wigc wykluczajg postgpowanie resocjalizujace.
’ Socjotechnika wychowawcza wymaga specyficznych umiejetno-
sc.i organizowania zespotu wychowawczego, a takze postugiwania sie
nim w postgpowaniu resocjalizujacym. Umiejetnosci te zawierajg sie
w pojeciu demokratycznego stylu kierowania wychowawczego [A. Ja-
nowski 1970]. Wychowawca bedac czlonkiem zespotu, uczestnikiem
wspélnoty emocjonalnej, moze wykorzysta¢ dla celéw resocjalizacji
wszelkie mechanizmy socjalizacyjne istniejace w grupie, modyfikujac
z ich pomoca uklad nagréd i kar resocjalizowanej jednostki.

Wlaczenie dziecka nieprzystosowanego spolecznie do konstruk-
.tywnej grupy rowiesniczej moze by¢ bardzo utrudnione ze wzgledu na
jego socjocentryczny konformizm lub zwigzek emocjonalny z destruk-
tywna grupy odniesienia, kt6rej wptyw jest nadal atrakcyjny [D. Pstrag
2001]. Zachodzi wéwczas potrzeba zmiany przynaleznosci spolecznej,
wylaczenia dziecka z obszaru jej wptywow. Jest to skomplikowane dzia-
tanie socjotechniczne, polegajace na spowodowaniu konfliktu przyna-
leznosci, sktaniajgcego jednostke do zmiany grupy odniesienia. Moze to

jednak nastgpi¢ wylacznie w sytuacji konkurencyjnosci zespotu wycho-
wawczego pod wzgledem jego mozliwosci gratyfikacyjnych [Cz. Czapéw,
.S. Jedlewski 1971; D. Pstrag 2001]. Postepowanie takie powinno zaistnie¢
juz na etapie etiotropowym.
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Doprowadzenie do konfliktu spofecznej przynaleznosci i umie-
jetne kierowanie potrzeb dziecka na zaspokajanie ich w sposéb prospo-
leczny w grupie alternatywnej w stosunku do destruktywnej, jest bardzo
istotnym zabiegiem strategicznym w reaktywnym i miedzyfazowym
stadium wykolejenia przestepczego. W stadium autonomicznym najcze¢-
§ciej takie postgpowanie socjotechniczne jest uniemozliwione ze wzgledu
na utrwalone powigzania formalne i emocjonalne z grupa przestgpcza.

Socjotechnika §rodowiskowa takze dotyczy oddziatywan etiotro-
powych i ma na celu utworzenie z element6éw $rodowiska spolecznego
dziecka jego $rodowiska wychowawczego, tj. takiego, ktérego wplywy
maja wielopodmiotowy charakter prospoteczny, inspirujacy do zaspoka-
jania potrzeb psychicznych zgodnie z normami obyczajowymi i prawnymi
[Cz. Czap6éw 1978]. Dzialanie takie ma na celu organizowanie wplywu
spotecznego (kontroli spolecznej) na dziecko, poprzez wytworzenie (po
stronie resocjalizowanej jednostki) poczucia bezpieczenstwa (przywia-
zania spolecznego), zaangazowania i zaabsorbowania problemami swego
otoczenia oraz przekonanie o koniecznosci przestrzegania norm.

,Technike te charakteryzuje nie tylko odwotywanie si¢ do nacisku
czlonkéw okreslonego srodowiska i do konsekwencji proceséw przemian
dokonujacych si¢ dzieki aktywnosci czlonkéw grup, ktére stanowia
istotne elementy tego $rodowiska (ale) takze (...) do os6b wchodzacych
w sktad systeméw spotecznych wywierajacych wplyw na osobowosc
ludzi, ktérzy do nich nalezg” [Ibidem, s. 246-247]. W sktad $rodowiska
wychowawczego resocjalizowanego dziecka powinna wchodzi¢ nie tylko

rodzina i szkola, lecz takze pozaszkolne instytucje i organizacje, z ktérymi
jest ono zwigzane zaréwno indywidualnie, jak i poprzez rodzine.

Zaréwno socjotechnika grupowa, jak i $érodowiskowa tworzy
warunki do ksztaltowania si¢ kontroli wewngtrznej o charakterze
prospotecznym, tj. umozliwia pojawianie si¢ sklonnosci do respektowa-
nia wartoéci wykluczajacych zachowania przeciwstawiajgce si¢ wymaga-
niom spolecznym.

Organizowanie $rodowiska wychowawczego w tak szerokim
zakresie wymaga umiejetnosci pozyskiwania sprzymierzencéw i part-
neréw dla procesu resocjalizacji dziecka poczawszy od mediacji z jego
rodzing poprzez nauczycieli, réwiesnikéw, psychologa, az do animato-
réw kultury, w ktorej zasieg dziecko moze by¢ wigczone [T. Pilch 1995].
Tego rodzaju umiejetnosciami z racji swego zawodu i oczekiwan spotecz-
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nych z nim zwigzanych powinien charakteryzowa¢ si¢ pedagog szkolny
i kurator sagdowy.

Ad. 3. Kulturotechnika wychowania resocjalizujacego polega na
postugiwaniu si¢ ,obiektami lub ukladami obiektéw kulturowych”
(naukowych, technicznych i kulturalnych) dla osiagniecia celéw wycho-
wawczych. Obiekty kulturowe rozumiane s3 jako érodki wychowania,
ktérymi postuguje sic wychowawca dla spowodowania faktu wycho-
wawczego [Cz. Czapéw, S. Jedlewski 1971]. Wytwory cywilizacji, ktére
funkcjonuja w érodowisku spotecznym okreélane s3 terminem $rodowi-
ska kulturowego. Dysponuje ono ogromna réznorodnoscia ,,systemow
znaczert”, wartoéci, norm i wzoréw zachowania si¢, stanowigcymi
wyznaczniki zachowania si¢ czlowieka.

Potencjalnie najbogatszym pod wzgledem réinorodnosci érodo-
wiskiem kulturowym jest szkola, ktéra ma bardzo szerokie mozliwo-
§ci oddzialywania w zakresie reedukacji preparacyjnej, jak i kreatyw-
nej zaréwno w obszarze edukacyjnym, rekreacyjnym, jak i spolecznym,
Jak zadne inne $rodowisko, szkola moze zaspokaja¢ tak wazne potrzeby
dziecka, jak potrzeba akceptacji, uznania, afiliacji, potrzeby poznawcze
i rozwoju zainteresowan, ktére stanowia podstawowe warunki urucho-
mienia procesu resocjalizacji. Terenem zaspokajania potrzeb psychicz-
nych moze by¢ kazda lekcja, wzbogacajaca ucznia w wiedze, jak i rozbu-
dzajgca jego zainteresowania artystyczne (muzyka, plastyka), techniczne
lub sprawnosciowe (wychowanie fizyczne).

Aspekty oddzialywan kulturotechnicznych szkoty wyznaczaja
dydaktyczne i wychowawcze cele towarzyszace procesowi socjalizacji.
W stosunku do dzieci nieprzystosowanych spotecznie (niedostosowa-
nych emocjonalnie i wykolejonych), uczniéw konkretnych szkél, oddzia-
tywania socjalizujace s nieskuteczne, w zwiazku z czym uczniowie tacy
wymagajg specjalnych zabiegéw reedukacyjnych w postaci edukacji
zgodnej z zasadami ortodydaktyki [O. Lipkowski 1976; D. Pstrag 2001].
Gléwnym celem tej odmiany dydaktyki jest wyréwnywanie zaleglosci
W nauce, pomoc w przyswajaniu wiedzy oraz ujawnianie i rozwijanie
zainteresowan poznawczych, aktywizowanie zdolnosci i umiejetnosci
oraz dyscyplinowanie w roli ucznia poprzez integrowanie ze spoleczno-
§cig réwiesnikow.
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Bezwzgledng normg postgpowania ortodydaktycznego w poczat-
kowym okresie reedukacji jest bardzo indywidualny charakter zajgc,
nierzadko polegajacy na ,czasowym obnizeniu wymagan dydaktycz-
nych, dostosowanie ich do faktycznego poziomu wiedzy i mozliwo-
$ci poznawczych danego ucznia” [D. Pstrag 2001, s. 50]. Przyswajanie
wiedzy powinno w tym czasie przypormina¢ zajecia rekreacyjne, sprzy-
jajace aktywnemu stosunkowi do nauki i obiektéw kultury z nig zwig-
zanych, poniewaz wigkszo$¢ resocjalizowanej mlodziezy ma infantylny
stosunek do systematycznej, dtugofalowej aktywnosci szkolnej.

Nauczanie reedukacyjne wymaga od nauczycieli ,dostosowania
tresci ksztalcenia i tematéw éwiczen do potrzeb i zainteresowan ucznia,
(...) praktycznego zapoznania z technikami pracy umystowej, metodami
uczenia si¢, pomocy w organizacji nauki wlasnej” [Ibidem]. *

Inspirowanie intelektualnej aktywnosci ucznia wyklucza rygory
dydaktyczne w postaci np. klasycznego ,odpytywania” czy publicz-
nego oceniania, dopdki zaleglosci w wiedzy jeszcze istnieja. Ocenianie
wysitkéw dziecka jest oczywiste, ale powinno mie¢ charakter stymu-
lujacy aktywnosé, nie powodujgcy stresu. Dzieci nieprzystosowane
spolecznie w wigkszosci przypadkéw sg nadpobudliwe, majg niechetny
stosunek do werbalno-pamieciowego uczenia si¢, w zwiazku z czym
wymagaja ortodydaktycznej metodyki uczenia sie, przestrzegania przez
nauczycieli zasad nauczania, poczynajac od najprostszych: stopniowania
trudnosci i konsekwencji wymagan.

Niemniej istotnym postgpowaniem reedukacyjnym jest ,ksztal-
towanie pozytywnej motywacji do pracy (szkolnej), czgste nagradza-
nie ucznia (pochwaly, pozytywne oceny lub inne formy nagréd wysoko
warto$ciowane przez dziecko) nawet za nieznaczne postgpy, stworzenie
mu mozliwosci zaprezentowania swojej wiedzy w klasie” [Ibidem].

Wyréwnywanie zaleglo$ci w nauce ma walory nie tylko edukacyjne
- takze psychiczne, polegajace na przezwyciezaniu obawy przed kompro-
mitacjg, zla ocena, przelamanie niecheci i nienawiéci do szkoly, poprawa
kontaktow z réwiesnikami, podwyzszenie samooceny i poczucia wlasnej
wartosci.

W postepowaniu ortodydaktycznym podkresla si¢ nierozlgcznoéé
proces6w wychowania i nauczania, jednak niezbedna jest dominacja
elementdéw wychowania. ,,Ksztaltowanie uczu¢ i woli w nauczaniu dzieci
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z zaburzeniami sfery emocjonalnej jest sprawg wazniejszg niz przekazy-
wanie wiadomosci. (...) Wynika to stad, Ze nie ma mozliwosci realizowa-
nia zadan dydaktycznych, jesli uczen jest negatywnie ustosunkowany do
pracy szkolnej” [O. Lipkowski 1976, s. 249]. .

Rozwojowi zainteresowan ucznidéw oprocz zaje¢ lekcyjnych stuzg
réznego typu zajecia pozalekcyjne. Zagospodarowujg one czas wolny
uczniéw, dajg mozliwosci zaspokajania potrzeb poznawczych, artystycz-
nych i sportowych, ujawniania umiej¢tnosci i talentéw, a takze nawigzy-
wania interakeji z réwie$nikami majgcymi podobne uzdolnienia.

W bardzo wielu szkotach zajecia pozalekcyjne przeznaczone s3
wylacznie dla ,uczniéw wyrédzniajacych sie, wykazujacych wyraznie
sprecyzowane zainteresowania i uzdolnienia. Zajecia prowadzone sg
w sposéb niewiele odbiegajacy od pracy na lekcjach i stuzg gléwnie
poszerzaniu wiadomoéci z przedmiotéw objetych programem naucza-
nia. Taka organizacja zajg¢ pozalekcyjnych nie sprzyja realizacji celow
profilaktycznych (ani resocjalizacyjnych), gdyz uczniowie przejawiajacy
symptomy niedostosowania spolecznego, na og6t w nich nie uczestniczg.
Proponowane przez szkole¢ formy pracy nie odpowiadaja ich potrzebom
i zainteresowaniom, a stosowane przez nauczycieli kryteria doboru
eliminujg t¢ kategori¢ mlodziezy z szerszego udziatu w zajeciach poza-
lekcyjnych. Jedyng formg dostepng dla tych uczniéw s3 organizowane
w wielu szkotach «zespoly wyréwnawcze», ktorych dziatalnoéé koncen-
truje si¢ jednak wylgcznie na dodatkowej pracy dydaktycznej” [D. Pstrag
2001, s. 53]. Doda¢ nalezy, iz praca uczniéw w takich zespolach ma mate
szanse indywidualizacji, ponadto powoduje stygmatyzacje uczniéw,
poglebiajaca proces desocjalizacji.

Powyisze wzgledy przemawiaja za akcentowaniem waloréw reedu-
kacyjnych instytucji pozaszkolnych, prowadzacych dziatalnoéé arty-
styczng, techniczna (informatyczna) bad7 sportows, dysponujgca profe-
sjonalng kadrg instruktoréw lub treneréw, takich jak kluby sportowe
i twércze dla miodziezy, ogniska artystyczne i wszelkie placéwki dziata-
jace w obszarze kultury ,,duchowej” i materialnej.

Kulturotechnika rekreacji organizowanej przez szkole czy instytu-
cje kultury moze odegra¢ bardzo znaczaca role w procesie resocjaliza-
cji dziecka pod warunkiem dobrowolnego, zgodnego z jego zaintereso-
waniami udziatu oraz - atrakcyjnosci zaje¢, przynoszacych gratyfika-
cj¢ psychiczng. Postugiwanie si¢ przez wychowawce obiektami kultury
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w procesie resocjalizacji dziecka ,stwarza mozliwoéci uczestnictwa
w kulturze, polegajacego na indywidualnym udziale w formach kultury,
przyjmowaniu jej tresci, uzywaniu jej débr, podleganiu obowigzujacym
normom i wzorom, tworzeniu, odtwarzaniu i przetwarzaniu istniejagcych
wartoéci” [A. Horbowski 2001, s. 70]. Oprocz wartosci indywidualnych,
tj. rozwoju plastycznosci umyshu, wrazliwosci uczuciowej i kreowaniu
tworczych postaw, uczestnictwo w kulturze stwarza okazje do nawiazy-
wania bezinteresownych wiezi spolecznych.

Ze wzgledu na charakter i treci zaje¢ rekreacyjnych, wyréznia sig
dwie ich kategorie:

1) rekreacje psycho-motoryczna (sport, turystyka, aktywno$é
wypoczynkowo-rozrywkowa),

2) rekreacje orientacyjno-intelektualng (szeroko pojete aktywne
uczestniczenie w kulturze i rozwijanie zainteresowan technicznych).

W rekreacji psycho-motorycznej szczegélnie cenne sg réinego
rodzaju zajecia (treningi) sportowe. Rekreacja ruchowa ,,spetnia funkcje
stymulujaca, adaptacyjng, kompensacyjng, korekcyjng i dynamizujgca.
Zadna z nich nie dziala w izolacji” [T. Sidor 2001, s. 78), stad tez zajecia
sportowe maja istotne walory terapeutyczne, pozwalajace na elimi-
nowanie stanéw neurotycznych, redukcje leku i napie¢ psychicznych,
utrzymywanie réwnowagi emocjonalnej, ucza odpornosci na stres.
Wzmacniaja takze mechanizmy kontroli wewnetrznej, pozwalaja na
¢wiczenie umiejetnoéci antycypowania zachowan [Cz. Czapéw 1978].
~W sferze zachowan spolecznych uwaza sie, ze ¢wiczenia fizyczne ksztal-
tujg aktywny styl zycia, wplywajg na obnizenie poziomu neurotyczno-
$ci i zachowan agresywnych, pomagaja w osiagnieciu sukcesu, wywoluja
powstanie kregéw kolezeniskich o wspélnych zainteresowaniach i zwigz-
kach emocjonalnych, uczg walki fair play w grach zespolowych, a uczci-
woséci w zyciu osobistym, wspoldziatania i Zyczliwego stosunku do
innych ludzi. Dajg mozliwoé¢ pelnienia roinych rél spotecznych, rozwi-
jaja odpowiedzialnosé za powierzone zadania, otwierajg droge do stawy
i uznania w spoleczenstwie” [T. Sidor 2001, s. 79]. Zajecia sportowe majg
zatem zdecydowanie korzystny wplyw na ustosunkowanie resocjalizo-
wanych oséb do rzeczywistosci, gléwnie poprzez walory socjo- i allocen-
tryczne oraz perfekcjonistyczne [M. Konopczynski 1996].

Wobec jednostek agresywnych spelnia¢ moga role katarktycz-
ng, kanalizujgcy instynkt walki, uwalniajaca nagromadzong energie
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poprzez czynny wysilek fizyczny przynoszacy korzy$¢, a nie destrukcje
[S. Kawula 2001].

»Szereg korzysci wychowawczych daje takze odpowiednio zorga-
nizowana turystyka. Mlodziez, szczegélnie (..) niedostosowana
spolecznie, bardzo czgsto ulega sklonnosci do ucieczek i zakazanych
podrézy zaspokajajac potrzebe nowych wrazen i manifestujac w ten
sposéb pragnienie znalezienia lepszych, dajacych wieksze zadowole-
nie warunkéw zyciowych. (...) Odpowiednio zorganizowana turystyka
moze nada¢ tym sklonnoéciom konstruktywny charakter” [Cz. Czapow
1978, s. 267-268]. Zadanie takie spelniajg profesjonalnie organizowane
wycieczki turystyczne, kolonie letnie i obozy .

Aktywno$¢ wypoczynkowo-rozrywkowa moze mieé¢ wiele form,
zaleznie od mozliwosci §rodowiska. Gléwnym jej celem jest czynny,
aktywny odpoczynek dajacy rado$é, odprezenie, a takze mozliwosé
ekspresji i wlasnej inwencji. Potrzeby takie zaspokaja m.in. taniec
i wszelkiego rodzaju zabawy ruchowe.

Bardzo istotne znaczenie dla procesu reedukacji kreatywnej ma
rekreacja orientacyjno-intelektualna, szczegblna w zakresie réznych
odmian szeroko rozumianej sztuki,

»Zasadnicza rola sztuki jako $rodka terapeutycznego wynika
z zalozen psychoanalizy dotyczacych nieu$wiadomionych, wewnetrz-
nych konfliktow czlowieka. Sztuka jawi sie jako narzedzie sublima-
cji, symbolizacji i zastgpczego zaspokojenia, jest srodkiem obiektywi-
zacji przezy¢, pozwala na zdystansowanie sie do nich i «uwolnienie»
napie¢ poprzez ekspresj¢” [J. Florczykiewicz 2002]. Warto$¢ psycho-
terapeutyczng posiada sztuka nie tylko dzigki ekspresji tworczej, lecz
takze - jej percepcji i wszelkich form odtwérczych, z ktérych szczegdlne
znaczenie majg zespoly teatralne [M. Konopczyniski 1996] oraz taneczne
i muzyczne.

Jedng z bardziej znanych i uznanych form terapii przez sztuke jest
arteterapia, czyli terapia przez plastyke, w ktérej najwazniejsza role
odgrywajg procesy zachodzace podczas aktu tworzenia. ,Sita graty-
fikacji plynaca z kreacji artystycznej ma swoje Zrédto w mozliwosci
redukcji napie¢ poprzez uzewnetrznienie podéwiadomych konfliktéw
w procesie ekspresji, a takze w mozliwosci czerpania satysfakcji z kontak-
téw emocjonalnych z czlonkami grupy i terapeuty” [J. Florczykiewicz
2002]. Proces twérczy wywoluje reakcje werbalne i emocjonalne, dzieki
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czemu ujawnia si¢ ,wnetrze” tworcy. ,Gléwnym celem resocjalizacji
przez tworczo$é plastyczng jest ulatwienie wychowankowi wyrazenia
wlasnych probleméw, trudnych do werbalizacji. (...) Jest to czgsto jedyna
mozliwoé¢ ujawnienia najtrudniejszych spraw i stworzenia mozliwosci
odreagowania tlumionych przykrych emocji” [M. Konopczynski 1996,
s. 79].

Takze aktywno$¢ muzyczna daje wiele mozliwosci autokreacyj-
nych, wymaga jednak posiadania podstawowych zdolnoici: stuchu
muzycznego i poczucia rytmu. Formami aktywnodci, w ktérych
mlodziez najchetniej uczestniczy, s3: §piewanie w zespotach wokalnych
lub chérach, gra na instrumentach, stuchanie réznego rodzaju muzyki,
taniec z rytmikg oraz - tworzenie muzyki, improwizowanie na dostep-
nych instrumentach. Formy te stwarzajg szans¢ pokazania swoich mozli-
wosci, umiejetnosci, pozwalajg na osiggniecie sukcesu.

»Celem wychowania muzycznego jest réwniez rozwdj pozamuzycz-
ny. Muzyka staje si¢ tu nie celem samym w sobie, ale $rodkiem wycho-
wawczo-resocjalizujgcym. Muzyka i kontakty z nig s3 waznym czynni-
kiem rozwoju uczu¢ osobistych, spolecznych, rozwoju postaw moralnych.
Muzyka dziala bardziej bezposrednio, silniej emocjonalnie i dynamicz-
niej niz pozostate sztuki, odgrywa rol¢ no$nika uczuciowego lub podtoza,
w ktore osoba odbierajaca muzyke wpisuje wlasne emocje i uczucie. (...)
Muzyka to érodek utatwiajacy wytadowanie niezaspokojonych uczu¢
i popedéw, dynamizujacy i stymulujacy, ozywiajacy fantazje, zaprowa-
dzajacy rytm, synchronizacje i fad funkgji psychofizycznych, utatwiajacy
ujawnienie wlasnego, ekspresyjnego zachowania si¢, wyrazanie siebie”
[Ibidem, s. 81].

Uksztaltowanie potrzeby czestych i réznorodnych kontaktow
z muzyka skutkuje nie tylko zainteresowaniem muzyks, lecz takie
rozwija wrazliwoé¢, systematycznos$¢, zdyscyplinowanie, umiejgtnosc
wspbldziatania, podnosi samoocene, a takze dziata terapeutycznie.

Dziatalno$¢ artystyczna w réznorodnych jej odmianach i formach
moze mie¢ ogromny wplyw na tworzenie si¢ hierarchii wartosci reso-
cjalizowanej mlodziezy takie i z tego powodu, ze ,nie obowigzuj
W niej prawie zadne ograniczenia. Nie (jest) wigc odbierana jako zbiér norm,
zakazéw i nakazéw. Umozliwia wyzwolenie swobodnych reakji i zachowan,
jednoczesnie pozwala na dokonywanie samodzielnych wyboréw” [I. Zoch-
niak 2002]. Niezaleznie jednak od dziedziny, sztuka uruchamia te mechani-
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zmy psychiczne czlowieka, ktére inspiruja aktywnoé¢ tworczg, zachowania
kreatywne, ksztaltuje wyobraznie i wspomaga intelekt.

Oprécz aktywnosci w obszarze sztuki, w rekreacji orientacyjno-
intelektualnej mozna wyodrebni¢ takze formy odnoszgce si¢ do kultury
materialnej, aktywizujagce zaréwno konkretne umiejetnosci manualne,
jak tez intelekt, emocje i uczucia. Przyktadem takich form aktywnosci
s3 wszelkiego rodzaju zajecia zwigzane z majsterkowaniem, takze mode-
larstwo.

Poza tym - celowym jest wykorzystywanie w procesie resocjalizacji
elektronicznych $rodkéw masowej komunikacji dla rozwijania réino-
rodnych, takze informatycznych zainteresowarn resocjalizowanych
0sdb, ktére to zajecia wymagaja jednak profesjonalnego instruktazu ze
wzgledu na rozliczne zagrozenia.

Niejednokrotnie bliski kontakt ‘nieprzystosowanego spolecznie
dziecka z kulturg czy techniky daje mu jedyng w swoim rodzaju mozli-
wos¢ ujawnienia swego wnetrza w atmosferze bezpieczenistwa i akcepta-
¢ji stanowi bardzo silng konkurencje dla cztonkostwa w grupie destruk-
tywnej, ktéremu towarzyszy zazwyczaj ubéstwo kulturowe.

U podstaw kulturotechniki lezy nadzieja na ~wyrwanie” dziecka
z jego nieszczgsliwego dziecifistwa i danie mu mozliwoéci uswiadomie-
nia wlasnej wartosci.

Odrgbne zagadnienie stanowi kulturotechnika pracy [Cz. Czapéw,
S. Jedlewski 1971], ktéra odnosi si¢ gléwnie do os6b miodocianych
(powyzej 17 roku zycia). Teoretycznie rzecz ujmujac, srodowisko pracy
zawodowej moze spetnia¢ funkgje resocjalizacyjng jedynie wtedy, kiedy
praca podejmowana jest dobrowolnie, kiedy zaspokaja potrzeby i aspira-
cje 0s6b podejmujgcych jg oraz kiedy jej rezultaty przynoszg gratyfika-
¢j¢ psychiczng i materialng oraz kiedy interakcje ze wspétpracownikami
majg charakter nagradzajacy.

Praktycznie za$ w czasach rozszerzajgcego si¢ bezrobocia i recesji
gospodarczej, mtodziez nie ma zbyt wielu mozliwosci podjecia takiej
pracy nawet przy pomocy kuratora, w zwigzku z czym rozwazania na
temat kulturotechniki pracy maja charakter teoretyczny.

* ot %
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Oméwione techniki wychowawcze stanowia konstrukt teoretycz-
ny. W procesie resocjalizacji wspdtfunkcjonujg one w zaleznosci od
celéw wychowania i warunkéw spotecznych w jakich przebiega. Metody
i $rodki resocjalizacji stosowane przez wychowawce (pedagoga) nie
wyczerpuja wszystkich mozliwoéci wptywu, niejednokrotnie powinny
by¢ wspierane technikami psycho- i socjoterapeutycznymi, ulatwiajg-
cymi resocjalizowanej jednostce uswiadomienie zycia wewnetrznego.
Jest ono konieczne ze wzgledu na podejmowanie czynnoéci autoreali-
zacyjnych. ,,Antropotechnika i kulturotechnika sterowania resocjalizu-
jacego majg sens o tyle, o ile uda sie za ich pomocg zainspirowac i odpo-
wiednio zintensyfikowa¢ samowychowanie” (...) Podstawowym warun-
kiem przeniesienia gléwnego cigzaru wychowania z antropotechniki
i kulturotechniki na (proces samowychowania) jest (uksztaltowanie)
okreslonego systemu wartosci, a wiec i zhierarchizowanie dazen oraz
wytworzenie odpowiedniej prospolecznej samodzielnosci i réwnocze$nie
donioslej praktycznie orientacji w §wiecie” [Cz. Czapdw 1978, s. 275].

Szczegdlnie wazne w pobudzaniu czynno$ci samowychowawczych
jest inicjowanie proceséw identyfikacji, rozbudzanie aspiracji zyciowych,
stwarzanie warunkéw do samodzielnego podejmowania decyzji i ksztat-
towania kontroli wewnetrznej. Ukierunkowujac postepowanie resocja-
lizujace na efekty autorealizacyjne, wychowawca powinien stwarzal
warunki do spontanicznej aktywnodci wychowanka, nie wywierajac
arbitralnych naciskéw [Cz. Czapow, S. Jedlewski 1971].

»Wyniki badan nad procesami samoregulacji prowadza do prze-
formulowania miejsca i znaczenia metod bezposredniego wplywu
(nagradzanie i karanie). Tam, gdzie zwykle ktadziono nacisk na ,kie-
rowanie” zachowaniem przez wytwarzanie zaleznoéci od bodZcédw,
obecnie przechodzi si¢ do rozwijania umiejetnosci w zakresie samo-
regulacji” [M. Sadomska 2001, s. 91]. W procesie wdrazania do samo-
wychowania powinno sie szczegdlnie akcentowaé ksztaltowanie umie-
jetnosci opanowywania impulsdw, emocji, postgpowania zgodnego
7z wymogami spotecznymi i tak organizowa¢ sytuacje wychowawcze,
aby umacnia¢ kontrole wewnetrzng i podejmowanie decyzji autoreali-
zacyjnych. ,Wewnetrzne poczucie kontroli jest czynnikiem zwigkszaja-
cym trwalo$¢ zmian w zachowaniu. (...) Od strony klinicznej widzi sie
w poczuciu kontroli mozno$¢ redukcji niepewnosci, leku” [Ibidem, s. 88].
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Z tego tez powodu szkola (niezaleznie od szczebla edukacyjne-
go) powinna w swojej strukturze organizacyjnej posiadaé ,podsys-
tem” wychowania resocjalizujacego, dysponujacy profesjonalng kadra
nauczycieli-wychowawcéw oraz treneréw w zakresie psycho- i socjo-
terapii, instruktoréw pobudzajgcych i rozwijajacych okreslone spraw-
nosci i umiejetnosci, a przede wszystkim - psychologa diagnozuja-
cego psychiczne podloze przypadkéw zaburzen w zachowaniu dzieci
i mlodziezy. ,Narzedziem sprawczym” skutecznego procesu resocjaliza-
¢ji w naturalnym $rodowisku dziecka, czy nastolatka, moze by¢ jedynie
profesjonalny pedagog, ktdérego umiejetnosci resocjalizacyjne, tj.:
adekwatne do rzeczywisto$ci wychowawczej diagnozowanie przypad-
kéw, projektowanie postgpowania resocjalizujgcego oraz jego realizo-
wanie w znaczeniu postugiwania sie technikami wychowania ( w szcze-
gblnosci metodami socjotechniki), warunkowane bedg rzetelng wiedza
teoretyczng i praktyczng.

»Postawe wychowawcy musi tu cechowa¢ wiara w mozliwoéci
kazdego cztowieka, akceptacja dla wychowanka jako osoby - nieko-
niecznie jego zachowan , empatia. Zasada podmiotowosci daje wycho-
wankowi mozliwo$¢ wyboru zadan wychowawczych z wielu mozliwych,
prawo szukania sposobu rozwigzania tego zadania (poczucie wplywu)
oraz prawo do oceny zaréwno sposobu wykonania zadania, jak i osig-
gnietego wyniku ( poczucie kontroli)”; {Ibidem, s. 89]. W zaleznosci od
poziomu poczucia kontroli wychowanka, w procesie wychowania reso-
cjalizujgcego ze strony wychowanka niezbedny jest swiadomy i dobro-
wolny udzial w nim, ze strony wychowawcéw — réznicowanie oddzia-
tywan wychowawczych i terapeutycznych, organizowanie réznorod-
nych sytuacji wychowawczych dostarczajacych pozytywnych spolecznie
doswiadczen i przekonan o wlasnych mozliwosciach, rozwijanie spraw-
noéci intelektualnych i spolecznych oraz pobudzanie do adekwatnej
samooceny [por. Ibidem].

Szczegdlnie wazne w podsystemie szkoty powinno by¢ uwzglednia-
nie profilaktyki wykolejenia spolecznego dzieci i mlodziezy, polegajgcej
na zaspokajaniu potrzeb psychicznych, likwidacji niepowodzen eduka-
cyjnych dziecka, stworzenia mu warunkéw do integracji z grupg réwie-
$nikéw w klasie szkolnej, aktywizowanie zainteresowart poznawczych
i uzdolnien oraz zorganizowanie lokalnego $rodowiska wychowawcze-
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go, poniewaz ,rozwijanie lub wzmacnianie wewnetrznej autodyscypliny
najpetniej dokonuje si¢ w warunkach spotecznosci, gdzie aktywnos¢ ()
(resocjalizowanych jednostek) oparta jest o zadania zespotowe, inacze]
- gdzie wykorzystuje si¢ naturalne mechanizmy dzialajace w matlej
grupie spolecznej. (...) Pelnienie okreslonych rél spotecznych, poréwny-
wanie siebie z innymi cztonkami, che¢ upodobnienia si¢ do nich sprzyja
pelnej aktywizacji jednostki, o ile mozna udawa¢é zaangazowanie przed
wychowawcs, nie da si¢ tego uczyni¢ w obliczu wspolcztonkéw grupy.”
[Ibidem, s. 91]. ‘

Zgodnie ze wspolczesnie propagowanym humanistycznym modelem
wychowania, podstawowym celem postgpowania resocjalizujgcego jest
stworzenie jednostce sprzyjajacych warunkéw jej rozwoju psycho-
spolecznego, (w ktorych) zmian, przewartoéciowan oraz modyfikacji
wlasnego postepowania dokonuje sam podmiot”. Sprzyjajace warunki
rozwoju to takie warunki, w ktérych objgte opiek dziecko poddawane jest
wieloaspektowym oddziatywaniom wychowawczym i terapeutycznym.
»Metaforycznie rzecz ujmujgc, mozna proces resocjalizacji (ponownej
socjalizacji) nazwaé takze zdrowieniem, rekonwalescencja po okresie
cierpienia, depresji i smutku” [L. Pytka 2000, s. 191].

Jednak model takiego oddzialywania szkoly wymaga zmiany
myélenia o uczniu i przewartosciowania tradycyjnej edukacji w obszarze
nauczania, wychowywania i opieki nad dzieckiem.
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