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Coraz bardziej popularne stajg sie programy edukacji ekologicznej w szkolach podstawo-
wych i gimnazjach. Brakuje jednak zorganizowanej, a wiec efektywnej edukacji ekologicz-
nej na poziomie przedszkoli. O ile szkoly podstawowe i gimnazja coraz czesciej wlaczaja do
swego programu nauczania elementy ekologii, to przedszkola pod tym wzgledem ciagle
jeszcze ,uczg przyrody”.

W skali catego kraju funkcjonuje zaledwie kilka przedszkoli o profilu ekologicznym, co przy
kilku tysigcach placéwek przedszkolnych jest przystowiows kroplg w morzu. Aby przy-
najmniej w czesci uzupelniac te braki, zaczeliSmy w ramach dzialalnosci Stowarzyszenia na
rzecz Ekorozwoju ,,Agro-Group” prowadzi¢ zajecia ekologiczne — terenowe i w salach przed-
szkolnych. Reakcje na kontakt z przyroda sg wérdd dzieci bardzo zywe i pokazuja, jak bar-
dzo jest on, szczegdlnie dzieciom z duzych miast, potrzebny.

Nauczyciele przedszkolni réwniez sg zainteresowani prowadzeniem zajeé ekologicznych.
Sygnalizuja oni potrzebe dostepu do fachowych materialéw i do poprawnie metodycznie
przygotowanych scenariuszy zajeé. Czesé¢ z nich istotnie wprowadza elementy ekologii do
prac z dzie¢mi, wielokrotnie z dobrym skutkiem. Jednak dzialania te majg charakter wy-
rywkowy, czesto jednorazowy bez mozliwosci systematyczno$ci oraz formy nie mogacej mieé
zastosowania w innych placowkach przedszkolnych.

Projekt ekologicznej edukacji przedszkolnej zaklada opracowanie i wprowadzenie tresci
zwigzanych z ochrong srodowiska naturalnego do programu i praktyki dydaktycznej przed-
szkoli.

Dhugoterminowym celem projektu jest zmotywowanie zespoléw nauczycieli pracujacych
w przedszkolach do tego, aby wprowadzali proponowany program edukacji ekologicznej do
realizacji w swoich placéwkach. Bedzie to mozliwe wtedy, gdy bedg dostepne dla nich goto-
we do zastosowania, inspirujace ich do pracy materialy dydaktyczne. Edukacyjna $ciezka
ekologiczna bedzie mogta by¢ wtedy sposobem nie tylko na nauczanie o ochronie srodowi-
ska naturalnego, ale réwniez na nauke o gospodarnosci w domu, oszczednosci, kulturze,
empatii z otoczeniem. Wigze sie to z kreowaniem postaw proekologicznych wéréd uczesz-
czajacych do przedszkoli dzieci oraz dorostych, ktérzy na terenie przedszkoli spotykaja sie
ze sobg (rodzicéw, nauczycieli, pracownikéw administracji).

Celem realizacyjnym projektu jest:

+ Wprowadzenie elementéw edukacji ekologicznej do zagadnien wychowania przed-
szkolnego w przystepnej formie zajeé¢ w przedszkolu i w terenie.

» Opracowanie i wdrozenie kierunkowego programu przedszkolnej edukacji ekologicznej.
» Udostepnienie opracowanego programu placéwkom przedszkolnym w kraju.
+ Podnoszenie spotecznej swiadomosci ekologicznej nauczycieli przedszkoli.

* Zapoznanie nauczycieli przedszkoli z formami zajeé edukacji ekologicznej dla naj-
mlodszych.

»  Promocja wsréd odbiorcow —~ dzieci uczeszczajacych do przedszkoli oraz ich rodzicéw —
ekologicznego stylu zycia (powodujgcego jak najmniejsze ucigzliwosci dla srodowiska).

Edukacja ekologiczna skupia sie na kompleksowym przedstawieniu powigzan dzialalnosci
czlowieka z funkcjonowaniem przyrody. By edukacja ta byla pela, nie moze w niej za-
brakna¢ elementow edukacji ekologicznej. Zalozenia projektu przedszkolnej edukacji ekolo-
gicznej opieraja sie wiec na kompleksowym przekazaniu tej wiedzy nauczycielom przed-
szkoli, aby swiadomie i z przekonaniem mogli przekazaé jg dalej swoim wychowankom.



Przedszkola dla wspédlczesnych dzieci sg obok domu znaczgcym sSrodowiskiem, w ktérym
zdobywajg wiedze o wspdlczesnym $wiecie. Nauczyciele w nich pracujacy w bardzo istotny
sposbb wptywaja na proces edukacji.

Opréez tredci merytorycznych wynikajacych z samego programu dydaktycznego, duze zna-
czenia majg takze warunki zewnetrzne — w tym przypadku architektura ksztaltujaca naj-
blizsze otoczenie przedszkolakéw - ich codzienne s$rodowisko naturalne. Przedszkola
w wiekszosci wybudowane zostaly w latach 70. XX wieku, w architektonicznym stylu so-
crealizmu, tworzacym ,betonowe pudetka”. Nalezalo by je zazieleni¢ poprzez nasadzenie
rodlin — pngczy na scianach budynku, zywoplotéw wzdluz ogrodzen przedszkolnych poses;ji,
drzewek owocowych, by dzieci mogly obserwowa¢ posilajace sie na nich ptaki. Dzialania te
bylyby spetnieniem postulatéw pedagegow i architektéow gloszacych, ze to wlasnie najbliz-
sze otoczenie, w ktorym zyjemy, ma niebagatelny wplyw na, to jacy jesteSmy i kim sie sta-
jemy.

Trafiajaca do ragk nauczycieli publikacja zawiera materialy pozwalajgce na wprowadzenie
zorganizowanej $ciezki edukacji ekologiczne] w kazdej instytucji wychowania przedszkol-
nego w kraju. Publikacja — skrypt, zawiera metodyke prowadzenia programu edukacji eko-
logicznej w przedszkolu, scenariusze zaje¢ w formie okazji edukacyjnych wraz z propozy-
¢jami tematéw do planu pracy placowki oraz adresy instytucji stuzacych pomocy przy reali-
zacji programéw edukacji ekologicznej. Publikacja jest wspdlnym dzielem osob prowadzg-
cych projekt oraz uczestniczacych w projekcie.

Ksigzka Ekologiczna Edukacja Przedszkolna zostala opracowana z inspiracji Stowarzysze-
nia na rzecz Ekorozwoju ,Agro-Group”. Tresci, ktore zawiera, realizowano w wojewddz-
twach: t6dzkim, podlaskim i warminsko-mazurskim. Szerokie spektrum tematyczne pozwo-
lilo na pokazanie takich elementéw pracy z dzieémi w wieku przedszkolnym, ktore sa cie-
kawe ze wzgledu na przyjetg metode pracy (okazje edukacyjne), miejsca, w ktérych sie dzie-
ja (np. arboretum, ogréd botaniczny, las) i na to, co sie tam dzieje (zabawy badawcze, bez-
posredni kontakt z przyroda, przekazywanie doswiadczanych w kontakcie z przyrodg emo-
¢ji poprzez stowo, ruch, dzwiek, dotyk).

Ideg, jaka zainspirowala wspdéltautorow ksigzki do jej napisania, jest ,edukacja dla zréwno-
wazonego rozwoju”. Zaklada ona ,zdecydowang walke z wszelkim zlem tego éwiata, przy-
czynami wojen i przemocy, nierownoscig plei, pochodzenia, wiary i przekonan, niedozywie-
niem, trudnos$ciami w dostepie do o$wiaty i kultury, tlumieniem wartosci regionalnych,
marnotrawieniem zasobéw i urokéw naszej Planety”.! Podzielenie sie wlasnymi doswiad-
czeniami z zakresu pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym jest naszym wkladem w tak

szeroko rozumiang edukacji ekologiczng.

Wiek przedszkolny uznaje sie za szczegélnie sprzyjajacy rozpoczeciu tego typu edukacyi.
Naturalna wrazliwosé i ciekawos¢ dzieci na otaczajacy je $wiat oraz cheé poznawania
i dzialania stanowi dobry punkt wyjscia do tego, aby rozpoczac z nimi edukacje w sprawach
waznych dla Ziemi. To m.in. dla tej grupy rozwojowej tworzone sg przez nauczycieli tego
szczebla ksztalcenia programy autorskie uwzgledniajace specyfike najblizszego érodowiska.
W dalszej perspektywie edukacyjnej w ten sposob uzyskang wiedze, umiejetnosei i przeja-
wiane zachowania traktuje sie jako punkt wyjscia do ksztaltowania lub modyfikowania po-
jec oraz postaw.

We wszystkich rozwigzaniach metodycznych zastosowano metode projektowania okazji
edukacyjnych. Stad forma scenariuszy — projekty okazji edukacyjnych, z zachowaniem pie-
ciu elementéw, ktore na taki projekt sie skladaja. Poprzedzajg go: cel ogdlny, cele operacyj-
ne (korzystano z taksonomii celow nauczania B. Niemierko) i metody stosowane w pracy
z dzieckiem w wieku przedszkolnym wg klasyfikacji Marii Kwiatowskiej.?

!'W. Lenart, J. Imiela (2001) (red.) Ludziom i naturze. Poprzez edukacje do 2rownowazonego rozwoju.
Plock, »poliCoR”, s. 5.
2 M. Rwiatowska (1985) Podstawy pedagogiki przedszkolnej. Warszawa, WSIP, s. 61-64.
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Ksigzka sklada sie z 41 okazji edukacyjnych obejmujgcych swojg tematyksa bliskie dziecku
$rodowiska przyrodnicze. Dzialania proponowane w ich ramach staly sie punktem wyjscia
do: budzenia i poglebienia zainteresowan dzieci, praktycznego uczenia sie przez nauczycieli
innowacyjnych metod dzialania z dzieémi w procesie edukacji przedszkolnej, autentycznego
i bezposredniego zwrdcenia uwagi na zagrozenia ekologiczne, rzeczywistej konfrontacji ak-
tywnosci i emocji dzieci z perspektywa ludzi dorostych, rozbudzania samodzielnoéci i poczu-
cia sprawstwa.®

Okg=)a ec’vkgcy Jrig / — to pomyst na wiosenna wycieczke do ogrodu botaniczne-
go. Dzieci zostaly zapoznanie z historia ogrodu botanicznego oraz systematyks roslin i ko-
lekcja ogrodu botanicznego. Szczegdlnie uwage uczestnikéw skupiono na ogrodzie japon-
skim, zasadach jego tworzenia oraz na rodlinach z ,kraju kwitnacej wisni”. Przedszkolaki
dzigki tej okazji wymieniajg zapamietane przez siebie elementy ogrodu japonskiego (te,
ktére przykuly uwage), odrézniajg magnolie od wisni pitkowanej oraz poréwnujg i rozpo-
znaja po zapachu takie ziola, jak: mieta, melisa i Zywokost. Powrét zabytkows alejg lipowa
sktadajacg sie¢ ze 116 dziewiecdziesiecioletnich drzew, ktéra uznano za pomnik przyrody,
na zawsze utrwali w pamieci wiosenng wyprawe.

Okagz Ja ecd’vKkae )y Jrig 2 — sprzyja poznaniu przez uczestniczace w niej dzieci zbio-
rowiska roslinnego typowego dla Puszczy Knyszynskiej. Wizyta w arboretum w formie wio-
sennej wycieczki do Kopnej Gory sprzyja utrwalaniu wiadomoéci, jakie dzieci zdobyly
w trakcie innych dzialan organizowanych w przedszkolu. M.in. rozpoznaja po ksztalcie lisci
i korze kilka gatunkéw drzew, podejmujg proby ich nazywania (np. $wierk, sosna, olcha,
dab, brzoza), wyjasniaja pojecia ,arboretum” i ,rodliny chronione”, znaja kolejnosé czynno-
sci sktadajacych sie na posadzenie drzewa i umiejg wykonaé niektére z nich oraz identyfi-
kujg sie z sadzonkg dzigki udzielaniu odpowiedzi na pytania stymulujgce identyfikacje.

Okgz g ec’vkaey Jra 3 ~ dotyczy szukania przez dzieci wiosennych kwiatéw na
wycieczce do lasu, w ktérej towarzyszy im lesnik. Za cel gléwny przyjeto poznanie dwéch
pozagospodarczych funkeji lasu: ochrona przyrody i rekreacja. Dzieki niej m.in. dziecko za-
chowuje sie¢ w lesie zgodnie z ogdlnie przyjetymi zasadami poruszania sie po jego terenie
oraz bawi si¢ w takie zabawy, ktére sa dopuszczalnymi w lesie sposobami rekreacji. Zawie-
rana jest umowa z dzieémi, dotyczaca poprawnego zachowania w lesie.

Okgz Ja edvkacy Jrig < — stanowi dobre uzupelnienie dzialan na wycieczce do
lasu. Spacer po lesie marzen — prace z makulatury w zamysle autorek rozwing umiejetno-
Sci przywolywania wyobrazen i przekazywania wlasnych przezyé i wspomnien dzieki twor-
czej ekspresji plastycznej, werbalnej i ruchowe;j.

Okgz Ja ed/vkacy Jric S — poszerza temat lasu i jego mieszkancéw. Do tego celu
wykorzystano zabawy rozwijajace twércze myslenie. Dzieci, stosujac ekspresje ruchowa
w sytuacjach wymagajacych przekazania wlasnej wiedzy w powigzaniu z towarzyszaca jej
emocja, kojarzg pojecie ,las” wg idei tancucha lub gwiazdy.

OkazJa e/vkacy Jrnsa & - zaprasza uczestnikéw do §wiata grzybéw. Poznaja oni
rozne rodzaje grzybéw, opisujg wyglad grzybow kapeluszowych i ich budowe. Szczegélna
uwage poswiecono przyczynom, dla ktorych nie nalezy zrywaé i niszczy¢ grzybéw trujacych.
Podczas uczestniczenia w zbiorze grzybéw dzieci zbierajg je w taki sposéb, aby nie niszezyé
grzybni. W dziataniach zorganizowanych w przedszkolu uczestnicy okazji edukacyjne;j:
a) hodujg drozdze, obserwujg ich mnozenie sie oraz poznajg sposoby wykorzystania ich
w gospodarstwie domowym; b) hoduja plesniaka, ktéry jest grzybem, ale przetwory oraz
produkty zaatakowane przez niego nie nadajg sie do spozycia, sa szkodliwe.

Okaz Ja ec’vkge )y Jrig 7 — Spedzenie dnia w ekologicznym gospodarstwie rolnym
podekscytowalo dzieci, jak i dorostych. Mozliwe byto pokazanie dzieciom pracy w gospodar-
stwie rolnym ze zwréceniem ich uwagi na codzienne obowiazki gospodarzy zwigzane z pro-
dukowaniem zdrowej zywnosci. Zwiedzajac gospodarstwo, dzieci rozpoznawaly i nazywaty
zwierzeta udomowione (kozy, kréliki, gesi, kury, konie), uczyly sie prawidlowo karmié, poié,

8 R.M. Lukaszewicz (1996) ,Leczenie glupoty” i... czyli Salony Edukacji Ekologicznej NATURAmy.
Wroctaw, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroclawskiego, s. 14.
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doi¢ i pasé zwierzeta domowe. Dotykaty zabytkowych narzedzi gospodarskich i poznawaly
ich nazwy. Wlasnorecznie wyrabialy ciasto chlebowe, masto w maselnicy, kwasily kapuste.
Thumaczyty, dlaczego szczegdlnym szacunkiem otacza sie przystowiows ,kruszyne chleba”.

Oka=z g edvkacy Jrg § — poswiecona jest znaczeniu gleby i nawozenia dla zycia
rosliny. Dzieki uczestnictwu w niej dzieci poznajg wybrane czynniki zwigzane z jakoscig
podloza, w ktérym rosnie roslina, warunkujgce wzrost rosliny. Ponadto przedszkolaki,
dzigki aktywnemu wlaczaniu sie w proponowane im dzialania, rozpoznaja i nazywajg czesci
naziemne i podziemne roélin, niektére gatunki ziem ogrodowych (torf, gliniasta, piaszczy-
sta). Rozumieja znaczenie stéw ,drenaz” i »2yzny”. Poréwnuja wyniki obserwacji uzyskane
na przestrzeni okreslonego odcinka czasu (dwa tygodnie). Swoje przezycia i emocje uze-
wnetrzniajag w dramie.

Okg=z )G ed/vkGey Jra & - wprowadzita dzieci w $wiat roslin. Uczestnicy trudzili
sie nad przygotowaniem odpowiedniego podloza do posadzenia roslin i naktadaniem kolej-
nych jego warstw do doniczki. Dzigki tym dziataniom ksztalttowano takie pojecia przyrodni-
cze, jak: rosliny, kwiaty, kamienie, zwir, piasek, gleba. Rozréznianie i nazywanie warstw
ziemi oraz zachowanie odpowiedniej kolejnosci nie nastrecza juz wigkszych probleméw.
Przedszkolaki stwierdzily, ze hodowla roslin doniczkowych wymaga duzej wiedzy i umie-
Jjetnosei.

Okaz ) ec’vkacy Jrag 1O — w ramach tej okazji edukacyjnej przedszkolaki pozna-
ja warunki niezbedne do kietkowania nasion (woda, cieplo, powietrze, glebokogé posadze-
nia). Dzieki praktycznym dziataniom dzieci uczg si¢ rozpoznawaé po ksztalcie i wymieniaé
z nazwy niektére nasiona (ogérka, dyni, aksamitki, kukurydzy). Prowadza kalendarz ob-
serwacji kietkujgcych nasion i rozwoju z nich roélin oraz »2apisuja” jej wyniki w postaci ry-
sunkéw. Na koniec poréwnuja wyniki obserwacji uzyskane na przestrzeni ustalonego od-
cinka czasu.

OKGg= s ec’vkgey Jrg 1l - dzieki zorganizowaniu dzialan praktycznych umozliwia
dzieciom poznanie sposobéw odzywiania roslin i mozliwosci wykorzystania naturalnych od-
padéw do nawozenia gleby, na ktérej sg hodowane. Przedszkolaki potrafig dzigki niej m.in.
wymieni¢ niektére czynniki potrzebne roslinie do zycia, rozumieja stowa: ,nawéz” i LKom-
post”, rozpoznajg i nazywaja czesci naziemne i podziemne roslin. Ponadto wyliczajg pozy-
teczne (ekologiczne) sposoby wykorzystywania odpadéw z kuchni.

Oka=z Ja ec/vkaey Jrg 12 — Cow trawie. piszczy? — pytanie to stanowi punkt wyj-
Scia do rozwazan nad réznorodnosceig roslin lgkowych, jakimi sg trawy. Dzieci rozpoznajg
takie czesci trawy, jak lodyga (zdzblo), liscie i kwiatostan (klosy). Wyszukujg trawy o réznej
wysokosci zdzbel. Rozpoznajg i nazywaja niektére roéliny kwiatowe rosnace wérod traw
(np. mniszek lekarski, rdest wezownik, koniczyna). Podejmuja préby uplecenia wianka
z zebranych przez siebie roslin kwiatowych i traw.

OkazJq ec/vkaey Jrig 13 — ma na wzgledzie zapoznanie dzieci z nieznanym dla
nich pojeciem,,zielnik” oraz z popularnymi ziotami i ich wlasciwosciami. Wycieczka do Her-
bapolu oraz wlasne poszukiwania ziét pozwolg dzieciom na zalozenie zielnika. Dzieki bez-
posredniemu do$wiadczaniu przedszkolaki beda umialy rozpoznaé i nazwaé wybrane ziola
(migta, rumianek, pokrzywa, koper), opisywaé wyglad roslin, poréwnaé ksztatt ich lisci
i kwiatéw. Posigda $wiadomosé oddziatywania wywaru z ziél na organizm czlowieka.

Oka=zJa ec/vkaey Jria /4/ — zapoznaje dzieci z Jednym z najniebezpieczniejszych
dzialan czlowieka wobec srodowiska przyrodniczego — zaprdszeniem ognia. Rozmowa
z dzieémi o wypalaniu traw i $ciernisk jest pretekstem do préby formutowania zasad poste-
powania wobec érodowiska naturalnego. Dzialania praktyczne umozliwily dzieciom osobiste
sprawdzenie tego, ze w ok. 20-cm warstwie gleby zyje bardzo duzo matych zwierzat, dla
ktérych wypalanie traw jest ich usmierceniem. W tych rozwazaniach nie zapomniano row-
niez o kretach, myszach polnych, ptactwie.

Okaz g edvkaoy Jrg 1S - wzbogaca wiedze dzieci o owadach zamieszkujgcych
trawnik. Ciekawe spotkania z owadami w majowe przedpotudnie zachecily przedszkolaki
do podejmowania préb obserwacji owadéw zamieszkujacych przedszkolny trawnik. Do ob-
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serwacji uzywaja lup. Starajg zachowywac sie w sposob wskazujacy na podejmowanie préb
opanowania awersji w stosunku do owadéw.

Okag=zJa ec’vkacy Jra 16 — poswiecona jest biedronce. Spotkania z biedronks to
inicjowanie réznych form aktywnodci dzieci w celu poznania jej uzytecznosci w biologiczne;j
walce ze szkodnikami roslin (mszyce). Dzieci szukajg biedronek w ogrodzie przedszkolnym,
uzywaja lupy podczas obserwacji, opowiadaja, jak wyglada biedronka i jakie sa jej zwycza-
je. Wiedza, co znaczy stowo ,szkodnik”. Przewiduja skutek braku biedronek w ogrodzie.

Okg=Ja ec’vkgey )ra /7 — umotliwia dzieciom poznanie strategii zycia pajaka
krzyzaka. Bliskie spotkania z tym zwierzeciem pozwalajg uczestnikom na obserwacje paje-
czakéw zamieszkujaeych ogréd przedszkolny. Dzieki temu wymieniaja niektore charaktery-
styczne zachowania pajaka krzyzaka. Zainteresujg sie pajeczyna i jej wlasciwosciami.

Oka=)a ec/vkaey Jna 1§ — uczy obserwacji na podstawie rozwoju zaby od skrze-
ku po kijanke. Zalozona w sali hodowla umozliwia dzieciom prowadzenie tzw. hodowli
okresowej (po jej zakonczeniu zwierzeta sg wypuszczane do stawu, z ktérego wzieto
skrzek). Dzieci wiedza, jak wyglada zaba w poszczegélnych fazach rozwoju, prébuja je na-
zywaé. Dostrzegaja réznice w wygladzie zaby i kijanki. Wiedza, Ze nie wolno krzywdzi¢
i zabijaé zab, owaddw i innych zwierzat zyjacych w stawach.

Oka=z)a ecvkgey Jra /14 — pomaga poznaé §limaka w jego naturalnym $rodowi-
sku. Bezposrednia obserwacja zwierzecia zyjacego na swobodzie sprawia, ze dzieci chetnie
obserwuja $limaki zamieszkujace przedszkolny trawnik lub pobliska igke oraz akwarium
w sali. Podejmujg takze préby przedstawienia cyklu rozwoju slimaka.

Oka=z)a ec/vkaey Jrna 20 — umozliwia poznanie Slimaka, jako zwierzgcia pozy-
tecznego i bardzo ,wdziecznego” do prowadzenia obserwacji. Ich niektére charakterystyczne
zachowania (m. in. powolno$é i chowanie sie w muszli) zaintryguja dzieci. Wzbogacenie
dzialan o literature poéwiecong temu zwierzeciu wyzwoli w nich duzo emocji oraz umozliwi
weczucie sie w odczucia tego migczaka. Postawa dzieci w stosunku do tych zwierzat ulegnie
zmianie na pozbawiong uprzedzen.

Okag=z)a ed/vkgcey Jria 2/ — pozwala poznaé charakterystyczne (dla wybranych
zwierzat) miejsca zapewniajace im schronienie przed niebezpieczefistwem i umozliwiajgce
wychowanie mtodych. Po jej zakoficzeniu dzieci potrafig odpowiedzie¢ na pytanie o to, gdzie

mieszkaja ma' ! Juze zwierzeta. Bez klopotu przyporzadkujg obrazek zwierzecia lub za-
bawke w jeg« o domowi”.
Oks=z )G « .- wCy Jrig 22 — preybliza dzieciom rzeke jako z jednej strony ,dobra

znajoma”, a z ‘ivu iej $rodowisko niepoznane tak naprawde z racji miejsca zamieszkania
(miasto). Zabawy t 1dawcze umozliwity dzieciom poznanie wybranych wlasciwosci pltyngcej
wody. Dzieki nim dieci wykrywaly to, co dzieje sie z réznymi przedmiotami wrzucanymi do
plynagcej wody, bulowaly zapory w poprzek strumienia wody, badaly wtasciwosci wirn
wodnego i na tej podstawie wyjasnialy to, co dzieje sie z obiektami, ktére trafig w rwacy
nurt rzeki.

Okgz Ja ed/vkgey Jrna 23 — dostarcza dzieciom mozliwosci poznawania whasciwo-
$ci wody w czasie uczestniczenia w zabawach badawczych. Oswajaja sie one z wodg (nie
boja sie jej i nie boja zachlapaé ubrania czy podlogi), poznaja wode o réznej temperaturze,
zapach wody i jej smak. Odkrywaja, ze woda moze sluzy¢ wielu cieckawym zabawom. Do-
swiadczaja i poznaja wlasciwosci wody przy okazji uczestniczenia w wielu ciekawych dzia-
laniach. '

Oka=z)a ed/vkacy Jrna 24/ — zaspokaja odwieczng ciekawosé dzieci dotyczacg ka-
huz. Kaluzowe sprawy i zwigzane z nimi zabawy badawcze pozwalaja na poznanie zjawiska
wsigkania wody w glebe. W sposéb praktyczny sprawdzaja swoje przypuszezenie co do tego,
co moze dziaé sie z wodg deszczowa po spadnieciu na ziemie. Obserwuja zachowania wody
w kontakcie z piaskiem (gling). Podejmuja tez aktywnosé tworczg i wykonujg rzezbe z pia-
sku oraz wymyslajg dla niej tytul.
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Oka=Ja edvkaey Jrnag 25 — Haslo ,chora rzeka” w tych zajeciach stato sie pre-
tekstem do ukazania réznicy miedzy rzeka czysta (zyjaca), a ,chorg” (brudna, zanieczysz-
czona). Dzieci szukaly §ladéw zycia w wodzie z rzeki, podejmowaly préby nazwania zwie-
rzat i roslin zyjacych w rzece i na jej brzegu, braly udzial w ich porzadkowaniu. Zbieraly
$mieci lezace na brzegu i wrzucaly je do kosza. Uzupelnieniem tych czynnosci byly dziata-
nia do wykonania w sali lub w plenerze (w grupach). Przedszkolaki wykonywatly portret
,zdrowej” i ,chorej” rzeki oraz projektowaly znaki informacyjne dla oséb, ktére nad jej brze-
gami bedg odpoczywac.

Oka=Ja edvkacy Jra 2& — poswiecona jest budowaniu oczyszczalni wody i po-
trzebie korzystania z filtréw do wody. Dzieci podejmowaly proby budowy filtra, ktéry sku-
tecznie oczyéci wode z zanieczyszezen mechanicznych. Filtrowaly wode przez bibule w celu
sprawdzenia stopnia jej zanieczyszczenia substancjami nierozpuszczalnymi w wodzie.
Opowiadaly, w jaki sposéb nalezy zachowywa¢ sie w poblizu wody (wymieniaty zachowania
nie grozgce zanieczyszczeniem srodowiska wodnego). Dzieki zabawie badawczej zaintere-
sowanie dzieci problemem pozyskiwania wody pitnej i niezanieczyszczania jej naturalnych
zbiornikéw zdecydowanie wzroslo.

Okg=)a ed/vkagey Jra 27 — pomyslana zostala jako praktyczna nauka sadzenia
drzew w ogrodzie przedszkolnym (kwiecienr). Dzieki niej dzieci nabywaja przekonania o po-
trzebie sadzenia nowych drzew i tworzenia terenéw zadrzewionych (laséw, parkéw). Potra-
fig wymienié szkody, jakie powoduje zanieczyszczanie powietrza. Opowiadaja o niektérych
skutkach zatrucia srodowiska np. przez zaklady przemyslowe. Zachowuja sie w sposob
wskazujacy na tworzenie sie u niech pozytywnych postaw wobec przyrody.

Okag=z)a edvkgey Jria 25 - umozliwia formowanie postawy proekologicznej
w stosunku do drzew. Dzieci bedg potrafily rozpoznaé i nazwaé niektore gatunki drzew li-
Sciastych i iglastych rosngcych w ich najblizszym otoczeniu, wymienig niektére gospodarcze
i pozagospodarcze funkcje drzew oraz objasniag ujemne skutki niszczenia tych roslin.

Oka=zJa ed/vkaey Jrng 26 — umozliwia sie w niej dzieciom wlasnoreczne zakisze-
nie ogérkéw. Poznajg przepis na zakiszenie ogérkéw. Dowiaduja sie, jak prawidlowo wkia-
daé ogérki do stoika (pionowo) oraz jakie przyprawy zastosowaé (nazwy, zapach i smak po-
trzebnych przypraw). Przy okazji wielu atrakeyjnych czynnoéci uczestnicy majg stworzone
- szczegdlnie sprzyjajace warunki do poslugiwania sie slowami okreslajacymi przezywane
stany emocjonalne. Zapamietuja, ze zakiszenie ogorkow to prosty i tani sposéb zachowania
tych warzyw na zime. Nie bez znaczenia jest to, Zze doskonale zachowuje sie w nich witami-
na C, a sok zawiera wiele mikroelementow.

Okag=zJa ec/tkaey Irng 3O — o tytule ,Zimowy dzien”, to rozmowa z dzieémi na
podstawie opowiadania nauczycielki o tej porze roku. Jej zamystem jest zasygnalizowanie
potrzeby pomagania zwierzetom w okresie zimy. W czedci praktycznej dzieci nabywaja
umiejetnosé segregowania pokarmu dla poszczegélnych gatunkow zwierzat. Wiedza, ze
w trakcie trwania ciezkich zim (mrozne, $niezne) nalezy systematycznie dokarmiaé zwie-
rzeta. Przygotowania do dokarmiania rozpoczyna sie jeszcze przed nastaniem zimy. Gro-
madzi sie siano, ziarno, warzywa. Karme wyklada sie zawsze w tych samych miejscach. Na
$niegu sg widoczne odciski zwierzecych tropéw. Mozna ,odczytaé”, kto odwiedzit karmnik.

Okag=z Ja ec’vkagey Jria 3/ — zawiera propozycje zabaw dydaktycznych i tropigcych.
Idea, jaka przyswieca wszystkim czynnosciom, ktoére wykonujg przedszkolaki, to to, ze leéni
mieszkancy wymagaja zimg pomocy. Dzieci wymieniajg nazwy znanych sobie zwierzat le-
$nych i poznajg sposoby niesienia im pomocy. Przed udaniem sie na wycieczke do zimowego
lasu uczestniczg w zabawie dydaktycznej polegajacej na wyselekcjonowaniu produktéw na-
dajacych sie do karmienia zwierzgt. Tak przygotowane udajg sie na wycieczke.

Okg=z Ja ec’vkagcy Jria 32 — przybliza dzieciom problematyke dokarmiania zwie-
rzat zimg. Do realizacji tej problematyki wybrano takg forme pracy, jak wycieczka. Rozu-
mienie potrzeby systematycznego dokarmiania oraz pojenia zwierzat zimg ze wzgledu na
trudne warunki ich bytowania stalo sie jasne, kiedy przedszkolaki same doswiadczyly zimy
w lesie. Zabawa w rozpoznawanie §ladéw w lesie uzmystowila im, jak wiele zwierzat w nim
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mieszka. Wiele dowiedzialy sie o pracy lesniczego zima, wiedza, dlaczego nalezy systema-
tycznie dokarmiaé i poié zwierzeta.

Oka=Ja ec/vkgey Jrig 33 — to szereg zimowych eksperymentow — doswiadezen ze
sniegiem i lodem. Dzieci dowiedzialy sie, ze woda wystepuje w przyrodzie w trzech stanach
skupienia. Wiele radosci dostarczyly im zabawy w okreslenia cech zimy, éniegu i lodu za
pomocg przymiotnikéw. Zaobserwowaly, jak powstaje szron oraz dowiedzialy sie, ze w gle-
bie nawet zimg znajduje sie woda.

OkazJa ec/vkaey Jra 34 —to cykl zabaw badawezych umozliwiajacych dzieciom
osobiste sprawdzenie tego, czy $nieg jest czysty. Przy tej okazji poznajg wlasciwosei $niegu,
wyjasniajg sobie, dlaczego bialy snieg nie jest czysty. Wykrywaja, ze $nieg w podwyzszone;j
temperaturze zamienia si¢ w wode. Zdobywajg jeszcze jeden dowéd na to, ze atmosfera
ziemska jest bardzo zanieczyszczona, a $nieg, opadajac na ziemie, kumuluje w sobie rézne
brudy.

Ckaz Ja evkacy Jrna 35 — to zbior sytuacji, w ktérych ludowy zwyczaj topienia
Marzanny i wyganiania zimy do morza zmodyfikowano na sposéb ekologiczny. Zapropono-
wano zabawe konstrukeyjna, aby pokazaé mozliwosci powtérnego wykorzystania rzeczy po-
zornie bezuzytecznych i do wyrzucenia (surowcéw wtérnych), a przez to ksztaltowaé zacho-
wania akceptujace segregowanie odpadéw. Przedszkolaki z checig podejmowaty proby wy-
jasniania koniecznosci racjonalnego gospodarowania surowcami wtornymi i wymieniaty
nazwy produktéw, ktére mozna poddaé recyklingowi.

Okgz g ec’vkacy Jrag 36 — pozwoli dzieciom na zrozumienie wplywu dzwiekéw
na samopoczucie cztowieka. Dzieki niej nauczg sie lokalizowaé i nazywaé zrédia dzwiekow
dochodzacych z otoczenia, wymienig nazwe narzadu odpowiedzialnego za odbiér dzwiekéw.
Dokonaja charakterystyki niektérych zasad sprzyjajacych higienie narzadu stuchu. Byé
moze polubig cisze.

Okgz )a ec’vkgey Jrag 37 — wprowadza dzieci w problematyke badan na temat
tego, czy mozna ztapaé powietrze. Zastosowano zabawy badawcze, w toku ktérych dzieci nie
tylko stwierdzaja fakt istnienia powietrza, ale przeprowadzaja proste doswiadczenia, wy-
ciggajg wnioski. Zajmujg sie rowniez gromadzeniem okreslen dotyczacych wiatru i jego sity.
Wyjasniaja, co to jest wiatr.

OkazJa ec/vkacy Jnag 35 - kieruje uwage uczestnikéw na problem szkodliwosci
dymu, kurzu, hatasu i spalin. Nabywanie przekonania o szkodliwym oddzialywaniu tych
czynnikow na poczucie jakosci zycia czlowieka w zalozeniu autorek zapoczatkuje wsrod
dzieci zachowania zmierzajace do unikania (na ile to mozliwe) takich srodowisk, w ktérych
wymienione czynniki wystepujag w nadmiarze.

Okg=zJa es’vkgey Jrag 34 - pomaga poznaé przedszkolakom naturalne i sztuczne
zrodta Swiatla. Dzieki zabawom z cieniem odkrywajg to zjawisko. Maja mozliwosé opowia-
dania na temat tego, kiedy powstaje cien. Dowiaduja sie o roli stonca w przyrodzie. Rozrdz-
niajg naturalne i sztuczne Zrédla $wiatla.

OkazJa ed/vksgey Jrg o/ O — to projekt dotyczacy tak bliskiego dzieciom tematu,
jakim jest stofice — zyciodajna gwiazda. Dzieki codziennym obserwacjom dzieci nabywaja
przekonania o stalosci zjawiska wschodu i zachodu stonca. Rysuja ruch slonca na niebo-
sktonie (od wschodu do zachodu). Poznajg jedna z wiasciwosci stonca, jaka jest emitowanie
promieniowania cieplnego, badajg réznice miedzy temperatura panujgca ,na stoncu”
i,w cieniu”.

Okg=z Ja ec/vkaey Jrg +f1 — motywuje dzieci do zdobywania wiedzy przyrodniczej
dotyczacej najblizszego otoczenia przedszkolnego. Zdobycie tytutu ,mlodszego specjalisty do
spraw przyrody” wiaze sie m.in. z opanowaniem takich umiejetnoéci, jak: rozumienie stowa
»Specjalista”, objasnianie budowy rosliny, umiejetnoéé zmierzenia obwodu pnia (krzewu),
stosujgc wybrang miare ,naturalng” (dtugoéé dloni, dtugosé ramion) i »Wspolng miare”
(dlugoéé sznurka).
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Wszystkie proponowanie przez autorki rozwigzania metodyczne zostaly przeprowadzone
w praktyce i poddane ewaluacji. Okazje edukacyjne zostaly przygotowane w sposob, ktory
umozliwia ich latwe zastosowanie w praktyce przedszkolnej. Prezentowany cykl dziatan ma
na celu zaktywizowanie dzieci do samodzielnego myslenia w zakresie probleméw zwiaza-
nych z szeroko rozumianym srodowiskiem spoleczno-przyrodniczym.

Tak wiec w proponowanych okazjach edukacyjnych dzieci maja wiele mozliwoéci do zdoby-
wania wiedzy, rozumienia jej, stosowania oraz rozwigzywania probleméw. Wiele dzialan
dzieje sie poza salg przedszkolng, na co szczegolnie zwracamy uwage czytelnikow. Zalozyli-
émy, ze to, co mozna zobaczy¢ w naturze (las, laka, ogréd przedszkolny, zwierzeta, praca
ludzi itp.), powinno sie obserwowaé z dzie¢mi wlasnie w tych miejséach. Proponowalismy
réwniez prowadzenie réznych hodowli w sali przedszkolnej jako sposobu na nawigzanie
blizszego i trwalszego kontakt z obiektami przyrodniczymi.

Podczas realizacji zajeé w oparciu o proponowane okazje edukacyjne zalecane jest wykorzy-
stywanie materialéw dodatkowych pochodzacych z literatury umieszczonej w bibliografii.
Zachecamy do traktowania okazji edukacyjnych jako inspiracji do wlasnych poszukiwan
w zakresie wprowadzania dzieci w problematyke ochrony srodowiska.

Doéwiadczanie rzeczywistosci z prawem do bledéw, ponownym podejmowaniem aktywnosci
badawczej i dochodzeniem do rozwigzan na wiele réznych sposobow (tam, gdzie to jest moz-
liwe) najlepiej, naszym zdaniem, realizuje postulat takiej organizacji pracy z dzieckiem
w wieku przedszkolnym, aby przyja¢ ekspresyjny model wychowania przedszkolnego. W ra-
mach tego modelu ,wychowywaé to tyle, co pomoc odnalez¢ i wydoby¢ z istoty ludzkiej cos,
co jest w niej zawarte w stanie potencjalnym, a co bez tego wysitku nie mogltoby sie zaktu-
alizowaé. Ogélne cele i zadania wychowania zwigzane sa z koncepcja cztowieka autono-
micznego, posiadajacego wlasng indywidualnosé i umiejgcego sie porozumiewaé z innymi
ludZzmi, cztowieka demokratycznego”. 4

Myslenie magiczne dzieci w wieku przedszkolnym, ich animizm (przypisywanie cech zycia
przedmiotom martwym) i antropomorfizm (przypisywanie otoczeniu, zwlaszcza zwierzetom
cech ludzkich) pozwala dostrzec im to, o czym doroéli nie zawsze chca pamietaé ~ ,0 $wia-
domoéci przyrody”. Miesci sie ona gdzies pomiedzy stowem ,$wiadomos¢” i Linteligencja”.’

Wraz z Williamem Blake’'m zadajmy wiec sobie pytanie:

Skaqd wiesz, ze kazdy ptak, ktory przeszywa przestrzen,
Nie jest nieobjetym swiatem rozkoszy, uciele$nionym
W twoich pieciu zmystach?

Strona merytoryczna prezentowanych materialow zajely sig¢ osoby od lat zwigzane z prak-
tyczna ochrona érodowiska i edukacja ekologiczng w przedszkolu (Marcin Korniluk — Sto-
warzyszenie na rzecz Ekorozwoju ,Agro-Group” — Biatystok, Elzbieta Jaszczyszyn — Uni-
wersytet w Bialymstoku, Bogna Stawicka — Fundacja Edukacji Ekologicznej i Rozwoju-
Lodz, Agata Jureczka i Katarzyna Skolmowska — Miejskie Przedszkole i Ztobek ,Ekoludki”
w Eltku). Wykorzystano ich doéwiadczenie, nabyte podczas wieloletnich kontaktow z tema-
tyka ekologiczng i instytucjami wychowania przedszkolnego.
Elzbieta Jaszezyszyn
Marcin Piotr Korniluk

17a: K Lubomirska (1997) Przedszkole. Rzeczywistosé 1 szansa. Warszawa, Wydawnictwo JZak”, s. 166.
5 R. Bly (1993) Zelazny Jan. Poznan, Dom Wydawniczy ,Rebis”, s. 66.
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O c=zym warito Partetal
pPr=y pracy rige’
ks=ztgtlowgrivem pPojec

O odzrecs w wireky
Pr=ec’s=zKol/ry m?

Wiek przedszkolny w szczegélny sposéb sprzyja wzmacnianiu i wzbogacaniu przezy¢, wie-
dzy i doéwiadczen zwigzanych z otaczajacg dziecko rzeczywistoscia. Stynne badania J. Pia-
geta pokazuja, jak inne sg §wiaty dzieci, jak u kazdego z nich jego §wiat zmienia si¢ wraz
z wiekiem. Wiek przedszkolny jest okresem wzmozonej aktywnosci poznawczej. Jej nasila-
nie sie posiada rézng dynamike w réznych fazach okresu przedszkolnego. Za specyficzne
pod tym wzgledem uznaje si¢ dzieci, ktére znajdujg si¢ w III fazie, na przelomie wieku 5,5-7
lat. Charakteryzuja sie one wigksza samodzielnoscig i samokontrola oraz poszerzonym kre-
giem zainteresowan poznawczych (checia obserwacji otoczenia, nabywania wiedzy, do-
g§wiadczania).

Zdobywania wymienionych wyzej elementéw wiedzy nie powinno pozostawia¢ si¢ wylacznie
naturalnemu biegowi rzeczy, gdyz w takim przypadku brak jest gwarancji prawidlowego
uczenia sie pojeé i ich rozwoju.! Edukacyjne zabiegi podjete przez dorostych moga sprzyjaé
rozwojowi wyobrazen i poje¢ u dzieci. Obiekty i zjawiska, ktére wywohluja u dzieci zacieka-
wienie i zainteresowanie, stajg sie inspiracja do formulowania pytan. Dzieki mozliwosci ich
stawiania u dzieci aktywizuja sie procesy rozwojowe, a zwlaszcza zdolnosci intelektualne
1 zainteresowania poznawcze.

Rozw6j wspélczesnej cywilizacji wplywa zasadniczo na powstawanie zmian w zakresie wy-
obrazen dzieci o $wiecie, na zasob pojeé, stownictwo i poziom rozumienia pojec. Zawsze jed-
nak dziecko tworzy sobie obraz swiata i obraz samego siebie poprzez: wlasne dzialania,
tworzenie obrazow i wyobrazen, postugiwanie si¢ stowami czy innymi symbolami. Odbywa
sie to zaréwno w trakcie jego kontaktéw ze $wiatem ,fantastycznych przedmiotéw”, jak i ze
$wiatem spolecznym. Motywowanie dzieci do dzialania w zakresie poznawania, uzywania,
tworzenia nalezy tak organizowaé, aby byla to ich wlasna aktywnos$¢ i jednoczesnie byla
aktywnoscig twércza.? Szczegdlng wage przyklada sie do poznawania poprzez wyobrazanie
i postugiwanie si¢ stowami, poniewaz ,cokolwiek nazwiemy rzeczywistoscia, odstania sie
nam ona jedynie poprzez aktywne tworzenie, w ktérym uczestniczymy”.® Pozadane jest
wiec tworzenie u dzieci poprawnych podstaw wiedzy pojeciowej, ktéra oparta bedzie na zro-
zumieniu zwigzkéw miedzy poszczegélnymi obiektami i opisywaniu otaczajgcych przedmio-
tow oraz uéwiadamianiu istotnych dla danego pojecia atrybutow. W tym procesie wazne sg
takie ‘kierunki ksztaltowania pojeé, ktére sg zgodne z trzema wymienionymi wyzej sposo-

1 Zob. S. Guz (1993) Rozumienie zjawisk przyrody nieozywionej przez dzieci szescioletnie. Wychowa-
nie w Przedszkolu, nr 6.

2 A. Brzezinska (1984) O twérczej aktywnosci dziecka w wieku przedszkolnym. Wychowanie w Przed-
szkolu, nr 3, s. 139.

3 1. Prigogine, 1. Stengers (1990) Z chaosu ku porzqdkowi. Warszawa, PWN, s. 310.
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bami tworzenia obrazu swiata przez dziecko. W literaturze poswigconej temu problemowi
akcentuje sie: 1) poznawanie sensoryczno-motoryczne; 9) zadawanie pytan jako jeden
z przejawéw aktywnosci werbalnej w zdobywaniu orientacji w rzeczywistosci; 3) tworzenie
i przyswajanie poje¢ w toku réznego typu zajeé¢ i sytuacji organizowanych i kierowanych
przez dorostego (wzbogacanie zakresu i treéci poje¢ poprzez dzialanie spontaniczne, jak
i aktywnosé ruchowa, artystyczno-techniczna, zabawy, czynnoéci zycia codziennego). Kazdy
z tych sposobéw powinien zaistnie¢ w érodowisku rodzinnym, a nastepnie by¢ kontynuowa-
ny w instytucjach wychowawczych (w przedszkolu i szkole).*

W odréznieniu od wyobrazen, pojecia sg jednostkami najbardziej odlegtymi od konkretu.
Wiekszosé informacji o rzeczywistosci jest zakodowana w czlowieku w formie poje¢. Sg one
materiatem, ktérym operuje sie w catym procesie my$lenia. Ich przyswojenie i rozw6j prze-
biega w $cistym zwigzku z wykorzystaniem danych zmystowych dla zbudowania wiedzy
pojeciowej: szerszej 1 bardziej obiektywnej. Nalezy je odréznié od stow, ktére sa symbolami
jezykowymi, za pomoca ktérych ludzie wyrazaja swoje my$li. Stad w psychologii pojecie ro-
zumiane jest jako mysl, w ktérej odzwierciedlane s cechy wspélne dla klas przedmiotéw
i zdarzen®, jako abstrakcyjne, myslowe odbicie ogdlnych i najistotniejszych rzeczy i zja-
wisk,? stosunkéw miedzy elementami rzeczywis’coéci.7 Pojecie jest wiee posrednig i uogol-
niong wiedza o przedmiocie, oparta na znajomosci jego mniej lub bardziej istotnych zwigz-
kéw i stosunkéw obiektywnych. W pojeciach odzwierciedlaja sie ogoblne i istotne cechy klas
przedmiotéw (a nie jednostek), pomija sie cechy indywidualne przedmiotéow i uwzglednia
sie tylko te wlasciwosci, ktore sg wspélne wszystkim przedmiotom danej klasy. Z réznych,
konkretnie istniejacych przedmiotéw mysl abstrahuje niektére tylko wlasciwosci (charakte-
rystyczne i ogdlne) i tworzy pojecie.

Pojecia spelniaja bardzo wazna funkcje w zyciu umystowym czlowieka. Bedac przedstawi-
cielami klas (o czym byla mowa wyzej), zmniejszaja ilos¢ informacji, ktére musimy odbie-
raé, uczy¢ sie, zapamietywaé, przekazywac i poddawaé ,,obrébce” w procesie myslenia.

Inng funkcja pojeé jest to, Ze umozliwiajg nam wyjécie ,poza dostarczone informacje”.® Za
trzecia glowng funkcje uznaje sie mozliwos¢ ich lgczenia, aby tworzyé pojecia komplekso-
we.!?

Tlogé i jakos¢ pojeé zalezy od wielu czynnikéw. Za bardzo wazny czynnik w opanowywaniu
poje¢ uwazany jest poziom inteligencji. Wraz z jej rozwojem, przede wszystkim pamigci
i uzdolnieh poznawczych, wzrasta rowniez zdolnoéé do tworzenia bardziej pelnych i wszech-
stronnych pojeé.'! Na rozwéj poje¢ ma wplyw érodowisko dziecka. Wezesne ich formowanie
odbywa sie gtéwnie w oparciu o bezposrednie do$wiadczenia jednostki. Roznice w doswiad-
czeniach sa gléwng przyczyna réznic indywidualnych w tym zakresie.'” Tworzenie sie poje¢
zalezy w duzym stopniu od opanowania przez dziecko jezyka.

Szczegdlne znaczenie przypisuje sie nazywaniu réznych przedmiotéw i zjawisk. Umiejet-
nosé ta ujawnia sie w relacjach do przedmiotoéw okreslanych tymi samymi nazwami. Mamy
tu do czynienia ze zjawiskiem wyboru na podstawie zaleznodci zachodzacych miedzy dziala-
jacymi bodzcami,'® dlatego kojarzenie nazw z odpowiadajacymi im przedmiotami uznawane
jest za pierwszy etap ksztaltowania poje¢. Pozostale etapy, wedlug W. Okonia, to ksztalto-
wanie elementarnych poje¢ na podstawie cech zewnetrznych przedmiotéw i zjawisk oraz
ksztalttowanie pojeé naukowych. W pracy z dzieé¢mi w przedszkolu wystepujg wszystkie trzy
etapy ksztaltowania pojeé. Dominuja jednak dwa pierwsze.

4 8. Lipina (1984) Ksztaltowanie poje¢ dzieci w wieku przedszkolnym. Warszawa, WSIP, s. 43.

5 J. Kozielecki (1978) Czynno$é myslenia. W: T. Tomaszewski (red.) Psychologia. Warszawa, PWN.

6 W. Okon (1987) Stownik pedagogiczny. Warszawa, PZWS.

7 J. Strelau, A. Jurkowski, Z. Putkiewi¢z (1978) Podstawy psychologii dla nauczycieli. Warszawa, WSiP.
8 J. Bruner (1987) Poza dostarczone informacje. Warszawa, PWN.

9 J. Bruner (1978) Poza dostarczone informacje. Warszawa, PWN.

10 ) N. Ogheron i E. E. Smith (1981) On the adequacy of prototype theory as a theory of concepts.
Cognition, vol. 9.

11 B Hornowski (1985) Psychologia réznic indywidualnych. Warszawa, PZWS, s. 77.

127 B. Hurlock (1960) Rozwdj dziecka. Warszawa, PWN, s. 484.

13 B, Hornowski (1985) Psychologia résnic indywidualnych. Warszawa, PZWS, s. 78.
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Praca nad kojarzeniem nazwy z przedmiotami ma wstepny charakter. W wyniku intencjo-
nalnego dziatania dorostych zapewniajacych dzieciom poznanie obiektéw i zjawisk z naj-
blizszego otoczenia oraz ich nazw, wprowadzane sg do slownika dziecka wyrazy. Proces ten
uznaje sie za wartoéciowy, gdy zdaja one sobie sprawe ,do jakich rzeczy, zjawisk i zdarzen,
wzglednie pojeé sie odnosza”.'* Z kojarzeniem nazw z odpowiadajgcymi im przedmiotami
mamy do czynienia jeszcze przed opanowaniem przez dziecko umiejetnoéci méwienia. Kie-
dy dorosty kilkakrotnie powtarza nazwe przedmiotu i jednoczesnie wskazuje na niego, na-
stepuje skojarzenie symbolu (jest nim nazwa) z sama rzecza. W wyniku tego typu dziatan
dziecko potrafi wskazaé lub przynie$¢ nazwany przedmiot, nie umiejgc wymowic¢ jego na-
zwy. Wraz z wiekiem, w toku réznorodnych sytuacji, zwieksza sie iloé¢ dziecigcych do-
swiadczen, ktére sprzyjajg powiekszaniu sie stownika. ’

Oprécz omdéwionego wyzej sposobu wprowadzania nazwy nowego przedmiotu poprzez sko-
jarzenie jego nazwy z bezposrednio ogladang rzecza, stosuje sie jeszcze: wprowadzenie no-
wej nazwy, przy zastapieniu konkretnego przedmiotu jego obrazem lub rysunkiem na tabli-
cy oraz wyjasnianie znaczenia nowych slow za pomoca innych stéw. W przypadku dzieci
w mlodszym wieku przedszkolnym zastgpienie rzeczy obrazem nie jest wskazane. Nie majg
one jeszeze rozwinietej umiejetnosci odezytywania tresci obrazu, czesto tez po prostu brak
im do$wiadczen, ktére wywolatyby odpowiednie wyobrazenia obiektéw. Réwniez dzieci
starsze przy braku doswiadczen bedag miaty trudnosci ze zrozumieniem pojecia.

Sposéb trzeci, oparty wylgcznie na wyjasnianiu przy pomocy slow, jest najtrudniejszy
i najmniej pozadany w pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym.'” Brak doswiadczen,
do ktérych mozna sie odwolaé przy poznawaniu czegos nowego za pomocq stow, idzie w pa-
rze z ubozszg wyobraznia. W wyniku tego tworzone wyobrazenia nowego obiektu, ktérego
znaczenie nazwy jest wyjasniane, moze by¢ bledne. Z rozwazan wielu autoréw m.in. E. Flesz-
nerowej, E. Franusa, B. Rosy, S. Lipiny, J.A. Pietrowej wynika, ze w pracy z dzieé¢mi nale-
zaloby stosowaé dwa pierwsze sposoby wprowadzania nowych nazw, nie wykluczajac cal-
kowicie sposobu trzeciego.

Ksztaltowanie elementarnych pojeé na podstawie cech zewnetrznych przedmiotéw i zjawisk
jest drugim etapem tworzenia sie pojec. Jego odmiennosé¢ dotyczy gltéwnie charakteru wy-
odrebnionych cech pojecia. Przy zaangazowaniu tych samych proceséw myslowych, jak przy
ksztaltowaniu pojeé naukowych, sam sposéb mys$lenia ma charakter konkretno-
wyobrazeniowy. Nie pozwala to dziecku na dostrzezenie cech oderwanych, abstrakcyjnych.
Wyodrebnieniu ulegaja cechy konkretne, dostepne poznaniu zmystowemu, nieistotne jed-
nak dla pojecia naukowego. Juz w wieku XIX problematyka ta zajal sie A. Binet (1890).
Badal! on §wiadomo$é swoich cérek w wieku 2,5 oraz 4,8 lat. Szezegdlnie zainteresowalo go
to, w jaki sposéb wyobrazaly one sobie poznawane przedmioty i jakie szczegdly zapamiety-
waly z otoczenia. Ich wypowiedzi ilustrowaly formowanie sie pierwszych poje¢. Poprawnie
uksztaltowane pojecia elementarne sg niezbedng podstawa poje¢ naukowych.

M. Przetacznikowa (1959) w oparciu o material zaczerpniety z dziennikéw rozwoju mowy
dzieci, prowadzonych przez ich matki (osoby z ukoiczonymi studiami psychologicznymi),
zbadala iloéciowy rozwéj przymiotnikowych i przystdwkowych nazw cech w stownictwie ba-
danych dzieci. Kontynuujgc badania (1967), na podstawie wskaznikéw procentowych fre-
kwencji wskazala na istotne przesuniecia w proporcjach poszczegdlnych czesci mowy, ktore
wystepuja w okresie najszybszego rozwoju mowy dziecka (2. i 3. rok zycia). W wieku przed-
szkolnym wzrasta procent przymiotnikow, co jest wskaznikiem pojawiania sie wyrazéw
okreslajacych cechy przedmiotéw i czynnoéci.'® Badania K. Baranowicz dotyczace gotowosci
dzieci 6- i 7-letnich do tworzenia poje¢ naukowych wykazaly m.in. to, ze struktura cech
waznych nie zmienia sie.'” Natomiast dzieci 7-letnie w mniejszym stopniu niz 6-letnie
zwracajg uwage na cechy nieistotne. Uznala to zjawisko za wskaznik podnoszenia sie go-
towosci siedmiolatkéw do przyswojenia pojeé¢ naukowych.

'S, Szuman (1968) (red.) O rozwoju jezyka i myslenia dziecka. Warszawa, PWN, s, 27.

15 8. Lipina (1984) Ksztattowanie pojeé dzieci w wieku przedszkolnym. Warszawa, WSiP, s. 36-37.

16 M. Przetacznikowa (1967) Rozwdj psychiczny dzieci i miodziezy. Warszawa, PZWS, 5.123).

" K. Baranowicz (1991) Przygotowanie dziecka siedmioletniego do rozumienia $rodowiska przyrodni-
czego. W: S. Guz, Wychowanie przedszkolne. Warunki funkcjonowania oraz efekty ksztatcenia. Lublin,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej.
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Aby mozliwe bylo uksztaltowanie sie poje¢ w stopniu elementarnym, podstawowsg role po-
winna odgrywaé obserwacja polaczona z bezposrednim kontaktem z obiektami czy zjawi-
skami. Pod uwage bierze sie réwniez poznawanie za pomocg srodkéw zastepczych, jakimi
sg modele, obrazki, rysunki. Stopniowo, w miare wielokrotnego spostrzegania i utrwalania
znajomoscei funkeji wzrasta zakres odzwierciedlanych cech. Planowe i swiadome prowadze-
nie tego procesu umozliwia dzieciom przyswojenie poprawnej definicji danego pojecia (na
poziomie konkretno-wyobrazeniowym). Niekiedy zewnetrzne cechy, dostepne bezposred-
niemu poznawaniu, sg rowniez cechami istotnymi i wchodzg w sklad pojecia logicznego.
Stad twierdzenie, ze juz na poziomie poje¢ elementarnych biorg swdj poczatek pojecia lo-
giczne. Wyodrebniane cechy przedmiotéw na tym etapie okresla sie przez podobienstwa
1 réznice jakosciowe (barwa, wielkosé, dzwiek, smak), strukturalne (ksztalt i material) oraz
funkcjonalne (cel). Stanowig one wiedze o przedmiotach, na podstawie ktorych w umysle
dziecka powstaje pojecie elementarne.

B. Wilgocka-Okon (1967) pordéwnala swoje wyniki badan z analogicznymi J.W. Dawida
(1895). Okazalo sie, ze dzieci badane w latach sze$édziesigtych mialy wiekszy zaséb wy-
obrazen i poje¢ zwigzanych ze srodowiskiem roslinnym i zwierzecym. Przy tym dzieci wiej-
skie lepiej znaly rosliny niz dzieci z miasta. Autorka zauwazyla réwniez pewng prawidio-
woéé zwiazang ze zmieniajgcymi sie warunkami cywilizacyjnymi. Dzieci, ktére badat
J.W. Dawid, zyly przede wszystkim sprawami najblizszego otoczenia domowego i w zwigz-
ku z tym znaly lepiej czlowieka. Zas§ badane przez B. Wilgockg-Okon swoje obserwacje kie-
rowaly na zjawiska przyrodniczo-geograficzne, stad lepiej znaly rosliny, zwierzeta, ziemie
i zjawiska natury.'® Badania te wskazaly, ze na ksztaltowanie sie zasobu umystowego
dziecka maja wplyw: rodzina, szkola, érodowisko lokalne i szersze srodowisko regionalne,
$rodki masowego przekazu i wlasne dzialania dziecka.

Powtérzone w latach osiemdziesigtych badania zasobu umystowego dzieci (6, 7, 8, 9 lat)
kwestionariuszem B. Wilgockiej-Okon pozwolilty na dokonanie poréwnan wynikéw. Po-
twierdzila sie prawidlowosé, ze zaséb wyobrazen i poje¢ roénie z wiekiem. Dzieci 6-9-letnie
badane w roku 1981 mialy sérednio o 8% wyzszy zaséb niz badane w latach 1962-63. Przy
czym w grupach od 7 do 9 lat s3 one wszedzie wyzsze niz u ich rowieénikéw sprzed prawie
20 lat. Jednak w grupie szesciolatkow wyniki sg nizsze o 9,56%. Dzieci te przewyzszajg swo-
ich réwieénikéw z lat szedédziesigtych tylko w dwéch kategoriach: §wiat roslin 1 §wiat zwie-
rzat. W pozostalych osiggnely znacznie nizsze wyniki. Uzyskane wyniki oraz obserwacja
Srodowiska rodzinnego pozwolily wyciggnaé wniosek, ze na tworzenie zasobu umystowego
badanych dzieci rodzina wplywa w mniejszym stopniu niz przed laty. Dokonane poréwna-
nia dzieci szescioletnich i siedmioletnich wskazuja, zdaniem E. Stuckiego, na zmniejszanie
sie roli rodziny w tworzeniu wyobrazen i pojeé u dzieci na korzyéé szkoty.*

Ale badania K. Baranowicz wykazaly, ze gotowosé do przyswojenia niektérych pojec¢ nie
zmienila sie w ciggu roku. Z takim samym zasobem wiedzy dzieci rozpoczety i skonczyly
edukacje. Jej zdaniem ten stan rzeczy jest wynikiem braku doséwiadezen przedszkolnych
i pozaprzedszkolnych zwigzanych z tymi pojeciami.

Nauczyciel, realizujac ten etap ksztaltowania pojeé, powinien kierowaé spostrzeganiem
dzieci, a nie przekazywaé¢ wlasne okreslenia obserwowanych przedmiotéw. Badania doty-
czgce m.in. jakosei przekazu zagadnien przyrodniczych w procesie dydaktycznym przed-
szkola wykazaly, ze nauczyciel odgrywa w nim decydujacag role, poniewaz uczy swoich wy-
chowankéw obserwowadé obiekty i zjawiska przyrodnicze, organizuje sytuacje, w czasie kto-
rych sklania dzieci do myslenia, kieruje jego przebiegiem. Ponadto musi uwzgledniaé moz-
liwoéci poznawceze poszczegédlnych dzieci. Autorki wigza wartoéé wzrostu wiadomosei przy-
rodniczych z wlasciwg praca nauczyciela.?’

18 B, Wilgocka-Okon (1967) Zaséb umystowy dzieci dawniej a dzis. Warszawa, PZWS, s. 171.

9 B, Stucki (1994) Zaséb umyslowy dzieci i $wiadome jego ksztaltowanie. Studia Pedagogiczne, nr 8.
Wydawnictwo Uczelniane WSP w Bydgoszczy.

20 B, Bielen (1983) Rozwdj myslenia dzieci 6-7-letnich. Warszawa, WsiP; M. Studzinska (1985) Klasy-
fikowanie obiektéw przyrodniczych przez dzieci 6-letnie. Wychowanie w Przedszkolu, nr 6; M. Stu-
dzinska (1989) Dzieci przedszkolne poznajq przyrode ozywiong. Warszawa, WSiP.,
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Bardzo czgsto pierwszy i drugi etap ksztattowania poje¢ wystepuje jednoczesnie. Dziecko,
poznajac nowy przedmiot, przyswaja jego nazwe oraz cechy zewnetrzne. Potwierdzeniem
tej tezy sa rezultaty badan uzyskane przez M. Kielar, ktéra zainteresowala sie stopniem
uporzadkowania wiedzy dzieci o przyrodzie ozywionej. Badala znajomoéé takich pojec¢ nad-
rzednych, jak: zwierzeta, rosliny, owoce i kwiaty. Wyniki badan pokazaly, ze dzieci 4-6-letnie
posiadaja duzo wiadomosci przyrodniczych, chociaz sg one jeszcze nie uporzgdkowane.
Obiekty, ktére dzieci rozpoznawaly, lacza jedynie podobiefistwa zewnetrzne lub ich funkcje.
Dopiero szesciolatki sa w stanie uwzglednié inne cechy oraz zwrécié uwage na geneze po-
szczegblnych zjawisk i obiektéw ze $wiata przyrody.®’ Kiedy mamy do czynienia z pomija-
niem ktérego$ z wymienianych przez W. Okonia etapéw pracy nad ksztaltowaniem pojeé,
nieuwzglednianiem prawidlowosci ich tworzenia, dochodzi do ksztaltowania sie 1 utrwala-
nia w umysle dziecka blednych pojeé.

K. Baranowicz (1991) badata przygotowanie dzieci siedmioletnich do rozumienia $rodowi-
ska przyrodniczego. Na tle poréwnan miedzy dzieémi wiejskimi i miejskimi oraz ilosci lat
uczeszczania do placéwki wychowania przedszkolnego stwierdzila m.in., ze dzieci miejskie
poznajg przyrode ze stéw, a nie z obserwacji. Niewielkie zmiany iloéciowe slownictwa, jakie
obserwowala u badanych dzieci, nie pociggaly za sobg zmian jakosciowych. Opanowanie
nazw mialo swoje zrédlo w doswiadczeniach zastepczych (poprzez bajki, opowiadania, wier-
sze, telewizje itp.), a nie w zwigzku z czynna obserwacjg srodowiska. Tak wiec rozumienie
pojec byto bledne, poniewaz bylo efektem uogélnien ptynacych z opowiadan, rysunkéw, ba-
jek, a nie z bezposrednich obserwacji.?

Badania S. Guz dotyczyly rozumienia zjawisk przyrody nieozywionej przez szesciolatki. Na
podstawie badan stwierdzila ona, ze pelniejszg wiedze maja te dzieci, ktére miaty mozli-
wos¢ czestszego spotykania sie w zyciu codziennym z obiektami i zjawiskami przyrody nie-
ozywione]j. Powierzchowng i fragmentaryczng wiedze zaobserwowala u tych dzieci, ktére
w mniejszym stopniu miaty bezposredni dostep do obiektéw i zjawisk. Uboga wiedza dzieci
ujawniata si¢ wtedy, gdy zjawiska wymagaly dtuzszych obserwacji, przeprowadzania eks-
perymentéw lub ktérych przebieg byl niedostepny bezposredniemu do$wiadczeniu. Rozu-
mienie badanych pojeé nie wykroczylo, zdaniem S. Guz, poza rozumienie potoczne. Przy-
czyn tego stanu rzeczy upatruje ona w przypadkowym spostrzeganiu dzieci, braku obser-
wacji, eksperymentéw czy zabaw badawczych organizowanych intencjonalnie.?

Trzeci etap ksztaltowania poje¢ — rozwijanie pojeé naukowych, nastepuje wéwczas, gdy
ujawniajg si¢ zewnetrzne powigzania, mechanizmy, struktury pomiedzy faktami lub zjawi-
skami i sa zdobywane na drodze posredniej przez myslenie abstrakcyjne. Pojecia naukowe
wyprowadza si¢ wprawdzie z szeregu poréwnan konkretnych faktéw, rzeczy czy zjawisk,
ale nie odpowiadajg im zadne konkretne obiekty. Z pojeciami tego typu mamy do czynienia
w szkole.

Ksztaltujac pojecia u dzieci, nalezy zawsze zestawia¢ dany przedmiot z innymi, w celu wy-
odrebnienia go sposréd nich; wyszukiwaé cechy podobne do tych cech przedmiotéw, z kté-
rymi jest poréwnywany; wyszukiwaé takie jego cechy, ktére réznig go od danych rzeczy
i zjawisk; okresli¢ dane pojecie na podstawie znajomosei cech danej rzeczy lub zjawiska;
zastosowaé poznane pojecie w nowych sytuacjach. Procedura ta ma zastosowanie zaréwno
na etapie ksztaltowania pojeé elementarnych, jak i podczas ksztaltowania poje¢ naukowych
w przedszkolu i szkole.

21 M. Kielar (1981) Rozwéj mowy i mysélenia dziecka w wieku przedszkolnym w kontakcie z przyroda.
Wychowanie w Przedszkolu, nr 10.

22'S. Guz (1991) Wychowanie przedszkolne. Warunki funkcjonowania oraz efekty ksztalcenia. Lublin,
Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej.

%3, Guz (1993) Rozumienie zjawisk przyrody nieozywionej przez dzieci szescioletnie. Wychowanie
w Przedszkolu, nr 6, s. 329,
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7ainteresowanie wéréd teoretykéw i praktykéw budza rowniez przyczyny powstawania
blednych pojeé i trudnoéci, jakie napotyka dziecko w tworzeniu znaczenia stéw. W literatu-
rze po§wieconej problematyce rozwoju 1 ksztaltowania pojeé¢ szczegblng uwage zwraca sie
na mozliwosé wystapienia defektéw w receptorach (wzrokowym, stuchowym) oraz wptyw
zréznicowanego poziomu rozwoju intelektualnego na ‘poziom mowy dziecka. Sg one przy-
czyna innego spostrzegania swiata niz u dzieci zdrowych. Précz wspomnianych wyzej czyn-
nikéw do najczestszych przyczyn tworzenia sie blednych poje¢ zalicza sie:

a.

oo

zetkniecie sie z falszywymi wiadomosciami, ktérych zrédltem sg najczesciej bledne
odpowiedzi dorostych na zadane przez dziecko pytanie; udzielenie odpowiedzi niepel-
nej, wynikajacej z przekonania, ze jest ona wystarczajaca 1 jasna (poniewaz dziecko
ma na pewno orientacje w tej sprawie); niepoprawne wyjasénienia réwiesnikow, do
ktérych zwracaja sie dzieci;

wierzenie w zabobony i przesady;

niezrozumienie stéw, ktérych dorosty uzywa, aby wyjasnic cos dziecku;

bledne rozumowanie, gdzie niepoprawne potaczenie faktow jest podstawa do sformu-
lowania blednego sadu;

zywa wyobraznia, ktéra w wypadku braku rzeczywistych danych pomaga dziecku
w ich uzupelnieniu (dziecko wbrew zdrowemu rozsagdkowi i za wszelkg cene rozstrzy-
ga rézne problemy, wyglasza stwierdzenia, nie watpi w stusznos¢ swoich pomystow);

niewielka ilogé doséwiadczen, brak krytycyzmu, ktére doprowadzaja do kojarzenia
spostrzezen z falszywymi znaczeniami (gtéwnie wskazuje sie tu na brak catkowite]
odpowiednioéci miedzy jezykowa wiedzg dziecka a wiedzg o $wiecie; obserwuje si¢
wystepowanie zjawiska przenoszenia znaczenia stowa na wszelkie obszary wlasnych
doéwiadczen, a wiec: zawezanie znaczenia nazwy, mieszanie réznych znaczen w od-
niegieniu do jakiej$ nazwy, trudnosci z poradzeniem sobie ze stowami wieloznaczny-
mi.

24 705, B. Hornowski (1985) Psychologia réznic indywidualnych. Warszawa, PZWS; H. Nadolska (1995)
Kompetencja narracyjna uczniéw o réznym poziomie inteligencji. Bialystok, Wydawnictwo eRBe.
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W przedszkolu ksztaltuje sie postawy proekologiczne dzieci, wyrabiajac w nich wrazliwosé
1 poczucie obowiazku oraz uzmyslawia znaczenie przyrody dla nich samych oraz calej ludz-
kosci. Takie cele osiaga sie przez wyposazenie dzieci w odpowiedni zaséb wiedzy w zakresie
ochrony srodowiska i przez budowanie ich swiadomosci ekologicznej. Dziecko powinno wie-
dzieé i zrozumiedé, ze: a) to wszystko, co jest niezbedne do zycia czlowiekowi czerpie z przy-
rody; b) czlowiek nadmiernie zanieczyszcza érodowisko i w nie do konca przemyslany spo-
s0b wykorzystuje jego zasoby; ¢) nalezy ograniczaé ten proces, a najlepiej zapobiegaé mu.

Przyjmuje sie, ze juz dzieci mozna i nalezy naucza¢ korzystania z zasobéw przyrody. Edu-
kacja ekologiczna powinna wiec stanowi¢ czesé dzialalnosci dydaktyczno-wychowaweczej 1
opiekuficzej zaréwno nauczycieli, jak i rodzicow. Poprzez roéznorodne formy pracy z dzieémi
pokazuje sie im, ze srodowisko przyrodnicze jest dla nich (czlowieka) uzyteczne, wiec nalezy
o nie dba¢. Jednym z gléwnych zadan staje sie wiec wzbudzenie u dzieci wrazliwosci na
przyrode ozywiong i nieozywiona oraz wywotanie u nich poczucia odpowiedzialnosci i troski
o jej zachowanie. Stopniowo dzieci zaczynajg rozumieé, ze czlowiek, niszczgce srodowisko,
niszczy samego siebie.

Edukacja ekologiczna dzieci w wieku przedszkolnym to swiadoma i zamierzona dzialalnosé
nauczycieli i rodzicow, ktorej celem jest zapewnienie im:
+ sytuacji do przezyé¢ z bezposredniego lub posredniego kontaktu z obiektami i zjawi-
skami przyrodniczymi;
+ podstawowych i zasadniczych wiadomosci o ekosystemach, obiektach i zjawiskach
wystepujgcych w ich najblizszym Srodowisku zycia;
+ podstawowej orientacji o znaczeniu obiektoéw i zjawisk dla ich zycia;
+ uzmystowienia zwigzkéw przyczynowo-skutkowych wszelkich proceséw przyrodni-
czych, zwlaszcza w najblizszym $rodowisku ich zycia i dzialalnosci;
+ doprowadzenie do przestrzegania zaleznosci miedzy stanem $rodowiska a samopo-
czuciem i zdrowiem ludzi;

+ uksztaltowanie nawyku oszczednego korzystania z zasobéw naturalnych i maksy-
malnej ich ochrony;

+ mozliwosci uksztaltowania umiejetnosci segregowania i wtérnego wykorzystywania
niektérych odpadéw znajdujacych sie w najblizszym $rodowisku: domu, przedszkolu,
podworku;

+ mozliwosci uksztaltowania potrzeby przestrzegania norm (nakazéw i zakazéw) eko-

logicznych przez samych siebie i innych, zwlaszcza réwieénikéw, rodzenstwo, rodzi-
cow;

* mozliwodci uksztaltowania nawykéw kultury ekologicznej i zdrowotnej w ich miejscu
zabawy, wypoczynku, nauki i pracy;

~923 -



. mozliwosci uksztaltowania ekologicznego stylu Zycia, zwlaszcza w zakresie prze-
strzegania zachowan kulturalno-higienicznych w odniesieniu do czystosei osobistej
i najblizszego srodowiska;

. warunkéw do ksztaltowania pozadanych postaw wobec ludzi, zwierzat i roslin;

. warunkéw do ksztaltowania umiejetnosci wspétdzialania na rzecz ochrony, odnawia-
nia, przeksztalcania, racjonalnego eksploatowania i pomnazania bogactwa najbliz-
szego Srodowiska przyrodniczego.1

Chodzi wiec o uksztaltowanie w $§wiadomosci dziecka postawy ekologicznej, ktora charakte-
ryzuje sie:

« zdolnoécia percepcji wobec zjawisk przyrodniczych i spolecznych;

.« ciekawoscia $wiata i praw nim rzadzacych;

« éwiadomoscia i zrozumieniem praw i zaleznosci panujacych w przyrodzie;

« odpowiedzialnoscia wobec wszystkich form zycia;

. aktywnoscia i poczuciem wiezi z przyroda i ludzmi;

« szacunkiem dla réznorodnosci i odrebnosci biologicznej i kulturowej.”

mietos’ y , Lormy | sroc’ki ks=zéaptvjqce
postaw y ekoloqscznre

Pozytywne postawy wobec przyrody, ochrony érodowiska, ksztaltowania i ulepszania maja
nie tylko metody nauczania ksztaltujacego, ale i wychowujgcego. Do metod tych zaliczamy:
1) praktyczne dzialania na rzecz ochrony srodowiska (prace spoteczno-uzyteczne, porzad-
kowanie terenu, uprawa i pielegnowanie roélin, hodowla zwierzat, budowanie karmnikow
i budek legowych, opieka nad pomnikami przyrody, uczestnictwo w konkursach i akcjach
ochrony $rodowiska, propagowanie idei ochrony grodowiska przez afisze i plakaty, wystaw-
ki tematyczne, prowadzenie kacika ekologicznego, biblioteczki ekologicznej, wykonywanie
albuméw, zbieranie wierszy i zabaw o tematyce proekologiczne;j), rejestrowanie przyrody za
pomoca otéwka, kartonu, modelowanie z gliny, aparatu fotograficznego, magnetofonu, itp.;
2) obserwacje §wiata roélin i zwierzat, zjawisk przyrodniczych i spolecznych; 3) ekspery-
menty obrazujace procesy przyrodnicze i skutki ludzkiej ingerencji, pokazy; 4) opowiada-
nia, opisy, praca z tekstem literackim; 5) gry i zabawy (terenowe, badawcze, gimnastyczne,
dydaktyczne, loteryjki obrazkowe, zabawy rytmiczno-muzyczne, dramowe); 6) wycieczki
i spacery (podgladanie Zycia przyrody, zaobserwowanie, jak ludzie szpeca i niszczg przyro-
de oraz ja ratuja, przyzwyczajanie dzieci do szanowania przyrody i poczucia odpowiedzial-
nosci za nig); 7) kontakt ze sztuka poswiecong przyrodzie (muzyka, obraz, zdjecie); 8) twor-
czoéé plastyczna dzieci, tworzenie kompozycji z zebranych daréw natury itp.

W procesie ksztaltowania nie zapominamy o $rodkach dydaktycznych: a) wizualno-mani-
pulacyjnych (np. gry i domina o tresci ekologicznej, zbiory kart i inne); b) urzadzeniach
i érodkach technicznych (np. lupa, mikroskop, lornetka, aparat fotograficzny, kamera wide-
o, magnetowid, diaskop, przegladarka, radioodbiornik, sprzet laboratoryjny do do$wiad-
czen, sprzet ogrodniczy, sprzet do dokonywania obserwacji zjawisk meteorologicznych -
wiatromierz, zegar stoneczny, modele karmnikow, sprzet do uprawy roslin i hodowli zwie-
rzat, pojemniki do przechowywania materiatu przyrodniczego).”

1 70b. E. i J. Fratczakowie (1996) Edukacja zdrowotna dzieci przedszkolnych. Torun, Turpress, s.12;
T. Galczynska (1997) (red.) Ten pigkny, tajemniczy swiat — edukacja ekologiczna w przedszkolu. War-
szawa, ZNFiGW.

2Tamze s. 13.

3 Zob. np. publikacje E. i J. Fratczakéw
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Proces wspomagania naturalnych linii rozwojowych dziecka opiera sie na trzech rodzajach
aktywnoséci: aktywnosci spontanicznej, inspirowanej i kierowanej.'

7 aktywnoscig spontaniczng mamy do czynienia wtedy, gdy dziecko samo podejmuje dzia-
lania, bez zachety czy polecenia osoby dorostej. Czynnikami wywolujacym ten rodzaj ak-
tywnosci sg wszelkie obiekty, ktére znajda sie w polu widzenia i w zasiegu rak dziecka
i wzbudzg jego zainteresowanie. Aby §wiadomie ksztaltowaé u dzieci ich wewnetrzna mo-
tywacje do dzialania, nalezaloby stymulowa¢ wlasnie ten rodzaju aktywnoéci. W tym rodza-
ju aktywnosci dziecko realizuje tzw. wlasny program.

Z dzieciecg aktywnoscig inspirowana stykamy sie wéwczas, gdy dorosty w sposéb celowy
projektuje sytuacje rozwijajace dziecko. Podsuwa mu przedmioty, ktére majg je zachecié do
siegniecia po nie i/lub stwarza zdarzenia, w ktérych bedzie miato cheé uczestniczyé. Moty-
wem sklaniajacym dziecko do dzialania jest ciekawo$é, cheé badania i eksperymentowania.
W tym rodzaju aktywnosci dziecko realizuje nie tylko ,wlasny program”, ale i ,program do-
rostego”. Projektujac okazje edukacyjne, dyskretnie wspomagamy jego rozwéj.

Aktywnosé kierowana polega na dokladnym komunikowaniu dziecku tego, co ma robié,
kiedy i w jaki sposéb. Jest to bardzo duza ingerencja, szczegdlnie ograniczajaca zachowania
tworcze. W tym rodzaju aktywnosci dziecko realizuje wylacznie ,program dorostego”.

Chcgc zadbaé o prawidlowy rozwdj dziecka, powinno mu si¢ zapewnié mozliwo$é ujawnie-
nia kazdego z wymienionych wyzej rodzajow aktywnosci. Dzieci w wieku przedszkolnym
powinny przede wszystkim mieé warunki do przejawiania aktywnosci spontanicznej i in-
spirowanej. Aktywnos¢ kierowana, jako efekt celowych dzialan nauczyciela, powinna sie
pojawiaé niezbyt czesto w trakcie pobytu dziecka w przedszkolu i tylko wtedy, gdy jest to
niezbedne. Obecny system edukacji nadal jednak opiera sie na wyzwalaniu aktywnosci kie-
rowanej. To nauczyciel decyduje o takich dzialaniach, ktére z racji choéby czysto zyciowych,
przynalezg tylko i wylacznie jednostce (np. decyzja o zalatwieniu potrzeby fizjologicznej,
umycie rgk w momencie odczucia dyskomfortu) oraz o wszystkim, co dzieje sie w procesie
wychowawczo-dydaktycznym (podawanie wskazowek, zadawanie pytan, formy pracy
z dzieckiem).” Realizowany jest wiec wylgcznie program osoby dorostej. Dodatkowsa przy-

1 J. Zwiernik (1996) Alternatywa w edukacji przedszkolnej. Studium teoretyczno-empiryczne. Wro-
ctaw, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, s. 58 — 59.

2 E. Jaszczyszyn (1998) Idea korelacji »wlasnego programu dzieci” z programem dorostych w pracy
z dzieckiem w wieku przedszkolnym czyli o wplywie genetycznej teorii rozwoju L.S. Wygotskiego na
praktyke przedszkolng. W: T. Zaniewska (red.) Pamieé { wiez. Bialystok, Trans Humana, s. 284,
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czyng tego stanu rzeczy jest powszechnie przyjety sposéb pracy z cala grupg i przenoszenie
wzoréw nauki szkolnej na teren przedszkola. Rowniez ocena dzialan dziecka ma najczesciej

forme wartosciujaca, a nie opisowa;.3

Niezgodnos¢ teorii (ktéra postuluje uwzglednienie: wrodzonej aktywnoéci dziecka, zjawiska
nadladownictwa, istnienia wewnetrznego programu poznawczego Czy umozliwianie kontroli
nad sytuacja) z praktyka (m.in. uniemozliwianie rozwoju aktywnoéci twérczej, doprowa-
dzenie do syndromu wyuczonej bezradnosci) powoduje koniecznosé takiego przeorganizo-

wania dzialan dorostych, aby staly sie¢ one przyjazne dziecku. Taka propozycja jest metoda
projektowania okazji edukacyjnych.

8 70b. A. Faber, E. Mazlish (1992) Jak méwié, zeby dzieci nas stuchaty. Jak stuchaé, zeby dzieci do
nas méwity. Poznan, Media Rodzina of Poznah.
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Termin ,pkazje edukacyjne” powinien byé¢ kojarzony z Wroctawska Szkola Przyszlosci oraz
jej liderem prof. dr hab. Ryszardem M. Lukaszewiczem. Jego zdaniem, ,aby wspomaga¢,
inspirowaé i kierowaé procesem edukacyjnym, trzeba tworzy¢, organizowac¢ i reorganizowaé
okazje; po prostu projektowaé je!”'. Okazja edukacyjna traktowana jest jako sposéb dzia-
lania (metoda). Nauczyciele pracujacy ta metods ,projektuja okazje edukacyjne”.” Metoda
projektowania okazji edukacyjnych zawiera nastepujgce elementy™:

Przedmiot odkrycia dziecka — zastanawiamy sie, czy pomyst okazji dotyczy poznania cze-
go nowego dla dziecka, nauczenia poslugiwania sie nowymi przedmiotami, narzedziami
lub slowami, czy tez chodzi nam o umozliwienie dziecku tworzenia czegosé zupelnie nowe-
go dla niego.

Punkt wyjscia zajeé¢ — organizujemy takie zdarzenia, ktére zaciekawia dzieci, skieruja
ich uwage na to, co wiaze sie z okazja edukacyjna oraz wzbudza cheé¢ uczestni-
czenia w dalszych dzialaniach. Dobrze byloby, aby sytuacja poczatkowa niosla ze sobg
element zaskoczenia, niespodzianki czy wywolata zdziwienie. W tym celu wykorzystujemy:
a) przedmioty materialne (zabawki, narzedzia, obiekty przyrodnicze, przedmioty codzien-
nego uzytku, ksigzki, mapy, przewodniki itp.); b) dzwigki (melodie i piosenki jako ilustracje
muzyczne, nagrania odgloséw z zycia codziennego); c) stowa jako narzedzie komunikacji
i/lub tworzywo literackie; d) ruch (scenki pantomimiczne); e) $wiatlo; f) obrazy (zdjecia, fil-
my, przezrocza, zdjecia, rysunki itp.).

W aranzowanych zdarzeniach powinno sie uwzgledni¢ mozliwosé swobodnego przeplywu
informacji miedzy dzieémi, miedzy dzie¢mi a nauczycielem oraz dzie¢mi a $wiatem przed-
miotéw (obiektéw przyrodniczych). Taka sytuacja jest sposobem zachety uczestnikéw inte-
rakcji do tego, aby wymieniali miedzy sobg uwagi, spostrzezenia oraz podejmowali dziata-
nia badawcze i formutowali problemy w postaci pytan. Te z kolei moga przybieraé¢ forme
zadania lub zestawu zadan motywujacych dzieci do podjecia dzialan i poszukiwania tym
samym odpowiedzi (rozwigzania problemu).

Zadania — przewidujac zadania lub tworzgc je w trakcie trwania okazji edukacyjnej, bie-
rzemy pod uwage zadania otwarte i zamkniete. Nalezy jednak pamietac¢ o preferowa-
niu zadan otwartych, ktore sg szczegélnie odpowiednie dla dzieci w wieku przedszkol-

! Rozmowa A. Kienig i M. Gloskowskiej-Soldatow z prof. dr hab. Ryszardem M. Lukaszewiczem
(1997) Edukacja, jak poezja, jest sposobem patrzenia na swiat. Test, 1 (7), s. 96-104.

2 W praktyce pedagogicznej mamy réwniez do czynienia z ,metoda projektéw” (co ma byé?). Jest ona
jednak czyms$ innym niz ,projektowanie okazji edukacyjnej” (co moze by¢?).

3 J. Zwiernik (1996) Alternatywa w edukacji przedszkolnej. Studium teoretyczno-empiryczne. Wro-
ctaw, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroclawskiego, s. 53-59.
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nym. Dopuszczajg one mozliwoéé znacznej réznorodnosci wynikéw i sposobéw ich uzyski-
wania. Dzieki nim: a) wzmacniamy przekonanie dzieci o osobistym wplywie na przebieg
zdarzenia (poczucie kontroli nad sytuacja) i o podmiotowym traktowaniu; b) dostarczamy
mozliwodci uzyskania przez dziecko informacji co do wlasnych mozliwoéci w zakresie, jaki
wyznacza zadanie; ¢) wykorzystujemy naturalna podatnosé dzieci na wlaczanie nowych in-
formacji w trakcie wykonywania zadania (czgsta sytuacja przy wykonywaniu zadan dywer-
gencyjnych). Z kolei zadania zamkniete peinia odmienne funkcje. Zamknigty zbiér wynikéw
jest zrédtem niezbednych dawek informacji, ktére jako pewne i sprawdzone, sa potrzebne
w zyciu kazdego cztonka spolecznodci ludzkiej.

Warunki materialne — wybieramy miejsce lub miejsca, w ktérych bedzie przebiegaé okazja
edukacyjna (sala, ogréd przedszkolny, las, taka itp.), zastanawiamy sie, jakie przedmioty,
teksty, nagrania, obiekty przyrodnicze beda potrzebne. Nalezy uwzgledni¢ to, ktére z po-
trzebnych rzeczy zgromadzimy sami, a w posiadanie ktérych wejdziemy dzieki uprzejmosci
innych os6b. Nie zapominamy o materiatach 1 narzedziach, jakimi dzieci beda sie postugi-
waé w trakcie swoich dziatan. Nalezy zadbaé o dostateczng iloéé rekwizytéw, aby uczestni-
cy zajeé¢ mieli do nich swobodny dostep i mozliwosé wyboru.

Element wymagajacy wyeksponowania — jako osoby projektujace okazje edukacyjna, w tym
miejscu powinniémy zastanowic¢ sig, czy i co szczegdlnie waznego zawiera nasz
projekt. Ten element projektowanej okazji edukacyjnej pozwala na ponowny wglad
w przebieg spotkania. Oznacza to prowadzenie rozméw indywidualnych, jak i z calg
grupg w trakcie wszystkich dzialan dzieci. Moga one dotyczy¢ spraw zwigzanych z wy-
konywanym zadaniem, ale takze odlegtych od analizowanej problematyki (np. tres¢ zada-
nia, formy pracy, sposéb wykonania oraz tworzywo czy jego whasciwosci, posiadane przez
dzieci wtasne do$wiadczenia). Unikamy wystepowania w roli osoby, ktéra jako jedyna jest
w stanie dokonaé oceny i sformulowaé wnioski. Dazmy raczej do aranzowania sytuacji po-
budzajacych dzieci do formutowania samoocen bedacych refleksjg nad wlasng konsekwen-
cja (lub jej brakiem) w dziataniu, zachecajmy do tworzenia indywidualnych kryteriow ocen.
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Autorka
LElzbreta 5&’4/7’02@(’
Lodz Przedszkole Migskie nr 48

Temat:

Wiosna w ogrodzie botamicznym

Cel ogélny: Zapoznanie z historig ogrodu botanicznego oraz systematyka roélin i kolekcjg
ogrodu botanicznego.
Cele operacyjne
Dziecko:

+  Wskazuje w ogrodzie botanicznym ogréd japonski.

+ Wymienia zapamietane przez siebie elementy ogrodu Jjaponskiego.

* Odréznia magnolie od wisni pitkowane;j.

* Poréwnuje i rozpoznaje po zapachu takie ziola, jak: mieta, melisa i Zywokost.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania dzialalnoscig wlasng dziecka, zadan
stawianych dziecku.

* Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
* Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyklad.

L. Przedmiot odkrycia dziecka:

Sztucznie utworzony przez cztowieka ogréd moze sie podobaé. Jest tam wiele ciekawych dla
mnie rzeczy, takich jak: sztuczne pagorki, kamienny mostek czy staw.

II. Punkt wyjsécia zajeé:

1. Ogladanie form przestrzennych w ogrodzie japonskim; 83 to: sztuczne pagérki z ze-
spotami kamieni i ozdobne stawy rozdzielone kamiennymi mostkiem. Zwrécenie
uwagi dzieci, ze kamienie ulozone sg réwniez w wodzie i przy brzegach stawéw. Na-
stepnie ogladanie roslin wodnych w ogrodzie japoniskim i grzybienia, grzybieficzyka
oraz drzew nagonasiennych — milorzab dwuklapowy, metasekwoja chinska, wisnie
pitkowane, okrytonasiennych — magnolia japonska, berberys Thunberga, klon pal-
mowy.

2, Zapoznanie z elementami charakterystycznymi dla ogrodu japonskiego: kamienie,
sciezka kamienna, mostek kamienny, azalie, klony japonskie, jesienig krwistoczer-
wone, wisnie pitkowate, grzybienie rézowe, czerwone, biale o duzych lisciach na wo-

! Zob. D. Soida (1995) Bqdz Mistrzem... Przyjacielem. Krakéw, Regionalny Osrodek Edukacji Ekolo-
gicznej. '
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dzie, grzybienczyk o bardzo drobnych liciach, rdestnica o waskich lisciach — pokry-
wajaca lustro wody (nie powinno jej tam byé, gdyz w wodzie jest trucizng dla innych
ro§lin), trzcina, ktorej tez nie powinno tam by¢, przejScie kamienne przez wode.

Dzieci wybierajg w ogrodzie japonskim swoje drzewa. Odnalezienie przez dziecko
okreslonego gatunku drzewa, ktoére weczeéniej zostalo oméwione. Wreczenie dzieciom
wzordéw lisci i polecenie okreslenia na ich podstawie rosnacego drzewa, nazwanie go
1 wyszukiwanie w przewodnikach. Dzieci robig zdjecia swoim drzewom. Nauczycielka
przekazuje im encyklopedyczng wiedze nt. ich drzew.

Zachecanie dzieci, aby:

dotykaly drzewa - zewnetrzng i wewnetrzng strong dloni, palcami, policzkiem. Okre-
§lamy wspélnie z dzieémi wrazenia dotykowe, np. powierzchnia — §liska, gladka,
chropowata, sucha, wilgotna, miekka, twarda, zimna, ciepla.

Wsluchiwaly sie w glosy ogrodu: szelest lisci, spiew ptakéw, szum wiatru. Okreslaly
te glosy, ich natezenie, nastrdj, jaki wywolyja.

Wachaly — kore drzew, zywice, mchy, igly drzew, ziemie. Okres§lamy te zapachy przy
pomocy przymiotnikéw, np. stechly, swiezy, przyjemny, ostry. Zbieramy zapachy do
kubeczkow po jogurtach.

Obserwowaly — pnie drzew w poszukiwaniu porostéw, ogladaly je przez lupe.

Thumaczymy, ze tam, gdzie na pniach wystepuja porosty, powietrze jest czyste. Tam,
gdzie porostow nie ma, powietrze jest zanieczyszczone. Dzieci same spostrzegajg, ze
w miescie porosty nie wystepujg na pniach (nie bylo ich w parku, w ogrodzie przed-
szkolnym - wezeéniej sprawdzaliémy). Znaczy to, ze powietrze w miescie jest zanie-
czyszezone zwigzkami siarki (tzw. pustynia porostowa).

Poznajcie drzewo wszystkimi zmystami. Dzieci wedrujg wokél drzewa w opaskach na
oczach. Nie widza go, ale uzywajg wechu, dotyku, stuchu. Ponownie chodzg wokot
drzewa z otwartymi oczami i poréwnujg swoje odczucia. Zbierajg w rekawiczkach
material z drzewa do szklanego pojemnika, aby obserwowaé go pod mikroskopem.

Zabawa ,Integracja z drzewem”. Dzieci wybierajg sobie jedno drzewo. Mowimy:
,Przytul sie plecami do pnia, zamknij oczy, wshuchaj sie w glos twojego drzewa.
Drzewo to twdj przyjaciel. Jest silne, mocne, przetrzymalo niejedng zawieruche i bu-
rze. Postuchaj go. Opowie ci swojg historie. Przekaze ci swojg site 1 moc. Zapytaj
drzewo: 1) Co czuje? 2) O czym mysli? 3) O co chcialoby poprosié¢ czlowieka? 4) Jak ty
mozesz dbaé o to drzewo i o inne drzewa?”

Dajemy dzieciom czas na kontakt z drzewami. Nastepnie rozmawiamy z dzieémi
zgodnie z postawionymi pytaniami.
Zabawa badawcza:

Obejrzyjcie dokladnie kore drzewa przez lupe. Ostroznie poszukajcie drobnych zwie-
rzat w pniu, na galazkach (ogladanie galgzek przez lupe).

Poszukajcie pod korg sprochnialych korytarzy owadéow, ktore tam zytly.

Przekalkujcie kore drzewa.

Przyjrzyjcie sie pgkom, liSciom, galeziom. Znajdzcie oznaki wzrostu gatezi.

Spojrzcie w gore na konary drzew i podziwiajcie je przez chwile.

Czy rosngce tu drzewa wygladaja na zdrowe?

Czy majg slady uszkodzen?

Zabawa ,Spacer z lusterkiem”. Dzieci obchodzg drzewo dookota ze spuszczona glowa,
patrzac w lusterko, w ktorym odbija sie korona drzewa. Ogladajg korone od spodu

w lusterku. Powtarzajg okrazenie z glowa zadarta do géry i powtarzaja to, co widzia-
ly w obu tych przypadkach. Zadajemy dzieciom pytania:

Czy widzicie jg?
Czy taki sposob spojrzenia wam sie to spodoba?
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10.
11.
12.

Iv.

Zabawa ,Spotkanie z drzewem” — znajdz wsrdd drzew swojego przyjaciela.

— Poznales juz zapach drzewa?

— Objales je ramionami?

— Czy poznasz jego grubosé?

— Czy kora jest szorstka czy gladka, sucha czy wilgotna?

— Czy s3 na niej slady skaleczen i zywicy?

— Co rognie u dohu?

Chetne dziecko w opasce na oczach prowadzimy do drzewa, by, nie widzac go, spro-
bowalo sie go ,nauczy¢”. Nastepnie odprowadzamy dziecko kilka metréw od tego
miejsca, omijajac przeszkody i inne drzewa. Zdejmujac dziecku opaske, prosimy, by

odnalazlo wérdd drzew to, ktére poznalo przed chwilg réznymi zmystami. Prosimy, by
dziecko odnalazlo drzewo, ktore moze by¢ jego przyjacielem.

Spacer po skatkach w alpinarium.
Rozréznianie po zapachu roslin leczniczych: miety, melisy, zywokostu.

Powrét zabytkowg alejg lipowg skladajacg sie ze 116 dziewiecdziesiecioletnich drzew,
ktéra uznano za pomnik przyrody.

Warunki materialne:

Przewodniki, lupy, opaski na oczy, kubki po jogurtach, skala porostowa, wzory lisci, kalka,
kredki swiecowe, lusterka.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

,0gréd botaniczny to krélestwo roglin, Chetnie tu przychodza dzieci i dorosli. thaj poznasz
kwiaty, drzewa oraz krzaki. Spotkasz na spacerze t6dzkie przedszkolaki” (Ewa Cwikla).
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Autorks:

lrena Gawroriska, Anna Zebrowska
Blatystok. Przedszkole Samorzqdowe nr 2.2,
Matprzata tomewska, Beata Jackowska
Blatystok, Frzedszkole Samorzqdowe nr 76

Temat:
Z wizytq w arboretym - wiosenna wycieczka
dao Kopne/ Gory ’

Cel ogélny: Poznanie zbiorowiska roslinnego typowego dla Puszczy Knyszynskiej.

Cele operacyjne
Dziecko:

+ Rozpoznaje po ksztalcie lisci i korze kilka gatunkéw drzew, podejmuje proby ich na-
zywania (np. §wierk, sosna, olcha, dab, brzoza).

+ Nazywa zapamietane, chronione gatunki wiosennych kwiatéw (np. zawilec gajowy,
konwalia, sasanka).

+ Wyjasnia wtasnymi stowami pojecia ,arboretum” i ,rosliny chronione”.

+ Zna kolejnoéé czynnosci skladajacych sie na posadzenie drzewa i umie wykonaé nie-
ktoére z nich.

« Identyfikuje sie z sadzonka dzieki udzielaniu odpowiedzi na pytania stymulujgce
identyfikacje.

Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wtasng dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

! Kopna Géra — osada nad rzeks Sokolda, zalozona w okresie miedzywojennym. W Kopnej Gérze ist-
nieje Arboretum im. Powstancéw 1863 r. (pow. 25 ha), utworzone w 1988 r. i prezentujgce zbiorowi-
ska roslinne typowe dla Puszczy Knyszynskiej. Sciezka edukacyjna ,Kopna Goéra” bierze poczatek
przy bramie arboretum. Liczy ona ok. 4 km dlugosci. W znacznej czesci biegnie przez rezerwat przy-
rody ,Woronicza”, utworzony dla ochrony doliny rzeczki Woronicza oraz wystepujacej tam roglinnosci.
Na dalszym odcinku $ciezki prezentowane sg przyklady sposobdéw gospodarowania w lesie. Po zato-
czeniu petli Sciezka konczy sie na duzej polanie (dawnej skladnicy drewna). Mozna tam odpoczgc
i posilié¢ sie¢ wlasnym prowiantem. °
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L Przedmiot odkrycia dziecka:

Moge opiekowac¢ sie jednym z drzew, ktore roénie w poblizu domu lub przedszkola.

II.  Punkt wyjScia zajeé:

1. Dzieci wraz z nauczycielem prowadza obserwacje roslin w ogrodzie przedszkolnym —
przede wszystkim drzewek posadzonych w poprzednich latach przez konczace przed-
szkole kolejne roczniki szesciolatkow. Rozmowa z dzieémi dotyczy wlasnie tych
drzew.

» Skad sie wziely te drzewa w naszym ogrodzie?

+ Dlaczego sadzimy drzewa?

+ Jakie to gatunki drzew (np. klon, kasztanowiec)?

+ (Gdzie mozna spotkaé wiecej roslin niz w naszym ogrodzie?

IIl. Zadania:

1. Poszukajcie ukrytej w ogrodzie niespodzianki (duze koperty, w nich list, symbole gra-
ficzne potrzebnych rzeczy), postugujac sie mapa przedstawiajaca ogréd przedszkolny
(narysowang przez nauczycielke).

2. Odczytanie listu — zaproszenia do arboretum w Kopnej Gérze.

2 )

Kochane dzieci!

Dowiedzialem si¢ od waszych pan, Ze jesteécie przyjaciétmi przyrody i dbacie
o nia. Bierzecie udzial w Wielkiej Akeji Sprzatania Swiata, w obchodach Dnia
Ziemi, segregujecie $mieci. Pamietacie takZe o waszym przedszkolnym ogréd-
ku.

Bardzo chcialbym Was poznad! Zapraszam Was z Paniami na wycieczke do
arboretum w Kopnej Gérze. Arboretum to miejsce, w ktérym czlowiek hoduje
drzewa i krzewy, ktére rosng w Polsce oraz w innych krajach. Te obce w ar-
boretum przyzwyczajaja si¢ do naszych warunkéw (do temperatury, por ro-
ku, gleby).

Lesniczy
( J J

3. Ustalmy, jakie rzeczy beda nam potrzebne podczas wizyty w Kopnej Gérze. Uzgod-
nienie listy, zapisanie jej (narysowanie). Dzieci podaja propozycje przedmiotéw war-
tych zabrania, nauczyciel zapisuje je na kartkach, dzieci rysujg i tak powstale ele-
menty listy [w uzgodnionym porzadku — np. wg przeznaczenia: (®) do obserwowania
— lornetki, lupy; (%) do zbierania okazéw — ekopudetka, ekotorby (wykonane z mate-
riatu wielokrotnego uzytku); (#) do utrwalenia przebiegu wycieczki — aparaty foto-
graficzne, kamera] sg przyklejane na arkuszu szarego papieru. W kolejnych dniach
gromadzenie ich w wybranym miejscu sali.

4, Wykonaj ekoskrzynke do przechowywania zgromadzonych podczas wycieczki skar-
bow. Dzieci wykonujg rysunki réznych rzeczy, roslin, odwzorowujg ich ksztalty far-
bami, a strukture kredkami. Tak przygotowanym papierem oklejaja pudetka. Mogg
je podpisa¢ wlasnym imieniem (wizytowki).2

% Zob. 1. Majchrzak, (1995) Wprowadzanie dziecka w swiat pisma. Warszawa, WSiP.
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5. Spotkanie z lesniczym w arboretum (zapoznanie z regulami poruszania sie po rezer-
wacie — odczytanie regulaminu arboretum; proby wyjasniania przez dzieci stow: ,ar-
boretum”, ,;roéliny chronione”; wyjasnienie tych pojeé przez leéniczego).

a) Wystuchajcie pogadanki lesniczego na temat: ,Rezerwat przyrody domem dla
roslin, ptakéw, zwierzat i owadéw”. W trakcie jej trwania wszyscy poruszajg
sie po wyznaczonych sciezkach.

b) Sprébujcie zapamietaé wyglad drzew, ksztalt ich lisci, wyglad kory i ich nazwe.
Ktoére drzewo wam sie najbardziej podoba i dlaczego?

c) Odnajdzcie (wzrokiem) wiosenne kwiaty. Wymyslcie dla nich nazwe — jak sie
naprawde nazywajg?
6. Dzialania i zabawy na polanie (koniec §ciezki edukacyjnej)
a) ZY6zcie slubowanie ekologiczne przy pomniku przyrody. Powtarzajcie stowa
przysiegi:

Nie bede niszczyt drzew i krzewdw,

nie bede zrywat kwiatéw na bukiety,

niech rosng w naturalnych warunkach i cieszq tez innych.
W lesie bede zachowywat sie cicho,

Pamigtajgce, ze jest to dom wielu mieszkanicéw.

b) Rébeie to, co leény skrzat® Jedno z dzieci przyjmuje role lesnego skrzata.
Trzymajgc w dloni galgzke, zaczyna chodzi¢ po polanie. Pozostali chodzg za
nim, nasladujge jego ruchy. O ile warunki pozwalajg, mozna uwzglednié¢ poko-
nywanie przeszkdod (pnie drzew) czy poruszanie sie na kolanach, czolganie itp.
Zamiast gatezi dziecko moze trzymac 1i§¢ lub kamien. Po jakim$ czasie naste-
puje wybor nowego skrzata.

c) Obejrzyjcie pod lupg ledng $cidtke. Co ciekawego zauwazyliscie?
d) Poszukajcie ciekawych okazéw przyrodniczych do kgcika przyrodniczego, weze-
$niej zapytajcie o zgode pana lesniczego.

7. Obejrzyjcie szkolke leéng. Przy okazji jej zwiedzania wybierzcie drzewko, ktére chcee-
cie posadzi¢ w naszym przedszkolnym ogrodzie. Sprébujcie rozpoznaé, sadzonki ja-
kich gatunkéw drzew rosng w tej szkélce?

8. Po powrocie do przedszkola:

a) Urzadzmy muzeum przyrodnicze. Zebrane okazy ustawcie na miejscu przezna-

czonym na wystawe. Wymyslcie do nich ,$mieszne podpisy” (np. ,kij wedrowny
krasnoludka”, ,kawalek pottuczonej filizanki olbrzyma”, ,zabokamien”.* To, co
chcecie zachowaé dla siebie, wldzcie do ekoskrzynki.

b) Wybierzcie miejsce dla drzewka z leénej szkétki i posadzcie je. Jaka nazwe mu
nadacie?

c) Odpowiedzcie na pytanie, tak jakby odpowiedzialo na nie drzewo®:
— Czy dobrze sie czujesz w tym miejscu?
— Powiedz nam, jaki jestes? (wielki — maly, mlody — stary, silny - staby itp.)
— W jaki sposéb przyszedies na swiat?
— Opowiedz nam o swoich rodzicach (o swojej rodzinie...).
— Kto jest twoim przyjacielem?
— Jakbys sie czut, gdyby ktos cie... (dotknal, ztamal, pogtaskal, podlal woda)?
— Co ci sie podoba w tym otoczeniu?
— Gdyby$ miat prawo do trzech Zyczen, czego by$ zazadal?

® Na podstawie ksigzki H. Braun (2002) Zabawy w lesie. Kielce, Jednosé.
* Wg 1. Flemming (1998) Gry i zabawy na wycieczke szkolng. Kielce, Jednosé.

5 Sg to pytania stymulujgce identyfikacje z drzewem. Za: E. Necka (1998) Trening twérczosci. Kra-
kow, Impuls, s. 103.
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IV. Warunki materialne:

Mapa ogrédka przedszkolnego (jedna na dwoje dzieci), koperta z zaproszeniem do Kopnej
Gory (moze by¢ kilka), arkusz szarego papieru, kartki do rysowania, kartki do pisania
nazw rzeczy, gruby czarny mazak, kleje w sztyfcie, symbole graficzne dla zilustrowania
przeznaczenia (oko, dlof, aparat fotograficzny, ewentualnie kamera), kartonowe pudeltka
po butach dla kazdego dziecka, papier, kredki, tekst przyrzeczenia, krétka galaz (nie dhuz-
sza niz 15 cm), lis¢ lub nieduzy kamief, lopata, wiadro z woda do podlania sadzonki
drzewka.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Arboretum to miejsce, gdzie czlowiek hoduje krzewy i drzewa pochodzace z Polski oraz
z zagranicy. Leénicy dbaja o las, hodujagc mlode drzewka na sadzonki, przyzwyczajaja
drzewa do warunkéw panujgcych w Polsce i zapoznajg ludzi z réznymi roélinami, ktére ro-
sna w polskich lasach. To wszystko dzieje sie w arboretum.
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Autorki:

Anmna Baktazec

Blatystok. Prazedszkole Niepbliczne nr 1
Alina topato Urszula Szostko
Wasiikow, Frzedszkole w Wasiikowre
Maria Dowgiert

Bogus .z

Temat:
52#&4//@ W/'osemyc// Awiatow
- wyc/'eczkd ao lasy z lesnikiem

Cel ogélny: Poznanie dwéch pozagospodarczych funkeji lasu: ochrona przyrody i rekreacja.
Cele operacyjne

Dziecko:
+ Rozpoznaje i nazywa wiosenne roliny: zawilce, przylaszczki, sasanki.
« Opisuje wyglad roélin, poréwnuje ich kwiaty, wskazujac na podobienstwa i réznice.
+ Wyjaénia pojecie ,roélina chroniona”.
» Przewiduje skutek niszczenia roslin chronionych.
+ Zachowuje sie w lesie zgodnie z ogélnie przyjetymi zasadami poruszania si¢ po jego
terenie.
+ Bawi sie w takie zabawy, ktére sa dopuszczalnymi w lesie sposobami rekreacji.

Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych do§wiadczen, kierowania wlasna dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, é¢wiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyktad dorostych.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Las jest domem dla roglin i zwierzat. Ludzie powinni by¢ w nim gosémi, ktorzy wiedzg, jak
sie zachowaé. Mozliwo$§é spojrzenia na las jako Zyjaca i odczuwajaca zbiorowosé roslin i
zwierzat, ktérej istnienie uzaleznione jest od ludzi.
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II. Punkt wyjscia zajec:

Po przyjezdzie na miejsce, wyjséciu z autokaru dzieci wraz z opiekunami udajg sie na umo-
wione miejsce spotkania z gospodarzem terenu — leénikiem. Po wzajemnej prezentacji opo-
wiada on krétko o ,swoim” lesie i o tym, co ciekawego w nim mozna zobaczyé i usltyszeé'.
Nastepnie leénik pyta dzieci i uzupelnia ich wypowiedzi o tym, jak nalezy zachowywaé sie
lesie.

Zawierana jest umowa z dzieémi, dotyczgca poprawnego zachowania w lesie: 1) ogladam,
wacham — ale nie zrywam i nie depcze; 2) stucham, méwie cicho — nie krzycze; 3) nie zo-
stawiam $mieci; 4) poruszamy sie razem, pilnujemy siebie nawzajem.

II1. Zadania:

1. W jaki sposéb przywitacie si¢ z lasem? (realizowanie pomystéw dzieci). Dzieci dziela
sie na grupy® i kazda z nich, z opiekunami, wyrusza do lasu w wybranym przez sie-
bie kierunku. Po 40 minutach wszyscy spotykaja sie w miejscu, z ktorego sie rozeszli.
Lesniczy dolacza do jednej z grup. Uczestnicy wyposazeni sg w torby, w ktérych maja
karty pracy, kredki i kartoniki z sokiem do picia. Opiekunowie majg aparaty fotogra-
ficzne (kamery), dyktafon. Tworzg dokumentacje fotograficzng (filmowa) i dzwieko-
wag. Realizacja zadan nastepuje w grupach.

2. Podczas wycieczki proponujemy nastepujace zadania:

a) Poznaj las wszystkimi zmyslami:

» postuchaj odgloséw plynacych z lasu (szum drzew, Spiew ptakéw, skrzyp pni
drzew w czasie wiatru, trzask lamanej galazki itp.);

» dotknij kory drzewa, mchu, obejmij pien drzewa, ktére sam wybierzesz —
poshuchaj, co méwi ci drzewo, ktore obejmujesz? (nagranie wypowiedzi na
dyktafon);

+ zbieraj szyszki, galgzki, kamyki,

» powachaj i poczuj, jak pachnie las. Skad plyna te zapachy? (zapach drzew,
mchow, ziemi, kwiatow, dmieci (?);

+  wypatruj wiosennych kwiatow, jesli dostrzezesz je, powiadom innych (nie-
zbyt gloéno). Obejrzyj je;

+ opowiedz, jak wyglada znaleziony kwiat? Jak sie nazywa?® Czym rézni sie
od kwiatoéw wczesniej przez ciebie znalezionych? (wykonanie zdjeé znalezio-
nych okazéw)

b) Na karcie pracy narysuj: Co zobaczyle$ podczas wedréwki? Jakie zapachy czu-
le$ podczas wedréwki? Co ustyszale$ podezas wedrowki?

Przyktadowa karta pracy:

@

9

! Powinien to byé tekst wezedniej uzgodniony z leénikiem, aby jego stopien trudnosci nie uniemozli-
wial dzieciom jego zrozumienia. Nie wyklucza to stosewania terminéw fachowych, wtedy nalezy jed-
nak ich znaczenie wytlumaczy¢ dzieciom. Mozna tez zaprezentowac tekst bajki czy opowiadania, kto-
ry pozwoli im na antropomorfizacje przyrody.

% Tloé¢ grup zalezy od ilosci 0s6b dorostych uczestniczacych w wycieczce. Dobér uczestnikéw moze od-
by¢ sie np. droga losowania, odliczania lub poprzez uzgodnienia dokonane miedzy samymi dzieémi.

¥ Najbardziej cennym doswiadczeniem bedzie szukanie zdjecia i nazw znalezionych kwiatéw w atlasie
roslin.
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Spotkanie grup w uméwionym miejscu. Dzielenie si¢ wrazeniami z pobytu w lesie.

3. Czy waszym zdaniem las jest zadowolony z naszych odwiedzin? Dlaczego tak myslicie?

4. Co zrobiliscie z kartonikami po soku? (schowane do torby, a nie pozostawione w le-
sie). Dlaczego tak postgpiliscie?

5. Dlaczego nie zrywaliscie kwiatéw, ktére znajdowaliscie w lesie? Ponadto:
» Zrobienie pamigtkowego zdjecia z wycieczki.
+ Odpoczynek na kocach (lezgcych pniach drzew, lawach itp.).

+ Zabawy na powietrzu w zaleznosci od warunkéw na ich przeprowadzenie oraz re-
kwizytéw zabranych ze soba na wycieczke (pitki, ringo) i materiatu przyrodniczego
zebranego przez dzieci (szyszki — rzut do celu, ukladanie wzoréw na piasku, itp.).

* Podzigkowanie lesniczemu i wreczenie przygotowanej w przedszkolu niespodzianki.

IV. Warunki materialne:

Aparat fotograficzny (kamera), dyktafon, atlas roslin chronionych, przewodnik turystyczny
po danym regionie kraju, torby na ramie, w ktérych zmieszcza sie krétkie kredki lub otéw-
ki, karty pracy oraz kartonik z sokiem do picia, koce.

V. Element wymagajgcy wyeksponowania:

Las to miejsce, w ktérym mozna zaobserwowaé wiele ciekawych rzeczy. Jesli kazdy czlo-
wiek bedzie zachowywal sie zgodnie z ogélnie przyjetymi zasadami poruszania sie po jego
terenie, las nie bedzie niszczal. Warto dla zdrowia zaczerpnaé swiezego powietrza w lesie.

Prezentowany projekt realizowany jest wiosng (koniec kwietnia, w maju), kiedy pojawiaja
si¢ w lesie pierwsze kwiaty. Przeznaczony jest dla dzieci starszych, z ktérymi nauczycielki
bedg poézniej zglebiac tresci zwigzane z lasem. Zastosowana forma pracy, jaka jest wyciecz-
ka, zapewni dzieciom mnéstwo przezyé i wielozmystowych doznan. Jest ona pierwszym
1 koniecznym dziataniem (!), jakie nalezy zorganizowaé dzieciom przy realizacji proponowa-
nej tematyki ekologicznej.

W dalszych pracach, juz na terenie przedszkolnym, dzieci beda mogly odwolywaé sie do
zdobytych doswiadczen oraz konstruowaé wlasny obraz §wiata (tu: lasu).
Proponujemy nastepujace dalsze dzialania:

* Tworzenie plakatéow, znakow ostrzegawczych dotyczacych ochrony przyrody (do wy-
korzystania karty pracy).

*+ Ukladanie hasel, rymowanek nawolujgcych do przestrzegania zasad ochrony przyro-
dy.

* Opowiesci ruchowe.

« Wykonanie gazetki $ciennej z wykorzystaniem fotografii wykonanych w lesie oraz
ukladanie do nich tresci podpiséw.

+ Wykonanie albumu o ro§linach chronionych.

* Zasadzenie lub zasianie roélin chronionych z sadzonek lub nasion ze sklepu ogrodni-
czego.

+ Konstruowanie gier — opowiadan.*

* E. Gruszczyk-Kolezynska, K. Dobosz, E. Zielifiska (1996) Jak nauczyé dzieci sztuki konstruowania
gier? Warszawa, WSIP.
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Autorka

Beata Kaftariska
Lddz Przedszkole Migiskie mr 220

Temat:

ESpacer po lesie marzer - prace z maklatury

Cel ogélny: Rozwijanie umiejetnosci przywolywania wyobrazen i przekazywania wlasnych
przezyé i wspomnien dzieki tworczej ekspresji plastycznej, werbalnej i ruchowej.

Cele operacyjne

Dziecko:
* Wymysla i stosuje rézne sposoby wykorzystania makulatury do ilustrowania tresci
opowiadania.

* Stosuje ekspresje ruchows i plastyczng do wyrazenia wlasnych emocji zwigzanych
z wedréowkag po lesie.

+ Wymysla opowiadania tworeze, w tresci ktérych umieszcza wiadomosci dotyczgce la-
su i jego mieszkancéw.
Metody za M. Kwiatowskg (1985):

* Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wtasng dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku.

* Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia, meto-
dy zywego slowa.

+ Percepcyjne: metoda uprzystepniania sztuki.

| Przedmiot odkrycia dziecka:

Popularny i tatwo dostepny material, jakim jest makulatura, moze stuzyé do wielu weso-
tych zabaw. '

II. Punkt wyjécia zajeé:

W tle rozbrzmiewajg nagrania np. ptasich gloséw, stwarzajac iluzje pobytu w lesie. Wsp6l-
nie z dzietmi oglagdamy zdjecia z wycieczki do lasu. Wspominamy to, co tam robilismy.
Przymocowane tasmg do Sciany karty pracy przywoluja wspomnienia doznan zmystowych.

1Il. Zadania:
1. Zachowujcie sig w taki sposéb, o jakim bede méwita.

Jest piekny, ciepty dzier.. Wyobrazcie sobie, e pojechalismy do lasu na wycieczke.
Spacerujemy po lesie (dzieci chodzq w dowolnych kierunkach i w dowolny sposéb po
sali). Jest spokojnie i stychaé rézne odgtosy lasu (ptasi Spiew, szum lasu, plusk wody).
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Iv.

Nad nami $wieci stonce, a na niebie widaé bigkitne chmurki przypominajgce rézne
zwierzeta. JesteSmy spokojni i zadowoleni. Dochodzimy do pieknej polany (odstoniete
okna sali), zatrzymujemy sie i patrzymy na niebo.

Aby zapamietaé piekne widoki, zrobcie z papieru chmurki, ktére udato wam sie zoba-
czy¢ (dzieci wydzieraja z papieru makulaturowego chmury w dowolnym ksztalcie
i kolorujg je pastelami). Przyczepcie je tasma w dowolnym miejscu sali.

Teraz jesteSmy wypoczeci i pelni energii. Idziemy dalej na wycieczke. Dochodzimy do
matego jeziorka. Nie mozemy przejéé przez wode, poniewaz jest za gleboka. Jak mo-

zemy przedostaé sie na druga strone? Kazde wg wlasnego pomyshu ,przedostaje sie”
na drugi brzeg.

Rozgladamy sie po lace, na ktorg trafiliSmy, 1 widzimy woké? piekne, kolorowe kwia-
ty. Ich zapach tak nam sie¢ podoba, ze postanawiamy zrobié¢ im zdjecie. Na pamigtke
zrébcie swoj wlasny kwiat, jak najbardziej podobny do tego z taki.

Ku naszemu zdziwieniu z lasu wylaniaja sie male, leéne zwierzeta. Kogo spotkali-
smy? Wykonajcie z gazety przebranie za dowolnie wybrane zwierze. Nastepnie na-
sladujcie jego ruchy i glos. Powoli ,zwierzeta” idg do lasu.

Teraz zostalisSmy sami. Trawa, drzewa, slofice i my. Zrébcie z papieru pnie drzew (np.
roztozenie na podlodze kawatkéw gazet, wyciecie lub wydarcie pni drzew). Pobiegaj-
my troche wokét nich.

Czas juz odpoczaé. Sklejcie gazety tak, aby otrzymaé koce. Polézcie sie lub usigdzcie
na nich. Opowiedz, jakg przygode przezyles(as) na tej wycieczce, rozpoczynajac np. od
zdania: Gdybym zabral ze sobg psa.... Gdybym byl motylem, to.... Jak bylismy w le-
sie, to spotkatem (zobaczylem, rozmawialem z...).... Moje drzewo powiedzialo mi, ze....

Posprzatajcie papierowa wode, las i koce. Jesli bedziecie chcialy jeszcze pobawié sie
w ten sposéb, znajdziecie je w tym miejscu (pokazanie miejsca przechowywania).

Warunki materialne:

Papier makulaturowy, nagranie magnetofonowe (CD) z ptasimi glosami, tasma, akwarele,
- nozyczki, karty pracy (zob. scenariusz 1), zdjecia z wycieczki.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

Makulature mozna wykorzystaé¢ do réznych celow (zabawa, plastyka), ale mozna tez ja po-
nownie zamieni¢ w papier. Musi tylko trafi¢ na skup makulatury. Stamtad pojedzie do fa-
bryki papieru. Dzigki temu nie musimy wycinaé tylu drzew na papier. My tez zbieramy
i sprzedajemy makulature.
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Autorki:
Matprzata Michalska i Maria Waysik
tddZ Przedszkole Migiskie nr 49

Temat:
Las 1 jego mieszKaricy
~ Zabawy rozwjgigee Fworcze mysiene

Cel ogoélny: Trenowanie myslenia i dzialania tworczego.
Cele operacyjne

Dziecko:

» Podejmuje proby ukladania wyrazéw (réwniez o tematyce zwigzanej z lasem) z liter
lub sylab.

+ Stosuje ekspresje ruchowa w sytuacjach wymagajacych przekazania wlasnej wiedzy
W powigzaniu z towarzyszgca jej emocja.

‘ +  Wymienia cechy drzew, poczawszy od cech koniecznych i definiujacych, az po nieko-
| nieczne lub nawet zbedne.

« Kojarzy pojecie ,las” wg idei laficucha lub gwiazdy.*

Metody za M. Kwiatowskg (1985):

| + Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dzialalnoscia dziecka, zadan
‘ stawianych dziecku.

» Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia, meto-
dy zywego stowa.

» Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, uprzystepniania sztuki.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Zabawy w ,wymyslanie” dajg mi mozliwoéé bycia bardziej samodzielnym w planowaniu
i wykonywaniu dzialan, w jakich uczestnicze w przedszkolu.

1 Z0b. E. Necka (1998) Trening twérczosci. Krakéw, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”. Jezeli poszczegdl-
ne skojarzenia sg reakcjg na skojarzenie poprzednie, to mamy do czynienia z tancuchem (np. chleb -
ziarno — zarodek — dziecko — przedszkole — zabawy — hustawki — itp.), jezeli skojarzenia sg reakcjg na
skojarzenie wyjsSciowe, to mamy do czynienia z gwiazdg (chleb — zyto — pszenica - rolnik — piec — bul-
ka — itp.)
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II.  Punkt wyjscia zajeé:

Aby lepiej poczué sie w grupie, proponujemy dzieciom dwie zabawy interpersonalne, ktére
pomogg im w opanowaniu umiejetnosci przyjaznego ,bycia ze soba”. W obu wszystkie dzia-
lania odbywaja sie¢ w ruchu, a nie na siedzaco (!).

Pierwsza to ,Iskierka”. Uczestnicy tworza kolo. Podajg sobie rece i po kolei przekazuja
uscisk. Umowa przed rozpoczeciem zabawy: Kiedy ,iskierka” dotrze do osoby, ktéra ,pusci-
la iskierke”, to zrobimy......... (pomysty dzieci zwigzane z lasem).

Druga zabawa polega na wspdlnym (cala grupa) narysowaniu duzego drzewa. Po zakohicze-
niu zostaje ono powieszone na $cianie’. Kazdy z uczestnikéw przykleja kartke ze swoim
imieniem w dowolnym miejscu na drzewie. Nastepnie kazde z dzieci losuje kartke z np. ka-
pelusza (wszystkie, jak sie okazuje z napisem — My). Zadaniem kazdego z dzieci jest zbu-
dowanie zdania rozpoczynajacego sie od tego stowa. Po jego powiedzeniu przykleja kartke
obok wlasnego imienia na drzewie,

IIl. Zadania:

1. Ultéz wyraz lub wyrazy (dowolne, ale moga prébowaé ukladaé tez te zZwigzane z la-
sem, ale nie jest to wymog konieczny). Zabawa pt. Zaczarowany koszyczek®.

Wariant 1: W dwéch koszyczkach mamy przygotowang duza ilos¢ matych liter. Dziecko lo-
suje litere z jednego koszyka (przykrytego), a z drugiego (odkrytego) wybiera litery z kté-
rych uklada wyraz lub wyrazy.

Wariant 2: W jednym i drugim koszyku sylaby. Dziecko losuje sylabe z przykrytego koszy-
ka, a wybiera potrzebne mu sylaby z drugiego, aby powstal wyraz lub wyrazy. W ten spo-
sob kazde dziecko pracuje wg indywidualnego, wlasnego programu, na poziomie adekwat-
nym do jego mozliwogci.

2. Zatancz przy muzyce tak, jakby tanczyt mieszkaniec lasu. Zabawa SLwierzeta”. Kaz-
de z dzieci losuje kartke, na ktérej jest sylwetka jakiego$ znanego dzieciom zwierze-
cia lub znanej rosliny. Stuchajac muzyki, improwizuja ich taniec. Proponujemy Sona-
te D-dur A. Solera lub Menuet 1.J. Paderewskiego (co nie wyklucza innych melodii,
wybranych przez nauczyciela).

3. Do stowa ,las” wymyslcie jak najwiecej skojarzeh (czas — 3 minuty — pokazuje klep-
sydra lub stosujemy minutnik). Kazde dziecko w ciagu okoto trzech minut wymysla
wyrazy, ktére kojarza mu sie z lasem. Najlepiej, aby na poczatku nie bylo ich wiecej
niz pigé. Nauczyciel moze zapisywaé (rysowaé) odpowiedzi, dodajac tylko nowe do juz
zaproponowanych. Przy okazji mozna zdiagnozowaé preferencje asocjacyjne kazdego
z dzieci.

4. Wymysl jak najwiecej cech, jakie ma drzewo?. Uczestnicy zabawy podajg cechy, a na-
uczyciel okresla obszar, ktéry nalezy wziaé pod uwage. Rozpoczynamy odpowiedz od
stow: Drzewo jest....... Obszary, ktére bierzemy pod uwage: cechy fizyczne (jakie jest),
funkcje (do czego stuzy?), reakcje emocjonalne (jakie emocje drzewo w nas wywoluje).

5. Powiedz, pokaz, zrob to, co przeczytasz na kartce.’ Chetne dzieci losuja (po kolei)
kartki z zapisanymi zadaniami (np. pofrun jak ptak, idz jak bocian) lub pytaniami
(np. Kto biegnie droga, az mu sie trzesie rudy ogon?, Kto jest szary i ma diugie uszy,
ucieka, gdy co$ sie poruszy?). Po odczytaniu tresci trzeba zachowaé sie tak, jak jest to
opisane lub odpowiedzie¢ na pytanie. Nieumiejetnosé czytania nie jest przeszkoda
W uczestniczeniu w zabawie. W pierwszej kolejnosci pomocy udzielajg dzieci dobrze
czytajace, a w dalszej kolejnosci nauczyciel. Akcent kiadziemy na wykonanie zada-
nia, a nie na sam proces czytania (1).

? Praca powinna wisieé na wysokoéci oczu i w zasiegu reki dzieci.

% Zob. E. Zurakowska (2003) Zajecia z czytaniem. Wychowanie w Przedszkolu, nr 5, s. 289-290.

* Zabawe musi cechowaé dynamizm, w chwili zauwazenia oznak znuzenia zmieniamy obszar, a péz-
piej konczymy, aby dzieciom nie kojarzyla sie ona z przymusem uczestnictwa i nudg.

° Zob. J. Wiosna (2003) Radosé czytania. Wychowanie w Przedszkolu, nr 5, 8. 292.
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IV.  Warunki materialne:

Dwa arkusze szarego papieru sklejone tasma przezroczysta, mazaki (po jednym dla kazde-
go dziecka, réznokolorowe), klej w sztyfcie, kartki z imionami i z napisem — My (dla kazde-
go uczestnika), dwa koszyki, w tym jeden z przykryciem, komplety matych liter polskiego
alfabetu oraz z sylabami (bardzo duzo), plyta CD z muzyka do zabaw, np. Przeboje muzyki
klasycznej II (Polskie Nagrania, 1995), klepsydra 3-minutowa, minutnik do gotowania (pie-
czenia), kartki z napisani (zadania do wykonania, pytania),

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Zabawy, w ktére bawilismy sig, pokazaty, jak jestesmy pomystowi i jak wiele wiemy.
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Autorki:

Amna Baktazeo

Blatystok. Przedszkole Nigpubliczne nr 1
Alina Lopato | Urszula Szdstko
Frazedszkole w Wasiikowre & Blateqostoky

Temat:

W swiecie grzybow

Cel ogolny: Poznanie réznych rodzajow grzybow.

Cele operacyjne
Dziecko:
« Opisuje wyglad grzybow kapeluszowych i ich budowe.
» Rozpoznaje i nazywa niektore rodzaje i gatunki grzybow.
»  Wymienia przyczyny, dla ktérych nie nalezy zrywaé i niszczyé grzybéw trujacych.

* Podczas uczestniczenia w zbiorze grzybow zbiera je w taki sposdb, aby nie niszczyé
grzybni.

« Postuguje sie lupg podczas obserwacji.
Metody za M. Kwiatowskg (1985):

+ Czynne: samodzielnych doéwiadczen, kierowania dzialalnoscig wlasng dziecka, zadan
stawianych dziecku.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.
» Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyklad.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

W przyrodzie istniejg rézne rodzaje grzybéw. Majg dla lasu duze znaczenie. Sg grzyby ja-
dalne i trujace. ‘

II.  Punkt wyjscia zajeé:
Wycieczka do lasu wraz z szukaniem grzybow.

Na miejscu wspélnie ustalone zostaja zasady poszanowania przyrody: a) odpowiedniego
zbierania grzybéw poprzez wykrecanie nézki; 2) nieniszczenia $ciélki leénej i grzybni,
c) niedotykania grzybéw trujgcych. W trakcie grzybobrania postugujemy sie atlasem w celu
upewnienia sig, czy grzyb jest jadalny. Pozostawiamy grzyby, co do ktérych nie jestesmy
pewni.

W momencie napotkania grzyba — huby, wyjasniamy dzieciom, ze to tez jest grzyb, ale ro-
snie na drzewach lidciastych, zywi sie ich sokami, nie dajac nic w zamian, a wiec jest paso-
zytem.
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II1.

Zadania:

Prezentacja kosza z grzybami i opowiadanie twércze dzieci. W jaki sposéb te grzyby
znalazly si¢ w koszu? Co sobie moga mysleé?

Opisywanie wygladu grzybow kapeluszowych, ich budowy. Dzieci ogladajg przekrojo-
ne grzyby przez lupe, aby lepiej dostrzec ich budowe i réznice pomiedzy nimi. Wypo-
wiadajg wlasne spostrzezenia, wyrézniaja elementy budowy grzybéw, poréwnuja
spody kapeluszy grzybéw, odkrywaja réznice w ich budowie (rurki — spod ggbczasty
1 blaszki), wachaja, dotykaja. Zapoznaja sie z nazewnictwem — grzyby kapeluszowe.
Wypowiadajg si¢ na temat: W jakim celu zbieramy grzyby jadalne? Co mozna z nich
przyrzadzi¢? Ustalenie, ze czesé grzyboéw trafi do przedszkolnej kuchni, a czes$é zo-
stanie nawleczona przez dzieci na nitke i wysuszona w kaciku przyrody.

Klasyfikowanie, przeliczanie grzybéw, poréownywanie wielkoéci zbioréw.

* Posegregujcie grzyby, wktadajac je ostroznie do oddzielnych koszykéw.

+ Nazwijcie je — nazwe sprawdzcie w atlasie grzybéw.

* Przy koszykach umiesécie napis z nazwa danych grzybéw.

* Policzcie grzyby w poszczegélnych koszykach (wybierzcie odpowiednig cyfre),
ustalcie, gdzie jest wiecej, a gdzie mniej.

* Wypelnijcie karte pracy, w ktérej polecenie brzmi: policz grzyby po kolei w kaz-
dym koszyku, wpisz (wklej) odpowiednig cyfre i narysuj tyle np. kurek, masglakéw
i borowikéw, ile jest w kazdym koszyku.

Maslaki

Kurki

Borowiki

(W poleceniu pojawiajg sie takie nazwy grzybéw, jakie dzieci zebraly na wycieczce. Dzieciom, ktére
nie potrafig jeszcze czytaé, napisy z nazwami grzybéw nalezy zastgpié rysunkami).

Zabawa orientacyjno-porzadkowa ,Grzybobranie”. Sposréd dzieci wybieramy dwéch
lub trzech grzybiarzy (w zaleznosci od liczebnosci grupy). Pozostale dzieci otrzymuja
emblematy z rysunkami grzybéw, wsréd ktérych wystepuja trzy lub cztery ich ga-
tunki (poznane przez dzieci). Dzieci — ,grzyby” rozpraszajg si¢ po calej sali i kucaja.
Kiedy poczuja dotyk grzybiarza, dolgczaja sie do szeregu, chwytajgc ostatnie dziecko
za reke. Kiedy wszystkie ,grzyby” sa zebrane, zabawe rozpoczynamy od nowa z in-
nymi grzybiarzami. Kazdy grzybiarz moze na koniec policzyé, ile zebral grzyboéw. Za-
bawa odbywa sie przy muzyce.

Prezentacja huby, poréwnanie z grzybami kapeluszowymi.

— Jakie jeszcze grzyby widzieliSmy w lesie oprécz kapeluszowych? (huba) (dzieci
ogladajg hube golym okiem i przez lupe, dotykajg, wymieniajg wlasne spostrzeze-
nia).

- Jak wyglagda huba?

— Czym sie rézni huba od grzybéw kapeluszowych?

— Dlaczego méwimy, ze huba jest pasozytem?

Umieszczenie huby w kaciku przyrody.

Zabawy badawcze z drozdzami. Przy stolikach przygotowane sg grudki drozdzy — po

jednej dla kazdego. Dzieci do$wiadczaja drozdzy — smakujg, wachaja, dotykaja, for-
mujg w kulke — prébuja odgadnaé, co to jest. Dzieci wyrazaja swoje spostrzezenia:

— Co czujecie, jakie sg drozdze w dotyku? Co wam przypominaja? (plasteline)

— Jaki maja kolor?

— Do czego uzywa sie w kuchni drozdzy?
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7.

Nauczyciel wyjasnia, ze drozdze to tez grzyby, tylko ze zbudowane zupelnie inaczej
niz te rosnace w lesie. Aby sie przekonaé, ze drozdze sa zywe i moze by¢ ich coraz
wiecej, wykonamy doéwiadczenie: lyzeczke drozdzy rozcieramy w szklanym naczyniu
z cukrem i niewielkg iloécig cieptej wody. Rozczyn posypujemy niewielky iloscig maki
i nakrywamy spodeczkiem. Naczynie odstawiamy w cieple miejsce na okolo pét go-
dziny.

Po wyroénieciu drozdzy dzieci ogladaja przez lupe widoczne banieczki gazu, stwier-
dzajg, ze drozdzy jest wiecej.

— Co sie zmienilo?

— Jak wyglada nasz roztwér z drozdzy po wyroénieciu?

Nauczyciel wyjasnia, ze w cieScie drozdzowym i w chlebie sa dziury, poniewaz zosta-
wity je drozdze. Dzieci ogladajg kromki chleba i ciasta drozdzowego.

,Taniec grzybéw” — zabawa przy muzyce (metoda K. Orffa) do melodii ,,Carnevalito”

Czeé¢ A — melodia marszowa, dzieci bedace ,grzybami trujacymi” maszeruja po ocbwodzie
kola, te bedace ,,grzybami jadalnymi” przykucajg w srodku kola — rosna.

Czesé B — ,grzyby jadalne” wstaja i tanczg w rytm melodii, wg wlasnego pomystu, ,trujace”
w tym czasie siadajg na dywanie.

8.

Zalozenie hodowli pleéniaka (zachowac ostroznosé w przypadku dzieci uczulonych na
plesn).

Nauczyciel pokazuje dzieciom przygotowane w stoikach (lub woreczkach foliowych)
probki zapleéniatego chleba, dzemu, itp. Dzieci oglgdajg probki przez lupe, wymienia-
ja sie spostrzezeniami. Nauczyciel wyjasnia, ze jest to plesniak, ktory tez jest grzy-
bem, i Ze przetwory oraz produkty zapleséniale nie nadajg sie do spozycia, sg szkodli-
we.

Aby sie przekonaé i obserwowadé, jak pojawia sie i roénie plesn, zatozymy hodowle
plesniaka. Do sloika wkladamy zwilzony wodg chleb, stoik zakrecamy i ustawiamy w
cieplym, nienastonecznionym miejscu. Po paru dniach powinny pojawi¢ sie pierwsze
nitki plesni.

Dzieci codziennie oglgdajg przez lupe zalozong hodowle. Wyrazajg spostrzezenia.
Mniej wiecej po tygodniu powinny pojawié sie na plesni czarne kropki. Wéwczas mo-
zemy stwierdzic, ze to jest grzyb, ktory nazywa sie plesniak.

Zabawa ilustracyjna do piosenki ,Grzybowa piosenka” — stowa Urszula Széstko, do
melodii ,Jarzebinowa piosenka” — muz. Feliks Rybicki.'
Na polanie w lesie
chodzi pani Jesieri
dary dla nas niesie.
Na polanie w lesie
Chodzi z koszem jesien
Smaczne grzyby niesie.
Ref.: Kurki, rydze i maslaki
Smaczne grzyby las dzis da
Borowiki i koZlaki,
La, la, la, la, la, la, la.
Muchomor czerwony
Zdobi las zielony,
Stoi wystrojony.
My go nie zrywamy,
Tylko podziwiamy,
O tym pamietamy.

1 U. Smoczynska-Nachtman, (1978) Kalendarz muzyczny w przedszkolu, Warszawa, WSiP.
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Podczas $piewu pierwszej zwrotki Jesien idzie, prowadzac za sobg w szeregu grzyby,
ktére po kolei odlaczajg sie i przykucaja.

Refren:

I wers — rytmiczne klaskanie

IT wers — gladzenie sie po brzuchu

11T wers — klaskanie

IV wers — rece na biodra i podskoki wokét wlasnej osi ciala.

Podczas $piewu drugiej zwrotki

I wers — rece splecione nad glowg tworzg kapelusz

IT wers — rece opuszczamy tagodnym lukiem

IIT wers — rece na biodra, stojac w miejscu, wykonujemy skrety tulowia raz w prawo, raz w lewo;
1V wers — palcem wskazujaeym ,grozimy”;

V wers — prawg reka nad czotem robimy daszek;

VI wers — rytmiczne klaskanie

IV.  Warunki materialne:

Koszyki na grzyby, atlas grzybéw, lupy - po jednej dla kazdego dziecka, karty pracy, Natu-
ralne okazy przyrody zebrane w lesie, drozdze, cukier i stoiki, prébki z zaplesniatymi pro-
duktami (chleb, dzem), stoik i zmoczony chleb do hodowli pleéniaka, kromka chleba i droz-
dzéwki do obserwacji.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Swiat grzybéw jest bardzo réznorodny. Musimy pamietaé, ze sg grzyby jadalne i takie, kté-
re nam szkodzg — sg trujgce. Podczas pobytu w lesie nie niszezymy ani grzybni, ani samych
grzybow.
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Autorka
Kaﬁarzym Skolmowska
Etk Migiskic Przedszkole 1 Zhobek . kolydki”

Temat:
Dzien w gospodarstwie rolnym
~ wycreczka do gospodarstwa ekologicznego

Cel ogolny: Pokazanie dzieciom pracy w gospodarstwie rolnym ze zwrdceniem ich uwagi
na codzienne obowigzki gospodarzy zwigzane z produkowaniem zywnosci.
Cele szczegdlowe
Dziecko:
+ Rozpoznaje i nazywa pospolite drzewa, krzewy, roéliny zielone.
* Rozpoznaje i nazywa zwierzeta udomowione (kozy, kréliki, gesi, kury, konie).
»  Prawidlowo karmi, poi, doi i pasie zwierzeta domowe.
* Rozpoznaje i nazywa zabytkowe narzedzia gospodarstwa rolnego.
+  Wyrabia ciasto chlebowe, masto w maselnicy, kwasi kapuste.
+ Thumaczy, dlaczego szczegblnym szacunkiem otacza sie przystowiows ,kruszyne
chleba”. :
Metody za M. Kwiatowskg (1985):

» Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wtasng dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, ¢wiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
» Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyklad dorostych.

Miejsce: teren gospodarstwa rolnego — ekologicznego w Szarejkach koto Eltku
Czas: okolo oédmiu godzin

Grupa wiekowa: szesciolatki

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Produkty spozywcze, ktore kupuja moi rodzice w sklepach, powstaja dzieki ciezkiej pracy
rolnikow.

. Punkt wyjscia zajeé:

Organizacja: zaznajomienie sie z miejscem docelowym wycieczki, przedstawienie programu
wycieczki rodzicom, dyrekcji, dzieciom. Uzyskanie zgody rodzicow na pismie i uzgodnienie
terminu wyjazdu. Zabezpieczenie odpowiedniej ilosci opiekunéw.
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Przygotowanie dzieci: sposéb zachowania sig, zasady bezpieczenstwa, cel wyprawy, wypel-
nienie karty wycieczki i przekazanie dyrekeji, przygotowanie odpowiednio wyposazonej ap-
teczki, aparatu fotograficznego, lornetki, kamery wideo, lup, przewodnikéw przyrodniczych,
tablic (drzew, krzewéw, roslin) sprawdzenie listy obecnosci, sprawdzenie ubioru dzieci (od-
powiedniego do warunkéw).

Przejazd autokarem do gospodarstwa. Powitanie, zapoznanie sie z gospodarzami i zasada-
mi zachowania sie w gospodarstwie.

III. Zadania:
1. Zabawa dydaktyczna — penetracja terenu — »Zagajnik i jego mieszkancy”, utrwalanie
ogélnej znajomosci przyrody:

A)  Rozpoznajcie i nazwijcie drzewa i krzewy oraz rosliny (ziota) z przewodnikami
przyrodniczymi, lupami, tablicami — odczuwanie bogactwa otoczenia wszystki-
mi zmystami.

B)  Pozbierajcie rosliny — ziola — na bukiet zdrowia i do utworzenia minizielnika.
2. Obejrzyjcie okolice gospodarstwa z gory widokowej, bezposrednio oraz przez lornetki.
3. Pierwszy kontakt ze zwierzetami z gospodarstwa:

+ ogladanie;

* karmienie zwierzat przyniesionymi ze spaceru galazkami i ziotami;

* dotykanie, glaskanie, drapanie za uszami;

* poszukiwanie jaj w kurniku;

+ dojenie kéz.
4, Wypiek chleba w wiejskim piecu chlebowym opalanym drewnem:

* wygarniecie zaru z pieca;

* wyrabianie ciasta;

* wstawienie form z ciasta do pieca.

Pasienie zwierzat na tace — rowy melioracyjne jako rodowisko wodne

6. W wiejskiej mleczarni:
* doprawianie mleka podpuszczka dla uzyskania skrzepu serowego;

* wyrabianie masta w maselnicy.

7. Ogladanie zabytkowych narzedzi uzytkowych w gospodarstwie rolnym, zebranych
w starej kuzni.

8. Powrét do mleczarni: odsaczanie sera, wktadanie do foremek, umieszczanie foremek
pod prasg.

9. Przejazdzka wozem po okolicy (zabytkows bryczka).

10.  Wyjmowanie seréw z prasy — pakowanie — kazde dziecko ma dowéd wykonanej przez
siebie pracy.

11.  Wyjecie upieczonego chleba z pieca — podzielenie i pakowanie jw.

12..  Wspdlne ognisko z pieczeniem kielbaski, ziemniakéw — degustacja chleba, sera (twa-
rogu), picie koziego mleka.

Zakonczenie pobytu — pozegnanie i podsumowanie oraz ocena dokonana przez dzieci — np.
przyklejanie rysunkéw twarzy na specjalnie przygotowanym arkuszu szarego papieru.
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IV. Warunki materialne:

Apteczka, aparat fotograficzny, lornetka, kamera wideo, lupy, przewodniki przyrodnicze,
tablice (drzew, krzewéw, roslin).

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Bardzo dozo wysitku wymaga praca na roli. Zwierzeta sg otaczane opiekg i w zamian za
nig rolnicy pozyskuja mleko, skéry czy migso. Wiele pracy zabiera wyprodukowanie masta
i sera. Duzo czasu nalezy poswiecié wyrobieniu ciasta i pieczeniu chleba.
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Autorki;

Nina Dowgier i Ewa Fleczyriska

Blatystok, Frzedszkole Samorzqdowe nr 77

Barbara Kryriska Zofia Lysik | Marzenna Mgtas
Biatystok Frzedszkole Samorzqdowe nr 48

Urszula Kruszewska

Blatystok Frzedszkole Samorzqdowe nr 55

tugia TuZwisk

Bilatystok. Frzedszkole Sarmorzgdowe nr 57

Temat:

ZLnaczenie gleby 1 nawozenia dia Zycia rosling

Cel ogélny: Poznanie wybranych czynnikéw zwigzanych z jakoscig podloza, w ktérym ro-
$nie roslina, warunkujacych wzrost roéliny.
Cele operacyjne
Dziecko:
» Rozpoznaje 1 nazywa czeéci naziemne i podziemne roélin.
+ Wymienia niektore gatunki ziem ogrodowych (torf, gliniasta, piaszczysta).
»  Wyjasdnia znaczenie stow: ,drenaz”, zyzny”.
* Rozréinia i nazywa wiosenne rosliny cebulowe: zonkile, narcyzy, krokusy i tulipany.

* Prowadzi kalendarz obserwacji, w ktérym poprzez rysunki rejestruje zmiany rozwo-
jowe rosliny w warunkach hodowli.

+ Poréwnuje wyniki obserwacji uzyskane na przestrzeni okreslonego odcinka czasu
(dwa tygodnie).

+ Dobiera materialy i przybory do wykonania scenografii, ktéra bedzie wykorzystana
w dramie. :

Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, ¢wiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukeje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
» Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Tak jak ja rosne i potrzebuje do swego rozwoju np. pokarmu, wody, tlenu i stonca, tak samo
i roéliny rosng i potrzebuja tego samego, czyli odpowiedniej gleby, wody, powietrza i slofica.
Tak jak ja mam rézne czesci ciala, tak i u roélin moge wyodrebnié pewne czesci.
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II.  Punkt wyjécia zajeé:

Nauczyciel zwraca uwage dzieciom na to, ze ziemia nie zawsze wyglada jednakowo. Moze
by¢ piaszczysta, gliniasta, tlusta lub sypka. Nie kazdy gatunek gleby jest tez jednakowo
zyzny. Dzieci majg za zadanie zbadaé rézne probki gleby: dotykaja, wachaja i prébujg prze-
sypywa¢ w dioniach. Ogladajg je pod szklem powiekszajacym. Nastepnie podejmuja préby
uformowania z ziemi waleczka. W tej, ktéra sie nie lepi, jest duzo piasku.

Nastepnie dzieci napelniajg sloik ziemia, nalewaja do niego wody i zakrecajg. Tak zabez-
pieczonym stoikiem potrzgsajg kilkakrotnie. Po godzinie, dwéch i nastepnego dnia obserwu-
ja, jak wyglada tak powstala zawiesina.'

Warto zwréci¢ dzieciom uwage na to, ze czgsteczki o réznym cigzarze opadaja w réznym
czasie na dno sloika. Najpierw te, najciezsze. Na koficu najlzejsze. Gdy ustawi sie stoiki
obok siebie, wtedy réznice miedzy okreslonymi gatunkami gleby sa jeszcze lepiej widoczne.

III. Zadania:

1. Wybierzcie cebule rosliny, ktérg cheecie hodowaé. Dobierzcie sie w grupy hodoweéw
zonkili, narcyzéw, krokuséw i tulipanéw. Przygotujcie kartke z rysunkiem rosliny
(moze by¢ réwniez napis, ale przygotowany przez nauczycielke).

*+ Na dno kazdej doniczki wsypcie drenaz i dosypcie nieco wegla drzewnego.

»  Wsypcie do doniczek przygotowana ziemie® (w tym specjalng mieszanke ziemi do-
niczkowej z torfem 1:1).

+ Posadzcie swoja cebule w doniczce. Przyklejcie do niej kartke z rysunkiem i jego
nazwa.

*  Wyniescie doniczki w chlodne, ciemne miejsce, gdzie rosliny wypuszcza korzenie.
Od czasu do czasu podlewajcie, aby nie wyschly®.

2. Zanim nasze cebule wypuszczg pedy, przygotujcie kalendarz obserwacji. Narysujcie
tyle kratek, ile dni w tygodniu chodzicie do przedszkola. Bedziemy obserwowaé, jak
rosng wasze rosliny (przez dwa tygodnie). W kratkach rysowaé bedziecie, jak ona
wyglada danego dnia. Po dwéch tygodniach narysujecie (sfotografujemy) ja i ten ,por-
tret” umiescicie (przyklejcie) w specjalnie przygotowanej ramce. Nastepnie z kart ob-
serwacji wykonamy album.

3. Cebule w doniczkach przeniescie do sali, obserwujcie, jak roéliny rosng na danym
podiozu. Jak w mieszance ziemi doniczkowej z torfem (zyznej), a jak np. w piasku
(dzieci na pewno zauwazg, ze okazalsze rosliny rosng w Zyznej glebie).

4, Wymyslcie sposéb, aby poméc roslinom, ktére rosng w piasku (dajemy dzieciom czas
na zastanowienie. Ponawiamy problem i szukamy rozwigzania dopiero po dramie).

5. Drama — ,Wedrowka tulipana”. Dzieci losuja emblematy przedstawiajace tulipany
(w czterech kolorach). W ten sposéb dzielg sie na grupy. Stoliki oznaczone sg odpo-
wiednimi kolorami i beda miejscami pracy dla zespotéw (karton w kolorze zielonym —
las; karton w kolorze zéltym — piaskownica; karton w kolorze niebieskim — woda;
karton w kolorze czarnym — grzadka w ogrodzie).

+ Przygotujcie scenografie do miejsc, ktére odwiedzi tulipan.

* Dobierzcie sobie takie rzeczy, ktére bedg wam potrzebne do pracy (w zasiegu
wzroku dzieci sg farby, pedzle, naczynia na wode, kolorowe czasopisma, kleje
w sztyfcie, material przyrodniczy, np. mech, galazki, sucha trawa, trociny, napisy

! Zabawa wg pomyshu H. Baum (2002) Zabawy w lesie. Kielce, Jednosé, s. 114-115.

% Zob. D. Longman (1992) Pielegnowanie roslin pokojowych. Warszawa, Multico i Pahstwowe Wy-
dawnictwo Rolnicze i Lesne.

® Podlewaé nalezy tylko ziemie, unikaé trzeba zalania cebul. Cebule na kilka tygodni zostajg w chlod-
nym, ciemnym pomieszczeniu, aby puscily korzenie. Nie nalezy przenosi¢ ich zbyt szybko w cieple
miejsce, gdyz cebule zwiedng lub nie wytworza kwiatow.
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— ytulipan”, ,las”, ,piasek”, ,woda”, ,ziemia ogrodowa” oraz inne, ktére zaproponu-
ja dzieci, a nauczyciel odrecznie im napisze).

*+ Opowiedzcie o swojej scenografii. Co przedstawia? Umieséécie ja w wybranym
przez siebie miejscu sali i1 usiadZcie przy niej.

* Porozmawiajcie z tulipanem, powiedzcie, gdzie mu bedzie najlepiej.

Nauczycielka (dziecko) przebrana(e) za tulipan méwi: ,Jestem cebulka tulipana, leze
w ciemnej piwnicy. — Dlaczego tu jestem? Juz wiem! To pani Kasia, ogrodniczka,
przyniosta mnie jesienig do piwnicy. Calg zime chyba przespalam. Chciatabym zno-
wu trafi¢ do pani Kasi, bo byto mi pod jej opieka dobrze”.

(Tulipan podchodzi po kolei do scenografii przygotowanych przez dzieci i prowadzi

z nimi rozmowe¢. Dzicci ttumaczq, dlaczego woda, piasek i las to nie jest najlepsze

miejsce dla tulipana. Podpowiadajq, ze najlepiej mu bedzie na grzqdce w ogrodzie).

~ Co zrobi¢, aby pomoc roslinom, ktére zostaly zasadzone w doniczkach z piaskiem?
(np. przesadzi¢ do zyznej ziemi, ale rosliny tego nie lubia; podlewaé woda z nawo-
zem do kwiatéw; podlewac woda, do ktérej wrzucilisémy grudke zyznej ziemi?)

* Te dzieci, ktérych kwiat wymaga pomocy, niech zdecyduja sie na to, jak mu pomoga.

— Obserwujcie dalej, czy sposéb pomocy spowodowal, ze roslina zaczela rosnaé szyb-
ciej i lepiej sie rozwijad?

+ Proponujemy jeszcze:

+ Wymyslanie tytulu dla dramy.

*  Wymyslanie tytuléw dla poszczegdlnych czesci przedstawienia.

+ Wystawienie przedstawienia w przedszkolu, dla mlodszych dzieci (rodzicow).

IV. Warunki materialne:

Rézne gatunki gleby, stoiki z zakretkami, butelki z woda, reczniki jednorazowe, cebule tu-
lipanéw, zonkili, narcyzéw, krokuséw, doniczki, drenaz (grysik lub potluczone gliniane do-
niczki), wegiel drzewny, kredki, mazaki, kartki do rysowania, ktére pézniej beda przycze-
pione do odpowiedniej doniczki, napisy z nazwami roélin, emblematy (tulipany) w czterech
kolorach, kartony w kolorze zielonym, niebieskim, czarnym i zéttym, farby, pedzle, naczy-
nia na wode, kolorowe czasopisma, kleje w sztyfcie, material przyrodniczy, np. mech, ga-
lazki, sucha trawa, trociny, napisy — ,tulipan”, ,las”, ,piasek”, ,woda”, ,ziemia ogrodowa”,
kartki do wykonywania napiséw przez nauczyciela.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Rosliny, tak jak ludzie, potrzebuja dobrej opieki, zabiegéw pielegnacyjnych, pokarmu (ro-
sliny powinny miec¢ go w glebie lub nalezy im go dostarcza¢ w postaci nawozu), wody i stofi-
ca. ~‘

* Zob. E. i J. Fratczakowie (1977) Ogréd przedszkolny. Warszawa, WSIP; E. i J. Fratczakowie (1979)
Kacik przyrody w wychowaniu przedszkolnym. Warszawa, WSiP, s. 150-151.
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(miejsce na wklejenie wizytéwki dziecka)

(miejsce na wklejenie nazwy rosliny)

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
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Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
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CkazJa e’ vkGey Jra »ir &
D/g o/=z/ecs stars=ych

Autorka
Katarzyna Skolmowska
Ltk Migiskie Przeds zkole | Zhobek . F koluths”

Temat:

W swiecie rosiin - uktadanie Kolgmych warstw
/ przygotowanie odpowiedniego podtoza do posadzema rosihi

Cel ogdlny: Ksztaltowanie pojeé przyrodniczych (rosliny, kwiaty, kamienie, zwir, piasek,
gleba).
Cele szczegélowe
Dziecko:
* Rozréznia i nazywa rézne warstwy ziemi, zachowuje podang kolejnosgé.
* Rozpoznaje i nazywa czesci roélin.
* Dokonuje prawidlowego ulozenia rodliny z pocietych czesci.
* Szybko odnajduje swéj zespét.
*+ Porozumiewa sie, wyciaga wnioski, osigga kompromis.
*  Wyszukuje ilustracje rolin, kwiatow sposréd innych dostepnych obrazkéw.

* Rozmawia na temat wykonanych prac zespotowych, swojego samopoczucia i osiggnie-
tego zadowolenia.

Metody za M. Kwiatowska (1985):

* Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dziatalnoscia dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

* Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
* Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyklad dorostych.

| Przedmiot odkrycia dziecka:

Hodowla roslin doniczkowych wymaga wiedzy i umiejetnosci.

II.  Punkt wyjécia zajeé:
1. Przywitajcie sie wg przyjetego zwyczaju grupy.

2. Stuchanie piosenki (lub wspélne od$piewanie) pt. ,,Ogrodniczka” lub »0grddek Bar-
toszka”.

ITII. Zadania:

1. Kazde z dzieci bierze jedna kolorowa koperte. Dobierzcie si¢ w pary wg polecenia
(koperta zielona z kopertg w innym kolorze). Usiadzcie w parach naprzeciw siebie.
Kazda para otwiera swoje koperty.
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Iv.

Powiedzcie, co znalezlidcie w Srodku?

Odnajdzcie w sali kolorowe plansze zgodne z waszymi kolorami kopert i utwérzcie
wokot tych plansz zespoly. W kazdym z zespoléw jest przygotowana kartka z rodlina,
nalezy jg pocigé¢, utozy¢ prawidlowo rysunek i przykleié na kolorowej planszy. Liderzy
zespotow pokazujg plansze.

+ Powiedzcie, z jakich czesci sklada sie roslina.

* Przyczepcie plansze przy wskazanych stolikach, stoliki, ktére zaznaczyt lider wa-
sza plansza, bedg oznaczaly wasz zespol.

Usigdzcie w kole. Odpowiedzcie:

* Dlaczego raz stysze, Ze jest to ro§lina, a innym razem, ze jest to kwiat?

+ Jak stworzy¢ hodowle roslin ozdobnych w sali?

Demonstrowanie kolejnosci przygotowania warstw w doniczce.

+ Stancie wokél stolikéw, przy ktorych wisza wasze plansze. Wiézcie do pojemnikéw
odpowiednie warstwy podloza oraz rosliny badZ nasiona. (Nauczycielka zacheca do
prezentacji swoich prac dzieciom z innych zespoléw, ogladanie i wspomaganie ze-
spotow).

Zaproszenie do kregu i refleksji na temat zajecia i samopoczucia. Jezeli zajecia sie
podobaty, wezcie kwiatek z pelnym usmiechem, jezeli zajecia byly takie sobie — buzka
pozioma, jesli nie podobaly sie, buzka smutna.

Warunki materialne:

Kamienie, piasek, gleba - ziemia, lopatki, konewki z woda, nasionka, rozsady roslin, cera-
ty, fartuszki ochronne, ilustracje, pojemniki po wodzie mineralnej PEK, kolorowe koperty
(zielone i inne niz zielone), plansze, rosliny doniczkowe, rosliny kwitnace, kwiaty ciete.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

Zeby rosliny dobrze rosly i czuly sie u nas, nalezy wiedzied, co jest im potrzebne do wzrostu.
Hodowle rozpoczynamy od przygotowania podloza. Uktadanie kolejnych warstw i przygo-
towanie odpowiedniego podloza do posadzenia roslin wymaga znajomosci nazw rodzajow
podioza.
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Okaz Ja ec/vkaey Jria »ir 10
D/g o’=z/ecy stars=ychH

Autork/;
Maria Lisowska 1 Elzbieta Stankiewicz-Karpowicz
Biatystok. FPrzedszkole Samorzgdowe nr 4.2

Temat:

Kietkowanie nasion - warwnki Zewnetrzne
~ Zabawy badaweze

Cel ogdlny: Poznanie warunkéw niezbednych do kietkowania nasion (woda, cieplo, powie-
trze, glebokosé posadzenia).

Cele operacyjne

Dziecko:

* Rozpoznaje po ksztalcie i wymienia z nazwy niektére nasiona (ogérka, dyni, aksa-
mitki, kukurydzy).

+ Tlumaczy znaczenie stowa ,kietkowanie”.
 Prowadzi kalendarz obserwacji kietkujacych nasion i rozwoju z nich roslin oraz ,za-
pisuje” jej wyniki w postaci rysunkéw.

*+ Poréwnuje wyniki obserwacji uzyskane na przestrzeni ustalonego odcinka czasu.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+  Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowanie wlasna dziatalnoscig dziecka, éwiczen,

» Slowne: rozmowy, objasnienia i instrukcje,

» Percepcyjne: obserwacja, pokaz.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Tak jak ty roéniesz, potrzebujesz pokarmu, wody, powietrza, slofica, tak samo nasionko, by
moglo wykietkowac, a z niego powstaé roslina, potrzebuje tego samego, czyli: wody, powie-
trza, pokarmu, slonica.

II.  Punkt wyjs$cia zajeé:

Macie przed sobg na kartkach rézne nasiona. Dookola sali sa zawieszone ilustracje z rosli-
nami i nasionami, z ktérych one wyrosty. Podotykajcie nasion, poobserwujcie, jak wyglada-
ja, jaka roélina z nich wyrosénie (segregowanie nasion wg rodzaju. Wybranie do do$wiad-
czen nasion ogérka). Zeby z nasiona wyrosta roslinka, muszg by¢ spelnione pewne warunki.
Bedziemy dzisiaj robi¢ rézne doswiadczenia i zobaczymy, co jest potrzebne do kietkowania
nasion.
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II. Zadania:'
1. Czy woda jest potrzebna do kietkowania nasion?
Doswiadczenie 1

Otwor malego, przezroczystego pojemnika obciggamy kawalkiem tkaniny, mocujemy gum-
ka i wstawiamy do przezroczystego naczynia z wodg. Na tkanine kladziemy nasiona. Stoik
przykrywamy folia, aby w naczyniu utrzymaé wilgotne powietrze. Drugi zestaw kontrolny
rézni sie tym, ze w duzym pojemniku nie ma wody.

Wniosek: W naczyniu z wodg nasiona wykietkowaty. W naczyniu bez wody — nie.
Doswiadczenie 2 '

Praca w zespolach dwuosobowych. Kazda para ma przed soba dwie szklanki. Wycinamy
z bibuly dwa prostokaty i wykladamy kazdg szklanke od $rodka. Do naczyh na dno wkla-
damy mech. Nasiona umieszczamy miedzy bibulg a éciankami naczynia. Do jednej szklanki
wlewamy wode na wysokoéé 1 cm. Drugi zestaw jako kontrolny jest bez wody. Swoje zesta-
wy dzieci oznaczaja symbolami, np. imionami, i umieszczajg w kaciku. Nastepnie obserwu-
ja, wykonuja rysunki ze swoich spostrzezen i uzupelniajg wode w jednej szklance. Po tych
doswiadezeniach juz wiemy, co jest potrzebne do kietkowania nasion (woda).

2. Spiewanie piosenki o tematyce zwigzanej z pracami w ogrodzie, np. pt. ,,Ogrodniczka”.
3. Czy cieplo jest potrzebne do kietkowania nasion?
Doswiadczenie

Dwie doniczki z ziemig. Wysiewamy nasiona ogérka. Jedna doniczka stoi w lezakowni,
gdzie jest zimno, a druga na parapecie przy kaloryferze (sezon grzewczy). Obie doniczki tak
samo podlewamy. Po tygodniu obserwacji i opieki nad doniczkami stwierdzamy, ze nasiona
wykielkowaly tylko w doniczce na parapecie.

Wniosek: Do kietkowania nasion potrzebne jest ciepto.
4. Czy do kielkowania nasion potrzebne jest powietrze?
Doswiadczenie

Przygotowujemy dwie szklanki i nasiona ogérka. Po kilka nasionek wkladamy do szklanek
(przeliczanie nasion). W pierwszej szklance nasiona zalewamy calkowicie wodg, do drugiej
szklanki — wody do polowy. Dolewamy wode do szklanek w miare jej ubytku. Trzeciego
dnia juz widaé, Ze w naczyniu pierwszym nasiona napecznialy, ale nie wykietkowaly, choé
mialy wode, ale zabraklo powietrza. W szklance drugiej nasiona wykietkowaly, bo mialy
wode 1 powietrze.

Wniosek: Do kietkowania potrzebne jest powietrze.
5. Jak gleboko nalezy sia¢ nasiona?
Doswiadczenie

Szklane naczynie w ksztalcie prostopadloscianu wypelniamy ziemia. Po jednej stronie — tuz
przy sciance sadzimy nasiona na réznej glebokosei i podlewamy. Najszybciej wykietkowaly
nasiona najblizej powierzchni, pézniej te, ktére byly troche nizej, a te, ktére bylty na dnie,
nie wykielkowaly wecale.

Wniosek: Nasiona nalezy umieszcza¢ w ziemi na odpowiedniej glebokosci (nie za gleboko
i nie za plytko).

170b. E i J. Fratczakowie (1991) Kqcik przyrody w wychowaniu przedszkolnym. Warszawa, WSiP.
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Iv.

Warunki materialne:

Pojemniki przezroczyste male, duze, tkanina, gumki, ilustracje, nasiona: ogérka, dyni, ak-
samitki, kukurydzy, bibula, noizyce, mech, dwie doniczki z ziemia, szklane naczynie
w ksztalcie prostopadtoscianu, lupy.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

Zadaje pytania, jesli odpowiedz jest prawidlowa — dzieci odpowiadajg trzy razy ,tak, tak,
tak”, jesli odpowiedz nieprawidlowa — dzieci odpowiadajg trzy razy ,nie, nie, nie”.

Czy nasiona kietkuja? Tak, tak, tak

Czy znasz nasiona ogérka? Tak, tak, tak

Czy woda potrzebna jest do zycia? Tak, tak, tak

Czy nasiona mozna umieszczaé bardzo gleboko w ziemi? Nie, nie, nie
Czy do kielkowania potrzebne jest powietrze? Tak, tak, tak

Czy w zimnie nasiona wykietkujg? Nie, nie, nie.
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Okag=Ja ec’vkagey Jria »1r- 1/
D) od=zrecs stars=ych)

Autorkr:

Agieszka Radkowska Bozena Szamowska,

Renata Woromecka. Lucyna Wk

Czarna Blatostocka, Frzedszkole v Czarng Biatostockig

Temat:

Witaminki dla zarowe rosiinki

Cel ogélny: Zapoznanie ze sposobem odzywiania roslin i mozliwoscia wykorzystania natu-
ralnych odpadéw do nawozenia gleby, na ktorej sa hodowane.
Cele operacyjne
Dziecko:
»  Wymienia niektére czynniki potrzebne roslinie do zycia.
+ Wyjasnia znaczenie stow: ,nawoz”, kompost”.
+ Rozpoznaje i nazywa czesdci naziemne i podziemne roslin.
+ Postluguje sie réznymi zmystami przy rozpoznawaniu warzyw.
+ Bezpiecznie postuguje sie¢ narzedziami: nozem, skrobaczka do warzyw, topatka.
« Tworzy ilustracje o tresci informacyjne;j.

+  Wrylicza pozyteczne (ekologiczne) sposoby wykorzystywania odpadéw z kuchni.

Metody za M. Kwiatowskg (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych dziecku, kierowania wlasna
dzialalnoscia dziecka.

+ Slowne: objasnienia, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: metoda obserwacji, przyktadu, pokazu.

L. Przedmiot odkrycia:

Wiem, jak powstaje kompost i do czego mozna go wykorzystac.

l

II. Punkt wyjécia:

Nauczycielka przebrana za ogrodniczke wchodzi do sali, przynoszac ze sobg roéline donicz-
kowg (zasuszona, z pozotklymi lisémi) i koszyk z woreczkami. W kazdym woreczku jest ze-
staw nawozoéw, np. pltynny, w pateczkach, w granulkach, oraz inne przedmioty (np. witami-
ny w tabletkach, woda w butelkach). Ogrodniczka prosi dzieci o rade, co ma zrobié, by jej
roslina znéw byla zdrowa. Dzieci dzielg sie pomystami. Nastepnie wyjmuje z kosza worecz-
ki i prosi o pomoc w ustaleniu, co pomoze roslinie wréci¢ do zdrowia. Dzieci w zespolach
segregujg przedmioty do obreczy zielonej i zottej, opowiadajg o wykonanym zadaniu. W po-
dziekowaniu za pomoc ogrodniczka zaprasza dzieci do zaprzyjaznionego ogrodnika.
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IIl. Zadania:

1. Po obejrzeniu dzialki ogrodnik zwraca uwage dzieci na grzadki z warzywami i propo-
nuje:
* Przyjrzyjcie sie warzywom i wybierzcie jedno, ktore wedlug was bedzie najsmacz-
niejsze. Mozecie je sami wyrwaé.
*+ Co nalezy teraz zrobié, by mozna je zjes¢ (oczyscié, umyé, obciaé pedy itp.)?

2. Zbierzcie i przygotujcie’ warzywa do spozycia (w czyszczeniu, obieraniu i myciu po-
magajg dzieciom nauczycielka i ogrodnik).

3. Obejrzyj, posmakuj, dotknij, powachaj i opowiedz o tym, co czules, kiedy zajmowales
sie swoim warzywem?

4. Po stwierdzeniu, ze warzywa nalezy zjadaé, bo sa zdrowe i maja wiele witamin, na-
uczycielka proponuje zabawe ruchowg ze $piewem piosenki np. ,Witaminki”, Po
zwroceniu uwagi dzieci na pozostawione przez nie odpady (liscie, todygi, resztki ko-
rzeni), dzieci proponuja, co nalezy z nimi zrobié. Ogrodnik pokazuje miejsce sktado-
wania odpadéw, wyjasnia, jak powstaje kompost i do czego shuzy. Zacheca dzieci do
oczyszczenia dzialki i wrzucenia niepotrzebnych czesci roslin do kompostownika.

5. Przekopcie topatkami pusta grzadke, na ktorej ogrodnik rozrzuci nawéz (kompost).
6. Odegrajcie scenki dramowe (wczujcie sie w role warzyw dorodnych i niedozywionych).
7. Wykonajcie dla innych grup plakaty informujace o potrzebie sktadowania i przyno-

szenia do przedszkolnego kompostownika naturalnych odpadéw z domu.

IV. Warunki materialne:

Roslina doniczkowa, koszyk, woreczki z roznymi rodzajami nawozéw, lopatki, naturalne
okazy warzyw, obieraczki do warzyw, noze, woda, opakowania po witaminach w tabletkach,
obrecze w dwéch kolorach, kompost, kredki, mazaki, kolorowy papier, klej.

V. Elementy wymagajace wyeksponowania:

Kazdy chce byé zdrowy, rosliny tez. Dlatego ich marzeniem jest to, aby rosngé w odpowied-
niej dla nich ziemi. Ta ziemia bedzie dobra, jak bedziemy jej dawaé ,witaminy” w postaci
nawozoéw. Najlepiej, aby byl to kompost, poniewaz w nim nie ma zadnych zanieczyszezen
czy trucizn. Wazne, ze kompost mozemy zrobié¢ sami.

Powiedzcie tez rodzicom, ze moga nie wyrzucaé do $mieci: odpadéw po warzywach, resztek
kosci, skorupek od jajek, bo w przedszkolu Jjest kompostownik, gdzie mozna je sktadaé.

- 63 -



Oka= Ja ec’vkagey Jra rir 12
D/g o/=zrecs stars=ych)

Autorka:
Llzbreta Piorkowska
Biatystok. Frzedszkole Samorzgabwe nr 78

Temat:

Co w trawie piszczy?

Cel ogélny: Poznanie réznorodnosci roslin tgkowych, jakimi sg trawy.

Cele operacyjne

Dziecko:
+ Rozpoznaje takie czedci trawy, jak todyga (zdzblo), liscie i kwiatostan (klosy).
+  Wyszukuje trawy o réznej wysokosci zdzbel.
» Opowiada o sposobie poruszania sie traw podczas wiatru.

+ Identyfikuje i nazywa niektére rosliny kwiatowe rosnace wéréd traw (np. mniszek
lekarski, rdest wezownik, koniczyna).

+ Podejmuje préby uplecenia wianka z zebranych przez siebie roslin kwiatowych
1traw.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

» Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dziatalnoscia dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

» Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.

+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Jest wiele traw 1 wygladaja one réznie. Obok nich rosnie wiele innych rodlin. Z trawy po-
wstaje siano.

II. Punkt wyjscia zajeé:

Spotkanie plenerowe. Wszystkie dzieci zdejmujg buty i chodzg boso po trawie, wydeptujac
swoje $ciezki.

I1I. Zadania:

1. Odszukaj trzy roznej dhugosci trawy 1 poréwnaj ich wysokoéé (np. siegajg do kolan, do
pasa, do kostek). Na podstawie wzrostu zdzbel trawy nazywane sg wysokimi i niski-
mi. Na lakach wilgotnych i mokrych pojawiajg sie turzyce i trawy kwagne. Majag tréj-
katng lodyge, z ktérej rozchodzg sie ostre, tngce liScie. Lodyga traw stodkich jest
okrggla i nazywana zdzblem. Majg kwiatostany w postaci kloséw, gron i kloséw zlo-
zonych oraz delikatng budowe, np. wyczyniec tgkowy, tymotka tgkowa (osiggajg dtu-
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Iv.

gos¢ 1 m), kupkéwka pospolita, z charakterystycznym kwiatostanem — duzo matych
kloskow lgczy sie w gruby kigb.

Obserwuj trawe przy wietrznej pogodzie (trawy majg dlugie zdzbta i zielone, waskie,
ostro zakonczone liscie; wiatr je porusza).

Znajdz rosliny rosngce w trawie, prébuj je nazwaé, np. mniszek lekarski, rdest we-
zownik, koniczyna. Upleé z nich wianek.

Kto odwiedza lgke? Zapytaj, czego szuka w kwiatach i trawach (kolorowe motyle
i owady szukaja stodkiego soku, nie wolno robié im krzywdy).

Nachyl sie nad traws i postuchaj, co w trawie piszczy. Opowiedz nam o tym, co usty-
szalas(es).

Sprawdz, co dzieje sie ze skoszong trawg (zwrécenie uwagi, ze trawa jest koszona
i nie wolno jej deptaé, obserwowanie sianokoséw recznych lub maszynowych, schnie-
cia trawy, poréwnywanie zapachu skoszonej i wysuszonej trawy).

Warunki materialne:

Laka lub podworko przedszkolne, garsé swiezo skoszonej trawy przeznaczona do ususzenia.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

Trawy nie wolno deptaé. Siano jest lekkie i pachnie z daleka. Trawy i inne rosliny odrasta-
Jja po skoszeniu. Sg waznym pokarmem dla zwierzat i owadéw.
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Okg=z Ja ec’vkagey Jna »rir 13
D/)g o/=zrecs mfpoc’s =y

Autorkr.
Maria Borowik Barbara Wicblewska
Biatystok. Samorzqabwe Frzedszkole nr 68

Temat:

Ldrowre 19k 1 pol ~ Zaktadarmy zielnik

Cel ogolny: Zapoznanie dzieci z pojeciem,,zielnik” oraz popularnymi ziotami i ich wlasci-
wosciami;
Cele operacyjne
Dziecko:
»  Wyjasnia pojecie,,zielnik”.
+ Rozpoznaje i nazywa wybrane ziola (mieta, rumianek, pokrzywa, koper ...).
+  Probuje opisywaé wyglad roslin, poréwnuje ksztalt ich lisci i kwiatow.
+ Ma $wiadomo$¢ oddzialywania wywaru z zi6} na organizm czlowieka.
+ Ma $wiadomosé pozytywnego wplywu zi6t na wyglad zewnetrzny i zdrowie czlowieka.
* Rozwija wyobraznie, nabywa nowe doswiadczenia w bezposrednim kontakcie z przy-
rodg.
- Metody za M. Kwiatowskg (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych dziecku, kierowania wlasna
dzialalnoscig dziecka.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: metoda przykladu, pokazu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Popularne rosliny z lak i pél — umiejetnie stosowane — moga byé¢ lekiem lub kosmetykiem,
tym bardziej warto§ciowym, ze naturalnym.

II. Punkt wyjScia zajeé:

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.v Nauczycielka, poslugujac sie jakimkolwiek pretekstem
(,,chwast, dziwna rolina...”), siega, by zerwaé¢ pokrzywe. Na jej dloniach powstaja piekace
bable. Narzekajac, zwraca sie do dzieci:

— Jaka to ro$lina?

— Czy ktos juz ja spotkal?

Dzieci (prawdopodobnie), wskazujac na efekty, poparzen” przez pokrzywe, dochodza do
wniosku, ze pokrzywa jest zla i niepotrzebna. Wéowezas nauczycielka,,przypomina” sobie, ze
widziala w sklepie szampon pokrzywowy, a innym razem zauwazyla na pélce herbatke
z pokrzywy. By rozstrzygnaé¢ sprawe przydatnosci / nieprzydatnosci pokrzywy dla czlowie-
ka, proponuje dzieciom wycieczke do Herbapolu.
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IIl. Zadania:
Wycieczka do Herbapolu
1. Spotkanie z pracownikiem w sklepie oferujagcym gotowe wyroby, uzyskanie odpowie-
dzi na pytania:
~ Czym zajmujg sie¢ pracownicy Herbapolu?
— Co to sg ziola?
— Gdzie je mozna zbieraé?
— Do czego sie je wykorzystuje?
— Jak ziola (np. mieta, pokrzywa, rumianek, koper) wplywaja na organizm czlowieka?
2. Degustacja przygotowanych naparéw:
* wybranie naparu, ktéry smakowal dzieciom najbardziej;
* wybranie naparu, ktéry smakowal dzieciom najmniej.

3. Ogladanie ziét i gotowych, przygotowanych do sprzedazy herbatek; odwolanie sie do
dos$wiadczen dzieci, poréwnywanie wygladu ziét z ilustracjami.

4, Quiz wiedzy o ziolach — rozpoznawanie i utrwalenie najpopularniejszych ziét i ich
nazw (prowadzony przez pracownika Herbapolu):

- Co to jest,,ziolo™?
— Jakie ziola dzi$ poznaliscie?
P

~ Jak wygladajg a) liscie miety, b) kwiaty rumianku, c) koper, d) kwiaty i liscie
dziurawca?

— Do czego wykorzystuje sie ziola?

~ Czy mozna polubié pokrzywe? Dlaczego?

~ Jak nazywa sig zbiér réznych zi6l?
Nagrodzenie zwyciezcéw quizu torebkami ziét.

Poszukiwanie 2i6t na placu przedszkolnym i w okolicach przedszkola:

~ Jakie roéliny udalo nam sie znalezé?

— Co z nimi zrobimy? (Dzieci lub nauczycielka proponuja:,,z wysuszonych lisci miety
przygotujemy napdj do picia, pozostate rosliny zasuszymy i umiescimy w zielni-
ku”)

~ W jaki sposéb utworzymy nasz zielnik?

~ Co znajdzie sie na jego kartkach?

Przygotowanie zielnika w sali:
* Pprzygotowanie gazet, w ktorych zasuszymy zebrane ziota;

* przygotowanie kartek, koszulek, klejacej tasmy bezbarwnej, segregatora i innych
materialow potrzebnych do opracowania zielnika;

* ozdobienie kartek do zielnika w wybrany i zaakceptowany przez dzieci spos6b (np.
male rysunki zi6l, ktére maja znalezé sie na kartce...);

* wklejenie zasuszonych ziél i oblozenie ich w koszulki.
Podjecie zobowigzania o dalszym, systematycznym wzbogacaniu zielnika o nowe okazy zna-
lezione na wycieczkach lub w towarzystwie rodzicow.
Przygotowanie naparu z miety:

* zebranie lisci migty w czasie wycieczki na Iake lub do lasu;

* suszenie lisci w sali przedszkolnej — wyznaczenie dyzurnych odpowiedzialnych za
opieke nad listkami;

* podzielenie liSci na mniejsze czesci;
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* przygotowanie naparu przy pomocy nauczycielki;
* degustacja przygotowanego napoju.

IV.  Warunki materialne:

Atlas roslin chronionych, ilustracje przedstawiajace ziola, materialy do wykonania zielnika,
herbatki ziolowe, materialy plastyczne dla dzieci.

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Wiele roslin rosnacych dziko zawiera w sobie wiele sktadnikéw wartosciowych dla czlowie-
ka, dlatego dobrze jest umieé je rozpoznaé i wykorzystywaé ich wlasciwosci.
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Okg=z )G e’ vkaey Jrsg rir 1<f
D/g o/=zr/ecs stars=ych

Autor
Agata Jureczka
Etk Migiskie Przedszhole 1 Ztobek ,F koludts”

Temat:

.FoZar™ - rozmowa z dziecmi’ na podstawic opowiadania
wiasnego nanczycielki oraz okazow naturalmych ze Srodo-
wiska przyroaniczeqo (trawa. mech)

Cel ogdlny: zapoznanie dzieci z jednym z niebezpiecznych dzialah czlowieka wobec $rodo-
wiska przyrodniczego — zaprészeniem ognia.
Cele operacyjne
Dziecko:
* Wymienia nazwy przynajmniej czterech drzew rosnacych w lesie.
* Wymienia nazwy przynajmniej pieciu zwierzat zyjacych w lesie.
+ Wyjasnia znaczenie pojecia ,ochrona srodowiska”.

* Opowiada o szkodliwej dzialalnosci czlowieka wobec przyrody (wyjasnia szkodliwogé
wypalania traw).

* Podejmuje préby formulowania zasad postepowania wobec srodowiska naturalnego.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych do§wiadczen, kierowania wlasng dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
* Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyktad dorostych.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Wsréd traw i w ziemi trwa zycie, wypalanie traw niszczy je. Do glebokosci 20 ¢cm ziemia
staje sie martwa.

II. Punkt wyj$cia zajeé:

Podzial dzieci na zespoly — rozdanie emblematéw figur geometrycznych (tréjkat — maly z6}-
ty, duzy z6lty, kwadrat fioletowy) — utworzenie przez dzieci trzech zespolow — przydzielenie
im zadah do wykonania (ulozenie puzzli, rozwiazanie rebusu, rozwigzanie krzyzowki), wy-
jasnienie pojecia ,przyroda”.
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III. Zadania:
1. Opowiadanie wlasne nauczycielki z wykorzystaniem ilustracji.
Opowiadanie ,,Pozar” - Agata Jureczka

Lesény skrzat mieszkal w lesie obok wielkiego pola. Mial on wielu przyjacidl, z ktérymi spe-
dzal czas. Lubil stuchaé opowiesci motyla i wieczornych koncertéw konika polnego. Czesto
tez przygladal sie pszczolom, ktére pracowicie zbieraly nektar z kwiatéw. Ale najbardziej
uwielbiat przejazdzki przez pole na grzbiecie swego przyjaciela — slimaka. Zycie lesnego
skrzata i jego przyjaciét byloby szczesliwe, gdyby nie pewne zdarzenie, o ktérym chce wam
opowiedzied.

Gdy stonko wiosenne przygrzewa mocniej, budza sig¢ ze snu zimowego rézne zwierzeta i cie-
szg sie zapachem kwiatow i zielonoscig traw. Tak tez bylo i tej wiosny. Nasz maly bohater,
siedzgc na sasance, podziwial piekno pierwszych wiosennych kwiatéw. Lesny skrzacik tak
sie rozmarzyl, ze az usnal. Nagle poczu} dziwny zapach w nosie i ustyszal przerazliwy glos
pszczoly: ,Pozar, pozar, pola sie palg”. Lesny ludek wystraszyl sie nie na zarty. Ogien sie-
gal juz brzegu lasu. Zwierzeta mate i te duze uciekaly w glgb lasu, wystraszone syczacym
ogniem. To okropne — znéw to samo, jak co roku — pomyslal z gniewem lesny skrzat. Ze
smutkiem patrzyl, jak mrowki, biedronki, koniki polne i wiele innych zwierzatek z trudem
uciekalo przed ogniem. Lesny skrzat tez zaczal biec co sit w nogach. Nagle, co to? Potknal
sie i upadl. Gdy podniést glowe, zobaczyl sterte puszek, papieréow, butelek i nie wiadomo,
czego jeszcze. Konik polny pomégt mu wygrzebaé sie z tych smieci. Dtugo potem obaj przy-
jaciele zastanawiali sie, kto w tak piekny, wiosenny dzien zrobit tyle ztych rzeczy.

A wy, jak mysélicie?
— Skad sie wzigt pozar w lesie?
— Kto wypala pola?
— Dlaczego wypalanie pél jest niebezpieczne i szkodliwe?
— Kto zyje w ziemi i wérdd traw na polach?

— Dlaczego taki pozar moze przynies¢ szkody nie tylko zwierzetom, ale réwniez czlo-
wiekowi?

2. Zabawa ruchowa ze Spiewem piosenki ,Rowery” w dwéch kotach ( wewnetrznym
i zewnetrznym) — jaki powinniémy wybraé pojazd na wyjazd do lasu? Dlaczego?

3. Zabawa w lesnym laboratorium — oglgdanie za pomoca lup i pojemnikéw ze szklem
powigkszajacym fragmentéw trawy i mchu — zaobserwowanie malehkich owadéw,
uswiadomienie dzieciom faktu istnienia Zycia w niepozornej trawie czy mchu, zwré-
cenie uwagi na lancuch pokarmowy w przyrodzie.

4, Sprawdzenie, ile to jest 20 cm glebokosci — nauczyciel kopie lopaty ziemie, dzieci
z patykami o dlugosci 20 cm mierza glebokosé wykopu.

5. Makieta lasu — dzieci wymieniajg nazwy zwierzat lesnych, przeliczaja ptaki w tym
lesie — rozpoznajg drzewa i dobieraja do nich napisy, wymieniajg nazwy kwiatéw
chronionych —wyjasniajg pojecia ,pod ochrong”, ,ochrona przyrody”.

6. Praca w zespolach — zespoly otrzymujg koperty z réznymi ilustracjami — zadaniem
zespoléw jest wybrac tylko te obrazki, ktére méwia o szkodliwej dzialalnosci czltowie-
ka wobec przyrody — dzieci przypinajg ilustracje na makiecie lasu z uzasadnieniem —
podsumowanie — uswiadomienie dzieciom, ze to, co szkodzi przyrodzie, szkodzi tez
cztowiekowi.

7. Zabawa ruchowa pt.: ,Wiosenna pogoda” — doskonalenie reakcji na zmiane tempa
w muzyce; szarfy w dwu kolorach (z6lty — stoneczka, niebieski — chmurki); chmurki
stoja posrodku sali i trzymaja niebieskie przescieradlo, stoneczka — gdy muzyka jest
wesola, biegaja dookota chmurki — gdy muzyka zmienia sig, stoneczka chowaja sie
pod chmure z przescieradla, a chmurki ruchem rak nasladujg falowanie — po dwéch
razach zmiana.
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8. Znaki zakazu — zakaz lamania gatezi, zakaz $miecenia, zakaz zabawy ogniem, zakaz
halasowania w lesie, zakaz znecania si¢ nad zwierzetami, zakaz zrywania kwiatéw,
zwlaszeza tych pod ochrong. Zakaz wycinania znakéw na drzewach — formulowanie
zdah pasujacych do znakéw, przypiecie ich pod znakami, zwrécenie uwagi na wlasci-
we postepowanie wobec Srodowiska przyrodniczego, juz od najmlodszych lat.

9. Praca indywidualna — wybieranie i przyklejanie na lisciach z kolorowego papieru
zdan méwigcych, co nalezy robié, by dbaé o przyrode.

IV. Warunki materialne:

Emblematy figur geometrycznych, zadania w kopertach: 1 - puzzle — lis, sowa, biedronka,
2 - rebus — rozwigzanie - sosna, 3 — krzyzéwka — hasto — krokus, ilustracje do opowiada-
nia, makieta lasu, koperty =z ilustracjami przedstawiajacymi negatywng dzialalnosé czlo-
wieka, emblematy znakéw zakazu przedstawiajace, czego nie nalezy robié, by nie szkodzié
przyrodzie, zdania do tych znakéw.

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Nie wolno wypalaé traw, poniewaz w ten sposob usmiercamy wszystkie zwierzeta zyjace
w glebie.
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Okg=Jg ec’vkagy Jriag rir 1S
D/)g o/=zrecs stars=ych

Autorka
Kinga Jezierska- Beczkowska
tod? Prredszkole Migiskie nr 65

Temat:

Na magiowym trawniku - spotkania z owadarm

Cel ogolny: Wzbogacanie wiedzy o owadach zamieszkujacych trawnik.
Cele operacyjne

Dziecko:
» Podejmuje proby obserwacji owadow zamieszkujacych przedszkolny trawnik.
» Uzywa lupy podczas obserwacji owadow.
+ Stosuje ekspresje ruchowg w sytuacjach wymagajacych przekazania wlasnej wiedzy
W powigzaniu z towarzyszgcs jej emocjg.
»  Wymienia cechy fizyczne zaobserwowanych owadéw, poczawszy od cech koniecznych
i definiujgcych, az po niekonieczne lub nawet zbedne.
» Zachowuje sie¢ w sposdb wskazujacy na to, ze podejmuje proby opanowania awersji
w stosunku do owadéw.
- Metody za M. Kwiatowska (1985):

e Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dziatalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, ¢wiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.

+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykladu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Owady wcale nie sg takie straszne. Sg ladne, kolorowe, o dziwnych ksztaltach i uciekajg
przede mnag.

II. Punkt wyjsécia zajeé:

Przy okazji wyjscia na podwdérko zabieramy ze sobg lupy. Chetne dzieci razem z nauczycie-
lem penetrujg trawe, szukajg i ogladajg napotkane owady. W przypadku dzieci nie przeja-
wiajgcych zainteresowania wskazana jest zacheta. Byé moze na poczatku chcg pobiegaéd?
Kiedy sie zmecza, beda bardziej sklonne do sprawdzenia ,,co w trawie piszczy”. Warto wziagé
ze sobg atlas owadow. Identyfikowanie owadow i odszukiwanie ich nazw jest bardzo intere-
sujace dla dzieci. Takie dzialania mogg trwac kilka dni, do czasu, az wszystkie dzieci za-
spokoja swoja potrzebe poznawania owadow. Jesli cheg, mogg wykonywaé ich szkice.
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IIL.

Zadania:!

Pokaz, jak ci sie podoba (lub nie) tropienie i obserwowanie owadéw w trawie. Zabawa
»Witamy tych, ktérzy...”. Dzieci stojg w kregu wokét chusty animacyjnej. Na chuscie
lezag emblematy (w czterech kolorach oraz inne, na ktérych narysowane sa rézne
zwierzeta, ktore zyja na trawniku lub lace). Nauczyciel wita dzieci zdaniami: ,Witam
tych, ktorzy...”

+  Witam tych, ktérzy sg dzi§ w dobrym humorze.

+  Witam tych, ktérym podobalo sie ogladanie owadéw.

»  Witam tych, ktérym nie podobalo sie ogladanie owadéow.
+  Witam tych, ktorzy lubig przyrode. '

Dzieci, ktére uwazaja, ze powitanie jest skierowane do nich kiwajg do innych uczestnikéw
zabawy reka, patrzac im w oczy. Po powitaniu kazde z dzieci wybiera sobie emblemat
w ulubionym kolorze i mocuje do ubrania. Nauczyciel zaprasza dzieci na wiosenny trawnik.

2.

Zatanczcie na zielonej trawie. Zabawa taneczna z piosenks ,,Poleczka kwiatowa” lub
zabawy z piosenks ,Dwa baki”®. W przypadku tej drugiej piosenki mozna dzieciom
zaproponowaé nastepujace zabawy*:

a) ~Kwiatek i bgk” — dzieci spacerujg parami przy zwrotce piosenki. Podczas re-
frenu jedno dziecko z kazdej pary przykuca (kwiatek), a drugie krazy wokét
niego (bak) i ,buczy” zgodnie z zakonczeniem refrenu;

b) »Grube brzuszki” — dzieci maszerujg w rézne strony zgodnie z poleceniem.
Na hasto ,grube brzuszki”, idac, wypinaja mocno brzuchy do przodu. Nastep-
nie, stojgc, nadymajg brzuchy jak baloniki (oddech przeponowy);

c) »laniec na jednej nodze” — dzieci podskakujg po obwodzie kola, a jedno,
w érodku kota ,tanczy” wokét zabawki — bgka. Na odglos buczenia dziecko na-
kreca bgka, a pozostale podskakuja w miejscu na jednej nodze wokét swojej osi.

Pobaw sie z motylem. Zabawa ,Motylek z wyobrazni” — dzieci stoja w kole. Jeden
z uczestnikéw zabawy trzyma w dloniach ,motylka z wyobrazni”, ktérego przekazuje
dziecku stojagcemu obok. Dzieci podajg sobie ,motylka” z rak do rak tak, aby nie zro-
bi¢ my krzywdy.

Wymysl zagadke o kims$, kto jest na tym obrazku. Dzieci losujg obrazki zwierzat,
ktére mozna spotkac na trawniku lub lace. Ukladajg i rozwigzujg zagadki.

Ruszaj sie (wydawaj glos) jak zwierze przedstawione na obrazku. Dzieci siedza wokét
chusty lub na jej brzegu. W ,czarodziejski” sposéb zamieniajg sie w zwierzeta, jakie
majg na obrazku. Pozostawiajg w kregu jedno wolne miejsce. Zabawe rozpoczyna
osoba, obok ktérej jest jedno wolne miejsce. Wypowiada ona nastepujace slowa:
»Miejsce po mojej prawej stronie jest puste. Zapraszam ... (np. konika polnego).
Dziecko, ktére jest konikiem polnym, przemieszcza sie¢ na to miejsce, nasladujac dane
zwierze (ruchem lub glosem). Zabawe kontynuuje osoba, przy ktorej po prawej stro-
nie powstalo wolne miejsce.

Przebiegnij pod chustg.

a) Pod chustg przebiegaja kolejno wywolane przez nauczyciela zwierzeta®:
+ tylko te, ktore majg kolor czerwony (biedronka, motyl, bocian ...)
+ tylko te, ktore fruwajg (bocian, motyl, pszczota, zuk ...)
+ tylko te, ktore nie potrafig fruwaé (slimak, zaba, konik polny ...)

1 0 ile pogoda dopisuje, warto bawié sie z dzie¢mi na podwérku.

2 M. Dgbrowska, J. Grafezyhska (1974) Zabawy rytmiczne i umuzykalniajgce dla dzieci, Warszawa,

% B. Zembrzuska, K. Kwiatkowska (1986) Wychowanie w Przedszkolu, nr 9.

* W. Jablonowska, E. Jaszczyszyn (1997) Cztery pory roku w przedszkolu. Wiosna. Bialystok, Trans
Humana, s. 45.

® M. Marczak (2003) Zabawy na lace. Wychowanie w Przedszkolu, nr 5, s. 303.
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b) »Iszczota czy swierszcz?” — dzieci trzymaja chuste na wysokosci kolan. Ustala-
Jja, kto kim jest, np. pszczola, $wierszcz. Pod chuste wchodzi jedno dziecko, kto6-
re chwyta za kolano wybrang osobe z kota i wola np. ,pszczola”. Jesli zgadtlo,
dotknigte dziecko zamienia sie miejscem ze zgadujacym.

7. Rob to, co ja. Dzieci siadajg wygodnie na chuscie. Stuchaja opowiesci nauczyciela
i nasladujg jego gesty. ,Do mojej dloni przyleciala pszczola, usiadta i szukala pytkow”
(kolejno pszczota muska delikatnie dlon i wnetrze przedramienia, nastepnie calg re-
ke. Pézniej krazy po plecach, drugiej rece i glowie. Przenosi sie na brzuch i stopy).
Odlatuje (bzzz)

IV. Warunki materialne:

Atlas owadéw, lupy, emblematy w czterech kolorach, bak do krecenia, nagrania piosenki
»Poleczka kwiatowa” (muz. F. Rybicki, st. H. Janiszewska) lub ,,Dwa baki” (muz. S. Marci-
niak, st. D. Gellner), obrazki zwierzat (nieco wigcej niz jest dzieci) [bocian, zaba, kret,
dzdzownica, zajac, §limak, pszczola, biedronka, mréwka, motyl, konik polny, zuk], chusta
animacyjna.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Wiele ciekawych rzeczy dzieje sie w trawie. Warto pamietaé, ze rozwija sie tam bujne zycie.
Pozwélmy owadom spokojnie zyé.
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Okg=z ) ec’vkacy Jra i 16
D/g o/=zrecs mpoc’s=ych

Autorka
Alina topato
Wasiikow, Frzedszfole w Was/ikowre

Temat:
Spotkania z biedronky
~ inigiowanie rizmych form ak tywnoser dziec/

Cel ogoélny: poznanie uzytecznosci biedronki w biologicznej walce ze szkodnikami roélin
(mszyce).
Cele operacyjne
Dziecko:
* Podejmuje préby obserwacji biedronek w ogrodzie przedszkolnym.
+ Uzywa lupy podczas obserwacji.
* Potrafi opowiedzie¢, jak wyglada biedronka i jakie sg jej zwyczaje.
* Wyjasnia wlasnymi stowami pojecie ,szkodnik”.
*+ Przewiduje skutek braku biedronek w ogrodzie.
+ Nakleja kropki na sylwecie biedronki.
+ Liczy w zakresie okreslonym wlasnymi, indywidualnymi mozliwoéciami.
* Poréwnuje liczebnosé¢ zbioréw (prébuje uzywaé terminéw: duzo — matlo).
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych do§wiadczefi, kierowania wiasna dzialalnoscig dziecka, za-
dan stawianych dziecku, éwiczen, met. K. Orffa.

+ Stowne: objasnienia i instrukcje, opowiadanie, rozmowa.
» Percepcyjne: obserwacja i pokaz.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

W naszym ogrodzie jest duzo biedronek. Sg one tadne i nie bojg sie nas, mozna je wzigé do
reki, obserwowaé, a potem wypuscié.

II.  Punkt wyjs$cia zajeé:

Podczas wyjs¢ do ogrodu przedszkolnego zabieramy ze soba lupy. Grupa dzieci razem z na-
uczycielkg szuka w trawie i na pobliskich krzakach biedronek. Obserwacja trwa kilka dni,
az wszystkie dzieci wezma w niej udzial. Chetne przedszkolaki moga rysowaé biedronki.

! Wskazane jest, aby zajecie przeprowadzi¢ w ogrodzie przedszkolnym.
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III.

Zadania:

Zabawa rytmiczna przy piosence ,Kiedy wiosna przyjdzie do nas”.
Kiedy wiosna przyjdzie do nas rozesmiana i zielona,

razem z wiosng wszystkie dzieci zadpiewajg tak:

zielona trawa, (4 uderzenia dlonmi o kolana)

zielony mech, (4 uderzenia dlofimi o podloge)

zielona zaba — (4 machniecia rekami przed sobg)

rech, rechu, rech. (4 klasniecia w dlonie)

Rosénie trawa, rosng listki, rosng z wiosng dzieci wszystkie,
przylecialy juz bociany i klekocg tak:

zielona trawa, zielony mech, zielona zaba — rech, rechu, rech.

Spotkanie z Wiosng. Wystuchanie opowiadania Wiosny.

Idac do waszego przedszkola, mijalam sad, w ktérym rosty piekne drzewa. Bylo na
nich mnéstwo $licznych kwiatéw. Przystanelam, zeby im sie przyjrze¢. Nagle uslysza-
tam krzyk:

— Ojej! Ratunku! Au! Kto mi pomoze?

W poblizu byto drzewo. Jego liscie zjadaly zloSliwe mszyce. Zobaczyly to przelatujace
obok biedronki. Zrobilo im si¢ szkoda drzewa.

— Zaraz sie rozprawimy z mszycami! — krzyknely i szybko zabraly sie do pracy. Zjadly
wszystkie szkodniki. Drzewko podziekowalo im za pomoc, a jego kwiaty bardziej roz-
kwitty i mocniej zapachniatly.

— My nie jestesmy juz glodne, a ty jestes cale i zdrowe — powiedzialy biedronki — be-
dziemy opiekowaé sie tobg i pilnowaé, zeby nie bylo tu wiecej mszyc.

Obejrzyjcie biedronki, ktére do was przyniostam (pokaz sloika z biedronkami) — Po-
wiedzcie, w jaki sposéb biedronki pomogly drzewku?

Przyjrzycie sie galazce z mszycami — popatrzcie jak ich jest tu duzo — Czy wiecie, co
to sg mszyce? (Wyjasnienie pojecia ,,szkodnik”)

Wiézcie galazke do sloika i poobserwujcie, co sie w nim bedzie dzialo. Stoik z okazami
ustawiamy w kaciku przyrody i codziennie prowadzimy obserwacje zjadania mszyc
przez biedronki.”

Zabawa taneczna — ,Biedronki i kwiatki” (,,Le Carnevalito” — taniec poludniowoame-
rykanski) — muz. K. Orff. Dzieci otrzymuja emblematy biedronek i kwiatéw.

Czesé A — Kwiaty w Srodku kota przykucaja, tworzac ogrodek, biedronki maszerujg
dookota ogréodka w rytm muzyki.

Czesé B — Biedronki zapraszajg kwiatki do tanca w parach.

Wykonajcie swoje biedronki. Nauczycielka zaprasza dzieci do stolikéw, na ktérych
znajduja sie szablony biedronek i pojemniki z kropkami.? — Wezcie tyle, ile chcecie,
kropek z pojemnika, ulézcie z nich wzor i przyklejcie na swojej biedronce. — Kto chce
przeliczyé, ile kropek ma jego biedronka? — Ktéra biedronka ma duzo kropek, a ktora
mato?

Inscenizacja piosenki ,Biedronka”. Czworo dzieci przebranych: biedronka, pajgk,
wrébelek, zabka. Dzieci idg w rytm muzyki po obwodzie kola, $piewajac piosenke,
biedronka w §rodku wesolo fruwa.

2 7Zob. E. i J. Fratczakowie (1994) Ochrona i ksztaltowanie srodowiska w edukacji dzieci przedszkol-
nych. Warszawa, Liga Ochrony Przyrody, s. 28.

3 Dzieci mogg tez ukladaé¢ kropki na biedronce, wykorzystujac do tego krazki gimnastyczne i mozaike
geometrycznag.
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Mata biedroneczka siedem kropek miata.
Na zielonej tgce wesolo fruwala.

Zapat jg pajaczek w SWojg pajeczyne - pajak chwyta biedronke, ciagnie do siebie
Uratuje cie biedronko — a ty mi co$ przynie§  — zwrot w kierunku pajgka, tupniecie noga
Ref. Biedroneczko leé do nieba — rece podniesione do géry

przynies mi kawalek chleba — dlonie przed sobg zlgczone w todeczke
Biedroneczko leé¢ do nieba — rece podniesione do géry

Mata biedroneczka siedem kropek miala.
Na zielonej lace wesolo fruwala,

Zlapal jg wrébelek, niesie ta kruszyne.
Uratuje cie biedronko — a ty mi co§ przynies.

Ref. Biedroneczko...

Mata biedroneczka siedem kropek miala.
Na zielonej lgce wesolo fruwata.

Zlapala jg zaba i po wodzie plynie.

Uratuje cie biedronko — a ty mi co$ przynies.

Ref. Biedroneczko...

~ Czy biedronki sg potrzebne? Dlaczego?
— Co by sie moglo staé, gdyby zabraklo biedronek?
— Powiedzcie biedronce cos milego (np. Bardzo cig lubie. Jestes bardzo pozyteczna ...)

IV.  Warunki materialne:

Lupy, przebranie dla Wiosny, emblematy biedronek i kwiatéw, sloik z biedronkami, liscie
z mszycami, szablony biedronek i kropek dla kazdego dziecka, klej, emblematy (pajak, za-
ba, wrébel, biedronka), kaseta z nagraniami, magnetofon.

V.  Element wy magajacy wyeksponowania:

Biedronki sg bardzo pozyteczne w biologicznej walce ze szkodnikami roslin (mszyce), dlate-
go trzeba im pozwolié spokojnie zy¢.

Proponuje jeszeze:
* Po obserwacji biedronek w sali nalezy razem z dzieémi wynies¢ je do ogrodu przed-

* Nadanie dzieciom tytutu i orderu przyjaciela biedronek.
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OkazJa ec’vkacy Jra rir 17
D/g o/=recs stars=zych

Autorka
Ewa Glogowska
tad7 Praedszhole Migiskie nr 137 ~ Integracye

Temat:

Bliskie spotkama z pagqkiem KrzyZakiem

Cel ogélny: Poznanie strategii zycia pajaka krzyzaka.
Cele operacyjne
Dziecko:
+ Podejmuje préby obserwacji pajeczakéw zamieszkujacych ogréd przedszkolny.
+ Zachowuje sie w sposéb wskazujacy na to, ze opanowuje niecheé w stosunku do pajakow.
« Wymienia niektére charakterystyczne zachowania pajaka krzyzaka.
+ Wskazuje cechy pajeczyny.
+ Opisuje sposob tkania pajeczyny przez pajaka.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych do$wiadczen, kierowania wtasng dziatalnoscia dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

+ Stowne: objaénienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spoltecznego porozumienia.

+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykladu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Poznaje kolejne fazy powstawania pajeczyny i zasady jej dzialania jako pulapki na owady.

II. Punkt wyjScia zajeé:

Na poczatku dzieci ogladaja film o pajaku krzyzaku. Moga na nim zobaczy¢, w jaki sposob
pajak przedzie nié, jakie sa kolejne fazy tkania pajeczyny, jak pajak rozpoznaje, ze W paje-
czyne zlapala sie zdobycz, a wreszcie, jakie owady stanowia pozywienie pajaka. Film ten
stanie sie waznym zrédtem wiedzy, gdyz wiele faktéw z zycia pajaka nie jest dostepnych
amatorskiej obserwacji. Po obejrzeniu filmu wychodzimy z dzieémi na podwérko przed-
szkolne.

III. Zadania:

1. Poszukajcie pajeczyn i pajakow ktére mieszkajg na przedszkolnym placu zabaw. Pa-
jaki i ich pajeczyny sa predko zlokalizowane. Jednak same pajeczaki bardzo szybko
uciekaly z pajeczyn, chowajac sie w gestwine roslin. Dzieci szukajg przyczyny takiego
zachowania (dlaczego?). Obserwujg ztapane owady w nitkach pajeczyny. Dowiaduja
sie, ze pajaki uciekaja, gdy poruszy si¢ bezposrednio pajeczyne lub galazke, do ktorej
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przymocowana jest sie¢. Takie drgania pajeczyny dochodza do odnézy pajaka i odbie-
ra on je jako niebezpieczenstwo. Aby wyjasnié¢ znaczenie odezuwania drgan pajeczyny
przez pajgka dla rozpoznawania niebezpieczefistwa lub faktu ztapania owada, dzieci
beda sie bawié.

2. Zobaczcie 1 poczujcie drgania. Na trawniku rozklada sie chuste animacyjng. W jej
srodku siada jedno dziecko (pajak). Pozostale dzieci staja dookota krawedzi chusty
(muchy). Jedna z much lekko pociaga za brzeg chusty. Pajgk majgc zamkniete oczy
okresla, ktéra mucha sie zlapala. Po poprawnym wskazaniu kierunku nastepuje
zmiana rél. Od czasu do czasu nauczyciel silniej potrzgsa chusta — przestraszony pa-
Jak ucieka z pajeczyny.

3. Ztap owada do pajeczyny. Na trawniku rozkladamy linke w ksztalcie duzego kola —
Jest to pajeczyna. W jej $rodku staje jedno z dzieci — to pajak. Pozostale osoby to
owady — muchy, komary, motyle, wazki i pszczoly. Latajg one swobodnie, ale gdy pa-
Jak méwi ,stop”, to owad, ktéry znalazt sie terenie sieci zostaje schwytany. Gdy paja-
kowi uda sie zltapaé w ten spos6b dwie muchy, nastepuje zmiana.

4, Obejrzyjcie dokladnie pajeczyne. Dzieci, wykorzystujac do tego celu lupy, ogladaja
dokladnie budowe sieci. Ostroznie Jjej dotykajg (uwaga na ewentualne uszkodzenie).
Aby dokladnie zobaczyé uklad nitek, spryskujemy pajeczyne wodg z rozpylaczal.
Osadzenie si¢ drobnych kropelek wody na nitkach pajeczyny uwypukli jej strukture.
Podobnie jest z rosa, ktéra osadza si¢ na pajeczynie prawie kazdego ranka, a nastep-
nie wyparowuje.

5. Jaka jest pajeczyna? Pajeczyna jest: np. lekka, leciutka, mocna, delikatna, cienka,
biata, przezroczysta, tadna, piekna, lepka, klejaca.

6. W jaki sposéb pajagk tka pajeczyne? Na podstawie filmu i wlasnych obserwacji dzieci
ustalaja, jak robi to pajak. Od czego zaczyna? Jak tka srodek?

Nastepnie proponujemy dzieciom wykonanie wlasnej pajeczyny. Dzieci dzielimy na trzy-
lub czteroosobowe zespoty. Najpierw lacza nitkami sgsiednie drzewa, krzewy i inne obiekty
statyczne, tworzac w ten sposéb rusztowanie. Nastepnie miedzy nitkami rusztowania prze-
platajg kolejne nitki, w razie potrzeby wiagzac w supetki. W ten sposob powstanie gesta sieé
lekko poruszana przez wiatr.

IV.  Warunki materialne:

Zestaw wideo, 5-minutowy film przyrodniczy ,Pajak krzyzak” (w: »Kto kogo zjada?”?, lupy,
chusta animacyjna, gruba linka, spryskiwacz z czystg woda, szpulki z nitkami,

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Pajaki w poszukiwaniu pokarmu zmieniajg miejsce pobytu. Nie lataja, ale najczesciej mio-
de réznych gatunkéw wspinajg sie na rosliny, kamienie czy inne wysokie miejsca, snujg
nici, ktére unosi nawet najlzejszy powiew wiatru. Wraz z malym pajgczkiem nici unosza sig
W powietrze i moze on w ten sposob daleko podrézowaé. Pajeczyna to wspaniata, mocna nié
(stalowy drut tej samej grubosci bylby stabszy)®.

Przed wykonaniem tej czynnosci nalezy zapewnié dzieci, Ze nie uszkodzi to pajeczyny.

Studio Filméw Edukacyjnych ,Nauka” w Warszawie, 00-654 Warszawa, ul. Sniadeckich 17. Tel. 621
98 65.

8 Zob. V. Cox i in. (1997) ABC przyrody w pytaniach i odpowiedziach. Warszawa, Przeglad Reader’s
Digest.

1
2
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Okag=zJa e/ vkacy Jnag ri- 1&
D/g od=zrecs stars=zych

Autorki:

Agnieszka Radkowska, Bozena Szumowska

Renata Woroniecka, Lucyna Wicik

Czarma Blatostocka, Frzedszkole v Czarng Bratostockie/

Temat:

Z wizytq u Zabki - Zakiadamy hodowlg Kjanek

Cel ogélny: Poznanie faz rozwoju zaby i §rodowiska, w ktérym zyje.

Cele operacyjne
Dziecko: )
+ Nazywa i wymienia cechy fizyczne zaobserwowanych owadow.
« Wie, jak wyglada zaba w poszczegélnych fazach rozwoju, prébuje je nazywac.
+ Dostrzega réznice w wygladzie zaby i kijanki.
+ Rozpoznaje odglosy, jakie wydajg w swoim naturalnym otoczeniu zaby.
«  Wymysla krétkie teksty, w tresci ktérych umieszcza wiadomoéci dotyczace zaby.
»  Wie, ze nie wolno krzywdzié i zabija¢ zab, owadow i zwierzat.
+ Zna i prébuje stworzy¢ przyblizone warunki zycia zab.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasna dzialalnoécig dziecka, zadan
stawianych dziecku.

» Slowne: objasnienia, instrukcja, rozmowa.
+  Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Wiem, jak wyglada zaba w réznych stadiach rozwoju, wiem, gdzie mieszka.

II. Punkt wyjscia zajeé:
Dzieci otrzymuja przesytke od tajemniczego goécia: kasete z odglosami taki oraz list. Dzieci
lub nauczycielka odczytujg list.

Kochane dzieci

Jestem Waszg mala, zielong sasiadka. Zapraszam Was do mojego ,domu”. Bedziemy
sie dobrze bawié¢. Poznacie Moich znajomych. Tylko weiZcie ze soba Lupy, bo moi sa-
siedzi sa bardzo mali. Posluchajcie kasety. MozZe rozpoznacie, Gdzie mieszkam. Wra-
cam do swojego Domku i czekam na Was. Idzcie po sladach, Zostawie je tuz obok
Waszego przedszkola

Dzieci wraz z nauczycielkg wychodzg z przedszkola.
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III1.

a)

b)

Zadania:

Rozejrzyjcie si¢ wokol i odszukajcie, gdzie tajemniczy gosé zostawit §lady (wczedniej
nauczycielka narysowala kreda lub patykiem §lady zabiej lapki prowadzace do pobli-
skiej gki. Slady si¢ urywaja w poblizu ulicy oraz lasu).

Idzcie tam, gdzie prowadza tajemnicze §lady. Nastuchujcie, czy rozpoznacie odglosy
z kasety. Czy maly zielony go$¢ moze mieszkaé przy ulicy (I przystanek), a moze tu
mieszka tajemniczy goéé, nastuchujcie (II przystanek — las). Posluchajcie teraz, czy
rozpoznajecie odglosy z kasety (III przystanek — taka)?

JesteSmy u celu. Rozejrzyjcie sig teraz, moze wéréd tych traw znajdziecie naszego
tajemniczego goscia albo jego sgsiadéw. Dzieci otrzymuja lupy i stoiki i udajg si¢ na
poszukiwania. Ich zadaniem jest odszukanie mieszkarca laki, obserwacja i chwilowe
zlapanie go do shoika.

Na uméwiony znak (np. dzwiek kolatki) dzieci gromadza sie wokdl nauczycielki, sia-
dajg na kocach i dzielg sie wrazeniami. Dochodza do wspélnego wniosku, ze miesz-
kancy Iaki sa bardzo pozytecznymi zwierzetami, nie trzeba ich sie baé ani ich krzyw-
dzi¢. Od dzi§ mieszkancy gki sa naszymi znajomymi, nie pozwolimy ich krzywdzié
(dzieci ogladaja zabe i stwierdzaja, ze tylko zaba mogla zostawié slady, po ktérych tu
przyszli i to pewnie ona jest poszukiwanym tajemniczym gosciem).

Wypuscie na wolnoé¢ wszystkich mieszkancéw laki. Nasladujac skoki zaby, wytrop-

cie, dokad si¢ udaje (dzieci skaczg w kierunku zbiornika wodnego). Nasgladujcie re-
chot zaby.

Przyjrzyjcie sie, gdzie zaba mieszka, gdzie lubi odpoczywaé, schowaé sie, poskakaé.

Dzieci odnajduja zabi skrzek. Skrzek to sg takie male jajeczka, z ktorych powstajg
zaby. Wezmy go ze sobg do przedszkola, moze uda nam sie wyhodowaé wtasne zabki,
ktére zamieszkaja w oczku wodnym obok przedszkola. (Nauczycielka zabiera skrzek
oraz kilka zab do sloika. Po powrocie jedng zabe dzieci zabiorg do sali, a reszte
wpuszczg do oczka wodnego.)

Po powrocie do przedszkola.

* Przypomnijcie, co jest potrzebne naszej zabie do zycia, jakie warunki mial zabi
skrzek na lgce?

* Czy mozemy zabie i jej skrzekowi zapewnié takie warunki w przedszkolu?
* Aby wigcej sie dowiedzieé¢ o Zyciu i rozwoju zaby, obejrzyjcie poradniki, atlasy
przyrodnicze, zdjecia, program multimedialny.

Zapraszam dzieci do kacika przyrody. Urzadzimy zabce terrarium, a skrzek umie-
$cimy w akwarium (praca w dwéch grupach).

Zadania dla zespolow:

Zespot 1. ,Jaka bedzie nasza zabka” — wymyslcie i wykonajcie, uzywajac réznorod-
nych materialéw plastycznych, portret zabki. Wykonane przez was portrety umiesz-
czone zostang na plakacie jako 6sme — ostatnie stadium — dorosta zaba.

Zespot 2:,,0 co prosza zabki” — wybierzcie z rozsypanki wyrazowej potrzebne napisy
1 umiesécie je na tablicy informacyjnej w kaciku przyrody.

Zespot 3: ,Wierszyki dla zabki” — ulézcie rymowanki. (Nauczycielka zapisuje je
i umieszcza w kaciku przyrody, obok hodowli).

! Na wypadek, gdyby dzieci nie znalazly zaby, nauczycielka wezeéniej przygotowuje s16j ze zlapang

zabg.
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Jednym ze sposoboéw rozbudzania i podtrzymywania zainteresowania dzieci tym ro-
dzajem tworczosci jest zaproponowanie im ulozenia wiersza poprzez udzielanie od-
powiedzi na ponizsze pytania:

— Jakie kamienie lubi to zwierze?
— Jakg pore dnia lubi?

— dJaki owoc lubi?

— Jakg pogode?

— Jakie zwierze lubi?

IV. Warunki materialne:

Kaseta z odglosami lgki, plyta CD-ROM, ,Przyjaciele z Krainy Wiedzy”, Patrze, podziwiam,
poznaje — ,Plazy”, ,Encyklopedia zwierzat”, lupy, sloiki, piasek, roliny akwariowe, zaby,
skrzek, koce, kreda, rozsypanka wyrazowa, materialy plastyczne, nozyce, kredki, kolorowy
papier.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Zaba jest zwierzeciem niegroznym, nie robi nikomu krzywdy. Mala zabka do rozwoju nie
potrzebuje mamy. Rozwija sie ze skrzeku, potrzebuje do tego wody. Zanim stanie sie zaba,
jest kijanka.
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Autorki
Hanna Budzisz, Vioktta Kruszewska, Lilzbrta Czgkowska
Biatystok. Frzedszkole Samorzqaowe nr 26 ~ Integracyme

Temat:

Slimak — 2ycre I jego rozwy

Cel ogédlny: Bezposrednia obserwacja zwierzecia zyjgcego na swobodzie.

Cele operacyjne
Dziecko:

+ Podejmuje proby obserwacji §limakéw zamieszkujacych przedszkolny trawnik lub
pobliska lgke oraz akwarium w sali.

+ Wymienia te cechy fizyczne obserwowanych §limakéw, na ktoére zwrécito uwage.
+ Podejmuje préby przedstawienia cyklu rozwoju §limaka.
+ Przejawia takie zachowania w stosunku do §limakéw, jakich oczekuje sie od wszyst-
kich ludzi w stosunku do zwierzat.
Metody za M. Kwiatowskg (1985):

+ Czynne: samodzielnych do§wiadczen, kierowania wlasng dzialalnoécig dziecka, zadan
stawianych dziecku, ¢wiczen.

+ Slowne: objaénienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.

+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykiadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Obserwacja slimaka przygotuje mnie do obserwacji innych zywych istot. Bede zwracaé
uwage na takie elementy, na ktére nauczylem sie zwracaé uwage, ogladajac slimaki.

II. Punkt wyjscia zajeé:

Obejrzenie filmu wideo dotyczacego rozwoju i zycia §limaka — zapoznanie z réznymi rodza-
jami slimakéw: §limak ladowy, §limak morski, slimak stodkowodny. Poinformowanie! dzie-
ci, ze istnieje ok. 100 tys. gatunkdw slimakéw. Zwrdcenie uwagi na to, ze ich muszle sg
zwykle zwiniete spiralnie. Pojedyncza noga jest silnie rozwinieta i stuzy do pelzania. Na
jezyku élimakéw znajduje sie rogowa tarka (zamiast znanych dzieciom zebéw). Sg limaki
roélinozerne lub drapiezne. Najczesciej spotykanym przez dzieci §limakiem jest winniczek.

1 Zob. np. Mala Encyklopedia PWN (1969, 1996), Warszawa, PWN.
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III. Zadania:

1. Wycieczka do ogrodu przedszkolnego (lub pobliskg lgke) — Poszukajcie Slimakéw —
zaobserwujcie, co robia, poszukajcie poszczegélnych czeéci élimaka (muszla, noga —
stopa, glowa, oczy, otwér gebowy).>

2. Postuchajcie, jak zyje i rozwija sie slimak (wg ponizszego planu oraz w oparciu o ob-
serwacje):
— Jak wyglada slimak?
— W jakim srodowisku zyje?
— Do czego stuzy muszla — skorupa?
—~ Czy jest pozyteczny dla srodowiska (jego rola)?
— Czym sie zywi?

3. Zabawa ,,Wyscig slimakéow”. Dzieci w parach, polgczone sg przy pomocy szarfy za no-
gi: prawa z lewg nogg, ustawione w dwoéch rzedach. Zadaniem jest okrazyé drzewo
i wrécié na koniec rzedu. Liczy sie dokladno$¢ wykonania zadania w parach.

4, Przyniescie slimaki (dwa-trzy) do sali przedszkolnej, aby je poobserwowaé dluzej (ty-
dzien). Wibzcie je do specjalnie przygotowanego akwarium z warstwa wilgotnej ziemi
na dnie. Na wierzchu akwarium umieséécie kawalek kartonu z otworami. Akwarium
postawimy w chlodnym, niezbyt jasnym miejscu. Dajcie §limakom duzo jedzenia —
najlepiej liscie roslin rosnacych tam, gdzie znaleziono slimaki. Mozna tez poda¢ im
satate, marchew, jablko, mlecz i pokrzywe — to ich przysmaki. Pamietajcie, ze slimaki
to zywe stworzenia, wiec zawsze trzeba traktowacé je bardzo delikatnie.

5. Zaobserwujcie zachowania §limaka w réznych sytuacjach: kiedy go delikatnie doty-
kam, gdy zraszam go kroplami wody (sztuczny deszcz).

6. Uzupehijcie karty pracy ,Rozwdj limaka”: a) pokolorujcie slimaka zgodnie z jego
naturalnym wyglagdem, b) przyklejcie cyfry od 1 do 7, przedstawiajac poszczegélne
etapy rozwoju slimaka.

7. Wykonajcie wg wlasnego pomystu ksigzeczke pt. ,Rozwéj i zycie slimaka” w oparciu
o tygodniowsg obserwacje i zdobyte wiadomosci.

IV. Warunki materialne:

Albumy, ksigzki, czasopisma na temat zwierzat, encyklopedia multimedialna, karty pracy,
film wideo nt. §limakdéw, gra dydaktyczna ,Rozwdj slimaka”, akwarium specjalnie przygo-
towane do hodowli okresowej slimakow, rosliny stuzgce jako pokarm dla slimakéw — salata,
marchew, jablko, mlecz i pokrzywa oraz rosliny z miejsca, z ktérego pochodzg slimaki.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Slimaki to interesujace zwierzeta, latwe do obserwacji. Cialo §limaka to jakby jedna duza
stopa, ktora zostawia slad sluzu na swojej drodze. Dzigki temu élimak moze bez trudu sli-
zgaé sie po szorstkim gruncie i ostrych przedmiotach. Moze nawet chodzi¢ po tluczonym
szkle 1 nie skaleczy sie. Skorupa slimaka jest bardzo wazna, bo chroni jego miekkie cialo
przed wyschnieciem. Skorupa nie jest szkieletem, roénie razem ze §limaki-m. Jezeli jest
bardzo goraco albo bardzo chlodno, slimak moze zamkngé wejscie do swoje; skorupy war-
stwa twardego §luzu.

% Odkrycia i pytania dzieci po wycieczce do ogrodu przedszkolnego (lub na lgke): ~ Gdzie najczesciej
mozna spotkaé §limaki? (nalezy ich szuka¢ pod kamieniami, parapetami lub na $cianie). — Po czym
mozna rozpoznawaé slimaki (rodzaje §limakéw réznigeych sie skorupg: Slimak zaroslowy, Slimak
winniczek, §limak wiochaty, slimak ogrodowy, slimak wstezyk)? — Jakg role odgrywa $luz, ktory zo-
stawia §limak na swojej drodze?
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Auntorks:
Llbrta Karpowicz-Stankiewicz, Mariz Lisowska
Bratystok. Przeds zkole Samorzgiomwe nr 4.2

Temat:

Obserwagia slimaka

Cel ogélny: Poznanie strategii zycia §limaka

Cele operacyjne
Dziecko:
* Podejmuje proby obserwacji Slimakéw hodowanych w warunkach kacika przyrody.
*  Zachowuje si¢ w sposéb wskazujgcy na opanowanie niecheci w stosunku do §limakéw.
*  Wymienia nazwy czesci ciala slimaka.
* Opowiada o sposobie odzywiania i poruszania sie §limaka.
* Wymienia niektére charakterystyczne zachowania $limaka (m.in. powolnosé i cho-
wanie sie w muszli).
Metody za M. Kwiatowska (1985):
* Czynne: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych dziecku, é¢wiczen.
* Slowne: rozmowy, objasnienia, metody Zywego slowa.
* Percepcyjne: obserwacja i pokaz.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Ucze sig zyczliwosci wzgledem $limakéw hodowanych w kaciku przyrody, co przejawia sie
w trosce o nie.

II.  Punkt wyjscia zajec:

Stuchanie wiersza inscenizowanego sylwetg slimaka, Or-Ot (Artur Oppman)

Slimak

Ladny slimaczku Méj ty slimaczku

Tys maly przecie Pokaz mi rogi

Ciezko ci chodzié A ja ci sera

Z domkiem na grzbiecie Dam na pierogi

Chociaz mi cigzko Dzieki za prezent
Niech juz tak bedzie Do nég upadam
Za to mieszkanie Ja nie pierogi

Mam z sobg wszedzie Lecz listki jadam.
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Wiersz jest zrodlem teoretycznej wiedzy (dzieci poznaja, czym odzywia sie §limak i co nosi
na grzbiecie).

Dzieci podchodza do kacika przyrody, gdzie sg stoiki ze §limakami oraz ilustracje slimakow.

III1.

1.

A,

Zadania:

Poogladajcie §limaki przy pomocy lupy. Kto wie, niech odpowie na pytania, ktore be-
de zadawaé’:

Wyglad $limaka

« Jakiego koloru jest muszla §limaka?

» Ile ma skretow?

+ Jak sg one ulozone?

» Zilu czesci sklada sie cialo?

+ Co znajduje sie na glowie?

+ Gdzie slimak ma oczy?

« Tie ma nég?

Jak i co jedzg slimaki?

Z wiersza dowiedzieliSmy sie, ze sera to §limak nie jada. A co lubi? (listki) Dzisiaj ra-

no §limaki dostaly truskawki. Czy teraz sa te truskawki w sloikach? (nie) Co sie z
nimi stato? (§limaki zjadly) Tak, truskawki sg przysmakiem glimaka.

Jak jedzg?

Mozna przeprowadzi¢ nastepujacg obserwacje. Umiedcié §limaka w naczyniu pokry-
tym zielonym nalotem. Umozliwi to dzieciom obserwacje, w jaki sposdb ,zlizujg” one
zielony nalot ze szkla, jak otwierajg 1 zamykajg na przemian niewielki otwor gebowy,

w ktorym ukazuje sie jezyczek z tarkg. Po przejsciu §limaka pozostajg na szkle prze-
zroczyste slady zabkow tarki. Obserwacji dzieci dokonujg przez lupe.

Jak poruszajg sie §limaki?

Juz wiemy, ze §limak ma jedng noge. Widzicie dokladnie w sloikach, ze noga slimaka
przylega do szkla, kurezy sie i rozkurcza, dzieki czemu posuwa sie naprzéd. Co pozo-
staje w miejscu, gdzie przeszed} §limak? (§luz)

Zabawa do piosenki ,Slimak”
W przemoczonej trawie mieszka slimak zly.
Slimaku, pokaz rogi, dam ci sera na pierogi.
Nie pokaze rogéw, bo nakapie mi

Na lewy rog i nie wyjde z mojej trawy.
Dzieci — limaki poruszajg sie w réznych kierunkach, lezgc przodem (na brzuchu).

Zawody Slimakow. Wyjmujemy dwa Slimaki, ustawiamy je na szklanych szybkach
poziomych — obserwujemy, ktory szybciej dojdzie do mety.

a) Szybko§é poruszania sie. Odmierzanie drogi, jakg §limak przebedzie w ciggu
np. 1 minuty na szkle i na deseczce. W ten sposob dzieci ustalajg odpowiedz na
pytanie: Po jakiej powierzchni szybciej porusza sie (pelza) §limak? Pomiaru
dlugosci dokonujemy ta samg miarkg (np. tasiemks, klockiem, czyli tzw.
wspélng miarg).

b) Ruch czutkéw. Dzieci biorg do reki slimaki. Glaszezg je po skorupce i lekko do-
tykaja czultkéw i obserwujg ich zachowanie. Jak myslicie, dlaczego chowa czul-
ki? Czym zakonczone sa czulki (oczami)? Sprébujcie zblizyé rece do swoich
oczu, co sie dzieje (odruchowo je zamykamy)?

1 Zob. E i J. Fratczakowie (1991) Kqcik przyrody w wychowaniu przedszkolnym. Warszawa, WSiP.
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4 Zabawa z elementami skoku: Dom §limaka?

Na ziemi z kamieni, szyszek itp. ukladamy wspélnie z dzieémi muszle slimaka (spi-
ralny wzér, tak jak na muszli §limaka). Dzielimy ja na odcinki. Sam domek powinien
byé¢ tak duzy, aby dzieci mogly przeskakiwaé z jednego odcinka na drugi. Na ze-
wnetrznym konhcu spirali jest wejécie. W $rodku, na jednej nodze (wersja latwiejsza:
obunéz) czeka Slimak. Jedno z dzieci staje przed wejsciem i dzwoni do drzwi.

Dziecko — §limak na jednej nodze przeskakuje do drzwi i pyta stojace tam dziecko: —
Co moge dla ciebie zrobié?

Dziecko — go$é odpowiada: — Potrzebuje ochrony, prosze wpuéé mnie do érodka. Ra-
zem, na jednej nodze przeskakuja do $rodka spirali. Tam §limak glaszcze dziecko po
glowie i pyta: — Czy moge zrobié dla ciebie cos jeszcze?

— Tak, daj mi salaty, jestem glodny.

Slimak pochyla sig, jakby zrywal satate. W tym czasie dziecko — gosé zaczyna skakaé
na jednej nodze ku drzwiom, a §limak za nim. Jezeli dziecku — gosciowi uda sie do-
trze¢ do drzwi, wtedy jest wolne. Jesli §limak zdota je dogonié, zamieniajg sie rolami
1 gos¢ zostaje gospodarzem — §limakiem. Do drzwi moze zapukac nastepne dziecko.

IV. Warunki materialne:

Duze ilustracje §limakéw, lupy, sloiki ze §limakami, stoik z zielonym osadem, tresé wiersza
» Slimak”, plyta CD z piosenks pt. ,Slimak”, magnetofon, dwie szklane plytki, deseczka,
tasiemka.

V.  Element wymagajacy wyeksponowania .

Slimaki najlepiej lubig liscie np. roslin doniczkowych (trzykrotka, mniszek, bluszcz), liscie
salaty, marchewke, truskawki. Lepiej poruszajg sie po gladkiej powierzchni. Slimaki lubig
mie¢ dos¢ duzo Swiatla, ciepla, troche wilgoci.

27a: H. Baum (2002) Zabawy w lesie. Kielce, Wydawnictwo ,Jednosé”, s. 128.
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Autorka
Amnna Jgsiak
Lodz Przedszkole Migiskic mr 12.2

Temat:

Gazie mieszkglg matke 1/ duze zwierzeta?

Cel ogélny: Poznanie charakterystycznych (dla wybranych zwierzat) miejsc zapewniaja-
cych im schronienie przed niebezpieczenstwem i umozliwiajgcych wychowanie miodych.
Cele operacyjne
Dziecko: ‘

* Rozpoznaje i nazywa zwierzeta. )

» Rozpoznaje i nazywa ,domy” znanych sobie zwierzat.

» Nasladuje ruchami i glosem niektére zwierzeta.

» Przyporzadkowuje obrazek zwierzecia lub zabawke w jego ksztalcie jego ,,domowi”.

»  Whnioskuje, o jakim zwierzeciu jest mowa na podstawie podanych cech i podaje cechy,

na podstawie ktoérych odgadlc zagadke.

Metody za M. Kwiatowskg (1985):

» Czynne: zadan stawianych dziecku, ¢wiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.

» Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykladu, uprzystepniania sztuki.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Tak jak ja, kazde zyjace stworzenie ma swoj dom. Tam wychowujg swoje dzieci i chowaja
sie, jak sie czego$ przestrasza.

II. Punkt wyjscia zajeé:
Dzieci stoja w rozsypce, twarza do nauczyciela. Proponuje on im zabawe w ,Start rakiety”.
Zaczyna sie ona od tego, ze dzieci:
+ tupig nogami, zaczynajac cicho i powoli, a potem tupig coraz gloéniej i szybciej;
+ uderzajg dlonmi o uda, zaczynajg powoli, a nastepnie coraz szybciej;
» cicho nasladujg glos zwierzecia (np. miauczenie / mruczenie, szczekanie, brzeczenie
pszczol), a pbzniej przechodzg az do bardzo glodnego wrzasku.

Halas ucicha, stychac¢ juz tylko ciche glosy, ktoére stopniowo zanikajg. Rakieta znika za
chmurami (wyskok do gory z pélprzysiadu).
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IIl. Zadania:

1. Zgadnij, o jakim zwierzeciu méwie. Nauczyciel méwi zagadke o ktéryms ze zwierzat,
ktérego obrazek wisi na $cianie lub zabawka w jego ksztalcie stoi w sasiedztwie ob-
razkéw.! Dzieci odgaduja, o jakim zwierzeciu mowa, wskazujg je i podaja, po czym
poznaly, ze chodzi o to zwierze.

2 Spiewanie przez nauczycielke fragmentéw piosenek poswieconych zwierzetom, o ja-
kich mowa w zagadkach? i ewentualne zabawy z wykorzystaniem ich tekstu i melo-
dii.

3 Odszukaj swéj domek. Kazde z dzieci losuje obrazek ze zwierzeciem (mogg sie powta-

rza¢). Nauczyciel na $cianach sali rozwiesza obrazki z ~domami” zwierzat. Zadaniem
dzieci jest poruszanie sie zgodnie z rytmem slyszanej muzyki, a na przerwe ustawie-
nie si¢ pod obrazkiem ,swojego domku”. Kazda grupa nasladuje glos zwierzecia, przy
domku ktérego stoi (umiarkowane natezenie glosu) na zmiane z przedstawianiem
sposobu poruszania si¢ zwierzecia. W miedzyczasie nauczyciel zmienia miejsca
»domkow” na écianie. Na zakonhczenie zabawy ,Parada zwierzat” — w rytmie marsza.
Po jej zakonczeniu — zebranie znaczkéw.

4 Zréb domek dla jakiego$ zwierzecia. Dzieci dla wybranych zwierzat buduja ,domek”.
Na kazdym stoliku sg przygotowane materialy potrzebne do jego skonstruowania.
Nastepnie na wybranym do tego celu miejscu tworzona Jjest wystawka. Obrazek lub
zabawka przedstawiajaca zwierze jest ustawiana przez dzieci w sgsiedztwie ,domku”.

IV. Warunki materialne:

Zabawki w ksztalcie zwierzat i rysunki zwierzat (pies, krowa, mysz, lis, wiewiorka, zaba,
ptaki — wrébel, bocian, itp. ), obrazki przedstawiajgce ich ,domy™, emblematy ze zwierze-
tami do zawieszania na szyi, magnetofon, nagranie muzyczne zachecajace do lekkiego bie-
gu, nagranie muzyki marszowej, kapelusz (pudetko) do losowania, materialy pomocne
w budowaniu domu dla zwierzecia (masa papierowa, galazki, wata, welniane nitki, siano
dla krélikéw, trociny, itp.).

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Domki mogg réznie wygladaé, ale chronig zwierze przed drapieznikami, deszczem czy gorg-
cym stonicem. Zwierzeta buduja je tam, gdzie zyja. Ptaki wysoko na drzewach czy dachach.
Wiewiorki w dziuplach drzew. Lisy i myszy w norach. A te, ktérymi opiekuje sie cztowiek,
mieszkajg w domach zrobionych specjalnie dla nich (pies w budzie, krowa w oborze). Moga
w nich wychowywaé swoje dzieci.

! Zob. E. Jaszezyszyn, M. Pahkowska (1994) Zagadki slowne. Wychowanie w Przedszkolu, nr 5,
s. 301-306. Zagadki dla tej grupy wiekowej powinny zawieraé wylgcznie §cisle podane cechy, bez me-
tafor i zaprzeczen (np. Kto ma ostre pazury, tapie myszy i lubi pié mleko?)

% Piosenki mogg by¢ znane dzieciom — wtedy podczas $piewania wtéruja nauczycielce — lub nieznane,
wtedy nauczycielka §piewa sama, a dzieci np. klaszezg. Chodzi o skojarzenie nazwy zwierzecia z pio-
senkg i ruchem.

3 Ksigzka z serii ,Groszek”
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Okg= Ja ec’vKkaey Jra rir 22
D) o/zrecs w Kkg=zo/ym wieke

Autorks
Mdtgorzata Rynkiewicz. Elzbieta Fiorkowska
Biatystok. Przedszkole Samorzgdowe nr 78

Temat:

Rzeka ~ nasza dobra zngoma - zabawy badawcze

Cel ogolny: Poznanie wybranych wlasciwoéci ptynacej wody.
Cele operacyjne
Dziecko:
*  Wykrywa to, co dzieje si¢ z roznymi przedmiotami wrzucanymi do plynacej wody.
+  Wymienia nazwy przedmiotéw, ktére ptywaja i ktore tona.
+ Buduje zapory w poprzek strumienia wody.
+ Bada wlasciwosci wiru wodnego.
+ Wyjasnia, co dzieje si¢ z obiektami, ktére trafiag w rwacy nurt rzeki.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyktad dorostych.

L Przedmiot odkrycia:

Woda plynie zawsze w jednym kierunku, powoduje przy tym rézne szmery (szemrze, bulgo-
cze, pluszcze), niesie z sobg ciekawy materiat przyrodniczy.

II. Punkt wyjécia zajeé:

Nauczycielka kieruje strumien wody z weza ogrodowego w okreslonym kierunku. Dzieci
obserwuja, struge od zrédla az po ujécie strumienia.

III. Zadania:
1. Postuchaj odgtoséw strumienia. Powiedz, o czym szemrze?

2, Wrzué na wode kilka przedmiotéw. Obserwuj, co sie z nimi dzieje? (Kamienie tong,
papierowe 16dki, kawatki drewna plywaja). Prad na srodku ,rzeki” jest najmocniej-
szy, wiec porywa lekkie przedmioty ze soba.

3. Utéz z kamieni nasyp. Co sie dzieje z rzeka? (wode mozna zatrzymaé za pomocg gro-
bli — nasypu).
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4, Narysuj za pomocg nitki droge rzeki (dzieci naklejajg nitke na rolke tapety, doryso-
wujg krajobraz, jaki mija rzeka w swoim biegu).

5. Zamieszaj tyzka lub patykiem wode w wiaderku i wrzué przedmioty (kamien, drew-
no, papier), zobacz, co si¢ dzieje z nimi. Dziecko poznaje zjawisko wiru rzecznego.

IV. Warunki materialne:

Waz ogrodowy, kawalki drewna, 16dki papierowe, kamienie, nitki, rolka tapety niebieskiej,
kredki, farby, wiaderka, tyzki lub patyki.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Rzeki powstaja w wyniku zlewania si¢ malych strug, rzeka moze byé miejscem zabaw, ale
potrafi byé niebezpieczna (wiry rzeczne), ksigzka M. Arndta.’

! M. Arndt (1998) Przyroda przezywana i obserwowana z dzieémi przedszkolnymi. Warszawa, WSIP.
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Oka=Ja ec’vkgey Jrag rir 23
D/g o/=recs stars=ych

Autorka.
Mona Traliszewska
todz Przedszkole Migiskie nr 122

Temat:

Wiasciwoser wm’y

Cel ogélny: Poznawanie wlasciwosci wody w czasie zabaw badawczych.

Cele operacyjne
Dziecko:
+ Oswaja sie z wodg (nie boi sie jej 1 nie boi zachlapaé¢ ubrania czy podlogi).
+ Poznaje wode o réznej temperaturze.
e Poznaje zapach wody i jej smak.
+  Wie, ze 16d to takze woda.
+ Stosuje ekspresje werbalng, plastyczna i ruchowa w sytuacjach wymagajacych prze-
kazania wlasnej wiedzy w powigzaniu z towarzyszgca jej emocja.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dzialalnoscia dziecka, zadan
stawianych dziecku.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.
» Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Woda moze stuzyé wielu ciekawym zabawom. Doswiadczylem i poznalem wlasciwosci wody:
kolor, ksztalt, zapach, smak, stan skupienia — ciecz, cialo state).

II. Punkt wyjscia zajec:

Stuchanie dzwieku przelewania wody (np. z kubka do kubka). Dzieci dzigki réznym przygo-
towanych przedmiotom oraz dzieki wodzie probuja otrzymac rézne inne dzwigki. Nastepnie
po kolei podchodzg do stojgcej na srodku lazienki miednic (wanienek) z woda. Bawia sie
wodg (pluskanie rekoma, zabawa plywajacymi zabawkami itp.). Na zakonczenie tego dzia-
lania pokazujg swdj nastroj, glaszczac wode, lekko uderzajac, chlapiac itp.

III. Zadania:

1. Przejdicie do kranu, aby zbadaé temperature wody rekg (od zimnej do cieptej — pod
kontrola nauczyciela). Wezcie do rak kostki lodu. Potrzasénijcie nimi. Wrzuécie je do
wody (w misce).

— Ktéra woda jest dla was najprzyjemniejsza w dotyku?
— W ktoérej kgpalibyscie sie najchetniej?
— Co robi 16d wrzucony do wody? (pltywa, topi sie, oziebia wode w misce)
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2. Nabierzcie do kubeczkéw wody z kranu i zaniescie Ja na stoliki. Nalejcie do przygo-
towanych kubkéw wody gazowanej i przegotowanej. Podsuncie kubki z wodg z kranu,
przegotowang i gazowang pod nos. Wachajcie, Jjak pachnie woda? Ktérej zapach jest
dla was najmniej przyjemny?

3. Sprobuj, jak smakuje kazda z tych wod? Ktéra Jest twoim zdaniem najsmaczniejsza?
(mozna przygotowaé do degustacji rézne rodzaje wod mineralnych - Slotwinka, Jan,
Zuber, Wielka Pieniawa).

4, Jakiego koloru jest woda? Co mozna zrobi¢, zeby zmienita kolor?

5. Namalujcie co$§ przy pomocy wody (technika »mokre w mokrym” — akwarele)'. Samo-
dzielne moczenie karetek w wodzie.

6. Nalewajcie te samg wode (z kubka) do naczyn o réznym ksztalcie. Jakiego ksztattu
Jjest woda?

7. Pokazcie ruchem, jak czlowiek moze zachowywac sie nad wodg i w wodzie, kiedy:

* spaceruje nad woda, ktéra jest zimna;

*+ spaceruje nad woda, ktdra jest ciepla;

* plywa na materacu wodnym:;

+ plywa zabka;

*+ idzie brzegiem morza, a fale wylewaja sie na brzeg;
* odbija pitke na plazy;

* oglada male rybki, ktére plywajg przy brzegu (itp.).

8. Wymien jak najwiecej cech, jakie ma wodaZ,
Uczestnicy zabawy podaja cechy, a nauczyciel okresla obszar, ktéry nalezy wziaé¢ pod
uwage. Rozpoczynamy odpowiedz od stéw: Woda jest jak ... ; woda jest ....... ; woda
stuzy do ........ ; lubie wode, bo ........ ; nie lubie wody, bo ........

Obszary, ktére bierzemy pod uwage: cechy fizyczne (jaka jest), funkcje (do czego shu-
zy?), reakcje emocjonalne (jakie emocje wywoluje w nas woda).

9. Polézcie sie na dywanie i postuchajcie z zamknietym oczami (np. muzyki relaksacyj-
nej z elementem szumu wody, tego fragmentu ksiazki, ktérego akcja dzieje sie na
wodzie® 1 morskiej).

IV. Warunki m iterialne:

Duza misa z wodg lub wanienka dla niemowlat, kostki lodu, woda z kranu, jako napéj:
przegotowana i gazowana, rézne rodzaje wéd mineralnych — Stotwinka, Jan, Zuber, Wielka
Pieniawa), réine kubki na wode, aby pamietaé, jakie rodzaje wody w nich sie znajduja,
akwarele, pedzle, naczynia o réznym ksztalcie do nalewania do nich wody, reczniki jedno-
razowe do wycierania rozlanej wody.

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Woda to bardzo ciekawa substancja. Kazde zywe stworzenie jej potrzebuje. Musi byé czy-
sta, zebySmy mogli Zyé i cieszyé sie nig. W zaleznosci od tego, jakie substancje mineralne
W niej s3 rozpuszczone, taki ma smak woda mineralna. Niektére maja wlasciwosci lecznicze.

! Zob. S. Dorance (1997) Zajecia twércze w przedszkolu. Przedmioty i obrazy. Warszawa, Cyklady.

% Zabawe musi cechowaé dynamizm, w chwili zauwazenia oznak znuzenia zmieniamy obszar, a péz-
niej koficzymy, aby dzieciom nie kojarzyta sie ona z przymusem uczestnictwa i nuda.

® Np. T. Jansson (1994) Pamietniki Tatusia Muminka. Warszawa, Nasza Ksiegarnia. Rozdzial 4.
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Oka=Ja e/ VKGe Y Jnag rir 2<f
D/g o/=zrecs w Kgzo/ym wreky

Autorki:
Matgorzata Rynkiewicz, Elzbieta Piorkowska
Biatystok. Frzedszkole Samorzqaowe nr 78

Temat:

KatiZowe sprawy - Zabawy badawcze

Cel ogélny: Poznanie zjawiska wsigkania wody do gleby.

Cele operacyjne
Dziecko:

+ Wylicza swoje przypuszczenia dotyczace tego, co moze dziaé sie z wodg deszczowa po
spadnieciu na ziemie.

+ Sprawdza w sposéb praktyczny zachowanie sie wody w kontakcie z piaskiem (gling).
+ Podejmuje aktywnoéé tworcza i wykonuje rzezbe z piasku oraz wymysla dla niej tytut.
+ Tlumaczy, na czym polega proces parowania wody.

Metody za M. Kwiatowskg (1985):

« Czynne: samodzielnych do§wiadczen, kierowania wlasng dziatalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, ¢wiczen.

« Slowne: objaénienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
« Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyklad dorostych.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Wiem, co moze dziaé sie z wodg deszczowa, kiedy spadnie na ziemie.

II. Punkt wyj$cia zajeé:

Dzieci siedza boso na brzegu piaskownicy, zamykaja oczy i stuchaja odgloséw burzy i desz-
czu z kasety audio. W tym samym czasie nauczycielka rozpryskuje wode z weza ogrodowe-
go (woda o temperaturze zblizonej do deszczowki, ok. 20 stopni C). Dzieci opowiadajg o swo-
ich odczuciach (dotykaja piasku stopami, wachajg zapach powietrza). Kazde dziecko wyko-
puje dolek, do ktérego wlewa wiaderko wody.

II1. Zadania:

1. Obserwuyj, co si¢ dzieje z wodg w dotku i opowiedz o swoich spostrzezeniach.
2. Uzyj mokrego piasku do skonstruowania rzezb i nazwij je.
3. Sprawdz, czy twoje ubranie jest suche. Jezeli nie, to rozwies je na sznurze. Co sie sta-

lo z wodag, ktéra w nie wsigkla? (Kiedy stofice swieci, ogrzewa wode, a jej drobiny
unoszg sie w gore. Sg tak male, ze nie mozna ich zauwazy¢. Proces ten nazywamy
parowaniem).
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4, Wymysl i zatafcz deszczowy taniec na bardzo mokrym piasku (utwér ,Deszczowa
piosenka”).

5, Przeprowadz wywiad z drzewem, kwiatem i innymi roélinami na temat, czy lubia
wode i dlaczego?

IV. Warunki materialne:

Waz ogrodowy podtgczony do ujécia na zewngtrz budynku, wiaderka plastikowe, sznur do
bielizny rozwieszony na placu przedszkolnym, klamerki do bielizny, ptyta CD ~Muzyka re-
laksacyjna — Burze i deszcz z piorunami” 2001 POINT MUSIC (ZAIKS/BIEM), ksigzka
M. Arndta.’

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Woda nie tylko moczy i stuzy do zabawy. Jest pokarmem dla roglin. W podloze piasz-
czyste szybko wsigka (mozna péjéé w kierunku podloza gliniastego - tworzenie kaluz, po-
wierzchnia staje si¢ blyszczaca).

1 M. Arndt (1998) Przyroda przezywana i obserwowana z dzieémi przedszkolnymi. Warszawa, WSiP,
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Okg=z )a ec’vkagey Jng rir 25
D/ od=zrecs w kgzo’'ym wireke

Autorka:
Elzbreta Abramowicz
Blatystok. Przedszkole Samorzgdowe nr 47

Temat:

Chora rzeka

Cel ogodlny:
Ukazanie réznicy miedzy rzeka czysta (zyjaca), a ,chorg” (brudna, zanieczyszczong).
Cele operacyjne
Dziecko:
» Szuka 8ladéw zycia w badanej rzece.
« Podejmuje préby nazwania zwierzat i roslin zZyjacych w rzece i na jej brzegu.
+ Bierze udzial w porzadkowaniu brzegéw rzeki.
+ Wrzuca wlasne $§mieci do kosza.

Metody za M. Kwiatowskg (1985):
+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych dziecku, éwiczen.
. Slowne: rozmowy, objasnienia, metody zZywego stowa.

+ Percepcyjne: obserwacja i pokaz.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Woda jest jednym z czterech zywioléw. Jej bogactwo odnajdujemy w rzekach, jeziorach,
oceanach, a takze w kropli rosy, deszczu. Ma ona réwniez ,czarne” oblicze.

II. Punkt wyjécia zajeé:

Dzieci shuchaja opowiesci rzeki. Na tle odgloséw szumu fal odtwarzane jest nagranie wier-

sza J. Papuzinskiej ,,Chora rzeka”:

Snila sie kotkowi rzeka, Wielka rzeka, pelna mleka... Tutaj plynie biala rzeka. Jak tu pu-
sto!.. Drzewo uschlo...Cicho tak — ani ptak, ani wazka, ani komar, ani bak, ani gad, ani
plaz, ani §limak, ani zadna wodna roslina, ani leszcz, ani plo¢, ani pstrag nikt juz nie zyje
tutaj, bo rzeka jest zatruta. Sterczy napis —,,Zakaz kapieli” Metny opar nad wodg sie bieli.
Chora rzeka nie narzeka, tylko czeka, czeka, czeka...
Rozmowa na temat wiersza (zwracanie uwagi na wypowiedzi catym zdaniem):

« Dlaczego w tej rzece nic nie bylo?

+ Kto przyczynil sie do zanieczyszczenia rzeki? (czlowiek)

+  Kto moze ,,wyleczyé” rzeke z klopotow? (czlowiek)

' J. Papuzinska (2002) Pod Bajdutem i inne wiersze. Lodz, Wydawnictwo Literatura.
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Nastepnie dzieci ogladajg ilustracje rzek — czystej i brudnej (chorej i zdrowej) i zgaduja,
ktéra rzeka do nich méwita. Nauczycielka proponuje dzieciom wycieczke nad rzeke w celu
sprawdzenia, czy jest zdrowa.

HI. Zadania:

1. Obserwuj uwaznie i sprawdz, czy rzeka jest chora, czy zdrowa. Po czym to poznales?
Pobranie prébki wody. Mozna do tego uzyé stoika. Zaczerpnieta woda moze byé ogla-
dana przez dzieci. W ten sposéb okresla jej czystosé.

2. Podaj sposéb wyleczenia rzeki. Teren wzdluz brzegéw rzeki mozna starannie wyczy-
Sci¢ ze Smieci.

3. Zabawa ,Zgadnijcie, co tutaj widzimy?”® Dzieci dobieraja sie trojkami. Kazda trojka
szuka sobie dowolnego miejsca i uklada wokét siebie kolo z patykéw i kamieni. Na-
stepne wybieraja sobie jaki§ przedmiot, ktéry maja w zasiegu wzroku — polu swego
widzenia. Kiedy wszystkie grupy juz co$ wybraly, wtedy druzyny wzajemnie odgadu-
ja, o co chodzi. Jedna z grup zaczyna opisywaé wybrana przez siebie rzecz, na przy-
kiad w nastepujacy sposéb: to jest zwierze zielonego koloru, zyje na podmoklym tere-
nie, skacze... i tak dalej. Kiedy druga grupa odgadta, o co chodzi, ze jest to w tym
przypadku zaba, wtedy staje w kole opisujacej druzyny. Wspélnie podchodzg do na-
stepnego kola i prébujg odgadnaé, co znalazla ta grupa. Zabawa dobiega kotica, gdy
wszystkie grupy odgadly przedmioty wybrane przez pozostale druzyny.

4. Zapamigtaj, jakie rodliny rosng w wodzie i nad brzegiem. Do zadah 3 i 4 mozna wy-
korzystaé lupy (rukiew wodna, z ktérej mozna zrobié satatke, ma ostry smak; nieza-
pominajki, rosliny, ktére rosng takze w akwarium przedszkolnym, tj. moczarka ka-
nadyjska; sit, z ktérego todyzek mozna zbudowaé wodociag lub wykonaé plecionki)

5. Sprawdz, czy zyja tu jakie§ zwierzeta? (Slimak winniczek, blotniarka stawowa lub
btotna, zaba, mewa, nartnik, wazka, kaczka krzyzéwka, ryby)

Zadania do wykonania w sali lub w plenerze (w grupach):

1. Wykonaj portret zdrowej i chorej rzeki z zastosowaniem kilku technik plastycznych:
farba plakatowa, akwarela, kredka §wiecowa, oléwkowa, collage. Prace wykonywane
sg na papierze do drukarki iglowej, tzw. sktadance w dwéch kolorach (biatym i zé}-
tym). Nie rozerwany papier rozlozony jest na zlaczonych stotach lub podtodze, two-
rzac ,papierowe rzeki”. Jeden kolor — bialy to rzeka zdrowa, drugi — zélty, to rzeka
schora”. Kazde z dzieci w dowolnym miejscu tworzy swojg prace, moze przejsé row-
niez w inne miejsce. Prace dzieci wieszamy w caltosci — na dlugiej écianie.

2. Wykonaj znaki dla ludzi odwiedzajacych rzeke, ktére postawimy na jej brzegu.

IV. Warunki materialne:

Nagrania audio: wiersz ,,Chora rzeka”, ,Gérski potok” z serii Muzyka Relaksacyjna — Odpo-
czynek z Muzyka i Brzmieniem Natury, magnetofon, pedzle, farby plakatowe, akwarela,
kredki oléwkowe, swiecowe, klej, nozyce, gazety, stoik, lupy, samokopiujace sie kartki do
drukarki igltowej, tektura, folia samoprzylepna, rekawice gumowe, worki na $mieci.

V.  Elementy wymagajace wyeksponowania:

Lubimy wypoczywaé nad rzeka. Jest ona domem wielu zwierzat i ro§lin. Musimy odpowie-
dzialnie i nieustannie pielegnowa¢ ja, by utrzymaé w stanie czystosci.

2 H. Baum (2002) Zabawy w lesie. Kielce, Wydawnictwo Jednosé.
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Okg=J)a ec’vkacy Jria ~1r 26
D/g o/=zrecs stars=ychH

Autorki:

Agata Baranowska, Dorota Debowska Agata Filjpezak
Jolanta Lesiuk. Marzena Rogalska Katarzyna Walczak
Biatystok. Przedszkole Samorzgdowe nr 36

Temat:
Budemy oczyszczalng wody - korzystamy z filtrow
wody - Zabawa badawcza

Cel ogdlny: Zainteresowanie dzieci problemem pozyskiwania wody pitnej i niezanieczysz-
czania jej naturalnych zbiornikow.

¢

Cele operacyjne
Dziecko:
+  Wymienia przyczyny zanieczyszczenia wody.
* Wylicza poznane przez siebie sposoby walki z zanieczyszczeniem zbiornikéw wodnych.

* Filtruje wode przez bibule w celu sprawdzenia stopnia jej zanieczyszczenia substan-
cjami nierozpuszczalnymi w wodzie.

* Podejmuje préby budowy filtra, ktéry skutecznie oczyszcza wode z zanieczyszczen
mechanicznych.

+ Opowiada, w jaki sposéb nalezy zachowywaé sie w poblizu wody (wymienia zachowa-
nia nie grozgce zanieczyszczeniem Srodowiska wodnego)

Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasna dzialalnoécig dziecka, zadan
stawianych dziecku.

* Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumiewania.
+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykladu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Niektére zanieczyszczenia mozna usungé z wody przy pomocy filtréow. Ale jest to trudne
i lepiej ich do wody po prostu nie wrzucaé. Niektére zanieczyszczenia sa niewidoczne i nie
dajg sie latwo usungé z wody.

II. Punkt wyjscia zajeé:

Dzieci wraz z nauczycielem wybieraja si¢ nad rzeke z okazji powitania wiosny. Pod jego
opiekg pobierajg probki wody z rzeki (klika stoikéw) oraz katuz miejskich. Topniejgcy $nieg
dzieci same wktadaja do pojemnikéw. Kazdy stoik zostaje podpisany.
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III. Zadania:

1. Ustawcie stoiki z prébkami na parapecie okiennym. Dostawecie sloik z woda z kranu.
Sproébujcie nazwaé, w jakim kolorze jest woda w kazdym ze stoikéw. Powachajcie, jak
woda z poszczegdlnych stoikéw pachnie.

2. Co mozna zrobié, zeby oczyscié wode z zanieczyszczen mechanicznych? Dzieci planu-
Jja, jak to zrobié.

3. Wyprébujcie filtry, ktére wykonaliscie. Wlejcie wode, ktéra jest zanieczyszczona réz-
nymi substancjami. Zaobserwujcie, co zostalo na bibule lub w gornej warstwie filtra.
Czyja woda po przefiltrowaniu jest najczystsza?

4, Co mozna zrobié, aby jak najlepiej oczyscié wode, ktéra znajduje sie w wiadrze? (Pro-
by wielokrotnego filtrowania przez kilka filtréw skonstruowanych przez dzieci).

5. Czy woda w naszym przedszkolu jest filtrowana? — podczas wycieczki po przedszkolu
szukajcie wody.
(W przypadku Samorzqdowego Przedszkola nr 36 filtr wodny umieszczony jest w piwnicy,

na gtéwnym ujeciu wody. W pomieszczeniach, ktére odwiedzajg dzieci, umieszczono résne od-
miany filtréw domowych (nakranowe, dzbanek z filtrem,).

6. Jakie zanieczyszczenia moga znalezé sie w wodzie? Co takiego robig ludzie, ze one
tam trafiaja?

* Badanie osadu, jaki powstaje po rozpuszczeniu réznego rodzaju proszkéw do pra-
nia. Do sloiczkéw nalewamy wode, wsypujemy po jednej lyzce proszku do prania.
Zakrecamy wieczko i potrzasamy kazdym ze sloikéw. Na drugi dzieh przefiltrowu-
jemy zawartos§¢ przez bibule szkolna. Iloéé osadu na bibule wskaze, ktore z prosz-
kéw do prania zawierajg najwiecej wypekiacza. Osadza sie on na ubraniach,
w pralce i tworzy w rurach $ciekowych i oczyszczalni Sciekéw osad, ktory jest
szkodliwy dla $rodowiska.

+  Wykorzystujac gazety (wydzieranka), na arkuszach szarego papieru zrébceie prace,
ktéra pokaze, ze nasze wody sa zanieczyszczone przez lekkomyslnych ludzi.

7. Wycieczka do oczyszczalni Sciekéw.

8. Rozpoczecie uzytkowania filtra do wody (dzbanek z wodg do picia)

IV. Warunki materialne:

Stoiki do pobrania prébek wody, rekawiczki chirurgiczne, materialy przydatne przy budo-
wie filtra: trociny, piasek, filtry do kawy, bibultka szkolna, fizelina, zwir akwariowy, lejki,
wegiel drzewny, wata, lignina itp., plastykowe butelki PET, wiadro z woda specjalnie za-
brudzong do celéw badawczych (bezpieczna pod wzgledem czystosci bakteriologiczne;
i chemicznej) — zanieczyszczona rozpuszczong gling, kreda, kawalkami suchej trawy, ka-
waltkami pocietej folii lub plastyku, piaskiem i barwnikiem (np. akwarelg), po jednej tyzce
réznego rodzaju proszkéw do prania, gazety, arkusze szarego papieru.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Czystos¢ wod zalezy od nas samych. Lepiej ich nie zanieczyszezaé niz filtrowaé. Nie wrzu-
cajcie do wody $mieci. Niech w waszych domach uzywane beda srodki chemiczne przyjazne
srodowisku.
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Autorka:
Li2biety Staiczyk
LdZ Przedszkole Migskie mr HE

Temat:

Sadzene drzew w ogrodzie przedszkolmym (kwiecier)

Cel ogélny: Nabywanie przekonania o potrzebie sadzenia nowych drzew i tworzenia tere-
néw zadrzewionych (laséw, parkéw).
Cele operacyjne ’
Dziecko:
« Wymienia szkody, jakie powoduje zanieczyszczanie powietrza.
» Opowiada o niektorych skutkach zatrucia §rodowiska np. przez zaklady przemystowe.

+ Zachowuje sie w sposéb wskazujacy na tworzenie sie u niego pozytywnych postaw
wobec przyrody.

+ Charakteryzuje niektore ze skutkéw zlego traktowania drzew (np. podatnoéé na cho-
roby, przedwczesne usychanie lisci, usychanie drzewa).

Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doSwiadczen, kierowania dzialalnoscig wlasng dziecka, zadan
stawianych dziecku.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.
» Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przykiad.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Moge opiekowa¢ sie jakims drzewem. Moje kolezanki i koledzy takze zaopiekujg sie jakimis
drzewami. Taka ilo$¢ roélin daje juz wigksze ich skupisko (zadrzewiony ogréd przedszkol-
ny, mtody las, park).

II. Punkt wyjscia zajeé:

1. Usiadzcie wygodnie i postuchajcie ,,Piesn lasu” Kévi Szaboles. Po zakoficzeniu utworu
podajcie sobie z rak do rak kartonowy, zielony 1i§¢ i powiedzcie, jak sie dzisiaj czujecie. Po-
réwnajcie swoje odczucia z jakim§ elementem przyrodniczym, nazwijcie go (np. czuje sie
tak dobrze, jak konik polny, jestem wesola jak motyl). Podajcie lié¢ koledze.

2. Burza moézgéw na temat: Co to jest przyroda?

— Podaj przyklad czegos, co przynalezy do przyrody i czegos, czego nie nalezy zali-
czy¢ do swiata przyrody.

~ Czy przyroda jest w miescie?
— Cuzy parki to przyroda?
— Czy ogrody to przyroda?
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IIL.

10.

11.

— A roéliny doniczkowe?

— Czy przyroda przestaje byé przyrods, jesli zostanie narazona na dziatalnosé czto-
wieka?

— Czy czlowiek nalezy do przyrody?

Zadania:
Recytacja wiersza Bozeny Formy ,Drzewo”

Rozmowa:

~ Czego w ogrodzie jest najwiecej? (drzew)

- Jakie znamy drzewa? (lisciaste, iglaste)

~ DPoréwnanie — ktérych drzew jest wiecej w ogrodzie przedszkolnym?

Recytacja wiersza L. Staffa pt. ,Wysokie drzewa”.'

Zabawa w analogie — wyszukiwanie podobiefistw: Drzewo jest jak ....... , bo
Rozumienie roli lasu, parku, zieleni miejskiej w przyrodzie i dla czlowieka w naste-
pujacych aspektach — dyskusja.

+ regulowanie klimatu poprzez zatrzymanie wiatréw i wody, naturalna zapora;

* niwelowanie halasu;

+ otrzymywanie drewna, owocéw lesnych i grzybow;

* ostoja dla zwierzat;

* mozliwos¢ przeprowadzenia obserwacji roslin i zwierzat;

* miejsce odpoczynku dla ludzi;

* sg niezastgpione w oczyszczaniu powietrza, sg zielonymi plucami naszych osiedli;
* element urozmaicajacy krajobraz;

» dekoracja;

* reguluja gospodarke wodna.

Czy sa narazone na zanieczyszczenia?

Stuchanie utworu, np. W. Koztowskiego pt. ,Drzewko”

Burza mézgéw — ludzie niszczg krzewy i drzewa:
* usychajg drzewa na obszarach uprzemystowionych;

* zamieranie drzew jest powodowane przez szkodliwe substancje emitowane do at-
mosfery;

* zanieczyszczeniami powietrza sg spaliny przemystowych zakladéw, pojazdéw dro-
gowych i gospodarstw domowych (detergenty);

+ drzewo jako budulec.
Zabawa: Przychodzi drwal i ,$cina drzewo”, méwiac przy tym: »Scinam drzewo na

papier, drugie drzewo na produkcje mebli”. Aby uzmystowié dzieciom, ze wyciecie
drzewa pociagga za sobg okreslone skutki, polecamy im rozwigzaé problem:

— Co sie stanie, jak wytniemy duzo drzew?
— Co traci czlowiek wraz z wyrebem lasu?

Jak nalezy postepowaé, by chronié drzewa, przyrode? — burza moézgdw, dyskusja. Od-
czytanie pomystéw: ,,0 co drzewo prosi czlowieka?”

Zachecamy dzieci do rysowania na kartonikach swoich znaczkéw indywidualnych,
dzieci zabezpieczajg je folig. W trakcie pracy ponownie stuchajg piosenki z tasmy
magnetofonowej, np. ,Zyj z przyroda w zgodzie”. Wyjscie do ogrodu przedszkolnego.

! L. Staff (1986) Poezje. Lublin, Wydawnictwo Lubelskie, s. 264.
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12.

13.

14.

15.

16.
17.

Iv.

Dzieci wybieraja sposrod drzewek do sadzenia ,swojego roslinnego przyjaciela”.
Sadza go do wczesniej przygotowanego dotka. Umieszczajg na galeziach swoj zna-
czek. Zapoznajg sie z nazwg sadzonki. Szukaja jej w przewodnikach. Nauczycielka
przekazuje krétkie informacje o wybranych roslinach: jodle, lipie, brzozie. Zacheca do
zaprzyjaznienia sie i opiekowania sie nimi, do interesowania sie ich wzrostem i wy-
gladem w zaleznosci od pory roku.

Burza moézgow:

~ Co oznacza slowo ,opieka”?

— Czego potrzebuje roslina?

— Co znaczy dba¢ o kogos? (szacunek)

Wykonanie pamiatkowej fotografii z nowo posadzonymi sadzonkami drzew: jodly,
brzozy, lipy.

Wspélne zobowigzanie dzieci do odpowiedzialnoéci za wybrane drzewo.? Za aktywny
udziat w zajeciach i podjete zobowigzania dzieci otrzymujg zielony listek z napisem
sPrzyjaciel przyrody”.

Po powrocie do przedszkola proponujemy dzieciom narysowanie swoich dzialan.

Pozegnanie: klask” — klaszczemy w dlonie, wyraznie wskazujagc kierunek, w ktory
HKlask” ma wedrowac (np. w prawg strone)

Warunki materialne:

Listki z tasmg dwustronnie przylepna, duzy listek, nagranie magnetofonowe piosenki ,Zyj
z przyrodg w zgodzie”, wiersze: B. Forna ,Drzewo”, L. Staffa ,Drzewa”, J. Kauze ,Drzewo”,
opowiadanie E. Biela pt. ,Takie drzewa niech rodzg owoce”, W. Kozlowski, ,Drzewko”. Kar-
toniki, mazaki, folia, tasiemka, drzewka do sadzenia: jodly, brzozy, lipy, ,Zielony listek”
z napisem , Przyjaciel przyrody”, przewodniki Bruno P. Kremer ,Drzewa lisciaste i iglaste”
oraz ,Drzewa i krzewy”, nagranie muzyki kontemplacyjnej Kovi Szabolcs ,,Piesn lasu”.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

Przyroda ma wielkie znaczenie dla naszego dobrego samopoczucia, a jej dobry stan jest
podstawg naszego przezycia. Drzewa sg elementem dekoracyjnym krajobrazu, oczyszczajg
powietrze, dajgc nam tlen, latem daja cien.

? Po potudniu dzieci zaprosza rodzicoéw do ogrodu, by przedstawié im swojego roslinnego przyjaciela.
Zainspiruje to rodzicéw do szukania dokladniejszych informacji o ,przyjacielu” ich dziecka (z ksigzek,
filméw, ilustracji). Informacjami podziela sie one w nastepnych dniach w przedszkolu.
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Autorka
Ewa Nowak
LddZ Przedszkole Migiskie nr 126

Temat:

Drzewo to my przyjacrel

Cel ogélny: Formowanie postawy proekologicznej w stosunku do drzew.

Cele operacyjne
Dziecko:

» Potrafi rozpoznaé i nazwaé niektore gatunki drzew lisciastych i iglastych rosngcych
w jego najblizszym otoczeniu.

+ Stosuje ekspresje ruchowg w sytuacjach wymagajgcych przekazania wlasnej wiedzy
w powigzaniu z towarzyszacg jej emocja.

»  Wymienia niektore gospodarcze i pozagospodarcze funkcje drzew.
» Objaénia ujemne skutki niszczenia drzew.

Metody za M. Kwiatowskag (1985):

« Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wiasng dziatalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, ¢wiczen.

« Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.

» Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykladu.

L. Przedmiot odkrycia dziecka:

Czuje podobnie jak drzewo, ktére tak jak ja jest zywym organizmem. Drzewo potrzebuje
opieki i ochrony ze strony ludzi.

II. Punkt wyjscia zajeé:

Dzieci wraz z nauczycielem wyruszajg na wycieczke. W trakcie jej trwania ogladaja i nazy-
waja gatunki drzew, ktére rosng w sgsiedztwie przedszkola oraz na placu przedszkolnym®.

Kierujemy uwage dzieci na warunki, w jakich rosng i na ich stan zdrowia: Czy maja nie-
uszkodzong kore? Czy na osiedlu wiosna (jesienig) pojawiajg sie sadzonki drzew? Czy
mniejsze drzewa (sadzonki) sg zabezpieczone przed zlamaniem drewnianymi palikami?
Ktore drzewa sg uszkodzone przez wandali? Czy przestrzen wokdt drzewa to odkryta zie-
mia, czy tez wybetonowana, wyasfaltowana plaszezyzna? Czy jakies ptaki zalozyly na nim
gniazdo? Itp.

! Byé moze tych drzew jest bardzo malo (lub duzo). Kazda z tych sytuacji bedzie $wietnym punktem
wyjécia do rozwazan o tym, czy zyjemy w srodowisku przyjaznym czlowiekowi i drzewom czy nie? To
nasz wspolny los — mieszkanca danego terenu.
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W trakcie wedréwki prosimy, aby kazde z dzieci wybralo jakies drzewo, do ktérego przytuli
si¢ 1 spojrzy ku goérze, w niebo. Nastepnie przytozy ucho do pnia i sprébuje sie wstuchaé
w opowiadang przez drzewo historie. Po pewnym czasie prosimy, aby chetne dzieci opowia-
daty historie ,swojego” drzewa. Grupa, chcac wyshuichaé opowiadania, udaje sie pod drzewo,
o ktérym sig¢ opowiada (np. moga w tym czasie dlofimi dotyka¢ pnia).

IIL.

1.

Zadania:

Pokaz, jak sie czujesz? Zabawa ,Witamy tych, ktérzy....”. Dzieci stojg w kregu. Na-
uczyciel wita dzieci zdaniami: ,Witam tych, ktérzy...”

+  Witam tych, ktérzy po wycieczce sg w dobrym humorze.

+  Witam tych, ktérym podobaly sie ,rozmowy” z drzewami.

»  Witam tych, ktérym nie podobaly sie uszkodzone drzewa.

+  Witam tych, ktérzy lubig przyrode.

+  Witam tych, ktérzy nie niszczg przyrody.

+  Witam tych, ktérzy..... (propozycje dzieci).

Dzieci, ktére uwazajg, ze powitanie jest skierowane do nich, kiwajg do innych
uczestnikow zabawy reka, patrzac im w oczy.

Powiedz, co czuje drzewo, ktére...?

* miedzy konarami ma ptasie gniazdo;

+ jest lamane przez wandali;

* musi rosnaé w sasiedztwie smieci;

* czuje zapach dymu z rozpalonego w jego poblizu ogniska;

+ czuje krople deszczu na lisciach.

Pokaz, co robi drzewo. Wyobraz sobie, ze jestes drzewem... Wsluchaj sie w muzyke,
ktora ci podpowie, co robi¢. Jestes wysokim drzewem... Wiatr lekko kolysze twoimi
galeziami... Czujesz stonce na swoich konarach... Nagle powiat silniejszy wiatr... Za-
czynasz uginaé si¢ na boki... Wiatr staje sie coraz silniejszy... Pochylasz sie jeszcze
bardziej... Wiatr szarpie toba... Z chmur zaczynajg spadaé krople deszczu... Wycia-

gasz ku niebu galezie... Czujesz swojg potege i site. Zamknijcie oczy i odpowiedzcie
sobie na nastepujace pytania®:

— Jakim drzewem jestes, duzym czy malym?

— Czy rosniesz na stoficu czy w cieniu?

- Czy w twoich galeziach ktos mieszka? Jesli tak, to kto?

— Czy twoje korzenie siegaja gleboko czy plytko?

~ Czy ludzie odpoczywajg w cieniu twoich galezi?

Znowu jestes czlowiekiem... Unosisz ramiona tak wysoko, jak tylko potrafisz... Wdy-
chasz tyle powietrza, ile potrafisz zmiesci¢ w plucach... Zginasz kolana i pochylasz sie
luzno do przodu, glosno wydmuchujac powietrze z puc (powtdrzy¢ kilka razy).
Wykonaj drzewo. Dzieci wybieraja rodzaj drzewa, jaki beda chcialy wykonaé. Z przy-
gotowanego materialu przyrodniczego oraz nieuzytkéw wykonujg prace. Na galezi
zawieszajg wizytéwke. Nastepnie ustawiajg swoje drzewa na sztywnej podstawie.

Miedzy drzewa moga wstawié takie obiekty (np. domy, samochody, zwierzeta, ptaki),
ktore okresla rodzaj zadrzewionego terenu. W ten sposéb powstaje las / park / osiedle
mieszkaniowe. Decyzja o tym nalezy do dzieci. W zaleznosci od niej w dalszych
dniach wykonujg potrzebne rekwizyty.

? Wg pomystu: 1. Dziermy (2002), Jestem jak drzewo. W: J. Zwolefiska (red.) Twéreza kinezjologia
w praktyce. Propozycje dla kazdego. Lublin, Kined.
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5, Skomponuj muzyke lasu. Dzieci dzielg si¢ na mate grupki (dwu-trzyosobowe) dzieki
losowaniu kartek z cyframi. Kazda z nich ustala, jakie charakterystyczne dzwieki la-
su bedzie wydawa¢, np. szum lasu, stukanie dzieciola, trzask galazek, glosy owadéw,
glosy ptakéw. Kazda grupa prezentuje charakterystyczne dla siebie dzwieki®. Na ko-
niec wszyscy ,Spiewaja” w sposob, jaki pokazywany jest przez nauczyciela poprzez
napis’. Na koniec shichanie épiewu ptakéw z nagrania (dzialania odbywaly sie w sa-
1i), ale przy najblizsze]j okazji réwniez podczas pobytu dzieci na podworku,

6. Odpowiedz, czy to prawda? Kazde z dzieci dostaje po dwie kartki. Jedna z napisem
»tak”, dla ulatwienia bedzie w kolorze niebieskim, druga z napisem ,nie” w kolorze
czerwonym. Siadaja w kole, kladac przed sobg kartki (napisem do siebie). Po usty-
szeniu jakiegos stwierdzenia podnoszg do géry kartke z odpowiednim napisem (napis
skierowany do pozostatych dzieci). Czy to prawda, ze drzewo.........

+ Jjest zrodlem swiezego powietrza (tlenu)?

+ zywi cztowieka?

* zmniejsza zanieczyszczenie powietrza?

+  zywi zwierzeta?

* jest domem dla ptakéw i zwierzat?

* lubi chodzi¢ na spacery po lesie?

* nie lubi jak pada deszcz, bo mu liscie mokna?

Po okolo tygodniu, mozna kolorowe kartki zamienié na biale®.

IV. Warunki materialne:

Plyta CD (np. Przeboje muzyki klasycznej w wykonaniach orkiestrowych, Polskie Nagra-
nia, 1992 — C.M. Weber, Zaproszenie do tafica op. 65), materiat przyrodniczy (suche gale-
zie, suszone liscie, igly sosny), farby, klej, karton formatu A3, papier samoprzylepny, wyci-
nanki, kolorowe gazety, suche siano dla krélikéw (na ewentualne gniazda), wizytéwka
z imieniem dziecka przygotowana do zawieszenia, pudelka po zapatkach, opakowania spo-
zywcze, przedmioty przydatne przy naturalnych efektach perkusyjnych (pudeltka z gro-
chem, kapsle, drewniane klocki), nagranie z ptasimi glosami, kartki z cyframi do losowa-
nia, kartki do napisania rodzaju wydobywanego przez dzieci dzwieku, gruby mazak, po
dwie kartki dla kazdego dziecka (z napisem: tak — niebieska, nie — czerwona).

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Ludzie i drzewa podobnie znosza warunki, w ktérych zyja. Jesli sg szkodliwe, to choruja.
Jesli sg dobre, sg zdrowe i nie choruja. I drzewa, i ludzie wymagajg czystego srodowiska.

¥ W tym momencie nauczyciel zapisuje nazwe stosowanego rekwizytu lub rodzaj dzwieku na kartce
i pokazuje napis, np. trzask galazki / galazka, kukanie / kukutka, pukanie / dzieciol, bzyczenie /
pszczoly, osy, razem (wysokosé liter ok. 8 ecm).

1 Nie egzekwujemy poprawnodci czytania. Niech prébuja zapamietaé obraz graficzny wyrazu, ewen-
tualnie podpowiadajmy po jakims czasie, tym samym dajgc dzieciom czas na zastanowienie, pomytki
obracajmy w zart. Najwazniejsze jest wydobycie dzwieku, o ktéry chodzi w napisie.

® Pytania rozpoczynamy od partykuly czy. Mogg one dotyczyé kazdej aktualnie realizowanej tematyki
lub rzeczy ze §wiata wyobrazni. Zadajacym powinien by¢ nie tylko nauczyciel, ale przede wszystkim
dzieci. Kartki z napisami powinny leze¢ w zasiegu reki i wzroku dzieci, aby w kazdej chwili mogly sie
same bawi¢ i same stawiaé pytania. Wysokosé liter ok. 7-8 cm.
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OKg=z ) ed/vKkaey Jra rir 26
D/)g o/=recs stars=ych

Autorka
Matgorzata Rynkiewicz
Biatystok, Frzedszole Samorzgdowe nr 78

Temat:

Kiszeme ogorkow w Fsiemuchach
- postygiwanie Sig stowami okres|gqeymi
przezywane stany emogionaine

Cel ogdlny: Poznanie sposobu kiszenia ogérkéw i nazw stanéw emocjonalnych doznawa-
nych podczas tej czynnosei.
Cele operacyjne
Dziecko:
*  Wymienia czynnosci, jakie wykonuje sie, aby zakisié¢ ogérki.
* Prawidlowo wklada do sloika ogérki (pionowo) oraz potrzebne przyprawy.
+ Nazywa emocje, jakich doznaje podczas pracy.
+ Przewiduje efekt swoich dzialan.
~+ Wymysla i stosuje réznorodne formy ekspresji stownej i ruchowej do zilustrowania
wlasnych dzialan.
Metody za M. Kwiatowskg (1985):

* Czynne: samodzielnych doswiadczen, zadah stawianych dziecku, kierowania witasng
dziatalnoscig dziecka.

* Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: metoda przykladu, pokazu.

I Przedmiot odkrycia:

Potrafie zakisi¢ ogorki. To dobry sposéb ich zachowania na zime.

II. Punkt wyjécia zajeé:

Dzieci wchodzg do sali i naklejajg na ubranie zétty lub zielony element. Nastepnie siadajg
wygodnie i stuchajg fragmentu opowiadania M. Niemyckiego ,Baba z wozu, koniom 1zej”.
Oto dawno temu, ,tak dawno, ze nikt juz nie pamieta, jak wlasciwie dawno, gdzie§ wérdd
bieszczadzkich laséw byla sobie nieduza wies o wpadajacej w ucho nazwie Psiemuchy...
Diabel tam moéwil »dobranoc«, psy z nudéw wyly po nocach do ksiezyca, a psiemuszanie
z braku lepszego zajecia trudnili sie gtéwnie »nicnierobienieme«.

Jednak nie wszyscy. Na samym skraju wsi stala rozpadajaca sie chalupinka otoczona chle-
wikami, obérkami, stajenkami i innymi przyleglosciami. A dookota tego wszystkiego rozpo-
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scierat sig olbrzymi, w poréwnaniu z calg reszta, ogrod. W ogrodzie nie uprawiano ani mar-
chewki, ani pomidoréw. Ba, nie uprawiano tam prawie niczego z wyjatkiem ogorkow.

Gdzie nie spojrze¢, polozyly sie kosmate krzewiki z dtugimi, wasatymi lodygami. Wsréd te-
go gaszczu, obsypanego drobnymi, z6tymi kwiatkami, zielenity sie tysigce ogorkow. Ogorki
byly matle, duze, pekate, wysmukle, dlugie i krétkie, a wszystkie jeden w drugi kolczaste.
W chalupce za$ mieszkal maly, kudtaty Dziadeczek z siwa brédks i gruba, potezna Babuli-
na w obszernym fartuchu w grochy. Oboje, Jjak swiat $wiatem, kisili ogérki”. !

III. Zadania

1. Wymyslcie i stwérzcie ruchem (muzyka relaksacyjna ,Zachéd stofica”).
* grupa ,zielona”: ogérkowy ogréd;
* grupa ,zotta”: Babuline i Dziadeczka.
Nastepnie dzieci przechodza do przygotowanych stanowisk (tyle, ile jest stolikow),
gdzie przygotuja kiszone ogérki. W tle rozlega sie¢ muzyka E. Griega »Solvejgs Song”.

2. Zakiscie ogorki wg podanego przepisu.
a. Umyjcie i odsaczcie z wody ogérki; b) do przygotowanych sloikéw wkladajcie
»ha stojgco” ogdrki; c) widzcie do stoikéw kawalki chrzanu, kilka ziaren gorczy-

¢y, zabk6éw czosnku, koper oraz 1i¢ wisniowy (lub debowy, kawalek chrzano-
wego).

b. Zalejcie ogorki wodg (specjalnie przygotowang wezesniej w kuchni przedszkol-
nej).?
c. Zamknijcie stoiki (pokrywki dokreca nauczyciel) i na 3-4 dni postawcie w salli,
w kaciku domowym. Potem wyniesiemy je w chlodne i ciemne miejsce (do piw-
PN
nicy).

3. Ulézcie dialog (rozmowe) do scenek sytuacyjnych (w 4 grupach):

* grupy ,zielone”: O czym rozmawialy ogérki, ktére zostaly przeznaczone do kisze-
nia? (w dialogu prosimy o umieszczenie nazw przypraw, ktore zostaly uzyte do ki-
szenia).

* grupy ,zotte” O czym rozmawiali Dziadeczek i Babulina, gdy jechali na targ, by
sprzedaé kiszone ogérki w beczkach? (w dialogu prosimy o wymyslenie charakte-
rystycznego sposobu méwienia, innego dla Dziadeczka, a innego dla Babuliny).

4, Zaprezentujcie wymyslone dialogi przed pozostatymi grupami, z wykorzystaniem ku-
kietek. Zadanie dla stuchajgcych: a) wskazcie charakterystyczny sposéb méwienia
Dziadeczka lub Babuliny, b) podajcie nazwy przypraw zawartych w dialogach.

5, Przedstawcie wlasny taniec pt. »Kietkujgca roslina” (do muzyki J. Straussa jr. ,Roses
from the South”).

6. Sprébuj, jak smakujg kiszone ogérki (przy muzyce A. Vivaldiego ,Concerto for Man-
dolin, Strings Cembalo in C major”).

IV. Warunki materialne:

Nagrania muzyczne: E. Grieg »0lvejgs Song”, muzyka relaksacyjna ,Zachéd stonca”,
J. Strauss jr. ,Roses from the South”, A. Vivaldi »Concerto for Mandolin, Strings Cembalo
in C major”, skrécony tekst opowiadania M. Niemyckiego ,Baba z wozu, koniom lzej”, slady
stop z folii samoprzylepnej, kolorowe emblematy, kartki, flamastry.

1 Zob. calo§é w: M. Niemycki (1998) Sq na swiecie porzekadta. Plock, Zaklad Wydawnictw i Reklamy
Jdwanowski”, s. 92 — 96.

% Zagotowaé wode z solg (5 litréw wody z 35 dag soli kuchennej i kilkoma listkami laurowymi).

8 Szerzej o kiszeniu np. w: Z. Skrodzka (1984) Kompoty, marynaty, dzemy — przetwory domowe., War-
szawa, Wydawnictwo ,Watra”, s. 113-124.
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Na kukielki: zielony i zélty materiat, bibultka karbowana w réznych kolorach, nozyce, zszy-
wacz, wloczka, tasma przezroczysta.

Skoiki z zakretkami, ogorki, liscie wisni (debu), chrzan (korzen i liscie), ziarna gorczycy,
zgbki czosnku, koper, woda do zalania ogdrkéw, taca z kiszonymi ogérkami.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Zakiszenie ogérkéw to prosty i tani sposéb zachowania tych warzyw na zime. Doskonale
zachowuje sie w nich witamina C, a sok zawiera wiele mikroelementéw. Praca przy kisze-
niu dostarcza wielu miltych przezyé. Warto umiec zakisic¢ ogérki.
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OKkag= g ec’vkgey Jrg »rir 3O
D/g o/=zsecs stars=ych

Autorka
Agqata Jureczka
Etk Migskic Praedszkole 1 Zhobek F koluak)”

Temat:
Limowy azieri - rozmowa z dziecmi
na podstawre opowiadania wiasnego nanczycrelk/

Cel ogélny: Pomaganie zwierzetom w okresie zimy.

Cele operacyjne
Dziecko:
*  Wymienia sposoby dokarmiania ptakéw zimg.
+ Wyjasnia koniecznos$¢ dokarmiania zwierzat zimowa pora roku.
* Segreguje pokarm dla poszczegdlnych zwierzat.
+ Wymienia zasady zachowania sie w lesie.
* Wylicza znane mu zwierzeta lesne.
*  Wymienia nazwy ptakéw zimujacych w Polsce.
* Rozpoznaje tropy zwierzat.

Metody za M. Kwiatowsksa (1985):

+ Czynne: samodzielnych dodwiadczen, kierowania wlasng dziatalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

* Stowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
* Percepcyjne: obserwacja i pokaz, przyklad dorostych.

I Przedmiot odkrycia dziecka:

Zimg las tetni zyciem tak samo, jak w trakcie trwania pozostalych pér roku. Szczegélnie
zimg zwierzeta potrzebuja ludzkiej pomocy.

II.  Punkt wyjScia zajeé:

1. Gromadzenie przez dzieci ziaren zbéz, kaszy itp. w ciagu tygodnia. Rano wspdlnie
z nauczycielka dzieci wykonujg i napelniaja pojemniki ziarnami i thuszezem.

2. Opowiadanie ,Zimowy dzieh” — A. Jureczka

W moim bloku mieszka starszy pan. Pan Karol, bo tak ma na imie, to naprawde
przedziwny gosc. Ciagle biegaja za nim jakies zwierzeta, jak za jakim$ ,zwierzatko-
wym czarodziejem”. Oto wlasnie on, popatrzcie; ma na glowie ten Smieszny kapelusz
i okulary w drucianej oprawce.
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IIL.

Iv.

Patrzcie tylko, jak zimny wiatr rozwiewa jego szalik w czerwone paski, a on nic —
brnie po kolana w éniegu. Czy kto widzial, by wychodzié¢ z domu w taka pogode? Cie-
kawa jestem, dokad ten mdj sgsiad idzie? Moze do sklepu po slodkie buleczki albo po
gazete do kiosku? Oj, nic z tego, dawno juz minat i kiosk, i sklep ze slodyczami. Nic,
tylko idzie prosto przed siebie. Spdjrzcie, wlasnie wchodzi do parku. Co tez on bedzie
robil w tym parku? Moze chce sie pohustac¢? Alez skad, na to jest juz przeciez za sta-
ry. A moze usigdzie na lawce, by troche odpoczac... Chyba nie, jest przeciez za zimno!
Sasiad idzie drogg, ktora prowadzi prosto do parkowego stawu. Spdjrzcie tylko, pan
Karol wyjmuje coé z kieszeni, chyba bedzie karmil ptaki! Juz podptywajg do niego
zziebniete labedzie, na galeziach przysiadty wréble, a przy brzegu rozsiadta sie wrona.

Pan Karol sprawiedliwie rozdaje przyniesiony pokarm. Nawet wronie dostato sie tro-
che okruszkow. W torbie jest juz pusto, wiec sgsiad pomachal ptakom na ,do widze-

nia”. Oj ten pan Karol, zamiast wracaé¢ do domu, idzie dalej w glab parku. Popatrzcie,
stanal pod najwiekszym drzewem i do kogo$§ macha reka.

Sgsiad wycigga dlon ku galgzce, a na jego rekawie siada mata wiewidreczka. Czy pan
Karol tez co$ dla niej ma? Méj sgsiad pomyslal o wszystkich zwierzetach w parku.
Dla wiewiérki znalazlo sie troche orzechéw. W parku robi sie coraz zimniej, wiec pan
Karol pozegnal juz mala wiewiorke. Ciekawa jestem, czy mdj sagsiad jutro znéw od-
wiedzi swoje zwierzatka?

Zadania:

Odpowiedzcie na pytania:

— Jakie zwierzeta spotkal pan Karol w parku?

— Dlaczego sgsiad odwiedza zwierzeta w parku?

— Jakie smakolyki przynidst zwierzetom?

—  Cazy tylko w parku nalezy pomagaé zwierzetom?

— W jaki sposob dzieci takie jak wy mogg pomagaé zwierzetom (nie tylko zimg)?

— Jak wygladalby park, las, puszcza, gdyby zabrakto zwierzat?

Posegregujcie pokarm — (praca w zespolach) — dzieci otrzymuja pojemniki na pokarm

i kosz, w ktorym jest pokarm potrzebny nie tylko zwierzetom leénym, zadaniem dzie-
ci jest wybranie tylko takiego pokarmu, ktéry przyda sie w lesie.

Przyporzadkujcie znaczki ze zwierzetami do posegregowanego pokarmu.
Przygotowanie do wycieczki — przypomnienie zasad zachowania sie w lesie.

Wyjazd do lasu i spotkanie z ledniczym.

* Rozpoznajcie tropy zostawione przez zwierzeta — dzieci podzielone sg na grupy
(tak jak w sali) szukajg tropow zwierzat i przy kazdym rozpoznanym §ladzie wty-
kajg w $nieg emblemat danego zwierzecia.

+ Przypomnienie nazw ptakéw zimujgcych w Polsce.
+ Zabawa ruchowa ,Drzewa iglaste” — reagowanie na haslo, np. ,$wierk — sosna™
dzieci ustawiajg sie pod takim drzewem, jakiego nazwe wymienil lesniczy.

Przygotowanie ,choinki §wigtecznej” dla zwierzat — zawieécie na galazkach pokarm
dla ptakéw i rozlézcie karme w pasnikach.

Warunki materialne:

Ilustracje do opowiadania, postaé¢ sasiada, emblematy zwierzat, kosze z pokarmem.
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V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

W trakcie trwania ciezkich zim (mrozne, $niezne) nalezy systematycznie dokarmiaé¢ zwie-
rzgta. Przygotowania do dokarmiania rozpoczyna sie jeszcze przed nastaniem zimy. Gro-
madzi sie siano, ziarno, warzywa. Karme wyklada sie zawsze w tych samych miejscach. Na
$niegu sg widoczne odeiski zwierzgcych tropéw. Mozna ,,odczytaé”, kto odwiedzit karmnik,
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OKkagzJ)a ec’vkagey Jrag r1r 3/
D/g ol=zrecs of—, S —, &—/elriich

Autorka
FElbirta Hataburda
B/’d/ysﬁok Mﬂ/'m/s//ﬁeﬁ w B/d/wﬂsfokﬂ

Temat:

LesSm mueszkarcy - zabawa tropiqea

Cel ogdlny: Poznanie sposobéw pomocy zwierzetom lesnym zimsa.
Cele operacyjne
Dziecko:
» Wymienia nazwy znanych sobie zwierzat lesnych.
« Opowiada o trybie zycia i zwyczajach niektérych zwierzat lesnych.
+ Podejmuje préby obserwacji i rozpoznawania sladéw pozostawionych przez zwierzeta
na $niegu.
« Zachowuje si¢ we wlasciwy sposéb w lesie.
» Potrafi uzupelni¢ pasze w pasniku dla zwierzat.

Metody za M. Kwiatowskg (1985):
» Czynne: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych dziecku, éwiczen.
+ Slowne: rozmowy, objasnienia.

-+ Percepcyjne: obserwacja i pokaz.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Zwierzeta zyjace dziko tez wymagajg naszej pomocy w formie dokarmiania ich.

II. Punkt wyjscia zajeé:

Stuchanie wiersza ,Nadejdzie pora $nieznych czaréw” K.J. Wegrzyna:

Nadejdzie znowu w gérach zima

I poubiera swierki w czapy

1 bedg staly otulone

Dmuchajgc w przemarzniete lapy
Bedg sie szeptem naradzaly,
Bo jest to juz ich zwyczaj taki,
Jak poméc ptakom i zwierzynie,
Gdy énieg zasypie lesne szlaki.

Nadejdzie pora $nieznych czaréw,

po drogach bedzie chodzil mréoz

w skrzypigcych butach, w srebrnym szalu

sbiale szalenstwo” bedzie nidst.
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Rozmowa dotyczaca trybu zycia zwierzat lesnych, ich zwyczajow i zachowania zima. Dzieci
podchodzg do kacika przyrody, ogladaja ilustracje przedstawiajgce zwierzeta lesne oraz po-
zostawiane przez nie $lady.

HI.

1.

Iv.

Zadania:

Zabawa dydaktyczna: w sali sg porozkladane rézne produkty zywnosciowe (mleko
w kartonie, jajka, konserwa, chleb, siano, zoledzie, s61 w brylach — tzw. lizawki, kasz-
tany, zoledzie, zboze, ser, foremki wypelnione tluszczem z ziarnem, ser, jogurt, maka
itp.). Dzieci segregujag te produkty na stuzace do konsumpcji ludziom i inne. Czemu
mogg shuzy¢ te ,inne™? Te ,inne” to jedzenie dla zwierzat. Jak mozna nakarmié zwie-
rzeta w lesie? Jak podajemy im jedzenie?

Wycieczka do lasu — odszukiwanie sladéw zwierzat. Dzieci odszukujg §lady réznych
zwierzat i usilujg okresli¢ do jakiego zwierzecia one nalezg (lis, wilk, dzik, sarny,
ptaki).

Zabawa tropiaca w lesie: dzieci poruszajg sie po ,§ladach” pozostawionych przez
zwierzeta w lesie (kartoniki z narysowanymi §ladami réznych zwierzat) i wykonuja
pozostawione zadania: nazwijcie trzy drzewa wystepujace w poblizu; wymiefncie pieé
zwierzat leénych; wymiencie zwierzeta zapadajgce w sen zimowy; wymiencie ptaki
odlatujace do cieplych krajow, sprébujcie znalezé inne &Slady pozostawione przez
zwierzeta. Na koncu trasy dzieci dochodzg do pasnika, przy ktérym czeka lesniczy.
Rozmowa z leéniczym: Czym jest pasnik? Do czego stuzy? Dlaczego sie ustawia pa-
éniki? Co wklada sie do pasnika? Jakie zwierzeta korzystajag z tej ,jadalni™? Kto
przygotowuje ,potrawy” dla zwierzat? lle jedzg zwierzeta?

Uzupelnienie karmy w pasniku: dolozenie przyniesionych zapasow.

Warunki materialne:

Rézne artykuly spozywcze i karma dla zwierzat, duze ilustracje ze zwierzetami lesnymi,
kartki z bloku, mazaki, koperty z zadaniami.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

W zycie zwierzat lesnych nie nalezy ingerowaé, ale zimg, kiedy same nie sg w stanie wyzy-
wi¢ sie, mozna im pomoe. Nie odzywiaja sie tym, co jedzg ludzie, ale innym pozywieniem
(siano, kasztany, zoledzie itp.). PoZywienie pozostawia sie im w specjalnych miejscach zwa-
nych pasnikami. Zajmujg sie tym zwykle lesnicy.
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OKg= Ja ec’vKaGey Inag rir 32
D/ o/=recs stars=ych)

Autorks;

Anmna Baktazec

Biatystok, Przedszkole Migpwblicane nr 7
Alina topato i Urszula Széstko
Wasilkow. Przedszkole w Wasikowie

Temat:

Choinka dlia zwierzqt - wycieczka

Cel ogolny: Rozumienie potrzeby systematycznego dokarmiania oraz pojenia zwierzat zimg
ze wzgledu na trudne warunki ich bytowania.
Cele operacyjne
Dziecko:
* Opowiada o pracy lesniczego zimag.
» Przyporzadkowuje pokarm odpowiednim zwierzetom.
»  Opisuje wyglad lasu zima.
+ Wyjasénia, dlaczego nalezy systematycznie dokarmiac i poi¢ zwierzeta.
+ Rozpoznaje élady zwierzat na éniegu.
- Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wtasng dzialalnoscig dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

» Slowne: objasnienia i instrukcje, opowiadanie, rozmowa.

» Percepcyjne: obserwacja i pokaz, wlasny przyklad.

L. Przedmiot odkrycia dziecka:

Zima jest trudng pora roku dla zwierzat. Powinniémy zadbaé o to, aby one nie glodowaly.
Zwierzeta liczg na nasza pomoc w zdobywaniu pokarmu.

II. Punkt wyjscia zajeé:
1. Zabawa dydaktyczna ,,Co kto lubi?” — dobierz odpowiedni pokarm do poszczegolnych
gatunkow zwierzgt przedstawionych na ilustracji.

(sikorka — stonina, wrdbel — zboze, gil — jarzebina, sarna — siano, dzik — zoledzie, za-
jac — marchew...)

Pamietajcie, ze nie wolno karmi¢ zwierzat pokarmami dla nich szkodliwymi, czyli
czarnym chlebem, solonymi resztkami jedzenia, popsutymi thuszczami i wedlinami,
zaple$nialym pieczywem, nieznanymi nasionami.

2, Dzieci przy pomocy rodzicéw segregujg w kaciku przyrody przyniesione pokarmy.
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3. Zapowiedz wycieczki — przypomnienie o odpowiednim ubiorze’.

III. Zadania:

1. Spotkanie z lesnikiem, przypomnienie zasad zachowania sie w lesie,

2. Obserwacja zimowego lasu, nawigzanie do wygladu lasu jesienig. Fotografowanie la-
su w zimowej szacie. — Jak wyglada las teraz w zimie, a jak jesienig?

3. Spacer z lesniczym do pobliskiego miejsca dokarmiania zwierzat. Wybierzcie drzewo,
na ktérym zawiesicie smakolyki dla ptakéw, do pasnikéw wiézcie pokarm dla innych
zwierzat. — Dlaczego nalezy dokarmiaé zimg zwierzeta? — Przypomnijcie, jakie zwie-
rzeta lubig te przysmaki?

4, Zabawy przy choince: a) taniec poszczegdlnych czesci ciata (po kolei tanczg rece,
brzuchy, nogi...), chodzenie wolno w kole po Sladach kolegi.

5. Poszukajcie i sprébujcie rozpoznaé, jakie zwierzeta zostawily Slady na $niegu.
Poréwnajcie ich wielkogé i ksztalt. Wykonanie zdjeé.

6. Opowiadanie lesniczego o jego pracy zima. Zachecenie dzieci do opiekowania sie pta-
kami w domu i w przedszkolu. Zwraca uwage na systematyczne karmienie i pojenie
ptakow.

7. Podziekowanie lesniczego w imieniu zwierzat dzieciom za troske i milg niespodzian-

ke. Wreczenie znaczkéw milognika zwierzat.

IV. Warunki materialne:

Hustracje zwierzat i pokarméw, pokarm dla zwierzat (zboze, slonina, jarzebina, marchew,
kapusta, Zoledzie, siano...), aparat fotograficzny.

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Zima trudno zwierzetom znalezé pokarm, dlatego niektore z nich (niedzwiedz, zaba, pszczo-
ty, borsuk), zgromadziwszy odpowiedni zapas thuszezu, zapadajg w zimowy sen. W tym cza-
sie, zuzywajac swe zapasy, moga utrzymaé sie przy zyciu. Wiele zwierzat jednak tego nie
robi. Starajg sie one zyé tak samo, jak w innych porach roku. Brakuje im jednak pokarmu.
My mozemy zadbaé o to, by one nie glodowaly i moglty przezyé zime. Bedziemy mogli wow-
czas spotykac i obserwowaé je w lesie, a pieknego $piewu ptakow shuchaé nawet w naszym
ogrodzie.

Ponadto warto: a) umiescié zdjecia z wycieczki na tablicy informacyjnej; b) zorganizowaé
dzialania, w trakcie ktérych powstang rézne rodzaje karmnikéw? dla ptakoéw; ¢) zawiesié
karmniki w ogrodzie przedszkolnym.

KONIECZNIE: Systematyczne dokarmianie i pojenie ptakéw.

! Zblizajg sie Swieta Bozego Narodzenia. W domach, przedszkolu ubieramy choinki. Stroimy je
w bombki, $wieczki, korale i smakolyki. Swojg radoscig cheemy dzielié sie ze wszystkimi. Rozumiemy,
w jakich trudnych warunkach zyjg zima zwierzeta. Mozemy im tez w tym okresie urzadzié choinke.

2 Zob. E i J. Fratczakowie (1991) Kqcik przyrody w wychowaniu przedszkolnym. Warszawa, WSIP.
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Oka=)a e’ vkgey Jra rir 33
D/)g o/=zrecs stars=ych

Autorks:
lrena Gawroriska, Barbara Kogaczewska
Blatystok. Przedszkole Samorzgabwe nr 2.2

Temat:
Zimowe eksperymenty
~ doSwiadczenia Ze Sniegien | lodem

Cel ogdlny: Pokazanie dzieciom, ze woda wystepuje w przyrodzie w trzech stanach sku-
pienia.
Cele operacyjne
Dziecko:
» Okreéla cechy zimy, $niegu i lodu za pomocg przymiotnikow, dobiera wyrazy w pary.

« Dowiaduje sie, ze woda zamarzajgc powieksza swa objetosé oraz wystepuje w przyro-
dzie w trzech stanach skupienia.

» Obserwuje, jak powstaje szron.
» Odkrywa, ze w glebie znajduje sie woda.
Metody za M. Kwiatowska (1985):
+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowanie wlasng dzialalnoécia dziecka.
+ Slowne: rozmowy, objaénienia i instrukcje.

»  Percepcyjne: obserwacja, pokaz.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Niezaleznie od pory roku w przyrodzie zawsze moge odkry¢ wode (plyn, cialo stale, w po-
staci pary wodnej).

II. Punkt wyjScia zajeé:

1. Rozwiazcie krzyzéwke z hastem (zima). Odgadnijcie i ulézcie wyrazy, ktére moéwia
o tym, jaki moze by¢ $nieg (1. bialy, 2. mokry) oraz 16d (3. twardy, 4. zimny). Dla ula-
twienia odgadniete i ulozone z liter wyrazy dzieci dopasowuja do podanego hasta

,zima”.!

! Do ukladania hasel przygotowujemy kwadratowe kartoniki z napisanymi na nich matymi literami
(dzieciom jest latwiej rozrézniaé ich cechy charakterystyczne niz wtedy, gdy maja do czynienia z sa-
mymi wielkimi. Majgc do czynienia z malymi literami, zauwazajg, ktdre z nich sg wyzsze niz inne,
ktére nizsze, nad ktérymi z nich znajduja sie charakterystyczne znaki (kropki, kreski), ulatwia to ich
zapamietanie i poprawne uzycie).
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2. Dobierzcie w pary nastepujace wyrazy (przymiotnik + rzeczownik): 1. mokra — woda,
2. kruchy - 16d, 3. puszysty — $nieg, 4. twardy — 16d.

3. Zabawa nasladowcza: padajacy $nieg, Slizganie si¢ na slizgawce, jazda na nartach,
chodzenie po glebokim $niegu.

NI. Zadania:
Podzial dzieci na 4 zespoty
Zespol 1 — topnienie (Sniegu) 1 zamarzanie (wody)
1. Obejrzyjcie stoik wypelniony po krawedZ $niegiem (zaznaczamy mazakiem poziom
sniegu). Co sie stato, kiedy postal on przez jakis czas w naszej cieplej sali?
Wniosek: $nieg pod wptywem ciepla po pewnym czasie stopnial i zamienil sie w wode.
2. Napelniamy matg szklang butelke woda pod samg zakretke, wkladamy ja do foliowej

torebki i umieszczamy w zamrazalniku, po pewnym czasie obserwujemy, ze woda
zamarzia, a butelka pekla.

Wniosek: woda, zamieniajgc sie w 16d, zwiekszyla swoja objetosé.
Zespo6l 2 — rozine rodzaje i stany skupienia wody

+  Wilejcie do kubka mocno ciepla wode.

* Przykryjcie kubek szklang plytka, po ok. 1 minucie zdejmijcie plytke i odwréécie ja
zaparowang czescig do gory.
Czy widaé wyraznie na powierzchni krople wody? Ustawcie obok siebie: wode powsta-
I3 ze $niegu, skroplong wode i szklanke z woda z kranu.
Wniosek: woda moze wystepowaé pod postacia: a) ciala stalego — énieg, 16d; b) gazu
— para wodna; c) cieczy — woda np. z kranu (wyjasnienie stéw: cialo stale, gaz, ciecz).

Zesp6l 3 — Jak powstaje szron? Naczynie z goracg wodg nauczyciel w towarzystwie dzieci
wynosi na dwér, w odleglosci ok. 50 cm nad naczyniem umieszczamy talerzyk. Po kilku mi-
nutach widaé, ze w miejscu, gdzie talerzyk stykal sie z parg wodna, powstaje szron.

* obserwujemy okna w przedszkolu, na niektérych z nich jest szron, nauczyciel wyja-
snia dzieciom, Ze cieple powietrze z sali ogrzewa szyby, ktére wilgotne z zewnatrz
pokrywajg sie szronem.

Zespot 4 — Dlaczego ziemia zamarza? Wezesniej z ogrédka przedszkolnego dzieci przynio-
sty w wiaderkach prébki ziemi (zamarznieta ziemie trudno byloby kopaé).

* Po jakim$ czasie, juz w przedszkolu, sprawdzamy, co sie dzieje z ziemia; jest teraz
miekka.

* Aby dowiedzie¢ sie, dlaczego ziemia na dworze zamarza, wykonujemy doswiadczenie:
+ Na wierzch prébki z ziemig kladziemy chusteczke higieniczna;

* dnem stoika po dzemie wciskamy delikatnie chusteczke w glebe, wyjmujemy chus-
teczke i oglgdamy ja: jest mokra.

Wniosek: w ziemi znajduje si¢ woda, dlatego ziemia zamarza.
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IV. Warunki materialne:

Kwadratowe kartoniki z napisanymi literami, wyrazy do ukladania ich w pary, stoik, ma-
zaki, szklana butelka z nakretks, torebka foliowa, naczynie do gotowania wody, szklana
plytka, szklanka, talerzyk, wiaderka na ziemie, chusteczka higieniczna oraz ksiazka Ewy
Wegrzyn-Kameli pt. Od jesieni do jesieni. Maty badacz przyrody.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Woda to bardzo ciekawa substancja. 1) Woda, zamieniajac sie w 16d, zwieksza swojg obje-
tosc (potrzebuje wiecej miejsca) i moze rozsadzi¢ naczynie, w ktérym sie miescila w stanie
cieklym. 2) Woda moze wystepowaé pod postacia: ciala statego - 16d, $nieg, gazu - para
wodna, cieczy - woda z kranu. 3) W powietrzu zawarta jest para wodna. 4) W ziemi réw-
niez znajduje sie woda.
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OKkg=zJa ec’vkgey Jra rir 3f
DijGg o/=zrecs w Kgzo/ym wieke

Autorkii
Agnieszka Radkowska Renata Woroniecka, Bozena Szumowska
Czarma Biatostocka, Przedszkole w Czarve Biatostockiy/

Temat:
Czy snieg jest czysty?
~ Zabawy badaweze ze Sniggiem 1 lodem

Cel og6lny: Poznawanie wlasciwosci éniegu podczas whasnej dziatalnosei.

Cele operacyjne
Dziecko:

+ Wyjasnia dlaczego bialy $nieg nie jest czysty.

* Wykrywa, ze $nieg w podwyzszonej temperaturze zamienia sie w wode.

* Dowodzi w oparciu o wtasne do§wiadczenia i obserwacje, ze nie wolno jesé $niegu.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wtasng dzialalnoécig dziecka, zadan
stawianych dziecku, éwiczen.

+ Stowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.
*+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Bialy $nieg nie jest czysty, nie wolno go jesé. Zawiera w sobie wiele zanieczyszczen.

II. Punkt wyjscia:

Nauczycielka dzieli dzieci na trzy grupy:

* I grupa otrzymuje lody (sorbety) — dzieci zjadaja je, okreslaja smak, kolor, zgaduja,
z czego je zrobiono.

* II grupa otrzymuje sople lodu — dzieci roztapiajg je, zastanawiajg sie, jak powstaly
1 czy wolno je jesc.

* II grupa otrzymuje brylke $niegu — dzieci obserwuja, jak sie roztapia, okreslajg jego
kolor, zastanawiajg sie, czy énieg wolno jesé.

III. Zadania:

1. Badanie czystosci éniegu pochodzacego z réznych miejsc (las, ulica, podwérko). Dzieci
dzielg si¢ na trzy grupy, maja do dyspozycji réznorodne narzedzia badawcze (gaza,
wata, sitko, lejek, reczniki papierowe, stoiki, filtr do kawy).

2, Wnioski z ,badan” — dzieci opowiadaja, ktéry $nieg jest czysty, a ktéry brudny, skad
go przyniesiono, jakich narzedzi uzyly do badania.

-119 -



Improwizacja ruchowa ,Taniec platkéw &niegu” do muzyki Vivaldiego pt. ,Zima”.

4. ,Wolno — nie wolno” — praca plastyczna.

Dzieci otrzymujg sylwety lodéw, sopli lodowych, platkéw $niegu oraz kartki z koloro-
wych czasopism. Zadaniem dzieci jest wyciecie i umieszczenie sylwet na kartce po-
dzielonej na pét (bialo-szarej). Na bialej czesci dzieci przyklejajg to, co wolno jesé, na
szarej to, czego jesé nie wolno.

5, Zabawy na $niegu:
+ ogladanie platkéw éniegu przez lupy (ogladanie ich ksztaltu);

» ogladanie zanieczyszczen na $niegu i okreslanie ich pochodzenia (chodzi o te, kté-
re sg widoczne golym okiem);

« ,Co mozna zrobi¢ ze dniegu?” — zabawy wg inwencji dzieci, polewanie wytworéw
$niegowych zabarwiong woda, budowanie palacu ,Krdlowej sniegu”, budowanie
matego igloo, wstawianie kolorowych ,,szyb” powstalych z zamarznietej, kolorowe;j
wody wylanej wczesniej na plaskie talerze itp.

IV. Warunki materialne:

Lody owocowe (sorbety), sople lodu, probki éniegu, lodowki turystyczne, gaza, wata, sitko,
lejek, reczniki papierowe, stoiki, filtr do kawy, kaseta z muzyksg: ,Zima” Vivaldiego, lupki,
konewki z kolorowg woda, ptaskie talerze do ,Jodowych szyb”.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

W éniegu, chociaz jest bialy i wydaje sie czysty, jest wiele réznych brudéw. Nie wolno go
jesé, ale mozna sie nim wspaniale bawié.
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OKkg=z Ja ed’vkagey Jng rir 35
D/g o/=zrecs mpoc’s=zych

Autorkr.
Llzbreta Hataburda Anna Mosorowska-/M omyluk

Uniwersytet w B/’d/ylﬂé’ﬁOK//

Temat:
Zegnamy zimg 2 ekologiczng Marzanng
— Zabawa kmgtmkcyhd

Cel ogolny: ukazanie mozliwosei powtérnego wykorzystania rzeczy pozornie bezuzytecz-
nych i do wyrzucenia (surowcoéw wtérnych), a przez to ksztaltowanie postawy akceptujgcej
wobec segregowania odpadow.
Cele operacyjne
Dziecko:
+ Segreguje $mieci wg materialu, z ktérego dana rzecz jest zrobiona (szklo, plastyk,
papier).
+ Stosuje niektére surowce wtorne w zabawach swobodnych.
« Podejmuje proby wyjasniania koniecznoéei racjonalnego gospodarowania surowcami
wtérnymi i wymienia jakié produkt, ktéry mozna poddaé recyklingowi.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dzialalnoscig dziecka, za-
dan stawianych dziecku.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy.

+ Percepeyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykladu dorostego.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Zuzyte przedmioty mozna wykorzystywaé na wiele sposobéw. Moge sie nimi bawi¢ — (np.
w sklep, dom, teatr), tworzyc prace plastyczne czy cos§ konstruowaé. Po wszystkim powrdcg
do powtdérnego przetworzenia.

II. Punkt wyjscia zajecé:

1. W réznych zakatkach sali (w tym w kacikach tematycznych) lezg rézne surowce
wtorne (plastyk, papier, metal, folia..., ubrania i kawalki materiatu) Dzieci, schodzac
sie rano, bawig sie nimi, wykorzystujgc do dowolnych zabaw.

2. Improwizacje teatralne — teatrzyk o dowolnej tematyce, teksty rél wymyslaja dzieci
wspélnie z nauczycielem, grajg kukietkami (pacynkami, sylwetami) wykonanymi
z materialéw wtérnych, przebierajg sie w przygotowane ubrania.
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II1.

Iv.

Oklejcie tekturowe pudelka kolorowym papierem gazetowym, bibulka itp. Do czego
mogg nam sie przydaé?’

Zadania:

Przyniescie wszystkie ,nowe” rzeczy na srodek sali. Uporzadkujcie je w ten sposéb, ze
do kazdego kosza (pudetka) wkladamy rzeczy zrobione z innego materiatu. Kazda
gr;lpa zostaje oznaczona odpowiednim symbolem — wedlug typu zebranego materia-
i’

Na znak, ze zima odchodzi, ludzie robig kukle Marzanny. Zrébcie Marzanne z tego
wszystkiego, co mamy powkladane do naszych ozdobnych pudelek (na szkielecie
z drewnianych patykow dzieci wspélnie z nauczycielem osadzajg Marzanne, wykona-
na z makulatury, folii i plastiku, ubran). — Wyruszmy na parade po przedszkolu
z naszymi Marzannami. Do kogo zajdziemy najpierw, a do kogo potem?

Jak pozegnamy zime? Tradycja jest topienie Marzanny. Ludzie wrzucajg jg do wody,
aby razem z resztkami kry lodowej i stopionym sniegiem doplyneta do morza, ale te-
go nie mozemy zrobié, bo nasza Marzanna jest bardzo sztuczna. Co wiec mozemy
z nig zrobié?®

W dogodnym czasie materialy wedrujg do roéznych pudet - oddzielnych na papier,
plastyk, ubrania i metal. Do wykorzystania przy innych zabawach.

Co powinno sie zrobi¢ z pustg puszka? — rozmowy indywidualne z dzieémi, z wyko-
rzystaniem ilustracji przedstawiajacej przykladowy recykling réznego rodzaju opa-
kowan.*

Warunki materialne:

Surowce wtorne — (butelki PET, worki foliowe, butelki po szamponach, stoiczki po kosme-
tykach, rézne pojemniki plastikowe, puszki aluminiowe), drewniane kijki, sznurek, drut
z izolacja, flamastry, klej, taéma klejgca dwustronna, nozyczki, pudetka kartonowe sporej
wielkosci; kukieltki wykonane z suroweéw wtornych, aparat fotograficzny do dockumentowa-
nia dziatan dzieci, ilustracja przedstawiajgca przykladowy recykling,

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

Niektére rzeczy, nawet po wykorzystaniu, mozna przerobi¢ na inne. W ten sposéb oszcze-
dzamy duzo materialow, z ktérych taka nowa rzecz musi byé zrobiona. Tak jak zrobiliémy
to z naszg Marzanna, mozna robic¢ i ze $mieciami — mozna je segregowaé i uzyé jeszcze raz.

1 Od tego dnia pudla stale beda obecne w sali. Réwniez s$mieci beda wrzucane do specjalnie oznaczo-
nych koszy. Mamy na mysli oddzielanie przez dzieci przede wszystkim papieru od innych émieci po-
wstajacych w trakcie dnia.

Proponujemy segregowanie nastepujgcych materialéw: papier, szklo, plastyk, ubrania.
# Np. niech zostanie na troche u nas. A p6ézniej? Mozna ja wyrzucié do $mieci, ale... lepiej jg podzielié
i powkladaé fragmenty do réznych pojemnikéw — na papier, na plastyk, na metal, ubrania.
4 M. Grodzinska-Jurczak, A. Bartosiewicz (2002) Co kazdy przedszkolak o §mieciach wiedzieé¢ powi-
nien? Krakow, Wydawnictwo ,Zielone Brygady”.
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OKa= Jg ec’vkacy Jng ~1r 36
D/g o/=zrecs stars=ychH

Autorka:
Kaﬁafzy/m Brot
tddz Przedaszkole Migiskie nr 73

Temat:

Polubic cisze

Cel ogélny: Rozumienie wptywu dzwiekéw na samopoczucie czlowieka.

Cele operacyjne
Dziecko:
» Lokalizuje i nazywa zrédla dzwiekéw dochodzacych z otoczenia.
* Wymienia nazwe narzadu odpowiedzialnego za odbiér dzwiekéw.
+ Charakteryzuje niektore zasady sprzyjajace higienie narzadu shuchu.
+  Wylicza niektére negatywne skutki halasu dla czlowieka.

Metody za M. Kwiatowskg (1985):
+ Cgzynne: kierowania wlasng dzialalnoscig dziecka, zadan stawianych dziecku, éwiczen.
« Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
» Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

W moim otoczeniu istniejg rézne zrdédia dzwigku. Jedne powstajg w naturalny sposéb, inne
tworzone sg przez czlowieka.

. Punkt wyjscia zajeé:

1. Postuchayj, jaki dzwiek wydaje puszka. Dzieci siedzg w kregu (stoja). Przekazuja sobie
puszki szmerowe, wstuchujac sie w wydobywane z nich dZzwieki (rundka).

IIl. Zadania:

1. Rozwiaz zagadke:

»Dzieci je majg z obu stron glowy.

Z obu stron towig dZwieki rozmowy.

A zajge ma je wyzej,

I jeszcze nimi strzyze”. [uszy]
Nastepnie pokazujemy dzieciom sposéb wykonania ,kapturka mysliciela” — rozpoczy-
najac od géry malzowin usznych, masujemy je ruchem ciggtym, lekko wywijajac do
tylu, az do platka ucha. Powtarzamy te czynnosé trzykrotnie. Zakoniczeniem éwicze-
nia jest podciagniecie uszu do géry, na boki i do dotu.
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Iv.

Cwiczenie to poprawia pamieé krotkotrwalg, rozumienie ze stuchu, liczenie w pamie-
ci, formulowanie mysli oraz pobudza caly mechanizm stuchu.

Wykonaj otéwkiem szkic: jak moze wygladaé¢ dzwiek? (dzialanie 3-minutowe)
Sprawdz, jak wyglada dzwiek.
+ Kawalek plastykowej folii rozl6z nad miskg i przymocuj ja gumksg recepturks.

» Konce przyklej mocno tasmg samoprzylepna do zewnetrznej powierzchni miski.
Na naciagnieta folie (napieta) wysyp troche ziaren ryzu.

» Duzy rondel pochyl nad miskg (dnem do gory). Uderz mocno tyzka w dno.

+ W tym czasie, jak uderzasz, niech inne dzieci popatrza na miske z boku. Jak za-
chowuje sie ryz?!

Rozpoznaj, co to za dzwiek i zaznacz odpowiednig ilustracje za pomocg zetonu. Dzieci
dzielg sie na trzy zespoly. Kazdy zespdl otrzymuje zestaw dziewieciu obrazkéw i ze-
tony. Nauczyciel wlgcza kasete magnetofonowg z nagranymi réznymi odglosami
z otoczenia. Dzieci zaznaczajg Zetonem obrazek, ktory ilustruje zrodlo ustyszanego
dzwigku. Zadanie powtarzamy, wymieniajac obrazki w zespotach.

— Ktoére dzwieki byty przyjemne do stuchania?

— Kiedy dzwieki moga nam przeszkadzac?

— Co znaczy stowo ,halas™?

Ulézcie obrazki ze zZrédtami dzwieku. Wokot krazka czerwonego — nieprzyjemne, wo-
két krazka zielonego — przyjemne. Dlaczego tak ulozyliscie obrazki?

Wymyslcie, jak mozna unikaé halasu? Zapisywanie kazdej propozycji na duzym ar-
kuszu papieru (wg zasad burzy mdzgéw). Nieocenianie realnosci czy sensownosci

rozwigzan.

Podaj naczynie z kulg nastepnemu dziecku (krag ciszy, M. Montessori) Dzieci prze-
kazuja sobie bambusows miseczke z kulg krazgcg w érodku niej, w taki sposéb, aby
kula byla w cigglym ruchu (nalezy wykonywaé miseczky ruchy okrezne). Wshuchuja
sie w odglos krazacej kuli.

Warunki materialne:

Szesé puszek szmerowych (po dwie z grochem, kasza manng i ryzem), zetony, krazek zielo-
ny i czerwony, nagrania rdéznych dzwiekéw, ilustracje przedstawiajgce zrodla dziwiekédw,
zetony, oléwki dla kazdego dziecka, kartka do rysowania (A5), gumka aptekarska, plasty-
kowa miska, duzy rondel, plastykowa folia (np. z worka na $mieci), ziarna ryzu, nozyczki,
duza drewniana lyzka, taéma samoprzylepna, bambusowa miseczka z kulg w srodku.

V.

Element wymagajacy wyeksponowania:

Halas to jedno z zagrozeni dla czlowieka. Jest meczgcy, moze uszkadzaé stuch. Odpoczywa-
my tylko w ciszy lub przy cichych dzwiekach. Kazdy inaczej ocenia, czy dzwiek jest glosny
czy cichy.

! Przedmiot, ktéry wydaje dzwiek (tu: rondel), wibruje, czyli szybko drga. Powoduje to drganie powie-
trza w jego otoczeniu. Te drgania to fale dzwigkowe. Gdy docierajg do twoich uszu, slyszysz dzwiek.
Fale dzwiekowe rozchodzgc sie w powietrzu powodujg drgania (wibracje) folii na misce. Drgania folii
wyrzucajg w gore lekkie ziarna ryzu.
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Oka=z)g ec/vkagey Jra rir 37
D/jg o/=zr/ecs stars=ych

Autorka
Amna Baktazec
Biatystok. Przedszkole Nigpubliczme nr 1

Temat:

Czy mozna 2igpac powitrze? - zabawy badawcze

Cel ogdlny: Stwierdzenie faktu istnienia powietrza, wyjasnienie pojecia ,wiatr”.
Cele operacyjne
Dziecko:
+ Stwierdza istnienie powietrza na podstawie obserwacji.
+ Przeprowadza proste do§wiadczenia, wycigga wnioski.
* Gromadzi okreslenia dotyczgce wiatru — jego sity.
+ Wyjasénia, co to jest wiatr (poruszajace sie powietrze).
Metody za M. Kwiatowska (1985):

* Czynne: samodzielnych do§wiadczen, zadan stawianych dziecku, kierowania wiasna
dziatalnoécig dziecka.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: metoda przyktadu, pokazu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Otacza mnie powietrze, znajduje sie w moich plucach i w innych przedmiotach, do ktérych
zdola sie dostaé lub do ktérych ja je wepchne.

II.  Punkt wyjscia zajeé:

Snucie domystow przez dzieci, czy w butelce, stoiku i strzykawce cos jest?

III. Zadania:

1. Sprawdzcie, co znajduje sie w butelce i sloiku (poprzez zanurzenie ich w wodzie,
a w strzykawce poprzez wypuszczanie z niej powietrza na reke, tak, aby dziecko od-
czulo strumien powietrza).

2. Cwiczenia oddechowe:
+  Wdech, wydech.
* Przylézcie reke do ust i nosa podczas wydechu.

+ Powiedzcie, do czego potrzebne jest nam powietrze?

3. Obmys’lcig sposoby zlapania powietrza (w rece, w worek foliowy, w strzykawke, itp.)
— zabawa w lapanie powietrza.
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4, Wprawcie w ruch przedmioty za pomocg powietrza, ,zrobcie” wiatr.

a. Zagadka stluchowa — stuchanie odglosu wiatru z magnetofonu, okreslanie, jaki
moze byé wiatr, nazywanie wiatru: wietrzyk, zefirek, wietrzysko, huragan, itp.

b. Imitowanie odgloséw wiatru: wlasnym glosem, szeleszczenie workiem folio-
wym, dmuchanie w butelke.

c. Obserwowanie, jak za pomoca powietrza wypuszczanego z balonu zostaje
wprawione w ruch pidro i kulka z waty.

d. Dmuchanie na kulki z waty.
Robienie wiatru poprzez machanie rekoma i wprawianie w ruch zawieszonego
na nitce papierowego koétka.

5. Wyjaénienie pojecia ,wiatr” — stwierdzenie, ze to wiatr, czyli wprawione w ruch
» ? > )
przemieszczajgce sie z miejsca na miejsce powietrze poruszalo przedmiotami.

6. Rozmowa na temat: ,,Czy wiatr jest potrzebny?” w oparciu o zgromadzone ilustracje.

|

Co sie dzieje, kiedy wieje wiatr?
Co moze zrobié¢ wiatr?

Kiedy wiatr pomaga czlowiekowi?

|

Dlaczego wiatr moze by¢ grozny?

|

7. Zakonczenie — zabawa z balonikami: swobodne odbijanie do siebie balonéw przy me-
lodii piosenki, np. ,Bal balonikéw”.

IV. Warunki materialne:

Szklana butelka, stoik, strzykawka, woreczki foliowe, kilka balonéw, kuleczki z waty, pioro
lub kawalek bibulki, papierowe kétko na nitce, nagrania odglosu wiatru, ilustracje przed-
stawiajgce wykorzystanie wiatru przez czlowieka.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Powietrze jest potrzebne do zycia. Kiedy jest w ruchu, czujemy powiewy wiatru. Moze by¢
on pozyteczny (np. w upal przynosi ulge, napedza elektrownie wiatrowe, mozna nim sie
bawié¢ — latawce, samolociki z papieru, balony, banki mydlane) lub szkodzi¢ (tragby po-
wietrzne, huragany).
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OkazJa ec’vkaey Jrg »rir 35
D/g o/z/ecs stars=ych

Autorks:

Amna Tgsiak

Ldaz Frzeds zkole Samorzgaowe nr 12.2

Ldyta Ozimko

Biatystok studentka V' roky Fedagogit/ Wezesnos.zkolne
Uniwersytety w Biatymstoku

Temat:

Co wiesz 0 szkodliwosci dymu, Kurzy, hatasy i spalin?

Cel ogélny: Nabywanie przekonania o szkodliwym oddzialywaniu dymu, kurzu, halasu
1 spalin na poczucie jakosci zycia czlowieka.

Cele operacyjne

Dziecko:

* Rozpoznaje i nazywa miejsca, w ktorych czlowiek jest narazony na szkodliwe wplywy
dymu, kurzu, halasu i spalin.

* Podejmuje préby wyjasniania, na czym polega szkodliwy wplyw dymu, kurzu, halasu
1 spalin na zdrowie i samopoczucie cztowieka.

* Projektuje zdrowe, ekologiczne i bezpieczne podworko.
Metody za M. Kwiatowsks (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wlasng dzialalnoscig dziecka, zadah
stawianych dziecku, éwiczef.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, opowiadanie, sposoby spolecznego poro-
zZumienia.

* Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Na nasze zdrowie zle wplywaja kurz, dym, halas i spaliny. Powinienem, o ile to mozliwe,
unikaé¢ miejsc, gdzie one s3 szczegdlnie dokuczliwe.

II.  Punkt wyjécia zajeé:

Dzieci wybieraja kétko z folii samoprzylepnej w jednym z przygotowanych koloréw i przyle-
piaja do ubrania.

Siadajg w kregu i kojarza go ze znanym sobie obiektem (np. rzeczs, zwierzeciem, rosling;
np. — Wybralem kolor zielony jak..... (trawa, zaba, lawka w parku).

Nastepnie biora z pojemnikéw po Jednej twarzy wesolej i smutnej, ktada je przed soba.
Na $cianie (tablicy) dzieci widzg ilustracje zwigzane z trescig opowiadania.

-127 -



I

Zadania:

W trakcie przedstawianych w opowiadaniu ,0 smutnym i wesotym dniu” réznych
wydarzen, podnoscie do géry taka kartke z twarza, ktéra najlepiej poinformuje
wszystkich, jak w takiej sytuacji wy byscie si¢ czuli.

O SMUTNYM I WESOLYM DNIU (Anna Jesiak)
Na wyscigach

Ania i Tomek sa rodzenstwem i chodza do tego samego przedszkola. Lubia sie bawic
ze soba i innymi dzieémi. Pewnego dnia po wyjsciu z przedszkola tata zabral je na
wyscigi samochodéw i motocykli. Aby lepiej, widzie¢ staneli przy samej bandzie.
Dzieci z ogromnym zaciekawieniem obserwowaly scigajace sie samochody, ale naj-
bardziej przeszkadzaly im spaliny wydobywajace si¢ z rury wydechowej kazdego
z aut i straszny halas silnikéw. Gdy halas na chwile ucichl, na tor wjechaly motory.
W ogladaniu wyscigéw zaczal przeszkadzaé dzieciom ogromny kurz i piasek wydoby-
wajacy sie spod motocyklowych kél. Weiskal sie wszedzie. Do nosa, do oczu, ust.
Dzieci zaczely kaszleé, trzeé oczy i zaczynala je bole¢ glowa. Tato szybko zabral je
stamtad i odeszli w spokojniejsze miejsce.

Dymiaca lokomotywa

W drodze do domu mina} ich pociag. Ze starej lokomotywy wydobywal sie czarny, du-
szacy dym. Przez chwile cala okolica byla zadymiona i nic nie bylo widaé. Zapach
réwniez nie nalezat do najprzyjemniejszych, a ubrania staly si¢ nieco szare.

Spotkanie z mama

Za torami, po ktorych odjechat pociag, spotkali mame. Zaproponowata dzieciom krot-
ki odpoczynek. Dzieci mogly poopowiadaé o wydarzeniach z catego dnia i o wyscigach.
Podczas opowiadania dzieci same stwierdzity, ze przeszkadzal im hatas, dym, kurz

i spaliny. Do tego wszystkiego tato zapalit papierosa, a wiatr zawiewal dym na Anie
i Tomka.

W domu

Po powrocie do domu wszyscy czuli sie bardzo zmeczeni. Ich ubrania byly zakurzone
i brzydko pachnialy papierosowym dymem. Kazdy chcial jak najszybciej umyé sie
1 zmienié ubranie.

Wyprawa za miasto

Nastepnego dnia rodzice zabrali dzieci poza miasto, na wies, gdzie w malym domku
mieszkala babcia. Dzie byt cieply. Nikt dtugo nie chcial spaé. Wszyscy poczuli sig
odprezeni i weseli. Dostrzegli, ile zieleni jest wokoto i jak przyjemnie jest oddychaé
$wiezym powietrzem. Stychaé bylo spiew ptakéw. Rozchodzit sie tez delikatny zapach
cytrynowego ciasta. Tata zosta poproszony o to, aby nie palit przy dzieciach.

Rodzina spedzila ze sobg mily wieczor, grajac w pitke i chowanego. Babcia naszyko-
wata kolacje. Szkoda, ze juz trzeba sie myé i iS¢ spa¢ — pomyslaty dzieci.

Stwérzcie obrazek, na ktérym przedstawicie jakas sytuacje, w ktorej waszym zda-
niem coé najbardziej wam przeszkadza (szkodzi) - kurz, dym, hatas czy spaliny.

Polézcie prace na podlodze w taki sposob, aby lezaly kolo siebie te, ktére dotycza np.
hatasu. W innym miejscu prace tych dzieci, ktérym przeszkadza kurz, itp. Policzcie,
ilu osobom co najbardziej przeszkadza (szkodzi) i potdzcie przy tych pracach kartke
z odpowiednig cyfra. — Co waszym zdaniem najbardziej szkodzi dzieciom w naszej
grupie? Wskaze to najwyzsza cyfra.
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4. Usigdzcie przy swoich pracach, w grupach. Opowiedzcie! i pokazcie, jak bronicie sie
przed dymem (improwizacja ruchowa — tworzenie scenek sytuacyjnych w grupach).
— W ktérych miejscach JesteSmy narazani na szkodliwe wptywy dymu? Po czym po-
znajecie, ze dym wam szkodzi?

~ W ktérych miejscach JjesteSmy narazani na szkodliwe wplywy kurzu? Po czym po-
znajecie, ze kurz wam szkodzi?

— W ktérych miejscach JjesteSmy narazani na szkodliwe wplywy halasu? Po czym
poznajecie, ze halas wam szkodzi?

—~ W ktoérych miejscach JestedSmy narazani na szkodliwe wplywy spalin? Po czym po-
znajecie, Ze spaliny wam szkodzg?

5. Obejrzyjmy nasze przedszkolne podwérko. Zobaczmy, czy Jest ono dla nas miejscem
zdrowym, bezpiecznym, cichym, bez kurzu oraz spalin.

6. Wykonajcie makiete zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego podwoérka przedszkolnego.

IV.  Warunki materialne:

Kétka z folii samoprzylepnej, w réznych kolorach (wiecej niz jest dzieci), dla kazdego dziec-
ka po dwie karty — twarz usmiechnieta i smutna, ilustracje przedstawiajace poszczegblne
zdarzenia z opowiadania ,0 smutnym i wesolym dniu”, kartka formatu A4 dla kazdego
dziecka, kredki otowkowe, akwarele, kolorowe gazety, pedzelki, naczynia na wode, reczniki
Jednorazowe, klej w sztyfcie, kartki z cyframi od 0 do 9, wszelkie materialy pomocne w bu-
dowie makiet(y) podwérka — karton na podstawke (najlepiej modelarski), pudelka po ko-
smetykach czy zapatkach, galazki, suchy, drobny piasek, farby plakatowe, zielona bibulka
itp.

V. Element wymagajacy wyeksponowania:

Srodowisko, w ktérym zyjemy, jest pelne kurzu, dymu, hatasu i spalin. Mozna jednak po-
starac sig o to, by otoczenie, w ktérym przebywamy, stato sie zdrowsze i czystsze.

Proponujemy:

Warto skorzystaé z dzieciecych pomysléw, a w oparciu o fachowg literature zaplanowaé
dhugofalowe dzialania w kierunku polepszenia jakosci placu przedszkolnego. Szereg wska-
zéwek znalezé mozna w ksigzkach:2 E. i J. Fratczakéw i R. Patermanna.

"W zaleznosci od zasobu wiedzy dzieci na dany temat, nauczyciel uzupeinia odpowiedzi dzieci.
®E.iJ. Fratezakowie ( 1977) Ogréd przedszkolny. Warszawa, WSIP; E. i J. Fratczakowie (1979) Kqcik
przyrody w wychowaniu przedszkolnym. Warszawa, WSiP; R. Patermann (1999) Zabawy w naturze.
Kielce, Jednosé.
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OKg=z Ja ec’vkagey Jra ~1i- 36
D/)g o/=zrecs mipoc/s=ych

Autorka
Anna Baktazec
Biatystok Frzedszkole Nigpwbliczne nr 1

Temat:

Zdbdwy Z Cleniami

Cel ogélny: Poznawanie naturalnych i sztucznych zrédel $wiatta. Odkrywanie zjawiska
cienia.
Cele operacyjne
Dziecko:
* Podaje przyklady naturalnych i sztucznych zrédel swiatla.
+ Opowiada o roli stofica w przyrodzie.
+ Dostrzega zjawisko cienia, opowiada, kiedy powstaje cien.
+ Improwizuje taniec cieni.
+ Maluje podtuzng powierzchnig kredki.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doswiadczen, zadan stawianych dziecku, kierowania wtasng
dziatalnoscig dziecka.

+ Slowne: objasnienia, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: metoda obserwacji, przyktadu, pokazu.

Przedmiot odkrycia dziecka:

Swiatlo moze byé doskonalym zrédlem zabawy.

L Punkt wyjscia:

Teatrzyk cieni do piosenki ,Biegnie piesek”

II. Zadania:
1. Wywolajcie wlasny cief na $cianie za pomocg lampy.

2. Taniec cieni. Zatahczcie taniec, poogladajcie na Scianie swoje cienie (nauczycielka co
jaki$ czas wylgcza na chwile lampe — cienie znikajg). Wspélne wywnioskowanie, cze-
go potrzeba, aby powstal cien.

-~ Kiedy pojawiajg sie cienie, a kiedy znikaja?

— W jakich jeszcze sytuacjach powstaja cienie? (stonce)
— Co nam daje éwiatlo?

— Co by bylo, gdyby zabraklo stofica i swiatla?

3. Zabawa ruchowa — ,Ja i méj cien”. Zabawa w parach — nasladujcie ruchy kolegi w parze.
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4, Teatr cieni — dzieci tworza cienie z wlasnych rgak. Wymyslcie historyjke, ktérej boha-
terem jest cien.

5. Namalujcie cienie podluzna powierzchnia kredki, wykorzystajcie sylwety przypiete
zszywka do kartki. (Po zamalowaniu calej kartki nalezy odpiaé sylwete — ukaze sie-
niezamalowany ksztalt — cien.).

III. Warunki materialne:

Lampa, kartonowe sylwety réznych zabawek, kredki.

IV. Element wymagajacy wyeksponowania:

Slonce jest zrodlem zycia w przyrodzie — potrzebne jest ludziom, zwierzetom i roslinom.
Tam, gdzie jest s§wiatlo, tam jest i cien.
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Okg=Jg e’ CVKaly Jra ~1r- off O
D/g o/=zrecs stars=ychH

Autorki:
Elzbieta Piorkowska
Biatystok. Frzedszkole Samorzgdowe nr 78

Temat:

Storice - Zyciodgna gwiazda - Zabawy badawcze

Cel ogolny: Nabywanie przekonania o statosci zjawiska wschodu i zachodu stofica. Pozna-
nie jednej z wlasciwosci slonca, jaka jest emitowanie promieniowania cieplnego.
Cele szczegolowe
Dziecko:
+ Rysuje ruch stonica na niebosklonie (od wschodu do zachodu).
+ Planuje i wykonuje taniec stonca.
* Bada réznice miedzy temperaturg panujgcg ,na stoncu” i ,w cieniu”.
+ Formutluje zyczenia, ktérych adresatem jest stofice.
Metody za M. Kwiatowska (1985):

+ Czynne: samodzielnych doéwiadczen, kierowania wlasng dzialaluoscia dziecka, zadan
stawianych dziecku, ¢wiczen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spotecznego porozumienia.
+ Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przyktadu.

L. Przedmiot odkrycia dziecka:

Stonice wedruje po niebie. O tej samej porze dnia mozna je widzieé¢ stale na tym samym
miejscu. Jest cieple 1 jasne (§wieci).

II. Punkt wyjécia:

Spotkanie plenerowe. Obserwacja drogi slofica (wschéd storica, polozenie w poludnie i jego
zachaod).

III. Zadania:

1. Narysuj (patykiem na piasku) droge slofica i to co ono widzialo, zwrécenie uwagi na
kolory stoiica, zalezne od pory dnia.

2. Sprawdz jaka jest roznica w temperaturze ,na stoficu” i ,w cieniu”, wykorzystaj ter-
mometr.

3 Wymysl taniec sloiica o wschodzie, po poludniu i po zachodzie. Podziat na trzy grupy:

Muzyka relaksacyjna ,Zachéd stonca” 2001 POINT MUSIC ZAIKS/BIEM, ,Chariots

of Faire” — temat z filmu ,Rydwany ognia”, ,High Noon” — temat z filmu ,W samo po-
hudnie”,
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4 Zyczenia do slofica — wymyslanie i wysylanie do slofica (poprzez dmuchniecie na
dlon) zyczen dzieci.

IV.  Warunki materialne:

Termometry, farby lub patyki do malowania drogi slofica, plyty CD ,Zachéd stonica” 2001
POINT MUSIC ZAIKS/BIEM, ,Chariots of Faire” — temat z filmu ,Rydwany ognia”, ,High
Noon” — temat z filmu ,W samo poludnie”.

V.  Elementy wymagajace wyeksponowania:

Stofice takze Swieci, kiedy u nas Jjest noc. Jego wyglad zmienia sie w zaleznosci od pory
dnia. Réwniez temperatura powietrza ogrzewanego przez stonhce zalezy od jego polozenia na
niebie i odlegloéci od Ziemi oraz miejsca pomiaru.
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Oka=z )g ec’vkacy Jrnag rir <f/
D/g o/=recs stars=ych

Autorks:
Beata Blek-Glowacka | Malgorzata Kspzak
Lod? Przedszkole Migiskie e 75

Temat:

Mtvdszy spegalista do spraw przyrody

Cel ogélny: Motywowanie dzieci do zdobywania wiedzy przyrodniczej dotyczacej najbliz-
szego otoczenia przedszkolnego.
Cele operacyjne
Dziecko:
« Wyjaénia znaczenie stowa ,specjalista”.

+ Objasnia, ze roélina drzewiasta ma twardy (zdrewniaty) pien i wyrastajace z niego
galezie.

+ Objasnia, ze roslina zielna ma miekka lodyge i liscie.

« Mierzy obwéd pnia (krzewu), stosujac wybrang miare ,naturalng” (dtugosé dioni,
dhugoéé ramion) i ,,wspélng miare” (dtugosé sznurka).

«  Wskazuje i nazywa niektore rogliny zielne rosngc na przedszkolnych trawnikach.

«  Wskazuje na réznice i podobiefistwa miedzy drzewem, krzewem i rosling zielna.

Metody za M. Kwiatowskg (1985):

« Czynne: kierowania wlasng dzialalnoscig dziecka, zadan stawianych dziecku, éwi-
czen.

+ Slowne: objasnienia i instrukcje, rozmowy, sposoby spolecznego porozumienia.

» Percepcyjne: metoda obserwacji i pokazu, przykladu.

L Przedmiot odkrycia dziecka:

Wiele ciekawych roslin (drzew, krzewow i zielnych) roénie bardzo blisko mnie. Moge je mie-
rzyé, poréwnywac ich grubosé i wysokosc.

II. Punkt wyjscia zajeé:

Prowadzaca podnosi reke do géry — tworzac ,budke” i wypowiada tres¢ wyliczanki: ,Kto
chce zostaé znawca roélin, palec pod budke, bo za minutke zamykam budke, budka szkla-
na, zamykana, cyk, cyk, cyk — wiecej nikt”. Nauczyciel wyraza zadowolenie, zZe tyle dzieci
chciatoby poznaé tajemnice ro§lin. Dzieci siadaja w kregu. Pokazuje dzieciom napis ,,Specja-

lista do spraw przyrody”.!

1 Wysokosé liter 8 cm, napis zaczynamy wielkg litera S, nastepne litery powinny byé male, aby dzieci
byly w stanie zauwazy¢ ich charakterystyczne cechy graficzne [zob. I. Majchrzak, (1995) Wprowadza-
nie dziecka w $wiat pisma. Warszawa, WSiP].
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III.

Zadania:

Wyttumaczcie:

a) Kogo mozna nazwaé specjalista? Dzieci podejmujg préby thumaczenia znacze-
nia stowa ,specjalista”. Ogladajg stowniki, zastanawiaja sie, do czego tego typu
ksiazki mogg stuzyé. Nauczyciel odnajduje hasto ,specjalista” i ttumaczy dzie-
ciom jego znaczenie: osoba, ktéra duzo wie i umie w swoim zawodzie, dobrze na
czyms sie zna (znaweca).

b) Kiedy komus$ mozna daé plakietke z napisem ,specjalista do spraw przyrody”?

Nazwij obrazek, podziel go na sylaby? Dzieci wykonujg to zadanie indywidualnie.
Nazywa, co widzi. Méwi kolejne sylaby, a nastepnie lgczy je i méwi cale stowo. Na-
stepnie wszyscy podskakujg tyle razy, ile bylo sylab, a przy kazdym podskoku Wypo-
wiadajg sylabe, na koficu méwig cale stowo. Proponowane wyrazy do syntezy sylabo-
wej to®: do-mek, ku-ra, pa-jgk, so-wa, ry-ba, fa-so-la, ce-bu-la, mu-cho-mor, o-wo-ce,
pie-tru-szka, sa-san-ka, tu-li-pa-ny, spe-cja-li-sta. Dzieci bawig sie do momentu znu-
dzenia.

Kto chce zostaé specjalista do spraw przyrody, niech przyklei na szarym papierze
swojg wizytéwke z imieniem i odbije pod nig dton.

Po umyciu rak dzieci rytmizujg (Spiewaja) dwie pierwsze zwrotki piosenki JPojdzie-
my do ogrodu™ - 1. Pojdzmy razem do ogrodu, bo juz wiosny przyszedt czas. Pgki na
drzewach, $piew skowronka wita, wita, nas. 2. Pgjdziemy razem do ogrodu w ten
stoneczny, letni dzieri. Kwiaty na grzqdkach, a pod gruszq (drzewem,) jaki mity cien.
Wyruszamy z dzieémi na plac przedszkolny lub w miejsce, gdzie mozna bedzie poka-
zaé dzieciom drzewo, krzewy, rosliny zielone. Zabieramy ze sobg kukle duzego czaro-
dzieja i jego malego ucznia (Iub wrézki, wiosny itp.).

Postuchajcie, o czym rozmawia czarodziej ze swoim uczniem®:

Czeéc I. Spotkanie z drzewem

Uczen czarodzieja: A czy ty, Wielki Czarodzieju, potrafisz sprawié, aby rosliny méwi-
ly ludzkim glosem?

Czarodziej: Ja wszystko potrafie.
Uczen czarodzieja: Prosze cig, zréb to, pokaz mi, cheg uslyszeé, o czym one rozmawiajg.

Czarodziej: Dobrze, ale czar bedzie dzialal na rosliny tylko przez godzine i tylko
w tym ogrodzie. (Czarodziej wypowiada zaklecie: Abra — kadabra, hokus - pokus —
marokus).

2 Wg A. Maurer (1997) (red.) Gloska a litera. Cz. 3. Krakéw, Impuls.

3 Zastosowano zasade stopniowania trudnosci, czyli od wyrazéw dwusylabowych do czterosylabowych.
Samo dziecko decyduje, z ilosylabowym wyrazem si¢ zmierzy. Warto przygotowaé duzo obrazkéw, aby
zabawa odbywala si¢ w doéé szybkim tempie, co dzieci bardzo lubig.

4 Zob. U. Smoczynska-Nachtman (1982) Rozspiewane przedszkole. Warszawa, WSIP, s. 151.

® Kazda z czesci moze by¢ realizowana oddzielnie, w cyklu trzydniowym, rozbudowana o zabawy ru-
chowe na powietrzu, piosenki oraz np. zbieranie roslin do zielnika, ich suszenie i wykonanie zielnika
(dzialanie dlugoterminowe).
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Czarodziej zwraca si¢ do dzieci: Styszycie, jak w zaczarowanym ogrodzie zrobilo sie
glosno? Cata grupa prowadzona prze czarodzieja idzie w kierunku drzewa, a po dro-
dze stuchajq grubych, $rednich i cienkich gtosikéw roslin.

* Musiales wyrosnaé tak blisko mnie? Przy tobie jest mi ciasno i ciggle jestem glodna.
» Pié¢ mi sie chece, moglby spaéé deszcz.

+ Uwazaj, wez swoje liscie znad moich, zastaniasz mi stonce!

+ O! Zobaczcie, jak to rozkwitt (a).

Czarodziej: Ale rozmawiaja. Zacznijmy rozmowe od tych najwickszych roslin. Ktania
sie drzewu, uczen i dzieci robig to samo. Dzieh dobry drzewo, opowiedz nam o sobie.

Drzewo: Dzien dobry ludzie. Jestem............... (tu nazwa drzewa). Rosne w tym miej-
scu juz........ lat. Jestem z rodziny drzewiastych, to znaczy, Ze mam jeden gruby pien
i wyrastajace z niego konary, a z nich galezie. Pozwalam wam dotkngé mnie, objaé
moj pien i zmierzyé jego obwod. Sprawdicie, kto z nas jest wyzszy? Ja czy wy? Jak to
zrobicie?

Dzieci dotykajq pinia, obejmujg drzewo, mierzq obwdd, stosujgc przy tym miare na-
turalng (dtugosé dioni — ile dtoni obejmie pien? Pééniej uzywajq sznurka jako wspol-
nej miary, wigzq supetek, aby zaznaczyé obwéd). Czy pomiary sie zgadzajg — przyto-
zente do wyprostowanego sznurka (do supta) tylu dioni, ile obejmowato pie.
Czarodziej: Narysujcie w powietrzu, obiema rekami drzewo. Najwieksze, jakie potra-
ficie. Popatrzcie z dotu do gory, na czubek drzewa.

Czesé I1. Spotkanie z krzewem
Uczen czarodzieja: Czarodzieju, czy styszysz co méwig inne rodliny?

Rosdliny: Hej, ludzie, popatrzcie na nas! Nie rozmawiajcie z................. (nazwa drze-
wa), bo jak z nim rozmawiacie, to ciggle musicie zadzieraé gtowe do géry. My jeste-
$my mniejsze (tak zacheca do rozmowy krzew). Wszyscy ktaniajq sie mu na przywi-
tanie.

Uczen czarodzieja: A ty kim jestes?
Krzew: Jestem krzewem. Nazywam sie.......... (nazwa krzewu). Rosne tu juz....... lat.
Uczen czarodzieja: A dlaczego nie jeste§ tak duzy, jak drzewo?

Krzew: Bo ja mam tylko korzenie, z ktérych wyrastaja galezie. Ale tez naleze do ro-
dziny drzewiastych, bo mam zdrewniale (twarde) galezie.

Krzew: Pozwalam wam dotknaé mnie, objaé moje galezie i zmierzyé ich obwéd.
Sprawdzcie, kto z nas jest wyzszy? Ja czy wy? Jak to zrobicie?

Dzieci dotykajq krzewu, obejmujg w kilkoro krzew, mierzq obwéd, stosujgc przy tym
miare naturalng (dtugosé ramion, ile dzieci obejmie krzew? Pééniej uzywajg sznurka
Jako wspélnej miary, wiqzq supetek, aby zaznaczyé obwéd). Czy pomiary sie zgadzajq
- przytozenie do wyprostowanego sznurka (do supta) tylu ramion, ile obejmowato
krzew.

Czarodziej: Narysujcie w powietrzu, obiema rekami krzew. Najwiekszy, jakie potrafi-
cie. Popatrzcie na niego i pomachajcie obiema rekami na pozegnanie (pa pa pa).
Kiedy wracamy do przedszkola, dzieci styszq cichy gtos: O jej! O jej! Zatrzymujg sie.

Czesé I11. Spotkanie z ro$linami zielnymi
Wszyscy: Kim jesteécie?

Roéliny zielne: JesteSmy roslinami zielnymi. Ja nazywam sie.............. ,aja
Ja jestem koniczyng. Dziekujemy, ze nas nie rozdeptaliscie.

Uczen czarodzieja: Tez jestescie ro§linami, tak jak drzewo i krzewy?

Koniczyna: Tak, tylko ze... nie mamy twardych (zdrewniatych) pni ani galezi tylko
delikatne, migkkie lodygi i liscie.
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.U(':zeﬁ czarodzieja: A trawy to tez rosliny zielne? (wskazuje rosline, kiedy wymienia
Jej nazwe).

Koniczyna: Tak, oczywiscie, one tez sa roslinami zielnymi. Jest tu nas bardzo duzo.
Uczen czarodzieja: Czarodzieju, jakie rosliny zielne rosng u nas?

Czarodziej: Poszukajcie roslin zielnych i bedziemy szukaé ich w atlasie botanicznym
(czasopismach, itp.). Ale zaznaczymy teren, na ktérych bedziemy poszukiwaé roslin
zielnych. (wyznaczenie terenu poszukiwan poprzez polozenie skakanek na trawniku).
Sprawdzcie, kto z nas jest wyzszy? Roéliny zielne czy wy? Jak to zrobicie?

Drzieci rozchodzq sie po wyznaczonym terenie i sygnalizujq znalezienie rosliny zielnej,

ktéra wzbudzita ich zainteresowanie, jej identyfikacja wspélnie z nauczycielkq, cza-
rodziejem i jego uczniem, z innymi dzieémi).

5. Wreczenie dzieciom odznak specjalisty do spraw przyrody.

IV. Warunki materialne:

Stownik frazeologiczny jezyka polskiego®, inne slowniki jezyka polskiego, plastikowe pla-
kietki (tzw. konferencyjne) z napisem ,specjalista do spraw przyrody”, obrazki, na ktérych
przedstawiono obiekty zwigzane z przyroda, przedzielone na tyle pol, ile sylab zawiera na-
zwa obiektu, arkusz szarego papieru, farba plakatowa w kolorze zielonym i pedzle do ma-
lowania dloni, wizytéwka z imieniem dla kazdego dziecka, kukla duzego czarodzieja i jego
matego ucznia (lub wrézki, wiosny, itp.), atlas botaniczny, fachowe czasopisma ogrodnicze
itp., skakanki do oznaczenia terenu poszukiwan, lupy do ogladania roslin z bliska.

V.  Element wymagajacy wyeksponowania:

Drzewa i krzewy maja zdrewniale galezie, drzewa maja pien, a krzewy nie. Rosliny zielne
majg migkkie lodygi. Wszystkie majg migkkie liscie, dzieki ktérym oddychajg. Niektére
krzewy rosng dosé wysoko, ale sg nizsze niz stare drzewo. Wiele ciekawych roslin zielnych
mozna spotkaé na przedszkolny trawniku (znalezliSmy ...........oocoovvii. ).

6 st Skorupka (1985) Stownik frazeologiczny jezyka polskiego. Warszawa, Wiedza Powszechna,
s. 167-168,
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Pr=zec’s=Ko/rs
Osto)a Pr=yroc’y

Wigkszos¢ przedszkoli posiada wokét budynku przestrzen, ktéra w zaleznosci od stanu za-
gospodarowania nazywana jest ogrodem przedszkolnym badz tez przedszkolnym placem
zabaw. Warto poswiecié troche czasu, by teren najblizszego sgsiedztwa naszego przedszkola
przerodzit si¢ w Przedszkolng Ostoje Przyrody.

Zakladajac przedszkolng ostoje przyrody, nalezy pamigtac o trzech istotnych celach, jakim
stluzy¢ ma nasza inicjatywa:

* Stworzenie miejsca przyrodniczo cennego przyjaznego dla zwierzat i roslin.

* Poprawa estetyki najblizszego otoczenia przedszkola.

* Poszerzenie oferty dydaktycznej przedszkola.

Star1 Sroclovrske
Przyroc’riczeqo Przes’s=Kol/s

Przed przystapieniem do realizacji tworzenia przedszkolnej ostoi przyrody wykonujemy
ocene stanu $rodowiska przyrodniczego przedszkola polegajacg na:

1. Ocenie waloréw i stanu srodowiska przyrodniczego przedszkola. Sporzadzamy rzetel-
ny spis waloréw przyrodniczych przedszkola, uwzgledniajac w nim:
* drzewa —ich ilo§¢, stan gatunkowy oraz wiek;
» powierzchnie w (m? trawnikow, placu zabaw, terenu zakrytego asfaltem i beto-
nem;
* miejsca gniazdowania ptakéw;
* najblizsze sgsiedztwo placéwki przedszkolne;.

2. Makieta i mapa obecnie istniejgcego ogrodu. Wspélnie z dzieémi wykonujemy pla-
styczng czes¢ inwentaryzacji przyrodniczej przedszkola, zaréwno pod postacig wspél-
nie wykonanej makiety stanu faktycznego ogrodu, jak 1 indywidualnie wykonywa-
nych przez dzieci map ogrodu.

3. Wykonanie planu zagospodarowania ogrodu przedszkolnego. W oparciu o uzyskane
wyniki grupy przedszkolne przystepuja do wykonania swej wizji ,ogrodu dnia ju-
trzejszego”. Przy realizacji kolejnego etapu inwentaryzacji przyrodniczej wykorzystaé
mozna dotychczas powstale makiety. Majac do dyspozycji kilka propozycji planéw za-
gospodarowania ogrodu przedszkolnego, z kazdej oferty wybieramy najbardziej cie-
kawe elementy i przystepujemy do dzialah na rzecz poprawy przedszkolnej przyrody.
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F onke )a e/ OVKGS Y Jrs
oG roc/v Pr=zec’s=zKo/reGo

Przed przystapieniem do prac ogrodowych warto wiedzieé, Ze ogréd przedszkolny ma spet-
niaé kilka funkecji w rozbudzaniu i tworzeniu sfery emocjonalnej dzieci, i tak:

+ nasz ogréd ma pachnieé¢ dziesigtkami najprzerézniejszych zapachow (aromaterapia);

« nasz ogréd ma byé istng paleta barw dla wzroku dziecka (koloroterapia);

« wejscie dziecka do ogrodu winno byé jak przejscie przez lustro w ,Alicji w Krainie
Czardéw” (rozwdj wyobrazni);

+ nasz ogréd nie moze byé monokultura przyrodniczg, musi byé¢ réznorodny pod kazda
postacia i przynajmniej w 10% powierzchni zwartej musi pozosta¢ pozbawiony inge-
rencji ludzkiej (dziki ogréd);

+ nasz ogréd mimo swej tajemniczosci musi byé starannie przemyslany, a wszelkie ob-
szary niebezpieczne ograniczone do minimum (bezpieczenstwo).

D=/glarira ra rzec= pPr=yrooy
Pr=zec’s=zKol/sg

Ogréd dla roslin

Do ogrodu przedszkolnego wybieramy gatunki ro§lin rodzimych — wynika to zaréwno
z podstaw idei zawartej w koncepcji ,Malych Ojczyzn” jak z troski o zasoby lokalnej przyro-
dy.

Rosliny zasadzane w ogrodzie, zardwno te cieplolubne, jak i te, ktére wolg miejsca mniej
naslonecznione, musza mieé odpowiednie warunki egzystencji. W pewnej odleglosci od
drzew i budynku przedszkola w miejscu stonecznym i otwartym zakladamy skalniak.

Na stanowiska stoneczne w skalniaku odpowiednie rosliny to: przelot gérski, marzanka ko-
smata, aster alpejski, rogownica alpejska, glodek, debik osmioplatkowy, bodziszek dalma-
tynski, kuklik, tyszczec rozestany, szarotka alpejska, mydlnica oliwkowa, rozchodnik, roj-
nik, lepnica alpejska.

Na stanowiska wilgotne o zyznym, préchnicznym podlozu: brunnera wielkolistna, pepawa
zlocista, houtunia sercowata, firletka poszarpana, kroplik, dziewieciornik blotny, pierwio-
snek zabkowany, pierwiosnek japonski, pierwiosnek rézowy.

Stanowiska o podlozu kwasnym odpowiednie sg dla roslin takich jak: mitek amurski, arni-
ka goérska, goryczka wiosenna, goryczka, pierwiosnek malenki.

Sadzac drzewa, najlepiej jest mieszaé ich sklad gatunkowy, na przemian sadzac drzewa
iglaste i lisciaste, te wyzsze obok tych, ktére nigdy nie osiagna wysokich rozmiaréw. Ogra-
niczy to znacznie wszelkiego rodzaju epidemie, jak i przyczyni sie do zwiekszenia réznorod-
nosci kolorystyki przez caly rok. Sadzac takie drzewa, jak: dab szypulkowy i bezszyputko-
wy, jarzebina, kalina, kasztanowiec, klon oraz drzewa iglaste, zapewniamy tym samym au-
tomatycznie naturalne materialy dydaktyczne do zaje¢ plastycznych. Drzewa owocowe sta-
nowié powinny w ogrodzie przedszkolnym nawet do 40% i sklada¢ sie¢ powinny z odmian
jabloni, grusz, éliw, czeredni, wisni, mirabelek, a takze orzecha wloskiego. Z krzewow
i krzewinek warto zasadzi¢ — deren, gtdg, porzeczke czarna, maliny, boréwke czarng, wrzos
zwyczajny, wierzbowke waskolistna.

Ogrédek ziolowy bedzie istotnym uzupelnieniem naszej przedszkolnej ostoi przyrody. War-
to, by znalazly sie w nim takie ziola, jak: macierzanka, rumianek, nagietek, melisa, bazylia
i koper, mieta, gorczyca biala, kminek, kolendra siewna, anyz, lawenda zwykla, szalwia
zwykla, majeranek ogrodowy.
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Warto sadzié i dobieraé tak rosliny, by ich czas kwitnienia przypadal w réznych miesigcach
1 rozlozy! sie na caly okres wegetacyjny ogrodu. Z kwiatéw, ktore kwitng wczesna wiosng
warto posadzié: przebignieg, niezapominajki, $niezyczke, fiolek wonny, rannik zimowy, ge-
sidwke. W okresie pézniejszym, na przelomie wiosny i lata, zaczynajg kwitnaé: chabry, ru-
mianki, jezéwka purpurowa, malwy, wilczomlecze, dzwonki, naparstnica, byliny, storczyki,
astry.

Ogrod dla owadéw

Pojawienie sie owadéw w naszym ogrodzie w duzej mierze zalezeé bedzie od tego, jakie ro-
sliny znajdg sie w naszym ogrodzie, dla owadéw ich ilo$é i réznorodnosé gatunkowa ma de-
cydujace znaczenie, poniewaz ogrody kwiatowe dostarczaja pozywienia i stanowig optymal-
ne miejsca rozwoju. Ogréd nasz musi wiec by¢ cennym obszarem nie tylko dla dzieci, ale
takze dla owadéw. Wiekszosé wymienionych ziét to rosliny miododajne, ich obecno$é w na-
szym przedszkolnym ogrodzie przyczyni si¢ do wzrostu populacji owadéw chronionych i po-
zytecznych takich, jak motyle, pszczoly, trzmiele.

By owady pojawily sie na stale w naszym ogrodzie, wazne jest zapewnienie im odpowied-
nich warunkéw bytowych. Dzikie pszczoly i trzmiele, zakladajac gniazda, wykorzystujg do
tego mysie nory. Warto wiec nie zasypywacé starych mysich nor. Owadzie gniazda w przed-
szkolnym ogrodzie mozna zbudowaé samemu, wykorzystujac do tego tekturowe pudetko po
butach lub podobnej wielkosci drewniang skrzynke z przykryciem oraz zamontowanym
okraglym szybem wlotowym. Takie wykonane przez nas owadzie gniazdo wkopujemy
1 przysypujemy warstwa ziemi ok. 5-7 cm. Owady do gniazda dostawaé sie beda wlasnie
poprzez wykonany przez nas komin wlotowy. Warto, by wystawal on kilka centymetréw
nad ziemie, tak by nie by} rowny z powierzchnig ziemi — zapobiegnie to zalaniu w czasie
opadéw deszczu. Na gniazdo nadaje sie rownie dobrze gliniana donica wkopana do géry no-
gami z powiekszonym otworem. Zostawianie niezagrabionych lisci takze przyczyni sie do
zwigkszenia iloéci owadéw w ogrodzie przedszkolnym:.

Ogréd dla ptakéw

Nawet w wielkim miescie mozemy stworzyé ogréd przyjazny ptakom. Musimy jednak za-
pewni¢ im bezpieczne miejsca do gniazdowania, tak by przez caly rok méc cieszyé sie ich
obecnoscig. Nie wystarczy tylko dokarmiaé Je zimg, nalezy takie pomysleé o naszych
skrzydlatych braciach juz podczas zakladania ogrodu i posadzi¢ takie rosliny, ktére beda
stanowily przez caly rok zroédio pokarmu oraz miejsce gniazdowania. Ptaki w zamian
odwdziecza sie, zjadajac szkodniki i nasiona chwastéw, nie tylko w samym ogrodzie, ale
1 w najblizszym sgsiedztwie ogrodu.

Ptaki, ktore w naturalnym srodowisku osiedlajg sie w dziuplach, m.in. sikorki, szpaki, ma-
zurki, muchotéwki, kawki, dudki i kraski, chetnie zajmujg réwniez budki legowe. Warto
jednak pamietaé, ze domek dla ptakéw musi byé dobrze skonstruowany. Nalezy zawiesié
budke otworem wlotowym na potudnie lub potudniowy wschod, wowezas jej wnetrze bedzie
od slonecznej strony. Bardzo istotna Jest takze glebokosé budki — za plytka oraz ta, ktora
ma zbyt duzy otwér wlotowy, moze by¢ tatwo dostepna dla kota lub kuny, ktére z latwoscig
dosiegna pisklat.

Wiekszoéé ptakow, jak na przykiad wrobel, wilga, drozd, pierwiosnek, strzyzyk, kos, kruk,
sroka, gawron i bocian, buduje sama réznego typu gniazda. Umieszczajg je gléwnie na ga-
teziach i konarach drzew oraz pedach krzewéw i bylin. Bezpieczne schronienie stanowig
porosnigte pngczami $ciany budynkéw, ktére wykorzystywane sg takze do budowy gniazd.

Oprécz zawieszania domkéw dla ptakéw na drzewach mozemy stworzyé ptakom miejsca
gniazdowania poprzez tworzenie tzw. bukietéw — zwigzanie pedéw jednej lub kilka sgsiadu-
Jacych ze sobg roslin, a takze poprzez Sciecie gérnego pedu krzewu lub miodego drzewka
iglastego, tak by ponizej wyrosty pedy boczne, otaczajac ze wszystkich stron miejsce po
Scietym wierzchotku.
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Przy zakladaniu miejsc do gniazdowania wazne jest, by prace rozpoczaé wczesng wiosng,
zanim ptaki same rozpoczng budowe swoich doméw. Pozostawione w poblizu kepy niesko-
szonej trawy i lisci, ktore szeleszcza, pomogg ostrzec ptaki przed zblizajacym sie niebezpie-
czehstwem. Jezeli ptaki gniazdujg w zZywoplotach, powinniémy pamietaé, by strzyc je do-
piero po wyprowadzeniu sie z gniazd mlodych.

Ptaki najchetniej osiedlaja sie w miejscach, gdzie nie majg probleméw ze zdobyciem pozy-
wienia. Dobrze, jedli Zrédta pokarmu bedg w wiekszosci dostepne w naszym ogrodzie, cho-
dzi tu o krzewy dajgce nasiona lub owoce.

O ptakach przede wszystkim trzeba pamietaé¢ zimg. Jedli juz je dokarmiamy, to nalezy to
robi¢ w bardzo minimalnym stopniu, poniewaz ptaki bardzo latwo przyzwyczajajg sie do
pozywienia w jednym miejscu, czego przykladem moga byé golebie wystepujace w duzych
miastach.

Oczka wodne

Ostatnimi laty modne staly sie niewielkie oczka wodne przy domach i budynkach uzytecz-
noéci publicznej, warto, by takie oczko powstalo takze przy naszym przedszkolu.

Zazwyczaj budowane sg one w celu poprawy badZ zwiekszenia estetyki otoczenia placéwki
przedszkolnej. Jednak oprdcz walordéw estetycznych spelniaja role bardzo istotna w tym
swoistym miniekosystemie, jakim bez watpienia jest ogréd przedszkolny. Oczka wodne dajg
schronienie wielu owadom, ptaki wykorzystuja je jako poidla, Zaby jako miejsce rozrodu.

Oczko wodne bedzie istotnym miejscem dydaktycznym w procesie wychowania przedszkol-
nego, miejscem obserwacji srodowiska wodnego.

Zakladajac oczko wodne, warto pamietaé o kilku istotnych elementach:

+ Miejscem najlepiej nadajacym sie na oczko wodne jest najbardziej obnizona czesé
ogrodu, naturalnie moze tam splywaé deszczéwka oraz parowanie wody moze byé
mniejsze niz w innych miejscach;

+  Wielko$¢ oczka w ogrodzie przedszkolnym nie moze byé duza, maksymalnie do 5-6 m*

»  Glebokoséé oczka ze wzgledu na bezpieczenstwo dzieci nie moze byé duza i maksy-
malnie wynosi¢ moze 30 cm (tak by po upadku do wody dziecko moglo sie podniesé
o wlasnych sitach — wedlug zasady glebokos¢ wody = dtugosé ragk dziecka);

» Dno zbiornika nalezy zabezpieczy¢ gling, za$ brzegi nalezy formowa¢é jak najbardziej
w naturalny i réznorodny sposdb, tworzac: zatoczki, miejsca obroéniete roslinnoseia,
kamieniste brzegi.

» Roélinnoéé, jaka ma zaistnie¢ w naszym oczku wodnym, dobieramy, wzorujac sie na
roélinnoéci lokalnych stawéw i jezior;

« Utworzenie w oczku wodnym wysepki (moze to by¢ nawet jeden wiekszy kamien),
zwigkszy znacznie bezpieczenstwo ptakow.

» Oczko nie posiadajgce statego doplywu wody nalezy regularnie uzupelniaé woda;

Owady wystepujace w srodowisku wodnym to: wazka plaskobrzucha, ptywak zéttobrzezek,
pluskolec pospolity, latka dzieweczka, nartnik, kretak, wirak.

Rosliny wystepujace w srodowisku wodnym to: manna mielec, sit rozpierzchly, mieta nad-
wodna, zabieniec baka wodna, palka szerokolistna, jezogléwka galezista, trzcina, kosaciec
z0ly, rzeél bagienna, przestka pospolita, salwinia plywajaca, grzybien, topian, kaczeniec,
knieé¢ blotna, tatarak, moczarka kanadyjska, jaskier wodny, rzesa wodna, hiacynt wodny,
rdestnica pltywajaca.

Zywoploty

Zywoploty nazywane sg czesto naturalnymi parawanami z racji pelnienia swej funkeji
ochronnej przed hatasem, spalinami. Tym zywym plotem oddzieli¢ si¢ mozna catkowicie od
reszty sagsiedztwa. Zywoploty wyznaczajg Swietnie granice pomiedzy poszczegdlnymi cze-
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sciami ogrodu. Niskie zywoploty moga poméc w uporzadkowaniu przestrzeni wzdhliz chod-
nikéw lub wokét drzew i grup krzewéw. Jezeli wezmiemy pod uwage réznorodnosé gatun-
kowg zywoplotéw, wlaczajac w to te, ktére sa zielone caly rok i te, ktére liscie swe traca je-
sienig, wowczas mozemy odkryé niezliczone mozliwosei wkomponowania zywoplotéw
w strukture przedszkolnego ogrodu.

Zywoplot moze stanowi¢ niezalezne ogrodzenie lub byé¢ jednym z elementéw ogrodzenia
i stanowi¢ roslinnoé¢ towarzyszaca siatkom, murom i plotom. Jezeli zywoplot ma tylko pel-
ni¢ role ozdobng badz maskujaca dla innego ogrodzenia, warto zasadzié krzewy, ktore
zwigksza réznorodnos¢ gatunkows i kolorystyke. Takimi roslinami bez watpienia sg: dzika
roza, porzeczka czarna i czerwona, agrest, malina.

Aby utrzymac¢ piekny zywoplot z zielenig az do samej ziemi, nalezy go zawsze przycinaé
w lekki trapez, czyli nieco wezej u géry. Wowezas éwiatto dotrze réwniez do jego dolnych
partii i najnizsze galezie nie bedg usychaly. Pamietaé nalezy bowiem, ze raz utracone ko-
nary tuz przy samej ziemi nigdy juz nie odrosna i na zawsze pozostang tam puste dziury.

Krzewy calorocznie zielone najlepiej przycinaé w érodku lata — od poczatku lipca do konca
sierpnia. Krzewy, ktore tracg liScie na zime, w wiekszosci przypadkéw przycinaé nalezy
wczesng wiosng, przed okresem wegetacji. Wtedy bowiem najlepiej udaje sie ich formowa-
nie oraz nie przeszkadza to w zakladaniu gniazd przez ptaki.

Tabela 1. Rosliny polecane na Zywoploty niestrzyzone

Drzewa i krzewy zrzuca- Wysokosé Barwa kwiatéw Termin
Jace liscie na zime w metrach lub inne cechy kwitnienia
Berberys 1-1,5 Réznobarwne liscie V-VI
Deren biaty 2-2,5 Czerwone pedy HI-1v
Forsycja 2-25 Zélte kwiaty Vv
Jasminowiec wonny 2-3 Biale kwiaty V-VI
Kalina koralowa 3-4 Biale kwiaty A
Lilak pospolity 34 Réznobarwne kwiaty V-VI
Ogonik szkarlatny 1,5-2 Réznobarwne owoce V-VI
Pecherznica kalinolistna 1,5-2 Liscie zélte, purpurowe VI-VII
Pieciornik 0,5-1,5 Réznobarwne kwiaty V-X
Pigwowiec 1-1,5 Czerwone kwiaty III-1v
Réza pomarszczona 1-1,5 Rézowe kwiaty VI-X
Snieguliczka biala 1-2 Biale owoce VI-IX
Tawula drobna 1-1,5 Rézowe kwiaty VI-X
Tawula japohska 0,4-0,5 Rézowe kwiaty VI-VII
Tawula wezesna 1-2 Biale kwiaty v-v
Wajgela cudowna 1,5-2 Czerwone kwiaty VI-VII
Zylistek wysmukly 1-1,5 Biale, rézowe kwiaty V-VI
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Tabela 2. Roéliny polecane na zywoploty strzyZzone

Drzewa i krzewy zrzucajgce Wysokoséé Liczba sztuk
liscie na zime w metrach na metr biezqcy

Alycza 0,5-2 5-6
Berberys 0,3-1 6-7
Buk pospolity 2-4 2-3
Grab pospolity 1,5-4 3-4
Irga blyszczaca 1-1,5 - 6-7
Karagana syberyjska 1-2 3-4
Ligustr pospolity 0,5-2 3-4
Modrzew pospolity 2-3 2-3
Pecherznica kalinolistna 0,5-1,5 3-4
Porzeczka alpejska 0,5-1 8-9
Bukszpan wiecznie zielony 0,3-0,5 12-15
Cis pospolity - 1-2 3-4
Swierk pospolity ) 2-3 2-3
Zywotnik zachodni 0,5-3 2-3
Pnqgcza

Pngcza stanowig grupe roslin ozdobnych wspinajacych sie po podporach przy pomocy pe-
doéw i wasow czepnych. Charakteryzuja sie tym, ze mogg rosnaé prawie wszedzie tam, gdzie
majg podpory umozliwiajgce im wspinanie si¢ do gory. Swietnie maskujg szczytowe $ciany
budynkéw (przewaznie jest to Sciana bez okien), $émietnik przedszkolny oraz shupy latarni
i siatke otaczajacg przedszkole. Warto tez w roznych miejscach ogrodu przymocowaé pod
‘katem 45° liny lub rozciagnaé druty — po nich pnacza beda sie piaé¢ w oryginalny sposéb.
Mozna w réznoraki sposob pnaczami modelowaé przestrzen ogrodu, stosujac konstrukcje
ogrodowe takie jak:

— Podpory

Wazne jest, by pnacza rozpiete na podporach forma i materialem nawigzywaly do architek-
tury przedszkola i stylu naszego ogrodu. Podpory musza by¢ na tyle mocne, zeby utrzymaé
zwigkszajacy sie z czasem ciezar roslin i nie przewrdcié¢ sie pod naporem wiatru, a zima
grubg nieraz warstwg éniegu. Pngcza rozpiete na podporach moga wydzielaé w ogrodzie
kameralne wnetrza, tworzy¢ zielone $ciany ostonowe czy ocieniaé tarasy.

— Tunele

Konstrukcje te mozna budowaé w sposéb wolno stojacy lub jako element oparty o $ciane
przedszkola. Ich pionowe slupy muszg mieé¢ co najmniej 2,2-2,5 m wysokoéci. Odstepy po-
miedzy nimi zaleza oczywiscie od wielkosci budowli, konstrukeji i rodzaju uzytego materia-
tu. Tunele $wietnie nadajg sie do zaje¢ z dzieémi w upalne dni, chronigc przed palagcym
stoncem, a w dni wietrzne umozliwiajg zajecia poza budynkiem.

— Bramki

Konstrukcja sklada sie z dwoéch ustawionych pionowo shupkéw lub kratownic polaczonych
u gory prostg belkg lub tukiem. Taki ksztalt sprawia, ze podpory tego typu sa chetnie wy-
korzystywane do zaakcentowania wejscia do ogrodu, przej$é w zywoplotach czy nad $ciez-
kami. Bramki robi si¢ przewaznie z kantéwek lub z metalowych pretéw — konstrukcja
z grubych bali lub murowana bytaby zbyt ciezka i nieelegancka.
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— Trejaz

Najprostsza konstrukcja tego typu to ustawione w jednej linii stupy polaczone od géry bel-
ka, z ktérej zwieszaja sie pnacza. Trejaze bywaja tez rodzajem roslinnego parawanu. Maja
wtedy forme azurowej Sciany z kratownicy osadzonej pomiedzy dwoma drewnianymi i me-
talowymi pionowymi stupami. Pnacza owijaja sie po niej pedami lub wasami czepnymi. Po-
dobnie jak tunele — trejaze sg swietnym miejscem do prowadzenia zajeé w dni upalne badz
wietrzne.

— Kratownice

Jesli nie chcemy pozwoli¢ gatunkom samoczepnym (np. bluszczom) wspinaé sie po écianie
domu albo po prostu lubimy inne rosliny (np. réze czy powojniki), mozemy zamontowaé dla
nich kratownice z drewnianych listewek. Aby nie odpadta pod ciezarem roslin, montujemy
ja do sciany za pomocg kolkéw rozporowych. Im ciezsze jest pngcze, tym kratownica po-
winna by¢ grubsza, glebiej wkopana i solidniej zmontowana.

Do obsadzenia ogrodu warto wykorzysta¢ nastepujgce roéliny: chmiel, fasola, bluszez, zio-
tokap, winoros$l, glicynia, pergola, roze pnace, powojnik, wiciokrzew oraz rdest. Ten ostatni
jest najszybciej rosnacym w naszym klimacie pngczem wieloletnim - tworzy roczne przyro-
sty dtugosci okolo 8 m. Rozrasta sie na szerokosé 5-8 m i wysokoéé ponad 12 m. Jego pedy
owijajg sie wokodt podpér zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Poczgtkowo majg barwe
czerwona, a z czasem, kiedy zdrewniejg, stajg sie szaropopielate. Na pedach gesto wyrasta-
ja nieduze (dlugosci 2-10 cm) jasnozielone strzatkowate liscie, ktore lekko z6tkng dopiero
pdzng jesienig.

Kompostownik

Kompost jest najbogatszym zZrodlem materii organicznej w formie préchnicy. Wytwarzanie
go z odpaddow powstajacych w ogrodzie czyni go najtafiszym i najbardziej przyjaznym sro-
dowisku materialem do uzyzniania gleby. W przeciwienstwie do wszelakich nawozéw
sztucznych nie zatruwa wody. Pod wzgledem szybkosci dzialania i przyswajalnosci kompost
jest lepszy od obornika.

Do kompostowania nadajg sie wszystkie substancje organiczne, ktore nie zawierajg sktad-
nikéw toksycznych, a w szczegolnosci: resztki roslinne, chwasty, odpadki zwierzece i ku-
chenne, popiél drzewny (wprowadza potas), sadza, odchody zwierzat domowych, skorupki
jaj, wlosy, siersé, papier (niezadrukowany), fusy, zbedna darn, osady denne z sadzawki, li-
Scie 1 skoszona trawa, kora drzew, widry i trociny, drobne lub rozdrobnione galezie. Kompo-
stowniki zakladamy w miejscach oslonietych od wiatru i czesciowo ocienionych. Najtan-
szym sposobem utworzenia kompostownika jest wykonanie pryzmy kompostowej. Na po-
czatek ukladamy 20-cm warstwe polamanych galezi, najgrubsze uktadajgc na spodzie. Na-
stepnie sypiemy warstwe materialu, ktérego zadaniem bedzie pochlaniaé¢ wode wymywajg-
cg z gornych warstw substancje mineralne. Moze to by¢ ziemia ogrodowa lub stoma. Powy-
zej usypujemy odpadki nadajgce sie do kompostowania i na przemian przesypujemy ziemiag
ogrodows. Dobrze jest dodawac tez nieco gotowego kompostu z wezeéniejszej pryzmy. Pry-
zma nie powinna przekroczy¢ 120 cm wysokosci. Wierzch okrywamy niewielka warstwa
ziemi, profilujac jg tak, aby woda deszczowa splywala do wnetrza pryzmy. Kilka razy
w roku warto pryzme przerzuci¢ i tak przyspieszy¢ proces rozkladu. Innym sposobem kom-
postowania jest zbudowanie skrzyni kompostowej z drewna lub zakup takiej skrzyni
w sklepie ogrodniczym.

Jezeli pryzma kompostowa umieszczona jest bezposrednio na ziemi, w koficowym etapie
kompostowania, w naturalny sposéb, do kompostu przedostajg sie dzdzownice. Trawiac
kompostowany material, przyczyniajg sie do przyspieszenia rozkltadu. Dzdzownice mozemy
zaneci¢ do pryzmy, dodajac do niej materialy bogate w cukier, np. resztki stodkich owocéw.
Mozna takze umieéci¢ w pryzmie dzdzownice zebrane w ogrodzie.
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Aby kompostowanie przebiegalo w odpowiedni sposéb, kompostownik winien spelniaé¢ na-
stepujace kryteria: — musi mie¢ dobre przewietrzanie; — nadmiar wilgoci z pryzmy winien
byé odprowadzany; — pryzma nie moze by¢ sucha; — material kompostowy musi by¢ mie-
szany kilka razy w roku; — nalezy zwiekszy¢ warstwe izolacyjng kompostu na zime; — kom-
postownik musi byé estetycznie wykonany i dopasowany do otoczenia ogrodu.

Zamontowanie kompostownika w ogrodzie przedszkolnym moze przyczyni¢ sie do zmniej-
szenia ilodci Smieci wytwarzanych przez placéwke przedszkolna nawet do 50%, co zaowocu-
je mniejszymi oplatami za wywoz Smieci.

Kolonie porostow

Porosty sa organizmami niewielkimi, ich wielko§é wynosi od kilku milimetréw do kilku
centymetréow i jedynie niektére gatunki moga osiggaé dlugosé do 25 cm. W Polsce stwier-
dzono wystepowanie okolo 1600 gatunkéw porostéw. Charakteryzuja sie zréznicowaniem
kolorystycznym, poczawszy od: bieli, szarosci, poprzez z6t¢, pomarancz, braz, zielen i biekit,
az do czerni. Ze wzgledu na rodzaj podloza, na ktérym wystepuja, dzielimy je na takie, kto-
re rosng na powierzchni skal, korach drzew i bezpoSrednio na glebie. Porosty mimo swej
niewielkiej budowy sg organizmami dlugowiecznymi, zyja nawet do 100 lat.

Ze wzgledu na duzg wrazliwoéé tych organizméw na zmiany zachodzgce w srodowisku na-
turalnym, a w szczegdlnosci zanieczyszczenie powietrza atmosferycznego, zanikanie poro-
stow jest bardzo wysokie i wiele gatunkow jest dzis zagrozonych wyginigciem. Wigze sie to
zaréwno z negatywnym wplywem zanieczyszczen przemystowych, komunalnych i transpor-
towych emitowanych do atmosfery, jak takze z chemizacjg i eksploatacjg gleby, wycinaniem
wiekowych drzew, obnizaniem sig¢ wilgotnosci powietrza atmosferycznego i wzrostem tem-
peratury.

Mimo przystosowania do skrajnych warunkéw srodowiska — odpornosci na niskie tempera-
tury, silne wiatry i dlugotrwaly brak opadéw — nawet niewielkie stezenia zanieczyszczen
w powietrzu powoduja daleko posunigte zmiany w biologii porostow, a takze ich czesciowy
badz kompletny zanik; dlatego porosty swietnie nadajg sie do oceny siopnia zanieczyszcze-
nia powietrza dwutlenkiem siarki.

Przez biologéw porosty nazywane sg pionierami zycia, dlatego, iz to wlasnie one sg pierw-
szymi roslinami w warunkach, gdzie zadne inne roéliny nie moga rosnac¢.

Jedli w naszym ogrodzie na drzewach badz kamieniach znajduja sie kolonie porostéw, nale-
zy prowadzié obserwacje i terenowe zajecia ekologiczne z dzieémi.

Jednak gdy na terenie przedszkola nie ma kolonii porostéw, moZzemy ja sami stworzyc,
w tym celu w réznych czedciach przedszkolnego ogrodu na kamieniach badz glazach roz-
smarowujemy kefir badz jogurt naturalny (mozemy te czynnos¢ powtarzaé co drugi dzien
przez caly tydzien). Specjalne rodzaje bakterii spowoduja, ze wkrotce na Sciankach pojawia
sie drobne glony, tworzac réznej barwy skorupki lub plamki, wygladajace czasem jak brud-
ny nalot, a potem w zaleznosci od tego, jaki stan powietrza jest w rejonie naszego przed-
szkola, moga pojawié sie porosty i mchy.

Sciezki w ogrodzie

Bywa, ze jedyna nawierzchnia w ogrodzie przedszkolnym jest trawnik, brakuje w nim wy-
tyczonych sciezek lgczgcych poszczegdlne elementy ogrodu. Bywa tez tak, ze Sciezki wyty-
czone w ogrodzie to szerokie wyasfaltowane uliczki. Pierwsze rozwigzanie sprawia, ze tra-
wa narazona jest na intensywne wydeptywanie, a przez to juz po jednym sezonie murawa
bedzie w tych miejscach ,wylysiala”. Drugie rozwigzanie jest w ogole nie do przyjecia
w ogrodzie, w ktorym ma zaistnie¢ przedszkolna ostoja przyrody.

Przed przystapieniem do prac warto wczesniej utozyc z kolorowego sznurka ksztalt przy-
sztych Sciezek na trawie. Wszelkie poprawki i modulacje bedzie mozna wprowadza¢ w la-
twy sposéb — po prostu przesuwajac sznurek. Najlepiej, jeéli Sciezki w ogrodzie beda po-
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prowadzone lekkim lukiem. Te biegngce prosto skracajg optycznie teren. Duza ilosé drézek
biegnacych $rodkiem trawnika poszatkuje jego powierzchnie. Dlatego bardzo czesto ideal-
nym rozwigzaniem okazuje si¢ zaprojektowanie ,obwodnicy” docierajacej do wszystkich
istotnych punktoéw ogrodu i biegngcej po jego obrzezu. Jesli ogréd zakladany jest od pod-
staw lub znacznie modelowany, warto, by sciezki w ogrodzie zostaly w naturalnej kolejnosci
wydeptane przez dzieci, tak by ich estetyka pokrywala sie z praktycznoscig i funkcjonalno-
$cia.

Dobrym rozwigzaniem przy wykonywaniu $ciezki w ogrodzie jest polgczenie ze soba kilku
réznorodnych elementéw, takich jak zwir, np. bialy i czarny, kostka kamienna, bruk drew-
niany, palisady, podklady kolejowe, czerwone cegly pochodzace z rozbiérki, duze kamienne
plyty, kotki drewniane. Drézki wykonane wedlug zasady, iz pomiedzy kazdym elementem
sciezki jest przynajmniej kilkucentymetrowa przerwa, przyczynig sie do zwiekszenia po-
wierzchni zielonej i odpowiedniego nawodnienia.

Pozostale elementy przedszkolnego ogrodu

By ogréd przedszkolny spelnial funkcje przedszkolnej ostoi przyrody oraz funkcje dydak-
tyczne, wspomagajac proces wychowania i edukacji przedszkolnej, warto, by pojawito sie
w nim jeszcze kilka nastepujgcych elementéw.

W réznych miejscach ogrodu mozna umiesci¢é w kompozycjach badz osobno kamienie, ko-
rzenie i pnie — nadadzg one bardziej naturalny charakter przedszkolnemu ogrodowi i przy-
czynig sie¢ do rozwoju réznorodnosei przyrodniczej.

W ogrodzeniu przedszkolnym, jesli otoczony jest siatkg lub plotem na kamiennej badz mu-
rowanej podmuréwce, nalezy wykonac¢ co kilka metréow przejscia dla zwierzat tak, by mogty
.z nich korzystaé np. jeze odwiedzajgce ogréd.

Wszystkim ogrodowym drzewom warto zalozyé metryczki, czy to w postaci tabliczek umo-
cowanych przed drzewem, czy tez w postaci ksiegi, gdzie zapisywane bedg wszystkie istot-
ne wydarzenia zwigzane z drzewem.

Teren do zabaw i ¢wiczen ruchowych powinien sgsiadowac z ogrodem lub byé umiejetnie
wkomponowany w ogréd. Najlepszym materialem do wykonania placu zabaw sa surowce
drewniane zakonserwowane §rodkami naturalnymi, jak np. olej Iniany.

Ekologiczna edukacja przedszkolna a cyrk

Sie¢ dystrybucyjna réinych instytucji kulturalnych od wielu lat opiera sie na takich pla-
cowkach edukacyjnych jak przedszkola i szkoly. Niczego zlego nie uparuje sie w rozprowa-
dzaniu biletow na takie wydarzenia artystyczne jak przedstawienia teatralne, seanse ki-
nowe, koncerty muzyczne czy spotkania autorskie. Z duzo wiekszg ostroznoscig dorosli po-
winni podchodzi¢ sie do ofert kierowanych do dzieci przez cyrki.

Dziecko ma naturalna tendencje do nasladowania zachowan dorostych. Dlatego dorosty
w swoich reakcjach i dziataniach powinien uwzgledniaé¢ zawartg w cytowanym powiedzeniu
my$l - ,zachowuj sie tak, jak chcialbys, aby twoje dziecko zachowywalo sie wzgledem cie-
bie”. To w jakie miejsca trafi z Tobg wplywa na jego rozwdj i najpewniej bedzie powielane
w dorostym zyciu. Réwniez samo jako rodzic zaprowadzi swoje dziecko tam, gdzie chadzal
jako dziecko swoich rodzicéw, przedszkolak lub uczen.

Idac do cyrku dziecko widzi jak doroéli:

+ przetrzymujg zwierzeta w klatkach,

» zmuszajg je do nienaturalnych zachowan,

+ ,ubierajg” zwierzeta w dziwne stroje i przymocowujg rézne rekwizyty,

» karzg i nagradzaja je po to, by zachowywaly sie zgodnie z oczekiwaniami tresera.
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Ze wszystkich tych sytuacji dziecko odbiera komunikat, ze czlowiek ma prawo (a jest to
szczegolnie mile widziane jesli jest to ,rozrywka”) do modyfikowania naturalnych zachowan
zwierzat, do ich wiezienia, zadawania bolu i cierpienia w imie wlasnych zachcianek i przy-
jemnosci. Jednoczesnie dziecko uczy sie, ze zwierzeta sa zabawkami, ktdre istniejg takze po
to, by sprawia¢ przyjemnos¢ czlowiekowi. W konsekwencji rozwija to naszg gatunkows aro-
gancje, przedmiotowe (niehumanitarne i niegodne) traktowanie zwierzat i antropocen-
tryczne postawy wobec przyrody.

Dzieci powinny by¢ uczone przede wszystkim tego, ze zwierzeta prowadza sobie wtasciwy
sposéb zycia, ktéry ma niewiele wspdlnego z naszym - ludzkim zyciem, oraz ze najlepiej
byloby gdybysmy w ogéle nie ingerowali w swiat zwierzat. Jezeli chcesz uczyé tego swoje
dziecko — z pewnoscig nie idz z nim do cyrku! '

Do dzialan na rzecz zmian w oferowanej dorostym i dzieciom cyrkowej rozrywce przyczynia-
ja sie akgje:

+ miasta bez cyrku — fakty dotyczace tresury zwierzat, przedostajac sie do opinii pu-
blicznej, wymuszaja na wiladzach lokalnych, ustawodawcach czy dyrekcjach poszcze-
goélnych cyrkéw podejmowanie dzialah na rzecz ochrony zwierzat. I tak w Anglii juz
okolo 160 miast podjelo decyzje o zakazie wjazdu dla cyrkéw z tresurg zwierzat. Po-
dobne zakazy wprowadzane sg juz w Australii, Nowej Zelandii, Kanadzie, USA,
Skandynawii, Szwajcarii i w innych pahstwach;

* cyrki bez zwierzat — zyskujg coraz wiecej zwolennikéw na calym $wiecie, bardzo po-
pularny w USA i Anglii. Program opiera sie w caloéci na wystepach ludzi - artystéw
cyrkowych. Tradycje wystepéw bez zwierzat promuje takze Cyrk Chinski.

Apel do dyrekcji przedszkoli — zanim przedszkole zdecyduje sie na przyjecie oferty sprzedazy bile-
téw lub reklamy cyrku — nalezy sprawdzié¢ czy cyrk przewiduje w swoim programie wystepy zwierzqt.

" Jezeli tak - sugerujemy odmdwienie wspdlpracy argumentujgc to tym, ze przedszkole nie podziela
opinii o edukacyjnym charakterze wystepéw zwierzqt zmuszanych do nienaturalnych swojemu gatun-
kowi zachowan i uwaza ten proceder za szkodliwy wychowawczo.

Ekologiczna edukacja przedszkolna a ZOO

Instytucja ogrodéw zoologicznych wzbudza kontrowersje i rozstrzygnieé¢ w tej dziedzinie

- brak. Czymkolwiek uzasadnia sie obecno$é wspélczesnych ogrodéw zoologicznych, podsta-
wowg przyczyng ich zakladania jest to, ze lubimy oglgdaé zwierzeta i gotowi jestesmy za to
ogladanie zaplaci¢. Nawet jesli znamy "dobre" ZOO, prowadzone przez fachowcéw i milo-
Snikow zwierzat, gdzie zwierzeta otaczane sg troskliwg opieks i zapewnia sie im warunki
mozliwie zblizone do ich naturalnego §rodowiska - niech nam to nie przysloni faktu, ze ist-
nieje bardzo wiele innych ogrodéw i menazerii, finansowo ledwie wigzacych koniec z kon-
cem, trzymajgcych w betonowych lub blaszanych klitkach zabiedzone, pozbawione mozli-
wosci zaspokajania swoich podstawowych potrzeb, nie znajgce opieki weterynaryjnej zwie-
rzeta,

Podaje sie cztery cele, ktérym maja stuzyé ZOO i ktére usprawiedliwiaja ich istnienie!:

1. Rozrywka — pobieranie pieniedzy za mozliwos$é ogladania zwierzat i czerpanie z tego
tytulu korzysci finansowych. W wielu przypadkach mozna to przyjaé za cel zasadni-
czy.

2. Edukacja — ZOO nie majg racji bytu w dzisiejszych czasach. Po co ogladaé zyrafe czy
pantere w klatce, gdy wspaniale filmy prezentuja je wsréd naturalnego otoczenia, tak
jak naprawde zachowuja sie w zyciu. W ZOO oglagdamy osobniki zdegenerowane
wskutek niewoli, majace powazne klopoty emocjonalne, doprowadzone do demencji
monotonig oraz brakiem bodzcow fizycznych i umystowych. W ZOO nabieramy fal-
szywego poczucia odnosnie naszego miejsca w naturalnym porzadku natury. Moral-
nos¢ oraz, by¢ moze, szanse na nasze przezycie wymagajg, aby$Smy nauczyli sie zy¢

1 Za: J.Y. Domalin, byty towea i eksporter zwierzat.
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miedzy innymi gatunkami jako jeden z nich, a nie jako jeden ponad wszystkimi in-
nymi. Musimy wiec zapomnieé, czego nauczyliémy sie w ZOO.

3. Badania naukowe - tylko w niewielu ogrodach zoologicznych pracujg naukowcy,
a jakichkolwiek korzysci naukowych moglyby one dostarczy¢, wystarczyloby niewiele
takich placéwek, podczas gdy istniejg ich tysiace. Jakie jeszcze badania mozna tam
prowadzi¢? "Rozszerzanie wiedzy o zwierzetach dla ich wlasnego dobra", na przyklad,
by polepszyé warunki w ZOO. Ale gdyby nie bylo ZOO, nie wymagalyby polepszenia
warunkow. Zreszta, jesli uznaliSmy, ze trzymanie zwierzat w niewoli mozna uspra-
wiedliwi¢ tylko bardzo wazng korzyscia, ktérej nie da sie¢ osiggna¢ inaczej, to musimy
przyzna¢, ze gromadzenie wiedzy o zwierzetach dla ich wlasnego dobra takg korzy-
Scig nie jest.

4. Zachowanie gingcych gatunkéw — ogrody zoologiczne to olbrzymi konsument dzi-
kiej fauny — oto pierwszy powéd, dla ktérego powinno si¢ je znied¢. Dla ich potrzeb
odlawia si¢ najwiecej zwierzat, a im gatunek rzadszy i blizszy wyginiecia, tym bar-
dziej pozadany. Dostarcza sie je legalnie i nielegalnie, unikajgc lub przechodzac kon-
trole prowadzone przez niekompetentnych, nie rozrézniajacych gatunkéw i plei zwie-
rzat celnikéw. Réwnie kontrowersyjny jest argument zachowania genotypu gingcych
gatunkéw w ZOO — rozumiany jako usprawiedliwienie niszczenia naturalnych sie-
dlisk i roli czlowieka regulujacego nature.

Trudnym problemem hodowli dzikich zwierzat w ZOO stal sie¢ brak zréznicowania gene-
tycznego. Smiertelnoéé wéréd noworodkéw jest duza, u niektérych gatunkéw siega 100%.
Ow brak zréznicowania genetycznego oznacza réwniez, ze osobniki, ktére przezyly, mogg
znacznie rozni¢ sig od osobnikéw tego gatunku w naturalnym érodowisku.

Zwierzgta winny by¢ trzymane w warunkach uwzgledniajacych ich potrzeby psychiczne.
Potomkowie schwytanych osobnikéw mogliby wrécié do swoich $rodowisk i by¢ zdolnymi do
zycia w nich, musza wiec zachowaé sig¢ zaréwno ich geny, jak i cechy behawioralne. Jesli
naszym usprawiedliwieniem ma by¢ hodowla zagrozonych gatunkéw, to powinnismy pro-
wadzi¢ tylko wyspecjalizowane osrodki hodowlane zamiast konwencjonalnych ogrodéw zoo-
logicznych. Przypadek polskich zubréw bywa podawany w literaturze Jjako przykltad przezy-
cia zagrozonego gatunku w duzych rezerwatach. Jegli zas jaki$ gatunek nie rozmnaza sie
w niewoli, to nie wolno go zabieraé z jego $srodowiska. Wniosek prosty, ale bywa akurat na
odwrét — niejedno ZOO stara sie zdobyé wlasnie tego ostatniego osobnika. Zostal juz prze-
kroczony prég krytyczny eksterminacji fauny. Teraz nalezy przywracaé zwierzeta ich natu-
ralnemu srodowisku i zapekiaé je na nowo.

Rozwija sie kampania zmierzajaca do przedstawiania zwierzat w ich wlasnym Srodowisku.
Wzmaga sie spoleczna presja przeciw réznym formom okruciefistwa wobec zwierzagt. Ale
wszystkie ich osiagniecia sa kropla w morzu potrzeb. Wymagana jest gruntowna zmiana
stosunku do zwierzat w calych spoleczenstwach: azjatyckich, afrykanskich, amerykanskich,
europejskich i ... nas samych.
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Ernerrag w Prz=zeo’s=zKo/v

Aby ograniczyé zanieczyszczenie Srodowiska pochodzace z elektrowni, elektrocieptowni lub
kottowni przedszkolnej:

1.

10.

11.

Nalezy utrzymywaé w pomieszczeniu stalg temperature w ciagu dnia: 20-21°C. Obni-
zenie temperatury o 10°C daje 10% oszczednoséci w ogrzewaniu. Utrzymywanie zbyt
wysokiej temperatury powoduje zbyt suche powietrze w pomieszczeniach.

Na noc temperature mozna obnizaé o 1-3°C.

Prawidlowe uzytkowanie kaloryferé6w. Kaloryfery zamontowane pod oknami przyczy-
niajg sie do strat ciepla, dlatego miedzy Sciang a kaloryferem nalezy zamontowac
ekran foliowy badz aluminiowy, ktéry bedzie odbijal cieplo. Nie nalezy zastaniaé
grzejnikéw zastonami lub meblami.

Zima na noc warto zastania¢ okna. Zastanianie zimg okien po zmierzchu grubymi
i opadajgcymi na parapet zastonami pozwala na zatrzymanie chlodnego powietrza za
zaslona, za$ cieply strumieh powietrza plynacy od grzejnika kierujemy do Srodka
pomieszczenia. Tkaniny zwisajace nad grzejnikami i zaciggane na noc daja 8%
oszczednoéci energii. Pomocne w zachowaniu ciepla i oszczedno$ci energii sa takze
rolety, zaluzje i okiennice.

Wietrzenie pomieszczen. Wietrzenie sal powinno odbywaé sie krotko, ale intensyw-
nie. Wymiana powietrza nie schladza woéwczas pomieszczenia, a $wieze powietrze
ogrzewa sie szybciej. Regularne wietrzenie pozwala na wymiane powietrza i zapobie-
ga niekontrolowanym spadkom temperatury.

Zamykanie drzwi. W okresie grzewczym nalezy dokladnie zamykaé drzwi. Zapobiega
to niepozadanym stratom energii cieplnej.

Mycie szyb. Ilosé swiatta slonecznego, ktéra dostaje sie do pomieszczen, jest w pew-
nym stopniu zalezna réwniez od czystosci szyb, muszg wiec byé one myte kilka razy
w roku, a na pewno przed zima,.

Ograniczenie wilgoci. Nadmiar wilgoci w pomieszczeniu mozna ograniczyé, np. za-
krywajac akwarium szybka, pozostawiajgc tylko niewielki otwor). Zbyt wilgotne po-
wietrze nagrzewa sie dluzej i potrzebuje wiecej energii, aby osiggnaé pozgdang tem-
perature; poza tym para wodna zawarta w wilgotnym powietrzu — nie majac ujécia ~
skrapla sie na $cianach, powodujgc ich zawilgocenie.

Wymiana zaréwek. Zaréwki energooszczedne zuzywaja 80% mniej energii elektrycz-
nej niz konwencjonalne. Trwalos¢ Swietlowek jest 8-10 razy wieksza, niz trwalosé
zwyklej zardéwki, ktéra wynosi okoto 1000 godzin. Lampy energooszczedne nowej ge-
neracji sa przyjazne dla $rodowiska naturalnego nie tylko ze wzgledu na mniejsze
zuzycie energii elektrycznej, ale takze ze wzgledu na sposob, w jaki sg wytwarzane.

Nalezy gasié¢ swiatlo i wylaczaé urzgdzenia, jesli wychodzimy na dluzej z pomieszcze-
nia.

Regularne badania. Regularnie nalezy badaé sprawnosé¢ wszystkich dodatkowych
urzadzen instalacji grzewczej (termostaty, czujniki) oraz kontrolowaé stan instalacji
grzewczej, by utrzymaé odpowiednig sprawnosc cieplng. Wszelkie drobne awarie na-
lezy usuwa¢ natychmiast.
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12.  Uszczelnienie stolarki okiennej. Stare badz zle dopasowane okna sg nieszczelne i po-
wodujg straty energii cieplnej. Uszczelnienie i naprawa stolarki okiennej pozwala
oszczedzi¢ 3-15% energii cieplnej. Gdy okna sg pojedyncze lub stare, oszczednosci
energetyczne beda jeszcze wieksze. Uszczelniaé nalezy:

* ramy okienne w zetknieciu ich z futryng okienng;
¢ szczeliny pomiedzy oscieznicg okienng a oscieznicami muru;
* braki w okitowaniu okna.

13.  Nalezy pokry¢ izolacja rury, szczegélnie te przechodzace przez pomieszczenia niewy-
magajgce ogrzewania, np. piwnice.

14.  Instalacja regulatoréw pogodowych. Montaz regulatoréw temperatury pozwala na
utrzymanie temperatury wewnatrz pomieszczen, uwzgledniajac zewnetrze warunki
atmosferyczne, takie jak temperatura powietrza i predkosci wiatru.

15.  Montaz wiatrolapéw. Zmniejszenie oddzialywania wiatru na budynek moze odby¢ sie
poprzez instalacje ekranéw przeciwwiatrowych lub zasadzenie pngczy.

16.  Ocieplenie budynku. Ocieplenie budynku moze odby¢ sie poprzez zamontowanie do-
datkowej warstwy izolacji termicznej np. z welny mineralnej. Ociepleniem nalezy ob-
ja¢ stropodach badz strop poddasza, strop nad piwnicg lub podlogi (jesli budynek nie
posiada piwnic), mozna tez ociepleniem objgé Sciany wewngtrz budynku. Dzieki ter-
momodernizacji budynku zuzycie energii cieplnej mozna obnizyé o okoto 30-40%.

17 Wymieniajac sieé grzewczg, mozna zmniejszyé Srednice rur — zmniejszy sie w zwiaz-
ku z tym iloéé energii potrzebnej do ogrzania wody.

Nowoczes e sposoby oG r=zeeGr &
/ oSwirel/qi G

Promiennikowe ogrzewanie elektryczne

Panelowe promienniki elektryczne to plaskie elementy grzejne o grubosci 2,5-5 ¢cm 1 o po-
wierzchni 0,12-1,5 m? Moga by¢ mocowane do sufitu ogrzewanego pomieszczenia lub sta-
nowic czeéé sufitu podwieszanego. Sa montowane na suficie i podobnie jak Stofice, najpierw
ogrzewajg sciany, przedmioty i osoby w pomieszczeniu, a dopiero pézniej od nich ogrzewa
sie powietrze.

Bloki grzewczo-elektryczne

Blok grzewczo-elektryczny to mala elektrocieptownia napedzana paliwem plynnym (olej
napedowy, olej rzepakowy) lub paliwem gazowym (gaz plynny, gaz ziemny, biogaz).

Pompa ciepta

Pompa ciepla jest to urzadzenie grzewczo-klimatyzacyjne. Spelnia funkcje podobng do pie-
ca, kotla gazowego, olejowego lub grzejnika elektrycznego z mozliwoscig dzialania odwréco-
nego. Zimg mozemy do mieszkania dostarczaé energie, a latem odprowadzaé, akumulujac
Jej nadmiar np. w gruncie. Pompy ciepla sa catkowicie ekologiczne, nie wydzielajg zadnych
substancji zanieczyszczajacych srodowisko naturalne. Przy aktualnych cenach paliw insta-
lacje ogrzewcze i klimatyzacyjne oparte na pompach ciepla stajg sie konkurencyjne w sto-
sunku do tradycyjnych systeméw grzewczych i klimatyzacyjnych. Koszt energii cieplnej do-
starczanej przez pompe ciepla jest 10 razy nizszy niz przy tradycyjnych kaloryferach, wy-
maga tez 10 razy mniej spalonego wegla czy oleju.

Kolektory stoneczne

Kolektory sloneczne najczesciej wykorzystywane sg do podgrzewania cieptej wody. Najle-
piej instalowac je na dachach budynkéw.
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1.

Kupuj produkty w opakowaniach ekologicznych i opakowaniach wielokrotnego uzyt-
ku. Przykladem mogg by¢ owoce kupowane w drewnianych skrzyniach, ktore Swiet-
nie nadajg sie do trzymania w nich przedszkolnych zabawek badz na doniczki do
kwiatow.

Kupuj produkty w hurtowych iloéciach. Kupujgc jedno 10-kg opakowanie proszku,
wytwarzasz mniej $mieci, niz jeslibys kupit 10 opakowan 1-kg oraz placisz okolo 30%
mniej.

Przy zakupie sugeryj sie¢ nie tylko cena, ale takze:

» skladem produktu;

+ miejscem pochodzenia — najlepiej kupowaé produkty wyprodukowane do 100 km
od miejsca naszego zamieszkania;

» opakowaniem — plaé za produkt, a nie za opakowanie;
» trwaloscig produktu.

Nie uzywaj naczyn jednorazowego uzytku. Jesli jednak takie naczynia sg potrzebne,
niech beda to naczynia z otrgb zboz.

Nie kupuj wyrobow z PCV. Dla kazdego z nich istnieje rownorzedny bagdz lepszy pro-
dukt wykonany z materialéw naturalnych. W przedszkolu realizujgcym program
edukacji ekologicznej niedopuszczalne jest, by okna wykonane bylty z PCV. Takze za-
bawki mozna zastapié¢ takimi, ktére zostaly wykonane z naturalnych materialéw.

Wykorzystanie papieru. Papier podczas pracy z dzieémi warto wykorzystywaé dwu-
stronnie (tez na odwrocie poprzednich rysunkow) np. przy robieniu rysunkéw na za-
jeciach plastycznych. Mozna takze samemu przygotowywaé papier z makulatury,
ktory zostanie wykorzystany jeszcze raz.

Kompostownik. Przedszkolne organiczne odpadki kuchenne, zamiast do kosza, po-
winny trafia¢ do ogrodowego kompostownika.

Warto pamietaé, ze émieci absolutnie nie nalezy pali¢ w przedszkolnej kotlowni. Zni-
kajg one tylko pozornie, poniewaz wracajg z powrotem pod postacig szkodliwych
zwigzkow chemicznych.

Przybory do pisania. Warto uzywaé olowkoéw z mozliwoscig wymiany gryfu oraz dha-
gopiséw z wymiennym wkladem.

Pr=zec’s=zko/ry recykKling

Najprostszym i najbardziej efektywnym sposobem zmniejszania iloci sktadowanych odpa-
déw jest ich segregacja w przedszkolu. Smietnik przedszkolny, ktéry sasiaduje z ogrodze-
niem, mozna przerobi¢ tak, by mogli z niego korzystaé mieszkancy najblizszego sgsiedztwa.
Mozna wéwczas miejscu segregacji $mieci nadaé nazwe, np. Zielony Smietnik, Osiedlowe
Centrum Recyklingu — woéwczas nie tylko wzroénie liczba segregowanych $mieci, ale takze
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przedszkole stanie sie kreatorem Przemian i zyska wielu sprzymierzeficow wsrod okolicz-
nych mieszkancéw.

Naczelng zasadg recyklingu jest doprowadzenie do ponownego wykorzystania odpadéw juz
raz wykorzystanych. Selektywnie gromadzone moga byé odpady takie jak: tekstylia, maku-
latura, plastik, szklo (stluczka biala, zielona, bragzowa) metale (puszki i metale kolorowe).

Oprécz pojemnikéw na poszczegdlne kategorie segregowanych Smieci warto zainstalowaé
obok pojemnika na metale zgniatacz do puszek aluminiowych — zgniatacz taki mozna za-
kupi¢ lub wykonaé wlasnorecznie. Przyczyni si¢ on do minimalizacji gromadzonych puszek.

24560 ) SeqQreqac )i oo Pac’ du

Makulatura

Do pojemnikow na makulature nalezy wrzucaé: zniszezone ksigzki, kartony tekturowe, tor-
by papierowe, zeszyty i gazety (nalezy wczeéniej usungé metalowe zszywkil!).

Do pojemnikéw na makulature nie nalezy wrzucaé: kartonéw po mleku i napojach, pudelek
po papierosach, kalki biurowej, celofanu, papieru powleczonego folia, papieru zabrudzonego
i zatluszezonego.

Szkilo

Do pojemnikow na szkio nalezy wrzucaé: butelki Jednorazowe, szklane opakowania po ar-
tykulach spozywezych (szklo pozbawié nalezy elementow metalowych — kapsli i nakretek).

Do pojemnikéw na szkto nie nalezy zbieraé: szkla zaroodpornego, szkla zabrudzonego far-
bami, lakierami i olejami.

Metale
Do pojemnikéw na metal nalezy wrzucaé: puszki aluminiowe pPo napojach.

Do pojemnikéw na metal nie nalezy wrzucaé: pojemnikéw po aerozolach i kosmetykach,
puszek po farbach i srodkach ochrony roslin, baterii.

Plastik

Do pojemnikéw na plastik nalezy wrzucaé: plastikowe butelki typu PET (nalezy je wrzucaé
zgniecione i niezakrecone).

Do pojemnikéw na plastik nie nalezy wrzucaé: plastikowych butelek po oleju, szamponach,
styropianu, naczyn jednorazowych.

Przede wszystkim jednak pamieta¢ nalezy o idei:
MNIEJ KONSUMUJJ - LEPIEJ WYKORZYSTU.J!
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Prgklycznre o/z/glarra oCFrirony woo’y

10.

11.

12.

13.

14.

Dbaj o to, by nie pozostawiaé bez powodu otwartego kranu. Gdy nie zakrecasz kranu
podczas mycia zebéw, marnujesz 5 litréw wody. Zmywanie naczyh przy otwartym
kranie powoduje jeszcze wiecej strat.

Napraw ciekngcy kran. Dziesie¢ kropli wody na minute oznacza 2000 litrow wody
pitnej na rok.

Zmywanie naczyn. Staraj sie zmywacé wiekszg partie naczyn — zuzyjesz mniejsza ilo§é
wody niz przy myciu malej ilodci naczyn.

Pranie. Pierz tylko wtedy, gdy pranie wypelni catkowicie pralke. Nie stosuj prania
wstepnego. Skro¢ program plukania bielizny.

Stosuj mniejsze iloéci proszku do prania bielizny. Sugerowane przez producentéw
iloéci proszku sa zawyzone po to, by firma chemiczna zwiekszala swg produkgje.

Podlewanie ogrdédka. Podlewaj péznym wieczorem lub o Swicie — o tej porze woda
znacznie mniej paruje. Zbieraj wode deszczowa, instalujgc pod rynnami beczki na
wode.

Wymiana wody w akwarium. Wode te mozna zuzyé do podlewania roélin w przed-
szkolu — znajduje sie w niej duzo azotu i fosforu, a przez to jest dobrym nawozem.

Muszla klozetowa to nie émietnik. Nie wrzucaj fuséw herbacianych, przeterminowa-
nych lekarstw, resztek jedzenia, podpasek higienicznych.

Zainstalyj sitko w zlewozmywaku. Resztki jedzenia przyczyniajg sie takze do zanie-
czyszezenia wody. Przed zmywaniem usun wszelkie pozostale po jedzeniu resztki, ze-
trzyj thuszcz za pomocg kawatka papieru.

Uzywaj ekologicznych Srodkéw myjacych. Uzywaj srodkéw chemicznych o jak naj-
mniej skomplikowanym skladzie chemicznym, np. biale mydlo, preparaty zictowe.
Kupujge, zwracaj uwage na to, czy na opakowaniach §rodkéw czystosci znajdujg sie
informacje: czy opakowanie nadaje sie¢ do ponownego wykorzystania; czy mozna je
ponownie napelnié; czy produkt nie zawiera fosforanéw, ulega biodegradacji (biolo-
gicznemu rozkladowi), nie zawiera zbednych érodkéw zapachowych; fosforanow; za-
wiera naturalne rozpuszeczalniki.

Uzywaj do higieny osobistej zwyklego mydta. Zele do kapieli i mydla pienigce bar-
dziej zanieczyszczajg wode niz zwykle mydto.

Wykonaj izolacje rur wodociggowych. Dzialanie to zabezpiecza przed zamarznieciem
rur, a przez to przed peknigciem.

Podlacz odpltyw umywalki do rezerwuaru muszli klozetowej. Woda zuzyta do umycia
rak nadaje sie do splukania muszli klozetowe;.

Planujac zakup nowego wyposazenia sanitarnego, nalezy braé¢ pod uwage jego aspekt
ekologiczny, i tak:

+ zdecyduj sie na baterie jednouchwytows. Postugujgc sie kranem z dwoma kurka-
mi, na ciepla i zimna wode, podczas regulacji jej temperatury marnotrawimy duze
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Jej ilosci. Dzigki zastosowaniu kranu jednouchwytowego temperatura wody ustala
sie natychmiast.

kupujgc nowg pralke, dokonaj starannego wyboru i zapoznaj sie z wielkoécia zu-
zycia wody.

zdecyduj si¢ na wybér termy czy kotta o odpowiedniej wydajnosci. Pamietaj, ze
sprzedawca doradzi zazwyczaj zainstalowanie urzgdzen o wydajnoéci wyzszej niz
jest to konieczne.

zdecyduj si¢ na zainstalowanie wodomierzy. Posiadanie w przedszkolu wodomie-
rzy umozliwia kontrolowanie zuzycia wody. Dzieki temu, podobnie jak w przypad-

ku gazu i pradu — placimy za faktyczne zuzycie. Instalacja wodomierzy zmniejsza
miesieczne oplaty nawet o polowe.
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S fowworis c=ek fer ) 16em

W jezyku potocznym, a takze naukowym, uzywamy wielu pojeé. Uscisleniu podlega ich
znaczenie. Uczyniono to, aby zapewnié wszystkim korzystajacym z ksiazki poczucie tego, ze
rozumiemy je w zblizony sposéb. Zamieszczone definicje siedmiu pojec skierowane sg wy-
tacznie do oséb dorostych. Nie nalezy wymagaé ich od dzieci.

EKOLOGIA - Termin ,ekologia” pochodzi od greckiego stowa oikos, co oznacza dom (miejsce zycia).
Oikos logos — w doslownym tlumaczeniu — nauka o domu, czyli §rodowisku zycia.

Twéreg terminu ,ekologia” byt niemiecki uczony Ernest Haeckel. W koscu lat 60. ubieglego stulecia
utworzy! je z dwoch stéw greckich: eikos (srodowisko, otoczenie, domostwo) i logos (doktryna, nauka).
Najogélniej mozna powiedzieé, ze ekologia ,to dziat biologii badajacy zwigzek warunkéw zewnetrz-
nych z zyciem organizméw roslinnych i zwierzecych”.' »Wspolczesne nauki biologiczne uznaja ekolo-
gie jako nauke o gospodarce w przyrodzie”.? Precyzowanie tego terminu moze byé rézne w zaleznosci
od potrzeb i celu jej autora. Na uzytek pracy przyjeto definicje M. Lupiny, wedlug ktérego ekologia
»oznacza ciebie i $wiat, w ktérym zyjesz — powietrze, ktérym oddychasz, zywnosé, ktorg spozywasz,
twe §rodowisko ludzkie, twdj styl zycia®.?

EDUKACJA - Czlowiek w ciggu swego rozwoju przejawia okreslong aktywnosé oraz podlega wply-
wom oddziatywania srodowiska, w ktorym zyje i dziala. Jedng z form jego dzialalnosci jest edukacja,
ktérej wynikiem jest okreslony poziom i charakter swiadomosci Jjednostki ludzkiej oraz jej kultury.
W niniejszej pracy przyjeto, iz edukacja to: ,og6t wplywéw na jednostki i grupy ludzkie, sprzyjajace
takiemu ich rozwojowi i wykorzystaniu pozadanych mozliwosci, aby w maksymalnym stopniu staly
si¢ Swiadomymi i twérczymi czlonkami wspélnoty spolecznej, narodowej, kulturowej, oraz aby staly
si¢ zdolne do aktywnej samorealizacji wlasnej tozsamosci, do rozwijania wlasnego JA poprzez podej-
mowanie dzialan ponadosobistych, poprzez ujmowanie cigglodci wlasnego JA w toku spelniania zadan
dalekich. Edukacja to prowadzenie drugiego czlowieka i jego wlasna aktywnosé w osigganiu pelnych
1 swoistych dlan mozliwosci”.*

EDUKACJA EKOLOGICZNA - Przez ,edukacje ekologiczng” rozumiemy ksztalcenie wiedzy, umie-
Jetnosci teoretycznych, praktycznych, a takze rozwijanie wrazliwosci i emocjonalnej checi dziatania
na rzecz ochrony srodowiska, jego ksztaltowania.’

SRODOWISKO .- 7 pojeciem ekologii wiaze sie pojecie: Srodowisko, dlatego zachodzi koniecznosé
jego zdefiniowania, tym bardziej e jest ono rozumiane wieloznacznie. Moze ono oznacza¢ fizyczne
i biologiczne otoczenie czlowieka, czy bedzie ono naturalne czy tez stworzone sztucznie. ,W istocie
rzeczy dzisiaj, kiedy czlowiek panuje nad kazdym kilometrem kwadratowym naszej planety, granica
migdzy naturalnym otoczeniem bedgcym dzielem rak czlowieka i przez niego zmienianym powoli sie
zaciera”. N. Wolanski twierdzi, iz przez ,Srodowisko [...] mozna rozumieé zespdl warunkéw koniecz-

L E. Sobol, L. Drabik (1996) Maly stownik jezyka polskiego. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN.
2 J. Fratczak (1995) Swiadomosé ekologiczna dzieci, miodziezy i dorostych w aspekcie edukacji szkolnej
i nieszkolnej. Bydgoszcz, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bydgoszczy, s. 16.

8 M. Lupina (1992) Ekologia czy pesymizm kofica XX wieku. Warszawa, Epoka, s. 4.

1W. Okon (1992) Stownik pedagogiczny. Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN, s. 66.

® J. Fratczak: Swiadomosé ekologiczna dzieci, mlodziezy i dorostych w aspekcie edukacji szkolnej
i nieszkolnej. Bydgoszcz, Wydawnictwo Uczelniane Wyizszej Szkoly Pedagogicznej w Bydgoszezy, s. 144.

¢ U. Thant (1969) Czlowiek i Srodowisko, Raport Sekretarza Generalnego ONZ z dnia 26 V 1969 r.
Biuletyn Polskiego Komitetu do spraw UNESCO za: J. Fratczak (1995) Swiadomosé ekologiczna
dzieci, mlodziezy i dorostych w aspekcie edukacyi szkolnej i nieszkolnej. Bydgoszcz, Wydawnictwo
Uczelniane Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bydgoszczy, s. 12.
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nych, niezbednych do istnienia osobnika i populacji, inaczej méwiac, zespét warunkow koniecznych do
przezycia i rozrodu”’. Elementy érodowiska zaleznie od ich genezy dzielg si¢ na naturalne, czyli przy-
rodnicze, i spoleczne. ,Przez naturalne §rodowisko czlowieka rozumiemy ogdl elementéw powstalych
samodzielnie w naturze, ale takze w mniejszym lub wiekszym stopniu przeksztalconych przez gospo-
darczg dzialalnosé czlowieka [...]. Natomiast elementami $rodowiska spolecznego sg przeksztalcone
przez czlowieka elementy Srodowiska naturalnego i ich nowe konfiguracje celowo uksztaltowane [...],
a takze bedace skutkiem ubocznym dzialalnosci czlowieka (np. pyty, dymy)”.}

SWIADOMOSC EKOLOGICZNA ~ Waznym terminem jest rowniez $wiadomosc ekologiczna. ,Jest
forma manifestujaca sie¢ zaréwno w mysleniu i przezyciach poszczegélnych ludzi jak i w funkcjonuja-
cych spolecznie standardach pojmowania, przezywania i wartosciowania biosfery”.” Funkcjonuje ona
w dwoch aspektach: jako wiedza i wyobraznia ekologiczna oraz jako system norm i wartosci. Jako
wiedza ekologiczna obejmowaé bedzie znajomosé proceséw zachodzacych w poszczegdlnych ekosyste-
mach, wiedze o zaleznoéciach i wzajemnych powiazaniach stanowigcych o rownowadze ekosystemow,
a takze o zaleznosciach miedzy réznymi sferami dzialalnosci czlowieka a Srodowiskiem, wiedzg o za-
nieczyszczeniach, zagrozeniach i mozliwosciach przeciwdziatania im.

KULTURA EKOLOGICZNA - Rezultatem systematycznie ksztaltowanej swiadomosci ekologicznej
jest kultura ekologiczna. ,Swiadomosé¢ ekologiczna i wynikajgca z niej dziatalnos¢ na rzecz $rodowi-

ska najogélniej jest okreslana »kulturs ekologiczng«”."

POSTAWA EKOLOGICZNA - Waznym terminem zwigzanym z ekologig jest: postawa ekologiczna.
,Charakteryzuje sie ona szeroka zdolnoscig percepcji wobec zjawisk przyrodniczych i spotecznych,
ciekawoscig $wiata i praw nim rzagdzacych, §wiadomoscia i zrozumieniem powigzan, zaleznosci i praw
panujacych w przyrodzie, odpowiedzialnoscig wobec wszystkich form zycia, aktywnoscia, poczuciem
wiezi z przyrodg i ludzmi jako czescig biocenozy, szacunkiem dla réznorodnosci, tolerancji, odregbnosci
biologicznej i kulturowej”.!' Obejmuje ona zasady i hierarchie wartosci gdzie ,postawa by¢” géruje

A

nad ,postawa mieé”. Przeciwstawnymi ustosunkowaniami si¢ wobec §wiata w réznych jego wymia-
an 12

rach charakteryzuje sie postawa ,by¢” i postawa ,miec”.
,By¢” to postawa ufnego wielowymiarowego ustosunkowania si¢ do §wiata w réznych jego aspektach:
wszechéwiat, przyroda, inni ludzie, wlasna osoba. Jest to postawa poczucia jednosci ze wszystkim, co
istnieje oraz odkrywanie, do$wiadczanie wlasnej tozsamosci i indywidualnosci. Postawe te cechuje
zachwyt wobec §wiata i jednoczeénie poczucie wspélodpowiedzialnoéci za niego. Czlowiek o postawie
Lby¢” szuka prawdy o $wiecie i aktywnie w nim dziata.

Postawe ,mieé” mozna okresli¢ jako jednostronny, bierny stosunek do §wiata w réznych jego aspek-
tach. Jest to postawa narastajacego egocentryzmu, poczucia odrebnosci od reszty Swiata. To postawa
wlasciciela, dominanta. Przesladuje go poczucie niepewnoéci i zagrozenia wlasnej osoby i ciggla po-
dejrzliwosé. Dlatego koncentruje sig¢ on na rzeczywistosci materialnej, bo wedtug niego tylko komfort
i bogactwo dajg szczescie: ,tym bardziej jestem, im bardziej mam”."

7" N. Wolaaski (1983) Zmiany s$rodowiskowe a rozwdj biologiczny cziowieka. Wroctaw, Ossolineum.
Zob. tez: J. Fratczak (1995) Swiadomosé ekologiczna dzieci, méodziezy i dorostych w aspekcie edukacji
szkolnej i nieszkolnej. Bydgoszcz, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Byd-
goszczy, s. 13.

8 E. i J. Fratczakowie (1994) Ochrona i ksztattowanie srodowiska w edukacji dzieci przedszkolnych.
Warszawa, Zarzad Gléwny Ligi Ochrony Przyrody, s. 7.

® J. Fratczak (1995) Swiadomosé edukacyi ekologicznej dzieci, miodziezy i dorostych w aspekcie edu-
kacji szkolnej i nieszkolnej, Bydgoszcz, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Bydgoszczy, s. 16.

10 3. Fratezak (1995) Swiadomoéé edukacji ekologicznej dzieci, miodziezy i dorostych w aspekcie edu-
kacji szkolnej i nieszkolnej, Bydgoszez, Wydawnictwo Uczelniane Wyiszej Szkoly Pedagogicznej
w Bydgoszczy, s. 20.
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+ Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

www.nfosigw.gov.pl

«  Wojewddzkie Fundusze Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
+ Fundacja Wspomagania Wsi
www.fww.org.pl

. Fundacjé Partnerstwo dla Srodowiska
www.epce.org.pl

» Fundacja Dzieci i Mlodziezy
www.pcyf.org.pl

+ Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce
www.filantropia.org.pl

« Fundacja Wspdlpracy Polsko-Niemieckiej
www.unitedway.org.pl

+ Polsko-Niemiecka Wspdlpraca Mlodziezy
WWW.pNnWIn.org

« Regionalne Centrum Ekologiczne na Europe Srodkowa i Wschodnig
www.rec.org.pl

» Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicznych
www.fwie.eco.pl

Oc=zys=zczag/rive screkdw
www.fww.org.pl/d/przydom/infor.htm
www.kki.net.pl/~noveco/sebico.htm
www.kordes.com.pl/produkty/kleinkl.htm
www.otzo.most.org.pl/publikacje/hydro/index.htm
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IKolekéor )y s forec=r1e

www.kolektory.z.pl

www.aparel.com.pl

oo pae’ v
* Fundacja RECAL

www.recal.org.pl

* Ogodlnopolskie Towarzystwo Zagospodarowania Odpadéw
www.otzo.most.org.pl

+ Fundacja Nasza Ziemia
www.naszaziemia.pl

* Stowarzyszenie Forum Opakowan Szklanych
www.e-recykling.pl, www.odpady.net.pl

+ Talerze z otreb

www.biotrem.com.pl

OGr oo’

www.ogrodnik.pl

EvKkGE g ekoloG/ c=rg
* Osrodek Edukacji Ekologicznej Eko-Oko

www.mroee.pl

*  Osrodek Dzialan Ekologicznych ,Zrédta”
www.zrodla.most.org.pl

* Fundacja Edukacji Ekologicznej i Rozwoju
www.feer.edu.pl

meo’s g ekoloG ) = re
+ Zielone Brygady
wWww.zb.eco.pl

+ Miesiecznik ,Dzikie Zycie”
www.pracownia.org.pl/dzikiezycie

+ Kropla

www.server.eko.wroc.pl/kropla

» Przyroda Polska
www.przyrodapolska.pl
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L15ta Przeo/s=Ko/s

Miejskie Przedszkole i Zlobek ,Ekoludki”
ul. Kilinskiego 48
19-300 Etk

Przedszkole Samorzadowe
ul. Torowa 26
16-020 Czarna Bialostocka

Oddzial Przedszkolny przy Szkole Podstawowej
Bogusze 24
16-100 Sokotka

Przedszkole Samorzadowe
ul. Sienkiewicza 24
16-010 Wasilkéw

Przedszkole Samorzadowe nr 2
ul. Warszawska
17-200 Hajnéwka

Przedszkole Niepubliczne nr 1
ul. Ks. Abp. E. Kisiela 8
15-361 Biatystok

. Przedszkole Samorzadowe nr 22
ul. Lakowa 17
15-017 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 26
Integracyjne

ul. Ciepta 19

15-472 Bialystok

Przedszkole Samorzgdowe nr 29
ul. Broniewskiego 25
15-728 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 36

dla dzieci na diecie bezglutenowej i bezmlecznej
ul. Kalinowskiego 4A

15-875 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 42
ul. Ciepla 19a
15-472 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 46

ul. Mieszka I 4a
15-054 Bialystok
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Przpdszkole Samorzadowe nr 47
ul. Sw.Wojciecha 14
15-202 Biatystok

Przedszkole Samorzgdowe nr 48
ul. Pogodna 8
15-354 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 49
ul. Pogodna 16
15-354 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 51
ul. M. Cassino 17
15-873 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 55
z oddzialami integracyjnymi

ul. Kozlowa 25

15-868 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 68
ul. Mieszka 19
15-054 Biatystok

Przedszkole Samorzadowe nr 76
ul. R6zana 19
15-668 Bialystok

Przedszkole Samorzadowe nr 77
ul. Rumiankowa 15
15-665 Bialystok

Przedszkole Miejskie nr 10
ul. Przedzalniana 70
90-338 Lodz

Przedszkole Miejskie nr 14
ul. Lubeckiego 5
91-403 Lédz

Przedszkole Miejskie nr 34
ul. Zarzecka 26/30
93-180 L4dz

Przedszkole Miejskie nr 49
ul. Marysihska 49
91-802 Lédz

Przedszkole Miejskie nr 65
ul. Przybyszewskiego 92
93-123 Lo6dz

Przedszkole Miejskie nr 88
ul. Rogozinskiego 4
93-503 Lodz
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Przedszkole Miejskie nr 121
ul. Tybury 4B
91-013 Lédz

Przedszkole Miejskie nr 122
ul. Bedzinska 3
93-540 Lodz

Przedszkole Miejskie nr 126
ul. Broniewskiego 101/103
93-253 Lddz

Przedszkole Miejskie nr 131
ul. Podgérna 57a
93-272 L6dz

Przedszkole Miejskie nr 137
ul. Grota-Roweckiego 6
93-217 Lodz

Przedszkole Miejskie nr 140
ul. Pulaskiego
91-033 Lédz

Przedszkole Miejskie nr 148
ul. Rydzawa 11
91-211 Lodz

Przedszkole Miejskie nr 200
ul. Zamknieta 1
93-323 Lodz

Przedszkole Miejskie nr 220
ul. Jaracza 68
90-231 Lodz
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